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I. TEORETICKA CAST



UvVOoD

Rodina a déti jsou pojmy, které se v poslednich letech ,,sklofiuji ve vSech padech®. A co
pro nds znamena slovo rodina? Témét kazdy z nés si pod témito pojmy vybavi radost, Stésti,
domov, détstvi. Rodina pro nds znamena soukromi, prostor, ktery si hajime.

Rodina je velmi kiehkou instituci, kterd se denné potykd nejen s radostmi, ale také
starostmi bézného Zivota. V soucasnosti na rodinu ptisobi mnoho néstrah, kterym je nucena
celit. Problémy ve fungovani rodiny mohou byt zplisobeny samotnymi rodi¢i, ktefi nejsou
schopni plnit své rodi€ovskeé role a voli nevhodné zptisoby vychovy svych déti, které kopiruji
ze svého vlastniho détstvi. Mohou byt zpusobeny také stresem, ktery soucasna doba piinasi.
Nezaméstnanost, s ni spojend chudoba, spoleenska izolace ¢i problémy s bydlenim, mohou
byt spoustéci stresu, ktery se pak promitd do fungovani celé rodiny a postihuje vSechny jeji
¢leny. Témto néstraham jsme vystaveni vSichni. Kazda rodina se s problémy, které soucasna
doba pfinasi, vypotadava zplsobem, jakym je sama schopna. Ne vSechny rodiny vSak
dovedou obtizné situace feSit sami, vlastnimi silami nebo s pomoci svych blizkych. Jsou
rodiny, které potiebuji pomoc ¢i podporu pii prekondvani tézkych Zivotnich situaci. Tyto
rodiny jsou ohrozeny socidlnim vyloucenim, vyloucenim ze spolecnosti. A tento problém se
muze tykat kazdého z nas. Nikdo z nas nevi, kdy ptijde o své zaméstnani, kdy nebude moci
splacet hypotéky a nasledné piijde o pfistiesi, domov. Pokud se témto rodinam neposkytne
pomoc vc€as, z menSich problémi se mohou stat problémy daleko slozit¢jsi az témért
nefesitelné. VSe se pak odrazi v traumatizujicich podminkach pro vyvoj déti. Prostiedkem
pro ochranu rodiny mohou byt obecnd opatieni, jako je financni podpora, nabidky
nejrazn€jSich sluzeb aj. Mezi hlavni ukoly pomadhajicich pracovnikii patfi pomoc témto
rodinam vyuzivat dostupné zdroje podpory, a to jak davky, tak pro né urcené sluzby. Ne
vSechny rodiny je dok4zi sami nalézt a ucelné vyuzit.

Ve své praci se vénuji rodin€ v souvislosti se socidlnim vylou¢enim. Cilem je objasnéni
situace rodin v kontextu se socialnim vylou¢enim. Druhym cilem je pak zmapovani moznosti
pomoci a ptiblizeni vyvoje preventivnich socidlnich sluzeb, které mohou byt rodinami s détmi
vyuzivany a které jim mohou pomoci snizit riziko sociadlniho vylouceni.

Abychom mohli rodinam pomoci, je dulezité znat jeji funkce, ale i poruchy a s nimi
spojené posuzovani nasledkli, cemuz se vénuji v teoretické Casti. V této Casti dale popisuji
zivotni situaci rodin a jejich zZivotni styl, ktery ma vliv na ohrozeni jejich déti, ale 1 celé

rodiny. Teoreticka ¢ast je ukoncena moznostmi péce o ohrozené déti.



V praktické ¢asti se vénuji analyze socialnich sluzeb, jejich dostupnosti, rozmisténi, ale
i jejich vyvoji v ramci CR i regionu. Druhou &ast tvofi analyza &innosti socidlnich pracovniki
OSPOD, ktefi jsou neustale pod palbou kritiky v souvislosti s praci s rodinou. Zamétuji se
na jeji kvalitu, moznosti, praci s rodinou a spjatost s NRP. Posledni ¢ast tvoii zmapovani
moznosti nabizenych sluzeb v ramci svitavského regionu. Tato ¢ast by mohla byt piinosem
i pro laickou vefejnost, kterd v tomto piechledu muize najit i moznosti feSeni své svizelné
situace.

Vétfim, Ze ma prace bude piinosem jak pro laickou vetejnost, tak i pro odborniky v péci
o dité. Vysledky zmapovanych sluZzeb by mohly byt vyuzity pro rozvoj a realizaci dalSich

sluzeb v regionu.
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1 RODINA

Rodina je pro kazdého mistem, kam ptichazi po svém narozeni, v dospélosti z tohoto
prostiedi odchazi, ale velice rad se zpét vraci. Kazdy z nés citi své misto v rodin€, citi pocit
bezpedi a jistoty, sounalezitosti s ostatnimi ¢leny rodiny.

Rodina je jedine¢nou a nenahraditelnou instituci. DéEti u¢i mnoha dovednostem,
orientovat se v hodnotach. Setkavaji se zde s konfliktnimi situacemi, ale také s podporou,
pocitem sounalezitosti. Rodina jim ptfedava socialni dovednosti, bez kterych se pozdé&ji
V dospélosti neobejdou. M4 nepostradatelny vyznam i1 pro dospélého Cloveka. Staly partner
a déti jsou trvalymi hodnotami naSeho zivota. Kazdy touzi se svymi détmi znovu proZivat
vlastni détstvi a nedé€lat stejné chyby, které v nékterych situacich, mohli udélat jeho rodice.
Dobra rodina dava kazdému svému &lenu pocit jistoty a bezpe&i.*

Rodinu lze chépat, jak uvadi Mat¢jicek, jako dynamicky systém vzajemného plisobeni.
Jeden ¢len rodiny ovliviiuje vSechny ostatni. Porucha jedné ¢asti tohoto systému se projevi
ve fungovani celého celku. Sirsi systém pak piedstavuje ptibuzenstvo, piatelé. Ti rodinu také
ovliviiuji a jsou ji zpétné ovliviiovani. Tento vliv mize byt jak negativni, tak i pozitivni.
Rodin¢ pomahaji, ale také ji zatézuji. 2

Jednim ze zakladnich znakl rodiny je, podle Matouska, spole¢né bydleni, vytvofeni
domova. Domov je podstatnou podminkou pro vychovavani déti, intimni souziti partnert.
Diilezité je jeho stabilita.’

V posledni dob¢ hodnota rodiny klesa, méni se jeji podoby. Zacina se polemizovat, zda
je rodinou jiz bezdétny par, ¢i nemanzelsky par vychovavajici dité. Dalsim otaznikem jsou
homosexualni pary vychovavajici dité. Rodina je vSak, podle mého nazoru, souziti dvou osob
opacné¢ho pohlavi spolu s détmi. Teprve déti délaji ze souziti dvou partnerti rodinu. Ne
nadarmo lidé oznamuji ptichod svého potomka, jako ,.Cekame rodinu“. Rodina je zaloZena
jak z biologickych, tak i z velmi silnych citovych divodi. Tvofi ji mama, tata a dité, popf.
déti. Samoziejmeé se jedna také o déti, které do rodiny ptichdzi na zéklad€ pravnich piedpist,
déti adoptované. Kazdéa dobré rodina plni své funkce, zajistuje détem vychovu, pocit jistoty
a bezpeci, citové zdzemi, hmotné zajisténi, ale také domov. Domov, kam se vSichni radi

vracime. Vyznacuje se silnymi citovymi vazbami.

! MATOUSEK, Oldtich a kol. Metody a iizeni socidlni prace. Praha, 2003. s. 187

2 MATEJCEK, Zden&k. Dité a rodina v psychologickém poradenstvi, Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1992, s. 34-35

¥ MATOUSEK, Oldfich a kol. Metody a Fizeni socidlni price. Praha, 2003. s. 187
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A jak vidi rodinu déti? Co si pod timto pojmem piedstavuji? Déti, v pofadu Ceské
televize s nazvem ,,Jak to vidi déti“, odpovidaly na anketni otazku ,,Co je pro tebe rodina.*
Pro déti z tohoto pofadu je rodinou skupina lidi, se kterymi zijeme cely Zivot. Je to mama, tata
a déti. M¢la by byt cela, drzet pohromadé a fesit problémy spole¢né a v klidu. Jsou to lidi, se
kterymi se citime dobfe a mame je radi.*

Jak je patrné, i déti maji své predstavy o rodiné. Déti vidi svoji rodinu predevSim
v rodi¢ich. Jako nejdulezitéjsi citi pocit jistoty a bezpeci, kterou ma rodina svym clenim
poskytovat. Jsou pro né dulezité citové vazby, pocit soundlezitosti, podpory. Piedstavy déti
o rodiné se mohou odliSovat stylem rodinné vychovy. Zptsob vychovy déti je ovlivnén
kulturou kazdého naroda, etnika.

Jak uvadi Pricha, rizné vyzkumy prokazuji, ze se jednotlivd etnika odliSuji
specifickymi normami a formami vychovy déti. Z vyzkumt vyplyva, ze v zapadnich
kulturach rodi¢e chapou dité¢ jako individualni bytost, posiluji jeho autonomii. Vychodni
kultury vidi v ditéti pokracovani sebe samych. Japonské déti se v rodiné u¢i vyhybat se
konfliktim, ptizpusobuji se normam rodi¢d. U némeckych déti vychova sméfuje k autonomii,
autorita rodi¢i se sniZuje s ptibyvajicim vékem déti. °

Pro Albance je rodina osou spolecnosti. Udrzuje se velkorodina, kde ziji v jednom domé
1 tf1 generace rodiny, d¢li se o veskeré své prijmy a spolecn¢ vychovavaji déti. V rodiné plati
zésada rovnosti, coz pomahd udrzet vysokou soudrznost v rodin€. DéEti nejsou vedeny
Kk ur¢itym hodnotam. Je jim ponechavana velka volnost, jsou pouze vyjimecné trestélny.6

Rodina hraje také velkou roli v Bosné. Zde se udrzuji silné citové vazby jak mezi
generacemi, tak 1 mezi stryci a tetami. Dé&ti zastavaji u rodict az do zaloZeni své vlastni
rodiny. Naopak v zapadnich kulturach odchazeji rodice od déti pti dosaZeni plnoletosti.’

Ptislusnost k urcité kultufe urcuje hodnotovy zebiicek, piredepisuje muzskou a zenskou
roli, uruje zpusob feseni konflikti, zplisoby trestani prohieskli proti moralce. Dale vymezuje
cile a prostfedky vychovy ditéte, hranice mezi dovolenym chovanim a trestnym ¢inem, miru

soudrznosti mezi ¢leny rodiny apod.

*Jak to vidi deti, Rodina. TV, CT 1. 8. Rijna 2010. Dostupné z: http://www.ceskatelevize.cz/ ivysilani /
1025163264-jak-to-vidi- deti/210552110840041 /

*PRUCHA, Jan. Interkulturni psychologie: sociopsychologické zkoumdni kultur, etnik, ras a ndrodii. Praha:
Portal, 2004. s. 156

® SISKOVA, Tatjana. Mensiny a migrant v Ceské republice: my a oni v multikulturni spolecnosti 21. stoleti.
Praha: Portal, 2001. s. 57-60

"SISKOVA, Tatjana. Mensiny a migrant v Ceské republice: my a oni v multikulturni spolecnosti 21. stoleti.
Praha: Portal, 2001. s. 66
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Ptestoze se styly vychovy jednotlivych kultur 1is$i, podstatou rodiny je pro vSechny
kultury podle mého nazoru soundlezitost, pocit jistoty a bezpe¢i, domov. Nemusi to byt vzdy
pouze mama a tata, ale i osoby, které k ndm patfi, se kterymi je ndm dobie a na které se miize

Vv ptipadé nasich nesnézi a problému kdykoliv obratit.

1.1 Definice rodiny z riznych ahli pohledu

Jak piSe Matéjcek, jinak bude definovat rodinu pravnik, jinak psycholog, pedagog ¢i
ekonom. Kazdy ze svého tthlu pohledu.

V Psychologickém slovniku, Hartl, Hartlova, definuji rodinu jako spolecenskou
skupinu, ktera je spojena manzelstvim, pokrevnimi vazbami, odpovédnosti a vzajemnou
pomoci. S

V Pedagogickém slovniku autofi vymezuji rodinu jako nejstarsi spole¢enskou instituci,
ktera plni své funkce. Vytvari emocionalni klima, formuje vztahy, hodnoty, postoje. Spolu se
Skolou plni vyznamné vychovné cile. Jako nejbéZné€jsi model uvadi nuklearni rodinu, oba
rodice a déti. *°

Z pravniho pohledu, jak uvadi Madar, jsou pro pravo vyznamnymi rodinnymi
hodnotami ty, které vyjadiuji etickou, ale i ekonomickou stranku vzajemnych vztaht v rodiné.
Rodina, jako takova, neni nositelem prav a povinnosti. V pravu ji je poskytovana ochrana
a jsou zde upraveny vztahy osob, které rodinu tvoii. Tézist€ pravni upravy téchto vztaht
spoc¢iva v pravu soukromém, které upravuje manzelstvi, vztah rodic¢t a déti, osvojeni a dalsi
vztahy. '

Antropologie urcCuje rodinu jako socialni skupinu s piibuzenskymi vazbami. Tato
skupina byva zdkladnim ¢lankem socidlni struktury a ekonomickou slozkou. Jako jeji hlavni
funkci vnimd reprodukci a vychovu potomstva, ptfenos kulturnich vzori a zachovani
navaznosti kulturniho vyvoje.*?

Ze sociologického hlediska 1ze rodinu chépat jako formu dlouhodobého solidarniho

souziti 0sob spojenych ptibuzenstvim, které pfinejmensim zahrnuje rodic¢e a déti. Dalsi znaky

SMATEJCEK, Zdengk. Dité a rodina v psychologickém poradenstvi, Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1992.s. 28

*HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000. s. 512

YpRUCHA, J., E. WALTEROVA a J. MRES. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003. s. 202

"MADAR, Zden&k et. al. Slovnik ceského prava. Praha: Linde, 2002. s. 1250

2MALINA, Jaroslav et. al. Antropologicky slovnik, aneb, co by mohl o clovéku védet kazdy c¢lovek. Brno:
Akademické nakladatelstvi CERM, 2009. s. 3423

13



jsou sociokulturné podminény. Lze k nim pfifadit spolecné bydleni, ptislusnost ke spole¢né
ptibuzenské linii, spole¢na produkce a konzumovéni statkd.™®

Jak je vidét, tak se definice rodiny podle jednotlivych védnich disciplin nepatrné lisi.
Rozdilnost je pouze v souladu se zamétenim kazdého védniho oboru. Tak jak se navzajem
prolinaji tyto obory, tak se prolinaji i jejich definice. Podstata vSak zustava stejna. Rodina je
spolecenskou skupinou vyznacujici se vzajemnymi vztahy. Tyto vztahy upravuje nas pravni
fad ve svych normach. Rodina by méla plnit své funkce, jako je funkce biologicka, vychovna,

ekonomicka, emocionalni.

BIANDOUREK, Jan. Sociologicky slovnik. Praha: Portal, 2007. Vyd. 2. s. 206
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2 FUNKCE RODINY

Smyslem manzelstvi je zaloZeni rodiny a jeho nejvyznamnéjSim poslanim je vychova
déti. Rodina neni pouze mistem vzniku nového zivota, ale také mistem jeho rozvoje, podpory.

Pii narozeni ditéte je prvnim tukolem rodi¢tu dat ditéti jméno. To vybirdme bud
na zéklad¢é rodinnych tradic, nebo je vysledkem modnich trendt. Jde o volbu rodict. Prijmeni
dit¢ ziskava po svych rodi¢ich, ptipadné po jednom z rodict. Ditéti timto urcujeme totoznost,
prislusnost k urcité rodin€é. Pokud se predstavime celym jménem a pfijmenim, fikadme tim,
kdo jsme, ke které roding patiime.™*

Narozenim ditéte se manzelé stavaji rodi¢i. Rodici, kterym uklada zakon urcita prava
a povinnosti ke svym détem. Ptebiraji zodpoveédnost za své potomky, za jejich fadny vyvoj
a vychovu. Kazda rodina, aby byla rodinou zdravou, funk¢éni ¢i nekonickou, musi plnit své
funkce.

Funkce rodiny se méni s vyvojem spole¢nosti. Ruzni autofi uvadi funkce rodiny

Z raznych Ghli pohledu, ale vzdy je jejich zdkladem zdravy a zdarny vyvoj ditéte.

2.1 Zakladni funkce rodiny

Mezi zékladni funkce rodiny jsou nejCastéji fazeny Ctyii funkce. Jedna se o funkci
biologicko-reprodukéni, funkci ekonomicko-zabezpeCovaci, emociondlni a socializaéné

vychovnou. Tyto funkce uréuji v soutasné dobé misto rodiny ve spole¢nosti. ™

2.1.1 Biologicko — reprodukéni

Tato funkce byva oznaCovéana jako funkce sexudlni, kde lze rozliSit sexudlni aktivity
,»pro radost* od aktivit ,,pro reprodukci®. Zde nachazi svijj vlastni smysl vztah mezi muzem
a zenou. Pokud ztohoto vztahu vznikne novy Zivot, pak tady nalézd svou genetickou
vybavu.
V poslednich letech se vSak stdle méné nahlizi na rodinu jako na misto, jejimz

opodstatnénim je zachovani lidského rodu a fadnd vychova a rozvoj déti. Pfibyva mladych

lidi, ktefi dit¢ nechtéji, Zen, pro néz dit¢ pifedstavuje zatéz, brzdu v kariéfe. Druhym

14 MATOUgEK, Oldtich. Rodina jako instituce a vztahova sit. Praha, 1997. s. 10-11.
15 DUNOVSKY, Jifi et al. Socidlni pediatrie vybrané kapitoly. Praha: Grada Publishing, 1999. s. 92-93
® DUNOVSKY, Jiii et al. Socidlni pediatrie vybrané kapitoly. Praha: Grada Publishing, 1999. s. 92-93
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paradigmatem je fakt, Ze roste také pocet part, které maji snizenou plodnost, nemohou zplodit
své déti pfirozenou cestou. Zde je pfirozend reprodukéni funkce nahrazena reprodukei
asistovanou. Soucasna rodina skyta rizné alternativy rodinného ¢i partnerského souziti. Tato
souziti nasledné ovlivituji reprodukéni proces. Lze jmenovat napiiklad souziti biologickych
rodict a jejich déti, souziti partnerti rozhodnutych nemit déti, souziti bezdétnych manzeld,
kteti ziskaji svého biologického potomka umélym oplodnénim Zzeny, rodice zijici
bez vlastnich déti, protoze se o n¢ nemohli, neuméli nebo nechtéli postarat, homosexualni
a lesbické pary vychovavajici dité jednoho nebo obou partnerti apod. Tyto alternativy souziti

I~

vSak pfinaS$i mnohé etické problémy, nad kterymi je nutno se zamyslet a hledat moznosti
feseni.'’

Hodnota ditéte stoupa a déti se stdvaji smyslem naseho zivota, jeho pokracovanim.
Biologicka funkce je dulezita pro udrzeni lidstva, spole¢nosti. Z tohoto diivodu je tato funkce

nenahraditelnd, je jednou ze zakladnich funkci rodiny. V détech pieci zijeme dal.

2.1.2 Ekonomicko- zabezpecovaci funkce

Tato funkce se nevztahuje pouze k détem vroding, ale na vSechny ¢leny rodiny.
V soucasnosti se stala rodina spotfebni jednotkou, kterd zcela podléhd vyrobni Cinnosti
spolec¢nosti. V minulosti byla vice diilezitd vyrobni slozka. Ale i v dne$ni rodiné se udrzuji
urcité prvky vyroby. Ty lze nalézt ve vnitfni Cinnosti rodiny, které vytvareji jeji hmotné
zabezpecCeni. Jde o uklid, pfipravu stravy apod. Zabezpecovaci funkce postupné piechazi
svym &leniim pocit Zivotni jistoty. ™

Vyznam materialni funkce rodiny se projevuje piedevsim v chudych castech svéta. Tam
rodina jednozna¢né uptednostiiuje zajmy mladé generace. Je schopna se spojit a poslat své
dit¢ do z6n ekonomického dostatku, nebo jim zlepsit podminky pieziti. V oblastech
relativniho dostatku, se toto chovani neprojevuje. Spise pfevlada zajem o individudlni kvalitu
Zivota, a to bez ohledu na vék. Zde se rodina neciti ohroZena, nesméfuje tolik do budoucnosti,

voes ’ v 19
Z1j€ vice soucasnostl.

" MALINA, Jaroslav a kol. Antropologicky slovnik, aneb, co by mohl o clovéku védét kazdy clovek. Brno:
Akademické nakladatelstvi CERM, 2009. s. 3431-3432

8 DUNOVSKY, Jiti et al. Socidlni pediatrie vybrané kapitoly. Praha: Grada Publishing, 1999. s. 92-93
YMALINA, Jaroslav a kol. Antropologicky slovnik, aneb, co by mohl o clovéku védét kazdy clovék. Bmo:
Akademické nakladatelstvi CERM, 2009. s. 3432
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Ekonomicka funkce rodiny je, podle mého nazoru, v sou¢asné dobé¢ pii zakladani rodiny
jednou z nejvice diskutovanych funkci. Mladi lidé planuji, zda a kdy si déti potidi podle
svého zabezpeceni, podle svych ekonomickych mozZnosti. Zodpovédné zvazuji, zda jsou
schopni se o déti postarat z ekonomického hlediska, a to zplsobuje odsunovani poceti déti
do pozd¢jsi doby. Doby, kdy jsou budouci rodice sami dostate¢né financné zabezpeceni a jsou
schopni finan¢né zajistit i budouci rodinu. Tuto funkci zvazuji diive nez funkci reprodukeni.
Mnohdy se pak stava, Ze jsou tyto pary nasledné neplodné, a tim se odsouva zalozeni rodiny,
piistupuji k asistované reprodukci, ¢i moznosti ndhradni rodinné péce. Rodinou se pak stavaji
az ve vysSim véku, ptipadné viibec.

PtestoZze je tato funkce velmi dulezita a je tfeba ji feSit jiz pfed zaloZzenim rodiny,
neméla by byt zcela vazana na materialni nadbytek. Mnohdy chceme dat détem vSe, snazime

vvvvvv

komunikaci, traveni volného Casu s détmi, kulturni vyziti rodiny.

2.1.3 Emocionalni funkce

Emocionalni funkce rodiny je vazdna na zcela rozvinutého cloveéka, vyzralého,
odpovédného. Na cloveka, pro kterého neni citovd vazba pouze chvilkovou zalezitosti, ale
trvalou jistotou a zazemim pro vSechny ¢leny rodiny. Takto prozivana emocionalita je pak
zajistuje harmonicky zivot rodiny, pocit zivotniho uspokojeni a naplnéni pro vSechny jeji
&leny. Tato funkce je stejnd tak daleZita pro déti, jako pro dospélé. 2°

Jedna se o potifebu zazemi, naprostého piijimani, opory a pomoci, sdileni zazitk,
spole¢né historie a ritualti, znamosti a dtvérnosti, spoleénych perspektiv a plani.?

Dité€ potiebuje ve svém vyvoji pfitomnost stalych osob, rodici, ktefi jsou vysoce citove
angazovani na jeho vyvoji. Tato angazovanost je vzdjemnd. Dit¢ i rodi¢ se vzdjemné
podporuji, spoléhaji na sebe, nepochybné se dostavaji i do konflikti. Rodi¢e vnimaji své dité
jako jedine¢né, dokonalé, zvlastni. Déti ve svych rodi¢ich nejdiive vidi vSemocného ochrance,

pozdé&ji pomocniky, ktefi jim pomdhaji v adaptaci na ndroky Zivota. Rodina dokéaze sviij

PDUNOVSKY, Jiti et al. Socidlni pediatrie vybrané kapitoly. Praha: Grada Publishing, 1999. s. 93
IMALINA, Jaroslav et al. Antropologicky slovnik, aneb, co by mohl o clovéku védét kazdy clovék. Brno:
Akademické nakladatelstvi CERM, 2009. s. 3432-3433
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hlavni ucel plnit dobfe jen tehdy, kdyz se rodi¢ dokaze podridit potiebé ditéte, protoze je

za n& odpovédny, a kdyZ tuto odpovédnost pocituji a maji i dospéli €lenové rodiny. *

2.1.4 Socializa¢né-vychovna funkce

Tato funkce je jednou z nejvyznamnéj$ich funkci. Jejim vychodiskem jsou pozitivni
emocionalni vztahy, atmosféra v rodin¢. Zaklada se na opravdovém zajmu o dité, na kvalité
péce o n¢ a na jeho vychoveé. Zalezi predev§im na tom, jak dit¢ rodina ptijme a jak mu
porozumi, jak vnima jeho pozadavky a potieby, jez je nutné vcas, pfiméfenym zplisobem
a s plnym zaujetim uspokojovat a rozvijet.23

Socializacné-vychovna funkce znamena celkovou péci o dité. Je velice podstatna
a obtizné nahraditelnd. Specificka dynamika probihajici v rodin¢ vytvaii naprosto jedinecné
prostiedi pro formovani postoji k svétu, okoli, sob& samému.?*

Rodina je prvnim a znacné zavaznym typem spolecnosti s jakym se dité setkava.
Vytvaii jeho osobni postoj ke v§em dalS$im skupinam. Snazi se formovat dité¢ podle vlastniho
hodnotového schématu, vlastni tradice. Chce, aby vkro€ilo do spole¢nosti s jistym druhem
orientace, s jistym programem.?

Pro rodinu je pifiznacny interakéni model vychovy. V rodiné nejde pouze o vychovu
jednosmérnou, zamérnou. O vychovu aktivniho vychovatele a pasivniho vychovavaného. Jde
o pusobeni jednoho na druhého, tedy rodi¢e na dit¢ a ditéte na rodice. Charakteristickym
rysem tohoto modelu vychovy je vyména citovych podnéth a citového zaujeti vSech
ucastnikt. Kazdy projev ditéte se rodice dotyka. Proziva hrdost nad jeho Uspéchy a zklamani
nad neuspéchy. %

Ve vychové ditéte je zapotiebi obou rodicl. Jak nemuize otec nahradit matku, tak ani
matka nenahradi otce. Otec ditéti neusnadiiuje Zivot. Je tim, kdo mu zprostfedkovava nové
zatézové situace, narusuje harmonii. Matka je nositelkou stability. Tim se vzajemné doplituji
v ptistupu k ditéti. V psychologickych analyzach ditéte v simulovanych situacich zaujaly
psychology zajimavé detaily. Sledovali, Ze kdyz dité, které ma v ¢ekarné€ u lékare hlad nebo

se chce pomazlit, obrati se na matku. Ale pokud se chce podivat z okna, nebo do jiné

mistnosti jde za otcem. Otcové své déti vice povzbuzuji, matky spiSe ochramuji. Otec své dité

22 MATOUgEK, Oldtich. Rodina jako instituce a vztahova sit. Praha, 1997. s. 10-11.

2 DUNOVSKY, Jiti et al. Socidlni pediatrie vybrané kapitoly. Praha: Grada Publishing, 1999. s. 93

2 MALINA, Jaroslav a kol.. Antropologicky slovnik, aneb, co by mohl o clovéku védet kazdy clovek. Brno:
Akademické nakladatelstvi CERM, 2009. s. 3432-3433

% MATOUgEK, Oldtich. Rodina jako instituce a vztahova sit. Praha, 1997. s. 10

% MATEJCEK, Zdengk. Dité a rodina v psychologickém poradenstvi. Praha: SPN, 1992. s. 32
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ve hte klidng porazi, matka je necha Cast&ji vyhrat.?” Bylo by idealni, kdyby d&ti mohly
vyrustat v uplné rodin€, kde oba z rodi¢i plni svoji rodi¢ovskou roli.

Socializaéné vychovna funkce je jednou z funkci, ktera je nejéastéji naruSena. Pokud je
porucha této funkce znacna, dochéazi k odejmuti ditéte z rodiny. Coz je velky zdsah do Zivota

ditéte.

2.2 Funkce rodiny z pohledu psychickych potieb ditéte

Vedle zékladnich biologickych potieb, které musi byt v rodiné uspokojovany, aby malé
dit¢ ptezilo, existuji 1 zakladni potfeby psychické. Tyto potieby musi byt také nalezité
uspokojovany, aby se dit¢ vyvijelo v psychicky zdravou a zdatnou osobnost Rodina ma,
za predpokladu normalniho fungovani, jedine¢né a vyhradni postaveni v uspokojovani téchto
zakladnich psychickych potteb.

Matéjcek uvadi pét dosud presné vymezenych a vyzkumné ovéfenych psychickych
potteb ditéte.

Prvni z nich je potfeba ur¢it¢tho mnozstvi, proménlivosti a kvality vnéjSich podnétt.
Uspokojeni této potieby umoziiuje naladit organismus na potiebnou turoven aktivity. %8 Rodina
poskytuje ditéti podnéty rizné kvality a kvantity. Dité tak uci, podporuje jeho rozvoj
predeviim v oblasti poznavacich procesi a stimuluje jeho zaglendni do spole¢nosti.”®

Dalsi psychickou potiebou ditéte je potieba urcité stalosti, fadu a smyslu v podnétech.
Pokud je tato potfeba uspokojena, dochdzi k tomu, ze se z podnétl, které by byly jinak
chaotické, stavaji zkuSenosti, poznatky.* Velmi dulezitou soucasti détské zkuSenosti je
sebepojeti, které ditéti obstarava rovnéz rodina. Je rozhodujici, zda je hodnoti kladné ¢i
zéaporng. Podle toho rodina uréuje jeho budouci smér a piipadné potize.*

Soucasti psychickych potieb ditéte je potieba prvotnich emociondlnich a socidlnich
vztahtl. Jednd se o vztah k osobé matky a k osobam dalSich primarnich vychovatela. Patfi¢né
uspokojovani této potfeby piinasi ditéti pocit jistoty a bezpe&i.* V roding pak naléza

moznosti navazani bezpe¢ného citového vztahu, coz je podstatné pro rozvoj jeho identity,

2T KARASKOVA, Ivana a Radka RIMANOVA. Dileziti jsou oba rodi¢e. Mama poskytuje jistotu, tata dité
rozviji. Dnes. 22. 3. 2012.s. 4

8 MATEICEK, Zden&k. Dité a rodina v psychologickém poradenstvi. Praha: SPN, 1992. s. 115
2VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese:variabilita s patologie lidské psychiky.
Praha:Portal, 1999. s. 317-318

% MATEICEK, Zden&k. Dité a rodina v psychologickém poradenstvi. Praha: SPN, 1992. s. 115
$'WAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese:variabilita s patologie lidské psychiky.
Praha:Portal, 1999. s. 318

%2 MATEJCEK, Zdengk. Dité a rodina v psychologickém poradenstvi. Praha: SPN, 1992. s. 116
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sebeticty. Dostatena sebeticta a sebejistota jsou potiebnou podminkou pro toleranci k lidem,
pfijeti jejich rozdilnosti. *

Matéjcek dale uvadi potfebu spoleCenského wuplatnéni a spolecenské hodnoty.
Dostate¢né uspokojovani této potieby je dilezité pro zdravé uvédomeni si vlastniho ja, vlastni
identity.>* Rodina ma ve vztahu k dit&ti jista otekavani, aspirace. Ta se odliduji podle miry
podpory poskytnuté rodinou ditéti a podle jejich ndzoru na dité. Pokud bude tento nazor
pozitivni, bude rodina dit¢ povzbuzovat, bude mu véfit. Pokud vSak bude negativni, mize
rodina dité srazet, podcenovat. Timto zpusobem se bude u ditéte rozvijet ¢i upadat jeho
sebedivéra.®

Jako posledni je popsana potieba oteviené budoucnosti nebo zivotni perspektivy. Pokud
je tato potieba uspokojovana, pak je i podnécovana a udrZzovana zivotni aktivita ¢lovéka.

Tyto uvedené psychické potieby jsou v zdsadé platné pro vSechny lidské kultury.
Ptistup jednotlivych kultur k témto potiebam vSak mutze byt odlisny. Na nékteré potieby
mohou jednotlivé kultury klast vétsi diraz, nez kultury jiné. Nékteré z nich mohou povazovat
za pottebné vést déti ke zdrzenlivosti, pasivité, jinde naopak k aktivité a podnikavosti.
V nékterych kulturach se déti musi co nejdiive osamostatnit, jinde je vitdna jejich zavislost
na rodi¢ich. Z tohoto vyplyva, Zze podnéty, které bude rodina svym détem zajistovat, se
mohou od samotného pocatku odliSovat svym zaméfenim, &i hloubkou.®® P¥ posuzovani

jejich napliovani by se pak k t€émto kulturnim rozdilim mélo vzdy piihlizet.

2.3 Poruchy funkci rodiny

Kazda oblast fungovani rodiny muze predstavovat okruh aktualnich nebo dlouhodobych
tézkosti. Kazda rodina ma sviij zebiicek hodnot, ktery jednotlivé Cleny této skupiny ovlivituje
a podle néj voli prednostni strategie zvladani problému. Pokud se jedna o jedince ve vyvoji,
mohou jej poruchy funkci rodiny ovlivnit vyrazné¢. Mohou mu chybét vyznamné zkusenosti,

Y ’ s w sy v e 37
nebo mlize byt ovlivnén negativnimi zkuSenostmi, zazitky.

¥ VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese:variabilita s patologie lidské psychiky.
Praha:Portal, 1999. s. 318

¥ MATEICEK, Zden&k. Dité a rodina v psychologickém poradenstvi. Praha: SPN, 1992. s. 116

% VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese:variabilita s patologie lidské psychiky.
Praha:Portal, 1999. s. 318

*® MATEICEK, Zden&k. Dité a rodina v psychologickém poradenstvi. Praha: SPN, 1992. s. 116
$"VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese:variabilita s patologie lidské psychiky.
Praha:Portal, 1999. s. 317
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Jak uvéadi Dunovsky, poruchu rodiny lze charakterizovat, analyzovat a fesit. PfiCin
poruch rodiny je mnoho. Pocatek mohou mit Vv jednotlivych ¢lancich systému jednotlivec -
rodina - spoleCnost a v jejich vzajemném ovliviiovani. Nasledky se vSak dotykaji vSech
soucasti tohoto systému. Poruchy se mohou tykat jedné, nékolika nebo vSech ctyfech
zékladnich funkei rodiny.*® Jako poruchu rodiny oznadujeme takovy stav, kdy rodina Fadnd
neuspokojuje zakladni potteby jejich ¢lent a Vv ur€ité mife neplni svoji ulohu danou
spoleCenskou normou. To je dilezit¢é pro pifiméfené zaclenéni jedince do spole¢nosti.
Obecnéji jde o selhani nékterého €lena nebo ¢lent rodiny, které se projevi v neuspokojovani
n&kterych nebo viech funkei rodiny.*

Jelikoz se rodina méni v ¢ase, méni svoji podobu a povahu, je narocné i1 Clenéni
a hodnoceni jejich poruch. Dunovsky popisuje tii zakladni pfistupy k feseni poruch rodiny. Je
to pfistup etiopatogeneticky, ktery urcuje ptfi¢inu poruchy, dobu a misto jejiho pocatku,
zpusobu rozvoje 1 pusobeni. Dalsi pojeti je pojeti symptomatické, které popisuje a hodnoti
stupent a podobu poruchy rodiny a jeji ptisobeni na Cleny této skupiny. Ptistup terapeuticky
pak spociva v hodnoceni potieby a spotfeby spolecenské ¢innosti k piekonani poruchy. Tento
piistup sebou piinasi nebezpedi, které spoc¢iva v mnozstvi moznosti tohoto resocializa¢niho ¢i
terapeutického usili. Vybizi, aby veskeré aktivity vychazely ze sluzeb, nikoli z potieb

a pozadavkt ditste.*

2.3.1 Porucha biologicko-reprodukéni funkce

Porucha biologicko-reprodukéni funkce se projevuje tim, ze bud’ v rodiné chybi déti,
déti se tam nerodi, nebo se do rodiny narodi dit¢ n&jak hendikepované. Zvlastni
problematikou je nezodpovédné rozeni déti do nepiiznivych zivotnich podminek, nebo
plozeni déti rodici, kteti vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nejsou schopni zastavat svoji
funkeci, roli rodice.

Neptitomnost déti v rodiné mize byt zplisobena bud’ tim, Ze rodi¢e nemohou déti pocit,
ale také tim, Ze déti pocit nechtéji. Odmitani déti souvisi s jinymi nez biologickymi divody.
Souvisi s hospodaiskou situaci spole¢nosti, ekonomickymi aspekty, &i s osobnosti jedince.**

Dité¢ pfedstavuje ekonomickou zatéZ. RodiCe touzi svym détem zabezpeclit standardni az

nadstandardni podminky pro jejich rozvoj. Jelikoz vSak nevéfi, Zze budou schopni pro své déti

*® DUNOVSKY, Jiti. Dité a poruchy rodiny. Praha: Avicenum zdravotnické nakladatelstvi, 1986. s. 13
¥ DUNOVSKY, Jiti et al. Socidlni pediatrie vybrané kapitoly. Praha: Grada Publishing, 1999. s. 101
“ DUNOVSKY, Jiti et al. Socidlni pediatrie vybrané kapitoly. Praha: Grada Publishing, 1999. s. 102
“! DUNOVSKY, Jiti. Dité a poruchy rodiny. Praha: Avicenum zdravotnické nakladatelstvi, 1986. s. 13
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zajistit to nejlepsi, mnozi uz ani déti nechtéji. Dochézi ale také ke zménam V touze po ditéti.
Dutlezitost rodiny se stava pro mladé lidi abstraktni hodnotou. Piestoze maji kladny nazor
na rodinu, nemusi to znamenat, ze ji sami zalozit cht&ji. Dnes jiz neplati to, co se dfive
hlasalo, Ze se d&ti budou rodit vzdy a vzdy je lidé budou chtit.*?

Biologicko-reprodukéni funkce souvisi s funkci ekonomickou. Pii poceti ditéte
zvazujeme naSi zivotni situaci, nase ekonomické podminky. Ekonomicka situace rodiny
ovlivituje 1 pocet déti v roding. Urcity standard, ktery rodina ma se s poctem déti snizuje.
Proto v soucasné dobé lidé planuji jedno, nejvySe dveé déti

Porucha biologicko-reprodukéni funkce, souvisi i S postizenim déti. DéEti se sice
do rodiny rodi, ale s ur€itym hendikepem. MulzZe se jednat o znevyhodnéni télesné, smyslové
¢1 duSevni. Dité stakovymto hendikepem pak piinaSi pro rodinu vys$s$i miru zatsze.?
V takovéto rodiné muize snaze dochazet k vypéti, neshodam, konfliktim. Rodina zde také
stoji pfed otdzkou, zda péci o takto znevyhodnéné dité¢ zvladne sama, nebo s pomoci
dostupnych sluzeb. Pted otazkou, zda si dit€¢ ponechat doma, €i je umistit v Gstavni péc¢i. Tyto

okolnosti narozeni ditéte vSak vice ovlivituji funkci socializaéné-vychovnou.

2.3.2 Porucha ekonomicko-zabezpecovaci funkce

Porucha této funkce souvisi s finanénim zabezpeCenim rodiny. Selhani v této funkci
muze byt zpiisobeno tim, Ze se rodice nechtéji nebo nemohou zapojit do pracovniho procesu.

Urovei pfijmi a spotieby rodiny uréuje socioekonomicky status. Zahrnuje i dal§i
Cinitele jako vzdé€lani rodici, jejich zaméstnani. Nizka ekonomicka uroven rodiny ptinasi jak
rodi¢tim, tak détem zvySena rizika, a to jak z hlediska jejich télesného a duSevniho vyvoje, tak
i zhlediska jejich budouciho zafazeni do spole¢nosti. Déti z téchto rodin jsou castéji
hospitalizovany, v détstvi u nich ve véts§i mife dochazi k Grazim. Jsou vyznamné Castéji
vystaveny traumatizujicim udalostem. Daleko vice se u nich objevuji psychické poruchy
a spolecensky nezddouci chovani. Finan¢ni nedostatek mtize byt pficinou Spatné¢ho prostiedi,
ve kterém vyristaji. RodiCe jsou vystaveni stresu, coz se ndsledné odrazi ve zhorSené péci
o déti. Tito rodiCe déti malo ocenuji, s détmi malo komunikuji. Ve vychové jsou vSak

striktn&jsi, autoritativngjsi az omezujici. Déti daleko &ast&ji trestaji.**

2 SRAJER, Jindfich a Libor MUSIL (eds). Etické kontexty préce s rodinou. Ceské Bud&ovice: ALBERT, 2008.
S. 53

** DUNOVSKY, Jifi. Dité a poruchy rodiny. Praha: Avicenum zdravotnické nakladatelstvi, 1986. s. 13
“VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese:variabilita s patologie lidské psychiky.
Praha:Portal, 1999. s. 318
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V posledni dobé se dostdva do popredi zdjmu otazka zadluzenosti rodin. Na nds
vSechny utoci ze vSech stran ,,vyhodné nabidky* k nejrtiznéj$im nakuplim, ,,vyhodné ptjcky
bez navyseni“. Stale vice rodin tomuto tlaku podléha a postupné se vice a vice zadluzuji.

Jedna se pfevazné o rodiny s nizkymi ¢i stfednimi piijmy. Timto problémem je ohrozena
45

A N

pomérné velka skupina domécnosti, které se mohou dostat do obtizn€ fesitelnych problémd.

Porucha této funkce se nevaze pouze k materidlni strance. Ovlivituje i oblast socialni.
Socialni jistotu rodiny, jeji pevnost, soudrznost a trvalost. Tyto hlediska se vazi
na emocionalni funkci, kterd je vzdy narusena spole¢né s funkci ekonomicko-zabezpefovaci.
Biologicko-reprodukéni funkce je pak plnéna na vysoké urovni (v chudych rodinach
a rodinach se socialné neptizplisobivymi ¢leny se rodi vice déti), nebo na velmi nizké urovni

(miize se jednat o rodiny odliSnych ve sloieni).46

2.3.3 Porucha emocionalni funkce

Dit¢ potiebuje ke svému zdarnému vyvoji dospélé vychovatele, ktefi k nému maji viely
citovy vztah. Nejde pouze o vztah jednostranny. Také rodice potiebuji u svych déti nalézt
néco, €0 by je uspokojovalo, spliovalo jejich Zivotni potieby, touhy.

Porucha emocionalni funkce se dotyka vSech sfér Zivota uvnitt rodiny. Je zdrojem nebo
pruvodnim jevem vétSiny rodinnych poruch. Ovliviiuje rodinnou atmosféru. Dité je o klidnou,
vyrovnanou rodinnou atmosféru ochuzeno piedevsim pii rozvratu rodiny, nebo v pfipadech,
kdy o né&j rodi¢e neprojevuji dostate¢ny zajem. Takovato situace mize vyustit az v citovou
deprivaci. Dité neni rodiCi pfijimano, a proto citové strada. Rodice neprojevuji o dité¢ zajem,
zanedbavaji ho, zaujimaji k nému odmitavy, nepiatelsky postoj.

Emocionalnim ochuzenim jsou ohroZeny déti tam, kde jsou ,,na obtiz*“. Tam, kde jim
lidé neprojevuji naklonnost, zajem, lasku. Kde rodi¢e nepiihlizi k jejich individualnim
poticbam. Ale muizeme se s nim setkat také v rodinach, kde je hodnota ditéte pro rodice
hluboko za hodnotami materidlnimi, hodnotami blahobytu. S citovym ochuzenim se
setkavame 1 tam, kde je vychova ptijatelnd, ale pouze knizni, chladnd, bez citu.

U déti, které vyrUstaly v citové chudém prostiedi, se objevuji vazné potize v citovych
vztazich v dalS§im Zivoté. T€Zko se u¢i mit nékoho rady, byt pro n€koho druhého citovou

oporou. Lze pak predpokladat, Ze takovy mlady ¢lovek si najde partnera podobného, ktery se

** MATOUSEK, Oldtich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny. Praha: Portal, 2010. s.
81-83.
*® DUNOVSKY, Jiti. Dité a poruchy rodiny. Praha: Avicenum zdravotnické nakladatelstvi, 1986. s. 13-14
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také nebude umét citové oteviit, projevovat naklonnost. Pak se mtize z generace na generaci
predavat citova chudoba, nepfiznivé Zivotni poméry, nezdravé vyvojové podminky.*’

K citovému stradani vedou vSechny typy emocné ochuzené vychovy. Miize se jednat
o vychovu s prevahou tvrdych trestli, ktera vSak u ditéte vyvola pouze ambivalentni citovy
postoj k rodi¢tm. Pti této vychové rodice udéluji pouze piikazy a zakazy, pii neukaznénosti
tresty. Dal$im typem nespravné vychovy, je vychova preferujici nékteré jiné dite.
Uprednostiiovani jednoho ditéte nad druhym zpisobi zarlivost u sourozenci. Proto je
ve vychoveé diilezitd rovnovaha v uspokojovani potieb vSech Clenid rodiny. Je zapotiebi
v rodiné rozvijet laskyplné prostiedi, spolecné prozivani volného casu. K tomu lze vyuzit
ruznych ritudlf, jako je Cteni pohadek pted spanim, oslavy narozenin, vano¢ni nadilky. 48

Déti si zasluhuji lasku. Neni tim mysSleno rozmazlovani a hyckani, ale pocit jistoty, ze
k n€komu patfi, Ze je ma nékdo rad. K nékomu, kdo je neopusti, na koho se mize spolehnout,
kdo je jednoduse jeho. Pro rodice je pak dulezité, aby byli §tastni se svymi détmi a ve svych
détech. Pouze $tastni rodi¢e dokazou ditéti zajistit prostiedi, ve kterém se budou rozvijet

zdravé citové vztahy.

2.3.4 Porucha socializa¢né-vychovné funkce

Na vyvoj a utvareni osobnosti maji vliv vSechny stranky rodinného prostfedi. Materialni
podminky Zivota ovliviiuji v podstatné miie moznost uspokojovat zékladni Zivotni potieby,
obzivu, ptistfesi. Je rozdilné, pokud nékdo vyrtstd v chudobé, v relativnim dostatku, nebo
v blahobytu. Vyznam ma také misto bydlisté. Zda rodina Zije ve mésté ¢i na vesnici. Ve mésté
se ditéti dostava vice podnétl a tim 1 oblast zkuSenosti byva vétsi. Je zde vSak daleko vétsi
mira ohrozeni patologickymi vlivy. Vyvoj a socializaci ditéte ovliviiuje stafi jeho rodict,
jejich vzdélani, zaméstnani.

Na rozvoj osobnosti ditéte mimofaddné pusobi také rodinnd konstalace, tedy jeho
postaveni uvniti rodiny. Pofadi jaké zaujimdme mezi sourozenci, nebo postaveni mezi
nevlastnimi sourozenci, pak pisobi na vznik riznych povahovych ryst. I objektivné totozné
rodinné prostiedi znamena rozdilné subjektivni podminky pro jednotlivé piislusniky rodiny.
Kazdé misto ditéte v rodin€ uzce souvisi se zptisobem vychovy, miiZe ovlivnit i nase vztahy

V budoucim manzelstvi.

" MATEJCEK, Zdengk. Rodice a déti. Brno: AVICENUM, 1989. s. 38,46
*® KOHOUTEK, Rudolf a kol. Zdklady socidini psychologie. Brno:Akademické nakladatelstvi CERM, 1998. s.
110-111
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Pro rozvoj osobnosti ditéte je velmi dulezitd vychova v détstvi. Zplusob vychovy
Vv rodin¢ ma na osobnost nejveétsi vliv. Jednd se o konkrétni vychovné postoje. Vhodny zptisob
vychovy je nejcastéji popisovan jako vychova trpeliva, pfijimajici dité€ jako takové, posilujici

. o v 4
jeho sebediivéru.®

Vychovné postoje se utvafi ve slozitém vyvojovém procesu a souvisi s vyvojem

osobnosti vychovatele, tedy rodice. Jejich formovani souvisi s vlastnimi zku$enostmi

z détstvi, se vztahem k vlastnim rodi¢tim, inteligenci, hodnotami. 50

vvvvvv

funkce, pro kterou je vychodiskem péce o dité a zajem o n&j, rozélenil poruchy rodiny

ve vztahu k ditéti. Jednotlivé poruchy kvalifikoval podle p¥icin jejich vzniku. >

* KOHOUTEK, Rudolf a kol. Ziklady socidlni psychologie.Brno:Akademické nakladatelstvi CERM, 1998. s.
115-120

 MATEJCEK, Zden&k. Dité a rodina v psychologickém poradenstvi. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1992. s. 60
! DUNOVSKY, Jiti. Dité a poruchy rodiny. Praha: Avicenum zdravotnické nakladatelstvi, 1986. s. 14

25



3 PORUCHY RODINY

Rodina zaujimé ve vyvoji ditéte a v péci o n¢j vyznamné postaveni. Z tohoto diivodu
jsou i poruchy rodiny zdvaznym problémem. Mohou ovliviiovat jednu, n€kolik nebo vSechny
funkce rodiny. Jak jsem jiz uvedla, nejvyznamnéjsi funkci rodiny je funkce socializacné-
vychovnd. Na zaklad¢ této funkce, tedy na zdkladé vychovy a péce o dité, byly popsany
nasledujici ¢tyfi poruchy rodiny. Jedna se o poruchy, jejichz pti¢inou je mald, nedostatec¢na

nebo vitbec Zadna péce.

3.1 Rodice se o dité nemohou postarat

MW

Diivody, pro¢ rodice nemohou o dité pecovat, maji objektivni charakter. Pfi¢inou
mohou byt pfirodni podminky, jako jsou katastrofy, devastace prostifedi. Také spolecnost
muze byt mistem vzniku této poruchy. Jednd se o piipady, kdy je naruseno celé fungovani
spole¢nosti  (obdobi valek, hladomoru, epidemie, nebo v soucasné dobé stoupajici
nezaméstnanost). Pivodcem této poruchy mize byt i jedinec sim, nebo cela rodina (dmrti,
invalidita, rozpad rodiny). Pfi této poruSe rodiny rodi¢e o dité projevuji zajem, nékdy
1 znacny. DalS§im z diivodl pro¢ se rodice nemohou o své dité postarat, mize byt jeho
zdravotni stav. ** U t&Zce zdravotnd znevyhodnénych déti stoji rodice pred rozhodnutim, zda
pro rodinu i pro dité¢ bude lep$i, aby vyrustalo v domacim prostiedi, nebo naopak, aby bylo
V péci ustavni. Rozhodnuti je vzdy na rodi¢ich a je velmi tézké. Pfedani ditéte do Gistavu muize
byt pro rodiCe traumatizujici udalosti, pocitem selhani. Jeho ponechani v domacim prostiedi
muze predstavovat neunosnou zatéz, prestoze je v soucasné dobé moznost vyuziti riznych

socialnich sluzeb

3.2 Rodice se o dité neuméji postarat

V piipadé, Ze se rodiCe neuméji o své dité¢ postarat, mizeme piicinu hledat v rodiné,
nebo jejich clenech. Nezralost rodi¢d, neschopnost pfijmout spolecenské normy, nebo se
vyrovnat s tézkymi Zzivotnimi situacemi brani rodicim v zajiSténi vhodnych podminek

pro rozvoj déti, pro jejich za€lenéni do spolecnosti. Nedostate¢né uspokojovani potieb ditéte

2 DUNOVSKY, Jiti. Dité a poruchy rodiny. Praha: Avicenum zdravotnické nakladatelstvi, 1986.s. 16
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muze byt také zpisobeno poruchou skladby rodiny a jeji stability. Sem bychom mohli zaradit
d&ti rozvadsjicich se nebo rozvedenych rodi¢i.>® Rozvod rodict je stresovou udalosti pro dité,
ktera muaze ovlivnit jeho prospéch, chovani. V dobé rozvodu jsou vice zaujati svymi
problémy, maji na dit¢ méné Casu. Ve vétSin€ pfipadt jsou méné vnimavi k jeho potiebam.
Neuvédomuji si, ze se k ditéti chovaji nezvykle, nepiimétené, zvlastne. Veskeré stresové
situace, kterym je dité¢ v tomto obdobi vystaveno mohou vést k porucham vyvoje osobnosti az

K antisocialnimu chovéni. >

3.3 Rodice se o déti nechtéji postarat

Nasledujici skupinou poruch rodiny, je skupina rodin, ve kterych se rodiCe o déti
nechtéji postarat. Jde o situace, kdy je naruSena osobnost rodi¢i. Rodi¢e jsou nevyzrali, maji
narusen vlastni socializa¢ni proces. Z téchto diivoda pak neposkytuji svym détem nalezitou
péci, zanedbavaji je, opoustéji je. Nejsou schopni pfijmout rodiCovskou zodpovédnost,
nalezité plnit rodiCovské role, které jsou spolecnosti ocekavany. V zebificku hodnot jsou
u nich déti v pozadi. Nezajem rodici mize byt tak silny, ze je prospéch ditéte velmi vazné
ohrozovan a jeho vyvoj poSkozovan. V téchto piipadech jsou déti odebirany z rodin, ¢i je
rodi¢e sami opoustéji a V ustavnich zafizenich ponechavaji. Tuto situaci pak nazyvame
socialnim osifenim. Jde o situace, kdy déti sice biologické rodice maji, ale ti své rodiCovskeé
role neplni a piestavaji rodi¢i byt. Pokud jsou v takto narusenych rodinach ponechany, mohou
trpét jak zdravotnimi, tak psychickymi poruchami. Zavaznost téchto problému je zavisla
od intenzity a délky poruchy rodiny. Nésledkem pak mohou byt vSechny poruchy chovani
spojené se socidlni nepiizpiisobivosti, coz V pozd¢jsim véku miize vyustit az v antisocialni
jednani. Nemusi se vzdy jednat pouze o nedostateCnou, nebo zadnou péci o dit€¢. Také
nadmérna péce mize byt vysledkem tézké neurotizace déti s poruchami socialni adaptace.
Protiklad pfedstavuje odmitavy, nepiatelsky aZz agresivni postoj rodi¢h k ditéti, jehoz
nasledkem miiZe byt tyrani, zneuzivani az smrt ditéte. >

Do této kategoriec poruchy rodiny mulzeme zafadit i nechténé déti. Vztah matky
k narozeni ditéte je komplikovany. Jeji postoje k ditéti ovliviiuji i dalsi lidé, jako je otec, jeji
a jeho rodice. Velky vyznam maji i problémy socidlni a ekonomické. Matky se pak ziikaji

svych déti dobrovolné. Maji moznost volby z nékolika moznosti, jako je utajovany porod,

%3 DUN(V)VVSKY, Jifi et al. Socidlni pediatrie vybrané kapitoly. Praha: Grada Publishing, 1999. s. 104
* MATEJCEK, Zdengk a Zdengk DYTRYCH, Déti, rodina a stress. Praha:Galén, 1994. s. 137-139
®* DUNOVSKY, Jiti. Dité a poruchy rodiny. Praha: Avicenum zdravotnické nakladatelstvi, 1986. s. 20-22
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diskrétni porod ¢i mohou dité¢ odlozit do babyboxu. V téchto piipadech je o dité¢ postarano
bud’ v Gstavni péci, nebo v nadhradni rodinné péci. Matky tedy maji i v takovychto situacich
nékolik variant feSeni, jak ditéti zajistit péci. Piesto se stava, ze nckteré matky své nechténé

déti zabijeji.

3.4 Rodice dité tyraji a zneuzivaji

Jedna se o nejzdvaznéjsi poruchu rodiny, kdy dochéazi k védomému ubliZzovani, tyrani
a zneuzivani déti. Rodice k ditéti zaujimaji neptatelsky az agresivni postoj, ktery se projevuje
nasilim na nich. Ublizovani miize mit nejriznéj$i povahu a formu, nejrizngjsi pricinu,
zévaznost a dopad na zivot ditéte. Takovéto zachizeni vede ke Spatnému vyvoji ditéte,
v nejhorsich piipadech az k jeho smrti.

Problematika nasili na détech, je problematikou velice diskutovanou a velmi zavaznou.
VétsSinou se déje za zavienymi dvefmi, mnohdy i v rodinach, kde bychom tento jev ani
necekali. Neni to jev, ktery by se objevoval pouze v rodinach maladaptivnich, v rodinach
s nizkym socioekonomickym statusem. Muzeme se s nim setkat i Vvrodinach s vysokym
statusem, V rodinach vysoce vzdélanych rodi¢u. NebezpeCi tyrani je vysSi tam, kde jsou
narusené vztahy mezi ¢leny rodiny, kde je nahromadéné napéti, které rodina neumi sama fesit.
Dit¢ se pak jako nejslabsi ¢len stava obéti.

Problém vidim v transgenera¢nim pienosu takového chovani. V praxi jsem se setkala
s détmi, které byly tyrany svymi rodi¢i. Pfestoze byly z rodiny odejmuty v atlém véku,
piedany do péce jinych osob ¢i nahradnich rodict,, v dospélosti se dopoustély tyrani svych
vlastnich déti.

Kazdy z nas by si mé¢l uvédomovat, Ze ma v téchto piipadech ohlasovaci povinnost.
Pii kazdém zjiSténi Spatného zachazeni s détmi je nutno brat tuto povinnost zodpovédné,
nezavirat pted timto problémem oc¢i. Disledky Spatného zachdzeni jsou totiz dlouhodobé

a ni¢ivé.

% DUNOVSKY, Jiti et al. Socidlni pediatrie vybrané kapitoly. Praha: Grada Publishing, 1999. s. 105
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4 ZANEDBAVANI DETI

Jelikoz zanedbavani déti souvisi s poruchami vSech funkci rodiny, vyc€lenila jsem tuto
problematiku jako samostatnou kapitolu. VSechny poruchy rodiny, které rodina neni schopna
resit, se projevuji v péci o dité, v jeho dalsim vyvoji. Nasledkem pak je neprospivani ditéte.

Pojem zanedbavani je soucasti CAN — syndromu tyraného, zneuzivaného
a zanedbavaného ditéte. Jak uvadi Dunovsky, zanedbanost je nasledkem Spatné vychovy
Vv prostiedi, které je na nizké socioekonomické urovni. Jednd se o prostiedi jednoduché,
primitivni, ve kterém dochazi k nedostate¢nému zajisténi hygieny. K nizké socioekonomickeé
urovni se velmi Casto ptidava alkoholismus, drogova zavislost jednoho nebo obou rodict,
promiskuita v sexualnim zivoté. V dusledku nizké ekonomické urovné, je rodina ¢asto nucena
se stéhovat, prostfedi pro vychovu je velmi nestalé. D¢ti se zde setkdvaji s nevhodnymi
vychovnymi vzory. Skolni dochazka je nedostate¢na. Déti fadné nedochazeji do $koly, nebo si
neplni §kolni povinnosti. Tim maji daleko mensi moznost rozvijet se.”’

Dalsi kategorii je pasivni zanedbavani péce o dité. Jedna se o skupinu rodicu, ktefi si
ditéte nevSimavi, nevénuji pozornost jeho potitebam. V disledku minimdlniho zajmu rodict
déti Spatné prospivaji, rodi¢ovské chovani je pro né nesrozumitelné. | nejasnost a nestabilita
rodi¢ovského piistupu miize vést k zanedbani ditéte. %8

Pfestoze je zanedbavani spojovano spiSe s nizkou Zivotni Urovni rodiny, miize se
vyskytovat i V prostiedi blahobytu. V prostiedi, vzhledem k rozvoji ditéte, materialné
1 finan¢né zajisténém, dité strada po citové strance. Tyto situace nabyvaji zadvaznosti. Jedna se
o rodiny, ve kterych jsou rodie vysoce postaveni, maji naro¢na a vyjimecna zameéstnani.
Casova a psychicka naroénost povolani je natolik vy&erpava, e ditéti sice zajistuji dostateéné
smyslové a rozumové podnéty, ale dité strada citove. Tato forma zanedbavani je daleko huie
zjistitelnd a prokazatelnd, nez zanedbavani fyzické — neuspokojovani zdkladni biologickych
potieb ditéte. *°

Se zanedbavanymi détmi se velmi Casto setkdvame V Gstavni péci. Jde o piipady, kdy
rodina péci o dit¢ zanedbava natolik, ze deéti musi byt na ndvrh organu socidlné-pravni
ochrany odejmuty z rodiny. Mnohdy se v téchto zafizenich ocitaji opakovang, jelikoZ rodina

V péci o né opakované selhava. Pokud je dité z rodiny odebrano, je Casto rodina schopna

* DUNOVSKY, I., Z. DYTRYCH a Z. MATEJCEK. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. Praha: GRADA,
1995. s. 88-93

8 BECHYNOVA, Véra a Marta KONVICKOVA. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008. s. 36

* DUNOVSKY, I., Z. DYTRYCH a Z. MATEJCEK. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. Praha: GRADA,
1995. s. 88-93
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mobilizovat vSechny své sily, aby vytvofila podminky pro navrat ditéte zpét domu. Po jejich
navratu do rodiny, vSak v mnohych pfipadech, rodina neni schopna tyto podminky
pro vychovu ditéte udrzet a dité se vraci zpét do tGstavniho zatizeni, nebo do nahradni rodinné
pé&e. Dillezita je vEasna intervence. Cim déle jsou déti vystaveny zanedbavani, tim jsou vétsi

disledky zanedbavani.

4.1 Typy zanedbavani

Zanedbavani ditéte se projevuje nedostateCnou, nebo zZadnou péci o dité, ktera se velmi
Casto opakuje v dalSich generacich.

Obvykle se rozliSuji Ctyi1 typy zanedbavani. Jednd se o zanedbavani fyzické, které
spoc¢iva v nedostatecném uspokojovani télesnych potteb. Détem neni zajiStovana dostatecna
vyziva, vhodné oSaceni. Z ekonomickych divodil jsou tyto rodiny velmi Casto bez ptistiesi,
nebo jejich bydleni je nevhodné pro déti.

Dalsi kategorii je zanedbavani psychické, jez ma za nasledek neuspokojovani citovych
potieb ditéte. Potieby lasky, jistoty a pocitu bezpeci.

Dité ma pravo na vzdélani. Pokud rodiCe nezajist'uji fadnou Skolni dochazku, nedohlizi
na plnéni Skolnich povinnosti, mizeme mluvit o zanedbavani vychovném. 60

Nekteti rodiCe zanedbdvaji zdravotni péci déti. S détmi nedochdzi pravidelné
na preventivni prohlidky, povinné oCkovani. Pro nckteré z rodin miize byt zdravotni péce
nakladna. Regula¢ni poplatky za poskytovanou péci jsou pro nékteré z rodin financni zatézi.
Zvlasté pro rodiny, které maji nizké prijmy a nesplituji podminky pro vyplaceni davek
zivotniho minima z divodu vyfazeni z evidence ufadu prace pro nespolupraci. Tyto rodiny
mohou byt bez dostatecného piijmu a navstévu Iékare, €i pobyt ditéte v nemocnici pro né
mize znamenat velkou finan¢ni zatéz.

Z jiného uhlu pohledu, z pohledu uspokojovani zdkladnich potieb, se muize jednat
0 zanedbavani vyzivy. Zpravidla tento typ zanedbdvani odhali oSetfujici lékar. Dité
neprospiva, nepfibyva na vaze. Nevhodna strava pak mize ditéti zplsobit nizkou hladinu
zeleza v krvi, dit€ je bledé, vice unavené. Zdravotni problémy mize ditéti zpasobit také

nedodrzovani dietniho stravovani.®

% DUNOVSKY, I., Z. DYTRYCH a Z. MATEJCEK. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. Praha: GRADA,
1995. S.87-95 ) ,
8 BECHYNOVA, Véra a Marta KONVICKOVA. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008. s. 35-40
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Pokud dité neni oblékano dostate¢né, adekvatné k pocasi, nebo pokud nosi oSaceni
malé, ¢i nadmérné velké, jednd se o zanedbavani oSaceni.

I bezdomovectvi je dal§im typem zanedbavani. Nestaly domov, Casté sttidani bydlisté,
bydleni u znamych i méné znadmych osob je pro dité velkou zatézi. Velkym problémem je pak
bydleni na ulici. D&ti jsou ochuzeny o stabilni domov, ur&itou jistotu, pocit bezpe¢i.®?

Zanedbavani vzdélani je patrné u déti, které fadn€ neplni povinnou Skolni dochazku,
maji ve Skole Casté, bezdlivodné absence. Nedostate¢na je vétSinou i jejich domadci piiprava
do skoly. Pokud do Skoly dochazi, nejsou dostateCné pripraveny na vyucovani, mnohdy jim
chybi i zakladni $kolni pomicky.®®

Dalsi situace, kterd ohrozuje dit¢ na zdravi je neadekvatni dohled. Jedna se o dohled,
ktery musi rodi¢e vénovat ditéti vzhledem k jeho véku. Pro malé dit€ miZe byt ohroZujici
i minutové ponechani ditéte bez dozoru ve vané, ¢i na prebalovacim stole. Matky mnohdy
nepocitaji s tim, Ze kdyz se dité doposud neotacelo, mize se tak stat zrovna ve chvili, kdy ho
ponechaji na minutku na piebalovacim stole, ze kterého miize spadnout. *

Jednim z nejvaznéjSich typl zanedbavani je zanedbavani emocni, které se ale velmi
téZko prokazuje. Dité emocné strad4, v rodiné¢ se mu nedostava vielého, laskyplného piijeti.
Ne vzdy je tento typ zanedbavani umyslny. U rodici, ktefi v détstvi citove stradali, se
zanedbavani tohoto typu objevuje Castéji a ve vétsing pripadi neuvédoméle. Lasky jim nebylo
doptano, lasku neuméji pfedévat.65

Vsechny typy zanedbavani maji souvislost s chudobou a Spatnym socialnim zdzemim.
Z tohoto divodu mitize byt velmi obtizné rozliSit, zda jde o zanedbani zamérné, nebo
neumysIné, zpiisobené snizenou schopnosti rodicii o dit¢ piiméfené pecovat ¢i rozdilnymi

kulturnimi normami.®®

2 BECHYNOVA, Véra a Marta KONVICKOVA. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008. s. 35-40
8 BECHYNOVA, Véra a Marta KONVICKOVA. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008. s. 35-40
# BECHYNOVA, Véra a Marta KONVICKOVA. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008. s. 34-40
% BECHYNOVA, Véra a Marta KONVICKOVA. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008. s. 35-40
% BECHYNOVA, Véra a Marta KONVICKOVA. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008. s. 38-39
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5 POSUZOVANI SITUACE DITETE V RODINE

Pro praci s rodinou je velmi dulezité zhodnoceni situace rodiny, jejich péce o dité.
Dtlezitym faktorem je pak zhodnoceni podnétnosti prosttedi, ve kterém dité vyrista.

Posuzovani okolnosti, za kterych rodice o dité pecuji, je Vv soucasné dobé piednim
zajmem spole¢nosti mnohych odbornikd.

Jednim z prvnich, ktery se zabyval hodnocenim poruch rodiny, byl Jiti Dunovsky. Jako
nastroj k posuzovani funkcnosti rodiny zaloZil diagnostickou metodu, ktera hodnoti funkcéni
socializa¢né vychovnou. Samoziejmé v navaznosti na ostatni funkce. Zamérem této techniky
je hodnoceni poruch rodiny jako celku.®’

V jeho dotazniku funkénosti rodiny se rodina klasifikuje podle osmi kritérii, jimiz jsou:
sloZzeni rodiny, jeji stabilita, socidlnéekonomické situace, osobnost rodicd, ptitomnost
sourozencii, osobnost ditéte, zdjem a péce o néj.68

Tato metoda je postavena na zakladé ziskavani ,trestnych bodd* pro rodinu, ktera
vykazuje nedostate¢né fungovani. Rodiny, které ziskaji nejvice téchto bodi, jsou oznaCovany
jako rodiny afunk¢ni, rodiny s nejmensim poctem bodu predstavuji rodiny funk¢ni. 69

Funk¢ni rodiny se nachéazeji v pasmu 0-4 body. Déti se v téchto rodinadch dobie vyviji,
je zajistén jejich prospéch. V pasmu 5-9 bodi se nachéazeji rodiny problémové. U téchto rodin
se objevuji mensi problémy a rodina je schopna je sama feSit. Tyto rodiny vykazuji potiebu
zvysené pozornosti. Rodiny dysfunkcni se nachazeji v pasmu od 10-14 bodt. V této rodiné se
vyskytuji poruchy nékterych nebo vSech funkci a vyzaduji soustavnou pomoc. Pokud rodina
vykazuje poruchy trvalého razu, ditéti Skodi ¢i jej ohrozuje, mluvime o rodiné afunkcni, kde
je nutné odejmuti ditste z rodiny.”

Bechynova a Konvi¢kova ve své publikaci uvadi, jako inspiraci k posouzeni péce o dité
v rodin¢, Ontarijsky index zanedbdvani péce. Tento ndstroj umoZiuje posoudit jak péci
rodicu, tak i stanovit oblasti, ve kterych je tieba rodi¢im pomoci a tim zmirnit ohroZeni ditéte.
V ramci tohoto nastroje se posuzuje rodina v oblastech dohledu, vyZzivy, oblec¢eni a hygieny,
V péci o zdravi fyzické 1 psychické, péce o rozvoj osobnosti ditéte a jeho vzdélani. Zamérem

je zjistit, zda jsou rodi¢e schopni napliovat aktualni potieby ditéte, zda dovedou odhadnout

" DUNOVSKY, Jifi. Dité a poruchy rodiny. Praha: Avicenum zdravotnické nakladatelstvi, 1986. s. 25-28

8 DUNOVSKY, Jifi. Dité a poruchy rodiny. Praha: Avicenum zdravotnické nakladatelstvi, 1986. s. 25-28

% MATOUSEK, Oldfich et al.Ohrozené rodiny a déti: prehled protektivnich a rizikovych faktort. FORUM
socialni politiky. 2010, ¢. 3, s. 11

" DUNOVSKY, Jifi. Dité a poruchy rodiny. Praha: Avicenum zdravotnické nakladatelstvi, 1986. s. 25-28
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rizika, kterda mohou dité ohrozovat a predchazet jim. Kazd4 oblast je hodnocena skalou nizké -
stiedni - vazné riziko. Pokud je zjiSténa mira rizika ohrozeni ditéte je vhodné posoudit jeho
situaci v ramei multidisciplinarniho tymu a stava se podkladem pro navrzeni odborné pomoci.
Samoziejmé pokud se zjisti vysoka mira rizik, je tfeba zvazovat umisténi ditéte mimo rodinu
a podpofit rodice v kontaktu s nimi.”*

V kategorii nejmensiho rizika se situace zanedbavani neobjevuji pfili§ ¢asto, neni zde
nutny zasah organii socidlné-pravni ochrany. Pokud riziko ohrozeni stoupd, lze mluvit
o kategorii stfedniho rizika. OhroZeni ditéte ma trvalejsi charakter, trva delsi ¢asové obdobi.
V tomto piipadé¢ je nutny zasah socialnich sluzeb ¢i oddéleni socidlné-pravni ochrany.
Ptikladem mutize byt neodpovidajici strava ditéte, nezajem o jeho skolni vysledky. Vazné
riziko predstavuji situace, kdy je dité vazné ohrozeno na zdravi, jehoz dasledkem mize byt
poskozeni zdravi, ¢i smrt ditste.”

Oba typy posuzovani situace ditéte slouzi k posouzeni kazdé¢ho ditéte v rodin¢ zvlast.
Mira ohroZeni se miize liSit jejich vzajemnymi vztahy, vékem ditéte, jeho specifickymi
potiebami.

Jednotlivé ndstroje obou autorl jsou v soucasnosti pouzitelné. Prvni nastroj nam spiSe
ukazuje na problémy rodiny, na jeji dysfunkci, a to z hlediska normy. Tato norma se vSak
muze lisit, tak jak jsem uvedla v predchozich kapitolach. Nemusi byt stejna pro kazdou
kulturu. Pojem normality mtze byt zavadéjici. Rodiny jsou pak ¢lenény na ty, které funguji
dobfe a ty, které funguji hiife. Druhy je zaméten spiSe na rizika, které ditéti v rodiné hrozi.
Vice se snazi nalézt problém v konkrétni péci o dit€, a stanovit moznosti zmén, pomoci. Je
podle mého nazoru k rodinam citlivéj$i, méné uredni.

Problémy, které vedou k socialni praci srodinou, jsou vétSinou problémy déti
a mladeze. Mén¢ cCasto jsou pobidkou k praci s rodinou problémy dospélych. Posouzeni
funk¢nosti rodiny se neobejde bez piimého kontaktu s rodinou, vyzaduje ¢as a dostatecné
dovednosti, které je dle Matouska mozné ziskat tréninkem. "

Hodnoceni rodiny by mélo probihat v neautoritativnim prostfedi, rodina by neméla byt

podrobena striktnimu vyslechu. Dulezité je aktivni naslouchdni, empatie. Rodina by méla

dostat prostor k formulaci svych problému, a to dfive, nez pomahajici pracovnik sam zjisti, co

" BECHYNOVA, Véra a Marta KONVICKOVA. Sanace rodiny. Praha: Portél, 2008. s. 35-43
" BECHYNOVA, Véra a Marta KONVICKOVA. Sanace rodiny. Praha: Portél, 2008. s. 37
® MATOUSEK, Oldfich et al. Metody a iizeni socidlni préce. Praha: Portal, 2003. s. 190-192
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je vroding problémem. I feSeni problému navrzeného rodinou, by v situacich, kdy je to
Vo7 v r v v RPN ’ . ’ 74
mozné, melo mit prfednost pied feSenim navrhnutym profesionalem.
V socialni praci méa proces posouzeni zasadni vyznam. PredurCuje, jak socialni

pracovnik pochopi situaci a jaké dalii kroky ke zlep3eni situace v roding podnikne.”

" MATOUSEK, Oldtich et al. Metody a Fizeni socidlni prdce. Praha: Portal, 2003. s. 190-192
® NAVRATIL, Pavel. Socialn&-pravni ochrana déti postrada vhodné procedury pro posouzeni rodiny. Socidini
prace/Socidlna praca. 2005, ¢.2 , s. 8

34



6 TYPY RODIN PODLE NAPLNOVANI JEJICH FUNKCIi

Jak jsem zminila, kazda rodina by méla napliiovat své funkce, byt pfinosem a zazemim
jak pro déti, tak pro rodice. Z hlediska napliovani téchto funkci, pak rozliSujeme jednotlivé

typy rodin.
6.1 Funkéni rodina

Ve funkéni roding je zajistén dobry vyvoj ditéte. Rodina zajistuje vSechny své funkce.
Nekteti autofi uzivaji 1 pojmu normalni, neklinickda, harmonicka ¢i zdrava rodina. Ale jak
uvadi Matousek, pokud neexistuje zdvazny model rodiny, miiZzeme jen stézi vymezit zadvaznou
normu. Hlavnimi funkcemi rodiny je na prvnim misté vychova déti a poté uspokojovani
potieb ostatnich ¢lenti. Jelikoz kazda rodina dosahuje téchto cilli riznymi cestami, je proto
nepouzitelné pojeti normy. Jako piijatelné se jevi 1 oznaceni neklinickd rodina, kterd je
definovana jako rodina, u které je neptitomnost poruchy. Tato rodina nevyzaduje zasah
odborného pracovnika.76

V téchto rodinach je jasna hierarchie odpovédnosti, mezi rodi¢i a détmi vladne
soudrznost. Panuje v nich pozitivni atmosféra, jasna a srozumitelna komunikace. Rodina
zvladd provoz domacnosti bez potizi. Rodice zavaznéjsi ukoly teSi spolecné, drzi se
dohodnutého feSeni, pfestoze nazory na feSeni problému se zpocatku liSily. Ohled je bran
i na piani d&ti. Rodi¢im zéalezi na prosp&chu déti, jejich zajmy jsou jim prioritou. ’’

Vétsina rodin v CR je stale funkéni. NejdileZitdj§imi ¢initeli ovliviiujicimi jeji
funk¢nost, harmonii a stabilitu jsou tvofivost, jasné vymezené role a schopnost jednotlivcl se

Vv nich zastupovat, jasnost komunikace, zpusob vyjadiovani konflikti a U¢innad interakce

e+ e v W ;78
pfi jejich feseni.

"® MATOUSEK, Oldtich. Rodina jako instituce a vztahovd sit. Praha, 1997. s. 117-121

" MATOUSEK, Oldtich. Rodina jako instituce a vztahovd sit. Praha, 1997. s. 117-121

® MALINA, Jaroslav et. al. Antropologicky slovnik, aneb, co by mohl o clovéku védét kazdy clovek. Bmo:
Akademické nakladatelstvi CERM, 2009. s. 3431
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6.2 Dysfunk¢ni rodina

Dunovsky popisuje dysfunkéni rodinu, jako rodinu, ve které dochdzi k vaznéjSim
poruchdm nekterych nebo vSech rodinnych funkci. Ty bezprostfedné ohrozuji a poskozuji
rodinu jako celek, zv1a§te pak vyvoj ditste, vyzaduji soustavnou péci.”

V téchto pfipadech mizeme rovnéz pouzivat pojmu rodina klinicka, tedy ta, ktera si
vyzaduje, diky svym problémim, zasah pracovnika. Role v téchto rodindch jsou nejasné,
neur¢ité, stejné¢ tak jako rozdéleni odpovédnosti. Odpoveédnosti se vSak, pokud je to mozné,

kazdy vyhyba. B&Zny provoz doméacnosti zvlada rodina s obtizemi. ¥

V soucasnosti se pohlizi na dysfunkéni rodinu obecnéji. Jedna se o rodinu, v niz se
u jednoho nebo vice Clenti projevuje maladaptivni chovani, chovani nezdravé. Mizeme ji
charakterizovat jako rodinu, ktera popira ¢i nefe$i problémy, jeji ¢lenové se vzajemné
obvinuji, chybi intimita, hranice mezi ¢leny rodiny, uplatiiuji se nejasna pravidla,
kompetence, komunikace. Tento rodinny systém muize vytvaret podminky pro individualni
psychopatologii, jako je uzivani navykovych latek, asocialni chovani ¢&i neur6zy.
Psychopatologie jednotlivych ¢lenli pak muize zpétné ovliviiovat fungovani rodiny jako
celku.®

Déti bez priznivych podminek pro vyvoj miizeme povazovat za déti ohrozené. Je zde
vysoké pravdépodobnost, ze bude ovlivnéno jejich socialni fungovani i v dospélosti, budou se

u nich Castéji vyskytovat projevy socialniho selhani.

6.3 Problémova, mnohaproblémova rodina

v v

rodina schopna fesit vlastnimi silami nebo s kratkodobou pomoci odbornika.
Mnohaproblémovou rodinu 1ze chapat jako rodinu, se kterou se odbornici v socialnich

¢1 psychologickych oblastech dostdvaji do kontaktu asto. Mnohaproblémova rodina ma

tézkosti ve vice oblastech svého fungovani, jako je bydleni, finance, vychova déti, partnerské

vztahy, vztahy k §ir$i rodiné, k institucim, konflikty se zakonem, zavislosti. Mohou byt

" DUNOVSKY, Jiti et al. Socidlni pediatrie vybrané kapitoly. Praha: Grada Publishing, 1999. s. 108-109
8 MATOUSEK, Oldrich. Rodina jako instituce a vztahovd sit. Praha, 1997. s. 117-121

8 SOBOTKOVA, Irena. Psychologie rodiny. Praha: Portal. 2001, s. 33

8 DUNOVSKY, Jiti. Dité a poruchy rodiny. Praha: Avicenum zdravotnické nakladatelstvi, 1986. s. 28
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oznatovany jako rodiny se zvla§tnimi potfebami. * Komplex problémi takové rodiny se tyka
jednotliveil 1 fady oblasti rodinného Zivota, pfiCemz rodina je nedokaze fesit ani nedokaze
vyuzit socidlnich sluzeb. Mnohaproblémova rodina se do kontaktu se socidlnim pracovnikem
dostava vétSinou v krizi. Jakmile krize pomine, pomine i zajem rodiny o kontakt
s pracovnikem. Individualnimi problémy, které se v téchto rodinach vyskytuji, jsou
zlo¢innost, nezaméstnanost, zanedbavani, tyrani, zaskolactvi, utéky z domova apod. Problémy
jsou dlouhodobé, presahujici vyménu generaci. Nemusi se vzdy jednat o rodinu chudou.
Chudoba muze byt jednou z podminek vzniku mnohaproblémové rodiny, ale rodinou s mnoha
problémy se muiize stat i rodina, kterd nema nouzi o zivobyti. Jako podstatné se jevi faktory
,»odpojeni rodiny od spolecnosti, od kulturnich norem a pies nékolik generaci predavané

v s o v v ’ r. o 84
nefunk¢ni zplsoby feseni problemu.8

6.4 Afunk¢ni rodina

Poruchy v této rodin€ jsou takového razu, ze rodina ptestava plnit svij ucel. Dité je
ohrozeno na Zivoté¢ a zdravi, je narusen jeho fadny vyvoj a vychova. V téchto situacich, jiz
neni mozna prevence, nepomuze podpora rodiny a je nutné odejmuti ditéte z ni. Za téchto
okolnosti podava oddéleni socialné-pravni ochrany déti navrh soudu bud’ k predbéznému
opatieni, nebo k nafizeni Gstavni vychovy ditéte. Nasledné¢ je dité odejmuto zrodiny
a umisténo v ustavnim zafizeni. Déti niz§iho véku jsou umistovany do kojeneckych ustavi
a détskych domovii do 3 let veéku déti, piipadné détskych center, déti starsi pak do Skolskych
zatizeni, détskych domovi, diagnostickych ustavi, stiedisek vychovné péce, diagnostickych
ustavli apod. Dalsi a piredni moznosti je umisténi ditéte v Sirsi rodin€¢ ¢i v ndhradni rodinné

péci.

8 MATOUSEK, Oldtich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny. Praha: Portal, 2010. s.
17-18
8 MATOUSEK, Oldfich et al. Socidlni prdce v praxi. Praha: Portal, 2005. s. 75-77
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7 ZIVOTNI STYL RODIN A VOLNY CAS DETI

Zivotni styl je soustavou &innosti a vztahtl, projevii a zvyklosti, typickych pro uréitého
jedince. Jedna se o ustdlené zpuisoby chovani. Spolu s pfijmem tvoii podstatu socidlniho
postaveni. Rodiny spolu s détmi uskuteciuji aktivity, které jsou i jejich zalibami. Podoba
zivotniho stylu je ovlivnéna jak vné¢jSimi, tak i vnitinimi faktory. Vnéj$i Cinitelé utvari
hranice, v nichz se jedinec pohybuje. Pokud vyvolaji zménu Zivotniho stylu, projevi se tato
zména V celé populaci s naslednym odkryvanim ¢i uzavirdnim moZnosti pro jednotlivé tiidy.
Vnitfnim ¢initelem je jedinec sdm, jeho individudlni podminky, hodnoty, potfeby. Zpisob
Zivota, traveni volného Casu je ovlivnéno vzdélanim, piijmy, socidlnim postavenim. 8

Jak piSe MozZny, kazdd spolecnost potfebuje dominantniho ptedstavitele skutecnosti.
Dtive to byla cirkev, ktera rozdélovala dobro od zla, stavéla jednotny obraz svéta. Dnes
S trochou nadsazky, mizeme fici, Ze tuto funkci zastupuji média. Polovina dospélych sedi
doma u televize vice jak dv€ hodiny denné a ptecte alespont jedny p€kné silné noviny.
Spole¢nost je riznoroda, Zije v ni mnoho skupin rtiznych zivotnich styh"l.86

Zivotni styl je zavisly na piijmu rodiny. Velikost pijmu domacnosti uréuje moZznost
kazdodenni spotieby, rozdily v zivotnim stylu, a to bez ohledu na schopnosti jedince. 87

Volny ¢as déti popisuje Dunovsky, jako cas, ktery déti travi mimo kolektivni zatizeni.
Tato doba by méla byt vyuzita aktivné. Za aktivni odpocinek tedy nelze povazovat situaci,
kdy déti sedi u televize ¢i pocitaci. Na rodiCe tato zabava sice neklade zadné vychovné
naroky, ale détem ubird spoustu volného Casu, ktery by mohly prozit aktivné. Pfi vyuziti
volného ¢asu by méli rodice brat zietel na vek ditéte. Naplnéni volného ¢asu se méni s vékem.
Aktivita, kterd je v urCitém veéku zajimava, ztraci svou zajimavost v dalSich etapach vyvoje.
Od ptredskolniho veéku bychom neméli zapominat na uvedeni ditéte do svéta prace
dospé&lych.®

V soucasné dobé, podle mého nazoru rodice travi se svymi détmi minimalné volného
casu. Neumoznuje jim to zaméstnani, hektickd doba. Jen kdyZ spocitadme, Ze dit¢ zavedeme
do ptfedSkolniho zatizeni, v lep§im piipad€ v 7 hodin rano, po uplynuti 8 hodinové pracovni

doby si jej vyzvedneme ztohoto zafizeni, jdeme nakoupit a domi se vracime okolo

BWIKIPEDIA. Zivomi styl. [online]. 2012: Rodina [cit. 2011-11-23]. Dostupné z: http://cs.wikipedia.org/
wiki/%C5%BDivotn%C3%AD_styl

8 MOZNY, Ivo. Ceskd spolecnost. Praha: Portal, 2002. s. 144-146

S'WIKIPEDIA. Zivotni styl. [online]. 2012: Rodina [cit. 2011-11-23]. Dostupné z : http://cs.wikipedia.org /
wiki/ %C5%BDivotn%C3%AD_styl

8 DUNOVSKY, Jiti a Hans EGGERS. Socidlni pediatrie. Praha:AVICENUM, zdravotnické nakladatelstvi,
1989. s. 73-74
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16. hodiny, zbyvaji naim pouze 4 hodiny do vecerniho ulozeni ditéte ke spanku. Mame tedy
4 hodiny na straveni volného casu s ditétem, pii kterém se vSak musime také vénovat
domacim pracim. Dité travi vice Casu s ucitelkou v matetské ¢i zékladni Skole, nez se svymi
rodici.

Rytmus Zivota urcuji existencni starosti, pracovni zivot. Malokdy rodin¢ zbyva Cas
na sebe sama. Problematické je i setkdni u rodinného stolu, byt spolu vSichni pohromadé.
Pfic¢inou tohoto jevu je pravdépodobné béznd zaméstnanost rodici, jejich pracovni vytizeni.
Déti pak velmi Casto ziistavaji samy, v lepSim piipadé u prarodict, jinak béhajici s kliCem
od domu na krku, nebo vysedavajici dlouhé hodiny u pocitace ¢i televizoru. Vytraci se ¢as
a misto pro naslouchani, porozumeéni a pochopeni.89

Snahou kazdého rodice je, aby dit€¢ bylo zdravé, spokojené a odneslo si krasné
vzpominky na détstvi. Détem bychom meéli dopiat dostatek her, zazitki, ale 1 hodné péce
zajmu, lasky. Z toho vSeho by se mél Zivot naSich déti skladat. Proto i v dneSni uspéchané
dobe¢ je dulezité najit alesponi chvilku Casu, tfeba jen na spolecnou vychazku, pobyt v pfirodé.

| to nase d¢ti jisté oceni. Hlavni je, Ze budeme spolu.

8 SRAJER, Jindfich a Libor MUSIL (eds). Etické kontexty préce s rodinou. Ceské Bud&ovice: ALBERT, 2008.
s. 51

39



8 ZIVOTNI SITUACE

Dité se miize narodit do rodiny, ktera trpi ur¢itou socialni nepohodou, nebo kterd mize
byt vystavena udalostem, které pfichazi zvenku, jednorazové a nahle.”

V souvislosti se socialni praci rozliSujeme vyznam Zivotnich situaci ve dvou rovinach.
Mluvime o zivotnich tkolech, které¢ pred rodinu stavi béh zivota a soucasn¢ o okolnostech
zivota rodiny, které jejim ¢lenim bréani, aby své ukoly zvladali bez pomoci, vlastnimi silami.
Hlavnim pfedmétem pozornosti se pak stavaji ,,zlomové ukoly“, jimiz mize byt narozeni
ditéte, ,,opusSténi hnizda détmi“, apod. Jeden nebo vice ¢leni rodiny se nemusi s témito
psychickymi, ekonomickymi ¢i jinymi disledky téchto situaci nalezit¢ vyrovnat. Situace se
pak stavé t&7ko zvladnutelnou. **

Skodlivy vliv na vyvoj ditéte ma napiiklad chudoba &i nezaméstnanost. Pokud jsou viak
vV rodin€ pevné vztahy, nemusi byt situace velmi skromnych ekonomickych podminek pro dité
nijak problematické. Ukazuje se vSak, Ze velkd ekonomickd nouze je zpravidla prozivana
s vysokou nespokojenosti, tsti v agresivitu s naslednymi konflikty. Nezaméstnanost a nouze
zat&zuji Zivot rodiny, ¢ini jej neradostnym, naplnénym obavami z budoucnosti. *?

Stres v rodin€ zpusobuje také situace, kdy rodina prospivala, méla vysoky zivotni
standard, dit¢ m¢lo vSe. Najednou v disledku nahlé ztraty, napfiklad bankrotu v podnikani, se
situace v roding zcela zméni. Velké zatizeni se zde pak nevyhyb4 ani détem.*®

Schopnost zvladnout zivotni situaci ovliviiuji jak vlastnosti jednotliveil, tak profil
rodiny. U jednotlivce miize mit vliv na zvladani Zivotnich ukolt jejich zdravotni stav, Zivotni
orientace, pfijmy ¢i ochota vnimat potieby ostatnich ¢lenti. Rodina je ovlivnéna pii zvladani
téchto situaci schopnosti vyuzivat ptijmy doméacnosti pro uspokojovani potteb vSech jejich
&lent nebo zaZitymi postupy rozhodovani. **

Socidlni pracovnici mohou rodin€¢ pomoci podporou zmény faktort, které zptsobuyji, ze

se situace stavd pro rodinu nefeSitelnou. Tyto zmény mohou spocivat v tlumeni negativniho

pusobeni jednéch faktorti nebo posilovani plsobeni jinych faktort. Nékterych zmén pak

 DUNOVSKY, I., Z. DYTRYCH a Z. MATEJCEK. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. Praha: GRADA,
1995. s. 161

8 SRAJER, Jindfich a Libor MUSIL (eds). Etické kontexty prdce s rodinou. Ceské Bud&jovice ALBERT, 2008.
s. 9-11

2 DUNOVSKY, I., Z. DYTRYCH a Z. MATEJCEK. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. Praha: GRADA,
1995. 5. 161-162 -

® DUNOVSKY, I., Z. DYTRYCH a Z. MATEJCEK. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. Praha: GRADA,
1995. 5. 161-162 )

% SRAIJER, Jindfich a Libor MUSIL (eds). Etické kontexty prdce s rodinou. Ceské Bud&jovice ALBERT, 2008.
s. 9-11
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mohou dosdhnout vhodnymi metodami prace srodinou, jiné mohou vyvolat
zprostiedkovanim sluzeb jinych pomahajicich pracovniki, socialnich sluzeb. Podpora rodiny
znamena respekt k autonomii rodiny a jeji sobéstacnosti. Jde zejména o jeji ochranu,
posilovani jeji sobéstacnosti nahradou nékterych nakladi a vytvotfeni prostoru pro vlastni
rozhodnuti v zalezitostech rodinného zivota. Naopak pomoc vyvolava snahu zastoupit
a nahradit roli toho, komu je adresovana. Hrozbou se zde stava moznost zavislosti
a manipulace. %

Schopnost rodiny zvladat tézké situace je zavisla také na tom, jak je napojena na své
socialni okoli. Tato spojitost se nazyva socialni siti. Pfedstavuje ji koalice rodin, které jsou
na sob¢é zavislé. Do téchto koalic mohou patfit 1 jini, nepfibuzni lidé, jako jsou pratelé
a znami. %

Rodinnd podpora muize byt chdpana jako podpora rodi¢h détmi (napiiklad ve stéaii)
a déti jejich rodict (finanéni pomoci pii zatizeni domacnosti, hlidani déti, apod.). Jak uvadi
Agnes Pitrouova, jedna se o dvé formy pomoci. Pomoc umoziujici zachovat béh normalniho
zivota a Celit nepfedvidatelnym situacim. Tato pomoc je typicka pro rodiny niz§ich socialnich
vrstev. Jako druhy typ pomoci oznacuje autorka pomoc umoziujici socialni vzestup. Jedna se
o poskytovani uzite¢nych sluzeb. 9

Rodina je odedavna prvnim a casto i jedinym zdrojem podpory lidi, ktetfi se dostali
do potizi. Piestoze zatézové situace v zivoté Clov€éka nemizeme zastavit, musime soustfedit

svoji pozornost a Usili na podporu rodin a co nejlepsi zvladani téchto situaci.

% SRAIJER, Jindfich a Libor MUSIL (eds). Etické kontexty prdce s rodinou. Ceské Bud&jovice: ALBERT, 2008.
s. 9-11

% MATOUgEK, Oldtich. Rodina jako instituce a vztahova sit. Praha, 1997. s. 39

% PITROUOVA, Agnes In DE SINGLY, Francois. Sociologie soucasné rodiny. Praha: Portal. 1999. s. 73
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9 SOCIALNI VYLOUCENI

Pojem socialni vylouceni se zacal ojedinéle pouzivat od poloviny Sedesatych let
20. stoleti. Vznikl v obdobi vzestupu vSech vrstev obyvatelstva a upozoriiovat na ostudné
prezivani ¢asti populace, kterd nebyla ovlivnéna ekonomickym rozmachem. Postaveni téchto
lidi nijak nesouviselo s trhem prace. Jejich bida byla zplisobena tim, ze na zadnou praci
nedosahli, nikoliv tim, Ze by je prace oZebradovala.*®

Na pocatku sedmdesatych let se socialni vylou¢enim zabyval René Lenior, ve své knize
Exkludovani. Socialni vylou€eni povazuje za problém téch, kdo jsou malo adaptivni. Sem
fadi jak fyzicky a mentdlné hendikepované, tak 1 socidlné neadaptované. Socidlné
maladaptované rozdéluje na obCany marginalni a asocidlni (delikventi, prostitutky, alkoholici)
a osoby zranitelné (pfislusnici rasovych a etnickych menSin). Fakticky nemluvi
0 nezameéstnanych. %

S naristajici dlouhodobou nezaméstnanosti na konci sedmdesatych let, se zacina S§iit
1 pojem socialni vylouceni. Celé vrstvy obyvatelstva maji velké problémy proniknout
na pracovni trh a udrzet se v ném. Tito lidé jsou vylouceni z pobirani pravidelnych piijmii,
Z moznosti zvySovat svoji praceschopnost a angazovat se jako obCané. 100

Ve statickém pojeti je timto pojmem oznacovan stav, do né¢hoz lidé upadli. Toto pojeti
si neklade otazku mechanismu socialniho vylouceni. Toto pojeti chape fungovani spole¢nosti
jako spravné, problémy piedstavuji pouze ti, kdo jsou z tohoto fungovani vyfazeni vlastni
nedostate¢nosti. Opa¢né hledisko, dynamické, pojima socialni vylouéeni jako proces. Snazi
se vysvetlit, jaky ma tento proces souvislosti s fungovanim trhu prace a ekonomikou systému
a pro¢ knému dochdzi. Zdlraziuje, Ze se vylouceni netykd pouze téch, ktefi se ocitli
bez prace, zivoii v nevyhovujicich bytech. Koncipuje socialni vylouceni jako hrozbu plynouci
z povahy spole¢nosti, a ktera ve svych diisledcich ohrozuje celou spole¢nost. *** Castel navic

odliSuje situaci téch, ktefi jsou ohroZeni socialnim vyloucenim, od kone¢ného stavu. Sou€asni

ohrozeni stradaji nedostatkem zaclenéni ve vztahu k préci, k bydleni, ke vzdélani, zdravotni

% KELLER, Jan. TFi socidlni svéty, Socidlni struktura postindustridlni spolecnosti. Praha:Sociologické
nakladatelstvi SLON, 2011, Vydani 2. s. 168

% KELLER, Jan. TFi socidlni svéty, Socidlni struktura postindustridlni spolecnosti. Praha:Sociologické
nakladatelstvi SLON, 2011, Vydani 2. s. 168-169

10 KELLER, Jan. TFi socidlni svéty, Socidlni struktura postindustridlni spolecnosti. Praha:Sociologické
nakladatelstvi SLON, 2011, Vydani 2. s. 168-169

100 KELLER, Jan. TFi socidlni svéty, Socidlni struktura postindustridlni spolecnosti. Praha:Sociologické
nakladatelstvi SLON, 2011, Vydani 2. s. 168-171
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péci a kultufe. Diky socidlnimu statu jsou vSak pouze ohrozeni skute¢nym vyloucenim. Kazda
chyba socialniho statu viak miZe vyustit ve vyloudeni v pravem slova smyslu. *%2

Socialni rizika znamenaji udalosti, které¢ vyrazné snizuji schopnost ¢lovéka zajistit si
vlastnimi silami svoji nezavislost. V ptipadé, ze Cloveék neni proti témto udalostem zajistén,

W r .. W O w 14 w7 . ‘L b4 A 4 1
Zije v trvalé nejistot&, nemiZe zvladat pfitomnost ani pozitivng pedjimat budoucnost. %

9.1 Socialni rizika

Moderni spolec¢nost potla¢ila nebo znané zmirnila celou fadu ohroZeni, kterym byl
Clovék vystaven v tradi¢ni spole¢nosti. V této spolenosti se jednalo o opakujici hladomor,
viny nakazlivych chorob apod. Zivot v moderni spole¢nosti ptinasi zcela nova rizika, ktera
maji socialni povahu. Jsou produkovana piimo spolecenskymi mechanismy a hrozi v jisté
mife viem &leniim spole¢nosti.®

Od osmdesatych let se stale Castéji hovoii o novych socidlnich rizicich. Jako nové
socialni riziko je chapana ,,pracujici chudoba®. Jde o situace, kdy ¢loveék sice ma praci, jeji
povaha a odména za ni mu neumoziuje vymanit se z chudoby, ba ani hradit naklady
na bydleni bez piislusnych socialnich davek. Diive se do kategorie chudych tadili lidé, ktefi
zadnou praci neméli, at’ jiz z divodu nezaméstnanosti, staii, ¢i nemoci. 105

Dalsim ptikladem nového socidlniho rizika je hrozba, ze ¢loveék zestarne v chudobg,
piestoze cely Zivot pracoval a platil fadn€ pojisténi ¢i dané. Odpracovana doba jiz neni
zarukou spolehlivého zajisténi v obdobi, kdy cloveék piestane byt ekonomicky aktivni.
V minulosti v chudobé zestarli zpravidla ti, ktefi nepracovali, nebo ktefi nebyli zajiSténi
majetkem. 1%

Hrozba, Ze ¢loveék neziska zaméstnani odpovidajici jeho kvalifikaci, a to i presto, Ze
pro své vzdélani obétoval veSkerou svou energii a pili, miZzeme zatadit jako dalsi socidlni

riziko. Novost této situace spociva vtom, Ze Clovéka nemusi pied nezaméstnanosti ¢i

W2CASTEL In KELLER, Jan. T# socidlni svéty, Socidlni struktura postindustridlni spolecnosti.
Praha:Sociologické nakladatelstvi SLON, 2011, Vydani 2. s. 171-172

' KELLER, Jan. Soumrak socidlniho statu. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2005. s. 61

1% KELLER, Jan. Soumrak socidlniho statu. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2005.s. 61

YSKELLER, Jan. T# socidlni svéty, Socidlni struktura postindustridlni spolecnosti. Praha:Sociologické
nakladatelstvi SLON, 2011, Vydani 2. s. 168-171

YSKELLER, Jan. T# socidlni svéty, Socidlni struktura postindustridlni spolecnosti. Praha:Sociologické
nakladatelstvi SLON, 2011, Vydani 2. s. 168-171
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neplnohodnotnou praci chranit vzdélani. Diive patné ¢i zddné zaméstnani hrozilo pouze lidem

c v vz 1 N o . v 71,0 107
S nejniz§im vzdélanim. Dnes se zacind tykat i vysokoskolaki.

9.2 Socialni vylou€eni z riiznych uhli pohledu

Zakon o socialnich sluzbach definuje v § 3, pism. f socidlni vylouceni jako vyclenéni
0soby mimo bé&zny zivot spole¢nosti, kdy v dusledku nepfiznivé zivotni situace nema
moznost se do néj zapojit. Zakon také vymezuje v § 3, pism. e socidlni zaclenovani.
Socialnim zaclefiovanim rozumi proces, ktery zajiStuje, Ze osoby socialné vyloucené ci
socialnim vyloucenim ohroZené dosdhnou prileZitosti a moznosti, které jim pomohou se plné
zapojit do ekonomického, socialniho 1 kulturniho Zivota spolecnosti a Zit béZnym zplsobem
Zivota.'®

Skolsky zékon pak postihuje problematiku déti se specifickymi vzdélavacimi
potiebami. Sem zafazuje déti zdravotné a socidlné znevyhodnéné. Zdravotnim
znevyhodnénim rozumi pro ucely zakona zdravotni oslabeni, dlouhodobou nemoc nebo lehc¢i
zdravotni poruchy vedouci Kk porucham uceni a chovani vyzadujici zohlednéni pti vzdélavani.
Socialnim znevyhodnénim je pro ucely tohoto zékona rodinné prostiedi s nizkym
sociokulturnim postavenim, ohroZeni socidlné patologickymi jevy, nafizena ustavni nebo
ochrannd vychova, postaveni azylanta, osoby pozivajici doplitkové ochrany a ucastnika fizeni
o udéleni mezinarodni ochrany na uzemi CR. 109

Socialné¢ vylouCenymi jsou obc¢ané, ktefi maji ztizeny ptistup k institucim a sluzbam.
Jsou vylouceni ze socidlnich siti a nemaji dostatek kontaktii mimo vylouc¢enou lokalitu.
Zakladem jejich situace je nahromadéni divodid vedoucich k Zivotni krizi, jako je ztrata
zaméstnani, problémy s bydlenim, platebni neschopnost, problémy déti ve skole apod. Tito
lidé obvykle nestoji pfed jednim problémem, ale pfed spoustou problému, které nejsou
schopni vyfesit. Pfizptisobuji se Zivotu socialné vyloucené osoby a osvojuji si vzorce chovani,

které jsou v rozporu s hodnotami vét§inové spole¢nosti. ™

7 KELLER, Jan. TFi socidlni svéty, Socidlni struktura postindustridlni spolecnosti. Praha:Sociologické
nakladatelstvi SLON, 2011, Vydani 2. s. 168-171

108 Zakon &. 108/2006 Sb. Ze dne 14. 3. 2006, o socialnich sluzbach v platném znéni.

199 Uplné znéni zdkona &. 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim, vy3§im odborném a jiném
vzdélavani (3kolsky zakon), jak vyplyva z pozd&jsich zmén. In Sbirka zakont Ceské republiky. Castka 103, s.
4831-4832

OAGENTURA PRO SOCIALNI ZACLENOVANI V ROMSKYCH LOKALITACH. Co je socidlni vyloucent.
[online]. 2012. Dostupné z: http://www.socialni-zaclenovani.cz/co-je-socialni-vylouceni
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Jak je z kapitol tykajicich se socialniho vylouceni patrné, je kazdy z nas do jisté miry
ohrozen socidlnim vyloucenim. Tento problém nedé€ld rozdily mezi majetnymi Cci
nemajetnymi. Mize se tykat nas vSech. Mladych v podobé nezaméstnanosti, rodin s détmi
pti sladovani profesniho a rodinného zivota ¢i v situacich matefstvi, osob zdravotné
znevyhodnénych, ale i seniorii. Tento pojem je nejvice spjaty s nezaméstnanosti, ktera je
praveé tim spoustécem chudnuti a nasledné chudoby. O vaznosti této situace sveéd¢i i nartst
osobnich bankrotti v CR. Jedna se o zptsob feseni zadluzenosti. Lidé, kteti o osobni bankrot
pozadaji, a je jim vyhovéno, ziji n€kolik let jen z pfijml na hranici zivotniho minima. Tedy
na hranici, kterd zajistuje jejich vyzivu a zakladni osobni potfeby. Dalo by se fici, na hran¢

chudoby.

9.3 Chudoba jako pricina socialniho vylouceni

Chudoba je krajné nezadouci jev diky svym socidlnim 1 psychologickym nasledkiim.
Novy chudi jsou pracujici, ale ne vydélavajici lidé. Snizuje Zivotni uroven jedince, uroven
jeho potieb. Jedinec si ptivykd uspokojovat se malem, zuzuje se okruh zajmu. Kiiklavymi
formami chudoby je pak bezdomovectvi, hladovéni, tulactvi déti. Chudoba se stava
pramenem kriminality. **

Chudoba v soucasné Evropé je méné kruta a méné na oc¢ich nez chudoba v Africe. Ale
existuje. Mare§ rozliSuje starou a novou chudobu. Stara je nezavisla na trhu prace. Tato
chudoba miize mit trvaly charakter, ale mize byt i kratkodobou zalezitosti (pii zalozeni
rodiny, narozeni ditéte). Nova chudoba je spojena s pozici na trhu prace (nezameéstnani,
neuplné rodiny, osoby s nizkymi vydélky). Chudymi nejsou tedy pouze lidé bez zaméstnani,
ale také rodiny s ekonomicky aktivnimi, ale Spatn¢ placenymi jedinci. Zaméstnani tedy ne
vzdy ochratiuje pfed chudobou. Nizké platy nezaruc€uji standardni uspokojovani potieb ani
ekonomickou jistotu.'*?

Bezdomovci spici v papirovych krabicich na ulicich na lavickach na nadrazich se staly
symbolem socialniho vylouceni. Spojujeme je s kriminalitou, alkoholismem, nedostatkem
ville a ignorovanim socidlniho fadu. Bezdomovectvi neni novym jevem, ale novym jevem se
stava jejich prudky narast. Nejde ptfitom pouze o jedince spicich po ulicich, ale i o rodiny
zijici v nevyhovujicich aZ nebezpenych podminkach. Neni to jen rozpad rodiny,

alkoholismus a nepfizpiisobivost, co zbavuje lidi domova. Nartstajici pocet bezdomovct je

1 KAPL[EVBA, JI. B. Ilcuxonoeust u nedazocuxa coyuanshou pabomwl ¢ cemvei. Mocksa: 2008. c. 158-161
2 MARES, Petr. Sociologie nerovnosti a chudoby. Praha:1999, s. 42-48
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nasledkem strukturdlnich problémt. Nedostatek levnych bytd ¢i bydleni, vysoka
nezamestnanost, rostouci urovein chudoby. Vedle tohoto extrémniho typu chudoby vsak
existuje i chudoba skrytd. Ta se vymyka pozornosti. Jde o chudé, ktefi neuplatiiuji narok
na socialni davky ¢i sluzby. Divodem vzniku této chudoby mize byt neznalost vlastnich prav
a neschopnost je uplatnit, nebo obavy ze stigmatizace ptijetim pomoci, ale i pouhou hrdosti ¢i
nez4jmem o pomoc majoritni spolenosti.'*®

Zvlastni kategorii chudych tvofi déti. Chudoba déti je spojovana s postavenim rodiny,
S jeji velikosti, pfijmy a postavenim ditéte v ni. JelikoZ déti neptinasSeji do rodiny pifjmy, tak
S jejich rostoucim poctem se zvySuje i riziko chudoby. Mylna je ptfedstava, Ze chudi maji vétsi
pocet déti proto, Ze by si je prali mit. Tyto rodiny maji vétsi poCet déti spiSe proto, Ze neumeji
jejich plozeni preventivné branit. I mladeze se tykd chudoba. VétSina z nich se stava
nezaméstnanymi ihned po skonéeni $koly. Neziska tak zadné zkusSenosti se zaméstnanim, ale

114 o 5o
Nevytvofi si pracovni navyky.

ani zadny narok na davky. Stava se tak zavisly na roding.
Do budoucna se stavd dlouhodobé nezaméstnanym, ndsledné nezaméstnatelnym
a potencionalné chudym.

To co je pokladano za chudobu, do velké miry zavisi na tom, co chceme s chudobou
d¢lat. To, co s ni chceme dé€lat, zavisi na socialni politice.115

V socidlni nejistoté a bezprostiednim ohrozeni chudobou zije témét 80 milion
Evropanii. Potykaji se s nejriznéjSimi problémy a nenaplinovanim zakladnich potteb. Stradaji
nedostatkem financi, nemohou si koupit potiebné jidlo, mnoho z nich Zije v nevyhovujicich
podminkach. Evropska unie z téchto divodi v souladu s principem solidarity vyhlasila rok

2010 Evropskym rokem boje s chudobou a socidlnim vylou¢enim. 116

113 MARES, Petr. Sociologie nerovnosti a chudoby. Praha:1999, s.57-58

14 MARES, Petr. Sociologie nerovnosti a chudoby. Praha:1999, s. 53-54

115 MARES, Petr. Sociologie nerovnosti a chudoby. Praha:1999, s. 209

116 KOPRIVOVA, Jana. Otazniky boje s chudobou a socialnim vylougenim. Socidlni prdce/Socidlna prica.
2010, & 1. 5. 45
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10 OHROZENE DETI A PECE O NE

Problematika ohrozenych déti se stava v posledni dobé problematikou velmi
diskutovanou. O ohroZenych détech se dovidime z médii, tisku i rozhlasu. ReSeni
a problematika ohrozenych déti zaujima piedni misto i na narodni Grovni. Dokladem toho je
Narodni akéni plan k transformaci a sjednoceni systému péce o ohrozené déti (dale jen NAP)

zpracovany ministerstvem prace a socidlnich véci (dale jen MPSV).
10.1 Ohrozené déti

Dunovsky za ohrozené déti povazuje déti, u kterych se podminky ¢i prosttedi odchylily
od normy natolik, ze mohou poskozovat jejich vyvoj a socializaci. Jedna se o rtzné
definované skupinky, jimZ je nutno vénovat zvlastni pozornost s ohledem na pficinu, typ
a zavaznost ohroZeni. OhroZeni ditéte mohou zplsobit pfirodni ¢i spolecenské faktory.
Za ptirodni faktory povazuje piedevS§im ohroZeni déti vlivem zne€isténého ovzdus$i. Pfevaha
nepiiznivych ptirodnich podminek se vSak vaze k nedostatkiim spole¢enského prosttedi. Mezi
tyto nedostatky pak fadi nedostatky ve fungovani spolecnosti jako celku a nedostatky
ve fungovani spolecenskych skupin, zejména rodiny. Nedostatky ve fungovani spole¢nosti
souviseji s usporddanim spolecnosti. Jsou dany jeji schopnosti uspokojit potieby obcand,
zajistit jejich rozvoj a uplatnéni. Lze zde mluvit o chudob¢, nezaméstnanosti a naslednému
rozvrstveni obyvatel. Déale se miize jednat o déti, které vyristaji ve spoleCenské skupiné
odlisné ve zplsobu zivota, zvycich a v mravnich normach. Tedy déti jiné etnicity.
K nedostatkiim ve fungovani spoleenskych skupin pak fadi pfedevsim poruchy rodiny.**’

NAP vymezuje pojem ohrozené dit¢ jako dité, jehoZz potieby nejsou uspokojovany
V dostate¢né mife a je ohrozeno rizikovym chovanim. Za ohroZenou rodinu pak povazuje
rodinu, ktera dostatecné neplni své zakladni funkce a takovou situaci neni schopna sama
vyfesit.'*®
Matousek pouziva pojmu ohrozené dité v souvislosti se zdravym. Jako ohrozené dité

vnima dité, jehoZ vyvoj a zdravi jsou néjakym zpiisobem ohroZeny. Pfi€emZ piipomind, Ze

Y DUNOVSKY, Jiii a Hans EGGERS. Socidlni pediatrie. Praha:AVICENUM, zdravotnické nakladatelstvi,
1989. s. 120-131

Y8 MPSV.CZ. Nérodni akcni plan k transformaci a sjednoceni péce o ohrozené déti na obdobi 2009-2011
[online]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/files/clanky/9555/Narodni_akeni_plan. pdf
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podle definice WHO je zdravi nejen absenci nemoci, ale i komplexnim stavem duSevni,
t&lesné a socialni pohody. **°

Kazd¢ pojeti ohrozeného ditéte se malicko lisi. Je vice ¢i méné zpracované, ale podstata
zustava stejnd. Za ohrozené dité lze povazovat to, které nema dostate¢né podminky pro sviij
vyvoj a rozvoj schopnosti. Je ohrozen v disledku neplnéni nenapliiovani svych potieb a prav.
Kazdé toto nenapliovani potfeb mize vyustit v rizikové chovani, v socialné patologické jevy

az kriminalitu. Kazdé ohrozeni ovliviiuje jeho dalsi zivot.

10.2 Péce o ohrozené déti

Pé¢i o ohrozené déti se vénuje v Ceské republice celkem pét ministerstev. Jedna se
o ministerstvo zdravotnictvi (déle jen MZ), ministerstvo prace a socidlnich véci (dale jen
MPSV), ministerstvo $kolstvi mladeZe a tlovychovy (dale jen MSMT), ministerstvo vnitra
(dale jen MV) a ministerstvo spravedlnosti (dale jen MS). Pro ptehlednost dopliuji grafem.
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119 MATOUSEK, Oldtich et al. Metody a Fizeni socidlni prdace.Praha: Portal, 2003. s. 201-202
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10.2.1 Péce o ohrozené déti v ramci MZ

Do ptisobnosti MZ spadaji Kojenecké ustavy, détské domovy pro déti do 3 let a détska
centra. Cinnost téchto zafizeni se fidi zdkonem & 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani, v platném znéni, vyhlaskou ¢. 242/1991 Sb., o soustave
zdravotnickych zatizeni zfizovanych okresnimi tfady a obcemi, v platném znéni a véstnikem
ministerstva zdravotnictvi, ¢astkou 9/2005. Jedna se o zvlastni détska zdravotnicka zafizeni.

Do téchto zatizeni jsou pfijimany déti jak ze zdravotnich, tak ze socidln¢ zdravotnich ¢1
socialnich divodd. Jednd se o déti, jejichz rodiny se o né¢ neuméji, nechtéji ¢i nemohou
postarat. Prichazeji sem bud’ na zddost samotnych rodici, nebo je divodem jejich pobytu
Vv zatizeni soudni rozhodnuti. V téchto piipadech se muize jednat o nafizené¢ piedb&zné
opatieni ¢i ustavni vychovu. Snahou téchto zafizeni je, aby pobyt déti v nich byl co nejkratsi,
aby se co nejdiive wvyfeSil jejich dal$i osud. Péce je v nich poskytovana v souladu
s nejmodernéjSimi trendy v péci o dité. Tato zafizeni poskytuji také péci matkdm s détmi.

Kojenecké ustavy prochazeji transformaci, vétSina z nich jiz funguje jako zatizeni
rodinného typu. Pfevazna vétSina déti z téchto zatizeni odchazi zpét do vlastni rodiny, ¢i je

piedana do nahradni rodinné péce.

10.2.2 Pé&e o ohroZené dé&ti v rameci MSMT

Mezi Skolska zafizeni, ktera poskytuji specializované poradenské sluzby, fadime
Pedagogickopsychologické poradny, Specidlné pedagogicka centra a Stiediska vychovné
péce.

Pedagogicko-psychologické poradny poskytuji komplexni poradenské sluzby détem
a jejich rodicim, pedagogickym pracovnikli, Cilem téchto zafizeni je ptredchazet moznym
$kolnim problémtm %

Specidln¢ pedagogicka centra poskytuji komplexni poradenské sluzby v péci o déti se
zdravotnim hendikepem. Zaméfuji se na spolupraci se Skolami a Skolskymi zafizenimi

pfi vytvafeni podminek a podpory integrace déti a 74kl se zdravotnim znevyhodnénim.

20Ny CR. Hodnoceni  systéemu  péce 0 ohrozené  deti. [online]. Dostupné  z:
http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/dokument/2007/prevence/mladez1016/hodnoceni_systemu3.pdf. s. 35
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Slad’uji své sluzby se sluzbami statnich i nestatnich instituci v péi o déti s tézkym
zdravotnim postiZenim a vice vadami. Pozornost vénuji také détem s autismem. *#*

Stiediska vychovné péce (dale jen SVP) plsobi predev§im na trovni sekundarni
prevence socidln¢ patologickych jevl. Poskytuji specidln¢ pedagogickou péci
a psychologickou pomoc détem a mladezi s rizikem ¢i projevy poruch chovani a negativnich
socidlnich jevii. Tuto péci poskytuji také klientiim propusténym z ustavni vychovy pfi jejich
zaClenovani do spolecnosti. Pé¢e SVP je zaméfena na odstranéni ¢i zmirnéni jiz vzniklych
k nafizeni ustavni vychovy ¢i uloZeni ochranné vychovy. 122 Zamétuji se na rozvoj osobnosti
déti a mladeze s rizikovym chovanim, vytvafeji metodickou oporu rodi¢im, nebo jinym
zékonnym zastupcim déti. Tvofi preventivni programy v oblasti socidlnich dovednosti,
chovani a prospéchu. Poskytuji sluzby smétujici k v€asnému odstranéni problémového
chovani zptisobeného nespravnou vychovou v roding, nebo nevhodnym socialnim prostiedim.
Ptevazné jsou soucasti diagnostickych nebo vychovnych Gstavi

Diagnosticke ustavy poskytuji pé€i détem s nafizenou ustavni nebo ulozenou ochrannou
vychovou a rovnéZ détem, u nichz bylo nafizeno pfedb&zné opatieni. Podle potteb ditéte plni
ukoly diagnostické, vzdélavaci, terapeutické, vychovné a socialni, organizacni a koordinacni.
V ramci pobytu ditéte, ktery trva zpravidla 8 tydnt, provadi pedagogické a psychologické
vySetieni trovné ditéte. Po zjisténi miry dosazenych znalosti a dovednosti stanovi a realizuji
specifické vzdé€lavaci potfeby ditéte v zajmu jeho rozvoje. Vzdy piimétené k jeho véku,
individualnim pfedpokladim a moznostem. Sméiuji k napravé poruch v socidlnich vztazich,
a v chovani ditéte. Mohou poskytovat také péci détem, o jejichz umisténi, z divodu poruch
chovani, pozadali jejich zdkonni zastupci.'?* Jejich &innost je zakotvena v zakong &. 109/2002
Sb. o vykonu ustavni vychovy a ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich a o preventivné
vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakont.

Détské domovy jsou dal§im zatizenim pro vykon ustavni vychovy spadajici do resortu

MSMT. Détem poskytuji zejména péc€i vychovnou, vzdélavaci a socialni. K détem pracovnici

vy CR. Hodnoceni  systéemu  péce o ohrozZené  deti. [online]. Dostupné  z:
http://aplika;:e.mvcr.cz/archiv2008/dokument/2007/prevence/mIadelelG/hodnoceni_systemu3.pdf. s.35
2Mmv CR. Hodnoceni  systéemu  péce o ohrozené  deéti. [online]. Dostupné  z:

http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/dokument/2007/prevence/mladez1016/hodnoceni_systemu3.pdf. s. 35

123 7akon €& 109/2002 Sb. o vykonu tustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zatizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dal§ich zdkond. Dostupny z:
http://www.atre.cz/zakony/page0315.htm

124" 7akon €& 109/2002 Sb. o vykonu tustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zatizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dal§ich zdkond. Dostupny z:

http://www.atre.cz/zakony/page0315.htm
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téchto zafizeni pfistupuji vzdy podle jejich individualnich potfeb. Zajistuji péci détem
S nafizenou ustavni vychovou, které vSak nemaji zavazné poruchy chovani. Déti se vzdélavaji
ve Skolach, které nejsou soucasti zatizeni. Jsou sem umist'ovany déti zpravidla od 3 let véku
do nejvySe 18 let. Rovnéz zde mohou byt umistény nezletilé matky spolu se svymi détmi.
Vétsina détskych domovi je jiz rodinného typu.'®

Détské domovy se Skolou jsou typem zafizeni, ktery zajistuje péci o déti S nafizenou
ustavni vychovou, a to pokud maji zdvazné poruchy chovani, nebo které pro svou prechodnou
nebo trvalou dusevni poruchu vyZzaduji vychovné lé¢ebnou péci. Dale je zde poskytovana
péce détem s ulozenou ochrannou vychovou, nebo nezletilym matkam s natizenou ustavni
vychovou ¢i uloZzenou ochrannou vychovou a jejich détem. Do téchto zatizeni mohou byt
umistovany zpravidla déti od 6 let v€ku do ukonceni povinné Skolni dochazky. Pokud se vSak
dit¢ po ukonceni povinné skolni dochazky nemize vzdélavat ve stfedni Skole mimo détsky
domov, nebo neuzavie-li pracovnépravni vztah, je pifefazeno do vychovného ustavu.
Diivodem k tomu mohou byt pokracujici zdvazné poruchy chovani. Détské domovy Ize
ziizovat oddélené pro déti se zavaznymi poruchami chovani, nebo se v nich pro tyto déti
ziizuji odd€lené rodinné skupiny. 126

Vychovné ustavy peCuji o déti starSi 15 let se zavaznymi poruchami chovani
a Snafizenou ustavni vychovou ¢i uloZzenou ochrannou vychovou. Détem poskytuji
vychovnou, vzdélavaci a socidlni péci. Ziizuji se oddélené pro déti s ustavni vychovou
a ulozenou ochrannou vychovou. Oddélené jsou také ziizovany vychovné ustavy pro nezletilé
matky s détmi, které maji téz nafizenou ustavni ¢i ulozenou ochrannou vychovu a vyzaduji
vychovné léCebnou péci. Miize sem byt také umisténo dité mladsi 15 let, ma-li uloZenou
ochrannou vychovu, a v jeho chovani se projevuji tak zadvazné poruchy, ze nemiize byt
umisténo v détském domové se Skolou. Vyjimecné Ize do tohoto typu zatizeni umistit dité
star§i 12 let s nafizenou ustavni vychovou, a to v piipadech zvlasté zavaznych poruch
chovani. V zafizenich pro déti s uloZenou ochrannou vychovou jsou pouZivany specialni

stavebné technické prostfedky pro zabranéni jejich Utcku. Déle je mozno v téchto zafizenich

125 7akon €& 109/2002 Sb. o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dal§ich zdkond. Dostupny z:
http://www.atre.cz/zakony/page0315.htm

126" 7akon €& 109/2002 Sb. o vykonu tustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dal§ich zdkond. Dostupny z:
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za ucelem bezpecnosti vyuzivat audiovizudlni techniky. O jejim umisténi a zplisobu vyuzivani

71 ¥ . r v e v . w7 127
musi byt pfedem informovany vSechny déti a zaméstnanci zatizeni.

10.2.3 Péce o ohrozené déti v ramci MV

V souvislosti s problematikou ohroZenych déti je jednou z nejvyznamnéjsich aktivit MV
iniciace a podpora projektu ,,Systém v¢asné intervence.
Systém vcasné intervence a Tym pro déti a mladeZ (dale jen SVI a TDM) pochazi
z odboru prevence kriminality MV. V soucasné dob¢ piechazi do spravy MPSV a ocekava se
republikové rozsifeni. Cilem SVI je nastaveni u¢inné spoluprace mezi institucemi, které se
zabyvaji péfi o ohrozené¢ déti a jejich rodiny. Soucinnost je podpofena jednotnym
informac¢nim systémem a propracovanym mechanismem spoluprace. SVI obsahuje tti pilite.
Jednim znich je TDM, ktery je tvofen zastupci OSPOD, Policii CR, justiénimi organy
(soudy, statni zastupitelstvi, Probaéni a media¢ni sluzba CR), obecni policii, ufady prace,
zdravotnickymi zafizenimi, Skolami a S$kolskymi zafizenimi, nestatnimi neziskovymi
organizacemi. Tym slad’uje ¢innost v lokalité a vytvari podminky pro efektivni praci s détmi
a jejich rodinami. Druhym pilifem je spole¢ny informac¢ni systém spravovany mistné
prislusSnym oddélenim socialné-pravni ochrany (déale jen OSPOD). Konkrétni prakticka
opatieni tvofici samostatny proces pomoci a intervence je tietim pilitem SVI. Ugelem TDM je

mapovani socialnépatologickych jevl a vytvareni podminek k jejich prevenci ¢i naipravé.128

10.2.4 Péce o ohrozené déti v ramci MS

V ramci MS bych zminila ptedeviim ¢innost Probaéni a mediaéni sluzby CR (déle jen
PMS), jejichz stéZejni legislativou je zakon €. 257/2000 Sb., o proba¢ni a mediacni sluzbg,
V platném znéni.

Snahou PMS je zprosttedkovani u¢inného a spolecensky prospésného feseni konfliktii
spojenych s trestnou cCinnosti. Organizuje a zabezpeCuje efektivni a dastojny vykon

alternativnich trestii a opatfeni s ohledem na zajmy poskozenych, ochranu spolecnosti

127 7akon €& 109/2002 Sb. o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zafizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dal§ich zdkond. Dostupny z:
http://www.atre.cz/zakony/page0315.htm

128 A\ GENTURA PRO SOCIALNI ZACLENOVAN{ V ROMSKYCH LOKALITACH. Tymy pro déti a middez
a system véasné intervence. [oOnline]. 2012. Dostupné z: http://www.socialni-zaclenovani.cz/tymy-pro-deti-a-
mladez-a-system-vcasne-intervence
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a prevenci kriminality. Cilem PMS je integrace pachatele, jeho zaclenéni do zivota
spole¢nosti bez dal§iho porusovani zédkonl. Snazi se o zapojeni poskozeného do procesu
odskodnéni a o obnoveni jeho pocitu bezpeci, nedotknutelnosti a divéry ve spravedlnost. Jeji
pozornost je vénovana také mladistvym pachatelim a pachatelim ve veéku blizkém véku
mladistvych. Prace s témito skupinami pachateli klade zvlastni pozadavky na pracovniky
PMS. Ty vychazeji z volby metod prace a ptistupu k témto skupindm, ze zvlastnich predpisi,

ale také z potteby efektivni spoluprace s dal§imi subjekty.'*®

10.2.5 Péce o ohrozené déti v ramci MPSV

Jednim z nejvyznamnéjSich aktérti ochrany ohrozenych déti je v ramci MPSV oddéleni
pro socialn€ pravni ochranu déti. Tato oddéleni se fidi zdkonem ¢. 359/1999 Sb. o socialné
pravni ochrané€ déti v platném znéni.

Socialni pracovnik OSPOD vykonavd c¢innosti smétujici k ochrané prav ditéte
na pfiznivy vyvoj a fadnou vychovu. Dale pak €innosti sméfujici k ochrané opravnénych
zajmu ditéte, véetné ochrany jeho jméni. Plsobi smérem k obnoveni naruSenych funkci
rodiny. Nékteré Cinnosti OSPOD spocivaji pfedevSim na neformdlni socialni praci, ktera je
stézejni a ma zejména povahu preventivni a poradenské ¢innosti, jiné spocivaji ve formalnich
ukonech, jako je naptiklad podavani navrhi soudu. Zakon o socidln¢ pravni ochrané¢ déti
vymezuje okruh déti, na které se socialn¢ pravni ochrana vztahuje. Jsou to napiiklad déti,
jejichz  rodice zemfeli, jejichz rodiCe neplni povinnosti vyplyvajici z rodiCovské
zodpoveédnosti nebo jejichz rodi¢e nevykonavaji nebo zneuzivaji prava plynouci z rodicovské
zodpovédnosti. Dale pak o déti, které byly svéfeny do péce jiné fyzické osoby nez rodice
a tato osoba neplni z toho plynouci povinnosti. Ochrana se zamétuje 1 na déti, které vedou
zahal¢ivy nebo nemravny zpusob Zivota, zanedbavaji povinnou Skolni dochazku, nepracuji,
pozivaji alkohol ¢i navykové latky. Socidlné pravni ochrana se téz poskytuje détem, které
spachaly provinéni ¢i Cin jinak trestny. Taktéz détem, které se opakované dopoustéji utéka.
Kazdé¢ dité¢ ma pravo pozadat tento organ o pomoc a tento subjekt je povinen ditéti poskytnout
odpovidajici pomoc. Také rodiCe maji pravo pozadat o pomoc pii vykonu svych prav, ale
1 po umisténi ditéte do zafizeni pro vykon ustavni vychovy nebo do zafizeni pro déti

vyzadujici okamzitou pomoc. Jednou z ¢innosti OSPOD je preventivni a poradenska ¢innost.

2Mmv CR. Hodnoceni  systéemu  péce o ohrozenée  deéti. [online]. Dostupné  z:
http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/dokument/2007/prevence/mladez1016/hodnoceni_systemu3.pdf. s. 27
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Ta spociva ve vyhledavani déti, na které se socialné pravni ochrana vztahuje, projedndvani
srodi¢i ditéte odstranéni nedostatkii ve vychové a s détmi nedostatky v jejich chovani.
Pomahd rodi¢im pii feSeni vychovnych nebo jinych problému, pofada predndsky a kurzy
zaméfené na feSeni vychovnych, socidlnich a jinych problémi souvisejicich s péci o dité.
Dalsi z agend je také agenda nahradni rodinné péce (dale jen NRP). Ta se tyka svéfovani déti
do péce fyzické osoby, jiné nez rodiCe. V této agendé spolupracuje s Gistavnimi zafizenimi,
krajskymi urady a MPSV. Dalsim pracovnikem OSPOD je kurator pro déti a mladez, ktery
pecuje o deti do 15 let veku, které se dopustily ¢inu jinak trestného. OSPOD je déle
opravnéno podavat navrhy k soudu na vydani rozhodnuti. Tyto navrhy se mohou tykat
predb&zného opatieni, Gstavni vychovy, upravy poméri apod.**® Agenda OSPOD je velmi
Sirokd, proto je soucasti oddélni OSPOD nékolik pracovniki, ktefi maji celou agendu
rozdélenou.

Dalsi moznosti pomoci ohrozenym détem, je poskytovani socialnich sluzeb. Ty mohou
byt poskytovany jak statnimi, tak i nestatnimi subjekty. Podle cile a zaméfeni je mizeme
rozdé¢lit na socialni poradenstvi, sluzby socialni péce a sluzby socidlni prevence. Poradenstvi
ma specifické postaveni v celém systému socidlnich sluzeb. Zakladni socidlni poradenstvi je
bezplatné a kazda osoba ma narok na jeho poskytnuti. Sluzby socialni péce se tykaji spise
osob se zdravotnim znevyhodnénim a jejich cilem je umoznit osobam v co nejvétsi miie se
zaGlenit do b&Zného Zivota. Ukolem sluzeb socialni prevence je napomahat osobam
ohrozenym socidlnim vylou¢enim piekonat jejich neptiznivou situaci a chranit tak spole¢nost
pied vznikem a pisobenim nezadoucich socialnich jevii. Cilovou skupinou jsou osoby, jejichz
nepiizniva Zzivotni situace je zpusobena krizovou socidlni situaci, zivotnimi navyky,
zpusobem zivota vedoucim ke stietu se spolecnosti socialné znevyhodiujicim prostiedim
a ohroZenim prav a z4jmt zptsobenych trestnou &innosti jiné osoby.**!

Vzhledem ke svému tématu bych se zamétila predevsim na sluzby socialni prevence.

Mezi tyto sluzby patii rand péce. Jedna se o sluzbu, kterd je poskytovana ditéti a jeho
rodicim ve véku do 7 let, které je zdravotné postizené, nebo je jeho vyvoj ohrozen v dasledku
neptiznivé socidlni situace. Forma této péce je terénni, popiipadé¢ ambulantni. Cilem je

podpora rodiny a vyvoje ditéte s ohledem na jeho specifické potieby.

130 SPECIANOVA, Sarka. Pravni manudl pro socidlné-pravni ochranu déti. Praha: LINDE, 2005. s. 3-28
Blzakon & 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach. Dostupny z: http:/ /www. mpsv.cz/files/ clanky/7372/
108_2006_Sh. pdf

B327akon & 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach. Dostupny z: http:/ /www. mpsv.cz/files/ clanky/7372/
108_2006_Sb. pdf
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Dalsi preventivni socialni sluzbou je telefonicka krizova pomoc. Jde o terénni sluzbu
poskytovanou na ptechodnou dobu. Cilovou skupinou jsou osoby, které se nachazeji v situaci
ohrozeni zivota a zdravi, nebo v jiné obtizné situaci, kterou piechodné¢ nemohou vyfesit

vlastnimi silami. **3

Jednou z nejdualezitéjSich sluzeb jsou Azylové domy. Tato zafizeni poskytuji pobytové
sluzby na prechodnou dobu osobam v nepfiznivé situaci spojené se ztratou bydleni.™** Muaze
se jednat o azylové domy pro muze, pro matky s détmi ¢i pro rodice s détmi. Poskytuji stravu
¢1 pomoc pii pripraveé stravy, ubytovani a pomoc pii uplatiiovani prav a opravnénych zajmu
a pii obstaravani osobnich zaleZitosti.'*®

Také Domy na ptil cesty jsou jednou z vyznamnych socialnich sluzeb. Tato zatizeni
poskytuji pobytové sluzby zpravidla pro osoby do 26 let, které po dosaZeni zletilosti opustily
Skolska zatizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy. MozZnost vyuziti této sluzby maji
také osoby propusténé z jinych zafizeni pro péci o déti a mladdeZ a osoby, které jsou
propustény z vykonu trestu odnéti svobody nebo ochranné 1€cby. Zplisob poskytovani sluzeb
Vv té€chto zatfizenich se ptizplisobuje specifickym potiebdm téchto osob.

Kontaktni centra jsou nizkoprahova zatizeni, kterd poskytuji sluzby osobam ohroZzenym
zéavislosti na navykovych latkach. Forma poskytované sluzby je ambulantni, poptipadé
terénni. Cilem sluzby je snizeni socidlnich a zdravotnich rizik spojenych s uzivanim
navykovych latek.

Krizovd pomoc je terénni, ambulantni nebo pobytova sluzba. Je poskytovéna
na piechodnou dobu osobam, které se nachdzeji v situaci ohrozeni Zivota a zdravi, kdy
piechodné nemohou sami fesit svoji nepfiznivou socialni situaci. Osobam vyuzivajicim tuto
sluzbu jsou poskytovany socialné terapeutické cCinnosti a pomoc pii uplatiovani prav
a opravnénych zajmi, pii obstaravani osobnich zilezitosti. U pobytové formy se dale
poskytuje ubytovani a strava ¢i pomoc pii pripravé stravy. 136

Intervencni centra jsou jednou z moznosti pti feSeni nasili. Tato centra poskytuji pomoc
osobé ohrozené¢ nésilnym chovadnim jiné osoby. Na zdkladé¢ rozhodnuti o vykazani
ze spole¢ného obydli nebo zakazem vstupu, je ohroZené osobé nabidnuta pomoc nejpozdéji

do 48 hodin od doruceni opisu tohoto rozhodnuti interven¢nimu centru. Pomoc centrum muze

337akon & 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach. Dostupny z: http:/ /www. mpsv.cz/files/ clanky/7372/
108_2006_Sh. pdf
B47akon & 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach. Dostupny z: http:/ /www. mpsv.cz/files/ clanky/7372/
108_2006_Sh. pdf
135 7akon & 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach. Dostupny z: http:/ /www. mpsv.cz/files/ clanky/7372/
108_2006_Sh. pdf
136 7akon & 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach. Dostupny z: http:/ /www. mpsv.cz/files/ clanky/7372/
108_2006_Sb. pdf

55



poskytnout i osobam, které¢ o to sami pozadaji, které jsou ohrozeny nasilnym chovanim osoby,
se kterou spole¢n¢ ziji. Bezodkladné tuto pomoc poskytuji také v pripadech, kdy se
o takovémto ohrozeni dozvédi. Spolupracuji s ostatnimi interven¢nimi centry, poskytovali
jinych socialnich sluzeb, OSPOD, Policii CR a obecni policii a ostatnimi organy vefejné
sprélvy.137

Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez je dal$i moznosti socidlni prevence. Tato
zatizeni poskytuji sluzby détem ohrozenym spolecensky nezaddoucimi vlivy, a to ve véku
od 6 do 26 let. Cilem této sluzby je zlepSeni kvality jejich Zivota pfedchazenim nebo
snizenim rizika souvisejicitho se zptisobem jejich zivota. Snahou téchto zafizeni je zlepsit
jejich orientaci v socialnim prostfedi a vytvareni podminek k feSeni jejich nepfiznivé zivotni
situace. Sluzba nabizi rizné moznosti trdveni volného ¢asu v zafizeni, ale muize byt

. / v r S 17 q1Mer o v ’ ’ ot
1 poskytovéna v piirozeném prostiedi déti. Miize byt poskytovana anonymné. 38

Posledni a dle mého nazoru nejrozsiten€jsi sluzbou, kterou bych chtéla zminit, jsou
Socidlné aktivizaéni sluzby pro rodice s détmi. Jedna se o sluzby terénni, pfipadné
ambulantni, které jsou poskytovany rodiné s ditétem, u kterého je vyvoj ohrozen Vv dusledku
dlouhodobé krizové situace v rodin€, kterou rodi¢e nedokézi prekonat vlastnimi silami, tedy
bez odborné pomoci. V této souvislosti existuji dalsi rizika ohroZeni jeho vyvoje. Tyto sluzby
poskytuji vychovné, vzdélavaci, aktivizacni ¢innosti a socidln¢ terapeutické Cinnosti. Podile;ji
se na nacviku rodiCovského chovani, vCetné hospodafeni a udrZzovani domdcnost, ale
1 socialnich dovednosti v jedndni na aradech. Podporuji pfiméiené vzdelavani déti a zajistuji
podminky pro pfijatelné volnocasové aktivity déti. Zabyvaji se i zprostiedkovanim kontaktu
se spoleCenskym prostfedim a pomoci pii uplatiovani prav, opravnénych zajmi. Umoziuji
pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pii dalich aktivitach podporujicich

socialni integraci.*®

10.2.6 Zavérem

Jak bylo napsano v ptedchozich kapitolach, péci o ohrozené déti se u nas zabyva celkem

pct ministerstev. Kazdé ministerstvo ptfinasi do tohoto systému své poznatky, své moznosti

137 7akon & 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach. Dostupny z: http:/ /www. mpsv.cz/files/ clanky/7372/
108_2006_Sh. pdf
138 7akon & 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach. Dostupny z: http:/ /www. mpsv.cz/files/ clanky/7372/
108_2006_Sh. pdf
139 7akon & 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach. Dostupny z: http:/ /www. mpsv.cz/files/ clanky/7372/
108_2006_Sh. pdf
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feSeni problému. Piestoze je tato agenda roztiisténa, domnivam se, ze kladem tohoto systému
jsou ruzné uhly pohledu na danou problematiku. A nejen rizné thly pohledu, ale i riizné
moznosti feSeni. Jak se tikd ,kazdy ptijde s trochou do mlyna“. A neni na tom nic Spatného.
Spise by méla byt provazana spoluprace mezi jednotlivymi systémy, o coz se snazi Narodni
ak¢ni plan K transformaci a sjednoceni péce o ohrozené déti. Kazda ze sluzeb pro ohrozené
déti ma své zvlastni misto, a to at’ jiz jde u sluzby preventivni, nebo sluzby institucionalni.
Ustavni péée je jednou z forem pomoci ohrozenym détem, ktera je v poslednich letech velmi
kritizovanou. Kritizuji se poCty umisténych déti, Spatna prace s rodinou. Jsme casto svédky
titulkl o ruseni kojeneckych ustavii ¢i détskych domovi. Nejsem zastancem tUstavni péce.
Maiéma je pro dit¢ vZzdy mamou. A jak jsem uvedla v pfedchozich kapitolach, je patrné, Ze
rodina je v zivoté ditéte nenahraditelna. Pfesto si myslim, Ze u nas stale budou déti, které
budou vyZzadovat tuto péci. PéCi kratkodobou, v citové neutralnim prostiedi. Proto
nezavrhujme néco, co tu fungovalo nékolik let, méni se s nejmodernéjSimi trendy, a to jen
proto, Zze vznikaly za minulého reZimu. I jesle vznikaly za minulého rezimu, nasledné byly

zruSeny a nyni po nich cela spole¢nost prahne. Na prevenci vSak nezapominejme.
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1. PRAKTICKA CAST
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1 VYZKUM

Praktické cast diplomové prace ma charakter kvalitativniho vyzkumu.

Tento vyzkum je nékterymi metodology chapan jako pouhy dopIn€ék kvantitativniho
vyzkumu, jinymi jako vyhranéna vyzkumna pozice ve vztahu k jednotné véde¢. Postupem Casu
ziskal kvalitativni vyzkum v socidlnich védach rovnocenné postaveni s ostatnimi formami

, 14
vyzkumu.**°

1.1 Cil vyzkumu

Péce o déti a mladez ohrozenych socialnim vyloucenim je posledni dobou jednim
z nejdiskutovangjSich témat. NejspiSe to souvisi s ekonomickou situaci statu, kdy ptibyva
nezaméstnanych a tim 1 potenciondlnich socidlné vyloucenych. Kazda rodina je posledni
dobou svym zpusobem ohrozena socialnim vyloucenim. Velmi ¢asta je, v médiich, tisku ¢i
rozhlasu, kritika instituciondlni péce. Jsme kritizovani Evropou za velky pocet déti v ustavni
vychové. Je nam vytykana nedostatecna preventivni prace s rodinou.

Cilem této ¢asti je poskytnout nadhled na problematiku péce o rodiny s détmi ohrozené
socialnim vylougenim v CR. Néhled je proveden z pohledu dostupnych socialnich sluZeb, ale

také z pohledu ¢innosti a poctu pracovnikit OSPOD, moznostmi NRP.

1.2 Vyuzité metody vyzkumu

Neexistuje zadny obecné uznavany zpusob jak vymezit nebo d¢lat kvalitativni vyzkum.
V typickém kvalitativnim vyzkumu vyzkumnik na pocatku prebird vyzkumné téma a urci
vyzkumné otazky. Ty mizZe upravovat, nebo dopliovat v priabéhu vyzkumu, béhem sbéru dat
a jejich analyzy. Vyzkumnik vyhleddavd a analyzuje informace, které pfispivaji k osvétleni
vyzkumnych otazek, provadi deduktivni a induktivni zavéry.'*

Ve své praci vyuzivam metody analyzy dat.

Y0 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum. Zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. s. 49-52
YL HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum. Zékladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. s. 49-52

59



1.2.1 Metoda analyzy dat

Analyza, jak piSe Hendl, spociva v rozdeleni celku na €asti a zkoumani, jak tyto casti
funguji a jaké jsou mezi nimi vztahy. VyznaCuje se exploraci, coz znamena, ze pii ni
provadime priizkumové, objevujici aktivity.'*?

Dokumenty mohou byt jednim zpodkladi kvalitativné zaméfeného vyzkumu.
Za dokumenty lze vtomto piipadé povazovat takova data, ktera vznikla jiz diive a byla
pofizena nékym jinym nez vyzkumnikem. Mezi tyto dokumenty mohou patfit archivni ¢i
virtualni data. Archivnimi daty jsou zdznamy nebo vice zadznami, které mohou mit podobu
dokumentti, nebo kvantifikovanou statistickou podobu. V téchto piipadech jimi mohou byt
statistické Udaje o instituci, zemi, nebo data zjinych vyzkumnych akci. Jako dalsi lze

k analyze vyuzivat virtualnich dat, kterymi jsou data, ktera se nachazi na internetu.'*®

1.3 Analyza socialnich sluzeb

V rédmci analyzy socialnich sluzeb jsem si kladla hlavni vyzkumnou otazku.
HYVO: Jakeé zastoupeni maji socialni sluzby v ramci prevence socialniho vylouceni.

Data kanalyze socialnich sluzeb jsem ziskala z Registru poskytovateli socialnich
sluzeb dostupného na internetovych strankdch MPSV, dale pak ze Statistickych rocenek
Z oblasti prace a socialnich véci pro sledovana obdobi, vydan¢ MPSV, dostupné rovnéz
na internetovych strankach tohoto ministerstva. Data jsem uspotddala do ptehlednych tabulek

a doplnila grafy a rozborem.

Y2 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum. Zikladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. s. 35
Y3 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum. Zékladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. s. 204
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1.3.1 Poéet vybranych zaregistrovanych socialnich sluzeb v ramci CR

DVO 1: Jaké je zastoupeni vybranych socidlnich sluzeb v ramci CR?

Néazev socialni sluzby Pocet registrovanych
sluzeb

Intervencni centra 37
Telefonicka krizova pomoc 41

Rana péce 49

Krizova pomoc 50

Domy na pil cesty 66

Azylové domy pro rodice s ditétem/détmi 102
Nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez 292

Socialn¢ aktiviza¢ni sluzby pro rodice s détmi 323

Odborné socialni poradenstvi 811

Tabulka ¢. 1 Zdroj: Registr poskytovateli socialnich sluzeb

VYBRANE ZAREGISTROVANE SLUZBY V RAMCI CR

@ Azylové domy pro rodi¢e
s ditétem/détmi
B Domy na pul cesty

O Intervencni centra
292 O Krizova pomoc
B Nizkoprahova zafizeni pro

déti a mladez
@ Odborné socialni poradenstvi

B Rana péce
O Socialné aktivizacni sluzby

pro rodi¢e s détmi
B Telefonicka krizova pomoc

811

Graf¢. 1
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1.3.1.1 Rozbor

Z dajt pouzitych v tabulce ¢. 1 a nasledné grafu vyplyva, ze v ramci CR jsou nejvice
zastoupeny sluzby socidlniho poradenstvi, dale pak socialn¢ aktivizac¢ni sluzby pro rodiny
sdétmi a nizkoprahovd zafizeni pro déti a mladez. Naopak nejmensi zastoupeni maji
interven¢ni centra, krizova pomoc a rand péce. Uprostied si stoji domy na pul cesty, coz je
podle mého nazoru smutné. Tato zafizeni jsou pro mnohé déti opoustéjici détské domovy
jedinym moznym feSenim dal$iho osudu. Jelikoz jsme kritizovani za ptili§ mnoho déti
VvV istavni vychové, mélo by byt naSim ukolem také pomoci témto détem pii postupném

zaclenovani do Zivota. Jednou z moznosti jsou pravé domy na ptil cesty.

1.3.2 Polet vybranych zaregistrovanych sociilnich sluzeb v ramci CR podle

zastoupeni v jednotlivych krajich

DVO 2: Jaké je rozlozent vybranych socidlnich sluzeb v ramci CR.
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Hlavni mésto Praha 13 5 1 9 21 110 8 26 15
JihoCesky kraj 5 2 5 6 25 50 5 7 2
Jihomoravsky kraj 12 4 1 5 23 71 6 24 3
Karlovarsky kraj 6 7 3 1 6 16 1 9 3
Kraj Vysocina 3 3 2 0 16 31 3 13 2
Kralovéhradecky kraj 2 2 1 1 17 43 2 14 0
Liberecky kraj 2 1 4 0 14 30 2 11 1
Moravskoslezsky kraj 17 16 2 6 46 96 7 48 3
Olomoucky kraj 7 2 1 3 17 39 4 25 2
Pardubicky kraj 5 4 1 4 12 42 1 25 1
Plzenisky kraj 3 2 1 7 18 48 3 30 1
Stiedocesky kraj 12 7 8 5 24 104 4 26 5
Ustecky kraj 8 3 5 3 34 92 1 46 2
Zlinsky kraj 7 8 2 0 19 39 3 19 1
Tabulka €. 2 Zdroj: Registr poskytovatelll socidlnich sluzeb
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1.3.2.1 Rozbor

Z udaju pouzitych ve vyzkumu, které jsou obsazeny v tabulce ¢. 2, a nasledné z grafu
¢. 2, je patrné, Ze nejvice jsou zastoupeny vybrané sluzby v Hlavnim mésté Praze,
ve Stfedoceském a Moravskoslezském kraji. Pro ptehlednost jsem zatadila do piilohy c¢islo 1
tabulku krajii CR, kterd je uspoiadana podle poétu obyvatel v Kraji a pro piehlednost doplnéna
grafem. Z této tabulky lze vycist, ze pravé mezi kraje s nejvyS$$im poctem obyvatel patii tyto
tf1, vySe jmenované. Domnivam se, ze s timto také souvisi vyssi pocet sluzeb nez v jinych
krajich. S vy$§i mirou obyvatelstva, lze o¢ekavat i vétsi zajem a potieba dostupnosti sluzeb.
Coz vSsak nemusi byt pravidlem. Jednou z moznosti mize byt také vyssi mira podchycenych
piipadl a tim vétsi poptavka po sluzbach. Z tabulky dale vyplyva, ze v Karlovarském kraji je
sice nejmensi pocet nizkoprahovych zatizeni, dilezitych pro volnocasové aktivity déti, ale je
tam srovnatelné¢ domu na pil cesty, jako napiiklad v Praze, StfedoCeském a Zlinském kraji. Je
ziejmé, ze v kazdé oblasti se vice rozviji n¢které sluzby, v jinych zase jiné. Proto i dostupnost
pro obyvatele jednotlivych kraji je rozdilna. Stejné tak vyuziti té€chto sluzeb OSPOD v ramci

preventivni prace s rodinou.
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1.3.3 Rozlozeni

Pardubického kraje

vybranych

zaregistrovanych

socialnich

DVO 3: Je i regionalni rozlozeni vybranych sluzeb rovnomeérné?

sluzeb v ramci

Nazev socialni sluzby Svitavy Usti nad Chrudim Pardubice
Orlici

Azylové domy pro rodice 3 1 0 1

s ditétem/détmi

Domy na ptl cesty 1 1 1 1

Intervencni centra 0 0 0 1

Krizova pomoc 1 1 1 1

Nizkoprahova zatizeni 3 3 3 3

pro déti a mladez

Odborné socialni poradenstvi 9 14 16 19

Rana péce 0 0 0 1

Socialn¢ aktiviza¢ni sluzby 12 7 7 9

pro rodice s détmi

Telefonicka krizova pomoc 0 1 0 0

Tabulka ¢. 3

Zdroj: Registr poskytovatelii socidlnich sluzeb
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1.3.3.1 Rozbor

Pro ptehlednost jsem si vybrala k analyze jeden z kraji, a to Pardubicky, ve kterém ziji.
V tomto kraji jsem analyzou zjiStovala, zda jsou vybrané socialni sluzby rozprostieny
rovnomérné v ramei okrest. Z tabulky a nasledné z grafu vyplyva, Ze piestoze jsou Pardubice
krajskym mésta, nikterak nepfevysuji poctem dostupnych registrovanych sluzeb mésta
byvalych okrest. Nejvice dostupnych vybranych sluzeb poskytuji Svitavy, v socidlnim
poradenstvi pak Pardubice. Zajimavé je, ze pouze V Chrudimi chybi Azylovy dim pro rodice
s ditétem/détmi. V této oblasti se nachazi Azylovy dim pro t¢hotné. Za ranou péci musi
rodi¢e dojizdét z byvalych okresnich mést do Pardubic, které jsou jediné v ramci kraje,
poskytujici tuto sluzbu. Také zde sidli jediné intervencni centrum. Sluzby jsou v rdmci kraje
rozmistény rovnomérné, ale timto bych nechtéla fici, Ze jich je dostatek. Ze statistické
rocenky MPSV vyplyva, ze v roce 2010 nebylo v Pardubickém kraji uspokojeno 16 zadosti
o sluzbu domu na pil cesty, 5 zZadosti o socialni poradenstvi, 13 Zadosti o sluzbu
nizkoprahového zatizeni pro déti a mladez a 9 Zadosti o sluzby interven¢niho centra. Naopak
je zajimavé, Ze o ranou péci, ktera je, v ramci kraje, zastoupena pouze v Pardubicich, nebyla

neuspokojena zadna zadost.

1.3.4 Vyvoj poétu vybranych socialnich sluZeb v ramci CR v letech 2008-2010

DVO 4: Zvysuje se pocet dostupnych sluzeb?

2008 2009 2010
AZYLOVE DOMY 185 189 201
DOMY NA PUL CESTY 35 38 42
KRIZOVA POMOC 36 39 42
SOCIALNI 686 609 645
PORADENSTV{
RANA PECE 41 40 39
NIZKOPRAHOVA 177 192 221
ZARI’ZENI’ PRO DETI A
MLADEZ
INTERVENCNI 15 16 17
CENTRA
Tabulka ¢. 4 Zdroj: Statistické roCenky z oblasti prace a socialnich véci
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VYVOJ POCTU VYBRANYCH SOCIALNICH SLUZEB V RAMCI CR V LETECH
2008-2010

800
700
600
500 02008
400 H 2009
300 02010
200
100 A

=
|
|
i
=i

NI | | <L "_ L <L N ~E
(@) > O
) > > > L >

3z x 39 5 e 5%a Y«
_IE > S wn o . ZD:
S 3 < N3 - o z-3 Ui

< i . S
a) Zw0n 14 < prd >

~ o o =) o= 2
= © 32 < oM< E ©

o o A z

(@] a _Nf\(l»LIJ -

= N'Q

QGraf. ¢. 4
1.3.4.1 Rozbor

V tabulce €. 4 a s ni spjatém grafu je analyza udaji vyvoje poctu vybranych socialnich
sluzeb v letech 2008-2010. Zabyvala jsem se vyzkumnou otazkou, zda, S apelaci na prevenci
V oblasti péce o rodinu a dit¢, se zvySuje pocet dostupnych sluzeb. Z této analyzy vyplyva, ze
se vyrazné pocet sluzeb v uvedenych letech nezvysoval, ale ani nesnizoval. O néco vyraznéjsi
nez v jinych sluzbach je ptiriistek nizkoprahovych zatizeni pro déti a mladez a azylovych
domi. Naopak Kk mensimu snizeni do§lo v socialnim poradenstvi. Ubytek odborného
socialniho poradenstvi bych vSak nevidé€la jako vyrazny problém. Kazda registrovana socidlni
sluzba poskytuje zakladni socialni poradenstvi, kterého mohou klienti vyuzit. Také pocty
sluzeb odborného poradenstvi jsou natolik vysoké, Ze mirny ubytek jist¢ nezpusobuje
obcanliim velkou Ujmu v dostupnosti odborné rady ¢i pomoci. PtirGstek azylovych domi
a nizkoprahovych zatizeni je v zajmu rodin s détmi ohroZenych socialnim vyloué¢enim. Pokud
rodina zlistane bez pfistiesi, jsou azylové domy jednou z moZnych variant feSeni jejich
dalsiho osudu. Vzhledem k tomu, jak bylo popsano v teoretické ¢asti, Ze socialni vylouceni se
miiZze dotykat kazdého z nas, je 1 minimalné vzriistajici pocet téchto sluZzeb ku prospéchu nas
vSech. I narlst nizkoprahovych zatizeni vidim jako klad. Mnoho déti travi volny cas
nevhodnym zptsobem z diivodu, Ze jim rodice nemohou zajistit vhodné volnocasové aktivity,

nebo se poflakuji po ulici, protoze zZadny z rodiclh na n€ nemé dostatek casu. Nizkoprahova
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zatizeni jsou jednou z moznosti, kde mohou travit sviij volny ¢as, najit nové kamarady, a to

tteba 1 anonymné. Ocekavala bych vétsi narist domud na pul cesty. Téchto zatizeni pro déti

odchazejici z ustavni péce je podle mého nazoru nedostatek a stale jich vyrazné neptibyva.

Jak vyplyva, ze Statistické roCenky z oblasti prace a socialnich véci vydané MPSV, v roce

2010 nebylo uspokojeno celkem 160 zadosti o sluzbu domt na pul cesty.

1.3.5 Piehled vybranych socialnich sluzeb podle ziizovatele s daty roku 2010

DVO 5: Jakou merou se podili na vybranych socialnich sluzbach stat a jakou ostatni

zrizovatelé?

STATNI | KRAJSKE | OBECNI | CIRKEVNI | OSTATNI
Azylové domy pro rodice 0 3 49 73 76
s ditétem/détmi
Domy na piil cesty 0 1 9 9 23
Intervencni centra 0 6 0 4 7
Krizova pomoc 0 1 2 12 27
Nizkoprahova zatizeni pro déti 0 2 18 71 130
a mladez
Odborné socialni poradenstvi 1 51 29 85 479
Rana péce 1 0 1 13 24

Tabulka ¢. 5

Zdroj: Statistické rocenky z oblasti prace a socialnich véci
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1.3.5.1 Rozbor

K analyze jsem vyuzila dat z roku 2010 ze Statistické ro¢enky prace a socialnich véci
za rok 2010 vydané MPSV, jelikoz data z roku 2011 nebyla k dispozici.

Jak je patrné ztabulky ¢. 5 a nasledné grafu ¢. 5, tak nejvétsi podil na realizaci
vybranych sluzeb socidlni prevence maji jiné subjekty (coz mohou byt nadace, ob¢anska
sdruzeni) a cirkve. Tento pocet vyrazné prevySuje statni, obecni Ci krajské ziizovatele.
Nejmensi podil na zfizovani téchto sluZzeb ma stat. Naproti tomu vSak stat pfispiva témto
sluzbam, a to dotaci ze statniho rozpoctu. Sluzby mohou byt téz financovany dotaci
z rozpo¢tu obce ¢i kraje. Musi se vSak jednat o sluzbu zaregistrovanou Vv registru

poskytovatell socidlnich sluzeb. Statni ptispévek vsak neni narokovy.

1.3.6 Prehled neuspokojenych Zadosti o vybrané socialni sluzby v letech

2008- 2010

DVO 6: Je pokryti vybranych socidlnich sluzeb v ramci CR dostacujici?

2008 2009 2010
AZYLOVE DOMY 2548 3654 4251
DOMY NA PUL 131 103 160
CESTY
KRIZOVA POMOC 73 261 74
SOCIALNI 1980 5623 4369
PORADENSTVI
RANA PECE 145 54 55
NIZKOPRAHOVA 733 290 487
Z@RiZENI' PRO
DETI A MLADEZ
INTERVENCNI 41 22 9
CENTRA
Tabulka €. 6 Zdroj Statistické ro¢enky z oblasti prace a socialnich véci
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NEUSPOKOJENE ZADOSTI O VYBRANE SOCIALNI SLUZBY V RAMCI CR V LETECH
2008-2010
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1.3.6.1 Rozbor

Pti této otazce jsem vyuzila dat neuspokojenych Zadosti o vybrané socialni sluzby
v letech 2008-2009 ze Statistickych ro¢enek v oblasti prace a socialnich véci za jednotliva
obdobi. Poté jsem je utfidila do prehledné tabulky ¢. 6 a nasledné pro piehlednost zobrazila
v grafu ¢. 6. Zuvedeného pak vyplyva, ze vybrané sluzby v letech 2008-2010 nebyly
dostate¢né¢ pokryty. Krizova pomoc, intervencni centra i ranad péce jsou sluzby, které maji
1 nartst béhem téchto tii let v neuspokojeni zadosti o své sluzby. Jedna se rovnéz o zatizeni,
stoupajici pocet neuspokojenych zadatelt.

Jak je patrné, tak téchto vybranych sluzeb je v ramci CR nedostatek. V piipadé domi
na pul cesty je tato situace, podle mého ndzoru, znepokojujici. Neuspokojené zadosti jsou
zadosti déti, které se pfipravuji na osamostatnéni a nemaji podptrnou sit’ rodiny. Tato sluzba
by mohla pfedejit ptipadnému rozvoji rizikového chovani, zajistit t€émto détem alespon
na néjaky Cas jisté zdzemi. Proto by méla patfit i mezi hlavni priority v péci o ohrozené déti.
Nestaci pouze kritizovat institucionalni péci, ale také pomoci t€émto détem pfti jejich navratu
Z této péce. D¢éti se do téchto zatizeni nedostaly pouze vlastni vinou, tudiz si zasluhuji pomoc

pii zaclenéni zpét do spole€nosti.
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1.3.7 Vyhodnoceni

Ke svému vyzkumu jsem vyuzila dat zregistru poskytovateli socialnich sluzeb
a ze statistickych ro¢enek z oblasti prace a socialnich véci, vydanych MPSV. Ze statistickych
roCenek jsem si vybrala data z let 2008-2010. Zakon o socialnich sluzbach vznikl v roce 2006
a Spocatkem jeho platnosti vznikaly riznd negativni stanoviska, kritiky. Zajemci
o poskytovani sluzeb dle tohoto zdkona mély moznost registrace, kterou provazela velka
administrativa. Z téchto divodd jsem nezahrnula prvni roky fungovani zakona, tedy roky
2006-2007. Rok 2011 nebyl zatazen do vyzkumu ztoho divodu, Ze nebyla dostupna
statistickd ro¢enka z uvedeného obdobi. Registr poskytovatelii socidlnich sluzeb jsem vyuzila
Z webovych stranek.

Vybrané socidlni sluzby jsou pokryty nerovnomérné. Nejvice jsou v ramci republiky
provozovana odbornd socidlni poradenstvi, socialn¢ aktivizacni sluzby a nizkoprahova
zafizeni. Naopak nejmens$i pocet vykazuji sluzby rané péce, intervencni centra a krizova
pomoc. V nejvy$§i mife jsou vybrané sluzby realizovany v Praze, ve stfedoceském
a moravskoslezském kraji. Jedna se 0 oblasti Snejvy$§im poctem obyvatelstva.
V pardubickém regionu nejvice sluzeb poskytuje okres Svitavy. JelikoZ jde o oblast s nejveétsi
rozlohou v kraji, ale s men$im poctem obyvatelstva, je tato dostupnost pro obyvatele horsi.
| v této oblasti vSak nebyly pokryty vSechny Zadosti o vybrané sluzby. Béhem sledované¢ho
obdobi se nijak vyrazné nemeénil ani pocet vybranych sluzeb, a to ani jejich zvySenim, ani
snizenim. Vyrazny podil na poskytovani sluzeb mé¢ly v letech 2008-2010 cirkve a ostatni
subjekty. Témito subjekty mohou byt nadace, sdruzeni apod. V nejmensim poctu byl
ziizovatelem sluzeb stat, kraj, ¢i obec. O nedostatecném pokryti sluzeb svédc¢i i neuspokojené
zéadosti o vybrané sluzby. Nejvyssi nartst vykazuji azylové domy a domy na pul cesty, coz
jsou jedny ze zafizeni, které poskytuji ptisttesi, pomoc pii ztraté bydleni. Tato problematika
by méla byt jist¢ do budoucna feSena. Domnivam se, Ze problémem azylovych domi
pro rodiCe s détmi miize byt nevyieSeni situace rodicl a déti v dobé pobytu v tomto zatizeni,
kdy pak dochazi k opétovnému pobytu v obdobném zatizeni s jinym mistem poskytovani
sluzby. Poté matky s détmi koluji po azylovych domech a jejich osud neni stale vyieSen.

Pokud chceme, aby rodice v téZkych situacich vyuZzivali sluzeb socidlni prevence
a nemuselo dochazet k odejmuti ditéte z rodiny, mél by byt pocet sluzeb jisté daleko vyssi.
Rodice Spatnd dostupnost sluZzeb odradi od snahy své problémy fesit. Nebudou ochotni travit

dlouhy ¢as dojizdénim k pomoci a podpote, a finanéné schopni téchto sluzeb vyuzivat. Timto
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problémem se jiz zabyva Narodni akéni plan k transformaci a sjednoceni systému péce

0 ohroZené déti.

1.4 Analyza péce o ohrozené déti v ramci OSPOD

V ramci analyzy péce o ohrozené déti jsem si polozila hlavni vyzkumnou otazku.

HVO: Jaka je péce o ohrozené deti, jeji moznosti a ¢im je limitovana?

Data k analyze péce o ohrozené déti jsem ziskala ze Statistickych rocenek z oblasti

prace a socialnich véci pro sledovanid obdobi, vydané MPSV, dostupné na internetovych

strankach tohoto ministerstva. Data jsem uspotfadala do piehlednych tabulek, poté doplnila

grafy a rozborem.

1.4.1 Piehled poctu zaméstnanci OSPOD (véetné kuratori pro mladez)

ve srovnani s poctem déti (skupin sourozenci) evidovanych jako Zivé pripady

OSPOD

DVOI: Je pocet zaméstnanci OSPOD umérny poctu resenych pripadii?

2008 2009 2010
Pocet zaméstnanct 1757 1790 1806
OSPOD
Podet zivych ptipada 272295 268058 263267
OSPOD

Tabulka ¢. 7

Zdroj: Statistické rocenky z oblasti prace a socialnich véci
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1.4.1.1 Rozbor

Prace socidlnich pracovnikli je v posledni dobé pod palbou kritiky. Mnozi z téchto
pracovniki se pomalu stydi fici, Ze jsou socialnimi pracovniky. Podle mého nézoru prestiz
tohoto povolani upada. At ud€la socialni pracovnik cokoliv, médii je to ve vétSiné piipadl
prezentovano jako rozhodnuti Spatné.

To, Ze jsou pracovnici pietizeni, neni neznamé. I o tomto problému jsme informovani.
Analyzou jsem vsSak zjistila, Ze se tato situace nijak vyrazné v uvedeném tfiletém obdobi
nezmeénila. Stale je na mnoho klientli, malo socidlnich pracovnikii. Velmi pékné to vystihuje
graf ¢. 7. Zde je patrny vyrazné veétsi pocet piipadt oproti minimu pracovnikii. Pokud
bychom apelovali na terénni praci téchto zaméstnanci OSPOD, vétsi zajem o problémy

rodiny, musela by se situace zaméstnanosti v této oblasti jisté zvysit.

1.4.2 Piehled po¢tu zaméstnanci OSPOD (véetné kuratori pro mladez) podle
urovné vzdélani v letech 2008-2010.

DVO 2: Zvysuje se vzdélani a tim i kompetence pracovnikit OSPOD?

2008 2009 2010
Stredni socialné pravni 520 472 424
Jiné stiedni 390 353 301
Vyssi odborné socialné- 267 279 274
pravni
Jiné vyssi odborné 27 24 20
Vysokoskolské 265 312 314
VS socialné-pravni 288 350 473
Tabulka ¢. 8 Zdroj: Statistické rocenky z oblasti prace a socialnich véci
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1.4.2.1 Rozbor

V této Casti analyzy jsem se zabyvala zvySovanim kvalifikace socialnich pracovnikd.
Zakon ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach v platném znéni pozaduje pro vykon povolani
socialntho pracovnika minimalné¢ vyssi odborné vzdélani. Plati zde vyjimky pouze
pro pracovniky, ktefi ziskali stfedni odborné socialné pravni vzdélani, a to s ukonc¢enim studia
do roku 1998. V analyzovanych datech reprezentovanych v tabulce ¢. 8 a nasledné
zobrazenych v grafu ¢. 8 vyplyva, Ze se vzdélani pracovniki OSPOD Vv uvedeném obdobi
vyrazné zvySovalo. Nejpatrnéjs$i zmény jsou v 2010, a to poctem pracovniki vysokoskolskym
socialn€ pravnim vzdélanim. Velice zajimava je zména situace, kdy v roce 2008 byl nejvyssi
pocet pracovnikl se stfednim socialné pravnim vzdélanim a v roce 2010 s vysokoskolskym
socialné pravnim vzdélanim. V tabulce vSak nenajdeme tudaje o zvySovani odbornosti
zapojenim pracovniki do odbornych kurzii, semindii. Téchto se, podle mé zkuSenosti,
vramci finanénich moznosti jednotlivych oddéleni, zacastiiuje maximum pracovniki.

Domnivam se, Ze jejich ziskané zkuSenosti a doplnéné znalosti jsou predpokladem kvalitni

prace.

1.4.3 Prehled vykonanych nav§tév socialnich pracovnikit OSPOD podle mista
vykonu v letech 2008-2010

DVO 3: Zvysuje se prdce socidlnich pracovnikii primo s rodinou?

2008 2009 2010

V RODINE 256068 251931 255671

V RODINE DITETE 28519 30032 29920
S NARIZENOU
USTAVN{

A ULOZENOU

OCHRANNOU

VYCHOVOU

V ZARIZENI PRO 1850 2212 2575
DETI VYZADUJICI
OKAMZITOU
POMOC

V PECI JINYCH 23461 25303 27334
FYZICKYCH OSOB
NEZ RODICU

V OSTATNICH 41914 34922 38595
ZARIZENICH

Tabulka €. 9 Zdroj: Statistické ro¢enky z oblasti prace a socialnich véci
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PREHLED VYKONANYCH NAVSTEV PRACOVNU OSPOD PODLE MISTA VYKONU V LETECH
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1.4.3.1 Rozbor

Tabulka ¢. 9 a graf ¢. 9 je vysledkem analyzy dat poctu vykonanych navstév socialnimi
pracovniky OSPOD podle mista jejich vykonu. Jako nejpocetnéjSi je skupina navstév
v rodin€. To doklada, Ze snahou socidlnich pracovnikt je prace s rodinou, ale je jisté omezena
moznostmi téchto pracovnikli. Rodin, které maji tito pracovnici v pé¢i je mnoho, proto
i zajiSténi terénni prace, prace pfimo s rodinou, je naro¢nym ukolem. Piesto, jak vyplyva
Z ptedchozich informaci, je pro tyto pracovniky prace s rodinou prioritni. Stejné tak i prace
s rodinou déti umisténych v tstavni vychové. Zde je také patrné, Ze se této ¢innosti pracovnici
vénuji ve vEétsi mife, nez navstévam deti v zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc.
Pravdou vSak zlstava, ze je jist€¢ i vyS$i procento rodin, ktefi potiebuji pomoc téchto
pracovnikil oproti poctu déti v zatizeni pro déti vyzadujici okamzZitou pomoc. Za jednotliva
obdobi se pocet vykonanych navstév ani v rodin€, ani v ostatnich mistech nijak vyrazné

nezmeénil.
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1.4.4 Souhrn poc¢tu podanych navrhi soudu ze strany OSPOD v letech 2008-2010

DVO 4: Jaké jsou nejcastéji poddavané navrhy soudu ze strany OSPOD? Snazi se resit
problémy spise vychovnymi opatienimi ¢i navrhem o narizeni ustavni vychovy ¢i uloZeni

vychovy ochranné?

2008 2009 2010
Omezeni rodi¢ovské 52 37 43
zodpoveédnosti
Zbaveni rodicovské 392 346 329
zodpovédnosti
Pozastaveni rodicovské 25 24 20
zodpoveédnosti
napomenuti 326 309 322
dohled 1677 1934 1838
Narizeni ustavni vychovy 1306 1364 1575
ZruSeni tstavni vychovy 282 250 268
Tabulka ¢. 10 Zdroj: Statistické rocenky z oblasti prace a socialnich véci
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1.4.4.1 Rozbor

Analyzou dat, ktera je vystizena v tabulce ¢. 10 a grafu ¢. 10 jsem zjistila, Ze v nejvyssi
mife jsou poddvany navrhy na vychovné opatfeni, a to dohled. V této situaci je dité
ponechéano v rodiné a nad rodinou je stanoven soudni dohled. Jedna s o ,,vystrahu®, kdy je
rodina sezname s tim, ze se v rodin¢ objevuji problémy, které je nutné tfesit. Tyto problémy
uz maji vyraznéj$i podobu, proto je po stanoveni dohledu rodina pravideln¢ sledovana
a s timto ukonem je seznamena. Rodin€ jsou navrzeny moznosti feSeni nepfiznivé situace, je
Jim nabidnuta spoluprace 1 pomoc ostatnich, pro né vyhovujicich, preventivnich sluzeb. Jako
druhé nejcastéji podavané navrhy soudu jsou navrhy na natizeni ustavni vychovy. Z tohoto je
patrné, ze ne vzdy se prace s rodinou podafi a déti nemusi byt odebrany z rodiny, Z vlastni
zkuSenosti vim, ze rodiny mnohdy dostavaji nespocet moznosti pro upravu svych poméra, ale
tyto poméry dokazi upravit az po natfizené ustavni vychovée. Poté zacinaji ,,brat situaci vazng*
a své problémy spole¢né¢ s pomahajicimi feSit, aby se déti mohly vratit zpét do rodiny.
Omezovani, pozastaveni i1 zbaveni rodicovské zodpovednosti nejsou tak Castymi navrhy. Jde
o takova opatieni, kterd zadsadné ovlivituji prava rodic¢t k ditéti, ze se podle mého nazoru
k t¢émto opatfenim pfistupuje v téch nejzavaznéjsich ptipadech. Ale i ¢islo 329 u navrhti na

zbaveni rodi¢t rodicovské zodpoveédnosti je alarmujici.

1.4.5 Pocty déti s narizenou ustavni nebo uloZenou ochrannou vychovou

umisténych v ustavnich zafizenich a propusténych z nich v letech 2008-2010

DVO 5: Klesa pocet déti umisténych v ustavnich zarizenich?

2008 2009 2010

POCET UMISTENYCH DETI 2295 2202 2055
S NARIZENOU USTAVNI
VYCHOVOU V USTAVNICH
ZARIZENICH

POCET UMISTENYCH DETI 76 90 65

S ULOZENOU OCHRANNOU

VYCHOVOU V USTAVNICH
ZARIZENICH

POCET UKONCENYCH 2018 2245 2233
POBYTU DETI
S NARIZENOU USTAVNI
VYCHOVOU

POCET UKONCENYCH 54 78 78
POBYTU DETI
SNARIZENOU

OCHRANNOU VYCHOVOU

Tabulka €. 10 Zdroj: Statistické roc¢enky z oblasti prace a socialnich véci
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POCTY DETI S NARIZENOU USTAVNiI NEBO ULOZENOU OCHRANNOU
VYCHOVOU UMISTENYCH V USTAVNICH ZARIZENICH A
PROPUSTENYCH Z NICH V LETECH 2008-2010
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1.4.5.1 Rozbor

Z vySe uvedenych skutecnosti vyplyva, ze se snizuje pocet déti, jak s nafizenou ustavni
vychovou, tak 1 uloZenou ochrannou vychovou v tstavnich zatizenich. Tato skute¢nost mtize
odrazet kvalitnéjSi a vyrazngj§i praci socialnich pracovniki s rodinou. Jejich apelaci
na prevenci odebirani déti z rodin. Pfesto je podle mého nazoru realitou, ze vzdy budou déti,
které budou potfebovat pravé pomoc institucionalnich zafizeni, které budou potiebovat
alespont na chvili bezpe¢né, citové neutrdlni prostiedi. Jak bylo popsano v teoretické ¢asti,
mezi ustavni zatizeni patii také zatizeni, které piijimaji déti s vyraznymi poruchami chovani.
A to se muze také odrazit v poc¢tu déti v ustavni vychove. Jedna se o poruchy chovani, které
nejsou rodi¢e schopni zvladat vlastnimi silami. Tyto déti ve vétSin¢ piipadt ptichazeji
do zafizeni ve vys$Sim véku, tedy nejsou ,,ustavnimi détmi* od narozeni. Tato skutecnost je
mnohdy pii kritice institucionalni péce opomijena. Obtizné je pak i umisténi téchto déti

v NRP.

1.4.6 Prehled poctu déti, u kterych byla ukoncena ustavni vychova podle zptlisobu
feSeni jejich dalSiho osudu v letech 2008-2010

DVO 6: Jaky je dalsi osud déti po ukonceni vistavni vychovy?
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2008 2009 2010
NAVRAT DO PUVODNI 458 483 520
RODINY
UMISTENI DO NRP 410 389 416
ZLETILOST 1150 1167 1094
OSTATNI* neuvedeny 206 203

* zahrnuje také pripady zmény tstavni vychovy v ochrannou a naopak
Tabulka ¢. 11 Zdroj: Statistické roCenky z oblasti prace a socialnich véci

POCTY DETI, U KTERYCH BYLA UKONCENA USTAVNI VYCHOVA,
PODLE ZPUSOBU RESENI JEJICH DALSIHO OSUDU V LETECH 2008-
2010
1400
1200
1288 @ 2008
600 | 2009
400 - 02010
B=l ===
0 1 1 1
NAVRAT DO UMISTENI DO ZLETILOST OSTATNI*
PUVODNI NRP
RODINY
Grafé. 11

1.4.6.1 Rozbor

U déti, u kterych byla nafizena tstavni vychova, je nejcastéjsi jeji ukonceni zletilosti.
Tento fakt vyplyva z toho, ze také nejvice déti pobyva ve Skolskych zafizenich pro vykon
ustavni vychovy, kam se nejCastéji dostavaji az ve vySSim véku, s nartstajicimi potizemi
(zaskolactvi, alkohol, utéky, apod.). Z tohoto diivodu se domnivdm, Ze je tato moznost
ukonceni nejcastéjsi. Déti, které prechazeji z kojeneckych tstavii do détskych domovl je
minimum. Tomu nasvédéuji informace z Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky CR.
Ale i tento trend klesa a stoupa navrat déti do ptivodni rodiny, coz je pro déti, ve vétSing
ptipadli, tim nejlepSim feSenim jejich osudu. Také mirné stoupd pocet déti umisténych
do nahradni rodinné péce. Neni to vSak nariist tak dramaticky, Ze by se mohlo uvazovat
o zrudeni téchto zafizeni s jejich nahradou NRP. Cim je dité v Gistavnim zafizeni déle a ¢im je

star§i, tim je 1 v&tSim problémem jeho umisténi do nahradni rodinné péce. K tomu vSemu si
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také mnohdy piinasi z domova zab&hlé navyky Casto patologického chovani. Proto je i jeho

umisténi v NRP slozitéjsi, nez v ptipadech malych déti.

1.4.7 Pocet déti umisténych v NRP (péstounské péci, osobni péci porucnika, ve

vychové jiné fyzické osoby neZ rodice) v letech 2008-2010

DVO 7: Stoupa pocet deti umisténych v NRP?

2008 2009 2010
POCET DETI 1706 2947 3115
UMISTENYCH V NRP
POCET ZDRAVOTNE 74 77 110
POSTIZENYCH DETI
UMISTENYCH V NRP

Tabulka ¢. 12

Zdroj: Statistické rocenky z oblasti prace a socialnich véci
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1.4.7.1 Rozbor

Z analyzy dat reprezentovanych v tabulce ¢. 12 a nasledné zobrazenych v grafu ¢. 12

vyplyva, Ze stoupa pocet déti umisténych v NRP, tedy v péstounské péci, v osobni péci

poru¢nika nebo v péci jiné fyzické osoby nez jsou rodic¢e. Data nezahrnuji informace o détech




umisténych v osvojeni. Péstounska péce predstavuje jednu z forem péce o dité, ktera je
voln¢j$i nez osvojeni. BiologiCti rodice zlstdvaji nadale rodi¢i a péstouni se stavaji
vychovateli ditéte. Tato péce je stdtem financovana, ale také statem kontrolovand. Rodi¢tim
zustavaji urcitd prava a povinnosti. Je to jedna z moznosti feSeni situace ditéte, o které se
rodice nemohou nebo neumi postarat, a to idealn€j$i nez Ustavni péce. Pro déti, které
nemohou vyrlstat ve své roding, je to Sance, jak mohou prozit détstvi v rodinném prostiedi.
Jelikoz péstouny se stavaji v prevazné vétSin€ piipadt lidé, ktefi jiz maji zkuSenosti
s vychovou déti, maji 1 predpoklady k tomu, ze péc€i o déti 1 problémové mohou zvladnout.
Timto se 1i$i od osvojiteld, ktefi si osvojenim ditéte ve vétsiné pripadi fesi bezdétnost. Proto

je nartst umistovani déti do NRP jisté kladnym jevem.

1.4.8 Vyvoj poctu péstounskych rodin v letech 2008-2010

DVO 8: Zvysuje se zdjem o péstounstvi v CR?

2008 2009 2010

POCET , 5790 6313 8504
PESTOUNSKYCH
RODIN K 31.12.

Tabulka ¢. 13 Zdroj: Statistické rocenky z oblasti prace a socialnich véci
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1.4.8.1 Rozbor

Podle Narodniho akéniho planu k transformaci a sjednoceni systému péce o ohrozené
déti na obdobi 2009-2011 je zvySeni poctu nahradnich rodin a téz jejich specializace
moznosti, jak dosdhnout sniZeni po&tu déti v ustavni vychové a v ohroZenych rodinach.***
Z dat obsazenych v tabulce ¢. 13 a zaroven zobrazenych v grafu ¢. 13 je zfejmé, Ze narista
pocet péstounskych rodin, a to vyrazné. Ale zda se vzdy jedna o rodiny, které ,,védi, do ¢eho
jdou* a péstounskou péci zvladnou, nemizeme dopiedu predvidat. Ne vzdy jsou jejich
ocekavani realnd. Mnohdy si péc¢i o déti z naruSeného rodinného prostedi predstavuji jako
vychovu svych déti, jako nic zavazného, jiného, zvlastniho. Po zjisténi problémi pak tuto péci
ukonCuji a zanechavaji na ditéti dal$i stopy beznadéje. Proto by se pii vybéru téchto rodin
mélo postupovat zodpovédné. Domnivam se, ze feSenim by byla realizace NAP, ktery usiluje
o prohloubeni piipravy pro péstounskou péci a doprovazeni péstounii. Uvedeny dokument si
klade za cil, mimo jiné, i posileni postaveni nahradnich rodin v CR, jejich finanéni zajisténi,
podporu a doprovazeni. Doufejme, Ze tento trend bude pokracovat a kvalitnich péstounskych

rodin bude piibyvat.

1.4.9 Vyhodnoceni

K analyze jsem pouzila informace ziskané ze statistickych rocenek z oblasti prace
a socialnich véci, vydanych MPSV. Vyuzila jsem dat z let 2008-2010 z divodu piedchozi
analyzy, aby data byla srovnatelna.

Z analyzy je zietelné, ze pracovnici OSPOD, kteti se zabyvaji pomoci a podporou rodin
ohrozenych socidlnim vylouCenim, jsou pfetizeni. Pfestoze ve sledovanych letech doslo
k mirnému zvySeni téchto pracovnikii a nepatrnému snizeni zivych pfipadt, kterymi se
zabyvaji, stale je pocCet pfipadi na jednoho pracovnika vysoky. Pracovnici se snazi zvySovat
svoji kvalifikaci a odbornost. Nasvédcuje tomu zvySeni poctu pracovnikll s vysokoskolskym
vzdelanim, coz jisté zarucuje odbornou préci spjatou s nejnovéjSimi ptistupy k metodam préce
s rodinou. Rodinu tito pracovnici navstévuji nejcastéji, a to 1 rodinu, jejiz déti jsou umistény
v ustavni ¢i ochranné vychové. Nejcastéjsimi navrhy OSPOD jsou ndvrhy na stanoveni

dohledu, poté ndvrhy na ustavni vychovu. Tyto Gdaje ukazuji na snahu socidlnich pracovniki

144 MPSV.CZ. Nérodni akcni plan k transformaci a sjednoceni péce o ohrozené déti na obdobi 2009-2011
[online]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/files/clanky/9555/Narodni_akeni_plan. pdf
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s rodinou pracovat, ale ne vzdy se tato prace povede a u déti musi byt ndsledné¢ natizena
Gistavni vychova. Ale i pocet déti s natizenou ustavni vychovou se snizuje. Ustavni vychova
pak u téchto déti nejcastéji konci zletilosti, ale velmi Casty je i jejich navrat do rodiny nebo
do nahradni rodinné péce. Trend odchodu déti z Gstavni vychovy do NRP ma vzristajici
tendenci, stejné tak se zvySuje 1 pocet téchto rodin. Doufejme, ze tento trend bude nadale

pokracovat a déti budou mit moznost travit své détstvi v rodinach.
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2 SLUZBY PRO RODICE S DETMI NA SVITAVSKU

V této casti své diplomové prace bych chtéla vytvofit ptrehled dostupnych sluzeb
pro rodice a jejich déti v ramci okresu Svitavy. Jednotlivé sluzby budou piehledné ¢lenény
tak, aby i rodice, kterym by se ma prace ,,dostala do rukou®, mohly pfehledné nalézt moznosti

feSeni své neptiznivé ¢i problémové situace.
2.1 Region Svitavy

Okres Svitavy je jednim z okresti Pardubického kraje. Jeho sidlem je mésto Svitavy.
Svitavy jsou centrem regionu, ktery vznikl vroce 1960 administrativnim sjednocenim
nékolika tehdejSich okrest, lezicich po obou stranach zemské hranice mezi Moravou
a Cechami. Do jediného spravniho celku byla sloudena uzemi kolem moravskych
(a sudetskych) mést Svitavy a Moravska Tiebova s oblastmi kolem tradi¢nich Ceskych mést
Litomysle a Policky.'*

Rozloha okresu v roce 2009 ¢inila 1378,56 kmz a obyvalo ho 106077 obyvatel. Okres

wwr

tvoii celkem 116 obci, z toho 7 mést a 1 méstys. Je nejvétsim okresem v Kkraji, ale s nejnizsi

hustotou zalidnéni. *4°

2.2 Nabidka sluzeb pro rodiny s détmi

Nabidka sluzeb pro rodiny s détmi je pestra. Témito sluzbami se zabyvaji nejen statni,
ale 1 nestatni organizace, a ty podle pfedchoziho vyzkumu v mnohem vétsi mire. Jednotlivé

moznosti téchto sluzeb jsem rozd¢lila do jednotlivych podkapitol.

2.2.1 Volnocasové aktivity

Zijeme v dobg, kdy spousta déti travi volny ¢as u televize, poéitade &i internetu. Nebo si
dlouhé¢ chvile krati nicnedélanim, poflakovanim po ulici. Pfitom spravné vyplnény volny cas
déti predchazi riznym socidlné patologickym jevim ¢i kriminalité. Smysluplné straveny

volny ¢as muize u ditéte rozvijet jeho schopnosti, nadani.

Y SVITAVY. Mésto a region. [online]. Dostupné z: http://web.svitavy.cz/mes/mes.htm
146 CESKY STATISTICKY URAD, Charakteristika okresu Svitavy. [online]. 2012: [cit. 2011-6-8]. Dostupné z:
http://www.pardubice.czso.cz/xe/redakce.nsf/i/charakteristika_okresu_svitavy
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Piehled moznych volnocasovych aktivit na svitavsku:

Stredisko volného ¢asu MOZAIKA Poli¢ka, nam. B.Martind 85, 572 01 Policka
Dum déti a mladeze ,,Paleta” Svitavy, Purkynova 250/17, 568 02 Svitavy

Dum déti a mladeze Moravska Tiebova, Jeviéska 55, 57101 Moravska Trebova
Dtim déti a mladeze Litomysl, 17. Listopadu 905, 57001 Litomysl

Dtm Nadéje Litomysl, M. Kudéje 14, 570 01 Litomysl

YV V. V V V

Tato zafizeni se zabyvaji organizovanim zajmovych krouzkl, sportovnich soutézi,
letnich pobytti ¢i taborti. Potadaji riizné pobyty a akce pro déti a jejich rodice. Nabidka jejich
¢innosti je rozmanitd, aby si dit¢ mohlo vybrat podle svého nadéni ¢i zajmi. VSechny ¢innosti
maji za kol dit€¢ rozvijet, napomahat k ristu dovednosti a k ziskdvani zkuSenosti. Jak je
patrné, tak v regionu svitavska jsou tato zafizeni dostupna ve vétSich méstech. Za témito
aktivitami by déti z vesnic musely dojizdét, tim by se 1 ndklady rodiny na vSestranné
orientované aktivity jist¢ zvysily. VolnocCasové aktivity jsou vSak i pro tyto déti dostupné.
V piipad¢ vesnic se mohou déti sdruzovat v raznych spolcich, jako je Sokol, hasi¢i apod.
Také kazdd ze zakladnich Skol nabizi pro déti ur€ité moznosti traveni volného cCasu
v zajmovych krouzcich. Zde vSak je podle mého nazoru spjatost Skolniho prostredi
s prostiedim a casem, kdy by mély déti ,,vypnout™ ze Skolni ¢innosti. Proto jimi nemusi byt
vniméany jako mimoskolni aktivity. Piesto své misto ve smysluplném traveni volného Casu
Jjisté maji.

Mezi volnocCasové aktivity lze zatadit také nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez, tém

se vSak budu vénovat v samostatné kapitole.

2.2.2 Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez

Nizkoprahova zatizeni jsou zafizeni, kterd napomahaji détem vyplnit sviij volny cas.
Timto pfedchazi socidlnépatologickym jeviim, kterym jsou vystaveni shlukovanim na ulici,
tradvenim volného Casu v restauracich apod. D4 se fici, Ze jsou prevenci kriminality, ale také
zpiisobem jak efektivné vyuzit volny €as. Mnohé déti i mladez zde mohou nalézt nové
kamarady, ptatele.

Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez na svitavsku:

» Nizkoprahovy klub Dira, Felberova 669/2, 568 02 Svitavy
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> Prevence s Bonanzou, Vendoli 18, 569 14 Vendoli
» Dum Nadéje Litomysl, M. Kudéje 14, 570 01 Litomysl

Nizkoprahova zafizeni jsou na Svitavsku celkem tfi. Z toho jedno se nachdzi na vesnici,
kam jsou déti k jeho Cinnosti svazeny. Na podzim tohoto roku by se mélo otevirat dalsi
nizkoprahové zatizeni, a to v Litomysli. Moravskotiebovsko a poli¢sko jsou stale oblastmi
bez jediného nizkoprahového zafizeni. Proto se domnivam, Ze je téchto zafizeni v ramci
regionu velmi malo. Jednd se o zafizeni, kde maji déti travit sviij volny cas. Z toho divodu
neptedpoklada, ze by za poskytnutim této sluzby dojizdély daleko. Bylo by to pro né jak
casove, tak 1 financné naro¢né. Pokud vSak chceme, aby déti z malo podnétnych rodin travily
Cas Iépe, naucily se zaclenit do kolektivu vrstevnikd a postupné se zbavily Spatnych navykd,
je zapotiebi jim dat moznost. Touto moZnosti by mohly byt pravé nizkoprahova zatizeni

s Sirokou skalou pfitazlivych ¢innosti.

2.2.3 Materska centra

Matetska centra jsou zatizeni, kterd vznikala vét§inou z iniciativy maminek na matetské
¢i rodicovské dovolené. Tyto maminky zalozily sdruzeni a nasledné¢ zacaly provozovat
matetska centra, kterd jsou v dneSni dobé maminkami hojné vyuzivana. Centra se snazi fesit
situaci rodici na mateiské ¢i rodiCovské dovolené a jejich déti, ktefi se v této dobé citi
izolovani. Pomahaji jim navazovat komunikaci, uci spolupraci, relaxaci. Jejich snahou je také
inspirovat rodi¢e v péci o dit¢ riznymi predndskami. Soucasti prace téchto center mize byt
kratkodobé hlidani déti, ¢i ztizovani jesli apod. Tyto Cinnosti maji matkam napomoci sladit

pracovni a rodinny zivot.

Pichled mateiskych center v oblasti okresu Svitavy:

Mateiské a komunitni centrum Kocourek, Farni 76, 569 02 Biezova nad Svitavou
RC Paloucek, K. H. Borovského 465, 569 43 Jevicko

Rodinné centrum Litomysl, Toulovcovo namésti 3, 571 01 Litomysl

MC Slunicko, Kostelni namésti 3, 571 01 Moravska Tiebova

MaTami, centrum pro rodinu o.s. , Tylova 114, 572 01 Policka

MRC Kricek Svitavy, Wolkerova alej 92/18, 568 02 Svitavy

VvV V. V V V V
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» Mateiské a rodinné centrum Mikes, Oblastni charita Nové Hrady, Chotovice 31,

57001 Chotovice

Velky narist matefskych center vedl k zalozeni Sité matefskych center. Tato sit’ byla
zalozena vroce 2002 na zakladé¢ dlouholeté spoluprace jednotlivych center. Poskytuje
metodické vedeni, podporu. Napomaha vzniku novych center, potfadd seminate, kurzy. Letos

C . . 147
slavi vyroci 10 let od svého zalozeni.

2.2.4 Poradenské sluzby

Odborné socialni poradenstvi je zaméteno na specifické potteby jednotlivych oblasti
socialnich skupin osob. Jedna se tedy o poradenstvi v ob¢anskych poradnach, manzelskych
a rodinnych poradnéch, apod. Soucasti poradenstvi je 1 socidlni prace s osobami, jejichz
zpusob zivota miize vést ke stfetu se spoleCnosti. Mezi Cinnosti téchto zafizeni patti
zprostiedkovani navazujicich sluzeb, poskytovani poradenstvi v orientaci v socialni, pravni

psychologické ¢i vzdélavaci problematice.

Odborné socialni poradenstvi ve svitavském regionu

» Stiedisko socidlnich sluzeb SALVIA, Wolkerova alej 92/18, 568 02 Svitavy

» Obcanska poradna, Vrchlického 185, 572 01 Policka

» Obcanska poradna, Bélidla 392, 570 01 Litomysl

» Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy Pardubického kraje, Riegrova 2063/11, 568
02 Svitavy

» Centrum J.J.Pestalozziho, o.p.s., Milady Horakové 373/10, 568 02 Svitavy

» Centrum psychosocialni pomoci- rodinna a manzelska poradna Pardubického kraje,

Purkyiiova 14, 568 02 Svitavy

Odborné poradenstvi je pro rodiny dostupné ve tiech velkych méstech oblasti. Zadné
zastoupeni nema v Moravské Tirebové. Z této oblasti maji lidé nejblize do Svitav, kde je
poradenstvi zastoupeno nejvice. Prekdzkou v hledani pomoci by jim mohla byt vzdalenost,

pro rodiny s ptilehlych vesnic by mohla byt i ¢asova dostupnost problémem (ptesedani,

Y7 SIT MATERSKYCH CENTER o.s.. Sif mateiskych center o.s. [onling]. 2012. Dostupné z:
http://www.materska-centra.cz/
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¢ekani na navazujici spoje apod.). Tato skutecnost by je mohla odradit od vyhledavani pomoci

téchto zafizeni.

2.2.5 Krizova pomoc rodinim

Krizovda pomoc znamena poskytovani vcasné a dosazitelné pomoci a podpory
Vv obtiznych Zzivotnich situacich. Tyto situace rodiny ¢i déti neuméji fesit vlastnimi silami.
MiuZe se jednat o naléhavou krizi v osobnim Zivoté, kterd je zplsobena vztahovymi,
rodinnymi, socidlnimi ¢i Skolnimi problémy. Snahou zatizeni poskytujicich krizovou pomoc
je umoznit jim za&len&ni do b&Zného Zivota, prekonat krizi.'*®
Do krizové pomoci mizeme fadit Linky davéry, poradny pro obéti domaciho nasili,

intervencni centra, krizova centra a azylové domy.

Linka davéry poskytuje telefonickou krizovou pomoc a funguje v NONSTOP provozu.

Krizova pomoc na svitavsku:

Linka davéry Svitavy, tel. 461 541 541

K-centrum Krok Svitavy, Purkyiiova 14, 568 02 Svitavy

Krizové centrum J. J. Pestalozziho o. p.s., Milady Hordkové 373/10, 568 02 Svitavy
Nas domov, Azylovy diim pro matky s détmi v nouzi, Koclifov 140, 569 11 Koclifov

Most nadéje, Azylovy diim pro rodice s détmi, Koclifov 89, 569 11 Koclifov

YV V V V V V

Azylovy diim pro matky s détmi, Nerudova 21/20, 568 02 Svitavy

Jak je patrné, krizova pomoc rodindm je dostupnd pouze v byvalém okresnim meéste.
Z ostatnich ¢asti regionu jiz je problematickd dostupnost sluzeb. V regionu se nenachazi
zadné interven¢ni centrum. Kladem je pocet azylovych domd, které mohou vyuzivat matky
S détmi ¢i rodi¢e s détmi. Ty jsou celkem tfi, z toho jeden je uréen pro rodi¢e s détmi.
Zastoupeny jsou jak ve mésté, tak na vesnici. To umoziuje matkam vybér, zda chtéji se svymi
détmi spiSe vyuzit azylového domu na vesnici, kde je klidné prostfedi, méné néstrah pro déti
vzhledem k sociopatologickym jeviim. Nebo zda chtéji spiSe vyuzit méstského azylového

domu, kde maji naopak vétsi pristup ke sluzbam, pracovnimu zaclenéni. Je vSak otazkou, zda

18 SPONDEA. Krizovd pomoc. [online]. Dostupné z: http://www.spondea.cz/odborna-
verejnost/index.php?url=krizova-pomoc
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Vv soucasné dob¢ si matky mohou ve své krizové situaci vybirat z téchto moznosti. VétSinou

jsou azylové domy pro matky s détmi naplnény a spiSe je problém jejich umisténi.

2.2.6 Sluzby pro rodiny s détmi se zdravotnim znevyhodnénim

Sluzby pro rodiny s détmi se zdravotnim znevyhodnénim by mély poskytovat rodinam
pomoc pii péfi o né, pomoc pii sladéni rodinného a pracovniho zivota. Narozeni
hendikepovaného ditéte, at’ uz mentdlné, télesné, smyslové ¢i1 kombinovang, znamena
pro rodinu velkou psychickou zatéz. Rodina potiebuje pomoc a podporu v péci o dité, kterou
ji mohou nabidnout bud’ institucionalni zatizeni, nebo sluzby. Pfed timto zatéZujicim
rozhodnutim stoji rodina ihned po narozeni zdravotné znevyhodnéného ditéte.

Mezi sluzby poskytované t€émto rodinam miZeme zahrnout socialné aktivizacni sluZby,
sluzby rané péce, denni a tydenni stacionafe, respitni péci apod. Institucionalni pomoci jsou

naptiklad Kojenecké tstavy, Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim.

Sluzby pro rodiny s détmi se zdravotnim znevvhodnénim na svitavsku:

Osobni asistence:
» Stiedisko socialnich sluzeb SALVIA, Wolkerova alej 92/18, 568 02 Svitavy
» Oblastni charita Poli¢ka, Vrchlického 22, 572 01 Policka
» Centrum osobni asistence, Chotovice 31, 57001 Chotovice

» DIC Policka, pomoc rodinam s hendikepem, Zakrejsova 379, 572 01 Policka

Sdruzeni poskytujici pomoc rodinam se zdravotné znevyhodnénymi deétmi

» Asociace rodicl a pratel zdravotné postizenych déti, Klub Pohoda, Gruzinska 10, 568
02 Svitavy

» Svaz télesn¢ postizenych v CR, o.s., okresni organizace, Milady Hordkové 16, 568 02
Svitavy

» Svaz télesné postizenych v CR, o. s., mistni organizace, Horni Ujezd 4, 57001 Horni
Ujezd

» Svaz télesn¢ postizenych v CR, o. s., mistni organizace, Hradec nad Svitavou, 569 01
Hradec nad Svitavou

> Svaz télesnd postizenych v CR, o. s., mistni organizace, Smetanovo namésti 59, 570

01 Litomysl
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> Svaz télesné postizenych v CR, o. s., mistni organizace, Dukelska 1225/61, 571 01
Moravska Tiebova
» Sdruzeni zdravotné postizenych se stiediskem pro poradenstvi a socidlni rehabilitaci,

Milady Hordkové 16, 568 02 Svitavy

Instituciondlni péce
» Domov na zamku Bystré, Zamecka 1, 569 51 Bystré
» Kojenecky tstav a détsky domov Svitavy, U kojeneckého tstavu 2, 568 02 Svitavy

Jak je patrné, tak sluzeb pro rodiny se znevyhodnénymi détmi je v rdmci regionu podle
mého nazoru nedostatek. Daleko vétsi podil maji tyto sluzby pro dospélé obcany. Chybi denni
1 tydenni centra, rand péfe ¢i odlehCovaci sluzby. Moravskotiebovko nemé Zadnou
Z uvedenych sluzeb v ramci svého regionu. Proto je jisté pro rodice téchto déti jiz tak tiziva
situace hufe piekonatelnd. Urcité moznosti nabizi Kojenecky ustav a détsky domov. Ten
piijima znevyhodnéné déti jak k dennimu ¢i tydennimu pobytu, tak i pobytu celorocnimu.
Zajistuje péci 1 zdravotné znevyhodnénym détem ve véku od 0 do 3, nejdéle do 7 let véku.
Détem je tu poskytnuta veskera zdravotni, oSetiovatelskd, socidlni, vychovna ¢i rehabilitacni
péce, a to v souladu s nejnoveéjSimi trendy v péci o dité. Toto zafizeni také poskytuji rodicim
téchto déti respitni péci, jejimz cilem je odlehCeni rodicim v péci o tézce zdravotné
znevyhodnéné dité. Rodice zde maji moznost pobytu spole¢né s ditétem, kdy se mohou naucit
rehabilitaci, oSetfovatelské péci o dité. I z tohoto diivodu maji jisté své misto v péci o dité.

Do sluzeb pro rodiny se zdravotné znevyhodnénymi détmi se mohou pocitat také
socialn¢ aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi. JelikoZ se neposkytuji pouze této skupiné

rodin, budu se jim vénovat v nasledujici kapitole samostatn¢.

2.2.7 Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodice s détmi

Socidlné aktivizacni sluzba poskytuje pomoc a podporu rodindm s détmi, které se ocitly
V obtizné zivotni situaci. Muze se jednat o rozvod v roding, o Spatné vychovné styly rodicu,
zanedbavani déti, ale i zdravotni znevyhodnéni. Cinnostmi, kterymi se zabyvaji, jsou
pfedevSim vychovné €innosti a to jak déti, tak 1 dospélych. Kazdé socidlné aktivizacni sluzba
milZze byt zaméfena na jinou cilovou skupinu uZivateld. Né&které sluzby jsou zaméfeny na

rodiny se zdravotné znevyhodnénymi détmi, jiné na prevenci kriminality ¢i na sanaci rodiny

89



apod. Podle mého nazoru maji vyznamné misto ve sluzbach pro rodiny s détmi, v prevenci

socidlniho vylouceni.

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi na svitavsku:

» Socialn¢ aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi, Farni charita Nové Hrady, Chotovice
31,570 01 Chotovice

> Sance pro rodinu-sanace rodiny, Oblastni charita Poli¢ka, Vrchlického 22, 572 01
Policka

» Poradna pro obcanstvi, ob¢anska a lidska prava - pobocka Svitavy, namésti Miru 50,
568 02 Svitavy

» Drz se na uzdé, Obcanské sdruzeni BONANZA, Vendoli 18, 569 14 Vendoli

» Sluzba sanace rodiny, Socidln¢ aktivizacni sluzba, Farni charita Litomysl, Bélidla 392,
570 01 Litomysl

» Navrat do rodiny, socialn¢ aktiviza¢ni sluzba pro rodiny s détmi, namésti Miru 123/50,
568 02 Svitavy

> Sance pro rodinu, Oblastni charita Moravska Ttebova, Svitavskd 655/4, 570 01
Moravska Tiebova

» DIC Policka, pomoc rodinam s hendikepem, Zakrejsova 379, 572 01 Policka

Socialn¢ aktivizatni sluzby jsou zastoupeny v kazdém vétSim mésté regionu. Tyto
sluzby napomahaji pfedchazet socialnimu vylouc¢eni nebo snizovat jeho miru. Jejich snahou je
zaClenéni a optimalni fungovani rodin s détmi, u kterych je riziko socidlniho vylouceni.
Nekteré programy se zabyvaji sanaci rodin, tedy jejich ,,0zdravénim®. VSechna tato zafizeni
maji také své misto v systému socialnich sluzeb a jak je patrné z piedchoziho vyzkumu, jsou

jednou ze sluzeb, které se vyvijeji, jejich pocet se zvysuje.

2.2.8 Péce o déti zijici mimo vlastni rodinu

Zdravotnicka zarizeni:
» Kojenecky ustav a détsky domov Svitavy, U kojeneckého ustavu2, 568 02 Svitavy

» Kojenecky ustav a détsky domov Svitavy — zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou

pomoc, U Kojeneckého ustavu 2, 568 02 Svitavy
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Skolska vistavni zafizeni:
» Détsky domov Moravska Tiebova, J. K. Tyla 570, 570 01 Moravska Trebova
» Détsky domov Policka, A. Lidmilové 505, 572 01 Policka

Sdruzeni:
» Dum Nadé¢je Litomysl, M. Kudéje 14, 570 01 Litomysl
» Déti patii dom, o.s., Hradec nad Svitavou 393, 569 01 Hradec nad Svitavou
Institucionalni péce o déti, které ziji mimo vlastni rodinu je v regionu dostatené
pokryta. Ve stfedu oblasti, tedy ve Svitavach se nachazi Kojenecky ustav a détsky domov pro
déti od 0-3 let. Soucasti tohoto zatfizeni je zatizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc. Jde
o zafizeni, které poskytuje celodenni péci, moznost umisténi déti, a to ve véku od 0 — 18 let
v ptipad¢, kdy situace vyzaduje okamzitou pomoc. Soucasti tohoto zafizeni je také
Resocializaéni centrum pro matky s détmi, které se snazi matky resocializovat, odnaucit
Spatnym C¢i nespravnym navykim, naucit je fadné péci o dité¢ a podnétné vychoveé ditéte,
smétovat k vytvofeni citového pouta mezi matkou a ditétem. Jedna se o matky, které selhdvaji
nejen v péci o dit¢, ale i v bézném zivoté. Jak jiz bylo zminéno, pée se tyka také déti
zdravotné znevyhodnénych a jejich rodic¢h. Samoziejmosti je pak NRP.
Détské domovy jsou v oblasti Svitav celkem dva, a to v Policce a Moravské Tiebové.
Oba zajist'uji pé¢i rodinného typu, détem od 3-18 let véku.

I péce o déti v NRP je v regionu zastoupena. Zastupuje ji Dim Nadéje Litomysl, ktery
poskytuje ubytovani pro dvé pé&stounské rodiny.'*® Druhym reprezentantem oblasti NRP je
obCanské sdruzeni De¢ti patii domi. Cilem sdruzeni je napomahat ke snizeni poctu déti
v ustavni vychové. Realizuji projekty pro rozvoj hostitelské péce pro déti dospivajici
Vv détskych domovech, dale pak odlehcovaci sluzby pro rodiny s ptijatymi détmi a poradenstvi

150

pro nahradni rodiny, rodice, péstouny a zadatele o NRP.™" I tato dv€ sdruzeni zaujimaji

pfedni postaveni v péci o déti zijici mimo vlastni rodinu.

2.2.9 Sluzba pro mladez po ukonceni ustavni vychovy

Zatizeni, které poskytuji péci mladym lidem po ukonceni ustavni vychovy, jsou Domy

na pul cesty. Tato zafizeni poskytuji péci nejen této mladezi, ale také mladym lidem

LN ADEJE-POBOCKA LITOMYSL. Diim Nadéje Litomysi. http://www.nadeje.cz/index.php?g=node/37
BODETI PATRI DOMU. Déti patii domii, o. s. [online]. Dostupné z: http://www.detipatridomu.cz/
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po ukonceni ochranné vychovy, navracejicich se z jinych zatizeni pro péci o déti a mladez,
z vykonu trestu odnéti svobody, ochranné¢ 1écby, nebo jsou v tézké zivotni situaci

v v . 151
(bez pristfesi a potiebné pomoci a ochrany).

Domy na pul cesty ve svitavském regionu:

» Duim na ptl cesty v Kvétné, Kvétna 40, 572 01 Kvétna

Ve svitavské oblasti se nachazi pouze jeden Dim na pul cesty. Domnivam se, ze je
to,na tak rozsdhlou oblast, pomérné malo. Jisté¢ by byly vyuZity 1 v ptipadé, Ze by jich do
budoucna ptibylo. Malokdo také vi, Ze tato zafizeni mohou poskytovat sluzby také mladym
lidem, ktefi se ocitli bez pfistieSi, nemusi tedy jit pouze o osoby navracejici se
Z institucionalni péce. Predpokladam, ze kdyby takovato informace byla vice znama, ptibylo
by jisté 1 zadosti o tuto sluzbu a domy na ptl cesty by byly sluzbou jesté vice vyhledavanou.

Uvedené zatizeni pomaha naucit mladé lidi zit samostatné, najit si vhodné bydleni,
praci, navazat osobni a socialni vztahy a vazby. Jejim cilem je naucit je Zit béZnym zplisobem
zivota. Mladi lidé by se zde méli socialn¢ stabilizovat, najit zazemi na jednom mist¢, praci,
partnera. Jednim z ukolti je podpora v ziskavani pracovnich navyki, v doplnéni vzdélanti,
v ziskani zkuSenosti a schopnosti v jednani sufady. Ubytovani se podoba bydleni

v domécnosti.**?

2.2.10 Shrnuti

V této Casti své diplomové prace jsem se snazila zmapovat moznosti sluzeb péce
pro rodinu a déti. Jelikoz jsou tyto sluzby nabizeny mnoha zafizenimi, sluzbami c¢i
sdruZenimi, svazy, nelze obsahnout vSechny moznosti podpory a pomoci rodindm. Pomoc
rodindm samoziejm& poskytuji vSechny typy Skol pomoci svych vychovnych poradei,
metodikil prevence socialné patologickych jevii. Na déti zdravotné znevyhodnéné se zaméiuje
specialni Skolstvi. Vysadni postaveni maji OSPOD, které nejen déti vyhledavaji, podavaji

navrhy, déti zastupuji, ale také rodindm poskytuji pomoc, radu, podporu. Své misto zde maji

BIOBCANSKE SRDRUZENI KVETNA ZAHRADA. Dim Na pil cesty. [online]l. Dostupné z:
http://www.kvetnazahrada.cz/index.php?modul=1
20BCANSKE SRDRUZENI KVETNA ZAHRADA. Dim Na pil cesty. [online]l. Dostupné z:
http://www.kvetnazahrada.cz/index.php?modul=1
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jisté 1 policie, soudy, proba¢ni a mediacni sluzba a dal$i. J4 jsem se zaméfila na sluzby
pro rodiny a déti na svitavsku, které napomahaji ptedchazet socialnimu vylouceni, nebo snizit
miru ohrozeni socidlnim vylouc¢enim.

Ve svitavském regionu jsou sluzby socidlni prevence rozlozeny nerovnomeérné, coz
ztézuje potenciondlnim zajemctim ptistup k nim. Pfitom dostupnost téchto sluzeb by méla byt
prioritou. Rodiny, které maji tento pfistup ztizen, nebudou ochotni své problémy fesit
s odbornou pomoci.

Nejvice sluZzeb se nachazi ve Svitavach. Je to misto, které tvofi stied oblasti, tudiz
1 vyuziti téchto sluzeb je pro rodiny dostupn€j$i. Z okolnich lokalit sem maji ptistup
piedeviim autobusovym spojenim, lze viak vyuzit i sluzeb Ceskych drah. Na polidsku a
litomyslsku je zastoupeni sluzeb o néco nizsi, nejméné sluzeb pro rodiny s détmi poskytuje
moravskotiebovsko. Jako velky problém vnimam sluzby pro rodiny s détmi zdravotné
znevyhodnénymi. Ve vSech oblastech je velké zastoupeni sluzeb pro zdravotné znevyhodnéné
dospélé obCany, ale minimaln¢ sluzeb pro rodiny s détmi. Pravdou je, Ze tuto péci v détském
véku miiZze suplovat specidlni Skolstvi. Ale odlehcovaci sluzby pro tyto rodiny zatim
zastupuje v tomto regionu pouze Kojenecky ustav a détsky domov. Sdruzeni pro tyto rodice
existuje pouze ve Svitavach. Pro smysloveé postizené déti v této oblasti péce naprosto chybi.
Tato skute¢nost jisté negativné ovlivituje jiz tak obtiznou situaci téchto rodi¢i. Naproti tomu
chloubou tohoto regionu miize byt Azylovy diim pro rodice s détmi. Je pouze jediny, ale fesi
nouzov¢ problém rodiny s ditétem, kterd se ocitla bez pristiesi. Je to zafizeni poskytujici
sluzby rodiné jako celku, rodina nemusi byt rozdélena. Neni nutné odd¢lit otce od rodiny.
Rozdéleni rodiny miize zplisobit rozpad rodiny jako takové, nebo 1 ponechani déti v tstavnim
zatizeni. Tak jednaji matky, které upifednostiiuji vztah k otci nad vztahem k détem. Tyto
situace se neobjevuji jen ziidka. Mam za to, Ze tato zafizeni by mély byt jednou z priorit
V péci o rodiny s détmi ohrozené socidlnim vyloucenim. M¢lo by jich ptibyvat, aby bylo
mozné pomoci rodin¢ jako celku.

JelikoZ se jedna o region velky, ale s nizkym poctem obyvatel, jsou i sluzby v jeho
oblastech hiife dostupné. Proto je Zadouci jejich rozvoj, navySeni. Jisté vSak nelze zajistit, aby
byla pro vSechny lehce, bez urcité miry vlastniho pfi¢inéni dostupni. Vzdy bude zédkladem

pomoci ,,chut* rodiny tuto pomoc vyuZzivat a piijimat.
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ZAVER

Rodina je velmi kiehkou instituci. Instituci, ktera zajistuje pro své déti détstvi, domov.
Kazdy z nas se do své rodiny rad vraci, zaziva zde jak krasné, $tastné chvile, tak i strasti,
krize. Je to misto na které se obracime se svymi bolestmi, starostmi ale i radostmi. O jeji
mimofadné hodnoté svédéi i fakt, ze citového vztahu rodict k détem se zmocnuje i reklama,
obchod. Touha doptat ditéti vSeho, co by si pfalo, muze vést k naruSeni fungovani rodiny.
Nastrah, kter¢ mohou ovlivnit fungovani rodiny je v soucasné dobé mnoho. Muze se jednat
o rozpad rodiny, ménici se hodnoty rodiny, kdy po honbé¢ za blahobytem jsou déti opomijeny
citove, ale 1 o daleko vyraznéjsi jevy, jako je nezaméstnanost ¢i chudoba. S kazdou krizovou
situaci by se méla rodina naucit vyrovnavat a snazit se ji prekonavat. Jsou vSak situace ¢i
rodiny, které nedokazi obtizné situace feSit vlastnimi silami a potiebuji pomoc, podporu
pomahajicich pracovnika. Ti maji v soucasné dobé vice prace nez v dobach totality, kdy byla
spole¢nost vice stabilni. Nahromadénim spolecenskych zmén je daleko vice lidi pretizenych,
pottebujicich pomoc. Nejlepsi pomoci je pak prevence. Abychom vsak mohli rodindm
pomoci V nepiiznivé situaci je zapotiebi rozeznat a zhodnotit jejich naruseni a podle
hodnoceni pak hledat u¢innou pomoc. Pomoc, ktera bude odpovidat jejim nesndzim. Rodiny
a situace sice mohou byt podobné, ale malokdy jsou zcela stejné. Tato pomoc je tim ¢inng;jsi,
¢im dfive zaCne. MoZnosti pomoci a podpory rodin je pomérné mnoho, ale jak vyplyva
z analyzy, nejsou vzdy a vSude dostupné. Spatna dostupnost sluzeb mize rodiny odradit
od pfijeti pomoci. Proto je také dalezité vytvoteni takové sité sluzeb, ktera bude ptfistupna
pro ptrevaznou vétSinu rodin a pokryje pozadavky jednotlivych regiont s ohledem na jejich
problematiku. Nejde vSak pouze o dostupnost sluzeb, ale také o jejich kvalitu. Aby jen
nevznikala nova zafizeni pomoci, ale aby se jednalo také o pomoc kvalitni, ,,na vysoké
urovni“. Musime si vSak také uvédomit, ze i kdyz vybudujeme rozsahlou sit' sluzeb
napomahajicich rodinam, budou stdle i rodiny, které sami téchto sluzeb nebudou chtit
vyuzivat. Budou mit jiné hodnoty, nebudou chtit pomoc pfijmout. Ale také rodiny, které pies
veskerou pomoc nebudou moci €i chtit o své déti pecovat. Proto 1 Gstavni zafizeni maji,
a podle mého nazoru i do budoucna budou mit, na poli péce o dité své misto.

Nikdy asi nebudeme natolik ,,v obraze“, abychom o rodinach, které pottebuji pomoc,

v&déli viechno™® a tim dokazali zajistit potiebnou pomoc a podporu.

153 SRAJER, Jindfich a Libor MUSIL (eds). Etické kontexty price s rodinou. Ceské Budgjovice: ALBERT,
2008. s. 150
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Problematika rodin s détmi ohrozenych socialnim vyloucenim je problematikou velice
Sirokou. Nasvéd¢uje tomu i fakt, ze na péci o ohrozené déti se podili celkem pét ministerstev.
Proto, podle mého nazoru, nelze obsahnout celou problematiku v rozsahu diplomové prace.

4

Vérim vsak, ze cile, které jsem si na pocatku své prace stanovila, jsem splnila.
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Priloha ¢é. 1:

Tabulka a graf sestavena podle poétu obyvatel jednotlivych kraji CR.

Jednotlivé kraje CR Pocty obyvatel
Karlovarsky kraj 306.952
Liberecky kraj 440.490
Kraj Vysocina 514.404
Pardubicky kraj 517.365
Kralovéhradecky kraj 554.337
Plzensky kraj 572.517
Zlinsky kraj 589.743
Jihocesky kraj 639.096
Olomoucky kraj 641.558
Ustecky kraj 836.047
Jihomoravsky kraj 1.156.930
Moravskoslezsky kraj 1.240.432
Hlavni mésto Praha 1.262.106
Sttedocesky kraj 1.276.550
Tabulka ¢. 14 Zdroj:Moravskoslezsky kraj
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