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Abstrakt

Tato bakalarskd prace se zabyva mozZnosti rozvijeni mordlniho chovani u déti
predskolniho véku.
Prace je rozdélena na dvé ¢asti — teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast je zamérena
na moralni vyvoj ditéte predskolniho véku a porovndni stadia vyvoje s poZadavky
na vzdélavani, uréenymi v ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani.
Prakticka cast se vénuje realizaci a reflexi dlouhodobého integrovaného celku,

ktery je zaméren na rozvijeni moralniho védomi a chovani u déti predskolniho véku.

Klicova slova:

Dité, détstvi, moralni vyvoj, vychova, predskolni vék, rdmcovy vzdélavaci program.



Abstrakt

This thesis deals with the possibility of developing the moral behavior
of preschool children. The work is divided into two parts — theoretical and practical.
The theoretical part is focused on the moral development of preschool age and the
comparing the stage of development with the educational requirements which
are identified in the framework educational programmes for preschool education.

The practical part is devoted to the realization and the reflection of the long-term
integrated unit which is focused on the development of the moral knowledge

and the behavior of preschool children.

Key words:
Child, childhood, moral development, education, preschool age, Framework educational

programme.
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Uvod

Kazdy jsme jedinecny. To jak vypaddme, s tim uZz se narodime, ale ke zpUsobu,
jakym nahlizime na véci okolo nas, vede dlouha cesta, kterou nazyvame vyvoj.
Pod pojmem moralka si pfedstavujeme zasady, které uplatfiujeme ve vztahu k ostatnim
lidem, ale i k sobé samému. Fascinuji mne moznosti, které my dospéli mame v podpore
vyvoje moralnich hodnot, postoji a chovani u déti v materské Skole, a proto jsem si jako

téma své bakalarské prace zvolila téma ,,Dité predskolniho véku a mordlni hodnoty.”

Bakalarska prace je rozc¢lenéna na ¢ast teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti jsem
na zakladé studia odborné literatury zpracovala poznatky z oblasti mordlnich hodnot
a jejich rozvoje. Prvni kapitola popisuje pohled na dité v predskolnim véku a jeho
osobnost, ddle se zabyvd moralnimi hodnotami a vychovou k mordlnim hodnotam
a upozoriuje na jejich postaveni v RVP PV.

V praktické ¢asti se zabyvam rozvojem moralnich hodnot u déti pfedskolniho véku. Cilem
prace bylo analyzovat mordlni hodnoty u déti predskolniho véku v prostiedi materské
Skoly. Pro dosazeni svého cile jsem pouZila metodu pozorovani pfi fizenych dopolednich

hrach.



1. DITE PREDSKOLNIHO VEKU

1.1 Vyvoj osobnosti u ditéte

,,Osobnost je v hovorovém pojeti uzndvany clovék, kladné pfijimany, svérdzny
svym Zivotem a jedndnim, v psychologickém pojeti kaZdy ¢lovék s jedine¢nou strukturou
svych psychickych vilastnosti a dispozic.”

(Pricha J., 2003., 5.148)

Z mého hlediska je osobnost souhrn individudlnich biologickych, psychologickych
a socialnich podob. Je utvdrena a projevuje se ve vztazich mezi lidmi a ve spolecnosti.
Charakteristiky, které se k ni vztahuji, jsou navzdjem propojené. Proto je kazdy z nds
podle svych vlastnosti, schopnosti i télesnych zvlastnosti jedineénym, neopakovatelnym
jedincem.

Vyvoj osobnosti je vysledkem dvou stale pUsobicich vlivd, vnitfniho vybaveni jedince
a vnéjsich podminek jeho Zivota. V prlibéhu vyvoje se hranice jedince méni. Osobnost
se vyviji po cely Zivot a prochazi vSiemi vyvojovymi etapami. Vyvoj ¢lovéka probiha tzv.
kontinualné Cili trvale, plynule a bez preruseni ¢i velkych skoku.

1. Prenatdlni obdobi — trva 9 kalendarnich mésicli od oplozeni vajicka do narozeni
ditéte. V tomto obdobi se vytvareji organové systémy, které jsou potfebnymi
predpoklady pro budouci samostatny Zivot plodu, a proto jde predevsim o biologicky
vyvoj. Objevuji se ale i jednoduché psychické reakce.

2. Novorozenecké obdobi — trva priblizné 1 meésic, je to doba adaptace,
kdy se novorozenec pfizplisobuje podminkam nového prostifedi. Novorozenec reaguje
na zakladé reflext (napfiklad hledaci a saci reflex, ktery slouZi k preZiti) a vrozenych
zpUsobU chovani (napfiklad vnimat své okoli a reagovat kfikem), které mu usnadnuiji
preziti. Je i geneticky disponovdn k pomérné dlouhému zrani a uceni. Pro rozvoj
novorozence je dllezity kontakt s matkou a samoziejmé zavisi i na individualnim pfisunu
podnétl z okoli novorozence. V novorozeneckém obdobi dokaze dité rozliSovat dotek,
teplotu, zménu polohy a ma znacny rozsah slySeni a zrakového vnimani.

3. Kojenecké obdobi — prvni rok zivota. Rychly rozvoj se projevuje proménou jedince

vybaveného na pocédatku vrozenymi dispozicemi v détskou osobnost, ktera je schopna
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zdkladniho osamostatnéni a to zménou po strdnce motorické (sezeni, lezeni, uchopeni
predmétud), diky rozvoji vnimani vSech smyslii a samoziejmé i rozvoji psychiky.
Formovani prvnich socidlnich vztah(l je spojené s emocemi a city. Podle E. Eriksona
je toto obdobi receptivni fazi, neboli otevienosti k okolnimu svétu a jeho podnétim.
Jednim z predpoklad( rozvoje feci je sluchové vnimani. Pro dité v tomto obdobi matka
funguje jako zrcadlo, kdy je ditéti poskytovana zpétna vazba.

4. Batoleci obdobi — do tfi let véku, dité si osvojuje své ,,Ja“ rozvoj socialnich vztahu,
postupné se osamostatiuje a odpoutava od matky. Motorické dovednosti maji
v batolecim véku zna¢ny vyznam ve vztahu k vlastnimu télu i ve vztahu k okolnimu svétu.
Dochazi k osvojeni lokomoce (béhani, skakani), rozvoji jemné motoriky a tvorivosti.
V batolicim véku se velmi rychle rozviji détsky slovnik. Zpisob socidlniho uceni
je ndpodoba nebo identifikace, kdy dité pfejima postoje i chovani ¢lovéka, se kterym
e ztotoznuje napf. s rodicem.

5. Predskolni vék — déti od 3 do 6 let, konci vstupem do Skoly. Je znat zvySend potieba
socializace ditéte a pocitovani divéi a chlapecké role. Dochazi k celkovému
osamostatnéni, dité se dokdze samo obléct, najist a vykonavat ukony kazdodenni
hygieny. Co se tyce télesné konstituce ditéte, dochazi ke zrychleni ristu. V tomto véku
je velice ohrozend pater ditéte. Proto je duleZita pravidelna pohybova aktivita a obéasné
protazeni.

V predskolnim véku je pro celkovy vyvoj jedince dllezitd hra. Dité chce hrou objevovat
svét, proto si hraje cilené a systematicky. Interpretuje realitu tak, aby pro néj byla
pfijatelna a srozumitelna. Proto dava ditéti pocit jistoty. Hra, malba i vypravéni vyjadruje
nazor ditéte na svét a nejcastéjsi otdzkou se stava slovo ,,Proc?“.

(VAGNEROVA, M., 2000)

1.2 Predskolni vék a détstvi

Podle psychologa Dalibora Spoka ,,Stastné détstvi neznamend, Ze dité md vse,
midZe si vse dovolit a ddt to taky najevo. Z takového (nyni moZnd ,,Stastného”) ditéte
se totiZ Casto stane nesStastny dospély”. A proto Stastné détstvi je takové détstvi,
ve kterém se ditéti ze strany rodi¢l dostava lasky, primérenosti, zdravého selského
rozumu.

(Spok, D.)
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Predskolni vék u déti trva od 3 do 6 let a konéi vstupem do Skoly. U ditéte se projevuje
zvysena potreba socializace a pocitovani div¢i a chlapecké role. Nastdva obdobi
celkového osamostatnéni, kdy se dité dokdze samo obléct, najist a vykonavat ukony
kazdodenni hygieny. Co se tyce télesné konstituce ditéte, dochazi ke zrychleni rlstu.
Je velice ohrozend pater ditéte, proto je dllezitd pravidelnd pohybova aktivita
a protaZeni.

V predskolnim véku je dalezitd pro celkovy vyvoj jedince hra. Dité chce hrou objevovat
svét, proto si hraje cilené a systematicky. Dité interpretuje realitu, tak, aby pro néj byla
pfijatelnd a srozumitelnd, coz dava ditéti pocit jistoty. Hra, malba i vypravéni vyjadfuje
nazor ditéte na svét a nejcastéjsi otazkou se stava slovo ,,Proc?“.

(Vagnerova M., 2010)

,,Détstvi je pocdtecni obdobi Zivotni drahy kaZdého jedince, zacinajici narozenim a koncici
zménou ditéte v adolescenta. Jde o obdobi intenzivniho vyvoje télesného,
intelektudlniho, jazykového, emociondlniho, socidlniho, v jehoZ priubéhu se formuji
rozhodujici rysy osobnosti ¢lovéka. Na formovdni md zdsadni vliv pfedevsim rodina,
socidlni a skolni prostredi”.

(Pricha, J., 2003, s.41)

Z mého hlediska, pro spokojené détstvi musime naplnit fyziologickou pyramidu potreb
(Maslow), umét dat lasku a mit respekt k vyvijecim potifebam. KdyZ nejsou uspokojeny
zakladni potfeby ditéte, dité zaZiva neSetrné a necitlivé zachazeni, Zije v nevyhovujicim
prostredi. Stresujici détstvi mGze byt oznacdovano jako nestastné. Ve své knize Herman
uvadi, Ze dité ma pevné stanovené hranice a pravidla. To mu nejen pomuzZe utvaret jeho
identitu a charakterové vlastnosti, ale predevsim mu pomUzZe poznat dileZitost hranic
v Zivoté, které pozdéji vyuzije jako dospély. Détstvi pro dité znamena to, Ze se mu ze
strany rodi¢u a svého okoli dostava dost lasky, pfimérenosti a podpory v rozumné mire.
Sklada se i z primérené nabidky aktivit, konick( bez donucovani a priliSného pretézovani
ditéte. Do détstvi patti i zvladani obtiznych situaci, konflikt( a nelspéchu. Soucasti se

stava i respektovani potreb pfi vyvijeni osobnosti ditéte. Jestlize dité ve své rodiné

vvvvvv
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1.3 Moralni vyvoj ditéte

,,Mordlini vyvoj je vyvoj mordiniho charakteru a svédomi jedince béhem Zivota. Je
ovlivnén vékem, zvldstnostmi osobnosti, vychovou, rodinou, socidlnim prostredim,
normami dané spolecnosti. Probihd patrné ve stddiich, pricemZ v jejich poctu a oznaceni
neni shoda”.

(Prticha, 2003,5.127)

1.3.1Teorie moralniho vyvoje podle Piageta

Jean Piaget byl Svycarskym filozofem a predevsim vyvojovym psychologem. Vyvojovou

teorii ditéte rozdélil do ¢tyf zakladnich vyvojovych stadii dle véku. Piagetova stadia

kognitivniho vyvoje:

Senzomotorické stadium (do 2 let)

- dité odliSuje sebe od objekt(

- rozezndvad sebe jako aktivniho Ccinitele a zacind jednat zdmérné (tfese
chrastitkem, aby délalo zvuk)

- dosahuje védomi stdlosti objektu (objekty existuiji, i kdyz nejsou pritomné)

Predoperacni stadium (2-7 let)

- dité se uci uzivat jazyk

- objekty jsou reprezentovany pomoci pfedstav a slov

- predméty tridy dle jen jednoho rysu (Cervené, hranaté)

- mysleni je egocentrické (nevnima nazory druhého)

Stdadium konkrétnich operaci (7-12 let)

- dité dokaze logicky premyslet o operacich, objektech, udalostech

- chdpe stalost poétu, mnozstvi

- predméty tridy podle rlznych vlastnosti a dokaze je logicky seradit (nejvétsi —
nejmensi, nejtmavsi — nejsvétlejsi)

Stadium formalnich operaci (12 let a vice)

- dité dokazie myslet logicky o abstraktnich pojmech a systematicky testovat
hypotézy

- zabyva se abstrakci, budoucnosti a ideovymi problémy.

(Piaget, J., Inhelderov4, B., 2014)
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1.3.2 Teorie moralniho vyvoje podle Kohlberga:

Lawrenc Kohlberg byl americkym psychologem, ktery se zabyval vyvojovou psychologii.
Navazal na teorie moralniho vyvoje Svycarského psychologa Piageta. Kolhberg
identifikoval moralni vyvoj na 3 Urovné a 6 stadii:

1. droven — predkonvenéni mordlka

1. stadium — orientace na trest (dité posloucha prikazy, aby se vyhnul potrestani)

2. stadium — orientace na odménu (dité se prizplisobuje, aby ziskalo odménu, jedna tak,
aby se mu vratilo, co poskytlo)

2. uroven - konvekcni mordlka

3. stadium — orientace na to byt hodnym ditétem (dité se pfizplsobuje, aby se vyhnulo
nesouhlasu ze strany druhych)

4. stadium — orientace na autoritu (dodrzuje zdkony a socialni pravidla, aby se vyhnul
odsouzeni ze strany autorit a vzniku vlastnich pocitQ viny, Ze ,,nedéla svou povinnost”)
3. uroven — postkonvecni mordlka

5. stadium — orientace na spole¢enskou smlouvu (dité jednd podle samostatné
zvolenych etickych principl — spravedlnost, distojnost, rovnost), aby zabranil odsouzeni
sebe samého.

(Nakonecny, M., 2013)
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2. DITE A MORALNi HODNOTY

2.1 Moralni hodnoty

,,Hodnoty jsou osvojovdny v procesech socializace a enkulturace. Nékteré
hodnoty jsou sdileny celymi skupinami nebo celou spolecnosti a maji trvalou, ,,absolutni”
platnost, jiné jsou proménlivé a maji kratkodobé trvdni”.

(Priicha,2003, s.74)

Mordlni hodnoty jsou nejzakladnéjsi hodnoty, které umoznuji ¢lovéku odliSovat to,
co je dobré a naopak, co dobré neni. Mzeme je také definovat jako vychovné plsobeni
na zadka, jeho predstavy, postoje, city a jednani ve vztahu k détem, dospélym, pfirodé,
Ci celé spolecnosti. Snazime-li se déti vychovavat k moralnim hodnotdm, je dilezité
védét, jakym zpUsobem vlastné dochazi u ditéte k jeho mordlnimu vyvoji.
Déti v predskolnim véku si osvojuji normy chovani formou socidlniho uceni jako je
napodobovani ¢i identifikace ze svého okoli.

,Jestli chci prozit spokojeny Zivot, je potreba, abych nejprve nasel cestu sdm k sobé,
abych sobé rozumél. Pak teprve mohu porozumeét lidem okolo sebe”,

(HERMAN, 2008, s.41)

Jak uvadi VAGNEROVA, moralni hodnoty se mohou délit na materialni a nematerialni,
na osobni a socialni ¢i na duchovni, moralni a ideadly.

(Vagnerova, M., 2010)

Rozvijeni moralnich hodnot u kazdého jedince podle RVP PV zacina v rdmcovych cilech,
které, zamérné spliuji predskolni vzdélavani po strance fyzické, psychické i socialni.

1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

2. Osvojeni hodnot

3. Ziskani osobnich postoju
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Ty ddle rozvadime do dil¢ich oblasti a klicovych kompetenci, jako soubory
predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot pro rozvoj
a uplatnéni kazdého jedince.

Dil¢i oblasti:

1. biologické — dité a jeho télo

2. psychologické — dité a jeho psychika

3. interpersondlni — dité a ten druhy

4. socidlné kulturni — dité a spolecnost

5. environmentdlni — dité a svét

Klicové kompetence:

1. kompetence k uceni

2. kompetence k reseni problémd

3. kompetence komunikativni

4. kompetence socidlni a persondlni

5. kompetence cinnostni a ob¢anské

(RVP PV Vyzkumny Ustav pedagogicky v Praze 2004)

2.2 Moralni hodnoty a vychova

Moralni hodnoty si osvojujeme v priibéhu Zivota. Vychozim bodem pro rozvoj
zadoucich moralnich hodnot je respekt, Ucta k détem a forma vychovy. Chovani déti
je ovlivnéno prozitky, proto bychom je mély podporovat v jejich rozvoji s pouzitim
partnerského pristupu s urcitymi pravidly, kterd si spole¢né vytvofime.
,,Partnersky pristup k détem znamend chovat se k nim jako k dospélym, kterych si vazime
nebo které alespor respektujeme”.

(KOPRIVA, P. a spol., 2008, s.17)

1. Respekt

Tim, Ze se chovame k détem respektujicim zplsobem, pfispivdame k rozvijeni

a uspokojovani jejich potireb sebelcty a ukazujeme jim, jak ma vypadat spravné chovani.
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2. Ucta k détem

Podle slov Bozeny Némcové Uctu si ¢lovék neziskava hrdosti, ale laskou. Ucta znamend
trvaly vztah, kdy ocenéni druhého, se projevuje dobrovolnym sebeomezenim v jednani
vuci druhému, zejména ohleduplnosti a podporou.

3. Forma vychovy

Mdme vychovu $kolni, mimoskolni, rodinnou a sebevychovu. VSechny tyto vychovy
se navzajem propojuji. Vzajemné plsobeni zajistuje mnohostranny rozvoj kazdého ¢lena
spoleénosti. Skolni vychova probiha vyu¢ovanim, $kolni aktivitou a $kolnim prostfedim.
Vychova je hromadnd, individudlni, skupinova. Mimoskolni forma vychovy je realizovana
ve spolecenskych organizacich, kulturnich zafizenich a mediich. Rodinnd vychova
probiha v rodiné, ve které jedinec nachazi uspokojeni svych potteb i vzory hodnotovych
postojli pro budouci Zivot. Sebevychova je specificka forma pedagogické aktivity. Jedinec
se stdva iniciatorem i realizdtorem vychovné vzdélavaciho procesu. Autodiagnostika
je poznani sebe sama a autodidaxie je cestou k tomuto poznani.
Vychova tvoti zdklad pro vytvareni podnétl pro zdravy télesny i psychicky vyvoj, péci
o dobré vztahy, zdmérné i systematické uceni dovednostem, vytvareni ndavykl
a stanoveni hranic. Pfi vychové k hodnotam u déti predskolniho véku je dulezité se
zamyslet nad zpUsoby a moznostmi vychovy. Kazdy rodi¢ a pedagog premysli, jak nejlépe
muze déti k moralnim hodnotam vychovavat. K hodnotam vychovavame déti i priklady
naseho vlastniho chovani, nasich reakci, nasi komunikace s nimi. Osobnost vychovatele
je pri vychové velmi dllezita. Velice zalezi na pristupu dospélych k détem, na tom, zda
vyzaduji predevsim autoritu, poslusnost, ¢i zda jde o partnersky vzajemné respektujici
pristup.

(Kopfiva,P. a kol., 2008)

Literatura uvadi tri zakladni typy vychovy.

1. Autoritativni styl

- spiSe neZ o pravidla jde o veliké mnozstvi prikazli, zakaz(i a povinnosti
- urcuji je ti, ktefi maji moc ve skupiné

- plati predevsim pro ty, kdo moc nemaji
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2. Liberdlné- anarchisticky

- nejasna pravidla a normy nebo jejich neexistence

- neni jasné, kdo urcéuje, vznikaji nahodné

- nejsou zavazna

3. demokraticky styl

- smysluplné normy, pravidla, skute¢né potreby a respektujici zakladni lidské potteby
- na jejich vytvareni maji moznost se podilet vSichni ¢lenové spolecenstvi

- plati pro vSechny

Cilem vychovy tedy je:

1. naucit déti plnit nejriznéjsi ukoly, dovednosti a ndvyky kazdodenniho Zivota, které
budou prozivat na zakladé vnitfni motivace

2. podporovat rozvoj jejich osobnosti (budovani sebelcty, rozvoj emocidlniho,
socialniho a moralniho vyvoje)

3. umoznit jim proZivat vztahy zaloZené na dlvére, bezpeci a respektu. Pomahat jim,
aby se naucily takové vztahy samy navazovat.

Cilend vychova k rozvoji moralnich hodnot se snazi mordlni hodnoty upevriovat tak,
aby dochazelo k jejich zvnitinéni.

Kopriva uvadi, Ze dlileZitou soucasti v pristupech k moralnim hodnotam je i rozpoznavat
a zvladat své emoce v dllezitych Zivotnich dovednostech. Rodi¢e predskolnich déti,
stejné jako pedagozky v materskych Skoldch, mohou mnohé situace z bézného Zivota
pouzit pro vychovu k hodnotam. DlleZité je si s détmi povidat o tom, co prozivaji,
naslouchat jejich nazorim na prozité zkusSenosti, byt otevieni k porozuméni jejich
pocitim. Méli by détem ukazovat rzné moznosti jednani, aby samy dospély k tomu,
co je zadouci. Pokud chceme vstépovat détem hodnoty, které povazujeme za dulezité,
je treba, aby déti znaly tyto hodnoty a mély jasna pravidla chovani. Dobré je vytvaret
pravidla chovani spolu s détmi. Povidat si o tom, které pravidlo je dulezité a jaké ma
dlsledky jeho dodrzovani i nedodrzovani.

,,Partnersky pristup k détem znamend chovat se k nim jako k dospélym, kterych si vazime
nebo které alespon respektujeme”.

(KOPRIVA,P. a kol.,2008, s.17)
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Spravné pozitivni chovani je dobré oceriovat, zatimco negativnimu chovani je lépe
nevénovat priliSnou pozornost. Mozné feseni nabizi kratkd rozmluva o poruseni daného
pravidla. Ta mlze probéhnout dohromady ve spoleéném rozhovoru, kdy se samy déti

mohou vyjadfit k dané situaci.

2.3 Moralni hodnoty a potreby

Déti potrebuji k rozvoji moralnich hodnot naplnit predevsim své lidské potreby.
Naopak dlouhodobé nedostatecné uspokojovani potieb v pribéhu détstvi, mize vainé
narusit zdravy vyvoj Clovéka. Zakladni lidské potfeby jsou spolecné vsem lidskym
bytostem bez rozdilu pohlavi, rasy, véku. Jejich uspokojeni vede k tomu, Ze se citime
télesné, psychicky i socidlné v pohodé. Potieby se proto hldsi o slovo postupné.
Psycholog Abraham Maslow usporadal zakladni lidské potfeby do hierarchického
fyzické potreby déti (Clovéka) a na vrcholu potreby, jejichz uspokojovani znamena
napliovani lidstvi. Zvlasté pak u malych déti mGZeme pozorovat, ze uspokojeni
zakladnich fyzickych potfeb je nezbytnou podminkou k tomu, aby se uplatnily vSechny
dalsi potreby lezici ,,nad nimi“. Pokud nemuze dité uspokojit svou potrebu, ztraci zajem

o hru, okolni svét a vSemi svymi projevy dava najevo touhou svou potfebu uspokojit.

Zakladni pyramida potreb:
1. Fyziologické potreby

jsou oznacovany téz jako potieby primarni, fadime sem pfijimani potravin, tekutin,
dychani, pohyb, aktivity, odpocinek a v neposledni fadé i spanek. Neuspokojeni téchto
potieb muzZe vyvolavat pocit Unavy, napéti, pocity podrazdéni ¢i poruchy pozornosti.
2. Potfeba bezpeci
zahrnuje davéru a pravidla, patfi sem potreby ochrany, jistoty, urcity rad, pravidelnost,
stanoveni hranic, vyhybat se ohroZeni, né¢emu nezndmému a skryt se pred nebezpecim.
,,JiZ od predskolniho véku je tfeba mluvit s détmi o pravidlech, limitech, Fadu a ddvat jim
pfilezitost, aby se na jejich tvorbé podilely — ,,NESTANOVOVAT HRANICE PRAVIDEL
PRO DETI, ALE S DETMI!“

(KOPRIVA, P. a kol., 2008, s.194)
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3 .Potreba Idsky a soundleZitosti

potieba nékam patfit, byt druhym pfijiman, je vyznamnou sloZkou lidské motivace. Dité
predskolniho véku pocituje tuto potfebu velmisilné vzhledem ke své bezmoci a zavislosti
na druhych. Pfes prvotni vazbu na svou matku, si postupné vytvari vztah ke viem
ostatnim détem a lidem, ktefi ho obklopuiji.,, U¢itel nemizZe milovat vSechny déti stejné,
vSechny by se ale mély citit pFijimdny”.

(KOPRIVA, P. a kol., 2008, 5.196)

4. Potreba uzndni a sebelcty

potieba byt pfijiman, respektovan a oceriovan jako dllezitd hodnotna osoba. Potreba
vazit si sami sebe a hodnotit se pozitivné, umét se pochvalit.

5. Potieba seberealizace

snaha pochopit sdm sebe i druhé, naplnit své moznosti ristu a rozvoje, které nas vedou
k pocitu uspokojeni a radosti. Velkou soucasti je potfeba identity, kterd je propojena

s potfebou sebelcty.

2.4 Vychova k moralnim hodnotam

2.4.1. V prostredi Skoly

V druhé poloviné minulého stoleti byl povinny ideologicky obsah vychovy v nasi zemi,
povinnost vychovatell vést déti k jednotnym ,,socialistickym hodnotam“, a to bez
premysleni a uvazovani nad jejich smyslem. Néktefi pedagogové se snazili tyto
povinnosti obchazet, nebot je odrazovala nutnost vstépovat détem hodnoty, které
odporovaly jejich osobnimu presvédceni. Poté, co doslo v nasi zemi k potlaceni totalitni
vlady, vznikaly nové kurikuldarni dokumenty vzdéldvacich programi. V soucasném
obdobi se Casto setkavame pfi volnosti v rozhodovani s tim, Ze demokraticka vychova
je zaménovana za vychovu bez pravidel a omezovani.

Dnes je zapotrebi aktualizovat hodnoty jako je harmonie, spoluprace, pravo, rovnost,
soucit, porozumeéni a laska. Mnoho lidi si dnes mysli, Ze Skola ma v prfedavani mravnich

hodnot roli nezbytnou.
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,,Ukolem matefské skoly je dopliovat rodinnou vychovu ditéte a v Uzké vazbé
na ni zajistovat dalsi predskolni vzdélavani”.

(SVOBODOVA, E., 2010)

Moznost vychovy k hodnotam

U déti predskolniho véku je dlleZité zamyslet se nad zplsobem a moZnosti vychovy.
O tom, jak vlastné nejlépe déti k mordlnim hodnotam mlzZeme vychovdvat, uvazuje
kazdy rodi¢ a pedagog. K hodnotam vychovdvdme déti i pomoci naseho vlastniho
chovani, nasich reakci, nasi komunikace s nimi. Osobnost vychovatele je pfi vychové
velmi dulezita. Velice zalezi na pristupu dospélych k détem, na tom, zda vyZaduji

predevsim autoritu, poslusnost, ¢i zda jde o partnersky vzdjemné respektujici pristup.

Pomoc pedagozky v MS k napliiovani jednotlivych potieb

1. P¥i uspokojovani fyziologickych potfeb déti do jidla nenutime, ale motivujeme,
umozZnime jim samostatnost pfi sebeobsluze, respektujeme individudlni potiebu
spanku, vytvofime dostateény a bezpecny prostor pro pohyb, nabizime ditéti vzor
spravnych hygienickych navyk, jsme citlivi k problémim ditéte, vytvofime dostatecny
prostor pro pohybové aktivity a nabidneme détem dostatek hraéek umoziujicich
pohybové vyuziti.

2. Pri potiebé bezpedi je tfeba zajistit bezpecny prostor ve tfidé i na zahradé materské
Skoly, naradi a hracky pravidelné kontrolovat a tvofit pravidla spolu s détmi, pouZivat
atestovany nabytek. Ucitelka by méla déti informovat o tom, co se ji libi a co ne,
objasfiovat jim své emoce, ditéti dlivérovat a davat mu to najevo.

3. U potreby lasky a naleZeni je pravdou, Ze dnesni déti maji malo upfimné ldsky
od rodi¢d z davodu, Ze rodice své city k ditéti neumi tak projevit. Pri vzajemné
komunikaci bychom méli dodrZovat oc¢ni kontakt. KdyZz si vzajemné vidime do odi,
usmivame se, umime naslouchat i pohladit druhého. Darky si nedavat jen za odmény,

ale i jen tak pro radost.

4. Pfi potiebé uznani je duleZité umét respektovat druhé. Hrajeme s détmi hry,
ve kterych mohou pozndvat nejen samy sebe ale také své kamarady. Dozvédét se, co ma

kdo rad. Proto u¢ime déti naslouchat a vypravét o sobé i o druhych. Komunikovat
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efektivni komunikaci, aby nikdo nebyl ponizovan ani naopak povysSovan. Déti bychom

neméli trestat. Tresty by mély byt nahrazeny disledkem nebo opatfenim ¢i dohodou.

5. Potieba sebeaktualizace a sebeuskutecnéni je teprve, kdyz mame naplnéna
predchozi patra, madme naplnéné podminky ke kvalitnimu vzdélavani. V materské skole
k pripravé vzdélavacich podnétll a ¢innosti byva vénovana vysoka pozornost, protoze
stdle prevazuje povédomi, Ze fizené vzdélavani je tou nejdllezitéjsi Cinnosti ucitelky
materské Skoly. Maslowa pyramida nam vsSak ukazuje, Ze nejvétsi dllezitost spociva

evvys

v téch nejnizsich patrech.

2.4.2. V rodinném prostiedi
Vychova v rodiné sama o sobé obsahuje vychovu k hodnotadm. Rodice preddvaji svym
détem své postoje, nazory at uz védomé ¢i nevédomé. Rodinné prostredi plsobi
na zakladni psychické, télesné a socidlni charakteristiky vyvoje ditéte. To od svého
narozeni a po celou dobu Zivota v rodiné pfijima spektrum nejrdznéjsich informaci
a aktivné je zpracovava v souladu se svymi zkusenostmi. Bez péce rodiny a instituci by
dité nemohlo Zit a vyvijet se. Rodina nabizi prvni uspokojovani i omezovani potreb
a muize vyvoj moralnich hodnot ditéte pfiznivé stimulovat, nebo naopak brzdit
zanedbanim. Tim muZe narusit vyvoj schopnosti a charakteru celé osobnosti ditéte.
(Svobodov3, E. a kol., 2010)
2.4.3 Socializace v predskolnim véku
Socializace probiha po cely Zivot a vytvafri identitu jedince za pomoci rodicd, uciteld
a dalSich instituci. Socialni zrani je proces vyvojovych zmén jedince, ve kterém se jedinec
stdva samostatnym subjektem. Socidlni zrani vede k osvojovani socialnich roli, které se
od jedince oéekavaji vzhledem k véku, kdy se musi vyrovnat s urcitymi pozadavky, které
na néj mohou byt kladeny. S tim souvisi i vytvoreni hodnotové orientace, kdy béhem
tohoto procesu si jedinec osvojuje rlizné postoje, normy i vzory. Zvnitfiiuje si socidlni
realitu své spole¢nosti a probiha takzvany proces socidlniho uéeni. RozliSujeme
socializaci primarni, kterd probihd v rodiné a socializaci sekundarni, kterd probiha
v institucich jako je Skola. Tam dochdzi k hromadné komunikaci. Do socializace spadaji

vsechny podnéty a vlivy, které na nas plsobi v prostredi, ve kterém Zijeme.
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Clovék muze socialnim vlivdim podléhat, vyrovnavat se s nimi, nebo jim odoldvat.
Socializace spojuje ¢lovéka se spolecnosti. Jedinec je nucen jednat podle pravidel, ktera
spole¢nost uznava. Osvojovanim si véci z naSeho okoli se stdavame lidmi. Socializace
a socialnirole nejsou zaleZitosti jen vnéjsiho pusobeni na jedince. Dité dfive nebo pozdéji
prejima urcity pozadavek druhych za svij. Dochazi ke zvnitfnéni pozadavku, socialni role.
Je to duleZity moment ve vyvoji charakteru, svédomi a moralnich norem. To vie se mlzZe
naruSovat rusSivymi podminkami napf. nepfiznivym stylem rodinné vychovy
a vlivem medii.

(Svobodovs3, E. a kol., 2010)
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3. RAMCOVY VZDELAVACi PROGRAM - vychova k hodnotam v RVP

V' rd

3.1 Ctyfi pilite vzdélavani
Kurikularni dokumenty vznikaly na zdkladé analyz, hodnoceni ¢eského Skolstvi

a diskuzi verejnosti. Patfi sem napfiklad zprdva Unesco ,,Vzdélavani pro 21. stoleti”,

ktera obsahuje ,,Ctyfi pilite vzdélavani“.

1. Ucit se pozndvat — umét osvojovat si nastroje pochopeni, ucit se, vyuzivat zkuSenosti

2. Ucit se jednat — byt schopen aplikovat poznatky v praxi, vyrovnavat se s rlznymi

situacemi, pracovat v tymu

3. Ucit se Zit spolecné — porozumét sobé i jinym, ucit se komunikovat, zvladat konflikty,

mit Uctu k vzdjemnému porozuméni, zamérovat pozornost k socidlnim dovednostem,

respektovat ndzory druhych a spolupracovat s nimi

4. Ucit se byt — ve smyslu utvareni a rozvijeni vlastni osobnosti rozvijet jedince v oblasti,

mysleni a citl, hodnot, postojl i osobni odpovédnosti, umozZnit resit své problémy,

¢init vlastni rozhodnuti a nést odpovédnost sam za sebe.

Zakladnim dokumentem, v némzZ jsou obsaZeny hlavni cile nasi vzdélavaci politiky
je ,,Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice”, tzv. ,,Bild kniha“, ktera
vznikla v roce 2001. Vychazi ze zprdv o stavu a rozvoji vzdélavaci soustavy a navazuje
na publikaci Evropské unie ,,Ceské vzdélavani a Evropa“. Je strategickym dokumentem,
ve kterém jsou popsany vize jednotlivych kulikuldrnich program( vznikajicich na vSech
vzdélavacich stupnich. Na dité je v dokumentech pohlizeno jako na nehotovou,
ale otevfenou bytost, ktera dospiva teprve mezi druhymi lidmi, v Zivoté ve spole€nosti.
Cim sloZit&jsi je Zivot ve spole¢nosti, tim vétsi objem znalosti a dovednosti si musi kazdy
jednotlivec osvojit. Vedle Bilé knihy, ktera vytycila jako jeden z ukolG vypracovani
ramcovych programu pro rlzné stupné vzdélavani, vznikaly i dalsi dokumenty. V rGznych
vzdélavacich programech jsou pak hodnoty uvadény vice ¢i méné konkrétné v pojeti

a v cilech vzdélavani.
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3.1.1 Vychova k hodnotam v RVP PV

Ramcovy vzdélavaci program predskolniho vzdélavani stanovuje také pojeti
predskolniho vzdélavani a uvadi jeho zésadni tkoly. Ukolem pfedikolniho vzdé&lavani
je doplnit rodinnou vychovu a pomoci zajistit ditéti prostfedi s dostatkem
mnohostrannych podnétd k aktivnimu rozvoji a u€eni. Pfedskolni vzdélavani smysluplné
obohacuje denni program ditéte v prlibéhu jeho predsSkolnich let a poskytuje ditéti
odbornou pé¢i. Cas proZity v matefské $kole je pro dité radosti, pfijemnou zkusenosti
a zdrojem dobrych a spolehlivych zdkladl do Zivota i vzdélavani. Ramcovy vzdélavaci
program predskolniho vzdélavani stanovuje také vychovu k hodnotém. Ukolem
predskolniho vzdélavani je rozvoj osobnosti ditéte, podpora télesného rozvoje, zdravi,
osobni spokojenosti, pohody a napomahdni chapat okolni svét. Zarovenn motivuje dité
k dalSimu pozndvani a uceni. UCi také dité Zit ve spolecnosti ostatnich a pfiblizuje mu
normy a hodnoty touto spole¢nosti uznavané. (RVP PV). Postoje k hodnotdm
v jednotlivych oblastech RVP PV, muiZeme nalézt v dokumentech zakotvenych

v rdmcovych cilech, klicovych kompetencich a nejkonkrétnéji ve vzdélavacim obsahu.

Obecné zameéry vzdéldvani v Ramcovém vzdéldvacim programu pro predskolni
vzdélavani vyjadreny pomoci tfech rdmcovych cil:

1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

2. Osvojeni zaklad(i hodnot, na nichz je zaloZena nase spole¢nost

3. Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost
plsobici na své okoli.

Vychova k hodnotdm je ziejmé nejcilenéji zakotvena v druhém rdamcovém cili.
Tento cil vede k osvojovani zakladnich hodnot, dllezitych pro spokojeny a smysluplny
Zivot Clovéka.

Konkrétnéji jsou v RVP PV uvadény moznosti vychovy k hodnotdm v rdmci vzdélavaciho
obsahu rozpracovaného do péti vzdélavacich oblasti:

- biologicka (dité a jeho télo).

- psychologicka (dité a jeho psychika).

- interpersonalni (dité a ten druhy).

- socidlné-kulturni (dité a spole¢nost).

- enviromentalni (dité a svét).
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Dilci cile a o¢ekavané vystupy v jednotlivych oblastech nabizi moznost nalézt konkrétni
zminky o vychové k hodnotdm:

Oblast ,,Dité a jeho télo“: zahrnuje mezi dil¢i cile vytvareni zdravych Zivotnich navyk(
a postojl jako zdkladl zdravého Zivotniho stylu. Dulezitym cilem je téZ osvojeni
poznatkl a dovednosti k podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody prostredi.
Oblast ,,Dité a jeho psychika”: do ocekavanych vystupl muZeme zaradit napftiklad
schopnost ditéte komunikovat s druhymi lidmi, naslouchat jim, rozvijet pozitivni city
k sobé i druhym. DulezZitou soucasti je schopnost vyjadfit souhlas i nesouhlas, dokazat
fici ,,ne” v situacich, které to vyZaduji a dokazat respektovat stanovenad pravidla.

Oblast ,,Dité a ten druhy”: mezi dil¢i cile patfi posilovani prosocidlniho chovani
a vytvareni prosocidlnich postupul. Tyto cile jsou pro rozvoj ditéte velmi dulezité.
V ocekdvanych vystupech je uvadéna spoluprdce s ostatnimi, dodrzovani pravidel
vzajemného souziti, uméni respektovat potfeby jinych déti, délit se s nimi,
soucit s druhymi a dokazat nabidnout pomoc.

Oblast ,,Dité a spolecnost”: dil¢i vzdélavaci cil je uvdadén jako rozvoj schopnosti Zit
v uznavaném spolecenstvi. Mezi ocekdavanymi vystupy jsou uvadény napfriklad
schopnosti pristupovat k druhym s Uctou, respektovat rozdilné vlastnosti a ndzory, umét
zachdzet Setrné s vlastnimi i cizimi vécmi. Jednat spravedlivé. Riziky mohou byt
nevhodny mravni vzor okoli, ironické nebo agresivni chovani.

Oblast ,,Dité a svét”: mezi dil¢i vzdélavaci cile patfi rozvijeni Ucty k Zivotu ve vsech jeho
formach. Dité se ma dale ucit vnimat, Ze svét ma svlj rad, Ze je nekonecné pestry

a rliznorody - jak svét prirody, tak svét lidi.

Postoje k hodnotam z hlediska klicovych kompetenci:

Dil¢i cile v uvedenych oblastech jsou cestou k rozvoji klicovych kompetenci.
Jak je uvedeno v RVP PV, reprezentuji klicové kompetence jednu z cilovych kategorii.
Cesta k nim vede pres ofekdvané vystupy. Klicové kompetence jsou formulovany jako
soubory predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot,
dllezitych pro osobni rozvoj kazdého jedince. Jejich pojeti i obsah vychazi z hodnot,
dllezitych pro osobni rozvoj kazdého jedince (RVP PV). Predskolni vzdélavani v kazdé
materské Skole by mélo smérovat k naplfiovani klicovych kompetenci u kazdého ditéte

na takové urovni, kterd je pro néj dosazitelna. Z hlediska vychovy k moralnim hodnotam
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by mélo byt cilem ucitelky vybavit kazdé dité takovymi schopnostmi, dovednostmi
a postoji, které ho nasméruji k postupnému naplfiovani klicovych kompetenci v jeho
budoucim Zivoté.

V RVP PV je uvedeno pét klicovych kompetenci (kompetence k uceni, kompetence
k reSeni problému, kompetence komunikativni, kompetence socialni, kompetence
¢innostni).

Kompetence k uceni:

- dité klade otazky a hleda na né odpovédi, chce porozumét jevim a déjam, které vidi
kolem sebe, raduje se z toho, co samo dokazalo

- dité se uci hodnotit svoje osobni pokroky a oceniovat vykony druhych

Kompetence k Feseni probléemu

- dité si vS§ima problému v bezprostifednim okoli

- fesi problémy, na které staci, naro¢néjsi situace resi s pomoci dospélého

- chape, Ze vyhybat se feseni problému nevede k cili a Ze svou aktivitou mUze situaci
ovlivnit

Komunikativni kompetence

- dité chape, Ze byt komunikativni, vstficné iniciativni a aktivni je vyhodou

- vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim naucit

Socidlni a persondlni kompetence

- dité si umi vytvofit sv(ij ndzor a vyjadrit jej

- projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna nevhodné
chovani, vnima nespravedlnost, ublizovani a agresivitu

- ve skupiné se dokdze podfidit i prosadit, umi se domlouvat a spolupracovat, je schopné
respektovat druhé, dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla

- je schopno chapat, Ze lidé jsou rlzni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem
a jedine¢nostem

Cinnostni kompetence:

- dité chape, Ze se miZe svobodné rozhodovat o svém chovani a za sva rozhodnuti

odpovida
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Moznost vychovy k hodnotam

U déti predskolniho véku je dllezZité zamyslet se nad zpUsoby a moZnosti vychovy. O tom
jak vlastné nejlépe déti k moralnim hodnotdm mliZzeme vychovdvat, uvazuje kazdy rodic
a pedagog. K hodnotam vychovavdame déti i pomoci naseho vlastniho chovani, nasich
reakci, nasi komunikace s nimi. Osobnost vychovatele je pfi vychové velmi dulezita.
Velice zaleZi na pristupu dospélych k détem, na tom, zda vyZaduji pfedevsim autoritu,
poslusnost, Ci zda jde o partnersky vzajemné respektujici pristup.

Tim, jak podporovat u déti predskolniho véku osvojovani si zakladi hodnot, na nichz
je zaloZena nase spolecnost, se bude zabyvat prakticka ¢ast mé bakalarské prace.

(SVP, TVP MS Domazlice)
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4. STANOVENE CiLE

,,0d déti se naucis vic, nez ony od tebe — ony tvou pomoci pozndvaji svét, jaky uz

neni, ty se od nich ucis, jaky je ted a jaky bude.”
(Friedrich Ruckert)

Pro svou praci jsem si zvolila tyto cile:
1. Pfipravit a realizovat tematicky celek zaméreny na rozvijeni moralniho citéni a chovani
déti
2. Zjistit, zda se v prObéhu realizace jednotlivych her méni chovani déti v hrach
i v b&Zném Zivoté ve tFidé MS
Praktickou ¢dst budu realizovat s détmi ze tfidy Soptikd z nasi materské Skoly,
ve vékovém rozmezi Ctyr az sedmi let. V této tfidé pracuji jako ucitelka. Realizaci doplnim

metodou pozorovani déti pfi hie a fizené ¢innosti.

4.1 Popis pouzitych metod

Metoda pozorovani:

,,Pedagogické pozorovani byva definovano jako ,,sledovani smyslové vnimatelnych jevd,
zejména chovani osob, pribéhu déja“. RozliSujeme pozorovani kratkodobé
a dlouhodobé.

(Pricha, Waltrovd, Mares,2001)

V pedagogickém pozorovani jsou kladeny urcité pozadavky:

- specifikace objektu pozorovani (odpovidajici na otazku ,,Co ma pozorovat?“)
- zamérenost pozorovani na cil (odpovidajici na otazku ,,Co je tfeba zjistit?“)

- organizovanost pozorovani (odpovidajici na otazku ,,Jak toho dosahnout?*)
- pfesny zaznam pozorovani (odpovidajici na otdzku ,,Jak to zachytit?“).
Pozorovani zavisi na:

- na samotném pozorovateli

- na pouZité pozorovaci technice

- na okolnostech pozorovani
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Faktory puisobici pfi pozorovani
- aktualni psychicky stav, prostredi.

(Chréstka, 2003)

4.2. Pribéh metodologie

Po dobu ctyf tydnd budu s détmi realizovat tematicky celek zaméreny
na rozvijeni moralniho citéni a chovani pomoci jednoduchych her a budu sledovat:
1. Jak jsou naplfiovany uréené vystupy
2. Zda se méni vzajemné chovani déti p¥i volnych hrach v bézném Zivoté v MS
3. Které hry déti nejvice zaujaly a budeme je i po realizaci tematického celku zafazovat
do programu c¢innosti.
Pozorovani bude zucastnéné a bude probihat v celodennim programu tfidy. Kazdy den
si budu zapisovat pribéh ¢innosti. Pro kazdy den si uréim, na jaké konkrétni ¢innosti své

pozorovani zamérim. V patek vie vyhodnotim spolu s détmi.
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5. PRAKTICKA CAST

Tématicky celek: HRAJEME SI S KAMARADY

Cile:

Rozvijet u déti predskolniho véku moralni citéni a chovani pomoci jednoduchych her
zarazovanych do bézného programu materské skoly.

Obsah:

Hry zamérené na rozvijeni vzajemné pomoci, kamaradstvi a pozitivniho pfistupu k lidem
i ke svétu.

Realizace:

Tematicky celek je koncipovan jako celek, ktery prostupuje béznymi cinnostmi
v matefské Skole. Hry dopliuji bézny program ttidy, jsou realizovdny denné a na konci
tydne spolu s détmi vyhodnoceny. Kazdy tyden realizuji dvé hry, které jsou pouze
s drobnymi obménami realizovany cely tyden. Mym cilem je sledovat, jak se proménuje
chovani déti pfi opakovaném hrani hry a zda déti ziskaly v hrani téchto her zalibu a chtéji
je hrat opakované. Kromé rozvoje moralnich hodnot se pomoci her rozvijeji pohybové
dovednosti déti. Déti jsou vedeny k samostatnosti, ke kritickému mysleni atd.
Mou snahou je déti do ¢innosti nenutit, ale vytvorit takovou atmosféru, ve které bude

prostor pro legraci, a déti si budou hry uzivat.
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5.1 Neboj se mé dotknout

Cile:
1. Uit déti, aby se nebaly dotek( druhych a vnimaly je jako prijemné
2. Vést déti k vzajemné pomoci a ohleduplnosti

3. Naudit se jednoduchou bdsnicku

Vystupy:
Dité se neboji obejmout a dotknout kamardda, nenardzi do kamarad( pfi honicce,

umi basnicku.

Realizace:

Déti, venku mrzne a to se ¢lovék musi dobre obléknout a mit na pozoru, aby ndhodou
nenastydl, nebo dokonce nezmrzl. A kdyby se to stalo, co by se dalo s takovym zmrzlym
kamaradem délat, aby ndm zase rozmrzI? Co myslite? (vytvorim prostor pro navrhy déti,
vSechny pfijimam slovy: tak, to je dobry ndpad... a pokud nikdo z déti nenavrhne objeti,
navrhnu sama). Vite déti, co zahfeje mne? Nejvic, kdyz mne nékdo obejme. Péknég,
takhle (pfedvedu s ditétem), ale nesmi to bolet, jen hrat. Pojdte si to vyzkouset,
dokazeme takhle obejmout kamarada? Tak senzace! To si mUZeme zahrat hru
,,Na mrazika“. Ale pozor! Ta hra ma pravidla:

1. Koho se mrazik dotkne, ten zmrzne a zlstane stat

2. Zachranit ho mizZe kamarad objetim

3. Nesmi to bolet! To znamena, Ze nesmi bolet objeti, ale také, Ze musime davat pozor,
abychom do sebe nenarazili, nestrdili, aby nikdo neupadl... Kdyby to bolelo, tak bychom
hru hrat nemohli.

Mrazik budu ja, kdyz se hra bude dafit, vyberu starsi dité. Hru budeme opakovat
nékolikrdt s vyménou mrazik(.

Ucitelka: ,,A jestlipak déti vite, kterym ptakim mrazik nic moc nevadi? Poskakuji si
v parku a hledaji, co by kde sezobli. Jsou ¢erni, maji Zluty zobak. Jasné, je to kos... A ja

vas o ném naucim basnicku, k té ale potfebujeme kamarada.”
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Jd jsem kos (sahnu si na bricho), ty jsi kos (dotknu se bfiSka kamardda).

Jd mdm nos (sdhnu si na nos), ty mds nos (dotknu se nosu kamardda).

Ja mam hladkou (pohladim si tvare), ty mas hladkou (pohladim tvar kamarddovi).

Ja mdam sladkou (ddm si polibek do dlané), ty mds sladkou (fouknu polibek na kamardda).

My se spolu mdme rddi, protoZe jsme kamarddi (obejmeme se).

Pozorovani:

1. den:

a. kolik déti se zapojilo do hry ,,Na mrazika?“

b. zachranuji déti kamarady?

c. neboji se dité kamarada obejmout?

d. kolik déti se zapojilo do hry ,,Na kosy?“

e. dotykaji se jemné?

f. uzivaji si déti pfi hre legraci?

2. den - totéZ pozorovani

3. den - totéz pozorovani

4. den - totéz pozorovani

5. den: ucitelka: Chcete si déti opét zahrat ,,Na mrazika“, nebo ,,Na kosy“? Nebo si
zahrajeme obé hry? Kterd se vam vice libila? (zahrajeme hry a sedneme do kruhu) My
jsme si cely tyden hrali porad dveé stejné hry. Co myslite, umime je uz dobfe? Kdo si mysli,
Ze tu hru umi, dé si ruku na hlavu. Dékuji. A kdo umi bdsni¢cku o kosech? Skvélé.

A co myslite, naucili jsme se néco, kdyz jsme hry hrali?

Hodnoceni tydne:

Tyden na téma ,,Neboj se, mé dotknout” probihal v poradku.

V pondéli bylo ve tfidé pfitomno 11 déti. S détmi jsem si povidala o mrazivém ranu. Ptala
jsem se, co by se mohlo stat, kdyby se lidé v mrazivém pocasi neoblékali. Nejéastéjsi
odpovéd déti byla, ze bychom nastydli, byli nemocni nebo dokonce zmrzli. M4 dalsi
otazka byla: ,,DokdZzete zmrzlému kamarddovi pomoci a jak?“ Déti byly zamyslené.
Otazku zodpovédélo pouze 5 déti. Vétsina nevédéla nebo souhlasila s kamarady. Napady
déti byly zahrat kamarada teplem, dekou, pefinou nebo dokonce i ho rozmrazit fénem,

jako to déla s ledem maminka v mrazaku. Veskeré nazory déti jsem prijala a moc
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je vSechny pochvdlila. Nasledovala hra ,,Na mrazika“, které se zucastnili vSichni.
Déti utikaly a rekla bych, Ze myslely spiSe na sebe a kamarady moc nezachrarovaly,
jen jedna Ctyrleta holCi¢ka se snazila kazdého zachranit. Bohuzel i ji mrazik ,,zmrazil”
a od ostatnich déti se pomoci nedockala. Pti pozorovani, zda se déti nebdly kamarada
obejmout, nebyl Zadny problém, jen jedna holcicka, ktera je jiné narodnosti, se dotekl
stranila. | kdyZ jsem ji chtéla obejmout ja, nebo naopak méla obejmout mé, tak ji to bylo
nepfijemné. Po skonceni hry jsem se ptala déti, jak se jim hra libila, kdo se nejvice podilel
na zachranovani zmrzlych kamaradu a proc holcicce, ktera se snazila vSechny zachranit,
nikdo nepomohl? Podle slov déti se jim hra libila, ale nedokdzali odpovédét,
proc¢ hol¢iéce nepomohly? | ja si myslim, Ze hra se détem libila, ale pravidla zatim nemély
Uplné zazitd. Dalsi hra ,,Na kosa“ probéhla témér bez problém, vSechny déti kromé
(jedné holcicky) se s nadSenim zapojily a zddlo se mi, Ze si tuto hru uzivaly. Byla to ta
holcicka, ktera nebyla spokojena i v pfedchozi hie. Nékteré déti se pfi hie soustredily na
slova basnicky, jiné zas na pohyby.

V Utery jsme si znovu povidali o mrazivém pocasi. | tento den jsem se ptala déti, jak by
svého kamarada zachranili? Odpovédi byly podobné jako predchozi den. Ale zaznély
i nové napady, jako tfeba podat kamaradovi teply ¢aj, napustit mu vanu teplé vody
a nékolikrat zaznélo i objeti. Proto jsme se s détmi spolu znovu objaly. Poté se opét hralo
,,Na mrazika“. Zucastnilo se hry vSech 15 déti ze ttidy. Déti se na hru moc tésily. Bohuzel
jsme ji museli ukoncit, protoze jeden chlapecek porusil pravidla tim, Ze do déti strkal.
Déti byly zklamané a ptaly se, zda si m{zeme zitra zahrat hru znovu. Souhlasila jsem
a déti byly spokojené. Upozornily vsak chlapecka, aby byl zitra pfi hfe opatrny, nikomu
neubliZoval a nikoho to nebolelo. HolCi¢ka, které byly doteky nepfijemné, se do hry
zapojila, ale stale s odstupem dotek(. Pfi hfe ,,Na kosa“ se zucastnili vsichni.
S ostychavou holcickou jsem byla ve dvojici ja. Nejprve jsme doteky pouze naznacovaly.
S ostatnimi détmi hra probéhla v poradku. Opatrné se navzajem dotykaly svych
kamaradu a vsichni si uzivaly pfi he legraci.

Nejcastéjsimi stfede¢nimi napady na zachranu kamarada bylo objeti, dat kamaradovi
teplé obleceni, zahtat dlané nebo byt v blizkosti topeni. VSechny déti jsem moc
pochvalila. Ve tfidé nas bylo 18. Pfi hie ,,Na mrazika“ jsme si vSichni spole¢né pfipomnéli
pravidla. Chlapecek, ktery v pfedchozim dni porusil pravidla, zvladl tuto hru, jiz bez

problému.
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| holcicka pfijala doteky, ale tyto doteky byly pouze naznaCovany. Ostatni déti objeti
respektovaly. Vic déti se snaZilo zachranovat své kamarddy. Hra tedy probéhla vyborné.
Kdyz jsem oznamila détem hru ,,Na kosa“, tak mély obrovskou radost. S détmi jsme
si zahraly hru ,Na kosa” i tak, Ze si déti v pribéhu hry mohly kamarady vybirat.
| to zvladly. Hru si oblibily a moc si ji uzily se spoustou legrace.

Ctvrteéniden her probihal ve spéchu. Déti hru ,,Na kosa“ musely hrat bohuZel u stole¢ku,
ale i tak ji hrdly s radosti. ,Na mrazika” si po té zahrdly az venku. Ve ¢tvrtek pfi hrach
nenastala 74dnd zvlastni situace. Uzaviena hol¢i¢ka nebyla pfitomna v MS.

Patecni den probihal v ramci zhodnoceni celého tydne. Déti si chtély zahrat obé dvé hry.
Starsi déti uprednostnovaly spiSe hru ,,Na mrazika“ a naopak malym détem se vice libila
hra,,Na kosa“. Na otazku, kdo umi hrat hru jiz dobre, odpovédéla vétsina ano. Proto ten,
kdo si myslel, Ze hru umi, dal si ruku na hlavu. VSechny déti zareagovaly aZ na ostychavou
holcicku. Proto jsem se ji zeptala, proc¢ hru jesté neumi, odpovédi holcicky bylo ,,nevim®.
Tak jsem ji znovu pochvidlila, za velky pokrok, ktery udélala, kdyz uz se tolik neboji
dotek(l. Holcicka mi odpovédéla ,,Ne ne, hru neumim®“. Basnicku ,,Na kosa“ umély
vSechny déti a pohyby k ni sladily vyborné. V rozhovoru, co se déti pomoci her vtomto
tydnu naucily, mé nékteré odpovédi déti potésily, jiné prekvapily. Zaznélo napfiklad,
Ze si nesmime ublizovat, protoZe kdyby to bolelo, nemohli bychom si spolu hrat,
a kdyz nas nékdo obejme, potési nas to. Z mého pohledu naplnéni vystupu pro tento
tyden bylo spInéno v tom, Ze déti jsou k sobé ohleduplné a objeti od kamarada pfijmou
a dokazou i oplatit. Basen se naucili vSichni. Proto tento tyden hodnotim jako Uspésny,

situace, které nastaly, jsme spoleéné vyresili a myslim si, Ze si déti cely tyden uzily.
5.2 Ja ti pomizu

Cile:

1. UCit déti vzdjemné spolupraci, pomoci

2. Naucit déti umét si fici o pomoc

3. Naudit se jednoduchou basnicku
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Vystupy:
Dité nabizi svou pomoc viem kamaradim v jakékoli situaci, neboji se pozadat o pomoc

kamarada nebo pedagoga, umi basnicku.

Realizace:

Déti, nékdy se stane, Ze na sebe pokfikujeme nebo si dokonce i ublizime, protoZze se ndm
nelibi, co déla nas kamardd, napf. si sedne na nasi zZidlicku, vezme ndm nasi hracku.
Co udélame proto, abychom na sebe nekficeli, nebrali si hracky, nezlobili se na sebe?
Co myslite? A aby nam bylo ve tfidé spolu dobre? Vytvofime prostor pro navrhy déti,
vSechny pfijimdm se slovy, Ze je to dobry ndpad. Pokud z déti nikdo nenavrhne,
Ze kamarada poprosime, zkusim situaci predvést sama. MUzu si prosim sednout na tvé
misto? Zitra té sem pustim, jestli budes chtit. Pojdte si to déti vyzkouset, zvlddneme
poprosit svého kamardda? Tak pardda! Moc vdm to jde. To si mlZeme zahrat
,,Na Zidlickovanou”. Ale i, Zidlickovana“ ma sva pravidla a ja vam je pfipomenu.

1. VSichni musi sedét

2. Na kazdé zidli nékdo sedi a nesmi to bolet! To znamena, Ze musime ddvat pozor,
abychom do sebe nenarazili, nestrdili, aby nikdo neupadl... Kdyby to bolelo, tak bychom
hru hrat nemohli. Budeme odebirat postupné Zidlicky.

3. Déti si mohou sedat na sebe (necham déti, aby na to prisly samy)

Hru budu hrat s détmi, budeme ji nékolikrat opakovat. Abych mohla pozorovat déti pfi
vzajemné spolupraci a pomoci.

Ucitelka: ,, A jestlipak déti vite, Ze kdyZz si budeme vSichni vzajemné pomahat,
krasné si tu vSechny hracky v nasi tfidé uklidime, tak ndm zbude hodné ¢asu na krasné
hry a vas ted o tom naucim basnicku.”

My jsme velci kamarddi (pohladime se)

a vsichni se mdame radi (obejmeme se)

Cely den si pomdhdme (ukdZeme na kamarddy)

Na své misto hracky dame (ukdZeme na tridu, hracky vracime na své misto).

KdyZ ndm déti néco nejde (pohyby rukou)

Kamardda hezky poprosime (prosime kamardda — pohyby rukou).
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KdyZz vSechno uklidime, tak si zahrajeme jesté jednu hru:“ Misto u srdicka®“.
Nejprve si ukazeme, kde mame srdicko a co to znamena, mit nékoho u srdicka (nechdm
détem prostor k vyjadreni). K této hfe ndm dobre poslouzi plySové srdicko. Sedime
v kruhu, jedna Zidle je prazdna. Vyzveme dité, které ma prazdnou Zidli pfi levé ruce,
aby oslovilo kamarada, kterého by vedle sebe mélo rado a proc. Dité zdlvodni, co se mu

na konkrétnim kamardadovi libi a pro€. Ucitelka vybere to dité, které ostatni nevybiraji.

Pozorovani:

1. den:

a. kolik déti se zapojilo do hry ,, Na zZidlickovanou“?
b. jak déti naplIni pravidla u hry ,Na Zidlickovanou“?
c. pomahaji déti vSem kamaradim najit zidlicky?
d. pusti k sobé déti na Zidlicku kamarada?

e. kolik déti se zapojilo do hry misto u srdicka?

f. jaké kamarady si déti vybiraji a které ne?

. zazivaji déti pfi hre legraci?

. den - totéz pozorovani

. den - totéz pozorovani

. den - totéz pozorovani

v B~ W N 00

. den: uCitelka: Chcete si déti opét zahrat ,,Na Zidlickovanou®, ,, Misto u srdicka“,
,,Na marazika” nebo ,,Na kosy“? Jaké dvé hry si zahrajeme? Kterd se vam vice libila?
Cely tyden jsme si hrali porad stejné hry. Co myslite, umime je uz dobre? Kdo z vas si
mysli, Zze hru uz dobfe umi, da si ruku na hlavu. A kdo umi basnicku kamaradstvi?
A co myslite, co jsme se pfi hrach naucili? Pro¢ jste chtéli hrat hru ,,Na mrazika“,

,, Misto u srdicka“, ,,Na zidlickovanou“? Co se vam na hrach libilo?

Hodnoceni tydne:

Tyden na téma: ,,Ja ti pomUzZu“ probihal bez zasadnich problém.

V pondéli bylo ve tfidé pfitomno 11 déti. S détmi jsme si povidaly o tom, jak nékdy na
sebe pokrikujeme, ublizujeme si a pro¢ se nam nelibi, co nds kamarad déla. Proto jsem
se ptala déti, co udélame proto, aby ndm tu bylo spolu dobfe. Nejcastéjsi odpovédi déti

bylo, Ze musime byt na sebe hodni, nezlobit kamarady, nekticet na sebe, nebyt osklivi

-36-



na ostatni déti, uklizet si hracky. V odpovédich zaznélo, Ze si navzajem pomahame
a mame umét pozadat, kdyZ néco chceme (i potfebujeme. Nasledné si to kazdy z déti
vyzkousel. Déti byly moc Sikovné. Jen jednou zaznélo: ,,Dej mi motylka“, kdy holcicka
nikoho neoslovila a ani nepozadala. Spolec¢né s détmi jsme si tedy fekly, jak to napravit.
Poradila ndm s tim i basnicka na tento tyden ,,My jsme velci kamaradi, ...“. PoloZila jsem
détem otazku: ,,Vis, kde mame srdicko?” Nékteré déti to védély, ostatnim jsem poradila.
Odpovédi byly rtizné, ale tykaly se hlavné funkce srdce a jak srdce vypada. Pouze jedna
divenka dokdzala vysvétlit, co znamend ,,mit nékoho rad“, ,,mit nékoho u srdicka“.
Vysvétleni znélo, Ze musime mit u srdicka maminku a tatinka, protoZze nas maji radi, jako
my mdame radi maminku i tatinka. Po vyslechnuti divenky, ostatni déti pochopily,
na co jsem se ptala a zacaly vymyslet i babicky, dédecky, kamarady, sourozence, zvitatka.
Pak se hrdla nova hra ,,Misto u srdi¢cka”. Po vysvétleni pravidel jsem zacala hrat hru
s détmi. Nejprve jsem si na Zidlicku blizko mého srdicka pfivolala ostychavou holcicku.
Ddle si vybiraly déti. Déti byly ze zacatku bezradné a neumély formulovat divod,
proc si vybraly konkrétniho kamardda. Hra probéhla na poprvé celkem dobfe, protoze
se déti snazily. Dale jsem si s détmi zahréla hru ,,Zidlickovanou®. Zuéastnili se viichni.
Po vysvétleni pravidel a upozornéni na dodrzovani pravidel, Ze to nesmi bolet, mohla
hra zacit. Déti se snazily, ale hra musela byt po tfech kolech ukoncéena. Néktefi chlapci
totiz zacali strkat do ostatnich déti a vystrkovat je ze zZidlicek. Déti si ani tento den jesté
neuvédomily, Ze je moZné sedat si i na sebe. Ostychava holcic¢ka se ¢asteéné zucastnila
a byla spise jako pozorovatel.

V dtery jsme si znovu povidali o tom, co délat, aby ndm ve tfidé bylo spolu hezky.
Odpovédi déti byly velmi podobné jako predchozi den. Zahrdli jsme si znovu
,»,Na Zidlickovanou®, hry se zucastnilo vSech 13 déti ze tfidy. Hra probihala zpocatku
Uplné bez problém. Ostychava holcicka si ze zacatku hru uzivala, zapojila se bez potizi,
poté ale nastal zlom, kdy holéicka méla hru ukonéit, protoZze na ni nezbyla Zidli¢ka. Zacala
se vztekat, dupat, kficet. Zeptala jsem se, co je ji stalo. Holci¢ce vadilo, Ze vypadla.
Vysvétlili jsme si, Ze neprohrala, ale Ze dnes si nékdo sedl na Zidlicku rychleji. Zatim stale
nikoho nenapadlo, Ze by mohl vzit kamarada na klin. Pfi hie ,,Misto u srdi¢cka” mély déti
pravidla uz vice zazita, i kdyz néjaké nejasnosti v rozhodnuti koho si prizvat k sobé

na volnou Zidlicku zaznély. Hol¢i¢ka v této hife neméla zadny problém.

-37-



Ve stfedu nas ve Skolce bylo opét 13. Hra ,, Na Zidlickovanou,” méla podobny priibéh
jako predchozi den a déti si samy dokazaly vyresit problém, ktery pfi hie nastal. Situaci
dvou déti na jedné Zidlicce vyresily déti po svém a to domluvou. Pak Zidli¢ku
prenechdvali chlapci hol¢ickam, star$i mladsim, zaznélo i ,,to nevadi“, protoZze budeme
hrat jesté znovu. Ostychava holcicka, kterd vypadla ze hry az témér na konci se urazila,
a vykfikla na déti, Ze ji vadi, Ze vypadla. Ale prohra uZ probihala bez vztekdni a dupani.
Hra ,,Misto u srdicka“, probéhla vyborné, déti se uz bez problém( orientovaly
v pravidlech. Ke hie ndm slouzilo plySové srdce a na koberci si z kosticek postavily velké
srdce a zvaly si tam své kamarady. Na dalsi den si déti ke hre vystfihaly pro sebe papirové
srdce.

Ve ¢tvrteéni ,,Zidlickované”, se hry zGéastnilo opét 13 déti, nastal velky zvrat a to,
Ze si ve hie najednou déti sedly na sebe. Zeptala jsem se déti, pro¢ si na sebe sedly
a jestli je tohle ve hte pripustné, ¢i ne. Déti odpovidaly rlizné, naptiklad, Ze nemuzou byt
na sobé, protoze by to bolelo, nesedi na zidli, ale na kamaradovi. Jiné radily, Ze i na sobé
mUzZou sedét, kdyzZ to nikoho neboli. Nové pravidlo jsme s détmi kladné pfijaly. Déti hru
spokojené hrdly dal. | ostychava holcicka byla moc Sikovna. Dostala se az do konce hry,
kdy byla ve hfe jen jedna Zidlicka a dvé holcicky. Mam dojem, Ze starsi holcicka nechala
vyhrat ostychavou holcicku, obé mély z vitézstvi obrovskou radost. Déti jim zatleskaly.
Pak se hra hrala znovu a holcicka uz nevyhrdla. Hru vzala sportovné a rekla, Ze ji to
nevadi. Holci¢ka udélala velky pokrok. Déti si pfe hie uZivaly legraci a vSem se libila.
Hra ,,Misto u srdicka” probihala podle pravidel. Déti si na velky papir obtiskly dlané do
tvaru srdicka, abych védély, Ze se vSichni mame radi. | tato hra se détem docela libila.
V patek jsme si s détmi zhodnotily cely tyden. Zeptala jsem se déti, ktera ze dvou her,
v tydnu, se jim libila vic a pro¢. Déti zaujala ptedeviim“ “Zidli¢ckovana“, protoze hra byla
akéni, napinava s veselymi pisnickami. Ve hre ,,Misto u srdicka’“ se détem libilo,
Ze si mUzou sednout vedle svého kamarada, ktery je vyzve k sobé. Naopak si mlzou
kamarady i vybirat. S détmi jsme seradily podle obliby vSechny Ctyfi hry a zahrdly si
je v poradi-,,Namrazika“, , Zidlickovana“, ,,Na kosa“, ,, Misto u srdi¢ka“. Na mou otdzku,
co jsme se naucili v tomto tydnu pomoci her, déti odpovédély, Zze si pomahame
a uZ umime pozadat kamarada o pomoc. Naplnéni vystupld hodnotim kladné. ProtozZe
déti pfi hrach umély nabidnout pomoc. Ve hte ,,Zidli¢kovana“ kamarada pustily na svou

zidlicku nebo si sedaly na néj. V druhé hife umély vybrat kamardda, ktery je jim
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sympaticky. Taky basnicku se déti za tyden naucily vyborné. Tento tyden tedy hodnotim
jako Uspé3ny a z chovani nesmélého dévéete pfi hte ,,Zidlickovana“ usuzuji, Ze je jasné
patrné, Ze pro déti ve vyrazovaci formé neni vhodna. Hru jsem tedy zafadila znovu
v nevyrazovaci formeé. Déti si hru naramné uzily, zazily pfi ni spoustu legrace a shodly se,

Ze forma této hry je zdbavnéjsi a nikdo nemusi ze hry odchazet.

5.3 Ovladnu své télo

Cile:

1. Uvédomovat si své télo a jeho moznosti projevu

2. Zdokonalovani pohybovych schopnosti (koordinace, rozsah pohybu), projevovani
a poznani emoci (smutek, radost....)

3. Naudit se jednoduchou basnicku

Vystupy:
Dité si prohlubuje své vlastni pohybové dovednosti, ale tak, aby ho to nebolelo,

uci se projevit emoce, umi basnicku.

Realizace:

S détmi si pfeCteme a rozebereme pohadku ,,Princové jsou na draka® (najit hlavni hrdiny,
charakterizovat je, reakce déti na pohdadku) — déti, kdopak z vas by chtél mit své
kralovstvi? Jaké by mélo byt vase krdlovstvi? Jak by se jmenovalo? (nechdme détem
prostor k vyjadreni a vSechny odpovédi pfijimam kladné). Pokud nezazni odpovédi, Ze
muzZe byt kralovstvi veselé a smutné, povime si o tom spolecné - déti, ja bych chtéla zit
v kralovstvi veselém. V pohdadkach jsou ale i kralovstvi smutnd, hodna a zI3. Tak, jak by
jste pojmenovaly to vase kralovstvi a co se vam v tom kralovstvi nejvice libi? Zkusime si
ted postavit kralovstvi, kde by se libilo vSem détem z nasi tfidy. Méli bychom si navzajem
pomahat. Parada! To si mliZzeme zahrat déti ,,Na krale“. Ke hre vas naucim fikadlo o krali.
Ale pozor. Hra ma prece pravidla tak si je povime. Aby to pak nékoho z ndas nebolelo.
Hra ,,Krdl je doma a kral neni doma“. Byl jeden krdl a ten byl tuze nervézni a nemél rad,

dokonce nesnasel, kdyz se okolo néj néco hybalo a délalo rdmus. Kdyz byl doma,
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museli vSichni jeho poddani udélat ,,Stronzo” — stat jako sochy a byt uplné potichu.
KdyzZ pak byl krdl pry¢, tak poddani radili jako utrZzeni ze fetézu. Ale pozor — nikoho to
nebolelo. Nejprve si ucitelka nasadi kralovskou korunu a fekne” krdl je doma“.
Pokud korunu sunda , kral doma neni“. Ucitelka sleduje, jak déti reaguji na krale. Poté

krale budou hrat déti.

1. Madame jen jednoho krdle, pak se vystfidame.
2. Svou sochu si vytvaruje sdm sochar.
3. Nesmi to bolet! To znamena, Ze musime davat pozor, abychom nikomu neublizili.

Kdyby to bolelo, tak bychom hru hrat nemohli.

Kral mél zdlibu v sochach a mél svého pana sochare, ktery mu musel tvofit stale nové
sochy a sousosi. A vite déti, co je socha, sousosi, a kdyZ sochy vystavime v galerii
tak co ta galerie vlastné je?

Pak se spole¢né naucime fikadlo:

Michdam hlinu, micham hlinu,

Vymichdm néjakou veselou sochu.

Déti se ptam, jakou sochu vyrobi (veselou, smutnou, kamaradskou, spici, zamyslenou),
dal$iden budeme znovu sochy vyrabét a vytvaret sousosi napriklad kamaradské, bojujici,
mazlici se, prochazejici a mnoho dalSich, které déti samy vymysli.

Abychom sose udélali vSe, co ma mit, a na nic nezapomnéli. Nau¢ime se déti spolecné
basnicku, kde si pomlzeme ukazovanim.

Paci, paci paci¢cky, mdme nozky, rucicky.

Nohy, aby béhaly, ruce, aby délaly.

Paci, paci, pacicky, mdme ocka malicky.

Oci, aby koukaly, a usi poslouchaly.

Paci, paci, pacicky, mdme nosik malicky.

Pusinku na papdni. A nosik na cinkdni:

Cililink, cililink.

Ke konci tydne si vytvofime ze soch, na které jsme si hrali, slibenou galerii,
déti se domluvi na nejkrasnéjsich sochach a sousosi. A pedagog si je pGjde jako kral
prohlédnout a pochvali vSechny sochafe za krdsnou praci i spolupraci s ostatnimi

sochafi.
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Pozorovani:

1. den:

a. kolik déti se zapojilo do hry na krale?
b. respektuji a poslouchaji déti krale?

. kolik déti se zapojilo do hry na sochy?

(o]

d. neboji se kamarada dotknout a hlavné opatrné?

. jaké nejradéji déti délaly sochy?

(e}

—+

. UZivaji si déti pfi hre legraci?

. maji déti trpélivost, kdyZz nékomu sochareni trva déle?

[ofe]

2. den - totéZ pozorovani
3. den - totéZ pozorovani
4. den - totéZ pozorovani
5. den: ucitelka: Chcete si déti opét zahrat ,,Na mrazika“, ,,Na kosy“, ,,Na Zidlickovanou”,
,,Na misto u srdi¢ka”, ,,Na krale“, ,,Na sochy“? Které hry si chcete zahrat? Ktera se vam
vice libila? My jsme si cely tyden hrdli porad stejné hry. Co myslite, umime je uz dobre?
Kdo si mysli, Zze tu hru umi, da si ruku na hlavu. Dékuji. A kdo umi basnicku o sose?

Skvélé. A co myslite, naucili jsme se néco nového, kdyz jsme hry hrali?

Hodnoceni tydne:

| tyden na téma ,,Ja ti pomGzu” probihal bez zasadnich problémd.

V pondéli bylo ve tfidé pfitomno 11 déti. S détmi jsme si povidali o pohadce ,,Princové
jsou na draka“ zhodnotili jsme spoleéné dé&j, jaky tam byl kral, postavy z pohadky, jestli
byly veselé nebo naopak smutné a zlé. Spolecné jsme si zazpivali pisnicky z pohadky.
Dale jsme si povidali, jaké zname kralovstvi, ve kterém bychom chtéli viadnout. Napady
déti byly bohaté. Napfriklad kralovstvi celé ze zlata, ledové, medové, veselé, slunecni,
duhové, carovné i kouzelnické, ¢erné a smutné, uplakané, kralovstvi more, kralovstvi
hracek a zpivajici kralovstvi. S détmi jsme si ve tfidé spolecné postavily krdlovstvi,
kde jsme si na vSechny jmenované spole¢né zahrdly. Déti si navzajem pomdhaly
a postavily kralovstvi, kde se vSsem détem libilo, protozZe kazdy si nasel ten svij kousek,
co tam chtél mit. Poté jsme si zahrdli hru ,,Na krale“. Po vysvétleni pravidel jsme zacali
hrat. Hry se zu¢&astnili vSichni. Déti se pohybovaly po tfidé, pokfikovaly, délaly rdmus, ale

zapomnély pozorovat, co déla kral. Ostychava holcicka se hry zucastnila, ale s détmi
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hrala jen chvilemi, spiSe ¢innost pozorovala. Myslim si, Ze pravidla jesté déti nemély
zazita. Jako dalsi hru jsem zvolila hru ,,Na sochy“. Po vysvétleni pravidel jsme se naucili
basnicku ,,Paci, paci, pacicky...“, kterou jsme opakovali pfed kazdou hrou. Tuto hru
ostychava holcicka pozorovala zpovzdali. Ostatni déti se na vyrobu své sochy soustredily,
ale ty co mély byt sochou, si chtély urcit, ¢im budou a nechtély respektovat praci
,,sochar(”. Tim mezi détmi vznikl mensi konflikt. Tuto situaci si déti vyresily v klidu samy.
V dtery jsme si znovu zahrali ,,Na krale”. Hry se i tentokrat zucastnilo 14 déti.
Déti uz castéji a rychleji reagovaly na krale, i kdyz nékteré stdle zapominaly. Ostychava
holcicka dnes byla sice aktivnéjsi nez predchozi den, ale vadil ji rdmus, ktery déti délaly,
kdyz kral nebyl doma. Situaci vyresila tim, Ze si stoupla do tfidy a zacala plakat. Nabidla
jsem ji, ze bude krdlovna a kdyz se ji to nebude libit, co déti délaji, da si na hlavu korunu.
Hol¢icka nesouhlasila a kralovnou byt nechtéla. Hru jsme tento den ukondili,
protoZe nebyli vSichni pfi hie Stastni. Hry ,,Na sochy” se holcicka nechtéla zicastnit.
Stfedecéni den her probihal uz 1épe a hry ,,Na krale” se zacastnilo 15 déti. S détmi jsme
si spolec¢né vyrobily korunu, kterou si vyzdobily. Ostychava holcicka hru hrdla s détmi,
ale hluk ji vadil neustale, a proto se po tfidé pohybovala s rukama na usich. Pravidla hry
dodrZovala jako ostatni déti. Déti se uz vice soustfedily na hru a krale respektovaly uz
témér vsechny. Pfi hfe ,,Na sochy” déti vytvarely sochy spiSe veselé a smutné.
Ctvrte¢ni den se her zucastnilo 16 déti. Pii h¥e na krale si déti uzivaly spoustu legrace.

Ill

,Kradl“ s détmi béhal po tfidé a uzival radosti. Ale i tak déti zvladly krale pozorovat
a pravidla hry dodrzovaly vyborné. Ostychava holcicka se stala také kralovnou. Nejprve
korunu viibec nechtéla sundat a libilo se ji, Ze je ve tfidé klid. Po chvilce korunu sundala,
ale jen na malou chvili. Déti holcicku jako kralovnu respektovaly. Pfi ¢tvrtedni hre
,»Na sochy” déti uz vymyslely nové sochy. Nebyly uz jen veselé a smutné, ale i Carovné,
zviteci, déti prikladaly k socham i riizné rekvizity. Déti se kamarad( dotykaly opatrné.

Patec¢ni den probihal v rdmci zhodnoceni celého tydne. Hry ,,Na krale” se zuc&astnilo
vSech 16 déti. Détem se hra velice libila, umély své kamardady jako krale respektovat,
vsichni dodrzovali pravidla a uzili si pfi hie legraci. Podle mého ndazoru i ostychava
holci¢ka si hru z celého tydne v patek uzila nejvice. Hluk déti uz ji tolik nevadil a s détmi
si také zajasala. Ve hrfe ,,Na sochy” jsme s détmi vytvorili galerii soch i sousosi.

Ja jako kralovna jsem velmi pochvalila sochare (kazdy z déti byl sochar i socha), protoze

se mi sochy libily a pochvdlila jsem déti za vybornou a vzajemnou spolupraci. Chtéla jsem
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znat nazor déti, kdo si mysli, Ze hry i basnicku umi, tak at da ruku na hlavu. VSichni méli
ruce na hlavé. Pak jsem se ptala déti, co se pfi hrach jesté naucily. Zaznélo i poslouchani,
divame se kolem sebe, umime fici, kdyZz se ndm néco nelibi, mizeme byt smutni, veseli,
uplakani, nebo kdyzZ si hrajeme s kamarddem, nesmi ho to bolet. Proto jsem se zeptala
déti, jaka z téchto dvou her se jim libila a pro¢. MensSim détem i nékterym velkym
se libila hra na krdle - protoZe je ostatni poslouchaji, kdyZz byly kralem. Nékterym
predskolakim se spiSe libila hra na sochy, protoZze mohli projevit své emoce do vytvareni
soch. Pfedskolni déti si pti tvofeni soch davaly vice zdlezet, byly trpélivéjsi, mély spoustu
novych ndpadu pfi vymysleni dalSich soch. PoloZila jsem détem otazku, jakou hru si chtéji
zahrat z nabidky her, které jsme posledni tti tydny hraly. Nejcastéjsi odpovédi byla hra
zidlickovanad, poté hra na kosa, ddle na mrazika, na krale, na sochy a misto u srdicka.
Z mého pohledu naplnéni vystupl pro tento tyden bylo splnéno, nebot déti dokazaly
projevit své emoce a poznat na kamaradovi, jak se citi. Davaly pozor na své kamarady
pfi vytvareni soch, aby to nikoho nebolelo, a dokazaly se vSechny vzajemné pfti hrach

respektovat. Myslim si, Ze si déti cely tyden uzily.

5.4 Kdyz je nas vic, je na svéteé lip

Cil:

1. UCit déti vzajemné prijimat doteky druhych déti, nebat se pohladit kamarady
2. Porozumét pojmu kamarad

3. Vést déti k vzajemné spolupraci

4. UCit déti fici druhému néco pozitivniho

5. Naudit se jednoduchou basnicku

Vystupy:

1. Dité se neboji pohladit kamarada a pfijme pohlazeni
2. Dité vysvétli, co to znamena byt kamarad

3. Dité dokaze rict kamaradovi néco hezkého

4. Dité umi basnicku
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Realizace:

Naucime se déti novy ritudl:

Kamardd, kamardd, to je ten, koho mdm rdd.

Pomuzu mu, poradim, po zdadech ho pohladim.

Kamardd, kamardd, to je ten, kdo mé ma rdd.

PomuzZe mi, poradi, po zadech mé pohladi.

My jsme vsichni kamarddi a mdme se spolu radi.

Ritual budeme cely tyden opakovat a polozim détem v kruhu otdzku: ,,Jak se pozna,
Ze je nékdo mQj kamardd? Jak se ke mné chovd?“ VSechny napady déti spolecné
vyzkousSime. A naopak si povime, co by kamarad délat nemél. Pak se znovu posadime
a budu fikat détem, co kamarad muZe a co nem(ze délat. KdyzZ feknu néco, co mohou,
déti zatleskaji. Kdyz reknu néco, co nemohou, stoupnou si a zacnou dupat nohama
a feknou: To nedélej! Pak si s détmi zahraju hru ,,Na lepidlo“. Déti se pohybuji po tfidé
za rytmu hudby. Kdyz hudba prestane hrat, zavoldm ,,Lepidlo nas slepilo” déti se slepi
k sobé c¢asti téla, kterou uréim.

Déti, kdyz si spolu hrajeme ve tfidé a jsme uz tedy kamaradi. Umime uz kazdy urcité
nabidnout i pozadat o pomoc. Vzajemné se respektujeme a neublizujeme si.
Proto si zahrajeme hry, kde se nase pratelstvi jesté zndsobi. Ale nejdfive se nau¢ime o
tom jesté basnicku.

Jedna, dva, tri, Ctyri, pét,

kamaradu cely svét.

Holky, kluci, dospéldci,

vSichni mdme téZkou prdci.

Nic si z toho nedélame,

protoZe si pomdhdme!

Ted si mUZzeme zahrat hru ,,Na Palecka“. Palecek nemUze utahnout svou sisku dom{,
proto si bude na pomoc volat své kamarady. Déti budou hru hrat ve skupinkach. Ke hre
jim pomuUze i fikanka o Paleckovi. Hru budu hrat s détmi, a budu je kladné hodnotit po
celou hru a pozorovat, jak pozadaji své kamarady o pomoc a jak si dokdZou pomoci samy.
Déti, moc vas chvalim, Ze jste si krasné pomahaly. Udélame si pavucinku pratelstvi
a fekneme si, co pro nds kamarad znamend a pro¢ ho mame radi. Ale pozor,

hra ma pravidla:
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1. Klubi¢ko budeme hezky posilat, abychom nikomu neublizili.

2. Neméli bychom na Zadné kamarady zapomenout.

Pak si s détmi zahraju hru ,,Kde jsem ja“ budu pozorovat, zdali o sobé ve tfidé navzajem
védi. Déti se budou pohybovat po celé tfidé. Na bouchnuti do bubinku se déti zastavi
a zaviou o€i. Jednoho kamarada poklepu na rameni a ten se schova. Déti by po otevieni
oCi mély poznat, ktery z kamaradu se schoval, kdo mezi ndmi chybi. Prvni den mizeme
hru naznacit s plySakem, kterého budeme schovavat. Ale pozor, nesmime zapomenout
na pravidlo, aby to nikoho nebolelo. Kdybychom totiz do nékoho vrazili, museli bychom

hru ukoncit.

Pozorovani:

1. den

a. jak déti zvladaiji ritual

b. kolik déti se zapojilo do her

c. pomahaji si kamaradi pfi hie na ,,Pale¢ka”

d. jaké kamardady déti vybiraly pfi pavuciné pratelstvi

e. davaji pozor na sebe i na své kamarady pfti hre ,,Kde jsem ja“

f. jak se déti chovaji pfi hfe na lepidlo

g. uzivaji si déti pfi hie legraci

2. den —totéZ pozorovani

3. den —totéz pozorovani

4. den — totézZ pozorovani

5.den Uditelka: Chcete si déti opét zahrat hry, co jsme hrdli cely tyden? Nebo se vam vice
libily predchozi hry? Jaké tfi hry, byste si nejradéji zahrali? A pro¢ se vam hra libila nebo
naopak nelibila? Kdo si mysli, Ze hru umi dobre? A kdo basni¢cku umi dobfe? A co myslite

déti, Ze jsme se tou hrou naudily? Dékuji.

Hodnoceni tydne:
Tyden na téma,, KdyZ je nas vic, je na svété lip” probihal podle planu. S détmi jsme
si povidali o tom, jak se k sobé& hezky chovdme, Ze si neublizujeme a navzdjem

si pomahame, protoze jsme kamaradi.
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V pondéli bylo ve tfidé 14 déti. Spolu s détmi jsme se naucili ritudl
,,Kamarad, kamarad,...“. VSem se moc libil, ale nékteré déti ho jesté moc neumély, proto
jsem se jich znovu zeptala, podle ¢eho poznaji svého kamarada. Castou odpovédi bylo,
Zze s kamaradem si mohou hezky hrat, neubliZzuji mu, pGjcuji mu své nejoblibené;si
hracky, rozveseli ho, pomohou mu, kdyz ma néjaky problém. M3 druha otazka tedy byla,
jak se k ndm kamarad chovd. Odpovéd déti byla , hezky”. Abychom si vysvétlili,
co to znameng3, polozila jsem détem otdzku, co by kamarad mél a naopak nemél délat.
Kdyz zaznéla ,,hezkd” odpovéd, co se ndm od kamarada libi, déti zatleskaly. Pfi odpovédi,
co se nam nelibi, déti zadupaly a fekly, Ze se to nedéla. Ddle jsme si s détmi udélaly
»,Pavucinu pratelstvi“, mezi sebou jsme si posilaly klubicko a fikaly jsme si néco pro
potéseni. Do hry se bez problému zapojila i ostychava holcicka a klubko do ruky dostala
nékolikrat predevsim od holci¢ek. Pak nasledoval ptibéh ,,0 Paleckovi“. Déti byly pfi hie
opatrné. Spise poslouchaly ptibéh, nez aby hru hrdly. Hru ,,Kde jsem ja“ si déti uzivaly,
jen ostychavd holcicka se pred ostatnimi nechtéla schovat, ale po tridé béhala
s ostatnimi. Celé dopoledne jsme ukoncili hrou ,,Na lepidlo”. Déti se pfi hfe nasmaly
a nic zvlastniho se pfi hie nenastalo.

V utery bylo ve Skolce také 14 déti. S détmi jsme si zopakovaly ritudl ,,Kamarad,
kamarad®, vétSina déti ho uz uméla, jen malo z nich si bylo jesté nejistych. Pfi ,,Pavucince
pratelstvi“ nenastal zadny problém, hra probihala v klidné atmosfére. Na hru ,,Palecek”
se déti moc tésily, neumély se vSak dohodnout, kdo bude jaky pomocnik. Vse se ale
nakonec vyresilo domluvou. Déti si pak hezky pomdhaly a hra se jim libila. Naucily se
jesté basnicku ,,Jedna, dva, tfi, ¢tyri, pét, kamaradl cely svét ....“. Détem se basnicka
také libila a rekly jsme si, Ze se ji u¢ime proto, abychom se uz nemusely hadat a pomahaly
jsme si. Pak nasledovala hra ,,Kde jsem ja“. Tato hra probihala bez problémda. Uzaviena
holcicka se ale ani tento den nechtéla schovavat. Pfi hie ,,Na lepidlo” se do hry holcicka
zapojila stejné jako ostatni déti.

Ve stfedu nas bylo ve tfidé 16. Jako kazdy den jsme si zopakovaly ritual a déti uz ho
zvladly dobre. Pavucinku pratelstvi ten den hrat nikdo nechtél, misto této hry, si praly
hrat ,,Na Palecka.” Predskolaci a nékteré malé déti fikali, Ze uz pfibéh budou fikat se
mnou. Hru jsme nékolikrat opakovali. Ostychavd holcicka se bez problému zapojila.
Pak byla na radé hra ,,Kde jsem ja“. Tu jsme také nékolikrat opakovaly, protoze se détem

libila a vSechny opravdu dodrzovaly pravidla a uzily si pfi hie legraci. Kdyz jsem détem
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navrhla hru ,,Na lepidlo” byly nadSené. Uz samy vymyslely, ¢im se budou dotykat.
Ostychava holcicka mne prekvapila, Ze hru dnes hrala s nami, ale nedotykala se déti,
méla vSak u sebe plySovou kocicku, proto jsem ji nabidla, at hru hraje spolu koci¢kou
i s ostatnimi détmi, jako vcera, ale to nechtéla.

Ve ¢tvrtek bylo pfitomno ve tridé také 16 déti. Po ritualu si déti chtély zahrat ,,Pavucinu®,
hra byla vybrana na prani chlapecka, ktery slavil svatek a misto poddani ruky mu déti
posilaly klubi¢ko s pranim. Chlapecek i ostatni déti byli nadSeni a ja jsem jejich ndpad
privitala. Pavucinka s pfanim nam urcité zistane do konce roku pro dalsi oslavence.
Nezapomnéli jsme ani na basnicku ,,Jedna, dva, tfi, Ctyfi, pét, kamaradl cely svét”.
Déti basnicku zvladaly bez problému. Ani pfi hfe ,,Kde jsem ja“ déti na nikoho
nezapomnély. | ostychava holcicka se dnes chtéla schovat a déti uhadly, Ze pravé ona se
nam ve tfidé schovala. Vsem se hra libila. Pti hie ,,Na lepidlo” se déti nasmaly, protoze
vymyslely rlizné napady, ¢im se slepit k sobé i ostychava holcicka se hry zucastnila bez
kocicky. Doteky byly velmi opatrné, spiSe jen od holci¢cky naznaCované. Na odpocinuti
jsme si zahrali ,,Na Palecka“”. VSechny déti jiz umély pribéh vypravét. Holcicka se do hry
zapojila zase jako pomocnik. Déti si po dobu her pomadhaly a byly k sobé ohleduplné.
V patek jsme spolu s détmi zhodnotily uplynuly tyden. Ptala jsem se déti, zdali si mysli,
Ze hry, které jsme hraly cely tyden, umi dobfe. A kdo umi, da si ruku na hlavu. VSechny
déti si daly ruku na hlavu. Na otdzku, jestli umi basnicku i ritual, déti zareagovaly stejné
a vSechny mély ruce na hlavé. Chtéla jsem védét, co jsme se diky hram naucili. Odpovédi
déti byly rGzné, napr., Ze zavoldme kamarada na pomoc, ale nesmime ho zapomenout
poprosit, mGZeme se dotykat s kamarddy rGznymi castmi téla, ale opatrné,
aby to nebolelo. Umime fici néco hezkého, co kamarada potési. Davame pozor na
kamarady, aby se neztratily. Déti jsem za odpovédi pochvalila. Zeptala jsem se déti, jaké
dvé hry by si chtély nejradéji zahrat z her, které jsme hraly cely tyden. Jednoznac¢na
odpovéd déti byla ,,Na lepidlo”. Potom se jesté rozhodovaly mezi ,Kde jsem ja“
a ,,Na Pale¢ka“. Proto jsme si tedy zahrdly obé hry. Détem se libila pfi hrach legrace.
Jesté jsem chtéla védét, jaké tfi hry by déti vybraly ze vSech her, které jsme v posledni
dobé& hraly. Na prvnim misté byla ,,Zidlickovand, dal$i , Na mrazika“, ,Na lepidlo“,
»,Na kosa,”“” Na krale”. Podle mého nazoru byly ocekdvané vystupy naplnény. Déti umi

fici hezké véci kamaradim, které spoji s prijemnym pohlazenim pfti ritudlech,
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ale i v pribéhu celého dopoledne pfi volnych hrach déti. Déti se naucily basnicky,

které zvladly vyborné. | tento tyden si déti moc uZily a zaZily spoustu legrace.
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Diskuze:

Vsechny o¢ekavané vystupy, které jsem si stanovila pro metodu pozorovani, byly
naplnény. A to konkrétné tak, Ze déti pfi hrach byly k sobé vice ohleduplné. Domnivam
se, Zze divodem mohl byt i fakt, Ze pfi hfe nemélo dochdzet k ubliZovani kamaradim.
V takovém pfripadé by musela byt hra ukoncena. Ddle si déti zdokonalovaly své pohybové
Cinnosti, a to pfi hrach, které je podle mne bavily. Naucily se vice projevovat své emoce
a poznat na svych kamardadech, jak se dany den citi. Také se dokazaly spolecné radovat
a tuto radost projevit. Naucily se vzajemné si fikat hezké véci, které potési.
Zaroven se ale naucily vyslechnout kamarada, kdyz je smutny a snazily se ho rozveselit.
Nezapomnély jsme se naucit i krasné basnicky k tématlm a uZily jsme si spoustu legrace.
Béhem her si déti zacaly vice vSimat holcicky Dianky, kterd plsobila uzaviené a kterou
podle mé predtim prehlizely. Umély holci¢ce nabidnout svou pomoc, snazily se ji vice
vtahnout do hry. Zacaly se ji vice vSimat, vice si s ni hrat. Nékteré holcicky ji i béhem dne
objaly. | Dianka se vice zapojila do tfidniho kolektivu. Uz se neboji pozadat o pomoc své
kamarady i pedagoga. V tomto vidim u Dianky veliky pokrok. Dianka byla zpoc¢atku velmi
nesméld, rekla bych, Ze pomoci her se prestala bat urcitych véci. Podle mne se bala
dotek(l a objeti, pohlazeni. Po tfech tydnech ji takto blizky kontakt s ostatnimi détmi
prestal byt nepfijemny. Bylo vidét, Ze na takovy kontakt neni Dianka zvykla.
Dnes ji doteky a pohlazeni od ostatnich déti ve tfidé neni nepfijemné a dokdaze jim ho
bez problém( oplatit. S détmi se vice raduje, lépe se mezi né zapojila. Déale se svym
chovanim vymykala pouze jedna hol¢icka, ktera chtéla byt vidy a vSude prvni a nechtéla
se ve hrach s ostatnimi stfidat. Po tfech tydnech i ona pochopila, Ze na kazdého pfi hrach
pfijde fada a Ze je dobré se s ostatnimi vystfidat a pockat si na svou chvili. Ostatni déti
se pfi hrach snazily. Pozoruji, Ze jejich vzdjemné chovani se zménilo, jak pfi volnych
hrach, tak v béZzném Zivoté v materské sSkole. Jsou jeden k druhému ohleduplnéjsi,
tolerantnéjsi a navzdjem se vice respektuji. Uméji 1épe pracovat se svymi emocemi,
pUsobi radostnéji. Pfi volnych hrach se déti tolik nedohaduji, vidy se pokusi najit
spoleéné feseni. Je u nich vidét snaha se domluvit. Nepomahaji si jen pfi uklizeni hracek,
ale vzajemné si pomahaji i napt. pri oblékdni v Satné. Dokazi hezky pozadat o pomoc

kamarada nebo sami nabidnout, Ze tomu druhému pomohou.
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Déti zaujaly vSechny hry, jen nékteré méné a jiné vice. Nejvice si ale déti oblibily hru
,,Zidlickovana“ a hru ,,Na kosa“. Tyto dvé hry byly nejfrekventovanéjsi, déti je chtély hrat
nejc¢astéji. | dalsi hry déti zaujaly, stejné jako ritudly nebo bdsnicky s pohybem.
Proto bych je také chtéla zafazovat do aktivit s détmi nadale. Podle mého nazoru mély
hry pozitivni dopad na kolektiv ve tfidé, kolektiv je vice stmeleny, déti si navzajem vice

pomahaji, respektuji jeden druhého.
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Zaver:

Tato prdce je vénovdna analyze mordlnich hodnot u déti predskolniho véku,
moznostmi vychovy k moralnim hodnotam v prostifedi matefské Skoly, k hodnotam,
které jsou obsazeny v RVP PV. Zminuji se také o teorii mordlniho vyvoje u déti podle
Piageta a Kohlberga. Pro rozvoj moralnich hodnot je dulezity respekt, ucta k détem
a forma vychovy. Jejim cilem by tedy mélo byt moralni hodnoty upeviovat, aby
dochazelo k jejich zvnitinéni. Pro rozvoj mordlnich hodnot u déti je dllezité pinit jejich
zakladni lidské potfeby, kterymi jsou fyziologické potifeby, potieba bezpedi, lasky
a sounalezitosti, potfeba uznani a sebelcty, potifeba seberealizace. Tyto potfeby by se
mély naplfiovat pomoci rdmcovych cili vyjadienych v RVP PV. Ramcové cile jsou
zamérené na rozvoj ditéte, jeho uceni a pozndvani, osvojeni zakladl hodnot, ziskavani
osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost pulsobici na
své okoli. Tyto kompetence se snazime u déti predskolniho véku rozvijet pomoci her.
Pravidla her, které jsem si pro své pozorovani zvolila, déti pochopily velice rychle
a nékteré z nich si oblibily. Hry, které jsem zvolila, jsem zaméfila na rozvoj mordlniho
citéni a chovani déti v tfidnim kolektivu. S pochopenim pravidel nemély déti Zadny
problém, pochopily je velice rychle a nékteré z nich si oblibily. BEhem ¢tyf tydnd,
kdy jsem hry s détmi realizovala, jsem zaznamenala urcity pokrok v chovani détii v jejich
projevech. Déti se k sobé chovaly ohleduplnéji, zacaly vice respektovat jeden druhého.
Zjistila jsem, Ze si vice navzajem pomahaji, mezi sebou spolupracuji. V urcitych situacich
si déti samostatné poradi, dokazou i bez mé pomoci vyresit nékteré konflikty. Pfinos své
prace shledavdam v tom, Ze jsou déti vice samostatné a Ze se k sobé navzajem chovaji
[épe. Uméji si navzajem pomoci a neboji se o pomoc pozadat. Myslim si,
7e doslo k vétsimu stmelenf kolektivu. Pro svou dalsi praci v MS bych rada vyuzila nékteré
hry a rada bych pokracovala v upevnovani moralnich hodnot, které se mi u déti podafrilo

rozvinout.
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Seznam priloh:

Seznam obrazka:

1. tyden - ,,Neboj se mé dotknout”, hra: ,,Na mrazika“, ,,Na kosa“

2. tyden -,,J4 ti pomGZu“, hra: ,,Misto u srdi¢ka“, ,,Zidlickovana“

3. tyden -,,0vlddnu své télo“, hra:,,Na krale“, ,,Na sochy”

4. tyden - ,,Kdyz je nds vic, je na svété lip“, hra: ,,Pavucina pratelstvi“, ,,Na Palec¢ka”, ,,Na

lepidlo”
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1. Tyden —,,Neboj se mé dotknout”

hra,,Na mrazika“

(zdroj: Juréova Alena, unor 2015)

hra,,Na mrazika"

(zdroj: Juréova Alena, unor 2015)

-55-



hra,,Na kosa“

(zdroj: Juréova Alena, unor 2015)

hra,,Na kosa“

(zdroj: Juré¢ova Alena, unor 2015)
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2. Tyden - ,,Ja ti pomGzu“

hra ,,Misto u srdi¢ka”

(zdroj: Juréova Alena, unor 2015)

hra ,,Zidlickovana“

(zdroj: Juréova Alena, unor 2015)
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hra ,,Zidlickovand“

(zdroj: Juréova Alena, unor 2015)

hra ,,Zidlickovana“

(zdroj: Juréova Alena, unor 2015)
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3. Tyden - ,,0vladnu své télo”

hra,,Na krale”

hra ,,Na sochy”

(zdroj: Juréova Alena, unor 2015)
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hra ,,Na sochy”

(zdroj: Juréova Alena, unor 2015)

hra ,,Na sochy”

(zdroj: Juréova Alena, unor 2015)
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4. Tyden - ,,Kdyz je nas vic, je na svété lip“”

hra ,,Pavucina pratelstvi”

(zdroj: Jurcéova Alena, unor 2015)

hra ,,Na Palecka“

(zdroj: Juréova Alena, unor 2015)
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hra ,,Na lepidlo”

(zdroj: Juréova Alena, unor 2015)
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