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1 Uvod

V dnesni dobé, kdy se veskeré védni obory vyvijeji ve velmi rychlém tempu, prirodovédni
nevyjimaje, predstavuje vzdélavani jeden z hlavnich pilift, pro dalsi vyvoj nasi spolecnosti. Z
tohoto divodu potiebuje naSe Skolstvi vychovavat dalSi generace mladych lidi, ktefi jsou
schopni se piizpusobovat neustalym zménam a pokracujicimu vyvoji. VyuCovani tak nemuze
zUstat pouze v rovin¢ aktivity na stran¢ ucitele, ale je dulezité vyuku koncipovat tak, aby se do
vyuky aktivné zapojovali i Zaci (Sorgo a Spernjak 2012). Cilem by tedy mélo byt vychovavani
mladych lidi, ktefi maji nejen dostatek teoretickych znalosti, ale umi s témito znalostmi také
pracovat, vyhodnocovat je a aplikovat je do praktickych dovednosti.

Podle Nérodni zpravy PISA 2018 (Blazek et al. 2019) si Ceska republika sice v oblasti
ptirodovédni gramotnosti, kterd je zafazena mezi hlavni testované oblasti od roku 2006,
polepsila o 4 body, v dlouhodobém trendu ale klesi. V roku 2006 ziskala CR v oblasti
ptirodovédni gramotnosti 513 bodi, v poslednim testovani v roce 2018 to bylo 497 bodu.
Pozitivni je, Ze i s timto poklesem se potad fadi mezi krajiny s lep$im vysledkem, nez je primeér
statt OECD.

Dalsi fakty vyplyvajici ze statistik jiz ale pozitivni nejsou. V piipadé zméen zastoupeni
nejlepSich a nejhorsich zaki v oblasti pfirodovédni gramotnosti se pocet nejlepsich zaki snizil
o0 4,1 bodu, zatimco pocet nejhorsich zakl vzrostl o 3,2 bodu. VSechny vyse zminéné trendy
poukazuji na fakt, ze oblast pfirodovédnych predméti ma kontinualné zhorsujici se vysledky, a
pravé jednim ze zplisobl, jak Zdky motivovat, konkrétné na hodinach piirodopisu, je i jejich
vétsi zapojeni do vyuky a zkouSeni riiznych praktickych tkont a experimentd.

Proto by mélo byt cilem ¢eského Skolstvi motivovat ucitele k tomu, aby se spolu se zaky
vénovali 1 experimentalnim ¢innostem. Pokud Zaci nebudou mit zajem o ptirodovédni obory,
nebo konkrétné o prirodopis, hrozi, Ze klesajici trend vysledkl v testovani PISA bude 1 nadale
pokracovat.

V jinych $koléach, napt. v Anglii je provadéni experimentl v ptirodovédnych predmétech
hojné vyuzivano, protoze ucitelé ptirodovédnych predmétii povazuji experimentovani a pokusy
za nedilnou soucast vyucovacich hodin (Donelly 1998)

I u praktické Cinnosti a experimentovani ale mlizeme pozorovat odlisné metody s
odli$nym rozdilem didaktické naro¢nosti. Pokud se jiz ucitel rozhodne pro zatazeni pokusu do

vyucovaci hodiny, mize zvolit metodu, kdy zak dostane k pokusu ptfesny manuél, nebo je veden



ucitelem a snazi se dosahnout pfedem znamého vysledku. V ptipadé, ze ale zak nezna predem
spravnou odpovéd nebo vysledek, dochazi pomoci takovéhoto pokusu k vyrazné lepSimu
rozvoji kritického mysleni, feSeni problémui a vyuzivani meziptedmétovych znalosti, nez je
tomu u prvni zminéné metody (Kind et al. 2011). Samoziejmé, ucitel by mél vhodnou metodu
a konkrétni provedeni pokusu volit zejména s ohledem na znalosti a dovednosti zaku v

konkrétni tfid€, a tak nelze fict, Ze jeden ze zpusobu je vyslovné zly.



2 Cil

Hlavnim cilem prace je vytvofeni ndméti pro praktické Cinnosti s vyuzitim rostlin celedi
ruzovité pro vyuku ptirodopisu na 2. stupni zakladni Skoly. Kromé hlavniho cile byly stanoveny
1 cile dil¢i:

e sepsani literarni reSerse zamétené na nejcastéj$i metody praktické vyuky s dirazem na
charakteristiku aktivity zéka a na vysvétleni pfinosu a dalezitosti konkrétnich aktivit ve
vyucovacich hodinach

e analyza obsahu uciva vztahujictho se k celedi rtzovitych rostlin v ucebnicich
ptirodopisu pro 7. ro¢nik

e navrzeni namétd pro praktickd cviceni s vyuzitim rostlin celedi razovité vcetné
metodickych udaji pro ucitele a vytvofenymi pracovnimi listy, pracovnimi postupy a

vzorovou kartou pro tvorbu zjednoduseného urcovaciho klice



3 Podoby praktickych ¢innosti v minulosti a jejich vyvoj

V minulosti, konkrétn€ na konci 19. a zacatku 20. stoleti, vétSina Skol praktické ¢innosti viibec
do vyuky nezapojovala. Zaci se o pokusech a experimentech uéili pouze z knih a ve
vyuCovacich hodindch se nevykonavali ani demonstrace. Tento zptisob vyuky se ale zacal
setkavat s nesouhlasem odborné vetejnosti.

V obdobi 40. a 50. let 20. stoleti se, naptiklad v Irsku, praktické ¢innosti postupné staly
soucasti dalezitych vzdélavacich dokumenti, na zéklad¢ kterych se mély stat i vyznamnou
soucasti vyuky (O’Brien1953 cit. podle Kenneddy 2012, s. 22). Praktickou realizaci ale do
velké miry ovliviiovalo materidlni vybaveni a prostorové moznosti Skoly a také ochota uciteli
tyto ¢innosti realizovat (Kennedy 2012).

V 60. a 70. letech bylo trendem aplikovat do vyuky vyzkumnou védu (Haigh 2007) a v
Ceskoslovensku v tomto obdobi také dochazelo ke zmé&nam v oblasti praktickych ¢innosti ve
vyuce. Do této doby vétSina ucebnic uvadéla pokusy pouze jako ptesné¢ dany postup a
predstavovala jen ptfesny navod ,krok za krokem®, ale neposkytovala zakiim zadné dalsi
moznosti rozvoje pii vykonavani praktické cinnosti. Po zménach, které probéehly, se
experimenty vice nez na postup zaméfily na vnimani a uvédomovani si pozorovanych jevii, na
spravny postup vykonavani jednotlivych krokli pokusu a na zhodnoceni a analyzu vysledkli
(Benes 1987).

Kromé zmén ve vyuce a upravé ucebnic se cililo i na ucitele, ktefi diky riznym
programiim a organizacim ziskdvali informace a praktické ukédzky toho, jak v hodinach
realizovat praktickou vyuku (Kennedy 2012).

V pribéhu 80. a 90. let minulého stoleti se ale vyu€ovaci metody Casto vraceli zpét a
prakticka cviceni byla provadéna opét podle presného postupu, kdy Zaci zdokonalovali svoje
dovednosti, ale nedochazelo k Zadnému dalSimu rozvoji.

Na pielomu tisicileti, kdy dochazelo k vyznamnému rozvoji v mnoha oblastech, se
postupné zacal projevovat poZadavek a potieba spole¢nosti zatfadit do vyuky sloZitéjsi Seteni
a experimenty, které maji za cil nejen postupovat podle pfedem daného navodu, ale také nabadat
zaky ke zkoumani, stanovovani zavéri, objevovani novych informaci a jejich propojeni s
informacemi jiz ziskanymi. Postupné se rozvijeli nové moznosti vyuky, naptiklad projektova
nebo problémova vyuka (Haigh 2007). Vyuka se postupné vyvijela od informativni k
formativni a cilem bylo aplikovat do vyuky aktivity zaméfené zdokonalovani konkrétnich

dovednosti studenta, napt. diskuse, praktické aktivity v pfirod€ nebo prvky problémové vyuky
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(Hoffstein a Lunetta 2004). Aktuélni specifikem je ale také nezbytna digitalni gramotnost a
schopnost vyuzivat riizné digitalni pomticky (Sorgo a Spernjak 2012)

V dnes$nich modernich kurikulech se tak odrazi potieba jiz na trovni zékladniho skolstvi
vychovavat ¢lovéka, ktery dokaze zvladat rychle se vyvijejici dobu 21. stoleti. Zak se musi
postupné ucit kriticky myslet, ovéfovat fakta, kreativné reagovat na vzniklé¢ situace a celkové
myslet inovativné. Proto se Skolni vzdélavaci programy, kurikula a osnovy stale vice snazi
zakomponovat do vyuky pokusy na principu skutecnych védeckych pokust s hypotézou,
provedenim, objevovanim, analyzou vysledki a stanovenim zavéru. Na tomto principu funguje

napiiklad dnes velmi popularni badatelsky orientované vyuka (Haigh 2007).



4 Terminologie v oblasti praktické vyuky

Odborné texty pro popis praktickych ¢innosti pouzivaji rizné terminy a autofi za pouziti
ruzné terminologie asto popisuji to samé, piipadné pro oznaceni stejné ¢innosti pouzivaji jiné
terminy.

Termin ,,practical work® ve svém textu pouziva Millar (2004) a definuje jej jako
oznaceni uc¢eni nebo ucebni ¢innosti, kterd zéka urcitym zptsobem zapojuje do prubéhu vyuky,
muze jit o pozorovani nebo praci se studovanymi predméty a materialy. Zaroven se vyhyba
oznaceni ,,laboratorni prace protoze podle n¢j tento termin ptilis klade diiraz na prostiedi, kde
by se mély praktické ¢innosti odehravat. Podle Millara (2004) muze prakticka prace probihat
nejen v laboratofi, ale také v terénu nebo doma u zaka. Tuto definici terminu pouzivaji Millar s
Abrahamsem i v dal$im ¢lanku (2009), zde jiz ale autofi uvadéji termin ,,practical work® spolu
s terminem ,,practical activities*.

Ve stejném vyznamu jako Millar (2004) uvadéji definici praktické prace neboli
,.practical work® i Sorgo a Spernjak (2012), kteii se ve svém textu opiraji o vyznam vyplyvajici
ze slovinskych osnov pro vyuku ptirodopisu. Prakticka prace by podle autorii méla rozvijet u
studentl uceni pozorovdnim, vykonavanim experimenti a zlepSovanim praktickych
dovednosti, tedy manipulaci s pomickami a biologickymi materialy. Dale do tohoto terminu
zahrnuji i planovani a vykonani jednoduchého experimentu a interpretaci jeho vysledkd.

Haigh (2007) ale pouziva termin practical work v Uplné jiném vyznamu. Podle jeho
studie provadéné na novozélandskych Skolach se tento termin pouZziva pro oznaceni pokust,
které provadéji zaci presné podle pfedem daného navodu, ale také timto vyrazem oznacuje
praktické ¢innosti, u kterych zaci pfedem neznaji vysledek své prace a pii ¢innosti musi byt do
urcité miry kreativni, tedy musi navrhnout konkrétni postup, poté jej zrealizovat a vyhodnotit
spolehlivost ziskanych dat. Kipnis a Hofstein (2008) zase pouzivaji pro podobné definovanou
¢innost termin ,,laboratory*. Timto terminem popisuji aktivitu, béhem které zaci identifikuji
problém, formuluji hypotézu, navrhnou experiment a provedou sbér dat a jejich analyzu.

V Ceské odborné literatufe se miizeme setkat s terminem dovednostné-prakticka vyuka,
ktery popisuji Mafiak a Svec (2003) jako vyuku, které cili na zkvalitnéni praktickych &innosti
zakl a méla by tak zlepsit jejich psychomotorické a motorické dovednosti vedouci ke tvorbé
vlastnich fyzickych produktl ve vyuce.

Pojem praktickd vyuka se v oblasti zdkladniho, ptipadné stredoskolského vzdélavani

objevuje u ceskych autort nejcasteji v souvislosti s vykonavanim pokusti a vic nez u ptirodopisu
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se s timto terminem lze setkat u odbornych ¢lankid zamétenych na vyuku chemie (Skiehot et al.
2016, Holzhauser a Matuska 2019).

Terminologii v oblasti praktick¢ vyuky tak nelze oznacit jako jednotnou, protoze
zahrani¢ni autofi nepouzivaji jednotnou definici pro terminy jako practical work, practical
activities nebo laboratory. U Ceskych autorii se navic s pojmem prakticka vyuka setkdvame

pouze v Uzké oblasti praktickych ¢innosti, které témét vzdy odkazuji na pokus.



5 Prakticka vyuka a jeji podoby

Kurikulum v oblasti pfirodovédného vzdélavani prochdzi neustalym vyvojem.
Vzhledem k novym informacim a experimentalnim technikdm tak dochézi k neustalému vyvoji
cili a celkoveé vyuka smétuje k vétsi aktivite studentt a jejich vzajemné kooperaci (di Fuccia et
al. 2012).

Praktickd vyuka se zda byt klicovou, pokud cilem vyucovaci hodiny nemé byt pouze
zapamatovani faktd a pojmi, ale rozvijeni praktickych dovednosti, aplikace a propojovani
novych informaci s jiz nabytymi znalostmi. Vhodné zvolenou aktivitou muze ucitel rozvijet
kompetence zaka a cilit na rizné vyukové cile (Gott a Duggan 1996).

Trend aplikace vétsSiho mnozstvi praktickych ¢innosti do vyucovacich hodin ma velky
potencidl pro inovaci vyuky ve sméru efektivnéjsiho a komplexnéjsiho vyucovani. Dilezité ale
je implementovat tyto praktické ¢innosti do vyuky adekvatné, udrzitelné, s ohledem nejen na

schopnosti tfidy ale i na vyukové osnovy (di Fuccia et al. 2012).

5.1 Pozorovani

Pozorovani jako vyukovou metodu Ize uchopit n¢kolika zplsoby. Jako didaktickou metodu
popisuje pozorovani napi. Kotinek (1984), ktery ji definuje jako zplsob, pomoci kterého Zaci
pod vedenim ucitele poznavaji véci, déje a jevy. K teoretickym informacim si tak pfipojuji
redlny vzhled, podobu, pritb¢h déje apod. VSechny tyto poznatky ziskavaji pomoci smyslovych
vjemil, nejcastéji zraku, naptiklad z obrazkd, videi nebo kreseb. Tato metoda vyzaduje od zaka
vysokou miru soustfedni a pozornosti.

Eberbach a Crowley (2009) uvadégji, ze pozorovani z pohledu vice védeckého a
systematického muize pfedstavovat ¢ast Setfeni nebo pokusu a ma sviij specificky ucel. Na prvni
pohled se miZe jednat o jednoduchou €innost, ale je potieba ji spravné pochopit. Ucitel miize
zatadit do vyuky pozorovani bez toho, aby zaky instruoval, co pfesné a jak maji pozorovat,
ptipadné bez toho, aby je do pozorované problematiky uvedl. V tom ptipad¢ tato aktivita nema
zadny hlubsi vyznam a Zaci pozoruji pouze to, co sami povazuji za dilezité nebo zajimavé.

Vhodny postup popisuj Eberbach a Crowley (2009). V prvni fad¢ je dulezité zaky
zaujmout. Vyucujici musi Zadkiim zajimavé prezentovat problematiku pozorovaného organizmu
nebo jevu tak, aby Zaci chapali, co pozoruji a pro¢ to pozoruji. Zaci také musi dostat ur¢ité

teoretické informace, diky kterym chapou vyznam pozorovani. Dal$im diilezitym faktorem jsou



ocekavani a pripadné prekoncepce zaki, které miizeme sledovat jiz v bod¢ tvorby zédkovské
hypotézy, kterou si Zaci stanovi jesté pfed samotnym pozorovanim. U zdkovskych hypotéz
muzeme zhodnotit, jaké znalosti maji o pozorované problematice a do jaké miry jsou schopni
svoje znalosti sladit se svym ocekavanim. Dalsi dileZitou souéasti je zaznam pozorovani. Zaci
by méli byt vedeni k tomu, aby nevyuzivali pouze fyzické pozorovani, ale aby dilezité
momenty nebo vlastnosti pozorovanych objektii a jevii zdokumentovali ve formé videa nebo
fotografie.

Pokud budeme do vyuky aplikovat pozorovani dostatecné Casto, vSechny vySe uvedené
aspekty, se budou u déti postupné rozvijet a zlepSovat. Na zacatku bude nutné, aby je ucitel
pozorovanim provedl, ale postupné budou zaci samostatngjsi, kreativnéjsi pti tvorb& hypotéz i
zdznaml z pozorovani a budou schopni 1épe si naplanovat a vyhodnotit své pozorovani.
Postupnymi kroky tak 1ze u zaki dosdhnout zlepSeni védeckého pozorovani.

Ucitel pri ptiprave této aktivity musi myslet na to, Ze pozorovani je hluboce ovlivnéno
ptedchozimi znalostmi a zkuSenostmi pozorovatele. Pozorovani je velmi subjektivni a mize se
stat, Ze na jeho konci nelze kategoricky urcit jeden spravny zavér. Do pozorovani se vyrazné
promita to, jak Zak vnima okolni svét, co si pfi pozorovani s danym objektem asociuje, zda si s
nim spoji i jiné vjemy (Norris 1985). Do zna¢né miry mize pozorovani ovlivnit také ocekavani
a urcité prekoncepce zaka, protoze pii pozorovani se automaticky zaméti praveé na ty faktory,
které pfedem piedpokladd. Ty miizou vyrazné ovlivnit i pozorovani zakd, ktefi jsou jinak
schopni smérovat své pozorovani vice védecky (Remmen a Froyland 2020).

Dal$im vyznamnym faktorem jsou 1 podminky, ve kterych pozorovani probiha.
Naptiklad barva pfedmétu miize zaviset na typu osvétleni nebo jeji vnimani mize ovlivnit
fyzicka indispozice Zéka, napt. barvoslepost (Hodson 1996). Proto je dulezité, aby si ucitel
pfedem naplanoval nejen samotné pozorovani, ale také zvazil podminky ve tfid¢ a zda zdravotni

stav n¢kterého ze zakl neovlivni jeho vysledky pozorovani.

5.2 Demonstrac¢ni pokusy

Ptredvadéni nebo demonstracni pokusy predstavuji jednu z nejcastéji vyuzivanych vyukovych
metod. Ucitelé tuto metodu Casto preferuji z ditvodu ¢asového hlediska, pfipadné pokud neni
mozné, aby Zaci provadéli pokus individudlné z divodu nedostate€ného materialniho vybaveni
Skoly, nepfitomnosti prostort pro vykonavani pokust, z diivodu niz$i finanéni naro¢nosti nebo

kvtli nedostatku potfebnych dovednosti zakid. Predvadéni lze ve vyuce vyuzit také jako
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instruktdz pfed samotnym zakovskym vykonavanim pokusii (McKee et al. 2007, Sever et al.
2010).

Tento typ vyucCovaci metody stavi ucitele do pozice hlavniho aktéra a Zaci sleduji
ucitelovu Cinnost s tim, Ze se snaZzi si postup a jeho piipadna specifika zapamatovat tak, aby
pozdéji sami dokazali tento postup vykonat. (Ameh, Daniel a Akus, 2007). Pfi demonstraci jsou
neméné dilezitou soucasti i predchozi znalosti studentl a také styl, jakym ucitel pokus uvede,
vysvétli a popise. Pokud totiz ucitel v priibéhu demonstrace ptichézi s pfilis velkym mnozstvim
novych informaci, studenti jsou spiSe zmateni a nevédi na co se zaméfit. Proto jsou vSechny
tyto faktory dilezité ve stejné mife, jako jev samotny (Baddock a Bucat, 2008).

Zaroven McKee et al. (2007) na zéklad¢ své studie uvadi, ze pokud jde o porozuméni
zaka urcitému procesu nebo jevu, demonstrace neni o nic hor$i nez zdkem provadény pokus. V
ptipadé predvadéni mize ucitel navic zajistit, aby cely proces a jeho provedeni probchlo
spravné a v prubéhu ¢innosti mize poukazovat na dulezité skutenosti a vysvétlovat jejich
vyznam. Zejména u déle trvajicich experimenti ale mtize dojit ke ztraté koncentrace zaki. Proto
musi ucitel ovladat nejen praktickou a teoretickou stranku demonstrace, ale je dilezité také
udrzovat pozornost tfidy, naptiklad pomoci pouziti vhodnych dopliujicich otdzek (Sever et al.
2010).

Howell et al. (2023) na zakladé své studie také tvrdi, Ze pokud zvolime demonstraci
vychazejici z redlné a bézné situace se kterou se zaci mohou setkat, zvySuje se tim nejen jejich
zajem o konkrétni aktivitu, ale cilime tim i na klicové faktory v oblasti motivace a chovani v
budoucim vzdélavani zéka. V kone¢ném disledku tak mtze dojit k navyseni poctu osob, které

se ve sveé budouci profesi budou vénovat ptirodnim védam.

5.3 Zakovsky pokus
Pokusy neboli experimenty jsou vyukové metody, které pro Zaky casto predstavuji jejich prvni
setkani se zakladem skute¢ného védeckého poznani. Poskytuji studentim moznost premyslet v
SirSich souvislostech, diskutovat a fesit skute¢né problémy. (Veselinovska et al. 2011) Pokus
lze definovat jako cilen¢ vyvolanou aktivitu, ve které jsou zamérné ovliviiovany podminky a
nasledné dochazi k vyhodnoceni jeho pribehu a vysledku.

Experiment predstavuje moznost, jak zZaky seznamit s nejzékladnéjSimi postupy a
metodami praktické prace. Zaroven si Zaci diky této aktivité mohou ovéfit svoje teoretické

znalosti, piipadné potvrdit nebo vyvratit své hypotézy (Dostal 2013). Ve vyucovaci hodiné
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muze mit pokus nékolik riznych funkci, proto je dilezité principy pokusii obménovat, aby se
zaci setkali se vSemi aspekty, které mtlize tato aktivita pfinést (Paul et al. 2016).

Vzhledem k tomu, ze zak sam piimo pracuje s pomuckami, materidlem a vykonava
postup, poskytuje pokus dlouhodobé a peclivé osvojeni poznatki, ale i dovednosti. Zak si
zaroven propojuje své teoretické znalosti s jejich praktickou podobou (Dostal 2013)

Do vyuky je vhodné zaradit také pokusy odlisné naro¢nosti. Pokus, u kterého zéci
predem védi, co maji objevit nebo pozorovat je mén¢ narocny a zak v podstaté pouze vykona
urcity postup, na konci kterého by mé¢l ziskat pfedem dany vysledek. Vyzkumny pokus, ktery
naroky na zaka. Jeho pfinosem ale je vyS$$i mira propojeni jiz ziskanych znalosti s probihajici
praktikou ¢innosti, nutnost formulovat vlastni zavéry z pozorovani a zak celkové ziskd moznost
vyzkouSet si pokus jako védec, kdy na zacitku miize mit vytvorené urCité hypotézy, ale
pokusem je musi potvrdit nebo vyvratit a vysledek pokusu byt schopen vysvétlit (Paul et al.
2016).

Pfed samotnym vykonavanim pokusu si tedy musi ucitel stanovit, co ma byt jeho cilem.
Zda si ma zak pokusem ovéfit konkrétni teoretickou znalost, ptipadné zjistit urcity vysledek a
nebo je cilem aby si sam stanovil na zacatku hypotézu a poté pokusem ovéftil jeji pravdivost.
Na zaklad¢ toho musi zvolit experiment, ktery je vhodny nejen z pohledu didaktického, ale také
musi brat v tvahu dovednosti, které jiz Zaci maji (napft. prace s mikroskopem, nebo pouzivani
pomucek) a uvazit vhodnost s ohledem na intelektudlni schopnosti zaki, které by mél posuzovat
individualné pro kazdou tfidu.

Déle by si mél ucitel pied samotnou vyukou pokus vyzkousSet a zpracovat pracovni
postup jak pro zaky, tak postup nebo osnovu pro sebe, aby v prubehu vyuky védel, na co chce
poukazat nebo co chce vysvétlit. Je také dulezité, aby si pfipravil nebo ovétil dostupnost,
kvalitu a pocet pomtcek, které bude pii experimentu potiebovat (Dostal 2013). Navic, pokud
jsou na pokus pouzity rostliny, ucitel se zbavuje i mnoha praktickych problémt a etickych
omezeni, které by se objevily u pokusti na zvitatech. (Finn et al. 2002)

Na zéklad¢ toho, jaky je cil pokusu musi ucitel zvolit vhodné teoretické poznatky, které
zaktim sdéli nebo které by méli ovladat jesté pred samotnym zahdjenim ¢innosti. Pro samotnou
realizaci jsou potom dulezité konkrétné a jednoznacné formulované ukoly, pracovni postup
vypracovany s ohledem na praktické dovednosti a teoretické znalosti Zaka, dostupné pomticky

a vybaveni, které musi mit dostate¢nou kvalitu.
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Po provedeni experimentu by zaci méli dokazat urcit, zda se experiment zdafil a jestli
splnil cil, ktery byl pfedem stanoveny. Pokud méli Zaci sami piedem formulovat hypotézu, v
zaveéru prace by méli stanovit, zda se jim podaiilo hypotézu ovéfit nebo ne. Obecné ale miizeme
fict, ze vystupem z pokusu by méla byt zprava kterd popiSe usp€sny, pripadné i neuspésny
pokus. Cilem je, aby Zaci dokézali samostatn¢ ziskané vysledky vysvétlit a pokud pokus
neprob¢ehl tak jak méel nebo nebylo dosazeno oc¢ekavanych vysledki, méli by se pokusit urcit,
kde v prabéhu ¢innosti mohlo dojit k problému nebo zda nebyla chybné stanovena vychozi
hypotéza (Dostal 2013).

Finn, Maxwell a Calver (2002) tvrdi, Ze pokusy piedstavuji jeden z dulezitych nastroji
pro rozvijeni védecké gramotnosti u zakt. Proto je dilezité, aby nebyly zarazeny do ucebnich
osnov pouze jako dopln¢k a vzdélavaci dokumenty se o nich nezminovaly pouze okrajove.
Autofi se v tomto piipad¢ zabyvaji australskym kurikulem ekologie. Svym tvrzenim ale
poskytuji prostor pro zamysleni, jaké postaveni maji experimenty v ramci ¢eského ramcového
vzdelavaciho programu a nakolik jsou ucitelé ochotni redlné aplikovat experimenty do hodin

prirodopisu.

5.4 Projektova vyuka

Projektovéa prace je vyukova metoda (Capek, 2015) piedstavujici specificky zptisob
vedeni vyuky, pro ktery je typicka aktivni diskuze a skupinova prace. Princip je zaloZen na
myslence uceni jako aktivniho procesu, kdy Zaci sami poznavaji, hledaji a ziskévaji znalosti a
zaroven si zapamatovavaji odborné pojmy (Kolmos 2010). To vSe probiha zplisobem, ktery je
pro zaky poutavy a propaguje rozvijeni, porozuméni a aplikaci mySlenek, nikoli pouhé uceni
se nazpamet’ (Rivet a Krejcik 2004). Projektova vyuka si klade za cil aplikovat do vyucovani
zdokonalovani dovednosti, které jsou pro dnesni Zivot nepostradatelné. Cili na komunikaci,
skupinovou préci, rozvoj kritického mysleni a pouZivani riiznych technologii.

Diilezitou soucasti této vyukové metody je urcity ,,faktor zaujeti®, kter¢ho cilem je
vzbudit u zakl zajem o dané téma. Vyucujici, ktery konkrétni tfidu zna, by mél sam nejlépe
urcit, jakym zplisobem toho dosdhnout. Faktorem zaujeti mtize byt ¢lanek v novinach, rozhovor
v raddiu nebo na podcastové platformé, dokumentarni film nebo jakakoliv konkrétni situace /
problém, ktery mohou pozorovat ve svém okoli. Zaci musi chapat vyznam projektu v daném
Case, problematika tedy musi byt aplikovatelnd na néco, co znaji, s ¢im se setkavaji nebo na

jakykoliv aspekt jejich bézného zivota. U spravné nastavené projektové vyuky musi zak chtit

12



dosahnout ur¢itétho  vysledku, a proto je pocatecni motivace velmi dilezitd (Larmer a
Mergendoller 2010).

Préace na projektu bude mit pro zaky vétsi smysl, pokud budou sami provadét skutecné
Setfeni. Vystupem skupinové prace potom miize byt projektovd zprava, koncipovani a
provedeni pokusu pro ovéieni ur¢ité hypotézy nebo napt. tvorba navrhu ¢i modelu. Je dilezité
neomezovat vyuku pouze na vyhledani informaci v knihach a na internetu a na jejich nasledné
vytisténi na plakat. Cilem je, aby si zaci stanovili urCité hypotézy a postup, podle kterého budou
pracovat, rozd¢lili s ukoly, pfichazeli s novymi myslenkami a otazkami, testovali své napady a
na zaklade¢ jejich vysledkl vyvozovali zdvéry (David 2008, Larmer a Mergendoller 2010).

Ucitel zde prestavuje postavu moderatora a studenty by mél vést pomoci otazek a
vhodné zvolenych ukoll. Tim se u zaki podporuje nejen rozvoj znalosti, ale i metody mysleni
a spoluprace s ostatnimi spoluzaky (David 2008).

U projektové vyuky se ale setkavame i s negativy, zejména v oblasti jeji implementace.
Ucitelé ¢asto nevedi, jak tuto formu vyuky zatradit do vyucovani a povazuji ji za jakousi aktivitu
navic. Zarovein, pokud chtéji projektovou vyuku zatadit do vyucovani spravnym zptsobem,
musi mit vy¢lenény dostatek ¢asu, ktery neni vzdy k dispozici a také musi napldnovat skloubeni
projektové vyuky se svym ucebnim panem. Je vSak nutno dodat, Ze studenti timto zplisobem
rozvijeji své kognitivni schopnosti a uci se premyslet v SirSich souvislostech a nejen v
teoretickych rovinach, ale i v oblasti kazdodennich problémt svéta (Douladeli 2014). To
dokladaji 1 dalsi studie. Ergiil a Kargin (2014) na zéklad¢ svého vyzkumu tvrdi, Ze tato metoda
prokazatelné zvySuje tispéSnost studentli ve Skole a napomaha rozvijet mysleni na vyssi Grovni.
Podobnych vysledkti dosahli i Rivet a Krajcik (2004), kteti provedli studii, kdy vytvofili
vyucovaci osnovy pro piirodovédné predméty na zéklad¢ principl projektové vyuky. Podle
téchto osnov se vzdélavalo v obdobi 4 let pfiblizné 2500 zak. Dle jejich zjisténi, Zaci prokazali
zlepSeni v oblasti zapamatovani a porozumeéni, zlepsila se u nich schopnost aplikovat informace

na nove situace, vytvofit mezi nimi vztahy a pochopit souvislosti.

5.5 Problémova vyuka

Problémova vyuka pfedstavuje vyukovou formu, ktera umoznuje Zzékovi fidit vlastni proces
zkoumani, poznani a uceni se. Cilem problémové vyuky je diiraz na rozvoj analytickych a
metodickych dovednosti. V prabehu procesu se zéaci uci, jak vyuzivat svych znalosti a

dovednosti k identifikaci toho, co potiebuji zjistit, ke shromazd’ovani informaci, studovani

13



problémti do hloubky a spolupraci na vyhodnocovani hypotézy na zdklad¢ udajii, které
shromazdili (Kolmos 2010).

Od jinych forem vyuky a vyukovych metod se odliSuje tim, Ze jiné aktivizacni metody
vyuky cili na praktickou aplikaci nebo ovéfeni jiz nabytych znalosti, ale problémova vyuka by
méla byt konstruovana tak, aby ji bylo mozné aplikovat nejen na jiz nabité znalosti, ale zaroven
ziskat nové (Boud a Feletti 1997).

U tohoto typu vyuky je dilezité, aby ucitel zvolil problém nebo jeho prezentaci tak, aby
zaky zaujal a motivoval je k jeho vyfeseni (Kolmos 2010). Ucitel by mél v tomto ptipade
pusobit jako privodce celym procesem. Jeho ukolem je vhodnymi otdzkami a diskuzi
napomahat kognitivnimu ristu zdku a zaroven zjistovat, jak zaci o problému piremysleji.

Stejné¢ jako je tomu u redlnych problémi, pokud ucitel zkonstruuje problém
,hedokonale®, Zaci nebudou mit na za¢atku jasnou cestu pro vyteSeni problému a nebudou
v&dat, jaké kroky piesné musi podniknout pro jeho vyfeseni. Zaci se musi sami rozhodnout, jak
budou na zadani problému nahlizet a zdrovenn nebudou mit jistotu, ze zvolili spravné feSeni.
Nauci se ale vykonat nejleps§i mozné rozhodnuti na zéklad€ vSech informaci, které maji k
dispozici.

Zaroven feSenim problému ve skupiné zlepSuji své komunikacni, diskuzni a
argumentacni schopnosti. Cilem problémové vyuky je nejen predat zaklim informace a nové
znalosti vice zajimavym zplUsobem, ale také naucit je schopnosti prezentovat svoje feSeni,
dokézat jej zdivodnit a byt schopen diskutovat a hledat feSeni, které bude nejvhodné;si.
(Stepien a Gallagher 1993, Capon a Kuhn 2004)

Ve své studii Dochy et al. (2003) uvadi, ze Zaci, ktefi jsou v hodinach vedeni formou
problémové vyuky jsou lepsi v schopnosti aplikovat své dovednosti a znalosti. V porovnani s
konvenéni hromadnou vyukou ale miiZe dochazet k mensi znalosti. Proto je dulezité, aby ucitel
vystavél problémovou vyuku na kvalitnich zakladech znalosti, které jiz Zaci maji, protoZe
pokud nebudou ovladat zéklady, jejich dalsi prace bude vypadat vic jako haddani neZ odborna
dedukce.

Muze se zdat, ze projektova a problémova vyuka jsou v mnoha ohledech stejné koncepty
vyuky. Lze ale uvést né¢kolik ptikladi, kde tomu tak neni a ucitel by mél volit projektovou nebo
problémovou vyuku na zakladé cilt, které chce dosahnout. Zatimco projektova vyuka se snazi
kromé nalezeni problému vymyslet také jeho feSeni, problémova vyuka cili pouze na analyzu
problému a na teoretické moznosti feSeni. Problémova vyuka tak zlstava v teoretické roviné

navrht, kdezZto cilem projektové vyuky je piijit s konkrétnim vysledkem prace.
14



DalSim rozdilem mezi témito dvéma koncepty je vétsi moznost ovlivnéni pracovniho
procesu b&hem projektové vyuky. Zaci zde maji vetsi prostor pro rozvoj komunikaénich
dovednosti, musi se dokazat v ramci skupiny dohodnout na pracovnim postupu a také si zde
zlepSuji svoje schopnosti managementu a rozdéleni prace. Naopak problémova vyuka cili na
vyuzivani jiz ziskanych znalosti, schopnost propojeni informaci nejen z daného predmétu,
schopnost generalizace a vyvozovani novych hypotéz (van Woerden 1993 cit. podle Kolmos
2010, s. 147).

U projektové vyuky ucitel ve veétsi mife predstavuje spolupracovnika, ktery posuzuje
projekt jako celek a zdky zejména usmériiuje nebo doplituje drobné rady v prubéhu procesu,
kdezto u problémové vyuky ucitel vystupuje v pozici kontrolora a dohlizi na proces feSeni

problému (Kolmos 2010).

5.6 Badatelsky orientovana vyuka

Badatelsky orientovana vyuka je vyukova forma zakladajici se na aktivni ¢innosti zaka, ktery
pod dohledem ucitele, ale zaroven co nejvic samostatné poznava nové pojmy, fakty, jevy nebo
jiné skutecnosti. Nabizi také velkou variabilitu v praktickém provedeni, protoze v rdmci této
formy vyuky mtzou byt aplikovany rizné vyukové metody, napt. experiment, pozorovani nebo
analyza. (Dostal 2013).

Honomichl a Chen (2012) tvrdi, Ze novéjsi vyzkumy jasné prokazuji, Ze badatelsky
orientovand vyuka by méla byt cilen¢ zakomponovana do vyukovych metod. Pfi spravné volbé
uloh a vhodném zatazeni do vyuky z hlediska znalosti a dovednosti zakd, mize tato metoda
zefektivnit implementaci znalosti a zlepSit uvédoméni si a propojeni informaci s jizZ nabytymi
znalostmi.

Také Nbina (2013) poukazuje na vyznam této vyukové metody. Studie sice pojednava o
urovnich védecké gramotnosti studentl chemie, ale vysledky lze aplikovat i na dalsi
prirodovédni pfedméty. ZjiSténi napovidaji, Ze metoda objevovani ma vyrazné lepsi vliv na
rozvoj kognitivnich dovednosti neZ predvadéni, se kterym byla tato metoda porovnavana.

Podle studie Wu a Hsieh (2006) je mozné pomoci badatelsky orientované vyuky
rozvinout u zaki schopnost popisovat zdkladni vztahy procesu, popsat svilij proces uvazovani a
pouzivat data jako dikaz pro sva tvrzeni, ale zaroven uvadéji, ze tempo zlepSovani téchto

schopnosti je individualni. Zaci, ktefi s timto typem vyuky maji vice zkusenosti také postupnd
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ptebiraji vice zodpovédnosti ve své vyuce a ucitel je postaven do role spolupracovnika nebo
privodce procesem.

Dle vyzkumu provadéném na gymnaziich v Ceské republice, uéitelé hodnoti jako
nejvetsi prinos badatelsky orientované vyuky zdokonalovani dovednosti zakt, rozvijeni jejich
schopnosti hledani a objevovéani. Dal§im pozorovanym pozitivnhim efektem je lepsi rozvoj
nadanych 74kl nebo také schopnost dlouhodobé si zapamatovat zjisténé poznatky. Na druhé
stran¢ mezi nejcastéji uvadéna negativa se fadi dlouhé trvani, vysokd odbornad narocnost pro
(Radvanovi et al. 2018).

Naucit se pouzivat badatelsky orientovanou vyuku vyzaduje ur¢itou uroven dovednosti
a praxe u ucitele. Ze zacatku mlize mit i ucitel problém s aplikaci této formy vyuky, protoze
musi v pribéhu vyuky pokryvat n€kolik oblasti. U¢itel musi byt dostatené tvotivy pii vytvareni
situaci, které¢ budou zaky motivovat k objevovani novych znalosti, musi budovat prostiedi, ve
kterém zéci citi, Ze mohou pracovat s chybou. Mezi dalsi faktory patii také individualni
hodnoceni prace 74k, kde je dulezité se zaméfit nejen na vysledek, ale na cely proces (Ernst et
al. 2017). Zaroven, pokud se Zaci teprve seznamuji s timto zpiisobem vyuky, vyzaduji vétsi
spoluti¢ast ucitele, ktery by jim mél poskytnout oporu, zejména pokud jde o dotazovani, vedeni

a urcité ujisténi, ze své uvahy vedou spravnym smérem (Wu a Hsieh 2006)
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6 Priprava na laboratorni praci a faktory, které ji ovliviiuji

Ptiprava ucitele na vyucovani je zejména v ptipad¢ praktické vyuky Castokrat casové i
(Prochazkova 1993). Ucitel musi pii ptiprave aktivizujici vyuky zohlediiovat vice faktori a
konkrétni vyucCovaci metodu volit s ohledem na specifika konkrétnich zaki, na moznosti
hodnoceni a kontrolovani jejich prace a dosahovani ptedem stanovenych vyukovych cilid. Musi
také dodrzovat ustanovena etickd pravidla a je vhodné, aby se kontinualn¢ vzdélaval, a nejen v
ramci praktické vyuky ptinasel zakiim na hodinéach pfirodopisu aktualni informace a aplikoval
1 nové experimenty, demonstrace a dal$i inovativni didaktické metody vyuky. (Prochazkova
1993, Kasper et al. 2019)

Navic je zde né€kolik dalsich faktort, se kterymi musi ucitel pfed samotnou vyukou
poditat. Na zakladé dat Ceské Skolni inspekce pocet 2akt se specialnimi vzdélavacimi
potfebami ptedstavuje piiblizné 14 % a v rdmci této skupiny dochazi ke zvySovani podilu zakt
s lehkym mentalnim postizenim. Proto musi ucitel zvazit vhodnost konkrétnich pokust nebo
ukézek, pokud jsou soucasti tiidy i tito zaci.

Daldim faktorem je technika, kterd je dle dostupnych dat Ceské $kolni inspekce
dostupnd prakticky na vSech Skolach, ale problémem je ¢asova naroc¢nost pfi manipulaci s ni,
zejména pokud se s touto technikou (napt. mikroskopy) zaci teprve seznamuji.

Ucitel musi mit také vhodné podminky pro provadéni pokusti nebo demonstraci. VétSina
podob praktické vyuky si vyzZaduje specialni pomiicky a s tim souvisi i odborné ucebny, které
nejsou vzdy ve vyhovujicim stavu nebo chybi. Dle idajii Ceské kolni inspekce vice nez 9 %
zakladnich Skol nema odborné uc¢ebny nebo laboratote, které by umoziiovaly vzdélavani podle

Skolniho vzdé€lavaciho programu v jeho plném rozsahu (Zatloukal et al. 2022).
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7/ Charakteristika Celedi rizovité (Rosaceae)

Rostliny ¢eledi rizovité maji velmi pestrou morfologii a celd tato Celed’ tak obsahuje zastupce
velmi riznorodého vzhledu. Své zastupce v ramci celed¢ maji jak stromy, tak dievnaté liany,
kete, polokete a také byliny. Do ¢eledé rtizovité aktudlné fadime 104 roda a vice nez 4800
druhti (Slavik 2000, The Plant List 2013).

U bylin se nejcasteji setkdvame s vytrvalymi rostlinami. V malé mife jsou zastoupeny

také hapaxantni byliny.

7.1 Morfologie

Listy byvaji nejCastéji opadavé, ale v nékolika piipadech je mozné se setkat i se zastupci
majici stalezelené listy, tyto druhy vsak nerostou v Ceské republice (slivon africka, Prunus
africana). Vzhledem k velkému mnozstvi zastupcti s rozdilnou morfologii nelze u této celedi
stanovit vzhled charakteristického listu. U konkrétnich zastupct lze pozorovat jak listy
jednoduché, tak i sloZzené. Listy mohou byt celistvé (tavolnik vrbolisty, (Spiraea salicifolia), i
¢lenéné (hloh obecny, Crataegus laevigata). V piipad€ slozenych listd lze nalézt zastupce s
listy, které jsou lichozpetené (rize majova, Rosa majalis), trojcetné (jahodnik obecny, Fragaria
vesca), peticetné (hlohyné Sarlatova, Pyracantha coccinea) 1 viceCetné (mochna sedmilistd,
Potentilla heptaphylla). U vétSiny riZovitych se vyskytuji také palisty, v nékterych ptipadech
jsou vytrvalé (rize Sipkova, Rosa canina).

U rtzovitych se také lze setkat s utvary na povrchu stonku nebo vétvi, které maji
ochrannou funkei. MiiZe jit o kolce vzniklé metamorfézou ¢asti rostliny (hloh jednosemenny,
Crataegus monogyna) nebo se jedna o ostny vzniklé z pokozkovych bun¢k (riize bahenni, Rosa
palustris).

Charakteristickou vlastnosti rizovitych je velmi rozmanita stavba kvétniho ltzka.
Evolu¢né nejjednodussi zastupci jej maji ploché (tavolnik bélokvéty, Spiraea albiflora) a u
dalSich zastupct dochéazelo v ramci vyvoje bud’ k postupnému prodluZovani (mochna husi,
Potentilla anserina) nebo k zahlubovani kvétniho ltizka do kvétni stopky (bobkovisen 1ékarska,
Prunus laurocerasus) (Slavik 2000, Grulich 2020).

Kvéty byvaji napadné, nejcastéji oboupohlavné, mén& se vyskytuji zastupci s
jednopohlavnymi kvéty. Typické je rozliSeni na korunni a kali$ni listky. Kvét je obvykle
pravidelny a pétietny (rize previsla, Rosa pendulina), ale vzhledem k velké morfologické

variabilité l1ze nalézt 1 zastupce s trojCetnymi, CtyfCetnymi (rizovec zakulovity, Rhodotypos
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scandens) nebo osmicetnymi kvéty (ostruzinik jezinik, Rubus caesius). Soubor kvétl tvofi ¢asto
kvétenstvi, hojné zastoupeny jsou zejména rtizné typy hroznovitého kvétenstvi, konkrétné lata
(jetdb ptaci, Sorbus aucuparia), okolik (fepicek tepikovity, Aremonia agrimonoides) a
chocholik (kontryhel obecny, Alchemilla vulgaris), ale 1ze nalézt 1 zastupce s kvétenstvim
vrcholi¢natym (nepatrnec rolni, Aphanes arvensis), ptipadné zastupce s jednoduchymi kvéty
(broskvon obecnd, Prunus persica).

Kvétni obaly byvaji navzajem vzdy volné, u rodi, které jsou typické plochym nebo
vypouklym lizkem vyrtstaji obaly na bazi kvétu, u rodt, pro které je typicka cesule, vyristaji
kvétni obaly na jejim vrcholu.

Tyc¢inek byva 15 az mnoho, mén¢ cCasto jsou redukovany na 10 nebo 5 tyCinek.
Nejcastéji byvaji volné nebo jsou na bazi srostlé do nektaria.

Stavba gynecea Uizce souvisi se stavbou kvétniho lizka. Byva apokarpni nebo synkarpni,
z jednoho az mnoha plodolistti. Nekdy byva prirostlé k ¢esuli (Slavik 2000, Martonfi 2013).

Nejcastéjsim zplisobem opyleni je entomogamie, v mensim mnozstvi pfipadd se
vyskytuje i anemogamie. Casta je také alogamie a u nékterych druht byla zaznamenana i
autogamie.

Plody u celedi riizovité jsou op€t velmi rozmanité, lze se setkat s nazkami (kontryhel
obecny), méchyiky (udatna dvoudoma, Aruncus dioicus), malvicemi (jablon domaci, Malus
domestica) a peckovicemi (tfeSenl ptaci, Prunus avium), které mohou mit i podobu vysychavé
peckovice. Pokud ma rostlina apokrarpni gynenceum ¢asto vznikaji riizné souplodi, typicky je
to souplodi nazek (jahodnik obecny) nebo souplodi peckovicek (ostruzinik malinik, Rubus
idaeus). Odlisny typ plodul tvoti druhy, pro které je typicka ¢esule (rize Sipkova).

Rozmanité jsou také zplsoby Sifeni semen. Semena jednotlivych rostlin se Sifi

anemochorii, epizoochorii, endozoochorii a také myrmekochorii (Slavik 2000, Grulich 2020).

7.2 Vyskyt

Zastupce této Celed€ 1ze nalézt téméf kdekoli ve svéte. Nejvice zastupcl se vyskytuje v
oblasti mirného pasu a subtropl severni polokoule, vyznamné zastoupeni maji riZovité i v
oblasti mirného pasu jizni polokoule. V tropickych oblastech je jejich vyskyt mensi, zde je lze
nalézt zejména ve vysSich nadmotskych vyskach. Jednotlivé zastupce najdeme v i oblastech

polopousti nebo za polarnim kruhem.
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7.3 Vyuziti

Zastupci Celedi rizovité maji také velmi bohaté vyuziti a fadime je mezi rostliny
nejvetsiho ekonomického vyznamu, protoze pro lidstvo zabezpecuji nékolik vyznamnych
zdrojii potravy. Mezi tyto zdroje fadime ovoce, konkrétné peckovice, malvice a dalsi drobné
ovoce (napiiklad meruiiky, tfesné€, hrusky, jablka, jahody nebo maliny).

Kromé¢ vyuziti jako zdroje potravy maji své zastoupeni rostliny Celedi rizovité i v
lidovém Iécitelstvi (kontryhel obecny, mochna husi, hloh obecny, jahodnik obecny), hlavné
druhy obsahujici vy$$i mnozstvi tfislovin. Déle se s rizovitymi miZzeme setkat pii vyrobé
kosmetiky a parfémi nebo jako s velmi typickymi okrasnymi rostlinami (Martonfi 2013 ,

Grulich 2020).
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8 Metodika

V praktické casti prace jsou vytvoieny 4 konkrétni naméty pro praktickou vyuku s vyuzitim
rostlin ¢eledi rizovité. Vzhledem ke zpracovavanému tématu jsou tyto naméty urceny pro zaky
7. ro¢niki zakladnich Skol a odpovidajici ro¢niky gymnazii. Kazdy namét je slozen
z metodického listu ur¢eného pro ucitele a materidli pro zaka, které ma podobu pracovniho
listu, pracovniho postupu nebo vzorové karty.

Navrzené naméty praktické vyuky byly vytvoreny v souladu s u¢ivem a ocekavanymi
vystupy uvedenymi v RVP ZV. Pied vytvofenim téchto materiali byla vykonand analyza
ucebnic pro zaky 7. ro¢niku, v jednom ptipad€ byla pouzita ucebnice urcena pro 6. rocnik.
Vsechny analyzované ucebnice maji schvalovaci dolozku Ministerstva Skolstvi, mladeze a
t&lovychovy Ceské republiky. Zaroven byly udebnice voleny tak, aby byla kazda od jiného
nakladatelstvi. U u€ebnic byla provedena analyza s diirazem pravé na celed’ rizovité a byly
zaznamenany pojmy, které se s touto ¢eledi v u€ebnicich spojuji.

Na zéklad¢ téchto informaci byly zvoleny konkrétni ndméty do vyuky. Kazdy namét
sestava z metodické ¢asti a materiald pro zaky. Metodicky list uvadi zakladni informace pro
ucitele, jakymi jsou nézev tématu, Casova dotace, navaznost na RVP ZV, piipadnd
mezipfedmétova navaznost. Dale jsou stanoveny pozadavky na ¢innosti ucitele, vyukové cile,
vyuzité vyukové metody, popis vSech potfebnych pomiicek a je zde uveden také podrobny popis
prubéhu vyuky.

Dale metodicky list uvadi vzor materidlti uréenych pro zaky, které jsou zpracovany ve
form¢ pracovnich listl, pracovnich postupii pro Zaky a vzorovych karet pro tvorbu
zjednodusSen¢ho klice. Ke zjednodusenému kli¢i je vytvoren 1 navrh ucitelského klice, ktery
muze slouzit zakiim jako ptedloha pro jejich vlastni tvorbu.

Pti vybéru konkrétnich témat pro praktickou vyuku jsem vychazela pravé zuciva

uvedené¢ho v analyzovanych ucebnicich.
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9 Analyza obsahu uciva o ruzovitych

Analyza byla provedena u uc¢ebnic uréenych pro 7. ro¢nik zakladnich skol, v jednom piipade¢ je
pouzita i ucebnice pro 6. ro¢nik, kdy cela fada je koncipovand jinym zplisobem a ucivo s
botanickou tematikou je zatfazeno jiz v 6. ro¢niku. Analyza u jednotlivych ucebnic uvadi, jak
jsou riizovité v uCebnici charakterizovany a které ¢asti rostliny popisuji autoti detailnéji. Je zde
také uvedeno, kolik zastupcti této celedi je v ucebnici uvedeno a zda jsou u nich uvedené i dalsi
informace.

Na konci kapitoly je pro zpiehlednéni analyzy uvedena tabulka (Tab. 1) s ptfehledem

pojmu, které byly v jednotlivych ucebnicich zaznamenany.

9.1 Prirodopis 7: pro zakladni Skoly a viceletd gymnazia, nakladatelstvi

Fraus

Ucebnice ma kapitolu vénovanou celedi rliZzovité. Na zacatku lze nalézt otazky zaméfené na
tuto ¢eled’, které maji za cil upozornit zdka zejména na charakteristické znaky ¢eledi. V hlavnim
textu je uvedena charakteristika této celedi, uCebnice se dale vénuje popisu stavby kvétu,
informuje, Ze u této Celedi se vyskytuji palisty a jsou zde definovany i typické typy plodd,
vyskytujici se u riizovitych, konkrétn€ malvice, peckovice, souplodi peckovicek a nazky.

Kromé¢ hlavniho textu jsou na okrajich stranky uvedeny dal$i zajimavosti souvisejici s
touto Celedi, uCebnice tu naptiklad stru¢né vysvétluje termin ceSule.

Kniha uvadi také velké mnozstvi zastupcti této ¢eledi, konkrétn€ 16. U zastupce je vzdy
zminéna alespoil kratka informace o jeho vyznamu, ptipadné je zde uveden jako plané rostouci
rostlina. Ucebnice u uvadénych zastupcit cilila nejvice na druhy ovocnych dievin a keit.

Ptiklady zastupct uvedenych v u¢ebnici: jahodnik obecny, kontryhel obecny, maliniky,

merunika obecnd (Prunus armeniaca) a rize Sipkova.

Tato ucebnice ma i novou generaci, ktera je u kapitoly pojednavaci o rizovitych obsahové

shodna.

9.2 Prirodopis 6, nakladatelstvi Prodos

Tato ucebnice ma v ramci kapitoly Krytosemenné rostliny uvedenou i kratkou podkapitolu o

ruzovitych. Text informuje o tom, zZe do celedi fadime kromé bylin i dfeviny, popisuje
22



charakteristickou stavbu kvétu a text také obsahuje informaci, ze ndzev celedi je odvozen od
jednoho ze zéstupct, raze Sipkové. Dale jsou zde uvedeny také informace o nejCastéji se
vyskytujicich typech plodi.

V textu jsou dale charakterizovani zastupci Celedi, konkrétné je zde uvedeno nékolik
druhii ovocnych stromd, u slivoné §vestky je charakterizovano i onemocnéni Sarka. Déle je zde
uvedena zakladni charakteristika riize Sipkové a jahodniku obecného.

V knize je uvedeno 10 zéastupcti. Piiklady uvedenych zastupct jsou: hrusné, jablong,

jahodnik obecny, mochna husi a rize Sipkova.

9.3 Prirodopis II pro 7. ro¢nik zakladni Skoly, nakladatelstvi Scientia
V této ucebnici jsou rizovité rozdeleny do tii samostatnych celedi, na jablonovité (Malaceae),
mandlonovité (Amygdalaceae) a na vlastni rizovité (Rosaceae).

U mandlonovitych jsou uvedeny informace o typickych stanovistich a také je popsan
plod, kterym je peckovice s tvrdym dfevnatym vnitinim obalem. Jsou zde také uvedeny pocty
rodl a druhii které jsou do této celed¢ zatrazeny.

V ucebnici je zminéno 6 zastupcl u kterych je vZdy uveden struény popis jejich vzhledu
a u n&kterych zastupcti jsou uvedeny i oblasti jejich péstovani v Ceské republice.

Uvedeni zéstupci jsou: broskvon obecnd, mandlon obecna (Prunus dulcis), meruiika obecna,
slivoni Svestka (Prunus domestica), trnka obecnd (Prunus spinosa), tfesen.

U jablonovitych jsou uvedeny informace o sttidavych a fapikatych listech, o typickém
plodu jablonovitych, malvici, a je zde stru¢né popsana i ceSule. Je zde také popsan vznik
jadiince. Kromé toho je opct uveden i pocet roda a druht.

Konkrétnich zastupct je uvedenych 5 a u vSech jsou stru¢né popsdny moznosti jejich
vyuziti. Uvedeni zastupci jsou: hruSeni obecnd, hloh obecny, jablon domaci, jefab ptaci a rize
Sipkova.

U rtZzovitych jsou uvedeny informace o tom, Ze se jedna o byliny, kefe 1 dfeviny, autofi
dale popisuji, Ze rostliny tvoii kromé& jednoduchych kvéti i kvétenstvi a jejich listy byvaji
nejcastéji stiidavé. Autofi popisuji 1 typické plody kterymi jsou nazky a souplodi peckovicek.
Opct je zde uveden pocet rodi a druhi.

Je uvedeno 6 konkrétnich zastupctli, u kterych jsou vzdy stru¢né popsany stanovisté
jejich ristu. Uvedeni zastupci jsou: jahodnik, kuklik méstsky (Geum urbanum), mochna husi,
ostruzinik, fepik 1ékaisky a tuzebnik jilmovy (Filipendula ulmaria).
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9.4 Prirodopis: ucebnice. 2. dil, Botanika, nakladatelstvi Nova Skola
Kniha je koncipovana jinym zpiisobem nez piedchozi uvedené a nema samostatnou kapitolu u
ruzovitych.

Rizovité jsou poprvé zminény u Celedi dvoudéloznych rostlin, kde jsou uvedeny
informace o tom, Ze sem patii byliny i dfeviny, mezi které patii znamé ovocné stromy. Také je
zde uvedeno Ze kveEty jsou rozlisené a péticetné.

Kapitola Suchozemské ekosystémy CR zmifuje vybrané zastupce razovitych,
konkrétné je to hloh obecny, ostruzinik malinik a rtze Sipkova.

Dale v ¢asti Zahrada a podkapitole Ovoce autofi hovoii o ovocnych stromech patiicich
mezi rizovité. Konkrétni zastupci jsou zde rozdéleni podle typu plodi. Jako zastupce peckovic
je uvedena broskvon obecnd, meruiika obecnd, slivoil Svestka a tfeSenl ptaci. Jako zastupce
malvici uéebnice zminiuje hrusent doméci a jablon domaci. V ramci této Casti jsou rtizovité
okrajové zminény i v podkapitole Okrasné rostliny, kde se pise o razich rostoucich v 1éte.

Kapitola, ktera popisuje sady opét zmiiiuje ovocné stromy a opét uvadi i zastupce, kteti

byli uvedeni i v podkapitole Ovoce.

9.5 Prirodopis. 1, Botanika. 2. ¢ast, Statni pedagogické nakladatelstvi
V ucebnici autofi popisuji vybrané ¢eledi dvoudéloznych rostlin a mezi témito ¢eledémi jsou i
ruzovité. Text popisuje stavbu kvétu a informuje o typickych plodech. Ucebnice rozdéluje
zastupce na rostliny uzitkové, okrasni a plan¢ rostouci. Jsou zde zminény i moZnosti
vegetativniho rozmnozovani formou ockovani nebo roubovani.

Ucebnice zminuje celkem 21 zastupci rizovitych. Rize Sipkova a jahodnik obecny jsou
zde popsany velmi podrobné. Autofi popisuji stavbu rostliny 1 stavbu kvétu, uvadéji také typ
plodu a v ptipadé rize Sipkové i popis typického stanovisté jejiho vyskytu. Dalsi uvedeni

zastupci jsou: kontryhel obecny, jablon, merunika, mochna husi a Svestka.
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Tab. 1: Dulezité pojmy vztahujici se k rizovitym rostlindAm zaznamenané pii obsahové analyze ucebnic

Zakladni
charakteristika
ruzovitych
uvedena v
ucebnicich

Konkrétni pojmy
zaznamenané v
ucebnicich

Fraus

Prodos

Scientia

Nova
skola

SPN

Typy podle
stavby stonku

byliny

<

stromy

kefe

SIS |S

List

sttidavé listy

SN AN RN EN

NIENIENEEN

rapikaté listy

palisty

&

<l

Kvét

jednoduchy kvét

kvétenstvi

SIS RN PN RN EN PR EN

<«

oboupohlavni kvét

péticetny kvét

korunni listky

kalisni listky

zduznatélé kvétni
luzko

Plod

nazky

malvice

peckovice

AR RN A

souplodi nazek

NIENIEN N RN EN RN EN

souplodi
peckovicek

¢eSule

NI N EN EN EN RN NI N NI EN

RozmnoZovani

ockovani

roubovani

Vyznam rostlin

uzitkové rostliny

okrasné rostliny

plané rostouci
rostliny

N ENIES

AN AN AN A YA Y AN RN
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10 Naméty do praktické vyuky

Vychodiskem pro ndméty pro praktickou vyuku pfirodopisu s vyuzitim rtzovitych byly
ucebnice ptirodopisu pro 7. roc¢nik se schvalovaci dolozkou Ministerstva skolstvi, mladeze a
t8lovychovy Ceské republiky. Uéebnice 7. roéniku jsem zvolila na zakladé osnov ramcového
vzdélavaciho programu a konkrétnich skolnich vzdé€lavacich programi, podle kterych probiha
vyuka biologie rostlin nej¢astéji v 7. ro¢niku, a tak i ucebnice piirodopisu pro 7. ro¢nik obsahuji
ucivo s touto tematikou. Po prostudovani uc¢ebnic jsem urcila nejdalezitéjsi informace, které se
bez rozdilu opakovaly v kazdé ucebnici a predstavuji tak zaklad, ktery by se mél zak bez ohledu
na pouzivanou uc¢ebnici naucit. Na podkladé téchto informaci jsem zvolila n¢kolik aktivit, které

cili zejména na pozorovani a popis €asti rostlin a také na moznosti jejich praktického vyuziti.
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10.1 Namét ¢. 1

Metodicky list ucitele — Pupeny jako diagnosticky znak ovocnych dievin

Téma: UrCovani dfevin z Celedi rizovité pomoci zjednoduSeného klice

Casova dotace: 2.5 vyucovaci hodiny

Uréeno pro: zaci 7. roéniku ZS

Souvislost s tématy prirodopisu: Celed’ rtizovité, rostlinné organy semennych rostlin

Souvislost s ofekavanymi vystupy RVP ZV: Piirodopis — Biologie rostlin, P-9-3-03 ,,7ak

rozliSuje zdkladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klict

a atlasu“

Cinnosti uclitele

Vyukové cile

Zabezpeci vétvicky, na kterych bude mozné
pozorovat pupeny danych dievin.

Vysvétli, co je to pupen. Charakterizuje jeho
vyznam.

74k dokéaze vysvétlit co je to pupen a jaky ma
vyznam pro rostlinu.

PopiSe zakladni zplsoby déleni typl pupend.

Zak popise kategorie rozdéleni pupen.

Rozdé zaktim pfipravené zaznamni karty pro
urcovaci kli¢. Vysvétli Zakiim zplsob
vyplnovani zdznamnich karet.

74k se u¢i samostatné praci. Zak se uci

N 24

informace.

Ur¢i rod stromu a ukaze zakim realnou
podobu determinacénich znaki pupenti.

Zak pracuje s redlnym materidlem, ziskava
pfesny obraz toho, jak determina¢ni znak
vypada.

Pomize zaktim s tvorbou zjednodusenych
klica, kontroluje spravnost vyplnéni klict.

74k pracuje s vlastnim vyukovym
materialem, zjednodu$enym. Zak uréuje
konkrétni druhy dievin na zakladé¢ jejich
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Vyukové metody Organizac¢ni formy vyuky

Vyklad Hromadna vyuka

Instruktaz Hromadna vyuka

Ptedvadéni a pozorovani Hromadna vyuka a skupinova ¢innost
Préce s vlastnim vyukovym materidlem Samostatna ¢innost

Material a pomitcky

psaci potteby, pevna podlozka na psani, vétvicka hlohu, jabloné, merunky, riize, Svestky a

treSné

Pribéh vyuky

1. Vyucovaci hodina
Teoreticky tivod (10 minut)
e Pupen pfedstavuje zaklad pro budouci rostlinny organ.
e Po Gplném vyvinuti z néj roste stonek, vétev, list nebo kvét.
e U krytosemennych rostlin se vykytuji v tizlabi vSech listt.
e Podle umisténi na rostlin€ rozliSujeme vrcholové pupeny, GZlabni pupeny a pupeny
rostouci kdekoliv na rostliné.
e Postaveni pupent na stonku, jejich barva, tvar a velikost jsou dulezité pro poznavani
drevin.
e V case, kdyz dievina nema listy, kvéty nebo plody tak pupeny ptedstavuji dilezity

diagnosticky znak.

Seznameni zaki s kartiCkami pro vytvofeni zjednoduSeného klic¢e (10 minut)
e Ucitel predd kazdému zakovi 6 karticek a vysvétli, jaké informace si do nich Zaci
budou zapisovat a upozorni je na tvorbu vlastnich fotografii, které budou potiebovat

do karticek.

28



Ucitel piipravi ve tiidé veétvicky a shromazdi zadky kolem sebe tak, aby méli vSichni

dostate¢né dobry vyhled na ucitele.

Druha polovina 1. vyucovaci hodiny a 2. vyucovaci hodina

Pozorovani jednotlivych druhti ovocnych dievin (20 minut + 40 minut)

Ucitel fekne zaktm, jakou vétvicku ma prave v rukéch.

Zaci ve spolupraci s ucitelem urcuji znaky, které jsou pro poznani pupeni konkrétniho

druhu dtlezité (barva, velikost, tvar, vzdjemné postaveni pupenil).

Zaci pozoruji pupeny, dopliiuji si informace do karti¢ek a vytvaieji fotografie pupentl.

Pozorovani pupent bude rozd€leno do dvou vyucovacich hodin, v pribéhu druhé

vyucovaci hodiny budou mit zici moznost podrobnéji si prohlédnout vétvicky s

pupeny, vytvorit nové fotografie, zeptat se ucitele na ptfipadné nejasnosti. Ucitel

pomaha s tvorbou karticek.

Ucitel na konci druhé vyucovaci hodiny zkontroluje kvalitu vyplnéni karticek,

pfipomene zaklim, aby si do kartic¢ek nalepili vytvotfené fotografie.

3. Vyucovaci hodina

Urc¢ovani ovocnych dievin podle klice vytvoreného ucitelem (20 minut)

Ucitel pfipravi 6 vétvicek pozorovanych druhti ovocnych dievin.

e Ukolem Z4ki je jednotlivé piistupovat k vétvickam a pomoci kli¢e rozpoznat, ktera

Zdroj:
Pelikanova, 1., Cabradova, V., Hasch, F., Sejpka, J. 2021. Prirodopis 7. Fraus, Plzeii: 128 s.

vétvicka patii kterému druhu ovocné dfeviny.
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Karticka pro tvorbu poznavaciho klice

(autorska tvorba)

Datum pozorovani:

Nazev stromu (staci uvést druh):

Fotografie:

sem nalep fotografii vetvicky s pupeny

Vlastnosti a charakteristika pupent

- barva:

- tvar:

- velikost:

- Postaveni na stonku:

Prostor pro popis dal$ich napadnych znak, naptiklad trnt:

30



Ucitelsky kli¢

(autorska tvorba)

Hloh jednosemenny

Popis stonku
- vétvicky s kolci
Popis kolct
- dlouhé, tenké
Ochlupeni pupenti
- lysé
Postaveni pupent na stonku
- pupeny jsou rozmistény jednotlive a stfidave
Velikost pupent
- mensi
Tvar pupent
- vejcovité
Barva pupenii

- hnéda az hnédocervena

Obr. 1: Hloh jednosemenny

Zdroj: katalogy.publikace.com/letorosty/uvodem
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Jablon domaci

Popis stonku

- vétvicky bez trnli a kolcii
Ochlupeni pupeni

- pupeny jsou chloupkaté
Postaveni pupentl na stonku

- na vétvickach jsou pupeny stiidave ulozené, pritisknuté ke stonku
Velikost pupenti

- pupeny jsou drobng&jsi
Tvar pupenti

- pupeny jsou vejcité, tupé zakoncené
Barva pupent

- hnéda

Obr. 2: Jablon domaci

Zdroj: pestujeme-cs.com
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Meruiika obecna

Popis stonku

- vétvicky bez trnt a kolcii
Ochlupeni pupent

- pupeny jsou lysé
Postaveni pupent na stonku

- na vétvickach jsou pupeny sestaveny ve skupinach po 2 az 3, odstavaji od stonku
Velikost pupent

- pupeny jsou vetsi
Tvar pupenlt

- pupeny kuzelovité mirné Spicaté
Barva pupenii

- hnéda aZ ¢ervena

Obr. 3: Meruiika obecna

Zdroj: pestujeme-cs.com
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Riize Sipkova

Popis stonku
- vétvicka s trny
Popis trnit
- trny hakovité zahnuté
Ochlupeni pupenti
- pupeny jsou lysé
Postaveni pupentl na stonku
- pupeny jsou rozmistény jednotlivé
Velikost pupenil
- drobné
Tvar pupent
- vejcité, tupé
Barva pupent

- Cervenohnéda

_

Obr. 4: Raze Sipkova
Zdroj: katalogy.publikace.com/letorosty/uvodem
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Slivon Svestka

Popis stonku

- vétvicky bez trnli a kolcii
Ochlupeni pupenti

- pupeny jsou chloupkaté az lysé
Postaveni pupent na stonku

- na vétvickach jsou pupeny stiidaveé ulozené
Velikost pupenti

- pupeny jsou spiSe drobng;si
Tvar pupent

- pupeny kuzelovité, vice Spicaté
Barva pupenii

- hnéda az fialové hnéda

Obr. 5: Slivon Svestka

Zdroj: katalogy.publikace.com/letorosty/uvodem
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TreSen ptaci

Popis stonku
- vétvicky bez trnt a kolcii
Ochlupeni pupent
- pupeny jsou lysé
Vzijemné postaveni pupentl na stonku
- na vétvickach rostou pupeny ve shlucich
Velikost pupent
- pupeny jsou velké
Tvar pupenlt
- pupeny jsou vejcovité az kulaté
Barva pupenii

- Cervenohnéda

Obr. 6: TresSen ptaci
Zdroj: katalogy.publikace.com/letorosty/uvodem

36



10.2 Namét ¢. 2

Metodicky list ucitele — Jablko: morfologie a vnitini stavba malvice

Téma: Pozorovani a porovnani riznych odrid jablek, pozorovani vnitini stavby jablka,

porovnani rozdil v chuti

Casova dotace: 1,5 vyucovaci hodiny

Uréeno pro: zaci 7. roéniku ZS

Souvislost s tématy prirodopisu: ¢eled’ rizovité, duznaté plody — malvice

Souvislost s o¢ekavanymi vystupy RVP ZV: Piirodopis — Biologie rostlin, P-9-3-01 ,,zak

odvodi na zdkladé pozorovani uspotfadani rostlinného téla od builky ptes pletiva az k

jednotlivym orgdniim*

Cinnost uditele

Vyukové cile

Vysvétli, co je to plod. Popise vznik plodu a
jeho funkci.

Zak vysvétli, co je to plod a k emu rostling
slouzi.

Vysvétli, jaké typy plodi zname. PopiSe typy
duznatych plodu, s dirazem na malvici.

74k dokaze popsat rozdil mezi duznatymi a
suchymi plody, vyjmenuje, jaké typy
duznatych plodii zndme.

Ptipravi material pro pozorovani, rozdéli
zaky do skupin po ¢tyfech, rozdé ptipravené
pracovni listy.

74k se uci pracovat ve skuping.

Vysvétli zakam, jak vypliovat pracovni list.
Co maji pozorovat a porovnavat na plodech
zevné, co maji pozorovat po rozkrojeni
plodu.

74k pozoruje rostlinny material a pracuje s
nim.

YV ow

Priibézné kontroluje ¢innost zaka a kvalitu
vypliovani pracovnich lista.

UC¢1 se samostatné pracovat s textem a
vyhledéavat informace.

Ucitel klade otazky.

Zak se uci diskutovat, prednaset svoje zjiSténi,
uci se obhdjit sva tvrzeni.

37



Vyukové metody Organizac¢ni forma vyuky

Vyklad Hromadna vyuka

Instruktaz Hromadna vyuka

Pozorovani a prace s textem Skupinova ¢innost + Samostatna ¢innost
Prakticka ¢innost Samostatna ¢innost

Pokladani otazek Hromadna ¢innost

Material a pomitcky

pracovni list, psaci potieby, podlozka, jablka odrid Golden delicious, Granny Smith, Gala,

Jonaprince a Smeralda

Pribéh vyuky

1. Vyucovaci hodina

Teoreticky tivod (10 minut)

Plody vznikaji pouze u krytosemennych rostli, pfeménou semeniku.

Je to dulezity rostlinny organ, ktery chrani a vyzivuje semena a zabezpecuje také jejich
roz§ifovani.

Na povrchu plodu, ze stény semeniku, vznika oplodi.

Podle typu oplodi rozliSujeme plody duznaté a suché.

Suché plody maji tvrdé oplodi a d€li se dale na pukavé a nepukavé plody.

DuzZnaté plody maji oplodi trojvrstevné slozené z tenké vrstvy na povrchu, stfedni
duZnaté vrstvy a vnitini vrstvy, ktera je bud’ blanitd nebo ztvrdla.

Duznaté plody délime na malvice, peckovice a bobule.

Malvice predstavuji ve skutecnosti nepravy plod, protoze se na jeho tvorbé podilely 1

kalisni listky.
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Vysvétleni pozorovani a vypliiovani pracovniho listu (5 minut)
e Ucitel rozda zakiim pracovni listy, rozdéli je do skupinek a kazdé skupince preda

podlozku s péti jablky oznaCenymi Stitkem.

Skupinové prace + Samostatna prace (20 minut)

e Zaci pozoruji vn&jsi stavbu jablka a porovnavaji jednotlivé odrady, zejména rozdily v
barv¢, tvaru, velikosti, povrchovych vlastnostech slupky (hladka, drsnd, leskla, matna,
suchd, mastnd). Na zakladé téchto pozorovani pribézné vypliuji pracovni list.

e Po prostudovani vnéjsiho vzhledu jablek si jeden zék ze skupiny vezme podlozku s
jablky a u ucitele je nozem rozkroji na polovinu nebo pozada ucitele o rozkrojeni.

e 74k nebo ucitel provede vertikalni fez stfedem jablka.

e 74k se s jablky vrati ke své skupince. Cela skupinka pozoruje vnitini stavbu jablka,
kazdy ze zak si do pracovniho listu nakresli fez jablkem a popiSe jednotlivé casti.

e Zaci samostatné vypliuji dalsi tikoly v pracovnim listu.

Samostatna prace (5 minut)
o Kazdy zak dostane ¢ast z kazdého z péti zkoumanych jablek a sdm vyhodnoti, které z

nich u chutna nejvic.

2. Vyucovaci hodina
Kladeni otazek (15 minut)
o Ucitel diskutuje se zZaky o tom, co zjistili: Jaké rozdily jste pozorovali u jednotlivych
odrad jablek? Jak si vysvétlujete vznik téchto rozdila? Co vSechno jste pozorovali na

fezu jablka?

Kontrola pracovnich listi (10 minut)

Zdroj:
Hedbavna, H. 2008. Prirodopis : ucebnice. 2. dil, Botanika. Nova §kola, Brno: 96 s.
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Pracovni list

(autorska tvorba)

Jméno a primeni:

Pozorovani vnéjSich vlastnosti a vnitini stavby jablka

Pomiicky: psaci potieby, podlozka, jablka odrid Golden delicious, Granny Smith, Gala,

Jonaprince a Smeralda

Ukol 1

Dopln nasledujici text.

Plod je rostlinny organ, ktery zabezpecuje ochranu, ............. A i Vzniké
pfeménou semeniku. Podle typu .............. rozliSujeme plody duznaté a ................
Duznaté plody dale d€limena .............. ,peckovicea .....................
Ukol 2
Potradné si prohlédni vSechny odridy jablek a dopln nésledujici tabulku
Velikost
Barva Tvar (v porovnani s | Struktura slupky
ostatnimi jablky)

Golden

delicious

Granny Smith

Gala

Jonaprince

Smeralda
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Ukol 3

Zakresli pozorovany fez jablkem a vyzna¢ do obrazku uvedené Casti.

1 —stopka
2 — slupka
3 —duzina
4 — jadiinec
5 — semena

6 — zbytek kvétniho lizka a kalisnich listka

Ukol 4

Odpovéz na otazky (pokud si nejsi jisty odpovédi, vyhledej informace na internetu).

A. Jak si vysvétlujes to, Ze kazdy z pozorovanych ploda vypadal jinak i pfesto, Ze se porad

jednalo o jablko?

B. Znas dalsi ovocny strom, ktery patii do ¢eledi rizovitych, jeho plodem je malvice a

také u né¢j mizeme pozorovat velkou rtiznorodost ploda?

C. Co znamena vyraz ranni a pozdni odrudy jablek?
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D. Jaké jsou tradicni ¢eské odrady jablek? Uved’ alespon 3.

Ukol 5

Ochutnej kazd¢ jablko a vybarvi pocet smajlikt podle toho, jak ti chutnalo (1 — nejhorsi jablko,
5 —nejlepsi jablko).

© © © ® © Golden delicious
© © © ® © Granny Smith

© 0 0 oo Gala

© © © ® © Jonaprince

© © © © © Smeralda
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10.3 Namét ¢. 3

Metodicky list ucitele —

Praktické vyuziti rize

Téma: Vyroba riizového oleje

Casova dotace: 2 tydny (2 celé vyuovaci hodiny + &asti 2 vyuéovacich hodin)

Uréeno pro: zaci 7. roéniku ZS

Souvislost s tématy prirodopisu: kvét, Celed’ rizovité, rod ruze

Souvislost s u¢ivem RVP ZV: vyznam rostlin a jejich ochrana

Mezipredmétové vztahy

Cloveék a svét prace — vyroba produktu podle jednoduchého navodu

Cinnosti ucitele

Vyukové cile

Zopakuje zaktim stavbu rize. PopiSe zakiim
moznosti vyuziti kvétii zastupct rizovitych.

Zak popiSe stavbu riize, vyjmenuje moznosti
pouzivani kveétl zastupct rizovitych.

Vysvétli Zaktm zasady sbéru kvéta pro
vyrobu domaci kosmetiky.

Zak dokaze vysvétlit, zasady sbéru kvéth
uréenych na vyrobu domaci kosmetiky.

Rozda zakim pracovni postup a vysveétli
pokyny v postupu. Rozd¢€li Zaky do skupin a
kontroluje zaky v pribehu jejich ¢innosti.

74k pracuje podle daného ndvodu. Zak se uci
praci ve skupin€ a rozdéleni ukolt.

Dohlizi na pribézné dodrzovani pracovniho
postupu v dalSich vyucovacich hodinach.

Zada kazdé skupiné otazku ke zpracovani ve
formé referatu.

74k se uci pracovat ve skupiné a vyhledavat
informace na internetu.

Demonstruje dokonceni vyroby rizového
oleje a dohliZi na ¢innost Zakd.

Organizuje prezentaci projektii jednotlivych
skupin.

74k se uci prezentovat svoje zjisténi a
diskutovat s ostatnimi spoluzaky.
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Vyukové formy Organizac¢ni forma vyuky
Vyklad Hromadna vyuka
Instruktaz Hromadna vyuka
Prakticka ¢innost Skupinova prace
Prezentace a kladeni otazek Vzéijemna vyuka

Material a pomiicky (pro jednu skupinu)

6 kvetoucich rizi (vzdy 2 rGze na 1. az 3. hodinu), 450 ml mandlového oleje, 2 zavarovaci
sklenice, trychtyt, sterilni gaza, gumicka, 2 kapsle vitaminu E, lepici §titek, psaci potieby,
podlozka, nékolik part jednordzovych rukavic, 4-5 lahvic¢ek (podle poctu zakli v jedné

skuping)

Pribéh vyuky

1. Vyucovaci hodina
Teoreticky tivod (20 minut)

o Kvéty rizovitych jsou obvykle péticetné, oboupohlavné a jejich kvétni obaly jsou
rozliSeny na kalich a korunu. Svoje vyuziti maji v kosmetice, parfumerii, lidovém
1é¢itelstvi a péstuji se taky jako okrasné rostliny.

o Kvéty, které pouzivame na vyrobu doméci kosmetiky nesmi byt staré, zvadlé nebo
napadené sktidcem a nesmi byt stiikdny pesticidy. Proto je dilezité nekupovat kvéty
na vyrobu domacich produktd v kvétinafstvi, ale je idedlni je mit ze zahrady o které
vime, Ze se v ni nepouZivaji pesticidy a chemicka hnojiva.

e Pro kvéty riZzovitych je také typicky obsah vonnych silic, které davaji rostlinam jejich
typickou viini. Obsabh silic je odliSny u jednotlivych druhii riiZi, ale obsah v konkrétni

rostlin€ se méni i v pribehu dne, kdy nejvice silic obsahuji rize rano.

Vysvétleni pracovniho postupu (5 minut)

e Ucitel rozda zakiim pracovni postup a da zakim prostor k jeho prostudovani.
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Zaci se mohou zeptat na ptipadné nejasnosti.

Ucitel rozdeli zaky do Sesti skupin.

Skupinova prace zaka (15 minut)

Z4ci si u uéitele pfevezmou pracovni material.
Podle pracovniho postupu si nejdiive piipravi korunni listky razi.
Ulozi listky do sklenice, zaliji je olejem, zakryji vrch sklenice dle navodu a sklenici si

oznadi Stitkem.

2. Vyucovaci hodina

Pokracovani skupinové prace zaka (15 minut)

Zaci si vezmou svoji sklenici, vyjmou korunni listky rtize a vymeéni je za nové.

Uklidi pracovni prostor a ulozi sklenici s maceratem.

Rozdé¢leni témat na referat (5 minut)

Kazda ze skupin dostane téma, na které zpracuje referat.
©  Vyuziti rizového oleje.

o Lécivé vlastnosti ruze.

© Spravné uchovavani doma vyrobené kosmetiky.

©  VyuZzivani rizového oleje v minulosti.

o Dalsi moznosti vyroby kosmetiky z rizi.

©  Moznosti vyuziti razi pfi ptipravé napoji a pokrmd.

3. Vyudovaci hodina

Pokrac¢ovani skupinové prace zaka (15 minut)

Zaci si vezmou svoji sklenici, vyjmou korunni listky riize a vyméni je za nove.

Uklidi pracovni prostor a ulozi sklenici s maceratem.

4. Vyudovaci hodina

Dokonceni skupinové prace zakt (15 minut)
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e 7Z4ci si vezmou svoji sklenici a vyjmou z né&j korunni listky.
e Podle navodu aplikuji konzervant (vitamin E).

e Do ptipravenych lahvicek si rozdéli vytvotreny razovy olej.

Prezentace pfipravenych referatt (25 minut)
e ZAci prezentuji svoje referaty a ostatni spoluzaky tak informuji jak vyrobeny olej
spravné uchovavat, k ¢emu se pouziva a jaké dalsi vyuziti mizou mit korunni listky

raze.

Zdroje:
Hamplova, A. 2017. Ruzovy olej. https://mudr-alena-hamplova.cz/ruzovy-olej/. Navstiveno:

5.4.2023

Novakova, B., Sedivy, Z.,1996. Prakticka aromaterapie. Pragma, Praha: 398 s
Pelikanova, 1., Cabradova V., Hasch, F., Sejpka, J. 2021. Prirodopis 7. Fraus, Plzen: 128 s.

46


https://mudr-alena-hamplova.cz/ruzovy-olej/

Pracovni postup

Vyroba rizového oleje

Pomiicky (pro jednu skupinu): 2 kvetouci rize, 450 ml mandlového oleje, 2 zavarovaci

sklenice, trychtyf, sterilni gdza, gumicka, 2 kapsle vitaminu E, lepici §titek, psaci potieby,

podlozka, nékolik part jednorazovych rukavic, 4-5 lahvicek

1. Hodina

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)

Ptipravte si korunni listky ze 2 kvéta raze. Kvéty musi byt Cisté, ptipadné necistoty
oCistéte.

Zkontrolujte jednotlivé listky, zda nejsou na povrchu vlhké nebo mokré.

Do sklenice vloZte pouze dokonale oschlé listky.

Sklenici napliite olejem tak, aby byly kvéty ponoteny pod hladinou oleje.

Vrch sklenice zakryjte sterilni gdzou a zajistéte pomoci gumicky.

Sklenici si oznacte podepsanym Stitkem.

UloZte na okenni parapet.

2. Hodina

1)

2)

3)

4)

5)
6)

Ptipravte si sklenici s rizemi v oleji, prazdnou sklenici, jednorazové rukavice, trychtyt
a Cistou sterilni gazu.

Ptipravte si nové korunni listky rizi. Pfi jejich ptipravé postupujte stejné, jako na
piedchozi hodiné (listky musi byt Cisté a tplné suchg).

Do prazdné sklenice vlozte korunni listky a poté trychtyt. Prekryjte jej sterilni gazou
a pomalu lijte olej s riZovymi listky.

Z listki, které se zachyti na gaze, jemn¢ vyzdimejte zbytky oleje.

Vrch sklenice zakryjte sterilni gdzou a zajistéte pomoci gumicky.

Ulozte na okenni parapet.

3. Hodina

1)

Ptipravte si sklenici s rizemi v oleji, prazdnou sklenici, jednorazové rukavice, trychtyt

a Cistou sterilni gdzu a noveé korunni listky.
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2)

3)

4)

5)
6)

Ptipravte si nové korunni listky rGzi. Pfi jejich ptipravé postupujte stejné, jako na
piedchozi hodin¢ (listky musi byt ¢isté a tplné suché).

Do prazdné sklenice vlozte korunni listky a poté trychtyt. Prekryjte jej sterilni gdzou
a pomalu lijte olej s rizovymi listky.

Z listki, které se zachyti na gaze jemn¢ vyzdimejte zbytky oleje.

Vrch sklenice zakryjte sterilni gazou a zajistéte pomoci gumicky.

Ulozte na okenni parapet.

4. Hodina

1)

2)

3)
4)

5)
6)
7)

Ptipravte si sklenici s rizemi v oleji, prazdnou sklenici, jednorazové rukavice, trychtyt
a Cistou sterilni gazu.

Do prazdné sklenice vlozte trychtyt, prekryjte jej sterilni gdzou a pomalu lijte olej s
rizovymi listky.

Z listkt, které se zachyti na gaze jemné vyzdimejte zbytky oleje.

Do oleje ve sklenici vymackejte 2 kapsle vitaminu E, ktery slouzi jako konzervant.
Obsah promichejte.

Ptipravte si lahvicky na razovy olej.

Rozdélte olej ze sklenice pomoci trychtyie do pfipravenych sklenicek.

Pravé jste si ptipravili vlastni rizovy olej.
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10.4 Namét ¢. 4

Metodicky list ucitele — Praktické vyuziti plodia celedi rizovité

Téma: Vyroba gumovych medvidka

Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny

Uréeno pro: zaci 7. roéniku ZS

Souvislost s tématy prirodopisu: rizovité, duznaté plody

Souvislost s o¢ekavanymi vystupy RVP ZV: Piirodopis — Biologie rostlin, P-9-3-01 ,,zak

odvodi na zaklad¢ pozorovani uspotradani rostlinného téla od bunky pfes pletiva az k

jednotlivym orgdniim*

Mezipiedmétové vztahy

Clovek a svét prace — ptiprava jednoduchého pokrmu

Cinnosti uditele

Vyukové cile

Stru¢né zopakuje, co je to plod a jak je
délime.

74k vysvétli, co je to plod a jak plody délime.

Vyjmenuje konkrétni plody rostlin Celedi
rizovitych a popiSe moznosti jejich vyuZiti.

74k vyjmenuje plody rostlin &eledi rizovité a
popise jejich vyuZiti.

Rozda Zakim pracovni postup na vyrobu
gumovych medvidka. Rozdéli zaky do skupin
a vysvétli jim pracovni postup.

Zak se uci pracovat ve skuping, zak se uci
pracovat podle textového navodu.

Kontroluje a pomaha jednotlivym skupinam
pfi vykonavani pracovniho postupu.

Na konci praktické ¢asti zkontroluje vyrobky
jednotlivych skupin a instruuje zaky k
vyplnéni pracovniho listu.

Kontroluje pracovni listy a diskutuje se zaky.

74k prezentuje svoje zjiSténi, uci se
diskutovat a obh4jit své tvrzeni.
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Vyukové metody Organizac¢ni formy vyuky

Hromadna vyuka v tfidé urcené pro vyuku

Vyklad
yxla pracovnich pfedmétt

Hromadna vyuka v tfidé uréené pro vyuku

Instruktaz L oo
pracovnich pfedmétt

Skupinova prace ve tiid¢ uréené pro vyuku

Prakticka ¢innost L ‘o
pracovnich pfedmétt

Prace s textem Samostatna ¢innost ve tfidé

Kladeni otazek Hromadna vyuka ve tfidé

Material a pomiicky (pro jednu skupinu)

pomerang, priblizné 330 ml ovoce (maliny, ostruziny, jahody, hrusky, broskve, tfesn¢ — kazda
skupina dostane jeden nebo dva druhy ovoce), 30 g praSkové Zelatiny, 1 1zicka medu (lze
pouzit i1 jiné sladidlo), mensi hrnec, odmérka, kuchynské vaha, varecka, 1zicka, niiz, pracovni
podlozka, tyCovy mixér, formy (1ze pouzit ptimo formu na gumové medvidky, ptipadné formu
na vyrobu pralinek nebo na vyrobu ledu)

Prubéh vyuky

1. Vyucovaci hodina
Teoreticky tivod (10 minut)
e Plod je rostlinny organ, ktery semena chrani, vyzivuje a zabezpecuje jejich rozSitovani.
e Na povrchu plodu, ze stény semeniku, vznika oplodi.
e Podle typu oplodi rozliSujeme plody duZznaté a suché.
e DuZnaté plody maji oplodi trojvrstevné slozené z tenké vrstvy na povrchu, stfedni
duZnaté vrstvy a vnitini vrstvy, ktera je bud’ blanitd nebo ztvrdla.
e Duznaté plody délime na malvice, peckovice a bobule.
e Plody rostou na rostlinach jednotlivé, ale pokud rostlina vytvaii kvétenstvi, vznika z
n¢j soubor plodi — plodenstvi.

e Miuze ale nastat i situace, kdy z jednoho kvétu vznikne vice plod, tehdy hovoiime o
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souplodi (napt. souplodi peckovicek maliniku, souplodi nazek jahodniku).

Vysvétleni pracovniho postupu (10 minut)
e Ucitel rozdéli zéky do skupin, rozdé jim pracovni postupy.
e Ucitel pouci zaky o bezpecnosti prace s kuchynskymi pomickami.

e Zaci maji prostor na dotazy k pracovnimu postupu.

Skupinova prace zaki (20 minut)
e Zaci si podle pracovniho postupu pfipravi viechny suroviny pro vyrobu medvidki.
e Pripravené ovoce rozvaii, rozmixuji jej a pridaji zelatinu.
e Smés opét rozmixuji a naplni s ni formu.

e Vyrobek uloZi do lednice a uklidi v§echny pomtcky.

2. Vyucovaci hodina
Skupinova prace zaki (15 minut)
e Zaci si vyndaji z formiGek své gumové medvidky a maji prostor pro jejich ochutnavku
a vyménu se spoluzaky.

e Zaci uklidi pouzité formicky.

Samostatnd prace s pracovnim listem (25 minut)
e Ucitel rozda zakiim pracovni listy.
e Zaci samostatné vypliuji pracovni listy zamétené na zopakovani uciva o plodech.

e Ucitel pribézné kontroluje spravnost vypliiovani pracovnich listi.

Zdroje:

Hedbavna, H. 2008. Prirodopis: ucebnice. 2. dil, Botanika. Nova §kola, Brno: 96 s.

Maléa, H. 2020: Jak si doma vyrobit zdravé bonbony, které pomohou i na bolavy krk.
https://m.magazinplus.cz/hobby/1135-jak-si-doma-vyrobit-zdrave-bonbony-ktere-pomohou-

i-na-bolavy-krk.html. Navstiveno: 5. 4. 20203
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Pracovni postup

Vyroba gumovych medvidki

Pomiicky (seznam pomiicek pro celou skupinu): pomeran¢, 330 ml ovoce (maliny,
ostruziny, jahody, hrusky, broskve, tfesn¢ — 1 az 2 druhy z uvedenych), 30 g praSkové zelatiny,
1 1zicka medu (nebo jiné sladidlo), mensi hrnec, odmeérka, kuchyiiska vaha, varecka, 1zicka,
niz, pracovni podlozka, ty¢ovy mixér, formy

Postup

1) Vymackejte z pomerance 15 ml §t'avy.

2) Ovoce nakrajejte (pfipadné i odpeckujte), vlozte do hrnce a zalijte pomeran¢ovou
Stavou.

3) Ovoce vaite na sporaku do té doby, nez zmékne a zaéne tvofit kasi.

4) Vypnéte sporak, k ovocné kasi pfidejte med a smés rozmixujte tyCovym mixérem
dohladka.

5) Sm¢és nechte 5-7 minut chladnout, poté ptidejte zelatinu a opét rozmixujte.

6) Pomoci 1zicky napliite smési formicky.

7) Formicky opatrné uloZte do lednice a nechte tuhnout do dalsi vyucovaci hodiny.

8) Hotové gumové medvidky vyjméte z formy a ochutnejte svoje vytvory!
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Pracovni list

(autorska tvorba)

Jméno a piijment:

Celed’ riizovité — plody

Ukol &. 1

Plody nasledujicich rostlin spravné rozdél do tabulky.

broskvon obecna, jahodnik velkoplody, viSen obecna, jablont domaci, meruiika obecna, hrusen

obecna, ostruzinik jezinik, slivon Svestka

Malvice Peckovice Bobule Souplodi

Ukol &. 2

Vysvétli, co je to ceSule.

Ukol &3
Vyjmenuj alespon 3 zastupce riizovitych, které rostou plané. Setkal si se i ty s nékterymi témito

druhy naptiklad na prochazce? Pokud ano tak kde?
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Ukol &. 4

Kde se nachazi nazky u souplodi jahody?

Ukol &. 5
Vyjmenuj alesponi 2 plody zastupcii rizovitych, které nejsou uvedeny na tomto pracovnim

listu a popi§ moznosti jejich vyuZziti.
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11 Zavér

Ve své bakaldiské praci s tématem zamétenym na propojeni praktické vyuky s ¢eledi rizovitych
jsem se v prvni ¢asti prace vénovala didaktickému hledisku tématu a druhou ¢ast prace jsem
zam¢éfila vice na Celed’ riZovité a jeji moznosti vyuziti ve vyuce.

V uvodu prace jsem popsala, pro€ je dulezit¢ zarazeni praktické vyuky do vyuCovani a
jaky ma vyznam pro zdka nejen s ohledem na jeho studium, ale také pro budouci zivot a
fungovani ve spolecnosti. Uvedla jsem také konkrétni ¢iselné hodnoty, které poukazuji na
skutecnost, ze v mezinarodnim testovani PISA maji CeSti zaci v oblasti pfirodovédni
gramotnosti postupné se zhor3ujici vysledky. I piesto, Ze se Ceska republika stale fadi mezi
staty s lepSimi vysledky, klesajici trend v hodnoceni je ocividny.

Pted samotnou resersi jednotlivych podob praktické vyuky jsem jesté uvedla informace
o vyvoji praktické vyuky a jejich podobach v minulosti, zejména ve 20. stoleti, kdy jiz mizeme
mluvit o vyuce pfirodovédnych predmétl v podobé, kterd se ptiblizovala té dnesni. Také jsem
zminila terminologii pouzivanou v souvislosti s praktickou vyukou a vysledkem reserse v této
oblasti bylo zjisténo, Ze chybi pevné stanovené definice, podle kterych by autofi pojmenovavali
konkrétni metody praktické vyuky. Ve vysledku tak lze nalézt odborné clanky, kde autofi
popisuji stejnou praktickou ¢innost, ale kazdy ji pojmenovava jinym terminem nebo naopak,
autofi pouzivaji stejny termin, ale kazdy v jiném vyznamu.

U charakteristik jednotlivych podob praktické vyuky jsem se zaméfila na definovani
konkrétni formy nebo metody vyuky, dale jsem se snaZila objasnit piinos této aktivity pro Zaka,
popsat roli ucitele pii jejim vykonavani a v n€kterych ptipadech i nedostatky nebo problémy,
které mizou v pribc¢hu aktivity vzniknout a na které by mél vyucujici myslet jesté pred
zafazenim do vyucovaci hodiny.

V druhé¢ ¢asti prace jsem se jiZ vice vénovala rizovitym, jejich zastoupeni v ucebnicich
ptirodopisu a konkrétnim namétlim na jejich vyuZiti v hodinach. Charakteristiku celedi jsem
zaméfila hlavné na jeji morfologii s uvedenim konkrétnich zastupcti u jednotlivych znaki.

Poté, pii analyze ucebnic, jsem vzdy uvedla, zda mé ucebnice samostatnou kapitolu o
ruZzovitych nebo je tato ¢eled’ zminéna v rdmci jiné kapitoly, ptipadné oddilu, dale jsem uvadéla
struény popis toho, jaké zakladni informace poskytuje ucebnice, kolik zminuje zastupcii
ruzovitych, ptipadné jestli uvadi jen ndzev rostliny nebo jsou k ni uvedeny i dalsi informace.
Na konci kapitoly jsem analyzu shrnula do tabulky, ve které jsou uvedeny konkrétni terminy a

pojmy, které jsou v ucebnicich spojovany s rizovitymi.
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V posledni ¢asti prace jsem uvedla konkrétni naméty, jak lze zastupce riizovitych vyuzit
v hodinach ptirodopisu. Kazdy namét ma vytvorenou vlastni metodiku a také pracovni listy
nebo pracovni postupy, v piipad¢ pozorovani pupent je to karta pro vytvoreni zjednodusené¢ho
urcovaciho klice. Metodiku jsem vypracovala co nejpodrobné;ji, aby mél ucitel po jejim precteni
jasnou piedstavu o tom, jaké jsou pozadavky na jeho osobu a jakych vyukovych cila by zaci
m¢éli diky aktivit¢ dosahnout. Dale je v kazdém ndvrhu popsan i pfesny prubéh celé aktivity a
pomiicky, piipadné vybaveni, které je potfebné pro realizaci.

Doufam, ze informace uvedené v této praci by mohly byt zdrojem informaci pro
zaCinajici ucitele, ale i pro uclitele s nc¢kolikaletou praxi, ktefi hledaji ndméty a népady pro

ozvlastnéni a zpestieni vyuky ptirodopisu.
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