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1 UVOD

Tématem bakalatské prace je ohrozené dit¢ a jeho rodina. Cilové skupiné rodin
pomoc Robinson, kde jsem pii studiu gymnazia zacinala jako dobrovolnice. Béhem
plnéni praxi na vys$si odborné Skole bylo mym cilem navstivit mimo povinnych mist
CO nejvice pracovist’ zamétujicich se na problematiku socialni prace s rodinou a détmi.
Oblast pomoci rodiny mé zaujala i béhem vybéru tématu mé absolventské prace
a nasledn¢ se mi podafilo ziskat zamé&stnani v organizaci poskytujici socialné-aktivizaéni
sluzby pro rodiny s détmi v Plzefiském kraji, kde jsem pisobila 2,5 roku. Nyni
vykondvam socidlné-pravni ochranu déti na Odboru socidlnich véci a zdravotnictvi
spadajici pod méstsky urad, a proto se timto tématem budu zabyvat ve své bakalarské
praci.

Problematika ohroZenych déti je stale velmi aktudlnim tématem. Jedna se o déti,
které jsou n¢jakym zptisobem ohrozeny ve spravném vyvoji a nedostava se jim dostate¢né
péce a vychovy. Pii prevenci i nasledném feseni situace je tieba vzdy pracovat s celou
rodinou, kterd ma mnohdy ohroZeni ditéte na svédomi. Do jednotlivych intervenci
zasahuji 1 dalSi socialni sluzby a jedinci, aby bylo vSe feSeno komplexné a rodiné
se dostala co nejvétsi mira podpory.

Cilem m¢ bakalaiské prace je predstaveni problematiky ohrozeného ditéte a jeho
rodiny zaméfené na podporu a riznych mozZnosti feSeni situace zejména z pohledu organu
socialné-pravni ochrany déti (dale jen ,,OSPOD*), pro ktery je tato problematika klicova.

Bakalatska prace je teoreticka a rozdélena do 4 hlavnich kapitol. Prvni kapitola
popisuje uvod do rodinné problematiky vztahujici se k tématu ohrozené¢ho ditéte.
Nalezneme zde zakladni definici rodiny, jeji funkce, strukturu a typy. Druhd kapitola
vymezuje pojem ohrozené dité, jaké jsou moznosti ohrozeni, pfiiny a pravni ramec,
kterym se musi v této oblasti vSichni fidit. Tteti kapitola se vénuje socidlné-pravni
ochrané déti. Specifikuje to, jakym zplisobem je v nasi zemi provadéna, co je to organ
socialné-pravni ochrany déti, jaké instituce pod né&j spadaji, dale prava a povinnosti
OSPOD, jak probiha hodnoceni situace ohrozené¢ho ditéte a jeho rodiny a vyuziti
multidisciplindrni spoluprace v ramci socialné-pravni ochrany déti. Ve ¢tvrté kapitole
zminuji moznosti pomoci ohrozenému ditéti a jeho rodin€, které jsou doplnény

0 praktické ptiklady z mého ptsobeni na OSPOD.



2 RODINA

2.1 Definice rodiny a ohroZené rodiny

Rodina je zakladni jednotkou statu, jejiz pravoplatnym ¢lenem se stavame hned
po svém narozeni. Pojem rodina nelze vymezit pouze jednou definici. Jednotlivi autofi
zahrnuli do vysvétleni tohoto pojmu své poznatky z praxe, a proto je kazda definice jinak

formulovana.

Oldfich Matousek definuje rodinu dvéma zpusoby. ,.V uzsim, tradicnéjsim pojeti
se jedna o skupinu lidi spojenou pouty pokrevniho pribuzenstvi nebo pravnich svazkii.
Sirsi pojeti povazuje za rodinu i skupinu lidi, kterd se deklaruje na zdkladé vzdjemné
naklonosti.** Jina definice ¥ika, Ze rodina je staly socidlni utvar, ktery chrani svoje c¢leny
a pomahd jim vyrovndvat se se zménami probihajicimi v jejim okoli.? Velky sociologicky

vvvvv

zakladnim clankem socidlni struktury i zdakladni ekonomickou jednotkou.®

Pti vytvareni definice zalezi také na tom, jaké se jednotlivi autofi vénuji oblasti
v ramci problematiky rodin a na jejich postaveni vtomto oboru, coz se odrazi

24

pro spravny vyvoj ditéte a také pro zajisténi pokraovani lidského rodu a druhu.

Encyklopedie socidlni prace hovoii o ohrozené rodiné. Jeji definice fika,
7e ohrozend rodina je takova rodina, v niz dochdzi k nerovnovaze v socialnim fungovani,
pricem:z tato nerovnovaha je vysledkem interakci mezi jednotlivymi cleny ¢i mezi rodinou
a subjekty v jejim okoli. * Ohrozena rodina neni schopna sama fesit své problémy
a zaroven si nedokaze fict o pomoc ani vyhledat potfebnou socialni sluzbu. Pracovnik
se Casto dostava do rodiny az na posledni chvili, kdy na dané problémy upozorni tteti

strana. Musi zalit pracovat s potizemi uvniti rodiny. Zabyvat se schopnosti komunikace

! MATOUSEK, Oldtich. Rodina jako instituce a vztahova sit’. 3., roz§. a pieprac. vyd. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2003. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi), s.187

2 SMUTKOVA, Lucie. Socialni prace s rodinou. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007, s. 5

3 PETRUSEK, Miloslav, Hana MARIKOVA a Alena VODAKOVA. Velky sociologicky slovnik. Praha:
Karolinum, 1996, s. 940

4 MATOUSEK, Oldtich, KRISTAN, Alois, ed. Encyklopedie socialni prace. Praha: Portal, 2013, s. 359
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a kooperace jejich ¢lenti. Zaroven je tieba feSit situaci navenek a snazit se o to,

aby se rodina stala soucasti spole¢nosti a ta ji opét plné akceptovala. °
2.2 Struktura rodiny

Zaklad rodiny tvofi muZz a Zena v partnerském ¢i manzelském svazku, tedy rodice
spole¢né s jejich détmi. Soucasti jsou i dalsi rodinni pfisluSnici jako prarodie déti,
sourozenci rodi¢li se svymi rodinami a ostatni blizci, ktefi s nimi zpravidla neziji

ve spolecné domacnosti.

Rodina je slozena zné¢kolika subsystémt. Ty vznikaji jako spojenectvi
mezi generacemi, stejnym pohlavim nebo mohou byt zalozeny na atraktivité opa¢ného
pohlavi. Rodinné subsystémy jsou mezi sebou ohrani¢eny. Sila jednotlivych hranic vzdy

ukazuje schopnost rodiny spravné fungovat a také riziko jejiho ohroZeni.®

Kazda rodina si musi stanovit pozice a role svych jednotlivych ¢lent. Dité
potiebuje jiz od utlého veéku védét, kdo je jeho autorita. To 1 nastaveni hranic ve vychové
je ulohou rodicl. V ptipadé, Ze tyto prvky nejsou schopni zajistit, za¢ne se dite brzy stavet
do opozice. Dulezitou ¢asti je také jednotnost peCujicich osob na vychové. Tyka se i téch,
ktefi rodin€ pomadahaji napiiklad obCasnym hlidanim ditéte. Rodina si generacné
mezi sebou piedava vzorce chovani a stereotypy, které si potomstvo nasledné odnasi
do své nové vytvorené rodiny. Pokud se rodina odlisuje svym chovanim od normalu, je
velmi pravdépodobné, Ze i nasledné nové vznikla rodina, kterou si zalozi dité¢ v obdobi

dospélosti, se bude chovat jinak, coz pfinasi riziko jejiho spravného fungovani. ’

Struktura rodiny se rizné¢ méni. Je to disledkem ptirozeného behu zivota, tedy
narozenim a smrti, dale rozpadem rodiny ¢i vstupem nového ¢lena do jejich tad.
Z hlediska psychiky ditéte je jednou z nejhorSich situaci odchod jednoho z rodict
at’ se jedna o rozpad vztahu ¢i amrti nebo pokud si jeden z nich nalezne nového partnera.
Dit¢ se Casto zpocatku snazi o to, aby se rodina vratila zpét do ptivodniho obsazeni. Miize
dokonce zménit své chovani, zhorsit se v prospéchu a chovani ve §kole, ignorovat pokyny

rodi¢li, zac¢it pachat trestnou c¢innost nebo se né&jakym zplsobem sebeposkozovat.

5 srov. MATOUSEK, Oldfich, KRISTAN, Alois, ed. Encyklopedie socialni prace. Praha: Portal, 2013,
s. 359

6 srov. MATOUgEK,, Oldfich. Metody a fizeni socialni prace. Vyd. 2. Praha: Portal, 2008., s. 187-188
"srov. SOBOTKOVA, Irena. Psychologie rodiny. 2., pfeprac. vyd. Praha: Portal, 2007, s. 38-39
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V téchto pripadech byva tieba zasah zvenci, protoze je dit€¢ ohrozené a jeho jednani miize

vést i k fatalnim nasledkam.
2.3 Funkce rodiny

Rodinu lze zaradit mezi malé primarni skupiny jejiz ¢lenové jsou spolu
ve vzajemné interakci. Navazuji mezi sebou uzké vazby a vztahy. Komunikuji spolu
»face to face“. Hodnoceni rodiny je zaloZzeno na dodrZzovéni norem a pozadavki
spole¢nosti. Uroveii rodiny a riziko jejiho ohroZeni lze posuzovat na zakladé Gty
hlavnich funkci: biologicko-reprodukéni, ekonomické, kterou lze také oznadit jako

ekonomicko-zabezpecovaci, socializa¢ni a emocionalni.
2.3.1 Biologicko-reprodukéni funkce

Tato funkce je zaloZena na zaji$téni pokracovani rodu. Zaméfuje se spiSe
na partnery a manzele, nez rodinu jako takovou, protoze nase spole¢nost ze zakona
nedovoluje vytvareni partnerskych vztahit mezi ptibuznymi. Hodnota manzelstvi byva
dobé¢ se klade vétsi diraz na pracovni zivot u Zzen a na vlastni z4jmy realizované mimo
rodinu. Biologické hledisko této funkce se zabyva také piirozenymi pudy jedincd
aspociva 1 v erotickych vztazich mezi partnery (manzely) a v lasce, kterd je
neopomenutelnou soucasti spravné fungujici rodiny. Biologické predispozice zahrnuji
mimo jiné i partnerské a rodiCovské chovani. Biologicko-reprodukéni funkce je znaéné
oslabena. Pary dopiedu promysli sva rozhodnuti zplodit potomka. Berou v uvahu
skutecnosti, zda jsou schopni vzhledem ke svym moZnostem zajistit spravnou vychovu

a zabezpegit své dité po viech strankach.

Z hlediska socialni prace s rodinou a détmi je tato funkce vyznamnad zejména
piifeSeni otdzek nechténého rodiCovstvi, uzivani navykovych latek v téhotenstvi,
rodicovstvi nezletilych matek, ur¢ovani a popirani otcovstvi, bezdétnost ¢i rodicovstvi

homosexudlnich part.

8 srov. MISIKOVA, Jaroslava. Zaklady sociologie rodiny. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, s. 47, 49
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2.3.2 Ekonomicka funkce

Ekonomickd funkce prosla velkymi zménami. V minulosti byla rodina
povazovana za vyrobni jednotku. V domacnosti se vyrabélo a slouzila zaroven jako misto
urcené ke spotfebé. Rodina fungovala sama 0 sob¢, bez zasahu zvenci a vSichni jeji
Clenové se podileli na jejim chodu. Velkd zména pfisla v 19. stoleti s pfichodem
industrializace. Muzi se stali ziviteli rodiny a zeny zGstavaly doma. Staraly se o své
potomstvo a celou domacnost. Moderni spole¢nost byla pfelomova hlavné pro zenské
pohlavi. UmozZnila jejich vzdélavani a zaméstnanost. Ekonomickd funkce dnes pocita
s tim, ze budou pfispivat i Cerpat vSichni aktivni ¢lenové rodiny. Musi si vytvofit kroky
a strategie v ramci spole¢ného hospodaieni rodiny, aby se podafilo zabezpecit zakladni

Zivotni potieby jednotlivych &lend.’

Socialni prace zejména socidlné-aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi se snazi
rodiny naudit, jak vytvofit rodinny rozpocet, hospodafit, a zvySit jejich znalosti
ve finan¢ni gramotnosti. Dale se zaméfuji na vyfizovani zadosti o socialni davky,
aby se rodiné dostala podpora do doby, nez bude schopna samostatné fungovat. Dulezité
je také, aby si rodina uvédomila hodnotu penéz. S ekonomickou funkei souvisi I hledani

a udrzeni zaméstnani.
2.3.3 Socializacni funkce (vychovnda)

Zakladem socializaéni funkce je vychova déti a pfedavani hodnot. Dité by si mélo
zrodiny odnést standardni vzorce v podobé uspé$ného ukonceni studia, nalezeni
zaméstnani a ndsledného zalozZeni rodiny. Dfive byla tato funkce poskytovéana pievazné
rodinou. Syn se vénoval stejnému povolani jako otec, ucil se jeho femeslu a tomu,
jak se stat dobrou hlavou rodiny. Matka dcefi pfedavala své zkuSenosti s vedenim
domacnosti. S nastupem komunistického rezimu role rodiny zna¢né oslabila. Rodice
se podileli na vzdélavani ditéte pred jeho nastupem do zafizeni a poté pokracovaly jesle,
matefské Skoly, zakladni Skoly a dalsi vzdélavaci instituce. Vychovna funkce stale zavisi

ve velké mife na rodi¢ich. Socializace je uskutecnovana zejména ve Skolach a Skolskych

% srov. MISIKOVA, Jaroslava. Zéklady sociologie rodiny. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, s. 47-48
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zatizenich. Pro spravny vyvoj ditéte je nezbytné, aby mu rodice vénovali dostatecnou
péci. Jeho socializa¢ni funkce miize byt narusena, pokud vyrusta v problémové roding,
kde se mu nedostavd vse potiebné nebo pokud je umisténo mimo rodinu nejcastéji

do né&jakého zatizeni uréeného pro vykon ustavni vychovy. 1°

Z hlediska socialni prace je tfeba rodindm pomahat s vychovou déti formou
nacvikll v rdmeci socialné-aktivizacnich sluzeb. Nastavuji se pravidla domacnosti a rezim
déti urcujici dobu, kdy bude dité chodit spat nebo se vymezi ¢as na uceni. Dulezité je také

naucit rodinu spole¢né travit volny cas.
2.3.4 Emocionalni funkce

Tato funkce, jak jiz vyplyva zjejiho ndzvu, se zaméfuje na uspokojovani
zakladnich potieb jednotlivych ¢leni rodiny po emocni strance. Rodina ma sviij vlastni
svét, jehoz tkolem je zajistit pocit bezpeci, jistoty, vzajemného uznani a podpory vsech
jejich ¢lent. Pro spravny vyvoj ditéte je potieba stabilni prostiedi. Kazda rodina by méla
umoznovat sounalezitost, vzajemnou uctu mezi c¢leny, umét pochvalit a ocenit
a podporovat vznik sebevédomi u ditéte. V ptipadé€, Ze je tato funkce potlaena, miize
nastat problém s détskou psychickou a v krajnich ptfipadech dokonce vznika citova

deprivace.

Prace s rodinou, kterda ma problém s plnénim této funkce, je zaméfena spise
terapeuticky. Terapeut pracuje jak s jednotlivci, tak s partnery a rodinou jako celkem.

SnaZi se odhalit pfi¢iny problémi a nasmérovat klienty ke zméné.
2.4 Typy rodiny

Pro zjednoduseni prace s rodinou byla vytvofena ¢tyti zakladni déleni, do nichz
spadaji rGzné typy rodiny. Jednd se o déleni podle velikosti, z hlediska ptvodu,

uplnosti a funk¢énosti.

10 srov. MISIKOVA, Jaroslava. Zaklady sociologie rodiny. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, s. 47-48

1 srov. tamtéZ, s. 49
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2.4.1 Déleni podle velikosti

Nuklearni rodina

Hovofime-li o pojmu nuklearni rodina, mame na mysli rodinu Gplnou, slozenou
Z obou rodicii a d¢ji Zijicich ve spolecné domacnosti. Rodina se sama snazi plnit zakladni

funkce a piedavat potomkiim vzorce idealniho fungovani.'?

Rozsitfena rodina

Termin rozSifena rodina popisuje domécnost, kde se mimo nukledrni rodiny
nachazeji i dalsi pfibuzni nejcastéji v podobé prarodici. Tento typ klade duraz
jak na manzelstvi a vychovu déti, tak na ptibuzenské vztahy vramci $ir$i rodiny.
Typickym ptikladem byla tradi¢ni spolecnost, kde se Zena po uzavieni manzelstvi
nastéhovala do domu svého muze, respektive jeho rodiét. Zilo tam spoleéné vzdy nékolik

generaci a hlavou domacnosti byval nejstar§i muz.™

2.4.2 Déleni 7 hlediska uplnosti

Uplna rodina

Uplna rodina predstavuje idealni formu souziti, kdy se ve spole¢né domacnosti
nachazi déti a oba rodice, ktefi vS§ak nemuseji byt v manzelském svazku. Za Gplnou rodinu
lze oznacit i tu, ktera nevychovava vlastni déti, ale byly ji svéfeny formou adopce

&i péstounské péce.

Netplna rodina

Neuplna rodina je tvofena détmi a jednim rodiCem. MiZze vzniknout umrtim
druhého rodi€e, rozvodem rodi¢li nebo jejich rozchodem ¢i v pfipad€, ze se Zena
rozhodne byt nezavisla a vychovavat dité sama bez pfitomnosti jeho otce. Tento typ je

rizikovy pro vychovu ditéte, nebot’ zde chybi jedno pohlavi a opacny vychovny vzor.

12 5rov. HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Psychologicky slovnik. Treti, aktualizované vydani. Praha:
Portal, 2015, s. 512

13 srov. tamtéz

14 MISIKOVA, Jaroslava. Zaklady sociologie rodiny. Ostrava: Ostravskéa univerzita, 2003, s. 25
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Muze to zapticinit skuteCnost, ze dit€¢ tento stav bude povazovat za bézny a stane se

pro n&j klic¢ovym v dospélosti pfi zakladani vlastni rodiny.®

Doplnéna rodina (rekonstruovana)

Hlavnim znakem doplnéné rodiny je situace, kdy si rodi¢ najde nového partnera,
ktery zaujme misto po jeho boku. Tento typ by se mohl jevit jako idealni, protoze se zde
opét objevi zastoupeni obou pohlavi, a dité¢ tak mad moznost piebirat potiebné vzorce
chovani. Ditéti obvykle pfijeti ,,nového rodice* trva a v nékterych piipadech je dokonce
neuspésné. Vyplyva to ze skuteCnosti, Ze si dité¢ Casto preje, aby se rodina vratila
do ptivodniho stavu a piitomnost nové osoby to znemoziuje. Rodina mize byt

také doplnéna o déti partnera, coz situaci jesté vice ztézuje.®

Vicegeneracni rodina

Jedna se o souZiti vice generaci v jedné domacnosti. Vyhodou tohoto fungovani
je blizkost dalsich osob, kdyz je naptiklad tfeba pohlidat potomka. Naproti tomu
nevyhodou a velkym problémem byva nejednotnost ndzorti na vychovu a jiny pohled

pedujicich osob na svét.’

Bezdétna rodina

Tento typ je zaloZzen na manzelském ¢i partnerském svazku, kde se nenachazi
7zadné vlastni ani osvojen¢ dit€. DneSni doba udavad tuto mozZnost jako trend,
kdy se partneti rozhodnou zlstat bezdétni a zaméfit sviij zivot na kariéru. Objevuje
se také nezanedbatelné mnoZzstvi rodin, jez by si potomka velmi piali, ale ze zdravotnich

divodi to neni mozné. Vyplyva to napiiklad z dlouhodobého uZivani antikoncepce. 8

Adoptivni rodina

Termin adoptivni rodina popisuje manzele ¢i partnery, ktefi touzi po ditéti,
ale nedafi se jim ho pocit pfirozenou cestou nebo je te¢hotenstvi predcasné ukonceno.

Z toho ditvodu se rozhodnou pro adopci, ktera probiha tak, Ze si nejprve musi podat Zadost

15 MISIKOVA, Jaroslava. Zaklady sociologie rodiny. Ostrava: Ostravska univerzita, 2003, s. 25
16 srov. tamtéz, s. 26-27

17 srov. tamtéz

18 srov. SOBOTKOVA, Irena. Psychologie rodiny. 2., pfeprac. vyd. Praha: Portal, 2007, s. 162
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na mistné pfislusny organ socialné-pravni ochrany déti. Poté jsou zafazeni do evidence
zadatelii o osvojeni (adopci), musi podstoupit psychologické vysetieni a ptipravu
na prichod ditéte do jejich domdacnosti. Cely proces trva zhruba jeden rok. Adoptivni
rodina je sloZena z rodicti a adoptovaného ditéte. Osvojitelé maji zdkonnou povinnost
sdelit ditéti nejpozdéji pred jeho nastupem na povinnou Skolni dochazku, ze je

adoptované. 1°
2.4.3 Déleni 7 hlediska piivodu

Orienta¢ni rodina

V této rodiné se jedinec narodi a pobyva zde az do doby, nez se
rozhodne osamostatnit. Je to prostiedi, kde si osvojuje zakladni vzorce chovani, respekt
autorit, a které mu pomaha utvaret jeho socializa¢ni funkci. Dité si z orienta¢ni rodiny
odnasi sviij vzor pro to, jak bude v budoucnu vypadat a fungovat jeho rodina. Velmi také
zalezi na tom, zda je autoritou v roding otec ¢i matka, protoze to bude mit vliv na vybér
budouciho partnera u ditéte. Napiiklad pokud ma vétsi slovo otec a dité je chlapec,

tak se bude snazit o vytvofeni stejného modelu i ve své nové vytvorené roding. %

Prokreacni rodina

Za pokreatni rodinu oznacujeme tu, kterou si jedinec sdm zakladd se svym
partnerem. Oba si pfinasi prevzaté vzorce ze své orientacni rodiny, a je tieba, aby si z nich
spolecné vytvofili nové. V moderni spolecnosti se vznik tohoto typu rodiny piesunul
do vyssiho veéku. Na prvnich mistech je vzdélani a zaméfeni na kariéru. Partneti také vice
uvazuji nad tim, zda jsou dostatecné zabezpeCeni a mohou si dovolit piivést na svét

potomka.?
2.4.4 Déleni 7 hlediska funkcnosti

Socidlni prace pouziva pro posouzeni rodiny Dotaznik funkcnosti rodiny.
Je slozen z 8 oblasti — sloZeni rodiny, stabilita rodiny, socialni a ekonomicka situace

(bydleni, pfijmy), osobnost rodi¢ii (zdravi, schopnost socializace), osobnost sourozencti,

19 srov. DUNOVSKY, Jifi. Dité a poruchy rodiny. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1986, s. 25
20 srov, MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahova sit. 3., rozs. a pieprac. vyd. Praha:

Sociologické nakladatelstvi, 2003. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi), . 62-63
2L srov. tamtéz
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osobnost ditéte, zajem o dit¢ a péce o dite. Tato kritéria jsou hodnocena na ttibodové
&i pétibodové $kale zpiisobem tzv. trestnych bodi.?2 Na zakladé tohoto dotazniki

muzeme rozlisit ¢tyfi typy rodin v ramci déleni z hlediska funkénosti.

Funkéni rodina

Rodina sama plni dostatecné vSechny funkce. Je schopna vzajemné interakce
mezi &leny, umi fesit konflikty i naroéné situace. Clenové mezi sebou maji dobré vztahy

a jsou zpusobili k zajisténi spravného vyvoje ditéte. 22

Problémova rodina

V této rodin€ se vyskytuji problémy narusujici jeji chod. Rodina byva schopna
sije vyfeSit sama. Pouze ve vyjimeénych piipadech pozada o jednorazovou

&i kratkodobou pomoc. PotiZe se vétsinou neodrazi na zdravém vyvoji ditéte.?

Dysfunkéni rodina

Tento typ rodin ma naruSen n¢kolik svych funkci. Jedinci nejsou schopni
své problémy fesit bez pomoci, a proto je zde nutny zasah odbornou pomoci nejcastéji
Vv podobé socialné-aktivizacnich sluZeb pro rodiny s détmi. V téchto rodinach jiZ dochazi

k ohrozeni ditéte i existence celé skupiny.?

Afunkéni rodina

Rodina je v tomto piipad¢ velmi vazné narusena a neni V jejich moznostech plnit
ani jednu z funkci. Je zde velmi ohroZena existence ditéte v roding a z hlediska socialni
préace vyvstava otazka, zda ho tam ponechat nebo rad¢ji hledat jinou alternativu. Odborna

pomoc ma malou $anci na uspéch. 2

22 srov. DUNOVSKY, Jiii. Dité a poruchy rodiny. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1986, s. 25
23 srov. tamtéz, s. 28
24 srov. tamtéz

% srov. tamtéZ

26 srov. tamtéz
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Nedostatky v rodiné tykajici se zajisténi péce o dité, jeho vychovy a vhodného
vychovného prostiedi vedou ke vzniku ohrozeni u ditéte a jsou primarnim zdrojem,

se kterym se musi pracovat na jeho eliminaci.

17



3 OHROZENE DITE

Problematika ohroZeného ditéte patii k jednomu z hlavnich témat socialni prace
a je na ni zaméfeno velké mnoZzstvi instituci a sociadlnich sluzeb. Za dité se zde povazuje
osoba mladsi 18 let, tedy i mladistvi, ktefi jest¢ nedosahli plné svépravnosti. Pecujici
osoba zajistuje jejich zakladni 1 vyssi potfeby a v nékterych situacich je také zastupuje.
Ohrozeni ditéte a jeho mozna eliminace je vazana na strukturu rodiny, zejména na jeji
subsystémy a propustnost hranic, typy rodin a také na to, zda jsou plnény jednotlivé

funkce rodiny.
3.1 Definice ohrozeného ditéte

Encyklopedie socidlni prace definuje ohroZené dité ¢i  ohroZenou
mladez tak, ze se jedna o oznaceni pro mladé lidi, u kterych je vyssi riziko socidlniho
selhani.?’ Své sdéleni doplituje jesté o informaci, ze k nému dochazi formou kriminality,
nezameéstnanosti i zivota na okraji spolecnosti v pozdé€jsim véku. Oldfich Matousek
vSak zminuje, Ze se rizika mohou objevit 1 dfive, coz zpusobuje ohrozZeni télesného,
mentalni a socialniho vyvoje.?® Zakon & 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti
(dale jen ,,SPOD*) povazuje za ohrozené dité to, které je ohrozenO nejen svym okolim,
ale i samo sebou. Specificky se z hlediska vykonu SPOD jedna o dité tyrané, zneuzivané
a zanedbavané v jakékoli podobé, dit€ nachazejici se mimo vlastni rodinu, dité cizinct
bez doprovodu dospélé osoby, dité vyzadujici zvySenou pozornost ¢i dité delikventni
nebo s piedpoklady takového chovani.?® Na kazdé dité, které se dostane do spojitosti
se socialné-pravni ochranou déti, se musi zprvu hledét jako na potencionédlné ohrozené.
Po bliz§im sezndmeni s nim i jeho rodinou nasledné vyjde najevo, zda se skute¢né

do této problematiky fadi ¢i nikoli.

Ohrozeni ditéte se projevuje riznymi zpusoby. Typickym piikladem je situace,
kdy je znemoznén jeho zdravy vyvoj a nejsou uspokojovany vSechny jeho potieby,
coz muze nasledné¢ vést k problémim v dospélém veku spojenych se zaclenénim

do bézné spolecnosti a respektovanim jejich pravidel.

21 MATOUSEK, Oldfich, KRISTAN, Alois, ed. Encyklopedie socialni prace. Praha: Portal, 2013, s. 464
28 srov. tamtéz
29 srov. Zakony pro lidi: Zakon &. 359/1999 Sb. [online]
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3.2 Moznosti ohrozeni

Vyvojova psychologie popisuje vyvoj jedince od poceti do smrti. Dité ¢i posléze
mladistvy mize byt ohrozeny z hlediska SPOD ve vsech etapach pocinaje prenatalnim

obdobim a koncée obdobim adolescence.

Velkou miru ohrozeni pro néj predstavuje rodina, ktera muze ditéti ublizit
ve veskerych oblastech jeho rdstu a dospivani. V prenatalnim obdobi vSe zavisi
na chovani matky. Velkym problémem se zde ukazuje jeji mozné patologické chovani
v podob¢ uzivani navykovych latek, kdy hrozi, Ze bude mit dit€¢ po narozeni abstinenéni
ptiznaky. Nebezpecné je v dobé té¢hotenstvi i provadéni ukont, které se neslucuji s timto

wrwe

narozeni ¢i v hor§im pfipad¢ az postizeni ditéte. V prvnich mésicich a rocich Zivota,

I3

predtim, nez se dité stane soucasti systémového vzdélavani, hraji rodi¢e v jeho zivoté
nejvétsi roli a jsou to oni, kdo pro néj piedstavuji nejvyssi riziko. Dité mize byt ohrozeno
jejich $patnou péci zahrnujici nedostate¢nou stravu, hygienu ¢i nevhodnymi podminkami
pro jeho rist, nezajmem z jejich strany a nevhodnym zachazenim. Tyto formy ohrozeni
se poté objevuji i vV pozd&jSim veéku a jsou spojeny s nedostateéné podnétnou vychovou
a vychovnym prosttedim. Velkou roli zde hraji také financni prostfedky rodiny,
které urcuji to, jak bude vypadat zazemi a celkovd domdacnost. Rodic¢e své dit¢ mohou
ohrozit tim, ze mu nezajisti Iékatskou pé¢i v podobé dochazeni na pravidelné preventivni
prohlidky ¢i navstévy odbornych lékatt. Do této skupiny vSak nelze zahrnout povinna
oc¢kovani, protoZze na jejich nutnost existuji velmi rozlicné nazory. S ohledem
na povinnosti vyplyvajici ze zakona o socialné-pravni ochrané déti je druhem ohrozeni
I neplnéni povinnosti vyplyvajici z dochazky do predskolniho ro¢niku matetské skoly

&i z povinné $kolni dochazky.*

Dité¢ miize byt dale ohrozeno i ze strany sourozencu. Vyplyva to ze sourozenecké
rivality a z toho, jaké postaveni ma. Jestli je nejstar$i, prostfedni ¢i nejmladsi. Rizikem

zde je Sikana mezi sourozenci a soutézivost o to, kdo se vice zavdéci rodicim a ziska

30 srov. VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a pieprac. Praha:
Karolinum, 2012., s. 15-16, 18-19, 64-65
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jejich pozornost. Jedna se zejména o situaci, kdy se rodice détem dostatecné nevénuji

nebo naopak po nich vyzaduji vice, nez jsou déti ve svém véku viibec schopny splnit.3!

Ohrozeni nemusi byt pouze v rodin¢. Mlze se vyskytovat ve Skolském zafizeni
¢1 jiné instituci, kterou dité¢ navstévuje. Zde to byva projev Sikany ze strany jinych déti
a Vv hor§im pfipad¢ i dalSich dospélych osob. Pokud dit¢ vyristd mimo svou rodinu
napiiklad v détském domové, tak je ohrozeno samo o sobé celou situaci, protoze je
vzdaleno od své rodiny a ma pouze malou nebo dokonce viibec Zadnou podporu
Z jeji strany, coz se nej€astéji projevuje v dobé, kdy zafizeni opousti a zacina Zit svij

dosp€ly samostatny zivot.

Specificka forma ohrozeni je syndrom CAN, které se mohou dopustit osoby

V rodiné 1 mimo ni.
3.2.1 Syndrom CAN

Jedna se o syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte pochazejici
z anglického spojeni ,,Child Abuse and Neglect“. Definice jej vymezuje jako poSkozeni
telesného, dusevniho i spolecenského stavu a vyvoje ditete, které vznikne v diisledku
Jjakéhokoli nenahodného jednani rodicu nebo jiné dospélé osoby, jez je v dané spolecnosti
hodnoceno jako nepijatelné.®? Dité je vystaveno nevhodnému prostiedi a jednani,
¢imz dochazi ke stradani v riznych oblastech uspokojovani jeho zakladnich Zivotnich
potieb. Toto jednani se odrazi na fyzickém stavu, psychice i1 spoleenskych interakcich
nezbytnych pro spravny vyvoj. Dochazi zde k imyslnému ublizovani a poskozovani,
které muze v nejhorS$im piipad¢ skoncit smrti ditéte. Obecné nelze vymezit presné
podminky, kde k tomu dochazi, ani zadny Casovy usek, protoze se jedné o velkou fadu
okolnosti, které vedou k patologickému chovéani jedinci. Zakladnimi typy syndromu jsou

tyrani, zneuzivani a zanedbavani ditéte.>®

31 srov. MATOUSEK, Oldiich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny v kontextu
planovani péce. Praha: Portal, 2010, s. 73

32 FISCHER, Slavomil a Jifi SKODA. Socialni patologie: zdvazné socialné patologické jevy, piiciny,
prevence, moznosti feSeni. 2., rozs$. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), s. 160

33 srov. tamtéz, s. 160-161
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Tyrani

V souvislosti se syndromem CAN rozliSujeme tyrani fyzické a psychické. Fyzické
tyrani zahrnuje veskeré jednani viaci ditéti, kde je pouzita télesna sila. Jedna se
0 nepfiméfené biti rukou ¢i néjakym ndstrojem, kopani do ditéte, tdery pésti,
zpisobovani opatenin, bodnych ran, vytrhavani vlasi, Skrceni, duseni, svazovani, poutani
nebo naptiklad zamezovani spanku ¢i nezajisténi stravy. Patii sem i nadmérné uzivani
télesnych trestli v ramci vychovného ptisobeni. Tyto ataky obvykle zplsobuji zranéni
ditéte, ale mohou vést az ke zptisobeni trvalych nasledkt ¢i smrti.3

Psychické tyrani je velmi téZce rozpoznatelné, nebot’ neni vzdy patrné na prvni
pohled. Miize pisobit samo o sobé nebo doprovazet jinou formu syndromu. Osoba
negativné pisobi na psychiku ditéte, jeho citovy vyvoj, chovani a oblast vzniku socialnich
vztaht. Projevuje se to astymi nadavkami smérem K ditéti, ponizovanim, vyhrazkami,
snahou o vyvolani strachu u ditéte, jeho odmitanim a opovrhovanim, srovnavanim
S uspeésnéjsimi jedinci, nepfimétenou zatézi, pozadovanim neredlnych vykond naptiklad
ve Skolnim prostiedi ¢i sportovnich aktivitach, Sikanou. Dit€¢ mize byt vystaveno tomuto
typu tyrani i v dobé€ rozchodu rodict, protoze to zptisobuje velkou zaté€z na jeho psychicky

stav. 3°
Zneuzivani

Tato forma souhrnné oznacuje vSechna jednani se sexudlnim podtextem,
ktera pievazné€ vedou k uspokojeni potieb zneuZivajici osoby. Timto jedincem muze byt
¢len rodiny, blizky pfibuzny ¢i rodinny zndmy nebo naopak uplny cizinec, ktery sviij akt
vykonavd na nezndmych nédhodné vytipovanych détech. Zneuzivani se dale d¢li
na bezkontaktni, kontaktni a komercni. Bezkontaktni zahrnuje nuceni ditéte sledovat
pornografii ¢i pfimou souloz, masturbaci, obnaZovani se pfed ditétem nebo sledovani
jeho nahého téla, zejména kdyz pti tom jedinec provadi své vlastni uspokojeni. Kontaktni
zneuzivani je zalozeno na osahdvani ¢i libani ditéte na intimnich mistech, nuceni,

aby samo manipulovalo se svymi nebo jedincovymi intimnimi misty, riznych formach

3 srov. FISCHER, Slavomil a Jifi SKODA. Sociélni patologie: zavazné socialné patologické jevy, piiciny,
prevence, moznosti feSeni. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), s. 161
% srov. tamtéz, s. 161, 162
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sexudlniho styku. Komeréni forma vede k ziskani penéz prostfednictvim nucené détské

prostituce ¢i pornografie.®

V dnesni dobé¢, kdy déti a dospivajici travi velmi Casu na mobilnim telefonu,
tabletu ¢i pocitaci, je velmi rozSifené také zneuzivani na internetu. Ten poskytuje
anonymitu, tudiz neni problém, aby se jedinec vydéaval za n¢koho jiné¢ho. Ke kontaktu
dochazi nejcastéji na socialnich sitich nebo v online hrach. Potencionalni obéti si tam
prestavaji uvédomovat mozna rizika a nedokazi rozpoznat rizikové chovani. Déti
¢i mladistvi tak Casto zasilaji dobrovolné své fotografie bez obleceni ¢i ve vyzyvavych
pozicich. Osoba, které jsou tyto fotografie zaslany, muze s jedincem velmi snadno
manipulovat a vydirat jej tim, Ze je ukaze jeho kamaradiim ¢i rodin€. Nemusi se jednat
pouze o snimKky, ale i 0 nato¢ena videa. Dal§im zptisobem muize byt i tzv. Kybergrooming,
kdy se jedinec snazi vyldkat dit€¢ na osobni schizku za ucelem sexudlniho zneuziti
¢i ublizeni na zdravi. Nejedna se vzdy piimo o spolecné setkani, v nékterych ptipadech
postaéi i videohovor, kdy ma dojit k obnaZeni ditdte pied webkamerou. Casto je za tyto

tikony nabizeny finanéni obnos.*’

Mezi zneuzivani lze zafadit také jednu skupinu bez sexualniho kontextu,
kterd vyplyva z pobytu ditéte v instituci. Nazyva se instituciondlni zneuZivani a je
zaloZeno na skuteCnosti, Ze jedinec ziskd svym umisténim do né&jakého zatfizeni

,nalepku®, jez miize vést ke §patnému chovani ze strany spolec¢nosti.
Zanedbavani

Rodi¢e ditéti neposkytuji dostateCnou pécéi, coz vede Kk neuspokojovani
jeho zakladnich potfeb a Spatnému vyvoji ve vSech oblastech. Projevuje se to tim,
ze nedostava najist, nema zabezpecené vhodné podminky K ziti, nedostatkem obleceni,
nezajisténim zdravotni péce, dit¢ je ponechané bez dozoru, nejsou plnény jeho citové

a emocionalni potfeby nebo mu neni umoznéno vzdélani v plné mite. *°

3 srov. FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socialni patologie: zdvazné socialné patologické jevy, p¥iciny,
prevence, moznosti feSeni. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), s. 162

3 srov. Policie: Zneuzivani déti na internetu [online].

38 srov. MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny v kontextu
planovani péce. Praha: Portal, 2010, s. 138

% srov. FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socialni patologie: zdvazné socialné patologické jevy, pfi¢iny,
prevence, moznosti feSeni. 2., roz$. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), S. 162
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Specifickou formou syndromu CAN jsou sekundarni viktimizace
a Miinchhansentv syndrom by proxy. Sekundarni viktimizace je ve vétSin€ ptipadech
vazana na vySetfovani situace ze strany policejniho organu, kdy je dité opakované nuceno
vypovidat Kjednomu a totéz problému a fe$i se divéryhodnost jeho vypovédi.
Pfi objasnéni piipadu muze byt nasledné¢ i odebrano zrodiny. Jedna se o velkou
psychickou zatéz, kterda se objevuje jako dopln€k k samostatnym udalostem.
Miinchhanseniiv syndrom by proxy je zaloZzen na vymysleni riznych poruch a nemoci
ze strany pecujici osoby, kdy dochazi dit€¢ na rizna l€¢katrska vySetfeni, ackoli je tplné
zdravé a navstévy specialistii nepotiebuje. Dospély jedinec usiluje o litost ze Strany

spole¢nosti, a také miize pobirat socialni davky jako podporu pfi pééi o nemocné dits.*°
3.3 Pric¢iny ohroZeni

K ohrozeni ditéte dochazi ve chvili, kdy je pfitomno mnoho rtznych faktort.
Rodice 1 déti mohou pusobit rizikové, coz zvySuje pravdépodobnost takového
patologického chovani. Dulezitou roli zde hraje i rodinné prostiedi, interakce v rodiné

a podpora SirSiho ptibuzenstva.

Pfi¢iny, diky kterym se rodi¢e chovaji rizikové, mohou vyplyvat z jejich
osobnosti. VEtsi pravdépodobnost maji z hlediska temperamentu cholerici a také osoby
s vyskytem anomalie Vv jejich osobnosti. Velkou roli zde dale hraje jejich psychika,
zejména jeji patologie. Rodic trpici depresi, Gzkosti ¢i schizofrenii ma vétsi predpoklad.
U kojicich matek mize ohrozeni vyplynout z neléCené laktatni psychozy. Osoby,
které byly v détstvi n&jakym zplsobem tyrany a zanedbavany jsou timto chovanim
poznamenani, a pokud se s tim nevyrovnali, je zde velka Sance, Ze se tak budou chovat
i vii¢i svym détem, nebot’ nemaji jiny vychovny vzor.*! Rizikovi jsou i jedinci s niz§im
intelektem nebo mentalni poruchou, ktefi se primarné vénuji uspokojovani svych
zakladnich potfeb. Dal§i mozna ptiCina ohrozeni ditéte vyplyva z uzivani navykovych
latek u pecujici osoby. Miuze se tak dit zejména v dobé, kdy latku zrovna nema u sebe
nebo je to pouze disledek uzivani. Mensi skupinu zahrnuji 1 lidé vybijejici si na ditéti

svij vztek z rozpadu vztahu s druhym rodi¢em. Rizikovym se pro dit€ muze stat i velmi

40 srov. FISCHER, Slavomil a Jiii SKODA. Socialni patologie: zdvazné socialné patologické jevy, p¥iciny,
prevence, moznosti feSeni. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Psyché (Grada), s. 163

41 srov. MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny v kontextu
planovani péce. Praha: Portal, 2010, s. 139-141
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mlady rodi¢, ktery nemé podporu pii jeho vychove a nevi, jak s nim zachazet, ale i ten,
ktery dité nechtél a ddvd mu za vinu, Zze se narodilo. Takovy stav mohou doplnovat

i pocity, Ze mé osoba zkazeny Zivot.*?

Pfi¢inou ohrozeni muze byt i dit¢ samo o sobé. Projevuje se to napiiklad
u handicapovanych déti, protoze péce o n¢ vyzaduje velké usili, na nez nejsou vsichni
rodiCe pfipraveni. Jednd se o situaci, kdy se dit¢ narodi diive, je nedonoSené, Casto
nemocné, ma handicap, obtizny temperament, snizené¢ 1Q ¢i Casté zdravotni potize.
Rizikové dale mohou byt déti nachazejici se v néjakém zafizeni mimo svou rodinu
nebo ti, ktefi nejsou poudeni o zneuziti.** Problémy mohou nastat v situacich, kdy dité
svym chovanim drazdi rodice. Specifickou skupinou jsou také jedinci nenaplitujici
oc¢ekavani svych rodi¢i v podobé nadprimérnych vysledkli v néjaké oblasti a rodice

si tak neuspokojuji své potieby s tim spojené. 44

Ohrozeni muze také vyplyvat ze situaci vznikajicich uvnitf rodiny. Zejména
pokud dochézi ke konfliktim mezi jednotlivymi ¢leny, které mohou skoncit nasilim.
Takto mlze jednat i osamély rodi€ pii péci o dité, kdyz je velmi unaveny a dité jej
neposloucha. Problematické jsou alternativni rodiny, jejichz odlisny ptistup k détem
se posléze projevi jako ohrozujici. Riziko se objevuje i1 tam, kde se setkavaji odliSna
vychovna plisobeni naptiiklad zasahem prarodici do vychovy. Z hlediska socialnich
situaci maji také vyS$S8i miru rizikovosti rodiny nezaméstnanych rodicd, s nizkym

pfijmem. %

3.4 Pravni ramec
Vykon socidlné-pravni ochrany déti podléha nékolika zakonlim a dokumentim,
kterymi se jednotlivé osoby a instituce musi ¥idit. Dité ma vymezena sva prava v Umluvé

o pravech ditéte, Deklaraci o pravech ditéte a v Novém obc¢anském zékoniku, coz je zdkon

¢.89/2012 Sb. Problematika ohroZené¢ho ditéte je dale specifikovana v zdkonu

%2 srov. FISCHER, Slavomil a Jifi SKODA. Socialni patologie: zdvazné socialné patologické jevy, pti¢iny,
prevence, moznosti feSeni. 2., roz$. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014, s. 164-166

3 srov. MATOUSEK, Oldiich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny v kontextu
planovani péce. Praha: Portal, 2010, s. 142-143

# srov. FISCHER, Slavomil a Jifi SKODA. Socialni patologie: zdvazné socialné patologické jevy, pii¢iny,
prevence, moznosti feSeni. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014, s. 164-166

4 srov. tamtéz
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¢. 359/1999 Sh., 0 socialné-pravni ochran¢ déti a zakonu ¢. 108/2006 Sb., o socialnich

sluzbach.

Deklarace prav ditéte vznikla v roce 1959 v New Yorku. Sklada se z preambule
a 10 zasad. Byla vytvoiena pro to, aby se zacala respektovat prava déti vedouci k jejich
$tastnému détstvi a vyzyva viechny K jejich dodrzovani. Umluva o pravech ditéte byla
podepsana v New Yorku v roce 1990. Jedna se o mezinarodni dokument, ktery stanovuje
prava ditéte a jako prvni také definuje, kdo je to dité. Zaméiuje se na to, ze kazda osoba
respektovat dité a jednat vzdy v jeho zajmu. A to nejen v kazdodennich zaleZitostech,
ale naptiklad i v rozhodovani ve vécech politickych. Oba tyto dokumenty vychazeji

zZ Charty Spojenych narod. 46

Zakon €. 89/2012 Sb., obcansky zdkonik ma ve své druhé ¢asti zakotveno rodinné
pravo. Pro potieby problematiky ohrozeného dité slouzi Dil 2 Poméry mezi rodi¢em
a ditétem zahrnujici ur¢ovani rodi¢ovstvi, osvojeni, rodicovskou odpovédnost, ochranu
ditéte, péci o dité, vyzivovaci povinnost, zvlastni opatieni pfi vychové, porucenstvi,

opatrovnictvi, svéfeni do péce jiné osoby a tistavni vychovu.*’

Velice podstatnym dokumentem je 1 zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.
socialni sluzby. Vymezuje druhy a formy socialnich sluzeb, které lze vyuzit pfi praci
s ohroZenym ditétem i jeho rodinou. Soucasti jsou také predpoklady pro vykon socialniho

pracovnika, tedy osoby, kterd je zpiisobila k feseni problémii rodiny a ditéte.*®

Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti je klicovym dokumentem
pii fedeni situace ohrozeného ditdte. Ridi se jim vSechny instituce poskytujici tuto formu
ochrany. Zakon obsahuje 11 casti. Zakladem je ¢ast druha definujici, komu je ochrana
uréena a jaka jsou prava ditéte. Cast tfeti vymezuje poradenskou a preventivni ¢innost
spolecné s vychovnymi opatfenimi. Dtlezitd je i ¢ast ¢tvrta, kde nalezneme zatfizeni
socidlné-pravni ochrany ¢i €ast Sestd o poskytovani ochrany povéfenymi osobami.

Pro OSPOD jsou velmi hodnotné i ¢asti 7-10 zabyvajici se Inspekci pro poskytovani

46 srov. Informaéni centrum vlady: Deklarace prav ditéte [online]
47 srov. Zakony pro lidi: Ob¢ansky zakonik [online].
48 srov. Zakony pro lidi: Zakon o socialnich sluzbéach [online].
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SPOD, spole¢nym ustanovenim, pfestupky a mistni pfisluSnosti. Socidlni prace

s rodinami povazuje tento dokument jako jeden z nejdilezit&jsich.®

Ohrozenym détem se muzu dostat nejvétsi pomoci praveé diky socialné-pravni

ochran¢ déti, které se bude vénovat nasledujici kapitola.

49 srov. Zakony pro lidi: Zdkon o socialn&-pravni ochrané déti [online].
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4 SOCIALNE-PRAVNI OCHRANA DETI

Socialneé-pravni ochrana deti je soubor zakonem upravenych cinnosti smérujicich
Kochrané a zajisténi prava ditéte na priznivy vyvoj a radnou vychovu, ochranu
opravnénych zajmii ditéte a piisobeni smérujici k obnoveni narusenych funkci rodiny.>
Ridi se zakonem ¢&. 359/1999 Sb., o socialnd-pravni ochrané déti, jenz vymezuje, komu
je ochrana urcena, a kdo je povinen ji poskytnout. Spada pod Ministerstvo prace
a sociadlnich véci. SPOD zahrnuje soubor ¢innosti velkého mnozstvi fyzickych osob
a instituci. Odviji se i od Umluvy o pravech ditéte a Deklarace prav ditdte. Je poskytovana
zpravidla beztplatné vSem détem bez rozdilu do dovrSeni uplné zletilosti. Snazi se zajistit
jejich blaho a spravny vyvoj tak, aby si mohly plné€ uzit své détstvi a nemusely Fesit
problémy, které nepfislusi jejich v€ku. Ochrana je poskytovéana po celou dobu, co ji dité

potfebuje. Nejedna se o jednorazovou zélezitost a mize o ni pozadat i samo dité.>
4.1 Zajisténi SPOD

SPOD zajiStuji organy socidlné-pravni ochrany déti, coz jsou podle zakona
¢. 359/1999 Sh., obecni ufady obci s rozsitenou pisobnosti, obecni ufady, krajské trady,
Ministerstvo prace a socialnich véci, Utad pro mezinarodné pravni ochranu déti a Utad
prace Ceské republiky. Povéfeni také maji i nestatni subjekty jako nadace, ob&anska
sdruzeni, cirkve, dal$i pravnické a fyzické osoby. Ty vSak nejsou organy, ale stoji vedle
nich.

Zakon také upravuje zatizeni, ve kterych je vykondvana socialné-pravni ochrana.
Jedna se o zatfizeni odborného poradenstvi pro péci o déti, zafizeni socialné vychovné
¢innosti, zafizeni pro déti vyZadujici okamzZitou pomoc a vychovné rekreacni tabory
pro déti. Mohou byt zfizeni fyzickou ¢i pravnickou osobou, na urovni obce nebo kraje

V samostatné piisobnosti na zakladé povéfeni k vykonu SPO.%?

Vsechny instituce jsou povinny V rdmci svého vykonu zachovéavat mlcenlivost
o skute¢nostech, které zjistily, o osobach, které jim zprostiedkovaly n&jaké informace

orodiné ¢i ditéti, o zajemcich o osvojeni ¢i péstounskou péci. V piipad¢ nasili

® MATOUSEK, Oldfich, KRISTAN, Alois, ed. Encyklopedie socidlni prace. Praha: Portal, 2013, s. 459
51 srov. MATOUSEK, Oldtich, KRISTAN, Alois, ed. Encyklopedie socialni prace. Praha: Portal, 2013,
s. 459

52 srov. Zéakony pro lidi: Zékon o socialn&-pravni ochrané déti [online].
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¢i zavazného jednani v rodin€ nesmi sdélit misto pobytu druhému rodici, aby tak predesly

dalsimu ttoku.>?

4.1.1 Organ socidalné-pravni ochrany déti

obraci vSechny instituce pfi feSeni ptipadu ohrozeného ditéte, a to zejména V situacich,
kdy je ohrozeni akutni a musi se jednat bez zbyte¢ného odkladu. OSPOD je povinen znat
a respektovat nazory ditéte v zavislosti na jeho rozumovych moznostech a schopnostech.
Zaroven take dle téchto kritérii s ditétem jednat a informovat jej o vSech krocich tykajici
se jeho osoby. Obraci se na n¢j i rodice ditéte, kdyz potiebuji poskytnout poradenstvi
tykajici se napiiklad Gpravy poméra pti rozchodu rodict ¢i pomoc s navratem ditéte zpét
do jejich péce. Rodice jsou nuceni spolupracovat s organem, pokud je tieba hajit zajmy
ditéte a umoznovat mu vstup do jejich domdciho prostiedi. Musi také respektovat, pokud

jim je doporuéena navstéva poradenského zaiizeni.>*

Podkapitola zminuje nékolik instituci, které tvoii organ socidlné-pravni ochrany

déti. Kazda tato instituce hraje v SPOD svou dtileZitou roli.

Obecni ufad obci s rozsifenou pusobnosti na zédkladé své prenesené plisobnosti
piimo sleduje, zda jsou v jeho obvodu hajeny zajmy déti a jejich prava. Zakon mu urcuje
nejvice povinnosti, nebot’ se dostava vSemi jedinci do pfimé konfrontace. Pracovnici
navstévuji rodiny, ve kterych provadi ohldsena i neohlaSena socidlni Setfeni, ucastni se
vyslechl nezletilych déti a mladistvych na policii, spolupracuji s dal§imi institucemi
a socidlnimi sluzbami, vystupuji v jednénich pied soudem jako kolizni opatrovnici hajici
zajmy ditéte V fizenich o Uprave péce a styku, zvySeni vyzivného, zastupovani v otazkach
majetku ¢i neplnéni rodiCovskych kompetenci, navstévuji déti umisténé do ustavni
vychovy a sleduji jejich pobyty v péstounské péci a péci 3. osoby, aby se zamezilo
ohrozeni. Vykon SPOD zajistuje zpravidla socidlni odbor, jenz vede spisovou
dokumentaci vSech ohroZenych déti a déti, u kterych byl stanoveny jako opatrovnik
¢1 porucnik, nachazejicich se trvale na jeho tizemi. Dale také provadi navstévy rodin,

které maji trvalé bydlisté mimo jeho obvod, ale fakticky se v ném nachazi. Nejcastéji

53 srov. Ministerstvo prace a socialnich véci: Legislativa a systém socialn&-pravni ochrany déti [online]
5 srov. MATOUSEK, Oldtich, KRISTAN, Alois, ed. Encyklopedie socialni prace. Praha: Portal, 2013,
s. 459-460
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to byvé na dozédani mistné prislusného OSPOD. Pracovnici v rdmci vykonu své profese
drzi pohotovostni sluzbu, ve které musi byt k dispozici 24 hodin denné i o vikendech
a svatcich. Vykon pohotovosti zahrnuje pfitomnost na vyslechu ditéte ¢i mladistvého,
akutni zésah v rodin¢ feSeny domluvou piipadné¢ okamzitym umisténim ditéte mimo
rodinu nebo poskytovani poradenstvi pfes mobilni telefon, pokud situace nepotiebuje
fesit neprodlené a vycka na pracovni den. Kazdy OSPOD maé svého kuratora pro déti

amladez, ktery se zabyva problémovymi détmi pachajicimi trestnou ¢innost.>

Krajsky tfad je nadfazenym organem obecniho ufadu obci S rozsifenou
pusobnosti, ktery ma kontrolni funkci a vydavd metodické pokyny. Vénuje
se zprostfedkovani nahradni rodinné péce, vede evidenci osob, které maji zajem o adopci,
pestounskou péci ¢i péstounskou péci na prechodnou dobu. Rozhoduje o udéleni poveteni
k vykonu SPOD fyzickym a pravnickym osobam, které si o to pozadaji a spliuji

pro to viechny pozadavky. Dale slouzi také jako odvolaci organ proti rozhodnuti obci.>®

Ministerstvo prace a socialnich véci je nejvyse postaveny organ, ktery se vénuje
upravam zdkona 0 SPOD, tak aby byl aktualni a splioval vSechna kritéria.
Pod ministerstvo spada obecné cela problematika péce o dit€. Je pfimym nadiizenym
krajskému tfadu a zaroven pro néj slouzi jako odvolaci instituce. Vede evidenci

fyzickych a pravnickych osob s povéfenim k SPOD napii¢ celou Ceskou republikou.®’

Utad pro mezinarodné pravni ochranu déti se, jak uz vyplyva z nazvu, zabyva
ochranou déti na celosvétové urovni. Resi otazky vztahujici se k pobytu déti s eskou
narodnosti v cizing. Zajist'uje také kontakt s rodi¢i, ktefi se nachazeji se mimo Ceskou

republiku ¢&i predani dokumentt tykajici se jejich nezletilych déti. Sidli v Brng.>®

V ramci OSPOD je tfeba zminit také komisi pro socialn€ pravni ochranu déti,
kterd vznikéd na rovni obci s rozsitenou piisobnosti jako zvlastni orgdn obce. Vénuje

se preventivni ¢innosti v podobé navrhovani preventivnich programi na ochranu déti,

55 srov. Ministerstvo prace a socialnich véci: Legislativa a systém socialné-pravni ochrany déti [online]
% srov. tamtéz
57 srov. tamtéz
%8 srov. tamtéz
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Kk nimz vydava sva rozhodnuti, jak dale postupovat ve véci.>®
4.1.2 Prdva a povinnosti OSPOD

Na zédklad¢ zékona o SPOD a dalSich ptedpist, kterymi se organ musi fidit, ma
sva prava a povinnosti. Mezi zdkladni prava patii jednani s rodi¢i a détmi, provadéni
socialnich Setfeni v domécnostech, spoluprace s institucemi a moznost si od nich vyzadat
zpravy tykajici se ditéte a jeho rodiny.

OSPOD si v ramci efektivni spoluprace s rodinou mize piedvolat vSechny jeji
¢leny na piislusny odbor pod hrozbou pokuty, pokud se jedinec nedostavi a ani neomluvi.
Vsechny osoby jsou povinny pracovnikovi odpovidat i na otazky soukromého charakteru
vztahujici se k feSeni problémové situace a predkladat rlizné listiny s tim souvisejici.
OSPOD mtize provadét pohovor s ditétem bez ptitomnosti rodicd, a to 1 ve Skolském
¢i jiném zafizeni, pokud si obhdji nutnost vstupu na pidu skoly, aniz by o tom rodi¢ byl
doptedu informovan.

Dal$im pravem je vstup do domadcnosti rodiny bez ptfedchoziho ohlaseni.
Toto pravo vychazi mimo jiné i z definice ohroZeného ditéte, protoze je v né€kterych
ptipadech tieba zjistit, v jakém prostfedi déti ziji, a zda maji vytvofené podminky
pro zdravy vyvoj. Pracovnik se vzdy musi prokazat svym prukazem a sdélit,
z jakého dtivodu je socialni Setfeni provadéno. Zamétuje se zejména na celkové prostiedi
domaécnosti, ale 1 na to, zda ma dité, kde spat, jestli ma své soukromi atd. Pokud se jedna
o nespolupracujici rodinu nebo to situace vyzaduje, je mozné oslovit Policii Ceské
republiky a pozadat ji o pfitomnost. %

Spoluprace s institucemi neni pouze pravo OSPOD nybrz také povinnost, protoze
se k tomu vztahuje komunikace se soudem, ktery pracovniky ¢asto tkoluje a vyzaduje
od nich zasilani zprav v ramci soudnich dohledti nad vychovou déti ¢i soudnich fizenich.
Socialni pracovnik spolupracuje s odborniky a dalSimi institucemi, na které odkazuje své
klienty pii feSeni problému nebo s nimi piimo kooperuje. Ukolem OSPOD je ziskavat
dilezité¢ podklady o rodiné. Mimo sdé€leni rodi¢i ¢i déti mohou vyuzit své pravo

na informace od Skolskych zafizeni, 1€kaili, zajmovych aktivit déti, specializovanych

59 srov. Ministerstvo prace a socialnich véci: Legislativa a systém socialn&-pravni ochrany déti [online]
8 srov. Co se skryva pod nazvem OSPOD?: Prdva OSPOD [online]
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center aj. VSechny zadosti musi byt odivodnéné a vychdzet z podezieni na ohrozeni

ditéte. bt

Proti tomu jsou pracovnici OSPOD povinni podavat informace tykajici se ditéte,
pfijimat oznameni, maji ohlasovaci povinnost a musi vyhodnocovat potieby déti
a vytvaret individudlni plan ochrany ditéte.

Pokud OSPOD kona v ptipadu n¢jaké kroky, je povinen o tom informovat rodice.
To samé plati 1 u déti starSich 12 let, které jiz maji pravo na sdéleni informaci tykajici
se jejich osoby. Rodi¢ ma pravo nahlédnout do spisové dokumentace. Je povinen si 0 to
pisemné pozadat. Na zaklad¢ zadosti, mu je nabidnuto nékolik termind. Dokumenty
ze spisu si muze nechat okopirovat ¢i si je vyfotografovat, ale originalni zaznamy
zlstavaji na OSPOD. Soucasti spisové dokumentace je tzv. Tajna slozka, kam jsou
ukladany informace nepfistupné k nahlizeni. Jedna se o sdé€leni déti 1 rodich, ktera by
pfi projednavani véci mohla ditéti ublizit nebo si nepteje, aby se o nich rodi¢e dozvedéli.

Na OSPOD se miize obratit rodic, dité€ i cizi osoba se zddosti o pomoc. Ozndmeni
o tom, Ze se kolem né&j déje néco Spatného tykajici se nezletilého ditéte mize podat
kdokoli. Byva to prostfednictvim emailu, telefonu, dopisem zaslanym poStovni sluzbou
¢1 osobni navstévou. Lze tak u€init 1 anonymné. Kazdé oznameni musi byt provéfeno.
Oznamovatel viak nemusi byt seznamen s vysledkem $etieni.?

OSPOD ma stejné jako 1ékaft, Skolské zafizeni ¢i integrovany zachranny systém
oznamovaci povinnost sméfujici k policii. V ptipad€, ze objevi podezieni na tyrani,
zneuzivani ¢1 zanedbani ditéte, musi to neprodlené oznadmit policejnimu organu,
ktery situaci za¢ne vysetfovat.5

Kazdé¢ dité, které se dostane do povédomi OSPOD musi projit hodnocenim,
ze kterého vyplyva, zde je ohroZené ¢i nikoli. Pokud je vyhodnoceno jako ohrozené, musi
byt vypracovan Individualni plan ochrany ditéte (dale ,,JPOD®). Ten obsahuje nékolik
cilit vedouci ke zméné, které jsou ur¢eny rodiné ptipadné néjaké instituci. K cili jsou vzdy
pfipojeny 1 kroky napomahajici jeho splnéni. IPOD je vypracovan vZdy nejdéle na dobu
6 mé&sich. Poté musi dojit k pfehodnoceni situace a v pfipadé potfeby k vytvoreni nového

vztahujici se k aktualnim problémiim.5

81 srov. Co se skryva pod nazvem OSPOD?: Prava OSPOD [online]

82 srov. tamtéz

83 srov. Ministerstvo prace a socialnich véci: Legislativa a systém socialn&-pravni ochrany déti [online]
8 srov. Co se skryva pod ndzvem OSPOD?: Prava OSPOD [online]

31



4.2 Hodnoceni ohroZeného ditéte a jeho rodiny

Podnét k hodnoceni rodiny miize pfijit od n€kterého jejiho Clena, zastupce statu
hajiciho z4jmy ditcte, zastupce feSiciho prestupek, ktery provedlo samo dité nebo tomu
bylo pfitomno ¢i od pracovnika organizace, jehoz tikolem je spoluprace s celou rodinou
nebo jednim z jejich ¢lenti. Hodnoceni rodiny se obecné zamétuje na jeji fungovani
amoznou existenci rizika v pé¢i o ditd. Casova dotace na vyhodnoceni vzdy zavisi
na aktualni situaci. Pokud je podezieni na ohrozeni ditéte, musi byt rodina vyhodnocena
Vv co nejkratsi dob& bez zbyte¢ného odkladu.®® V praxi je tfeba prvotni vyhodnoceni,
ze kterého vyplyva informace, zda je dit€¢ ohrozené ¢i nikoli, provést maximalné
do jednoho mésice od doby, kdy o tom byl OSPOD informovan, za predpokladu, Ze neni
ditéti ublizovano na zdravi a nedochazi k neplnéni zakladnich zivotnich potieb. Jedna se
o tzv. Kratké vyhodnoceni.

Autofi Oldfich Matousek a Hana Pazlarova specifikuji ve své knize Hodnoceni
ohrozeného ditéte né€kolik riznych modeld hodnoceni. Jedna se o hodnoceni podle
Bentovima v modifikaci Wilkinsona, Ramec pro hodnoceni potfebnych déti a jejich
rodin, Darlingtonsky systém hodnoceni rodiny a pftistup, ktery kombinuje vice modeli

najednou.
4.2.1 Hodnoceni podle Bentovima v modifikaci Wilkinsona (1998)

Tento typ hodnoceni se zaméfuje na chovani rodiny v n€kolika trovnich. Hledi
na interakce jednotlivych ¢lent rodiny. Zamétuje se na to, jak spolu komunikuji, zda se
u nich objevuje vice mlceni ¢i kiik. V ramci interakce rozd€luje jednani na epizody
s delsim casovym intervalem a na zaklad¢ toho si konsStruuje moc a pevnost hranic
v rodiné. Dale vymezuje typologii rodin a rodinné vzorce. Zavérem hodnoceni jsou
pokusy o vysvétleni jednotlivych jevl a vytvofeni moznych hypotéz v ramci prace
s rodinou. Vyplyva ztoho i to, zda je rodina schopnad a oteviena ke zméné situace.
Pracovnik provadéjici vyhodnoceni musi byt dostatecné vzdélany a kompetentni,

nebot je samotné provedeni naro¢né.®®

8 srov. MATOUSEK, Oldtich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny v kontextu
planovani péce. Praha: Portal, 2010, s. 105-106
% srov. tamtéz, s. 107-108
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4.2.2 Rdamec pro hodnoceni potiebnych déti a jejich rodin

wev

Vychazi z modelu Velké Britanie, ktery byl vytvofeny pro taméjsi ministerstvo
zdravotnictvi. Hodnoceni je zaloZeno na rozhovorech s ¢leny rodiny, riznych dotaznicich
a hodnoticich skalach, které cili do tfech kategorii. Jedna se o vyvojové potieby ditéte
jako je zdravi, vzdé€lavani, vyvoj, vztahy v rodiné i mimo ni, schopnost se o sebe postarat
umérné svému veéku a prezentovat se ve spolecnosti. Dale hodnoti kapacitu rodicii
Vv otazkéch zakladni péce o dité, zajisténi bezpeci a jistoty, emocionalni vielost, stimulace,
ur¢ovani hranic a pevnost vedeni. Posledni kategorii jsou faktory vztahujici se k rodiné
a ditéti, mezi néz patii historie rodiny a jejiho fungovani, vztahy se §ir§im piibuzenstvem,
bydleni, zaméstnani, socialni za¢lenéni rodiny ve spole¢nosti a vyuzivani komunitnich
zdroji.®’

Z tohoto ramce vychazi metodika Ministerstva prace a socialnich véci, na zaklade
které, byla vytvofena nova podoba vyhodnoceni pro OSPOD, v ramci revize na podzim

roku 2020 piesné kopirujici jednotlivé kategorie.
4.2.3 Darlingtonsky systém hodnoceni rodiny

Autorem tohoto systému je opét Wilkinson, ktery se v rdmci hodnoceni vénuje
¢tyfem hlavnim bodlim. Zabyva se problémy u ditéte v oblasti jeho zdravého vyvoje,
emoci, vztahli vrodiné i mimo ni, jeho chovanim a negativnimi udalostmi jako je
separace, ztrata blizkého jedince ¢i traumata, kterymi si muselo projit. Druhym bodem
jsou problémy rodi¢li v ramci télesného a dusevniho zdravi, funkénost manzelského
svazku, obdobi jejich détstvi a dospivani, socidlni vztahy v dneSni dobé&. Tteti Cast je
vénovana interakci rodice a ditéte. Zahrnuje poskytovanou péci a vedeni se zaméfenim
na to, zda je to dostate¢né ¢i naopak premrsténé. Posledni bod ukazuje celkové fungovani
rodiny, jaké rodice ditéti predavaji vzorce chovani a jednani, rozlozeni moci v roding,
jak si vedou z hlediska bydleni a finan¢ni situace, zda existuje stigmatizace rodiny.

Tento systém se zaméfuje spiSe na rizika. Informace o roding ziskdva takeé

prostiednictvim rozhovori, pozorovani <¢i dotaznikovou formou. Hodnoceni

zaznamenava v pétibodové Skale A-E s tim, ze pismeno A se vyznacuje uplnou absenci

67 srov. MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny v kontextu
planovani péce. Praha: Portal, 2010, s. 108-109
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problémi a pismeno E znaci velkou miru rizikovosti. Systém se v ramci Ceské republiky

vyuzivé spise v neziskovych organizacich.%®
4.2.4  Pristup kombinujici vice modelu

Tento ptistup vychazi z toho, ze socialni pracovnik by mél pii hodnoceni rodiny
vystupovat jako rovnocenny partner s jejimi ¢leny, coz mu usnadni ziskani potiebnych
informaci. Zabyva se pfi tom Ctyfmi zakladnimi oblastmi. V prvni fad¢ je nezbytné
vymezit problém, coz vede k nalezeni vhodného zptisobu jeho feSeni. Pracovnik hledi
na rodinu jako na systém. Jsou pro néj dulezité jeji vazby a vztahy mezi jednotlivymi
¢leny. Bere v potaz jeji schopnost dynamiky a utvafeni hranic v rdmci roli. Dale se
zamé&fuje na prostiedi rodiny. Mapuje zejména jeji schopnost interakce s okolnim
prostfedim a to, zda ma rodina kolem sebe sit’ podplrnych kontaktii v rdmci rodiny,
zaméstnani, vzdélavaci instituce a pratel. Do oblasti tykajici se prostfedi fadi 1 bydleni,
finan¢ni situaci ¢i zaméstnani. Posledni ¢ast tvofi zivotni cyklus rodiny zahrnujici
ptechod mezi vyvojovymi fazemi a propojeni generaci. Zminuji také rodinu v rozvodu,
ktera narusi bézné fungovani.®®

Rodinu je nejlepsi hodnotit v jejim pfirozeném prostiedi. Hodnoceni se vzdy
odviji od toho, jaka instituce ji hodnoti (zda je to OSPOD C¢i n¢jaka sociélni sluzba),
kdo dal podnét k jejimu hodnoceni, jakou souvislost ma hodnotitel s rodinou a také
od ¢lenti rodiny. ™

OSPOD hojné vyuziva pii feSeni situace ohroZzeného ditéte vcetné jejiho
hodnoceni multidisciplinarni spolupraci. Vyzve ke spolupraci vSechny mozné subjekty,
které maji spojitost s rodinou, znaji jeji rodinnou historii ¢i by ji jejich pfitomnost mohla

do budoucna pomoci.
4.3 Multidisciplinarni spoluprace v ramci vykonu SPOD

Socialni prace s rodinou byva nejefektivnéjsi, pokud je poskytovana skupinou
pracovnikll z riznych oblasti tzv. multidisciplindrnim tymem, ktetfi spolu navzijem

spolupracuji. Soucasti tymu je nejcastéji socidlni pracovnik OSPOD, zastupce matetské,

68 srov. MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny v kontextu
planovani péce. Praha: Portal, 2010, s. 109-110

89 srov. tamtéz, s. 110-111

70 srov. MATOUSEK, Oldfich. Metody a fizeni socialni prace. Vyd. 2. Praha: Portal, 2008, s. 189
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zakladni ¢i stfedni Skoly, prakticky lékat ditéte a pracovnici dalSich socidlnich sluzeb,
jenz s rodinou jiz pracuji nebo je do budoucna jejich kooperace v planu. O problému
rodiny se zpravidla jako prvni dozvida pracovnik OSPOD. Mtuze byt informovan
instituci, 1ékafem ¢i samotnymi rodi¢i. Mateiské Skoly podavaji nejcastéji informace
0 nedostate¢né hygiené u ditéte, jeho nespravnému vyvoji nebo pokud maji podezieni
na tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani. Zakladni a stfedni Skoly oznamuji nevhodné
chovani ditdte, zaskolactvi, Sikanu apod. Ukolem OSPOD poté je sesbirat informace
od vSech dilezitych osob a iniciovat vznik multidisciplinarniho tymu.

Spoluprace v tymu spocivd vtom, Ze si pracovnici mezi sebou poskytuji
informace o aktualnim vyvoji situace. Mohou si byt vzajemnou oporou, kdyz u jednoho
Z nich jiz dojdou moznosti, jak s rodinou pracovat a motivovat ji ke zmén¢. Prace tymu
neni nijak ¢asové ohraniend.”* Vzhledem k SPOD vsak probiha do dovrieni uplné
zletilosti u ditéte, nebot’ pak jiz jedinec nepodléha ochrané a jedna sam za sebe. VyuZzivani
multidisciplindrni spoluprace v socialni praci se stalo hojné vyuzivanym nastrojem,

ktery vede k efektivnimu feSeni situace v rodiné.
4.3.1 Socidlni pracovnik v multidisciplinarnim tymu

Multidisciplinarni tym se sklada z odbornych pracovniki, kde je kazdy z nich
profesionalem ve svém oboru. Aby doslo k naplnéni cilti spoluprace, musi kazdy tym
vychazet z obecnych principtt multidisciplinarni spoluprace. Jednotlivi ¢lenové maji
jasné danou roli, sniZ jsou spojené dalsi ukoly. VSichni jsou si mezi sebou rovni
a vystupuji jako partneti se spoleénym cilem. Sméiuji k jednomu bodu, kterym je v tomto
ptipadé ohrozené dité. Dulezita je zde také komunikace v tymu, kterd musi byt jasna
a srozumitelna pro vSechny ¢leny. Kazdy tym musi mit svého vedouciho, jehoZ tkolem
je spravné fungovani a iniciovani spoleénych setkdni. Mimo jiné i proto, aby se
mezi sebou zastupci poznali osobn¢, a veédéli s kym si napiiklad doposud pouze
telefonovali &i zasilali zpravy.’?

Socialni pracovnik OSPOD muze pti feSeni situace oslovit policii, statni

zastupitelstvi ¢i soud. Tyto instituce vSak nemusi patfit ptimo do multidisciplinarniho

™ srov. MATOUSEK, Oldiich, KRISTAN, Alois, ed. Encyklopedie socialni prace. Praha: Portal, 2013,
s. 302

72 srov. JANKOVSKY, Jifi, Martin HOLUB, Ivana MATOUSKOVA, Dana VRABCOVA, Andrea
TAJANOVSKA a Radka MICHELOVA. Socidlni pracovnik v multidisciplindrnim tymu. Praha:
Ministerstvo prace a socialnich véci, 2015, s. 9-10
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tymu. Dulezité jsou jejich restriktivni postupy a jednani, na které tym dale odkazuje

a pracuje s nimi.
4.3.2 VyuZiti multidisciplinarniho tymu

Socialni prace srodinou vyuziva multidisciplinarniho tymu nejvice v ramci
ptipadovych konferenci a pifi kondni komisi pro socidlné-pravni ochranu déti.
Encyklopedie socidlni prace hovoii také o multidisciplindrnich tymech pro mladez

vytvoienych v rdmci systému véasné intervence.

Piipadova konference

Véra Bechynova definuje ptipadovou konferenci ve své stejnojmenné knize takto:
., PFipadova konference patri mezi jeden z nejzakladnejsich kamenii ucinné spoluprdce
mezi pracovniky a rodinou. Jednd se o spolecné setkani pomdahajicich pracovnikii,
kteii hledaji a navrhuji optimalni FeSeni konkrétni situace rodiny. ™ Praci s rodinou
s ohrozenym ditétem se zabyva mimo OSPOD zpravidla jest¢ n¢kolik dalsich instituci,
které si mezi sebou piedavaji informace pomoci telefonickych hovort ¢i elektronickou
postou. Z toho diivodu nedochazi k dostate¢né koordinaci mezi jednotlivymi subjekty,
a muze se stat, ze néktefi z nich pracuji na cilech, kterou jsou spolu v rozporu. Proto je
vhodné svolat planované oficidlni setkani, coz byva vétSinou tikolem OSPOD. V mensi
mife jej organizuji i pobytova zatizeni ¢i skoly. Cilem piipadové konference je zmapovat
situaci v roding z riznych uhld, tak jak ji predstavi zastupci instituci a sluzeb, naplanovani
jednotlivych krokli v ramci feSeni situace a stanoveni termind, ve kterych budou kroky
splnény. Dulezité je také to, jak se bude na jednotlivych cilech pracovat, jaka instituce
to bude vykonavat a stanoveni presnych podminek funkcnosti multidisciplinarniho
tymu.”

Ptipadové konference ma za cil vytvofit plan, aby spole¢nymi silami pracovnika
a rodiny doslo ke zmirnéni nebo uplnému odstranéni problému, které maji dopad na dite.
Konference obvykle trvd 2-3 hodiny. Zalezi to vSak na tom, kolik ma tucastnika,

protoze na ni véetné Clent rodiny dostavaji prostor ke svému vyjadieni. Pfipadova

8 BECHYNOVA, Véra. P¥ipadové konference: prakticky priivodce pro préaci s ohrozenou rodinou. Praha:
Portal, 2012, s. 89

™ srov. MATOUSEK, Oldiich, KRISTAN, Alois, ed. Encyklopedie socialni prace. Praha: Portal, 2013,
S. 263
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konference podléha mlcenlivosti, ke které se vSichni zavazuji na jejim pocatku tim,
ze podepisSou Cestné prohlaseni. Na jejim konci dostanou vSichni ucastnici protokol,
kde je zaznamenany jeji prubéh i zavérecné cile. Po celou dobu je pfitomna dalsi osoba,

ktera vSe zaznamenava.

Komise pro socialné-pravni ochranu déti

Komise jiz byla zminéna V kapitole zabyvajici se SPOD jako jeden z organt
socialné-pravni ochrany déti. Je zfizovana starostou obce jako jeji zvlastni organ. Probiha
formou ptipadovych konferenci, kde se sejde multidisciplinarni tym slozeny mimo jiné
I ze zastupce soudu ¢i statniho zastupitelstvi. Témto ¢leniim nalezi nahrada mzdy ¢i platu,

kterou proplaci obecni tfad obce s rozsifenou plisobnosti.”

Multidisciplinarni tymy pro mladez

Encyklopedie socidlni prace definuje multidisciplindrni tymy pro mladez jako tymy,
které jsou vytvareny na regiondlni/oblastni urovni za ucelem koordinace postupu instituci
a organizaci prislusnych k reseni kriminality mladeze.”® Na mladistvé, ktefi se dopousts;ji
kriminélni ¢innosti se hledi z hlediska vykonu SPOD jako na ohroZené. Tymy maji
zaukol zapojovat vefejnost do feSeni problému patologického chovani a zaroven
zjisStovat pfic¢iny vyskytu patologie u jednotliveti. VSichni ¢lenové tyml se snazi
spolecnost vypracovat postupy a navrhovat mozna feSeni, jak takovému chovani
predchazet. 7

V Ceské republice spadaji multidisciplinarni tymy pro déti a mladez pod Proba¢ni
a mediacni sluzbu, ktera pracuje s détmi a mladistvymi pachajicimi trestnou ¢innost.
Jednd se o skupinu odbornikli z riiznych instituci zodpovédnych za feSeni problémi
ohrozenych a rizikovych déti v dané lokalité. V ramci Systému vcasné intervence
na arovni meést patii do tymu zéastupce probacni a mediacni sluzby, soudu, statniho
zastupitelstvi, policie a OSPOD. Soucasti mohou byt i zéstupci Skolského zatizeni

¢i neziskové organizace. Jejich ukolem je nejprve zmapovat situaci v celé oblasti véetné

75 srov. Ministerstvo préace a socialnich véci: Legislativa a systém socialné-pravni ochrany déti [online]

6 MATOUSEK, Oldtich, KRISTAN, Alois, ed. Encyklopedie socialni prace. Praha: Portal, 2013, s. 474
7 srov. MATOUSEK, Oldtich, KRISTAN, Alois, ed. Encyklopedie socialni prace. Praha: Portal, 2013,
s. 474-475
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jiz platnych strategii a programi fungovani, a az poté se vénuji vytvoieni postupt,

které maji vést ke snizeni kriminality a patologického chovéni v dané oblasti.”

Socialné-pravni ochrana déti se zaméfuje na praci scelou rodinou,
nebot’ ve velkém mnozstvi piipadd jsou kumulujici se problémy v rodiné hlavnim
divodem, proc se o dit¢ zajima OSPOD. Nasledujici kapitola se bude vénovat moznostem
pomoci ohrozenému ditéti a jeho rodin€. Pro efektivnéjsi feSeni situace kazdad socialni
sluzba, kterou rodina mize vyuzit v rdmci feseni situace, kooperuje minimalné s OSPOD

v ramci multidisciplinarni spoluprace.

78 srov. MATOUSEK, Oldiich, KRISTAN, Alois, ed. Encyklopedie socialni prace. Praha: Portal, 2013,
s. 474-475
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5 MOZNOSTI POMOCI OHROZENEMU DITETI A JEHO
RODINE

Zakladem pfi feSeni situace ohrozeného ditéte a jeho rodiny je uvédomeéni si,
ze V rodin€ existuje n&jaky problém, ktery je tfeba fesit. Nejde ani tak o to, jak se o rodiné
dozveédél OSPOD, ale spise zalezi na tom, jak se k celé problematice postavi sama rodina.
Hlavnim tukolem socidlniho pracovnika je dostateCna motivace vSech jejich Clend,
aby byli otevieni zméné a méli zajem se podilet na zlepSeni podminek. Za ptedpokladu,
Ze je to bude stat ¢as, a ne vSechny ukony se jim mohou libit. Moznosti pomoci se daji
rozliSit na pomoc, kterd je poskytovana pouze ditéti, a na pomoc poskytovanou celé
rodiné. Nékteré z predstavenych moznosti budou doplnény o konkrétni piiklad z mé

dosavadni praxe, ktery dokresli, jak to pfesné funguje pfi feSeni redlné situace.
5.1 Pomoc ohroZenému ditéti

Na problematiku ohrozeni mize upozornit dit€¢ samo nebo to udéla misto n¢j
néjaka instituce piipadné¢ sama rodina. Dit¢ vibec nemusi védét, ze je ohrozeno,
protoze mu misto, kde zije ptijde Gplné bézné, nebot’ nezazilo nic jiné¢ho. Détsky 1€ékat,
zakladni Skola, zdjmovy krouZek, sousedé ¢i tiplné€ cizi osoby maji moznost kontaktovat
OSPOD, ktery se situaci zabyva a vyhodnoti, zda je tfeba rodinu i nadale sledovat nebo
V nejzazsim pripad¢é dokonce dité z rodiny odebrat. Déti ve Skolach byvaji instruovani,
jak maji jednat, kdyz se jim déje néjaky problém nebo jim nékdo ublizuje. Prvotné mohou
oslovit vychovného poradce ¢i néjakého ucitele. Z hlediska sluzeb zde jako prvni ptichazi
v uvahu Schranka divéry a Linka bezpeci. VEt§i mésta poskytuji moZnost ambulantnich
navstév nizkoprahovych klubi, které jsou primarné€ urceny pro socialné znevyhodnéné
déti, ale oteviené dvete tam maji Gpln€ vSechny i ty, co zadaji o pomoc. Pokud je situace
vaznéjsi a dit€ chce odejit z domova, existuje Fond ohroZenych déti a zafizeni pro déti
vyzadujici okamZzitou pomoc, kam miiZe jit i na vlastni Zadost. Jeho umisténi do téchto

instituci je spiSe zalezitosti OSPOD.
5.1.1 Schranka divéry

Kazda zakladni skola by méla mit k dispozici svou schranku davéry, kam déti
mohou davat dopisy a sdélovat sva trapeni. Primarné slouzi k tomu, aby tam napsaly,
kdyz se jim d¢je néco ve tfidé€ ¢i Skole, ale da se vyuzit také na sdéleni néceho, co se stava
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doma. Problémem je to, Ze se jednd o anonymni schranku. Hrozi tedy situace, ze dité
problém sd¢li, ale uz se pod né&j nepodepise, coz znemoziuje jej zacit fesit. Pokud tam
podpis je, tak by s tim m¢li uéitelé pracovat a v piipadé potieby dale kontaktovat pfislusné
organy a instituce. V dnesni dobé ma skola moznost zajistit i online schranku davéry,
ktera je zfizovéana za Uplatu a umoznuje tak, aby urceny pracovnik, nejcastéji v podobé

metodika prevence, reagoval na zaslané vzkazy a dopisy ptes internet.’®
5.1.2 Linka bezpeci

Je urcena pro déti, mladeZ a mladé dospélé do 26 let. Umoznuje, aby jedinec
zdarma zavolal, napsal nebo pisemné komunikoval s operatorem a fteSil snim
jeho problém. Linka je k dispozici 24 hodin denné. Vénuje se feSeni problému s rodici,
sourozenci, kamarddy. Zaméfuje se na i Sikanu, ublizovani, zneuzivéni, deprese, stavy
smutku, problémiim spojenych s dospivanim a dal3i.®

Operatofi musi projit kurzem krizové intervence a znat zakladni socidlni sluzby,
aby byli schopni adekvatné reagovat na dany problém. Telefonickd krizova sluzba,
jakou je linka bezpeéi, poskytuje okamzitou pomoc, je snadno dostupna pies mobilni
telefon, umoZiluje anonymitu ze strany klienta i1 pracovnika a snaZzi se zajistit bezpeci
volaného. Naopak nevyhodou je to, Ze chybi pfimy kontakt, operator ma k dispozici
pouze informace od volaného, mize dojit k pferuseni kontaktu napiiklad z divodu
absence signalu. Operator musi velmi dobfe ovlddat komunikaéni techniky, umét se
dotazovat, klast zejména zjiStovaci otazky a pracovat s tichem u volajiciho. Po ukonc¢eni

hovoru zpravidla nema zpétnou vazbu.

Jako ptiklad zpraxe zde poslouzi feSeni situace divky, ktera vypovédéla
na OSPOD, Ze telefonovala na Linku bezpeci, protoZe uz nevidéla Zadné vychodisko

pfi feSeni své situace:

»Na Linku bezpeci se obrdtila patndctiletd divka, aby pozZadala o radu, jak md postupovat,
protoze je tehotna se svym zletilym pritelem. Jeji matka i materska babicka trvaji na tom, aby podstoupila
interrupci, coz ona odmitd a znemoziuji ji kontakt s pritelem tim, Ze casto méni jeji bydlisté. Pobyva

stiidavé u matky, babicky a dalsich pribuznych. Divce byl odebrdn mobilni telefon. Tim ji matka zamezila

7 srov. Schréanka dtivéry [online]

8 srov. Linka bezpeéi [online].

81 srov. SPATENKOVA, Nadézda. Krizovd intervence pro praxi. 2., aktualiz. a dopl. vyd. Praha: Grada,
2011. Psyché (Grada)., s. 34-36
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jak pristup na socidlni sité, aby se s chlapcem nemohla spojit, tak i moznost pinéni distancni vyuky. Divce
se podarilo, vV dobé, kdy matka nebyla doma, tajné dovolat na Linku bezpeci, kde ji doporucili kontaktovat
policii nebo OSPOD a také zminili, Ze nedaleko jejiho bydlisté existuje détsky domov pro matky s détmi.
Divka se zkusila dovolat pomoci nejprve pres policii, kdyz byla u matky. Bohuzel policisté jSou matcini
zndmi, a nic se nestalo. Divka posléze matce rekla, Ze si preje odejit do détského domova. Matka na jeji
popud kontaktovala OSPOD, ktery se zacal situaci zabyvat. Divka byla umisténa do ZDVOP a po case
pri jednom z rozhovorii se socidalni pracovnici zminila, Ze byla velmi zoufald a telefondt na Linku bezpeci

Jidodal odvahy a také nadéji v tom, Ze se situace zmeni. *
5.1.3 Nizkoprahova zafizeni pro déti a mlideZ

Tato zafizeni spadaji podle zédkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach
do kategorie sluzeb socialni prevence. Vénuji se détem a mladeZzi pievazné z rizikovych
lokalit, které jsou ohrozené patologickymi jevy. Cilem téchto zafizeni je sméfovat
své aktivity tak, aby jedinci zazili Gispéch a védéli, jaké chovani je ze strany spole¢nosti
zadouci a jaké nikoli. Zpravidla se jedna o nizkoprahové kluby slouzici, jak k zdjmovym
aktivitam poskytovanym bezplatn€, tak i k preventivnim a poradenskym c¢innostem,
nebot’ patfi mezi socidlni sluzby. Kazdy klub je urceny pro né&jakou cilovou skupinu,
a dochazka donégj je zaloZzena na uplné dobrovolnosti. Déti zde mohou vystupovat
anonymné pod prezdivkou.®?

Nizkoprahova zafizeni se zamé&tuji na zlepSovani kvality Zivota déti, mladistvych
a mladych dospélych. Snazi se eliminovat zdravotni a socialni rizika vyplyvajici z jejich
zivota a okolniho prostiedi. Zaroven jim také umoziuji se orientovat ve spolecnosti, znat
vSechny normy a pravidla, kterymi se fidi. Soucasti sluzby je i terénni prace. Nékteré
nizkoprahové kluby dojizdi jako terénni sluzba pravideln€ do mé&st, kde nemaji pobocku
a provadéji s détmi venkovni aktivity zamétfené na sportovni €innosti, hry i edukaci.
Druhou formou terénni prace je vyhledavani ohrozenych déti a nabizeni sluzeb jim i jejich

rodinam.®

5.1.4 Fond ohroZenych déti

Jednd se o neziskovou organizaci podléhajici socidlné-pravni ochrané déti

se zaméfenim na pomoc ohroZzenym détem. Fond vznikl v roce 1990 diky iniciativé

8 srov. MATOUSEK, Oldiich, KRISTAN, Alois, ed. Encyklopedie socialni prace. Praha: Portal, 2013,
s. 411

8 srov. SIMKOVA, Eva. Management a marketing v praxi neziskovych organizaci. Vyd. 3., upr. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2008, s. 150
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péstount a osvojiteld. Hlavnimi ¢innostmi, kterymi se zabyva je provoz zatizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc Klokanek, vyhleddvani nahradnich rodin pro déti,
které by jinak musely vyristat v ustavni vychové€, provoz azylovych zafizeni pro rodiny
s détmi, osvéta spolecnosti v oblasti pomoci, snaha o zlepSeni na useku socialné-pravni
ochrany déti. Spada pod Ministerstvo prace a socialnich véci. Funguje zejména diky
podpofe vefejnosti, nebot by ze statnich pfispévki nemohl plnit viechny své programy.®*

Program Klokanek poskytuje pomoc ohrozenym détem, které¢ musi byt odejmuty
Z rodiny, protoze se o n¢ nedokaze postarat, nebo kdyz si o to samy pozadaji. Zatizeni
jim zajistuje celodenni nepfetrzitou péci. Jedna se o pobytovou sluzbu poskytovanou
v malych kolektivnich zatizenych nebo bytech, kde jsou k dispozici Skoleni pracovnici.
Déti zde mohou byt pouze na omezenou dobu, a poté je tieba najit trvalejsi fesSeni jejich

situace.®

OSPOD se pti akutnim feseni situace u ditéte, kdy je tfeba jej umistit mimo rodinu,

obraci na program Klokéanek se zadosti o volné misto, coz ukazuje i nasledujici ptiklad:

\Sestnactiletd divka pozadala OSPOD o pomoc, protoZe nechtéla naddle pobyvat ve své rodiné.
Nebyla tam stastnd. Pred 3 lety doslo k rozpadu vztahu jejich rodicii a matka se odstéhovala z domdcnosti.
Divka tak vyristala se svym otcem, otcovskymi prarodici a tremi mladsimi sourozenci. Ze strany otce se ji
nedostavalo zadného uznani. Domdcnost vedla babicka, ktera velmi ocerniovala matku a nazyvala ji
i vulgarnimi nadavkami. Divka velmi tihla K matce, a proto se stala babiccinym teréem. Nepomdahaly tomu
ani divciny Spatné Skolni vysledky, za které ji babicka fyzicky trestala. Matka méla financni problémy
a pohybovala se po ubytovndch, kam si divku nemohla vzit. Divka se po jedné hddce s babickou, kdy byla
i bita, rozhodla odejit. Nikoho o tom neinformovala a sama odjela za socidalni pracovnici na OSPOD. Té se
podarilo vykomunikovat volné misto v programu Klokanek, kde divka pobyvala na svou zadost, do doby,
nez se matce podarilo sehnat odpovidajici bydleni. S otcem a prarodici dlouhodobé odmitala jakykoli

kontakt.
5.1.5 Zariizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc

Podle zakona o socialnich sluzbach poskytuje tento typ zafizeni ochranu a pomoc
ditéti, které se ocitlo bez jakékoli péce, je-li ptimo ohrozen jeho zivot ¢i pfiznivy vyvoj,
nedostadva se mu péce Umeérna jeho veéku, objevil se u n¢j syndrom CAN nebo se dostalo

do situace, kdy nebyla respektovana jeho pfirozena prava. Ditéti se dostava ochrany,

8 srov. Fond ohrozenych déti [online]
8 srov. MATOUSEK, Oldfich. Socialni sluzby: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2., aktualiz.
vyd. Praha: Portal, 2011, s. 93
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jsou uspokojovany vSechny jeho zakladni zivotni potieby, ma zajisténé ubytovani,
1ékatskou péci ve zdravotnickém zatizeni, psychologickou péci ¢i dal§i nezbytné nutnou.

Pomoci a ochrany se zde dostane i ditdti, které nema trvaly pobyt v Ceské republice

a ocitne se bez jakékoli péce.®®

Tento typ zafizeni byva soucasti détského domova ¢i détského centra. Jeho chod
timto institucim podléha. Stejné jako program Klokanek pii FOD tak i ZDVOP je
pobytova sluzba vykonavana v malych kolektivnich zatizenich, kde pracovnici poskytuji
nepretrzity provoz. Déti zde mohou byt umisténi na vlastni zadost, na zadost rodice
¢1 OSPOD na dobu 3 mésici. Tato doba mtize byt opakované prodlouzena. Jedna se vSak

maximalné o dobu 6 mésict a poté je dit€¢ premisténo nebo se pii vyfeseni situaci vraci
do péce rodica. &

Pro ptedstavu, jak se dit¢ mize dostat do ZDVOP, aniz by si o to pozadalo samo

¢i tak ucinil jeho zdkonny zéstupce, poslouzi ptiklad z praxe:

,,Chlapec (14 let) dostal v 6 letech odklad Skolni dochazky. Matka jej v té dobé prestala posilat
do predskolniho rocniku materské Skoly a nezajistila ani chlapciv ndstup do 1. tiidy poté, co uplynul rok
odkladu. Za to byla podminené odsouzena. Dalsi problém nastal v Chlapcovych 11 letech,
kdy se prestehovali na 4 mésice do Némecka a matka jej opét neposilala do Skoly a nezajistila
jeho dochdzku ani poté, co se vrdtili zpét. Za své chovani si vyslouzila dohled probacniho urednika,
kam nedochdzela. Chlapec se narodil s problémy se srdcem a cekala jej operace. Matka prestala
komunikovat s détskou lékaiskou i Se specializovanym centrem a chlapec byl ohrozeny na Zivoté. Ze strany
OSPOD byla v rodiné provdadéna opakovand socidlni Setfeni, ale matku se nikdy nepodarilo zastihnout
a nereagovala ani na pisemné vyzvy. Jako jedinou mozZnosti se zde jevilo odebrdani chlapce z rodiny
na zaklade predbézného opatreni a umisténi do zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc z ditvodu
zajisténi lékarské péce. V zarizeni se podarilo obstarat chybéjici lékarské prohlidky a zajistit chlapovu
operaci srdce. V soucasné dobé probihad jedndni o narizeni ustavni vychovy nad chlapcem ¢i jeho navrdceni

zpét k matce s narizenym soudnim dohledem. *
5.2 Pomoc ohroZené rodiné

Rodina s ohroZzenym ditétem byva zpravidla sledovana OSPOD. V prvni fadé

spolupracuje se socialnim pracovnikem, ktery ji poskytuje poradenstvi, snazi se riznymi

8 srov. NOVOTNA, Véra a Vladimir FEIT. Socidlné-pravni ochrana déti. Praha: Univerzita Jana Amose
Komenského, 2009, s. 77-78

87 srov. MATOUSEK, Oldfich. Socialni sluzby: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2., aktualiz.
vyd. Praha: Portal, 2011, s. 93
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nastroji napomoci ke zméng, ale zaroven ma restriktivni moznosti, které pouzije ve chvili,
kdy dojde k ohrozeni ditéte na zivoté, rodina zacne jesté vice selhavat nebo je situace
V ni neménna a bez dalSich predpoklada k naprave. Toto feSeni je vSak az na poslednim
misté, kdy jsou vyCerpany vSechny moZznosti pomoci. S rodinou lze na jeji zméné

pracovat pomoci téchto nastroji:
5.2.1 Rodinna konference

Rodinna konference je vhodna pro typ rodin, které sta¢i zmobilizovat
ajsou schopny sviij problém dale feSit sami. Vychazi zpotencialu rodiny,
ktery uptednostiluje pied radami odbornika. Socidlni pracovnik zde slouzi spiSe
jako iniciator konference, aby si zde rodina sama urcila kroky, jaké je tfeba ucinit
v napravé. Respektuje se zde pravo rodiny si situaci vyfeSit sama a v pfipadé nutnosti
oslovit dal3i instituci s prosbou o pomoc. &

Konference jsou zalozeny na n¢kolika zasadach. Vychazi z toho, Ze rodice znaji
nejlépe svoje déti, vi, co potiebuji a dokazi tak nejlépe vystihnout zplisob feSeni situace
s ohledem na eliminaci ohrozeni. Rodina také sama urcuje, kdo se konference ti¢astni,
ajakou tam bude mit roli. Koncept je zaloZeny na tom, Ze rodina je nejlepSi misto
pro vychovu ditéte a je tfeba ji podporovat. Pokud rodice nejsou schopni pecovat
0 své dité, nejidealnéjsi volbou je zajisténi blizkou rodinou, aby zistaly zachovany
rodinné vazby. Pracovnik musi posilovat silné stranky rodi€l a vyzdvihovat je tak,
aby doslo k potlaceni téch slabych. Rodinna konference vychazi z respektu k jednotlivym
¢lenum rodiny i dal$im ucastnikim s ohledem na jejich odliSnosti. Vzdy se zamétuje
na vytvotfeni bezpecného prostiedi pro dité. Podminkou tspéchu je pracovat se vSemi
dostupnymi zdroji pomoci.®

Socidlni pracovnik zodpovida za cely proces 1 jeho jednotlivé féze.
Pted samotnym jedndnim vymezi problematiku, domluvi s hlavnimi ¢leny dalsi ti€astniky
a zmapuje celkovou situaci v rodiné, aby ptedesel piipadnym konfliktim pii piimé

realizaci, kde se dostavaji ke slovu vSichni zucastnéni. Ti mohou v pribéhu pozéadat

8 srov. MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny v kontextu
planovani péce. Praha: Portal, 2010, s. 173
8 srov. tamtéz, s. 174-176
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0 jednani bez ptitomnosti dalSich osob. Vystupem z konference je dohoda, kterd je

vyhotovena pisemné a vSichni ji musi stvrdit svym podpisem.*
5.2.2 Sanace rodiny

Dalsi moznosti, jak s rodinou pracovat je Sanace rodiny. K t¢ dochazi ve chvili,
kdy rodina neni schopna sama pracovat na feSeni své situace. Kniha Sanace rodiny
ji vymezuje jako ,, Postupy podporujici fungovani rodiny, které jsou opakem postupii
vyclenujicich nékterého clena rodiny kviili tomu, Ze nékoho ohrozuje, prip. kvuli tomu,
Ze je sam nékym z rodiny ohroZen.“®* V ramci socialni prace s rodinou je tato metoda
vyuzivana jako jedna z prvnich forem pomoci. Pracovnici OSPOD nebo samotni ¢lenové
rodin se obraci na pracovniky socialné-aktivizacnich sluzeb, aby jim pomohli zlepSit
situaci, a rodina tak mohla zacit opét samostatné fungovat.

Organizace poskytujici sanaci nabizi Sirokou Skélu sluzeb pro rodiny. Jednou
Z nejdulezitéjsich ¢innosti je pomoc v oblasti péce o déti. Pracovnik pomahd rodiné
s vytvofenim spravné fungujicich rodinnych vztahl, poskytuje poradenstvi v oblasti
vychovy déti, rodicovskych kompetenci a spoleéné srodinou vytvaii pravidla
domacnosti. Zamétuje na zdravy vyvoj ditéte a eliminaci ohrozeni. Spolupracuje s rodici
na zlepSeni finan¢ni situace, feSeni dluhové problematiky a exekuci, ziskani socialnich
davek ¢i nalezeni zaméstnani. Na zadost rodice muze pomoct s vypliiovanim
a podavanim zadosti na Utad prace, Okresni spravu socialniho zabezpedeni aj., &i se
sepsanim navrhu k soudu. Soucasti sanace je ptima spoluprace s ¢leny rodiny. Pracovnik
se snazi ,,ucit” rodice, jak se s ditétem pfipravovat do Skoly, rozvijet jej nebo napiiklad
procvicovat ukoly zadané¢ logopedem. Vyznamnou cinnosti je mimo jiné
I zprostiedkovani asistovanych kontaktti. Pokud dojde k rozpadu rodiny a existuje zde
vazna obava, zda je druhy rodi¢ schopen styku se svym ditétem (napt. z diivodu psychické
nemoci ¢i domaciho nasili) nebo jej dit¢ odmita, zvoli soud variantu asistovaného styku,
ktery se kond na neutrdlnim prostfedi za pifitomnosti pracovnika. Zpravidla to byva
v prostorech organizace poskytujici sluzbu sanace. Pracovnik do jeho prubéhu
nezasahuje, monitoruje situaci a nasledné podéava zpravy ptislusnému OSPOD. Program

si predem pfipravuje rodi¢. Dal§imi aktivitami v rdmci sanace jsou doprovody klientl

% srov. MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny v kontextu
planovani péce. Praha: Portal, 2010, s. 174-176

9% BECHYNOVA, Véra a Marta KONVICKOVA. Sanace rodiny: [socialni prace s dysfunkénimi
rodinami]. Vyd. 2. Praha: Portal, 2011, s. 17

45



na ufady, k 1ékaiim nebo naptiklad na soudni jednani. Sanace rodiny byva vedena jednim

pracovnikem, ale v p¥ipadé potieby je mozna spoluprace jesté s dal§imi odborniky.%?

Pro ptiklad sanace rodiny poslouzi popis ptipadu matky samozivitelky pecujici
0 dv¢ déti, ktera vyhledala socialné-aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi ve chvili,

kdy prochazela domécim nasilim a piala si s détmi opustit svého partnera:

..Zena na své prvni schiizce se socidalni pracovnici popsala svou situaci, ze které vyplynulo, Ze je
Jiz nékolik let psychicky tyrana svym partnerem a otcem deéti. Vse se jesté zhorsilo po jejich narozeni,
kdy Zenu vinil za to, Ze déti placou nebo jsou hlasité. V posledni dobé se z jeho strany objevily i fyzické
ataky. Zena nejprve oslovila OSPOD se Zddosti o pomoc, ale jeji klicova pracovnice doporucovala pouze
dochazku Zeny a partnera na terapii, coz vSak Zena nevidi jako FeSeni situace. Socidlni pracovnice sanace
se zenou zacala pracovat na tom, aby se ji podarilo i s détmi opustit spolecnou domdcnost s ndasilnikem.
Zenin kontakt s organizaci byl povazovan jako prvni krok k tomu, Ze je pripravend na zménu. Zena dostala
kontakty na azylové domy a byla odkdzdna také na Bily kruh bezpeci, kde s ni vytvorili unikovy plan. Zené
se podarilo do 14 dnii od prvniho kontaktu s pracovnici sanace sehnat misto v azylovém domé pro matky
S détmi. Dalsim cilem, ktery si s pracovnici daly, bylo zajisténi socidlnich davek, aby méla z éeho hradit
pobyt. Zené byla opakované poskytnuta potravinovd pomoc. Poté, co se situace trochu stabilizovala,
pracovnice Zené poskytla poradenstvi ohledné poddni Zadosti na méstsky byt a vyplnéni Zadosti na ziskani
prispévku na kauci pres nadacni fondy. Zené se podarilo ziskat 30.000 K¢ kauci s prvnimi ndjmy a vzapéti
i mestsky byt o velikosti 1+1. Poslednim cilem v ramci spoluprace bylo sepsani Zivotopisu a nalezeni

zaméstnani, v cemz byla Zena také uspesna. Spoluprace Zeny S organizaci trvala 1,5 roku. *
5.2.3 Vyhledani odborné pomoci

Rodina miZze vramci zlepSovani své situace a zmenSovani ohroZeni ditéte
vyhledat pomoc u odbornika, kterého oslovi na zéklad¢ doporuceni socialniho pracovnika
OSPOD ¢i sanace nebo sama o sob&. Jednd se o odbornou pomoc z fad rodinnych

terapeutd, psychologii, psychiatrt ¢i specialnich pedagogt ve stfediscich vychovné péce.

Rodinna terapie

Na rodinnou terapii dochazi rodina ve chvili, kdy spolu jednotlivi ¢lenové
nedokazou komunikovat nebo je zpisob jejich komunikace nejasny a kazdy si sdéleni
vysvétluje po svém. Pokud prevladd negativni atmosféra véetné emoci ¢i ma néktery

z ¢lent psychické potize, coz ma Spatny vliv na vztahy v rodiné. Dal§im divodem jsou

9% srov. BECHYNOVA, Véra a Marta KONVICKOVA. Sanace rodiny: [socialni prace s dysfunkénimi
rodinami]. Vyd. 2. Praha: Portal, 2011, s. 53-58
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pfetrvavajici rodinné problémy nebo naopak situace, které by se mély fesit, ale rodina
0 nich ml¢i. Terapie se doporucuje i ve chvilich, kdy se opakuji stejné¢ problematické
okamziky po nékolik generaci anebo pokud je néjaky ¢len dlouhodob¢ odmitéan a piestava
byt akceptovan jako soucast rodinného systému. Rodinna terapie neplni svou funkci,
pokud se ji nékdo z rodiny odmité ucastnit, je pasivni, vyjdou-li najevo nové informace,
které ovlivni celou situaci (napf. mimomanzelsky pomér) ¢i v ptipadé, ze z ni planuje mit

nékdo uzitek na ukor ostatnich.%

V ramci feSeni situace tykajici se zmény vychovného prostiedi ditéte, kde OSPOD
pusobil jako kolizni opatrovnik, bylo jedinym vychodiskem nafizeni rodinné terapie,

coz poslouzi jako ptiklad z praxe:

., TFinactileta divka se jednoho dne rozhodla, Ze jiz nechce bydlet s matkou a jejim manzelem.
Shalila si véci a odjela ke svému otci. Otec svou dceru prijal a narychlo ji vytvoril maly pokoj, aby méla
své soukromi. Matka se obrdtila na OSPOD se zZadosti o pomoc. Situace byla reSena s obéma rodici
i nezletilou divkou, ale nedoslo k Zadné dohodé. Otec si podal navrh na predbézné opatieni na preddani
dcery do jeho predbéiné péce, které mu bylo zamitnuto. On i presto dceru K matce nevratil,
i kdyz za to dostal 2x pokutu v rdmci vykonu rozhodnuti za poruseni rozsudku. Divka byla v minulosti
sverena do péce matky a toto rozhodnuti bylo stile aktudlni. Divka se s matkou odmitala stykat. Otec
respektoval ndzory své dcery a nesnazil se ji byt v nicem autoritou. Divka se velmi zhorsila v chovani
i ve Skolnim prospéchu. Pii projedndvani situace u soudu, kdy si otec poZdadal o svéreni dcery do péce, mu
nakonec bylo vyhovéno, protoze se vzhledem k véku ditéte, coz bylo v té dobé jiz 14 let, musel vzit v potaz
dcerin nazor. Nad vychovou divky byl stanoven soudni dohled a matce s dcerou bylo uloZeno dochdzet

na rodinnou terapii za ucelem narovnani vztahi.

Psychologickd pomoc

Navstévu psychologa je tieba zvazit u ohrozeného ditéte ve chvili, kdy se stalo
obéti syndromu CAN, Sikany, sebeposkozuje se ¢i pokud bylo pfitomno u nésili ze strany
jednoho rodi¢e smérem k druhému. Déle to miize byt v ptipadé, Ze nedokézalo zpracovat
rozchod rodict, vaznou nemoc nebo umrti v roding. Psychologicka pomoc je k dispozici

1 pro rodice. Ti ji mohou vyuzit naptiklad ve chvili, kdy se stali ob&ti domaciho nasili,

9% srov. MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny v kontextu
planovani péce. Praha: Portal, 2010, s. 180
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zneuziti, nezvladli n¢€jakou situaci v rodiné nebo pokud chtéji pracovat na své povaze,

osobnosti a dal§ich rysech.%

Psychiatricka pomoc

V dnesni dobé¢, kdy se dostdva do poptedi fenomén ADHD neboli porucha
pozornosti spojena s hyperaktivitou, navstévuji ve velkém psychiatrické ordinace déti
S témito piiznaky, které ale nejsou typickym piikladem ohrozeného ditéte, pokud se
v rodin¢ neobjevuje néjaky dalsi problém. Z hlediska problematiky ohrozeni je vhodna
navstéva psychiatra, pokud je u ditéte podezieni na psychickou poruchu, depresivni stavy,
sebeposkozovani ¢i pokus o sebevrazdu. V ptipadé, Ze ma rodi¢ psychiatrickou diagnézu

a 1é¢i se, je tieba alespon v pocatcich sledovat jeho chovani k ditéti, na které se hledi jako

na potencialné ohrozené.®

OSPOD fesi 1 situace, kde musi byt dit¢ akutné ptfedano do péce druhého rodice,
nebot’ je ohrozené ptitomnosti toho prvniho. Tato situace poslouzi jako priklad, kdy je

nutné vyhledat psychiatrickou pomoc u rodice:

,»OSPOD byl ze strany policie obeznamen o tom, ze matka vyhrozovala rozsirenou sebevrazdou,
kdy chtela zabit sebe i svého piilrocniho syna. Napsala otci SMS zpravu o svém planu a odjela autem i se
synem pryc. Otec dorazil domii, a kdy? je tam nenasel, tak kontaktoval policii. Matka se vrdatila po nékolika
hodindch i se synem zpét. Byla v amoku a odmitala pustit syna. Otec zavolal policii a zdchrannou sluzbu.
Matka byla prevezena na psychiatrické oddéleni v nemocnici, kde pobyla zhruba jeden mésic. Po propusténi
se zacala domahat vraceni syna do péce. Do té doby bydleli vsichni V jednom domé a pomahala jim s péct
materska babicka. Matka se odmitla vratit do domdcnosti a nasla si viastni bydleni. Otec bylo obezretny
a Vv dobé jeji hospitalizace si stihl zajistit predbézné opatreni, kterym byl syn predan do jeho péce. Matka
dochdzela pravidelné do psychiatrické ambulance a na zdkladé dalsiho piedbézného opatieni ji byl

¢

stanoveny asistovany styk se synem 2x tydné na 3 hodiny v neziskové organizaci. *

Stiedisko vychovné péce

Radi se mezi sit’ Skolskych zafizeni preventivné vychovné péce a Skolskych
zafizeni pro vykon Ustavni vychovy a ochranné vychovy. Spada do gesce Ministerstva

Skolstvi, mladeZe a t€lovychovy. Zamétuje se na preventivné-vychovou péci, jejiz cilem

% Srov. MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahova sit. 3., rozs. a preprac. vyd. Praha:
Sociologické nakladatelstvi, 2003, s. 87, 90, 94, 106

% srov. MATOUSEK, Oldtich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny v kontextu
planovani péce. Praha: Portal, 2010, s. 181-182
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je ptedchéazet vzniku a rozvoje patologického chovani u déti ¢i naruseni jejich zdravého
vyvoje. Pokud k tomu jiz doslo, tak se snazi zmiriiovat az eliminovat pficiny ¢i dasledky
a vést k jejich napravé. Stiedisko pracuje srodi¢i i jejich détmi. Nabizi preventivni,
vychovné, poradenské a terapeutické sluzby. Poskytuje ambulantni ¢i pobytovou formu
péce. V ptipad¢ ubytovani ditéte musi rodic¢e jeho pobyt uhradit. S rodinou spolupracuji
pedagogiéti pracovnici, specidlni pedagogové, psychologové a socialni pracovnici.%
Spoluprace rodin se stfediskem vychovné péfe byva doporucena ze strany
Skolského zatizeni, OSPOD ¢i jiné socialni sluzby. Nejcastéjsim diivodem je problémové
chovani ditéte ¢i nedostate¢né vychovné pulsobeni rodice, které vede k moznému
ohrozeni. Rodina vzdy zaéinad nejprve dochazet na setkani se specialnim pedagogem,
jehoz tkolem je zmapovat problémy a potieby rodiny tykajici se ditéte. Z kazdé navstévy
si odnesou tkoly, jejichz plnéno by mélo zlepsit situaci. Pokud k tomu nedochazi, dité je
umisténo na pobyt, ktery trva zpravidla 6 tydni. Béhem né;j je sledovano vSemi odborniky
a diagnostikovano pro dalsi postup. Rodice by se meéli ucastnit pravidelnych
terapeutickych skupin. Jedna se jak o praci s nimi, tak 0 vzajemnou intervenci mezi nimi
a détmi. Po ukonceni pobytu se dochazi opét ambulantné s tim, ze by se frekvence
schizek méla sniZzovat az do uplného ukonceni spoluprace. Pokud v rodiné nedoSlo

k zadna zméné ¢&i je spoluprace neuspésna, dochazi k vyuziti jiného typu sluzeb.®’

Nejvetsi spojitost se Stiediskem vychovné pée ma z hlediska OSPOD kuratorka
pro déti a mladez, protoze se zabyva delikventnimi jedinci a t€émi, co vyrazné€ porusuji
spoleCenské normy. Pracovnice vykonavajici Cist€ socidlné-pravni ochranu déti
na stfedisko odkazuji spise rodiny, které maji problém s vychovou svych potomkt. Jedna

takova rodina nyni poslouZi jako ptiklad této formy odborné pomoci:

,,OSPOD dlouhodobé spolupracuje s rodinou, ktera ma 4 potomky — 2 chlapce a 2 divky. Jednd se
0 problémovou rodinu. Pied 3 lety doslo k jejimu rozpadu. Matce byli svéfeni do péce synové a otci dcery.
Situace se riizné vyvijela a nejstarsi dcera po 2,5 letech vyslovila prani, Ze by se chtéla piestéhovat k matce,
protoze k ni nyni ve svych Sestnacti letech vice tihne. Prostiedni syn na to reagoval tak, Ze by zase on chtel
jit bydlet k otci. Mezi rodici a détmi byla sepsdna dohoda o zméné, a rodice si podali navrh k soudu
na upravu péce. Syn zacal mit problémy ve Skole, provokoval své sourozence a nerespektoval ani jednoho
rodice. Vzdy, kdyz travil cas u jednoho z nich, tak zacal vikat, Ze chce k tomu druhému. Situace gradovala,

a proto otec na zaklade poradenstvi poskytnuteho OSPOD oslovil Stredisko vychovné péce, kam zacal se

% srov. MATOUSEK, Oldfich. Socialni sluzby: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. 2., aktualiz.
vyd. Praha: Portal, 2011, s. 96
 srov. Narodni ustav pro vzdélavani: Stiediska vychovné péce [online]
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synem ambulantné dochdzet. Matka se schiizek prilis neucastnila, casto se z nich omlouvala. Po dohodé se
specidalni pedagozkou ze stiediska nastoupil syn na dvoumésicni pobyt, kde bude sledovan odborniky,
kteri po ukonceni pobytu sdéli rodiciim, jak s nim pracovat, aby se eliminovalo jeho nezviladatelné chovani.

Vystupem by mélo byt také rozhodnuti chlapce, K jakému z rodicii se chee vratit.

5.2.4 Umisténi ditéte mimo rodinu

Rodice i1 samotné dit€¢ maji pravo pozadat o to, aby bylo umisténo mimo rodinu.
Zpravidla toho vyuzivaji ve chvili, kdy nejsou podminky pro to, aby se dit¢ nachazelo
Vv roding nebo si tam ono samo nepieje byt. Mezi nejcastéjsi divody, kdy pozada rodic je
ztrata bydleni, Spatna finan¢ni situace ¢i problémové vztahy v rodin€. Dité zada zpravidla
ve chvili, kdy nevychazi s rodi¢i ¢i sourozenci. Podkapitola 3.5 s nazvem Moznosti
pomoci ohrozenému ditéti zminuje, ze muze byt umisténo do Fondu ohrozenych déti
¢i zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc. Ob¢ tyto formy jsou vSak Casove
ohranicené a fesi situaci pouze na prechodnou dobu. Pokud po skonceni doby nedojde
k vyfeseni problému a dité¢ by navratem k rodi¢i bylo i nadale ohroZeno, je tieba zvazit

nahradni rodinnou péci ¢i nafizeni ustavni vychovy.

K umisténi ditéte dochazi 1 v ramci vykonu sluzby na OSPOD, kdy je tfeba to
vykomunikovat bez zbyte¢nych odkladi véetné zajisténi vSech formalit. Situace divky,
kterd po vyslechu na policii odmitla navrat zpét k otci, poslouZi jako mozny piiklad

takové situace:

., Pri pracovni dobé kontaktovalo OSPOD obvodni oddéleni policie se Zadosti u pritomnosti
na vyslechu Sestnactileté divky, kterd méla otci ukrast néjaky financni obnos. Z jejiho vyslechu, ktery trval
zhruba 5 hodin vyplynulo, ze si brala penize z trezoru s vedomim své babicky, protoze ji otec neddval
kapesné, které by postacovalo jejim potiebdam. Nejvyssi castka, kterou si ,,pujcila™ bylo 19.000 K¢
na mobilni telefon znacky iPhone z druhé ruky. Babicce vZdy rikala, zZe si najde brigadu a penize postupné
vrati. Otec si chtél jednou vyzvednout Castku z trezoru a zjistil, Ze chybi 66.000 K¢, Babicka mu priznala,
Ze si je vzala divka. Ta toho dne vsak nebyla doma a otci nebrala telefon. Travila cas u své pritelkyné
a pri vyslechu uvadéla, ze se otec nemohl smirit s jeji lesbickou orientaci. Druhy den, kdyz se vratila
domii, tak ji otec obratem zavezl na policejni sluzebnu, kde vSak nikdo nebyl. Divka uvedla, Ze ji cestou
hrubé nadaval a opakované bil. To dokazovala naprasklym zubem a drobnym otokem oka. Odjeli tedy zpet
domii a nasledujiciho dne ji otec opét odvezl na policii z vyslechu. Divka p¥i ném opakovala, Ze se jiz nechce
k otci vratit. Vzhledem K tomu, Ze matka bydli na néjaké ubytovné a podle dcery uziva ndvykové ldtky,
a ani jeden z prarodicii neprisel v iivahu, muselo byt zajisténo umisténi divky do zaiizeni. Ukolem OSPOD

bylo obvolat blizkd zarizeni se Zdadosti o misto a nechat divku, aby napsala svoji Zadost s tim, Ze otec s jejim
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umisténim souhlasi. Ten byl v té dobé také na vyslechu ve stejné budové. Po krdtkém vysvétleni Zadost dcery

podepsal, a ta byla prevezena do prislusného zarizeni.

Umistit dit¢ do zafizeni mtize 1 OSPOD, pokud k tomu rodice nedaji souhlas a dit¢
je vyhodnoceno jako ohrozené podle zdkona o socidlné-pravni ochrané déti. V takovém
ptipad¢ je tfeba podat navrh k soudu na vydani tzv. rychlého ptedbézného opatieni,
které je vydano maximalné do 24 hodin a dité se jim pieda do péce pfedem urceného
zafizeni. V pfipad¢, kdy situace vyzaduje rychlé jednani, je soudem zpravidla vydano

obratem, po obdrZeni navrhu.
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6 ZAVER

Ve své bakalarské praci jsem se vénovala tématu ohrozeného ditéte. Cilem bylo
predstavit tuto problematiku a zejména moznosti pomoci ditéti i rodin¢ z pohledu
OSPOD, ktery se tim primarné zabyva a zaujima pfi feSeni situace velmi dilezitou pozici.
Nejvétsi cast byla vénovana rodiné a ohrozenému ditéti. Rodina je pro uchopeni této
problematiky klicova, protoze z ni vSe vychazi. Jeji struktura a funkce jsou dilezité
pro spravny vyvoj ditéte ve vSech etapach a pfi naplnovani jeho zékladnich 1 vyssich
potieb. Odviji se od toho hledisko mozného ohrozeni, kterému je tfeba ptedchazet.
Moznosti pomoci byly rozdéleny na pomoc, o kterou si miize dité pfimo fici
i bez informovani pecujicich osob jako je Linka bezpeci, Schranka divéry, dochazka
do nizkoprahového centra ¢i umisténi na vlastni zadost do zatizeni a na pomoc, které je
poskytovéana celé rodin¢ zahrnujici rodinnou konferenci, rodinnou terapii, odbornou
pomoc a umisténi dité¢te mimo rodinu. Oba druhy pomoci mohou probihat soub&zné.
Velmi dilezité je vyuziti multidisciplinarni spoluprace, kterd poméaha dotvéret celkovy
obraz rodiny. Socialni prace nabizi v oblasti rodiny s ohrozenym ditétem velmi $irokou
Skalu sluzeb a nastroji, které zde byly vyjmenovany a popsany. I piesto vSe zalezi
na samotné rodin€, jeji motivaci a otevienosti ke zmeéné. Socialni pracovnik poskytuje
poradenstvi, koordinuje rodinu a miiZe mit restriktivni funkci, pokud je situace neménna
nebo se dokonce zhorsila.

Bakalarska prace se nejvice opird o knihy Oldficha Matouska, ktery patii
mezi stéZzejni autory v oblasti socialni prace a jehoz dila obsahuji hlavni informace
0 pomoci rodin¢. Klicovou knihou zde bylo Hodnoceni ohroZeného ditéte a rodiny
Vv kontextu planovani péce, jejiZ autory jsou pravé Oldfich MatouSek spolecné s Hanou
Pazlarovou. Druhou dulezitou knihou pro moji praci je Encyklopedie socialni prace,
kde se nachazi zminka o socialné-pravni ochrané déti, nizkoprahovych zafizenich pro déti
a mladez, rodinnych a ptipadovych konferencich ¢i obecné o socialni praci s rodinou.
Teoretické poznatky jsou obohaceny o praktické ptiklady z vykonu mého povolani.
Své zkusenosti z praxe jsem zakomponovala zejména do kapitoly zabyvajici se
moznostmi pomoci ditéti i celé rodin€, nebot’ je pro mé poskytovani poradenstvi v této
oblasti kazdodenni ¢innosti.

Cilova skupina ohrozenych déti a jejich rodin bude v socialni praci vzdy jednim
z hlavnich a kli¢ovych témat. Déti se budou rodit stale i do problémovych, dysfunkénich

a afunkc¢nich rodin, coz je pro né riziko samo o sob¢. Nespravné vzory v roding a jeji
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Spatné fungovani povede K vytvoreni dalsi takové rodiny. Jedna se o kolob¢h, ze kterého
nejsou zadna vychodiska. S ohledem na zmény ve spoleCnosti se pouze méni Cetnost
zpusobl ohroZeni a jejich pficin. Nékteré situace, které se dnes objevuji nejcastéji, mohou
do budoucna ubrat na intenzit¢ a naopak. Aktualni doba poznamenana onemocnénim
Covid-19 ukazuje na OSPOD, kde pracuji, ze jsou déti pohybujici se ve véku zhruba 14
let nejvice ohrozeni zneuzitim ¢i znasilnénim ze strany znamého ¢i kamarada zpravidla
star§iho 15 let. Ve velkém mnozstvi piipadi se vSak jedna o dobrovolny akt, za ktery je
zodpovédna mladistva osoba. Dal§im aktudlnim problémem je zanedbavani distan¢ni
vyuky, kdy se déti viibec neucastni nebo neplni zadané ukoly. Spousta rodict se odkazuje

na to, ze se jeho dité odmita ucit, a oni ho neumi presveédcit.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

FOD — fond ohrozenych déti

IPOD — individudlni plan ochrany ditéte
OSPOD — orgén socialné-pravni ochrany déti
SPOD — socidlné-pravni ochrana déti

Syndrom CAN - syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte

ZDVOP — zafizeni pro déti vyZzadujici okamzitou pomoc
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ABSTRAKT

LAKSAROVA, Eliska. Ohrozené dité a jeho rodina. Ceské Budgjovice, 2021.
Bakalafska prace. JihoCeska univerzita v Ceskych Budgjovicich, Teologicka fakulta,

Odd¢leni praxe. Vedouci prace Mgr. Helena Machulova, Ph. D.

Kli¢ova slova: ohrozené dit¢, socidlné-pravni ochrana déti, rodina, ohrozena rodina,
socialni prace s rodinou, organ socialné-pravni ochrany déti, syndrom

CAN, multidisciplinarni spoluprace

Bakalatska prace je koncipovana jako teoreticka. Sklada se z nékolika ¢asti popisujicich
socialni praci s rodinou a ohroZzenym ditétem. Zamétuje se na tuto problematiku zejména
z pohledu socidlné-pravni ochrany déti, pro kterou je klicovym tématem. Zabyva se
pojetim rodiny, jeji definici, strukturou, funkcemi a v neposledni fadé jejimi typy.
Ptedkladana prace definuje ohrozené dité¢ véetné¢ vSech moznosti ohroZeni. Pojedndva
0 jejich moznych pfi¢inach a piedstavuje zakonna ustanoveni. Dale charakterizuje
socialné-pravni ochranu déti, rizné instituce a osoby, které ji vykonavaji, vymezuje jejich
prava a povinnosti a poskytuje pohled na nékolik modelt, jak miize vypadat hodnoceni
ohrozeného ditéte. Obsahuje také zminku o multidisciplinarni spolupraci a jejim vyuziti.
Posledni ¢ést je vénovana moZnostem feSeni situace ohroZeného ditéte a jeho rodiny.
Nékteré znich jsou doplnéné o piiklady ziskané z mé dosavadni praxe na organu

socialné-pravni ochrany déti a v socidlné-aktivizacnich sluzbach pro rodiny s détmi.
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ABSTRACT

Child at risk and its family

Key words: child at risk, social and legal protection of children, family, endangered
family, social work with family, authority of social and legal protection
of children, CAN syndrome, multidisciplinary cooperation

The bachelor thesis is conveived as theoretical work. It consists of several parts describing
social work with family and child at risk. It is focused especially on the social and legal
protection of children. Mentioned social work with family and children at risk is higly
important in their social and legal protection. It deals with concept of family followed by
definition of the whole thing, its structure, functions and last but not least it deals with
various types of families. Submitted thesis provides a definition of endangered child
including all possible threats. Deals with causes of those threats and represents legal
provision. Then it characterizes individual types of social and legal protection of children,
various institutions and people in charge of this work. Thesis defines rights and duties of
executive authorities and provides a view on several patterns as the evaluation of child at
risk may look like. It contains multidisciplinary cooperation and its use. The conclusion
is devoted to possible solutions of emergeny situations affecting either children or the
whole families. Some of those solutions are completed with real life examples from
author’s experiences within work for social and legal protection of children authority and

during the work in the social activation services for families with children.
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