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1. Uvod

Socialné patologické jevy jsou podle mého nazoru stale pomérné
opomijené jak ve vzdélavani budoucich ugitelt, tak v zafazeni do vyuky zak
zakladnich Skol. Je to pochopitelné, vzdyt ucCitelé maji témér jen ty védomosti,
které jim pfinese zajmova Cetba ve volném Case.

Téma prevence socialné patologickych jevl (dale jen SPJ) jsem si
vybrala ztoho dlvodu, Ze povaZuji za velmi dileZité orientovat se v této
oblasti. UCitel, ktery v€as neodhali nebezpeli hrozici jeho zakim, muUze své
.Svéfence” hluboce poznamenat na cely zivot. Rovnéz si uvédomuiji, jaky
potencial ma kvalitné odvedena primarni prevence socialni patologie na
zadatku lidského Zivota. Skola by neméla déti jen vzdélavat, ale hlavné je
formovat, navést je na zdravy zivotni styl a pomoci jim vyvarovat se jakkoli
patologickému pocinani v sou¢asném i budoucim zivoté. Domnivam se, ze
nejde jen o utopické prani. Velka Cast déti stravi se svym ucitelem (svymi
uciteli, pfipadné pak s vychovateli ve Skolni druziné) denné vice €asu nez
s rodici.

Zajimalo mé, na jaké odborné urovni jsou Cesti pedagogové v oblasti
setkali. DalSi oblast mého zajmu se tykala funkénosti, i dysfunk&nosti
narodniho systému primarni prevence SPJ jako celku. Puvodné jsem neméla
ani predstavu, jak by mohl vypadat. Seznamila jsem se se zavaznymi
dokumenty vydanymi pfedevSim  Ministerstvem  Skolstvi, mladeze
a télovychovy Ceské republiky. Zajimalo mé&, nakolik jsou aktualni a jestli
existuje néjaka zpétna vazba, nebo jde pouze o ,byrokratickou“ zalezitost
Z povinnosti.

Z vySe uvedenych tezi vychazi ma diplomova prace. V prvni kapitole
teoretické Casti uvadim jako reakci na dotazniky vyplnéné pedagogy pfehled
Protoze jsem si v problematice SPJ chtéla ziskat pfehled, stala se sou¢asti mé
prace také brozura obsahuijici jejich SirSi popis. Za dotazniky jsem ji poskytla

nékolika (cca 20) zakladnim Skolam pfevazné v JihoCeském kraji. Odezva na



ni se objevi v pfiloze prace. DalSi kapitola popisuje systém prevence SPJ
z hlediska jeho struktury. BohuzZel zatim nemam potfebnou pedagogickou
praxi, abych ho sama dokazala objektivné ohodnotit. Hlavné proto jsem se
obratila na nékolik odbornikl z oblasti prevence, abych jej s nimi
zkonzultovala. Kapitoly 1 — 5 obsahuji teoretickou ¢ast diplomové prace,

nasledujici se vénuji vyzkumu.



2. Socialné patologické jevy

Svétova zdravotnickd organizace (WHO) definuje zdravi jako stav
télesné, duSevni a socialni pohody. Socialné patologické jevy ( dale jen SPJ)
musime vnimat jako odchylku od zdravi, tedy jako chorobu epidemialniho
rozsahu, jejimz symptomem je narusené fyzické, psychické a socialni zdravi
jedinct Zzijicich ve spole€nosti. ,Socialné patologickym jevem se obecné
rozumi takoveé chovani jedince, které je charakteristické pfedevSim nezdravym
Zivotnim stylem, nedodrZzovanim nebo porusovanim socialnich norem, zakond,
predpisti a etickych hodnot, chovani a jednani, které vede k poSkozovani
zdravi jedince, prostiedi, ve kterém Zije a pracuje, a ve svém dusledku pak
k individualnim, skupinovym &i celospole¢enskym porucham a deformacim.*’

Pfi ¢lenéni SPJ vychazim zejména z dokumentu Strategie prevence
socialné patologickych jevl u déti a mladeze v plsobnosti resortu Skolstvi,
mladeZe a télovychovy na obdobi 2005 — 2008 (dale jen Strategie prevence).
ProtoZe ale obsahuje jen vybrané SPJ? rozhodla jsem se je doplnit o dalsi
s détmi Skolniho véku souvisejici. Pretfidila jsem je podle vnitfnich souvislosti

jednotlivych jevu a rozdélila jsem tuto oblast do nasledujicich skupin:

e Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte (CAN)
o Tyrani télesné

Sexualni zneuzivani

Tyrani psychické

Zanedbavani télesné

Zanedbavani psychické a emocionalni

O O O O O

Podavani alkoholu, drog a léku
o Systémové tyrani

e Syndrom komeréniho zneuzivani déti CSEC

! Pokorny, V., Telcova, J., Tomko, A., Prevence socialné patologickych jevi Manual praxe, Brno:
Ustav psychologického poradenstvi a diagnostiky r. s., 2003, tfeti rozsitené vydani, str. 9, ISBN 80-
86568-04-0.

% Napt. Extremismus, domaci nasili, Gtéky z domova aj.



o Dité v problémové rodiné
e Obchodovani s détmi
e Delikvence a kriminalita
o Vandalismus
o Softwaroveé piratstvi
o Zaskolactvi
o Utéky z domova a ustavnich zafizeni
e Agrese a Sikanovani
¢ Intolerance a xenofobie
0 Extremismus
0 Rasismus a antisemitismus
o0 Skinheads
e Sekty a socialné patologicka nabozenska hnuti
¢ Rizikové sexualni chovani
e Ohrozeni mravnosti a ohrozovani vychovy mladeze
e Uzivani navykovych latek (v€. alkoholu a koureni), anabolik,
medikamentt a dalSich latek
o0 Alkoholismus
o0 Nikotinismus
o Toxikomanie
0 Anabolika a medikamenty
o Dalsi latky
¢ Nedrogové zavislosti

0 Netolismus

o

Patologické hracstvi

o

Zavislost na pocitaCcovych hrach
0 Zavislost na mobilnim telefonu
0 Zavislost na televizi

e Divacké nasili

e Vybrané problémy krize a identity

o Poruchy pfijmu potravy



0 Deprese

o0 Sebevrazednost a sebeposkozovani

Prostor, ktery bude v praci jednotlivym SPJ vénovan, koresponduje
s jejich zavaznosti i s Cetnosti jejich vyskytu u déti na zakladnich Skolach.
VétSina SPJ se tyka (alespon v hrubsi formé) spiSe déti starSiho Skolniho véku
a dale studentl stfednich 3kol, ucilist a podobné. Nelze ovSem fici, Ze by se
néktery z nich nemohl vyskytnout na prvnim stupni zakladni Skoly.

Jak uz bylo fe¢eno v uvodu, z duvodu pfiméfeného rozsahu diplomové
prace jsem musela vybrat jen nejpodstatnéjsi a pro ucitele na zakladni Skole
Ucelengjsi pfehled nabizim ve volné pfiloze. Pro ucCely prace jsem vybrala
praveé ty SPJ, které ucitelé nejCastéji uvadéji v dotaznicich (viz prakticka Cast
diplomové prace).

Nékterych zminénych Cinnosti se déti samy aktivné ucastni, jindy jsou
pasivnimi obétmi. Na problematiku musime pohlizet komplexné. Dité Skolniho
véku by totiz mélo znat sva prava a povinnosti nejen v roving, co smi samo,

ale také co si k nému mohou dovolit ostatni lidé.

2.1. Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte

(CAN)

Syndrom CAN (z anglickych slov Child Abuse and Neglect) muZzeme do
Cestiny prelozit jako Syndrom zneuzZivaného a zanedbavaného ditéte. Ale
protoZe Cestina pod pojmem ,zneuzivani“ chape spisSe sexualni zneuzivani,
byl tento termin doplnén slovem ,tyrané®. Tedy Syndrom tyraného,
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. Tento pojem pouziva i odborna
literatura, avdak MSMT CR ve Strategii prevence uvadi pojem ,Syndrom
tyranych a zneuzivanych déti (CAN)“.

V minulém stoleti provedl americky lékaf Dr. Kempe vyzkum na svych

détskych pacientech, na zakladé néhoz v roce 1962 definoval ,syndrom bitého



Ci tyraného ditéte”. U nas se stejnou problematikou zabyval od pocatku 70. let
profesor Jifi Dunovsky.

CAN lIze definovat jako ,soubor nepfiznivych pfiznaku v nejraznéjSich
oblastech stavu, vyvoje ditéte i jeho postaveni ve spoleCnosti, v rodiné
pfedevsim. Je vysledkem pfevazné umysiného ublizovani ditéti, zplisobeného
nebo plsobeného nejCastéji jeho nejbliz§imi vychovateli, hlavné rodici. Jejich
nejvyhranénéjsi podobou je uplné zahubeni ditéte. Souasné vSak zdaleka
nejde jenom o jednostranny akt ze strany jejich pavodce &i pachatele, ale
o zvlastni interakci v8ech zGdastnénych osob.“® Dité se v dané nepfiznivé
situaci ocita dlouhodobé;ji.

Problematiku CAN pfijala Rada Evropy pro problematiku CAN v roce
1992. Rozumi se jim télesné tyrani ditéte, jeho sexualni zneuzivani,
psychické tyrani (dusevni nebo citové), zanedbavani — tzv. pasivni tyrani,
podavani alkoholu, drog a lékii a také systematické tyrani®. Castgji
k nému dochazi v prostfedi rodiny, ale stejné nezadoucim zpusobem miuze
pusobit

i jina dospéla osoba, se kterou dité pfichazi do styku.

2.1.1. Tyrani télesné

Jde o hrubé tyrani zpusobované fyzickym nasilim vuci ditéti. Napfiklad
jde o mlaceni, kopani, Skrceni, popaleni, vystavovani chladu atd. Tato forma
tyrani ditéte je nejsnaze odhalitelna, protoZe zanechava fyzické stopy: kozni
léze — hematomy (podlitiny), popaleniny (Easto bodové po cigaretach)
a opareniny, narazené Casti téla, zlomeniny — Casto tézko vysvétlitelnég,
alopecie (mista s vytrhanymi vlasy), visceralni Iéze (pohmozdéni vnitfnich
organu), subduralni hematom (otok v misté mezi mozkovymi plenami, nékdy
spojeny s krvacenim). V krajnim pfipadé muize vést fyzické tyrani az

k usmrceni ditéte.

® Hanu$ova, J., Sexualni zneuzivani, Praha: SdruZeni Linka bezpecdi, 2005, str.5.
4 Novotny, O., Zapletal, J. a kol., Kriminologie, Praha: ASPI Publishing, s. r. 0., 2004, 2. pfeprac.
vydani, str. 406, ISBN 80 — 7357-02b-2.
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2.1.2. Sexualni zneuzivani
Vramci syndromu CAN je sexualni zneuzivani déti pomysiné
samostatnou kapitolou. Od pfedchozich bodu se liSi hlavné tabuizovanosti
a oSemetnosti problematiky. Proto se nékdy také v literatufe setkavame
s pojmem syndrom sexualné zneuzivaného ditéte (CSA — child sexeal abuse)
mimo syndrom CAN.
Praktiky, které povaZzujeme za sexualni zneuzivani, se déli na kontaktni
a nekontaktni. V ramci obou skupin vymezujeme dal$i podbody®:
I. Kontaktni sexualni chovani
a) Nepenetrativni — dotyky, hlazeni na genitalu nebo prsou predmeéty,
rukou, genitalem (a to jak pfes obleceni, tak bez ného)
b) Penetrativhi — oralné, analné nebo genitalné — vzdy ale genitalni
sexualni kontakt dospélého
Il. Nekontaktni sexualni chovani — verbalni sexualni navrhy, expozice
genitdlu dospélého (exhibicionismus), pozorovani nahého nebo

svlékajiciho se ditéte (voyerismus).

Za sexualni zneuzivani musime povazovat i nabadani k prostituci, ackoli se
ji budeme podrobnéji vénovat v dalSim bodu (Syndrom komercniho sexualniho
zneuzivani déti - CSEC).

DalSi déleni sexualniho zneuzivani vychazi z jeho puvodce (abusora).
RozliSujeme zde osobu cizi, a to bud ditéti znamou (rodinny znamy, pracovnik
s détmi a pod.), nebo neznamou (nahodny styk s ,klientem“ détské prostituce,
nebo znasilnéni ditéte jako nahodné obéti).

Mnohem cCastéji nastava situace, kdy abusor pochazi z rodiny ditéte.
Zde musime rozliSovat incestni sexualni zneuzivani od komeréniho. Ve
druhém pfipadé pfibuzny sam dité sexualné nezneuziva, ale vyuziva pro svuj

zisk. NejrozSifené&jSim zpusobem sexualniho zneuZivani déti je incest. Na

vvvvvv

® Prevzaté &lenéni: Hanusova, J., Sexudlni zneuzivani, Praha: SdruZeni Linka bezpedi, 2005
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skupiné lidi. Napadné Casto se vyskytuje v rodinach alkoholik(i a alkoholicek.
NejohrozengjSi jsou divky od 9 do 15 let. NejCastéjSim abusorem je matcin
druh, pfipadné nevlastni otec. V ramci incestnich stykd tvofi 80% pravé styky
mezi otcem a dcerou.®

Ke zneuzivani dochazi tehdy, kdy neni jeden z rodi¢u (Castéji matka)
fyzicky pfitomen. Pokud je pfitomen, muize takové pocinani prehlizet a
omlouvat. Nékdy obétuje jedno dité (Casto nejstarSi dceru), aby ochranila
ostatni i sebe pfed agresivnim chovanim partnera.

Podobné jako u tyrani a zanedbavani déti je i zde pomérné mala
objasnénost. Sexualné zneuzivané dité bud Zije pod tlakem rodiny, aby nic
,nevyneslo ven“. Dokonce se stava, Ze Zije ve IZi, kdy mu rodiCe fFikaji, ze
takhle se maji déti ve vSech rodinach, jen se o tom nemluvi. Pokud si
uvédomuje, Ze by se s nim takto nakladat nemeélo, pocituje ostych se o svém
trapeni bavit s ostatnimi. Jeho svéfeni se vyzaduje velkou duvéru. Na tomto
principu funguiji linky davéry, kde si s ditétem anonymné popovida proskoleny
odbornik a kromé utéchy mu nabidne i moznosti feSeni problému. K odhaleni
dojde spiSe v pfipadech, kdy se k sexualnimu zneuzivani pridava jesté fyzické
tyrani (viz vySe), nebo je dité zranéno né&jakou brutalni sexualni praktikou.
Zvlasté u mensich déti je patrné pohmozdéni v okoli genitalii a analu.

Projevy sexualné zneuzivaného ditéte jsou obdobné jako u jinak
tyranych déti. Nékteré déti se vSak napadné sexualné projevuji (jako malé
osahavaji kamarady, kresli postaviCky s pfirozenim a pod., jako starSi jsou
pfedCasné sexualné aktivni, nékdy si chtéji kompenzovat dosavadni roli
podfizenosti a maji touhu sexualné ovladnout partnera). V dospélosti tito
jedinci Casto neuméji vést vyrovnany sexualni zivot. Néktefi dokonce inklinuji
ke spoleCensky nebezpefnym deviacim (napf. pro zneuzivané chlapce je
v dospélosti Castéji pfiznacna deviace pedofiiniho charakteru), Castéji

propadaiji alkoholismu i jinym zavislostem a pod.’

® Hanusova, J., Sexualni zneuzivani, Praha: Sdruzeni Linka bezpecdi, 2005, str. 8.
" Novotny, O., Zapletal, J. a kol., Kriminologie, Praha: ASPI Publishing, s. r. 0., 2004, 2. pfepracované
vydani, str. 411, ISBN 80 — 7357-02b-2.
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2.1.3. Tyrani psychické

Toto tyrani navozuje nadmérny strach ditéte z dospélého, ktery je
ponizuje, nadava mu, izoluje ho od ostatnich a podobné. Opét spoleCensky
aktualnim tématem jsou boje rozvadéjicich se manzelu o dité nebo vyfizovani
si UCth jeho prostfednictvim. Dité se tak stava rukojmim. Obecné je
ukazatelem psychického tyrani nahla zména v chovani ditéte. NemUzeme
vSak konkrétné fici, jakym smérem. Nékteré dité je plaCtivé a ustrasené, jiné
reaguje na podnéty agresivné. Indikatorem muzou byt také nejriznéjSi
neurotické projevy, navrat na niz8i vyvojovou urovehn (pomocovani...)

a podobné. Typu unikl ze stresové situace je cela fada.

2.1.4. Zanedbavani télesné

Fyzické zanedbavani velice ¢asto souvisi se zanedbavanim psychickym
a socialnim. V tomto pfipadé neni ditéti poskytnuto adekvatni fyzické zazemi:
je Spatné a nevhodné Ziveno (dochazi az k podvyzivé, zpomaleni jeho rustu
a vyvoje), nedostateCné o3aceno a obuto — natolik nefunkéné, Ze napfiklad trpi
zimou. DalSi formou je nedostateCna osobni hygiena (zapach, Spinavé
obleceni, vSi a dalSi parazité) a neposkytnuti potfebné Iékafské péce.

Pokud bychom pod pojmem , fyzickeé® zanedbavani chapali
i zanedbavani materialni, tyto déti nemaji zakladni vybaveni do Skoly —
napfiklad prevleCeni na télesnou vychovu, pfezuvky, odpovidajici pomucky
a jiné. Fyzické zanedbavani je stejné jako fyzické tyrani tedy pomérné snadno

diagnostikovatelné uz ucitelem, pfipadné pak pediatrem.

2.1.5. Zanedbavani psychické a emocionalni

Za emocionalni zanedbavani muZeme povazovat i stav navozujici
subdeprivaci (vesmés jde v takovém pfipadé o citové stradani ditéte), ktera je
v souCasné pomérné hektické dobé velmi aktualni. Néktefi rodiCe nemaji na
své déti dostatek €asu a svou nepfitomnost se jim snazi nahradit hmotnym
zazemim. Takové pripady nejsou u déti Skolniho véku zdaleka jen ojedinélé.

Nepredstavuji pro spole¢nost velké riziko, ale mohou byt spoustécim
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mechanismem SPJ. Hospitalismus vznikly obdobnym principem nemuizeme
davat do souvislosti s CAN.

Za skute€né psychicky a emocionalné zanedbavané déti povazujeme ty,
kterym se rodiCe fadné nebo vibec nevénuji, v krajnim pfipadé je pouze
udrzuji fyzicky pfi Zivoté. Takoveé déti byvaji citové ploché, maji chudou slovni
zasobu, problematicky zvladaji své emoce. Nékdy jevi znamky sniZzeného
intelektu. Zanedbavani je obvykle komplexni — fyzické i psychické zaroven.
Narozdil od ,aktivniho“ tyrani muaze byt i nevédomé, kdyz se rodice
z nejrtiznéjSich divodl neuméji o dité postarat a patficné se mu vénovat. Pak
se Casto ukaze, Ze byli v détstvi sami tyrani nebo zanedbavani. Formou
zanedbavani je i nedostatek pfiznivych podminek pro Zivot ditéte (pfeplnény
byt, kde neni prostor, ale ani pochopeni pro détské hry a pozdéji pfipravu do
Skoly). Diagnéza téchto pfipadl je zpohledu ucitele komplikovang;si.
Zanedbavané déti se mohou projevovat doZzadovanim se pozornosti, které se
jim doma nedostava, takze pusobi hyperaktivné. Jindy jsou naopak letargicke,
bez zajmu o okoli, ¢imz mohou byt hodnoceny jako méné inteligentni. Bojuji
pak s nepfiznivymi podminkami doma a s ,cejchem® neuspéSného nebo

nesnesitelného zaka ve Skole.

2.1.6. Podavani alkoholu, drog a Iéku

Z uvedenych latek je nejrozSifenéjSi a zarovefn nejmirnéji postihované
podavani alkoholu détem a nezletilym. Vzhledem ktomu, Ze alkohol je
v nasich podminkach legalni drogou, i zakon je ktomuto pocinani
shovivavéjSi. NejzasadnéjSi predpis zakazujici podavani alkoholu mladezi
najdeme v Trestnim zakon&. § 218 TC podavani alkoholickych napojd mladezi
postihuje pouze ty osoby, které by podavaly alkoholické napoje nezletilym
soustavné nebo ve vétsi mife. Konkrétni rozhodnuti je na soudci, ktery muze
prihlédnout k dalSim okolnostem a ulozit trest odnéti svobody az v délce 1
roku. DalSim predpisem, ktery tuto problematiku upravuje, je Zakon C.
200/1990 Sb., o prestupcich. V paragrafu 30 najdeme ustanoveni postihujici

nejen podavani alkoholu mladistvym (odst. 1, pism. a), ale také umoznéni jeho
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pozivani (odst. 1, pism. €). Podavani alkoholu rodi¢i nezletilym détem muze
v nékterych pfipadech vést az komezeni nebo zbaveni rodiCovské
odpovédnosti dle Zakona o rodiné.

VétSi riziko vznika v rodinach, kde alespon jeden z rodi¢u Castéji uziva
alkohol, dité tak ma k nému pristup, nebo kde je vztah k alkoholu zlehCovan
a podcenovan. V posledni dobé se ve sdélovacich prostfedcich Casto
komentuje podavani alkoholu miladistvym v restauraCnich zafizenich.
K celkovému ,zezavaznéni“ alkoholu pfili§ nepfispiva, Ze si jej patnactileti Zaci
zakladni Skoly bez problému objednaji v mnoha restauracich i obchodech.

Zatimco k podavani alkoholu mladistvym je spoleCnost pomérné
tolerantni, zcela jiné stanovisko zaujima ke drogam. S tim koresponduje i
postoj Trestniho zakona. § 188a TC $ifeni toxikomanie stanovi trest odnéti
svobody az na 5 let tomu, kdo svadi mladistvé ke zneuzivani navykové latky
jiné nez alkoholu, kdo toto zneuzivani podnécuje nebo Sifi. Konkrétni
navykove latky definuje nafizeni vlady. Prestupkovy zakon postihuje pouze
umoznéni jejich pozivani. Takze zatimco za podavani alkoholu mladistvym
hrozi spiSe pokuta, za podavani drog odnéti svobody.

Stejné jako u alkoholu maji déti k drogam blize, pokud je uziva néktery
z rodi¢l. V pfipadé hrubsiho naruSeni rodiny mize byt dité odebrano. Drogy
vyuzivaji jako manipulaéni prostfedek nékteré sekty, jsou nastrojem ovladani
déti k prostituci a nezfidka byvaji podavany détem pedofily. SpiSe se k nim
v8ak nezletili dostanou pfes nevédomost rodiCl, ale také s jejich tichym
souhlasem. Hromadné wuzivani drog vrodiné vzdy ukazuje na jeji
dysfunkcnost.

Pokud chce nékdo déti z nejriznéjSich dlvodu ovladat, voli radéji
tlumici léky. Hraji roli pfi nataCeni détské pornografie, mohou napfiklad
pfipravit dité ,na navstévu“ pedofilem, pokud jej prodava organizovana
skupina, nebo dokonce vlastni rodina. Léky jsou mnohem lépe dostupné nez
drogy, nezpUsobuji do takové miry zavislost. Zatimco pfedchozi dva typy latek

podavanych miladezi maji konkrétni zakonné vymezeni, léky lze zaradit do
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Jinych navykovych latek®. Jejich podavani upravuje Prestupkovy zakon.

Trestni zakon v § 218 feSi pouze podavani anabolik, tedy pfedevsim doping.

2.1.7. Systémové tyrani
Za systémové tyrani déti a nezletilych povazujeme tyrani institucemi,

tedy Skolou a internatem, ufady, soudy a zdravotnickymi zafizenimi.

Odhaduje se, ze syndromem CAN je v zemich naSeho typu postiZzeno
1-2% déti do 18 let véku, demuz by v Ceské republice odpovidalo zhruba
25 000 postiZzenych déti ro€né. Prokazat a postihnout se ale podafi jen zlomek
pripadd. ® Problém predstavuje také fakt, Ze si tyto déti prenaseji jisty rodinny
model do svého dalSiho Zivota a je pravdépodobné, Zze se samy stanou
tyrajicimi rodici.

Jen pro zajimavost uvadim, Ze pachatelé trestného Cinu Zanedbavani

povinné vyzivy tvofi v CR desetinu v8ech stihanych osob.®

2.2. Delikvence a kriminalita

Delikvenci vnimaji kriminologové jako pojem nadfazeny kriminalit&™.
A to z toho duvodu, Ze kriminalitou se rozumi pouze trestné Ciny a provinéni
(tji. trestné Ciny osob mladistvych), kdezto delikvence zahrnuje i Ciny jinak
trestné (to znamena cCiny osob do 15 let a osob nepfiCetnych) a prestupky,
popfipadé spravni delikty. Abych neodporovala ¢eskému pravnimu systému,
pfidrzim se této terminologie. Dokument Strategie prevence vymezuje bod
,Kriminalita, delikvence, vandalismus aj. formy nasilného chovani“ dohromady,
tedy, dle mého nazoru, stira logické rozdily jednotlivych pojmu (vandalismus je

tak jen jednim z pfikladu jak delikvence, tak kriminality).

® Dunovsky, J., Socialni pediatrie - Vybrané kapitoly, Praha: Grada, 1999, 1. vyd., str. 237, ISBN 80-
7169-254-9.

9 Novotny, O., Zapletal, J. a kol., Kriminologie, Praha: ASPI Publishing, s. r. 0., 2004, 2. pfeprac.
vydani, str. 408, ISBN 80 — 7357-02b-2.

% Dle &lenéni Institutu pro kriminologii a socialni prevenci Ministerstva spravedinosti CR, napt. v:
Zapletal, J., Kriminologie Dil I. Obecna &ast (3. upravené vydani), Praha: Policejni akademie CR,
2000, str. 11, ISBN 80-85981-87-4.
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Duvodd a motiva, pro€ se déti a mladistvi dopoustéji spoleCensky
nezadoucich ¢&ind, je cela fada. Odbornici v8ak nejCastéji zmifuji nekvalitné
traveny a organizovany volny €as. Z vyzkumu jesté neni zcela jisté, do jaké
miry muaze byt sklon k delikventnimu chovani vrozeny. Kazdopadné je
potvrzené, Ze nékteré vrozené vlastnosti mohou k tomuto chovani prispét.”
Nejvice v8ak Clovéka ovlivhuje socialni prostfedi, ve kterém zije. Ohrozenéjsi
tedy budou déti ze socialné slabych rodin, kde muize byt delikventni chovani
normou. Druhou vyznamnou skupinu détskych a mladistvych delikventd tvofi ti
vychovné zanedbavani. Média pfiSla s pojmem ,zlata mladez®. Jde o déti velmi
bohatych lidi, jsou materialné obklopované luxusem a nabyvaji dojmu, ze si
z pozice finanéni moci mohou v3e dovolit. Pachani delikventni c€innosti
povazuji za dalSi formu zabavy (vSe ostatni si mohou koupit). V ramci téchto
skupin funguje urcité ,hecovani®, kam az Ize zajit.

Podobny motiv maji i déti z méné bohatych rodin, na které ale rodice
nemaji dostatek ¢asu. Vlastné jde o stale stejny problém, jako u vétSiny SPJ.
Po opusténi Skoly nema nad détmi nikdo kontrolu. V horSim pfipadé maji
rodiCe svych starosti dost na to, aby se zabyvali ,nezasadnimi problémy
svych potomkd. Ti tedy vyhledavaji skupinu vrstevniki v obdobné situaci.
Delikventni chovani pro né neznamena nutnost obzivy, ale otazku ziskani
prestize v patologické skupiné a samoziejmé opét zabavu. Pfijimacim ritudlem
do party muzZe byt kradez €okolady v obchodé, ale také rozbiti skla a odcizeni
autoradia, nebo dokonce napadeni jiné osoby.

DalSi pavod détské delikvence musime vidét v drogové i jiné zavislosti.
Cela skupina nezletilych se dopousti kradeZzi i loupezi, aby si obstarala penize
na drogy a jiné. Jinym pfipadem je spoluprace na nezadouci CcCinnosti
s dospélym, a to z toho dlvodu, ze dité do 15 let neni samo o sobé trestné
odpovédné (odpovidaji za né rodiCe, nebo osoba, které je svéfené do

vychovy), a tedy ani postizitelné.

B Novotny, O., Zapletal, J. a kol., Kriminologie, Praha: ASPI Publishing, s. r. 0., 2004, 2. pfeprac.
vydani, str. 81, ISBN 80 — 7357-02b-2.
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Déti se nerady liSi od ostatnich vrstevnikd hlavné materialnim zazemim.
Navic podporfené vlivem reklamy chtéji vlastnit totéz, co jejich kamaradi.
Snadno se tedy zkratkovité rozhodnou dopomoci si k vytouzené véci ilegalnim
zpusobem. NejCastéji usiluji o mddni oble€eni, hracky a elektrotechniku
(mobilni telefony, MP3 prfehravacCe a dalSi). Imaginarni svét pocitacovych her
a filmd s pofidérnim obsahem (virtualni realita) a pfistup k pornografii
predstavuji, dle mého nazoru, velké nebezpeci. Déti jeSté nedokazi odlisit, co
je normalni a co uz nerealné. Ve zcela necenzurovaném prostifedi nachazeji
fadu navodl, jak se dopoustét delikvence. Koneckoncu napodobovani
a identifikace se vzorem jsou formami socialniho uc€eni.

Pro détskou delikventni cinnost je pfiznaCna impulzivita, Spatna
pfipravenost a zbrklost v poginani. Casto se jeji aktéfi ani nepokouseji zakryt
stopy. Proto se podafi velkou Cast nezadouci Cinnosti nezletilych objasnit.
K akci dochazi po momentalnim napadu. VétSina détské delikventni Cinnosti
vznika ve skupiné. Hlavné pubescenti maji touhu se sdruzovat se svymi
vrstevniky. DalSi charakteristikou téchto osob je vétSinou snizena inteligence
souvisejici se sugestibilitou, dfivéjSi zahajeni sexualniho Zivota a promiskuita.
To v8e mUZe samoziejmé souviset s vychovnou zanedbanosti.'?

V relaci kriminality mladeze prevlada kriminalita majetkova (nejCastéji
kradeZze a vloupani do aut), nasleduje mravnostni (znasilnéni, pohlavni
zneuzivani) a nasilna (loupez, ublizeni na zdravi, vydirani). Kriminalita déti
a mladeze se vyrazné&ji vyskytuje v oblastech svy$&i nezaméstnanosti'

a s vy$s$i koncentraci nepfizptsobivych ob¢ana.™

2.2.1. Vandalismus
Vandalismem rozumime niCeni vefejného, nebo soukromého majetku,

a to mnohdy bez jakéhokoli pochopitelného smyslu. Protoze nas Trestni zakon

12 Novotny, O., Zapletal, J. a kol., Kriminologie, Praha: ASPI Publishing, s. r. 0., 2004, 2. pfeprac.
vydani, str. 391, ISBN 80 — 7357-02b-2.

3 Zapletal, J. a kolektiv, Aktualizace statistickych udajd o kriminalité, Praha: Policejni akademie CR,
2003, str. 25, ISBN 80-7251-113-0.

" Zapletal, J. a kolektiv, Aktualizace statistickych udajd o kriminalité, Praha: Policejni akademie CR,
2003, str. 26, ISBN 80-7251-113-0.
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vyZzaduje pro spachani trestného Cinu (u mladeze tzv. provinéni) kradeze
a posSkozovani cizi véci Skodu ve vysi nejméné 5000 K&, mulze se détsky
,vandal® dopustit jak pfestupku, tak provinéni. V pfipadé poskozeni obecné
prospésSného zafizeni (téz forma vandalismu) zakon hranici Skody nijak
neurCuje. Proto musime vandalismus chapat jako jev delikventni (obecné)
i kriminalni (v pfipadé provinéni).

Pfevazujici formou vandalismu je skupinova €innost. Mladi delikventi
maji potfebu pfedvést se prfed vrstevniky. V ramci vandalismu se vyclenuji
alternativni zplUsoby sebevyjadieni jako sprejerstvi. Pfesahuje pouhy
vandalismus a stava se kultem. Néktefi ho povazuji za umeéni. Tito umélci se
maji moznost legalné realizovat na vyhrazenych plochach. VétsSina sprejer(
v8ak vyhledava pravé ono dobrodruzstvi spojené s nelegalni Cinnosti. Jednou
z forem sprejerstvi je tagerstvi. Tager sprejuje svou znacku (pfezdivku), ktera
je v komunité sprejerl znama, ¢imz si ohraniCuje své teritorium. Na &im vice
nepfistupném misté se jeho znacka objevi, tim vice je v komunité uznavany
(viz Gympl, film reziséra Tomase Vorla).

Obdobné se projevuji ,Skrabaci“. Za pomoci diamantového fezaku
vyryvaji rizné motivy do skel nej¢astéji prostfedkl MHD nebo vyplni zastavek.

Dalsi skupinou vandall jsou darkefi. Jejich cilem je vypnout pfivod
elektrického vedeni, zvlasté pak vefejného osvétleni. Takové ,pohrouzeni®
mésta do tmy zpravidla nevyuzivaji k dalSi trestné cCinnosti. Té se ale
dopoustéji ve formé uslych ziskd obchodnikd a firem, ohrozuji chod napfiklad

nemocnic, nehledé na to, ze Casto poskodi elektrické zarizeni.

2.2.2. Softwarové piratstvi

Softwarové piratstvi je pravdépodobné nejrozsSifenéjsi formou trestné
Cinnosti u déti a mladistvych. Ma rizné podoby: od stahovani hudby (ve
formatu MP3) a filma z internetu, pfes pofizovani kopii CD a DVD nosicu, po
stahovani volné nepfistupného softwaru. | kdyZ se tak mnozi dopusti provinéni
(trestny ¢&in poruSovani autorského prava nevyZaduje Skodu presahujici

5000 KC¢), spolecCnost tuto formu trestné Cinnosti pomérné toleruje. Kromé toho
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jsou originaly dat, programl a PC her natolik drahé, Zze se pro déti stavaji
naprosto nedostupnymi. Mnohé ziejmé ani netusi, ze se dopoustéji trestné
cinnosti. Jesté problematiCtéjSi nez stahovani ilegalnich souborl je jejich
prodej. Ve 2. poloviné 90. let pfiSly na trh prvni vypalovaci mechaniky.
Vzhledem k cené byla jejich dostupnost omezena, a tak si nejen dospéli, ale
také déti a mladistvi privydélavali Sifenim rdznych nosi€l. Dnes, kdyz je
vypalovacka soucasti témeér kazdého pocitace, podobna €innost ztraci smysil.
V sou€asné dobé ji nahradil rychly internet, ,share“ servery a blogy (share —
anglicky sdilet, délit se; blog — jednoduché webové stanky, narozdil od domén
neplacené), kam mohou zajemci anonymné umistovat programy i jina data a
umoznit ostatnim jejich stazeni.

Softwarové piratstvi je v Ceské republice velmi oblibené. Prakticky proti
nému neexistuje osvéta zaméfena na mladez, je obtizné prokazatelné

a postizitelné (otazka vyse Skody).

2.3. Agrese a Sikanovani

Agresivita je soucasti naseho pudu sebezachovy. Pokud jsme krajné
ohroZeni (napfiklad na Zivoté), spusti se obranny mechanismus — bud se
pokusime o ut€k, nebo jsme ,paralyzovani‘, posledni moznosti je aktivni
sebeobrana. Tu nam umozni vrozena agresivita zakotvena do nasi osobnosti.
Pokud se tato dispozice vychovou spravné nekoriguje, mize prerust v agresi.
Nyni uz jde o nebezpeCny projev Clovéka vyznacujici se destruktivitou,
nepratelstvim, pachanim fyzického nasili. Pojem ,agrese“ mize v jiné roviné
znamenat vybojnost, uziva se ve smyslu o lidech, ale i napfiklad o statech
a jejich politice vuci ostatnim zemim.

Agrese mUlze byt skryta, pak se navenek neprojevuje, ale zkuSeny
diagnostik ji vyCte z vykresu ditéte, ze snu, z predstav apod. Oteviena agrese
uz hraje roli ve zplUsobu chovani ¢lovéka. Projevuje se riizné intenzivné: od
vysmeéchu, slovniho napadani a urazeni, pres niCeni véci, az po nasilné
chovani, v krajnim pfipadé jako tyrani zvirat i lidi. Agresor si zpravidla vybira

slabSi obét.
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Je prokazano, Zze na rozvoj lidské agresivity ma velky vliv socialni uceni.
Rozsahlé vyzkumy ukazaly, Ze se nejvice agresivné projevuji déti, které jsou
nadmiru télesné trestané, az tyrané. Dochazi ke ztotoznéni se vzorcem
chovani trestajiciho rodiCe. Pokud dité nékdo nebo néco rozhnéva, zachova
se tak, jak ma v sobé zakotveno. DalSim vysvétlenim agrese tohoto ditéte je
frustrace. Na odvetu spachanou na rodi¢i nema silu, ani spoleCenské
postaveni, a tak v ném narlsta napéti, které si vybije na zastupné obéti
(pFedmétu, zvifeti, jiném Clovéku).

Observaéni uceni (sledovani) agrese predstavuje rovnéz vysoké
nebezpeci. Pokud ma dité moznost sledovat pofady, kde neni o nasili nouze,
nabyva dojmu, Ze takové chovani je normalni. Na nékterych televiznich
stanicich si muzeme za den ,z blizka prozit“ i nékolik vrazd! Narozdil od
videozaznamd, kde je dité jen pasivnim konzumentem, v pocitaCovych hrach
samo vrazdi virtualni postavy. Moderni technologie dokazi tak vérné zachytit
situaci, jako by dité rezirovalo svuj vlastni film. Mylna je pfedstava, Ze se tak
vybiji negativni emoce nahromadéné v Clovéku. V tomto pfipadé se agresivita
muze dale rozvijet na ,kvalitnim* Zivném poli.

V neposledni fadé musime zminit také vznik agresivniho chovani jako
disledku strhnuti jedince davem. Podobné& dochazi k boufim rozvasnénych
davu na fotbalovych stadionech, ale také k Sikané v nékterém z jejich
poslednich stupnil (viz nize), kdy se zu€astni i dosud mirné a neagresivni déti.

VSechny tyto a jisté i dalSi faktory se podileji na nepopirateiném
vzestupu agrese mezi mladezi. Jinak se projevuje u chlapcl, nékdy byva
dokonce i posilovana (,Co by to bylo za kluka, kdyby se obCas nepopral...“). U
dévcat byva vzdy odsouzena (,Holky se nervou!“), proto zlstava spiSe na
verbalni urovni. OvSem tady se rozdily mezi chlapci a dévCaty vyrovnaji, a to
hlavné ve vulgarnim projevu (nadavky, urazky, posmésky). Od agrese je jen
maly krucek k Sikané.

Sikanovani je dnes vnimano jako epidemicky jev. Potykaji se s nim
I vyspélé zemé ve vSech skupinovych zafizenich. K jeho vyskytu dochazi

prakticky vSude, kde se stykaji kolektivy lidi. Nezalezi na jejich inteligenci,
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finanénim zazemi ani spoleCenském postaveni. Pomérné novym fenoménem
je Sikanovani na pracovisti, tzv. mobbing, pfipadné bossing. Patrné existuje od
nepaméti, ale s pokroCilymi pravnimi systémy a s kladenim ddrazu na lidska
prava se stal spoleCensky nepfipustnym. Se Sikanou se setkavame
i v zafizenich pro seniory. K nejbrutalnéjSim formam ale dochazi v zafizenich
a institucich izolovanych od spole¢nosti, jako je napfiklad armada nebo
véznice. Pokud podobny model pfeneseme do détského prostfedi, mizeme
takové formy Sikany pozorovat pfedevsim v diagnostickych ustavech, détskych
domovech a internatnich Skolach.

Cas od &asu se ale medialné ,proslavi“ i piiklad hrubé Sikany na bézné
zakladni Skole. V poslednich letech se objevil fenomén médii nazvany
.kKyberSikana“. Jde o to, Ze ublizovani (at uz fyzické nebo psychické)
a ponizovani obéti Sikany je zaznamenavano nej¢astéji na mobilni telefony,
aby mohlo byt opakované prehravano a dale Sifeno po internetu. Tim obét
strada dvojnasobné, protoze si neustale pfipomina ponizujici situaci. Dokonce
vznikaji internetové stranky, kde si déti a mladez vyménuji své zaznamy.
S trochou nadsazky se tak da ale mluvit i o vyhodé. V pfipadé zaznamu totiz
existuje hmatatelny dukaz pouzitelny proti agresorovi pfi vySetfovani.

Sikana je formou vétsinou opakovaného umysliného tyrani, zotrodovani,
utlaovani a zneuzivani slabSich silnéjSimi za pouZiti agrese (i psychicke)
a manipulace.”® Podetni prevaha je aZ druhotnd. Nékdy muzZe jedinec
Sikanovat pocetnou skupinu, ktera si to ani nemusi uvédomovat, pfipadné
nedokdZe nalézt feSeni situace. Sikana je vlastné az dusledkem poruchy
vztahU ve skupiné. Lze ji vnimat jako skupinové onemocnéni postupujici v péti
stadiich, pfi¢emz neni zapotfebi, aby ho zplsoboval patologicky sadista. Mlze
se vyskytnout témér v jakékoli skupiné. Objevi se poté, co se vymezi jednotlivi
Clenové skupiny — dochazi k ,roztfidéni“ osob na silné (vlivné, oblibené, osoby
ve stfedu pozornosti...) a slabé (z nejriznéjSich ddvodu na tzv.

sociometrickém chvostu, jinak také outsidefri).

15 KolaF, M., Bolest Sikanovani, Praha: Portal, 2001, str. 27, ISBN 80-7178-513-X.
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Prvni stadium

Prvni stadium zvané ostrakismus znamena mirnou, zatim pfedevsim
psychickou Sikanu soustfedénou proti slabému jedinci. Outsider se ve skupiné
neciti dobre, Celi zlomyslIné legraci a intrikam za jeho zady. PocCatecCni stadium

Sikany je prfedpokladem pro jeji dalSi rozvoj.

Druhé stadium

Ostrakizovany jedinec muze zaCit fungovat jako ventil (prostfedek
odreagovani se) skupiny. Objevuje se leh&i fyzicka agrese. Dochazi
k upevniovani vztaht ve skupiné na ukor ,obétniho beranka“ (scapegoating).
Druha moznost nastava, kdyz se vjedné skupiné sejde vice asocialnich
agresivnich jedincli, pro které je nasili pfirozené. Sikana je zde ventilem
vzajemné rivality agresorli a obraci se opét proti slabému ¢lanku skupiny.
Pokud s témito aktivitami souhlasi (nebo se jich ucCastni) sociometricka
hvézda, narlsta nebezpedi, Zze se stanou modelem bézného chovani celé

skupiny.

Treti stadium

Treti stadium je kliCovym momentem. Pokud nebyla Sikané ucinéna
pfitrz v pfedchozim stadiu, utvafi se ve skupiné podskupiny s ur€itymi statuty.
Jejich ¢lenové bojuji 0 moc a popularitu. Vyhlédnuti si obéti opét poslouzi jako
ventil, ale s tim rozdilem od pfedchoziho stadia, Zze slusSni Zaci vné skupiny
agresoru cti ,vnitfni pravidla“ a do konfliktu nezasahuiji.
Ctvrté stadium

Clenové skupiny prebiraji alternativni identitu. Respektuji pravidla
a vnitfné s nimi souhlasi. | plvodné slusni a mirni Clenové se zuc&astniu;ji

agresivniho chovani vuci outsiderovi. Vytraci se soucit s obéti Sikany.
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Paté stadium

Toto kone&né stadium dokonalé Sikany ma totalitni raz. Skupina k nému
dospéje po probéhnuti ¢tvrtého stadia bez zasahu z venci. Normy agresoru jiz
prejala cela (alespon témeér celd) skupina. V ramci pfijeti urcité ideologie se
Clenové skupiny roz€leni na dvé sorty, na ,vyvolené“ a ,zbytek®. ,Vyvoleni”
vyuzivaji ostatni Cleny skupiny ve vSech mozZnych spektrech: materialni
zazemi, jejich télo, city, rozumové schopnosti, znalosti... Obéti pfijimaji svuj
osud za nezvratny, netroufaji se mu vzpirat a délaji vSe podle rozkazu. Ani tak
se neubrani nejobavanégjSimu fyzickému nasili. Brutalita se stava normou.
Pfestoze je paty stupenn Sikany spiSe zalezitosti véznic, armady
a vychovnych zafizeni pro mladez, objevuje se i na zakladnich $kolach. Zaci
ho ale Casto nedovedou tak dokonale skryt, aby se na néj nepfisSlo. Diky
zajmu médii se o ném posledni dobou ¢asto mluvi. Nékteré evropske staty
zavadeji celouzemni opatfeni zamezujici Sikané. Napfiklad v Polsku se

zvazuje zavedeni Skolnich uniforem, aby potiraly socialni rozdily mezi détmi.

2.4. Uzivani navykovych latek

Navykové latky se ¢asto souhrnné nazyvaiji drogy. Slovo droga ma vsak
vice vyznamu. Najdeme ho i v souvislosti s IéCivymi rostlinami. Pro ucely této
prace jej vSak budeme vnimat jako navykovou latku, ktera je nebezpecna
nezadoucim pusobenim na zdravi jedince i spoleCnosti. Droga je kazda
synteticka nebo pfirodni latka, ktera méni télesny nebo dusevni stav Clovéka
a vyvolava psychickou nebo télesnou zavislost."® Existuje velké mnozstvi
charakteristik a ¢lenéni rizné navykovych latek a obdobné mnozstvi pristupu
k nim. Néktefi obhajuji a zlehCuji uzivani marihuany, vSeobecné se toleruje
spoleCenské popijeni alkoholu. Ve vétSiné literatury je pravé alkohol
povazovan za tvrdou drogu, a to kvuli velkému nebezpeci zavislosti na ném.
Po otevieni zapadnich hranic se v CR nabizi velké mnoZstvi drog. Také

strategicka poloha ve stfedu Evropy umoziuje na nasem uzemi sehnat

16 Upravena definice: Péthe, P., Dité v ohrozeni, Praha: G plus G, edice Zde a nyni, prvni vydani,
1996, str. 125, ISBN 80-901896-5-2. (Autor je psychiatr, knihu vénoval rodi¢iim déti)
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prakticky vSechny existujici navykové latky. Obchod s drogami ,nekvete”
pouze ve velkych méstech, jak by se mohlo zdat. Mizeme se s nimi setkat

v podstaté kdykoli a kdekoli.

Tabulka 1 - Clenéni navykovych latek podle rizika pro zdravi élovéka R

Mira rizika »Tvrdost® Zastupci

Vysoka Tvrdé toluen, aceton, heroin, morfin, crack, durman
Vysoka az stfedni Tvrdé LSD, lysohlavky, kokain, pervitin

Stfedni Tvrdé alkohol, extaze, efedrin, kodein, tabak
Relativné mala Mékkeée marihuana, hasis, kokovy &aj

Prakticky bez rizika Mé&kké kava, €aj (Cerny, zeleny, bili)

vigviv s

kritérii pfi jejich vybéru je cena a dostupnost. Kava a €aj (obsahuji stimulaéni
latky kofein a thein) jsou celosvétové rozsSifené napoje. Jejich podavani je
spojeno s obrady (hlavné vychodoasijské zeme), nepfedstavuje témér zadné
riziko navyku. Déti je nijak zvlasté nevyhledavaiji, spiSe jsou spjaty se svétem
dospélych lidi (relaxace, soucast stolovani — posledni chod). V naSich

vvvvvv

Pfehled socialné patologickych jevl u déti a mladeze.

2.4.1. Alkoholismus

Alkohol (konkrétnéji ethylalkohol = ethanol) je chemicka sloucenina
vznikajici kvasenim cukru. Pro lidsky organismus je jedovaty. Uz mnozstvi
kolem 4 promile alkoholu v krvi mize pro zdravého dospélého clovéka
znamenat smrtelnou otravu. U déti staCi mnohem nizSi mnozstvi, jednak maji
mensi télesnou hmotnost, ale hlavné tuto latku hiife odbouravaiji.

Alkoholické napoje jsou k dostani ve tfech zakladnich podobach: pivo
(2-4%alkoholu), vino (10-12%, alkoholizovana vina az 20% alkoholu), lihoviny
(od cca 30% do 75% alkoholu). Déti a mladez vyhledavaji pfedevsSim pivo pro
jeho cenovou dostupnost a vSeobecnou ceskou popularitu, ale také

nejriznéjsi lihoviny pro vétsi objem alkoholu, a tak i rychlejSi zménu nalady,

' Tabulka prejata z tiskovych materialt ICM NIDM Praha
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coz je pozadovany efekt. Bohuzel je ale prokdzano, Ze se zavislost na
alkoholu u déti a mladistvych rozviji mnohem rychleji nez u dospélych. | pres
to, Ze smi byt alkohol prodavan pouze osobam starSim 18 let, nemaji ani ti
mladsSi problém jej sehnat. Nezfidka jim ho povoluji sami rodiCe. V naSi
spolecnosti je vice alespon prilezitostnych uzivatell alkoholu nez abstinentd.
Popijeni v rozumné mife nepfedstavuje nic zavrhovaného, naopak v nasi
kultufe alkoholické napoje neodmyslitelné patfi k oslavam, zabavam,
koncertim i spoleCenské konverzaci.

Podle vztahu k alkoholu se lidé déli na abstinenty (nepozivaji vubec),
pijaky pfilezitostné konzumujici alkohol a pijaky, jejichz vztah k piti Ize
pojmenovat alkoholismem. Posledné jmenovani mohou byt na alkoholu
nezavisli, nebo zavisli. Jiz delSi dobu se uvazuje o zakonu, ktery by vyraznéji
postihoval podavani alkoholickych napoji détem a mladistvym, ale také by
posunul vékovou hranici legalniho pozivani na 20. rok. Vice informaci viz

zminéna brozura.

2.4.2. Nikotinismus

Nikotin je chemicka latka obsazZena v tabaku (nej¢astéji kultivovana
na néj fyzicky navyk. Nej¢astéjSim zplsobem uzivani nikotinu je koufeni
tabakovych cigaret. Pfi ném kufak vdechuje latky pevné (nikotin, benzen,
dehet) i plynné (oxid uhelnaty, ¢pavek, formaldehyd). Dehet vznika pfi kazdém
hofeni, podle vétSiny pramenl pravé on zvysuje riziko rakoviny a je povazovan
za karcinogenni. V roce 1990 ale americky Iékaf C. E. Kopp publikoval nazor,
Zze kufacké rakoviny zpusobuje hnojivo pouzivané specialné na tabak, které
obsahuje dva izotopy vznikajici rozpadem radia 226, a to olovo 210
a polonium 210. Kuraci ve svém téle skuteCné maji zvySené mnozstvi téchto
karcinogen('®.

Nikotin byva nejCastéji uzivan formou koufeni cigaret (s filtrem i bez

ného), koufenim tabakovych doutnikll a dymek (zde je kufivo silnéjsi, proto by

'8 Z internetovych stranek ICM NIDM Praha, 2005
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se nemélo ,Slukovat®), ale také formou Sfiupaciho tabaku, nebo dokonce
Zzvykanim tabakovych listl. Nikotin pfinasi pocit uvolnéni, odstrafuje nervozitu
a napéti.

Déti nejvice vyhledavaji cigarety. Koureni je sice legalni od 18 let, ale
velka c&ast celozZivotnich kufaku zagind mnohem dfive. Navic v urcitych
etnickych skupinach je koufeni déti tolerovano. Jeho nebezpeci nespociva ve
zménach psychického stavu, jako u ostatnich drog, ale ve fyzickém navyku
a z ného plynoucich zdravotnich rizik, nehledé na to, ze se kufaci dozivaji
niz§iho véku. Stat jejich IéCba finanéné velmi zatéZuje. Dnes nékteré zdravotni

pojistovny financné podporuji odvykaci kury.

2.4.3. Toxikomanie

Pojem toxikomanie zahrnuje uzivani drog, at’ uz tvrdych, nebo mékkych.
Patfi sem canabinoidy, opiaty, stimulaéni drogy a halucinogeny. Jiné
Clenéni by mohlo drogy tfidit na pfirodni a syntetické. LiSi se od sebe
dostupnosti, cenou na &erném trhu, ale hlavné ucinky a délkou pusobeni.
Podle vyzkumu jsou rozdily i v klientele drogovych dealert. Nejvétsi roli hraje
finanéni zazemi, do jisté miry také vék a pohlavi uzivatelld a samoziejmé
madni trendy. UZ déti na prvnim stupni ZS maji o drogach a jejich $kodlivosti
pomérné dost informaci, ¢asto vice nez jejich rodi€e. Presto jejich konzumentd
neubyva. J. Dunovsky uvadi, ze nékterou z nealkoholovych drog u nas zkusilo
41,2% osob od 14 do 18 let. Slo o vyzkum z roku 1997, v roce 1994 to bylo
34,4% mladeze. Podle tohoto Setfeni také vySlo najevo, Zze se k drogam
uchyluji déti z harmonicky fungujicich rodin stejné jako z téch dysfunké&nich.
Castgji k nim v8ak inklinuji bud ty z nedplnych rodin, nebo Zijici bez rodigu.
Primérny vék uzivateli drog se pozvolna snizuje (v roce 1997 to bylo 20,7

let)."®

19 Dunovsky, J., Socialni Pediatrie Vybrané kapitoly, Praha: Grada Publishing, 1999, str.245, ISBN 80-
7169-254-9
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| v prodeji drog hraje roli internet. Najdeme zde pfesné navody na
sestaveni varen, muzeme objednat sazenice konopi setého. Po internetu se
obchoduje i s pomuckami k uzivani drog.

S uzivanim drog souviseji dalSi SPJ. Drogové zavisly je nucen sehnat
velké finan¢ni C¢astky na pravidelny pfisun drogy (trestna Cinnost, prostituce),
postupné& méni socialni prostfedi, pivodni nahrazuje novym, patologickym.

| v uzivani drog existuji urcité trendy. Pfed rokem 1989 se diky hlidanym
hranicim do zemé dostal jen zlomek drog zvenci. Mistni narkomani se museli
spokojit s domacim materialem. Velka c¢ast tvrdych drog pochazela
z dostupnych 1ékld. V 90. letech se v3e zménilo, navic nefungovala kvalitni
osveta. PocCet zavislych na drogach prudce vzrostl. Dnes, ve 21. stoleti se
Ceska republika stala spiSe tranzitni zemi. Drogy putuji pfes nase Gzemi dale
do zemi zapadni Evropy.

Co do zastoupeni na Ceském trhu jsou drogy vyhledavané v tomto
pofadi: marihuana (vétSina z domaci produkce), pervitin (taktéz domaci),
heroin (balkdanského plUvodu, ze zemi Zlatého pulmésice, pfipadné Zlatého
trojuhelniku), extaze a LSD (vétSinou z Holandska), kokain (z Jizni Ameriky)
a hasi§ (ze severni Afriky)®. U déti a mladeZe hraje nejvétsi roli finan&ni
dostupnost, proto statistiku vedou marihuana, haSiS a drogy vyrobitelné
zvolné prodejnych Iékd. Teprve poté nasleduji jiné tvrdé drogy. Jinym
pfipadem jsou organicka rozpoustédla, u nichZ neni duleZita cena, ale velka

zdravotni rizika pfi €ichani.

2.4.4. Anabolika a medikamenty

Tato skupina zahrnuje latky urCené k IéCbé nejriznéjSich onemocnéni
(psychickych, fyzickych i psychosomatickych) a ke zvySeni fyzické vykonnosti.
Jejich lékafem kontrolované uzivani nepredstavuje Zzadnou hrozbu, ucinnych

latek maji pomérné nizké mnozstvi. Jinak je tomu pfi naduzivani.

20 Novotny, O., Zapletal, J. a kol., Kriminologie, Praha: ASPI Publishing, s. r. 0., 2004, 2. pfepracované
vydani, str. 367, ISBN 80 — 7357-02b-2.

28



Z medikamentil sem patfi zejména neuroleptika a anxiolitika.
Neuroleptika jsou Iéky urCené pro lécbu (spiSe zklidnéni) psychicky
nemocnych jedincl trpicich halucinacemi. Tyto léky byvaji zneuzivany jen
zfidka. Navic jejich ucinek neni nijak zvlast slastny, spiSe otupuji. Tlumi se jimi
sobé i ostatnim nebezpecni pacienti v psychiatrickych ustavech.

Anxiolitika, téZ antifobika, odstranuji napéti, uzkost a nerealny strach.
ZlepSuji naladu, ale také mohou pusobit tlumivé. Mimo jiné uvoliuji svalové
napéti a kfeCe. Tyto léky museji byt uzivany jen kratkodobé, protoze velmi
rychle zpUsobuji zavislost. Nasazuji se i pacientum léCicim se ze zavislosti na
alkoholu, opiatech a barbituratech.

Anabolika jsou latky s povzbudivym uCinkem prvoplanové urCené pro
vojsko. Mezi né napf. patfi anabolické steroidy (Nandrolon, Stenolon, EPO...).
Jde spiSe o doping ve vrcholovém sportu dospélych, ale i mladym sportovcim
je Casto podavaji jejich ctizadostivi rodiCe. Podobné povzbudivy ucinek ma
pseudoefedrin obsazeny v lécich proti nachlazeni (napf. Modafen).

Mnohem popularné&jsi je mezi teenagery michani volné dostupnych lékd
(Ibuprofen, Brufen) proti bolesti a zvySené teploté s alkoholem. Umochuji
ucinky alkoholu. Podobné experimenty mohou skoncit smrtelnou otravou.

| z dalSich 1€kl se daji vyrabét drogy. Napfiklad kapky klidnici kaSel
obsahuji kodein. Vyroba téchto drog je natolik technologicky narocna
a mnozstvi ucinné latky zanedbatelné, ze se ji zabyvaji spiSe organizované

gangy narkomafie.

2.4.5 Dalsi latky

Organicka rozpoustédla jsou synteticky vyrabéné uhlovodiky
(alifaticke, cyklické, aromatické), ktera reaguji s tuky. Prodavaji se jako fedidla
barev, jsou soucasti vodou nefeditelnych barev, lepidel apod. Asi nejCastéjSim
zastupcem této skupiny je toluen. Vyhledavaji jej déti a mladistvi kvdli snadné
dostupnosti, barvy a fedidla jsou v obchodech volné prodejné. Intoxikace
probiha hlubokym vdechovanim latky, kterou se napusti hadr

a posléze se pfiklada k obliCeji. Néktefi si pfetahnou deku nebo igelit pfes
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hlavu a sklanéji se k nadobé s rozpoustédlem. Nebezpeli spoliva hlavné
v tom, ze CichaC tézko odhadne mnozstvi latky, které do sebe jiz vpravil. Brzy
se dostavuje stav jako pfi opilosti, miZze rychle pfejit v bezvédomi. Pokud neni
dotyény rychle vynesen na Cerstvy vzduch, midze zemfit. Kromé tohoto rizika
mivaji CichaCi nenavratné poskozeny mozek, poleptané dychaci cesty (dech
pachne po fedidle), pfi dlouhodobém uZivani dochazi ke snizeni intelektu. '
Nékteré déti experimentuji i s jinymi latkami, jako napfiklad popijenim
okeny pres stfidku chleba, brzdové kapaliny, nemrznouci smési do ostfikovacu

apod. Tyto pokusy konCivaji tragicky.

2 Material CPDM Praha
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3. Prevence socialné patologickych jevu

Prevence SPJ si klade za cil v co nejvétsi mife zamezit vzniku SPJ a
pokud uz k jejich vyskytu dojde, ma zajistit, aby se jiz u doty&nych jedincu
nebo skupin neopakovaly. V poslednim stupni pracuje s osobami, které jiz
sklouzly k nezdravému zpusobu Zivota, a snazi se eliminovat jejich
nebezpecnost pro ostatni populaci. Na zakladé téchto stadii ¢lenime prevenci
SPJ na primarni, sekundarni a tercialni.

Primarni prevenci SPJ rozumime jakékoli pocinani, které zamezuje
vzniku SPJ. Zakladem je tedy ploSné pusobeni na celou populaci. Vzdélavaci
systém k ni nabizi idealni podminky, pfesto byva €asto podcefiovana, a nebo
,orana za Spatny konec“ (viz dale). Primarni prevence se dale &leni na
specifickou a nespecifickou. Specificka prevence by neexistovala, kdyby
nedochazelo k vyskytu SPJ. Podobné vysvétluje postaveni specifické primarni
prevence tzv. ekonomicka negativni definice, kterou uvadi dokument Strategie
prevence: ,Programy specifické primarni prevence jsou vSechny takové
programy, které by neexistovaly, kdyby neexistoval problém socialné
patologickych jevd, tj. tyto programy by za neexistence fenoménu socialni
patologie nevznikaly a nebyly rozvijeny. Nespecificka prevence existuje
nezavisle na socialni patologii. Jde o alternativni nabidku zpUsobu traveni
volného Casu. Utvafri ji Siroky systém, ktery bychom mohli nazvat zdravym
zivotnim stylem. Zdravy zZivotni styl se tak stava vychodiskem, ale rovnéz take
cilem nespecifické primarni prevence SPJ.

Druhym stupném prevence SPJ je prevence sekundarni. Jejim ukolem
je vyhledavat osoby ohrozené néjakym SPJ a zabranit jeho vypuknuti. Jako
priklad mizeme uvést osvétu prostitutek na téma pohlavnich chorob (zpUsob
ochrany, preventivni lékafské prohlidky...), dohled ufadd na socialné slabsi
rodiny (pé€e o déti a jiné svéfené osoby) a podobné. Jen okrajové bych rada
zminila, Ze v Ceské republice pfibyva HIV pozitivnich osob. Na toto probéhla
v bfeznu 2008 na televizni stanici CT24 diskuse. Odbornici se vyjadfovali
v tom smyslu, Ze se na vzestupu onemocnéni AIDS nejvice projevily Skrty

v rozpocCtu preventivnich kampani.
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Systém prevence SPJ uzavira prevence tercialni. Jejim ukolem je
eliminovat Skody zpUsobené jiz vyskytlymi SPJ. Pracuje napfiklad s delikventy
(nejen mladistvymi, existuji programy pro resocializaci vézna zpét do
spole¢nosti) snazi se zabranit recidivé trestné Cinnosti. Jini pracovnici, tzv.
streetworkefi, vymeénuji, ale také sbiraji pohozené injekCni jehly drogové
zavislych osob, aby se zabranilo Sifeni krvi pfenosnych chorob (AIDS, nékteré

druhy hepatitidy).

3.1. Primarni prevence socialné patologickych jevi

Déale se v souladu s tématem diplomové prace budu zabyvat pouze
primarni prevenci SPJ. Specificka primarni prevence ovliviiuje predevsim
mladeZ po dobu navstévovani jednotlivych stupfid 8kol. Zaméfuje se vzdy na
ur€itou kritickou oblast. Aby byla uspéSna, musi spliovat urcitd kritéria.
Bohuzel se o univerzalni podobé kvalitni prevence nikde nedoCteme. Na
druhou stranu, nekvalitné odvedena primarni prevence nemusi mit Zadny
vysledek, a v horSim pfipadé dokonce poslouzi jako navod. Prevence SPJ
musi byt pfedevSim komplexni, tj. zacllenovat do svého procesu Sirokou
vefejnost. Srovnala bych ji s na prvni pohled nesouvisejicim tfidénim odpadu.
Zatimco na zaCatku 90. let 20. stoleti bylo vysadou nékolika malo
uvédomélych osob a témér vyvolavalo vysméch majority, dnes tfidi odpad
vétSina domacnosti. Kontejnery na tfidény odpad najdeme na kazdém rohu,
Skoly vybiraji hlinik. Nejenze se tato Cinnost zazila, je pfedevsSim ekonomicky
vyhodnou. Podobnym smérem by se méla ubirat prevence SPJ. Jenze
kriminalita stéle narusta, zachranna sluzba vyjizdi k ¢im dal mlad$im opilym
détem, pomoci internetu si vétsina Cech(l bez vygitek svédomi dopomaha
k neuveéfitelnému mnozstvi dat chranénych autorskym zakonem... Systém
primarni prevence se zatim pfiliS nedafi sjednotit. Proto Ize hovofit spiSe
o jeho teoretické podobé. Samoziejmé existuji vyjimky (8kol, obci), které by
mély inspirovat ostatni. Specifickou prevenci SPJ najdeme v osnovach vSech

ucebnich programda.
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Kazda primarni prevence SPJ musi respektovat specifika dané oblasti.
Co nékde funguje, jinde nemusi a naopak. Kvalitni preventivni program bere
v potaz socialni podminky zucastnénych osob, v jakém rozsahu a podobé se
SPJ jiz v minulosti vyskytly, aktualni postoje a hodnoty spole¢nosti, zajmy,
zpusob zabavy a obecné Zivotniho stylu. Rovnéz je tfeba zohlednit vztahy ve
skupiné, na kterou ma primarni prevence pusobit, a samozfejmé osobnostni
pfedpoklady kazdé zucastnéné osoby. Tato prace klade nejvétSi naroky na
preventistu — lektora. Musi byt vybaven védeckymi poznatky, mit pfehled
o skupiné, na kterou ma preventivné pusobit, zvladat moderni (nejen vyukoveé)
metody. Zde vidim nezastupitelnou roli tfidniho ugitele. Zadny jiny c&len
pedagogického sboru nema takové predpoklady ovlivnit situaci ve ,své” tfidé.
Kombinuje se tedy komplexni a individualni pfistup ke skupiné.

Na zakladé rozboru situace se preventista podili na utvareni Zadoucich
postoju u svych ,svéfencu“. Zatim nebylo fe€eno, jakych nejcastéjSich chyb se
lektofi prevence dopoustéji. Néktefi nejsou dostate¢né odborné vybaveni,
neuvédomuiji si, Zze i SPJ prochazeji spolu s dobou ur€itym vyvojem, a tak je
nezbytné informace stale aktualizovat. Mohou pusobit az naivné nebo
smésné, kdyz zakum nefikaji ,nic nového“. Né&ktefi maji mnohem méné
informaci (hlavné o mozZnostech internetu, o drogach atp.) nez jejich zZaci. Je
tfeba umét zvolit spravnou metodu a formu prace s détmi. Nékdy ucitel zaky
pouze zastrasuje negativnimi pfiklady. Preventivni vychova nesmi vypadat
jako néco mimofadného a nadstandardniho. Aby uc€inkovala, musi nenapadné
prostupovat vSemi predméty napfic¢ celym vyuCovacim procesem. Preventista
si rovnéz musi uvédomit svuj postoj, ujasnit si postup prace a cile. Osobné se
domnivam, Ze se v této oblasti nevyplaci pfrili§ improvizovat. Chybou je
prevenci SPJ podcenovat, nebo precenovat. Preventista (stejné jako host
pfizvany do diskuse) musi byt pro zaky osobou duvéryhodnou a uznavanou,
jinak mUZze nastat i opaény efekt.

Na prevenci SPJ by se neméla podilet jen Skola, ale také rodiCe
(respektive rodiny) Zakul, statni instituce a poradenska centra, obCanska

sdruzeni, zajmové kluby, obce. To vSe by mél zahrnovat jednotny strategicky
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plan platny pro kraje, zastfeSeny statni legislativou. Této strategii se vénuje
nasledujici kapitola.

Vétsi prostor prevenci SPJ by méla vénovat také média. Zijeme ve
spolecCnosti, na niz maji obrovsky vliv. Pfesto jsou porady tykajici se prevence
SPJ spiSe nahodilé a divak je musi vyhledavat. V atraktivnim vysilacim Case
na tyto pofady nenarazime. | tak uvedu pfiklad pofadu, ktery vysilala CT2
23.10. 2007 od 17:10. Slo o pofad Rodina, $kola a ja, odbornici v ném
diskutovali s détmi Skolniho véku na téma Sikana. Hodnotili simulované
sceénky, vysvétlovali, kde se ucitelé dopustili chyby a co bylo naopak
v poradku. Déti vypravély své zazitky ze Skoly, mluvily o pomérné tvrdych
pfipadech Sikany. Psycholozka Sarka Mikova reagovala radami pro pfipadné
obéti podobného jednani a pro ucitele, ktefi jsou nuceni problém FeSit.
Apelovala i na svédky agresivniho jednani, aby nezustavali Ihostejnymi
a nepovazovali pomoc obéti za tolik odsuzované zalovani. Jde o pravidelny
Stvrtedni pofad trvajici pouze 20 minut. Vezmeme-li v ivahu, Ze program CT2
vétSinou sleduji takzvané mensSinovi divaci, nevéfim vjeho velky vliv na

spolecenskée déni.
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4. Primarni prevence SPJ z pohledu MSMT CR

Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy (MSMT CR) bylo
Usnesenim vilady €. 549/2003 povéfeno, aby kompletné prevzalo koordinaci
primarni protidrogové prevence, a to na meziresortni Grovni. Ufad vlady tak
rozhod| pravé proto, Ze Skolstvi ma jako uceleny systém moznost plsobit na
mladého Clovéka dlouhodobé a systematicky, spoluutvaret jeho osobnost
a nazory. Tim je formovan pro pfinos spolecnosti. Naopak SPJ jsou z pohledu
spole¢nosti velmi nezadouci. Vychova potlaCujici SPJ se stava nezbytnou
i z ekonomickych dldvodu. Financovani prevence SPJ se vzdy ukazuje jako
vyhodnéjSi nez nasledna naprava, pfipadné represe. Napfiklad v USA
pfipadaji na kazdy jeden dolar vybrany jako dan z alkoholu dva dolary, které

stat vyda na napravu $kod zptisobenych pravé alkoholem.??

4.1. Dokument Strategie prevence jako vychodisko problematiky

Vletech 1998 - 2000, a pFfedevSim dale, vletech 2001 - 2004
rozpracovalo MSMT CR celou problematiku prevence SPJ. Dokument
nazvany ,Strategie prevence socialné patologickych jevi u déti a mladeze
v pusobnosti resortu Skolstvi na obdobi 2005 - 2008 (dale jen Strategie
prevence) vychazi z pfedchozich zkuSenosti. V letech 2002 — 2003 provedlo
MSMT CR ve spolupraci s krajskymi $kolskymi koordinatory prevence
rozsahlou SWOT analyzu (Strenghts = silné stranky, Weaknesses = slabé
stranky, Opportunities = pfilezitosti, Threats = hrozby) vysledku prevence SPJ
za posledni zminované obdobi, tedy za roky 2001 — 2004. Hlavnimi silnymi
strankami prevence SPJ se ukazalo byt zlepSeni systému vzdélavani a
postupné prosazovani celozivotniho vzdélavani pfisluSnych odbornikll nebo
stabilngjsi financovani systému. MSMT CR také vyzdvihuje samotnou

existenci Strategie prevence, kterou nékteré kraje doplnily a upravily pro

2 Blize viz NeSpor, K., Csémy, L., LéCba a prevence zavislosti — Pfiruc¢ka pro praxi, Praha:
Psychiatrické centrum Praha, 1996, 1. vydani, str. 28, ISBN 80-86-568-04-0.
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mistni potfeby. Rovnéz uvadi zlepSujici se komunikaci mezi resorty a
krajskymi urady.

| pfesto se zda, Ze negativa prevladaji. Nejvétsi problémy pfinasi, ze Ize
na mladez preventivné pUsobit pouze ve Skole v dobé vyucovani, pfipadné na
krouZcich zfizovanych $kolou a jinymi institucemi financovanymi MSMT CR
(napf. ZUS). Ostatni volny &as je v rezii déti a jejich rodi¢d. Pfedevsim na
rodiCich zalezi, jaka pravidla pro néj stanovi, jaky budou mit pfehled o volném
Case svych déti. SWOT analyza upozoriuje na Spatnou spolupraci skol
s rodinami zakld, at uz zapfiinénou z jakéhokoli divodu. Bohuzel jde
o objektivni a ucitelem jen do jisté miry ovlivniteIné faktory. Az za nimi teprve
v dokumentu Strategie prevence nasleduje vycCet problémd systémem
feSitelnych. Mezi né patfi (v rozporu svyCtem pozitiv) nedostateCné
pregradualni a postgradualni vzdélavani pedagogl v oblasti komunikace
a prevence SPJ, neodbornost pedagogu v dané oblasti (absence pravniho
védomi). DalSi sférou prozatimnich neuspéchl je podle této SWOT analyzy
neschopnost evaluace probihajicich preventivnich programu a také
nejednoznacnost zpétné vazby. V neposledni fadé vyzkum uvadi
kontraproduktivni pusobeni médii a medialni politiky v oblasti primarni
prevence SPJ a konetné také nedostateCné legislativni vymezeni
problematiky.

Aby byla primarni prevence efektivnéjsi, mél by byt vytvofen grantovy
systém vcetné Cerpani dotaci z fondu Evropské unie a rovnéz by mélo dojit ke
zkvalitnéni celozivotniho vzdélavani uciteld (véetné toho vychoziho na
pedagogickych fakultach). Alespon takto vnima pfrilezitosti zminhovana SWOT
analyza. Mimo jiné uvadi je$té omezeni reklamy na legalni drogy, dikladné
pracovni propojeni Skol s dalSimi institucemi jako jsou pedagogicko-
psychologické poradny, ale také krajské urady. Velkou pfilezitost spatfuje
v nastupu ramcovych vzdélavacich programu (dale RVP).

Posledni zkoumanou kapitolu pFedstavuji hrozby v ¢ele s nechuti
pedagogl vyvijet aktivity, které nepfinasSeji okamzity vysledek. Dale sem

vstupuje vysoka spoleCenska tolerance k legalnim drogam, nedostateCna
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ochrana déti pfed nimi (vCetné pasivniho koufeni vrodin€) a obecné
liberalizace drogové politiky. Kromé& dalSich hrozicich faktort, jako absence
zodpovédnosti mladeze za své zdravi a podcefiovani primarni prevence SPJ
vibec, dokument uvadi negativni pusobeni mobilnich telefonu
a internetu.

Na zakladé zjisténého pfichazi Strategie prevence s cili, které Cleni na
dlouhodobé, stfednédobé a kratkodobé. Za dlouhodobé si stanovuje
predevsim hluboce provazanou spolupraci s dalSimi resorty. Jejim vysledkem
by mél byt efektivni systém prevence SPJ zaloZeny na kvalitnim pUsobeni
krajskych Skolskych koordinatori a Skolnich metodiku prevence. V neposledni
fadé musi dojit k dlouhodobému smyslupinému financovani projektu
zaméfenych na prevenci SPJ.

Na dlouhodobé cile navazuji stfednédobé, a to pfedevSim vznik
Regionalnich center prevence (na krajské urovni). Na zadatku obdobi MSMT
CR planovalo pfiblizit metodiku prevence SPJ pomoci praktického manualu
a dalSich materiald urCenych Skolskym pracovnikim. Mélo také dojit ke
zlepSeni systému celoZivotniho i pregradualniho vzdélavani pedagogl. Zmény
by se dotkly sjednoceni parametrl kudileni akreditaci i zavedeni
specializovaného studia, jehoz vysledkem by byli erudovani metodici
prevence. Obecné by mélo vzrlst pravni védomi vSech ucitell v dané oblasti.
VSechny tyto stfednédobé cile dopliuje snaha o sblizeni rodin se Skolnim
prostfedim. Dale se pocitalo s legislativnim vymezenim pozic metodikl
prevence véetné jejich pravidelného finanéniho ohodnoceni. Skolni preventivni
strategie se méla stat soucasti RVP a nahradit stavajici Minimalni preventivni
program (ten samozifejmé dobiha spoleéné se stavajicimi vzdélavacimi
programy).

Za kratkodobé cile uvedené ve Strategii prevence si MSMT CR
stanovilo rozhybat cely proces zmén, tedy ujasnit kompetence jednotlivych

resortl, jejich spolupraci a na zakladé zmapovani situace vydat novy,
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aktualizovany metodicky pokyn k prevenci SPJ. Komplexni strategie prevence

SPJ je v souladu s: %

- Narodnim programem rozvoje vzdélavani, tzv. Bilou knihou

- AkEnim planem Evropské unie boje proti drogam

- Usnesenim vliady CR &. 1305 o Narodni strategii protidrogové politiky

na obdobi 2005 - 2009

- Usnesenim vlady CR &. 393 ke Strategii prevence kriminality na léta

2005 — 2008

- dokumentem WHO Evropské zdravi 21 — Cil 12

v

- Usnesenim vilady ¢. 1046 k Dlouhodobému programu zlepSovani

zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky Zdravi pro v&echny

ve 21. stoleti

Aktualni Strategie prevence socialné patologickych jevl je plné

v souladu se Standardy primarni prevence.

Dokument uvadi nasledujici SPJ, kterym je u déti a mladeze tfeba Celit:

nasili a Sikanovani,

zaskolactvi,

kriminality, delikvence, vandalismu aj. forem nasilného chovani,
ohrozeni mravnosti a ohrozovani mravni vychovy mladeze,
xenofobie, rasismu, intolerance a antisemitismu,

uzivani navykovych latek (v¢. opomijeného alkoholu a koureni),
anabolik, medikamentU a dal$ich latek,

netolismu (virtudlnich drog) a patologického hracstvi (gambling),
divackého nasili.

komercniho sexudlniho zneuzivani déti,

syndromu tyranych a zneuzivanych déti

sekt a socidlné patologickych nabozenskych hnuti.

MSMT CR vyclefiovalo v predchozim obdobi (2001 - 2004) finance

na dva probihajici preventivni programy. Tzv. Program I se tykal subjektd,

% Strategie prevence socialné patologickych jevi u déti a mladeze v plsobnosti resortu Skolstvi na
obdobi 2005 — 2008.
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které realizovaly primarni prevenci SP] na regionalni Urovni. Programem II
byla oznacena preventivni koncepce celorepublikové nadregionalni drovné.
Celkem na né pripadlo 20,5 milionu korun na rok, a to v poméru
40% : 60% ve prospéch Programu II. Po vyhodnoceni zaméru se ukazalo,
ze bude Ucelnéjsi pomér zmeénit ve prospéch Programu I. Od roku 2003 jiz
pfipadlo 70% financi pravé jemu. MSMT CR rovnéZ prispivad &astkou
58 000 K¢ rocné na kazdého metodika prevence v pedagogicko-
psychologickych poradndch (dohromady 5 milionG korun). Dalsich
170 milionG korun ro¢né poskytuje na zabezpeéeni volno&asovych aktivit

déti a mladeze, tedy na nespecifickou prevenci SPJ.

4.2. Metodicky pokyn k primarni prevenci SPJ
Metodicky pokyn k primarni prevenci socialné patologickych jevu u déti,
zakl a studentl ve Skolach a Skolskych zafizenich (dale jen Metodicky pokyn)
je vnitfnim predpisem urenym pravnickym osobam, které vykonavaji €innost
8kol zfizovanych MSMT CR. Kromé toho se doporuduje k vyuZziti i ostatnim
$kolam zapsanym do $kolského rejstiiku.?* Vymezuje zakladni pojmy z oblasti
primarni prevence SPJ, zaclenuje problematiku do zavaznych vzdélavacich
programi (s ddrazem na RVP a z nich vychazejici SVP), doporuduje urdité
postupy pfi feSeni problému spojenych se SPJ a uvadi pfiklad $kolniho Ffadu.
Zaroven popisuje roli jednotlivych instituci v systému prevence SPJ i ulohu
pedagogu. Vzhledem k duleZitosti této Casti jsem se rozhodla vyjmout ji
z kapitoly Metodicky pokyn a vénovat ji samostatny prostor. Dokument také
definuje Minimalni preventivni program (i pfesto, Ze podle Strategie prevence
na stejné obdobi by mélo jit o ,Skolni preventivni strategii“). Dokument je

v souladu s:

— § 29 odst. 1 a § 30 odst. 3 zadkona ¢&. 561/2004 Sb., o pfedSkolnim
zakladnim, stfednim, vySSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky

zakon), ve znéni pozdéjSich predpisl

2 Metodicky pokyn k primarni prevenci socialné patologickych jevu u déti, Zakl a studentl ve Skolach
a 8kolskych zafizenich dostupny z ... MSMT CR 12.12.2007
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§ 18 pism. c) zakona €. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pfed
Skodami pUsobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi
navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakon(

— Koncepci statni politiky pro oblast déti a mladeze

— Narodni strategii protidrogové politiky

— Strategii prevence kriminality

— Strategii prevence socialné patologickych jevi u déti a mladeze

v pusobnosti resortu Skolstvi, mladezZe a télovychovy

Jednim z dil€ich cili Metodického pokynu by mélo byt pfedchazeni
zejména nasledujicim rizikovym jevim v chovani zaku:

- zaskolactvi

- Sikana, rasismus, xenofobie

- kriminalita, delikvence, vandalismus

- uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni
latky — dale jen ,OPL") a onemocnéni HIV/AIDS a dalSimi infekEnimi
nemocemi souvisejicimi s uzivanim navykovych latek

- zavislost na politickém a nabozenském extremismu

- netolismus (virtualni drogy) a patologické hracstvi (gambling)

Zde uvedeny vycCet SPJ nekoresponduje s vyétem ve Strategii prevence,
ze kterého by mél Metodicky pokyn vychazet. Narazime zde na dalSi
nejednoznacnost.

Dalsim diléim cilem by mélo byt rozpoznani vyskytu nezadouciho
chovani ditéte, nebo pachaného na ditéti a zahajeni vCasné intervence. Ackoli
jiz nejde o primarni prevenci jako takovou, ale o feSeni jiz rozvinutého SPJ,

cituji body z dokumentu Metodicky pokyn:

— domaci nasili
— tyrani a zneuzivani déti, v€etné komercniho sexualniho zneuzivani

— ohrozovani mravni vychovy mladeze
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— poruchy pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie).

Podle metodického pokynu by Skolni vychova méla sméfovat ke
zdravému zivotnimu stylu Zakl, k osvojeni pozitivniho socialniho chovani
a zachovani integrity osobnosti?®. Aktivity provadéné ve $kole maji cilené co
nejvice eliminovat vyskyt SPJ. Stejné jako Strategie prevence vysvétluje
i Metodicky pokyn pojmy specifickd a nespecificka primarni prevence SPJ.
Nespecifickou primarni prevenci mini predevsSim smysluplné volnoCasové
aktivity, které vedou k dodrzovani spoleCenskych pravidel a interakci se
socialnim prostfedim. Specificka primarni prevence je cilené zaméfrena na
eliminaci SPJ, nebo dokonce jejich uplné potlaCeni. V souvislosti s ni
Metodicky pokyn uvadi pojmy vSeobecna, selektivni a indikovana prevence.
VSeobecna prevence se zaméfuje ploSné na celou populaci mladeze,
selektivni prevence ma ovlivnit déti, u kterych Ize oCekavat tihnuti k SPJ
a indikovana prevence ma za ukol pusobit na mladez, u které byl jiz vyskyt
SPJ zaznamenan (napfiklad pochazeji z problémové rodiny). Podle mého
nazoru je skuteCnou primarni prevenci pouze prevence tzv. vSeobecna.

Metodicky pokyn vysvétluje, jaka forma prevence je uCinna a jaka
naopak naprosto selhava. Za ucinnou se povazuji komplexni (i interaktivni)
programy zaméfené na rozvoj schopnosti komunikovat, zvladani zatézovych
situaci a konfliktl a zvySujici zdravého sebevédomi zaku. Oproti tomu varuje
pred prevenci ve formé zastraSovani a citovych apeld. Samoucelné je také
hromadné promitani bez nasledného rozboru filmu. Jakékoli hromadné aktivity
dokument nedoporuduje. (Dale viz prevence SPJ v RVP.)

Kazda Skola musi mit svdj Minimalni preventivni program zaméfeny
zejména na vychovu zaku ke zdravému zZivotnimu stylu, na jejich osobnostni
a socialni rozvoj a rozvojjejich socialné komunikativnich dovednosti.
Vypracovava jej Skolni metodik prevence (viz dale) s pfispénim celého
pedagogického sboru. Program je platny vzdy na jeden Skolni rok a podléha

kontrole Ceské $kolni inspekce. Pisemné vyhodnoceni programu vstupuje do

% Metodicky pokyn k primarni prevenci socialné patologickych jevd u déti, zakd a studentl ve Skolach
a Skolskych zafizenich.
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vyroCni zpravy Skoly. Idealni preventivni program aktivné zapojuje Zaky skoly,
pedagogy i rodiCe. Tento Minimalni preventivni program je soucasti
vzdélavaciho programu (v pfipadé SVP uZ tzv. Skolni preventivni strategie),
ktery vydava feditel Skoly. Skola mize MSMT CR pozadat o specialni dotaci
na tvorbu Minimalniho vzdélavaciho programu z fondu ,Programd na podporu
aktivit v oblasti prevence socialné patologickych jevi u déti a mladeze
v pusobnosti resortu MSMT* na dany rok (zpravidla se jedna o Program 1).
Problematika SPJ se prolina véemi vzdélavacimi oblastmi, neni ji vy€lenén
specialni prostor a stava se pfirozenou soucasti vyuky. Vstupuje pfedevsim do
t&chto vzdélavacich oblasti®:
— oblast zdravého Zivotniho stylu (vychova ke zdravi, osobni a dusevni
hygiena, vyziva a pohybové aktivity),
— oblast spole€enskovédni (komunikace, socialni dovednosti
a kompetence),
— oblast pfirodovédna (biologie ¢lovéka, fyziologie, chemie),
— oblast rodinné a ob¢anské vychovy,

— oblast socialné-pravni.

Skolni preventivni strategie ma dlouhodobé&jsi trvani (podobné jako
dokument Strategie prevence). Jejim vyslednym efektem by mélo byt pozitivni
ovlivnéni klimatu Skoly na mnoho let. Tento dokument vznikajici na pidé
konkrétni Skoly ma reagovat na socialni zvlastnosti prostfedi. Vychazi z jejich
finanCnich i personalnich podminek. Na jejim zakladé kazZdorocné vznika
aktualizovany Minimalni preventivni program. Opét se dostavame k rozporu
obou zmifhovanych zavaznych dokumentl, ze kterych vyplyva nékolik
nejasnosti. Strategie prevence ve svych stfednédobych cilich, konkrétné ve
zménach legislativy, uvadi pojmy Minimalni preventivni program a Skolni
preventivni program do soufadného a zaménitelného postaveni, pfiéemz ten

prvni je starSi a mél by byt nahrazen druhym, novym. Metodicky pokyn vSak

% Metodicky pokyn k primarni prevenci socialné patologickych jevil u déti, Zaka a studentd ve $kolach
a Skolskych zafizenich.
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uvadi, ze Skolni preventivni strategie predstavuje dlouhodoby ramec, na jehoz
zakladé kazdoro¢né vznika Minimalni preventivni program.

Metodicky pokyn v pfilohach nabizi doporucené postupy pfi vyskytu
nékterych SPJ na Skole. Navrhuje konkrétni formulace Skolnich fadu, tiskopisy
pro zakonné zastupce Zaka o souhlasu k provedeni zkousek, které mohou
prokazat pfitomnost alkoholu v krvi zdechu, pfipadné drog pomoci
chromatografického testu z potu. Pfesné stanovuje, jak by se mél ucitel
a nasledné feditel Skoly zachovat, pokud bude u zakd odhaleno néjaké
nepfipustné chovani. Rozebira zejména situace vyskytu tabakovych vyrobkd,
alkoholu, ,omamnych a psychotropnich latek", ve vSech téchto pfipadech
i jejich distribuce. Radi, jak spolupracovat s Policii CR, kdy je tteba véc
nahlasit zakonnym zastupcim Zaka a v jakych pfipadech je tfeba kontaktovat
Organ socialné pravni ochrany déti. Vzhledem k udrzeni rozsahu prace blize

odkazuiji na zmifiovany dokument MSMT CR.

4.3. Struktura systému primarni prevence SPJ v plisobnosti MSMT CR

Na vrcholu pomysiné pyramidy stoji Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy Ceské republiky (MSMT CR). Jeho zaméry a &innost byly jiz
popsany ve Strategii prevence. Naplni jeho prace je pfiprava legislativhiho
vymezeni problematiky, financovani celého systému, ale pfedevsim stanoveni
dlouhodobych strategii, kam se bude primarni prevence SPJ ubirat. Taktéz se
podili na vyzkumu a vytvafi osvétu. Ridi &innost vSech hierarchicky nize
postavenych subjektld. Dale spolupracuje s ostatnimi statnimi resorty, které se
na prevenci SPJ podileji. Jak jiz bylo vySe feCeno, patfi mu urcita
svrchovanost nad celym systémem prevence SPJ. Z tohoto duvodu vytvofilo
dvé skupiny: Pracovni skupinu specifické primarni protidrogové prevence
a Pracovni skupinu specifické primarni prevence kriminality a ostatnich
socialné patologickych jevl. V nich plsobi odbornici zjinych vécné
prislusnych resortt, zkrajd (krajsti koordinatofi prevence), zastupci
akademické obce, nestatnich neziskovych organizaci, vybrani clenové

pedagogicko-psychologickych poraden (napf. specialni pedagogové) a dalsi.
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MSMT CR koordinuje &innost pfimo fizenych organizaci (Vyzkumny
ustav pedagogicky, Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi,
Narodni institut pro dalSi vzdélavani a Narodni institut déti a mladeze) v oblasti
primarni prevence a efektivné vyuziva jejich odborného potencialu v oblasti
metodicke, vzdélavaci, vyzkumné a metodologické. V oblasti kontrolni vyuziva
odbornosti Ceské $kolni inspekce.?” Souhrnné fedeno: MSMT CR koordinuje
veskerou ¢innost v oblasti primarni prevence SPJ.

Na praci MSMT CR navazuje pfislusny krajsky afad, ktery povéfuje
krajského Skolského koordinatora prevence, krajského protidrogového
koordinatora a koordinatora prevence kriminality KU. Krajsky Gfad
prerozdéluje finance ziskané zfondid MSMT CR svym spadovym $kolam.
Kontroluje jednotlivé Minimalni preventivni programy a dohlizi na jejich plnéni
(prostfednictvim krajské Ceské 8kolni inspekce). Kraj rovnéz zfizuje
pedagogicko-psychologické poradny. MSMT CR jednotlivym krajdm
doporu€uje vyclenit finanéni prostfedky na primarni prevenci SPJ pfi
zohlednéni mistnich zvlastnosti, jez ovliviiuji regionalni upravy Strategie
prevence. Krajsky ufad také zabezpeCuje dalSi vzdélavani (vCetné

specializaéniho) pro pedagogické pracovniky.

Krajsky Skolsky koordinator prevence (dale jen krajsky koordinator)
spolupracuje s krajskym  protidrogovym  koordinatorem a  krajskym
koordinatorem prevence kriminality. Spole¢né utvareji mistni strategii
prevence SPJ, pfiemz museji respektovat dokument Strategie prevence.
Krajsky koordinator metodicky vede metodiky prevence z pedagogicko-
psychologickych poraden a spolupodili se na pfipravé seminafli pro Skolni
metodiky prevence. Pusobi v krajské pedagogicko-psychologické poradné.
Samoziejmé dohlizi na naplfiovani Skolnich Minimalnich preventivnich
programl ve vSech svych spadovych Skolach. Vysledky a zpétnou vazbu

Minimalnich vzdélavacich program( zapracovava do krajské strategie

" Metodicky pokyn k primarni prevenci socialné patologickych jevil u déti, 2aka a studentd ve $kolach
a Skolskych zafizenich.
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prevence SPJ. Na zakladé své prace dava pres hejtmana podnéty k upravé
narodni Strategie prevence. Podili se na vy€lenéni financi z krajského

rozpocCtu pravé na prevenci SPJ.

Metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné (dale jen
metodik prevence v PPP) je zaméstnan minimalné na polovi¢ni uvazek
(MSMT CR doporuéuje cely Gvazek). Zabyva se specifickou prevenci SPJ ve
své spadové oblasti, tedy vétSinou v rozsahu byvalych okresu. Organizuje
pravidelné pracovni porady Skolnich metodikt prevence. Pokud se na $Skole
v pusobnosti tohoto metodika prevence v PPP vyskytnou SPJ, muze jej feditel
Skoly pozadat o pomoc pfi feSeni situace. Pak aktivné spolupracuje s mistnim
Skolnim metodikem prevence. Mél by byt v kontaktu se vSemi institucemi
v oblasti, které se vénuji prevenci SPJ, samozfejmé také s krajskym Skolskym

koordinatorem prevence.

Reditel Skoly je zodpovédny za zafazeni Minimalniho preventivniho
programu do osnov vzdé&lavaciho programu (pfip. SVP). Jmenuje do funkce
Skolniho metodika prevence, dohlizi na jeho Ccinnost. Vybira takového
pedagoga, ktery ma k vykonu cinnosti jiZ jisté pfedpoklady, nebo jej vysila na
specializaéni studium. Reditel spolupracuje s metodikem prevence v PPP
a s obecnim ufadem. OU podporuje hlavné takové aktivity, které Zakam
umoznuji kvalitni traveni volného Casu, a tak vedou k nespecifické prevenci
vyskytu SPJ vobci. Reditel Skoly také vyhodnocuje vysledky 3kolniho
preventivhiho programu. ZabezpecCuje ve Skole poskytovani poradenskych
sluzeb v oblasti SPJ a jejich prevence pro SirSi verejnost (nejen rodiCe déti,
které Skolu navstévuji). Reditel se podili na feSeni zejména zavaznéjsich SPJ,
jez se uz zaku vyskytly, komunikuje s rodici, se statnimi institucemi (Policie
CR, Organ socialné pravni ochrany déti a pod.) Reditel véemozné& podporuje
spolupraci celého pedagogického sboru, aby sméfoval k jednotné prevenci
SPJ. Do systému vclerniuje i Skolniho psychologa, specialniho pedagoga

(pokud jsou k dispozici) a vychovného poradce.
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Cinnost $kolniho metodika prevence vymezuje piiloha &. 3/Il vyhlasky
C. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich. Vedle bézné pedagogické praxe koordinuje €innost
celého ucitelského sboru v oblasti prevence SPJ. Metodicky vede pfedevsim
ucCitele téch predmétu, ve kterych je stanoven prostor problematice SPJ (viz
kapitola o RVP). Sleduje rizika vzniku socialni patologie, proto musi dobfe znat
mistni specifika a potfeby zaku. Vypracovava program krizové intervence, to
znamena postupu v pfipadé vyskytu SPJ. Spolupracuje hlavné s okresnim
metodikem prevence z pedagogicko-psychologické poradny, ale také
s vychovnym poradcem a $kolnim psychologem (pokud je ve $kole
k dispozici), s obecnim ufadem a obecni i statni policii. Poskytuje informace
rodiélim a Siroké verfejnosti. Skola by méla fungovat jako pfirozené informaéni
centrum.

Skolni metodik prevence dava na zakladé vyhodnoceni Minimalniho
preventivniho programu podnéty metodikovi v pedagogicko-psychologické
poradné, pres kterého postupuji vySe v systému primarni prevence. Maji tak
Sanci ovlivnit celorepublikovou Strategii prevence na dalSi obdobi. Aby Skolni
metodik prevence mohl svou C¢innost vykonavat, mél by absolvovat
specializaéni studium (o nejméné 250 vyucCovacich hodinach) zakonéené
obhajobou zavéreéné pisemné prace. Soudasti tohoto studia jsou staze na
prislusnych odbornych pracovistich. Mgr. Zdenék Pilaf, Skolni metodik
prevence ZS Za nadrazim C. Krumlov, mi poskytl nékolik informaci o své

¢innosti, rozhovoru se budu bliZze vénovat v praktické ¢asti prace.

Poslednim &lankem v systému prevence SPJ pod patronatem MSMT
CR se stava tridni uéitel. Ma za ukol spolupracovat se $kolnim metodikem
prevence, spolupodili se na tvorbé Minimalniho preventivniho programu.
Komunikuje s rodi€i (Ci jinymi zakonnymi zastupci) zakd. Diagnostikuje klima
ve tfidé i osobnosti jednotlivych zakld. Na zakladé vSech téchto dil€ich &innosti

se snazi motivovat k nastoleni platnych pravidel (v souladu se Skolnim fadem).

46



O v8ech zavaznych skutenostech informuje jak feditele Skoly, tak zakonné
zastupce déti. Tridni ucitel by mél mit pfehled rovnéz o rodinném zazemi
zaka.

Star8i Metodicky pokyn platny v roce 2000 stanovoval roli Feditell
stfedisek vychovné péce a diagnostickych ustavu, které novy dokument vibec
nezmifiuje. Obé tyto instituce stoji mimo systém, ktery prace popisuje.
Strediska vychovné péce Casto funguji pfimo pfi diagnostickych ustavech.
Protoze v8ak pracuji s détmi a mladistvymi jiz stiZzenymi socialni patologii,
nelze v jejich pripadé hovofit o prevenci, ale spiSe o resocializaci. Proto jim

dale nebudu vénovat prostor.

4.4. Spoluprace MSMT CR s ostatnimi resorty

Pokud vezmeme v Gvahu pouze primarni prevenci SPJ, bylo MSMT CR
pfiznano vysadni postaveni v jejim fizeni, spolupraci s ostatnimi resorty
a vytvareni zavaznych programu pro potieby Skolstvi i mimo né (viz vyse).

Prakticky jsou do preventivhino programu zacClenény tyto resorty:
Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo vnitra, Ministerstvo prace a socialnich
véci, Ministerstvo obrany, Ministerstvo financi a Ministerstvo spravedinosti.

Na horizontalni urovni MSMT CR aktivné spolupracuje a nadresortnimi

organy (Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky pfi Ufadu vlady
a Republikovy vybor prevence kriminality pfi Ministerstvu vnitra — v téchto
organech jsou zastoupeny vSechny vécné pfislusné resorty).
Specifické postaveni ma Policie CR spadajici pod Ministerstvo vnitra.
Pfinosna je také prace vysokych Skol (pfedevsim sociologického,
psychologického, |ékafského a pedagogického zaméreni), Vyzkumného
ustavu pedagogického, Institutu pedagogického psychologického poradenstvi,
Narodniho Ustavu odborného vzdélavani, Ustavu pro informace ve vzdélavani.
Funkci dozoru splfiuji Ceska $kolni inspekce nebo Antidopingovy vybor.

Jen velmi kratce se zminim o prevenci SPJ z pohledu zde uvedenych

resortll, pfiemz o participaci Ministerstva obrany se mi nepodafilo dohledat

vvvvv
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Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky je Ud&astnikem
celosvétového programu Zdravi 21 (vydala Svétova zdravotnicka organizace
pro 21. stoleti). Jde o jakousi koncepci sméfovani zdravotnictvi
v dlouhodobém horizontu. PovétSinou se vénuje celé populaci. Z témat
souvisejicich s diplomovou praci uvadim téchto nékolik cilG: ,Zdravé a
bezpecné Zivotni prostredi®, ,Zdravéjsi Zivotni styl“, ,Snizeni vyskytu poranéni
zpusobenych nasilim a urazy®, ,Snizeni Skody zplsobené alkoholem, drogami

a tabakem“%,

Dokumenty se nesoustfedi na primarni prevenci. Pfinaseji
statistiky a naslednou analyzu téchto problémd. Hlavni naplni resortu
zdravotnictvi je intervence jiz existujicich SPJ. Jedinym aktem primarni
prevence byla kampan proti koureni, ktera probihala na prelomu tisicileti. |
pfes to, Zze urCitou pomérnou plochu krabiCek od cigaret zabira varovani,
kurakd v CR stale neubyva, vétSina z nich zacina koufit ve starSim Skolnim

véku a zavislost na nikotinu utvofena v mladi se jen velmi tézko pfekonava.

Ministerstvo prace a socialnich véci Ceské republiky pusobi
predevsim nespecifickou prevenci SPJ. Pomaha rodinam, které se potykaji
s nezaméstnanosti nebo jsou ve finanéni nouzi. Pracovni ufady pofadaji
programy pro zaky 9. tfid, aby je nasmérovaly k vybéru dalSiho vzdélani, a tak
i povolani. Organ socialné pravni ochrany déti ma za ukol vyhledavat
problémové pfipady a feSit situace, které by mohly vést k rozvoji SPJ. Opét
pracuje s nejriznéjSim zpusobem ohrozenymi rodinami, tedy jde v jeho pojeti

o sekundarni a tercialni prevenci.

Ministerstvo spravedinosti Ceské republiky upravuje legislativni
oblast tykajici se déti a mladistvych. Stat je tak jeho prostfednictvim garantem
dodrzovani prav déti, ale zaroven vykonavatelem represe (Ustavy pro détské

vrahy a nebezpec¢né zlo€ince, stanoveni hranice trestni odpovédnosti...).

%8 Dostupné z : <http://www.mzcr.cz>, stazeno dne 12.12.2007.
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Ministerstvo financi Ceské republiky pomaha utvaret rozpodet na
prevenci SPJ organizovanou ostatnimi resorty. | tak maji nékteré dalSi resorty
vyélenéné rozpodtové kapitoly na financovani prevence SPJ (MSMT CR, MV
CR).

Kromé statni sféry se primarni prevenci SPJ zabyvaji nestatni neziskove
organizace, které s MSMT CR do zna&né miry spolupracuji, a to v oblasti
vyzkumu, dale jsou to napfiklad rizna volnoasova sdruzeni, sportovni oddily
zfizované mimo MSMT CR. Jim jeté bude vénovan prostor.

Vertikalni uroven jiz byla detailné&ji popsana v kapitole Struktura systému
primarni prevence socialné patologickych jevu v plsobnosti Ministerstva

Skolstvi, mladeze a télovychovy.

4.5. Spoluprace MSMT CR s MV CR a s Policii CR

Podle dokumentu Strategie prevence by méla fungovat efektivni
spoluprace mezi MSMT CR a Ministerstvem vnitra Ceské republiky (dale jen
MV CR). Kontaktovala jsem Odbor prevence kriminality podfizeny MV CR,
informace o podobé strategie prevence vypracované pravé MV CR uvadim
nize. Jak jiz bylo zminéno, odbornici zMV CR se podileji na tvorb& narodni
strategie prevence v ramci pracovnich skupin povéfenych Ufadem viady CR.

Na oficialnim webu MV CR nalezneme sekci Bezpeénost a prevence.
Zabyva se spiSe sekundarni a tercialni prevenci SPJ a souvisejici analyzou
situace vzemi. Vice prostoru je vénovano pouze prevenci kriminality
a drogové zavislosti u déti a mladistvych. Najdeme tu dokument Zavazna
metodika Systému v€asné intervence a Tymua pro mladez pro rok 2007. Stavi
na tom, Ze samotné snizeni trestni odpovédnosti u mladistvych nepovede ke
zlepSeni stavu. Do feSeni kriminality mladeze je tfeba zapojit SirSi verejnost,
aby doSlo k uzdraveni spoleCenskych vztahl. Obét musi byt chranéna,
pachatel by mél napravit zplsobenou Skodu. Nejde o postih ve formé represe,
usiluje se o funkéni napravu pachatele. Toho vSeho se ucastni obec, Skolské
zarizeni, pripadné jesté spoleCenské organizace, spolky atd. Na této myslence

by mél stavét i tzv. Systém v€asné intervence. Pracuje vSak pouze s mladezi,
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ktera se jiz trestné cinnosti dopustila. Ani zde nenachazim postup smérfujici
k primarni prevenci SPJ. Ji se blize zabyva Policie CR, slozka podfizena
MV CR (viz dale).

Primarni prevenci vSech SPJ se zabyva Preventivhé informacni
skupina (dale jen PIS) jako jedna ze slozek Policie CR (pfesné jako slozka
Okresnich Feditelstvi Policie CR, Sprav kraji Policie CR nebo Policejniho
prezidia Policie CR). V poslednich letech vydala né&kolik informaénich letaka
jak pro déti, tak pro jejich rodi€e. Jsou pomérné kvalitné graficky zpracovany,
prehledné pfinaseji informace zejména ve smyslu, jak se spravné zachovat
v krizovych situacich. Jsou to napfriklad: ,Jak se zachovas, kdyz Ti bude nékdo
nabizet drogy?“. Tento konkrétni letaCek pfinasi zastrasujici statistiky
o poctech predavkovanych a nasledné umirajicich mladych lidech (500 rocné),
nebo zavislych, ktefi by volili jinou cestu (30 000 déti a mladistvych v CR). Na
druhé strané listu najdeme ,M0Ze$ byt jednim ztéch, ktefi odpovi ne.”
Povzbuzuje k odmitnuti drog, obsahuje kontakty na jednotky integrovaného
zachranného systému.

DalSi letak se jmenuje ,Déti, dodrzujte nasledujici rady“. Zamérfuje se na
prevenci nebezpedi hroziciho od neznamych osob (nenasedat Kk cizimu
Clovéku do auta, chodit pfehlednymi a bezpe¢nymi cestami, nezvat cizi osobu
do bytu, nesdélovat osobni udaje ani adresu...,) i od okolniho prostfedi (nalez
injekéni jehly). Také doporuCuje spravné chovani zejména ke starSim a
znevyhodnénym lidem.

Poslednim pfikladem, ktery uvedu, je letak ur€eny rodi€lim obéti Sikany.
Soustfedi se na typologii obéti i agresorl, navadi na spolupraci se $kolou, jak
povzbudit své dité a ziskat jeho duvéru. Samoziejmé nemilze obsSirngji
podchytit celou problematiku, alespon vSak podava zakladni informace.
Nepodafilo se mi zjistit, v jakém nakladu tyto letaky vysly. Podle informaci
ziskanych na krajské PIS v Ceskych Bud&jovicich rozdavaji policisté,
odbornici na prevenci SPJ u mladeze, tyto letaky détem pfi debatach a jinych

programech, se kterymi navstévuji zakladni Skoly.
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Nyni se dostavame ke konkrétnim preventivnim projektim realizovanym
PIS Policie CR. Nejznamé&jsim a dlouhodobé& fungujicim projektem se stal
Ajaxav zapisnik. Vytvofili jej policejni odbornici na problematiku SPJ u
mladeZe na okresnim Feditelstvi v Sokolové. V roce 2002 se po pilothim
vyzkouSeni na mistnich zakladnich Skolach a po nasledném vyhodnoceni
vysledkl rozsifil na celorepublikovou uroven. Plvodné byl uréen pouze zakim
2. roCnikl, pozdéji pfibyl Ajaxtv zapisnik Il. pro tfetaky. Pilif projektu tvofi
ilustrovany pracovni sesit, jimZ provadi pes Ajax. Povéfeny policista dochazi
do Skoly, déti si s nim povidaji o bezpec€nosti (v€etné chovani v dopravnim
provozu) i o problematice socialni patologie nenasilnou a véku pfiméfenou
formou. Cast sesitu vyplfiuji doma s rodigi, éast ve $kole. Ugitel obdrzi od
policie razitko psa Ajaxe, déti jej dostavaji za pInéni Ukoll. Drobné darky
pfinasi také policista (propisky, triCka...). Projekt prostupuje celym Skolnim
rokem, uzavira ho spoleCna akce poradana policisty pro déti. Navstivi jejich
sluZzebnu, seznami se s Cinnosti policie. Podle informaci na webu nejkladnéji
hodnoti setkani se sluzebnimi psy nebo v pfipadé prazského Ajaxe koni u
jezdecké policie. Program Ajaxiv zapisnik uspésné funguje dodnes.

Druhy projekt vznikl na Ceskobudéjovickém okresnim feditelstvi Policie
CR za spoluprace s Narodni protidrogovou centralou v roce 2003. Jmenuje se
Mala policejni akademie a je uréen zakim druhého stupné zakladnich Skol
a viceletych gymnazii. Zahy se rozsifil na cely JihoCesky kraj. Odbornici na
prevenci SPJ pofadali pfednasky, seminafe a workshopy pro metodiky
prevence i dalSi zajemce zfad pedagogl ve svém okrese. Probirala se
nejzavaznéjSi témata jako drogova zavislost, Sikana a trestna Cinnost mladeze
s ohledem na mistni zvlaStnosti. Za ucCast v seminafi Skoly obdrzely film
(neprodejny) uréeny zakim. Program prostupuje celym druhym stupném ZS,
tedy od 6. do 9. roCniku. Tam kde probéhl, si ziskal uznani nejen déti a
pedagogu, ale také rodicu a SirSi verejnosti. Projekt obnasel Skolni program,
sportovni aktivity organizované policisty (napf. vyzkouSeni nékterého
adrenalinového sportu, jako Splhani po lanech ve vySce a pod.), setkavani

s rodicCi.
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Na zaky bylo plsobeno specificky i nespecificky. Na jednu stranu se
dozvidali o problematice SPJ, ale zaroven byla snaha stmelit tfidni kolektivy
Skolnimi i mimoSkolnimi aktivitami, kterych se zaci radi zu€astfiovali (adopce
zvitete ze ZOO, sportovni dny, vycvik sebeobrany pod vedenim Policie CR,
soutéze s radiem Faktor a jiné). V 6. tfidé zaci absolvuji témata Problematika
Sikany, Drogy v déjinach lidstva, v 7. tfidé Agresivita, Zaskolactvi a Volny Cas,
vliv vrstevnické skupiny a drogy. 8. tfida (kdy se blizi vék trestni odpovédnosti)
nabizi témata Clovék a pravo, Trestni zakon, Alkoholova toxikomanie,
Gamblerstvi, Psychofarmaka a Nikotin. V poslednim roé¢niku ZS se pokraduje
okruhy Sekty a naboZenska hnuti, Zloutenka, drogy a zakon a posledni
Bezpecli pro divky. Myslim si, ze po absolvovani tohoto programu vychazi
zakladni Skolu vSeobecné poucCeny obCan, ktery zna sva prava i spoleCnosti
dana omezeni. Zalezi samoziejmé na konkrétnim pojeti programu a
didaktickém vedeni pedagogem i policistou. Za absolvovani projektu byly déti
odménény navstévou nékteré specialni policejni sluzebny (napf. policejnich
potapécu na Slapské prehradé).

MSMT CR udélilo Policii CR akreditaci k dal$i vyuce pedagogu, projekt
je oblibeny a uspésny. Jeho tvlrci navazali odbornou spolupraci se Socialné
zdravotni fakultou JCU v Ceskych Budgjovicich. Policisté odpfednaseli cca
180 hodin ro¢né. Neékolikrat prezentovali Malou policejni akademii na
kazdoroéni brnénské vystavé ISET. Zajimali se o ni pedagogové z celé Ceské
republiky.

Ostatni projekty probihaji tzv. na miru na zakladé Zadosti, kterou
prislusna PIS Policie CR obdrzi od Skoly. V tomto pfipadé miiZze byt pozadan
i pracovnik z odboru prevence obecni policie. Prevence SPJ se tyka vnitini
dokument, Program Ministerstva vnitra v oblasti prevence kriminality do
roku 2007. Pocita s pfednaskovou a besedni cinnosti policisti ve Skolach
i mimo né (fada policistu se uc€astni nejruznéjSich aktivit s mladezi také ve
svém volném case). V letech 2005 az 2006 se podobné besedy zaméfovaly
hlavné na zvySeni pravniho védomi déti a mladistvych. DalSi dllezitou oblasti

se stala prevence nasili. Sluzba kriminalni policie a vySetfovani vydala ve
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spolupraci s nestatni neziskovou organizaci Linka bezpeci brozuru ,Dité jako
svédek”. Mély ji postupné obdrzet viechny $koly v CR.

Ze SWOT? analyzy celého programu prevence vsak vyplyva, Ze jej
samo MV CR hodnoti jako neprehledny. Nejvétsi problém pfinasi, Ze policisté
nejsou pedagogicky Skoleni pro praci s détmi a jejich Cinnost neni pfesné
vymezena narodni strategii prevence SPJ resortem MSMT CR, které celou
prevenci zastituje. Ke zméné by meélo dojit po dalSim rozboru problematiky a
naslednym vydanim nového Programu v prabéhu roku 2008. Jednim z cilu by
mélo byt zmapovani viech uspésnych projektu, které vytvofili policisté pro déti
a miladistvé, a nasledné je vSem zpfistupnit ve spole¢ném informacnim
systému.

Seznam nékterych z nich uz dnes najdeme na webové strance MV CR
<http://www.mvcr.cz/bezpecnost/dobrapraxe/index.ntml>. Planuje se takeé
dalSi pravidelné a systematické vzdélavani policisti podobné, jako se déje
v resortu Skolstvi. Ostatni dokumenty vydavané MV CR se vztahuji k ochrané
jiz ohrozenych déti, pfipadné k praci s mladistvymi delikventy.

Nyni tedy vytvafi preventivni program kazdy pfislusny utvar sam podle
mistnich potfeb nebo pozadavkil vzeslych ze $kol. Policie CR se vice vénuje
détem z rizikovych oblasti v ramci sekundarni a tercialni prevence SPJ. | tak
vénuje na primarni prevenci nemalé finanéni ¢astky (prevence kriminality —

témér 4 miliony korun ro¢né, Ajaxiv zapisnik — 200 000 korun ro¢né).

4.6. Primarni prevence SPJ v Ramcovych vzdélavacich programech
Vzhledem k tomu, Ze ostatni vzdélavaci programy postupné dobihaji,
budu se zde vénovat pouze problematice prevence SPJ zakotvené
v Ramcovych vzdélavacich programech (dale RVP). Dité prochazejici
systémem Ceského Skolstvi by mélo nastoupit do predSkolni tfidy matefrské
Skoly, ktera je bezplatna a pfipravuje ke vstupu na zakladni Skolu.
RVP pro predskolni vzdélavani je zavaznym dokumentem, jimz se fidi

matefské Skoly jiz od roku 2001. Obsahuje tzv. oCekavané kompetence, tedy

2 \/iz bod 4.1.
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vystupni schopnosti, védomosti a dovednosti ve vSech vzdélavacich
oblastech. Oblast Rozumovych schopnosti a dovednosti fika, ze by mél
pfedSkolak obstat v feSeni konfliktu rozumnym zpusobem, mél by hledat
moznosti feSeni problému a urCit tu nejvyhodnéjsSi. Hovofi se zde také
o zakladech zdravého Zivotniho stylu (védét, které potraviny jsou zdravé, co je
zdravi prospésné, mit vhodné stravovaci navyky a predevSim utvofit si
pravidelny denni rezim). DalSi podbod této oblasti se zabyva pfimo zdravim.
Dité chape, co je pro zdravi prospéSné a co ne, umi se vhodné obléknout,
vyhledava pohyb na Cerstvém vzduchu..., musi umét vysvétlit a ukazat, co ho
boli, chapat Iékafskou prohlidku jako pomoc a podle toho se u Iékafe nalezité
chovat. Zde citim spoijitost s prevenci syndromu CAN. Jesté vice je patrna
v bodé o nejriznéjSich nebezpeclich, v€etné toho hroziciho od neznamého
i znamého Clovéka. Dité by se rovnéz mélo dozvédét o nebezpedli otravy léky
a jinymi latkami.

Dalsi oblast zahrnuje Jazykové schopnosti a dovednosti.
V souvislosti s prevenci SPJ (agrese, Sikana) se zde objevuje duraz na
nekonfliktni komunikaci, schopnost dialogu. Déti se rozborem pohadek na
postavach ucCi chapat mezilidské vztahy. Tato oblast vede déti ke spolupraci
a vzajemnému respektu. Samozfejmé je posilovana i stranka feci, déti
vypravéji pfibéhy, hovofi o sobé. Ucitelka ma moznost diagnostikovat rodinné
zazemi déti, hodnotit konkrétni situace, Cimz spoluutvafi postoje déti.

Posledni oblast pUsobici preventivné proti vyskytu SPJ je nazvana
Mravni a citovy vyvoj. Vaze se ke specifické prevenci, dit€ ma byt schopno
odpovidajiciho sebehodnoceni a zaroven se upevhuje jeho zdrave
sebevédomi. Klade daraz i na utvareni kladného vztahu nejen ke Skolni praci,
k zodpovédnosti za své €iny a ochoté k nezistné pomoci druhym.

Na RVP pro predskolni vzdélavani bezprostiedné navazuje RVP pro
zakladni vzdélavani. Jeho ukolem je dale rozvijet pozitivni vlastnosti ditéte,
dotvaret jeho osobnost ku prospéchu spole¢nosti. Prevenci SPJ v ném
najdeme pomeérné skryté zakotvenou v tzv. Pridrezovych tématech. Jde

o0 aktualni spoleCenské problémy, které prochazeji vSemi vzdélavacimi
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oblastmi, prolinaji se celym vyu€ovanim a jsou jeho povinnou soucasti. Proto
museji byt véechna zafazena do Skolniho vzdé&lavaciho programu kazdé Skoly
tak, aby byla postupné zpfistupnéna kazdému zakovi. Dale uz zalezi na
konkrétni Skole, jestli je zafadi do samostatnych pfedmétd, nebo se stanou
soucasti predmétu jiz existujicich (napf. ObCanska vychova, Rodinna vychova
atp.).

S prevenci SPJ lze pracovat hlavné vramci prufezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického ob&ana, Multikulturni
vychova, Enviromentalni vychova a Medialni vychova. NejCastéji byvaji
propojovany s oblastmi RVP Clovék a svét, Clovék a spolenost a Jazyk
a jazykova komunikace.

| zde se klade dUraz na utvafeni kvalitni osobnosti Zaka, ktery se na
konci zakladni Skoly stava nelhostejnym obcanem, clovékem empatickym
a socialné vnimavym, osobou s kladnym vztahem ke zdravému Zivotnimu
stylu. Rovnéz je védomostné vybaveny v oblasti svych i cizich prav a
povinnosti, ma prfehled o vyskytu SPJ. Bez jakéhokoli dohledu sam odmita
chovani a jednani sméfujici k socialni patologii. Obstojné komunikuje
s vrstevniky i s autoritami, pomaha handicapovanym ob&anum, nepfinasi si do
Zivota rasové ani nabozenské predsudky, je otevien novym kulturam.
Uvédomuje si potfebu spolupracovat (nejen pfi Skolni praci). Ziskava prehled
v chodu spoleCnosti, nesoudi pouze podle materialnich kritérii. Kromé
socializace Zaka se samoziejmé podporuje jeho individualita, jako talent,
nadani, pfednosti. Opét se vracime k preventivnimu pusobeni komplexnimu a

zaroven individualnimu.
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5. Prevence SPJ vykonavana neziskovymi organizacemi a obcemi

V této kapitole bych rada prezentovala pouze nékolik pfikladl &innosti
neziskového sektoru. Seznamila jsem se se systémem prevence SPJ v misté
svého bydlisté. Témér v kazdém vétSim mésté (obce s rozSifenou plsobnosti,
byvala okresni mésta) najdeme celou fadu spolkll a organizaci pusobicich
v prevenci SPJ. U&elem této diplomové prace neni vytvorit jejich pfehled, proto
se budu soustfedit pouze na €innost nékterych z nich.

Ve vétsing kraja Ceské republiky (vyjma Plzefiského, Pardubického
a Prahy) najdeme pobocky Informacénich center pro miladez (ICM),
v Jihogeském kraji jsou to centra v Ceskych Budé&jovicich, Ceském Krumlové
a Tabore. VSechny pobocCky vzajemné spolupracuji. Zastituje je Asociace pro
podporu rozvoje Informaénich center pro mladez v CR (AICM CR), ktera je
obCanskym sdruzenim. Vytvafi materidly informujici mladez na
celorepublikové urovni, zajistuje jejich distribuci do jednotlivych center, ale
také zakladnim a stfednim Skolam, poskytuje bezplatnou poradenskou Cinnost
pracujici s détmi a mladezi i pro zajemce ze stran vefejnosti. Podili se na
pfipravé nejriiznéjSich projektt, na které Zadaji prostfednictvim AICM CR
jednotliva informacni centra dotace. Systém ICM financuiji pfislusné obce a na
zakladé grantd kraje, Ustfedni statni organy (resorty MSMT CR, Ministerstvo
prace a socialnich véci CR a Ufad vlady CR.

ICM jsou pracovisté dochazkového typu shromazdujici a poskytujici
informace ztéchto oblasti: vzdélavani, prace (pfilezitostna zaméstnani,
brigady, au-pair a pod.), volny &as, cestovani (v ramci CR i zahranié&i), zdravi,
socialné patologické jevy, ekologie, socialni skupiny a hnuti, oban a stat,
mezinarodni, evropské a narodni organizace (typu UNESCO, NATO,
programy EU a jiné) a mladez v Evropské unii. Centra zdarma zapujcuji
videomaterial, knihy, rozdavaji ruzné brozury a Casopis Studentin. Pofradaji
prednasky a besedy, zakim 8. a 9. tfid i absolventim SS pomahaji s volbou
budouciho povolani (diagnostika COMDI). Dale je zde mozno tisknout,

skenovat a kopirovat vlastni i na misté zapljéeny material. Centra se
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vyznamnym zpusobem podileji na lokalni prevenci SPJ, a to jak na specifické,
tak nespecifické. Podrobnéjsi zpravu o preventivni &innosti ICM Cesky
Krumlov (respektive CPDM, o. p. s. Cesky Krumlov) pfina$im v praktické &asti
prace.

DalSi organizaci, jiz jsem se do této kapitoly rozhodla zaradit je Fond
Ohrozenych déti (dale jen Fond). Zabyva se spiSe péci o déti jiz stizené SPJ,
zejména syndromem CAN, ale také o déti potencialné socialné ohrozené.
Fond ma celorepublikovou pusobnost, byl zalozen a registrovan v nadacnim
rejstiiku MV CR vroce 1990. Svou dlouhodobou ¢&innosti jej zviditelnila
predevsim jeho pfedsedkyné Marie Vodickova.

Do primarni prevence SPJ spada jeho Cinnost v osvété a snaze o
zménu legislativy. Nejen na jeho popud dochazi k upravam trestniho zakona,
a to ke zpfisnéni trestd za tyrani déti, jejich sexualni zneuzivani (nové i
prechovavani détské pornografie) a pod. Mimo jiné je Fond také patronem i
zfizovatelem Klokank, stfedisek nepfretrzité péce o déti odebrané rodinam, a
rovnéz nékterych azylovych doma.

Za podobnym ucCelem byla zaloZzena také Nadace Nase dité, ktera
pravidelné upozorfuje na vzrustajici pocet déti — obéti CAN. Nyni pracuje na
kampani ,Dejme tyrani déti ¢ervenou kartu“. Kazdy muze finan¢né i moralné
pfispét zakoupenim cervené karty s pistalkou. ,Cilem nadace je pomoc
tyranym, zneuzivanym, handicapovanym, ohroZzenym a opusténym détem.“*°
Nadaci zalozila Zuzana BaudySova Na oficialnich webovych strankach
Nadace NasSe dité najdeme odkazy na dalSi organizace pomahajici détem
v téZkych Zivotnich situacich. Od 1. 4. 2007 funguje pod patronatem této
nadace Prvni internetova horka linka (také ,Internet Hotline®). Bojuje hlavné
proti Sifeni détské pornografie. Vnimavy uzivatel internetu sem muze
preposilat odkazy na podezrelé stranky, zde budou provéfeny a pfipadné
bude zahajen dalSi pravni postup proti autorovi stranek. Nadace nase dité
zfizuje také sdruzeni Linku bezpec€i a Linku vzkaz domu (podrobnégji viz

brozura Pfehled socialné patologickych jevu u déti a mladeze).

% Dostupné z: <http://www.nasedite.cz/webmagazine/home.asp?idk=175>, 10. 2. 2008
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Dalsi organizaci pUsobici v prevenci SPJ je sdruzeni Barevny svét
déti. Zabyva se predevdim détmi zohroZzenych rodin a vychovavanymi
v Ustavni péci, ale pracuje také se zaky béznych zakladnich skol. Jeho snahou
je zvysit povédomi déti v obCansko-pravni oblasti a lidskych pravech. Z jeho
dilny vySel projekt Pravni a obCanské minimum pro Skolaky. Pro vefejnost
pofada seminare o ustavni vychové déti.

Dale uvedu pfiklad nékolika vyznamnéjSich organizaci, které pusobi
v nespecifické prevenci. Prvnim bude ob&anské sdruzeni Asociace turistickych
oddild mladeze CR (A-TOM). A-TOM se zaméfuje na turistiku a tabornictvi.
MladeZz s nim muize podnikat vylety v pribéhu celého Skolniho roku i se
ucastnit prazdninovych tabort. Dnes je vjeho oddilech registrovano kolem
9000 déti z celé Ceské republiky.®’ Podobné funguiji d&tmi oblibené a dnes jiz
tradi¢ni organizace Skaut, Junak a dalsi.

Vyznamné se v nespecifické prevenci SPJ podileji volnoCasové aktivity
nabizené regionalnimi organizacemi. Kvantitativné détmi nejvyuzivanéjsi jsou
ty zfizované MSMT (Zakladni umélecké $koly, krouzky pfi zakladnich $kolach,
Domy déti a mladeze a dalSi) a soukromé subjekty (Casto sportovni kluby,
individualni vyuka jazykd, hry na hudebni nastroj a pod.).

Z obecnich rozpodti muze byt vy€lenéna kapitola na prevenci SPJ. Déje
se tak hlavné v oblastech se zvySenou kriminalitou mladeze, pfipadné
drogovou zavislosti. Poté rada obce (i kraje) zfizuje komisi pro prevenci
kriminality a pod. Rlzna sdruzeni i Skoly mohou zadat o grantovou podporu

konkrétnich preventivnich programu zaméfrenych na potlaceni SPJ.

%" Dostupné z: <http://www.a-tom.cz/>, stazeno 15. 1. 2008
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6. Doplnujici slozky vyzkumu
6.1. Metodologie doplnujicich slozek vyzkumu

Hlavni sloZzkou mého vyzkumu je Setfeni provedené na ucitelich prvniho
a druhého stupné dotaznikovou metodou. Jemu se budu i po teoretické
strance vénovat ve zvlastni kapitole. Abych docilila komplexnéjsiho pohledu
na problematiku SPJ, pouZila jsem jesté dalSi vyzkumné metody. Pomoci nich
dokumentuji v praktické C&asti prace cenné zkuSenosti osob pusobicich
v prevenci SPJ. Proto jsem se je rozhodla umistit jesté pfed vyzkum.

,Rozhovor (interview): vyzkumny prostfedek pouZzivany pfi dotazovani,
spocivajici v pfimé ustni komunikaci vyzkumného pracovnika s respondentem
¢i informantem. Je zaznamenavan na magnetofon i jinak, a pak analyzovan
z hlediska obsahu rozhovoru, chovani respondentl aj. V pedagogickém
empirickém  vyzkumu  pouzivan obvykle v kombinaci s pisemnym
dotaznikem.“%

Metoda pozorovani je empirickou pedagogickou vyzkumnou metodou,
jde vni o zachovani objektivity, ma tyto rysy: je vedena urcitou ideou
a sméfuje k jasné formulovanému cili, je soustavna, planovita a systematicka.
V pribéhu Setfeni se pofizuje odpovidajici zaznam>>.

Kromé zminénych postupl jsem jesté navstivila konkrétni pracovisté,
abych vidéla, jak funguje organizace zabyvaijici se prevenci SPJ v praxi. Tuto

navstévu popisuji v samostatné kapitole.

6.2. Rizeny rozhovor se $kolnim metodikem prevence SPJ

V pribéhu souvislé pedagogické praxe jsem navstivila Skolniho
metodika prevence SPJ, pana Mgr. Zdenka Pilafe, abych zjistila, jak vypada
jeho &innost v praxi. Pouzila jsem vyzkumnou metodu rozhovoru. Rizeny byl

v mé predchozi pfipravé nékolika dotazl (pfesnéji spiSe okruht), které jsem

%2 Priicha, J., Walterova, E., Mare$, J., Pedagogicky slovnik, 3. rozSifené a aktualizované vydani,
Praha: Portdl, s. r. 0., 2001, str. 204, ISBN 80-7178-579-2.

33\ tomto smyslu viz Skalkova, J., a kol., Uvod do metodologie a metod pedagogického vyzkumu,
Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, n. p., 1983, str. 56, 46-00-22/1.
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mu pokladala. V prabéhu rozhovoru jsem si zapisovala poznamky. Otazky

znély takto:

Jak doslo k jeho zvoleni 8kolnim metodikem prevence?
Jak se vzdélaval a zda funguje zmifovany systém?

Se kterymi institucemi spolupracuje?

Jak vypada jeho dalSi pribézné vzdélavani?

Kterymi SPJ je nej¢astéji nucen se zabyvat?

O O O O o o

Jak konkrétné vypada minimalni preventivni program Zakladni Skoly

Za Néadrazim Cesky Krumlov a jakym zptisobem je realizovan?

Pan ucitel Pilaf ma aprobaci obCanska vychova a rodinna vychova. Na
ZS nastoupil pfed deviti lety. Vedenim $koly byl pozadan, zda by tuto funkci
byl ochoten pfijmout. Jednak prevence SPJ spada do obsahu jeho pfedméta
a jednak nehrozil jeho brzky odchod na matefskou dovolenou, a tim také
nutnost hledat nahradu, pfipadné nejednotnost preventivniho plsobeni na
Zaky.

Absolvoval nékolik kurst poradanych ¢&eskobudéjovickou krajskou
pedagogicko-psychologickou poradnou. Ziskal nékolik certifikatd (nezavislych
na institucich MSMT), takze se Zaky mlze v ramci nespecifické prevence
podnikat ruzné adrenalinové sporty. V dobé zacatku jeho pedagogické drahy
nemél moznost studovat néjaky uceleny studijni program. AZ nyni ho prvnim
rokem nabizi JihoCeska univerzita. Dojizdéni do Prahy pry nebylo z ¢asovych
divodl mozné. Stale se ucastni prednasek na téma prevence SPJ, ale také
o volnoCasovych aktivitach jako alternativé vzniku SPJ, détské filozofie a pod.

Ptala jsem se ho, jestli je ze zakona nutné absolvovat zminovanych
250 hodin vyuky a praxe, aby mohl tuto Cinnost provadét. Podle pana ucitele
Pilafe tyto kurzy nenavstivil nikdo z preventistl, se kterymi spolupracuje.
Ackoli Metodicky pokyn (viz vy$e) na roky 2005 — 2008 tento systém

vzdélavani Skolnich metodikl prevence popisuje jako funguijici, teprve
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v zavéru obdobi jeho platnosti se zavadi do praxe a jisté jesté néjaky Cas
potrva, nez budou mit tito pedagogové pozadované vzdélani.

Pan ucitel spolupracuje predevSim s metodikem prevence pfi
pedagogicko-psychologické poradné a s pracovnikem méstského uradu
z odboru prevence kriminality. Druhy zminovany sleduje i moznosti dalSich
kursd pro uditele a pravidelng informuje vSechny spadové Skoly. Skola
nespolupracuje se Zzadnou neziskovou organizaci, ani obanskym sdruzenim
a pod. Ve Skole probihaji pfednasky pro vefejnost nejen na téma SPJ, ale také
o problematice vychovy a pusobeni na déti. Tradi€né je o né velmi maly
zajem, i kdyz jsou rodiCe v predstihu informovani, a tak pozvany odbornik
nebo pfimo pan Mgr. Pilaf pfednasi spise skupince mistnich uciteld.

Skola u svych Zak( nejcast&ji Fesi stejné SPJ, které uvadéli ugitelé
v dotaznicich (viz dale dotaznik oddil B, otazky 5 — 8. Zamérné jsem panu
uciteli Pilafovi nedala dotaznik pfed rozhovorem, abych ho neovlivnila. Hovofil
pfedevdim o ,fenoménu nelplné rodiny“ (sam jej tak nazval). Skola ma
v tomto ohledu mnohem téZ3i pozici. Pokud dité vyrasta jen s jednim rodi¢em,
mnohem spiSe se stava, ze nestiha kontrolovat Zakovu pfipravu na vyucovani,
nema ponéti o volném Case svého potomka. Pan ucitel uved|, ze s témito
rodinami také vazne komunikace. Rovnéz tfidni schizky navstévuji hlavné
rodiCe ,bezproblémovych® déti. Ti ostatni nemaji ¢as.

Problém predstavuje také nikotinismus a obcCasné experimentovani
s marihuanou. Oboji se tyka predev§im zakd druhého stupné. Pan ucitel si
rovnéz uvédomuje nar(stajici agresivitu mezi détmi. Resil nékolik pfipadl
Sikany, vzdy byla podchycena v poc€atecnich stadiich a situace ve skupiné se
pak vratila do normalu. Podle Mgr. Pilafe jsou néktefi ucitelé preziravi
k situacim, které signalizuji agresivni chovani Zaku (napfiklad pranice ve
fronté na obédy). Uvedl, Ze je velice dulezité nenechavat tyto situace bez
povSimnuti a okamzité dat agresorovi najevo, Ze pfekro€il normu. On osobné
si vezme dotyéného Zzaka stranou a promluvi s nim o jeho nezadoucich

projevech.
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Minimalni preventivni program ZS Za Nadrazim je soudasti Skolniho
vzdélavaciho programu. Stavi na jednotném pUsobeni celého pedagogického
sboru. UCitele vymezuje jako osobu, ktera je pfipravena naslouchat a pomoci
zakovi s jakymkoli problémem. Pfesné uvadi, které okruhy se objevi ve kterém
roéniku a v jakém rozsahu budou zafazeny do vyuky. Zaci druhého stupné se
zU&astnili ,prvniho b&hu* Malé policejni akademie. Skola spolupracovala
s odborniky Policie CR, Zaci i ugitelé hodnotili cely projekt velmi kladné.
,Devataci“ program uzavreli kolektivni volbou Skolniho vyletu s adrenalinovymi
sporty. Do vyuky jsou uz od prvniho roCniku zarfazovana témata jako
nebezpeci hrozici od cizich osob (a okoli ditéte obecné), lidska prava a dalsi.

Pokud se néjaky problém prece jen vyskytne, feSi se skupinovou terapii
ohroZenych déti (v pfipadé Sikany obéti a agresofi zvlast). Pfi ni diskutuje
preventista se Zaky a tfidnim ucitelem, nékdy uvede debatu promitanim
tématického filmu, pfipadné pfizve odbornika na pfislusny SPJ. Mgr. Pilar
pusobi objektivné bez zastraSovani. Splnuje pravé tu podminku, Ze preventistu
museji Zaci prijimat, citit v ném pfirozenou autoritu a nemit averzi uz vici jeho
praci dobre realizovat.

Hovofil také o grantech na prevenci SPJ. Skoly mohou kaZdoroéné
Zadat prostfednictvim krajd MSMT o finanéni pfispévky, ZS Za Nadrazim
C. Krumlov &erpa opravdu maximum. V pfedchozich letech ziskalo obnosy
vrelaci 100 000 — 150 000 KE. Pan ucitel vidi nejvétsi problém jinych kol
pravé v neschopnosti napsat program tak, aby mohl byt grantem podpofen.
MSMT je &asto vraci kvali formalnim nedostatkdm a $koly se pfipravuji
o nemalé obnosy. Mgr. Pilaf se zuc€astnil seminafl, kde bylo vysvétleno, jak

maji programy se zadostmi vypadat, nyni ma 100% uspésnost.

6.3. Pozorovani problematiky socialni patologie v praxi
Na praxi ve ftfeti tfidé jsem si k pozorovani v pfirozeném prostredi
vybrala divku, ktera evidentné unikala do nemoci. NetuSila, Zze se na ni

zamérfuji. Protoze Slo o souvislou pedagogickou praxi, stfidala jsem se ve
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vedeni hodin s panem ucitelem, a tak jsem mohla sledovat, zda tuto divku
v hodinach nepfrehlizi, jestli se ji snazi pomoci v socialnich vazbach
s ostatnimi détmi a jak feSi pfitomnost takového ditéte ve tfidé.

Nejprve je nutné uvést nékolik informaci o divce: vylou¢ena z kolektivu
spoluzakl byla nejen velice ¢astymi absencemi (kolem 200 hodin za pololeti
jiz od prvniho ro¢niku), ale také tim, Zze se nezucastriovala vyletd, télocviku
a plavani. Kdyz jsem se ji ptala, proC necvicCi, fikala, Ze se nesmi zpotit,
protoze trpi atopickym exémem, ktery se pak zhorSuje. Plavat nemohla
zdavodu téz8i alergie na chlor. Dokonce ani neSla na pfirodovédnou
vychazku v ramci prvouky (v poloviné unoral), obavala se alergie na kvetouci
rostliny. Musela na nas tedy pocCkat ve vedlejsi tridé.

Zije pouze s matkou a star$im bratrem (chodi do 8. roéniku na stejnou
ZS, vykazuje podobné $kolni absence). Divka pry vibec nechodi ven. Protoze
Casto ve vyuce chybi, musi dohanét zameskanou latku a je v permanentnim
skluzu. Casto si stéZuje na bolesti hlavy a bficha. Pan ugitel to vzdy bud
prehlizi, nebo rovnou zavola matku, aby si divku odvedla. Ja jsem ji navrhla,
at se napije a tfeba i o hodiné projde po chodbé&, kde jsem oteviela okna
(dvefe do tfidy jsem nechala oteviené). Nékolikrat to zabralo. Kdyz se stalo,
Ze se jeji stav nezlepsil, pfijela pro ni maminka, a to celkem Sestkrat za dobu
meé praxe.

Nelze fici, ze by byla ve tfidé vylozené neoblibena. Déti ji jen nemély
C¢as poznat. Dost se bala, Ze po vyvolani nebude néco védét. Nékdy se
chovala aZ neuroticky (okusovala tuzku, pohupovala se...). Pan ucitel si byl
védom, Ze novou latku je$té nemlze umét, a tak si ji témér nevSimal. Divka
sedi u velkého stolu s dalSimi dvéma divkami a jednim chlapcem. Kdyz jsem
ve tfidé délala sociometrické Setfeni, kladné ji uvedli pouze jedna ztéchto
divek a chlapec. Ona také nedala pozitivni hlas nikomu mimo sousedu z
lavice. Ve tfidé je izolovana. Po celou dobu praxe jsem ji nevidéla, Ze by se
usmala. | o prestavkach sedéla na misté, s détmi se nebavila, pouze plase

odpovidala na jejich i mé otazky.
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Tato divka netrpi zadnou z podob syndromu CAN, i kdyZ by to tak mohlo
vypadat. Ptala jsem se ji, jestli ji nékdo neublizuje a dala jsem ji na sebe
kontakt (e-mailovou adresu), aby mi napsala, co ji trapi. Napsala mi, Ze to ve
Skole nema rada a zZe se stydi za svuj exém. ProtoZze pan uditel jeji situaci
vubec nefesil, méla jsem snahu ji néjak pomoci. Vyvolavala jsem ji na
jednoduché pfiklady v matematice a na starsi latku z ostatnich pfedmétd, tam
vzdy uspéla. Zapojovala jsem ji do socialnich her a pod. Bylo vidét, jakou ma
radost, Ze se ji dafi. Kdyz se ji pfitizilo, a pak tyden chybéla kvuli nachlazeni,
matka pfiSla kvuli doplnéni zameskané latky, aby s ni mohla pracovat doma.
Povidala jsem si s ni chvili na chodbé a dozvédéla jsem se, ze obé déti
nepochopily rozvod rodi€l, otce maiji velmi rady a trpi tim, Ze od matky odeSel.
Dochazeji na rodinnou psychoterapii, kde matka dostala radu, aby je za
kaZzdou cenu nenutila chodit do Skoly, kdyZ se neciti dobre.

Problémy této divky maji pravdépodobné psychosocialni raz. Myslim, Ze
by ji pan ucitel mél vice zapojovat do kolektivu déti, aby zapomnéla na
problémy, které ji tizi. PfesvédcCila jsem se, Ze to neni nemozné. Bavila jsem
se s nim a fekla mu vlastni nazor. Tuto tfidu uci prvnim rokem, s matkou pry

vrwve

mé tak, ze k nému neméla tato pani diaveéru.

6.4. Navstéva Centra pro pomoc détem a mladezi Cesky Krumlov®*

Cely a pfesny nazev této organizace zni: Centrum pro pomoc détem
a mladezi, obecné prospésna spoleénost Cesky Krumlov (dale jen CPDM,
0. p. s.). Mimo jiné zfizuje jiz uvedené ICM Cesky Krumlov (viz vy$e). Na jeho
fungovani se podileji pracovnici Méstského ufadu Cesky Krumlov, mistni
pedagogicko-psychologické poradny, Domu déti a mladeze Cesky Krumlov
a dalSi. Spole€nost se vSemi témito institucemi spolupracuje, tak mohou byt
roz$ifeny moznosti, které mistni mladezi nabizi ICM C. Krumlov.

Reditelem CPDM, o. p. s. je pan Mgr. Vlastimil Kope&ek, s nim jsem

hovofila na téma prevence SPJ v Ceském Krumlové. CPDM, o. p. s. nabizi

* CPDM, o. p. s. jsem navstivila v kvétnu roku 2007, nékteré informace se dnes mohou &asteéné lisit.
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celou fadu aktivit détem a mladezi z mista i blizkého okoli. Pod organizaci
CPDM, o. p. s. funguje nékolik klubt dostupnych v jednom arealu. Kromé ICM
C. Krumlov, jehoZ vedouci je pani lva Sonnbergova, uvedu projektové
pracovisté Bouda (Mladeznicky nizkoprahovy volno¢asovy klub - NZDM
Bouda). Vede je pan Ladislav Michalik. | tuto pracovnu jsem navstivila
a seznamila se s jeji ¢innosti. DalSi sou¢ast CPDM, o. p. s. tvofi Streetwork
a Protidrogova poradna u Boudy (jinak také K-centru). Sidli ve stejném arealu,
coz nékdy pfinasi problémy Boudé. RodiCe nemaji davéru v tento klub. Mezi
neinformovanymi pojmy K-centrum a Bouda splyvaji.

Klub Bouda je vybaven ke kvalitnimu traveni volného Casu pro déti
a mladez vdeho véku, vyuzivaji jej hlavné Zaci poslednich ro&nikii ZS
a stfedoskolaci. Funguje ve vSednich dnech (i o prazdninach), po dohodé
s panem Michalkem také o vikendu. Navstévnici zde maji moznost jen tak
posedét v klubové mistnosti, zakoupit napoje (nealko), zahrat si stolni fotbal
a pod., pfipravovat domaci ukoly, vyuzit internet nebo si na misté zapujcit
knihu Ci denni tisk. Bouda nabizi také velky spoleCensky sal. Ten vyuzivaji
pfedevsim zacCinajici kapely (k dispozici jsou i nékteré hudebni nastroje), ale
také tane¢ni a divadelni skupiny. Klub je uzplUsoben pro pohybovou
a vytvarnou c&innost. Pravidelné se v ném pofadaji vystavy nejriznéjSich
zakovskych a studentskych vytvor(d. Mladez je zde pod dozorem dospélé
osoby. RodiCe nemuseji mit obavu o kvalitu traveni volného Casu svych
potomkl. PFi klubu Bouda mohou zacinajici muzikanti vyuzit také mistniho
Hudebniho studia mladych. (Pfi navstévé jsem dostala téméF profesionalni CD
Best of Bouda z roku 2006. Jde o vybér nékolika skupin ze SirSiho okoli. CD
vzniklo za podpory Evropské unie.)

Bouda se snazi oslovit pfedevSim neorganizovanou mladez ,z ulice®.
Myslim, Ze tento pfistup znamena ohromny pfinos pro nespecifickou prevenci
socialni patologie v Ceském Krumlové i okoli. Kromé& jiz vyjmenovanych
moznosti pomaha také svou ucasti v problémech svych mladych navstévniku.

V roce 2005 zahdjilo svou €innost také internetové Radio ICM.
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CPDM, o. p. s. nabizi celou fadu moznosti, jak travit volny ¢as. ICM
C. Krumlov organizuje letni tabory, pomaha s vypracovanim referatl
a domacich ukoll, za rezijni poplatek nabizi skenovani, tisk i laminovani
riznych materiall. Navstévnik tu navic najde pochopeni a pfipadné také
pomoc, at uz na misté, nebo alespon ziskanim kontaktu na konkrétniho
odbornika.

Pana Mgr. Kopecka jsem se ptala, do jaké miry funguje spoluprace mezi
CPDM, o. p. s. a mistnimi zakladnimi Skolami. Ackoli toto centrum nabizi
kvalitni programy a pravideln& ZS oslovuje, U¢ast pedagog( je témé&F nulova.
Zakladni Skoly obecné pfiliS nespolupracuji s neziskovym sektorem, ktery ma
podle mého minéni velky potencial — kdyby fungovala lepS$i spoluprace, dalo
by se na mladez pusobit prakticky cely den, nejen v dobé vyu€ovani. Zde vsak
musim dodat, Ze komunikace vazne ze strany mistnich skol. V. mém vyzkumu
(viz dale) nikdo z Ceskokrumlovskych pedagogu neuved|, Ze by informace
ziskaval od neziskovych organizaci.

Par slov vénuiji jesté K-centru. Velmi vyznamné se podili na protidrogové
prevenci, i kdyZz spiSe sekundarni a tercialni. Jeho Ccinnost spociva ve
Streetworku (vyhledavani drogové zavislé mladeze, socialni streetwork,
vymeéna injekéniho materialu a pod.) a v provozu Protidrogové poradny. Tato
poradna vytvafi také programy primarni prevence — seminafe pro Zaky,
studenty a jejich rodiCe, ulitele a pro verejnost. Nabizi rovnéz dalSi vzdélavani

v v

webu <www.icmck.cz>.
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7. Vyzkum

7.1. Védecky problém a formulace hypotéz

Abych mohla vibec vyzkum realizovat, musela jsem si nejprve stanovit
jeho téma, rozsah a formulovat zakladni hypotézy. ,Védecky problém je
takova otazka, na niz zatim nezname odpovéd.“*® Téma prace je obsaZeno jiz
v jejim nazvu, tedy: Primarni prevence socialné patologickych jevl z pohledu
ugitele I. a Il. stupné& ZS.

Védecky problém bych formulovala nasledujicimi otazkami:

o Existuji rozdily v pristupu ucitelt prvniho a druhého stupné
k problematice socialné patologickych jeva?

o Jaké jsou jejich védomosti v této oblasti?

o Ma délka jejich praxe néjaky vliv na souhrn védomosti a na
zpusob vyhledavani informaci z oblasti SPJ a jejich prevence?

o Jak tedy hodnoti své formalni vzdélavani (pouze pro oblast
SPJ a jejich prevence) ziskané na pedagogickych fakultach?

o S jakymi SPJ se dnes uditelé nejcastéji setkavaji ve své praxi?

P 4 &1

Z jednotlivych otazek pak vychazi formulace bodu dotazniku. Jednim
z cilt prace bude objasnit je. Ke vS§em témto otazkam jsem se snazila postavit
pracovni hypotézy jesté pred rozdanim prvnich dotaznikld. ,Hypotéza vznika
na zakladé znamych poznatkl, vychazi v8ak za jejich hranice. Formuluje
pfitom nova tvrzeni, jejichz pravdivost zatim nebyla prokazana.“*® Na zakladé
nastudovani pfislusné literatury pro teoretickou ¢ast prace a pozorovani pfi
praxich jsem ziskala hlubSi vhled do problematiky. Samoziejmé& mam

k socialni patologii i vlastni postoje, které se do prace promitaji. Osobné

Vv s

%% Skalkova, J., a kol., Uvod do metodologie a metod pedagogického vyzkumu, Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, n. p., 1983, str. 42, 46-00-22/1.
% Tamtéz, str. 49
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v s

dité jim stiZené je ohroZzeno na nejbazalnéjsi urovni své existence. Nenachazi
pocit bezpedi a divéry v nejintimnéjSim prostfedi svého domova.

Formulovala jsem tedy tyto hypotézy:
Hypotéza I. - Domnivala jsem se, Ze v dotazniku védomostné lépe obstoji
ucitelé druhého stupné. Vychazim z toho, Zze mezi uciteli druhého stupné by
se méli vyskytovat také aprobovani pedagogové obCanské a rodinné vychovy.
Ti se Casto stavaji metodiky prevence, jejich znalosti z oblasti socialni
patologie by tomu mély odpovidat. Pokud chce pedagog druhého stupné ZS
spravné pracovat s prufezovymi tématy, ,nastraham doby“ v podobé SPJ se
nevyhne prakticky v zadném predmétu.

Hypotéza Il. — Myslela jsem si, Ze nejkvalitnéjsi prehled
v problematice budou mit ucitelé pusobici vpraxi 6 az 20 let (viz
dotaznik).

Usuzuji na zakladé doby jejich zakonCeni studia. Absolvovali fakulty

s

navic se z oblasti patologie vytratilo tabuizovani, zaCala se rychleji rozvijet
specialni pedagogika a spolu sinternetem nastal s dfivéjSi dobou
nesrovnatelny informaéni boom. Na pedagogy, ktefi jsou v praxi do 5 let, pfili§
nevsazim zvlasté proto, ze jsou mezi nimi i absolutni zaCatecCnici. Néktefi
z nich ani nemuseji u pedagogické drahy vydrzet dlouhodobéji, pouze chtéli po
fakulté zkusit, zda je tato prace bude bavit. Oproti zkuSenéjSim kolegim maji
samoziejmé vice prace s pedagogickym procesem jako takovym, teprve si
utfiduji poznatky z fakulty a aplikuji je do praxe, domnivam se tedy, ze vénuji
socialni patologii méné &asu. Oproti nim sluzebné starSi ucitelé pUsobici
v praxi nad 20 let mohou (jako ve vSech jinych profesich) nabyvat dojmu, ze
se dale vzdélavat nepotrebuji. Pfitom znalosti, které si odnesli
z pedagogickych fakult, pochopitelné zastaraly a jisté i byly neupiné.

Hypotéza Illl. - Predpokladala jsem, Ze nejcastéjSim pramenem
informaci se pro pedagogy stane literatura nasledovana konzultacemi

s kolegy.
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Oboji je nejdostupnéjsi a nejméné naroCné na vlastni iniciativu. Internet
jako informadni zdroj pfisuzuji hlavné mladSim, a Casto tedy pocitadové
gramotnéjSim ucitelim.

Hypotéza IV. — Domnivala jsem se, ze vétSina uciteli bez zavislosti
na aprobaci a stupni, kde vyuc€uji, bude ke svému formalnimu vzdélani
kriticka.

Otazka zhodnoceni pouzitelnosti informaci pro praxi mi pfipada
nejoSemetnéjsi. Lidé maji tendenci svadét vlastni nedostatky na vnéjsi vlivy,
proto nebudu délat Zzadné zavéry o urovni fakult a informaci posoudim pouze
jako nazor uditeld.

Hypotéza V. — Pfedpokladala jsem, e se uéitelé obou stupiti ZS
budou potykat hlavné s narustajici agresi zakl, Spatnou komunikaci
s jejich rodi¢i a na druhém stupni pak s nikotinismem a nedrogovymi
zavislostmi.

Na vyskyt zavaznych SPJ Casto upozoriuji média. Je evidentni, Ze se
agrese mezi zaky nejen zakladnich skol stupriuje. OCekavala jsem, Ze v tomto
duchu vyzni i vypovédi u€iteld. Na druhou stranu se jisté budou liSit situace,
které je Casto nucen feSit uCitel prvniho stupné, od téch, s nimiz se setkava
jeho kolega ze druhého stupné. Myslim si, Ze problémy s agresi najdeme na
obou, ale dimysInéjSi a zavaznéjsi Sikana se obvykle vyskytuje pfedevSim na
druhém stupni. Na ném také budou narustat pfipady nikotinismu a drogovych
zavislosti. VétSina kurakl si svuj zlozvyk pfinasi pravé z obdobi dospivani,
v dospélosti za€ina koufit malokdo. Jesté jednou se vratim k syndromu CAN.
Véfim, Zze ublizovani détem necha malokterého pedagoga Ihostejnym, a tak se
podle mého nazoru v odpovédich objevi mezi témi SPJ, které ucitelé povazuji
uCitelé uvadét, je zavislost na pocitaéi (pfedevdim na PC hrach), na
internetové komunikaci, ktera pomalu nahrazuje béznou mezilidskou

komunikaci, a na mobilnim telefonu.
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7.2. Popis vyzkumu a jeho metodologie

Provedla jsem vyzkum dotaznikovou metodou na nereprezentativhim
vzorku ucitell prvniho i druhého stupné zakladnich Skol.

,Dotaznikova metoda je metoda, ktera shromazdovani dat zaklada na
dotazovani osob, charakterizuje se tim, Ze je ur€ena pro hromadné ziskavani
udaji.“*” Pro Gcely svého vyzkumu jsem pouZila nestandardizovany dotaznik,
protoze jsem zadny k tomuto tématu vyhovujici neobjevila. Tento dotaznik je
kombinaci strukturovaného a nestrukturovaného dotazniku, protoZe obsahuje
jak oteviené, tak uzaviené otazky (formy). Nazvala jsem jej ,Dotaznik
k diplomové praci na téma Prevence socialné patologickych jevl®, i kdyz
jeho nazev pfesné neodpovida tématu vySe uvedenému. Slo mi o prehlednost
a vystiZznost nadpisu dotazniku.

Doty¢nou odpovéd méli respondenti zakrouzkovat, v pfipadé
elektronické podoby dotazniki zaslanych v programu MS Word zabarvit
Zlutym zvyrazriovacem.

| kdyz jsem neméla pfedem dana kritéria, jaké pedagogy vybrat, snaZila
jsem se, aby z kazdé Skoly obdrzeli dotaznik maximalné tfi ucitelé, a to z toho
svych pedagogu, mohla by jedna takova Skola vyrazné zkreslit celou statistiku.

Nez dosSlo k vétsi distribuci dotaznikl, probéhla pilotaz na péti ucitelich.
Ctyfi z nich byly Zeny, jeden muz, ugili na 3 riiznych $kolach, a to dva na
prvnim stupni a tfi na druhém stupni. V8echny otazky jim byly po formaini
strance ziejmé. Po drobné upravé uvodniho textu jsem zacCala dotazniky Sifit.

Pavodné jsem jich planovala ziskat 100, do uzavéry a zpracovani dat se
mi jich navratilo 88 z cca 170 rozeslanych. | tak doufam, Ze Setfeni pfispéje
k vhledu do problému. Na souvislé pedagogickeé praxi jsem se dozvédéla, Ze
v souvislosti s pravé probihajici reformou Skolstvi byli u€itelé nuceni vyplhovat
mnoho dotaznikd (nejen k diplomovym pracim), a tak jsem se do jisté miry

setkavala také s neochotou pomoci. Nékde naopak vysli vyzkumu maximalné

% Skalkova, J., a kol., Uvod do metodologie a metod pedagogického vyzkumu, Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, n. p., 1983, str. 88, 46-00-22/1.
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vstfic a maji zajem o jeho vysledky. Za dotazniky jsem zajemcim ze stran
ucitelt i celych Skol poslala brozuru Pfehled socialné patologickych jevla u déti

a mladeze.

7.2.1. Dotaznik a jeho struktura

Po uvodnim textu (viz pfiloha) nasleduje ¢ast nazvana Osobni udaje.
Zjistuje pohlavi respondenta, jeho nejvySSi dosazené vzdélani, stupefi, na
némz vyucuje, a délku pedagogické praxe (pfesné znéni - viz dotaznik
v pfiloze prace). VSechny otazky v ni polozené jsou uzaviené. ,Otazky
uzaviené nabizeji respondentovi volbu mezi dvéma nebo vice alternativami.“*®
Pfi jejich formulaci jsem se snazila o co nejvétsi stru¢nost (s ohledem na
rychlé vyplnéni). Body 1 — 3 jsou tzv. dichotomni (tzn. nabizeji pouze dvé
alternativy), otdzka 4 nabizi 4 moznosti. U otazek v celém prvnim bloku je
pripustna pouze jedna odpovéd.

Nyni se dostavam k dal§imu oddilu nazvanému Cast A — Socialné
patologické jevy. Vtéto Casti jsem provéfovala teoretické znalosti
respondentd v oblasti SPJ, a to prfedevS§im ve Ctyfech hlavnich okruzich:
syndrom CAN, Sikana, zavislost na internetu a uzivani navykovych latek.
V celém bloku jsou pouzity uzaviené otazky.

Otazka ¢. 1) ma znéni: ,Mezi socialné patologickeé jevy patfi:“. Je
polozena kladné, za spravné odpovédi povazuiji: a), b), d), f), g), h), i), k), 1),
tedy Sikana, syndrom CAN, syndrom CSEC, netolismus, mentalni anorexie,
zaskolactvi, narkomanie, xenofobie a sebevrazednost. VSechny tyto SPJ
vysvétluji Strategie prevence a Metodicky pokyn vydané MSMT CR.
Samoziejmé se jimi zabyva také jina odborna literatura. V rozporu s ni
zafazuje autorka Marie Vagnerova ve své Psychopatologii pro pomahajici
profese sebevrazednost a poruchy pfijmu potravy do oblasti duSevnich a
behavioralnich poruch. V dotyCnych kapitolach se vSak vénuje obéma

problémtm i jako projeviim sociélni patologie™®.

%8 Stejna publikace i strana.
% Vagnerova, M., Psychopatologie pro pomahajici profese, Praha: Portal, s. r. 0., 1999, 1.vydani, str.
230, 241, BN 80-7178-214-9.
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Otazku ¢. 2 ve znéni ,Syndrom CAN primarné nezahrnuje:” jsem
poloZila inverzné. Spravna odpovéd je pouze f), rozvodovost rodi€l. Vychazim
z Clenéni syndromu CAN vydaného v roce 1992 radou Evropy. Najdeme je
opét v mnohé jiné literature.

U otazky ¢. 3 ,Pojem Sikana v sobé zahrnuje:* uznavam za spravné
odpovédi a), c), d), f), tedy vydirani a vyhroZzovani, okradani o penize, véci,
svacinu a pod., fyzické ublizovani a slovni napadani. Vychazim z knihy Bolest
Sikanovani naseho pfedniho odbornika Michala Kolare.

V pfipadé otazky ¢. 4 ,Pojem netolismus oznacuje:* je spravnou
odpovédi pouze c), zavislost na internetu. Vychazim z publikace Pokorného,
Telcové a Tomka Prevence socialné patologickych jev(: Manual praxe*® (blize
také brozura).

Otazka ¢. 5 ,Mezi uzivani navykovych latek patfi:“ vyZzaduje spravné
odpovédi a), b), c), f), g), takze alkoholismus, nikotinismus, toxikomanie,
uzivani anabolickych latek a naduzivani medikmentl. Zde se opiram o
zminéné dva dokumenty MSMT CR a také o jiz zmifiovanou Prevenci socialné
patologickych jev(i: Manual praxe od Pokorného, Telcové a Tomka®'.

Dotaznik uzavira Cast B — Prevence socialné patologickych jevu.
| zde je mozné oznacit vice odpovédi. Tato Cast je vnitfné Clenéna do dvou
okruhll. Rozvadét u kazdého bodu vSechny moznosti odpovédi neni ucelné,
proto odkazuji na podobu dotazniku v pfiloze a zde uvadim pouze znéni
otazek. Otazky 1 — 3 se zamérfuji na zpUsob, jakym ucitelé ziskavaji informace
a jak hodnoti kvalitu informaci, které se jim dostaly v pribéhu studia na
pedagogickych fakultach i poté. Respondent doplfiuje hodici se slova
z nabidek. Formulovala jsem je takto:

1) O socialné patologické jevy se zajimate z duvodu:

2) Informace o SPJ ziskavate:

40 Pokorny, V., Telcova, J., Tomko, A., Prevence socialné patologickych jevii Manual praxe, Brno:
Ustav psychologického poradenstvi a diagnostiky r. s., 2003, tieti rozsifené vydani, str. 118, ISBN
80-86568-04-0.

4 Pokorny, V., Telcova, J., Tomko, A., Prevence socialné patologickych jevi Manual praxe, Brno:
Ustav psychologického poradenstvi a diagnostiky r. s., 2003, tfeti rozsifené vydani, str. 104 a d.,
ISBN 80-86568-04-0.
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3) Informace ziskané v pribéhu vzdélavani na pedagogické fakulté
a praxe povazujete za:

Okruh otazek 4 — 8 je formulovan tak, aby ucitelé ohodnotili cely
vzdélavaci systém, jehoz jsou soucasti (otazka €. 4), uvadéli konkrétni situace
ze své praxe (otazky 5, 6, 8) a vyjadfili vlastni postoj k socialni patologii
(otadzka 7). Maji toto znéni:

4) Jakému / jakym SPJ je podle Vas vénovana nedostate¢na
pozornost ve Skolském vzdélavacim systému:

5) Se kterymi SPJ se podle Vaseho minéni nejCastéji setkavate ve
Vasi ucCitelské praxi:

6) Jak Casto se setkavate s témi SPJ, které jste nuceni fesit ve

spolupraci s odbornikem:

viiwv s

Otazky €. 1 a 2 jsou polooteviené (v literatufe téz ,CasteCné oteviené®).
U otazek polootevienych muze respondent uvést doplriujici udaj, ktery se pak
da dale zpracovavat zafazenim do podkategorii pfislusné odpovédi.*? Otazky
3, 5 a 6 jsou uzaviene, pficemz u otazky €. 5 bylo pouzito Skalovani, konkrétné
Ciselné ohodnoceni jevu hodnotami 1 az 5. Otazky 7 a 8 jsou oteviené.
,Otazky oteviené (nestrukturované) jsou takové otazky, které davaji
respondentovi vztahovy ramec, ale neurcuji podrobnéji ani obsah, ani formu
jeho odpovédi.“*® Pro vyhodnocovani jsem tyto volné odpovédi rozttidila do

jednotlivych kategorii (viz vysledky vyzkumu).

7.3. Vysledky vyzkumu

Vyzkumu se zuclastnilo celkem 88 respondentd, ztoho 79 Zzen
a 9 muza. Myslim, Ze tento pomér zhruba odrazi zastoupeni muzi na nasich
zakladnich $kolach, a to hlavné diky minimu muz( na prvnim stupni ZS.

Vyclenéni ,muzskych® odpovédi nepovazuji za ucelné. Jednak nelze ze

%2 Skalkova, J., a kol., Uvod do metodologie a metod pedagogického vyzkumu, Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, n. p., 1983, str. 88, 46-00-22/1.
*® Tamtéz, str. 88.
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skupiny 9 osob usuzovat, ale hlavné jejich odpovédi nevykazovaly absolutné
zadnou odliSnost od odpovédi zen. Budu tedy posuzovat vSechny respondenty
dohromady bez ohledu na jejich pohlavi a pouziji pro né souhrnny nazev
ucitelé, pfipadné pedagogové. Pouze jesté uvedu, Ze z téchto deviti muzd méli
vSichni vysokoSkolské vzdélani, jeden z nich pusobil na prvnim stupni ZS
a ostatni na druhém.

Dva ucitelé uvedli, Ze pusobi na obou stupnich. Zjistila jsem, Ze oba
maji aprobaci pro druhy stupen a na prvnim vedou naduvazkové hodiny
(angli¢tina, vytvarna vychova). Posuzovala jsem je proto jako druhostupriové.
Pouze jeden ucCitel ze vSech dotazovanych mél stfedoSkolské vzdélani
a pusobi na druhém stupni. Ani jeho odpovédi nevykazovaly néjaké zietelné
vykyvy od skupiny, a tak i toto hledisko v praci pomijim. Jedinym kritériem,
podle kterého jsem rozdélila pedagogy do skupin, se stala délka jejich praxe.
Zjistovat jejich vék mi pfipadalo nediskrétni, proto jsem tuto informaci
nezaradila do dotazniku. Myslim, Ze udaj o po¢tu oducenych let je dostatecné
prukazny. (Napf. pétadvacetilety ucitel nemuze na Skole pusobit déle nez
0 — 5 let, navic jsem se nesetkala ani se situaci, Ze by absolvent pedagogické
fakulty pracoval mnoho let v jiném oboru a v pfeddichodovém véku nastoupil
do ZS. Z poétu odudenych let Ize tak snadno usuzovat na pfiblizny vék
respondentu).

Setfeni se Gdastnilo 55 uéiteld prvniho stupné a 33 uéiteld druhého
stupné. Jako studentka ugitelstvi pro prvni stuperi ZS mam samoziejmé blize
k ,prvostupfiaifim®. O pomoc jsem pozadala také nékolik spoluzacek, aby
pfedaly dotazniky svym vedoucim ucitelim na praxi a pokusily se poprosit i
nékteré ucitele druhych stupfid. Tam Casto narazely na nechut pedagogu
spolupracovat, o cemz jsem se jiZz zmifovala.

Z avizovanych 55 uciteltl prvniho stupné pusobi nejvétsi skupina v praxi
po dobu 11 — 20 let, jde o 18 respondentl. Poletné je nasleduje skupina
ucicich 21 — 30 let (14 osob) a poté skupina respondentu, ktefi uci déle nez
30 let ( 9 osob). Nejméné pedagogu, ktefi se vyzkumu ucastnili, je ze sluzebné

nejmladsich kategorii: 6 — 10 let (8 osob) a 0 — 5 let (6 osob). Ze 33 pedagogu

74



druhého stupné uci nejpocetnéjsi skupina po dobu 21 — 30 let (10 osob), po
8 ucitelich maji kategorie 0 — 5 let a 11 — 20 let, nasleduji je uCici z kategorie
6 — 10 let (4 osoby) a nejmenSi zastoupeni maji ucitelé pusobici v praxi vice
nez 30 let (3 osoby). Z téchto udaju vyplyva, Ze celkem 29,55% ucitelt z obou
stupfiu uci 11 — 20 let a tvofi souborné nejpocCetnéjSi kategorii. Nasleduje
27,27% pedagogu ucicich 21 — 30 let Fakt, ze tito ucitelé tvori témér tretinu
respondent(l, jist& bude mit vliv na odpovédi v Casti A. Jejich formalni vzdélani
na pedagogickych fakultach (alesporn v oblasti SPJ a prevence) se
pravdépodobné bude velmi liSit od vzdélani, jez ziskaly sluzebné mladsi
kategorie ucitell. Jejich informovanost o SPJ zalezi spiSe na jejich dalSim
studiu a samostudiu. Vzhledem k jasnému demografickému starnuti Ceské
populace se tento jev zakonité musi odrazit i ve Skolstvi. Pedagogické sbory
spiSe starnou. Oproti tomu ucitell pUsobicich v praxi 0 — 5 let je pouze 15,91%
ze v8ech dotazovanych, stejné jako v kategorii 6 — 10 let. V ramci obou stupril
jsou nejméné zastoupeni pedagogové vyucujici vice nez 30 let. Je jich pouze
13,64%. Vysledna cCetnost jednotlivych skupin je zaloZena na nahodném
pridéleni dotazniku, avSak pfi po¢tu 88 respondentli uz mize odrazet vékovou

Vi viv s

pro prehlednost jesté jednou nasledujici tabulka:

Tabulka 2 - Rozdéleni respondentt

Celkem ucitell
Kategorie Prvni stupen Druhy stupen
Celkem 55 33
0-5let 6 8
6-10 let 8 4
11-20 let 18 8
21-30 let 14 10
30 a vice let 9 3

Cast A jsem vyhodnocovala tak, ze za spravnou odpovéd kazdého
uCitele jsem pfidélila jeden bod do pfislusné kategorie. Tak jsem ziskala
absolutni Cetnost spravnych odpovédi (v tabulce zkracené ,Absol. Cetnost spr.

odpovédi“) pro kazdou vékovou kategorii pedagogu. Pod ni je vzdy tato
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hodnota vyjadifena procentuelné, tedy relativni ¢etnosti spravnych odpovédi
(v tabulce ,Relativni ¢etnost spr. odpovédi“). Bylo by nemyslitelné
vyhodnocovat zvlast vSechny kombinace Spatnych odpovédi. Uvedla jsem jen
nékteré zajimavé priklady, nebo situace, které Sly zobecnit. V pravém sloupci
nazvaném ,Celkem® jsem naznaCila vysledky Setfeni na vSech ucitelich
prvniho, pfipadné druhého stupné, ktefi se Setfeni zucastnili.

Cast B je na vyhodnoceni mnohem slozit&j$i nejen formulaci otazek, ale
také moznosti napsat volnou odpovéd. Proto nejprve uvedu obé tabulky
s vysledky Setfeni a poté budu komentovat jednotlivé udaje. Nové se tu
objevuji pojmy absolutni a relativni ¢etnost odpovédi, protoze Zadna z otazek
se neda povazovat z hlediska spravnosti. V plvodni verzi prace jsem tabulky
rozdélila po jednotlivych otazkach a tyto ¢asti okomentovala. Vyzkum tim vSak
uplné ztratil na celistvosti a ¢tenafi by mohly unikat souvislosti. Uvédomuiji si,
Ze informaci v tabulkach je mnoho a ze bude nutné se k nim vracet, i tak tuto
variantu povazuji za uspornéjSi a nejlepSi. Soucasti prilohy diplomové prace

jsou prislusné grafy.

Tabulka 3 - Prevence socialné patologickych jevil z pohledu uéitelti prvniho stupné

Kategorie — oduéenych let: 0-5 6-10 | 11-20 | 21-30 | 30+ |Celkem
Pocet respondentii: 6 8 18 14 9 55
Cast A
Otazka 1 Absol. ¢etnost spr. odpovédi: 1 0 2 4 0 7
Relativni Cetnost spr. odpovédi: [16,67% | 0% |11,11% |28,57% 0% 12,72%
Otazka 2 3 2 9 9 1 24
50% 25% 50% |64,29%| 11% | 43,64%
Otazka 3 1 4 10 12 4 31
16,67% | 50% |55,56% |85,71% | 44,44% | 56,36%
Otazka 4 3 0 0 2 0 5
50% 0% 0% [14,29%| 0% 9,09%
Otazka 5 0 0 5 5 1 11
0% 0% [27,78% |35,71%|33,30% | 20%
Absol. ¢etnost odpovédi:
Relativni etnost odpovédi:
Cast B
Otézka 1 | a) | vlastniho zajmu 6 6 15 1 7 45
100% | 75% |[83,83%|78,57% |77,78% | 81,82%
b) | spadaji do predmétll, které vyucuiji 0 2 2 1 5 10
0% 25% |11,11% | 7,14% | 55,56% | 18,18%
c) | nafizeni vedeni Skoly 3 0 4 1 0 8
50% 0% 122,22% | 7,14% 0% 14,55%
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e) | nafizeni MSMT 2 2 0 1 0 5
33,33% 25%| 0% 7,14% 0% 9,09%

f) | nezajimdm se 0 0 1 0 0 1
0% 0% 5,56% 0% 0% 1,81%

g) | z jiného divodu 1 0 0 0 1 2
16,67% | 0% 0% 0% 11,11% | 3,64%

Otazka 2 | a) | v odborné literatufe 3 4 8 6 1 23
50% 50% |44,44%|42,86% | 11,11% | 41,82%

b) | v kurzech a sem. nabizenych Skole 0 0 3 2 0 5
0% 0% [16,67% [14,29%| 0% 9,09%

) | v kurzech mnou vyhledanych 0 0 2 1 0 3
0% 0% |11,11%| 7,14% 0% 5,45

d) | na internetu 2 1 5 8 2 18
33,33% [ 12,50% | 27,78% | 57,14% | 22,22% | 32,73%

e) | konzultacemi s kolegy 3 8 10 1 6 38
50% 100% |55,56% | 78,57% | 66,67% | 69,09%

f) | konzultacemi s jinymi odborniky 5 1 8 10 0 24
83,33% | 12,50% | 44,44% | 71,43% | 0% 43,64%

g) | v televiznich poradech 3 2 0 9 6 20
50% 25% 0% |64,29% | 66,67% | 36,36%

h) | u ob¢anskych sdruZeni 0 0 1 2 0 3
0% 0% 5,56% |14,29% | 0% 5,45%

1) | z dokumentd MSMT 0 1 2 0 3 6
0% [12,50% |11,11%| 0% |33,33% | 10,91%

Otézka 3 | a) | nadstandardni 0 0 1 0 0 1
0% 0% 5,56% 0% 0% 1,81%

b) | dostatecné 0 1 2 2 2 7
0% |12,50% |11,11% | 14,29% | 22,22% | 12,72%

) | pouze Castecné 5 3 12 7 4 31
83,33% | 37,50% | 66,67% | 50% |44,44% | 56,36%

e) | v praxi nepouzitelné 1 4 3 4 3 15
16,67% | 50% |16,67% |28,57% | 33,33% | 27,27%

Otazka 4 |a) | véem 5 2 1 2 4 24
83,33% | 25% |61,11%[14,29% | 44,44% | 43,64%

b) | Zddnému 1 5 4 12 4 26
16,67% | 62,50% | 22,22% | 85,71% | 44,44% | 47,27%

) | pouze témto 0 0 0 0 0 0
0% 0% 0% 0% 0% 0%

Otazka 5 | a) | s alkoholismem 0 0 0 0 0 0
0% 0% 0% 0% 0% 0%

b) | s nikotinismem 0 2 5 2 3 12
0% 25% |27,78% | 14,29% | 33,33% | 21,82%

) | s drogovou zavislosti 0 0 0 1 0 1
0% 0% 0% 7,14% 0% 1,81%
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d) | se zaskolactvim 2 2 0 0 1 5
33,33% | 25% 0% 0% 11,11% | 9,09%

e) | s nezajmem rodi¢l o probl. jejich d. 3 2 11 8 3 27
50% 25% |61,11%|57,14% | 33,33% | 49,09%

Otazka 6 | a) | nikdy 3 4 1 1 0 9
50% 50% | 5,56% | 7,14% 0% 16,36%

b) | zfidka 2 2 10 6 3 23
33,33% | 25% |55,56% |42,86% | 33,33% | 41,82%

¢) | maximalné jednou za Skolni rok 1 2 2 6 1 12
16,67% | 25% |11,11% [42,86% | 11,11% | 21,82%

d) | vicekrat za Skolni rok 0 0 3 1 5 9
0% 0% |16,67% | 7,14% | 55,56% | 16,36%

e) | pomérné Casto 0 0 2 0 0 2
0% 0% [11,11%| 0% 0% 3,64%

Otazka 7 Sikana 3 4 5 4 4 20
50% 50% |27,78% |28,57% | 44,44% | 36,36%

Nezajem o déti ze strany rodicl 2 2 4 3 2 13
33,33% | 25% |[22,22% |21,42% | 22,22% | 23,64%

Zaskolactvi 0 1 2 3 0 6
0% [12,50%|11,11% [21,42%| 0% 10,91%

Toxikomanie 1 1 0 1 0 3
16,67%12,50% | 0% 7,14% 0% 5,45%

Nikotinismus 0 0 2 2 1 5
0% 0% |11,11%|14,29% | 11,11% | 9,09%

Nezajem spole€nosti 0 0 1 0 0 1
0% 0% 5,56% 0% 0% 1,81%

Hrubé télesné tresty 0 0 3 0 2 5
0% 0% [16,67%| 0% |22,22% | 9,09%

Alkoholismus 0 0 1 0 0 1
0% 0% 5,56% 0% 0% 1,81%

Otazka 8 Sikana 3 3 6 5 6 23
50% |37,50% |33,33% |35,71% | 66,67% | 41,82%

Nezajem o déti ze strany rodicl 1 1 3 0 2 7
16,67% | 12,50% | 16,67% | 0% |22,22% | 12,73%

Zaskolactvi 1 2 2 4 1 10
16,67%| 25% |11,11%|28,57% | 11,11% | 18,18%

Toxikomanie 0 0 0 2 0 2
0% 0% 0% |14,29%| 0% 3,64%

Hrubé télesné tresty 1 1 2 0 0 4
16,67% | 12,50% | 11,11% | 0% 0% 22,22%

Zanedbavani ditéte 0 0 3 2 0 5
0% 0% |16,67%|14,29% | 0% 9,09%

Kradez 0 0 1 0 0 1
0% 0% 5,56% 0% 0% 1,81%

Zadny 0 0 1 1 0 2
0% 0% 5,56% | 7,14% 0% 3,64%
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Tabulka 4 - Prevence socialné patologickych jevii z pohledu uéiteltt druhého stupné

Kategorie — oduéenych let: 0-5 6-10 | 11-20 | 21-30 | 30+ |Celkem
Pocet respondenti 8 4 8 10 3 33
Cast A
Otazka 1 Absol. Cetnost spr. odpovédi: 1 0 1 0 0 2
Relativni €etnost spr. odpovédi: [12,50%| 0% [12,50%| 0% 0% 6,06%
Otazka 2 1 2 7 8 1 19
12,50% | 50% |87,50%| 80% [33,33% |57,58%
Otazka 3 6 4 6 7 2 25
75% 100% | 75% 70% [66,67% | 75,76%
Otazka 4 0 0 0 0 1 1
0% 0% 0% 0% [33,33% | 3,03%
Otazka 5 2 4 0 6 1 13
25% 100% 0% 60% [33,33% |39,39%
Absol. ¢etnost odpovédi:
Relativni ¢etnost odpovédi:
CastB
Otadzka 1 | a) | z vlastniho zajmu 6 2 7 9 2 26
75% 50% |87,50% | 90% |66,67% |78,79%
b) | spadaji do predmétdl, které vyucuiji 4 3 6 4 1 18
50% 75% 75% 40% |33,33% | 54,55%
c) | natizeni vedeni Skoly 4 2 6 5 2 19
50% 50% 75% 50% |66,67% | 57,58%
e) | nafizeni MSMT 0 0 5 2 1 8
0% 0% [62,50%| 20% |33,33% |24,24%
f) | nezajimam se 0 0 0 0 0 0
0% 0% 0% 0% 0% 0%
g) | z jiného diivodu 0 0 0 1 1 2
0% 0% 0% 10% [33,33% | 6,06%
Otadzka 2 | a) | v odb. literatufe 4 4 6 7 1 22
50% 100% | 75% 70% [33,33% | 66,67%
b) | v kurzech skoly 0 0 3 4 1 8
0% 0% [37,50%| 40% |33,33%|24,24%
) | v kurzech mnou vyhledanych 0 0 4 0 1 5
0% 0% 50% 0% [33,33% | 15,15%
d) | na internetu 0 1 0 3 1 5
0% 25% 0% 30% [33,33%|15,15%
e) | konzultace s kolegy 7 3 7 5 3 25
87,50% | 75% |87,50%| 50% 100% | 75,76%
f) | konzultace s odborniky 3 2 4 9 1 19
37,50%| 50% 50% 90% [33,33% | 57,58%
g) | v TV poradech 2 1 5 2 3 13
25% 25% [62,50% | 20% 100% | 39,39%
h) | u obcanskych sdruzeni 0 0 0 1 1 2
0% 0% 0% 10% [33,33% | 6,06%
I) | z dokumentd MSMT 1 1 3 6 1 12
12,50% | 25% |37,50% | 60% |33,33% |36,36%
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Otézka 3 | a) | nadstandardni 0 0 0 0 0 0
0% 0% 0% 0% 0% 0%
b) | dostatecné 1 1 5 1 0 8
12,50% | 25% |62,50%| 10% 0% |24,24%
) | pouze Castecné 2 0 2 2 1 7
25% 0% 25% 20% [33,33%|21,21%
e) | v praxi nepouzitelné 4 3 0 7 2 16
50% 75% 0% 70% |66,67% | 48,48%
Otazka 4 | a) | véem 3 2 2 1 0 8
37,50% | 50% 25% 10% 0% |24,24%
b) | Zddnému 3 2 6 7 2 20
37,50% | 50% 75% 70% |66,67% | 60,61%
) | pouze témto 2 0 0 2 0 4
25% 0% 0% 20% 0% 12,12%
zaskolactvi 1 0 0 0 0
netolismus 1 0 0 0 0
nezajem nékterych pedagogt 0 0 0 1 0
Sikana 0 0 0 1 0
kradeze 0 0 0 1 0
Otazka 5 | a) | s alkoholismem 2 0 0 0 0 2
25% 0% 0% 0% 0% 6,06%
b) | s nikotinismem 3 4 8 7 2 24
37,50% | 100% | 100% | 70% |66,67% |72,72%
¢) | s drogovou zavislosti 0 0 0 0 0 0
0% 0% 0% 0% 0% 0%
d) | se zaskolactvim 0 0 0 0 1 1
0% 0% 0% 0% [33,33% | 3,03%
e) | s nezadjmem rodi¢l o probl. jejich d. 1 0 0 2 0 3
12,50%| 0% 0% 20% 0% 9,09%
Otazka 6 | a) | nikdy 4 1 4 3 1 13
50% 25% 50% 30% |33,33% | 39,39%
b) | zfidka 0 1 2 0 0 3
0% 25% 25% 0% 0% 9,09%
c) | max. jednou za Skolni rok 0 0 0 1 0 1
0% 0% 0% 10% 0% 3,03%
d) | vicekrat za Skolni rok 4 2 2 6 2 16
50% 50% 25% 60% |66,67% | 48,48%
e) | pomérné Casto 0 0 0 0 0 0
0% 0% 0% 0% 0% 0%
Otazka 7 Sikana 0 0 0 5 0 5
0% 0% 0% 50% 0% 15,15%
Nezajem o déti ze strany rodicl 0 0 0 0 0 0
0% 0% 0% 0% 0% 0%
Zaskolactvi 4 1 1 1 0 7
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50% 25% 112,50% | 10% 0% |21,21%

Toxikomanie 2 0 0 0 0 2
25% 0% 0% 0% 0% 6,06%
Nikotinismus 2 2 6 4 2 16
25% 50% 75% 40% |66,67% | 48,48%
Nezajem spole€nosti 0 0 0 0 0 0
0% 0% 0% 0% 0% 0%
Hrubé télesné tresty 0 0 1 0 0 1
0% 0% 25% 0% 0% 3,03%
Alkoholismus 0 1 0 0 1 2

0% 25% 0% 0% |33.33% | 6,06%

Otazka 8 Sikana 0 1 0 3 0 4
0% 25% 0% 30% 0% 12,12%
Nezajem o déti ze strany rodicl 0 0 0 0 0 0
0% 0% 0% 0% 0% 0%
Zaskolactvi 6 3 0 4 0 13
75% 75% 0% 40% 0% |39,39%
Toxikomanie, ¢asto "marihuana" 2 0 2 1 0 5
25% 0% 50% 10% 0% 15,15%
Hrubé télesné tresty 0 0 1 0 0 1
0% 0% [12,50%| 0% 0% 3,03%
Zanedbavani ditéte 0 0 0 0 0 0
0% 0% 0% 0% 0% 0%
Kradeze 0 0 0 0 0 0
0% 0% 0% 0% 0% 0%
Nikotinismus 0 0 5 2 2 9
0% 0% |62,50%| 20% |66,67% |27,27%
Alkoholismus 0 0 0 0 1 1
0% 0% 0% 0% |33,33%| 3,03%
Zadny 0 0 0 0 0 0

0% 0% 0% 0% 0% 0%

Pozn.: u nékterych udaju v &asti A obou tabulek nekoresponduji souéty Cetnosti s poctem uciteld.
Reagovala jsem tak na situaci, kdy néktefi ucitelé jednotlivé otazky vibec neoznacili.
Pojmenovani obou tabulek vychazeji z nazvu dotazniku.

7.3.1. Vysledky Setfeni v ,,Casti A“

Otazka ¢. 1 (,Mezi socialné patologické jevy patfi:“): 48 ucitell, to je
55,68 % vSech respondentl, nepovazovalo za SPJ sebevrazednost. Na tuto
otazku odpovédélo zcela spravné pouze 10, 23% respondentd. Nejlépe
odpovidala kategorie ucicich na prvnim stupni 21 — 30 let, spravné
odpovédélo 28,57% respondentl. Tato otdzka se ukazala jako velmi
problematicka. Sestavila jsem ji tak, aby se zde objevily SPJ ze vSech
moznych a zdanlivé spolu pfili§ nesouvisejicich oblasti. ProtoZe jsem zaradila

syndromy CAN a CSEC, zamérné jsem si jeSté vymyslela syndrom CSSN,
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abych si ovéfila, zda nékdo neodskrtava vse, v em se pojem ,syndrom®
objevi. Pravé neznalost syndromid CAN a CSEC nejCastéji zapficinila, Ze
otazka nemohla byt uznana jako spravné zodpovézena.

V otazce €. 2 (,Syndrom CAN primarné nezahrnuje:*) byli ucitelé
ucitelim z kategorie 30 a vice, ktefi byli uspé&sni pouze v 11%, a z kategorie
0 — 5 let pUsobicich na druhém stupni, kde jsem zaznamenala pouze 12,50%
spravnych odpovédi. Hlavné druha zminéna skupina mé velmi pfekvapila. Na
pedagogickych fakultach se o syndromu CAN jako o fenoménu socialni
patologie jisté museli dozvédét. Na druhou stranu se vzdélavanim ucitelu
druného stupné nemam zadné praktické zkuSenosti. Ke spravné odpovédi
navic navadéla logickd Uvaha, protoZze jedina rozvodovost rodicu
neznamenala bezprostfedni utok na fyzické, nebo duSevni zdravi ditéte. Tato
otazka jisté také zpétné napomohla k feSeni té predchozi. Osobné si myslim,
Zze pojem syndrom CAN neni stale moc znamy. UcCitelé hovofi spiSe o détech
,<doma tyranych, zanedbavanych...“, ale tento souhrnny termin pfilis
neregistruji. Domnivam se, Ze diky logické vystavbé otazky ucitelé Casto
odhadli znéni spravné odpovédi. NejCastéjSi chybou zde bylo oznaceni
moznosti g), ,podavani alkoholu a drog détem®.

Otazka €. 3 (,Pojem Sikana v sobé zahrnuje:“) byla pro respondenty
nejjednodussi. Prfekvapivé v ni neobstali ucitelé z kategorie 0 — 5 let, tentokrat
z prvniho stupné (nemuUzu tedy usuzovat na odbornou nezdatnost urcité
skupiny osob). Tito pedagogové odpovédéli spravné pouze z 16,67%.
V priméru byla uspésnost respondentl (bez ohledu na to, zda vyucuji na
prvnim, nebo druhém stupni) 63,64%. Tento vysledek pfisuzuji mnoZstvi
prostoru, jenz Sikané v poslednich nékolika letech vénuji meédia (jak
v odbornych diskusich, tak ve zpravodajstvi). Pedagogové druhého stupné
maji o Sikané lepSi predstavu, a to zfejmé proto, ze se s ni v praxi daleko
Castéji setkavaji, nez je tomu na prvnim stupni. Vtomto duchu také vyzni
volné odpovédi z €asti B (viz dale). Pokud se vyskytly Spatné odpovédi, ¢asto

Slo o pfidani odpovédi e) (,hadka®) k ostatnim spravnym. Ne kazda hadka
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mezi détmi v8ak musi znamenat Sikanu. Vice mé vSak pfekvapilo, ze zhruba
stejna €ast respondentl nepovazovala za projev Sikany moznost c) (,okradani
0 penize, svacinu a pod.“). Mozna by takovy problém oznacili slovem kradez a
hodnotili jako stejné zavazny SPJ. Tuto mou domnénku vSak vyzkum nijak
nepotvrzuje.

V otazce €. 4 (,Pojem netolismus oznacuje:“) byli ucitelé nejméné
uspésni. Spravné jich odpovédélo pouze 6,82% zcelého vzorku ({j.
6 respondentl, z nich jeden vyudujici uvedl v divodech svého zajmu o SPJ,
Ze pracuje jako vychovny poradce a jeden jako Skolni metodik prevence).
stupné ucicich 0 — 5 let, obstala v 50%. OvSem v 7 skupinach (kategoriich)
respondentli z obou stupriti ZS nedokazal na tuto otadzku odpovédét spravné
nikdo. Mezi Spatné odpovédi Casto patfilo oznaceni rizné kombinace
odpovédi a), b), c). Nikdo ale neoznadil odpovéd e) (,softwarové piratstvi®),
moznost d) (,workoholismus spojeny s praci na PC") se objevila jen ve
3 pfipadech.

Ze pljde o nejtézsi otazku z Casti A, jsem ocekavala, protoze ani
literatura v pojmu netolismus (nékde netomanie) neni jednotna. AvSak uz ze
stavby slova vyplyva jeho jasny obsah. Véfila jsem, ze ucitelé budou v jeho
zak nebude bojovat s opravdu tézkou =zavislosti na internetu, ktera by
naruSovala jeho Skolni praci a pozdéji i osobnost, nemaji prakticky Sanci
netolismus odhalit. Proto s nim mozna také nemaji zkusenosti, jednoduse se
nepromitd do doby Skolniho vyu€ovani zaku a odviji se v jejich volném Case.
Pak také neni snadné zjistit, co pfesné zak na pocita¢i déla (mnohdy to nevédi
ani rodi¢e). Uz od zakladni Skoly jsou déti nuceny internet vyuZivat
k vypracovani domacich ukolu, do jisté miry jsme na ném zavisli t¢émér vSichni
(e-mail dojde okamzité a levné, da se jim poslat dale upravitelny material
v elektronické podobé, oproti tomu dopis svému adresatovi putuje nékolik dni

a nejlevnéji za 10 Kc).
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Otazka ¢. 5 (,Mezi uzivani navykovych latek patfi:“) pfinesla velmi
zajimavé vysledky hlavné v typu chyb. 100% uspésSnost méli pouze uditelé
druhého stupné z kategorie 6 — 10 let, je vS8ak nutné pfipomenout, Ze tuto
kategorii tvofi pouze 4 osoby, a udaj tedy nemusi mit reprezentativni
vypovédni hodnotu. Jiz prikazné;jsi vysledky pfinaseji ucitelé stejného stupné
v kategorii 21 — 30 let, ktefi odpovédéli spravné v 6 pfipadech z 10. Zajimavy
vysledek predstavuje seskupeni tfech kategorii od 11 oducCenych let vySe z
prvniho stupné, kde se uUspéSnost pohybuje kolem 32%. Z obou stupnd
odpovédélo spravné 27,27% pedagogu. 100% respondenti uvedlo zaroven
moznosti a), b), ¢) (za hrozby zavislosti povazuji alkoholismus, nikotinismus a
toxikomanii). Nikdo neuvedl moznost d) (,nadmérné pouzivani kosmetiky®),
moznost e) (,pfejidani se“) uvedly pouze tfi osoby, navic zde bych vnimala
moznou souvislost s mentalni bulimii, ¢imz si také tyto odpovédi vysvétluiji.

Nyni se vratim k zajimavému typu chyb. Pokud totiz nékdo neoznacil
spravnou moznost f) (,uzivani anabolickych latek®), témér vzdy opomnél i
moznost g) (,naduzivani medikamentd®). Myslim si, Zze toto hodnoceni
navykovych latek ma jasny kulturni puvod. Nejspi§ kazdému je jasné, Ze Ize
byt zavisly na lécich, ale spoleCnost to natolik neodsuzuje jako zavislost na
drogach. Proto nejspis ucitelé tolik nevnimaji nebezpeli zavislosti na
medikamentech. O zavislosti na anabolikach se zatim pfilis nemluvi, ackoli se
hlavhé u chlapcd a mladych muzi stava doprovodnym jevem Kkultu
navstévovani posiloven. Pokud by se tento problém vyskytl na zakladni Skole,
jisté by se tykal pouze chlapcli z nejstarSich roénikd, nebo by je ambicidézni

rodiCe podavali svym détem, jimz planuji sportovni kariéru.

Jen pro zajimavost jsem jesté vypocitala nékolik aritmetickych priméra
z procentuelnich hodnot pro jednotlivé otazky celé Casti A. Ugitelé prvniho
stupné byli uspésSni prumérné ve 28,36% na jednu otazku. Ucitelé druhého
stupné je predcili, kdyz spravné odpovédéli primérné v 36,36% na otazku.
Téchto vysledkl jsem dosahla soudétem celkovych aritmetickych primér(

a naslednym vydélenim pocltem otazek (tedy péti). ProtoZe nejsou skupiny

84



uciteld prvniho a druhého stupné stejné pocetné, Ize s nimi pracovat pomoci
vazeneého aritmetického pruméru (pocet respondentl v kazdé skupiné je touto
vahou). Ugitelé obou stupriti zakladnich Skol byly v Casti A (Socialné
patologické jevy) prumérné uspésni v 31,36%. S udaji zde ziskanymi jesté
budeme nakladat v nasledujici subkapitole.

Potvrdila se tak hypotéza 1. Naopak hypotézu Il. vyzkum
hodnovérné nepotvrzuje. zda se, ze délka praxe nema na cetnost
spravnych odpovédi vliv. Pouze kategorie pedagogl ucicich 21 — 30 let,

meéla v ramci 1. stupné nepatrné lepSi vysledky nez jejich kolegové.

7.3.2. Vysledky Setieni v ,,Casti B“

Cast B — Prevence socialné patologickych jevii se vyhodnocovala
podstatné slozZitéji nez predchozi oddil. | kdyz jsem se vbodech ¢&. 1
a predevSim 2 ptala formou polootevienych otazek, volné odpovédi pro mé
mély spiSe informativni charakter a ovéfovala jsem si jimi (viz otazka 2), Ze
odpovédi vychazeji z opravdové praktické zkuSenosti uciteld. | presto
vyznamna skupina respondentl moznost dopinéni konkrétnich faktd nevyuzila
a pouze oznacovala dotaznikem vymezené moznosti.

U otazky €. 1 (,O socialné patologické jevy (SPJ) se zajimate
z divodu:“) volilo 72 respondentl (ij. 81,82% osob) vice nez jednu odpovéd.
Procentuelni hodnoty vyjadfuji, kolik ucitelll z pfislusné kategorie a stupné
zvolilo danou odpovéd.

U této otazky neklesl pocet voleb bodu a) (,vlastniho zajmu®) v zadné
kategorii pod 50%. Z celé Casti B najdeme pravé u této mozZnosti nejvyssi
procentuelni hodnoty. MoZnost a) uvedlo 81,82% uciteld z prvniho stupné
a 78,79% z druhého stupné. V ramci kategorii podle oducenych let nedoslo
k Zadnym vyraznym vykyvam.

Moznost b) (,spadaji o pfedmétl, které vyuduji“) vyrazné vice uvadéli
uCitelé druhého stupné, a to v 54,55%. ,Prvostupnafi® pocituji potfebu
vzdélavat se voblasti SPJ kvlli vyuce pouze v 18,18% (nejvice ucitelé

z kategorie oducenych vice nez 30 let - 55,56%).
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Moznost c) (,z nafizeni vedeni Skoly“) nepovaZzuji ucitelé prvniho
stupné za pfFili§ zavazujici, protoze ji voli pouze ve 14,55% odpovédi.
Statistiku vychyluji pouze pedagogové z kategorie 0 — 5 oducCenych let, ktefi
se citi byt povinni vzdélavat se v oblasti SPJ kvuli nafizeni feditele v 50%.
Nové pfichozi ucitelé se seznamuji s vnitfnimi predpisy Skoly, nékdy byvaji
pozadani, aby prevzali funkci Skolniho metodika prevence. To se
pravdépodobné mohlo do jejich odpovédi promitnout. U této moznosti
dochazi kvelkému rozdilu mezi prvnim a druhym stupném, protoze
,<druhostupnafi“ z kazdé kategorie se kvuli nafizeni vedeni 3koly zajimaji
o SPJ alespon v 50%, primérné dokonce z 57,58%. Toto Cislo souvisi také
s nutnosti odborné problematiku SPJ a jejich prevence zvladnout kvuli vyskytu
jejich tézsich forem, najdeme tu ucitele s aprobaci rodinna vychova, obCanska
vychova, RVP dovoluji zafazeni dalSich souvisejicich pfedmétd (medialni
vychova a pod.) a v neposledni fadé ucitelé tyto informace potfebuji kvuli
tfidnictvi. Na prvnim stupni jde Casto pouze o tfidnictvi s pfileZitostnym
feSenim konfliktnich situaci.

Moznost d) (,nafizeni MSMT*) se setkala s mnohem mensi odezvou.
Ugitelé prvniho stupné se citi byt nuceni MSMT, aby se zabyvali socialni
patologii z 9,09%. Tuto statistiku ovliviiuji prfedevSim dvé nejkratSi dobu
vyucujici kategorie, v souhrnu Citajici 33,33% a 25% dotazanych. Podobna
situace je na druhém stupni ZS, kde stejnou moznost sice volilo primérné
24,24% respondent(, ale statistiku silné ovliviiuji ucitelé z kategorie 11 — 20 let
(62,50%).

Moznost f) (,nezajimam se®) oznacil pouze jeden pedagog z prvniho
stupné a muzeme ji téméFf zanedbat. Praxe by v8ak zifejmé ukazala jiné
vysledky, na coZ usuzuji hlavné z vysledk(i védomostni Casti A.

Posledni moznost g) (,z jiného duvodu®) uvedlo také pouze nékolik
jednotlivetl, konkrétné po dvou ucitelich z prvniho i z druhého stupné. Ti
z druhého stupné puUsobili jako vychovny poradce a Skolni metodik prevence,

jeden z nich jesté pfipsal, ze feSil zavazny problém ve své tfidé, ale dale ho
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nerozvadél. Jeden z prvniho stupné uvedl, Ze se o SPJ zajima, protoZze ma
vlastni déti a jeden odpovéd blize nespecifikoval.

Odpovéd a) povaZzuji za neovéfitelnou, protoze malokdo z pedagogu by
se pfiznal, Ze o SPJ nema zadny zajem, a tak uvede pravé odpoveéd a), i kdyz
se o0 problematiku nezajima. Tento fakt se promitl i do statistiky odpovédi. Pfi
doplfujici otazce nékolika ucitelim, kterym jsem dotaznik zadavala osobné,
jsem zjistila, Ze znaji vesmés pouze ta nafizeni MSMT, ktera jim na schzich
tlumoci vedeni Skoly. Nyni spiSe studuji informace o RVP. Pfed vyhodnocenim
dotaznikl jsem se domnivala, Ze Cetnost odpovédi pujde od moznosti a) (,z
vlastniho zajmu®) k moznosti f) (,nezajimam se“) sestupné, tedy Ze a) bude
nejfrekventovanéjsi. Odpovéd g) je specialni pro respondenty, ktefi by se

nedokazali ztotozZnit se Zadnou jinou moznosti, nebo chtéli néco doplnit.

vigvivys

zhodnoceni. Rozhodla jsem se vypsat pouze pfiklady nékterych odpovédi,
které mé nécim zaujaly a okomentovat tento blok jako celek.

Nejvice pedagogu z obou stupiu uvedlo odpovéd’ e) (,konzultacemi
s kolegy“) (69,09% ,prvostupiait“ a dokonce 75,76% ,druhostupnaru®). Toto
zjisténi by vysvétlovalo pomérn& nedobry vysledek Casti A. Jestlize totiz
pedagogové nemaji kvalitni informace a nej¢astéjSim zdrojem jsou praveé jejich
stejné informovani kolegové, nemuzeme dojit k lepSimu vysledku. Pokud by
mnou provérfovani ucitelé predstavovali nazory vétSiny ucitelll, pravdépodobné
nemaji podloZzené informace a vzniklé problémové situace feSi empiricky na
zakladé rady kolegu. Pfipominam téméF 2/3 nelspésnost v Casti A zaméFené
na teoretické znalosti.

Druhou nejCastéji volenou moznosti se stala odpovéd’ a) (,v odborné
literatufe“). Na druhém stupni ji uvedlo 66,67% respondentu, pfiéemz podle
vyzkumu ji nejméné cCtou pedagogové z kategorie nejdéle ucicich, a to
ve 33,33% (tato kategorie v8ak zahrnuje pouze 3 respondenty). V pfipadé
prvniho stupné jde také o druhou nejCastéji uvadénou odpovéd, kloni se k ni

41,82% pedagogl a je zajimavé, ze i zde tvofi nejvétSi vykyv posledni
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kategorie. Vzhledem kpocltu jejich respondentd uz je prikaznéjsi.
Pedagogové prvniho stupné ucici nad 30 let sahaji k odborné literatufe pouze
v 1 pfipadu z 9. Prokazala by se ma pracovni hypotéza, Ze ucitelé nejdéle
pusobici v praxi jiz nemaji o dalSi vzdélavani zdjem a jsou se svou praci
v souCasném stavu spokojeni.

| zde jsem se setkavala se skouposti na doplfiujici vypovédi. Pouze 8
ucitelt uvedlo konkrétni publikaci, i alespon autora. Objevovala se zde jména
M. Kolare, K. NeSpora, Z. Matéjcka, L. Csémyho, dila Jedlicky — Koti; Socialné
patologickeé jevy, Langmaierova Klinicka psychologie a dalSi. NejuvadenéjSim
autorem byl Michal Kolaf, zminilo jej 5 uciteld. Otazkou je, jakou odbornou
literaturu Ctou ti, co zadny pfiklad neuvedli. Vysledky cCasti A nenasvédcuji
velkému pfehledu v literatufe tykajici se SPJ a jejich prevence. Zjednodusené
feCeno, bud bych nepfecenovala pravdivost vypovédi o ¢teni odborné
literatury, nebo si ucitelé vybiraji knihy s obsahem IliSicim se od otazek
z Casti A.

NejcastéjSi volba téchto dvou moznosti ¢aste€né potvrzuje mou
hypotézu lll.,, ve které jsem vSak ocekavala obracené poradi €etnosti,
tedy ze ucitelé vice informaci ziskavaji ¢etbou odborné literatury a az
poté co do ¢etnosti nasleduji konzultace s kolegy.

Casto zaznéla rovnéz odpovéd d) (,na internetu®). Z ugiteld prvniho
stupné jej k vyhledavani informaci o SPJ vyuziva 32,73%. Prvni stupen
vyvraci jednu z mych myslenek, Ze by s internetem spiSe pracovali mladsi,
kratSi dobu ucici pedagogové (viz tabulka). Podle statistiky vyuzZivaji internet
k vyhledavani pfislusnych informaci nejhojnéji ucCitelé druhého stupné, ktefi ve
Skolstvi pusobi vice nez 30 let. Prakticky jde v8ak pouze o jednu osobu, ale
tento trend potvrzuje i pfedchozi kategorie ucicich 21 — 30 let, kde uvedli
internet za zdroj informaci tfi osoby z deviti.

Konkrétni webové stranky uvedlo jen 9 respondenti. Casto se
opakovaly: <www.dropin.cz>, <www.mvcr.cz> (pfipadné
<www.mvcr.cz/prevence>), <www.msmt.cz>, <www.sikana.cz>, nékolik ucitell

napsalo slovo ,rlizné“. Kvalita internetovych zdroji nékdy nedosahuje vysoké
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urovné, ale na vSech téchto uvedenych webech najdeme informace od
odborniku.

Pomérné velké mnozstvi respondentd uvedlo za zdroj informaci také
moznost g) (,v televiznich pofadech®). Z prvniho stupné $lo o 36,36% osob,
ze druhého o 39,39%. Pouze dva uvedli konkrétni pfiklad, Ze jde o pofrady
Sama doma a Rodina a Skola (pravdépodobné ,Rodina, Skola a ja“). Jiné
odpovédi vyznély ve smyslu ,rlzné diskusni pofady”.

Ucitelé se pfFilis neobraceji na neziskovy sektor, jak vyplyva
z vyhodnoceni bodu h) (,u ob&anskych sdruzeni“). Tuto informaci mam
potvrzenou také navstévou CPDM, o. p. s. Cesky Krumlov (viz vy3e).

Oproti tomu Casto kontaktuji odborniky - viz bod f) (,konzultacemi
s jinymi odborniky“), a to konkrétné prvostupnovi ucitelé ve 43,64% a
druhostupriovi v 57,58%. Pokud uvedli konkrétni pfiklady, €asto Slo o
pedagogicko-psychologické poradny jako instituce, Skolni psychology i
metodiky prevence. Jeden vyuéujici uvedl odbornika na prevenci u policie CR.
V jednom pfipadé& zminéném ucitelem prvniho stupné Slo také o pediatra.

Moznosti kursl a seminaifi - odpovédi b) a c) - vyuziva naprosté
minimum respondentl, z vypovédi vyplyva, Ze jde hlavné o programy, které
pro zbytek pedagogického sboru pofada metodik prevence. O kurzech
pofadanych mimo Skoly jsem se z Setfeni nic konkrétniho nedozvédéla. Kvdli
zanedbatelnému poctu voleb téchto dvou moznosti je uvadim spolecné.

Vysledky otazky €. 3 (,Informace ziskané v pribéhu vzdélavani na
pedagogické fakulté a praxe povazujete za:“) jsou ponékud rozporuplné.
Pouze jeden ucitel prvniho stupné povazuje informace ziskané v prubéhu
studia na pedagogické fakulté za nadstandardni. Pro oba stupné plati, ze
pedagogove vyucujici nejkratSi dobu, ti. 0 — 5 let, jsou ke kvalité téchto
informaci nejkritictéjsi. Ucitelé prvniho stupné je vétSinou ohodnotili odpovédi
c) (jako ,pouze Castecné®), a to z 56,36%. U itelé druhého stupné byli jesté
radikalngjSi a své znalosti, které si pfinesli s fakult ohodnotili ze 48,48%
bodem d) (jako ,v praxi nepouzitelné“). Néktefi respondenti bez ohledu na

stupenn s delSi pedagogickou praxi pfipisovali k odpovédi d), Ze neziskali

89



informace zadné. Potvrzuji tak svou hypotézu IV., ze jsou uditelé ke
svému vzdélani kriti¢ti a nepovazuji ho za nadstandardni.

Otazka €. 4 (,Jakému / jakym SPJ je podle Vas vénovana nedostate¢na
pozornost ve Skolském vzdélavacim systému:“) byla nejspi§ pochopena
dvéma zpusoby. Jedna skupina ucitell hodnotila stav celého Ceského Skolstvi
a jeho postoje k SPJ, druha, jak se s touto problematikou vypofadali na jejich
Skole. 60,61% uciteld z druhého stupné uvedla, Ze nedostate¢na pozornost
neni vénovana zadnému SPJ. Pokud uvedli néjaky konkrétni SPJ, o kterém by
se domnivali, Ze je podcenovan, pfidala jsem ho do tabulky pod bod c). Uditelé
prvniho stupné se rozdélili na dveé téemér stejné velké skupiny, které si
protifeCi. Zvolili prvni dvé odpovédi.

U otazky €. 5 (Se kterymi SPJ se podle Vaseho minéni nejCastéji
setkavate ve Vasi ucitelské praxi:) jsem pfidélila jeden bod za nejCastéji se
vyskytujici jev. Zcela prikazné se rozdélily vypovédi ucitelt prvniho a druhého
stupné. Zatimco na prvnim se ucitelé nejCastéji setkavaji s nezajmem rodicl
o problémy jejich déti (ttmé&F polovina respondentt), na druhém se potykaji
predevsim s nikotinismem. Uvedli jej téméF % respondentd. Nikotinismus se
zaCina objevovat i na prvnim stupni, zminilo jej 21,82% ,prvostupfovych®
uciteld. Ostatni jevy se vyskytuji nepravidelné podle zkuSenosti jednotlivych
pedagogu.

Hypotéza V. se tedy potvrdila pouze ¢éastec¢né, kde jsem osobné
davala prilis velkou vahu agresi a Sikané.

Otazka €. 6 (,Jak Casto se setkate s témi SPJ, které jste nuceni fesit ve
spolupraci s odbornikem:“) nevyZaduje slozity komentar. Zajimavé je jen to, ze
ucitelé druhého stupné Casto fesSi problémové situace sami a v 39,39% se na
jiného odbornika neobraceji. Roli by mohlo sehrat, ze na prvnim stupni se
Castéji diagnostikuji specifické poruchy uéeni a hlavné chovani. Ucitel ¢asto
posila ,problémového zaka“® do pedagogicko-psychologické poradny.
Vychazim z toho, Ze v otazce €. 2 ucitelé Casto uvadéli Skolni psychology a
metodiky prevence, pravdépodobné je tedy povaZzuji za odborniky, se kterymi

feSi problémy svych Zaka.
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Vv s

ZS:*) méa spi$ charakter vefejného minéni. Caste¢né jsem jej mohla ovlivnit
zminénim urc€itych SPJ v prubéhu celého dotazniku, protoze ucitelé uvadéli
pravé je. Pokud uvedli vice pfikladl, zaznamenala jsem pouze ten prvni
SPJ Sikana (uvedlo ji 36,36% respondentl), podle ,druhostupfiafd® je jim
s drtivym naskokem nikotinismus (48,48%). Ostatni jevy viz tabulka.

Pro mé bylo prekvapenim, ze se na prednich pfri€kach neumistil
syndrom CAN. Jedna z mysSlenek rozvadéjici hypotézu V. se tak
nepotvrdila.
patrala po zkuSenostech z praxe. Nejvice ucitell prvniho stupné (41,82%)
uvedlo Sikanu, na druhém se objevilo dosud trochu opomijené zaskolactvi.
Uvedlo ho 39,39% respondentl. Pfekvapilo mé&, Ze tato kategorie pfedcila tolik
medialné protéZzovanou Sikanu. Roli mize hrat jeji skrytost oproti jasnym
omluvenym i neomluvenym hodinam zapsanym v tfidni knize. Do kategorie
zaskolactvi jsem zaradila i tzv. unik do nemoci. Takto situaci konkretizovali dva
ucCitelé druhého stupné a jeden ucitel prvniho stupné. Néktefi pedagogoveé
rozepisovali pomérné podrobné celou situaci, kterou ve své kariéfe museli
chlapci vysmivali, ze ,je tlusta“. Na rozdil od predchozi otazky jsem zde
zapisovala vSechny situace, jez ucitelé uvedli. Jevy jsem roztfidila do

podobnych kategorii jako v pfipadé otazky €. 7.
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8. Zaver

Socialné patologické jevy se v souCasné dobé& neobjevily jako novy
projev lidského jednani, spole€nost se s nimi musela vyporadavat ve vSech
erach. Nyni se vSak zda, Ze jich pfibyva. Statistiky hovofi o neklesajicim poctu
drogovych zavislosti, s pfichodem modernich informacnich technologii pak
vznikaji zavislosti zcela nové. Pfepracovani lidé ztraceji své puvodni hodnoty,
rodina uz zdaleka nema tak tradi¢ni podobu. Doba na ¢lovéka klade mnohé
naroky, se kterymi se néktefi jedinci jen téZko vyrovnavaji. Socialni postizeni
nebo ohrozeni rodiny ovlivni celé jeji klima. Pokud si dité zvykne na zivot
v takto nezdravém prostredi, pfejme ho za svou normu a pravdépodobné si
SPJ ponese i do dal§iho Zivota. Skola je jednou z prvnich instituci, kde by
mélo dojit k diagnostice, zda je dité stizeno socialné patologickym prostfedim,
a pak by mélo dojit k funk&ni napravé, nebo alesporn pomoci.

Jednim zcili prace bylo zmapovat, jak vypada souCasny systém
prevence SPJ na zdakladnich Skolach i na celonarodni urovni, jaké nabizi
nastroje a nakolik je uc€inny. Sama jsem se seznamila s fadou kvalitnich
publikaci &eskych i zahraniCnich autoru, ktera je ucitelim zakladnich Skol
k dispozici. | kdyz pominu jejich moznost dale se vzdélavat, nelze se
vymlouvat na nedostatek informaci. Mnoha obcCanska sdruZeni dokonce
nabizeji bezplathou pomoc pfi orientaci v problematice, ale ucitelé jejich
sluzeb témé&F nevyuzivaji. Casto vlObec neznaji moznosti, které pro
realizaci kvalitniho preventivniho plsobeni maji.

Musim fici, Ze nejvétSim problémem je nesystémovost plsobeni na
mladez. Samoziejmé, Ze mezi Skolami existuji vyjimky, ale podle vysledku
provedeného vyzkumu se lze domnivat, Zze Skolni minimalni preventivni
programy byvaji psany pouze formalné, aniz by néjak docilily zmény pfistupu
ucitell a nasledné napraveé situace u mladeze. Co podle mého nazoru naopak
funguje dobfe, je nabidka volnoasovych aktivit, jez pasobi jako velice uc€inna
nespecificka prevence SPJ. Témér kazda Skola zfizuje nejriznéjsi krouzky,
kde se mohou realizovat zaci s nejruznéjSimi potfebami. K posunu doslo

i v odhalovani specifickych poruch chovani. Je znamo, Ze pokud nejsou u déti
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v€as rozpoznany a nevénuje se jim specialni péce, mohou prertst v chovani
socialné patologicke.

Podle zavaznych dokumentd MSMT CR by se mél na prevenci SPJ
klast v blizké budoucnosti velky ddraz. Rovnéz MV CR slibuje vyhodnoceni
a mladez. Zatim neexistuje dostateCna vzajemna spoluprace mezi resorty. Za
idealnich podminek (a v tomto duchu vyzniva i narodni Strategie prevence) by
cela spoleCnost méla postupovat jednotné, pak by bylo také snazsSi stanovit
roli dil€ich instituci a systém by ur€ité byl i ekonomicky pfinosnym (menSi
finan¢ni Skody, méné léCenych z vefejného zdravotniho pojisténi a pod.).

Jestlize vS8ak mam zUstat u pozice ucitelu v systému prevence SPJ,
pfipadaji mi pro tuto praci malo motivovani. Na déti se jisté snazi pozitivné
vychovné pusobit, postupuji ale spiSe intuitivné (viz vyzkum). Jeden
,zapaleny“ ucCitel nema velké Sance zmeénit klima Skoly, hlavné jeji vedeni by
mélo usilovat nejen o zvySovani odbornosti celého pedagogického sboru, ale
také o pratelské vztahy svych zaméstnancu, které se pak mohou promitnout
do chuti spolupracovat na dlouhodobéjSich projektech. Pravé tato
dlouhodobost prace a absence okamzitych vysledkl muze preventivisty
demotivovat v dalSim snaZeni. V neposledni fadé velice zalezi na spravné
volbé Skolniho metodika prevence. Jeho funkci nemuize zastavat uditel, ktery o
smyslu své prace neni stoprocentné presvédCen. Pak by totiz mohla
sklouznout k pouhému zapisu o proskoleni zakd v ... do ufednich dokumentd,
a tak se absolutné minout uc€inku.

Dnes je mnohem slozitéjSi déti zaujmout. Jsou zvyklé pracovat
interaktivné, je nutné volit spravné metodické postupy, aby se ze socialni
patologie nestala fraSka, ktera déti spiSe upozorni, co vSechno jesté
nevyzkou$ely. Preventivné pusobici uitel vtom musi mit soudnost. Pfichod
RVP pfimo vybizi k zafazovani kvalitnich dlouhodobych projektt. Uditelé si na
riznych seminafich mohou vymeénovat vzajemné zkusenosti. Bohuzel ani toho
moc nevyuzivaji. Myslim si, Ze roli hraje i jejich finan&ni ohodnoceni. Pokud by

chtél skolni metodik prevence svou praci délat opravdu zodpovédné, vydala by
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témér na dalSi pracovni uvazek navic. Dnes ziskava sumu do 2000 K& (Castéji
mnohem méné). Zakladni Skola je zarukou, Ze si jeji absolventi odnesou uvod
z kazdé védni oblasti. Nékdy nutnost probrat dany objem latky ucitelim
nedovoluje ,ztracet Cas“ pouhym diskutovanim se zaky o jejich pranich a
problémech. Pfitom pravé na vzajemné komunikaci by mél byt systém
prevence SPJ zalozen.

Socialni patologie a jeji prevence by se podle mého minéni méla stat
soucasti vysokoSkolské pfipravy budoucich pedagogu. | z vlastni zkuSenosti
bych uvitala, kdyby ji bylo vénovano vice prostoru. Toto téma diplomové prace
pro mé znamena pfinos jako pro budouciho pedagoga (jiz ted vim, Zze od zafi
2008 nastoupim na ZS). Studiem odborné literatury jsem ziskala v oblasti SPJ
pomeérné slusny pfehled. Kdybych byla nucena né&jakou zavaznou situaci fesit,
vim, na koho se obratit, u jaké instituce hledat pomoc. Seznamenim se
s pfisludnou legislativou (je ji také vénovana samostatna kapitola v brozufe
Pfehled socialné patologickych jevl u déti a mladeze) a rozhodné s ni také
hodlam pfiméfenou cestou seznamovat své budouci zaky. Osobné bych
chtéla pusobit i jako Skolni metodik prevence. Mohla bych realizovat urcité
napady, rada bych byla prospésna ostatnim kolegim.

Prace by po zvefejnéni mohla byt pfinosna ucitelim zakladnich
a mozna i stfednich Skol. Brozuru jsem nékolika z nich nabidla a setkala se
s dobrym ohlasem. Vzhledem krozsahu diplomové prace nebylo mozné
rozepisovat vSechny kapitoly dopodrobna, uvédomuji si dluh napfiklad
neziskovym organizacim. V budoucnu bych se této problematice chtéla dale
vénovat jak samostudiem, tak ucCasti na odbornych seminafich a mozna

i v dalSim vysokoskolském studiu.
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1) Dotaznik na téma Prevence socialné patologickych jevu
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patologickych jevl u déti a mladeze

99



dotaznik je anonymni a poslouzi pouze ke statistickému zpracovani problematiky.
Pfedem Vam dékuji za ochotnou spolupraci.

Dotaznik k diplomové praci na téma Prevence socialné patologickych jevu

Véazeni kolegové, chtéla bych Vas poprosit o par minut Vaseho €asu. Tento dotaznik je
soucasti diplomové prace. Se VSemi Vami uvedenymi informacemi bude nakladano jako s davérnymi,

Michaela Stekerova

Spravnou odpovéd’/i zakrouzkujte, udaje vyplnte hilkovym pismem.

Osobni udaje:

1)

2)

3)

4)

Jste: a) zena

b) muz

Vzdélani: a) VS

b) S$

Ucite na: a) 1. stupni

b) 2. stupni

Ucite: a) 0-5let

b) 6-10 let

c) 11-20 let

d) 21-30 let

e) vice nez 30 let

Cast A — Socialné patologické jevy

1) Mezi socialné patologické jevy patfi:

2)

a)

O

Sikana

syndrom CAN
syndrom CSSN
syndrom CSEC
dyslexie
netolismus
mentalni anorexie
zaskolactvi
narkomanie
snizeny intelekt
xenofobie
sebevrazednost

Syndrom CAN primarné nezahrnuje:

o Q

Q O
- e

D

o Q=2
= =

télesné tyrani déti
psychické tyrani déti
sexualni zneuzivani déti
télesné zanedbavani déti

psychické a emocionalni zanedbavani déti

rozvodovost rodicl
podavani alkoholu a drog détem
systémové tyrani déti

3) Pojem Sikana v sobé zahrnuje:
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Y

vydirani a vyhrozovani

neochotu podélit se

okradani o penize, véci, svacinu a pod.
fyzické ublizovani

hadku

f) slovni napadani

o O T
—_— = O =

D

4) Pojem netolismus oznacuje:
a) zavislost na pocitacovych hrach
b) zavislost na hracich automatech
c) zavislost na internetu
d) workoholismus spojeny s praci na PC
e) softwarové piratstvi

5) Mezi uzivani navykovych latek patfi:
a) alkoholismus
) nikotinismus
) toxikomanie
)
)

o O T

nadmeérné pouzivani kosmetiky
prejidani se

f) uzivani anabolickych latek

g) naduzivani medikament

D

Cast B — Prevence socialné patologickych jeva

1) O socialné patologické jevy (SPJ) se zajimate z divodu:
a) vlastniho zajmu
b) spadaji do pfedmétu, které vyucuiji
c) nafrizeni vedeni Skoly
e) nafizeni MSMT
f) nezajimam se
g) zjiného divodu
= 1= Lo I SRR

2) Informace o SPJ ziskavate:

a) v odborné literatufe
ve které? (alespon autor, nebo nazev knihy)

b) v kurzech a seminafich nabizenych Skole

AL T Yo PP
c) Vv kurzech a seminafich, které si vyhledavam sam/sama

VB KEBIY N ettt ettt e e et ea ettt e e e s
d) nainternetu

UVEATE WEDOVOU SITANKU ...t et e et st e e e
e) konzultacemi s kolegy
f) konzultacemi s jinymi odborniky

LT 4 (=Y Y70 0 1SR
g) V televiznich pofadech

AT T /e I SRR
h) u ob&anskych sdruzeni

U 1=T 3 0 I O P U PUR PP PP ROTPRO
i) zdokumentd MSMT

Informace o SPJ ziskané v priabéhu vzdélavani na pedagogické fakulté a praxe povazujete
3) za:
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4)

5)

6)

7)

8)

a) nadstandardni

b) dostate¢né

c) pouze Castecné

e) v praxi nepouzitelné

Jakému/jakym SPJ je podle Vas vénovana nedostateéna pozornost ve Skolském vzdélavacim
systému:

a) vSem

b) Zzadnému

[0 I o 010 -4 (=1 | (o SO EPURTRR

Se kterym SPJ se podle Vaseho minéni nej¢astéji setkavate ve Vasi ucitelské praxi (Cetnost
vyskytu ohodnot'te od 1 do 5 vzestupné):

a) s alkoholismem

b) s nikotinismem

c) sdrogovou zavislosti

d) se zaSkolactvim

e) s nezajmem rodi¢l o problémy jejich déti

Jak €asto se setkate s témi SPJ, které jste nuceni feSit ve spolupraci s odbornikem?
a) nikdy

b) zfidka

c) maximalné jednou za Skolni rok

d) vicekrat za Skolni rok

e) pomérné Casto
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Cast B — druhy stupen
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Nazory ucitelt na volnou prilohu diplomové prace — Piehled socialné

patologickych jevl u déti a mladeze

,Brozura strucné a prehledné mapuje psychopatologické jevy ve
spole€nosti. V pfipadé hlubsiho zajmu odkazuje na odborné publikace
vénované konkrétnimu problému podrobnéji.

Za pfinosné povazuji rovnéz uvedeni konkrétnich zakonu, které se dané
problematice vénuji a vymezuji nedovolené prostfedky, popfipadé uvadi
instituce, na které je mozno se obratit, a které problém dal sleduji a Fesi.
Domnivam se, Ze je dobfe vyuzitelna pro zaCinajici pedagogy, ale takeé pro ty,
ktefi jiz néjakou dobu pulsobi ve Skolstvi. Této problematice je na fakulté
vénovano velmi malo ¢asu, pokud to porovname s problémy, které musi ucitel
ve své praxi rozpoznat a umét rfesit.”

Mgr. Jana Karova, ZS Tabor

,Brozura se mi libila. Bylo na ni vyborné, Zze se tato problematika
shrnula celkové, pfipomnéla jsem si, co jsem uz védéla, ale i jsem se setkala s
novymi poznatky a priklady. Perfektni byly také odkazy na konkrétni vyhlasky
a zakony, kde lze dohledat, co je potfeba. Prace byla podana systematicky,
pfehledné. Dékuji Eliaskova“

Mgr. Blanka Eliaskova, ZS Celakovice
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Anotace
Tato prace se zabyva problematikou socialné patologickych jevu u déti a
mladeze z pohledu ugitelli |. a Il. stupné zakladni $koly. Uvodni &ast popisuje
vybrané socialné patologické jevy a souCasny systém prevence predevsim
v pusobnosti resortu Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR.
Prakticka ¢ast se vénuje vyzkumu této problematiky, jehoz se zucastnili
ucitelé I. a Il. stupné zakladnich Skol. Nosnou cast vyzkumu tvofi dotaznik a

jeho vyhodnoceni.
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