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Úvod 
 

      P r a c u j i  j a ko  uč i t e l ka  v  ma te ř s k é  š k o l e  a  v e d o u c í  dě t ského  

f o l k l o r n í h o  s o u b o r u  J i t řenka .  Mým kon íčk e m  j e  h u d b a  a  v š e ,  c o  s  n í  

s o u v i s í .  Z a j í ma l o  mě ,  j a k é  j e  r y t mi c k é  c í těn í  dě t í  p ředško ln ího  věku ,  a  

z d a  p r a v i d e l n é  r y t mi c k é  c v ičen í  má  v l i v  na  rozvo j  r y tmické  r ep rodukce  a  

n a  r o z v o j  h u d e b n o s t i  dě t í  p ře d š k o l n í h o  věk u .  D á l e  mě  z a j í ma l o ,  j a k ý  

vz t ah  k  hudbě  a  l i t e r a t u ře  m a j í  r o d iče  š e t ře n ých  dě t í .  

 Hudba  dě t e m p o m á h á  n a l é z t  n e b o  ob n o v i t  s p o n t a n e i t u  a  r o v n o v á h u  

v  ž i v o tě ,  u v o l n i t  s e ,  z a ž í t  p o c i t  r a d o s t i .  T a k é  p o d p o r u j e  l e p š í  

„ v s t ře bá vá n í “  p o z na t ků .  Hudba  j e  vn i t řn í  p o t řebou  č l o věk a .  

 J e  dů l e ž i t é  s n a ž i t  s e  o  t o ,  a b y c h o m s my s l  p r o  h u d b u ,  k t e r ý  ma j í  dě t i  

v  s o bě ,  ně j a k  ne z k a z i l i .  A  p a k  n e s pěcha t  s  t eo r i í ;  p ře d š k o l á kům 

n e v y s vě t l u j e me ,  c o  t o  j e  t ř íč t v r t ečn í  r y t mu s ,  a l e  můž e t e  s  n i mi  r y t mi z o v a t  

p ř i r o ze ně .   

     N á s t r o j  j e  t ře b a  p r o p o j i t  s  t í m ,  c o  j e  dě t em  v l a s t n í .  P o u ž í v áme  O r f fův  

i n s t r u me n t á ř ,  a l e  i  nové  ná s t ro j e ,  p ře d e v š í m d ř í v k a ,  b u b í n k y ,  d r h l a ,  a l e     

i  věc i ,  k t e r é  dě t i  ma j í  k o l e m s e b e ,  růz n é  p ř í r odn iny ,  s l upky  o ře c hů ,  

ma k o v i c e  a p o d .  J e  dů l e ž i t é  s l e d o v a t ,  k t e r ý  n á s t r o j  dě t i  z a u j me ,  j a k  j e j  

v y u ž i j í  a  n e s mí  c h y bě t  d o p l něn í  o  pohyb .   

      P ro  rozvo j  r y tmické  r ep rodukce  u  dě t í  p ře d š k o l n í h o  věku  j s e m 

če r p a l a  i n s p i r a c i  v  če tných  p ř í k l a d e c h  z a mě ře n ý c h  n a  mo t i v o v a n o u  p r á c i  

od   P ro f .  PhDr .  Evy  J enčkové ,  CSc .  Využ i l a  j s em j e j í ho  hudebn ího  

z p r a c o v á n í  p o h á d e k .  Dě t i  s e  t a k  p r oměn i l y  v  m u z i k a n t y ,  t a n ečn íky ,  he r ce ,  

v y p r a věče  i  t e c h n i c k ý  p e r s o n á l .  K a ž d ý  mě l  s v o u  dů l e ž i t o u  ro l i .  

V y v r c h o l e n í m s n a ž e n í  b y l o  v y s t o u p e n í  k e  D n i  ma t e k .   

      J a k  J e nčková  (2007 )  uvád í :  “  Ve  ško ln í ch  podmí nkách  hudebn í  

p o h á d k a  d o k o n a l e  v y h o v u j e  n á r o kům n a  v ý bě r  uč i va  p ro  dě t i  p ře d š k o l n í h o  

a  ml a d š í h o  š k o l n í h o  věku  v  i n t enc í ch  Rá mc ového  vzdě l á v a c í h o  p r o g r a mu  

p r o  p ře d š k o l n í  v z dě l áván í .  J ako  žán r  i n t eg r a t i vn í  povahy  nab í z í  uč i t e lům 

p ř í l e ž i t o s t  z a p o j i t  d o  s p o l ečn é  p rá c e  dě t i  s  různými  hude bn ími  č i  

m ú z i c k ý mi  d i s p o z i c e mi  a  z á r o v eň  j e  vé s t  k  poznán í  t oho to  t yp i cky  

dě t s k é h o  ž á n r u  v  p ř i r ozených  č i n n o s t n í c h  a  p o z n a t k o v ý c h  s o u v i s l o s t e c h “ .  
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 S v o u  p r a c í  j s e m c h tě l a  ukáza t  na  možnos t i   p ř i  r o z v í j e n í  r y t mi c k é  

r ep rodukce  j ako  j ednoho  z  p ře d p o k l a dů  p r o  r o z v o j  č t e n í  a   h u d e b n o s t i  

u  dě t í  p ředško ln ího  věku .  

   

 C í l e m  te o r e t i ck é  čá s t i  b a k a l á ř s ké  p r á c e  b y l o  z a mě ř i t  s e  n a  

p r o b l e ma t i k u  r o z v o j e  r y t mi c k é  r e p r o d u k c e  u  dě t í  p ředško ln ího  věku  a  

p o u k á z a t  n a  v ý z na m s c h o p n o s t i  r y t mi c k é  r e p r o d u k c e ,  n e b oť  j e  j e d n í m  

z  mn o h a  p ře d p o k l a dů  p ro  ú spě šné  zv l ádnu t í  počá t ečn í ho  č t e n í  a  p s a n í .  

  

 Cí l e m prak t i ck é  čá s t i  ba ka l á ř s k é  p r á c e  b y l o  z j i s t i t ,  j a k é  j e  r y t mi c k é  

c í těn í  dě t í  p ře d š k o l n í h o  věku  a  z d a  p r a v i d e l né  r y t mi c k é  c v ičen í  má  v l i v  

n a  r o z v o j  r y t mi c k é   r e p r o d u k c e  dě t í  p ře d š k o l n í h o  věku .   
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I .  Teoret ická část  
 

1  O b j a s něn í  p o j m u  r o zv o j  r y t m i c k é  r e p r o d u k c e  u  dě t í  pře d š k o l n í h o  

   věk u  

 

R o zv o j  -   j e  o z n ače n í  p r o c e s u ,  k t e r ý  má  z a  c í l  z l e p š o v á n í  původn ího  

s t a v u ,  č i  j e h o  p ře tvo řen í  do  l ep š í  podoby .  Rozvo j  j e  chápán  j ako  p roces  

z l ep šován í ,  vedouc í  ke  vzn iku  l ep š í  ve r ze  než  by l a  p ře d c h o z í ,  z e  k t e r é  

v y c h á z e l a .  O p a k e m r o z v o j e  j e  s t a gn a c e ,  kdy  nedocház í  ke  z l epšován í ,  a l e  

k  p o z a s t a v e n í ,  č i  p ř í p a d ně  zho r šován í  s t avu .   

T e r mí n  „ r o z v o j “  s e  ča s t o  p o u ž í v á  v e  s p o j e n í  s  p r o c e s e m  u t v á ře n í  l i d s ké  

o s o b n o s t i ,  k d y  s e  h o v o ř í  o  r o z v o j i  o s o b n o s t i . 1 

       

 R o zv í j e n í  s c h o p n o s t í  –  c í l e věd o mý ,  d l o u h o d o b ý ,  s y s t e m a t i c k y  

o r g a n i z o v a n ý  a  c i t l i vě  ř í z e n ý  p e d a g o g i c k ý  p o s t u p .  V y c h á z í  z  ú v a h y ,  ž e  

s c h o p n o s t i  j s o u  p o u z e  u l o ž e n y  v  č l o věk u  j a k o  p o t e n c i a l i t y ,  k t e r é  s e  

m o h o u ,  a l e  n e mus í  u p l a t n i t .  J e  t edy  nu tné  navod i t  t akové  pedagog i cké  

s i t u a c e ,  v  n i c h ž  b y  s e  moh l y  „ p r o b u d i t “  ( ak tua l i zova t ) ,  up l a tn i t  s e  zp rvu  

v  n e d o k o n a l é ,  a l e  p ř i  c i t l i v é m ř í z e n í  s t á l e  v ý r a z ně j i  v  b o h a t š í ,  

p ře s vědč i vě j š í  a  d o k o n a l e j š í  p o d o bě .  (P růc h a ,  W a l t e r o v á ,  M a r e š ,  2 0 0 3 )  

       

 R y t m u s  –  z  řeč .  r h y t h mó s ,  t a k t ,  r y t m u s .  V  o b e c n é m v ý z n a mu  k a ž d é  

p r a v i d e l n é  s t ř í d á n í  n e b o  o p a k o v á n í  ně j a k é h o  dě j e ,  t ý c h ž  n e b o  p o d o b n ý c h  

j e vů  v  j e j i ch  ča s o v é  n á s l e d n o s t i .  Ry t mu s  e x i s t u j e  v  p ř í r o dě ,  j e  j ednou  

z  tě l e sných  funkc í  neov l i vňovaných  l i d skou  vů l í .  V  hudbě  p a t ř í  

k  z á k l a d n í m  f o r mo t v o r n ý m a  v ý r a z o v ý m p a r a me t rům.  R y t mu s  s e  v  ž i v é m  

p r o v e d e n í  h u d e b n í  s k l a d b y  vě t š i n o u  s p o j u j e  s  me l o d i í ,  v  n o v o d o b é  h u d bě  

e v r o p s k é  i  s  h a r mo n i í .  V  růz n ý c h  d r u z í c h  h u d e b n í c h  k u l t u r  e x i s t u j í  různé  

d ruhy  ry tmu .  (Vys louž i l ,  1995 )  

 

Rytmus  -   vý r az  řá d u  a  s y me t r i e ,  p r o n i k á  tě l em až  k  duš i ,  o ž ivu j e  

č l o věk a  c e l é h o  a  o b j e v u j e  h a r mo n i i  v š í  j e h o  o s o b n o s t i .  ( P l a t ó n  i n  

J e n íčková ,  2002 )   

                                                 
1 ( h t t p : / / e n c y k l o p e d i e . s e z n a m . c z / h e s l o / 5 4 1 8 6 9 - r o z v o j )  



 8

Spec i f i kem dě t s k é  ml u v y  j e  z á l i b a  p r o  r y t m us ,  me l o d i i  řeč i  i  růz n é  

i n t o n ačn í  o d s t í n y .  ( S e ma n ,  1 9 5 5 )  

  

 Ry tmus  -   j e  e l e m e n t á r n í m j e v e m v  p ř í r o dě  i  v  ž i v o tě .  Ry t mus  pa t ř í  

k  z ák l adn ímu  zvukovému  ma te r i á l u  ve  výs t avbě  řeč i  s p o l u  s  o s t a t n í m i  

modu lačn í mi  f a k t o r y .           

R y t mi z a c e  ml u v y  j e  j e d n o u  z  p o mo c n ý c h  me t o d  p ř i  l o g o p e d i c k é m 

o š e t řován í  různých  po ruch  řeč i .  

V š e   s o u v i s í   n a v z á j e m  –   po h y b   a  s l o v o   ml u v e n é ,   s l o v o   a  

r y t mu s ,  p o h y b ,  r y t m u s  a  h u d b a ,  h u d b a ,  z pěv  a  řeč .  (Sovák ,  1984 )  

  

 Zk o u š k a  r y t m i c k é  r e p r o duk c e  –  Ty mi c h o v á  ( 1 9 9 2 )  u p o z o rňu je  na  

s k u t ečnos t ,  ž e  ne roz l i šován í  dé lky  s amoh lá sek ,  p ř i  č t e n í  a  p s a n í ,  vě t š i n o u  

s o u v i s í  s  o b t í ž e m i  v e  s c h o p n o s t í  r y t mi c k é  r e p r o d u k c e .  Dě t i ,  k t e r é  

s e l h á v a j í  v e  z k o u š c e  r y t mi c k é  r e p r o d u k c e ,  z p r a v i d l a  n e r o z l i š u j í  d é l k y  

s a mo h l á s e k .  

Z k o u š k u  p r o v á d í me  p o m o c í  b z učá k u .  D í tě  má  r e p r o d u k o v a t  

e x a mi n á t o r e m p ře d v e d e n é  s i g n á l y :  

.   k r á t c e  
–  d l o u z e   ( T y mi c h o v á ,  1 9 9 2 )   

 
 Re p r o d u k c e  -   z n ač í  s l o v n í  p o d á n í ,  o p a k o v á n í  něče h o  d ř í v e  

p o z n a n é ho ,  v y s l e c h n u t é h o ,  z a ž i t é ho ,  p r o v á děn í ,  p r o v e d e n í  h u d e b n í h o ,  

d r a ma t i c k é h o  d í l a  n a p o d o b e n í  o r i g i n á l u  n e b o  p ře d l o h y .  ( K l i me š ,  1 9 8 1 )   

 

R y t m i c k á  r e p r o d u k c e  –  v y c h á z í me - l i  z  p ředchoz í ch  ob j a sněn í  

p o j mů ,  l z e  r y tmickou  r ep rodukc i  cha r ak t e r i zova t  j ako  napodoben í ,  

o p a k o v á n í ,  p r o v e d e n í  d ř í v e  v y s l e c h n u t é h o  p r a v i d e l n é h o  h u d e b n í h o  p o h y b u  

č l e něného  do  p r av ide lných  ú seků  s t ř í d á n í m p ř í z v učných  a  nep ř í z v učnýc h  

č i  d e l š í c h  a  k r a t š í ch  t ó nů  ( dob ) .  

 

Dí tě  –  l i d ský  j ed inec  v  ž ivo tn í  f á z i  o d  n a r o z e n í  d o  o b d o b í  

a d o l e s c e n c e ,  t j  d o  1 5  l e t .  P o d l e  něk t e r ý c h  p o j e t í  j e  z a  d í tě  považován  i  

j e d i n e c  p ře d  n a r o z e n í m t j .  v  p r e n a t á l n í m o b d o b í  v ý v o j e  č l o věk a .   

( P růc h a ,  W a l t e r o v á ,  M a r e š ,  2 0 0 3  )  
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Pře d š k o l n í  věk  –  vývo jové  obdob í  d í tě t e  od  dov r šen í  t ře t í ho  roku  

věku  po  v s tup  do  ško ly ,  t zn .  do  dov r šen í  š e s t ého  roku  ž ivo t a .   

(  P růc h a ,  W a l t e r o v á ,  M a r e š ,  2 0 0 3 )  

 

 J .  P i a g e t  p ř i  h l e d á n í  o d p o věd i  n a  t o ,  j a k  s e  u  d í tě t e  v y v í j í  l og i c k é  

m y š l e n í ,  z a řa d i l  p ře d š k o l n í  věk  d o  e t a p y  „ n á z o r né h o  myš l e n í “ ,  k dy  

u s u z o v á n í  j e  v á z á n o  n a  v n í má n í  n e b o  p ře d s t a v o v á n í .  

( Š i míčk o v á  Č í ž k o v á  a  k o l . , 2 0 0 5 )  

  

 V .  P ř í h o d a  z a řazu j e  v  b iopsycho log i cké  vývo jové  pe r i od i zac i  

p ře d š k o l n í  věk  do  „d ruhého  dě t s t v í “  a  o z n aču j e  t u t o  e t a p u  v ý v o j e  d í tě t e  

z a  mi mo řá d ně  dů l e ž i t ou  p ro  fo rmován í  dě t ské  o sobnos t i  z  h l ed i ska  

p s y c h i c k é h o  v ý v o j e .  ( Š i míčk o v á  Č í ž k o v á  a  k o l . , 2 0 0 5 )  

 

 Pře d š k o l n í  věk  -   z v l á š tě  obdob í  od  t ř í  do  š e s t i  l e t ,  s e  vyznaču j e  

r y c h l ý m d u š e v n í m  r o z v o j e m  d í tě t e .  J e  mo ž n o  ř í c i ,  ž e  j e  t o  vůbec  

n e j dů l e ž i tě j š í  věkové  obdob í .  (Kábe l e ,  Ko l l á rová ,  Koč í ,  K r a c í k ,  1 9 9 2 )  

 

O b d o b í  pře d š k o l n í h o  věk u  -  p ředško ln í  obdob í  má  dvě  r o z m e z í ,  

k t e r á  j s o u  d á n a  n o v ý m s o c i á l n í m z a řa z e n í m d í tě t e .  N a  s a mé m  z ačá t k u ,  

me z i  t ře t ím  a  č t v r t ý m r o k e m ,  j e  t o  v s t u p  d o  m a t e ř ské  ško ly  a  na  konc i ,  po  

d o v r š e n í  š e s t é h o  r o k u ,  n á s tup  do  zák l adn í  ško ly .   

 P o z n á v a c í  a k t i v i t a  s e  o d r á ž í  i  v e  s l ov n í  z á s o bě ,  v  r o z v o j i  řeč i .  Dě t i  

z a j í má  p ř íč i n a ,  p t a j í  s e  „ p r oč“ .  V  p ředško ln ím  věk u  s i  o s v o j í  2 0 0 0  a ž  

2 5 0 0  n o v ý c h  v ý r a zů ,  j e h o  c e l k o v ý  s l o v n í  f o n d  o b s a h u j e  v  š e s t i  l e t e c h  

3 0 0 0  a ž  4 0 0 0  s l o v ,  c o ž  j e  ve  s rovnán í  s  t ř í l e t ý m d í tě t e m v e l k ý  p o k r o k .  

Z l e p š u j e  s e  ml u v n i c k á  s t r uk tu r a  ak t i vn ího  s l ovn íku ,  řeč  s e  s t ává  

p ře v l á d a j í c í m d o r o z u mí v a c í m  p r o s t ředkem.    

 D í tě  b y l o  d l o u h o  p o k l á d á n o  z a  „  d o s pě l é h o  v  m a l é m“ .  D n e s  v í me ,  ž e  

d í tě  v n í m á ,  mys l í  a  c í t í ,  v y r o v n á v á  s e  s e  s vě t em  j i n a k  ne ž  d o s pě l ý .  

 O s o b n o s t  č l o věk a  s e  p r o j e v u j e  p r o s t ředn i c tv ím  p rož íván í  a  chován í .  

U  d í tě t e  p ře v a ž u j e  s o u l a d  me z i  p r o ž í v á n í m a  c h o v á n í m.  T o  z na me n á ,  ž e  

t o ,  co  d í tě  p r ávě  t eď  p r o ž í v á ,  d á v á  n a j e v o  v e  s v é m c h o v á n í  ( v e r b á l n í m      

i  n o n v e r b á l n í m) .  P ře v a ž u j e  t e d y  e x p r e s i v n í  chován í  op ro t i  adap t i vn ímu .   
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Dí tě  j e  a u t e n t i c k é ,  n e p ředs t í r á  ve se l í ,  když  nen í  ve s e l é ,  vý r a z ově  s e  

p ro j evu j e  pod l e  t oho ,  co  p r ávě  t eď  c í t í .   

( P l e v o v á  i n  Š i míčk o v á  Č í ž k o v á   2 0 0 5 )  

   

 H u d e b n o s t  –  č i l i  muz iká lnos t .  Lze  ř í c i ,  ž e  do  u rč i t é  mí ry  každý  

č l o věk  j e  muz iká ln í ,  av šak  mí r a  v ro z e n é  h u d e b n o s t i  j e  u  k a ž d é h o  j i n á .  

P o d  p o j me m  „ h u d e b n o s t “  r o z u m í me  s o u h r n  s c h o p n o s t í ,  k t e r é  n á m  

u mo žňu j í  v n i k n o u t  d o  p o d s t a t y  h u d e b n í h o  u měn í .  J s o u  t o  mi m o  j i n é  

p ře d e v š í m  v l o h y ,  k t e r é  b ý v a j í  v í c e  č i  mé ně  v ý r a z ně  z a s toupeny :  

1 .  h u d e b n í  r y t mu s  ( s m y s l  p r o  d é l k u  t ó nů ) ,  

2 .  h u d e b n í  s l u c h  ( s mys l  p r o  v ý š k u  t ó nů ) ,  

3 .  pěv e c k á  i n t o n ačn í  s chopnos t ,  

4 .  hudebn í  pamě ť ,  

5 .  h u d e b n í  p ře d s t a v i v o s t  ( v n i t řn í  s l y šen í  hudby ) ,  

6 .  h u d e b n í  m y š l e n í  ( u v á děn í  t ónů  v e  v z t a h ) ,  

7 .  h u d e b n í  c i t  a  v k u s  ( s mys l  p r o  h u d e b n í  v ý r a z ,  p ře d n e s  a  s t y l ) .  

 

Ty to  v lohy  s e  da j í  r ozv í j e t ,  a  t o  n e j l é p e  a k t i v n í m pě s t o v á n í m h u d b y .  

Ž i j e - l i  č l ověk  o d  n a r o z e n í  v  h u d e b n í m p r o s t řed í ,  ov l ádá - l i  h ru  na  j eden  

n e b o  v í c e  h u d e b n í c h  n á s t r o jů ,  z p í v á - l i  v  pěveckém sbo ru  a  h r a j e - l i  

v  o r c h e s t r u ,  r o z v i n e  j i s tě  s v o u  h u d e b n o s t  v í c e  n e ž  t e n ,  k d o  h u d b u  j e n  

p a s i v ně  v n í má .  P o u h é  n a s l o u c h á n í  h u d bě  ( t z v .  r e c e p t i v n í  h u d e b n í  

výchova )  nemůž e  b ý t  n i k d y  z á k l a d e m  s k u t ečn é  h u d e b n í  v ý c h o v y  a  r o z v o j e  

m u z i k á l n o s t i .  ( K o f r oň ,  2 0 0 2 )   

 R y t mi c k é  c í těn í  vycv ič í me  ž i v o u  r e p r o d u k c í  r y t mi c k ý c h  c v iče n í .  

R y t mi c k á  c v ičen í  můž e me  p r o v á dě t  něk o l i ka  z pů s o b y .  V y u ž í t  můž e m e  

k l apán í  t užkou ,  vy ťu k á v á n í  n a  k l a v í r  n e b o  t l e s k á n í .  V š e c h n a  r y t mi c k á  

c v iče n í  na c v iču j eme  zpočá t k u  v e  v e l mi  p o ma l é m t e mp u .  (  K o f r oň ,  2 0 0 2 )   

 

 A r t i k u l ačn í  n e o b r a t n o s t  -  d í tě  s i  po s t u p ně  o s v o j u j e  a  z d o k o n a l u j e  

d o v e d n o s t  a r t i k u l o v a t  k o n k r é t ně  j e d no t l i vé  h l á s k y  v  p růběhu  něk o l i k a  l e t ,  

z p očá t k u  j e  v c e l k u  p ř i r ozená  j i s t á  neob ra tnos t  p ř i  r e a l i z a c i  h l á s e k ;  p o k u d  

v š a k  p ře t r v á v á  u  d í tě t e  d l o u h o d o bě ,  j d e  o  pa to log i cké  ob t í ž e  p ř i  

a r t i k u l a c i ,  k t e r é  s e  o b v y k l e  o z n aču j í  j a k o  v ý v o j o v á  a r t i k u l ačn í  d y s p r a x i e .  

 Z a  a r t i k u l ačn í  neob ra tnos t  označu j e  Ž l a b  ( 1 9 9 0 )  o d c h y l k u  řeč i ,  k d y  
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d í tě  u mí  s p r á v ně  t v o ř i t  j e d n o t l i v é  h l á s k y  ( v š e c h n y )  i  c e l á  j e d n o d u c h á  

s l o v a ,  a l e  s e l h á v á  p ř i  r e a l i z a c i  s l o ž e n ýc h  a  v í c e s l a b ičných  s l ov  

( l i c h o k o p y t n í k ,  n e p o l a p i t e l n ý  a j . ) .  

 T y t o  o b t í ž e  s e  o b v y k l e  v  l i t e r a t u ře  hodno t í  j ako  symp t o my  vývo jové  

ve rbá ln í  dysp rax i e .  (Dvo řák ,  2007 )  

 

 D y s p r a x i e  –  mo to r i cká  neob ra tnos t ,  o b v y k l e  s o u v i s e j í c í  s  d a l š í mi  

f o r ma mi  s p e c i f i c k ý c h  p o r u c h  učen í ,  pop ř .  chován í .  Pod l e  MKL-10  j e  

z a řazena  do  skup iny  spec i f i ckých  vývo j o v ý c h  p o r u c h  mo t o r i c k é  f u n k c e  

s p o l u  s e  s y n d r o me m n e o b r a t n é h o  d í tě t e  a  v ý v o j o v o u  p o r u c h o u  k o o r d i n a c e .     

( P růc h a ,  W a l t e r o v á ,  M a r e š ,  2 0 0 3 )  

  

 A s i m i l ace  -  p ř i z pů soben í ,  p ř i podobněn í ;  sp lýván í ,  s p l yn u t í ,  

s p o d o b a ;  

A s i mi l a c e  s p e c i f i c k á  

-  p r o j e v  d y s p r a x i e ,  v ý v o j o v é  v e r b á l n í ;  

1 )   A s i mi l a c e  s p e c i f i c k á  1 .  s t a d i a  V V D  –  můž e  b ý t  p r o g r e s i v n í ,  n a p ř í k l ad  

d á v á  =   ( d a : d a ) ,  j e d e  =  ( j e j e )  a j .  n ebo  r eg re s ivn í ,  nap ř í k l ad  kope  =  (pope ) ;  

p ř iče mž  a r t i k u l a c i  těch to  h l á sek  v  j i ných  s l ovech  d í tě  zv l á d á ;  

2 )  A s i mi l a c e  s pe c i f i c k á  s y ka v e k  –  o b t í ž e  p ř i  a r t i k u l a c i  s l o v  n e b o  s l o v n í c h  

s p o j e n í ,  v  n i c h ž  s e  s t ř í d a j í  o s t r é  a  t u p é  s y k a v k y  ( e v e n t u e l ně  

p o l o s y k a v k y ) ,  p ř iče mž  a r t i k u l a c i  s y k a v e k  ( p o l o s y k a v e k )  v  běž n ý c h  

s l o v e c h  d í tě  z v l á dá ;  může  bý t  p rog re s ivn í  Sa ša  =  ( s a : s a )  n e b o  r e g r e s i v n í  

š u s t í  ( s u s t í )  a p o d .  

3 )  A s i mi l a c e  s p e c i f i c k á  a l ve o l á r  a  pa l a t á l  –  o b t í ž e  p ř i  v y s l o v o v á n í  s l o v  

nebo  s l ovn í ch  spo j en í ,  v  n i chž  s e  s t ř í d a j í  h l á sk y  „ t “ ,  „ d “ ,  „ n “  a  „ť“ ,  „ď“ ,  

„ň“ ;  p ř iče mž  a r t i ku l a c i  těch t o  h l á sek  v  běžných  s l ovech  d í tě  z v l á d á ;  můž e  

b ý t  p r o g r e s i v n í ;  h o d i n y  =  „ h o d i n i “ ,  r eg r e s ivn í  =  „hodyny“  apod .  

(Dvo řá k ,  2 0 0 7 )  

  

 S p e c i f i c k ý  l o g o p e d i c k ý  n á l e z  -  s p e c i f i c k é  a s i mi l a c e  a  a r t i k u l ačn í  

n e o b r a t n o s t  o z n aču j e me  s o u h r n ně  j a k o  s p e c i f i c k ý  l o g o p e d i c k ý  n á l e z .  

 O  a r t i ku l ačn í   n e o b r a t n o s t i  u v a ž u j e me ,  k d y ž  d í tě  u mí  s p r á v ně  t vo ř i t  

j e d n o t l i v é  h l á s k y  i  c e l á  s l o v a ,  a r t ik u l a c e  j e  v š a k  n a má h a v á ,  těžkopádně  
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n e o b r a t n á ,  a  j e  p r o t o  něk d y  i  těž k o  s r o z u mi t e l n á .  ( Ž l a b ,  1 9 8 2  i n  M a tě jče k ,  

1 9 9 5 )  

 T z v .  s p e c i f i c k é  a s i mi l a c e  j s o u  o b d o b n ý m p ř í p a d e m,  k d y  d í tě  u l p ívá  

na  j ednom a r t i ku l ačn í m s t e r e o t y p u  a  n e n í  s c h o p n o  j e j  p l y n u l e  o b měňo v a t  

n e b o  n a h r a z o v a t  j i n ý m.  ( M a tě jček  1995 )  

 

 M a tě jček  (1995 )  uvád í ,  ž e  spec i f i ck é  a s i mi l a c e  a  a r t i k u l ačn í  

n e o b r a t n o s t  j s o u  v  tě sném vz t ahu  k  po ruše  s chopnos t i  r ep rodukova t  

r y t mi z o v a n é  s t r u k t u r y ,  z v l á š tě  z v u k o v é .   O d r á ž í  s e  t o  v  n e j i s t é  

výs lovnos t i  d louhých  h l á sek  p ř i  č t e n í  a  p a k  v  n e j i s t é m o z n ačo v á n í  d é l ek  

v  p r a v o p i s e .  P o něv a d ž  v  če š t i ně  j e  d é l k a  s a mo h l á s k y  ča s t o  i  n o s i t e l e m  

v ý z n a mu  ( d á l  -  da l ,  d r á h a  –  d r a h á  -  Dr a h a ,  můž e  -  muž e  a t d . )  n e l z e  c h y b y  

t o h o t o  d r u h u  j e n  s h o v í v a vě  p ře h l í ž e t  j a k o  p r o j e v  dě t ské  „nepozo rnos t i “  ( i  

k d y ž  j í m n e p o c h y b ně  mn o h d y  j s o u ) .  

K  n á p r a vě  o b t í ž í  p o u ž i l  Z .  Ž l a b  b z učáku ,  k t e r ého  s e  j i nak  už ívá  

v  d i a g n o s t i c k é  p r a x i .  D í tě t i  s e  p ře d ř í káva j í  s l ova  s  vý raznou  výs lovnos t í  

d é l e k  ( má ma ,  t a t í n e k  a p o d . )  a  j e j i c h  r y t mu s  s e  p ř i t om zmáčk n u t í m t l ač í t ka  

n a  b z učáku  „p ře hr a j e “ .  Dí tě  s l o v a  s t e j ně  v ý r a z ně  opaku j e  a  snaž í  s e  na  

b z učá k u  n a p o d o b i t  i  j e j i c h  s l a b ičn ý  r y t mu s .  ( M a tě jček ,  1995 )  

       

Foném  –  e x i s t u j í  s l o v a ,  k t e r á  j s o u  z v u k o vě  p o d o b n á  a  l i š í  s e  p o u z e  

j ednou  h l á skou  (pe s  -  l e s ,  l i j e  -  p i j e )  nebo  dé lkou  h l á sky  (  hádá  –  hada ,  

můž e  –  m u ž e )  a p o d .  H l á s k a ,  k t e r á  r o z h o d u j e  o  v ý z n a mu ,  j e  o z n ačována  

j a k o  f o n é m .  ( K l e n k o v á , 2 0 0 6 )  
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2 V ý zna m  r y t m i c k é  r e p r o d u k c e  u  dě t í  pře d š k o l n í h o  věk u  

 

V n í má n í  a  r e p r o d u k c e  r y t m u  s o u v i s e j í  s e  s l uchovou  pe r cepc í ,  j sou  

t é ž  o v l i vněn y  k i n e s t é z i í  ( v n í má n í  v l a s t n í h o  p o h y b u )  a  ú r o v n í  m o t o r i k y .  

O v l i vňu j í  p í s e mný  p r o j e v ,  n e b oť  n e p ře s n é  v n í má n í  d é l k y  s e k v e n c í  a  j e j i c h  

u s p o řá d á n í  v  ča s e  s e  p r o j e v u j e  v e  z v l ád á n í  k v a l i t y  s a m o h l á s e k .  

Ž l a b  z j i s t i l ,  ž e  dě t i ,  k t e r é  ma j í  o b t í ž e  p ř i  v n í má n í  a  r e p r o d u k c i  

r y t mu ,  s e l h á v a j í  v e l mi  ča s t o  v  d i k t á t e c h .  D o p o u š tě j í  s e  s pe c i f i c k ý c h  

dyso r tog ra f i ckých  chyb ,  ob j evu j í  s e  s p e c i f i c k é  p o r u c h y  v ý s l o v n o s t i ,  

s e l h á v a j í  v e  z k o u š k á c h  p r a v o l e v é  a  p r o s t o r o v é  o r i e n t a c e ,  v e  z k o u š k á c h  

s l u c h o v é  a n a l ý z y ,  s y n t é z y  a  d i f e r e n c i a c e . ( Z e l i n k o v á ,  1 9 9 4 ,  s . 1 1 9 )  

(Dyso r tog ra f i e  –  po rucha  p r avop i s u .  P ro j evu j e  s e  t zv .  spec i f i ckými  

d y s o r t o g r a f i c k ý mi  c h y b a m i ,  n e g a t i v ně  ov l i vňu j e  i  p r o c e s  a p l i k o v á n í  

ml u v n i c k é h o  uč i va .  Dě t i  s  t o u t o  p o r u c h o u  n e jča s tě j i  z aměňu j í  k r á t k é       

a  d l o u h é  s a mo h l á s k y ,  n e r o z l i š u j í  s l a b i k y  d y  –  d i ,  t y  –  t i ,  n y  –  n i ,  

v y n e c h á va j í ,  p ř i d áva j í ,  z a měňu j í  p í sme n a  č i  c e l é  s l a b i ky  a t d . ) .  

( Z e l i n k o v á ,  1 9 9 4 )  

  

 V  hudebn í  výchově  těžce  tě l e s ně  po s t i ž ených  žáků  s e  r ovněž  

o s vědču j e  r y t mi z a c e  a  z p e s t ře n í  z pěv u  p o u ž i t í m O r f f o v y  me t o d y ,  k t e r o u  

s e  p o mo c í  me l o d i c k ý c h  i  b i c í c h  n á s t r o jů  z l e p š u j e  p o h y b o v ý  i  ml u v n í  

p r o j e v  ž á ků .  Nep ř í m o  t o mu  n a p o má h á  i  r a d o s t  a  u s p o k o j e n í  z  pěv e c k é h o   

a  h u d e b n í h o  p r o j e v u .  S p o j o v á n í  h u d b y ,  z pěv u  a  v h o d ně  v o l e n ý c h  

r y t mi c k ý c h  p o h y bů  j e  n e j l e p š í  r e e d u k ačn í  m e t o d a  p r o  ž á k y  s  D M O ,  s e  

s o uča s n ý mi  p o r u c h a mi  h y b n o s t i  a  řeč i .  Z á k l a d n í m me t o d i c k ý m ma t e r i á l e m  

k  t o mu  j e  Če ská  Or f fova  ško l a .  (Kábe l e ,  Ko l l á rová ,  Koč í ,  K rac ík ,  1992 )   

 

 F o n e ma t i c k ý  s l u c h  j e  s c h o p n o s t  j emného  s l uchového  roz l i šován í .  

Schopnos t  f onema t i ckého  roz l i šován í  j e  z ák l adn ím p ře d p o k l a d e m  

sp rávného  řečového  vývo j e .  Bez  t oho ,  aby  s e  d í tě  n a uč i l o  pos loucha t ,  

vydě l o v a t  a  d i f e r e n c o v a t  z v u k y  řeč i ,  ne můž e  s p r á v ně  vy s lovova t  obzv l á š tě  

z ně l é  a  ne z ně l é  h l á sky  a  sykavky .  Schopnos t  f one ma t i cké  d i f e r enc i ace  j e  

n u t n o  t a k é  r o z v í j e t  u  dě t í  s  o p o ž děn ý m v ý v o j e m řeč i ,  v e  š k o l e  p o t o m       

u  dě t í  s e  s p e c i f i c k ý mi  v ý v o j o v ý mi  p o r u c h a m i  učen í  ( dys l ex i e ,  

d y s g r a f i e … ) .  
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R y t mi c k é  c í těn í  po má há  dě t e m p ř i  o r i e n t a c i  v e  s l a b ičn é  s t r u k t u ře  

s l o v a ,  s n a d ně j i  t ak  de š i f ru j e  j eho  smys l .  Pomoc í  r y tmizace  s l ov  umožn í me  

d í tě t i  zv l ádnou t  r ozk l ad  s l ov  na  s l ab iky .  D í tě  s i  z ačn e  u vědomova t ,  ž e  

s l o v o  s e  s k l á d á  z  me n š í c h  čá s t í .  P ř i  r y t m i z a c i  s l ov  t a k é  z l e p š u j e m e  

výs lovnos t  h l á sek  a  r oz š i řu jeme  s lovn í  z á sobu .  (K lenková  J ,  Ko lbábková  ,  

2 0 0 2 )  

  

 K o l e m  p á t é h o  r o k u  d í tě  c i t l i vě  v n í má  n u a n c e  z v u ků  a  t ó nů .  

D o s t a t ečně  podně t n é  p r o s t ře d í  v e d e  k  r o z v o j i  muz i k á l n o s t i  d í tě t e ,  k t e r á  

má  š i r o k é  s o u v i s l o s t i  s e  ž i v o t e m.  

  

 J e nčková  (  2002 )  upozo rňu j e  n a  t o ,  ž e  s  o h l e d e m n a  h u d e b n í  v n í má n í  

d o c h á z í  k  r o z v o j i  s l u c h u ,  k t e r ý  s e  v l i v e m h u d e b n í c h  p o d ně tů  z j e mňu j e  a  

d i f e r e n c u j e ,  z í s k á v á  a n a l y t i c k ý  c h a r a k t e r .  Dě t i  j s ou  s chopné  vy t rva l e j š í  

k o n c e n t r a c e  a  ú m y s l n é  p oz o r n o s t i ,  c ož  s e  p r o j e v u j e  mi mo  j i n é  i  v e  

zvýšené  s chopnos t i  p rož íván í  hudby  a  chápán í  j e j i ch  zákon i t o s t í .  

( J e nčková ,  2002 )   
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3  F a n t a z i e  a  m u zi k á l n o s t  dě t í  pře d š k o l n í h o  věk u  

 

P ře d š k o l n í  věk ,  t e d y  o b d o b í  me z i  t ře t í m a ž  š e s t ý m r o k e m,  j e  p r o  

r o z v o j  o s o b n o s t i  d í tě t e  v e l mi  dů l e ž i t ý .  S i l né  z á ž i t k y  z  t é t o  d ob y  s i  d í tě  

p a ma t u j e  l é t a .  A bs t r a k t n í  p o j my  ( p r a v d a ,  l e ž ,  k ř i v d a ) ,  p o j my  ča s o v é  a  

j e j i c h  s o u v i s l o s t i  ( z í t r a ,  n i k d y ,  z a  t ý d e n ,  a ž  b u d e š  v e l k ý )  v š a k  p ře d š k o l á k  

j e š tě  n e chá pe .  C i z í  j e  mu  t a ké  uvědo mě l á  k áz eň  a  na še  „ d o s pě l á “  l o g i k a ,  

n a p ř .  r o z u mné  o b j a sňo v á n í  t y p u  „ T eď  mus í š  s p á t ,  a b y s  o d p o l e d n e  b y l  j a k o  

r y b ička !“  

 Ž ive lnos t  p ře d š k o l á ků  někdy  p ř i vád í  d o s pě l é  a ž  k  b e z r a d n o s t i .  

Úč i n n ý m  p r o s t ře d k e m,  j a k  dě t i  z v l á d n o u t ,  j e  v h o d n á ,  c i t l i v á  mo t i v a c e  

k  žádouc ím č i n n o s t e m f o r m o u  h r y :  j s me  o v ečk y  n a  l o u c e ,  v l a š t o v k y  a t d .  

V h o d n é h o  j e d n á n í  d o s á h n e me  l a s k a v ý m a  t r pě l i v ý m  pů s o b e n í m,  j e h o ž  

s o učá s t í  j e  l e h k o s t ,  h r a v o s t  a  v l í d n ý  h u mor .   

 P ře d š k o l n í  dě t i  j e š tě  n ezna j í  z ce l a  v l a s tn í  možnos t i .  Touž í  s e  

vy rovna t  dospě l ý m  a  m n o h d y  s v é  s c h o p n o s t i  p ře c e n í .  N á s l e d k e m  

h lubokého  p rož i t ku  něk d y  d o c h á z í  k  r o z d í l u  me z i  o b j e k t i v n í  a  s u b j e k t i v n í  

ú n a v o u ,  t e d y  me z i  s t a v e m s k u t ečného  vyče r p á n í  a  mo me n t e m,  k d y  s i  d í tě  

s v o j i  ú n a v u  z ačne  uvěd o mo v a t .  

 F a n t a z i e  s e  u  dě t í  p ře d š k o l n í h o  věk u  i n t e n z i v ně  r o z v í j í  a  mn o h d y  a ž  

p ře v l á d á  n a d  myš l e n í m.  M e z i  t ře t í m a  č t v r t ý m r o k e m  dě t i  o ž i v u j í  v e  h ře  

n e j růz ně j š í  p ře d mě t y .  J e d n a j í  s  n i m i  j a k o  s e   z á s t u p n o u  r e k v i z i t o u  n e b o  

j a k o  s  ž i v ý mi  b y t o s t mi .  H o v o ř í  z a  ně ,  k  n im a  těm i t o  p ře d s t a v a mi  s i  

n a h r a z u j í  r e á l n é  u s k u t ečněn í  svých  p řá n í .  N a p ř í k l a d  l a v i c e  j e  k a b i n a  

l e t a d l a ,  k t e r ý m J i r k a  l e t í  z a  b a b ičk o u  n a  v e n k o v  a t p .  P ře d š k o l n í  věk  j e  t a k  

o b d o b í m s k ř í t ků ,  h a s t r má n ků ,  l e s n í c h  v i l  a  j i n ý c h  n a d p ř i r ozených  by to s t í .  

E x i s t u j í  p r o  d í tě  t a k  s k u t ečně  j ako  rod iče  nebo  j ako  au t a  na  u l i c i .  

K o n f a b u l a c e  n e b o l i  „ b á j i v á  l h a v o s t “  t e d y  p a t ř í  k e  z d r a v é mu  v ý v o j i  d í tě t e  

a  k  j e h o  l e g i t i mn í m  p r o j e vům.  V y m l o u v a t  m u  j e ,  z a k a z o v a t ,  n e b o  d í tě  z a  

t y t o  n e š k o d n é  n e p r a v d y  t r e s t a t  j e  ab su rdn í .  V  obdob í  ško ln ího  věku  pak  

t y t o  f a n t az i j n í  p ředs t avy  s amy  vymi z í .   

F a n t a z i e  s e  t ý k á  vš e c h  s my s lů ,  a  t edy  i  s l uchu .  Ko lem pá t ého  roku  

d í tě  c i t l i vě  v n í má  n u a n c e  z v u ků  a  t ó nů .  M á - l i  mož n o s t  s l y š e t  v e  š k o l e  

n e b o  d o ma  ča s tě j i  h u d b u  a  z pěv ,  n e j l é p e  v  ž i v é m p o d á n í ,  b r z y  s i  s a m o  

zano tu j e  p í sn ičku ,  zopaku j e  k r á tký  nápěv  nebo  s i  j e j  s amo  vy tvo ř í .  
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M u z i k á l n o s t  d í tě t e ,  j e j í  r ozv o j  a  p r ak t i c k é  u p l a tňová n í  má  mno he m š i r š í  

s o u v i s l o s t i  s  j e h o  ž i v o t e m,  n e ž  s e  a ž  d o s u d  u v á dě l o .  S my s l  p r o  t e mp o ,  

r y t mu s ,  i n t o n a c i  a  p r o  z a b a r v e n í  h l a sů  a  t ó nů  d í tě t e  p o má h á  p o  c e l ý  ž i v o t  

u mě t  s e  v n i t řně  v y l a d i t ,  z h a r mo n i z o v a t  s v é  p ro ž í v á n í  a  v z t a h y  k  o s t a t n í m  

a  l é p e  j i m  r o z u mě t .   

 P ře d š k o l n í  o b d o b í  j e  t y p i c k ý m věk e m h r y .  H r a  j e  v  něm pr o  dě t i  

z á k l a d n í  p o t ře b o u .  P o má h á  j i m z d r a vě  r o z v í j e t  řa d u  c e n n ý c h  s c h o p n o s t í  a  

v l a s t n o s t í  a  p ř i n á š í  j i m  r a d o s t ,  k t e r o u  j i n ý m z pů s o b e m n e n í  mož n o  z í s k a t .    

 P o  c e l o u  d o b u  p r á c e  s  dě t mi  d b á me ,  a b y  z a d á v a n é  ú k o l y  b y l y  

s p l n i t e l n é  a  z a c h o v á v a l y  j i s t ou  pos loupnos t .  J en  ú spě š n é  d í tě  n e z t r a t í  

z á j e m s  n á mi  s p o l u p r a c o v a t .  

 Začn e me  „ r o z p o s l o u c h á v á n í m“ .  P ř i  „ p r o b u z e n í “  h u d e b n í h o  s l u c h u  

v e d e me  dě t i  k  p ře s ně j š í m u  r o z l i šo v á n í  j ed n o t l i v ých  k v a l i t  t ó nů .  P ř i  

j e d n o t l i v ý c h  h r á c h  mo h o u  dě t i  v e  v z d u c h u  „ n a k r e s l i t “  d l o u h ý  ( d l o u h á  

čá r a )  a  k r á t k ý  ( t ečka )  t ón ,  zkouše j í  j e  znázo rn i t  chůz í  ( d louhý  k rok  –  

d r o b n ý  k růče k ) .  Po h y b y  v ž d y  d o p r o v á z e j í  h l a s e m.  V ý š k a  t ó n u  můž e  b ý t  

l i bovo lná ,  dé lka  by  mě l a  s o u h l a s i t  s  p o h y b e m.  R y t mu s  b y  mě l  

„ p r o s t o u p i t “  ce l é  tě l o .  P ro to  od  t l e skán í  r oz š i řu j e me  p o z o r n o s t  k  p l e s k á n í  

o  s t e h n a  a  k  d u p á n í .   

 Z k u š e n o s t i  s  r y t m e m dě t i  v y u ž i j í  p ř i  h ře  na  ry tmické  Or f fovy  

ná s t ro j e ,  j imiž  mohou  p í sn ičky  dop rováze t .  Každé  d í tě  má  s vé  t e mp o  

r o z v o j e .  R e s p e k t u j me  h o .  B uďme  t r pě l i v í ,  c h v a l me  dě t i  z a  s e b e me n š í  

pok rok   nebo   snahu .   J e j i ch   r ados t   z e   zpěvu   bude   p ro   ná s   odměn o u .   

( Š i ma n o v s k ý ,  T i c h á ,  1 9 9 9 )  
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II .  Prakt ická část  

  

4  Metodika empirického  šetření  
 
 

4 . 1  C í l  a  h y p o t é za  

       

C í l e m p r a k t i c k é  čás t i  b a ka l á ř s k é  p r á c e  b y l o  z j i s t i t :   

1 )   J a k é  j e  r y t mi c k é  c í těn í  dě t í  p ře d š k o l n í h o  věku?  

2 )   Z d a  p r a v i d e l n é  r y t mi c k é  c v iče n í  má  v l i v  n a  r o z v o j  r y t mi c k é  

     r e p r o d u k c e  dě t í  p ře d š k o l n í h o  věku?     

 

S t a n o v i l i  j s me  s i  h y p o t é z u  H 1 :  

K a ž d o d e n n í  z a řazován í  r y tmických  cv iče n í  v e d e  k  r o z v o j i  r y t mi c k é  

r e p r o d u k c e  u  dě t í  p ře d š k o l n í h o  věku .  

 

4 .2  Metody  š e tře n í   

         

 D o t a zn í k  p r o  r o d iče  

K e  z j i š těn í  ú d a jů  o  s l e d o v a n é m s o u b o r u  j s me  s e s t a v i l i  d o t a z n í k  p r o  

r o d iče  ( P ř í l o h a  1 ) .  D o t a z n í k  p r o  r o d iče  b y l  a n o n y m n í  a  o b s a h o v a l  1 0  

o t á z e k .  P r o  a n o n y m n í  d o t a z n í k  j s me  s e  r o z h o d l i  p r o t o ,  ž e  má  d í k y  vě t š í mu  

poč t u  r e sponden tů  me nš í  s t a t i s t i ckou  odchy lku  než  do t azn ík  konk ré tn í ,  

k t e r é h o  b y  s e  z účas t n i l  me n š í  p oče t  r od ičů .  

O t á z k y  j s me  v o l i l i  u za v ře n é  a   po l o u z a v řené .  Dvě  o t á zky  by ly  

u z a v řené .  V  těc h t o  u z a v ře n ý c h  o t á z k á c h  b y l y  r o d ičům n a b í d n u t y  

p ř i p r avené  a l t e rna t i vn í  odpověd i  ano /ne .  Rod iče  p o d t r h l i  v h o d n o u  

odpověď .  S e d m  o t á z e k  b y l o  p o l o u z a v ře n ý c h .  U  t o h o t o  t y p u  o t á z e k  b y l a  

r o d ičům ne jp rve  nab ídnu t a  a l t e rna t i vn í  odpověď .  N a  z á k l a dě  t é t o  

odpověd i  b y l i  p o ž á d á n i  o  o b j a s něn í  v  podobě  o t ev řené  o t ázky .   

    

Zk o u š k a  r y t m i c k é  r e p r o d u k c e  

 P ř i p r a v i l i  j s me  z k o u š k u  r y t mi c k é  r e p r o d u k c e ,  k e  z j i š těn í  r y t mi c k é h o  

c í těn í  dě t í  p ře d š k o l n í h o  věk u .  Z k o u š k a  r y t mi c k é  r e p r o d u k c e  o b s a h o v a l a  

1 0  r y t mi c k ý c h  s t r u k t u r  ( P ř í l o h a  2 ) .  R y t m i c k á  s t r u k t u r a  s e  s k l á d a l a  
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z  k r á tkých  a  d louhých  p rvků .  N e j k r a t š í  r y t mi c k á  s t r u k t u r a  o b s a h o v a l a  2  

p r v k y ,  n e j d e l š í  r y t mi c k á  s t r u k t u r a  o b s a h o v a l a  5  p r v ků .  P r v n í  a  t ře t í  

r y t mi c k á  s t r u k t u r a  b y l a  s h o d n á .  N e j d e l š í  b y l a  r y t mi c k á  s t r u k t u r a  n a  p á t é  

poz i c i ,  k t e r á  obsahova l a  5  p rvků .   N e j l e hč í  s t r uk tu r a ,  k t e r á  obsahova l a  2  

k r á tké  p rvky ,  by l a  na  poz i c i  pos l edn í .     

Výkony  dě t í  v e  z k o u š c e  r y t mi c k é  r e p r o d u kc e  b y l y  z a z n a me n á v á n y  

do  p ředem p ř i p r a v e n ý c h  f o r m u l á ř ů ,  kdy  +  znač i l o  sp r ávnou  r ep rodukc i  a  –  

z n ač i l o  chybu .  

Dě t e m  b y l  z a d á n  j e d n o t n ý  p o k y n ,  a b y  z o p a k o v a l y  t o ,  c o  s l y š í .  B y l y  

l i mi t o v á n y  p o u z e  t í m,  ž e  ma j í  h r á t  j e d n í m p r s t e m a  me z i  j ed n o t l i v ými  

r y t mi c k ý mi  s t r u k t u r a mi  n e n e c h á v a t  r u c e  n a  k l a v i a t u ře .  Dě t i  s t á l y  

u p r o s t ře d  p ře d  k l a v í r e m.  

                                                                

P ře d  v l a s t n í  z k o u š k o u  j s me  p r o v e d l i  z á c v i k .  P růběh  z á c v i k u  ny n í  

p o p í š e me .  

1 .  N a v á z á n í  k o n t a k t u  s  dě tm i ,  p ře d s t a v e n í  uč i t e l k y  a  dě t í .   

J e d n o u  z  m o ž n o s t í  j e   s k u p i n o v ý  z pěv  p í s ně ,  k t e rou  s i  dě t i  s am y  z v o l í .  

T é t o  v a r i a n t y  j s me  v y u ž i l i .   

2 .  S e z n á me n í  s  h u d e b n í m  n á s t r o j e m –  p ře n o s n ý m d i g i t á l n í m  

k l a v í r e m Y A M A H A  P  6 0  

P ro  vy tvo ře n í  s t e j n ý c h  p o d mí n e k  p r o  v š e c h n y  dě t i  j sme  použ i l i  

p ře n o s n ý  d i g i t á l n í  k l av í r  YAMAHA P  60 .  Dě t e m b y l o  u mo ž něn o ,  a b y  s i  n a  

k l a v í r  „ z a h r á l y“ .  

3 .  Zácv ik  

V la s tn í  vysvě t l e n í  z á c v i k u  s e  u s k u t ečn i l o  v e  s k u p i n c e  3 - 4  dě t í .  Dě t i  s t á l y  

u  k l á v e s  a  mo h l y  v y u ž í t  c e l o u  k l a v i a t u r u .  

 

P r o  z á c v i k  b y l y  n a h r á n y  č t y ř i  s k u p i n y  s i g n á lů  od  j ednoho  do  t ř í  

s i g n á lů .  D l o u h ý  t ó n  b y l  z a z n a me n á n  _ ,  k r á tký  t ón  .  

Z á z n a m s i g n á l u  b y l  n a h r á n  n a  ma g n e t o f o n .  M e z i  n a h r á v k a mi  j e d n o t l i v ých  

r y t mi c k ý c h  s t r u k t u r  b y l  p o n e c h á m ča s o v ý  p r o s t o r  p r o  r e p r o d u k c i  dě t í .   
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R y t mi c k é  s t r u k t u r y  z á c v i k u :   

1 )  _  

2 )  … 

3)  _ .  

4 )  _ ._  

Zadávané  úko ly  mus í  bý t  sp ln i t e l né  s  u rč i t ou   pos loupnos t í .  D í tě  b y  

mě l o  mí t  m o ž n o s t  z a ž í t  ú s pěc h ,  a b y  n e z t r a t i l o  z á j e m o  s p o l u p r á c i .  

Z á c v i k  p r o b í h a l  v e  d v o u   v a r i a n t á c h :  

a )  s l ovn í  i n s t rukce  a  skup ina  s i gná lů  h r a n á  uč i t e l kou  na  d ig i t á l n í  k l av í r ,  

k t e r o u  d í tě  z o p a k o v a l o  

b )  s l o v n í  i n s t r u k c e ,  v y t l e s k á n í  r y t mu  a  s k u p i n a  s i g n á lů  h r a n á  uč i t e l k o u  n a  

k l á v e s y ,  k t e r o u  d í tě  z o p a k o v a l o  

 

Ne  v šechny  dě t i  p o c h o p i l y  z á c v i k  p o d l e  va r i a n t y  a ) ,  p r o t o  j s me  

v o l i l i  d a l š í  r o z š í ře n o u  v a r i a n t u  b ) .  K  p o c h o p e n í  ú k o l u  p ř i s pě l o  v y j á d řen í  

d é l k y  p o h y b e m r u k o u  ( p o h y b  p a ž í  p ře d  tě l e m s h o r a  d o lů )  n a  d l o u h o u  d o b u  

a  t l e s k n u t í  n a  d o b u  k r á t k o u .  D o p o r učeno  d l e  o sobn ího  sdě l en í  vedouc í  

b a k a l á ř s ké  p r á c e  M g r .  R e n a t y  M lčákové  Ph .D .   

V l a s t n í  z á c v i k  j e  p o d s t a t n o u  f á z í  š e t ře n í .  J e  p o t ře b a ,  a b y  dě t i  

p o c h o p i l y ,  c o  p o  n i c h  p o ž a d u j e me .    

P o  z á c v i k u  b y l a  k a ž d é mu  d í tě t i  j e dn o t l i vě  puš těn a  ma g n e t o f o n o v á  

n a h r á v k a  d e s e t i  r y t mi c k ý c h  s t r u k t u r .  J e d n o t l i v é  v ý k o n y  d í tě t e  neby ly  

k o me n t o v á n y ,  p o u z e  p ř i  če k á n í  n a  d a l š í  s t r u k t u r u  b y l y  u p o z o r něny ,  aby  

da ly  ruce  z  k l av i a tu ry  a  vyčka ly  da l š í ho  záznamu .  

K  z a j i š těn í  t é t o  z k o u š k y  j s me  p o t řebova l i  ná s l edu j í c í  t e chn i cké  

v y b a v e n í :  ma g n e t o f o n ,  ma g n e t o f o n o v é  k a z e t y ,  p řenosný  d ig i t á l n í  k l av í r  

Y A M A H A  P  6 0  ( P ř í l oha  3 ) .  

 P r o  o b j e k t i v i t u  š e t řen í  by ly  po ř í z e n y  d vě  ma g n e t o f o n o v é  n a h r á v k y .  

P r v n í  o bs a h o v a l a  z á c v i k  -   4  r y t mi c k é  s t r u k t u r y .  D r u h á   o b s a h o v a l a  

v l a s t n í  š e t ře n í  –  1 0  r y t mi c k ý c h  s t r u k t u r .  N a h r á v k y  b y l y  p o ř í z e ny  

z  d i g i t á l n í h o  k l a v í r u ,  n a  k t e r é m mě l y  dě t i  v  r á mc i  z k o u š k y  r y t mi c k é  

r e p r o d u k c e   r e p r o d u k o v a t  s l y š e n é .  

 V ý s l e d k y   dě t í  v e   z k o u š c e  r y t mi c k é   r e p r o d u k c e   j s me   o h o d n o t i l i   

a  z p r a c o va l i  d o  t a bu l e k  a  g r a fů .   
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Exper iment  

Z  e mp i r i c k ý c h  me t o d  s bě r u  d a t  j s me  p o u ž i l i  m e t o d u  p e d a g o g i c k é h o  

e x p e r i me n t u .   

P o d l e  G a v o r y  ( 2 0 0 0 )  s e  n e jča s tě j i  s l o v o  e x p e r i me n t  k r y j e  s e  s l o v e m 

p o k u s  n e b o  z k o u š e n í .  

Ve  vědě  m u s í  mí t  e x p e r i me n t  něk o l i k  z á k l a d n í c h  p r v ků .  M u s í  v  něm 

bý t  a l e spoň  dvě  s l o ž e n í m b l í z k é  s k u p i n y .   

E x p e r i me n t  j e  v ý z k u mn á  me toda ,  j e j í ž  s í l a  spoč í vá  v  mož n o s t i  

ma n i p u l o v á n í  s  p r o měn n ý m i  a  s y n t e t i c k y  v y u ž í v á  m o ž n o s t i  o s t a t n í c h  

v ý z k u mn ý c h  me t o d .  ( G a v o r a  2 0 0 0 )  

P r o  e x p e r i me n t  b y l y  v y b r á n y  t ř i  s k u p i n y  dě t í  p ře d š k o l n í h o  věk u ,  

e x p e r i me n t á l n í  s k u p i n a  ( ES )  a  d vě  s k u p i n y  k o n t r o l n í ,  k o n t r o l n í  s k u p i n a  1  

( K S 1 )  a  k o n t r o l n í  s k u p i n a  2  ( K S 2 ) .  N a  p očá t k u  š e t ře n í  j s me  p r o v e d l i  

v s tupn í  t e s t .  Vs tupn í  t e s t  b y l  p r o v e d e n  s e  v š e mi  t ře mi  s k u p i n a mi .  

V ý s t u p n í  t e s t  b y l  p r o v e d e n  v  e x p e r i me n t á l n í  s k u p i ně  po  mě s í c i  

e x p e r i me n t á l n í h o  pů soben í .   

 E x p e r i me n t á l n í  z á s a h  p ře d s t a v o v a l o  n a d s t a n d a r d n í  z a řa z o v á n í  

h u d e b n í c h  p r v ků  d o  v z dě l á v á n í  dě t í  p ředško ln ího  věk u .  T y t o  p r v k y   

t v o ř i l y :  zpěv ,  „ h r a  n a  tě l o “ ,  t a n ečn í  i mp r o v i z a c e  a  hu d e b n í  po h á d k a  d l e  

ma t e r i á l u  P r o f .  P h D r .  E v y  J e nčkové ,  CSc .  

M e t o d i c k ý  ma t e r i á l ,  p o d l e  něhož  by lo  expe r imen t á lně  p r acováno  by l  

po ř í z e n  a  k o p í r o v á n  s e  s o u h l a s e m P r o f .  P h D r .  E v y  J e nčk o v é ,  C S c . ,  

a u t o r k y .  J e d n a l o  s e  o  h u d e bn í  pohádku  O  Budu l ínkov i . (P ř í l o h a  4 )  

 Ú v o d n í c h  o s m 2 / 4  t a k tů  hudebn í  pohádky  s e  dě t i  ne j p r v e  n a uč i l y  

z p í v a t .  N á s l e d o v a l a  i n s t r u me n t á l n í  z v u k o m a l b a .  R y t mi c k ý  i n s t r u me n t á ř  

t v o ř i l y  t y t o  d ře věné  r y t mi c k é  n á s t r o j e :  r y t mi ck á  v a j íčk a ,  r y t mi c k é  z á t k y ,  

o z v učná  mi n id ř í v k a  a  d r h l o .  Ry t mi c k ý  i n s t r u m e n t á ř  j e  vyob razen  

v  p ř í l oz e  5 .  

R o z p r a c o v á n í  ú v o d n í c h  o s mi  t a k tů :  

1 . -  2 .  t a k t :  D í tě  h r a j e  d věma  r y t mi c ký mi  va j íčky .  P ř i l o ž í  j e  n a  s eb e  

r o v n ý mi  p l o š k a mi  a  v r c h n í m v a j íčk e m k r á t c e  u d e ř í  o  v a j íčko  spodn í  v   

s o u l a d u  s  těž k o u  d o b o u  t a k t o v o u .  O p o r o u  p ře s n é h o  ú d e r u  v a j íčky  na  

těž k o u  d o b u  t a k t o v o u  j e  j e d n o s l a b ičné  s l ovo  hr ám .   

2 .  -  4 .  t a k t :  D í tě  h r a j e  d věm a  ma l ý mi  r y t mi c k ý mi  z á t k a mi  me t r u m .  O p o r o u  

p ře s n é  m e t r o r y t mi c k é  h r y  j e  v e r š  p o h á d k y :  T ř i  l i š k y  j so u  t a m .  
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5 .  -  6 .  t a k t :  D í tě  h r a j e  na  mi n i d ř í vka  p r av ide lné  o smi ny  v  s ou l adu  s e  

s l o v y  :  Je  t a  t a k é  Bu d u l í n e k .  

7 .  –  8 .  t ak t :  D í tě  h r a j e  na  d rh lo  v  7 .  t ak tu  d v a  ú d e r y  n a  k a ž d o u  d o b u .  V  8 .  

t a k t u  p ře j ede  d rh lo  pa l ičkou  (d rhnu t í )  s mě r e m  o d  s e b e .  O p o r o u  p r o  p o h y b  

p a l ičky  po  d rh lu  (d rhnu t í )  j e  j ednos l ab ičné  s l ovo  dám.  

 

S c h é ma  z v u k o ma l e b n é h o  o b r a z u  ú v o d n í c h  o s mi  t a k tů :  

H r á m,  h r á m,  h r á m  -  d ře věn á  v a j íčka   -  těžká  doba  t ak tová  -  dva  úde ry     

/                    /  

T ř i  l i - š k y  j s o u  t a m -      r y t mi c k é  z á t k y  –  me t r u m  –  č t y ř i  ú d e r y  

/          /           /       /  

J e  t a m t a k é  B u d u l í n e k  –  mi n i d ř í vka  –  p r av ide lné  o smi ny  

 /   /     /    /    /    /    /   /  

B u b í n e k  m u  d á m –  d r h l o  –  d v a  ú d e r y  p a l ičkou   a  d rhnu t í  od  s ebe  

/       /           » » »  

 

V  d a l š í  čá s t i  j s m e  k  r o z vo j i  dě t s k é h o  r y t m i c k é h o  c í těn í  použ i l i  

tě l e sné  pohyby ,  souh rnně  o z n ačované  j ako  t zv .  h r a  na  tě l o ,  k  n í ž  pa t ř í  

růz n é  d r uh y  t l e s k á n í  a  p l e sk á n í  d l a němi ,  d á l e  r y t mi c k é  l u s k á n í  a  p o d u p y  

( P ř í l oha  6 ) .   

Z  r y t mi c k y  z ně j í c í h o  p o h y b u  p a ž í  j sme  z v o l i l i  t l e s k á n í  p r s t y  o  h řbe t  

d ruhé  ruky  a  t l e skán í  úde rem na t ažených  p r s tů  j e d n é  r u k y  d o  d l a ně  r uky  

d r u h é .  T l e s k á n í  dě t i  p rovádě l y  ve  vzp ř í me n é m  p o s t o j i  s  p až emi  

z a o b l e n ými  p ře d  tě l e m,  p ř i b l i ž ně  v e  výšce  ža ludku ,  s  l ok ty  vo lně  od  tě l a .  

D a l š í mi  d r u h y  z ně j í c í h o  tě l e s n é h o  p o h y b u ,  k t e r é  j s me  z v o l i l i ,  b y l o  

p l e s k á n í  o  s t e h n a  z p ředu  s t ř í d a vě  l evou  a  p r avou  rukou  a  podupy .  Také  

t y to  pohyby  p rovádě l y  dě t i  v e  vzp ř í me n é m  p o s t o j i .   

H r o u  n a  tě l o  j sme  d o p l n i l i  me z i h r u ,  k t e r o u  j s me  r o z š í ř i l i  s e  

s v o l e n í m a u t o r k y  z  pův o d n í c h  6  n a  8  t a k tů .  Dop lněn í  t vo ř i l o  o p a k o v á n í  

t ak tu  3  a  nový  t ak t  s l ožený  z  t ónů  f i s ,  e ,  d ,  v  r y t mu  d vě  o s mi n y  a  j e d n a  

č t v rťová .  

 

 S c h é ma  p o h y b o v é h o  p r o v e d e n í :  

1 .  -  2 .  t a k t :  t l e s k á n í  p r s t y  o  h řb e t  d r u h é  r u k y  ( 4 x )  
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3 .  -  4 .  t a k t :  t l e s k á n í  ú d e r e m  n a t a ž e n ý c h  p r s tů  j e d n é  r u k y  d o  d l a ně  r uky  

d r u h é  ( 4 x )  

5 .  -  6 .  t a k t :  p l e s k á n í  o  s t e h n a  z p ře d u  s t ř í da vě  l evou  a  p r avou  rukou  (4x )  

7 .  - 8 .  t a k t :  p o d u p y  ( 3 x )  

 

Vy tvo ř i l i  j sme  v s t u p n í  t e s t ,  k t e r ý  b y l  s h o d n ý  s  v ý s t up n í m  t e s t e m .  

J e d n a l o  s e  o  z k o u š k u  r y t mi c k é  r e p r o d u k c e ,  k t e r o u  j s me  j i ž  d ř í v e  p o p s a l i .  

V ý s l e d k y  z k o u š k y  r y t mi c k é  r e p r o d u k c e  u  dě t í  p ředško ln ího  věku  j sme  

z a z n a me n a l i  d o  z á z n a mo v é h o  a r ch u  Z k o u š k a  –  r e p r o d u k c e  r y t m u  

( P ř í l oha  2 ) .  

 

4 .3  Charakter i s t ika  souboru  

 

 P r o  e x p e r i me n t á l n í  š e t ře n í  b y l y  v y b r á n y   t ř i  s k u p i n y  dě t í   z e  d v o u  

v e s n i c k ý c h  ma t e ř ských  ško l  běž n é h o  t y p u .      

J e d n a l o  s e  o  s k u p i n y  dě t í  p ředško ln ího  věk u .  J e d n a  ma t e ř s k á  š ko l a  

b y l a  d v o u t ř í dn í .  Z  t é t o  dvou t ř í d n í  ma t e ř s k é  š k o l y  p o c h á z e l a  s k u p i n a  

e x p e r i me n t á l n í  ( ES )  a  k o n t r o l n í  s k u p i na  1  ( KS 1 ) .  E x p e r i me n t á l n í  s k u p i n u  

t v o ř i l o  18  dě t í  a  kon t ro ln í  skup inu  1  (KS1)  t vo ř i l o  t aké  18  dě t í .  D r u há  

ma t e ř s k á  š k o l a  b y l a  j e d n o t ř í d n í  a  na  t é t o  m a t e ř s k é  š k o l e  b y l a  k o n t r o l n í  

skup ina  2  (KS2) .  Kon t ro ln í  skup inu  2  (KS2)  t vo ř i l o  1 9  dě t í .  S n a ž i l i  j s me  

s e  z a j i s t i t ,  a b y  š e t ře n í  r y t mi c k é  r e p r o d u k c e  p r o b í h a l o  v  o b d o b n é m  

p r o s t ře d í .  R y t mi c k á  r e p r o du k c e  dě t í  z  e x p e r i me n t á l n í  s k u p i n y  ( E S )  a  

k o n t r o l n í  s k u p i n y  1  ( K S 1 )  b y l a  z j i š ťo v á n a  v  ře d i t e l ně  ma t e ř s k é  š k o l y .  

R y t mi c k á  r e p r o d u k c e  dě t í  z  kon t ro ln í  skup iny  2  (KS2)  by l a  z j i šťována  

v  j í d e l ně  ma t e ř s k é  š k o l y .  

S k u p i n a  dě t í ,  s e  k t e rou  j sme  p r acova l i ,  j e  v  p r ác i  označena  j ako  

s k u p i n a  e x p e r i me n t á l n í  ( E S ) .  V  t é t o  s k u p i ně  j sme  za řazova l i  denně  

c v iče n í  k  r o z v o j i  r y t mi c k é  r e p rodukce .  J edná  s e  o  j ednu  t ř í du  dvou t ř í d n í  

ma t e ř s k é  š k o l y .  V  t é t o  s k u p i ně  by lo  10  d ívek  a  8  ch l apců .  N e j ml a d š í mu  

d í tě t i  b y l y  3  r o k y  a  5  mě s í ců ,  n e j s t a r š í mu  d í tě t i  b y l o  6  l e t  a  1 0  mě s í ců .  

S  t ou to  skup inou  p r acova ly  pan í  uč i t e l ky ,  k t e r é  podpo ru j í   hudebn í  

č i n n o s t i  dě t í  a  h u d e b n í  c h v i l k y  v e  s v é  p r á c i  z a řa z u j í  p o  c e l ý  d e n .  Z a řa zu j í  

n e j e n   z pěv ,  a l e  v y u ž í v a j í  k  p r o c v ičo v á n í  r y t mi z a c e  „ h r y  n a  tě l o “ ,  t a n ečn í  

i mp r o v i z a c i ,  d o p lňu j í  j i mi  d r a ma t i z a c i  p o há d e k  a j .  H u d e b n í  č i nnos t i  
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z a řa z u j í  n a d s t a n d a r d ně  v  me n š í c h  časových  i n t e rva l ech  v  p růběh u  c e l é h o  

d n e  v  d é l c e  n e j mé ně  3 0  mi n u t  d e n ně .  

D r u h á  s k u p i n a ,  o z n ačo v a n á  v  p r á c i  j a k o  k o n t r o l n í  s k u p i n a  1  ( KS 1 ) ,  

j e  z e  s t e j n é  ma t e ř s k é  š k o l y  j a k o  e x p e r i me n t á l n í  s k u p i n a  ( E S ) .  

Ve  d ruhé  skup ině  b y l o  8  d í v e k  a  1 0  c h l a p ců .  N e j ml a d š í mu  d í tě t i  

b y l y  3  r o k y  a  2  mě s í c e ,  ne j s t a r š í mu  d í tě t i  b y l o  7  l e t  a  4  mě s í c e .   S  t o u t o  

skup inou  p r acova l a  j edna  pan í  uč i t e l k a ,  k t e r á  v e  s v ý c h  z á j me c h  

up ře d n o s tňu j e  h u d e b n í  a k t i v i t y  a  d r u h á ,  k t e r á  d á v á  p ře d n o s t  v ý t v a r n ý m  

č i nnos t em.  Hude bn í  chv i l ky  by ly  za řazovány  denně ,  a l e  ne  v  t akové  

i n t e n z i tě  a  če t n o s t i  j a k o  v e  s k u p i ně  e x p e r i me n t á l n í  ( E S ) .  V  p o r o v n á n í  s e  

s k u p i n o u  e x p e r i me n t á l n í  ( ES)  s e  j edna lo  o  dobu  p ř i b l i žně  1 5  mi n u t  d e n ně .  

T ře t í  s k u p i n a ,  o z n ačo v a n á  j a k o  k o n t r o l n í  s k u p i n a  2  ( K S 2 ) ,  j e  

z  j e d n o t ř í d n í  ma t e ř s k é  š k o l y .  V  t é t o  s k u p i ně  b y l o  1 0  d í v e k  a  9  c h l a p ců .  

N e j ml a d š í mu  d í tě t i  b y l y  3  r o k y  a  6  mě s í ců ,  n e j s t a r š í m u  d í tě t i  by l o  6  l e t  a  

10  mě s í ců .   V  t é t o  k o n t r o l n í  s k u p i ně  p r a c o v a l y  p a n í  uč i t e l ky ,  k t e r é  

n e d á v a j í  v e  s v ý c h  z á j m e c h  p ře d n o s t  h u d bě  a  z amě řu j í  s e  v í c e  n a  

l i t e r a t u r u .  H u d e b n í  c h v i l k y  b y l y  s i c e  z a řa z o vá n y  t é mě ř  d e n ně ,  a l e  pouze  

ve  fo r mě  z pěv u  p í s n í  a  d o b a  p r o c v ičován í  nep řek roč i l a  v  p růmě r u  1 0  

mi n u t .  

 

4 . 4  Organ i začn í  z a j i š těn í  

 

P ře d  z ačá t k e m n a š e h o  š e t ře n í  j s me  o s l o v i l i  v e d e n í  ma t e ř ských  ško l  a  

p o ž á d a l i  j e  o  s o u h l a s  s  š e t ře n í m n a  j e j i c h  ma t e ř ské  ško l e  a  o  spo lup rác i  

p ř i  o r g a n i z a c i  p r o v e d e n í  z k o u š k y  r y t mi c k é  r e p r o d u k c e .    

V l a s t n í mu  š e t řen í  p ředcháze l  úvodn í  dop i s  p ro  rod iče ,  v  němž  j s me  

p o ž á d a l i  r o d iče  dě t í  o  v y j á d ře n í  

a )  s o u h l a s u  ( n e s o u h l a su )  s e  s l e d o v á n í m v ý v o j e  r y t mi c k é  r e p r o d u k c e   

j e j i c h  d c e r y  ( s y n a )   

b )  souh l a su  (ne souh l a su )  s e  sbě r e m n e z b y t n ý c h  ú d a jů  o  j e j i c h  d í tě t i ,  

k t e r é  b u d o u  z j i šťo v á n y  d o t a z n í k e m ( P ř í l o h a  7 )  

V la s tn í  š e t ře n í  r y t mi c k é  r e p r o d u k c e  s e  u s k u t ečn i l o  v  p růběh u  d u b n a ,  

kvě t n a  a  če rvna  2008 .  Z j i š těn é  ú da j e  j s me  z a p i s o va l i  d o  p ř i p r avených  

z á z n a mo v ý c h  l i s tů  a  z p r a c o va l i  d o  t a bu l e k  a  g r a fů .  
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P r o  d o k u me n t a c i  j s me  p o ř í d i l i  něk o l i k  f o t o g r a f i í  dě t í ,  na  k t e r ýc h  

d e mo n s t r u j í  j e d n o t l i v é  f á z e  n á c v i k u .  F o t o g r a f i e  b y l y  p o ř í z e n y  s e  

souh l a sem rod ičů .  
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5 .  Zpr a c o v á n í  v ý s l e d ků  

► Návratnost dotazníku pro rodiče      
       

Tabulka 1 a graf 1 vyjadřují počty vydaných a odevzdaných dotazníků pro rodiče.Ve třech 
skupinách bylo rozdáno 100 dotazníků. Vždy jeden pro otce a jeden pro matku. Z některých 
rodin docházelo do mateřské školy více než jedno dítě, proto početně nesouhlasí počet 
vydaných dotazníků s počtem dětí zahrnutých do šetření. Z celkového počtu 100 rodičů 
odevzdalo dotazníky 39 matek a 35 otců, což představuje 74 procent odevzdaných dotazníků. 

       
Tabulka 1        
       

Návratnost dotazníku pro rodiče  
   Otec Matka Celkem  
Počet vydaných dotazníků  50 50 100 
Počet odevzdaných dotazníků 35 39 74 
Počet neodevzdaných dotazníků 15 11 26 
 
        
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

Graf 1 Návratnost dotazníku pro rodiče      
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► Věk rodičů       
       

Tabulka 2  vyjadřuje věkové složení rodičů sledovaných skupin. Věk rodičů předškolních dětí 
se pohybuje v rozmezí od 26 do 45 let. Převažují rodiče, jejichž věk se pohybuje v rozmezí 31 
až 35 let. V této věkové skupině bylo 13 otců a 23 matek. Ve věkové skupině 36 až 40 let bylo 
12 otců a 9 matek. Graf 2 vyjadřuje věkové složení rodičů sledovaných skupin v procentech. 

       
Tabulka 2        
       

Věk rodičů 
   Otec Matka Celkem  

  Počet  %* Počet %* Počet %* 
26-30 let 4 11.4 7 18 11 14.9 
31-35 let 13 37.1 23 59 36 48.7 
36-40 let 12 34.3 9 23.1 21 28.4 
41-45 let 6 17.1 0 0 6 8.11 
Celkem 35 100% 39 100% 74 100%
*  Vyjádření v procentech       
       
       
       
       
 
        
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
Graf 2  Věk rodičů       
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5.1 Výsledky dotazníku pro rodiče 

► Otázka č. 1: "Kterému předmětu jste dával(a) ve škole přednost?" 
       

Tabulka 3 a graf 3  vyjadřují poměr oblíbenosti matematiky a českého jazyka u rodičů 
sledovaných skupin. Z celkového počtu 74 odevzdaných dotazníků na danou otázku 
odpovědělo 69 dotázaných. Otcové dávali ve škole přednost matematice před českým jazykem 
ve 26 případech, český jazyk upřednostnili 4 otcové a 5 se nevyjádřilo. Dle očekávání u matek 
byl zájem o český jazyk vyšší než o matematiku, i když rozdíl v oblíbenosti mezi předměty 
nebyl tak markantní jako u otců. Matky upřednostňovaly český jazyk ve 23 případech a 
matematiku v 16 případech. 

       
       
Tabulka 3        
       
Otázka č. 1: "Kterému předmětu jste dával(a) ve škole přednost?" 
  Otec Matka Celkem 

  Počet %* Počet %* Počet %* 
Matematika 26 74.3 16 41 42 56.8
Český jazyk 4 11.4 23 59 27 36.5
Neuvedeno 5 14.3 0 0 5 6.75
Celkem 35 100% 39 100% 74 100%
* Vyjádření v procentech       
       
 
        
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
Graf 3  "Kterému předmětu jste dával(a) ve škole přednost?"   
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► Otázka č. 2 "Hrajete nebo hrál(a) jste na nějaký hudební nástroj?" 
       

Tabulka 4 a graf 4  vyjadřují odpověď na dotazníkovou otázku číslo 2. V  74 odevzdaných 
dotaznících rodiče uvedli hru na nějaký hudební nástroj pouze ve 20 případech, což 
představuje 27,03%. Počet otců a matek, hrajících na nějaký hudební nástroj je stejný, tj. 10. 
U otců převládá hra na kytaru. Samostatně je uvedena 7x a 2x je uvedena v kombinaci s jiným 
hudebním nástrojem. U matek je uvedena kytara pouze 1x a 1x v kombinaci s jiným 
hudebním nástrojem. U matek je uváděn klavír, ať už samostatně nebo v kombinaci ve  4 
případech. U otců se hra na klavír nevyskytuje. Konkrétní údaje získané dotazníkem k otázce 
č.2 uvádíme v tabulce 4, grafu 5. 

       
       
       
Tabulka 4       
       
Otázka č. 2: "Hrajete nebo hrál(a) jste na nějaký hudební nástroj?" 
  Otec Matka  Celkem 

  Počet %* počet %* Počet %* 
Ano 10 28.6 10 25.6 20 27 
Ne 25 71.4 29 74.4 54 73 

Kytara 6  1  7  
Trubka + kytara 1  0  1  
Foukací harm,+kytara 1  0  1  
Housle+kytara 1  0  1  
Harmonika 1  0  1  
Housle+flétna 0  1  1  
Housle 0  1  1  
Akordeon+klavír 0  1  1  
Klavír,kytara,flétna 0  1  1  
Xylofon 0  1  1  
Zobcová flétna 0  2  2  
Klavír 0  2  2  
Celkem 10 100% 10 100% 20 100%
* Vyjádření v procentech       
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Graf 4  "Hrajete nebo hrál(a) jste na nějaký hudební nástroj?"   
       
       
       
       
       
 

        
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
Graf 5  "Na jaký hudební nástroj hrajete nebo jste hrál(a)?"    
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► Otázka č. 3: "Čtete svému dítěti pohádky? Jak často?"  
       
Na otázku č.3, zda čtou svému dítěti pohádky, odpovědělo kladně 19 otců a 36 matek. To, že 
dítěti nečtou, uvedlo 15 otců a 3 matky. Jeden otec na danou otázku odpověď neuvedl. Ve 
frekvenci čtení pohádek převažuje denní čtení, které se vyskytuje ve 25 odpovědích. Přehled 
je uveden v tabulce 5, grafu 6. 

       
Tabulka 5       
       
Otázka č. 3: "Čtete svému dítěti pohádky? Jak často?"     
  Otec Matka Celkem 

  Počet %* Počet %* Počet %* 
Ano 19 54.3 36 92.3 55 74.3 
Ne 15 42.9 3 7.7 18 24.3 

Neuvedeno 1 2.86 0 0 1 1.35 
Občas,příležitostně 2  0  2  
Denně 8  17  25  
1x za 14 dní 2  0  2  
4x týdně 3  3  6  
3x týdně 0  8  8  
2x týdně 3  1  4  
5x týdně 0  1  1  
Neupřesněno 1  6  7  
Celkem 19 100% 36 100% 55 100%
* Vyjádření v procentech       
       
       
 
        
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
Graf 6  "Čtete svému dítěti pohádky? Jak Často?"    
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► Otázka č. 4: "Měl(a) jste při nácviku čtení ve škole problémy? Jaké?"  
       

Tabulka 6 a graf 7 vyjadřují odpověď na otázku č. 4 velice málo rodičů uvedlo, že mělo při 
nácviku čtení ve škole problémy. Pouze 2 matky a 2 otcové přiznali nějaké problémy. Při 
srovnání s dnešními školáky je to velice nízké procento. Tuto situaci výstižně komentuje ve 
své práci Zelinková : „Dospělí si neradi přiznávají, že špatně čtou a že jim to ve škole "moc 
nešlo". Jako by se styděli říci, že měli značné potíže , ale dokázali je překonat.Ve skutečnosti 
by měli být pyšní, že dokázali najít obor lidské činnosti, v němž jsou úspěšní, a prosadili se v 
něm." (Zelinková, 2008) 

       
Tabulka 6       
       
Otázka č. 4:"Měl(a) jste při nácviku čtení ve škole problémy? Jaké?" 
  Otec Matka Celkem 

  Počet %* Počet %* Počet %* 
Ano 2 5.7 2 5.13 4 5.4 
Ne 33 94.3 37 92.3 69 93.3 

Neuvedeno 0 0 1 2.57 1 1.35 
Pomalé čtení 1  0  1  
Záměna písmen 1  0  1  
Nespecifikováno 0  1  1  
Četba nahlas 0  1  1  
Celkem 2 100% 2 100% 74 100%
* Vyjádření v procentech       
       
 
 
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
Graf 7 "Měl(a) jste při nácviku čtení ve škole problémy? Uveďte, prosím, jaké?" 
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► Otázka č. 5: "Měl(a) jste v dětství oblíbenou knihu? Kterou?"  
       
Snad každý rodič měl v dětství nějakou oblíbenou knihu. Pouze tři otcové na danou otázku 
neodpověděli. Zajímavý je přehled titulů, které měly oblíbené matky, a které otcové. Tento 
přehled  vyjadřuje tabulka 7. Nejčastěji se vyskytuje Honzíkova cesta a Robinson Crusoe. 
Možná, je to tím, že oba tituly byly zařazeny do tzv. povinné mimočítankové četby. Odpověď 
na tuto otázku vyjadřuje graf 8. 
 
Tabulka 7       
       
Otázka č. 5: "Měl(a) jste v dětství oblíbenou knihu? Kterou?"   
  Otec Matka Celkem 

  Počet %* Počet %* Počet %* 
Ano 18 51.4 28 71.8 46 62.2 
Ne 14 40 11 28.2 25 33.8 

Neuvedeno 3 8.57 0 0 3 4.05 
Celkem 18 100% 28 100% 46 100%
Lovci mamutů+Vinnetou 2  0  2  
Tekumshen 1  0  1  
Sport 1  0  1  
Černý Bim 1  0  1  
Mikeš 1  1  2  
Děti z Bullerbinu+Verne 1  0  1  
Čaroděj Merdidi 1  0  1  
Pohádky B. Němcové1 1  0  1  
Dva divoši 1  0  1  
Mezi brášky+ Neználek  1  0  1  
Děti z Bullerbinu+Medvídek Pú 1  1  2  
Honzíkova cesta 3  1  4  
Medvídek Pú 1  1  2  
Jano 1  0  1  
Robinson Crusoe 1  3  4  
Eva s modrým snem 0  1  1  
Staré řecké báje a pověsti 0  1  1  
Mahulena, krásná panna 0  1  1  
Martínkova čítanka 0  1  1  
Karkulín 0  1  1  
Vlak dětství a naděje 0  1  1  
Povídání o pejskovi a kočičce 0  2  2  
Neználek 0  2  2  
Bílý tesák+ knihy St. Rudolfa 0  1  1  
Malý Bobeš+Neználek 0  1  1  
Školák Kája Mařík 0  1  1  
Míček Flíček 0  1  1  
Babička 0  1  1  
Malý princ 0  1  1  
Heidy, děvčátko z hor 0  1  1  
Ferda mravenec 0  1  1  
Mayovky 0  1  1  
Básně Fr. Hrubína 0  1  1  
Neupřesněno 0  1  1  
* Vyjádření v procentech       
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Graf 8 " Měl(a) jste v dětství oblíbenou knihu? Kterou?"    
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► Otázka č. 6: "Má vaše dítě nějakou oblíbenou knihu? Kterou?" 
Tabulka 8 a graf  9 vyjadřují odpověď na otázku č. 6. Přesto, že v otázce číslo 3 uvádí to, že 
čtou svému dítěti, pouze 54,28% otců, že má jejich dítě oblíbenou knihu, uvádí 80% otců. 
Největší oblibě se těší knihy o zvířátkách. Na tuto otázku se objevilo i několik shodných 
odpovědí matek a otců. Že by tatínkové také poslouchali pohádky? 

Tabulka 8       
       

Otázka č. 6:" Má Vaše dítě nějakou oblíbenou knihu? Kterou?"   
  Otec Matka Celkem 

  Počet %* Počet %* Počet %* 
Ano 28 80 28 71.79 56 75.78 
Ne 5 14.29 10 25.65 15 20.27 

Neuvedeno 2 5.71 1 2.56 3 4.05 
Blíže neurčeno 2  2  4  
Červená Karkulka 1  1  2  
Povídání o zvířátkách 4  1  5  
Povídání o pejskovi a kočičce 1  2  3  
Říkadla pro děti 1  2  3  
O srdíčku 1  1  2  
Pohádky  2  0  2  
O zvědavém štěňátku 1  1  2  
Devatero pohádek 1  0  1  
Špalíček pohádek 1  1  2  
České pohádky+fotbal 1  1  2  
Medvídek Pú 1  2  3  
Holčička a déšť 1  0  1  
Knížka pro Vojtíška 1  1  2  
Ferda mravenec 2  1  3  
To nejlepší z večerníčků 1  1  2  
Už vím proč 1  0  1  
Vinetou 1  0  1  
Knoflík pro štěstí 1  1  2  
Krteček 1  2  3  
Modrá kniha pohádek 1  0  1  
Kocour Mikeš 1  0  1  
Obecně o zvířatech a přírodě 0  1  1  
Alenčina čítanka;Křemílek a Vochomůrka 0  1  1  
O čarodějnici, která zaspala století 0  1  1  
Velká kniha pohádek 0  1  1  
Pohádky Boženy Němcové 0  1  1  
Odysseus Gulliverova cesta 0  1  1  
Obr a jeho přátelé 0  1  1  
Svět dinosaurů+Medvídek Pú 0  1  1  
Celkem 28 100% 28 100% 56 100% 
* Vyjádření v procentech       
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Graf 9  " Má Vaše dítě nějakou oblíbenou knihu? Kterou?"   
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► Otázka č. 7: "Měl(a) jste jako dítě problémy s výslovností některé hlásky? Které?" 

Tabulka.9 a graf 10 znázorňují odpověď na otázku týkající se výslovnosti rodičů v dětském 
věku.Problémy s výslovností některé hlásky uvedlo pouze 21,62% dotázaných. Největší 
problémy činily hlásky R,Ř. U dnešních předškolních dětí je procento chybné výslovnosti 
vyšší. Dřívější péče logopedických asistentek tedy nebyla zbytečná.   

Tabulka 9       
       
Otázka č. 7: "Měl(a) jste jako dítě problémy s výslovností některé hlásky? Které?"  

  Otec Matka Celkem 
  Počet %* Počet %* Počet %* 

Ano 9 25.71 7 17.95 16 21.62 
Ne 25 71.43 30 76.92 55 74.33 

Neuvedeno 1 2.86 2 5.13 3 4.05 
R, Ř 3  1  4  
Ř 2  2  4  
R 3  2  5  
S, Ř, R 1  0  1  
S 0  1  1  
R, S, C 0  1  1  
Celkem 9 100% 7 100% 16 100% 
*Vyjádření v procentech       
       
       
       
 

        
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
Graf 10  "Měl(a) jste jako dítě problémy s výslovností některé hlásky? Které?" 
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► Otázka č. 8: "Co rád(a) děláte ve svém volném čase? Poslech hudby, četba knihy, jiná 
záliba?" 

Tabulka 10 vyjadřuje odpověď na otázku č. 8. Pouze dva otcové neuvedli nějaký zdroj 
zábavy. Jinak je škála zájmů rodičů velice pestrá. Zajímavé je srovnání obsahu zájmů u otců a 
u matek. Zatímco matky se neshodují s otci v 10 zálibách,  otcové jsou vyhraněnější a 
nashodují se ve 20 zálibách. 

Tabulka 10       
       
Otázka č. 8: Co rád(a) děláte ve svém volném čase? Poslech hudby,četba knihy, jiná 
záliba? 

  Otec Matka Celkem 
  Počet 33 Počet 39 Počet 72 

Neuvedeno 2 0 2 
Celkem 33 39 72 
Fotbal+PC+vaření 1   0   1   
Poslech hudby 6   3   9   
Sport 8   1   9   
Četba knihy 3   3   6   
Odpočinek 2   0   2   
PC+hudba+kutilství 2   0   2   
Péče o zvířata 1   0   1   
Rodina 1   0   1   
Sledování filmů 1   1   2   
Procházky 1   0   1   
Zahrada 1   3   4   
Poslech hudby+četba knih+sport 1   1   2   
Četba knihy+sport 1   0   1   
Četba knihy+poslech hudby 1   0   1   
Příroda 1   0   1   
Četba knih +příroda 1   1   2   
Práce se dřevem 1   0   1   
Poslech hudby+křížovky+šití 0   1   1   
Malba na hedvábí 0   1   1   
Četba knihy+příroda+jízda na kole+lyžování 0   1   1   
Cvičení rodičů a dětí 0   1   1   
Pečení+vaření+zahrádka 0   1   1   
Četba+keramika+kreslení+pletení 0   1   1   
Keramika+zahrada+četba 0   1   1   
Poslech hudby+četba+příroda 0   2   2   
Poslech hudby+keramika+tanec+malování 0   1   1   
Poslech hudby+zahrada 0   3   3   
Poslech hudby+četba+ruční práce 0   1   1   
Četba+zpěv+výtvarné činnosti 0   1   1   
Poslech hudby+četba+paličkování 0   1   1   
Výtvarné činnosti+tanec 0   1   1   
Poslech hudby+četba 0   2   2   
Četba+zahrada 0   3   3   
Poslech hudby+četba+sudoku+angličtina 0   1   1   
Cvičení+motocykl+hry s dětmi 0   1   1   
Pletení 0   1   1   
Četba+filmy+zahrada 0   1   1   
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► Otázka č. 9: "Tančíte rád(a)?"      
       
Tabulka 11 a graf 11 vyjadřují odpověď na otázku č. 9. Na otázku, zda rádi tančí, odpověděli 
všichni dotázaní. U otců byl poměr zda rádi nebo neradi tančí 18:17 ve prospěch tance. Matky 
dětí sledovaných souborů tančí raději. Pouze 7 z 39  uvedlo, že netančí rády. Matky, které 
uváděly, že nerady tančí, dávaly přednost četbě před poslechem hudby. 

       
       
       
Tabulka 11       
       
Otázka č. 9: "Tančíte rád(a)?"             
  Otec Matka Celkem 

  Počet %* Počet %* Počet %* 
Ano 18 51.4 32 82.1 50 67.6 
Ne 17 48.6 7 18 24 32.4 
Celkem 35 100% 39 100% 74 100%
* Vyjádření v procentech       
       
        
 
         
       
        
        
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
Graf 11  "Tančíte rád(a)?"       
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► Otázka č. 10: "Jakému hudebnímu žánru dáváte přednost?"  
       
 Na otázku týkající se oblíbenosti hudebního žánru odpovědělo 33 otců a 37 matek.Otcové 
upřednostňují rock (22x), zatímco matky dávají přednost popu. Také folk se těší značné 
oblibě. Celkem byl uveden 10x. Přehled zájmů vyjadřuje tabulka č.12. 

       
Tabulka 12       
       
Otázka č. 10: "Jakému hudebnímu žánru dáváte přednost?"     
  Otec Matka Celkem 

  Počet 33 Počet 37 Počet 70 
Neuvedeno 2 2 4 

Celkem 33 37 70 
Folk 3 1 4 
Pop+rock 4 4 8 
Rock 11 6 17 
Rock+country 2 0 2 
Tresh metal 1 0 1 
Folk+rock 1 0 1 
Lidová hudba 1 0 1 
Rock+bigbít 1 0 1 
Pop 3 10 13 
Country 1 2 3 
Vše mimo country a popu 1 0 1 
Folk+jazz 1 0 1 
Rock+metal 2 0 2 
Rock+folk+country 1 0 1 
Folk+rock+relaxační hudba 0 2 2 
Klasická hudba+hip-hop+pop 0 2 2 
Dechová hudba+country 0 1 1 
Vážná hudba+rock 0 1 1 
Nespecifikováno 0 3 3 
Rock+rockenroll 0 1 1 
Vše mimo hard rock a hip-hop 0 1 1 
Orientální hudba 0 1 1 
Disco 0 1 1 
Folk+pop 0 1 1 
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5.2 Výsledky zkoušky rytmické reprodukce         
               

► Výsledky dětí experimentální skupiny (ES) ve vstupním šetření rytmické reprodukce 
               
               
Tabulka 13 vyjadřuje skupinu dětí, která je experimentální skupinou (ES) a výsledky dětí z 
této skupiny ve vstupním šetření rytmické reprodukce. Děti jsou seřazeny podle věku, 
abychom zjistili jaký je stupeň rozvoje rytmické reprodukce. 

Tabulka 13               
               
Výsledky dětí experimentální skupiny (ES) ve vstupním šetření rytmické reprodukce 
Rytmická struktura č. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 + - 
MA 3 r. 5 měsíců - - - - - - - - - - 0 10 
VA 3 r. 10 měsíců + + + - - - + + + + 7 3 
MB 4 roky - - - - - - - - - - 0 10 
MK 4 r. 5 měsíců - - - - - - - - - + 1 9 
PV 5 let + + + + - + + + + + 9 1 
VT 5 let + + + + + + + + + + 10 0 
PT 5 let 3 měsíce + + + + - - + + + + 8 2 
BA 5 let 4 měsíce + + - - - - - - - + 3 7 
KP 5 let 7 měsíců + + + + - + - + + + 8 2 
HS 6 let + + + - - + - - + + 6 4 
FS 6 let 1 měsíc + + + + + + - + + + 9 1 
GR 6 let 1 měsíc + + + + + + - + + + 9 1 
KZ 6 let 3 měsíce + + + + + - + - + + 8 2 
PŠ 6 let 5 měsíců + + + + + + + + + + 10 0 
PŠ 6 let 5 měsíců + + + + - - - - + + 6 4 
BD 6 let 9 měsíců - - - - - - - - - - 0 10 
JJ 6 let 9 měsíců + + + + - + + + + + 9 1 
MV 6 let 10 měsíců + + - + - + + + + + 8 2 
*Úspěšný pokus +              
  Neúspěšný pokus -              
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Tabulky 14 ,16, 19 a grafy 12, 14, 15 vyjadřují výsledky vstupních testů v jednotlivých 
skupinách. Rozdíly úspěšnosti jsou vyjádřeny číselně i v procentech. Rozdíl mezi 
jednotlivýni skupinami je patrný. Nejlepší byla experimentální skupina (ES), kde procento 
úspěšnosti bylo 61,67%. V kontrolní skupině 1 (KS1) to bylo 43,33% a v kontrolní skupině 2  
(KS2)  jen 31,05%. 

               
               
Tabulka 14              
               
Výsledky vstupního testu rytmické reprodukce v experimentální skupině (ES)     
Rytmická struktura 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10    
Celkem + vstup 14 14 12 11 5 9 8 10 13 15 111 61.67%
Celkem - vstup 4 4 6 7 13 9 10 8 5 3 69 38.33%
             100% 
               
               
               
 
                
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
Graf 12 Výsledky vstupního testu rytmické reprodukce v experimentální skupině 
(ES)   
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Tabulka 15 a graf 13 vyjadřují složení experimentální skupiny (ES) podle věku a pohlaví  
               
Tabulka 15              
               
Experimentální skupina (ES)  složení podle věku a pohlaví           
Věk dětí    2-2,5 2,5-3 3-3,5 3,5-4 4-4,5 4,5-5 5-5,5 5,5-6 6-6,5 6,5-7 7-7,5 Celkem

Počet dětí   0 0 1 2 1 2 2 2 5 3 0 18 
Z toho dívek   0 0 1 2 1 2 1 1 2 0 0 10 
Z toho chlapců   0 0 0 0 0 0 1 1 3 3 0 8 
Intervaly, jejichž horní hranice končí 0,5, chápeme jako 6 měsíců.     
               
               
               
               
 
                
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
Graf 13  Experimentální skupina (ES) složení podle věku a pohlaví     
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► Výsledky dětí kontrolní skupiny 1 (KS1) ve vstupním šetření rytmické reprodukce 
 
               
Tabulka 16  vyjadřuje skupinu dětí, která je kontrolní skupinou 1 (KS1) a výsledky dětí z 
této skupiny ve vstupním šetření rytmické reprodukce. Děti jsou seřazeny podle věku, 
abychom zjistili jaký je stupeň rozvoje rytmické reprodukce. 
               
               
Tabulka 16              
               

Výsledky kontrolní skupiny 1 (KS1) ve vstupním vyšetření rytmické reprodukce 
Rytmická struktura 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 + - 
SA 3 roky 2 měsíce - - - - - - - - - - 0 10 
MM 3 roky 4 měsíce  - - - - - - - - - - 0 10 
VP 3 roky 6 měsíců - - - - - - - - - - 0 10 
MM 3 roky 7 měsíců + - + - - - - - - + 3 7 
PJ 4 roky 3 měsíce + - + - - - - - + + 4 6 
KA 4 roky 10 měsíců - - - - - - - - - + 1 9 
ZE 4 roky 8 měsíců + + + + - + - + + + 8 2 
PT 4 roky 11 měsíců + + + - - - - + + + 6 4 
AA 5 let 2 měsíce + + + + + + - - - + 7 3 
SK 5 let 2 měsíce  - - - - - - - - - - 0 10 
PM 5 let 11 měsíců + + + + - - - + + - 6 4 
MF 6 let + + + - - + - + - + 6 4 
MR 6 let + + + + - + + - + + 8 2 
KP 6 let 3 měsíce + + + + + - - + + + 8 2 
FM 6 let 9 měsíců + + + + - - - - - + 5 5 
FD 6 let 11 měsíců + + + - + + + + + + 9 1 
DR 6 let 11 měsíců + + + - - - - - - + 4 6 
KP 7 let 4 měsíce + - + - - - - - - + 3 7 
*Úspěšný pokus +              
  Neúspěšný pokus -              
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Tabulka 17 a graf 14  vyjadřují výsledky vstupního testu rytmické reprodukce v kontrolní 
skupině 1 (KS1) 
               
               
Tabulka 17              
               
Výsledky vstupního testu rytmické reprodukce v kontrolní skupině 1 (KS1)     
Rytmická struktura  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10    
Celkem + vstup 13 10 13 6 3 5 2 6 7 13 78 43.33%
Celkem - vstup 5 8 5 12 15 13 16 12 11 5 102 56.67%
             100% 
               
               
               
               
 
                
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
Graf 14 Výsledky vstupního testu rytmické reprodukce v kontrolní skupině 1 
(KS1)   
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Tabulka 18 a graf 15 vyjadřují složení kontrolní skupiny 1 (KS1) podle věku a pohlaví  
               
               
Tabulka 18              
               
Kontrolní skupina 1 (KS1) podle věku a pohlaví               
Věk dětí    2-2,5 2,5-3 3-3,5 3,5-4 4-4,5 4,5-5 5-5,5 5,5-6 6-6,5 6,5-7 7-7,5  
Počet dětí   0 0 3 1 1 3 2 3 1 3 1 18 
Z toho dívek   0 0 3 1 0 2 2 0 0 0 0 8 
Z toho chlapců   0 0 0 0 1 1 0 3 1 3 1 10 
Intervaly, jejichž horní hranice končí 0,5, chápeme jako 6 měsíců.     
               
               
               
               
 
                
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
Graf 15 Kontrolní skupina 1 (KS1) složení podle věku a pohlaví      
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► Výsledky dětí kontrolní skupiny 2 (KS2) ve vstupním šetření rytmické reprodukce 
               
Tabulka 19 vyjadřuje kontrolní skupinu 2 (KS2) a její výsledky v jednotlivých rytmických 
strukturách. 
               
               
Tabulka 19              
               
Výsledky kontrolní skupiny 2 (KS2) ve vstupním šetření rytmické reprodukce     
Rytmická struktura 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 + - 
DR 3 roky 6 měsíců - - - - - - - - - - 0 10 
LV 3 roky 8 měsíců - - - - - - - - - - 0 10 
DM 3 roky 9 měsíců  - - - - - - - - - - 0 10 
KV 3 roky 9 měsíců - - - - - - - - - - 0 10 
PN 4 roky 2 měsíce + - - - - - - - - + 2 8 
FT 4 roky 6 měsíců - - - - - - - - - - 0 10 
DA 4 roky 6 měsíců + - + - - - - - - - 2 8 
NA 5 let 1 měsíc + + + + - - - - - + 5 5 
KM 5 let 3 měsíce + - - - - - - - - + 2 8 
JM 5 let 9 měsíců + + - - - - - - - + 3 7 
PV 6 let + + + + - - - - + - 5 5 
VO 6 let  + + + - - - - + - + 5 5 
BI 6 let 2 měsíce + - + - - - - + + - 4 6 
JM 6 let 2 měsíce + - + + - - - - - + 4 6 
MB 6 let 2 měsíce + + + + + + - + + + 9 1 
KM 6 let 3 měsíce  + + + + - + - - + - 6 4 
BA 6 let 4 měsíce + + - - - - - - - + 3 7 
BV 6 let 6 měsíců + + - - - - - - + + 4 6 
SK 6 let 7 měsíců - + + + - + - - - + 5 5 
*Úspěšný pokus +              
  Neúspěšný pokus -              
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Tabulka 20 a graf 16 vyjadřují výsledky vstupního testu rytmické reprodukce v kontrolní 
skupině 2 (KS2)  
               

               
Tabulka 20              
               

Výsledky vstupního testu rytmické reprodukce v kontrolní skupině 2 (KS2) 
Rytmická struktura 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10   
Celkem + vstup 13 9 9 6 1 3 0 3 5 10 59 31.05%
Celkem - vstup 6 10 10 13 18 16 19 16 14 9 131 68.95%
             100% 
               
               
               
               
 
                
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

Graf 16 Výsledky vstupního testu rytmické reprodukce v kontrolní skupině 2 (KS2)  
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Tabulka 21 a graf 17 vyjadřují složení kontrolní skupiny 2  (KS2) podle věku a pohlaví 

               
               
Tabulka 21 vyjadřuje složení kontrolní skupiny 2 (KS) podle věku a pohlaví 
               
Kontrolní skupina 2 (KS2) složení podle věku a pohlaví 
            
Věk dětí 2-2,5 2,5-3 3-3,5 3,5-4 4-4,5 4,5-5 5-5,5 5,5-6 6-6,5 6,5-7 7-7,5 Celkem

Počet dětí 0 0 1 3 3 0 2 3 6 1 0 19 
Z toho dívek 0 0 0 2 2 0 1 1 3 1 0 10 
Z toho chlapců 0 0 1 1 1 0 1 2 3 0 0 9 
Intervaly, jejichž horní hranice končí 0,5, chápeme jako 6 měsíců.     
               
               
               
               
 
                
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
Graf 17 Kontrolní skupina 2 (KS2) složení podle věku a pohlaví      
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5.2.1 Rozdíly ve výsledcích zkoušky rytmické reprodukce u jednotlivých skupin 

               
Pro přehlednost v této kapitole uvádíme znovu tabulky 14, 17, 20 a grafy 12, 14, 16, protože 
považujeme za důležité srovnání výsledků jednotlivých skupin.  Rozdíl mezi jednotlivými 
skupinami je patrný. Nejlepší byla skupina experimentální (ES), kde procento úspěšnosti bylo 
61,67%. V kontrolní skupině 1(KS1)  to bylo 43,33% a v kontrolní skupině 2 (KS2)  jen 
31,05%. 

               
Tabulka 14              
               
Výsledky vstupního testu rytmické reprodukce v experimentální skupině (ES)     
Rytmická struktura 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10    
Celkem + vstup 14 14 12 11 5 9 8 10 13 15 111 61.67%
Celkem - vstup 4 4 6 7 13 9 10 8 5 3 69 38.33%
             100% 
               
 
                
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
Graf 12 Výsledky vstupního testu rytmické reprodukce v experimentální skupině (ES) 
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Tabulka 17              
               
Výsledky vstupního testu rytmické reprodukce v kontrolní skupině 1 (KS1)      
Rytmická struktura 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10    
Celkem + vstup 13 10 13 6 3 5 2 6 7 13 78 43.33% 
Celkem - vstup 5 8 5 12 15 13 16 12 11 5 102 56.67% 
             100% 
               
 
                
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
Graf 14 Výsledky vstupního testu rytmické reprodukce v kontrolní skupině 1 
(KS1)   
               

Tabulka 20              
               

Výsledky vstupního testu rytmické reprodukce v kontrolní skupině 2 (KS2)     
Rytmická struktura 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10    
Celkem + vstup   13 9 9 6 1 3 0 3 5 10 59 31.05% 
Celkem - vstup   6 10 10 13 18 16 19 16 14 9 131 68.95% 
             100% 
               
 
                
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
Graf 16 Výsledky vstupního testu rytmické reprodukce v kontrolní skupině 2 (KS2)  
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Tabulka 22 a graf 12 vyjadřují souhrn úspěšnosti experimentální skupiny (ES) při výstupním 
šetření. Ve srovnání s tabulkou 14 a grafem 12, došlo ke zlepšení úspěšnosti z 61,67% na 
72,78%. 
               
               
Tabulka 22              
               
Výsledek výstupního testu rytmické reprodukce v experimentální skupině (ES)    
Rytmická struktura 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10    
Celkem + výstup 16 13 15 12 5 14 11 13 14 18 131 72.78% 
Celkem - výstup 2 5 3 6 13 4 7 5 4 0 49 27.22% 
             100% 
               
               
 
                
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
Graf 18 Výsledek výstupního testu rytmické reprodukce v experimentální skupině (ES)  
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Tabulka 23 a graf 19 vyjadřují rozdíl mezi vstupním a výstupním šetřením u experimentální 
skupiny (ES).  V  případě 5 rytmických struktur při jejich reprodukci došlo ke zhoršení a ve 
25 případech ke zlepšení. 
               
Tabulka 23              
               
 Rozdíl mezi vstupním a výstupním šetřením v experimentální skupině (ES)     
Rytmická struktura 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10    
Změna +   3 0 3 1 2 5 3 3 2 3 25 83.33%
Změna -   1 1 0 0 2 0 0 0 1 0 5 16.67%
             100% 
               
               
 
                
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
 1              
               
               
               
               
               
Graf 19 Rozdíl mezi vstupním a výstupním šetřením v experimentální skupině (ES) 
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Tabulka 24 je souhrn výsledků rytmické reprodukce při vstupním a výstupním šetření 
experimentální skupiny (ES). Vstupní šetření je vyjádřeno pod číslicí I, výstupní šetření je 
vyjádřeno pod číslicí II a rozdíl mezi vstupním a výstupním šetřením je vyjádřen pod číslicí III. 

 
 
Tabulka 24 
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6  A n a l ý z a  v ý s l e d ků  

 

P ř i  š e t řen í  j s me  s e  s e t ka l i  s  něko l ika  p rob l émy ,  k t e r é  by  na š i  p r ác i  

r u š i l y .  Z j i s t i l i  j sme ,  ž e  j e  t ře b a ,  a b y  dě t i  n e mě l y  me z i  j e d n o t l i v ými  

s k u p i n a m i  s i g n á lů  r u c e  n a  k l a v i a t u ře ,  p r o t ož e  j e  t o  s v á dě l o  k  p řeko tné  

r e a k c i .  S  t í m s o u v i s e l  d a l š í  p r o b l é m ,  c o ž  b y l a  n e d očk a v o s t  dě t í .  B y l o  

n u t n o  mo t i v o v a t  dě t i  k  t o mu ,  a b y  v yčka ly  pokynu  k  p roveden í .  My  j sme  

použ i l i  mo t ivac i  h rou  Na  ozvěnu .  Dě t i  n a s loucha ly ,  po t o m r e p r o d u k o v a l y .  

Osvědč i l o  s e  nám to ,  ž e  s i  dě t i  vyzkouše ly  rozd í l  dé lky  t ónů  p ř í mo  n a  

d ig i t á l n ím  k l av í ru .  

Z a j í ma v é  b y l o ,  ž e  něk t e r é  dě t i  v y u ž í v a l y  p ř i  r e p r o d u k c i  c e l ý  r o z s a h  

k l a v i a t u r y ,  něk te r é  h r á ly  pouze  s e s tupně .  J eden  ch l apec  s t ř í d a l  s t r u k t u r y  

n a  n e j v y š š í c h  a  n e j n i ž š í c h  t ó n e c h .   

 Něk t e r é  dě t i  opakova ly  s t r uk tu ru  poče t ně  s p r á v ně ,  a l e  c h y b ně  

r y t mi c k y .   Něk t e r é  dě t i  h r á l y  p o u z e  p r a v o u   n e b o  p o u z e  l e v o u  r u k o u ,  

něk d o  s t ř í d a l  r u c e  a  h r á l  k a ž d o u  s t r uk tu ru  j i nou  rukou .   

 O b j e v i l a  s e  i  h r a  p o u z e  p a l c e m ( s p r á v n á )  n e b o  h r a  n a  n e j n i ž š í c h  

t ře c h  t ó ne c h .   

I  k d y ž  vě t š i n u  dě t í  č i n n o s t ,  k t e r á  p r o  ně  p ředs t avova l a  novou  

zkušenos t ,  z au j a l a ,  t ř i  dě t i  na b í z e n o u  a k t i v i t u  od mí t l y .   

 

A n a l ý za  v ý s l e d ků  exper imentá ln í  skup iny  (ES)  

Vstupn í  š e t ře n í  e x p e r i me n t á l n í  s k u p i n y  ( E S )  a  v ý s l e d k y  dě t í  z  t é t o  

skup iny  v  j edno t l i vých  pokusech  vy j ad řu j e  t a b u l k a  1 3 .  

S o u h r n  ú s pě šných  a  neúspě šných  v s tupů  s k u p i n y  e x p e r i me n t á l n í  ( E S )  

v y j a d řu je  t abu lka  14  a  g r a f  12 .  

N e j o b t í ž ně j š í  b y l a  p r o  dě t i  s k u p i n y  e x p e r i m e n t á l n í  ( E S )  r y t m i c k á  

s t r uk tu r a  5  ( . .   _ . . ) ,  v e  k t e r é  chybova lo  13  dě t í  z  1 8  a  r y t mi c k á  s t r u k t u r a  

7 ,  ( _ . _ )  ve  k t e r é  chybova lo  10  dě t í  z  1 8  .   

 N e j mé ně  c h y b o v a l y  dě t i  v e  s t r u k t u ře  1 0  ( . . ) ,  p o u z e  3  dě t i  z  1 8 .   

 Ce lková  ú spě š n o s t  s k u p i n y  e x p e r i me n t á l n í   ( E S )  p ř i  v s t up n í m  

š e t ře n í  r y t mi c k é  r ep r o d u k c e  b y l a  6 1 , 6 7 % .  

 Ce lková  ú spě šnos t  expe r ime n t á ln í  skup iny  (ES)  p ř i  v ý s t up n í m  

š e t ře n í  r y t mi c k é  r e p r o d u k c e  b y l a  7 2 ,7 8 % .  Z h or š e n í  j s me  z a z na m e n a l i  p ř i  
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r y t mi c k é  r e p r o d u k c i  5  r y t mi c k ý c h  s t r u k t u r  u  4  dě t í .  P ř i  r y t mi c k é  

r e p r o d u k c i  2 5  r y t mi c k ý c h  s t r u k t u r  doš lo  ke  z l epšen í  u  12 .  

 

A n a l ý za  v ý s l e d ků  k o n t r o l n í  s k u p i n y  1  ( K S 1 )  

V s t u p n í  š e t ře n í  k o n t r o l n í  s k u p i n y  1   ( K S 1 )   a  v ý s l e d k y  dě t í  z  t é t o  

skup iny  v  j edno t l i vých  pokusech  vy j ad řu j e  t a b u l k a   1 6 .  

Souh rn  ú spě šných  a  neúspě šných  v s tupů  kon t ro ln í  skup iny  1   (KS1)  

v y j a d řu je  t abu lka  17  a  g r a f  14 .  

N e j o b t í ž ně j š í  by l a  p ro  dě t i   k o n t r o l n í  s k u p i n y  1  ( KS 1 )  r y t mi c k á  

s t r uk tu r a  7  (  _ . _  ) ,  ve  k t e r é  chybova lo  16  dě t í  z  1 8   a  r y t mi c k á  s t r u k t u r a   

5  ( . .  _ . . ) ,  v e  k t e r é  chybova lo  15  dě t í  z  1 8 .  

 N e j mé ně  chybova ly  dě t i  v e  s t r u k t u ře  1 ( _ . )  a  1 0  ( . . ) ,  s h o d ně  5dě t í  

z  1 8 .  

 C e l k o v á  ú s pě šnos t  skup iny  kon t ro ln í  skup iny  1  (KS1)  p ř i  v s t u pn í m  

š e t řen í  by l a  43 ,33  % 

 

A n a l ý za  v ý s l e d ků  k o n t r o l n í  s k u p i n y  2  ( K S 2 )  

V s t u p n í  š e t ře n í  k o n t r o l n í  s k u p i n y  2  ( K S 2 )   a  v ý s l e d k y  dě t í  z  t é t o  

skup iny  v  j edno t l i vých  pokusech  vy j ad řu j e  t a b u l k a   1 9 .  

S o u h r n  ú s pě š n ý c h  a  n e ú s pě šných  v s tupů  k o n t r o l n í  s k u p i n y  2  ( K S 2 )  

v y j a d řu je  t abu lka  20  a  g r a f  16 .  

N e j o b t í ž ně j š í  by l a  p ro  dě t i  k o n t r o l n í  s k u p i n y  2  ( K S 2 )  r y t m i c k á  

s t r uk tu r a  7  ( _ . _ ) ,  ve  k t e r é  c h y b o v a l o  1 9  dě t í  z  1 9  a  r y t mi c k á  s t r u k t u r a   5  

( . .  _ . . ) ,  v e  k t e r é  chybova lo  18dě t í  z  1 9 .  

 N e j mé ně  c h y b o v a l y  dě t i  v e  s t r u k t u ře  1  ( _ . ) ,  a  t o  5 dě t í  z  1 9 .  

 C e l k o v á  ú s pě š n o s t  k o n t r o l n í  s k u p i n y  2  ( K S 2 )  p ř i  v s t u p n í m š e t řen í  

b y l a  3 1 , 0 5  % .  

 

 Z j i s t i l i  j s me ,  ž e  n e j o b t í ž ně j š í  r y t mi c k o u  s t r u k t u r o u  b y l a  s t r u k t u r a  5  

( . .  _ . . ) ,  v e  k t e r é  c h y b o v a l o  c e l k e m 4 5  dě t í  z  c e lkového  poč t u   55  dě t í  

v š e c h  s k u p i n ,  c o ž  b y l o  8 1 , 8 %   

 

 Z e  š e t řen í  vyp lývá ,  ž e  k  vý raznému  rozvo j i  vn ímán í  a    s chopnos t e m 

r ep rodukova t  r y tmus  docház í  po  5 .  na rozen inách ,  t j .  po  5 .  r oce  věk u  

d í tě t e ,  i  k d y ž   i   u  dě t í  ml a d š í c h  s e  ú s pě š n é  p o k u s y  o j e d i ně l e  o b j e v i l y .   
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 N e j l e p š í  v ý s l e d k y  j s me  z a z n a me n a l i  u  e x p e r i me n t á l n í  s k u p i n y ,  k d e  

po  mě s íčn í m e x p e r i me n t á l n í m pů s o b e n í  d o š l o  k e  z v ý š e n í  ú s pě šnos t i  

z  61 ,67% na  72 ,78%,  t edy  o  11 ,11%.  
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Závěr  

  

 T é ma t e m  t é t o  b a ka l á ř s ké  p r á c e  b y l  r o z v o j  r y t mi c k é  r e p r o d u k c e  u  

dě t í  p ře d š k o l n í h o  věk u .  V  p r á c i  j s m e  c h tě l i  u k á z a t  j e d n u  z  mo ž n o s t í  j a k  

r y t mi c k o u  r e p r o d u k c i  r o z v í j e t  a  e x p e r i me n t á l ně  ově ř i t  p ř í nos  

p r a v i d e l n é h o  z a řazován í  hudebn í ch  p rvků  d o  v z dě l á v á n í  dě t í  p ře d š k o l n í h o  

věku .  

  

 Ne j l ep š í  výs l edky  j sme  j i ž  p ř i  v s t u p n í m š e t ře n í  z a z n a me n a l i  u  

e x p e r i me n t á l n í  s k u p i n y ,  k d e  p o  mě s íčn í m e x p e r i me n t á l n í m pů s o b e n í  d o š l o  

k e  z v ý š e n í  ú s pě šnos t i  z  61 ,67% na  72 ,78%,  t edy  o  11 ,11%.  

 V  p l n é m r o z s a h u  s e  n á m p o d a ř i l o  d o s á h n o u t  c í l e  j ak  t e o r e t i c k é ,  t a k  i  

p r ak t i cké  čá s t i  p r á c e .  N a  z á k l a dě  ana lýzy  výs l edků  z á r o v eň  můž e m e  

p o t v r d i t  h y p o t é z u ,  k t e r o u  j s me  s i  s t a n o v i l i :  K a ž do d e n n í  z a řa z o v á n í  

r y t mi c k ý c h  c v iče n í  má  v l i v  n a  r o z v o j  r y t mi c k é  r e p r o d u k c e  u  dě t í  

p ře d š k o l n í h o  věku .  

 

 J s me  s i  věd o mi ,  ž e  v ý s l e d k y  n e l z e  v z h l e d e m k  r o z s a h u  s o u b o r u  

zobecn i t .  Z  námi  z í skaných  výs l edků  v š ak  u suzu j eme ,  ž e  p r av ide lné  

k a ž d o d e n n í  z a řa z o v á n í  r y t mi c k ý c h  c v ičen í  vede  k  rozvo j i  r y tmické  

r e p r o d u k c e  u  dě t í  p ře d š k o l n í h o  věku .  
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Příloha 1 
    
   Milá maminko, milý tatínku, 
 
dovoluji si Vám poslat dotazník s prosbou o jeho vyplnění. Údaje, které dotazník poskytne, 
potřebuji pro výzkum. Výsledky výzkumu nám orientačně zmapují úroveň schopností vnímat 
rytmus u dětí v mateřské škole.  
   V rámci práce bude proveden experiment a v něm budou aplikovány prvky směřující k rozvoji 
schopnosti rytmické reprodukce.  
   Kvalitně rozvinutá schopnost tzv. rytmické reprodukce může přispět k úspěšnému startu v 1. 
ročníku základní školy a podporuje mimo jiné i rozvoj hudebnosti. 
   Věřím, že samotné vyplnění formuláře Vám nezabere více než 15 minut. 
 
 
 
 
Prosím o vrácení dotazníku do mateřské školy do týdne. 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
Děkuji Vám za spolupráci 
 
 
 
 
Ivana Hamplová 
řed. MŠ Dolní Čermná 
561 53 
tel: 465 393 231 
e-mail: ms@dolni-cermna.cz 
 
 
 
 
 
 
 
 
V Dolní Čermné  25.února 2008 
 
 
 
 



 

Vámi vybranou odpověď, prosím, podtrhněte nebo požadovanou odpověď dopište. 
 
Věk rodiče:……………………..................................................................................            
 
Věk dítěte:…………………………………............................................................... 
 
Pohlaví dítěte:       muž             žena 
 
Vzdělání rodiče:…..…………………………………………………………………  
 
Pohlaví rodiče:      muž             žena          
 
1. Kterému předmětu jste dával(a) ve škole přednost 
Matematika                Český jazyk 
 
2. Hrajete nebo hrál(a) jste na nějaký hudební nástroj? 
Ano, vypište, prosím, na jaký ………………………………………. Ne    
 
3. Čtete svému dítěti pohádky?  
Ano, prosím, napište, jak často ………………………..…………… Ne 
 
4. Měl(a) jste při nácviku čtení ve škole problémy? 
Ano, prosím, napište, jaké………………………….…………......... Ne    
………………………………………………….………………….. 
 
5. Měl(a) jste v dětství oblíbenou knihu? 
Ano, prosím, uveďte, kterou.............................................................. Ne 
……………………………………………….…………………….. 
 
6. Má Vaše dítě nějakou oblíbenou knihu? 
Ano, prosím, uveďte, kterou............................................................. Ne 
……………………………………………………….……………. 
 
7. Měl(a) jste jako dítě problémy s výslovností některé hlásky? 
Ano, prosím, uveďte, které………………………………....……..  Ne 
……………………………………………………………………. 
 
8. Co rád(a) děláte ve svém volném čase? ( Může být i více možností) 
Poslech hudby, četba knihy, jiná možnost....................................... 
......................................................................................................... 
 
9. Tančíte rád(a)? 
Ano          Ne 
 
10. Jakému hudebnímu žánru dáváte přednost?  
Prosím, napište …………………………………………………………... 
 

Děkuji Vám za vyplnění.       Ivana Hamplová 

 

 



 

Příloha 2 
 
Test – reprodukce rytmu 
 
Mateřská škola: ……………………………………………………………….. 
 
Jméno dítěte:…………………………………………………………………... 
 
Věk dítěte:…………………………………………………………………….. 
 
Datum provedení testu………………………………………………………... 
 
Zkoušku provedla............................................................................................... 
 

Rytmická 
struktura Záznam signálu Hodnocení* Poznámka 

 
1 _ .   

 
2 _ ..   

 
3 

 _ .   

 
4 

 _ _ .   

 
5 

 . .      _ . .   

 
6 

 . . _   

 
7 

 _ . _   

 
8 

 . _   

 
9 

 . . _   

 
10 

 . .   

Celkem 
úspěšných 

pokusů 
 

  

 
* Hodnocení pokusu: + úspěšně    
                                   –  neúspěšně  
Poznámka:………………………………………………… 
 



 

Příloha 3 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Příloha 4 
 

 



 

 
Příloha 5 
 

 
 

 
 
 



 

 
Příloha 6 
 

 
 



 

Příloha 7 
 
Ivana Hamplová, ředitelka mateřské školy Dolní Čermná, okres Ústí nad Orlicí 
Tel: 604 305 078 
E-mail: ihamplova@seznam.cz 
 
Vážení rodiče,  
v rámci své bakalářské práce na Pedagogické fakultě Univerzity Palackého 
v Olomouci, obor speciální pedagogika předškolního věku, budu zpracovávat téma 
„Rozvoj rytmické reprodukce u dětí předškolního věku“. 
Cílem práce je zmapovat schopnost dětí reprodukovat rytmus. 
Rozvinutá schopnost rytmické reprodukce je jedním z předpokladů pro rozvoj 
čtení v prvním ročníku základní školy. 
 
Pro zajištění praktické části mé bakalářské práce potřebuji Vaše vyjádření 
k následujícím dvěma sdělením. 
 
Porosím Vás o vyznačení Vámi zvolené možnosti podtržením.  
 

1. sdělení  
Souhlasíme – nesouhlasíme se sledováním vývoje rytmické reprodukce našeho 
syna / naší dcery v termínu 1. března 2008 – 31. května 2008. 
Rozvoj rytmické reprodukce bude sledován autorkou projektu (Ivanou 
Hamplovou). 
 
2. sdělení 
Souhlasíme – nesouhlasíme se sběrem nezbytných údajů o našem synovi / naší 
dceři, které budou zjišťovány dotazníkem pro rodiče, shromažďovány pouze 
autorkou práce (Ivanou Hamplovou) a nebudou zpřístupněny žádné třetí osobě. 
 

Syn/dcera………………………………………………………………………… 
 
Narozen/a……………………………Bydliště………………………………….. 
 
Podpis rodičů (příp. zákonných zástupců) ……………………………………..... 
 
Případné dotazy, prosím, směřujte na autorku práce Ivanu Hamplovou. 
 
Tento vyplněný formulář odevzdejte, prosím, do 25. února 2008 v mateřské 
škole, kterou Vaše dítě navštěvuje. 
 
Děkuji Vám za spolupráci     S pozdravem Ivana Hamplová 
 
V Dolní Čermné 15. února 2008 
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