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Abstrakt (resumé)

Tercialni prevence pachatefi sexualné

motivovanych trestnych ¢ina a jeji ué¢innost

Ve své bakal&ské praci se zabyvam problematikou realizace vykonu
zadkonnych moznosti v oblasti zab¥ah recidivy pachatél nejzavazgjSich
sexualg motivovanych trestnyckiini. Uvadim trestn&iny sphujici kritéria
pro zd&azeni mezi sexualhmotivované trestn€iny a blize se &nuji t€m
nejzavazyisim. Dale se zabyvam roddnim a charakteristikami pachatel
tohoto druhu trestn€innosti. V zaéru mé prace se pokouSim navrhnout
n¢které kroky, které by mohly vést k lepSi ochrapole€nosti ed pachateli
vySe zmigné trestnécinnosti. Jako zdroj informaci jsem zvolil odbornou
literaturu, statistické Udaje a rozhovor s odbcenik Sodasti mé prace je
vyzkum, ke sbru dat jsem pouZil dotaznik.

Cilem prace je vytvat komplexni gehled o problematice sexudln

motivované trestn&nnosti

brezen 2009
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Uvod

Jeden z @ivodi, ktery ne vedl k napsani této prace, byl jednakj mpocit, Ze
se o problematice sexualniho nasili pouze Hoaaakonodarna slozka statu na ni
zadnym zfisobem nereflektuje. DalSimidodem volby tématu bylo mé hledani
odpowdi na otazku, jak je mozné, Ze sexwamotivované trestnéiny velmi casto
pachaji osoby, které se obdobné trestngosti jiz dopustily. Stat g tedy moznost
opétovnému spachani zabranit.

Sexuald motivované nasili neni novym fenoménem. Ve spuisti vzdy
bylo, je a bohuzel bude. Sexudalmotivované trestnétiny zdaleka nepét
k negastji pachané trestn&nnosti, spiSe naopak. Ale pro své nasledkgdpvsim
v oblasti psychiky, pat mezi nejzavaZsi. S psychickymi nasledky se @b¢asto
marre vyrovnava po cely zbytek Zivota.

Ochrana obyvatelipd tim, aby se stali ébmi trestnécinnosti, by ngla byt
prvoradym Ukolem kazdého civilizované spsiesti. A’ uz je prevence kriminality
(ptedchazeni trestnéinnosti) na sebelepSi Urovni, asi nikdy se nepiotiento
nezadouci jev ze spdaleosti zcela odstranit. Statistiky o trestny@hech moje slova
potvrzuji. Rizna preventivni op&ni a programy maji své opodstaté misto v boji
proti kriminalité. Podle mého nazoru je u tak specifické oblaskipyaje sexual&
motivované nasili, jejich vliv minimalni. Z tohotdivodu je velmi dlezité, aby
acelre fungovala tzv. ,tercialni kriminalni prevence®. & orientuje na jedince,
ktefi se jiz dopustili trestné&innosti. Jejim prviadym cilem je fedchazeni
kriminalni recidi uplatiovanim trestni represe. Dle trestniho zakoms stat
k tomuto @elu zadkonné prosdky, kterymi jsou tresty a ochranna dpat. Ve své
praci se zamtuji na ty, jejichz vykonem je omezen pobyt pachateh svoboé
(zamerné uvadim termin pachatele, ochranné tgdt Ize ulozit i pi upuseni od
potrestani). Uvedené kritérium #pje trest od&éti svobody, ochranné déni,
ochrannd vychova a zabezpeaci detence. Vzhledem k z&fni své prace se
ochrannou vychovou nezabyvam.

Vykonem trestu oditi svobody je sice té#h stoprocentdé zarweno, ze
pachatel skutan¢ bude od spolamosti od@len, ale pouze po &tou dobu (krond

vyjimegného trestu oditi svobody, ale i zde je moZnost navratu do spolesti). Na

1 z&k.&. 140/1961 Sh., trestni zakon, vemhpozdjsich znén a doplini
2 yyjimesny trest - uveden v § 29 trestniho zékona. Jeest bdisti svobody nad patnact do dvacettipet a
trest odgti svobody na doZivoti



vykon trestu odéi svobody je iteba pohlizet nejen jako na odplatu spotesti za
spachany trestnygin. Do pogedi by n&la vystupovat pedevSim jeho vychovna
funkce.

V piipact, Zze se pachatel dopusti trestnéfrou ve stavu nefetnosti, pod
vlivem navykové latky nebo ve stavu vyvolaném dudgoruchou (sem tazujeme
i sexudlni deviac®, miZe mu byt soudem uloZeno ochrannéié. Z uvedeného
vyplyva, Ze ochranné déni jecasto néizovano velmi nebezgaym pachatéim. Hi
jeho realizaci by @la byt zardena izolace pachatele. Vzhledem k tomu, Ze vykon
ochranného k&eni je realizovan v psychiatrickychcgbnach, nejsou €ty pacient
v prab¢hu jeho vykonu vyjiménym jevem.

Pachateglm, u nichZz ochranné d¢éni selhalo, to znamena, Ze po jeho
absolvovani spachali trestdin, nebo pachatém, u kterych nelze e@kavat, ze by
ulozené ochranné déni dostatén¢é chranilo spolénost, je mozné od 1. ledna 2009
ulozit zabezpé&ovaci detenci. Ta se bude vykonavat v tzv. detim Gstavech.
K uvedenému datu vstoupil v platnost zakon o vykpalbezpsovaci detence ktery
upravuje vznik a fungovanéchto Ustau. Ostrahadchto Ustau bude obdobné jako
ve wznicich. Utk by mel byt tedy steji obtizny jako itk z véznice.

Ve své praci popisuji zdkonnou Upravu ukladani &owmj trestu odéti
svobody, ochranného déni a zabezgevaci detence. Hodnotim jejich efektivitu
v zabragni recidivy (ogtovného spachani trestnétiou). Snazim se podat uceleny
pohled na sexudnmotivované trestnéiny a jejich pachatele. V neposlediad
navrhuji kroky, které by podle mého nazoru vedly de@Zeni recidivy pachatel
sexuali motivovanych trestnyctinu.

Souwasti mé prace je vyzkum. Pomoci dotaznikové metgdyuji nazor
ob¢ani na problematiku souvisejici se sexwatmotivovanou trestnoéinnosti.

Muj pohled na danou problematiku je pohled&owveka, ktery se ji profesn
newnuje. O to bylo &ZSi praci napsat. Zda se mi to obstojnynisgibem povedlo,

nevim, to @ posouditenéi.

% sexudlni deviace — scestné zgenf pohlavni aktivity vedouci k preferovani nevhprnsexuélnich objekt

nebo zpsohi ukajeni

4 zékong. 129/2008 Sb., o vykonu zabe#peaci detence a o 2ms nékterych souvisejicich zakéan
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1 Sexual& motivovaneé trestnéciny

Podle mého nazoru je sexudlmotivovany trestnyin, k jehoz spachani je
nutné uziti nasili, tim nejhorSindeho se mZe ¢lovék dopustit. Nejen pro svou
fyzickou 0jmu, ale pedevSim pro Ujmu v oblasti psychiky, ktera jeismbena
velkym zdsahem do osobni integritytpv oblasti tak intimni, jakou je sex.

Trestni zadkon ve své sgasné podob ani v jedné ze svych hlav (nazvy
jednotlivych  skupin trestnych ¢inu) ptimo neuvadi sexualni podtext.
V piipravované novele trestniho zakona jsakteré sexualh motivované trestné
¢iny za'azeny do Hlavy lll., Trestné&ny proti lidské distojnosti v sexualni oblasti.

Asi kazdého z nastpotazce na nejzavagsi trestnycin napadne vrazda,
u sexuald motivovanych trestnychcina tedy sexualh motivovana vrazda.
V sowasném zéni trestniho zakona je trestdin vrazdy zéazen do Hlavy VII, 2.
oddilu zvlastnicasti trestniho zakona, Tresttiéy proti Zivotu a zdravi. Sexualni
motivace neni v ustanoveni § 219 expli€itmvedena, sexualni podtextaiheme
zaradit do druhého odstavce pism. b) a h) — blizeosmutio trestnémuinu budu
vénovat v dalsStasti meé prace.

Podle Chmelika izeme dalSi sexuanmotivovaneé trestné€iny rozclit do
dvou zakladnich skupin, prvni tiotrestnéc¢iny se skutkovou podstatou, ve které

jsou @imo uvedena jednani v mravnostni oblasti zakdzadaa se o trestrigny:

» znasilnéni podle § 241
» pohlavni zneuZivani podle § 242 a 243
» souloz mezi fibuznymi podle § 245

»= obchodovani s lidmi za delem pohlavniho styku podle § 246

zarazené do VIII. hlavy 2. oddilu zvlaStéésti trestniho zakona, Trestti@y proti
lidské distojnosti.

DalSi sexualé motivované trestnény patici do této skupiny jsou ¥azené do
Hlavy V., zvlastni¢asti trestniho zakona, Trestddny hrukg naruSujici obanské

souziti a pat sem :

= kupli¥stvi podle § 204

= Sjfeni pornografie podle § 205

11



= piechovavani @tské pornografie podle § 205a
» zneuziti ditéte k vyrobé pornografie podle § 205b

Duhou skupinu tvid trestnétiny pachané v soghu s mravnostnimi trestnymi
¢iny, nebo trestnéiny, které bezprogtdre souviseji s poruSenim prava na svobodné

rozhodovani o vlastnim sexualnim Zi&gsou to trestnéiny:

» obchodovani s dtmi podle § 216a
» ohroZovani mravni vychovy mladeze podle § 217
= svadéni k pohlavnimu styku podle § 217a

Trestnéciny proti rodire a mladezi zéazené do Hlavy VI zvlastnéasti
trestniho zakona a dale Trestigy proti svobod a lidské distojnosti zéazené do
Hlavy VIII. zvlastni¢asti trestniho zékona, 1. oddilu trestnyirtu proti svobod:

= omezovani osobni svobody podle § 231
= zbaveni osobni svobody podle § 232

» vydirani podle § 235

= zavlefeni do ciziny podle § 233

» (tisk podle § 237

Daly by se uvést i dalsi trestiény, které mohou byt pachany v souvislosti
S mravnostnimi trestnynginy, ty vSak nejsou natolik typickécasté, aby spbvaly

kritéria pro z&azeni do uvedenych dvou skupin.

1.1. Vrazda § 219

(1) Kdo jiného umysla usmrti, bude potrestan offim svobody na deset az patnact
let.

(2) Odretim svobody na dvanact az patnéct let nebo vyimpe trestem bude
pachatel potrestan, spachdéth uvedeny v odstavci 1

a) na dvou nebo vice osobach,

5 Chmelik, J. a kol., Mravnost, pornografie a mrastnokriminalita, , 1. vyd. Praha: Portal, 2008BN 80-
7178-739-6, s. 73-74
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b) zvla¥ surovym nebo tryznivym Zigobem,

C) opstovrg,

d) na Ehotné Zen,

e) na osob mladSi nez patnact let,

f) na vaejnémciniteli pii vykonu nebo pro vykon jeho pravomoci,

g) na jiném pro jeho rasu,fipluSnost k etnické skupin narodnost, politické
preswdéeni, vyznani nebo proto, Ze je bez vyznani, nebo

h) v amyslu ziskat majetkovy prasgh nebo v umyslu zakryt nebo usnadnit jiny
trestnycin, anebo z jiné zvl@&avrzenihodné pohnutky.

U trestnéhctinu vrazdy je mozné za titych podminek uloZit trest doZivoti
I pfi spachani prvniho skutku ( na rozdil od nize ungde trestnyclEint znasileni
a pohlavniho zneuzivani)

Stavajici paragrafové #ni tohoto trestnéh@inu je platné od 01.07.2002,
novelizovano zake. 134/2002. Do 30.06.1990 byloém § 219 pouze ,kdo jiného
usmrti, bude potrestan aitim svobody na deset az patnact let nebo tresterti. sm
Podle mého nazoru, zde byl velky negormezi horni hranici trestni sazby, ktera
byla @ili§ nizka a moznosti ulozeni trestu smrti. S@né zéni s moznosti uloZeni
vyjimecného trestu je zcela dité lepSi. Otazka trestu smrti by byla na samostatnou
bakal&skou préaci. Ja bych byl pro jeho znovuzavedeni.

Jak jsem jiz vySe uvedl, sexualni motiv vrazdyizeme spabvat v pism.
b), kdy vrazedny utok musi byt proveden s extr&mgsokou mirou brutality.
Typicky zpisob takového Utoku, je spojen s ubijeningtol napadySi devastaci
jejiho €la ( nag. vrazda provedena nejprve zasazenditBitio mnozstvi bodnych ran
a poté Skrcenim &b ). O tryznivy zpisob vrazdy pjde v gipadt, Ze je okt
vystavena bolestem na hranici snesitelnosti, trimjitteba i po kratSi dobu, nebo je
atok mért intenzivrejsi, ale zato déle trvajici. Mezi pomalé usmrcovwamismyslu
tryznivého z@sobu mimo jiné pdt pomalé rdousenti priSkrcovani,fezani bitvou
na rfiznych&astechdla aZ do vykrvaceni apdd.

Uvedené zfisoby fyzického utrpeni @b jsou typické pro pachatele u nichz
byla diagnostikovana sexualni deviace — sadismisképitola 2.1.1.1).

Pod pismenem h) ,v amyslu zakryt* jiny trestiiyn je typickym gikladem

pachatel znasitmi podle § 241 tr. z, ktery se gou rozhodne ol zabit a tim ji

6 Samal, P., &y, F., Rizman, S., Trestni zakon — Komén&a vydani. Praha: C. H. Beck, 2003, ISBN 80-7179-
624-7,s.1198
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znemoznit jeho fipadnou identifikaci. K naptmi dalSic¢asti ustanoveni pismena
h) ,zvla¥ zavrzeni hodna pohnutka“ Ize povaZovat jednanihatate, které je
.,V prikrém rozporu s moralkou a &i o moralni zvrhlosti, bezcitnosti,
bezohledném sobectvi a 0 naprosté nepathatele k lidskému Zivotu®

Zde je nutné uveést, Ze jestlize pohnutitau prameni ze sexualni uchylky,
nelze v takovém ifpadt usuzovat na zvlastni zavrzeni hodnost pohnutkgproti
tomu je mozno uzit ustanoveni o z¥l&&avrzeni hodné pohnutce vigpad, Ze
u pachatele jinak sexu#&nnormalniho pohnutka vyplynula zjeho sexualni
nevazanosti, zvrhlostii zvracenost? Jinakieteno, v pipads, Ze pachatel trestny
¢in spacha pod vlivem sexualni achylky, nelze #daonaplikovat ustanoveni o zvtas
zavrzenihodné pohnutce. To znamena, Ze mu nelzé triest dle druhého odstavce,

tedy trest s vysSi trestni sazbou.

Tabulka ¢. 1 - statisticky pehled sexudkh motivovanych vrazd, cel&R

zdroj Policejni prezidiundR®

Rok Patet Objasrno Pod vlivem| Recidivista | Vék do 15| Vek 15— 18

alkoholu let: let

1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007

[
~

15

[
(=Y
[ =Y
o

wlolw]Nd]|wlald] ] o] o] N o
Rlolnvd ] wlold]w] o] &) N o
olo|r|rlr|r|olold]wINvI NN o] o
o|lolr|r|olw|o|v]|w|w]|w]N|o
o|lolo|r]|ololo]o]lr|olo]o|o|o
=] k=] k=] k=] k=] k=] k=] k=] K=] V] K=] V1 Y S

Od roku 1994 do roku 2007 bylo na Uzetwské republiky spachano celkem
75 sexuald motivovanych vrazd, kdy nejvice v roce 1994, cbylo podle mého
nazoru nasledkem amnestie presidenta republikiz 1893. V roce 2006 nebyla na

" Samal, P., &y, F., Rizman, S., Trestni zakon — Koménf vydani. Praha: C. H. Beck, 2003, ISBN 80-7179-
624-7, s. 1200

8 Samal, P., &y, F., Rizman, S., Trestni zakon — Komén&a vydani. Praha: C. H. Beck, 2003, ISBN 80-7179-
624-7, s. 1201

® Statisticky pehled sexualmotivovanych vrazd, Sprava jibeského kraje, /online/ 2008, dostupné na Intranet
FCR, http://essk.pcr.cz
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UzemiCR spéachéna z4dna sexuéinotivovana vrazda. Progwosti grekvapuijici je
objasrénost tchto trestnychéini, kdy za sledované obdobi 14-ti let byla v Sesti
letech stoprocentni. Celkem bylo obj&so 67 skutk, tedy 89% vSech sexuéln
motivovanych vrazd.

Pachatel viz. graf. 1

Graf €. 1 - typ pachatele

O recidivista 33 ( 44%) B pod vlivem alkoholu 27 ( 36% )
O vék do 15-tilet 2 (3%) Ovék 15- 18 let 9 (12%)

33

9 2

pachatel recidivista - za recidivistu je zde powaiokazdy kdo byl f@d spachanim
mnou sledovaného trestnékimu pravomoct odsouzen za jakykoliv trestn§in
(8 34 pism. j) tr. zakona ( nemuselo tedy jittedehazejici sexualni delikt - to plati

I pro nize uvedené udaje o pachatelich recidivisjec

1.2 Znasilréni § 241

(1) Kdo nésilim nebo pohikou bezprogedniho nésili donuti jiného k soulozZi nebo
k jinému obdobnému pohlavnimu styku nebo kdo k wékau ¢inu zneuZzije
bezbrannosti jiného, bude potrestandim svobody na dvléta az osm let.

(2) Odretim svobody nait léta aZz deset let bude pachatel potrestan, sgéacia
uvedeny v odstavci 1 na osoimladSi neZz osmnact let.

(3) Odretim svobody na§ az dvanact let bude pachatel potrestan,

a) zpasobi-li¢inem uvedenym v odstavci &zkou Ujmu na zdravi, nebo

b) spacha-li takovyin na osob mladSi nez patnact let.

(4) Odretim svobody na deset az patnact let nebo vymam trestem bude pachatel
potrestan, zjssobi-li¢inem uvedenym v odstavci 1 smirt.

Jak je vySe uvedeno, i za tento trestity je mozno uloZzit vyjimeny trest.
Trest odwti svobody na doZivoti je vS8ak mozné uloZit jenhzdeli, ktery spachal
trestnycin znasileni podle§ 241 odst. 4, opakovéra byl jiz pro takovy trestngin
potrestan. Totéz plati i pro nize uvedeny tregtnypohlavni zneuzivani dle § 242 tr.

zakona.
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Stavajici zeni skutkové podstaty tohoto trestnélidnu je platné od
01.09.2006, novelizované zakong&nmB320/2006 Sb. K nejzasaijsi zmené skutkové
podstaty tohoto trestnéhdinu doslo novelou trestniho zakona s platnosti od
01.05.2001, novelizovano zak.144/2001 Sb., kdy doSlo k vyraznému reéesi
predmétu Utoku, tedy odti a to v tom smyslu, Ze ji nemusi byt pouze Zel@mover
k naplreni skutkové podstaty tohoto trestnélimu dochazi nejen ip donuceni
k soulozi, ale i k jinému obdobnému pohlavnimu stykimto se rozumi takové
sexualni aktivity, které lze z hlediska intenzitpsahu do sexualni sféry dib
povaZovat za srovnatelné se souloZi,inapélni a analni sex® To, Ze ped touto
novelou nebylo dle trestniho zakona mozné znasihnite, nepovazuji za tak velky
problém. Je pro mne nepochopitelné, Ze nuceny amnatmalni sex nebylo mozné
kvalifikovat jako znasiltini, ale pouze jako trestn§in omezovani osobni svobody

a vydirani, u nichz byla vySe trestni sazby meagiwntrestnéhdinu znasilgni.

Tabulkaé. 2 - statisticky pehled znasiléni, celaCR — zdroj Policejni prezidium
éRll

Rok | Paet Objasréno Pod vlivem| Recidivista | Vék do| Vek 15-18] Zena
alkoholu 15 let: let:

1995 | 726 582

1996 | 678 564

1997 | 655 530

1998 | 675 541

1999 | 634 527

2000 | 500 409 60 153 15 20 0
2001 | 562 464 77 206 5 16 0
2002 | 653 503 79 235 9 15 0
2003 | 646 494 80 235 9 11 0
2004 | 687 508 77 242 16 24 0
2005 | 596 475 88 216 7 26 0
2006 | 530 404 69 173 5 21 0
2007 | 637 550 95 149 20 29 2

Tentokrat bylo sledované obdobi od roku 1995 da 12607, v této dabbylo
spachano celkem 8149 znasiify z toho objasimo 6551, coz je 80 %. Od roku 2000
do roku 2007 bylo spachano celkem 3807 zné&siln

10 jelinek, J., Sovak, Z., Trestni zakon s poznamkgodikaturou, Praha: Linde, 2004,ISBN 80-7201-450
S.256

1 statisticky pehled znasiléni, Sprava jihdeského kraje, /online/ 2008, dostupné na Intrafi&, Mittp://essk.
pcr.cz
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Pachatel viz. graf. 2

Graf €. 2 - typ pachatele
O recidivista 1609 ( 42% ) Hl pod vlivem alkoholu 625 ( 16% )
O vék do 15tilet - 86 (2%) Ovék 15- 18 let- 162 (4 %)
1609
162 an 625

1.3 Pohlavni zneuzivani 8242

(1) Kdo vykona souloz s osobou mladsSi nez patedatdbo kdo takové osoby jinym
zpisobem pohlavhzneuzije, bude potrestan adiim svobody na jeden rok az osm
let.

(2) Odretim svobody na dvléta aZ deset let bude pachatel potrestan, spé¢haé-
uvedeny v odstavci 1 na osobwiené jeho dozoru, zneuZzivaje jeji zavislosti.

(3) Odretim svobody na ¢ az dvanact let bude pachatel potrestansabpi-li cinem
uvedenym v odstavci EZkou Ujmu na zdravi.

(4) Odreétim svobody na deset az patnact let nebo vymim trestem bude
pachatel potrestan, &gobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 smirt.

V judikature je k odstavci 1 uvedeno, Ze ,za jinyuagpb pohlavniho
zneuzivani jsou v praxi povazovany intenzjgh zasahy do pohlavni sféry
poSkozenych, jako n&pohmatavani prsou nebo pohlavnich ofgdibani gfirozeni
apod., které sgovaly k sexualnimu vzruSeni pachatele.” K odst. Zheuziti
zavislosti gedpoklada stav, kdy poSkozena osoba ject@m snéru odkazana na
pachatele, a tim je omezena svoboda jejiho rozhado\Stai fakticky pongr
zavislosti, dany nap tim, Ze pachatel zneuZzitou osobu vychovava.” DQélede
uvedeno, Ze .k napémi znaki tohoto trestnéhdinu neni feba, aby p pohlavnim
zneuziti osoby mladSi patnacti let doSlo u pachakepohlavnimu ukojeni, sia
jedna li pachatel v pohlavnim vzruSeni ve snazevgwéSeni jakymkoliv zfisobem

ukojit, aniZ je pi tom rozhodné, zda a do jaké miry takového ukajeistathne 2

12 Jelinek, J., Sovak, Z., Trestni zakon s poznamkgodikaturou, Praha: Linde, 2004, ISBN 80-720045s.
258 - 259
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§ 243

Kdo zneuZivaje zavislosti osoby mladsSi nez osmigichebo osoby s¥ené jeho
dozoru, piméje ji k mimomanzelské soulozi, nebo kdo takové gsaineuzivaje jeji
zavislosti, jinym zfisobem pohlavh zneuZzije, bude potrestan @tim svobody az
na dv léta.

Za osobu séfenou dozoru je povazovan stav, kdy ma pachatel oprav
I povinnost na takovou osobu dohlizet a bdit nad wpickym gikladem je manzel,
ktery neni rodiem ditte, ale Zije s nim ve spdlee doméacnosti. Napini znaku
»Zneuziti zavislosti“ ve smyslu ustanoveni 8§ 24248 tr. zakon fedpoklada stav,
kdy poskozena osoba je Kitém snéru odkadzana na pachatele a tim je omezena
svoboda jejiho rozhodovani a pé&awohoto nedostatku Uplné svobody rozhodovani
pachatel vyuziva k realizaci svych z&in'® Rozdil mezi zneuzitim zAvislosti podle
§ 242 odst. 2 a § 243 tr. zak. je vikw oketi. Ustanoveni § 242 odst. 2 se tyka osoby
mladSi 15-ti let. O&ti trestnéhatinu pohlavniho zneuzivani podle § 243zm byt
osoba ve ¥u mezi 15 a 18 lety, tak i osoba ddigp ktera je s¥ena dozoru
pachatele. Klasickymifkladem osob starSich 18-ti letéggnych dozoru jiné oséb
jsou osobydlesr postizené, mentadretardované apod.

Tabulka ¢. 3 - statisticky pehled pohlavni zneuzivani ostatni ( § 242 odst. 1)

celaCR - zdroj Policejni prezidiurdR*

Rok | Pcet Objasréno Pod Recidivista | Vek Vék 15-18 | Zena
vlivem dol5 let | let
alkoholu
1995 | 951 870
1996 | 1038 961
1997 | 768 706
1998 | 927 870
1999 | 915 868
2000 | 799 748 21 196 122 161 0
2001 | 812 767 22 206 136 142 0
2002 | 894 803 32 198 91 181 0
2003 | 778 694 18 198 106 159 0

13 Jelinek, J., Sovék, Z., Trestni zakon s poznamkgodikaturou, Praha: Linde, 2004, ISBN 80-72@GD4, s.
258 - 260

1 Chmelik, J. a kol., Mravnost, pornografie a mratnokriminalita, 1. vyd. Praha: Portal, 2003, ISBO7178
-739-6, s. 85

15 statisticky pehled pohlavni zneuZivani ostatni, Spravaiistého kraje, /online/ 2008, dostupné na Intranet
FCR, http://essk.pcr.cz
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2004 | 686 609 15 174 72 125 0
2005 | 772 688 18 161 92 153 0
2006 | 630 556 17 136 60 139 0
2007 | 688 606 17 124 56 136 35

Opét bylo sledované obdobi od roku 1995 do roku 2@0i&to dok bylo spachano
celkem 10658 uvedenych trestny&int, z toho objasino 9746, coz je 91 %. Od
roku 2000 do roku 2007 bylo spachano 5&¢hto trestnycltinu.

Pachatel viz. graf. 3

Graf €. 3 - typ pachatele

O recidivista 1393 (26%)
O vék 15 - 18 let 1196 (22%)

B pod vlivem alkoholu 160 (3%) O vék do 15-ti let 735 (13%)
B Zena 35 (0,6%)

160
TOU

139

Tabulkac. 4 - statisticky pehled pohlavni zneuzivani v zavislosti ( § 242 o@ist
§ 243) — cel&R - zdroj Policejni prezidiurdR™

Rok | Paet Objasréno Pod vlivem| Pachatel Pachatel Pachatel | Zena
alkoholu recidivista | dol5 let 15-18 let

1995 | 258 243

1996 | 278 268

1997 | 224 222

1998 | 477 474

1999 | 196 192

2000 | 141 140 9 46 0 0 0
2001 | 101 101 2 19 0 2 0
2002 | 117 108 3 44 0 1 0
2003 | 111 107 5 56 0 0 0
2004 | 114 109 10 50 0 0 0
2005 | 103 100 0 28 0 0 0
2006 | 100 97 5 37 0 0 0
2007 | 74 66 1 21 0 0 1

Opet bylo sledované obdobi od roku 1995

do roku 200#to dok bylo

16 Statisticky gehled pohlavni zneuzivani v zavislosti, Spravag@siého kraje, /online/ 2008, dostupné na
Intranet BR, http://essk.pcr.cz
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spachano celkem 2294 uvedenych trestnyuoh, z toho objasino 2227, coz je 97
%. Od roku 2000 do roku 2007 byl@échto trestnych spachano celkem 861.

V jednom gipact byla pachatelem Zena.

Pachatel viz. graf. 4

Graf €. 4 - typ pachatele

| O recidivista 301 (35% ) B pod vlivem alkoholu 35 (4% ) O vékdo15-ilet0 Ovék 15-18let3 (0,4%)

301

U pripadi, kdy se zneuzivaniég v rodirg, je nepochopitelné, Ze velrsasto
o tom \&di partnerky &chto pachatél Neiasgji uvadkné divody, pr& o tom policii
neinformuji, jsou strach z partnera nebo z rozpadiny. Casto byvaji na partnerovi
financné zavislé a ufednosiuji existerni zabezpé&eni rodiny. Rovéz je castym
divodem neoznameni strach z reakce okoli a SirShyodievim, pré se na tento
druh trestné&innosti nepamatuje v ustanoveni 8§ 168 tr. zakomeerd trestné jeji
neoznameni. Mozna byigvladl strach z&zeni nad strachem z osobnilto
materialniho stradani po oznameni. Tresty bychitb gipadech mohly byt ve stejné
vySi jako u pachatele ( podobjako u &astenstvi - 8§ 10 tr. zakona ).

U sexual® motivovanych trestnychina byvacastym jevem, Ze jsou pachany
opakovas, tedy sériow. Typickym pgikladem jsou sériovi pachatelé znasiln
V souvislosti s timto je nutné uvést, Ze se u N@sty nesitaji. Z uvedeného tedy
vyplyva, Ze za witych podminek je v podstajedno, kolika znésikni se pachatel
dopusti, neb® bude potrestan podle n&8iho nasledku Zjgobeného jednim ze
svych skutk. To, Ze spacha vice trestnyeini, bude brano pouze jakdifgzujici

okolnost @i vymeére trestu (8 34 tr. zakona).
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2 Pachatelé sexuakhmotivovanych trestnyché¢ini

Pachatele sexualnmotivovanych trestnycltina lze rozalit na ty ktei trpi
sexualni deviaci — v literat® je negasgji uzivan pojem parafilni pachatelé a na ty,
ktefi se sexualnich delikt dopoustji v ramci osobnostnEi socialni patologie -
neparafilni pachatelé.

Zastoupeni parafilnich a neparafilnich pacliat# u jednotlivych trestnych
¢inu vyrazre liSi. Nagiklad z analyzovaného souboru 264 pacliatétei se
dopustily sexualkkh agresivnich trestnychintt od omezovani osobni svobodiep
znasileni  k sexuald motivované vrazél byla pouze u 28 % souboru

diagnostikovanadjaka sexuélni deviace.

2.1 Parafilni pachatelé

U parafilnich pachatélje defekt ¥tSinou omezen na oblast sexualni motivace
a sexualni socializace,fipemz jejich osobnostni vyvoj ét8inou nevykazuje
zavazrjSi poruchy. Rové jejich profesionalni, partnerska a socializmisobivost
je proti neparafilnim delikvefim na mnohem&si drovni*®

To je podle mého nazoru jeden wddi nebezpénosti €chto pachatdl,
v literature jsou popisovanyifpady, kdy tito pachatelé Zili nendpadnymiggianym
Zivotem a pak spachalyzky zlcgin.

Ze sociokulturniho hlediska jsou dle vyzkumu panafipachatelé v dab
spachani trestnéhdinu mladsi ( v piméru az o 10 let ), maji vysSi vadni
a inteligenci, méh predmanzelskych sexudlnich zkuSenostiiragi sexuala Zit
pozdji, maji tendenci kasnému Zemi a mensi sklon k uzivani alkoholu a dfdg.

Za zakladni znaky parafilniho vyvoje jsou povazovam:
» Atypické zangieni a atypické chovani ¥utvi. Setkavame se nimi u jedinc
s narusenou sexudlni identifikaci (transsexatransvestit™). | u parafiliki
s deviaci v aktivit (viz. kapitola 2.1.1.1), Ize ¢kdy rozeznat &které

vystrazné signaly, kdy n&apu sadisi se v dtstvi casto setkavame s tyranim

17 Netik, K., Sexudlni delinkvence, sexuéinotivované vrazdy, psychologicky profil pachatel@ha 1997, s. 9

18 Weiss, P., Sexudlni deviace, 1. vyd. Praha: P@@82, ISBN 80-7178-634-9, s 212

19 Brichcin, S., KolEsky, A, Netik, K., Weiss, P., Sexudlni delikvenpohledu psychiatrické sexuologie, 1.
vyd. Praha: Psychiatrické centrum Praha, 1B9BN 80-85121-16-6, s. 30

2 transsexualizmus - sexudlni porucha projevegciejména touhou byt ajveym pohlavim

2L transvestitismus - sexudlni tchylka projevujectauhou Zit nebo oblékat se jako &p@pohlavi
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zvirat, u sexudlnich agresose setkavame se zvySenou obecnou agresivitou.
OdliSna napl masturbanich fantazii a poktnich sri, u nedelikventnich
parafiliki mize byt masturbace jedinou celozivotni sexualnizaai.

Vyskyt funkinich sexualnich poruchripzahajeni heterosexualnich koitalnich
aktivit?” ( predevsim erektivni selhdvani ) nebo napadpozdny (avsak

i velmi brzky) z&atek sexudlnich zkuSenosti.

Velky c¢asovy odstup mezi prvnim a druhym pohlavnim stykem.
U nedeviantnich muZ je zjevna tendence opakovat styk co figpgl

u parafiliki mizZe byt tato prodleva igkolikaleta.

Slabad motivace k obvyklym sexudlnim aktivitam. Ne&a se projevuje
nizkou frekvenci pohlavnich stfknebo vyhybanim se erotickym situacim.
Parafilni jedinci¢asto racionalizuji tento nedostatek motivagedgtiranymi
zabranami, studem atd.

Nedostatek sexudlni empatie, parafilici jsou velagto neschopni dekddovat
erotickeé signaly od Zeny.

Parcialistické zagteni. Na rozdil od nedeviantnich niyai nichZ jsou p
dotazu na ufednostini ¢asti Zzenskéhoila nefastji uvadény klin a prsa,

u sadish ¢i sexualnich agresbrto jsouc¢asto hyzd a stehna, u pedafiil
oblicej apod.

Absence hlubSich citovych vztahU parafiliki ¢asto chybi prvni platonickeé
zamilovani, pozéji i prozitek ,velké lasky“, kkdy je rovréz piitomna
neschopnost udrzet osa@wyznamny partnersky vztah.

Se zastoupenim vSech uvedenych #ansé u konkrétniho jedince setkavame

malokdy, avSak i vyskyt dkterych z nich miZe vést k podéeni na pitomnost

n¢jaké poruchy. To plati i ogag, tedy i [ zjiSténi nekterych vySe uvedenych znak

nemusi jit o parafilniho jedince, maplysfunkni potize jsowasté pi zahajovani

pohlavnich styl u tzkostnych neurotik neschopnost zamilovani &asto vyskytuje

i U ema@ng nerozvinutych psychopagtd?®

22 Koitus - souloZ, pohlavni styk, kopulace
2 Brichcin, S., KolEsky, A, Netik, K., Weiss, P., Sexualni delikvenpohledu psychiatrické sexuologie, 1.
vyd. Praha: Psychiatrické centrum Praha, 1B®BN 80-85121-16-6, s. 33 - 34
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2.1.1 Sexualni deviace

V literature se dale riweme setkat s pojmy aberace, perverze, anomalie
a nefastji parafilie ( z.feckéhopara — vedle, mimo ghilia — laska ). Oficialni
definice sexudlni deviace zatim neexistuje. Podl@e me nejvystiz§si
a nejsrozumitel§jSi tato:,scestné zamyeni pohlavni aktivity vedouci k preferovani
nevhodnych sexualnich objgkbhebo zpsoh: ukajeni, které odporuje mravnim
a estetickym normam a z&jm spoleénosti a wkdy pimo ohroZuije jiné osoby**
Podle Mezinarodni klasifikace nemoci MKN -10 jsoaxwalni deviace
zarazeny v kapitole DuSevni choroby a poruchy chovdai sekce Poruchy
osobnosti a chovani dadpch, pod kédem F 65 jako Poruchy sexualni prefezen
parafilie. Podle této klasifikace jsou parafilieachkterizovany sexualnimi impulsy,
fantasiemi nebo praktikami, které jsou neobvykkidntni nebo bizardni.
Diagnosticka kritéria parafilii podle MKN-10 jsoplaéna za &chto podminek:
jedinec opakovah proziva intenzivni sexualni touhy a fantazie tidiage
neobvyklych objekt nebo aktivit
jedinec ¢mto touhdm vyhovi, nebo je jimi citéllobi&Zovan
preference jeifitomna nejmé# Sest nisial
VnéjSi  projevy sexualnich deviaci zahrnuji Sirokou I8kaaktivit, od
neskodného a spiSe jen sgelesky obtizného chovani (exhibicgeyékani se do
Safi opaného pohlavi) az po nejzava&pi trestnéciny proti lidské distojnosti,

zdravic¢i zivotu.

2.1.1.1 Rozdleni sexualnich deviaci

Deviace v aktivit

Jsou charakterizovany jako poruchy veusgbu dosahovani sexualniho
vzruSeni a uspokojeni. Uvadim pouze ty deviacejppchz vlivem mize dojit ke
spachanidch nejzavazgSich sexualé motivovanych trestnycting.

» Patologicka sexudlni agresivita

VzruSeni a uspokojeni je dosahovantekpnavanim odporu anonymniho
Zenského objektu a minimalizaci jeji kooperace I(gpace). U sexualnich agresor
rozliSujeme dva typy: pravé sadisty a jedincefikps deliktu nesmstuji ke koitu

(pohlavnimu styku ). U patologické sexualni agnégimeni 2ejma zadna sadisticka

24 Weiss, P., Sexudlni deviace, 1. vyd. Praha: P@@42, ISBN 80-7178-634-9, s. 31
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vloha, pachatelé &b netryzni a neprodluzuji jeji utrpeni. Tato devigbesto pat
vibec k nejnebezpa¢jSim deviacim, z hlediska intenzity tgmiku do intimni,
duSevnic¢i fyzické sféry obti a to zvla& ve své nejnebezpegjSi forme tzv.
agresivnim sadismu.
= Agresivni sadismus
Tito jedinci se w¢i Zenam dopousfi sexuali ofenzivniho chovani,igemz
je u nich vyrazna averzeiad projevim svobodné tle obeti, smeiuji k rychlému
znehybrni oketi, nikoliv k prodluzovani méeni jako pravy sadista. Pro dosazeni
vzruSeni tedy peebuji svou obt’ pred stykem, Ehem rEého ¢i misto rtho Wwinit
nehybnou.\¢tSina sexualnich vrahpati do této kategorie sexualnich devigra i
svemcinu jim vétSinou nejde primagho zabiti, ale znehykini obsti. Nekteti z nich
po ¢inu poskozuji jejich genital,razavajicasti jejich €la nagf. prsa a poté s nimi
masturbuji ¢i je dokonce pojidaji jednd se o tzv. nekrofilnidiseus. Térs
v polovirg pripadi na sebe pozgsi sexualni vrah upozorngjakym meér zavaznym
sexualni deliktem.
=  Sadismus
VzruSeni je dosahovano dominaci, totalni kontroloijektu. Sadista je
vzruSovan fyzickym a duSevnim utrpenimétla pocitem, Zze olt’ je pIré v jeho

MocCi.

Deviace v objektu

Jednd se o kvalitativni poruchy sexudlni motivackarakterizované
neadekvatnim zaghenim erotické touhy, tedy tim, na jaky objekt, jentovana
sexudlni apetenc®.Deviaci v objektu je row velmi mnoho, prakticky cokoliv
muze byt objektem erotickeé touhy, ja se dale buttevat pouze pedofilii.

= Pedofilie

Erotické zamsieni na objekty v fedpubertalnim &u (tedy na chlapce a divky
bez znak dospivani), népstji byvaji ve wku 5-12 let. Pedofilové preferuji jak
fyzickou nezralost objektu, tedy n#mnost sekundarnich pohlavnich ziak
(chybsni pubického ochlupeni a frsu divek, u homosexuéalnich pedofil
i nepitomnost ejakulace), tak i jehoétdké chovani (spontannost, nevinnost,

25 Chmelik, J. a kol., Mravnost, pornografie a mratnokriminalita, 1. vyd. Praha: Portal, 2003, ISBOt
7178-739-6, s. 148 - 166
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duverivost, zavislost). U muk zaméienych na dospivajici divky, tedy na divky se
znaky pohlavniho dospivani, mluvime o hebefilimuzi zanttenych na dospivajici
hochy o efebofilii. S¥t déti je dle odbornik pravym pedofiim blizky, citi se v &m
dolie a bezp&né, détem rozumi a jsou vatiském kolektivu ¥tSinou velmi dobe
piijimani. Casto se uplauji v zanméstnanich v nichZ jsou v kontaktu &tmhi. Pokud
nepodlehnou svym sexualnim pohnutkam, mohou bywépndro porozunini
détskému swtu velmi usgsnymi Witeli, skautskymi vedoucimi, trenéry autory
knih pro dti, pricemz ani jejich nejblizSi okoli netuSi, Ze jsou ghjiaktivity
motivovany sexudlni deviaty.

To, Ze to pedofilové satimi urgité umi, potvrzuje fakt, Ze velké mnoZzstéch
nejzavazgjSich sexualé motivovanych trestnycliini pachanych nad&ech zaina
tim, Ze jsou &i osloveni gimo na ulici. Je asi velmi¢tké gemluvit na ulici
oslovené di, aby neznaméhdlovéka ntkam dobrovold nasledovalo. Bohuzel se
opravdu stava, ze:tl s tim ,hodnym*“ panem odchéazeji. Zaminky jséané, pomoc
pii hledani pejska,fgcteni vizitky na zvoncich, poponeseni nakupni taatkly Podle
n¢kterych psycholog je problém v tom, Ze siét pod vlivem pohadek ijedstavu;i
zlo jako trojhlavou saci n¢jakého sketa a to ten hodny pan, jenz je oslovil na ulici,

neni.

2.2 Neparafilni pachatelé

Pro neparafilni pachatele jsou typické problémyblasti osobnostnich ris
a vyvojovych faktoli podmiwujicich jejich celkovou socidlni maladaptdci
( dysfunknost nuklearni rodirfy, obecna kriminalita, partnerské a profesionalni
maladaptacegefektivita v mezilidskych vztazicty.

Neparafilni pachatele Ize je rozdlit do nékolika skupin:
= Sociosexualéia psychosexuatnezrali muzi, ktd se z dvodi nedostaténé
interiorizacé® spole&enskych norem sexudlniho chovani, vysoké hladiny

sexualniho nafti, nebo pro nedostateou schopnost u sexualniho objektu

%8 Chmelik, J. a kol., Mravnost, pornografie a mratnokriminalita, 1. vyd.PrahaPortal, 2003, ISBNBIZ8
-739-6, s. 168

maladaptace — poruch#izpisobovani, problémové siérkonfliktni az patologicky nefzpisobivé chovani ve
spolénosti

nukleérni rodina - otec, matka a jejiatid

2 Weiss, P., Sexudlni deviace, 1. vyd. Praha: P@@82, ISBN 80-7178-634-9, s. 212

% interiorizace — zvninéni, pijeti zkuSenosti do psychiky
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rozliSit vek ¢i pohlavi, mohou dopustit deliktnejiiznéjSiho charakteru — od
sexudlniho zneuzivani az po sexgatotivovanou vrazdu

* Muzi, u nichz jsou sexualni delikty podnife situg&né, nag. pod vlivem
alkoholu,¢i urcitym podilem okti na trestnénginu.

» Hypersexudlni jedinci se sniZzenou volni kontrolounichZz se nepstji
setkavame s delikty sexuélagresivniho nebo hebefilnfffacharakteru.

= Jedinci se snizenou schopnosti racionalni konpotymirgnou vrozenynti
ziskanym defektem ve s$& rozumovych schopnosti, jedna sedevsim
0 mental® retardované nebo encefalopatitkiedince mladsiho sku nebo
o starSi muze s degenerativnim poskozenim CNSti@einervové soustavy
), u ®chto pachatél se nejastji setkavame s delikty pedofilniho,
hebefilniho nebo exhibicionistického charakteru.

= Psychotici pod vlivem duSevni choroby, dopeéjiSse sexualnich delikt
nejrizngjSiho druhu, tvéi vSak pravépodobr nepatrny zlomek v celkovém
objemu sexualni kriminality.

= Jedinci s psychopatickou strukturou osobnosti ngds poruchou osobnosti
), negastji jde o pachatele s rysy nezdrZenlivosti, tedgredenci okamazit
vyhowt svym pudovym impulim, jejich sexualni trestnéinnost obvykle

vykazuje velkou agresivitd®

PovaZzuji za tllezité, uvést rozdil mezi psychotikem a psychopatem

= Psychotik - pod psychdzy (tj. onemean psychotik) se fadi gedevsim
schizofrenie, schizoafektivni a afektivni porucRgychotik je, zjednodusen
receno, ¢lovek, Zijici ve svém vlastnim stg, obtizré rozliSujici gedstavy
a realitu, do znmeé miry velmi zranitelny. Laickyeceno, tSina osob,
pachajicich trestnéiny pod vlivem psychoézy, si nesdomuje zavaznost
svého jednani a nemalé procentohto osob se iiZe, budou-li pravidek
brat Iéky, zcela uzdravit.

= Psychopat - s psychopaty je situace problettggdi. Nejde u nich ani tak

0 onemoc#ni, jako o poruchu osobnosti (tj. psychopatii)infg hlavnim

31
32

hebefilie — erotické zageni na dospivajici divky

encefalopatii jedinci — jedinci s prokazanym drobnym poSkomemniozku, ziskanym v detpied, gi nebo
¢asre po porodu.

33 Brichcin, S., KolEsky, A, Netik, K., Weiss, P., Sexudlni delikvenpohledu psychiatrické sexuologie, 1.
vyd. Praha: Psychiatrické centrum Praha, 1B9BN 80-85121-16-6, s. 35 - 36
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znakem byvaji maladaptivni povahové rysytdihou si v logické rovié
uvédomuji disledky svych¢ina, ale protoZe postradaji empatii socialni

citsni, nevnimaji jejich dopad na jiné lidské bytdsti.

2.3 Pachatelé sexuathmotivovanych vrazd

Jak jsem vySe uvedl, nejzava@im trestnymcinem je bezesporu vrazda,
a proto se podrol#ji bude ¥novat pra¥ pachatelm sexuald motivovanych vrazd..

Ze sexuologického hlediska Ize charakterizovat zZBldadni druhy sexualnich
vrazd. Ri prvnim je okt utokem skolena nebotfimo usmrcena a pak je s ni
sexualg manipulovano — typické pro agresivni sadistii. dfuhém je napadena,
zastraSena a tyrana ( nejednou pachatel odklad&e&misorgasmu co nejdéle, pkav
Z divodu sledovani jejiho utrpeni ) a poté teprve usmac- tento zisob je typicky
pro pravé sadisty’

Pachateli sexuath motivovanych vrazd se zabyva publikace Sexualni
delikvence, sexuatnmotivované vrazdy, psychologicky profil pachatgenz byla
dokortena vroce 1997 pod vedenim PhDr. Karla Netika, Gktéto praci je
analyzovana dokumentace obj&sych sexualé motivovanych vrazd v rozmezi 15-
ti let. Vramci vyzkumného Seni byl shromézsh soubor 60-ti sexualnich vrah
sestavajici z 59 muza jedné Zeny. Tito pachatelé zavrazdili anebo deusili
zavrazdit celkem 71 @h, z toho 4 muze a 67 zen.

Vék v dobé ¢inu

Tabulka¢. 5 — wk pachateal v dok spachéani vrazdy

Vékové skupiny

15 - 17 let 18-20let | 21-30let | 31-39let | 40 a vice let

pocet (%)

10 (17%) 17 (28 %) | 18 (30 %) | 10 (17 %) 5 (8 %)

Pramérny vék pachatele v dol& ¢inu byl 25 let.
Rodinny stav
Svobodni jedinci jednoziia¢ prevladaji, celkem jich je 44, tedy (74 %) souboru.

Rozvedenych bylo celkem 8, tj. 13 % souboru, stejnézstvi Zenatych (13 %).

3 Novodobi ¥3tci, aneb o psychologickém profilovani pachatetstnychiing, Tieti pdl, /online/ 2008,
dostupné na http://www.tretipol.cz/index.asp

35 Chmelik, J. a kol., Mravnost, pornografie a mratndkriminalita, 1. vyd. Praha: Portal, 2003, ISBOI
-7178-739-6, s. 155
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Uroven vzdélani
13 pachaté (22 %) absolvovalo nebo nedokidn zvI4stni Skolu, 24 pachate(40
% souboru) mlo zakladni vzdlani, z nichz 4 studovali v débzadrZzeni sedni
Skolu, 20 pachatél (33 %) se vytilo, jeden pachatel #h sttedoSkolské a dva
vysokoskolskeé vzgani, tj. celkem 5 % souboru.

Mentalni aroven

Tabulkag. 6 - rozloZeni 1Q

Mentalni Urova - IQ
nad 120 110-119 90 - 109 80 -90 70 - 80 69 a mén
nadpBiimeér lehky prameér podpiimer hranini defekt
nadpiimeér defekt
pocet
osob | 6 (11 %) 5(9%) | 24(43%) | 12 (21 %) | 6 (11 %) 3 (5 %)

Nepotvrzuje se jednozn#né tvrzeni nékterych odbornikd o obecré nizSi
inteligenci této skupiny pachatei.
Vychova

Nadnmerné prisna vychova ze strany matky nebo otce byla érjgtcelkem u 7
pachatel (12 %). Nadmirng liberalnf® vychova pak u 2 pachate(3 %). Vychova
bez zjevnych poruch u 21 pach&téd6 %), nedsledna vychova u 24 (41 %). Pouze
tii pachatelé byli po &tSinu svého &stvi vychovavani v instituci (5 %). V jednom
piipadt konstatovali znalci nadémé ochranitelskou matku a nigpelského otce
(2 %) a v jednomifpact byl styl vychovy nezjign (2 %).

Zameéstnani
Nezangstnanych bylo 10 pachate{17 %), 30 pracovalo véthickych profesich (50
%), 6 pachatél v dok zadrZeni studovalo naistini Skole (10 %), 5 na¥sbvalo
ucnovské zsizeni (8 %), 6 pak viznych - kvalifikovanych - profesich typu
asistenta, technologa apod. (10 %) Zsimani tech pachatél (5 %) se nepoddo

Zjstit.

Vék zacatku kriminalni kariery
Jedna se o&k prvnich problém s policii, bez ohledu na to, zda byl jedinec rnédsle

soudré potrestanci nikoli. Plnych 70 % zkoumanych sexualnich rade ve své

% liberalni - svobodomyslny, nezaujaty, velkorysgnirnsny
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minulosti dostalo do konfliktu s policii. 57 % sauh, tj. tén& dvé tietiny pachatei
zatalo svou kriminalni kariéru v ranéngku (do 18 let).

Tabulkag. 7 - &k prvnich problén s policii (netyka se aktualni trest¢iénosti)

Vek v letech
mére nez 15 15-17 18-20 21 a vice dosud bez
pocet osob 16 (27 %) 18 (30 %) 6 (10 %) 2 (3 %) 18 (30 %)

Plnych 70 % zkoumaného souboru sexudalnich vrah se dostalo do konfliktu
s policii jiz pted spachanim sexualni vrazdy.

Kriminalni recidiva
34 pachateél (57 %), tj. o malo vice nez polovina souboru sénich vrahi byla
v minulosti minimalg jednou soudétrestana.

Poruchy osobnosti
Témei cely soubor sexudalnich vralf56 osob, tj. 93 %) vykazuje znamky asocialni
poruchy osobnosti. Z nich 18 pachat€B0 % souboru) ma tuto poruchu mién
vyjadienou, coz vedlo znalce k diagnostickému ¢rdv anomalni osobnosti.
U jednoho pachatele byla diagnostikovana nezrabérosst (2 %) a uit normalni
osobnost (5 %).
Prakticky vSichni sexualni vrazi jevi znamky asocini poruchy osobnosti -
psychopatie

Sexualni deviace

Pouze u 19 osob souboru sexudlnich &rabbyla znalci diagnostikovana sexudlni
deviace (32 % souboru).

Tabulkaé. 8 - typ sexualni deviace

Typ sexualni deviace
patol. sex. sadismus transsexualita pedofile bez sexudlni
agresivita deviace
pocet osob 11 (19%) 27 (45%) 1 (2%) 2 (3%) 19 (32%)

U vétSiny pachatél souboru sexualnich vralbyla znalci diagnostikovana sexualni
deviace (68 %). ifevladal sadismus a patologicka sexualni agredieitkem 64 %).
Jedind Zena v souboru byla diagnostikovana jakossexualka. Tédi tietina

souboru byla shledana jako nedeviantni.
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VétSina zkoumanych pachatak sexualnich vrazd jevi zndmky sexudlni deviace,
témér polovina jeji nejnebezp&néjsi formu, sadismus.

Pachatel pod vlivem alkoholu
Ve 42 gipadech, tj. v 59 % byli pachatelé v dgidchani trestnéhoinu pod vlivem
alkoholu, ve 28 fipadech (39 %) nikoli a v jednontipact (1 %) nebylo mozno
ovlivnéni psychiky pachatele alkoholem zjistit.
Vice nez v polovik pripada sexualre motivovanych vrazd byli pachatelé i

jejich pachani pod vlivem alkoholu®’

Na zaklad vySe uvedenych udajbychom mohli zhotovit profil typického
pachatele sexuamotivované vrazdy.

Svobodny muz ve &ku 25 let, ktery absolvoval pouze zakladni Skol§ m
pramérné IQ a pracuje véjaké clnické profesy. Jeho vychova byla fistedna. Do
konfliktu s policii se poprvé dostal v&ku mezi patnactym a sedmnactym rokem.
Sexual® motivovana vrazda nebyla jeho prvnim trestriimem. V minulosti jiz byl
minimalné jednou soud# trestan. Vykazuje znamky asocialni poruchy osotbnos

a trpi sexualni deviaci — sadismem. V &spéchani vrazdy byl pod vlivem alkoholu.

2.3.1 Kasuistika ,spartakiadni vrah® Jiri Straka

Asi nejznandjSim sexudélnim vrahem poslednich let je tzv. spathi vrah
Jiti Straka. Ve wku 16 let napadl v dabod 17. Gnora do 16. ktna 1985 celkem 11
Zen (vSechny skutky byly spachany v Prazé).Zény jeho utok nepzily. Na dvou
Zenach se o vrazdu pokusil. Motivem jeho ttbkla abnormalni sexualni agresivita
se sklonem k sadismu. Kr@nechto utoki byl souzen také propskutki znésilreni,
tii loupeze a Sest kradezi. VSechny vrazdy, kterék&tspachal, vyvolaly ztiay
neklid prazskych Zen a zvléSpak Zen mimopraZzskych, které selynzucastnit
nacviku spartakiady. Z tohotardodu je také nazyvan "spartakiadnim vrahem". Jako
mladistvy byl Jii Straka odsouzen k nejvy§Simu mozZznému trestuy kter mohl byt
uloZzen - odsti svobody v trvani 10 let. Zarovemu bylo uloZeno ochranné
psychiatricko - sexuologickédéni. Pokud by byl v dab¢inu o dva roky starsi, byl

by ztejm¢ odsouzen k trestu smrti.

3" Netik, K. a kol., Sexualni delinkvence, sexaéimtivované vrazdy, psychologicky profil pachatdeaha
1997,s.24 - 31
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Jiti Straka pochéazel zéitsourozent a z Uplné a sgadané rodiny. Otec byl
zednikem, ktergasto pracoval v zahrafiia matka skladovouéthici. Prevazr byl
vychovavan matkou, ktera byla nsho pisna.Casto byl zaizné gestupky slesrs
trestan. Restoze mil nadpameérné inteligeni schopnosti (IQ = 125), zakladni Skolu
absolvoval s prmérnym prosgchem.

Jak je vySe uvedeno, Straka napadl celkem 11 aexdg uvadim jen ty Utoky
po @i nichZz doslo k usmrceni ét.

Dne 8. dubna 1985 zezadu napadl 23 letou Zenda gakrtit az upadla do
bezvwdomi. Odtahl ji mimo cestu mezi stromy &k. ProtoZze se zala hybat,
nacpal ji do ust hlinu a listi. Pak ji svlékl a wylal na ni souloz. ProtoZze po nasilné
soulozi jest vykazovala znamky Zivota, listim ji ucpal nosnikglia do Ust ji pidal
hlinu, kameni a nakonec i kalhotky. Nez z mistau odeSel, o’ otatil na kiicho,
z krku ji strhl stibrny fetizek a zahazel listim. Saty &bprohledal. NaSel pouze
zapalova, ktery si ponechaRetizek pak nosil na svém krku. Dne 4g&taa 1985 na
stanici Sokolovské nased| do tramvaje a jeérem na Hloubtin. Z tramvaje s nim
vystoupila 30leta I1ékka. Ve vzdalenosti 10 métiji zacal sledovat a kdyz dosla
k mér¢ frekventovanému mistu, zezadu ji chytil za krkadahl ji za blok dor.
ProtoZe se Zena usiloyranila, vzal do ruky jeji botu a podpatkem ¢kalikrat
udeil do hlavy az upadla do besdomi. Pak ji sviékl a vykonal na ni souloz. Kdyz
Zjistil, Ze se Zena z beaomi probira, klekl ji na krk, z podprsenky utriahrinko
a omotal ji ho kolem krku. Pod krkem pakélad dva uzle. Zet pak z kabelky
a igelitoveé tasky odcizil 200,-d¢ a cigarety. Ostatniwi zahodil. Pak odjel tramvaji
zpst do mesta a odtud pak rannim viakem dailigté. TehdejSimu prokuratorovi
uved|, Ze raminko podprsenky utahoval velkou silonotoZe ji chil zabit, aby ho
"neprozradila”. Posledni vrazedny utoki Btraka proved! 16. kK¥na 1985. Doma si
vzal 70 cm dlouhy provaz a matiekl, Ze odjizdi do internatu. Zatim se potuloval po
Praze. V nonich hodinidch chodil po Dejvicich. PobliZz parkukabt30letou Zenu
a ot ji zacal sledovat. Po chvili zadtih. Zezadu ji chytil za krk, vtahl ji do domu
a pak do sklepa. Tam ji polozil na zem a stahtki Fipravenym provazem. Pak ji
svlékl a vykonal na ni souloZ. Zena cheg@t hybala se, ale akti¥nse nebrénila.
Proto ji paskem jejiho svetru stahl krk. O Sest dozdji byl v ucilisti zatcen. Vice
nez stovka vysleah znaleckych posudka dalSich Séni dokazovalo, ZeidiStraka
- pokud by nebyl z&en - vrazdil by znovu.

Jiti Straka pi vySetovani svych skutk spolupracoval a podrobra ochotg
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popisoval jednotlivé Utoky, aniz by pdoval jakoukoliv litost. Podle psychiatbyla
jeho zvlastni vlastnosti Uplnd amoralnost a abseatite picemz ve zji&ném
rozsahu jsou tyto vlastnosti vzacné i u jinych adbgmh pachatel vrazd. Strakovu
nebezpeénost zvySovala velmi dobra inteligence, rychla miaee, pohotové jednani,
nebojacnost, dobrélesné vybaveni a klamny zeysek (v dol ¢inu 16 let).
V kvétnu 1994 byl Straka zé&ezeni propu&in (diky amnestii prezidenta Véaclava
Havla o rok diive) a umistn do uzaveného sexuologického o#ldni psychiatrické
lécebny v Praze - Bohnicich, kde se podroboval ocl&arpsychiatrické
a sexuologické tbe. Jest ve wznici se podrobil kastraci (dle dostupnych inforinac
musel kastraci postoupit poté, co byl napaden spmhi a tito mu poranili
genitalie). Stereotaktickou operaci (chirurgickykmk na mozku) vSak odmitl. Na
zaklad rozhodnuti soudu bylaidinu Strakovi zruSena Ustavnich@a a 24. prosince
2004 byl z psychiatrické é&bny propugn®

Podle dostupnych informaci je Straka stale na ss#lodo sodasné doby
Zadny trestnyin nespachal. Tentofipad je podle mého nazoru dalSirakdzem

o Winnosti kastrace (viz. kapitola 5).

2.4 Recidiva pachatal sexualr® motivovanych trestnych
¢int

Recidiva (z lat.recidivus, opakujici se) ozriaje, Ze ¢loveék (recidivista)
opakova# upadl do gjaké nezadouci situace, typicky do nemoci, zavislosbo
zloginu *

Recidiva je dle odbornik a pedevSim dle laické wejnosti n&tritkem
aspsnosti vSech opgnich smifujicim k zabrasni tohoto negativniho jevu.ftiP
zkoumani recidivy se vSak setkavame s komplikac&teré vyraznym zjpsobem
snizuji validitu (spolehlivost) ziskanych dat. PdkpouZijeme jako jeji indikétor
znovu odsouzeni za sexualni delikt, postihneme@dzv. kriminalni recidivu (tedy
tu jeji cast, o niz se dozvime). Skég vyskyt i frekvence recidivniho chovani jsou
mnohem vysSi. Prévu trestnychéina typu sexualniho zneuzivani a znasilinje
latentni (skrytd) kriminalita velmi vysoka.

Co se tge pacieni s n&izenym ochrannym &&nim (viz. kapitola 4.2.1), hraje

% Jiti Straka, /online/ 2009, dostupné na http://wwwmplsrno.cz/muzeumzla/straka/straka.html
% Recidiva, Wikipedie, otéena encyklopedie, /online/ 2008, dostupné nahttpwitkipedia. org/ wiki/Recidiva
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duleZitou roli @i sledovani recidivy doba uplynuld odc¢hy. Ze statistického
hlediska Ize &ekavat znovuodsouzeni za sexualni delikt asi u J@aétent za @t
let od propudni, u 22 % za deset a u 26% za patnact let od ptopu Nag.
u sledované skupiny pedofilnich delikvérbyla po dvou letech zji&a recidiva
pouze u 5,5% pacieit po ¢tyiech letech vSak az u 25% pacienpro srovnani
u nelé&enych delikvent to bylo ve stejnéniasovém obdobi 12,5% a 64,3%.

Pro pedstavu uvadim, Zze psychiatrickymic¢édnami ve kterych bylo
specializované oddeni zamttené na vykon ochranného ¢éhi sexualnich
delikventi, a to psychiatrickda t&bna Horni  Bikovice, Praha — Bohnice
a Kosmonosy, prodlo dafervna 1995, kdy bylo katamnesti¢késledovani
provedeno, celkem 953 paciénZ diagnostického hledisko Slégqalevsim o pedofily
— 33%, exhibicionisty — 27% a sexualni agresory 2B#%minalni recidiva v oblasti
sexuél® motivovanych trestnycliinu byla zaznamenana u 163 proga§th — tj.
17,1% l&enych. Bhem |&by poZadalo o chirurgickou kastraci 84 paaient8,8%
lé¢enych, pedevSim sadigf sexudalnich agresira pedofii. U pacient, jenz
pozadali o kastraci , se recidiva nevyskytiadec?*?

V souvislosti se zabr&nim recidivniho chovani, jsou mimasiné metody
lécby, hledany nové moznosti, jak spitest chranit fed sexualni kriminalitou.
Jednou zd&chto cest, eticky vSak velmi diskutabilni, je infasvani socialniho okoli
0 propustni pachatele z vykonu trestu a o tom, Ze se jedsexoalniho delikventa.
V celkem 30 americkych statech jsoueje¢ publikovany jejich podobizny (zvI&st
pedofili) se jménem, adresou a s informaci o deliktu zeykigli odsouzeni. Tyto
informace jsou fistupné na internetovych strankach. Argumentem {akto
radikalni opateni je pro jeho zastancéegolevsim pedpoklad, Ze poskytuje radim
moznost lépe chranit svéetd pred zneuzitim vieejnou kontrolou potencialniho
pachatele i tim, Ze on sam si¢demuje, Ze je pod bedlivym dohledem. Qup
verejné publikace vSak upozaii na moznost, Ze toto openi jeS¢ vice nuti
pachatele skryt se, stdhnout se ,do podzemi“, as&imaopak jeSticinngji vyhybat
kontrole ze strany policie a nakonec igjaosti. Navic toto op&ni mize gFispet i
k faleSnému pocitu bezpieu rodict, ktefi umozni svému diti byt ve spolénosti

ciziho ¢loveéka, jenz sice neni ve internetovém seznamu padhatetmér

40 Weiss, P., Sexudlni deviace, 1. vyd. Praha: P@@82, ISBN 80-7178-634-9, s. 298 - 299
41 katamnéza — zji&hi nebo zjifovani stavu vyvoje pacienta p@hé v uritém casovém odstupu
42 Weiss, P., Sexualni deviace, 1. vyd. PrahaaR@®02, ISBN 80-7178-634-9, s. 303
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samozejm¢ mize dit i presto zneuzit. K publikaci osobnich Gd&jchto pachatél

se skepticky stayi piedevSim odbornici — 80 % z nich pochybuje, Ze Ky to
opateni mohlo pomoci snizit get zneuzitych é&i, 70 % se domniva, Ze vytia
faleSny pocit bezpg, a 60 % odbornik se mysli, Ze jedinci ze sezhamu se mohou

stat tetem diskriminace ze strany okdf.

4 Weiss, P., Sexudalni deviace, 1. vyd. PrahadR @902, ISBN 80-7178-634-9, s. 295-296
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3 Kriminologie (z lat.crimen,zlogin, trestnygin)

Je ¥da o zl@innosti (kriminali€), o jejich pachatelich, étech a o jeji
prevenci. Zlginnost jako fenomén zkoumany kriminologii ma jakpeldy
spole&enské i osobnostni. Tedy sociologické, psycholagickpsychiatrické,
pedagogické a jiné, a proto je naukou na pomékalika védnich disciplin — naukou
multidisciplinarni. Kriminologie zkouma zémnost, jeji formy, vyvoj a souvislou
problematiku jako realny fenomén, je tedydou empirickou. Pramenem
kriminologického poznani neni trestni pravo s jeladinicemi jednotlivych druin
trestnychging.**

Prednttem kriminologie a jejiho zkoumani je v prvéad zlocinnost
(kriminalita). Kriminologicka zkoumani jsou oriem@na na popis kriminality, jejich
forem, jejiho stavu a tendenci, ale i jejich paeliata olkti (kriminalni
fenomenologie). Déale s¥tuji kriminologické vyzkumy ke zji®vani souvislosti,
Z nichZ je mozné usuzovat ndignna spojeni witych jevi, tj. poznavani ficin
kriminality cestou interpretace nashromé&igth fakti (kriminalni etiologie). H
zkoumani etilogického mechanismu vzniku kriminabgcasto ukazuje nezbytnym
rozskit predmét pozornosti kriminologie i na jiné soci&lnpatologické jevy,
alkoholismus, nealkoholova toxikomanie, prostituogzvodovost, sebevrazednost
a jiné jevy. Ty¢asto pedstavuji pedpolici podhoubi zldinu nebo jsou alespgeho
pravodnimi jevy. Za sotAst pedmétu kriminologie se #tSinou povaZuje
i problematika obiti trestnéhatinu — viktimologie?> Poslednicasti kriminologie je
nalézani opaeni k gedchazeni kriminakit k prevenci kriminality (krimindlni
prevencef®

V souvislosti se za#itenim své prace se kriminalni prevenci budu zabyvat
podrobrgji.

Prevence kriminality je chapana jako z&n@, planovité a koordinované
pusobeni na fi¢iny a podminky, které vedou k jejimu pachani, a tdlem odstranit

je, nebo alespovyrazré omezit.*’

4 Novotny, O., Zapletal, J., a kol., Zaklady knmlogie, Univerzita Karlova, Praha, 1996, ISBN 8&&®21-
0, str. 7

viktimologie - zabyva se osobnostigtlirestnéhaiinu, jeji roli v odhalovani trestnyeiint, zpisoby jak
olEtem pomoci a jek se vyhnout poskozeni trestiijmam

46 Novotny, O., Zapletal, J., a kol., Zaklady knmoiogie, Univerzita Karlova, Praha, 1996, ISBN 8®6®21-
0, str. 7-8

Chmelik, J. a kol., Mravnost, pornografie a m@sini kriminalita, 1. vyd. Praha: Portal, 2003, 1ISBD{178-
739-6, s. 33
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Podle obsahového za#ieni prevenci kriminality délime na :

= Socialni
Je zamiifend na kriminogenni faktory, na jejichifegonavani a neutralizaci
( prostituce, alkoholismus, toxikomanie, nezamanost atd.).

= Situaéni
Je zanmifend na odstievani kriminogennich situaci, na omezovatilegitosti
k pachani trestnéinnosti a zvySovani moznosti dopadeni pachatel@ndlese
piedevsSim o opé&tni technického a organizdho charakteru. Nap ziizovani
meéstskych kamerovych dohliZecich system

= Viktimologicka
Je orientovana fpdevSim na potencionalni a skuté olgti trestnych ¢inu.
Zanx¥fuje se na ositovou a poradenskatinnost, poduje o tom, jak se lidé maji
chovat aby sebe a ani (§vmajetek nevystavovaly zvySenému nebeékpe
napadeni. RowZ se zabyva tim, jak se branited, i a po utoku. Pod
viktimologickou prevenci dale zahrnujemdizné vycvikové psychologické

kurzy, kurzy sebeobrany, terapeutické a rehabilitaachazeni po GtoKs.

Podle adreséti preventivnich opatireni dale rozliSujeme kriminalni prevenci na:

=  Primarni
Je nepimou strategii prevence kriminality, omezovani knality tedy neni
jejim hlavnim cilem. Je necilérorientovdna na celou spoétest, jeji instituce
a oltany. Nezarnkuje se na fedem stanovenou cilovou skupinudggstavuje
preventivni @isobeni na nejSirSi wejnost, ktera se dosud nemusela dostat do
kontaktu s trestnowinnosti, smdfuje tedy do budoucna. Patsem veSkera
opateni jenz sleduji zlepSeni beZpestni situace na GUzemi celého statuz&l
piitom jit o opateni inform&ni, organizani, ekonomicka a technickaiiBlusné
aktivity se zamsiuji na prostedi a faktory ovliviujici prilezitosti k pachani
trestnécinnosti. Pati sem nap architektonické planovani, agieni, moznosti
uzamykani, ozngvani majetku, $e€zeni okoli ( obanské hlidky ), vSeobecné
odstraseni ( policejni hlidky ) atd.

= Sekundarni

Je chapéana jako strategie orientovana na jedirgteiginy kriminal@ rizikove.

48 Hejda, J., Haman, R.,Kriminologie, Fakulta managementu Vysokéyskkonomické V Praze, 2006, s. 42 -45

36



Zamegiuje se roviZz na ochranu materialnich hodnot. Cilovou skupiopateni
v ramci sekundarni prevence, jsowtsti spolénosti, u nichz je fedpoklad ze
budou kriminalitou zasazeny.idlpokladem rozvijeni sekundarni prevence je
rovnéZz schopnost spataosti a to ¢etnd systému trestni justice, di@rozpoznat
a pedpovidat problémy. Jde prakticky @dagné ufeni oblasti s aktualndi
hrozici vysokou kriminalitou adasnou identifikaci potencionalnich pachatel
a jejich olkti, samorejm¢ s cilem zabranit spachani trestnéhou. Tezist
sekundarni socialni prevence &p@ v cilow zaneiené informani a poradenskeé
¢innosti a v specializovanych aktivitach z oblasicialni pé&e, realizovanych
prostednictvim poraden, linektdéry, socialnich pracovnik protidrogovych
koordinatofi apod.

= Tercialni
N¢kdy ozn&ovana jako ,postdeliktni prevence” jerepichdzenim kriminalni
recidivé, orientuje se na jedince a skupiny, rktee jiz v minulosti dopustili
trestnécinnosti, a na osoby, které se jiz v minulosti statbyt'mi trestnychcinu.
Tedy na tucast spolénosti kterd jiz do kontaktu s kriminalitouiigla. Jde
0 primou strategii prevence kriminality. K uvedenémliisg pedevsim vztahuje
tzv. speciélni prevence souvisejici s ugd&énim trestni represe. M4 zarovaa
cil pomoc statu a spdieosti pachatéim a to vtom smyslu aby v budoucnosti
byly schopni Zit sociath zodpowdre, tedy bez recidivy. Tercialni kriminalni
prevence se uskutiuje pohfizkou tresty, ukladanim a vykonem tfest
a ochrannych opni*®

3.1 Penologiqz. lat.poena- trest +ec.logos- slovo, nauka)

Penologie se zabyva vykonem tiegtochrannych opéeni. V SirSim pojeti je
do ni zahrnovana i oblast alternativnich ti&St TéZis¥m penologie je vsak
zkoumani otadzek souvisejicich s vykonem nepédétia trestu odéti svobody, jeho
Ucinnosti, vedlejSichdink:i zachazeni s pachateli atd. Usek penologieézany na
nepodmidny trest odeéti svobody je ozm@van jako penitenciaristiRy(dalsi

uzivané pojmy - penitercialni nauka, penitercidiscipliny).

4 Zapletal, J., Prevence kriminality, 3. vyd. Prafyalavatelstvi PACR, 2008, ISBN 978-80-7251- 270-6

s.25- 27

alternativni tresty — tresty které nejsou spojemgestem odtti svobody, jsou to nézeaiskareSeni, mzeme

se setkat s pojmem alternativni trégirdvni sankce

51 Menzik, J., Kalvodova, V., Kuchta, J. Zaklady plegie. 1. vyd. Masarykova univerzita : Brno, 19B5BN
80-210-1248-X. s. 3.
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Pojeti penologie neni jednotné, jedna skupina auiopovazuje za sadst
kriminologie . Jina ji chape jako samostatnydwni obor, vedle kriminologie acdy
o trestnim pravu. Nejperspektijdi se jevi pojeti penologie jako samostatného
védniho oboru, jehozZipdntt se opira:
= 0 \wdy o trestnim pravu a o kriminologii
= tzv. penitercialni discipliny, jako jsou penitetoidpsychologie, pedagogika,
pravo, psychiatrie a sociologfe

52 Maradek, V., Vykladovy slovnik penologie, 1. vyd, @stska univerzita v Ostray2003, ISBN 80-7042-256-
4,s.57
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4 Tresty a ochranna opakeni

Pohitizka tresty, ukladani a vykon trésta ochranna op&ni jsou dle
ustanoveni 8 2 trestniho zakona predky k dosazeni églu trestniho zakona,
kterym je chranit zajmy spalgosti, Ustavni ¥zeni Ceské republiky, prava
a opraviné zajmy fyzickych a pravnickych osob ( § 1 uvedengakona ).

Tresty a ochranna ograhi maji kkteré spoléné znaky:

* jsou pravnim nasledkem trestnétiou

» jsou prostedkem k napléni (&elu trestniho zakona

* jsou opaittenimi statniho donuceni, které mohou ukladat psorney

* jsou vymahatelné statni moci

* jsou ukladana pouze na zakiathkona

= vykonem obou sankci vznika datd Gjma, ktera spova v omezeni
ob¢anskych prav a svobod

= vykon #chto sankci musi respektovdt 7 odst. 2 Listiny zékladnich prav a
svobod?, ktery zakazuje mieni, kruté, nelidskéi poniZujici zachazeni nebo

trest?

4.1 Tresty

Jsou zéazené do Hlavy IV, obecriéisti trestniho zakona. Dle trestniho zakona
je elem trestu (8 23 uvedeného zakona) chranit &post fed pachateli trestnych
¢inu a zabranit odsouzenému v dalSim pachani trégtnésti a vychovat ho k tomu
aby vedlfadny Zivot a tim fisobit vychovi i na ostatnicleny spolé€nosti. Druhy
tresti jsou uvedeny v 8§ 27 trestniho zakona.

Jednim z druintresti jenZz miZe soud uloZit za spachany trestiy je odreti
svobody. Trest oditi svobody se uklada nejvySe na patnact let a v@kéarse ve

véznicich (839 tr. zakona). Veznicich se samdegjme vykonava i vyjimeny trest.

4.1.1 Trest odrti svobody de lege lata

Ukladani trestu oditi svobody, pedstavuje nejzavaZj$i zasah do lidskych

prav a svobod a proto musi mitipwaklad v Ustay Ceské republiky (dale jen

53 Listina zakladnich prav a svobod, Ustavni zako®/1993 Sb., ve 2mi Gstavniho zakona 162/1998 Sb..
% Cernikova, V., Sociélni ochrana ( kriminologicky et na tercialni prevenci ), 1. vyd. Praha: Vydaisivi
PACR, 2005, ISBN 80-7251-207-2, s.111
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Ustavy), a v Listid zékladnich prav a svobod (déle jen LZPS). Poslize
konkretizovan v zdkonech a dalSich pravnitgdpisech.

Na prvnim mist je &l. 2 odst. 4 Ustavy podleshoz kazdy mZe ¢init ve, co
neni zakonem zakazano, a nikdo iiéen byt nucenc¢init, co zakon nedovoluje
(shodr i ¢l. 1 odst. 2 LZPS) al. 4 Ustavy podle &hoz jsou zakladni prava
a svobody pod ochranou soudni mocklM4 LZPS je uvedeno, Ze povinnosti mohou
byt ukladany pouze na zakkdzakona a vijeho mezich a jerti gachovani
zakladnich prav a svobod. Meze zakladnich pravoh@y mohou byt za podminek
stanovenych LZPS upraveny pouze zékonem. Uvedémky Ustavy a LPZS lze
povazovat za nejobeg8i Ustavipravni zaklad trestu odti svobody, jenz je pak
konkretizovan v dalSich ustanovenich LZPS.

Z hlediska ukladani trestu o&th svobody jsou sZejnimicl. 8 ac¢l. 39 LZPS.
Dle ¢l. 8 odst. 1 je osobni svoboda z&éena, dle odst. 2 nikdo nesmi byt zbaven
svobody jinak, nez zivodi a zpisobem, ktery stanovi zakon. Dike 39 jen zakon
stanovi, které jednani je trestnyiimem a jaky trest, jakoz i jiné Ujmy na pravech
nebo na majetku, Ize za jeho spachani ulozit. diska vykonu trestutidezity ¢l. 7
odst. 2 LZPS, podle &oz, nikdo nesmi byt nden ani podroben krutému,
nelidskému nebo ponizujicimu zachazeni nebo trégfanamnym je daleil. 9
LZPS, podle #8hoz, nikdo nesmi byt podroben nucenym pracem ndinzb&m
(uvedené se nevztahuje na prace ukladané podlenaakspbam ve vykonu trestu
odreti svobody). Dleil. 10 odst. 1 ma kazdy pravo, aby byla zachovéha |elska

dastojnost>

= Podminéné odloZeni vykonu trestu oditi svobody
V 8§ 58 tr. zakona je mimo jiné uvedeno, Ze souten za witych podminek,
podmiréné odloZit vykon trestu oditi svobody nefevySujiciho d¥ l1éta. Soud nize
podmiréné odlozit vykon trestu odii svobody nefevySujiciho i Iéta, vyslovi-li
zarovei nad pachatelem dohled (860a tr. zakona).
Dohledem se rozumi pravidelny osobni kontakt patbats tednikem
Proba&ni a mediani sluzby (viz. kapitola 6), spolupracéi yytvareni a realizaci

probaniho programu ve zkuSebni doh kontrola dodrZzovani podminek uloZzenych

% Kalvodova, V., Postaveni trestu @tirsvobody v systému tresjpravnich sankci. 1.vyd. Masarykova
univerzita : Brno, 2002, ISBN 80-210-3025-223 - 224
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pachateli soudem nebo vyplyvajicich ze zakona. &bhlad pachatelem provadi
probani tiednik. Lkelem dohledu je sledovani a kontrola chovani patéaimz je
zaji¥ovana ochrana spdleosti a sniZzeni moznosti opakovani trestmnosti,
odborné vedeni a pomoc pachateli s cilem zajadby, v budoucnu vedtdny Zivot
(8 26a tr. zakona). Pachatel, kterému byl uloZehlath je povinen spolupracovat
s prob&nim Gednikem zpsobem, ktery mu probai Grednik stanovi na zaklad
jeho probaniho programu, dostavovat se k préatianu Gednikovi ve llitach, které
mu budou stanoveny prolrdm (rednikem, informovat proldaiho Gednika o svém
pobytu, zamstnani, dodrzZovani soudem uloZzenychimgienych omezeni nebo
povinnosti a jinych d@lezitych okolnostech pro vykon dohledwenych prob&nim
tirednikem, umoznit prodaimu Gednikovi vstup do obydli, ve kterém se zdrzuje
(826b tr. zakona).

Pri aplikaci 8 32 a § 40 tr. zakona lze z&ityich podminek sniZzit trest odth
svobody pod dolni hranici trestni sazby. V praxigdy znamend, Ze i u trestnych
¢inu se spodni hranici trestni sazby vysSi tielétia, mize nakonec soud podnding
odlozit vykon trestu odfti svobody. ZjednoduSénieceno, podmisné odlozeni
vykonu trestu odéti svobody znamend, Ze se odsouzeny, splréni soudem
stanovenych podminek, déanice nedostane.

V grafech¢. 5 a 6 uvadim peet osob odsouzenych za tresttiy znasilreni
a pohlavni zneuzivani v letech 2000 — 2007, ¢lexd na podmiéné a nepodmime

odsouzeni (pro zajimavost uvadintebtresi v délce 6-15 let)

Graf ¢. 5 - pa@et osob odsouzenych za tresttyn znasilEni dle § 241 tr.

zakona Ministerstvo spravedino€iské republiky?

Graf €. 5 po€et osob odsouzenych zatrestny  €in znasiln éni
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odsouzeno celkem M nepodmin éné podmin éné trestvdélce 6-15let

% Ministerstvo spravedinosfleské republiky, Statistiky, /online/ 2008, dostupaé /http://portal.justice .cz/
ms/ ms.aspx?j=33&0=23&k=3397&d=47145
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Graf¢. 6 - pa&et osob odsouzenych za trestiny pohlavni zneuZivani dle § 242 tr.
zakona — zdroj Ministerstvo spravedindsti

Graf €. 6, pocet osob odsouzenych zatrestny ¢€in pohlavni zneuZzivani
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| odsouzeno celkem M nepodmin éné podmin éné Otrestvdélce 6- 15 let |

Pfi zpracovani uvedenych statistickych ddgsem byl velmi pekvapen,
v kolika pipadech byl za tak zavazné trestfidy vykon trestu odéti svobody
podmirgné odlozen. Jak je vySe uvedeno, jednim z peatfi k dosazeni &elu
trestniho zakona, je pal#ka tresty. U podmiémého odsouzeni ji opravdu hledam
marre! Podmirné odsouzeni za znasili nebo pohlavni zneuzivani, mi prost

piipada jako vysrch okEtem.

V tabulces. 9 uvadim poet uloZenych vyjiménych trest v letech 2002 az 208%7

Rok 2002 2003 2004 2005 2006 2007
Pres 15 | 2 22 13 14 14 4

let

Dozivoti | 4 1 6 4 2 0

= Podminéné propusEni a ukonéeni vykonu trestu odréti svobody
V 8 62 tr. zdkona jsou taxatignuvedeny trestn&iny, u nichZ plati, ze
odsouzeny riZze byt po vykonu dvoufiétin trestu odéi svobody podmigné
propusén z vykonu trestu. U ostatnich trestnyghu plati, Ze odsouzeny ine byt
podmirgné propustn z vykonu trestu odii svobody po vykonu poloviny uloZzeného
trestu (861 tr. zakona). Odsouzeny k vyjimému trestu odii svobody na dozZivoti
muze byt podmi#né propusén az po nejménhdvaceti letech vykonu tohoto trestu.

Pro dplnost jest uvadim, Ze vykon trestu oéih svobody niZze byt ukoken na

5" Ministerstvo spravedinosileské republiky, Statistiky, /online/ 2008, dostupaé /http://portal.justice.cz/
ms/ms.aspx?j=33&0=23&k=3397&d=47145
%8 vézeiska sluzba eské republiky, Statistiky, /online/ 2008 dostupiaé http://www.vscr.cz/
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zaklad uckleni milosti nebo amnestie prezidentem republikyatoT pravomoc
prezidenta republiky je zakotvena v UstaVeské republiky’ v &l. 62 pism. g) -
milos® a vél. 63 pism. j) — amnestfé. Dle § 327 trestnihdadu miZe ministr
spravedInosti upustit od vykonu trestu stinsvobody nebo jeho zbytku, jestlize
odsouzeny byl nebo ma byt vydan do ciziho statwngbdan jinémwlenskému
statu Evropské unie na zakéadvropského zatykaciho rozkazu. SoudZzenupustit
od vykonu trestu odti svobody nebo jeho zbytku, jestlize odsouzenyrngffo ma
byt vyhosén.

VySe trestni sazby de lege ferenda

Trestni sazba jeffmo uvedena u jednotlivych trestnyéimi ve zvlastnicasti
trestniho zakona, a to #uprostednictvim horni i dolni hranice nebo jen hranice
horni.

Podle mého nazoru nejsou stavajici trestni sazisyatiééné vysoké. Vzdy
nag. u trestnéh@inu vrazdy je v prvém odstavci mozné ulozit tregidi svobody
deset az patnact let. Za zfeay lidsky Zivot je to podle mého nazoru malo.
V souvislosti s fipravovanou novelou trestniho zakona jsou v méditelzentovana
vyjadieni sodasného ministra spravedinostitido PospiSila o tom, jak dojde
ke zvySeni trestnich sazeb u nejzaégrtrestnychtini. Ke zvySeni skuta¢ dojde
a to nap. u zmiovaného trestnéhtinu vrazdy. V navrhované novele bude mozno
v prvém odstavci ulozit trest o&hi svobody deset az osmnact let (ke zvySeni trestni
sazby dochézi i v dalSich odstavcich). Zde se mhadré nelibi zachovani spodni
hranice trestni sazby. Rrge soudm ponechana moznost uloZeni tak nizkého trestu!
Naopak u trestnyclina znasilni a pohlavniho zneuzivani dochazi ke snizeni
maximalni trestni sazby. V stasné dob je mozné za tyto trestrigny, za utitych
podminek, ulozit vyjimény trest. V navrhované novele trestniho zakonaSpk\za

tyto trestn&iny mozné ulozZit trest oditi svobody v maximalni délce Sestnécti let.

%9 Ustavni zakort. 1/1993 Sh., Ustav@eské republiky

8 milost - je udlovana individualnim aktem, tyk& se konkrétni gsqimesident timto aktem odpousti zinije
tresty uloZzené soudem fizaije, aby se trestitizeni nezahajovalo, a bylo-li zahajeno, aby sém n
nepokréovalo, a zahlazuje odsouzeni.

amnestie - je prominuti trestu spojené se zahlazedsouzeni pro trestiin, pro ktery byl trest uloZzen a
obvykle roviz rozhodnuti, aby se trestni stihanitippdech, na které amnestie dopada, nezahajovato neb
pokud bylo zahajeno, aby sedmmnepokr&ovalo, je udlovana hromadnym aktem , neni tedy bliz&ear
paet osob na které se vztahuje, rozhodnuti presigeqtadmirno spolupodpisemipdsedy viady

61
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4.1.2 Funkce trestu od#ti svobody
V penologicke literatte nalezneme zke¢ roztistny nahled na funkci trestu.

Napr. Hala odliSuji funkci vyrovnavaci a funkci regulati.

Vyrovnavaci funkce trestu

Méa dva aspekty. V prvéact jde o vyrovnani se @h s trestnymcinem.
Vychazi se zfedpokladu, Ze negativni emoce (ponizeni, zoufal$tadv atd.)
poskozenych nebo pagtalych (u trestnéh@inu vrazdy) Ize eliminovat nebo
alesp@ kompenzovat Ujmou #gobenou pachatelifipadré ndhradou Skody. Na
prioritu kompenzace @i poukazuji psychologové i dalSi odbornici zabisiage
institutem narovnani mezi pachatelem &tbbJedna se o osobni setkani pachatele
s okEti za gitomnosti mediatora (zprasdkovatele). O#i je takto davana moznost
z i do @i vyjadit své negativni emoce a dojit tak k uwih em@niho nagti.
Také pachatel seime lépe vcitit do situace & Vysledkem narovnani tize byt
omluva nebo dohoda o nadh&éagkody. Zde je dlezité uvést, Ze programy narovnani
je vhodné realizovat jen u vybranych pachatel vybranych trestnyckeind.
DuleZitou podminkou je dobry mediatorCeské republice je k provéai mediace
v trestnich ¥cech uéena Probéni a mediani sluzba ( viz. kapitola 6)Vzhledem
k tomu, Ze vCeské republice byl trest smrti zruSen novelou tibst zakona z roku
1990, nejvazgi naphiuje vyrovnavaci funkci trest odti svobody (¢etrg moznosti
uloZeni trestu doZivoti). Vyrovnani préestinictvim trestu odfti svobody jist neni
tak Sokove, radikalni argjm¢ ani tolik (&inné jako v pipadt trestu smrti Druhy,
nemeért dalezity aspekt vyrovnavaci funkce trestu strsvobody, spéiva v tom, Ze
pii uvézréni, dostava odsouzeny prostoias k zpytovani ssdomi, postupnému
vyrovnavani se s pocitem viny &ijpti odpowdnosti za sk ¢in se vSemi z toho

vyplyvajicimi disledky. To se vSak tyka pouze odsouzenychj kiaji swdomi.

Regulativni funkce trestu
Silngji nez funkce vyrovnavaci stavi do pegi cil chranit spolmost fed
zlo¢inem. Chce trestnodinnost minimalizovat, realisti¢ji pojimano spokoji se
alesp@ s jeji regulaci. B analyze realizace této funkce naleznemkohk
z&kladnich gstupi:
» jzolovani - nachéazi-li se odsouzeny ve vykonu trestiréti svobody (tj.
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uvnitt vézeiskych zdi), je mu timto op@nim bezprogedre (témef
znemozgno pachat (mimodznici) dalSi trestnodinnost

= odstraSovani - je zaloZzen naegdpokladu, Ze potencionalni pachatelé
trestnychc¢int jsou konfrontovani se skuteosti fungujici posloupnosti, za
zlo¢in, néasleduje trest. Na tomto podikdadvazi své budouci jednani
a rozhodnou se nevykonat trestdin. Je nutno poznamenat, Ze toto
piedpokladané schéma je v praxgbpyrazre individualizovano. Obeciji se
ovSem uvadi, Ze odstraSovani je matingé u lidi s poruchou osobnosti
(asocialnich psychopgt protoze préa¥ ti jsou charakterizovani vyraznym
nezajmem o nasledky vlastni tresti@nosti. Podstath vysSi &innost je
piedpokladana u standardni populace. Zde tresitbdmnobody pedstavuje
celou fadu nepijemnych a odstrasujicich naslédk ztratu svobody,
zanestnani, partnera, bydleni, postaveni, prestiZze atd.

= zmeény chovani, eventuanosobnosti provinilce - v ffpad trestu odati
svobody ma byt takto ziskanfasovy prostor intenzi¥nvyuzit k atlumu
nezadouciho chovani a rozvijeni fejSich forem chovani prosocialniho.
Problém spéiva v tom, jak nejlépe motivovat odsouzeného k toaty se on
sam chil zmenit k lepSimu a hodnpro to udlal jiz ve wzeni. K tomuto

icelu je uzivan pojem zachazé&a.

Zachazeni

Podle mého nazoru je vystiznd definice Haboubor aktivit ¥zeiskych
pracovnil¢, aplikovany s cilem motivovatéare (poskytovat mu spalensky
hodnotné a osolknpritazlivé vyzvy) k praci na selsamém a tim pomahat zvySovat
jeho Sance na Zivot v zakonnosti po prognistz ézeni a na reintegrall do
demokratické spotmostf*

Jde o pojem &ny ve Ezeistvi swtovych demokracii. \Ceském ¥zeistvi se
zatal pouzivat po roce 1989. Konkrétpe zachazeni stzni (téZ penitercialni
zachazeni) vSechno to, ccil@me ve ¥zeiskych zdizenich swzni. VSe je

smefovano k tomu, abychom naplnilcél vykonu trestu odti svobody a f tom

62 Hala, J., Uvod do teorie a praxéeistvi, 2. vyd. Vysoka Skola evropskych a regiondirstudiiCeské

Budtjovice, 2006, ISBN-80-86708-30-6, s. 40-44

reintegrace - afiovné zaleréni

8 Hala, J., Uvod do teorie a praxizeistvi, 2. vyd. Vysoka $kola evropskych a regiondirsudiiCeské
Budtjovice, 2006, ISBN-80-86708-30-6, s. 45
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vézium neuskodili. Zachazenitipomind I€eni a jmenovit nag. zahrnuje socialni
p&i, vzdélavani ¥znt, navstvy, korespondencigcetbu, ale i psychologickou
a lékadskou péi, psychoterapii apotf

V procesu zachazeni je realizovana vychovné funkestu odgti svobody.
Tato predstavuje systém aktivit, podminek a zasad, ktansirayt uplatény, aby
mél tento trest vychovny dinek. Tento proces se odviji ve vymezeném ramci
a vymezenymi progedky danymi zakoners. 169/1999 Sb., o vykonu trestu @tin
svobody?®

Vychovna funkce trestu odti svobody sleduje specifické a individualni
vychovné cile.

1. specifické vychovné cile jsou z&ifeny na
= odstragni nezadoucich forem chovani
= utvdeni a petva&eni osobnosti odsouzeného ve smyslu pozitivnich
spole&enskych norem a dil
= piekonani protispoteenskych tendenci
= odstrargni nezadoucich navyik
* umeni piizpasobit se
2. individualni cile jsouiedevsim zawteny na
= adaptaci
= 0osvojeni si ¥domosti, dovednosti a nawyk
» pripravu odsouzeného na jeho budouci Zivot po prépu&tvykonu trestu
odreti svobody

Individualni cile jsou stanovenytippisobeny a dosahovany s ohledem na
jedingnost a neopakovatelnost osoby odsouzeného. Stanseujak, aby bylo
dosaZeno co nejtdiho stup v odklonu od kriminalni kariéry/.

O &innosti vychovné funkce trestu ofthsvobody, tedy o dinnosti procesu
zachazeni, by se vSak pod vlivem statistickych didapachatelich trestnyatina
vrazdy (sexual® motivované), znasiini, pohlavniho zneuZivani ostatni
a pohlavniho zneuzivani v zavislosti, dalo bohwahini pochybovat. Za sledované

obdobi 14-ti let, byl ve 44% pachatelem trestnéiou vrazdy recidivista.

8 Maradek, V., Vykladovy slovnik penologie, 1. vyd, @stska univerzita v Ostray2003, ISBN 80-7042-256-

4, s. 39-40

zak.¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu @tirsvobody a o z&né nékterych souvisejicich zakén

67 Cernikova, V., Sociélni ochrana ( kriminologicky e na tercialni prevenci ), 1. vyd. Praha: Vydaisivi
PACR, 2005, ISBN 80-7251-207-2, s.111
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U trestnéhainu znasilgni to bylo ve 42%. U trestnéhiinu pohlavniho zneuZzivani
ostatni byl pachatelem recidivista v 26% a u @ahi zneuzivani v zavislosti v 35%

(u obou posledhuvedenych bylo sledované obdobi od roku 2000 Ko 2007).

4.1.3 \kznice vCeské republice

Vykon trestu odeti svobody upravuje zakah 169/1999 Sh., o vykonu trestu
odnsti svobody?® Organ =zajiBujici vykon trestu je Wzeiskd sluzbaCeské
republiky.

Vézaistvi se tykaji i jiné zakony:

Ré&d vykonu trestu oditi svobody - vyhlg&. 345/1999 Sb.
Z&kon o vykonu vazby - Z. 293/1993 Sb.

Ra&d vykonu vazby - vyhk. 109/1994 Sb.

Zak. o svobodnémifstupu k informacim - zZ. 106/1999 Sb.
Z4ak. o \kzeiiské sluzb a justini straZiCR - z.&. 555/1992 SB?

Véznice vCeské republice se roddji na vazebni &znice, v nichZ jsou drzeni
obvirgni, ktai byli soudem vzati do vazby ( i ¥dhto mize byt realizovan vykon
trestu oduti svobody ), a #znice, v nichZz odsouzeni vykonavaji trest &dn
svobody. V sosasné dob je vCeské republice 11 vazebnickizmic a 23 ¥znic
a Véznice a Ustav pro vykon zabezpeaci detence se sidlem v OpaY

Podle zjisobu vijSiho clereni, zajiSeni bezpeénosti a vnitniho rezimu se
véznicecleni doctyt zakladnich typ (8 39a odst. 1 tr. zakona)

a) wznice s dohledem

b) Wznice s dozorem

C) weznice s ostrahou

d) wznice se zvySenou ostrahou

Zarazeni odsouzenych do jednotlivych iygeznic je ovlivreno nap. délkou
uloZeného trestu odti svobody, zpsobem jakym byl trestndin spachan ( amysén
z nedbalosti ), typem pachatele ( recidivista,opachatel ) a dalSimi okolnostmi
jenz samotnému odsouzertegdchazely.

Soud ve svém rozsudkuduje z&azeni odsouzeného dcaitého typu ¥znice.

V pribéhu vykonu trestu soud rowh rozhoduje o fefazeni odsouzenych z jednoho

68 z&konc. 169/1999 Sb., o vykonu trestu étirsvobody a o zémé nékterych souvisejicich zakén

69 vezeiska sluiba::eské republiky, Legislativa, /online/ 2008 dostupaéhttp://www.vscr.cz/
0 vézeiska sluzba eské republiky, Vykonazeistvi, /online/ 2008 dostupné na: http://www.vsdr.cz
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typu Wznice do druhého, a to na navrh odsouzenébditele ¥znice, statniho
zastupce nebo i bez navrhu. Vedle z&kladnicli tfznice jsou Fizeny i zvlastni
véznice pro mladistvé. V ramci jednohdzeiskeho zézeni Ize Fidit i vice oddleni
raznych typi (nag. ve Wznici s ostrahou Kize byt Zizeno i oddleni s dozorem).
Ve vazebnich &znicich Ize #dit oddtleni pro vykon trestu oditi svobody’*
Nenastoupenim vykonu trestu @tinsvobody nebo dkem z \¥znice g
vykonu trestu odéti svobody se odsouzeny dopousti trestn&ho maeni vykonu
ufedniho rozhodnuti (8 171 tr. zakona) &zen byt potrestan trestem adinsvobody

az na dv¥ léta (v gripact nenastoupeni) a az n& et (v gripad uteku).

Graf¢. 7, tabulkat. 13- vyvoj p@&tu osob ve vykonu trestu o&th svobody v letech
1999 a7 2007

Graf €. 7 vyvoj po €tu osob ve vykonu trestu

celkem Emuzi Zeny

O 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Rok 1999 | 2000 2001 2002 2003 2004 2005 | 2006 2007

Muzi 155101 14966 | 14190 | 12321 | 13298 | 14437 | 15336 15376 | 15792
Zeny 616 605 547 508 570 637 741 803 855
Celkem | 16126] 15571 | 14737 | 12329 | 13868 | 15074 | 16077| 16179 | 16647

4.2 Ochranna opateni

Zarazena do Hlavy VI, obecnésti trestniho zakona. Ochrannymi dpatmi
jsou ochranné t&eni, zabezp®vaci detence, ochranna vychova a zabréai nebo

jiné majetkové hodnoty (8§ 71 tr. zdkona). Vhledemaktieni mé prace se budu

" Bandura, L., Pravaszré Od vazby po propudii z trestu odéti svobody, 1. vyd. Praha: GRADA Publishing,
1999, ISBN 80-7169-555-6, s. 92-94
2 vézeiska sluzba eské republiky, Statistické tdaje /online/ 2008tdpsé na: http://www.vscr.cz/
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blize zabyvat pouze ochrannyn¢d@im a zabezgevaci detenci.

Ochranna op&ni neobsahuji moralni odsouzeimu. Na rozdil od trestu
proto mohou byt uloZena i osglktera nebyla uznana vinnou trestngimem.”

Vykon ochrannych op#ni se nepromiuje, nezahlazuje a nelze je prominout
cestou amnestie. Ukladanim a vykonem ochrannycitiesp se sleduje hla¥n
prevence. Do pdedi tedy vystupuje slozka débnda, terapeuticka, vychovna
a zabezp#smvaci. Konénym cilem je odstrami nebo alespo eliminace nebezgée
dalSiho porusovani nebo ohrozovani Zajohrargnych trestd pravnimi zakony.
Poteba uloZeni ochrannych opati a jejich intenzita proto nenicovana stupém
spole&enské nebezgaosti ¢inu pro spolénost, ale pedevsSim pdebou I€eni,
vychovy a izolacé?

O tom, zda bude obwnému uloZeno ¢&které z ochrannych opgeni,
rozhoduje soud. ProtoZze soudce neni odbornikendravatnictvi, vyZzaduje siipd
svym rozhodnutim znalecky posudeitstusnych odbornik Jejich hlavnim tkolem
je rozpoznat, zda obwiny naplnil rekterou z podminek pro uloZeni ochranného
opateni. V gipac, Ze znalec konstatuje, zetktera z podminek pro ulozeni
ochranného op#ni existuje, soud ho z pravidla ulozi. Soudce rardleckym
posudkem vazan, tento je bran pouze jakkad.

Znalci (8 105 - § 111 triadu)

Je-li k objasani skuté&nosti dilezité pro trestnitizeni teba odbornych
znalosti, vyzada orga&inny v trestnimiizeni (vySabvatel, statni zastupce, soud)
odborné vyjatkeni, ve slozijSich gipadech fibere znalce. V trestnirfizeni nize
vyZzadovat znalecky posudek kterakoli z€agirenych stran, tedy napi pachatel
( 8 89 odst. 2 trkadu).

Znalec — pravni potmy a zpgisob ustanoveni znalce upravuje zakoB6/1967
Sb., o znalcich a tlundaicich, ve z#ni pozdjSich gedpig a vyhlaska:. 37/67 Sb.,
rovnéz ve zrgni pozajSich gredpisgi.

Znalecky posudek
U sexuald motivovanych trestnyckEint se jedna o znalecky posudek ze

3 Jelinek, J., Sovék, Z., Trestni zakon s poznamkgodikaturou, Praha: Linde, 2004, ISBN 80-720045
s. 93

™ Cernikova, V., Sociélni ochrana ( kriminologicky et na tercialni prevenci ), 1. vyd. Praha: Vydaisivi
PACR, 2005, ISBN 80-7251-207-2, 5.112

5 zé&koné. 141/1961 Sb., o trestnitfzeni soudnim (trestiiéd)
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zdravotnictvi, zpravidla z psychiatrie, psychologiesexuologie. Tento posudek se
sklada z uvodu &it¢asti.

V Gavodu posudku musi byt uvedena instituce, kter@alce pibrala,
identifikovana posuzovana osoba, jeji postaveni wei (obvireny, swdek,
obZalovany atd.), kdy a z jakéhdivibdu byl posudek vyzadan, poloZzené otazky
a material, z &hoz znalec $ vypracovani posudku vychazel. Prwést obsahuje
podstatna fakta z materialu, kterého znalec pow#ipis z vySeiovaciho spisu,
dulezita fakta ze zdravotnické dokumentace posuzdwanéySeteni posuzovaneho
a vysledky pomocnych vy&eni (nefastji jde o vySeteni psychologické,
elektroencefalografické EEG a falopletysmografie&G®).

V druhé ¢asti znalec posuzuje Udaje z prwfésti, uvadi je do souvislosti
a dospiva k diagnodze.

Treti ¢ast obsahuje odpédi na poloZzené otazky. Z&em znalec Ppojuje
znaleckou doloZku, ktera obsahuje, osobni datacenddy a kym byl jmenovan
znalcem, pro jaky obor a o#lvi acislo, pod nimz je posudek zapsan ve znaleckém
deniku.

Znalecky posudek je pro soud jen jednimikaii a soud jej hodnoti jako
kterykoliv jiny dikaz. Vzniknou-li pochybnosti o Uplnosti nebo spmstin posudku,
muze soud zadat jeho dophi nebo pibrat znalce jiného (8 109 tfadu). Ripadre
piibrat k provedeni posudku statni orgargdecky ustav, vysokou Skolu nebo
instituci specializovanou na znaleckionost (§ 110 triadu)’’

Pro pedstavu uvadim é&které otazky jenz ma znalec ve svém posudku
zodpowdét (jedna se o otazky z oboru psychiatrie ).

» Posoudit, zda obvimy v dok& spachani trestnélinu byl schopen rozpoznat
spole&enskou nebezgaost svého jednani a zda byl schopen své jednani
ovladat.

» Posoudit, zda obvémy v dolk¥ spachani trestnéhdinu trpil duSevni
poruchou nebo chorobou a jakou.

= Jaky je v sotasné dob duSevni stav obvimého, zda je schopen chapat

smysl trestnihdizeni.

® PPIG vySdeni - registruje objemové 2my penisu fi expozici sexudlnich objektrizného ¥ku a pohlavi,
nebo fi expozici kratkych fibéhi se sexuélni tématikou. Jedna se o pomocnou metodiiagnostiku se-
xudlnich deviaci.

" Brichcin, S., Kalvach, Z., Soudni psychiatrie susdogie pro policisty, 1. vyd. Praha: Vydavatel$®A CR,
2003, ISBN 80-7251-129-7, s. 67 - 69
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= Jaka je moznost resocializace ol#iého.
» Byla u obvirgného zjis¢na sexualni deviace. \tipadt, Ze ano, o jakou
deviaci se jedna.
= Zda pobyt obvidného na svobdadneni nebezpmy pro spolénost a zda
znalec navrhuje ochrannowlhéi a jakou formou.
Podéani nepravdivého znaleckého posudku je podI@58trl zakona, trestnym

¢inem s trestni sazbou ofthsvobody az naitléta, nebo pefzitym trestem.

Pro lepSi orientaci uvadim v ohf. 1 schématické znazam legislativniho
a nasled# terapeutického postupu (tedy moZznosti forem odmouza nasledného
narizeni ochranné &by nebo zabezgevaci detence). Dle publikace Sexualni
deviace (Weiss P.,2002), dopio 0 moznost uloZeni zabezpgaci detence.
Obre.1

sexualni delikt

podmirgné
A odsouzeni
znalecké R deviace R soud
vyseteni nezjistna vykon trestu
zabezp&ovaci
A 4
. . detence
deviace zji&tna
4 v
Ustavni Iéba
A 4
soud .| podmirgné ambulantni ambulantni
"| odsouzeni lécba lécba
v ambulantni
vykon trestu | lé¢ba ve VTOS lecha
Ustavni Iéba - ambulantni
v lécba
Ustavni Iéba ambulantni
Iécba

\ 4

ambulantni
[&cba

zabezpéovaci
detenc

/

51



4.2.1 Ochranné léeni

. V trestnim zéako# je uvedeno v § 72. Je soudentinavano jednak pachateh
negicetnym misto trestu a to vah pipadech, kdy je jejich pobyt na svolsod
nebezpény. Déle pachatén jenz trestnyin spachali ve stavu vyvolaném duSevni
poruchou, nebo pod vlivem navykoveé latky nebo wsslasti s jejim zneuzivanim.

. Ochranné l&eni mize soud ulozZit spobe¢ s trestem, nebofipupuseni od
potrestani. Jestli-ze soud uloZi ochrann&nié musi vzdy rozhodnout o i&Dbu
jeho vykonani, tedy zda bude realizovano uUstévaimbulantni formou. Vippack,
Ze je ochranné t&ni ukladano spoteé s trestem odtii svobody, zpravidla Zéna
po nastupu vykonu trestu veanici. Jestlize ochranné déni nelze vykonat po
nastupu vykonu trestu vesznici, vykona se f&d nastupem vykonu trestu @tin
svobody, pokud se tim Iépe zajisti spihelu I&eni, jinak se vykona po vykonu
nebo jiném ukoeni trestu odkti svobody. Ambulantni ochranné&éni se vykona
zpravidla po nastupu vykonu trestu étinsvobody ve #znici. Jestlize vykon
ambulantniho ochrannéhocéni ve ¥znici nelze uskutait, vykona se az po
vykonu trestu odéti svobody.

. Ustavni ochranné ¢éni mize soud zmmit dodaténé na ochranné téeni
ambulantni a naopak. Ratihho miZe znénit na zabezp®vaci detenci (viz kapitola
4.2.2).

. Ochranné l&ni potrva, dokud to vyZaduje jehdell nejdéle vSak dvléta
nebude-li v této dablécba ukorena, rozhodne soudrgqnl skokenim této doby
o0 jejim prodlouzeni, a to i opakovarvzdy vSak nejdéle o dalSi #lléta. O ukoteni
ochranného keni vzdy rozhoduje soud, a to na zakladlborného posudku. Je-li
nebezpéi, Ze by odsouzeny mohl po uk@mi ochranné tiby spachat dalsi trestny
¢in, soud v rozhodnuti o propgsf z ochranného ¢é&ni uloZi odsouzenému dohled

nad jeho chovanim. Dohlediie byt uloZzen az na dobgtplet.
V piipac, Zze rtkdo mdi dohled pi ukonceni ochranného &€ni, dopousti se

trestnéhocinu maeni vykonu tedniho rozhodnuti a ide byt potrestan odtim

svobody aZ na dviéta, nebo pefZitym trestem ( § 171 tr. zakona ).
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V grafu ¢. 8 a 9 uvadim v kolika ffpadech bylo odsouzenym za trestéin
znasilreni dle 8241 a pohlavni zneuzivani dle § 242 tromakuloZzeno ochranné
lé¢eni a o jaky druh ochrannéh@ddi se jednalo. Sledované obdobi rok 2000 az rok
2007 — zdroj Ministerstvo spravedino6R’®

Graf €. 8- ochrané 1é €eni a jeji druhy
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| ochrannalé ¢éba M protialkoholni O protitoxikomanskéa ostatni |

ostatni— zde je zahrnuta i ochrann&hé sexuologicka, psychiatricka atd.

Graf €. 9 ochrané |é éeni a jeji druhy
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Z uvedenych statistickych udajykajicich se p&u odsouzenich za trestné
¢iny znasileni a pohlavni zneuzZivani a o uloZzeného ochrannéhocéni €mto
odsouzenym vyplyva, Ze ochrannédgi je néizovano necelym 15% odsouzenych.
To je pro mne fekvapujici udajcekal jsem, mnohemewsi procento nidzeného

ochranného keni.

8 Ministerstvo spravedinosileské republiky, Statistiky, /online/ 2008, dostupaéhttp://portal.justice.cz
Ims/ms.aspx?j=33&0=23&k=3397&d=47145
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Jak casto a jaké ochrannéckni je néizovano, uvadim v graféd. 10, sledované
obdobi rok 2002 aZ rok 2007 — zdroj MinisterstveaspdinostiCR"®

Graf €. 10 ochrané Ié éeni ajeji druhy
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4.2.1.1 Ochranné léeni sexuologické

. Samostatna sexuologicka @thi, v nichZz je Ustavni forma ochranné
sexuologické &y realizovana, vznikalaipvétSich psychiatrickych t@&bnach a to
od sedmdesatych let 20. stoleti. To, Z&bde parafilnich sexudélnich delikvént
probih& v takto specializovanych pracovistich rn@itom ve s¥té samozejmosti.
Ve WwtSine zemi jsou tito pachatelé umavani do ¥zeiskych psychiatrickych
nemocnic, zde jsou pak ¢éni spoléné s kEZnymi psychiatrickymi pacienty,
zejména s alkoholiky, drogéwzavislymi a s asocialnimi pacienty.

. Za kritérium uaspsSnosti I€by je povazovano kroénzvyseni kvality Zivota
pacienti predevSim zabrami jejich kriminalni recidivy. Zde je idezité uvést, Ze
zakladem léebné terapie je psychoterapeutick&gbeni vedouci pacienta k ziskani
nahledu na svou sexualni deviadiip@dny farmakologicky a eventualni chirurgicky
Gtlum sexualni aktivity rize snizenim sexualniho ripzlepsSit kontrolu chovani
pacienta a tim i riziko jeho selhani §Zném Zivos.2°

. Souwasna terapie poruch sexualni preference se tykaapE muz. Ve
specializovanychuzkovych oddlenich psychiatrickych ti&eben se & desetina
dobrovolniki, deviti desetindm je po spachani sexualniho deliba souda

Vv s

narizena. V ambulantnich débnach byva po#n dobrovolniki o néco @iznivejsi.

™ Ministerstvo spravedinosileské republiky, Statistiky, /online/ 2008, dostupaé/http://portal.justice.cz
Ims/ms.aspx?j=33&0=23&k=3397&d=47145
80 \Weiss, P., Sexudlni deviace, 1. vyd. Praha: P@@82, ISBN 80-7178-634-9, s. 226 - 227
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Uvadi se, Ze v Ustavni ochrannéchi€ sexuologické je asi 13% extrémn
nebezpeénych pacient, které je teba bez odkladu najit a &hgnit je z obvyklych
kritérii pro ogitovné z&lenéni do spolénosti.®*

O ukorteni ochranného &éni vzdy rozhoduje soud a to na zakladborného
posudku. Redpokladem pro uka@eni &by je, Ze pacient jiZ neni pro spéahest
nebezpeény. V kapitole ¥nované recidi¥¥ uvadim, Ze u pachateljenz absolvovali
ochrannou l|&u (v tomto pipad ochrannou l&bu sexuologickou a jednalo se o
pedofilni delikventy) byla zjigha recidiva az u 25% paciéntKde se tedy stala
chyba, Ze by se odborna komise a soud zmylily &lpus svobodu &oho, kdo je
pro spolénost nebezpmy? Pré je |&ba ukokena pacieritm, u nichZ je moznost,
Ze opgtovre selzou a &komu ublizi? V souvislosti s timto mne napadag prejsou
n¢jakym zpisobem tresth odpowdné ty osoby, jenz k ukéani ochranného ¢éni
daly kladné stanovisko. Mam santiepmé na mysli lék#ée. Podle mého nazoru by se
mohlo jednat o Witou formu &astenstvi (8 10 tr. zakona). Dle gasné pravni
Upravy je k @dastenstvi na trestnéginu nutny umysl a tento bychom as#Zko
¢lenaim odborné komise prokazovali. Jejich argumentenmséypozejme bylo, Ze

o ukorteni ochranného ¢éni gece rozhoduje soud.

4.2.1.2 Realizace ochranného keni
= v létebném zd&izeni(Gstavni forma)

Je realizovano wikkovych oddlenich statnich zdravotnickych izzeni
(nejéastji psychiatrické 1éebny). Jedna se o kaptjSi zpisob realizace ochranného
|é¢eni. Psychiatrické t&bny jsou zdravotnicka #aeni, a jako takova sami@ime
nedisponuji jednak technickym a hlavpersonalnim vybavenim pro ostrahughkyt
pacienti z takového zazeni, nebo zvychazky, prowadw vramci |éebného
programu, nejsou tedy dim neobvyklym. Trestnéinnost pachana nadku je pak
smutnym vysledkem nefutkiho systému vykonu ochrannéhatdai v Ustavni
forme.

Vramci vykonu ochranného déni, dochazi kvyraznym zasah do
zakladnich prav a svobod. Vykon ochrannéhgené gitom neni, na rozdil od

vykonu zabezpmvaci detence, regulovan zadnym zakoriémravnim gedpisem.

81 Brichcin, S., Kalvach, Z., Soudni psychiatrie susdogie pro policisty, 1. vyd. Praha: Vydavatel$®A CR,
2003, ISBN 80-7251-129-7, s. 117
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Zdravotnicky personal je ponechavan v nejistohledr® prav a povinnosti svych
i prv a povinnosti pacientatitdm podrobnou zakonnou Upravu vykonu ochranného
lé¢eni vyZaduje i Listina zakladnich prav a svoboa dtanoveni jejihd. 4 odst. 1
a 2 lze povinnosti ukladat jen na zaklathkona a v jeho mezich, meze zakladnich
prav a svobod mohou byt stanoveny pouze zakdfem.

Utékem z I&ebny se pacient dopousti trestnéirmu maeni vykonu #iedniho
rozhodnuti a ize byt potrestan odtim svobody az na dviéta, nebo peiZitym

trestem ( § 171 tr. zakona ).

= ambulantni lé¢eni

Je soudem rfzovano v meéa zavaznych fipadech, kdy jeigdpoklad, Ze tato
forma bude dostaljici k naplrni (Celu I&eni, nebo po dosazenfinivych znén
pii 1é¢eni na izkovém oddleni. Revedeni z Ustavni formy vykonu ochrannéié
na ambulantni vykon ochrannélé je mozny pouze na zakkadbzhodnuti soudt?
Ambulantni l€eni prakticky spéivA v tom, Ze pacient pravidélndochazi za
lekarem. V gipack, Ze by pacientijestal dodrzovat harmonograntlig, dopustil by
se také trestnéh@nu maeni vykonu tedniho rozhodnuti, a mohl by byt potrestan
odretim svobody az na édvéta, nebo pefzitym trestem. Hpadré by mu mohl byt

zmeénén vykon ochranného ¢éni na Ustavni.

= |é&ba ve vykonu trestu

Dle § 57 zakona o vykonu trestu @tinsvobody je mozné vykonat ochranné
lé¢eni v zd@izenich pro vykon trestu odim svobody (¥znice) v pfibchu jeho
vykonu.

V Ceské republice je pouze veéxnhici Kufim specializované odteni, ve
kterém je v ramci vykonu trestu vykonavana sexuolayl&ba. Oddleni za&alo
fungovat v dubnu 1998. Za deset let jeho fungosénzde vystdalo 230 deviarit
U pati procent doslo po propusti z vykonu trestu oditi svobody k recidig?*

82 Otazky za navrhovanou Upravou trestni detenck sstu$evni poruchou, VIA IURIS, /online/ 2009, dpsté
na http://www.viaiuris.cz/index.php?p=msg&idal

8 Cernikova, V., Sociélni ochrana ( kriminologicky et na tercialni prevenci ), 1. vyd. Praha: Vydaisivi
PACR, 2005, ISBN 80-7251-207-2, s. 113

8 Devianti se v Kiimské wznici & uz deset let, iDNES.cz, /online/ 2008, dostupaéitp://zpravy.idnes.cz
/devianti-se-v-kurimske-veznici-leci-uz-desstftirno.asp?c=A080429194824 brno_atk
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V tabulce¢. 10 uvadim fehled ¥znic, ve kterych je mozno vykonavat ochranné
léceni a jeho druhy, v rdmci vykonu trestu stsvobody?®

Tabulkac. 10
Véznice Typ wznice Typ. spec. odéleni | Kapacita
Hefrmanice ostraha-muzi protialkoholni 45
Kufim ostraha-muzi sexuologické 93
Opava dohled, dozor protitoxikomanskeé | 26
ostraha-Zeny protialkoholni
patologické hréstvi
ostraha-muzi protialkoholni 30
mladistvi patologické hréstvi
Rynovice dozor protitoxikomanské | 12,15
ostraha-muzi
Znojmo dozor-muZi protitoxikomanské | 20

4.2.2 Zabezp&ovaci detence

. V trestnim zako# je uvedena v § 72a. Soud mimo jiné uloZi zab&xyeeci
detenci pachateli, ktery neni pro ni€ptnost tresth odpovdny a jeho pobyt na
svobod je nebezpgny a nelze tekavat, Ze by uloZzené ochrannéel@ vedlo
k dostaténé ochraa spol€nosti. Soud mize ulozit zabezp®vaci detenci i tehdy,
jestlize pachatel spachal umysiny trestfiy, na ktery zakon stanovi trest @tin
svobody, jehoz horni hranicerqvysSuje gt let, ve stavu vyvolaném duSevni
poruchou a jeho pobyt na svokiog nebezpény a nelze &ekavat, Ze by ulozeni
ochranného keni vedlo k dostat@é ochras spole&nosti.

. Zabezpéovaci detenci rize soud uloZit samosta&tmri upuseni od potrestani,
anebo spokn¢ s trestem.

. Zabezpéovaci detence se vykonava v Ustavu pro vykon zadexpci

8 Cernikova, V., Socialni ochrana ( kriminologicky fedhna tercialni prevenci ), 1. vyd. Praha: Vydeisivi
PACR, 2005, ISBN 80-7251-207-2, s. 114
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detence.

. Zabezpé&ovaci detence trva, pokud to vyZaduje ochrana &po$ti. Soud
nejmeér jednou za 12 ®sial a u mladistvych jednou za 6¢sial prezkouma, zda
davody pro jeji dalSi pokkmvani je&t trvaji. Zabezp&vaci detenci rive soud
zmenit na Ustavni ochrannéckni.

. Vykonem zabezpmvaci detence se sleduje ochrana spisti, terapeutické

a vychovné pisobeni na osoby ve vykonu zabeapeaci detence.

Od 1. ledna 2009 vstoupil v platnost zakén 129/2008 Sb., o vykonu
zabezpeovaci detenc& jenZ upravuje vznik a fungovani Gsbapro vykon
zabezpeéovaci detence (tzv. det@irich Ustaw). Tyto spravuje ¥zeiska sluzba
Ceské republiky. Jedna se o Ustavy se zvlastni hasira s léebnymi,
psychologickymi, vz#&avacimi, pedagogickymi, rehabiliaimi a ¢innostnimi
programy. Prava a povinnosti jsou velmi podobé&a,tkteré maji odsouzeni ve
vykonu trestu odéti svobody. Od 1. ledna 2009 je v provozu dé&térustav v Briy
s kapacitou 48 mist. Ministerstvo spravedlnosti&eaiska sluzba piitaji jeSt se
ziizenim dalSich Ustéavv Opa¢ a Vidna¥. Podle psycholag by se mala
zabezpeovaci detence ukladat zejména vnah kte'i jiz predtim spachali nasilnou
trestnou ¢innost (nebo dokonce vrazdili opakoé@na jsou posouzeni jako
nebezpeéni. Dale pak sexualnim deviam — recidivisim — u nichZ prokazatein
opakovas selhala ochrannadga®’

Vznik téchto detetinich Ustau urité vyrazré eliminuje moznost éku a tim
padem bude snad opravdu zmmo, Ze pachatel, jemuz bude soudertizeaa
zabezpeéovaci detence, se nedostane mezi ,normalni*“ gpokt. Vypada to, Ze se
blyska na lepstasy, ale zase takovyidod k radosti neni. Zabezfiaci detenci je
moZné uloZit az od 1. ledna 2009. Vzhledem k nemsizmetroaktivity® v trestnim
pravu nelze zinit jiz uloZzeny druh ochranného opexti na jiny, ktery nebylo mozné
ulozit v dok#, kdy se o uloZeni ochranného deai rozhodovalo. Zjednodu&en
fe¢eno to znamena, Ze jestlize bylo ochranréré uloZzeno fed 1. lednem 2009,

nelze ho zrénit na zabezpwvaci detenci. V psychiatrickychdébnach tedy nadale

86
87

zakone. 129/2008 Sh., o vykonu zabeZpeaci detence a o ams nékterych souvisejicich zakén
Ministerstvo spravedinogfieské republiky, Aktuality, /online/ 2008, dostupreé/http://portal.justice.cz
/ms/ms.aspx?j=33&0=23&k=3397&d=47145

Retroaktivitou neboli zZftnou &innosti (pop. zpstné pisobeni) pravnihofpdpisu se ozriaje stav, kdy
schvéleny zakonipobi i zgtng, tj. do doby ped svym schvalenim

88
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zustanou jedinci, jenz by pro svou nebeapest, sphovali kritéria pro ulozeni
zabezpeéovaci detence. @p naraZzim na to, Ze jsou zakony itgoy tak, abychom

nahodoudm ,chudakim* pachateim negihorsili.
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5 Biologicka l&ba
Cilem biologickych léebnych metod je po#tani sexualni apetence. Tohoto
potlaieni Ize dosahnout:
= farmakologickou I&bou (chemickéa kastrace)
= odretim hlavniho centra produkce testosteronu, tediavéicastrace)
= chirurgickym poSkozenim mozkovych oblasti (sterkiit&é operace)
V biologické terapii je u nas vyuzivana farmakotd@i l&ba a kastrace.
Zadnym zé&chto tym |ésby nelze zminit zékladni sexuélni zafteni (sexudlni
preferenci). Zklidgnim a dtlumem naléhavosti sexualni motivace vSaRufin

pravdipodobnost selhani a tim ustiagi racionalni kontrolu sexualniho chov&hi.

5.1 Farmakologicka l€ba

Je zaloZena na hormonalni manipulaci vybranymi #&sym nebo na pouZziti
téchto latek pi ovlivnéni neurotransmitér®, které utuji sexualni chovani. Oba tyto
zpisoby jsou zaloZeny na pojeti sexu jako biologickdigby a jejich cilem je
snizeni této poeby’ Nevyhodou tohoto #isoby biologické l&by je, Ze pi
vysazeni |ék se pacient vraci do stavu, v jakém bigguzivanim. # ambulantnim
vykonu ochranné Iy, je dle MUDr. Hrdléky (viz. kapitola) BZnou praxi, ze
dodrzovani uzivaniipdepsanych l&kpacientem je kontrolovano ogtem krve.

5.2 Kastrace

Z latinského castratio — vykleS€ni, odejmuti pohlavnich Zlaz. Jedna se
o chirurgicky zakrok, p kterém dojde k vyjmuti varlat, ve smyslu tétoidefe Ize
rovréZ uzit terminu oboustrannd orchiektomie. Kéoaureti varlat 1ze se stejnym
Gcinkem chirurgicky odstranit pouze hormonkaktivni tk& varlete, picemz kira
varlete je ponechana, jedna se o tzv. testikuldufpektomii. Funknim disledkem
kastrace je vyrazny pokles hladiny testosteronuvi koz ma za nasledek pokles
sexualni apetence na Urdyekterou je pacient schopen lépe kontrolovat. Prvni
terapeutickd kastrace v pravém slova smyslu bylavgatena vroce 1892 ve

Svycarsku. Pgatkem 20. stoleti byla terapeuticka kastrace KkroSvycarska

8 Weiss, P., Sexuélni deviace, 1. vyd. Praha: P@@82, ISBN 80-7178-634-9, s. 249

" neurotransmiter - nizkomolekularni chemicka laktara firozenym zgisobem vznika v nervové soustav
Zivagicht a slouZzi v ni k fenaSeni vzruch

1 Weiss, P., Sexuélni deviace, 1. vyd. Praha: P@@82, ISBN 80-7178-634-9, s. 249
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praktikovana také v Nizozemskuéiecku, Skandinavii detné Danska a Islandu.
Dansko bylo prvni zemi, kde byla kastrace v roc291galizovana jako &&bna
metoda u sexuélnich delikvént

V Ceské republice je provédi kastrace upraveno v § 27a zakona ® p&dravi
lidu.®® Lze ji provést pouze na 7adost pacienta, a po schvéébornou komisi,

kterou tvdi pravnik, nejmé® dva Iékadi se specializaci vifslusném oboru a dva
dalSi Iékai nezEastréni na provadni Iékaského zasahu.

Nazory pouZziti tohoto typu biologickécldy se vyraza liSi. Nekteri odbornici se
stavi vyrazg proti a vidi ji jako akt. terapeutického zoufalstdalSi ji povazuji za
racional odivodreénou I&ebnou metodu. Dosgfgmu muzi s dokotenym
somatosexualninvyvojent” je kastrace dopotovana pouze vifpadech, Ze neni
nadtje na jeho usfEnou socialni adaptaci, tedy, ze by bez kastracgehmbytek
Zivota stravit v uzateném ustavu. DalSi podminkou pro moznost indikastréce
je, Zze deviace byla skuteou @ic¢inou sexudlniho deliktu a to pouze u recidivujicich
sexudlnich agresoy sadist (zde i po prvnim deliktu) a recidivujicich hetero
a homosexualnich pedafjl u této skupiny deviafnt vyhradi® po neusgchu
piedchozi Ustavni &by. Napr. v USA je pachatéin sexualnich delikt snizen trest
odnsti svobody natvrtinu, v piipads, Ze se podrobi kastrati.

Sexuolog Weiss v rozhovoru pro MF Dnes uvadi, Geska republika je
v sowtasné dob asi posledni zemi na&w, kde nize pacient v ramci sexuologické
lécby pozadat o kastraci. Z kastrovanych padiesat poslednichiitcet let, jenz je toto
zdkonem umozmo, nespachal sexualni delikt ani jeden. Dle Wetss@oslednich
deset let poZadalo o kastraci vice neZ sto paciént

5.3 Stereotaktické operace
V Sedesatych a sedmdesatych letech 20 stoleti meav@ od &chto operaci

ocekavali zngnu a utlum sexudélniho puzeni. Neldeda etické problémyéthto
zakroki, byla jejich teoreticka zakladna nejasna a vysjediegeswdcivé. Prvni
operace tohoto druhu byla provedena v roce 196Bomosexualé pedofilniho

92 Weiss, P., Sexuélni deviace, 1. vyd. Praha: P@@82, ISBN 80-7178-634-9, s. 259

93 zakong. 20/1966 Sb., o géo zdravi lidu

% somatosexuélni vyvoj — vyvoj pohlavnich zhak

% \Weiss, P., Sexudlni deviace, 1. vyd. Praha: P@@82, ISBN 80-7178-634-9, s. 260-261

% Devianty trestameiflis mirng, tvrdi sexuolog Weiss, iDNES.cz, fonline/ 2008stipné na http://zpravy.
idnes.cz /devianty-trestame-prilis-mirne-twsdxuolog-weiss-pOu-/domaci.asp?c=A080613_180 102z
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pacienta. Poté byly operace providgd i v Ceskoslovensku. Od patku
devadesatych let se tyto operace dbéésexualnich deviafit neprovadji. Riziko
deteriorac®’ jinych mozkovych funkci a eventu&lhimrti byli plis vysoké a jejich

efekt na recidivu paciefbyl velmi nepiikazny®®

% deteriorace datasné, kratkodobé sniZeni rozumovych schopnosti
% Weiss, P., Sexuélni deviace, 1. vyd. PrahaaR@®002, ISBN 80-7178-634-9, s. 267

62



6 Probani a media&ni sluzba

Probani a mediani sluzbaCeské republiky fedstavuje instituci na poli trestni

politiky, vychazi ze satinnosti dvou profesi socialni prace a prava, zepngrava

trestniho. Jejéinnost je upravena zakonem o Pratiza mediani sluzts.*®

V § 2 uvedeného zakona je definice probace a medRwbaci se tedy pro

Gcely tohoto zakona rozumi:

organizovani a vykonavani dohledu na obmiym, obzalovanym nebo
odsouzenym

kontrola vykonu trest nespojenych s odtim svobody, vetns
uloZenych povinnosti a omezeni

sledovani chovani odsouzeného ve zkuSebni¢ dpbdmirgného
propuséni z vykonu trestu odi svobody

individualni pomoc podmimé propus¢nému a fisobeni na &, aby
vedl fadny Zivot a vyho# soudem nebo statnim zastupcem uloZzenym
podminkam a tim doslo k obnbwaruSenych pravnich i spoénskych

vztahi

Mediaci se pro &ely tohoto zakona rozumi mimosoudni zpfedkovani za

GcelemtieSeni sporu mezi obvinym a poskozenym &nnost snéiujici k urovnani

konfliktniho stavu vykonavana v souvislosti s tnéstiizenim. Mediaci Ize provéd

jen s vyslovnym souhlasem obwirého a poskozenéh®’

Demonstrativni v§fet forem probéni a mediani ¢innosti je obsazen v 84 odst.

2 zakona o Proldai a mediani sluzk¥, ja zde uvadim jen ty tykajici se tnest

a ochrannych opgni:

vykonavani dohledu nad chovanim okiého v pipadech, kdy bylo
rozhodnuto o nahrazeni vazby préiian dohledem,

vykonavani dohledu nad chovanim ol#vigho v pipadech, kdy byl
dohled ulozZen, ve sledovani a kontrole obmiho v pibchu zkusSebni
doby, v kontrole a vykonu dalSich tréshespojenych s odtim
svobody ¥etns trestu obeah prosgSnych praci, ve sledovani vykonu
ochrannych op#tni,

sledovani a kontrola chovani odsouzeného dbdhu zkuSebni doby

99

zak.¢. 257/2000 Sb., o Probtai a mediani sluzk a o zn¥n& nékterych zakon

190 Kalvodova, V. Postaveni trestu @gtrsvobody v systému tresjoravnich sankci. 1. vyd. Masarykova
univerzita : Brno, 2002, ISBN 80-210-30259160 - 161
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v piipadech, kdy bylo

odsouzeného z vykonu trestu édrsvobody®*

Pro gedstavu v tabulc€. 11 uvadim statistické Udaje o gho
Proba&ni a mediani sluzby za rok 2007

rozhodnuto o podmiém propu&ni

nekterych ¢innosti

Kraj PUPD POD PPD
§26 TZ §60a TZ §63TZ

PRAHA 7 499 142
PRAHA — VYCHOD 5 466 125
CESKE BUDEJOVICE 1 261 94
PLZEN 1 455 106
USTI NAD LABEM 3 483 176
HRADEC KRALOVE 3 277 203
BRNO 3 485 213
OSTRAVA 4 313 261

PUPD — podmiéné upudini od potrestani s ulozenym dohledem

POD — podmi#né odsouzeni k trestu afthsvobody s ulozenym dohledem

PPD — podmiéné propusini z vykonu trestu s dohledem

101 Kalvodova, V. Postaveni trestu @tirsvobody v systému tresjaravnich sankci. 1. vyd.
Masarykova univerzita : Brno, 2002, ISBN 80-3025-9. s.161
192 probani a mediani sluzba, Statistiky, /online/ 2009, dostupné tip:lwww.pmscr.cz/scripts/

index.php
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7 Navrhované kroky k zabrareéni recidivy

7.1 Moznost soudtt naridit kastraci

Podle dostupnych informaci, zadny z padienenz podstoupil biologickou
kastraci, nespachal sexualmotivovany trestnyin. Co jiného by milo byt cilem
sexuologické 1&y? Podle mého nazoru nenilefité, jakym zjgsobem je léba
provedena, ale to, Zé¢ipasSi vysledky. Proto mifjpada jako zcela neopré&sma silici
kritika raznych vybot@ zabyvajicich se dodrZzovanim lidskych pra¥ (& tch
domacich¢i z Evropské unie). Je poukazovano na to, Ze kastja pacierim
nabizena vyrnou za pobyt na svob&dJa na tom nic Spatného nevidim, ochrana
spole&nosti je zardena a pacient setbe z&lenit zpit do spolénosti. To, Ze se to
témto pacienim opravdu d&, mi potvrdil i sexuolog MUDr. Hrdéka v rozhovoru
(viz. kapitola 8). Po f&cteni rekterych kasuistik fipadi sexual@ motivovanych
vrazd a brutalnich znasdni, jejichz oktmi byly dti, bych byl pro moZnost
pachateim tchto trestnychtint soudem nédit kastraci. VZzdy vykonem trestu
odréti svobody nebo ¢kterého z ochrannych ogahi neni stoprocentrzariéeno,
Ze se pachatel nedostane mimo zdznice nebo jiného obdobného rizeni
a optovre nespacha sexua@motivovany trestnygin. Samozejmeé by byla kastrace
nafizovana jen pachateh, u nichZz by byl zakrok obhajitelny z hlediska
medicinského, tedy wah pachatél, jenz se sexuadnmotivovanych trestnychina
dopous&tji pod vlivem sexualni deviace. Jind&ceno, tento zakrok, byfipadal
v Gvahu u stejného typu pachatgbko v sodasné dob. Jediny rozdil by byl v tom,
Ze by kjeho provedeni, nebylo zafediti, souhlasu osoby, u niz byélmbyt
proveden.

To, Ze ma viejnost stejny nazor, potvrzuji vysledky internetoaé@kety
(zndzorrny v grafu¢. 11) a odpo¥di respondertit v dotazniku, ktery je s@asti mé
bakal&ské prace.

Responderiim byla poloZena tato otazka:
Maji byt sexualni devianti, kiese dopustili sexuatnmotivovanych trestnychini

souvisejicich s jejich nemoci, kastrovani?
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Graf €. 11
OV kazdém p fipadé EANo, ale jen s jejich souhlasem  ONe

92%

1% 7%

V anket hlasovalo 21206ten&.1%

7.2 Moznost monitoringu pohybu

Pred ukoenim vykonu trestu o@dti svobody nebo dkterého z ochrannych
opateni by byl uéité skupir¢ pachatel pod kizi aplikovan mikr@ip. Do skupiny
pachatel, u nichz by bylo mozné takto postupovat, byctada pachatele sexuéin
motivovanych vrazd, pachatele znaailhdgti, tyto jiz po spachani prvniho skutku.
Pachatele znasini dosglych, ktai se ho dopustili opakovanOrientoval bych se
pouze na skupinu pachatedexual® motivovanych trestnyctini, neba u &chto je
procento recidivniho chovani podle statistickychajiidnejwtsSi (jednalo by se
o parafilni i neparafilni pachatele). Fungovalotbyna stejném principu, ktery se
dnes BZn¢ uziva @ monitoringu pohybu automolfil PIné si uvwdomuji, ze
mysSlenka, nemohu nic spachat, néljgem pod dohledem, by asi nezabranila ve
spachani trestnéhtinu. Ale po spachani, by se&pé mohlo zjistit, zda na mist
¢inu nebyl ten, ktery méip aplikovan. Nezabranilo by se tedy samotnému rsjdic
ale zabranilo by seffpadnému oftovnému pokréovani v trestn&innosti. Nebyl
by problém podezlého vypatrat (zasmné piSi poderelého, nebth samotna
piitomnost na mist ¢inu, by jes¢ automaticky neznamenala, Ze se jedna
0 pachatele). Wit¢ je mozné namitnout, Ze by asi nebylo velkym pnolgé si
nechatcip odstranit. Ale uz samotné odstéan by bylo signdlem, Zeéno neni
v paradku.

Jsem si pla védom, Ze oba vySe uvedené kroky jsou zcela v rozpdistinou
zékladnich prav a svobod a Ustavdeské republiky. Odborniky byrgjms nebyly
akceptovatelné. Jak ale vyplyva z dotazniku, kjergowdasti mé prace, s moznosti
soudem n&dit kastraci by za éitych podminek souhlasilo 95 respondené sta a

S moznosti monitoringu by souhlasilo 90 responileatsta.

193 Rada Evropy je znepokojena kastracemi sexuélniciamt®, iDNES.cz, /online/ 2008,dostupné na http://
www novinky.cz/clanek/118833-rada-evropy jepokojena kastracemi-sexualnich-deviantu.html
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8 Rozhovor

V odborné literatie je uvedeno hodninformaci z oblasti sexualnich deviaci,
ale vzdycky je pinosem a fedevSim velmi zajimavé hokib s odbornikem.
O rozhovor jsem pozadal MUDr. Hrdkiu, ktery pracuje jako sexuolog v Nemocnici
v Ceskych Budjovicich a je zarove soudnim znalcem v oboru sexuologie
a psychiatrie. Rozhovor se usktrg dne 05.11.2008, se svolenim doktora Hidfi
jsem ho nahral a jeho podstatri@st zde uvadim.

Otazka: Mate reéjaké pacienty, jenz postoupili kastraci ?

Odpovéd’: Ano mam, fi neboctyii, jsou mezi nimi pedofilové a patol@tji sexualni
agres®i. Po delSim pobytu v é&brg s kastraci souhlasili a od té doby jsou v klidu.
Tim myslim i po psychické strance, protoze s&enstat, Ze pacient se zakrokem
souhlasi a po jeho podstoupeni nastavaji problésgeialini sfée. To Ze je &kdo
deviant, nevylduje, Ze niize byt i psychopat, on by sanitegné byl psychopatem i
kdyby ke kastraci nedoSlo, chci tiffct, Ze ne vSichni pacienti jsou po kastraci
spokojeni.

Otazka: Vasi pacienti tedy po kastraci jiz nikdy nespachastnycin ?

Odpovéd: Nespéchali. Otas ke mn jeS€ dochazeji, ja jim sice Zadné Iéky
nedavam, protoZze uz u nich prakticky nedochéziokbty muzskych pohlavnich
hormoni, krom& malého mnozstvi v nadledvinkach, ale to je takimméini, ze uz
nema cenu do nich ,cpat¢jakeé leky.

Otazka: A co jejich sexudlni Zivot?

Odpovéd: Ano, rekteri sexuald funguji, je zde moznost uzivani dafiagry, [
které se nezSuje sexualni pud, ale dojde k erekci, ktetépdostatku testosteronu
nemusi byt kvalitni.

Otézka: Rikal jste, Ze se jednalo i o pedofily, to jsou pastkaci schopni své
sexudlni aktivity pevést nap na Zenu.

Odpovéd’: Ano, swij jiny sexualni pud dostanou pod kontrolu &jakého
sexualniho sblizeni se Zenou jsou schopni.

Otézka: Jaky je Va3 nazor na kritikGleské republiky od Evropské unie, zaigpb
jakym je kastrace paciamh nabizena, tedy, Ze dostavaji na drymezi pobytem

v |écebre a kastraci?

Odpovéd’: Podle mého nazoru se v danéippd jedna o seriozni nabidku. Jedna

se o0 spoléenskou objednavku, ja jsem si ochrannaiblénevymyslel. Ja vim, Ze
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jsou devianti, ktd se z dvodu své deviace dopoggtcini, jenz jsou v rozporu se
spoleé&nosti hdjenymi zajmy. Spadleost od sexuolag potazmo od soudnich znalc

v oboru sexuologie &@kava, Ze Zddi, aby devianti, uz nerecidivovali. Jestlize je
n¢kdo hodr nebezpény a vime, Ze kastrace mu pabe, tak mu mMZzemetici, Ze
bud’ bude v &jakém Ustavu nadosmrti, nebo podstoupi kastradé Ro nizeme
pustit ven. StaleéeSime prava pachatelale co prava ati?. Ja kastraci vnimam jako
seriozni nabidku, ktera siceie pisobit jako manipulace, ale manipulace pro dobro
véci, ja pacientovi nechci ublizit, ale jestlize vike ma za sebowkolik zavaznych
trestnych¢ing, tak na to musim &ek reagovat a nehodldm se zabyvat jemnymi
zahyby jeho duSe, aby vysledkem toho byly dal&itiod4 kastraci vnimam spiSe
jako pravo spoknosti na ochranuipd lidmi, u kterych je medicinsky zj&té riziko
recidivy, ja nechci kastrovatjakého psychopata.

Otéazka: Co si myslite o tzv. deténich Ustavech?

Odpovéd’:Ur¢ité jsou rgjaci jedinci, asi jich nebude mnoho, které je nutné
dlouhodol zawit. Myslim si, Ze kdyby to bylo na stalo, tak tdiliuz nemaji co
ztratit, bylo by dobré kdyby, jeStnéjakou Sanci na propudti neli. Problém je
vtom, Ze u nas je pouze jeden kriminal, kde sevduib sexuologicka tba [Fi
vykonu trestu, jinak se vykonava ¥Amych psychiatrickych t&bnach, z nichz neni
problém utéct. Jde tedy o tof az to nazveme jakkoliv, vyt¥me takovy Ustav,
ktery bude sdruzovat vlastnosti kriminalu a vlastné&tebny. O vzniku takovych
zarizeni se mluvi ukadu let, uz ped rokem 1989.

Otéazka: Jaké jsou podle Vas nazoryregmosti na sexualni devianty?

Odpovéd’: Jsou velmi pisné, a to nejen u ,normalni fegnosti“. Podivejte se na
postaveni sexualnich deviante wznicich, rozhod&to tam nemaji lehké. Ve svych
znaleckych posudcich jsemékolikrat uvedl, Ze povazuji za vhodné, aby byli
umiseéni do specializovaného odléni Kufimské \&znice, protoze v ,normalnim“
krimindle by to nezvladliRekl bych, Ze deviant, ktery osaha malou ¢hisiu

a dostane se do kriminalu, bude wzanské hierarchii mnohem niz nez psychopat
ktery znasilni gkolik zen.

Otéazka: Co si myslite o chemické kastraci?

Odpovéd’: Chemicka kastrace je ,prdly“ nazev, ktery vymyslkelJSA. Chemicka
kastrace je prakticky podavani Iéku Androcur. Tolgk ktery potlguje tvorbu
testosteronu a tim padem oslabuje sexualni pudiipag, Ze pacient tento Iék

pirestane uzivat, vraci se jeho sexualni pud do popi@yuzivanim. Aplikaci tohoto
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zpisobu l€éby bych se ufité nebranil.

Otazka: Co se dje vpipad, Ze pacient, jemuz byla soudem fimana
astavni ochrannadéa nespolupracuje a odmitéjem leka?

Odpovéd’: U lécby sexualnich deviaftje pra¥ spoluprace pacienta velmildzita

a on &tSinou @ svém pobytu v l&ebre zjisti, Ze ostatnim paciehh se ulevi, Ze je
s nimi i lépe jednano a prakticky zjisti, Ze pokiatiné |éky nebude uzivat, nema
Sanci se z kebny dostat a uzivat je &ee. Nejaké nasilné pnuceni bych vidl spise

v psychiatrickych léebnach. S dstavnidBou nemam az tak velkou zkuSenost, tak
nevim, jak by se postupovalo ¥pac, Ze by opravdu pacient odmitatijmout
jakykoliv 1ék.

Otazka: V souvislosti svykonem ambulantni ¢ mre zajima moznost
kontroly uzivani 1ék.

Odpovéd’: Ano, u tchto pacient si pro kontrolu uzivani I&kvyzZaduji odkr krve.

U tohoto druhu &by jde spiSe o to, Ze se pase mezi mnou a pacientem vytvo
vztah jako mezi doktorem a ,normalnim*“ pacientenpa@atku ne urcité nema rad,
protoZze ho gjakym zpisobem omezuji, davam mujaké tablety apod., aléasem
zjisti, Ze jsentlovek, ktery se o #ho zajima a &tsSinou dojde k vytvieni vsticného
vztahu i ze strany pacienta.

Otazka: Jaky mate nazor naftipadnou moznost trestniho stihani soudnich
znalax pri chybném vyhotoveni znaleckého posudku?

Odpovéd: Zéalezi na tom, kdo to bude posuzovat. Znalecky geksuje jeden
Z dikazi, ja policistim udilam znalecky posudek, soud poslézizmtento posudek
piijmout nebo nefljmout. Budeme trestat soudce za to, Ze h@lpnebo nepijali.
Soud miZze dojit k zawru, Ze ten posudek se mgjak nezda a necha si &ldt jiny.
Na druhou stranu pokud by se prokazalo, Ze je psundf. koupeny, tak zde bych
se samozjme k potrestani znalcefiglanél. Lidé maji gredstavu o tom, Ze posudek
je jakési sudoku, které ten znalec méegt. Toto vSak neni tak aglmozné, znalec
prost na zaklad informaci, které méa k dispozici &éld posudek a fi¥e se stat, Ze za
pul roku bude mit jiné informace a ten posudekze byt trochu jiny. Znalec spiSe
vytvari takovy gibeh, nejednd se o ¢aké luséni néceho, prost na zaklad
informaci udlam nsjaké za¥ry. Jako znalec nejsem samgmng schopen
zodpowdét dotazy, co by se stalo, kdyby?, pracuji pouzaksyf které se jiz staly.
Na zaklad informaci které mam, dojdu Kjakému zaeru, nekdy feknu ano, on

iika, Ze byl opily ik, ze ngl tolik a tolik vypito, je-li pravda cdika, byl v dol
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¢inu opily tak a tak. OvSem podotykdm, Ze jsou tbjektivni Udaje objektivé
nepodloZené, nanejvyS&eckymi vypoed’'mi. Tim chcitict, Ze vZzdycky rozhoduje
soudce, #kdy se setkavam stim, Ze je snaha sbudechat tu odpadnost na
znalcich.

Otazka: Jakym zfisobem vznika znalecky posudek?

Odpovéd’: Prectu si cely spis a utdm si z &) vypisky, nasledé udklam vySeteni
obvineného. Ve svém posudku se v podstayjadiuji k nécemu, co se stalo, ja u
toho vSak nebyl, v podstabych ve svém posudku dnpouzivat podmiovacich
zpasohi, nag. mohl byt, ale je lep§ict prost natvrdo, Ze ovladaci schopnosti byly
¢i nebyly na takové Urovni.

Otazka: Jakym zgsobem probiha samotné vy&eti p@ged zhotovenim
znaleckého posudku?

Odpovéd’: VétSinou mi stai jedno sezeni, vyjintaé dveé. Od vySetujiciho policisty
dostanu otazky, na které se mam v posudkuwgiarRozhovor si nahrdvam a poté ho
analyzuiji.

Otazka: Na jakém principu funguji fiistroje, které se ke zji&ti deviace
pouzivaji, pouzivate jgasto?

Odpovéd’: V podsta¥ pracuji na principu projekce obrdzk iznymi motivy, & uz
raznych tym lidského &la, ¢i jejich casti, dti, zvirat apod. a ) tom se @iznymi
zpasoby n&fi zveétSeni objemu penisu.

Otazka: Jaky mate nazor na tipadnou moznost vyt¥eni volrg
piistupného registru pachatedexuald motivovanych trestnyctinu?

Odpovéd’: Tito lidé jsou jiz v databazi |ek& a nikdo jiny se o jejich deviaci nére
dozwdét. To bychom museli udiat registr vSech psychogpatalkoholiki, vykrada&t
samoobsluh atd. Toto by pouze poskytovalo iluziotohe to ®co vyeSi, ale
nevyreSilo by to recidivu. Uglejme registr vral, ale to bychom jim pak museli
ucklat rezervaci, protoZze by s nimi uz nikdo neéthiit. i dneSnich postojich
k sexualnim deviacim, které do osvicenych pdéstogji hod® daleko, by to bylo
velmi zneuzitelné. Prostsexualni deviace je sexualni problém a jako takjevy
predmétem |ékadského tajemstvi.

Otazka: Jaky mate nézor na fipadnou moZnost &akého monitoringu
pachateal sexual® motivovanych trestnyctinu?

Odpovéd’: Pacient by s tim musel souhlasit, ja bych jim torazsmlouval. Nenilo

by to podle mého nazoru zadny smysl.
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9 Vyzkum
9.1 Cil vyzkumu

Zjistit ndzor véejnosti na:

- dostaténost ochrany spoteosti ze strany statugd pachateligchto trestnyclina

- na vysi trest odnsti svobody za nejzavagsi sexuald motivované trestné&iny

- na moznost statnich orgarvyraznym zfisobem zasahovat do lidskych prav
a svobod pachatiel— moznost soudem fidit kastraci, monitoring pohybu po
propuséni z vykonu trestu nebo ochranného opai, nebo vytvieni veejne

piistupného seznamachto pachatél

9.2 Metodika vyzkumu

Pro skr dat jsem pouZil dotaznik (vzor dotazniku j@ghou ¢. 1) ve kterém bylo
sedm otazek. Otazky byly uzané. U Sesti otazek bylo mozné jednuedepsanych
odpowdi dale rozvést. Bylo velmi slozité koncipovat dtaztak, aby byly
respondentem jednoztr& pochopeny a aby naénbylo mozné jednoziaé
odpowdét. P¥i sestavovani dotaznikovych otazek jsem vychazgbrarénky, Ze
respondenti budou chtit vyjatd sviaj nazor. Bohuzel velka &Sina respondefit
zvolila typ odpo¥di pouze ano, ne, nevim, moznost rozepsani adfpdyla vyuZzita
minimalrg.
Organizace vyzkumu

Respondenty jsem volil zcela nahodile, bez osobidiehtifikacnich udai.
Zadal jsem je pouze oiszeni se do skupiny podle pohlawiky, vzélani a

prislusnosti k policii.

9.3 Vyhodnoceni dotazniku

Dotaznik vyplnilo sto respondenta to:

54 muai

vék: do 32 let- 19, 33 avySe - 35

vzaklani: vyuwen — 9, sedni s maturitou — 32, vysokoSkolské — 13
policista — 14, ostatni - 40

46 zen

vék: do 32 let -19, 33 a vyse - 27
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vzaklani: vyuwen — 10, sedni s maturitou — 30, vysokoskolské — 6
policista — 11, ostatni - 35

Otazkac. 1 - je spolénost statem dostates chrargna gred pachateli sexuain

motivovanych trestnyctina?

||:| ano Enevim One |

1%

3%

Otazkac. 2 - jsou u nds soudem uloZzené nepodnénresty za spachani sexualn
motivovanych trestnyclEina ( sexuald motivovana vrazda, znas#éni, pohlavni

zneuzivani ) dostate¢ vysoké

||:| ano Ene Onevim |

86%

2% 12%

Otazka¢. 3 - souhlasili byste s moznosti soudentizemé kastrace pachated

nejzavazgjSich sexualé motivovanych trestnychbinua (sexuald motivované vrazdy
a znasilgni dti)

||:| ano + ano, za ur €itych podminek M@ ne |

95%

5%
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Otazkac¢. 4 - souhlasili byste s tim, Zze by byl pachateihejzavazgsich sexualé
motivovanych trestnyckina automaticky ukladan doZivotni trest bez moznosti

propuséni

O ano + ano, za ur €itych podminek @ ne

84%

16%

Otazkac¢. 5 - souhlasili byste s moZnosti soudentizemého monitoringu pohybu
(nag. pomoci elektronickyclipu ¢i naramki) pachatal nejzavazgjSich sexuala

motivovanych trestnychina

||:| ano +ano, za ur €itych podminek M@ ne |

90%

10%

Otazka¢. 6 - souhlasili byste vytwenim vol piistupného registru pachatel

nejzavazgjsSich sexualés motivovanych trestnyctina (nag. na internetu).

||:| ano +ano, za ur €itych podminek M@ ne |

78%

Otazkac. 7 - souhlasili byste s tim, aby zajemci o pradétsni (nag. vychovatelé,
dozor na iiznych taborech, krouzcich atd.) ze zékona museéhdosti o pjeti

dokladat vypis z rejsikku trest
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O ano + ano, za ur €itych podminek M ne

98%

2%

Z vysledki dotazniku vyplyvd, Ze 61 ze 100 respondesg ze strany statu
neciti dostatné chrargna gred pachateli sexu&mmotivovanych trestnychinta. 86
responderit povazuje soudem uloZené nepodénintresty za sexualmmotivované
trestné ¢iny za nedostate¢ vysoké. S moznosti soudem tiz@né kastrace
pachatalm nejzavazgSich sexualé motivovanych trestnychinia by souhlasilo 95
responderit. 84 respondefitby souhlasilo s moZznosti uloZeni dozivotniho trdstz
moznosti propughi, pachatéim nejzavazgSich sexualé motivovanych trestnych
¢int. S monitoringem po propu$ti z vykonu trestu nebo ochranného ogait by
souhlasilo 90 respondénta s vytvdenim volr pristupného registru pachaiel
nejzavazgjsich sexualé motivovanych trestnyctinu by souhlasilo 78 respondént
S povinnosti,  Zadosti o praci sami (vychovatelé, dozor naétskych taborech,
raznych krouzcich), dokladat rejgt tresti, by souhlasilo 98 respondént
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Zavér

Ve své praci se podrobrzabyvam nejzavaggimi sexuald motivovanymi
trestnymi ¢iny, vrazdou se sexualnim motivem, zn&siim a pohlavnim
zneuzivanim. Dle statistickych Gdabylo od roku 1994 do roku 2007 na uzemi
Ceské republiky spachano celkem 75 sexuahotivovanych vrazd. Objagno jich
bylo 67 (89%). Od roku 1995 do roku 2007 bylo sp@chcelkem 8149 znaséni,
objasrkno 6551 (80%). Zde musim uvést, Ze novelou trestnétkona s platnosti od
1.5.2001 doslo k vyraznému ro&Egii grednetu utoku, tedy oéti, a to v tom smyslu,
Ze ji nemusi byt pouze Zena. Zamvkenaplréni skutkové podstaty tohoto trestného
¢inu dochazi nejenipdonuceni k soulozi, ale i k jinému obdobnému pehimu
styku. Tim se rozumi takové sexualni aktivity, &tére z hlediska intenzity zasahu
do sexualni sféry @i povazovat za srovnatelné se soulozinaplni a analni sex.
Patet evidovanych znasiémi se v nasledujicich letech zvySil. Statisticldaje
tykajici se pohlavniho zneuZivani jsou rédedé na pohlavni zneuZivani ostatni
(8 242 odst. 1) a pohlavni zneuzivani v zavisl(t242 odst. 2 a § 243). U pn
uvedeného typu pohlavniho zneuzivani bylo védod roku 1995 do roku 2007
spachano celkem 10658 skiutlkz toho objastno 9746 (91%). U druhého typu bylo
za stejné obdobi spachano 2294 skutbjasgno 2227 (97%). Objasnost gchto
trestnych ¢ind je vysoka. U tohoto typu trestn&nnosti, tedy krom sexualg
motivovanych vrazd, je vSak jeji vysoka latentn@&rytost). Jinaketeno orgaim
¢innym v trestnimiizeni je oznamovana jedast tchto trestnychéini. Jejich
skute&ny pazet je dle odbornik mnohem vyssi.

Pachatele sexualrmotivovanych trestnyckiint rozclujeme na ty, kté trpi
sexualni deviaci — v literatel je nefastji uzivan pojem parafilni pachatelé a na ty,
ktefi se sexualnich delikt dopou&ji v ramci osobnostniti socialni patologie
(psychopati, psychotici, ment&lretardovani, pachatelé pod vlivem alkohaiy
drog a pod), v literatie ozng&ovani jako neparafilni pachatelé. Zastoupeni
parafilinich a neparafilnich pachdiete vyraza liSi podle druhu trestnéinnosti.
Nap'. v souboru 60-ti pachatekexudlnich vrazd, nashrom&adho v rozmezi 15-ti
let, byla sexualni deviace diagnostikovana u 4lhateti (68%). U trestnyckina
jejichz predmetem atoku jsou &i, byva naopak sexualni deviace diagnostikovana
pouze u 10% pachatelUrcitou vypovidajici vahu maji @p statistické udaje, tykaji

se p@tu odsouzenych za trestriény znasilni a pohlavni zneuZivani a o
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uloZzeného ochranného ¢Eni €mto odsouzenym. Zthto Udaj vyplyva, Ze
ochranné I&ni je n&zovano necelym 15% odsouzenych. &¢hto patnacti
procentech uloZzeného ochrannéhtefd jsou zahrnuty vSechny typy ochranného
lé¢eni, psychiatrické, sexuologické, protialkoholnpratitoxikomanské. To je pro
mne gekvapujici Udaj, uéthto trestnycktini jsem cekal mnohem &sSi procento
natizeného ochrannéhockni.

Vykon trestu odéti svobody je v zabrani recidivy utité¢ nejspolehli¢jSim
prostedkem trestni represe. Za znasiinbylo v letech 2000 — 2007 odsouzeno
celkem 1226 pachatelz toho 471 odsouzenym (38%) byl vykon trestu piodng
odloZen. Za trestngin pohlavni zneuzivani bylo ve stejné dafidsouzeno 2869
pachatel, vykon trestu byl podmimé¢ odloZzen 1772 odsouzenym (62%). Jednim
z prostedki k dosazeni &elu trestniho zakona, kterym je chranit zajmy spubsti,
Ustavni ¥izeniCeské republiky, prava a opréé zajmy fyzickych a pravnickych
osob, je pohizka tresty. U podmimého odsouzeni ji opravdu hledam ngarn

Do pogedi bychom rili tedy sta¥t predevSim vychovnou funkci trestu adin
svobody. Ta je vedznicich realizovana v procesu zachazeni. Zjednodu&eno
se jedna o soubor aktivit¢xeiskych pracovnik smetujicich k tomu, aby byl
odsouzeny, po vykonu trestu, schopetierdt se do spolmosti a nepachal trestnou
¢innost. O dinnosti vychovné funkce trestu atthsvobody, tedy odinnosti procesu
zachazeni, by se vSak pod vlivem statistickych didapachatelich trestnyatina
vrazdy (sexualt motivované), znasitmi a pohlavniho zneuzivani (v obou jeho
formach), dalo bohuzel pochybovat. Za sledovanéobbd4-ti let, byl ve 44%
pachatelem trestnéhiinu vrazdy recidivista. U trestnéldnu znasilgni to bylo ve
42%. U trestnéhdinu pohlavni zneuzivani ostatni byl pachatelemdiesta v 26%

a pohlavni zneuzivani v zavislosti v 35%. U tresinyina znasileni a pohlavni
zneuzivani (objeho formy) bylo sledované obdobi od roku 2000aa 2007.

Dle trestniho zakona je moZné vykon trestu podngnodlozit nebo jeho
vykon podmigné prerusSit. Soud rize v €chto gipadech nad odsouzenym vyslovit
dohled. Dohledem se rozumi pravidelny osobni kdantalsouzeného si€édnikem
Proba&ni a mediani sluzby. Welem dohledu je sledovani a kontrola chovani
odsouzeného. Podle mého nazoru je odb@movadny dohled jednou z cest, jak
piedchazet recidiv Bylo by naivni myslet si, Ze ten, jemuz byl dahlegizen, by
proba&nimu Gednikovi fekl, Ze spachal nebo ma v umyslu spachat trestmy

Z kriminologického hlediska je vSakil@zité Was rozpoznat, zda se u dohlizeného
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neprojevuje djaky patologicky jev nap alkoholismus, nealkoholova toxikomanie
apod. Tyto patologické jewasto gedstavuji podhoubi zétnu nebo mohou byt jeho
pravodnim jevem.

Trestni sazba jeffmo uvedena u jednotlivych trestnyéimi ve zvlastnicasti
trestniho zakona, a to #diuprostednictvim horni i dolni hranice nebo jen hranice
horni. Podle mého nazoru nejsou stavajici trestrbys dostatné vysoké.

U trestnéhainu vrazdy je v prvém odstavci mozné ulozit tredixdi svobody deset
az patnact let a to se mi zda za #eng lidsky Zivot opravdu malo. \fpravované
novele trestniho zakona dochézi u tohoto trestdiéhov prvém odstavci ke zvySeni
pouze horni hranice trestni sazby na 18 let. Raghed mi nelibi zachovani dolni
hranice trestni sazby. Kladu si otazku, ®j® soudm ponechana moznost ulozeni
tak nizkého trestu? U trestny¢ma znasilni a pohlavni zneuzivani dochazi ke
snizeni maximalni trestni sazby. V sasné dob je mozné za tyto trestrigny, za
uréitych podminek, ulozit vyjimény trest. V navrhované novele trestniho zakona je
vSak za tyto trestn€iny mozné ulozZit trest odti svobody v maximalni délce
Sestnact let.

U zavaznych sexuan motivovanych trestnych¢ini je na obvigného
vypracovan znalecky posudek z oboru psychologigchpatrie nebo sexuologie.
O tom, z kterého z uvedenych obthdbude posudek vypracovan, rozhoduji podle
potteby organyinné v trestnintizeni. Na zaklatlznaleckého posudku ke soud
ulozit nekteré z ochrannych opgani, a to spokné s trestem neboipupuseni od
potrestani.

V pripact, Ze soud ulozi ochrannécéni, musi ufit zpasob jeho vykonani,
tedy zda bude realizovano ambulantni nebo Ustawvmidu. V pfibéhu I&eni mize
soud znnit zpasob jeho vykonu. To se z pravidla stavadgpukorgenim ochranného
|é¢eni, kdy se forma Ustavniémi na ambulantni. Pambulantnim zfisobu vykonu
ochranného keni je |€eny z pravidla na svobed(kromeé piipadi, kdy je
ambulantni l&eni realizovano ip vykonu trestu odéti svobody). Proto je nutné
dukladre zvazovat, komu je tento &pob vykonu ochrannéhockEni mozno ulozit.

O tom, Ze to vzdy tak bohuZel neni,éddi okolnosti, které fedchazeli vrazd
devitiletého Jakuba Simankatifmad byl velmi medializovan, tak neuvadim zadné
lé¢eni ambulantni formou, to vSak sam ukiba nakonec spachal takiesnycin. Za

zminku stoji fakt, Ze v dnesSni dofe Uplre jedno, Ze l&ba probihala na Slovensku,
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v ramci Evropské unie je pohyb osob prakticky neoeng.

Ustavni forma vykonu ochranného &ééi je nejasgji realizovana
v psychiatrickych léebnach. Psychiatrické débny jsou zdravotnicka #aeni. Na
ostrahu mnohdy nebezpg/ch nebo nespolupracujicich pacitenejsou dostateé
vybaveni. A to jak po strance stavekechnické, tak i personalni. &ky pacient
nejsou tedy ®iim neobvyklym. Trestn&innost pachana nadku je pak smutnym
vysledkem nefunéniho systému vykonu ochrannéhédai v ustavni forsa DalSim
problémem vykonu ochrannéhaéhi v ustavni form je, Ze neexistuje zakon nebo
jiny pravni gedpis, ktery by vykon ochrannéha@déi upravoval. Byly by tak jagn
stanoveny prava a povinnosti pacienpersonalu.

O ukorteni ochranného ¢éni nebo zrny jeho formy na ambulantni
rozhoduje na zakladlékarskeého posudku soudidtipokladem pro uk@eni I&€by
je, Ze pacient jiZz neni pro spoi®st nebezpmy. V kapitole vénované recidiy
uvadim, Ze u pachatelktefi absolvovali ochrannou d6u sexuologickou (jednalo
se o pedofilni delikventy) byla zji&ta recidiva az u 25% paciéntKazdy ctvrty
pacient optovn¢ spachal trestn§in. Je asi nemozneé s jistotowiy zda po ukodeni
|écby nebo jeho z#ny na ambulantni formu, pacient selze &topr¢ spacha trestny
¢in. Ale fakt, Ze |ék& a soud nespra¥nposoudi nebezprost kazdéhdaitvrtého
pacienta mi fipada pilis. Zvlag’, kdyz si gedstavim, kolik utrpeni a bolesti se za
témito cisly skryva. Za stavajici situace je vSak pouze mapapelovat na sdomi
téch, ktéi o ukorteni ochranného ¢é&ni spolurozhoduiji, tedy souda lékdu. Jejich
rozhodnuti je pravhnepostihnutelné.

Moznost uloZeni zabezgmvaci detence je v ochraspol&nosti vyznamnym
posunem vfed. O nutnosti institutu podobného typu se aubalborné literatury
zminovali jiz davno. Zabezgevaci detenci jako jedno z ochrannych ogai je
mozné ulozit od 1. ledna 2009. Vzhledem k nemoZn@stoaktivity v trestnim
pravu, nelze zinit jiz uloZzeny druh ochranného opetti na jiny, ktery nebylo
mozné ulozit vdoly kdy se o uloZzeni ochranného dpai rozhodovalo.
ZjednoduSe# feceno to znamena, Ze jestlize bylo ochranniné ulozeno fed
1. lednem 2009, nelze ho #nit na zabezpmvaci detenci. V psychiatrickych
lé¢ebnach tedy nadaleigtanou jedinci, kié by pro svou nebezprost sphovali
kritéria pro uloZeni zabezpevaci detence.

Souasti meé prace je vyzkum. Z jeho vyslédkyplyva, Zze véejnost (v mém

piipadt zastoupena sto respondenty) by schvalovala mnow&si pravomoc
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statnich orgéin k zasabm do osobni svobody a integrity pachatedexualr
motivovanych trestnycktini. Pred €mito pachateli se citi byt ze strany statu
dostateén¢ chrargni pouze 3 respondenti. Dalo by 8ei, Ze stat v dich veaejnosti

v tomto ohledu neplni dostét@ svou funkci.

Ve své praci navrhuji kroky, které by podle méhaaoré vedly k eliminaci
recidivy. Jednim z nich by byla mozZnost soudeifiditakastraci. Zcela si wdomuiji
zavaznost tohoto zasahu do osobni integrity. Rexije po provedeni kastrace
prakticky nulova. Proto se domnivam, Ze nesouhlashgtele by nesh byt
piekdZzkou Kk jejimu vykonani. Kastrace by safegw byla nd&izovana pouze
parafiinim pachatém. Jsem si &dom, Ze ktomuto radikainimu krokGeska
republiky asi nikdy nejfistoupi. Zvlast poté, kdy je kritizovana Vyborem Rady
Evropy proti mdeni za to, Ze je u nas kastrace, jako jednaebléych metod
pouzivana (a to je k jejimu provedeni nutny soupksienta). Teba se zakonodarci
a mizné vybory na ochranu lidskych prakeptanou vice starat o prava pachiateéz
0 prava jejich o#ti a do popedi se dostane ochrana slusnych lidi.

Na zéaklad informaci o dané problematice musim bohuzel kooetd, Ze
sowasna pravni Uprava nezamje, Ze od spotmosti budou odé&eni ti,

u kterych to soud rtadil. Spole&nost fed nimi neni dostate¢ chrargéna.

P¥i vykonu trest a ochrannych op#&ni jsou samdejmé ncktera prava
zarwena UstavouCeské republiku a Listinou zéakladnich prav a svobaotezena.
Tato omezeni jsou vSaknbito Ustavnimi nebo jinymi zdkonyimo upravena. Chci
fici, Ze pokud B vykonu trest a ochrannych op#&ni dochézi k zasahu do
zakladnich lidskych prav a svobod, je to vZzdy nklat& zakona a v jeho mezich.
Podle mého nazoru by moznost vyrggich zasah do zakladnich lidskych prav
a svobod vedla k lepSi ocheaspol&nosti.

Jsem otcem kmiho syna a asi si dokaziepistavit utrpeni rodi, jejichz dti
se stanou ali trestnéhocinu (u trestnécinnosti se sexuélnim motivem to plati
dvojnasob) a zcela chapu jejich, v médiiasto prezentovanou, touhu po pamst
Tim nechciftici, Ze trestn&innost pachana na dagpch je mér zavazna, ale
v nékterych gipadech je patrna &ita mira zavigni ze strany olii. RovnéZ je zde
moznost prevence. Lkt jsou oba tyto faktory nulové.

Nezbyva nez doufat, Ze tento pocit v budoucnu bomset diky lepSimu

piistupu pislusnych instituci zazivétm dal més rodica.
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Seznam fFiloh
Prilohac. 1

Tento dotaznik je s@asti bakalgské prace zadiené na pachatele sexuéln
motivovanych trestnychini a (&innost prevence v této oblasti.
ZakrouZkujte kategorie, do které patite

1. muz —zena

2. veék — kategorie 15 — 21 let, 22 — 32, 33 — 43, 44555 a vyse

3. vzdklani - vywen, stedni s maturitou, vysokoskolské

4. policista, ostatni

Zakrouzkujte odpovéd’, se kterou se nejvice ztotailijete

1. je spolénost statem dostate chraréna ed pachateli sexuaiimotivovanych
trestnycheint

1) ano

2) ne — uvdte pra:

3) nevim

2. jsou u nas soudem uloZzené nepodmen tresty za spachani sexualn
motivovanych trestnyciinu (sexuald motivovana vrazda, znas#mi, pohlavni
zneuzivani — pedofile) dostéte vysoke

1) ano

2) ne

3) nevim

3. souhlasili byste s moznosti soudenizené kastrace pachatel nejzavazgsich
sexualg motivovanych trestnycinia (sexual@ motivované vrazdy, a znasim
déti)

1) ano

2) ano - za uwitych podminek (uvédte jakych):

3) ne

4. souhlasili byste stim, Ze by byl pachatel nejzavazgSich sexualé

motivovanych trestnycltini automaticky ukladan dozivotni trest bez moznosti
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propuskni

1) ano

2) ano - za uwitych podminek (uvéte jakych) :
3) ne

5. souhlasili byste s moznosti souderfizeného monitoringu pohybu (nagpomoci
elektronickych¢ipt ¢i naramki) pachatal nejzavazgjSich sexualé motivovanych
trestnycheint

1) ano

2) ano - za uiitych podminek (uvéte jakych) :

3) ne

6. souhlasili byste vytdenim vol piistupného (napna internetu) registru
pachatal nejzavazySich sexualé motivovanych trestnyctina

1) ano

2) ano - za uwitych podminek (uvéte jakych) :

3) ne

7. souhlasili byste s tim, aby zajemci o practtsni (nag. Witelé, vychovatele,
dozor natiznych taborech, krouzcich atd.) ze zakona musgldosti o gjeti
dokladat vypis z rejsikku trest

1) ano

2) ano - za uwitych podminek (uvéte jakych) :

3) ne
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