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Uvod

Sexting je fenomén, ktery je spojen s vyuzivanim informacnich a komunikacnich
technologii mladistvymi a détmi. Slovo sexting je sloZzeninou vzniklou ze slov sex a textovani
= elektronické rozesilani textovych zprav, fotografii ¢i videa se sexudlnim obsahem. Tyto
zaznamy (fotografie, video) jsou pak Casto zvefejnény na internetu — zejména dojde-li
k ukonéeni vztahu mezi mladistvymi. (E-bezpeci, ©2008-2019a [online])

Sextovat si mizou mladistvi mezi sebou, kdy diavétiveé odesilaji soubory s intimnim,
sexualnim obsahem. Tento obsah pfijemce mulze zneuzit, a to napfiklad zvefejnénim
aponizenim na internetu. V horSim pifipadé¢ na druhé strané sedi dospély s deviantnim
chovanim, ktery se vydava za jejich vrstevnika a z divétivych dospivajicich mami intimni
fotografie. Poté vyzaduje osobni setkdni pod vyhruzkou zvefejnéni fotografii, kdy mize dojit
az k zneuziti, které na ditéti zaneché dozivotni psychické nasledky.

Téma sextingu jsem si vybrala, protoZe internetovy svét je postupem ¢asu mnohem vice
rozsifengjsi a atraktivnéj$i pro vétSinovou spolecnost, a to hlavné pro mladistvé. Také proto, ze
v mém okoli vidam stale Castéji rizikové chovani se sexudlnim podtextem dospivajicich
na webovych strankach a jejich nevédomost o ptipadnych nasledcich na jejich osobu a okoli.
Na internetu je snadnéjsi délat a tikat véci, které bychom v realném Zivoté nikdy neudélali ani
netekli. Diky tomu je tento svét, svét internetu lehce zneuzitelny. I presto, Ze osvéta o tématu
sextingu je aktudlni a snazi se varovat jak rodice, tak jejich déti, stale se nachazi mladistvi, ktefi
nebezpeci téhle ,,zabavy* berou na lehkou véhu a neni to zanedbatelny pocet. A to proto, Ze
dospivajici jsou lehce ovlivnitelni a hodné ditvétivi a témto hrozbam nevéti. Jsou ochotni sdilet
své soukromi a vSe okolo né&j. Nahota nas obklopuje vSude okolo jak v televizi, tak na internetu,
a to jiz od utlého veéku. Tim se dava spole¢nosti, a hlavné dospivajicim najevo, ze je to
pfirozeny, normalni jev a mozna 1 diky tomu je sexting tak rozptyleny. Touto praci bych chtéla
rozsifit povédomi o tomto fenoménu a jeho rizik a nasledkli mezi dospivajici, jejich rodice
a dali dospélé osoby, kterych se tento jev také tizce dotyka.

V bakalatfské praci se chei zabyvat vyzkumem Sextingu na 2. stupni zakladnich a stfednich
Skol.

V teoretické ¢asti se budu zabyvat charakteristikou sextingu. Jak4 rizika pfinasi a v ¢em
je tak nebezpecny. Jaké jsou nejcastéjsi motivace k rozesilani intimnich materiald. Zameiim se
na preventivni projekty v Ceské republice, na to, jak se spravné chovat na internetu.
Také poukazu na nékolik piipadii sextovani a jeho nasledkii v Ceské republice a v zahraniéi.
Rozvedu i problematiku kyberSikany a kybersexu, které s timto tématem tizce souvisi. Piiblizim

1jak je tenkd hranice mezi sextovanim a détskou pornografii.
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V empirické casti bakalarské prace se objevuji kvantitativni prvky. Metodou sbéru dat
byl dotaznik. Vyzkum probihal na vybranych zakladnich a stiednich Skolach v Lipniku nad
Becvou. Dotazniky se budou vypliiovat anonymné, aby se Zaci nebali a nestydéli odpovidat
pravdiveé. V této Casti bude popsano vyzkumné Setieni naptiklad kde a na jakych Skolach byl
vyzkum provadén, kolik se zapojilo respondentl a dalsi. Na konci budou udaje interpretovany

v grafech a znazornéno, zda jsou rozdily ve véku a pohlavi respondentti velké ¢i nikoliv.

Hlavnim cilem bakalai'ské prace je popsat a analyzovat v jaké vékové skupiné se sextovani
nejvice vyskytuje, ptipadné jestli vice sextuji divky ¢i chlapci.

Dil¢i cile: Zjistit jaké maji zaci povédomi a informace o sextingu a jestli se s timto jevem
jiz setkali. Analyzovat jakou formou se sexting nejastéji projevuje, zdali sms zpravami,
fotografiemi ¢i videi se sexualnim kontextem. Objasnit pro¢ zaci sexting provozuji a jestli znaji

rizika tohoto chovani. Zjistit, zdali Zaci sextovani nékdy zneuzili, pfipadné jakym zptisobem.



1. Sexting

Prvni pfipady sextingu byly zaznamenany v roce 2005, v tomto roce vznikla i prvni
definice sextingu a to na Novém Z¢landu.

Od roku 2009 jsou realizovany vyzkumy na téma sextingu v mnoha zemich, a to ve
Velké Britanii, Australii, USA, Kanad®, Cin&, Slovenské a Ceské republice. (Kopecky,
Szotkowski, Krej¢i, 2015)

1.1 Co je to Sexting

Fenomén, ktery je spojen s vyuzivanim informacnich a komunikacnich technologii
mladistvymi a détmi, je takzvany sexting (Cesky sextovani). Slovo sexting je slozeninou
vzniklou ze slov sex a textovani = elektronické rozesilani textovych zprav, fotografii ¢i videa
se sexualnim obsahem. (E-bezpeéi, ©2008-2019a [online]) Takovy obsah, zasilany pievazné
v ramci milostného vztahu, je zejména po jeho ukonceni zneuzit k poSkozeni druhé strany jeho
zvefejnénim nebo k vyhrizce jeho zvefejnéni. (Prevence kriminality [online]) V Ceské
republice jsou pfipady sextingu hodnoceny individudlng, nicméné mohou byt oznaceny jako
prestupek i jako trestny ¢in. (Cech, Zvonickova, 2017)

Dle policie CR se ,terminem sexting oznacuje védomé a dobrovolné elektronické
rozesilani a sdileni zprav, fotografii a videi se sexualnim obsahem. Je treba mit na paméti, ze
duverné zaslani takové fotografie nebo videa dava potencidalnim utocnikum k dispozici citlivy
material, ktery miiZe slouzit jako ndstroj k vydirani — zverejnéni zaznamu na internetu. *“ (Policie
CR, str. 1 [online])

Sexting je také rozliSovan na dva druhy jsou to takzvany self-sexting a peer-sexting.
Self-sexting je posilani vlastnich fotografii. Naopak peer-sexting je posilani fotografii jinych,

a to nejéastéji jejich vrstevnika. (Hof, Koops, 2011)

1.2 Rizika Sextingu

o 24

vrwe

Vv nejhorSim ptipadé sebevrazdu.

Tento fenomén poskytuje nékolik druht rizik, mezi né patii:
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- Odeslanim citlivého materialu (napt. fotky ¢i videa), nad nim ztracime veSkerou
kontrolu. I ptes ujisténi protéjsku, ze se Vas obsah nevyskytne nikde na internetu, se
mohou kdykoliv objevit, a to i na jinych mistech. Proto t€émto ubezpecenim nemizete
nikdy stoprocentn¢ vefit.

- Citlivy materiadl mize byt kdykoliv zneuzit proti obéti. Fenomén sextingu je nejcasteji
spojovan s vydiranim. A to pod vyhruzkou Gto¢nika, ze zvetejni citlivé materidly, pokud
neudéla to, o co si fekne. Sexting se uzce poji také s kybernetickymi utoky jako
je napiiklad kybersikana.

- Casto je sexting Snezletilymi posuzovan jako rozsifovani détské pornografie,
ohrozovani mravni vychovy, navazovani nedovolenych kontakti s ditétem a dalsi.
Tento material s intimni tématikou nezletilych je ale velmi ¢asto vyhledavan.

- Pokud se intimni material dostane do vetfejného internetového svéta, uz nikdy neptijde
vzit zpét. Tento typ fotek ¢i videi s intimni tématikou Se na internetu viralné neboli
nekontrolovang §iii a je o n¢j obrovsky zajem. Tyto soubory jsou prakticky nemozné
smazat, protoze jsou situované na stovce portald.

- Obsah sintimnim materidlem se muize po internetu Sifit nékolik let, a tak je velka
pravdépodobnost jejich objeveni i po par letech od zvetejnéni. S tim uzce souvisi riziko
ztraty povolani nebo sniZeni Sance zaméstnani ziskat ProtoZe mnoho zaméstnavatelil
Vv této dobé pouziva socidlni sit¢ nebo vyhledavani informaci na internetu o novych
potencionalnich zaméstnancich.

- DalSim rizikovym faktorem jsou vézné zdravotni problémy, témi napiiklad jsou
psychologické a emo¢ni tzkosti. Tyto problémy mohou zplsobit sebevrazedné sklony.

(E-bezpeci, ©2008-2019a [online])

1.3 Motivace k provozovani sextingu

1. Navazovani nového romantického vztahu
Sexting je hojné vyuzivan pro upoutani pozornosti protéjsku se snahou o flirtovani a navazani
nového vztahu. V partnerském vztahu je zasilani intimnich materidli povazovano za znak
divéry a lasky. Ale také miZou byt partnery ¢i partnerkami donuceni.

2. Snaha 0 zahnani nudy
Potlaceni nudy je jednim z Castych divodi k provozovani sextingu.

3. Socialni tlak



Casto sexting také vznika natlakem uréité socialni skupiny, jakou jsou spoluzaci a spoluzacky
nebo parta, do které chtéji zapadnout.

4. Natlak konzumni spolecnosti
V médiich, reklamach, ve filmech, hudebnich klipech a dalSich, je nahota a fyzicka krasa silné
predvadeéna. Na socidlnich sitich sexting provozuji i celebrity. V tomto déti vyristaji a piebiraji
vzory tohoto chovani. Diky tomu berou odhalovani a sdileni intimity jako néco co je naprosto
normalni a spravné a nevidi nebezpeci a rizika.

5. Nastroj pomsty
Sexting muze také slouzit jako nastroj pomsty byvalym partnerim a partnerkam. Kdy si
ve vztahu partnefi posilaji naptiklad intimni fotografie poté se rozejdou a jeden z nich z pomsty
vSechny materialy zvefejni na socialni sité. Také mlze partnera témito fotkami vydirat.

6. Vymeéna intimnich fotografii
Dal$im diivodem pro provozovani sextingu, v tomto piipad€ zasilani intimnich fotografii,

je podminka typu ,,posli fotku prvni a pak poslu i ja*“. (E-bezpeci, ©2008-2019a [online])

1.4 Chovani pachatelli sextingu

Postup chovani pachatelti dle Kopeckého (2014)
1. Féze =navazani kontaktu s ditétem

V 1. fazi se predator snazi o navazani kontaktu s dit€tem. Nejcastéji ucinkuje jako osoba
stejného pohlavi jako je obét. Po navazani kladného kontaktu uto¢nik po obé&ti chce vyménu
fotografii. Kdyz dit¢ svoli, uto¢nik posild fotografii jako prvni, aby se citilo bezpecnéji. Tyto

fotografie jesté nebyvaji s intimnim obsahem.
2. Féaze = Manipulace s lichotkami

Touto manipulaci si dokaZe Gto¢nik obét’ velmi lehce ziskat. JelikoZ déti chtéji byt oceflovany

a zboznovany. Po zaslani fotografii pachatel ditéti lichoti a zada dalsi.
3. Faze = ovéfeni skutecné identity obéti

Utoénik zada od ditéte fotografii, kde bude mit naptiklad v ruce napsany napis, ktery sam zada.

Fotkou si chce pachatel ovétit, zda si piSe a vyménuje materialy s konkrétnim ditétem.

4. Féze = stupniovani intimity
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Intimni obsah se zintenziviiuje. Utoénik po obéti pozaduje fotky napied, kde je oble¢ené, dale,
kde uz je z poloviny nebo uplné¢ svlecené az velmi intimnich fotografii napiiklad s masturbaci
a dalSimi zébéry. K tomu, aby dit€¢ pfemluvil k posléani takovych fotek posle mu intimni
fotografie jako prvni. Na fotografiich ale neni utoc¢nik, ty byvaji nejcastéji ziskdvany ze

zahrani¢nich erotickych portalt.
5. Féze = vicestupnové vydirani

Pokud dité za¢ne odmitat posilani fotografii, uto¢nik ho za¢ne vydirat nejCastéji pres pratele na
socialnich sitich nebo skrz rodice ditéte. Vyhrozuje ditéti, ze pokud mu nezasle dalsi intimni
fotografie posle vse, co od n¢j ma pratelim nebo rodi¢tim. Diky tomuto vydirani dokaze ziskat

dal$i intimni material a poté i dit¢ donutit k osobni schtizce.

1.5 Sextig v zakon¢

V Ceské republice se kazda kauza proSetiuje individualné. Mohou byt posouzeny jako
prestupek nebo jako trestny ¢in. Posuzuje se tak dle typu intimniho materidlu, ktery je rozsiten
ve virtudlnim prostfedi a na form¢ pofizeni tohoto materidlu. Urcité kauzy mtizou byt feSeny
i ob¢anskopravni cestou. Ptipady spjaté se sextingem s mladistvymi osobami mohou byt
posuzovany za trestny ¢in ohrozovani mravni vychovy mladeze. (Sexting.cz [online])

Ohrozovani mravni vychovy ditéte odstavec 1 paragrafu 201 trestniho zakona 40/2009
Sh.:

(1) Kdo, byt i z nedbalosti, ohrozi rozumovy, citovy nebo mravni vyvoj ditéte tim, zZe

a) svadi ho k zahalcivemu nebo nemravnému Zivotu,

b) umozni mu vést zahalcivy nebo nemravny Zivot,

c) umozni mu opatiovat pro sebe nebo pro jiného prostredky trestnou cinnosti nebo
jinym zavrzenihodnym zpiisobem, nebo

d) zdavaznym zpiisobem porusi svou povinnost o né pecovat nebo jinou svou dileZitou
povinnost vyplyvajici z rodicovské zodpovédnosti,

bude potrestan odnétim svobody az na dvé léta.

(3) Odnétim svobody na Sest mésicii az pét let bude pachatel potrestan,
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci I nebo 2 ze zavrzenihodné pohnutky,
b) pokracuje-li v pachani takového cinu po delsi dobu,

¢) spacha-li takovy c¢in opétovne, nebo
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d) ziska-li takovym cinem pro sebe nebo pro jiného znacny prospéch.

(Zakony, 2019, str, 1 [online])

Osoby mladsi 18 let se nesmi dle zadkona pfi pohlavnim styku fotografovat, vytvaret
videozaznamy nebo vést denik. I pfesto, ze od 15 let se pohlavnim stykem nedopousti trestného
¢inu. Pokud se tak stane mlze se jednat o vyrobu a drzeni détské pornografie. (Sexting.cz

[online])
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2. Popis ptipad sextingu v Ceské republice
Tato kapitola bude vénovéna piipadim sextingu v Ceské republice. V zahraniéi jako
naptiklad v USA je fenomén sexting vice rozsiteny ale i v Ceské republice se najdou kauzy

S timto spojené.

2.1 Kauza serveru Libimseti.cz

V roce 2008 se v ¢esku objevilo jeden z prvotnich a nejvice rozsahly piipad zneuziti
diavérnych fotografii nahranych na internet. V této dobé byla v kurzu ¢eska socialni sit’” zvana
libimseti.cz, ktera fungovala pro online seznamovani, komunikaci a podobnym cilim
pfiznaénym pro socialni sité. Obsah se mohl nahravat vetejné nebo chranény heslem, pro
omezenou skupinu uzivatelll. V inkriminovaném roce mélo libimseti.cz kazdy den navstévnost
75 tisic divek a zen do 30 let, a to necelou polovinu tvofily nezletilé sleény. Mnoho z nich na
portal nahravala své intimni fotografie pod chranénym heslem. Tohoto vyuzili hacketi, kteti
prolomili ovéfujici systém, ,,chranéné* fotografie stahli a nahrali na ¢eska fora. Z ni¢eho nic
kolovaly intimni fotografie nezletilych divek po internetu. Nasledné ptipad zacala fesit policie,
provozovatelé serveru a zéstupci velkych vyhledavacich sluzeb. Spousta odkazli na tyto

fotografie byla zablokovana ale z internetu Giplné vymazat nejdou. (Cizek, 2008 [online])

2.2 Naivni ctitelka

V roce 2009 byl piipad divky z devaté tidy, ktera se nejspi$ chtéla zalibit svému
kamaradovi. Poslala mu svou nahou fotografii s dtivérou, Ze si ji necha jen pro sebe. Kamarad
ale neodolal pokuseni a fotku pieposlal dalsim spoluzakiim. Fotografii $ifilo pres 30 déti.
Intimni snimek se dostal az k ucitelim mistni Skoly, ti divku poznali podle fetizku na krku.
To nasledné ptipad nahlasili Policii CR. Chlapci i spoluzakiim, ktefi fotku sdileli, hrozil trest
za $iteni détské pornografie. Po ptihlédnuti k nizkému véku mladistvych zaka jim soud ptidélil

tresty spolecensky prospé$nych praci. (Sexting.cz [online])

2.3 Obét’ byvalého pritele 2010

Divka méla pftitele od svych 15 let. Za celou dobu spolu nafotili intimni fotografie
a natoCili spoustu pornografickych videozaznamt. Po dvou letech se ale divka s chlapcem
rozesSla a ten se chtél pomstit. Tak vytvofil webovou stranku, kde zvefejnil videozdznamy

aintimni fotografie, které spolecné vytvofili. K tomu napsal jméno a piijmeni divky, jeji
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telefonni ¢islo s nabidkou erotickych sluzeb. Také poskytoval pornograficka a eroticka videa
k prodeji. Nakonec odkaz na stranku rozeslal emailem rodi¢im divky, dale jejim spoluzakiim,

uciteliim a vedeni skoly. (Szotkowski, Kopecky, 2015)

2.4 Ptipad divky z Nachodska 2012

Tento piipad je spojen jak se sextingem, tak s kybergroomingem. Patnactileta divka
Z Néchodska si na Facebooku zacala psat s hochem o tfi roky starSim. Rozuméli si, flirtovali
a mladik ji pozédal, jestli by mu poslala né¢jaké intimni snimky. Divka véhala, ale souhlasila
a poslala mu své nahé fotografie. Poté se domluvili, Ze se setkaji. Na prvni schiizce spolu méli
sex. Zanedlouho se zakyni zakladni Skoly nelibilo, jaké sexudlni praktiky po ni osmnéctilety
mladik pozaduje. Ten si je ale nadale vymahal. Kdyz se s nim divka rozesla zacal ji vydirat
zvefejnénim nahych fotek na internetu. Divka se bala, a tak nadale ve vztahu pokracovala,

dokud se s ni sam mladik nerozesel. (Vanickova, PoSmura, 2018 [online])

2.5 Pomsta patnactileté divky

vvvvvv

s Sestnactiletym klukem. Koketovani dovrsilo k vyméné nahych fotografii. Divka pfisla na to,
ze kluk si nahé snimky posilal i s jejimi spoluzackami, a citila se dot€end. Chtéla se mu pomstit,
a tak skoro celd skola mohla vidét chlapecké akty. Rodice chlapce na divku podali trestni
oznameni. Policie divku stihala za S$ifeni détské pornografie. Nicméné experti doufali
Vv odloZeni pfipadu pro netcelnost. Dle Ondiejové "Divka byla uz dost potrestana svymi rodici,
kteri zazivaji velké trauma a prestali i svému ditéti na cas diiverovat. Zménila proto i Skolu.
Obéti vymeny aktii se ale stali i rodice chlapce. Koho z nas by tésily ustépacné poznamky

sousedii ¢i znamych, ze jsme vychovali sexudlni delikventy,". (Gazdik, 2014 [online])

2.6 Vydavani za vrstevnika

Jednadvacetilety L. B. v roce 2016 dostal 8,5 roku vézeni za zneuZiti asi padesati divek.
Na facebooku a skypu se vydaval za vrstevnika divek a chtél, aby se pied webkamerou
vysvlékaly a uspokojovaly nebo mu zasilaly nahé fotografie. Nékteré z nich se s nim i schazely.
Vydiral je, Ze fotografie a videa zvefejni. Nejmladsi z nich nemély ani patnéct let. (Vanickova,

Posmura, 2018 [online])
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2.7 Omegle.com

Dalsi ptipad v roce 2016 se stal na socialni siti Omegle.com, kde sedmnactilety mladik
seznamoval s divkami a po krat§im psani je zadal o zaslani intimnich fotografii. Primérné
kazda desatd divka fotografii zaslala. Divky je zasilaly pfes email nebo aplikaci Snapchat.
V jeho sbirce fotografii byla i dvanactiletd divka. Cely ptipad zadala fesit Policie CR a mladik
byl obvinén z trestnych ¢inti Vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii a Zneuziti ditéte

k vyrobé pornografie. (Internetem bezpe¢né [online])
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3. Popis pripada sextingu v zahranici
V této kapitole se budu vénovat ptipadiim sextingu v zahranici. Piipady se staly v USA,
kde je fenomén sextingu hojné rozsifeny. Nékteré z kauz kon¢i i nejhor§im moznym scénatfem,

a to sebevrazdou.

3.1 Lekce za sexting

V roce 2011 se v Jizni Karoliné setkali dva dospivajici, kteii si dali telefonni cisla
a zacali si psat. Sedmnactilety chlapec a Sestnactileta divka si po delsi dob¢ psani zacali posilat
sexualn¢ ladéné zpravy a erotické fotky. Divka zila v nedalekém meésté se tficetiletym
Timothym a padesatiletou Wendy. Ti ji jednou zabavili telefon a pfisli na jeji sextovani
s chlapcem. To se jim nelibilo, a tak na n¢j vymysleli lest. Nadale mu posilali za divku erotické
textovky a fotky. Pozvali ho jménem divky k nim domti aby méli sex. Kdyz chlapec dorazil
Timothy na néj zauto€il. Par chlapci vyhrozoval noZzem a donutili ho sundat si Saty. Poté ho
dusili tak silnym zplsobem, Ze mu popraskaly zilky v o€ich. Timothy mu déle vyhrozoval, ze
mu vyftizne genitalie nozem. Chlapec bojoval, a nakonec se mu podafilo utéct. Zavolal policii
a Timothy s Wendy byli zatCeni. Na policii na svou obhajobu fekli, Ze chlapci chtéli dat jen
lekci. (Oddee, 2013 [online])

3.2 Ptib¢h Allyson Pereire

Kdyz bylo Allyson Pereire Sestnact let, poslala svému pfiteli nahé fotky. Poté co se par
rozesel byvaly pfitel jeji fotky rozeslal vS§em kontaktiim v jeho seznamu. Dalsi tyden uz byla
fotka na vSech Skolach v okoli. Fotka byla rozesilana rodiné, pfateliim, ucitelim a dal$im cizim
lidem. Sikana a obtézovani Allyson zaéla téméf okamyzité, lidi na ni kiideli urazlivé véci, psali
ji a vyhrozovali i1 smrti. Zacala mit strach jit do Skoly nebo kdekoliv vefejné ale ani doma
obtéZovani a kybernetickému tyrani neunikla. Rodi¢e kamarada ji zvali ven a ucitelé na ni
smétovali nemistné poznamky. Tfi roky Ally ml¢ela a popirala to. Poté vidéla, jak sexting méni
a Sikan€. Objevila se v mnoha potadech jako jsou napiiklad Good Morning America nebo
na MTV. Cestuje po stfednich skolach a mluvi s détmi o nebezpeci sextingu a jeho nasledcich.
V posledni dobé pomohla zménit zdkony na téma sextingu v New Jersey a pracuje na zméné
zakonl na celostatni trovni. Bylo ji udéleno ocenéni ,,Rising Young Woman of Change* a byla

také pozvana do Bilého domu, aby mluvila o Sikané. (Oddee, 2013 [online])
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3.3 Sexting, ktery skoncil sebevrazdou

Amanda Todd si v sedmé tiid¢ zakladni Skoly chtéla najit kamarady po internetu. Bavili
se pies webkameru a radoby kamaradi ji navedli, aby ukézala své nadra. Rok na to, kdyz ji bylo
dvandct let, ji oslovil na facebooku muz s tim, Ze ma jeji fotky s nahymi nadry. Vyhrozoval ji,
ze pokud se mu nesvlékne, tak je uveiejni. Amanda odmitla a fotografie se dostala k jeji rodiné
a pratelim, rychle se rozsitila i do Skoly, mezi spoluzaky a ostatnimi détmi. Ve Skole se ji zacali
posmivat a stala se terCem Sikany. Poté zménila Skolu a bydlisté. Muz ale poslal fotografie i do
nové Skoly, kde se vSe rozjelo na novo. Amanda zacala brat drogy a pit alkohol. Nevychazela
ven, trpé€la uzkosti, velkou depresi a zachvaty paniky. Nekolikrat se pokusila o sebevrazdu.
7. zaii zvetejnila na youtube.com video, kde se svétfuje se svym piibéhem. V patnécti letech se

ji posledni pokus o sebevrazdu povedl. (Real Cases of Sexting [online])
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4, Kybersikana

S fenoménem sextingu tUzce souvisi také problematika kyberSikany, kybersexu
a kybergroomingu. Timto tématem se budu zabyvat v nasledujicich kapitolach.

Kybersikana je nebezpeény komunikacéni jev, kdy jednotlivec nebo skupina pouziva
internet k zesmésnovani, obtéZovani nebo zesmésnéni jiné osoby. (Techopedia [online])

Kybersikana zahrnuje online obtézovani, agresivni chovani, ublizovani, napadani,
oCernovani, kradez identity, vylouceni, zvetfejiiovani cizich tajemstvi, aktivity souvisejici
s hackerstvim (kradeze informaci, prolomeni uctu, poSkozovani webovych stranek, profilt
atd.). (Willard, 2016 [online])

Nejcastéji uzivanou definici je ,, kolektivni oznaceni forem Sikany prostiednictvim
elektronickych médii, jako je internet a mobilni telefony, které slouzi k agresivnimu
a zamérnému poSkozeni uzZivatele téchto médii. Stejné jako tradicni Sikana zahrnuje
| kybersikana opakované chovani a nepomeér sil mezi agresorem a obéti.* (Price, Dalgleish
2010, s. 51)

Kybersikana je druh psychické Sikany, kdy se utoky d€ji ve virtudlnim prostiedi, diky
anonymit¢ internetového prostiedi mohou byt utoky siln€jsi a agresivnéjs$i nez u klasické
Sikany. Utoénici mohou z kyberSikany udé&lat masovou zibavu a tim obé&t poskozovat
opakované a dlouhodobé. Projevuje se zastraSovanim, urazenim, vydiranim, obtéZovanim
a dalsimi patologickymi jevy. (Krej¢i, 2010)

K tomuto druhu Sikany se nej¢astéji vyuzivaji mobilni telefony, socialni sité (napt. facebook,
instagram, twitter a dalsi) a e-maily.

Na obét’ ma takovéto poc¢inani velmi negativni psychicky a emocionalni dopad. Mezi nasledky
kybersikany jsou problémy v chovani, osamélost neboli ztrata pratel, nizké sebevédomi, stres,
trauma, celkova psychicka nestabilita a dalsi. Dle Hinduja a Patchina (2010) uvazovalo

0 sebevrazdé 8 % obéti kybersikany.

4.1 Projevy kyberSikany
Jak jiz bylo zminéno vySe, kyberSikana vychazi z psychické Sikany. Zacatky jsou jako
u tradicni Sikany, kdy je projevovdna provokovanim, vyhroZzovanim, vydirdnim nebo
ponizovanim. NejcastéjSimi projevy kyberSikany jsou podle Krejc¢i (2010):
- Zvetejiiovani potupnych videi nebo fotografii = fotka ¢i video mlze byt po ziskani

upravovana naptiklad textem. Nasledné po publikovani je obét’ vefejné zesmésnovana

18



nejen lidmi, které znd ale vSech lidi, co se na internetu dostanou ke zvefejnénému
materialu.

- Dehonestovani nebo o€erfiovani na socialnich sitich = utoc¢ici uzivatel ma snahu znicit
vztahy obéti a jeji povést. Sifi o obéti falesné informace a dal3i.

- Kradez identity napftiklad k zneuziti elektronického uctu = ziskdnim ciziho hesla k uctu
na socialnich siti ¢i emailu, za uc¢elem posilani zpradv s nemistnym obsahem nebo kradez
osobnich udajt.

- Zostuzeni na socialni siti falesnym profilem = Utoénik zalozi fale$ny profil obéti
naptiklad na socidlnich siti, zde o ni uvefejiiuje zesmésnujici fotografie nebo 1zivé
informace za cilem doty¢ného poskodit.

- Uvetejnéni tajemstvi obéti se zdmerem ublizit ji = naptiklad uvefejnénim intimnich
fotografii nebo tajnych informaci, se kterymi se Gtocnikovi s diverou svéfil.

- Vytlaceni ze skupiny na socidlnich siti

- Opakované otravovani volanim nebo psanim zprav = Gto¢nik ma za cil obét’ obtézovat

a otravit ji zivot.

4.2 Kybersex

Pocitacovy sex neboli kybersex je dalsi nebezpecna dorozumivaci technika na internetu.
Je to takzvana komunikace pfes internet s cilem sexudlniho vzruSeni. Kybersex se nejcastéji
oznacuje za techniku hrani urcitych roli, nejcastéji pisemné pies internetové chaty, kdy dva
nebo vice Gcastnikti popisuji realny pohlavni styk a sexualni zazitky. (Wikipedia cs [online])

Kybersex se také provozuje v online hrach jako jsou MMORPG (z anglického
massively multiplayer online role-playing game, volné Hra obrovského pocétu hraci s RPG
prvky). Také sem patii posilani sexualné ladénych e-maild nebo odhalovani se chatovym
partnerum pies webovou kameru. (Wikipedia en [online])

Tato technika ma ale i sva negativa a to, Ze chatovaci partnefi se neznaji a maji o sobé
velmi malo ovéfitelnych informaci. Za Skodlivy kybersex se bere situace, kdy jednomu
Z Ucastnikl neni konverzace piijemnd. Naptiklad v situacich, kdy je druhy v hovoru vulgérni,
zastraSuje, poZaduje intimni fotografie nebo jinak dotird a snazi se vynutit t0, co sdm chce.

(E-bezpeci, ©2008-2019a [online])
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4.3 Kybergrooming

Termin kybergrooming (child grooming, grooming) oznacuje chovani uzivatelii
internetu (predatoru, kybergroomerii), které ma v obéti vyvolat falesnou ditvéru a primet ji
k osobni schiizce. Vysledkem této schiizky miize byt sexudlni zneuziti obéti, fyzické ndsili na
obeéti, zneuziti obéti pro détskou prostituci, K vyrobé détské pornografie apod. Kybergrooming
Jje tedy druhem psychické manipulace realizované prostiednictvim internetu, mobilnich telefonii
a dalsich souvisejicich technologii. (Kopecky, Szotkowski, Krejéi, 2015, str. 25-26)

Dalsi autofi definuji kybergrooming jako proces, ve kterém si pachatel (ve spoluprdci
se spolupachateli) pripravi dité ke zneuziti a zajisti pro tento akt také vhodné podminky. Mezi
cile utoku patri ziskani pristupu k ditéti, zajisteni poddajnosti ditéte a zajisteni mlcenlivosti
ditete, aby se zabranilo odhaleni (Craven, Brown, Gilchrist, 2006, str. 288).

Jednim z charakteristickych rysi kybergroomingu je takzvana sit’ predatord. Jsou to
systematizované skupiny kybergroomerti, ktefi spoleéné spolupracuji. Vytvaii si databazi
vyhledanych profila déti, které dale pouZivaji dalsi ¢lenové sité. Je to napiiklad zhotovovani
a Sifeni détské pornografie nebo tnosy déti do zahrani¢i. Obét’ je zmanipulovana k osobni
schlizce, na t€ je uneseno a odvezeno do zahrani¢i. Zde je naptiklad nuceno Kk prostituci,

vytvareni détské pornografie nebo fyzicky tyrano. (Szotkowski, Kopecky, Krej¢i, 2013)

Dle Koziska (2015) se daji v procesu kybergroomingu rozlisit dvé faze:

1. Faze tipovani = uto¢nik planovité prochazi profily na socialnich siti, inzeraty
a fotografie déti. Poté usiluji o navazani kontaktu s riznorodymi zaminkami. Déle
se snazi zkontaktovat ptatele obéti, od kterych ziskavaji zuzitkovatelné informace.
Nejcastéji ma utocnik vice profila a identit.

2. Féze kontaktovani = Utoénik si zhotovi profil na zakladé ziskanych informaci tak,
aby byl pro obét’ atraktivni. Zkontaktuji dité a snazi se mu zalibit, lichoti mu az ditéti
zasle sexualné ladénou fotografii. Na odpovéd’ dité zasila své intimni materialy.
Kdyz se pachatelovi dit¢ libi, pfechdzi na privatni chat nebo messenger, kde
z komunikaci pokracuje.

Pachatelé kybergroomingu se déli do dvou skupin na zakladé¢ motivace k online sexualnim
utoklim:

1. Pachatele, ktefi jsou fizeni svou fantazii = tato skupina se zamétuje na kybersex.
Neboli uspokojeni svych sexualnich fantazii ve virtudlnim svété. Tito pachatelé jsou

nejcastéji starSiho véku a jsou bud’ ve siiatku nebo rozvedeni.
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2. Pachatele, ktefi se snazi navazat kontakt v redlném svété = cilem této skupiny
pachatell je sexualng svést obét’ v realném svété. UtoCnici s obét'mi zahajuji kontakt
ve virtualnim svété a chystaji si podminky pro osobni setkani. Tito pachatelé jsou
nejéastéji mladsiho véku a vétsina z nich nikdy nebyla ve snatku. (Briggs, Simon,
Simonsen, 2011)

Nejcastéjsimi obét'mi téchto predatord jsou déti v puberté a adolescenti od 11 do 17 let.

Travi spoustu ¢asu na internetu, kde vyhledavaji nové kamarady, ptipadné partnery nebo jen
chatuji s kamarady. Pachatelé si podle Briggse, Simona a Simonsena (2011) vybiraji hlavné
deti:

1. co maji nizkou sebetctu nebo nedostatek sebediivéry = snadnéjsi fyzicka i citova
izolace.

2. které maji emocionalni potize = nejcastéji potiebuji nahradu za své rodice.

3. které jsou maximaln¢ daverivé = hife poznavaji nebezpecnou komunikaci a také
jsou svolnéjsi k zahajeni online konverzace s cizimi lidmi.

4. adolescenti = maji zdjem o sexualitu a ochotné o ni hovofi.
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5. Preventivni projekty

V Ceské republice vzniklo nékolik projektil, zabyvajici se prevenci rizik na internetu.
Informuji jak $irs$i vefejnost, tak déti a studenty na Skolach o uskalich internetu, rizikovém
seznamovani a dalsimi fenomény. Tyto projekty také radi, jak se danym situacim vyhnout nebo
jak se v nich chovat. Také se nékteré z nich specializuji na linku duvéry, kde mohou klienti

anonymn¢ volat v ptipad¢ krizovych situaci nebo jinych uskalich v Zivoté.

5.1 E-Bezpeci (Univerzita Palackého v Olomouci)

Centrum prevence rizikové virtudlni komunikace Pedagogické fakulty Univerzity
Palackého realizuje celorepublikovy certifikovany projekt, ktery se zaméfuje na nespecifickou
primarni prevenci (nejcastéji uskuteénované terénni edukaci), vzdélavani, vyzkum, intervenci
a osvétu spojenou S rizikovym chovanim na internetu a souvisejicimi fenomény. Projekt se také
vénuje pozitivnimu vyuzivani IT ve vzdélavani a bézném Zzivoté. (E-bezpecéi, ©2008-2019a
[online])

Projekt je specializovan hlavné na oblasti:

a) Kybersikana a sexting (riizné formy vydirdani, vyhrozZovani, poSkozovani obéti

S pomoci informacnich a komunikacnich technologii)

b) Kybergrooming (komunikace s neznamymi uzivateli internetu vedouci k osobni

schiizce)

C) Kyberstalking a stalking (nebezpecné prondsledovani s pouzitim informacnich

a komunikacnich technologii)

d) Rizika socidlnich siti (zejména sité Facebook)

e) Hoax, spam a fake news

f)  Online zavislosti (netolismus, nomofobie)

g) Fenomén youtubering

h) Zneuziti osobnich udajii v prostiedi elektronickych médi
(E-bezpeci, ©2008-2019b [online])

Hlavni skupinou, na které se projekt zaméfuje jsou zaci a studenti, ucitelé, rodice,
metodici prevence, méstska policie a Policie CR, pracovnici OSPOD a dali osoby pracujici
s détmi. Také se snazi vice informovat o dané problematice §irsi vefejnost, potfadaji besedy,
vydavaji noviny pro zaky i uéitele, podavaji rozhovory v médiich.

Stézejni cestou tohoto projektu jsou jiz vySe zminéné terénni prace s rliznymi

skupinami. Tato prace je realizovana prednaskami a besedami, kde informuji o prevenci na
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internetu a o obrané proti Gto¢nikiim. Aby posluchace vice vtahli do prezentaci a ukazali jim
nebezpecnost virtualniho svéta, pouzivaji modelové situace a skuteéné pripady. (E-bezpeci,

©2008-2019a [online])

5.2 Seznam se bezpecng¢!

Projekt portalu Seznam.cz z roku 2008, ktery mél v pocatcich instruovat uzivatele na
socialni siti Lidé.cz o nebezpec¢i seznamovani nebo komunikaci s neznamymi lidmi.

V roce 2009 byl natocen prvni film Seznam se bezpecné!, ktery byl rozeslan uzivatelim
socialnich siti Lidé.cz a Spoluzaci.cz. Zaroven byla zalozena i poradna, ktera po milionu
prehrani filmu, byla pfeplnéna piibehy uzivatelti. Déle se film pouzil jako ucebni pomicka na
zakladnich Skoléch a viceletych gymnaziich.

O ti1 roky pozdéji bylo nato¢eno pokraCovani filmu Seznam se bezpecné! 2. Tento
dokument se zaméfuje na seznamovani, socialni inZenyrstvi a détskou prostituci. Projekt
pokracoval kratkymi hranymi spoty zvanymi ,, Kfecci v siti“. Dale navazali na ¢innost s Policii
CR, Linkou bezpegi, projektem E-Bezpe&i Univerzity Palackého v Olomouci a dal$imi.
(Kozisek, Pisecky, 2016)

V roce 2018 byl tento projekt ukoncen. Seznam.cz se rozhodl, Ze ho jiZ nebude dale
podporovat. Filmy Seznam se bezpecné 1-3 1 kratké spoty jsou nadale dohledatelné na
internetovych strankadch Seznamu a jsou uzivany k preventivnim c¢innostem ve Skolach na

tizemi CR. (E-bezpedi, ©2008-2019a [online])

5.3 Linka bezpeci

Linka bezpeci je pomocna linka, na kterou se mohou obratit déti, studenti, rodice
a dalSim co potiebuji pomoc s vyfeSenim krizové Zivotni situace nebo urc¢itych problémt, se
kterou si nevi rady. Tato linka je bezplatna a funguje 24 hodin jakykoliv den. Kromé¢ telefonické
linky divéry se mohou klienti obratit na email nebo chat.

Na internetovych strankach Linky bezpe¢i klienti naleznou doporueni a rady
Vv problémech ublizovani, zneuzivani a Sikany (zde patfi 1 kyberSikana), jak byt v bezpeci na

internetu, dospivani, rodina a dalsi. (Linka Bezpeci [online])
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5.4 STOPonline.cz

Internetova stranka vyhrazena pro ohlasovani nezakonného obsahu na internetu. Tato
linka tizce spolupracuje s Policii Ceské republiky a dal§imi 48 zemémi a mezinarodnimi
institucemi.

Snazi se chranit déti a mladez pied trestnou ¢innosti souvisici S virtualnim prostiedim.
Jde o obsah se zneuzivanim déti, Sifeni détské pornografie, nevhodnou détskou nahotou

a kybergroomingem. (Stop online [online])

5.5 Nebud’ obét’

Organizace, ktera pomoci projektt, pfednasek a Skoleni oslovuje jak primarni skupinu
déti, tak sekundarni skupinu rodict, uciteld a dalSich lidi pracujici s détmi. Snazi se Sifit osvétu
a prevenci pred hrozbou internetového svéta a modernich komunikacnich technologii.
V Moravskoslezském kraji jsou jedinou aktivni organizaci, ktera se na tyto hrozby
ve virtudlnim svété orientuje. Za timto Ucelem zafizuje akce zaméfené na minimalizovani
téchto rizik s cilovou skupinou zéki 2. stupné ZS a studenty SS. Akce, které nabizeji §kolam
a organizacim jako jsou napftiklad knihovny nebo stfediska volného Casu, jsou zcela zdarma.

Aktivity jsou rozsSifovany na zakladé novych potieb a vyvijejicich rizik. (Nebud’ obét [online])

5.6 Kraje pro bezpecny internet

Za podpory Asociaci krajii Ceské republiky vznikl projekt Kraje pro bezpe¢ny internet,
ktery se snazi zlepSit povédomi vSech vékovych skupin o rizicich internetu, prevenci a kde
vyhledat pomoc.

Tohoto dosahuji vytvarenim e-learningovych kurzl, videospoty a védomostnimi
soutéznimi kvizy. Online kurzy jsou urcené pro déti a studenty, ucitele, rodice a vefejnost, pro
pracovniky Policie CR a pro socialni pracovniky. V ramci kurzii jsou pfipravené vzdélavaci
lekce zaméfené na mnoho témat spojené s uskalim internetu jako je sexting, kyberSikana,

zavislostech na internetu, jejich prevence a dalsi. (kpbi [online])
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6. Détska pornografie

Détskd pornografie je definovana jako ,,jakékoli zobrazovani ditéte, ucastniciho se
skutecné nebo predstirané explicitni sexualni aktivity, at’ jiz je to jeho zpodobeni, provedené
Jjakymkoli zpiisobem, a rovnéz tak, jakékoli zpodobeni sexudalnich organii ditéte, urcené

primarné k sexualnim utokim ““. (Dunovsky, 2005, str. 23)

6.1 Definice zakona ve vztahu k détské pornografii v Ceské republice

Zakon ¢islo 40/2009 Sb., trestni zakonik
Vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii (§192)

(1) Kdo ptechovava fotografické, filmové, pocitacové, elektronické nebo jiné pornografické
dilo, které¢ zobrazuje nebo jinak vyuziva dit€¢ nebo osobu, jez se jevi byt ditétem, bude potrestan
odnétim svobody az na dva roky.

(2) Stejn¢ bude potrestan ten, kdo prostiednictvim informacéni nebo komunikacni technologie
ziska ptistup k détské pornografii.

(3) Kdo vyrobi, doveze, vyveze, proveze, nabidne, ¢ini vetfejné pristupnym, zprostredkuje,
uvede do ob¢hu, proda nebo jinak jinému opatii fotograficke, filmové, pocitacové, elektronické
nebo jiné pornografické dilo, které¢ zobrazuje nebo jinak vyuziva dit€¢ nebo osobu, jez se jevi
byt ditétem, anebo kdo kofisti z takového pornografického dila, bude potrestain odnétim
svobody na Sest mésictl az tfi 1éta, zdkazem Cinnosti nebo propadnutim véci nebo jiné majetkové
hodnoty.

(4) Odnétim svobody na dvé 1éta az Sest let nebo propadnutim majetku bude pachatel potrestan,
spaché-li ¢in uvedeny v odstavci 3

. a) jako ¢len organizované skupiny,

. b) tiskem, filmem, rozhlasem, televizi, vefejné piistupnou pocitatovou siti nebo
jinym obdobn¢ uc¢innym zptsobem, nebo

. ¢) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného znacny prospéch.

(5) Odnétim svobody na tfi 1éta az osm let nebo propadnutim majetku bude pachatel potrestan,
spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 3

. a) jako Clen organizované skupiny ptsobici ve vice statech, nebo
. b) v imyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného prospéch velkého rozsahu.

Zneuziti ditéte k vyrobé pornografie (§193)
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(1) Kdo ptim¢je, zjedna, najme, z14ka, svede nebo zneuzije dité k vyrobé pornografického dila
nebo kofisti z Gcasti ditéte na takovém pornografickém dile, bude potrestan odnétim svobody
na jeden rok az pét let.

(2) Odnétim svobody na dvé 1éta az Sest let bude pachatel potrestan, spaché-li ¢in uvedeny
v odstavci 1

e a)jako ¢len organizované skupiny, nebo

e b) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného znacny prospéch.
(3) Odnétim svobody na tfi 1éta az osm let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in uvedeny
v odstavci 1

e a)jako ¢len organizované skupiny plsobici ve vice statech, nebo

e b) v imyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného prospéch velkého rozsahu.
Ugast na pornografickém piedstaveni (§193a)
Kdo se ucastni pornografického ptedstaveni nebo jiného obdobného vystoupeni, ve kterém
ucinkuje dit€, bude potrestan odnétim svobody az na dvé 1éta.
Navazovani nedovolenych kontakt s ditétem (§193b)
Kdo navrhne setkani ditéti mlad$Simu patnécti let v imyslu spachat trestny ¢in podle § 187 odst.

1, § 192, 193, § 202 odst. 2 nebo jiny sexudln¢ motivovany trestny ¢in, bude potrestan odnétim

svobody az na dvé léta. (Trestni zakonik [online])
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/. Zakladni informace o vyzkumu

Déti a mladistvi se mohou s riznymi druhy sextingu setkavat jiz od nizkého veku,
a proto bylo zamérem vyzkumu zmapovat situaci u zaki 6. — 9. tfid zdkladni Skoly a U studentt
1. — 4. ro¢niku stiedni Skoly, kam chodi zaci ve vékové kategorii 11 az 19 let. Vyzkum zjistuje
zkusenosti a znalosti zaka zakladni Skoly a studentt stfedni Skoly v oblasti sextingu. V ramci
vyzkumu bylo stanoveno nékolik pfedpokladii, které byly ovéfovany na skupindch zaka

2. stupn¢ a studentil 1. — 4. ro¢niki, na gymnaziu a skupinach chlapct a divek.

7.1 Téma vyzkumu

Tématem tohoto vyzkumu je sexting na 2. stupni zékladni Skoly a stiedni Skole. Bylo
zjistovano, zdali se Zaci a studenti s touto problematikou ve skole ¢i v bézném zivote jiz setkali,
a to v praktickém nebo teoretickém sméru. Ve vyzkumu se také zjistovala informovanost déti
a studentd v této problematice a spravném chovani na internetu, protoze orientace v oblasti

je nepostradatelnou soucasti prevence tohoto patologického jevu.

7.2 Pfredmét vyzkumu

Ptedmétem tohoto popisného vyzkumu je vyskyt sextingu mezi zdky a studenty
Gymnazia Lipnik nad Be¢vou, Komenského sady 62, a to, zda maji zaci praktické zkuSenosti
s timto patologickym jevem, zda je rozdil v provozovani sextingu v zavislosti nejen na véku

ale i na pohlavi respondentu.

7.3 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem bakaldiské prace Sexting u zak® 2. ro¢niki ZS a SS je vyhodnotit
a analyzovat vysledky dotaznikd u zakd vybraného vzorku 2. ro¢nikti zékladnich a stfednich
Skol v Lipniku nad Be¢vou a porovnat, v jaké v€kové skupiné se sextovani nejvice vyskytuje,
ptipadné jestli vice sextuji divky ¢i chlapci.
7.3.1 Dil¢i otazky vyzkumu

- Kolik zaki ma povédomi a informace o sextingu a setkali se nékdy s timto jevem?

- Jakou formou se sexting nejCastéji projevuje, sms zpravami, fotografiemi ¢i videi

se sexualnim kontextem?
- Proc¢ Zaci sexting provozuji a znaji rizika tohoto chovani?

- Zneuzili zaci nékdy sextovani, ptipadné jakym zptisobem?
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7.4 Predpoklady vyzkumu
Byly stanoveny tyto ptfedpoklady:

Predpokladame, ze zakt a studenttl, kteti se sextingem jiz setkali, bude nejméné 45 %.
Predpokladame, Ze projev sextingu pomoci fotek bude 60 %.
Ptedpokladame, Ze rizika chovani v provozovani sextingu bude znat 55 % zaki.

Predpokladame, ze zaka, kteti nékdy zneuzili sextovani bude méné nez 40 %.

o B~ W D

Predpokladame, ze nejméné 50 % zakt ma povédomi a informace o vyznamu sextingu.

7.5 Vyzkumné metody

Pro nas vyzkum byla zvolena kvantitativni metoda dotaznikového Setfeni. Vzhledem
K citlivému a osobnimu tématu je vtomto typu Setfeni zajiSténa dostate¢na anonymita.
Dotaznik zahrnuje 21 otdzek. Otazky byly poloZeny na zéklad¢ vypracované teoretické ¢asti,
danymi cili a predpoklady. Dotaznik se sklada ze tii ¢asti.

V tivodni ¢asti je uvedeno, ze dotaznik bude vyhodnocovan do nasi bakalaiské prace
aslouzi jen k témto vyzkumnym uéelim. Bylo zdiraznéno, ze je zcela anonymni a bude
vybiran do nami vyrobenych takzvanych urnicek (zapeceténa krabice s otvorem). Déle bylo
napsano pouceni k spravnému vyplnéni dotaznikd.

Druhd c¢éast obsahuje zadané otazky. Z téchto otazek je 12 otazek uzavienych
s odpovéd’'mi Ano — Ne nebo divka — chlapec, 1 otazka oteviena s odpovédi véku a 7 otazek
vybérovych.

Ve treti a posledni ¢asti je podékovani zaklim za spolupraci a rozlouceni.

Dotaznik, ktery byl pouzit pro vyzkumné Setfeni je pfiloZzeny na konci bakalaiské prace

jako Priloha 1.

7.5.1 Vybér vyzkumného vzorku

K vybéru respondentii byl zvolen vicestupfiovy nahodny vybér. Nejprve se vybiralo
Z mé&st a vesnic Pferova a okoli do 20 km. Z téchto vzorki bylo vylosovano mésto Lipnik nad
Becvou. Poté se zjistilo, jaké se ve mésté nachdzeji zakladni a stfedni Skoly. Nasledné bylo
vylosovano Gymnazium Lipnik nad Becvou, kde se nachazi jak tfidy od 6. — 9., tak i 1. — 4.
ro¢nik.

> Zakladni soubor: Zaci zakladni $koly ve véku 11-19 let
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> Dilci soubory:
o Zaci 2.stupné a studenti 1.-4. roénikd
o Pohlavi zaka

» Rozsah vzorku: 150-250 respondentt

7.6 Podminky vyzkumu

Vyzkum pro bakaldiskou praci byl proveden na Gymndaziu, Lipnik nad Becévou,
Komenského sady 62.

Vypracovali jsme dotaznik, ktery byl ukazan zastupci feditele Skoly a ten po domluvé
s feditelem vyzkum na Skole povolil. Urcili jsme si, Ze dotaznik budou vypliovat v 6.-9. tfidé
a v 1.-4. ro¢niku. Dotaznik se zadaval ke konci Skolniho roku, kdy se vyuzilo volnosti

ve vyucovani, a to v ¢ervnu 2019.

7.7 Realizace vyzkumu

Dotazniky byly dany zastupci feditele, ktery je ndsledné ptfedal tfidnim vyucujicim
danych tfid. Ti je rozdali svym Zakim s prosbou o pravdivé odpovédi a struénym vysvétlenim
k ¢emu dotaznik slouzi. Vyplhovani dotaznikd zakim zabralo okolo 10 minut. Navratnost

dotazniki byla stoprocentni.

7.8 Plan zpracovani kvantitativnich dat

Do konce cervna 2019 ucitelé vratili vyplnéné dotazniky zpét zéastupci feditele.
Vyzkumu se zacastnilo 111 zakd 6. — 9. tfid a 117 zakt z 1. — 4. ro¢niku.

Pro vyhodnoceni odpovédi do vyzkumu, byly pouzity tabulky na zpracovani vysledkd,
do kterych byly zapisovany odpovédi zaki a studentd. Pomoci téchto tabulek nam vznikly

vysledna data, které jsme zpracovali do nésledujicich grafi.
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7.9 Zjisténa data
V této Casti budou zaznamendny otazky s vyhodnocenymi odpovéd'mi, znazornéné
v grafu.

Otazka ¢.1: Pohlavi zéka

Tabulka ¢.1: Pohlavi zaka

Pohlavi zaka

divky chlapci
112 116

Graf 1: Pohlavi zaku 6. — 9. tiid

Pohlavi zaku 6. - 9. trid
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m divky = chlapci

Na tomto grafu vidime, Ze v 6. a 8. tfid¢ ptevladaji chlapci, zato v 7. tfid€ je vice divek.

V 9. tfid€ je pohlavi divek a chlapcii vyrovnané.
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Graf 2: Pohlavi zaka 1. — 4. ro¢niku

Pohlavi zaku 1. - 4. roCniku
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Z grafu plyne, ze v 1. ro¢niku stiedni Skoly je pohlavi divek a chlapcti vyrovnané.

Ve 2. a 3. ro¢niku ptevladaji chlapci. Ve 4. ro¢niki je vice divek nez chlapci.

Otazka ¢.2: V¢k Zaka

Tabulka ¢.2: VEk zaka

Vék zaka
11 let 12 let 13 let 14 let 15 let 16 let 17 let 18 let 19 let
13 28 31 24 29 29 31 32 11

31




Otazka ¢.3: Setkal/a jsi se nékdy s terminem Sexting?

Tabulka ¢. 3: Setkal/a jsi se n€kdy s terminem Sexting?

Setkal/a jsi se nékdy s terminem Sexting?
ANO NE
120 108

Graf 3: Setkal/a jsi se nékdy s terminem Sexting?

Otazka ¢.3: Setkal/a jsi se nékdy s terminem Sexting?

47%

53%

= ANO = NE

Ve treti otazce se dozvidame kolik Zakl se setkalo sterminem Sexting. O tomto
fenoménu slyselo nejvice zaki v 1. — 4. ro¢niku stiedni Skoly. Za to u zakt na druhém stupni
je termin Sextingu malo znam a setkaly se s nim spiSe divky nez chlapci. Dohromady se

s terminem setkalo 53% zakil. Z toho 47 % 74kl nikdy o tomto terminu neslyselo.
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Otazka ¢.4: Jestli ano vis, co Sexting znamena?

Tabulka ¢.4: Jestli ano viS, co Sexting znamena?

Jestli ano viS, co Sexting znamena?

ANO NE
116 112

Graf 4: Jestli ano vi§, co Sexting znamena?

Otazka ¢.4: Jestli ano viS, co Sexting znamena?

49%

51%

= ANO = NE

Z grafu vidime, Ze 51 % Z&kl znd vyznam tohoto jevu. VéEtsina je opét z 1. — 4. ro¢nikl
stiedni Skoly. Nejmensi povédomi o vyznamu Sextingu maji zaci v 6. tfide€ na 2. stupni, ve vétsi

mife spise védi chlapci nezli divky.
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Otazka ¢.5: Vis, jaka rizika Sexting obnasi?

Tabulka ¢.5: V1§, jaka rizika Sexting obnasi?

Vi§, jaka rizika Sexting obnasi?

ANO NE

87 141

Graf 5: Vis, jaka rizika Sexting obnasi?

Otazka ¢€.5: Vis, jaka rizika Sexting obnasi?

62%

= ANO = NE

Pouze 38 % zakt vi jaka rizika Sexting obnasi. Jsou to Zaci hlavné 1. — 4. ro¢niku stiedni
Skoly. 62 % 74kl nevédi o rizicich tohoto chovani, coz je velmi vysoké Cislo. Na téchto
odpovédi jiz 1ze vidét, jestli Zaci nekdy prosli ur€itou besedou nebo prednaskou pro tento

fenomén. Také, ze se tyto prednasky a ucivo spise zamétuje na starsi ro¢niky.



Otazka ¢.6: M¢li jste ve skole prednasku zamétenou na Sexting?

Tabulka ¢.6: M¢li jste ve Skole pfednaSku zaméfenou na Sexting?

Meéli jste ve Skole predna$ku zamérenou na Sexting?
ANO NE
116 112

Graf 6: M¢li jste ve skole pfednasku zamétenou na Sexting?

Otazka ¢.6: Méli jste ve Skole prednasku zaméfenou na Sexting?

49%

51%

= ANO = NE

V 6. a 7. tfidé zaci odpovedéli, Zze prednasku na téma Sextingu ve Skole neabsolvovali.
Nejvice zaku takto zamétenou besedu absolvovalo ve 3. — 4. ro¢niku stfedni Skoly. Z grafu

vidime, Ze pfedndsku absolvovalo 51 % Zak.
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Otazka ¢.7: Vlastni§ mobilni telefon s fot'akem?

Tabulka ¢.7: Vlastni$ mobilni telefon s fot’akem?

Vlastni$ mobilni telefon s fotakem?
ANO NE
213 15

Graf 7: Vlastni§ mobilni telefon s fot'akem?

Otazka €.7: Vlastni$ mobilni telefon s fotakem?

7%

93%

= ANO = NE

Z otazky ¢islo osm v dotazniku vyplynulo, ze pouze 15 zakl nevlastni mobilni telefon
s fotoaparatem. Nejvice zakd, ktefi nevlastni tento typ telefonu bylo v 6. tfidé na druhém stupni.
Také ti, co ho nevlastni byli spiSe chlapci. Z grafu plyne Ze, 93 % Zakl miiZze na svij telefon

pofizovat fotografie a jen 7 % nema fotoaparat v mobilnim telefonu.



Otazka ¢.8: Mas v mobilnim telefonu piipojeni k internetu?

Tabulka ¢.8: Mas v mobilnim telefonu piipojeni k internetu?

Mas v mobilnim telefonu p¥ipojeni k internetu?

ANO NE
216 12

Graf 8: Mas v mobilnim telefonu ptipojeni k internetu?

Otazka ¢.8: Mas$ v mobilnim telefonu pFipojeni k internetu?

5%

95%

= ANO = NE

Pocet zakd, ktefi maji ve svém mobilnim telefonu pfistup k internetu je také vysoky. Jen
12 74kt z 228 uvedlo, kteti vlastni mobilni telefon, uvedlo, Ze nemaji z telefonu piistup
K internetu. 95 % zaki tedy mize surfovat po internetu na kterémkoliv misté. Pouze 5 % zakua

nema moznost piihlaseni k internetu v mobilnim telefonu.



Otazka €.9: Vyuzivas socialni sit¢? Pokud ano zaSkrtni jaké.

Tabulka ¢.9: Vyuzivas socidlni sit¢? Pokud ano zaskrtni jaké.

Vyuzivas socialni sité? Pokud ano zaskrtni jaké.

Facebook Instagram Twitter Snapchat YouTube

217 192 33 85 148

Graf 9: Vyuzivas socialni sit¢? Pokud ano zaskrtni jaké.

Otazka ¢€.9: Vyuzivas socialni sité? Pokud ano zaskrtni jaké.

22%

13%

28%

= Facebook = Instagram = Twitter  Snapchat = Youtube

V desaté otazce byli Zaci dotazani, jaké vyuZzivaji socialni sité. Nejvice zakl zatrhlo

Facebook 32 % a Instagram 28 %. Tuto socidlni sit’ nejcastéji vyuzivaji v 1. — 4. ro€niku stfedni

Skoly, a to jak chlapci, tak divky. Ve tfidach od 6. do 9. na druhém stupni je nejvice sledovany

YouTube. Snapchat vyuziva 13 % zakl. Nejméné vyuzivana socialni sit’ vS§emi zaky je Twitter

a ten ma pouze 5 % zakd.



Otazka €.10: Pridavas si na své socialni sité lidi, které neznas do pratel?

Tabulka ¢.10: Ptidavas si na své socialni sit¢ lidi, které neznas do pratel?

Piidavas si na své socidlni sité lidi, které neznas do piatel?
ANO NE
21 207

Graf 10: Ptidavas si na své socialni sité lidi, které neznas do ptatel?

Otazka ¢.10: Pridavas si na své socialni sité lidi, které neznas do
pratel?

9%

91%

= ANO = NE

Pouze 9 % zaku si n¢kdy pridalo na svou socialni sit clovéka, kterého neznali. Tohle
¢islo je malé a mize vypovidat o obezietnosti zaki pied cizimi lidmi. 91 % zaku si neptidava
lidi, které nezna mezi své ptatele na socidlni sité. Takto vysoka procenta poukazuji na opatrnost

74kl ve vSech veékovych skupinach.



Otazka €.11: Pokud ano, chtél/a po tobé nékdo z nich tvou intimni fotografii, video nebo psal/a

ti zpravy se sexudlni tématikou?

Tabulka ¢.11: Pokud ano, chtél/a po tobé nékdo z nich tvou intimni fotografii, video
nebo psal/a ti zpravy se sexudlni tématikou?

Pokud ano, chtél/a po tobé nékdo z nich tvou intimni fotografii, video nebo psal/a ti
zpravy se sexualni tématikou?
ANO NE
6 15

Graf 11: Pokud ano, chtél/a po tobé nékdo z nich tvou intimni fotografii, video nebo
psal/a ti zpravy se sexualni tématikou?

Otazka ¢.11: Pokud ano, chtél/a po tobé nékdo z nich tvou intimni
fotografii, video nebo psal/a ti zpravy se sexualni tématikou?

29%

= ANO = NE

Po Sesti z dvaceti jedna zakl chtél ¢lovek, kterého neznali poslat intimni fotografii,
video nebo jim psal/a zpravy se sexualni tématikou. Z grafu plyne, ze z 21 zaku jich 71 % nikdy

nem¢lo zkuSenost s prosbou o intimni obsah od cizi osoby ptidané do ptatel na socialnich sitich.
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Otazka ¢€.12: Psal/a sis n¢kdy s n€kym sms zpravy se sexudlni tématikou?

Tabulka ¢.12: Psal/a sis n€kdy s n€kym sms zpravy se sexudlni tématikou?

Psal/a sis nékdy s nékym sms zpravy se sexuilni tématikou?
ANO NE
117 111

Graf 12: Psal/a sis nékdy s nékym sms zpravy se sexualni tématikou?

Otazka ¢.12: Psal/a sis nékdy s nékym sms zpravy se sexualni
tématikou?

49%

= ANO = NE

51 % zakl napsalo, Ze si nékdy s nékym poslali sms zpravu se sexudlni tématikou. Byli
to hlavné starsi zaci od 15 do 18 let. VétSina zakt z nizsich roéniku mezi 6. — 8. tiidou si nikdy
nepsalo sms zpravy s intimnim obsahem. Negativni odpovéd’ byla hlavné mezi chlapci nez

divkami.
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Otazka ¢.13: Pokud ano zaskrtni, z jakého diivodu?

Tabulka ¢.13: Pokud ano zaSkrtni, z jakého divodu?

Pokud ano zaskrtni, z jakého duvodu?

Piitel/kyné Nuda Pobaveni Vzruseni Nevim

44 15 24 16 18

Graf 13: Pokud ano zaskrtni, z jakého duvodu?

Otazka ¢.13: Pokud ano zaskrtni, z jakého duvodu?

15%

38%
14%

20%

13%

= Piitel/kyné =Nuda - Pobaveni  VzruSeni = Nevim

Na tuto otazku odpovidali pouze Z4ci, kteti na 12. otdzku odpovédéli ano. Nejvice
zaSkrtavany diivod k zasilani sms zprav se sexualni tématikou bylo, Ze si je posilaji s pfitelem
nebo pritelkyni. 20 % zak tento druh sms zprav pouziva k pobaveni. 18 zakt diivod nevédélo

a nejméné to délaji ze vzruseni 14 % ¢i nudy 13 %.
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Otazka ¢.14: Poslal/a jsi n€kdy nékomu svou intimni fotografii nebo video?

Tabulka ¢.14: Poslal/a jsi n€kdy n€komu svou intimni fotografii nebo video?

Poslal/a jsi nékdy nékomu svou intimni fotografii nebo video?
ANO NE
98 130

Graf 14: Poslal/a jsi nékdy nékomu svou intimni fotografii nebo video?

Otazka ¢.14: Poslal/a jsi nékdy nékomu svou intimni fotografii
nebo video?

57%

= ANO = NE

Ctrnacta otazka vypovida o zasilani intimnich fotografii nebo videa zéky. 43 % zaku
uvedlo, ze jiz svou intimni fotografii nebo video n€kdy nékomu zaslalo. 57 % zaki uvedlo, Ze
takovy intimni obsah nikdy nikomu nezaslali. Vice ano bylo u Zaka 8. — 9. tfid, coz pfikladame

malé znalosti o rizicich tohoto chovani
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Otazka ¢.15: Pokud ano z jakého divodu jsi to poslal/a?

Tabulka ¢.15: Pokud ano z jakého divodu jsi to poslal/a?

Pokud ano z jakého diivodu jsi to poslal/a?

Pritel/kyné

Nuda

Pobaveni

Vzru$eni

Nevim

39

14

14

23

Graf 15: Pokud ano z jakého diivodu jsi to poslal/a?

Otazka ¢.15: Pokud ano z jakého diivodu jsi to poslal/a?

Ti Zaci, ktefi odpovédéli na prechozi otazku ¢islo 14 kladnég, odpovidali na tuto otazku
s divodem k posilani intimnich fotografii nebo videa. Nejvice zakl a to 40 % zaskrtlo, ze
divodem posilani téchto materialii byl pfitel nebo ptitelkyné. Ze vzruSeni odpovédélo 24 %

zaki. Na nudu a pobaveni odpovédélo shodné 14 % zaka a nejméné, Ze sami nevi, pro¢ to délaji

8 %.

= Pritel/kyné

Pobaveni

44

Vzruseni

= Nevim




Otazka €.16: Poslal/a ti n¢kdy nékdo svou intimni fotografii nebo video?

Tabulka ¢.16: Poslal/a ti n€kdy n€kdo svou intimni fotografii nebo video?

Poslal/a ti nékdy nékdo svou intimni fotografii nebo video?
ANO NE
107 121

Graf 16: Poslal/a ti nékdy nékdo svou intimni fotografii nebo video?

Otazka ¢.16: Poslal/a ti nékdy nékdo svou intimni fotografii nebo
video?

47%

= ANO = NE

Intimni material poslalo 107 respondentt, tzn. 47 % z celkového poctu 288. Jednalo se
hlavné€ o zéky navstévujici 3. a 4. ro¢nik stfedni Skoly ve véku od 17 do 19 let. 45 jich uvedlo,
ze jiz nékomu n€kdy poslal/a svou intimni fotografii nebo video. Méné jich bylo v 1. a 2.
ro¢niku, a to 36 zakl ve veéku 15 a 16 let. V nejmensim poctu 13 zaka zaslalo svou fotografii
na 2. stupni ve véku od 12 do 15 let. Co se pohlavi tyce, sexualné ladény material nékdy poslalo

vice divek nez chlapct.
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Otazka ¢.17: Pokud ano z jakého divodu?

Tabulka ¢.17: Pokud ano z jakého diivodu?

Pokud ano z jakého divodu?

Piitel/kyné Nuda Pobaveni Vzruseni Nevim

41 4 6 19 37

Graf 17: Pokud ano z jakého dtivodu?

Otazka ¢.17: Pokud ano z jakého diivodu?

)

y

4%

34%

18% 6%

= Pritel/kyné = Nuda =Pobaveni = Vzruseni  Nevim

Na tuto otazku odpovidalo 107 zaki, ktefi v otazce ¢islo 16 odpovédeli ano. Nejvice
respondentl pfijalo intimni fotografii nebo video, protoze jim ho poslal ptitel nebo pfitelkyné,
a to vidime na grafu jako 38 %. Druh4 nejvice zaskrtadvana odpovéd’ byla nevim a to v 34 %.
18 % zéaki zaskrtlo, ze jim nékdy nékdo poslal intimni fotografii nebo video ze vzrusSeni.

A nejmén¢ k pobaveni 6 % nebo z nudy 4 %.



Otazka ¢.18: Ukdazal nebo poslal jsi nékomu cizi intimni fotografii, video nebo sms zpravu?

Tabulka ¢.18: Ukazal nebo poslal jsi nékomu cizi intimni fotografii, video nebo sms
zpravu?

Ukazal nebo poslal jsi nékomu cizi intimni fotografii, video nebo sms zpravu?
ANO NE
40 188

Graf 18: Ukazal nebo poslal jsi nékomu cizi intimni fotografii, video nebo sms zpravu?

Otazka ¢.18: Ukazal nebo poslal jsi nékomu cizi intimni fotografii,
video nebo sms zpravu?

18%

82%

= ANO = NE

Cizi intimni materialy nékdy nékomu ukézalo nebo poslalo 18 % zakt. Nejvétsi pocet
s odpovédi Ano byl u zakt 2. roc¢niku stfedni skoly, a to 8. Nejméné¢ jich bylo v 7. tfid¢, a to
pouze jeden zak. V tomto piipad¢ ukazalo nebo poslalo cizi intimni obsah vice chlapcii nez

divek. 82 % zakl nikdy neposlalo nikomu cizi intimni obsah.
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Otazka ¢.19: Pokud ano z jakého divodu jsi to udélal/a?

Tabulka ¢.19: Pokud ano z jakého davodu jsi to ud¢lal/a?

Pokud ano z jakého diivodu jsi to udélal/a?
Piitel/kyné Nuda Pobaveni Vzruseni Nevim
4 10 23 2 1

Graf 19: Pokud ano z jakého divodu jsi to udélal/a?

Otazka ¢.19: Pokud ano z jakého diivodu jsi to udélal/a?

500 3% 10%

N

= Pritel/’kyné =Nuda - Pobaveni  VzruSeni = Nevim

25%

Tato otazka byla zodpovidana jen respondenty, ktefi odpovédéli ano v otazce ¢islo 18.
Na grafu vidime, Ze nejmén¢ zaki zaslalo intimni materialy ciziho ¢loveéka ze vzruSeni 5 %

nebo priteli ¢i pritelkyni 10 %. Z nudy to udélalo 25 % zakt. Nejvice zaskrtnuty diivod byl,

aby se pobavili, ato v 57 %. Zak, ktery odpovédgl, ze nevi byl pouze 1.
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Otazka ¢.20: Vyuzil/a jsi n€kdy cizi intimni fotografii, video nebo sms zpravy? Zaskrtni jak

Tabulka ¢.20: Vyuzil/a jsi nékdy cizi intimni fotografii, video nebo sms zpravy?
Zaskrtni jak

Vyuzil/a jsi nékdy cizi intimni fotografii, video nebo sms zpravy? Zaskrtni jak
K pomsté K vydirani K zesmés$néni Z nudy Nevyuzil/a
13 1 5 8 201

Graf 20: Vyuzil/a jsi nékdy cizi intimni fotografii, video nebo sms zpravy? Zaskrtni
jak

Otazka ¢.20: Vyuzil/a jsi nékdy cizi intimni fotografii, video nebo
sms zpravy? Zaskrtni jak

6% 0% 20
° 2% 0y,

Y.

88%

Pomsta = Vydirani =Zesmé$néni =~ Nuda - Nevyuzil/a

201 zakl to znamena 88 % uvedlo, ze nikdy nevyuzil cizi intimni fotografii, video nebo
sms zpravu k pobaveni sebe nebo okoli, k pomst¢, vydirani nebo jen tak z nudy. Z grafu plyne,
ze 6 % zaku jiz vyuzil/a cizi intimni materialy k pomsté doty¢nému, nejcastéji to byly divky.
Dale 4 % zaki uvedlo, Ze je vyuzili jen tak z nudy, v tomto pfipadé to byli ¢astéji chlapci. 2 %
zaki pouzilo citlivy material k zesmésnéni dotyéného. Ve 4. ro¢niku stiedni skoly uvedl jeden

74k, ze zneuzil cizi intimni material k vydirani.
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7.10 Zavér empirické ¢asti

Cilem vyzkumu bylo porovnat v jaké vékové skupiné se sexting nejvice vyskytuje
a zdali vice sextuji divky nebo chlapci. Také jsme se snazili zjistit, zda maji zaci povédomi
a informace o sextingu a zdali se s timto jevem jiz setkali. Dale jsme porovnavali, jakou formou
se sexting mezi zaky nejCastéji projevuje a objasnit, jestli znaji rizika tohoto chovani.

Na zacatku vyzkumu byli pochybnosti, zdali jsou dotazniky v papirové formé
dostate¢n¢ anonymni a nemély by se spiSe zadat pres internet, kviili velmi citlivému tématu.
Nakonec byly dotazniky rozdany ve tfidach, a i pfes velmi citlivé téma zaci odpovédéli
na vSechny otazky v dotazniku.

Prvni ptedpoklad vyzkumu se potvrdil. Pfedpokladali jsme, ze se s terminem sextingu
setkalo nejméné 45 % zakia. Z vyzkumu se potvrdilo, ze se jich s timto jevem setkalo 53 %.

Druhy ptfedpoklad se nepotvrdil. Predpokladali jsme, zZe projevem sextingu pomoci
fotek nebo videi bude 60 %. Bylo zjisténo, Ze tento zpisob je v 43 %. Vyzkum ukézal, ze
nejcastéjSim zpiisobem sextovani je posilani intimnich sms zprav a to v 51 %.

O rizicich sextingu ma povédomi 38 % zakl. Tim byl vyvrédcen tieti predpoklad.
Piedpokladali jsme, Ze znalosti o rizicich bude mit 55 % zaka. Nizké procenta o znalostech
rizik poukazuje na nedostateCnou preventivni praci ze strany skoly v dané problematice.

Z vyzkumu bylo zjisténo, ze 12 % zakl nékdy zneuzilo sextovani. Tim se potvrdil ¢tvrty
ptedpoklad, kdy jsme piedpokladali, ze zneuziti bude mén¢ jak 40 %. V této procentudlni ¢asti
bylo vice divek, které cizi intimni fotografie, video ¢i sms vyuZzili k pomste.

Paty predpoklad se potvrdil. Pfedpokladali jsme, ze nejméné 50 % zakt maji povédomi
a informace o sextingu. Vyzkum ukdazal, Ze informovanost zadki o vyznamu problematiky

je 51 %.
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Zavér

Bakalafska prace byla orientovdna na rozSifeni sextingu mezi zaky na zakladnich
a stiednich skolach. Cilem teoretické casti bylo charakterizovat a objasnit patologicky jev
zvany Sexting a jeho rizika. Také je zde piiblizena motivace k provozovani sextingu, chovani
pachatelti a vytyeni tohoto jevu v zakong. Déle jsou popsany piipady sextingu v Ceské
republice a v zahraniéi, pro pfedstavu jeho rizik a dopadii na zivot obéti i pachatele. V dalsi
kapitole je popsan a charakterizovan pojem KyberSikana, Kybersex a Kybergrooming, které¢
uzce souvisi s jevem Sextingu. V paté kapitole jsou pfiblizené preventivni projekty zabyvajici
se témito patologickymi jevy, jejich cili a jak se jich snazi dosahnout. V posledni kapitole
teoretické Gasti je charakterizovana détskd pornografie a jeji definice v zakon& v Ceské
republice.

V empirické casti bylo hlavnim cilem porovnat u vybranych 7kt a studentil
na Gymnaziu v Lipniku nad Becvou, v jaké v€kové skupiné se sextovani nejvice vyskytuje,
popripade jestli vice sextuji divky nebo chlapci. Dale jsme stanovili dil¢i cile prace. Vyzkumna
metoda byla zrealizovéna skrz dotaznikové Setieni. Vysledky vyzkumu byly zaznamenany
do grafii a pfedpoklady popsany v zavérech empirické ¢asti.

Pii vyzkumném Setfeni se zjistilo, Ze sextovani se nejvice vyskytuje u studentli mezi
17-19 lety, a to vice u divek neZ u chlapct. Dle vysledkt dotaznikového Setfeni se s jevem
sextingu setkala vétSina zaktl a maji povédomi, co tento pojem znamend. Dale je z vysledkt
patrné, Ze 1 pies védomi o jevu jsou Zaci velmi malo informovéani o rizicich sextingu. Bylo
zjiSténo, Ze tento patologicky jev se nejvice vyskytuje v intimnich sms zpravach a méné
v sexualné ladénich fotografiich a videich. Z vysledku je zfejmé, Ze jen minimum zaki nékdy
zneuzilo sextovani k pomsté€, k vydirani nebo zesmé$néni, 1 presto je procento stale vysoke.

Prace by mohla byt piinosna pedagogiim k novym poznatkéim v tomto tématu. Skole
K rozsifeni povédomi o sextingu a piipadné k vypracovani programu ¢i projektu pro zaky
arodi¢e se zaméfenim na rizika sextingu a jeho predchazeni. MizZe slouzit také rodi¢im
k seznameni se s timto patologickym jevem a jeho riziky.

Preventivni programy a osvéty s tématem sextingu a jeho dopadu by mély byt vice
zatazeny do programu Gymnazia v Lipniku nad Becvou. Dle prizkumu na strankéach skoly

projekt zaméfen na tuto problematiku dosud nebyl uskute¢nén.
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Seznam pouzitych zkratek

CR — Ceska republika

IT — Informacni technologie

Km — Kilometr

MMORPG — Massively multiplayer online role-playing game
MTYV — Music television

Napft. — Naptiklad

Odst. — Odstavec

OSPOD - Organ socialné-pravni ochrany déti
RPG — Role playing game

Sh. — Sbirka zakont

SMS — Short message service

SS — Stiedni skola

USA — United States of America

ZS — Zékladni $kola
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Prilohy
Ptiloha 1: Dotaznik pro zaky 6. — 9. tiid zakladni Skoly a 1. — 4. ro¢nika stfedni Skoly

Vazeni zaci,

chtéla bych Vas pozadat o vyplnéni dotazniku, ktery mate pravée pred sebou. Tento dotaznik
se vztahuje k mé bakalaiské praci a bude slouzit pouze pro vyhodnoceni vyzkumu
zaméeieného na Sexting u 2. ro¢nikl zakladnich a stfednich skol.

Odpovédi prosim krouzkujte, a to vzdy jen jednu moznost, pokud neni uvedeno jinak. Do
otazek s vyteckovanym polem odpovéd’ dopiste.

Tento dotaznik je zcela anonymni, tudiz nikdo nebude védét, ze jste to vyplnili vy. Timto
bych Vas chtéla poprosit o pravdivé odpoveédi.

D¢kuji Vam za Cas, ktery jste vénovali tomuto dotazniku.

Adéla Kubikova, studentka pedagogické fakulty v Olomouci

1. Pohlavi
a) divka b) chlapec

3. Setkal/a jsi se nékdy s terminem Sexting?
a) ano b) ne
4. Jestli ano viS§, co Sexting znamena?
a) ano b) ne
5. Vi§, jakd rizika Sexting obnasi?
a) ano b) ne
6. Meéli jste ve Skole prednasku zaméfenou na Sexting?
a) ano b) ne
7. Vlastni§ mobilni telefon s fotakem?
a) ano b) ne
8. Mas v mobilnim telefonu pfipojeni k internetu?
a) ano b) ne
9. Vyuzivas socidlni sit€? Pokud ano zaskrtni ty, které vyuzivas

a) Facebook b) Instagram c) Twitter d) Snapchat e) Youtube f) jiné



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Ptidavas si na své socidlni sité lidi, které neznas do pratel?

a) ano b) ne

Pokud ano, chtél po tobé nékdo z nich tvou intimni fotografii, video nebo psal/a ti
zpravy se sexudlni tématikou?

a) ano b) ne

Psal/a sis n¢kdy s nékym sms zpravy se sexualni tématikou?

a) ano b) ne

Pokud ano z jakého diavodu?

a) pritel/kyné¢ b) nuda c) pobaveni d) vzruSeni e) nevim

Poslal/a jsi nékdy nékomu svou intimni fotografii nebo video?

a) ano b) ne

Pokud ano z jakého divodu jsi to poslal/a?

a) pritel/kyné¢ b) nuda c) pobaveni d) vzruSeni e) nevim

Poslal/a ti nékdy nékdo svou intimni fotografii nebo video?

a) ano b) ne

Pokud ano z jakého diavodu?

a) pritel/kyné¢ b) nuda c) pobaveni d) vzruSeni e) nevim

Ukézal nebo poslal jsi nékomu cizi intimni fotografii, video nebo sms?
a) ano b) ne

Pokud ano z jakého divodu jsi to udélal/a?

a) pritel/’kyné b) nuda c) pobaveni d) vzruseni e) nevim

VyuZil/a jsi nékdy cizi intimni fotografii, video nebo sms? Zaskrtni jak.

a) k pomsté b) k vydirani c) k zesmé$néni d) z nudy e) nevyuzil/a
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