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Anotace

Hlavnim cilem bakalaiské prace byla komparace tymovych statistickych udaji u vybranych
fotbalovych klubt z prestiznich evropskych soutézi v letech 2015-2018. Bylo zhodnoceno 8
tymi ze &tyf zemi (Anglie, Némecko, Italie a Spanélsko). Vybér tymi probéhl na zakladé
nejlepsich umisténi v sezonach 2015-2018. Byly porovnavany herni systémy jednotlivych
tyml na zaklad¢ ziskanych dat, ktera byla zpracovana do 5 kategorii: agresivita, aktivita,
efektivita, ofenzivni faze a defenzivni faze. Na celkovém hodnoceni herniho systému pak
mély vSechny kategorie stejny podil, a sice 20 %. Nejlepsiho hodnoceni dosahl FC Bayern
Mnichov, ktery mél hned 3 z 5 kategorii na nejlep$i trovni. Naopak kvuli velké agresivité a

Castym karetnim trestim vysel nejhiife Manchester City FC.

Klicova slova: Fotbal, herni systémy, uto¢na a obranna faze hry, statistika vybranych tymi



Annotation

The main objective of the bachelor's work was to compare team statistical data for selected
football clubs from prestigious European competitions in 2015-2018. Eight teams from four
different countries (England, Germany, Italy and Spain) were assessed. The selection of teams
was based on the best ranking in the 2015-2018 seasons. Game systems of each team were
compared based on the collected data, which were processed into five categories: aggression,
activity, efficiency, offensive phase and defensive phase. All categories then had an equal
share on the overal rating of the gaming system. It was 20 %. The best rating was achieved by
FC Bayern Mnichov, which had just three of the five categories at the best level. On the
contary, thanks to great aggression and frequent card penalties, Manchester City FC came out

worst.

Key words: Football, game systems, offensive and defensive phase of the game, statistics of
selected teams
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r
Uvod

Fotbal je vyznamnou soucasti mého zivota. Vénuji se mu aktivné¢ 17 let. V poslednich
letech pasobim i jako trenér a svoje zkuSenosti se snazim pieddvat mladsi generaci.

Pochopitelné se o tento druh sportu aktivné zajimam. Sleduji zépasy, fotbalové novinky,

prestupy atd. Volba tématu pro moji bakalafskou praci tedy byla jasna.

Domnivam se, Ze pro feSené téma bakalarské prace mam dostatek znalosti a zkuSenosti.
Prace mi pomiize v dalS$im rozvoji a zdrovenl poslouzi jako prezentace statistickych

dat vybranych tyma.

Pro srovnani jsem vybral dva tymy, které dosahly nejlepsiho umisténi v sezonach 2015—
2018 v anglické, némecké, italské a Spanélské lize. Kazdy rok tyto tymy hraji i evropské
pohéry a uspéSné reprezentuji svoje domaci soutéze. Ve své praci porovnavam jednotlivé
aspekty hernich systémua vybranych tymi. Cilem prace je porovnani statistickych dat téchto
tymu. Dale prace poslouzi pokrocilej§im trenérim. Analyzy zminéné v praci dokazou odhalit
silné a slabé stranky tymu. Vysledky mohou pomoci trenérovi k nastaveni herni strategie a
k Gspésnému vedeni tymu. VSe je podlozeno daty, proto lze fici, Ze vystupy prace jsou

objektivni.

Trend sledovani a analyzovani velkého mnozstvi fotbalovych dat vnimam jako néco
zajimavého a uziteCného. I proto dnes spousta klubli investuje nemalé penize do technologii,
meéficich zafizeni a najimani téch nejlepSich analytiki. O podobnou analyzu se pokousim

V této praci.
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1 Syntéza poznatku

1.1 Fotbal

Fotbal je tymova brankova hra a patii ve svété i v nasi republice k nejoblibenéj$im
sportovnim hram. Klade vysoké naroky na pohybovou kulturu vSech zicastnénych hraca.
Ovliviuje télesny vyvoj a upeviuje moralni vlastnosti hrace. Charakteristické pro fotbal je, ze
dva tymy bojuji o jeden spole¢ny predmét, kterym je mi¢. Cilem je dostat mi¢ do branky
soupete. Fotbal hraji dvé druzstva po 11 hracich, jeden z nich musi byt brankat. Stfidani ma
mnoho podob od nejmensich kategorii, kde Ize stfidat hokejové (nepfetrzité¢) aZ po nejvyssi
soutéz FIFA, kde se mize stfidat jen tfikrat. V ostatnich dospélych kategoriich se mize sttidat

az pétkrat. Zapas maji na starosti zpravidla 3 rozhod¢i (hlavni a dva pomezni).

1.1.1 Historie fotbalu

Dnesni moderni fotbal vznikl v Anglii na poc¢atku 16. stoleti, kdy anglické Skoly zacaly
vice rozvijet svych zaku sport. Skoly mély rtizna pravidla (velikost hii§té, pocet hraca atd.).
Vznikly dvé rizné formy sportu se stejnou historii, ale s trochu jinym pojetim a tim byl fotbal
a rugby. Fotbalisté hrali pfedev§im nohama a hra rukou byla a stéale je zakazana. Naopak hraci

rugby hrali pfedevsim rukama. To je hlavni rozdil.

Prvni formy sjednocenych pravidel vznikaly v Anglii, kde bylo nékolik soutézi, které
mély stejna pravidla. Prvni mezinarodni se odehral mezi Anglii a Skotskem 30. listopadu
1872. Skoncil bez branek, tedy remizou. Prvni mezinarodni utkdni mimo Evropu se
uskutecnilo 2. listopadu 1885 v New Yorku mezi USA a Kanadou. Skoncilo tésnym

vitézstvim 1:0 ve prospéch Kanady.

Z Anglie se kopana dale rozsitila do Evropy. V roce 1860 vznikl napiiklad tym
Lausanne Football and Cricket Club. Fotbal se dostal i do Jizni Ameriky a to diky délnikdam,
ktefi pracovali na stavbé Zeleznice (FIFA, 2020).

Dnesni fotbal hraji profesiondlni fotbalisté po celém svété. Mezi nejlepsi soutéze svéta
patii evropské soutéZe napt.: anglickd, Spanélskd, némeckd. Mnohem vice se lidé vénuji

fotbalu na amatérské urovni. Podle prizkumu uspotfddaného v roce 2001 Mezindrodni
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federaci fotbalovych asociaci (FIFA), hraje pravidelné fotbal nejméné 240 miliont lidi ve vice

nez 200 zemich svéta (FIFA, 2020).

1.1.2 Pravidla fotbalu

Nize uvedu pouze struény popis zakladnich pravidel. Obsah a celé znéni vSech pravidel

Ize nalézt na oficidlnich strankach Fotbalové asociace Ceské republiky (FACR, 2020).

Utkéni trva 90 minut a je rozdéleno do dvou poloc¢asii, z nichz jeden trva 45 minut.
Poloc¢asova prestavka nesmi presahnout hranici 15 minut. Rozhod¢i miize prodlouzit hraci ¢as
diky takzvanému nastaveni, které provadi, kdyz jsou hraci osetfovani, zdrzuji nebo z jinych
davodu. V pripad¢ prodlouzeni rozhoduje tad ptislusné soutéze, jakym stylem bude probihat.
V soutézich FIFA se kona prodlouZzeni 2 x 15 minut. Pokud ani prodlouZeni nerozhodne 0
vitézném tymu, nastavaji penalty. Pfed za¢atkem zapasu se losuje minci o to, ktery tym bude
zaCinat a na jaké stran¢ bude hrat. Jedno muzstvo bude mit ivodni vykop a druhé si mtize

urcit stranu, na které bude zaéinat.

Hraci plocha musi mit tvar obdélniku (délka 90 — 120 m, Sitka 45 — 90 m). Pfed kazdou
brankou je pokutové uzemi 16,5 m X 16 m, ve kterém muze brankai chytat mi¢ rukama.

V pokutovém uzemi je ve vzdalenosti 11 m od brankové ¢ary vyznacen bod, odkud se

zahrava pokutovy kop (FACR, 2020).

Obrézek 1: Hraci plocha (FACR, 2020)
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V soucasném fotbale jsou ¢tyfi rozhod¢i (jeden hlavni, dva pomezni a jeden sttidajici).
Dale je noveé zavedeny VAR, coz znamena video-asistent rozhod¢iho, diky kterému se mohou
posuzovat sporné momenty. Kazdé hiisté ma 2 branky. Ty musi byt umistény uprostied kazdé
brankové ¢ary. Kazdou branku tvoii dvé svislé brankové tyce postavené ve stejné vzdalenosti

od rohovych prapork, které jsou nahote spojeny vodorovnym bievnem.

Hrac je v postaveni mimo hru (ofsajd), je-li na ito¢né poloviné hiisté blize k brankové
care nez mi¢ a nez predposledni hra¢ soupete. VéEtsina prohieski proti pravidlim je trestana
pfimym volnym kopem, po jehoz provedeni muze byt dosazeno branky (pokud byl mic
kopnut do soupetovy branky). Jestlize dojde Kk poruSeni pravidel uvniti pokutového tizemi, je
odpiskan pokutovy kop. To je ptimy volny kop z urc¢itého mista ve vzdalenosti 10 m od stfedu
branky. Pokutovému kopu se také fika penalta. I k faulu musi dojit v hranici 16 m od stfedu
brany. Obecné se tomu také fika ,,velké vapno* neboli pokutové izemi. Posledni z piimych
koptl je rohovy kop. Ten rozhod¢i natfidi, jestlize mic, kterého se jako posledni dotkl hra¢
braniciho druzstva, pfesel po zemi nebo ve vzduchu celym svym objemem brankovou ¢aru,

a nebylo ptitom dosaZeno branky.

N¢ékdy se také mizeme setkat s nesportovnim chovanim, které neni dovolené. VétSinou
se jedna o neukaznéné chovani hract vici rozhod¢imu, kvili ¢emuz jsou napomenuty zlutou,
piipadné Cervenou kartou. Nejéastéj$im poruSenim je faul. Hra¢ se dopusti neptiméfeného
souboje vici soupeti, ktery je v rozporu s oficialné vydanymi pravidly Fotbalové asociace
Ceské republiky. Za tyto prohesky miiZze rozhodéi udélit hragi Zlutou kartu. Napomenuti a
dalsi ptipadné poruSeni pravidel by mohlo vyustit v 2. Zlutou kartu, coZ znamena Cervenou
kartu. Ve fotbale je také mozné dostat ptimo Cervenou kartu, a to v piipadé, kdy je poruseni
zéasadni. Po obdrzeni ¢ervené karty musi hra¢ opustit hraci plochu a dal$i hry se jiz nesmi

ucastnit. Jeho tym ziistava oslaben o vylouceného hrace po zbytek zapasu.

Takticka stranka je limitovana rozvojem taktickych schopnosti a védomosti.
Vyznamnou roli hraje taktické mysSleni, které se projevuje schopnosti rychle vnimat,

zpracovavat a hodnotit informace, které¢ jsou rozhodujici pro feSeni herni situace.

Ucinnost stielby zavisi na dokonalém osvojeni techniky, a to vSemi hraci tymu (ato¢nou
fazi v souCasném fotbalu zakoncuji nejen hraci utocné tady, ale i sttedové a obranné), a na

fadé taktickych, kondi¢nich a psychickych faktorti (FACR, 2020).
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1.1.3 Fotbalové asociace

V kazdém stat€¢ jsou fotbalové asociace, které maji na starost pravidla a systém

jednotlivych soutézi.

Mezinarodni federace fotbalovych asociaci (FIFA) je sidlem svétového fidiciho organu
fotbalu a je symbolicky domovem mezinarodni fotbalové komunity, ktera sidli v Curychu ve

Svycarsku. Pod federaci FIFA spada 211 &lenskych asociaci a $est konfederaci (FIFA, 2020).
Na jednotlivych kontinentech funguji specifické konfederace:

e Evropa: UEFA

e Jizni Amerika: CONMEBOL

e Severni a sttedni Amerika a Karibik: CONCACAF
o Afrika: CAF

o Asie: AFC

e Oceanie: OFC

Unie evropskych fotbalovych asociaci (UEFA) je hlavni organizaci evropského fotbalu,
futsalu a plazového fotbalu. M4 sidlo ve Svycarsku ve mésté Nyon a byla zalozena 15. ¢ervna
1954 v Basileji. Prezidentem je rusky funkcionat Aleksander Ceferin. Clenem je vétSina

narodnich fotbalovych asociaci v Evropé, v soucasné dobé ma 55 ¢lenti (UEFA, 2020).

Za pravidla fotbalu je celosvétové zodpovédny Mezinarodni vybor pro pravidla (The
International Football Association Board). Je tvofen ¢tyfmi zastupci Britskych fotbalovych
asociaci (Anglie, Skotska, Irska a Walesu) a FIFA. V principu mohou byt jakékoliv zmény
pravidel schvaleny pouze na vyro¢ni valné hromad¢, ktera se obvykle kona kazdy rok v inoru

nebo bieznu (IFAB, 2020).

1.1.4 Fotbalové soutéie

Ve fotbale probihda mnoho soutézi mezinarodnich (Liga mistri, Pohar UEFA)
a narodnich (Anglie - Premier League, Spanélsku - La Liga, Némecko - Bundesliga, Italie -
Serie A) a regionalnich (FACR, 2020).

1.1.5 Mezinarodni soutéze

Na mezinarodni Grovni spolu zapasi jak reprezentace jednotlivych statd (téméf vSechny

staty maji vlastni fotbalovou reprezentaci), tak i soukromé fotbalové kluby z riiznych zemi.
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Kazdé &tyfi roky se kona mistrovstvi svéta, coZ je nejvétsi mezinrodni turnaj. Uastni
se ho 32 druzstev, které postoupi z riiznych kvalifikaci z vice nez 200 statti FIFA. Fotbalovy
turnaj patii taky do programu Letnich olympijskych her. V soucasné dobé€ se tohoto turnaje

ucastni jen druzstva do 23 let, tudiz turnaj nema takovou uroven jako mistrovstvi svéta.

Dale existuje mistrovstvi jednotlivych kontinentd. Jedna se o mistrovstvi Evropy
(EURO), mistrovstvi Jizni a Severni Ameriky (Copa América), Africky pohar narodu,
mistrovstvi Asie, Zlaty pohar CONCACAF a Oceansky pohar narodd.

Jednotlivé kontinenty potadaji prestizni klubové soutéze, kterych se ucastni vitézové
narodnich lig a pohard. Mohou se tam dostat i tymy, které se umistily nize. Mezi nejznaméjsi
v Evropé€ patii Liga mistri a Evropska liga, Pohar osvoboditelt v JiZzni Americe, Liga mistri
AFC v Asii, Liga mistrd CAF v Africe, Liga mistrdt CONCACAF v Severni Americe a Liga
mistri OFC v Ocednii. Vitézové Ligy mistrit UEFA a Poharu osvoboditelti se kazdym rokem
utkavaji v zapase o Interkontinentalni pohar. Od roku 2005 se to zménilo v Mistrovstvi svéta
klubt (FIFA, 2020).

1.1.6 Narodni soutéZe

V¢étSina narodnich asociaci potada svoje ligové soutéze. Ve vétsich statech maji predem
dany format, ktery obsahuje dvé soutéze s rozdilnymi pravidly a organizaci. Ligova soutéz
miuze byt rozdélena podle vykonnosti, kde funguje systém —kazdy skazdym a o vitézi
rozhoduje pocet bodi v tabulce. Tymy, které se umisti nejvySe, mohou postoupit do vyssi
soutéze. Naopak tymy, které skon¢i na poslednich mistech, sestupuji o soutéz nize. Druhou
soutézi byva narodni pohar, kterého se mohou tcastnit vSechny tymy splnujici ur¢itou uroven

vykonnosti. Hraje se pouze jeden zapas, a kdo prohraje, v poharu konc¢i (UEFA, 2020).

V Ceské republice je nejvyssi ligovou soutézi Fortuna liga, vedle které existuje pohar

vvvvvv

Slavia Praha a FC Viktoria Plzent (FACR, 2020).

Mezi nejprestiznéjsi soutéze svéta patii podle tymd, které se dostavaji nejdale v Lize
mistri a Evropském pohdru: Spanélskd La Liga, anglickd Premier League, némecka
Bundesliga, italska Serie A. Mezi nejznaméjsi ndrodni pohary patfi napiiklad nejstarsi

fotbalova soutéz anglicky FA Cup (UEFA, 2020).
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1.2 Nejprestiznéjsi evropské ligy

vvvvvv

predstaveny, je zminéno néco malo z jejich historie a je popséna soucasnost. Dale jsou

zminény jednotlivé tymy v soutézich, které jsou detailnéji rozebrany.

1.2.1 Anglicka liga - Premier League

Historie

Football League First Division, je prvni a zaroven nejstarSi fotbalovou ligou svéta,
vznikla v roce 1888. V roce 1990 se Greg Dyke (feditel London Weekend Television setkal se
zastupci ,,velkych péti“ fotbalovych klubii v Anglii. Setkani mélo znamenat piestavku od
fotbalové ligy. Dyke si myslel, Ze by pro LWT bylo lukrativnéjsi, kdyby se anglické ligy
ucastnily jen nejvetsi tymy, které by mély zdjem o vétsi podil penéz na televiznich pravech.
P&t tyma souhlasilo. Toto ovsem nepodpotil fotbalovy svaz. David Dein proto vedl rozhovory

s FA. Ta ovSem nechtéla oslabit postaveni fotbalove ligy.

Na konci sezony 1991 byl piedlozen navrh na zaloZeni Gplné nové ligy. Dohoda byla
podepsana dne 17. ¢ervence 1991 kvalitnimi fotbalovymi kluby. Ty urcily zdkladni pravidla
pro zalozeni Premier League FA. Nové vytvofena soutéz méla komeréni nezavislost na FA 1
na fotbalové lize. Bonusovy pfijem umoznil anglickym tymim hrat s tymy po celé Evropé.
Vyhercem vysilacich prav byla BSkyB s nabidkou 304 milioni GBP na pét let (Football

Association Premier League, 2020).
Soucasnost

Premier League je organiza¢ni organ, ktery odpovida za soutéz jeji pravidla a
centralizované vysilaci a jind obchodni prava. Nepracuje pouze izolované, ale aktivné i
konstruktivné spolupracuje se svymi c¢lenskymi kluby a dalSimi fotbalovymi uUfady na

zlepSovani kvality fotbalu v Anglii i po celém svéte.

Kazdy jednotlivy klub je nezavisly a pracuje v souladu s pravidly fotbalu tak, jak je
definuje Premier League, FA, UEFA a FIFA a podléha anglickému evropskému pravu.
Premier League podporuje nejen 20 klubii Premier League, ale také 72 klub anglické

fotbalové ligy a 68 klubt narodni ligy pro poskytovani komunitnich programii po celé Anglii
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a Walesu. Jako zakladajici ¢len fotbalové nadace se rovnéz zavazala podporovat investice do

fotbalovych hiist’ a sportovnich zatizeni v komunitach po celé zemi.

Premier League dnes hraje 20 tymd, z nichz ¢tyfi tymy postupuji do Ligy mistrd a paty
tym tabulky postupuje do Evropské ligy. Posledni tfi tymy hraji bardz o udrzeni v soutézi.
Anglické kluby dale hraji FA Cup, League Cup, domaci soutéz a nekteré kluby i evropské

zapasy. Primérné anglicky klub odehraje za sezonu 45 zapast, ale nepocitaji se do toho

piatelské zapasy (Football Association Premier League, 2020).

Nejvyznamnéjsi anglické tymy jsou napf.: Liverpool FC, Manchester City FC,
Tottenham Hotspur FC, Manchester United FC a Chelsea FC.

Pro tuto praci byly vybrany dva tymy Manchester City FC a Tottenham Hotspur FC,

které mély nejlepsi umisténi v sezonach 2015-2018.
Manchester City FC

Manchester City Football Club je anglicky fotbalovy klub hrajici nejvyssi anglickou
soutéz Premier League. Domaci sidlo klubu je ve mésté Manchester v Severozapadni Anglii,
kde od roku 2003 zaroven stoji stanek Etihad Stadium s kapacitou 55 097 divaku. Zalozen byl
obdobi se datuje na pielom 60. a 70. let, kdy klub vyhral nejen vSechny t¥i dlouhodob¢ se
hrajici domaci soutéze, ale triumfoval i v Poharu vitézi pohart. Celkem ma z doméacich
trofeji na konté Ctyfi anglické tituly, pétkrat triumfoval v FA Cupu, ctyfikrat v Ligovém
poharu a ¢tyfikrat v Community Shield. Manchester City je ve vlastnictvi spole¢nosti Abu
Dhabi United Group Investment & Development Limited. Kone¢nym kontrolorem
hlasovacich prav je Sejk Mansur Bin Zayed Al Nahyan (CMC Football Holdings Limited)
(Manchester City FC, 2020).

Vedeni klubu
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Mezi predstavenstvo klubu patii: Eric Alexander, Sir Howard Bernstein, Tony Book,
Raymond Donn, Ian Niven MBE, Tudor Thomas. VSichni ¢lenové jsou spjati s klubem, at’ uz

v ném hrali, nebo celozivotné klub podporuji (Manchester City FC, 2020).

Miladez

Mestské fotbalové Skoly poskytuji autentické a kreativni fotbalové tréninkové programy
pro hrace vSech veékovych skupin a schopnosti vyuzivajici filozofii a metodiku Manchesteru
City. Prostfednictvim vytvotfeni programu hrac¢skych stezek modelu City Play, se méstské
fotbalové Skoly snaZi podporovat rozvoj vSech hraci, chlapct 1 divek tim, Ze jim pomahaji
zlepSovat dovednosti, ziskavat sebevédomi a navazovat nova ptatelstvi. Kazda ze Ctyr fazi
programu povzbuzuje mladé hrace, aby stavéli na tom, co se naucili, a aby dale rozvijeli své
fotbalové vzdélavani hranim krasného fotbalu. Mezi ¢tyfi faze programu patti (Manchester

City FC, 2020):

e Hra pro zdbavu: Vyvinuta pro hrace na zacatku jejich fotbalové cesty, se soustfedi na
poté&Seni z hrani, ziskavani divery ve vlastni schopnosti a inspirujici skute¢nou vasen
pro hru.

e Hra Kk nauceni: Jakmile hraci ziskaji vice zkuSenosti, zaméfeni se zméni na to, aby si
uvédomili svou roli v tymu a zjistili, jak prvni tymovi hraci mésta soutézi na nejvyssi
urovni.

e Hra k pokroku: Jak jednotlivci nadale rostou v trovni dovednosti a zkusenosti, hraci
mohou déle rozvijet své porozuméni hie a zplisob, jak zménit situaci v zapase.

e Hra na pohled: Diky tréninku a ob&tavosti mohou zkusenéjsi hraci predvést sviij talent
a vyzrat jako fotbalisté, ktefi se pod€li 0 SVou sportovni vasen s prateli, rodinou a

spoluhraci.

Klubové aktivity
City Football Language

Je to fotbalovy a anglicky jazykovy program pro déti ve véku od 9-17 let, jehoz cilem
je poskytnout hra¢tm nahlédnuti do svéta fotbalu (Manchester City FC, 2020).

City Football School, Abu Dhabi & Dubai
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Celoro¢ni programy potadané méstskymi Skolami v Aba Dhabi a Dubaji nabizeji
chlapctim a divkam ve véku 3—16 let moznost zlepsit své dovednosti a uzit si spoustu zabavy

pod vedenim a dohledem kvalifikovanych trenéri (Manchester City FC, 2020).
City Football Training Experience

Tymy a skupiny z celé Velké Britanie i ze zahrani¢i maji nyni moznost trénovat na City
Football Academy v Manchesteru po cely rok. Hra¢i se ucastni poutavych a inovativnich
sezeni, coz jim umozni nahlédnout do toho, jak tymy trénuji a hraji kazdy den (Manchester

City FC, 2020).
Rozestaveni

Pouzivaji predev§im rozestaveni 4-2-3-1 (Ctyfi obranci, dva defenzivni zaloznici, tfi
ofenzivni zaloznici a jeden vysunuty Utocnik), coZ znamena, Ze se snazi mit dva ,Stitové
hra¢e* pred vlastni obranou. Tim se snazZi ovladnout stfed hiiSté a kviili tomu soupef musi hrat

pies strany, protoze pies zhustény prostor uprostied je tézké se prosadit (WhoScored, 2020).
Diileziti hraci

Dulezitym hra¢em tymu z hlediska ofenzivni faze byl Kevin De Bruyne, ktery byl
skv€ly v asistencich na branku. Strelcem tymu byl Sergio Aguero, ktery davd znacné
mnozstvi branek ve vSech sezonach. Mezi dalsi nezbytné hrace pattili David Silva a Yaya
Touré kteii méli skv€lé fotbalové mysleni a dokazali ptihravat do brankovych piileZitosti.
Z hlediska defenzivni faze byli velice dileziti Nicolas Otamendi a Vincent Kompany, ktefi
fidi celou obrannou hru tymu (WhoScored, 2020).

Vytizenost hraca

KaZdou sezonu maji na soupisce 25 hraci, z nichz je 22 hract do pole a tii brankafi.
Zjevné vetsi pocet hracli na soupisce souvisi s tim, Ze program anglické ligy je o néco
naro¢néjsi nez jiné evropské soutéZe. Opét jako u vétSiny velkych klubli v Evropé se opiraji
0 svoje nejlepsi hrace, ke kterym ptifazuji dalsi hrace tymu. Velké zmény v jejich zékladnich

sestavach se ned¢€laji, jen drobné Gpravy Vv podobé 2-3 hrac¢t (WhoScored, 2020).
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Tréninkové centrum

Aredl jménem Etihad Campus, ktery vlastni Manchester City, zahrnuje pét travnatych
hi'ist, stadion Etihad, $kolici centrum, akademii klubu, zdravotni centrum a hotel. Propojeny
jsou pé&si zonou, ktera preklenuje Alan Turing Way a Ashton New Road (Manchester City FC,
2020).

Tottenham Hotspur FC

Fotbalovy klub Tottenham Hotspur, béZzné oznacovany jako Tottenham nebo Spurs, je
anglicky profesionalni fotbalovy klub v Tottenhamu v Londyné, ktery soutézi v Premier
League. Jeho domovskym sidlem je White Hart Lane s kapacitou 62 062 divakt. Klub béhem
sveé historie ziskal dvakrat anglicky titul, osmkrat FA Cup, Ctyfikrat ligovy pohar a dvakrat
Pohar UEFA. Vlastnikem klubu je spole¢nost ENIC Group (Tottenham Hotspur FC, 2020).

Vedeni klubu

Bil Nicholson tehdy zastaval pozici manazera, ale byl mnohem vic neZ jen. Byvaly hra¢
zil a dychal Tottenham Hotspur, coz vedlo k velkym uspéchiim za jeho 16 let ve vedouci
pozici Klubu. Bil Nicholson fekl: ,,Jde 0 hru se vkusem, stylem a vasni. Hrdci, trenéri,

zaméstnanci a fanousci — spolecné se pohybujeme kupredu.* (Tottenham Hotspur FC, 2020)

Mladez

Klub je znamy po celém svété diky vyvoji talentovanych mladych hracia pro klub
i zemi. Zahrnuje soucasné hrace prvniho tymu, jako jsou Harry Kane, Dele Alli a Harry
Winks. Jejich fotbalové rozvojové programy nabizeji prvottidni zazitky a inspiruji mladé
hra¢e pomoci tréninkovych metod — podporuji kazdého hrace, aby dosahl plného potencialu.
Ucebni plan globalniho fotbalu byl vytvofen pracovniky akademie za ucelem zac€lenéni svoji

technické DNA (Tottenham Hotpur FC, 2020).

Klubové aktivity
World Enviroment Day

Klub byl zakladajicim ¢lenem iniciativy 10:10, ktera vyzvala jednotlivce, podniky,

Skoly a dalsi organizace, aby sniZily své emise o 10 procent za rok.
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Nadace

Tottenham Hotspur ma dlouhodobé zavedené, produktivni a hodnotné partnerstvi
S mistnimi komunitami, v nichz vedle aspiraci, potencidlu, talentu a pfilezitosti vytvaret
pozitivni zmény existuji vyznamné socialné-ekonomické vyzvy. Prace nadace a jejich

ptiznivct se kazdy den pfimo dotyka lidi v severnim Londyné.

Leadership Through Sport & Bussiness (LTSB)

Prikopnicky program, ktery pomahd jasnym mladym lidem ze znevyhodnéného
prostiedi zalozit kariéru na vysoké urovni v podnikédni a financich (Tottenham Hotspur FC,

2020)
Rozestaveni

Tottenham hraje nejvice v rozestaveni 4-2-3-1, taktéz se snazi zahustovat stfed hfiste,
aby soupete nepoustél pied vlastni branku. Z vySe uvedenych udaji vime, ze hra¢i nejsou
tolik ofenzivni, ale spiSe se opiraji o uUCinnou obranu, kterd je dobife organizovana

(WhoScored, 2020)
Dileziti hraci

V obrannych fadach byl Jan Vertonghen a Toby Alderweireld a skvély brankai Hugo
Lloris. Vsichni tito hrac¢i méli nejvice odehranych zapasi ze vSech tii sezon. O uto¢nou fazi se
staral Harry Kane, ktery uz n¢kolikrat dokazal vyhrat nejlepsiho stielce anglické ligy. DalSimi
nemén¢ dulezitymi byli Christian Eriksen, ktery je znamy svymi asistencemi — dale Dele Alli
a Son Heung-Min, kteii um¢;ji davat branky, ale i pfihrat na branku spoluhrac¢i (WhoScored,
2020)

Vytizeni hraca

Ve dvou ze tii analyzovanych sezon bylo pouzito 24 hracu s 21 hraci do pole a 3
brankati. V dal$i sezoné pouzili 25 hraci, kde bylo 22 hract do pole a tii brankafi. Sestavu
tvorili predev§im zkuSeni hrac¢i v obrannych fadach. Okolo téchto zkuSenych se tvofila cela
zakladni sestava. Tottenham je zaméfen spiSe na obranu, takZe se sazi predevSim na

zkusenosti hract. (WhoScored, 2020).
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Tréninkové centrum

V celém aredlu je 15 travnatych hiist’ véetné Ctyf tréninkovych hiist’ prvniho tymu a
jeden a pul umélého venkovniho hiisté s osvétlenim. Pro prvni tym je zde pfipravena
restaurace, bazén a regeneraCni centrum, posilovna s modernim zafizenim a zdravotni
centrum. Skolici stiedisko bylo navrzeno s ohledem na ochranu Zivotniho prostiedi a
udrzitelnost. Dlraz klade na zlepSeni a obnovu kli¢ovych ryst mistniho prostiedi, véetné

obnovy historickych zivych plotti a polnich hranic (Tottenham Hotspur FC, 2020).

1.2.2 Némecka liga - Bundesliga

Historie

Zacatky némeckého fotbalu dostaly novy smér 28. ledna 1900, bylo v Lipsku osmdesati
Sesti fotbalovymi kluby odsouhlaseno zalozeni Deutscher Fussball Bund (DFB), cili
Némeckého fotbalového svazu. Tento organ fidi némecké fotbalové soutéze 1 dodnes. Pti
prvnim oficialnim mistrovstvi se odehral zapas mezi VIB Leipzig a DFC Prag, ktery skongil
vitézstvim 7:2 ve prospéch Leipzigu. Zajem o Ucast v soutézi se mezi kluby §ifil velmi rychle

a DFB jiz v roce 1904 vstoupila do konfederace FIFA jako jeden ze zakladajicich ¢lend.

Némecka fotbalova Bundesliga (FuBball-Bundesliga) je nejvys$si némecka fotbalova
profesionalni soutéz. Jejim potadatelem je Deutscher Fufball (DFL). O jejim zaloZeni bylo
rozhodnuto némeckym svazem 28. Cervence 1962 v Dortmundu. Niz§i soutézi je 2. némecka

fotbalova Bundesliga (DFL Deutsche Fusball Liga. 2020).
Soucasnost

DFL Deutsche Fuf3ball Liga odpovida za organizaci a marketing profesionalniho fotbalu
v Némecku. Kazdou sezonu sestavuji plany jak pro zépasy Bundesligy, tak i pro Bundesligu
2. Zahrnuje také propagacni aktivity, sestupové play-off a Supercup. Dale organizuji hracské
ptevody. Kromé toho 36 profesionalnich klubt dalo DFL za kol uvadét medidlni prava na

tyto zapasy na domaci i celosvétové tirovni (DFL Deutsche Fusball Liga, 2020).

V soutéZi pusobi celkem 18 tymi, z nichz od sezony 2011/12 postupuji tii ptimo do
hlavni faze Ligy mistra a ¢tvrty do jejiho 4. predkola. Paty a Sesty tym z ligy hraji Evropskou

ligu. Dva nejhorsi tymy soutéZe sestupuji do 2. ligy a jsou nahrazeny prvnim a druhym tymem
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této nizsi soutéze. Sestnacty tym hraje baraz o udrZeni s tietim tymem 2. ligy. Vitéz soutéze
navic dostdva pravo bojovat na pocatku nasledujiciho ro¢niku s vitézem némeckého
narodniho poharu DFB-Pokal o Superpohar zvany DFL-Supercup (DFL Deutsche Fusball
Liga, 2020).

Nejvyznamnéjsi némecké tymy jsou napt.: FC Bayern Mnichov, Borussia Dortmund
a RB Lipsko.

Pro tuto praci byly vybrany dva tymy FC Bayern Mnichov, Borussia Dortmund, které

mély nejlepsi umisténi v sezonach 2015-2018.
FC Bayern Mnichov

FC Bayern Mnichov (celym nazvem: Fuf3ball-Club Bayern, Miinchen e. V.) je némecky
fotbalovy klub, ktery sidli v mnichovském méstském obvodu Schwabing-Freimannn. Od
sezony 1965-1966 hraje v Bundeslize, némecké nejvyssi fotbalové soutézi. Své domaci
zapasy odehrava na stadionu Alianz Arena s kapacitou 75 000 divakd. Dokazal vyhrat 29x
Bundesligu, 19x DFB-Pokal, 7x DFL-Supercup, 6x DFB-Ligapokal, 2x Siiddeutsche
FuBlballmesterschaft, 5x Pohar mistrii evropskych zemi, jednou Pohar vitézi pohéru, jednou
Pohar UEFA, jednou Superpohar UEFA, 2x Interkontinentalni pohar, jednou Mistrovstvi
svéta ve fotbale klubt (FC Bayern Miinchen, 2020).

Vedeni klubu

Prezidentem klubu je Herbert Hainer a spoleéné s nim tvofi pfedstavenstvo: Dieter
Mayer, Walter Mennekes, Uli Hoenes, Franz Beckenbauer, Wilhelm Neudecker, Kurt

Landauer, Siegfried Herrmann, Franz John (FC Bayern Miinchen, 2020).

Mladez

Mezinarodni mladeznické programy FC Bayern slouZi klubu jako sportovni kotva pro
Sifeni jedinecné filozofie FC Bayern ,Mia san Mia“ po celém svété. Cilem je vytvofit
nejlepsi, nejautentictéjsi a nejudrzitelnéjs$i mladeznické programy na svété. Aby toho bylo
dosazeno, poloZil FC Bayern jiz n€kolik let optimalni zaklad. V tomto procesu se kazdé

partnerstvi zaméfuje na intenzivni a stalou vyménu znalosti, tradic a metod Skoleni. FC
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Bayern vybavuje mladeZznické hrace a trenéry po celém svété nezbytnymi ,,nastroji* fotbalu

(FC Bayern Miinchen, 2020).

Klubové aktivity
Bayern family

Zahrnuje fanousky, ktefi jsou v uzkém dialogu s klubem. Jednim z viditelnych znamek
jejich postaveni V rodin¢ je kazdorocni kolo vanocnich navstév fanouskovych klubt hraci,

trenéry a funkcionafi (FC Bayern Miinchen, 2020).
Octoberfest

Kazdoro¢né navstévuji hraci, trenéii a funkcionafi festival Octoberfest. Je to jedna
Z tradic, které tym dodrzuje. Uli Hoenes tekl: ,, Tradice je velmi duleZitd, ale nesmime o ni jen

mluvit, musime ji zit. “ (FC Bayern Miinchen, 2020).
FC Bayern Football Schools

Programy mladeze FC Bayern maji jedno spole¢né — dlouhodobou komunikaci hodnot
pro ucastniky a partnery. Fotbalové $koly FC Bayern prostiednictvim pravidelné tcasti
dlouholetych trenéri FC Bayern pro mladez poskytuji autentickou teorii Skoleni a filozofii
tréninku FC Bayern ve vycvikovém prostiedi FC Bayern. Tréninkova mista jsou trvale
oznacena znackou FC Bayern, ¢imz se posiluje jak globalni viditelnost FC Bayern, tak mistni
identifikace s klubem. Tym uZ postavil $koly v Ciné (Shenzhen, Qingdao, Taiyuan), Thajsku
(Bangkok), Japonsku (Tsuneishi), Singapuru, Etiopii (Addis Abeba) a USA a dalsi jsou ve
fazi planovani (FC Bayern Miinchen, 2020).

Rozestaveni

V jednotlivych sezonach praktikoval tym rtizna herni rozestaveni. V sezoné 2015/2016
nejCastéji hrali 4-1-4-1 (Ctyfi obranci, jeden defenzivni zaloznik, Ctyfi ofenzivni z4loZnici a
jeden uto¢nik). V sezoné 2016/2017 nejvice pouzivali 4-2-3-1, celkové 20x za sezonu.
V sezong 2017/2018 uz hrali v rozestaveni 4-3-3 (Ctyfi obranci, tfi zdloZnici, tfi Gito¢nici), coz
je velice utocna formace, ve které chtéli vyvijet velky tlak na to, aby mohli ziskat mi¢ na

soupetfove treting hiisté (WhoScored, 2020).
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Duleziti hraci

Mezi n¢ je zahrnut Robert Lewandowski, ktery kazdou sezonu patii k nejlepSim
stielcim celé soutéze. Dalsim byl Thomas Muller, jeden z nejlepsich nahravacu. Arjen
Robben mél témet dokonalou levou nohu a jeho nejvétsi prednosti byl skvély driblink, coz
znamena velky pocet dotekll pii béhu s micem. David Alaba je vybusny typ hrace, ktery
dokaze odehrat jakykoliv post na levé stran¢. Javi Martinéz v obran¢ ma obrovsky piehled ve
hie a Mats Hummels, ktery dokaze skvéle rozehrat mi¢ z obrany na zalozniky nebo utoéniky

(WhoScored, 2020).
VytiZenost hraca

Na soupisce pied sezonou je zapsan kazdy rok jiny poc¢et hracd, a to s ohledem na jejich
vykonost pred sezonou. Pokud hrac¢i prokazuji vysoce kvalitni vykony v pfedsezonnich
trénincich a zépasech, dostanou moznost byt zapsani do prvniho muzstva. Mezi nejvytizengjsi
hrac¢e patii: Lewandowski, Muller, Robben kteti jsou stéZejnimi hraci tymu a dokazou
I rozhodnout zapasy. Z obranného hlediska dostavaji nejvice prostoru obranci Martinéz
a Hummels, ti hraji témét kazdy zapas. Okolo této osy tymu se stiidaji rizni hraci. VétSinou
trenéfi nedélaji velké zmény v zékladnich sestavach pouze mensi naptiklad v podobé vymény

2-3 hract (WhoScored, 2020).
Tréninkové centrum

Dne 1. srpna 2017 se FC Bayern Campus stal novym domovem mladych talenti a
prvniho muzstva. Na tficetihektarovém aredlu se nachazi celkem osm fotbalovych hfist.
V zadni Casti aredlu je také sportovni hala pro basketbal, hdzenou a stolni tenis. V aredlu je i
nékolik minifotbalovych htist, pldzovych fotbalovych a plazovych volejbalovych hiist.
Kampus je také idealné vybaven pro atletiku a rehabilitaéni trénink naptiklad malym fitness

parkem s fitness kopcem (FC Bayern Miinchen, 2020).
Borussia Dortmund

Borussia Dortmund (obecné znama pod zkracenym nazvem BVB nebo BVB 09) je
némecky sportovni klub sidlici ve mésté Dortmund ve spolkové zemi Severni Poryni-

Vestfalsko. Plisobi v nejvyssi némecké soutézi zvané Fullball-Bundesliga, kde patii mezi top
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celky snejvétsi tradici, Gspéchy i divackym zdjmem. Domacim stadionem Borussie je
prosluly Signal Iduna Park (znamy spiSe jako Westfalenstadion), ktery v poslednich letech
prosel fadou rekonstrukei a nyni ma kapacitu 80 720 divakt. Borussia dokézala vyhrat
osmkrat FuBBballmeisterschaft, ctyfikrat DFB-Pokal, pétkrat DFL-Supercup, Sestkrat FuB3ball-
Oberliga West, jednou Ligu mistrd UEFA, jednou Pohar vitézi poharu, jednou

Interkontinentalni pohar (Borussia Dortmund, 2020).

Vedeni klubu

Prezidentem klubu je Reinhard Rauball, viceprezidentem je Gerd Pieper a pokladnikem
Reinhold Lunow. Dalsi ¢lenové piedstavenstva jsou: Winfried Materna, Dott. Michele Puller,
Martin Eul, Christian Lindner, Alois Scheffler, Wolfgang Paul, Theo Redder, Willi
Burgsmiiller. (Borussia Dortmund, 2020).

Mladez

Fotbalova akademie BVB Evonik poskytuje fantastickou pftilezitost vSem détem a
dospivajicim. Je mozné se zucastnit tréninkovych kurzl, kde trenéii BVB ukazou vse, co se

hvézdy jako Marco Reus a Mario Go6tze naucili v mladi.

Skoleni je zaloZeno na sportovnim konceptu mladeZnického oddéleni BVB, coZ je
koncept, ktery pouzivaji k neustdlému zlepSovani fotbalového vykonu ucastniki. Kromé
fotbalového obsahu, jako je driblovani, triky, stielba atd., zprostfedkovavaji trenéii také

zabavnou stranku fotbalu (Borussia Dortmund, 2020).
Klubové aktivity
Nadace

Od svého zalozeni financovala nadace vice nez 170 projektti a podpofila socialni sektor
¢astkou presahujici 1,5 milioni EUR. Hlavnimi oblastmi, které chté&ji podporovat, jsou tyto
(Borussia Dortmund, 2020):

e pomoc détem, mladym lidem, star§im osobam a rodindm.
e Skoleni a vzdélavani.

e integrace-antirasismus.
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¢ lid¢ se zdravotnim postizenim / socialni zaclenéni.

e zdravi a sport.

Rozestaveni

Dortmund pouzival nejvice formaci 4-3-3, ale nebyl tolik zaméfeny na ziskani mice na
soupefoveé poloving, ale spiSe se snazil ¢ekat na chybu soupefe a vyuzit toho. Jeho stylem byl
ptimocary fotbal, coZz znamenalo malé mnozstvi pfihravek k brance soupefe a maly pocet
piihravek. VétSinou to plynulo z toho, Ze byli stazeni na vlastni ptlce, kde ¢ekali na chybu
soupefe a nasledné se snazili, co nejrychleji dostat ke stiele na branku nebo k ohrozeni branky

(WhoScored, 2020).
Duleziti hraci

M¢li hrace, ktefi byli pro tento styl hry skvéle vybaveni jak rychlostné, tak technicky:
Henrikh Mkhitaryan, Pierre-Emerick Aubameyang, Marco Reus, Shinji Kagawa. Postupem
Casu zustal uz jen Marco Reus, ktery hraje v klubu dodnes. Ostatni hra¢i byli prodani do
vehlasnéjSich klubi. Defenzivni fazi fidil pfedevSim Lukasz Pisczek, Sokratis a Neven
Suboti¢. Tito hraci jsou opravdovymi lidry tymu a dokonce i ve svych reprezentacich

(WhoScored, 2020).

Vytizeni hraci

Jejich soupisku tvotilo pfevazné 26 hrach, ve kterych bylo 22 hraca do pole a Ctyfi
brankafi. Na soupisku piSou Ctyfi brankafe zamérné po predeslych zkusSenostech, kdy jim
bézny pocet tii brankaft nevysel, protoze se zranili. Zamérem je i to, ze zapisuji 22 hraca do
pole. Chtéji tim dat najevo svym mladym talentim, Z7e maji vét$i Sanci probojovat se do

prvniho muzstva (WhoScored, 2020)
Tréninkové centrum

Tréninkové centrum a akademie Borussie Dortmund lze najit v Brackel (Ctvrt
Dortmundu). Na pozemku se nachazi pét travnich hiist, z nichz dvé maji pod pidou topeni,
jedno umglé travnaté hiisté, tfi mald travnatd hiisté a multifunkéni sportovni arénu. Tato

lokalita pokryva celkovou plochu 18 000 m? (Borrusia Dortmund, 2020).
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1.2.3 Spanélskd liga - La Liga

Historie

Soutéz se hraje od roku 1929 mimo tfi ro¢niky (1936—1939) neptetrzité dodnes. Veetné
sezony 2018/2019 tak bylo odehrano celkem 86 sezon. Ze zacatku v soutézi zacinalo celkem
62 tymu, ale pouze deviti tymim se podarilo vyhrat kralovskou trofej pro vitéze. Nejvice
trofeji ma ve svoji sbirce Real Madrid s poc¢tem 32 tituld, nasleduje FC Barcelona s 26 tituly.
Dnes je vedena Primera division jako nejlepsi fotbalova soutéz podle Mezinarodni federace

fotbalovych historikt a statistikl a také zebtick FIFA.

Primera division je znama také jako La Liga (pod ndzvem hlavniho sponzora ligy La
Liga Santander). Jejim hlavnim fidicim orgédnem je Liga Nacional de Futbol Profesional

(LFP) stejné tak i druhé nejvyssi soutéze Segunda division (La Liga, 2020).
Soucasnost

Narodni profesiondlni fotbalova liga je soukroma sportovni asociace, kterd ma svou

vlastni pravni subjektivitu.

Soutéz se sklada z 20 tymd, z nichz posledni ti1 sestupuji do Segunda division. Tti tymy
z niz8ich soutézi postupuji do Primera division. S ohledem na aktualni koeficient jsou v roce
2019 ¢tyti tymy nasazovany do Ligy mistrit UEFA a jeden pfimo do hlavni soutéze. Vitéz
postupuje do boje 0 superpohar Supercopa de Espana (La Liga. 2020).

Nejvyznamnéjsi Spanélské tymy jsou napi.: FC Barcelona, Real Madrid CF, Atletico
Madrid.

Pro tuto praci byly vybrany dva tymy FC Barcelona a Real Madrid CF, které¢ mély

nejlepsi umisténi v sezonach 2015-2018.
FC Barcelona

FC Barcelona (celym nazvem Futbol Club Barcelona neboli Barcelona ¢i Barca) je
profesiondlni Spanélsky klub, ktery sidli ve mésté Barcelona v Katalansku. Od roku 1929
hraje nejvyssi soutéz Primera division. Domovskym fotbalovym stadionem je Nou Estadi del

Futbol Club Barcelona zndmy pod jménem Camp Nou s nejvétsi kapacitou v Evropé 99 tisic
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tymem ve Spanélsku, ziskala 26x mistra Spanélska a byla pétindsobnym vitézem Ligy mistrii
UEFA. Vyhrala Copa del Rey (30x) a Spanélsky superpohar (13x). V roce 2009 a 2011

dokazala ziskat trofej Mistrovstvi svéta ve fotbale klubi a mnohé dalsi (FC Barcelona, 2020).

Vedeni klubu

Prezidentem klubu je Josep Maria Bartomeu i Floreta, viceprezidentem Jordi Cardoner i
Casaus, ekonomickym feditelem a viceprezidentem Jordi Moix i Latas a poslednim

viceprezidentem je Pau Vilanova Villa-Abadal (FC Barcelona, 2020).
Miladez

Akademie klubu se jmenuje La masia po slavném uto¢nikovi Lionelu Messimu. Jejim
synonymem je slovo doprovod. Doprovazi sportovce od prvniho dne, kdy dorazi do klubu a
stane se soucasti systému mladeze, a to jak pfi sportovnim tréninku, tak v akademickych a
osobnich zalezitostech. Jsou zkratka trénovani na cely Zivot. Ziskavaji emocionalni

dovednosti, které budou uzite¢né ve vSech oblastech jejich kariéry (FC Barcelona, 2020).
Klubové aktivity

Barca Academy

FCBEscola je vlajkovou lodi FC Barcelona zamétenou na chlapce a divky ve véku od 6
az 18 let a jejim hlavnim cilem je poskytnout svym zakiim komplexni vzdélavaci prostiedi.
Tato metoda vzdélavani, exportovana do zbytku svéta, se pokousi rozsitit model Barca a

propagovat pracovni filozofii klubu v mezinarodnim métitku.

FCBEscola pracuje prosttednictvim svého vlastniho modelu zaloZzené¢ho na metodologii
Barca, ktera zahrnuje kreativni a ito¢nou znacku fotbalu a propagaci pozitivnich hodnot, jako

jsou respekt, usili, ambice, tymova prace a skromnost (FC Barcelona, 2020).
Play on the Barca pitch

Je projekt, ktery plni ptani a sny mnohych fanouskt nebo fotbalovych nadSenci, ktefi si

chtéji zahrat na slavném stadionu Camp Nou. Zde je navod:
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e shromazdéte skupinu pratel, klientii nebo kolegii;

e zvolte si svij oblibeny balicek: The Camp Nou You Play nebo Miniestadi, kterou
hrajete!

e Vyberte tymy, vyjdéte na hfisté a hrajte;

e Po poslednim hvizdu si mizete o hie povidat a zaroven si vychutnat Gzasnou vecefi

v prezidentské zoné (FC Barcelona, 2020).

Espai Barca

Jedna se o projekt transformace zafizeni FC Barcelona v barcelonské ¢tvrti Les Corts a
Estadi Johan Cruyff na Ciutat Esportiva Joan Gamper. Jednim z cili je sjednotit sport a
architekturu mistniho prostfedi. Je mozné ho navstivit v prabéhu celého roku (FC Barcelona,

2020).
Rozestaveni

Je zndma svym rozestavenim, které se proslavilo v Evropé¢. Jejich typickou formaci je 4-
3-3, pricemz se vzdy opiraji o svétové hrac¢e v utoénych fadach v ¢ele s mnohonasobnym
drzitelem zlatého mice (nejlepsi fotbalista svéta) Lionelem Messim. Obrannd hra tymu se
vyznacuje predevSim rychlym ziskanim mice pfi jeho ztraté. Tim, Ze Barcelona ma velké

procento drZeni mice, je tymem, ktery diktuje tempo zapasu a jeho vyvoj (WhoScored, 2020).
Diileziti hraci

akci tymu. Kazdoro¢né¢ patii mezi nejlepSi stielce 1 nahrdvace v celé Spanélské soutézi.
Dalsim uto¢nikem, ktery se muze tadit mezi svétové, je Luis Suaréz. Velice vyznamné
ovlivituje ofenzivni fazi svého tymu diky velké efektivit¢ dat branku zkazdé pozice.
Dirigentem hry v téchto tfech sezonach byl Andrés Iniesta, ktery patiil bezesporu mezi
vyznamné hrace. Jeho fotbalové mysleni je unikéatni a dokaze pfesné v dany moment piihrat
spoluhraci. V defenzivni fazi byli nejvétsi jistotou Gerard Pique a hned za nim Jordi Alba,
ktery umi podpofit uto¢né akce, ale zaroven zvladne bréanit. Dllezitym hra¢em pro hru
Barcelony byl i Sergio Busquets, ktery spojuje obranu s utokem. To znamena, ze dokaze
pokryt prostor pfed obranou svého tymu, ale zaroven piihrat do brankové prilezitosti

(WhoScored, 2020).
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VytiZenost hracu

Kazdou sezonu je v jejim kadru 25 hract z toho 22 hract do pole a tii brankafi. Do
evropskych soutézi zapojuji 24 hraci. Mezi nejvytizenéjsi pattil Lionel Messi, ktery odehraje
jen ve $panélské lize pramérné 32 zapasi z celkovych 38. Dalsimi dosti vytizenymi jsou

Andrés Iniesta a Sergio Busquets (WhoScored, 2020).
Tréninkové centrum

Nachazi se v Sant Joan Despi a pokryva 136 839 m?, které pouZiva prvni tym, rezervni
tym a mladeZznické tymy. Ciutat Esportiva Joan Gamper ma devét fotbalovych hfist’, jednu
brankafskou &st s rozlohou 2205 m?, multisportovni arénu, hlavni budovu s Satnami,

posilovnami, regenera¢nim a zdravotnim centrem, konferen¢nimi mistnostmi a kancelaremi

(FC Barcelona, 2020).

Real Madrid CF

Real Madrid Club de Futbol, béZné oznaovany jako Real Madrid, je Spanélsky
profesionalni fotbalovy klub se sidlem v Madridu. Jeho domacim sidlem je stadion Santiago
Bernabéu s kapacitou 81044 divaki. Klub ziskal 65 trofeji, rekordnich 33 tituld La Liga, 19
Copa del Rey, 11 Supercopa de Espana, Copa Eva Duarteova a Copa de la Liga (Real Madrid
CF, 2020)

Vedeni klubu

Prezidentem klubu je Florentino Peréz. Viceprezidentem je Fernando Fernandez Tapias,

druhym viceprezidentem Eduardo Fernandez De Blas a tietim viceprezidentem Pedro Lopez

Jimenéz (Real Madrid CF, 2020)
Mladez

La Fabrica je ndzev pfid€leny mladeznickym tymim a systému vyvoje hract. Jde
0 svétovou mladeznickou akademii, ktera pfispéla k sportovnimu uspéchu v celé své historii.
Naptiklad v 80. letech 20. stoleti vyhral Real Madrid pét po sobé jdoucich Pohari UEFA
a prevazna ¢ast tymu byla pravé z hract La Fabrica (Real Madrid CF, 2020).
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Klubové aktivity
Nadace

Tato nadace slouzi jako nastroj, pomoci kterého je Real Madrid ptitomen ve spole¢nosti
a rozviji své programy socialniho a kulturniho povédomi. Nadace dé¢li své aktivity do Ctyr

hlavnich oblasti (Real Madrid CF, 2020):

e sportovni aktivity, vzdélavaci a kulturni aktivity;
e ¢innosti v oblasti socialni péce;
e mezinarodni spoluprace;

e institucionalni ¢innost.

Audi Event

KaZdoro¢né podporuji svého hlavniho sponzora tim, Ze vSichni hra¢i na urcené akce

klubu nebo akce firmy Audi ptijedou autem s touto znackou (Real Madrid CF, 2020).
Rozestaveni

Taktéz nejvice praktikovali formaci 4-3-3. Ve svém muzstvu méli hvézdné trio utoénikt
Benzema, Bale a Ronaldo. Tito tfi hra¢i dokazali obstarat témét vSechny branky, které tym
dal. Jejich drobnym nedostatkem je branéni. Proto jejich tii zdloznici museli byt skvéle
kondi¢né piipraveni, jelikoz defenzivni povinnosti zidstanou na nich a obrané. V tomhle

ohledu maji uto¢nici v Realu Madrid volnost (WhoScored, 2020).
Duleziti hraci

Zejména Ronaldo je povaZovan za nejlepSiho hrace na svété a dokonce dokazal vyhrat
nékolikrat zlaty mi¢ jako naptiklad Lionel Messi. Tito dva hraci jsou neustdle srovnavani,
a proto panuje mezi Realem Madrid a Barcelonou velka rivalita. Dal§imi dulezitymi hraéi byli
Toni Kroos a Luka Modri¢, ktefi svoji skvostnou technikou ptipravovali brankové piilezitosti
hvézdnému triu v utoku. Diky tomu byl Real Madrid tolik efektivni. Defenzivnim viidcem
obrany a zaroven kapitdnem tymu byl Sergio Ramos, ktery dokaze skvéle organizovat obranu

a také zvladne davat dulezité branky do sité soupete (WhoScored, 2020).
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VytiZenost hracu

Do kazd¢ sezony maji ve svém kéadru 24 hracl, z nichz je 21 hraca do pole a 3 brankafi.
Do evropskych soutézi zapojuji vétsinou 23 hract. Nejvytizeng€jsim byl Cristiano Ronaldo,
ktery byl i nejlepsim hracem tymu. Dal§imi hraci, kteti hrali vétSinu zapasa, jsou: Toni Kroos,
Karim Benzema, Luka Modri¢ a Sergio Ramos. Real v kazdém zapase pouzival stejnou osu
tymu, jiz tvofili zminéni hrac¢i. Knim se snazili ptidavat dalsi, tfeba i mladsi hrace
(WhoScored, 2020).

Tréninkové centrum

Ciudad Real Madrid lezi severovychodné od Madridu. Je desetkrat vétsi nez ptvodni
tréninkové centrum a rozprostird se na 1 200 000 m?. Celkové se ve Valdebebas nachazi 12
fotbalovych hfist’ s pfirodnim 1 umélym povrchem. Kazdé hiist€¢ ma své vlastni zazemi
atribunu. NejvétsSim hiistém je stadion Alfreda di Stefana, na kterém hraje své zapasy
rezervni Castilla (Real Madrid CF, 2020).

1.2.4 Italska liga - Serie A

Historie

Podobn¢ jako v ostatnich zemich jizni Evropy, pfinesli fotbal do Italie ptist€hovalci
z Velké Britanie. V roce 1897 vznikla soutéZ potadana ptistéhovalci a v roce 1898 byla
zaloZena Italska fotbalova federace (FIGC). Jejim sidlem byl Turin a jejimi ¢tyimi Cleny se
staly severoitalské kluby — Genoa CFC, FBC Torinese, Internazionale Torino a Reale Societa
Ginnastico Torino. Tyto Ctyfi kluby se staly ucastniky prvniho italského mistrovstvi v roce

1898, jehoz vitézem se stal tym Genoa CFC.

V nasledujicich dvou ro¢nicich se ptidaly i dalsi celky UC Sampdoria, AC Milan nebo
Juventus FC. Genoa CFC dokézal vyhrat Sest ze sedmi Gvodnich ro¢nikd a jeho nadvladu
ptrerusil jen AC Milan. V roce 1905 se Italské fotbalova federace (FIGC) stala pravoplatnym
¢lenem FIFA.

V 1ét€ roku 1929 se zéastupci FIGC rozhodli, Ze udé€laji jasnou strukturu fotbalovych
soutéZi na Uizemi Italie a vytvoii vlastni ligovy format. Ze dvou skupin Divisione Nazionale

postoupilo 18 nejlepsich tymu do noveé vzniklé Serie A (Serie A, 2020).
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Soucasnost

Serie A je fidicim organem, ktery fidi hlavni profesionalni fotbalové soutéze v Italii,
nejvice prominentné Serie A. Byla zalozena 1. ¢ervence 2010. Dne 30. dubna 2009 Serie A
oznamila rozdéleni od Serie B. Ridici organ pievzal vétsinu soutézi, které diive potadala Lega
Calcio, konkrétn¢ Serie A, Coppa Italia, Supercoppa Italiana a soutéze pro mladez

Campionato Primavera 1, Coppa Italia Primavera a Supercopa Primavera.

Soutéz je tvotfena celkem 20 tymy, z nichZ prvni dva tymy postupuji piimo do Ligy
mistri UEFA. Tieti tym postupuje do 4. predkola této soutéze. Ctvrty a paty tym postupuji do
4. predkola respektive 3. pfedkola Evropské ligy UEFA. Dalsi misto do 4. ptfedkola
V Evropské lize patii vitézi italského poharu Coppa Italia. Posledni tii tymy sestupuji do Serie

B (Serie A, 2020).

Nejvyznamngjsi italské tymy jsou napi.:AC Milan, Inter Milan, Juventus FC, AS
Rim, SSC Napoli.

Pro tuto praci byly vybrany dva tymy — Juventus FC a SSC Napoli, které mély nejlepsi

umisténi v sezonach 2015-2018.
Juventus FC

Je profesiondlni fotbalovy klub z mésta Turin leziciho v severozapadni ¢asti Italie. Jinak
ho mizeme znat pod nejcastéjSimi piezdivkami la Vecchia Signora (Cesky Stard
dama), | bianconeri (bilocerni) nebo zkracené Juve. Domovskym sidlem je Stadio delle Alpi
celkem 31x. | v dalsich domacich soutézich patii Juventus k nejlep$im. V poharu Coppa Italia
zvitézil 10x a v superpoharu Supercoppa Italiana 6Xx. Na mezinarodni scéné patii k nejlepSim
klubim vSech dob, kdyZ doposud jako jediny zvitézil ve vSech Sesti poharovych soutézich,

kterych se mize evropsky klub tcastnit (Juventus FC, 2020).

Vedeni klubu

Prezidentem Klubu je Andrea Agnelli, viceprezidentem Pavel Nedvéd a feditelem je
Maurizio Arrivabane. Dale -v klubu ptisobi nezavisli feditelé Paolo Garimbareti, Assia

Grazioli Venier, Caitlin Hughes, Daniela Marilungo (Juventus FC, 2020).
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Mladez

J-Academy je oteviena pro mladé lidi ve véku 5-17 let. Prostfedi je méné narocné
a selektivni nez mladeznickd akademie, kterd je zaloZena na stejnych hodnotach. Tato metoda
zahrnuje vyuku a rozvoj fotbalovych a zivotnich dovednosti, coz umoziuje détem rust
v mladé lidi. Za¢nou tim, Ze je pfedstavi do hry, az nebudou pln¢ zrali, a to nejen z fyzického
hlediska (Juventus FC, 2020).

Klubové aktivity
J Village

Na jafe 2013 ziskal Juventus FC od mésta Turin obnovitelny 99lety pronajem pro oblast
Cortinassa. Zahajil plan, ktery zahrnuje rozvoj Sesti lokalit, z nichZ prvni je nové sidlo klubu,

které piivitalo zaméstnance od 17. Cervence (Juventus FC, 2020).
J Hotel

J Hotel je novy hotelovy projekt, ktery vznikl ve spolupraci mezi spole¢nosti Juventus
a skupinou Lindbergh Hotels (jednim z hlavnich vyvozcu italského cestovniho ruchu). Hotel
je jen par krokt od stadionu Alianz a muzea Juventus. je moderni, pfijemny a exkluzivni

a dokaze splnit o¢ekavani nejen fotbalovych fanousku (Juventus FC, 2020).
J Medical

J Medical je zdravotnické stfedisko zaloZené na nejmodernéj$im modelu zdravotni péce
nabizejici Sirokou Skalu sluzeb od diagnostiky pies specializované Iékaiské oSetfeni,

rehabilitaci a sportovni medicinu (Juventus FC, 2020).
Rozestaveni

Klub byl zaméteny predev§im na formaci 4-2-3-1 s trochu defenzivnéj$im pojetim nez
jiné kluby. O tto¢nou hru se starali pfedev§im Mario Mandzuki¢, Paulo Dybala a Gonzalo
Higuain, ktefi méli nejvétsi pocet bodl at’ uz v podobé vstielenych branek, nebo piihravkou
na branku. Jejich obrana byla slozena pfedev§im z italskych reprezentantt, kterymi byli

Barzagli, Bonucci, Chielini a v brance Gianluigi Buffon, ktery byl jasnou volbou.
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Duleziti hraci

Mezi dulezité hraCe patii osa tymu, kterou tvofili: Mandzuki¢, Dybala, Higuain,
Bonucci, Chielini. VSichni tito hraci jsou velice kvalitni a dokdzou podavat nadstandardni
vykony v kazdém zapase. Velkou vyhodou je i to, Zze cela obrana v¢etné brankare spolu hraje
i v italské reprezentaci. Kostru tymu tvofi italsti hraci, coz hovofi o tom, ze klub nechce mit

nejdulezitéjsi hrace z jinych zemi (WhoScored, 2020).
VytiZenost hracia

Kazdou sezonu maji jinak pocetnou soupisku. V sezon¢ 2015/2016 m¢li na soupisce 29
hracd, coz je velké ¢islo a trochu nezvyklé. Naopak do poharovych soutézi zapsali jen 20,
takze zfejmé¢ uvazovali, ze zbylych devét hrac¢l na evropské tymy nestaci. Dalsi sezoény uz
mél podobné pocty jako ostatni evropské tymy. VétSinou 24 hraci, z nichZ bylo 21 hract a 3
brankafi. I v Juventusu, jako v kazdém jiném velkém klubu napii¢ Evropou, byli napsani

hraci, ktefi patfili k oporam spise v rezervnim tymu (WhoScored, 2020).
Tréninkové centrum

Tréninkové centrum se nachazi ve mésté Turin. Centrum je soucasti J-Village
a predstavuje moderni zafizeni, které bylo otevieno v dubnu 2018. Zafizeni mé&fi celkem
59 500 m’. Zahrnuje Ctyfi travnata piirodni hfisté, Satny, technické, Iékaiské centrum,

posilovny, bazény a dalsi (Juventus FC, 2020).
SSC Napoli

Societa Sportiva Calcio Napoli bézné oznacovana jako Napoli je italsky profesionalni
fotbalovy klub se sidlem v Neapoli v Kampanii, ktery hraje v Serii A. Domovskym sidlem je
Stadio San Paolo s kapacitou 54 726 divaki. Klub ziskal dva ligové tituly, 5x Coppa Italia,
dva tituly Supercoppa Italiana a jeden pohar UEFA (SSC Napoli, 2020).

Vedeni klubu

Prezidentem a majitelem klubu je od roku 2004 Aurelio De Laurentiis. Kdyz De
Laurentiis tym koupil, Neapol hréla tfeti divizi. Za pouhé tii roky dokézal pfivést tym zpét do

prvni divize. Za 27 mésich preSel tym z tfeti divize do evropskych soutézi. Diky velmi
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divtipné a odhodlané praci mohl byt De Laurentiis spokojeny, Ze jeho tym je
konkurenceschopny. (SSC Napoli, 2020).

Mladez

Zakladaji si na mezilidskych vztazich. VSichni lidé v klubu od déti po dospélé jsou
spolu propojeni. Strategické plany probihaji v soucinnosti s hlavnimi trenéry prvniho
tymu, aby byla zachovana struktura klubu. Pravidelné kazdy tyden trénuji vybrani hraci
prvniho muZzstva s ur€itou kategorii mladeze, coz vede ke zvySeni motivace mladych

fotbalista (SSC Napoli, 2020).
Klubové aktivity
Aggiungi Un Posto in Campo

Kazdy, kdo mé opravdovou vasen pro tym, snil alespoii jednou ve svém zivoté€ o sdileni
radosti a bolesti, aby se dostal na hiisté s fotbalovymi hra¢i a pozdravil ostatni pfiznivce.
Tento sen si mize kdokoli splnit. Kazdy, kdo si zakoupi vstupenku na zapas, nebo sezonni

vstupenku, ma Sanci vyhrat dvé vstupenky na dalsi domaci zapas (SSC Napoli, 2020).
Napoli Flip

Napoli Flip — fotbalova hra, kterou vynalezli v klubu SSC Napoli. Jedna se o fotbalovou
strategii a zamétuje se predevsim na fanousky klubu. Ti, ktefi jsou fanousci delsi dobu (min. 3
roky) maji bonusové body pifimo ve hie. Dal§i bonusy piibyvaji s kazdym navstivenym

zapasem klubu (SSC Napoli, 2020).
Rozestaveni

Za vSechny tfi sezony nezménili ani jednu formaci, coz zna¢i o tom, ze jde o nejlepsi
moznou formaci pro tym. Tou je 4-3-3 zaméfena piedev§im na Gto¢nou fazi. To dokazuje, Ze

Neapol patii mezi tymy, které davaji velké pocty branek soupeiiim (WhoScored, 2020).
Diileziti hraci

Jejich hlavni oporou Vv uto¢né fazi byl Dries Mertens, ktery pravidelné dava velky pocet

branek. Dalsimi byli Marek Hams$ik, Lorenzo Insigne a José¢ Callejon, ktefi uméji davat
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branky, ale i pfihravat spoluhra¢iim na vstieleni branky. Vsichni tito hraci byli skvéli i po
technické strance. Zvladli pracovat s velkou rychlosti a kvalitou s micem. O defenzivni fazi se
starali predevsim Kalidou Koulibaly, ktery dokazal vystihnout piihravku soupete. Mezi jeho
silné stranky se tadi fyzicka vyspé€lost pti vysce 195 cm. Faouzi Ghoulam patii mezi rychlé
levonohé krajni obrance s téméf neunavitelnym akénim potencidlem. Raual Albiol byl viidcem
V obrang, pfedevsim jeho rychlé vnimani a komunikativnost drzi obranu Neapole na vysoké

urovni (WhoScored, 2020).

4

VytiZzenost hraca

Jejich soupisku kazdou sezonu tvoii 23 hracu, z nichz je 20 hract do pole a tii brankafi.
Kazdoro¢né dé€laji soupisku vétsi, i na 26 hracd. Vice hraca se piSe z toho divodu, kdyby
nebyl dostateCny pocet hraci. Jedna se predevSim o hrace, ktefi jsou duleziti v rezervnim
tymu a Vv prvnim tymu nastupuji jen sporadicky, nebo pokud je velky pocet zranénych.
Sestavu skladaji pfevazné z osy tymu, kterou tvofi: Hamsik, Callejon, Mertens, Koulibaly,
Albiol a k nim pfidavaji ostatni hrac¢e kadru (WhoScored, 2020).

Tréninkové centrum

Od c¢ervence 2006 se oficialni sidlo Societa Sportiva Calcio Napoli nachazi v exkluzivni
oblasti mezi borovymi lesy a mofem, pouhych 30 minut od Neapole v Castel Volturno.
Pokryva plochu témét jednoho akru a zahrnuje 3 travnaté hfisté, dobie vybavenou Iékaiskou

laboratof, konferen¢ni centrum, videomistnost, posilovny, bazény a halu s umélym povrchem

(SSC Napoli, 2020).

1.3 Herni systémy a rozestaveni hracu

V této kapitole vysvétlim herni systémy a rozestavéni hraci. PopiSu Gto¢né a obranné

herni systémy.

1.3.1 Herni systémy

Systétmem hry rozumime zpisob organizace hry druZstva uplatiiovany
vV ramci a V podminkdch urcitého rozestaveni hraci. Kazdy systém je charakterizovan
vzajemnou délbou Cinnosti a organizaci sou¢innosti mezi jednotlivymi hraci i fadami, ktera

vyplyvéd z hra¢skych roli v urcitém systému. Déje se tak v podminkéch, které jsou dany
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rozestavenim hracu a limitovany individualnimi i tymovymi dispozi¢nimi faktory, pisobicimi

Vv priub¢hu utkani (Votik et al., 2011).

Trenéti Casto stoji pred otdzkou, jaky herni systém zvolit. Vychazet by méli zejména

z vyse popsanych aspektii a idealnim vystupem budou uspésné vysledky celého tymu.

Pro volbu systému hry je rozhodujici struktura dispozi¢nich faktorti individuédlnich
(Groven hernich dovednosti, pohybovych schopnosti, mira zkusSenosti a schopnosti je vyuZzit,
urovent herniho mysleni atd.), dispozi¢nich faktorti tymovych (tvofena skladbou, mozaikou,
individualnich dispozi¢nich faktord, davajicich pifedpoklady k ur¢itému systému hry, k jeho
pojeti a stylu vlastni realizace) a situac¢nich faktorti (individuélni a tymové dispozi¢ni faktory
soupete, vyvoj utkani, klimatické podminky, terén, dtlezitost utkani, vliv masmédii, zptisoby
rozhodovani atd.). Kritériem pro déleni systémi hry je organizace ¢innosti hraci, z nichz pro
kaZzdou jsou charakteristické odlisné cile a tkoly, a na zdklad¢ téchto kritérii v soucasné dobé

délime systémy hry na Gto¢né a obranné (Votik et al., 2011).

1.3.2 Utoéné herni systémy

Uto&né herni systémy maji tii faze (zakladani, vedeni, zakongeni). Vechny tyto fize se
odehravaji v urcitych castech hiisté. Zaviseji na hracskych dispozicich a jejich vnimani.
Variabilita systémt spociva v tom, Ze hra¢i si méni svoje pozice béhem utkani na hiisti.
Vzhledem k velkému mnozstvi situaci, které se odehraji v prabéhu zapasu, musi hrac¢i umét
reagovat a prizpusobit se. Taktika tymu by méla byt zamétena podle toho, jakym zptsobem

hry se snazi hrat soupet (Votik, 2003).

Podle Licky (1998) je kazdy systém nejzranitelnéjsi v okamziku ztraty mice, kdy se
nachazi v utoéném rozestaveni. Engel (2008) uvadi, Ze uto¢na hra klade pozadavky na

tvofivost, improvizaci a rozhodovani v souladu s chovanim soupefe.
Systém postupného utoku

Systém postupného utoku je zaloZzen na velkém poctu pirihravek celého muZstva.
Vyckavaji pomoci ptihravek na chybu soupefe v obran¢ a poté se, snazi proniknout pied
branku. Usp&$nost je podminéna kvalitnim pohybem, tedy vybérem mista, skvélou technickou
vybavenosti a vzajemnou koordinaci hrac¢t na htisti. Zakladani postupného utoku klade

naroky na cely tym. Odviji se od aktivity hract v souvislosti s tim, kde ziskavaji mi¢. VétSina
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utokli se zaklada v obrané, kterd se snazi ptihrat bud’ dlouhou, nebo kratkou ptihravkou na
zalozniky nebo utocniky. Dale se rozviji podle postaveni obrany soupetfe. Vedeni postupného
utoku klade na hrace daleko vys$i naroky. V této fazi se hraci snazi najit diru v obrané
soupefe, kterou by mohli vyuzit. VétSinou zaloznici hledaji volné prostory, do kterych by
prihrali svym uto¢nikim. Postupny utok muize byt veden po celé Sifce hiisté. Zalezi
pfedevSim na rychlé praci s miem a zaroven klidném chovani hracd. Na utocné poloving
hiisté je vyzadovano vétsi sebevédomi v podobé individualniho klickovani, obchazeni
soupefe. Zakonceni postupného uUtoku v souCasném pojeti hry klade na vSechny hrace
mimofadné naroky. Postupny utok lze zakoncit po celé S§ifi obranného pasma soupete.
Z analyzy Gto¢ného systému je zvlasté dulezity prostor od brankové ¢ary K penaltové hranici a

od penalty k hranici velkého vapna (Votik et al., 2011).
Utoény herni systém vedeny postupnym ttokem ma tyto podoby:

e sménénim tézisté hry, coz znamena, Ze UtocCici tym zvoli k vyfeSeni herni situace
dlouhou (diagonalni) piihravku, protoze se v pfedchozim postaveni nachazel
V pocetni pfevaze branicich hraci v uréitém prostoru,;

e s nabihajicim krajnim obrancem do uvolnéného kiidelniho prostoru;

e snabihajicim stfedovym hracem s uplatnénim herni kombinace ,,pfihraj a béz*
neboli narazecky;,

e Se zapojenim stiednich obranct pii zakladani, vedeni i zakondeni utoku. Uspésnost
této metody je zavisla na koordinované spolupraci. Myslime tim do¢asnou vyménu

hrac¢skych funkci, ktera vede ke zmateni soupefe.

Kladem postupného utoku je drzeni mice, uspéSnost piihravek, celkové mnoZzstvi
piihravek v porovnani s Gspé€Snymi a netspéSnymi a dale klicové piihravky, vedouci k Sanci
vstielit branku. Pfihrdvky jsou dvojiho typu kratké nebo dlouhé, z toho vyplyne postupny
utok pomoci kratkych ptihravek neboli postupny ttok s dlouhymi ptihravkami. V soucasném
fotbale se preferuji spiSe kratké piihravky v kombinaci sdlouhymi, aby tymy nebyly
jednotvarné a umély hru 1 zrychlit dlouhou ptihravkou. Uplatiiuje se zde mezihra, tedy
uplatnéni taktiky ,.hra na cas®, stupfiovani tempa kolektivniho Uto¢eni a moZnost nasledného
ptechodu do natlakové hry, moznost stfidani variabilnich Gro¢nych prostfedki. Mezi zaporné
stranky patii vice ztrat na vlastni poloviné hfisté, a tim 1 vét§i pocet zkazenych ptihravek

(Bedtich, 2006).
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Systém rychlého protiutoku

Je zalozeny na co nejrychlejSim, pfimocatejSim proniknuti pfed branku soupete. S
mensim poctem piihravek, které sméfuji piedev§im Kk brance soupefe. VéEtSinou rychly
protiutok se pouziva pii ziskani mice na vlastni poloving htisté, jelikoz soupef je v ofenzivnim
postaveni a hraci soupete si hledaji prostor pro prihravku. V ptipad¢ chyby soupete nastava
piimodary utok do nezorganizované obrany soupefe. Uspd$nost rychlého protiGitoku je
podminéna predvidavosti, rychlosti rozhodovani, reak¢éni rychlosti a technickou vyspélosti

hraca (Votik et al., 2011).

Rychly protititok se zaklada z uto¢né 1 z obranné poloviny soupete. Zalezi na zplisobu
branéni jednotlivych tymid. Od toho se odviji zakladani rychlého protiutoku. Pokud se tym
snazi hrat aktivnéji, ziskat mi¢ mizZe na soupefové poloviné htisté. Pokud je spiSe pasivngjsi,
je ziskani mice na vlastni poloving. ZaloZeni rychlého protititoku je typické pro rychlostni
typy hract a zéavisi na individudlnich schopnostech. Jedna se o Cinnost, diky které se tym co
nejrychleji dostane k nebezpecné situaci pfed branku soupete. Vedeni je charakterizovano
velice variabilni herni ¢innosti jednotlivedi. Hraci jsou casto pod casovym tlakem, tudiz
rozhoduje rychlé rozhodovani. V utkani se hra¢lim casto méni funkce a herni tkoly. Dulezita
je spoluprace hrace s micem a hrace bez mice, ktery si nabihd do volného prostoru na obrané
soupefe. Usp&$nost vedeni zaleZi na individulnich schopnostech hra¢ti a dobrém pohybu
ostatnich hracti. Vyhodné je vyuzit zakonceni rychlého protiitoku sttedem obrany soupeie. Po
dlouhych nebo kratkych kolmych piihravkach nasleduje zpracovani mice. Poté vétSinou na

poloviné soupete se soupef obchazi a nasledné se stiili (Navara, Buzek a Ondfej, 1986).
Tento utocny systém lze uskutecnit protiatokem:

e jednotlivce — obvykle se objevuje pifi feSeni herni situace 1:1, proniknout do,
prostoru idealniho pro finalni ptihravku nebo pro sttelbu,
e skupinou (blokem) hrach — vytvaii se pocetni pievaha, se snahou uplatnéni rychlé,

pfesné kombinace, s vyuzitim volnych prostorli na poloving soupefe.

Kladem rychlého protititoku je moznost vyuZiti volnych prostorii v obrané soupete, jeho
vedeni ze zabezpecené obrany, moznost prekvapeni soupefe a vyuziti jeho chyb v organizaci
hry. Dtlezitymi faktory pro rychly protiatok jsou rychlost, obchdzeni soupete v situacich 1:1,

rychlé rozhodovéni, pfimocarost a ¢teni hry. Zaporem rychlého protititoku je psychicka
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odolnost hract a rozdiln¢ nastavené vnimani fotbalu. Proto v tomto stylu hry je potieba velka
pracovitost vSech hract a individualné kvalitni hraci s timto zpisobem mohou mit problém.
Tento zplisob neni zalozeny na velkém poctu dotekd s miCem a to hraci, ktefi si ,,radi hraji s

micem*, nemusi chtit plnit (Bedtich, 2006).
Systém kombinovaného ttoku

Je zaloZen na spojeni postupného a rychlého protiatoku. Spojeni téchto dvou systému
praktikuji ty nejlepSi tymy v Evropé. Naptiklad hrac¢i Gto¢i pomoci postupného utoku, ale
ztrati mi¢ a soupet pouzije rychly protiatok. Kvalitni tymy vyuZzivaji v zdpase kombinovany

vvvvv

kteti jsou skvéle kondi¢né vybaveni a zaroven jsou technicti (Votik et al., 2011).

Kladem kombinovaného utoku je reakce na zptsob obrany soupete. Podle vyvoje hry se
dokéze rychle ptizptisobit. Dillezitym faktorem je vyvazeny uto¢ny, obranny systém a v ném
nasledujici body: aktivita (aktivni zony), efektivita, herni styl utoény (ptfihravky celkem,
uspésné, neuspésné a finalni neboli klicové piihravky) a obranny styl (stfely, kolik dovoli stiel
soupefi, zablokované piihravky a stiely). Zaporem kombinovaného utoku mize byt jen

slozitost pochopeni a samotna realizace v zapasech s ohledem na taktiku soupeie (Votik et al.,
2011).

1.3.3 Obranné herni systémy

Uspé$na obrana muzstva spo¢iva v dobré organizaci a piedev§im zodpovédnosti viech
hraci. Cely tym musi splitovat vysoké naroky na taktickou, technickou a kondi¢ni slozku.
V dnesnim fotbale se do obranné ¢innosti zapojuji vSichni hraci uz pti ztraté mice. Diky tomu
musi hra¢ zvladat technické i taktické schopnosti v obrannych cCinnostech. Zakladem je

dokonala spoluprace a komunikace (Votik et al., 2011).
Systém zonové (uzemni) obrany

Systém, ktery je zalozeny na prostorovém branéni. Kazdy hra¢ zodpovida za urceny
prostor. Dilezitym faktorem je spoluprace celého tymu, ktery musi fungovat jednotné.
V systému se objevuji ¢innosti postupného zajistovani, coz je druh branéni. V soucasném

fotbale existuje vice variant zonové obrany:
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e Orientovana na mic,

e zOnova obrana stfi- nebo ctyf¢lennou obrannou fadou v linii se vzijemnym
zajistovanim,

e vysunuta (aZ rizné varianty natlakové hry — presinku) — vyzaduje aktivni pojeti hry,

e stazend (na vlastni polovin€) — muze vést az k pasivnimu pojeti.

Obecnym tymovym pozadavkem je zodpoveédnost hrace nejen za svého protihrace
Vv prostoru, ale za celou herni situaci. Nutna je také tymova spoluprace s tendencemi
k tésnéjSimu obsazovani hrace s miCem i hraci bez mice, zvlasté u aktivnéjsiho pojeti variant

natlakové hry (Votik et al., 2011).
Systém osobni obrany

Hovofi o tom, Ze obranna hra tymu je zalozend na individudlni zodpovédnosti za
ur¢itého hrace. Hra¢ dostane pokyn hlidat urcitého hrace a je jeho zodpovédnosti, aby nedal
branku. (Votik et al., 2011)

Systém kombinované obrany

Systém kombinované obrany je nejcastéjSim zpusobem v modernim fotbale. Pti hte,
kterd ma urcity pribéh, se pouziva spiSe zonova obrana. Spociva v pokryti urcitych prostora
na hfisti. Orientuje se piedevsim podle tézisté hry, kterym je mi¢, a podle toho se hrac¢i hybou
po hfisti. Osobni obrana se pouziva nejCastéji pii standardnich situacich, kdy kazdy hrac¢
dostane na starost jednoho hrace soupeticiho muzstva. Jeho cilem je nepustit soupetfe do

moznosti vstielit branku (Votik et al. 2011).

Obecné miizeme fict, Ze vyvoj obrannych systémil spéje k riznorodosti. Se zvySujicimi
naroky na hrace se zvySuji 1 ndroky na obrannou hru tymu. Je dualezité vzdy vychazet
z vlastniho zptisobu hry. Zohlediiovat bychom méli i soupeitv styl fotbalu a pomoci toho

urcit taktické ukoly pro tym, aby mohl byt uspésny (Votik et al., 2011).

1.3.4 Rozestaveni hracii

Realizace systémil hry je ovlivnéna podminkami danymi zékladnim rozestavenim hracu,
je podminéna organizaci, pojetim a stylem hry, dispozicemi hraci atd. Trenér musi reagovat

na zakladni rozestaveni soupefova druzstva a na systémy hry uplatiované soupefem
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vV obranné a uto¢né fazi. Dale musi volit, sohledem na moznosti svého tymu, vlastni

optimalni rozestaveni i systémy v obranné a uto¢né fazi hry.

V trenérské praci je nutno fotbal chapat komplexné. Je nutné rozumét souvislosti mezi

systémy hry a zakladni rozestaveni respektovat a zohlednovat.
Pozadavky na rozestaveni hrac¢u dle Votika a Zalabaka (2003):

e zachovat potenciondlni rovnovahu mezi obranou a utokem,

e 7zajistit rovnomérné obsazeni celé plochy hiisté a rovnomérné zatizeni hract,
e umoznit plynuly pfechod z obrany do utoku a naopak,

e dostatecna elasticita v prizptisobovani se hie soupete,

e jednoduchost umoznujici efektivni realizaci v praxi.

1.4 Aspekty herniho systému

K porovnani hernich systémil jsem pouzil pét néasledujicich kategorii, které se podileji
na uspésnosti herniho systému. Do téchto kategorii patii: agresivita, aktivita, efektivita,
ofenzivni (ito¢nd) faze a defenzivni (obrannd) faze hry. Souctem téchto kategorii budu moci

predikovat nejucelnéjsi herni systém (Kollath, 2006).

1.4.1 Agresivita

Agresivita patfi do fotbalu a je dilezitou slozkou herniho systému. Pod pojmem
agresivita se ve fotbale skryva, jak dokaze byt tym dirazny v osobnich soubojich. Musi byt
jasné stanovena taktickymi ukoly v zapase. Kdyz tym bude hrat dominantné, zvysi se zdrava
agresivita. RozliSuje se zdrava agresivita od nezdravé a to se lehce pozna v tom, jestli dany
tym dokaze korigovat svoji miru agresivity nebo nikoliv. Vyznamné podminiuje sportovni

vykon negativné i pozitivné (Kollath, 2006).

1.4.2 Aktivita
Aktivita je soucast zptisobu hry a zavisi na taktice tymu. Tymy, které chtéji byt aktivni a
usp&s$né, se snazi byt, co nejaktivnéjsi na soupefove tretiné htisté. Je to podminéno vysokymi

naroky na natlakovou hru po ztraté mice takzvanym ,represinkem®. To znamena, Ze po ztraté
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mice se tym snazi ziskat mi¢ zpét do 57 sekund. Pokud tak neucini, stahne sedo bloku. To

a2

1.4.3 Efektivita

Efektivita neboli u¢innost je schopnost vytvaret pozadovany vysledek nebo schopnost
produkovat pozadovany vystup. Ve fotbale je vysledkem efektivity pocet stfel na branku
Z pozic: mimo vapno, penaltové hranice (11m, velké vapno) a hranice malého vapna neboli 6

metrl od brankové ¢ary (Kollath, 2006).

1.4.4 Ofenzivni faze

Ofenzivni faze souvisi s pochopenim hry a zpisobem hry tymu. Tato podminka je
zalozend na porozuméni taktickych ukoli jednotlivych hract. Je dulezité védét v jakém
prostoru na hfisti se v daném momentu pohybovat. Je podminéna koordinaci a spolupraci
celého muzstva. Pii1 rozehravce, kterd vétSinou zacind od obranci, je podstatné vyuzivat volné
prostory. Nasledné uz je ofenzivni akce zavisla na individualnich schopnostech hraci ve

spolupraci s porozuménim zasad kombinace (Kollath, 2006).

1.4.5 Defenzivni faze

Defenzivni faze je dulezitou kategorii v hernim systému jednotlivych tymiu. Defenzivni
faze zaCina pii ztraté mi¢e a rychlé reakci celého muzstva. Mohou existovat dva
zpusoby: pasivni a aktivni. Pasivni je ten, kdyz tym vyckava na chybu soupete. Aktivni
zpusob — hraci se snazi ziskat mi¢ co nejrychleji nebo co nejblize soupetovy branky (Kollath,
2006).
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2 Cile prace

2.1 Hlavni cil

Hlavnim cilem bakalaiské prace je komparovat tymové statistické udaje u vybranych

fotbalovych klubti z Premier League, Bundesligy, La Ligy a Serie A v letech 2015-2018.

2.2 Dil¢i cile
1. Porovnat vybrané tymy s prumérnymi statistickymi tidaji v relevantnich ligach.

2. Rozebrat a popsat slabé a silné stranky vybranych aspekti hernich systému
jednotlivych tymi.
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3 Metodika vyzkumu

V kapitole Metodika vyzkumu zdtvodnuji vybér soutézi a tymu. Je popsan zdroj a

zpusob extrakce dat a je vysvétleno statistické zpracovani dat.

3.1 Vybér soutézi

Soutéze Premier League, Bundesliga, Serie A a La Liga jsem zvolil podle koeficientu
UEFA. Uvadi, Ze jde o Ctyfi nejlepsi soutéze v Evropé, jak je uvedeno na oficialnich
webovych strankach UEFA. KaZzdoro¢né tymy z téchto soutézi hraji finalni faze evropskych
poharti a uspé$né reprezentuji své staty. Pro fotbalové fanousky jde o nejlepsi fotbalové
soutéze v Evropé€. Dlivodu je vice: ligova uroven, kvalitni hraci, hezké a moderni stadiony a

pfedevsim rychly a moderni fotbal.

Premier League jsem si vybral, protoZze podle koeficientu UEFA je druhou nejlepsi
soutézi v Evropé. Diky jeji vyrovnanosti mize 0 titul bojovat hned 6 tymd. Tato liga je
zajimava 1 z divackého hlediska. Primérna navstévnost anglickych stadiont je jedna

Z nejvyssich.

Bundesliga patti taky bezesporu mezi nejlepsi soutéze. Podle koeficientu UEFA jde o
ctvrtou nejlepsi soutéz v Evropé. | v némecké lize miZzeme najit tymy, které dokéazou hrat
pohledny a moderni fotbal na urovni evropskych soutézi. VyznaCuje se smiSenymi
fotbalovymi prvky, jako jsou bojovnost, technika a taktika. Nékteré tymy museji pracovat
vice, protoze nemaji tolik kvalitnich hra¢h. Dalsi tymy dokéazou skloubit maximalni nasazeni

v zapase s technickou strankou, coz je hlavni devizou némecké ligy.

Spandlska La Liga je soutéZ povazovana podle koeficientu UEFA za nejlepsi soutéz
Vv Evropé. Patfi mezi technické soutéze, coZz znamend, ze se vyznacuje velkym poctem
kratkych ptihravek v malém prostoru. Zde nedochdazi tolik k soubojim, faulim jako u jinych
evropskych soutézi. Pro fanousky jsou pohledné kombinace na jeden nebo dva doteky a také

prace s micem.

Italska Serie A je podle koeficientu UEFA tieti nejlepsi soutézi v Evropé. Je znama jako
taktickd liga, kde rozhoduji propracované taktiky mezi jednotlivymi kluby a trenéry.
Postupem casu se i italska liga stala zabavnéjsi, zaCaly vice padat branky a dokonce

I navstévnost na stadionech se zvysila.
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3.2 Vybér tymi
Tymy jsem vybral na zakladé nejlepSich umisténi v sezonach 2015-2018 ve svych

souté¢zich (Manchester City FC, Tottenham Hotspur FC, FC Bayern Mnichov, Borussia
Dortmund, Juventus FC, S. S. C Napoli, FC Barcelona, Real Madrid CF)

3.3 Sbér dat

Statistické udaje jsem ziskal z internetové stranky www.whoscored.com, ktera se
zabyva statistikou jednotlivych evropskych soutézi. Jsou jednou z nejrychleji rostoucich ve
sportovnim pramyslu, specializujici se na hloubkovou analyzu podrobnych fotbalovych dat.
Poskytuji tdaje o vice nez 500 ligich a 15000 tymech. Pracoval jsem sdaty ze

sezony 2015-2018. Tato data bylo nutné nasledné Ciseln€ upravit a az poté analyzovat.

3.4 Statistické zpracovani

Svoje statistické udaje jsem zpracoval do péti kategorii, které jsou dulezité pro

porovnani hernich systému jednotlivych tymd.

Prvnim z nich je pojem agresivita, vychazejici pfedevs§im z fyzickych souboji hraca o
mic, ktery se snazi ziskat ve sviij prospéch. Diky tomu dokaze tym drzet vice mi¢ na svych
kopackach. Druhou strankou muze byt nedisciplinovanost (za ni hra¢i dostavaji zluté a
Cervené karty), které se hrac¢i dopoustéji napiiklad piili§ ostrym zakrokem bez umyslu hrat
mié, ale zastavit soupefe. Pro posouzeni agresivity tymu jsem vybral tyto 3 proménné: fauly,

zIuté a Cervené karty.

v v

Druhou Kategorii je aktivita. Cim je tym aktivn&jsi, tim bude pro soupete nebezpeéné;si.
Pro popis této kategorie jsem zvolil 3 proménné. Jednd se o Cas straveny V jednotlivych
ttetinich hfiSt€¢ — obrannd tfetina, neutrdlni tfetina, Gto¢nd tretina. Aktivni tym bude travit
nejvice Casu v Utocné a neutrdlni tetiné. Naopak nejméné Casu stravi ve své obranné ¢asti

hiiste.

Do efektivity jsem zatadil stielbu z riznych vzdalenosti a stfely mimo branky. Velké
mnozstvi stiel z ur¢itych vzdalenosti informuje o tom, z jaké vzdéalenosti tymy sttileji nejvice.
Tato kategorie ¢itd 5 proménnych: soucet stfel, pocet stfel na branku, pocet stiel mimo

vapno, pocet stiel z hranice penalty, pocet stiel z hranice 6 m od branky.
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Ofenzivni faze (dale of) zahrnuje velké mnozstvi proménnych (10): soucet piihravek,
uspésnost prihravek, kratké prihravky, dlouhé piihravky, kliCové prihravky, vstielené branky.
Jednotlivé typy proménnych se dale mohou délit na Gspésné a neuspesné, v piipadé klicovych

vvvvvv

tika, jestli se tym dokaze pomoci piihravek dostat az k pokutovému izemi soupete.

V defenzivni fazi (dale df) jsem pouzil: soucet stiel soupete, zablokované stiely, skluzy,

zachycené prihravky, inkasované branky.

Vybral jsem soutéze Premier League, Bundesliga, Serie A a La Liga v sezonach 2015—
2018, u kterych jsem nasel potiebné tidaje k jednotlivym kategoriim. Udaje jsem zaznamenal

do tabulek, abych s nimi mohl dale pracovat.

Pro dal8i analyzu a vyhodnoceni nedava smysl porovndvat absolutni kumulovana data
napti€ tymy a soutéZzemi. | z toho diivodu, ze némecka liga ma o 2 zdpasy mén¢ nez napiiklad
anglicka liga. Proto jsem vzdy pracoval s priméry na zapas. To mi umoznilo komparaci
prumérnych statistik u vybranych tymi vici praméru ligy, kterou hraji. Na zakladé téchto
porovnani kazdy tym ziskal skore za danou kategorii. Pro ptiklad uvedu kategorii efektivity,

do které spada i pocet prumérnych sttel za zapas

Tabulka 1: Primérna efektivita

2015/2016 stirel 2016/2017 stiel 2017/2018 stiel
Manchester City FC | 16,18 | Manchester City FC 16,65 Manchester City FC 17,5
Tottenham Hotspur FC| 17,31 | Tottenham Hotspur FC 17,6 Tottenham Hotspur FC 17,6
liga 12,86 liga 12,8 liga 12,23

Z tabulky vySe muzeme vidét pramér stiel na zapas Manchester City FC, Tottenham
Hotspur a celé ligy. Primér ligy je zde bran jako métitko neboli benchmark. Jednotlivé tidaje
budeme porovndvat s timto primérem, abychom dostali relevantni informace k porovnani

tymil.
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V tabulce ¢. 1 Ize vycist, ze Tottenham Hotspur FC priimérné vystieli skoro o 1 stielu za
zapas vice nez Manchester City FC. Oproti pruméru ligy je to dokonce o téméf 4 stiely vice.
To uz je zna¢ny rozdil. Abychom mohli ud€lat relevantni vystup, je tteba dat tyto udaje do
poméru. Podélime jednotlivé tymové udaje ligovym primérem pro vSechny 3 sledované
sezoény. Budeme vzdy pouzivat vzorec €. 1:

1)
Sezona_nazev proménné = tymovy primer / ligovy prumeér

Pokud bychom vysledek vynésobili 100, dostali bychom procenta. Ta by nam fikala, o
kolik byl dany tym v dané sezoné lepsi/horsi nez pramér ligy. My vSak pouzijeme vysledek
bez procentualniho vyjadieni a budeme pro nase ucely dale pouZzivat pouze tyto vysledné

hodnoty sectené za vSechny 3 sezony, jak je znazornéno ve vzorci €. 2. (2)

tym_nazev proménné = 15/16_nazev proménné + 16/17_nazev proménné +

17/18 nazev proménné
Manchester City FC: 15/16 pr.stfel na zapas = 16,18 / 12,86 = 1,258
16/17 pr.stiel na zapas = 16,65 / 12,88 = 1,293

17/18 pr.stiel na zdpas=17,51/1223=1431

Manchester City FC_pr.stiel na zapas = 3,982

Pokud dostaneme soucet skore za danou proménnou, mizeme postup opakovat pro dalsi
proménné. To znamenad, ze S vyuzitim vzorce 1 a 2 dostaneme pro jednotlivé tymy skoére pro
v§echny proménné. Dil¢i proménné jsou poskladany do jednotlivych kategorii, jak uz bylo
feCeno diive. Napiiklad pro Kkategorii efektivita jsou pouzité pramérné stiely za zapas,

pouZzijeme vzorec ¢. 3: (3)

tym_ kategorie = tym proménna 1 + tym_proménna 2 + tym_promeénna 3 + tym_proménna 4

+ tym proménna 5 + tym proménna 6
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Tabulka 2: Manchester City FC — efektivita

tym stirel | na branku | mimo vapno | z hranice 6m |z penalty | celkem
Man. City | 3,988 4,274 3,735 4,418 4,127 20,542

Z tabulky ¢. 2 jsme zjistili hodnotu efektivity pro tym Manchester City FC, ktera je
20,542 bodi. Pokud tento postup budeme opakovat u vsech vybranych klubti, dostaneme
celkové skore efektivity za kazdy klub. Tento postup ndm umozni porovnavat kluby napftic

soutézemi. Celkové skore tymu pak bude souctem vSech 5 kategorii. PouZijeme vzorec ¢.4.

(4)

tym_celkové skore = tym kategorie 1 + tym kategorie 2 + tym_kategorie 3 +

tym_kategorie 4 — tym_kategorie 5

Do celkového skore vstupuje vSech 5 kategorii. Nicméné agresivita (kategorie 5) se
z celkového skore odecitd. Tim se ,,potrestaji kluby, které jsou neukdznéné a hraji ptili§

agresivng. Ostatni kategorie se prfiitaji a je zadouci v kazdé z nich ziskat co nejvice bodu.

Jesté ale bylo nutné udélat jednu upravu. Protoze se jednotlivé kategorie 1iSi poctem
svych proménnych, vysledky se budou velmi lisit. Stejn€ je tomu tak v ptipad¢ kategorii, kde
se nekteré proménné odecitaji, protoze maji negativni vliv na celkové skore v dané kategorii.
Bylo tedy nutné pouzit takovou ¢iselnou upravu, aby kazda kategorie méla na celkovém skore

stejnou vahu.

Tabulka 3: Jednotlivé kategorie

kategorie agresivita aktivitalefektivita| of | df
Manchester City FC 8,83 4,10 | 20,54 19,48 [4,01
Tottenham Hotspur FC| 7,07 3,57 | 20,40 |18,14 (5,25
FC Bayern Mnichov 5,42 4,19 | 22,56 |24,69 (5,63
Borussia Dortmund 6,55 3,70 | 20,00 |17,05|5,16

Juventus FC 6,69 3,51 18,03 118,33 5,98
SSC Napoli 5,81 4,11 20,53 | 20,58 5,67
FC Barcelona 5,42 3,88 21,78 20,85 4,11
Real Madrid CF 7,08 3,64 23,37 | 21,50 5,21
primer 8,83 4,19 23,37 | 24,69 5,98
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V tabulce €. 3 vidime hodnoty pro vSechny tymy pro jednotlivé kategorie. Z udaji je
patrné, ze se hodnoty jednotlivych kategorii velmi lisi. Pokud bych to takto nechal, naptiklad
kategorie ofenzivni faze a efektivita by zcela predcila kategorii aktivita. Nasel jsem si tedy
nejvyssi ziskanou hodnotu, kterou je 24,69. To je hodnota ofenzivni faze Fc Bayern Mnichov.
V piipadé, kdy vsechny kategorie maji byt rovnocenné, je nutné, aby se nejlepsi skore za
kazdou kategorii rovnalo pravé této hodnoté. Proto je nutné pro kazdou kategorii vypocitat

tzv. koeficient podle vzorce ¢.5. (5)
Koeficient_kategorie = MAX celkové / MAX kategorie

Po pouziti vzorce 5 dostaneme koeficienty pro jednotlivé kategorie. Koeficient pro
kategorii of je 1, protoze se zde nachazi i celkové maximum. Do vzorce 5 se tedy dosadi

stejna Cisla. Vysledné hodnoty vidime v tabulce €. 4.

Tabulka 4: Vysledné hodnoty kategorii

kategorie agresivitajaktivitalefektivita| of | df [celkové skore
Manchester City FC 24,69 24,13 | 21,70 |19,48[16,55 57,18
Tottenham Hotspur FC| 19,76 | 20,99 | 21,54 [18,1421,66 62,58
FC Bayern Mnichov | 15,14 | 24,69 | 23,83 [24,69(23,26 81,32
Borussia Dortmund 18,31 | 21,78 | 21,13 |17,05[21,31 62,96

Juventus FC 18,71 20,66 19,05 |18,33[24,69 64,02
SSC Napoli 16,23 24,19 | 21,68 ]20,58(23,40 73,63
FC Barcelona 15,15 | 22,83 | 23,00 |20,85(16,97 68,50
Real Madrid CF 19,78 21,41 | 24,69 |21,50[21,51 69,32

Nyni jsme docilili toho, Ze vSechny kategorie maji stejnou maximalni hodnotu a
muzeme vypocitat celkové skore pro jednotlivé tymy. Tato Ciselnd Gprava ndm také umozni
porovnavat jednotlivé kategorie pro jednotlivé tymy. Tim je mySleno, ze je zZadouci, aby se
vétsSina kategorii pfiblizovala hodnoté pravé 24,69. Opakem je kategorie agresivita, ktera ma
negativni vliv na celkové skore, nebot’ se odecitd. Pokud uvazujeme o 4 kladnych kategoriich,
kde je z&douci dosdhnout skoére 24,69, a 1 negativni kategorii, kde by bylo Zadouci (ale

nerealné) dosahnout 0, miZeme fici, Ze maximalni skore mizeme vypocitat podle vzorce ¢.6.

(6)

Maximalni skore = (pocet kladnych kategorii * MAX celkové)

54



Maximalni skore, kterého 1ze dosahnout, je 98,76. Diky existenci 1 negativni kategorii
je vsak toto skore nerealné. Nyni uz mizeme porovnavat jednotlivé tymy i napfi¢ ligami,

protoze vzdy pracuji s takto upravenymi daty.
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4 Vysledky a diskuse

V této kapitole se zabyvam analyzou dil¢ich aspektii. Rozebiram analyzu agresivity,
analyzu aktivity, analyzu efektivity, analyzu ofenzivni a defenzivni faze. V druhé casti

rozebiram herni systém jednotlivych tymi, ktery znazoriuji pomoci grafi.

4.1 Analyza dil¢ich aspekti

Jednotlivé kategorie maji sviij vliv na herni systém tymt. V nasledujicich podkapitolach

je proto budu analyzovat.

4.1.1 Analyza agresivity

v

Ze ziskanych tdaja jsem zjistil, ze tym, ktery je nejagresivnéjsi, je Manchester City FC.
Piestoze Manchester City FC ma pramérné nejméné faulti na jeden zapas, neni dostate¢né
ukaznény, coz srazi jeho celkové skore. Je to tym, ktery ma oproti svoji lize vice ¢ervenych
karet nez je prumér soutéze. Tenhle faktor neukaznénosti ma vliv na herni styl. Tym s velkym
poctem karet a zbyteCnych fauli bude v dalSich zapasech sezény postradat hrace, ktefi se
nechali vykartovat. Naopak nejlepsi chovani hra¢i maji tymy FC Bayern Mnichov a FC
Barcelona. Zde mizeme vidét Ciselné zpracovani primérnych hodnot na zapas z pohledu

agresivity:

Tabulka 5: Aspekty agresivity

aspekt agresivity fauly Zluté karty Cervené karty
Manchester City FC 10,100 1,614 0,05
Tottenham Hotspur FC 11,133 1,675 0,02
FC Bayern Mnichov 11,030 1,324 0,02
Borussia Dortmund 11,833 1,304 0,05
Juventus FC 12,966 1,965 0,06
SSC Napoli 10,233 1,605 0,06
FC Barcelona 10,433 1,833 0,04
Real Madrid CF 11,200 1,807 0,10

Vysledné skore z pohledu agresivity vySlo jednozna¢né v neprospéch Manchesteru City

FC. MiiZeme fict, Ze anglick4d Premier League je nejvice soubojova liga z téchto Ctyi' soutéZ,

56



jelikoz dva tymy z anglické ligy maji vysoké hodnoty. Mezi tymy, které dokazou chovani
svych hraca udrzet na piijatelné hodnoté, se fadi FC Bayern Mnichov a FC Barcelona. Zde

muizeme vidét celkové skore, které je souctem aspektii kategorie agresivity:

25,00
23.00
21,00
19.00
17.00
15,00

13,00

Graf 1: Hodnoty agresivity jednotlivych tyma

4.1.2 Analyza aktivity

Ze ziskanych statistickych udaji o aktivité byl nejaktivnéjsi tym FC Bayern Mnichov.
To ukazuje na zplsob hry, jimz se tym prezentuje. Témei 30 minut v kazdém zapase se
odehraje na soupetfové ttetiné hiisté, tudiz jeho hraci mohou byt nebezpecnéjsi. Mezi nejméné
aktivni patfi Juventus FC, ktery stravi na soupetové tietiné o 5 minut méné. Proto musi vice

branit a spoléhat na vétsi efektivitu.

57



Tabulka 6: Aspekty aktivity

aspekt aktivity vlastni tfetina | Stfedni tietina soupetova tietina
Manchester City FC 20,4 min 40,2 min 29,4 min
Tottenham Hotspur FC 22,8 min 39,3 min 27,9 min
FC Bayern Mnichov 19,5 min 41,4 min 29,4 min
Borussia Dortmund 20,7 min 43,5 min 25,5 min
Juventus FC 22,5 min 41,4 min 26,1 min
SSC Napoli 19,5 min 42,6 min 27,3 min
FC Barcelona 21 min 40,5 min 28,5 min

Real Madrid CF 21,6 min 40,8 min 27 min

Vysledné skore aktivity ukazuje na to, Ze v kazdé soutézi je jeden tym velice aktivni a
druhy o néco pasivnéjsi. Z hlediska aktivity lze Fici, Ze soutéze jsou vyrovnané a neni mezi
nimi velky rozdil. Za podstatné povazuji i to, ze tymy FC Bayern Mnichov a SSC Napoli se
dokazaly dostat pod 20 minut na vlastni tietin¢ hiisté. Z toho se da usoudit, Ze hraji vétSinu
casu daleko od svoji branky.
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Graf 2: Hodnoty aktivity jednotlivych tymua

58



4.1.3 Analyza efektivity

Ze zjisténych udaji vyplyva, ze nejefektivnéjsi tym je FC Real Madrid. Tim, Ze dokaze

davat velky pocet branek, miize byt Gspésny i v soutézi. Dokaze vyprodukovat nejvétsi pocet

stiel z porovnavajicich tymt a s tim souvisi i nejvétsi pocet stiel na branku. Z hlediska

ohrozeni branky soupefe je nejnebezpecnéjsim tymem FC Real Madrid. Nejméné efektivnim

tymem je Juventus FC, ktery nedokaze ohrozit branku tolikrat jako jiné tymy a kvili tomu je

jeho efektivita nejmensi z téchto klubu.

Tabulka 7: Aspekty efektivity

aspekt efektivity stfel za zapas | na branku | mimo vapno | hranice 6m | hranice penalty
Manchester City FC 16,781 6,061 6,377 1,307 9,096
Tottenham Hotspur FC 17,509 6,342 7,719 1,026 8,360
FC Bayern Mnichov 18,157 7,157 6,510 1,392 10,255
Borussia Dortmund 15,157 5,814 4,804 1,549 9,098
Juventus FC 15,228 5,640 6,658 1,009 7,561
SSC Napoli 17,412 6,675 7,711 1,088 8,614
FC Barcelona 16,088 7,088 5,070 1,421 9,596
Real Madrid CF 18,184 7,342 6,175 1,325 10,684

Vysledkem efektivity je ziejma dominance Spanélskych tymd, které se ukazuji jako

nejefektivnéjsi. Druhym nejefektivnéjsim je FC Bayern Mnichov, ktery dominuje oproti

svému rivalovi z némecké ligy. Naopak anglicka liga se ukazuje jako velice vyrovnana.

V Anglii jsou oba tymy témér stejné efektivni. Velmi rozdilna efektivita je u italské Serie A,

kde SSC Napoli byla vyrazné efektivnéjsi nez Juventus FC.
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Graf 3: Hodnoty efektivity jednotlivych tymi

4.1.4 Analyza Ofenzivni faze

Z analyzovani ofenzivni (Gto¢né) faze hry vysel nejlépe tym FC Bayern Mnichov.
Z toho Ize vyvodit, ze dokazal vstielit nejvice branek, vytvofit si nejvice prilezitosti vstielit
jejich uspésnosti 1ze vypozorovat, ze je to tym, jenz dokaze drzet mi¢ a kontrolovat hru. Tym,
ktery obsadil nechténé posledni misto v této kategorii, je Borussia Dortmund. Jeho hraci
nezvladli kontrolovat mi¢ v zapasech. Miize to byt i tim, Ze se snazi hrat na mens$i pocet

piihravek, tedy ptimocareji k brance soupete.

Tabulka 8: Aspekty ofenzivni faze

aspekt ofenzivni faze | uspéSnost | p.celkem | klicové | kratké | dlouhé | branky
Manchester City FC 85,87% 626,66 12,88 | 11,39 | 1,49 2,25
Tottenham Hotspur FC 82,27% 530,34 12,94 | 10,96 1,98 1,31
FC Bayern Mnichov 87,63% 698,30 14,67 | 12,09 | 2,58 2,56
Borussia Dortmund 83,23% 593,35 11,64 | 9,82 1,62 2,14

Juventus FC 86,00% 548,39 11,53 9,65 1,88 2,09
SSC Napoli 86,90% 687,48 13,61 | 11,78 1,82 2,20
FC Barcelona 86,93% 632,05 11,68 | 10,33 1,35 2,87
Real Madrid CF 87,17% 561,19 14,37 | 12,04 2,33 2,72
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Porovnani ofenzivnich fazi vyzniva ve prospéch Spanélské ligy, ktera se projevuje jako
nejofenzivnéjsi soutézi. U anglickych klubti je vidét uritd vyrovnanost, protoze maji
podobnou ofenzivni fazi. Naopak némecké kluby jsou od sebe zna¢né odlisné, zatimco FC
Bayern Mnichov je nejofenzivnéj$im tymem, Dortmund velice zaostava. Rozdil je i v italské

soutézi, kde tym SSC Napoli ofenzivnéjsi nez jeho velky rival Juventus FC.
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Graf 4: Hodnoty ofenzivni faze jednotlivych tymua

4.1.5 Analyza defenzivni fize

Ze ziskanych udaji mohu fict, ze nejlépe branicim tymem je Juventus FC. Nepousti
soupefe do Sanci vstrelit branku, nedostava velké pocty branek za sezonu a predevsim pro
soupefe je pomérné obtizné najit zpusob, jak prolomit jejich obranu. Na opaéné strané se
nachazi Manchester City FC — z vysledki, jako tym, ktery ma obranu nejvice propustnou,

tedy nejhorsi z porovnavajicich tymd.
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Tabulka 9: Aspekty defenzivni faze

aspekt defenzivni faze |stfel za zapas|zablokované strely|zablokované prihravky|skluzy|branky
Manchester City FC 7,67 1,63 7,90 16,97 | 0,94
Tottenham Hotspur FC 9,90 2,73 8,50 18,27 | 0,85
FC Bayern Mnichov 8,30 1,87 5,73 16,23 | 0,66
Borussia Dortmund 9,70 1,93 7,43 18,07 1,19
Juventus FC 8,83 2,20 7,50 15,30 0,62
SSC Napoli 9,27 2,13 8,40 16,73 | 0,79
FC Barcelona 10,23 2,10 7,26 17,03 0,83
Real Madrid CF 10,77 2,47 7,55 19,07 | 1,04

Z vySe uvedenych udaji, miuzeme vidét, Ze anglické tymy maji rozdilnou defenzivni
fazi. U Spanélskych tymi projevuje horsi defenzivni fazi FC Barcelona. Mensi rozdil je

v italské lize, kde miizeme vidét, Ze italska soutéz je velice defenzivni. V némecké soutézi je

1épe branicim tymem FC Bayern Mnichov.
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Graf 5: Hodnoty defenzivni faze jednotlivych tymu
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4.2 Analyza jednotlivych tymi

V jednotlivych podkapitolach jsou detailné rozebrany herni systémy vybranych tyma.

4.2.1 Analyza herniho systemu Manchester City FC

Z analyzovanych udajii o tymu vyplyva, ze tym potiebuje zapracovat na chovani svych
hracu. Velké mnozstvi karet ma negativni dopad na hru Manchester City FC. Dalsi kategorii
je defenzivni faze tymu, ktera taktéz nefungovala tak, jak by bylo potieba, aby tym mohl byt
s obranou a diky tomu zamezit soupetfi moznost ¢astého vstieleni branek. Pozitivni kategorii
je utoc¢na faze tymu, kterd ukazuje na to, Ze nemaji problém se vstielenim branky a zaroven
jsou nebezpe¢ni pro soupete. Efektivita tymu je téméf vyrovnana s ostatnimi kluby. Tato
kategorie v hernim stylu je pozitivni a doklada to tim, Ze Manchester City dokaze vystrelit

velké mnoZstvi stiel a byt i pomérné produktivni.

Rozestaveni tymu vyplynulo pfedevsim ze skladby hrach, ktefi méli predevsim utocny
charakter. Brankovy pramér byl 1,65 branek na zapas. Muzeme fict, Ze napiiklad Kevin De
Bruyne obstaral velkou ¢ast branek, které tym dal, nebot za vSechny tii sezony dokazal
asistovat u 16,73 % branek a vstielil 8,17 % branek. Dal§im utoénym hra¢em tymu a stielcem
byl Sergio Aguero, ktery zvladl za tii sezony dat 25,29 % branek z celkového poctu 257
branek. Jeho zapasovy pramér na vstieleni branky je 0,57. Dulezité bylo i to, ze i v obrané
tymu se nasly opory, jez mély velké zapasové vytizeni. Napiiklad Nicolase Otamendi, ktery
dokézal za tfi soutézni sezony vcetné¢ evropskych poharti odehrat 80,7 % zapasi. Mezi dalsi
vytizené hrace patfili Kevin De Bruyne ktery si pfipsal 79,8 % zapasii a stfedni z&loznik
Fernandinho, ktery zvladl 83,33 % ligovych zdpast. Z toho pohledu Ize fici, ze Aguero a De
Bruyne jsou duleziti hraci z pohledu efektivity a v obranné fazi jsou nepostradatelnymi

Otamendi a Fernandinho.

Myslim, ze z celkového hlediska je viditelné, ze tym je ptfizpisoben spiSe titocné hie.
Dokéaze byt velice aktivni, coz hovofi o dobré kondi¢ni pfipravenosti hracii a taktice trenéra.
Praktikuji aktivni styl, ale s pfehnanou agresivitou, jez je poznamenava v dalSich zapasech
Vv podobé trestanych hrach, kteti kvili kartdm nemizou hrat - zejména v sezoné
2016/2017, kdy jejich hraci dostali 4 ¢ervené karty. Pfevazuji hraci, kteti jsou schopni vstrelit

branku soupefi, ale nejsou ochotni nebo dostatecné kvalitni v obrannych ¢innostech.
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Graf 6: Vysledné hodnoty Manchesteru City FC

4.2.2 Analyza herniho systému Tottenham Hotspur FC

Ze statistickych udaji mizeme vypozorovat, Ze nejslabsi kategorii je ofenzivni faze.
Miize byt ovlivnéno tim, jaké typy hract v tymu jsou. Zalezi na taktice, kterou zvoli trenér.
Pfestoze je z grafu patrné, ze jsou spiSe pasivnim tymem, nemusi to nutné znamenat
neuspéch. Efektivita tymu je na podobné trovni jako u konkurenta Manchester City FC.
Hovofi o tom, Ze tyto dva tymy maji téméf stejné produktivni hrace. Agresivita tymu je
relativné pozitivni, zadné velké oslabeni v tomhle sméru nevidim. Ofenzivni faze tymu je opét
témei totozna s Manchester City FC. Kladna uto¢nd fize tymu je podpofena kvalitni

defenzivni fazi.

Jejich hlavni Gto¢nou oporou je Harry Kane, ktery zvladl dat 36,68 % branek
z celkového poctu 249 branek tymu. Ukazuje na to, jak skvéle dokaZe proménovat klicové
Sance v zapase a tim je nesmirn€ platnym pro Uspéch tymu. Jeho zdpasovy primér je
0,74 % na vstieleni branky. O uto¢nou fazi se stara i Christian Eriksen, ktery nastoupil do
92,98 % zapasu, v nichz dal 10,38 % branek a na dalSich 16,59 % asistoval. Dalsi Gto¢nou
oporou tymu je Dele Alli, ktery zaznamenal 85,09 % zapasu a 16,2 % branek a na
11,35 % asistoval. Tihle dva hraci jsou pfinosem pro herni systém tymu piedev§im v tom, ze

jsou komplexnimi fotbalisty, kteti uméji dat branku, ale zaroven i vymyslet péknou klicovou
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ptihravku. Mezi nejvytizenéjsi hrace patii predev§im Hugo Lloris, ktery dokazal nastoupit do
93,86 % zapast ze vsech tii sezon a diky jeho velké vykonosti si Tottenham Hotspur FC drzi
prumér 0,62 obdrzenych branek na zapas. Zaloznik, ktery taktéz témét nestiida, je Eric Dier.

Nastoupil do 90,35 % zapast, coz ukazuje na to, jak je platnym hra¢em pro sviij tym.

Celkovée je nutno podotknout, Ze Tottenham Hotspur FC je kvalitni tym, ktery je o
néco vice zamétfen na defenzivni fazi nez na ofenzivni. Pfi¢ina bude pravdépodobné v tom, ze
tym tvofi Sikovni hraci, ktefi uméji davat branky, ale zaroven i dobii obranci, kteti nepousté;ji
soupete do brankovych ptilezitosti. Ziejmé je 1 t0, Ze hraci nejsou tolik aktivni na soupetove
tietiné hiisté. Tottenham Hotspur FC neni tolik zaméfen na ziskavani mi¢e na soupetoveé

tretin€ hriste, spise se snazi ziskat mi¢ na své poloviné nebo ve stfedu htiste.
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Graf 7: Vysledné hodnoty Tottenham Hotspur FC

4.2.3 Analyza herniho systému FC Bayern Mnichov

Z hodnot vyplyva, ze FC Bayern Mnichov je dominantni tym téméf ve vSech
kategoriich. Jeho jedinou negativni kategorii je néco hor$i defenzivni faze. Jeho obrana neni
tolik kvalitni, a jestli by se mélo néco zménit na hernim stylu tymu, pak se zaméfit na branéni
celého muzstva a jednotlivych hraci. MizZe to byt zplisobeno i tim, Ze se snazi hrat velice
aktivné na soupetrové treting hfist€. To mize vést k velkému riziku, kdyz naptiklad neziskaji

mi¢, nestihnou se vratit zpét na svoji polovinu. Silngj$i tymy toho mohou vyuzit ve svij
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prospéch, a pokud maji Sikovné a rychlé hrace, muze to byt pro FC Bayern Mnichov velice
nebezpecné. Vysoce pozitivnimi jsou kategorie efektivita a ofenzivni faze, kterymi se tento
tym prezentuje. Pro obranu soupete jsou velmi nebezpecni at’ uz velkym poctem stiel nebo
vytvorenych brankovych ptilezitosti, coz ukazuje na to, Ze maji mimotradné kvalitni utocniky.

Agresivita tymu je piiméiena.

ktery dokazal vstielit 34,10 % branek z celkového poctu 261 branek. Jeho piinos tkvi
pfedevsim ve sttileni branek, tedy pro obranu soupetfe téméf nezastavitelny. Jeho zapasovy
prumér na vstieleni branky je 0,87. Ve svém kadru maji dal§i skvélé hrace. Naptiklad
Thomase Mullera, ktery vstielil primérné 0,32 branek na zapas, ale z celkového pohledu
zaznamenal 12,64 % branek ze vSech vstielenych soutéznich branek tymu a 13,03%
asistenci. Zapasové vytizeni mél nejvetsi Robert Lewandowski, ktery odehral 82,35 % zapasii.
Nikdo dalsi neptekonal hranici 75 %, coZ ukazuje na to, Ze zatizeni tymu Se trenéfi snazi
rozdélit mezi vice hract. Jejich dlouholetou oporou je Manuel Neuer, diky kterému si drzi

pouhych 0,7 obdrzenych branek na zapas.

Celkovy herni styl FC Bayern Mnichov je velice pohledny a efektivni. Hraci si dokazou
vytvofit spoustu Sanci na vstfeleni branky, coz je zpiisobeno vysokou urovni predevsim
uto¢nych hracl. Ve vétSiné zapasti dominuji a soupeie dostavaji neustdle pod tlak svou
vysokou aktivitou s dostate¢nou agresivitou. Snazi se hrat predevsim Gto¢né a sttilet spoustu
branek. Nékdy zapominaji, Ze musi i branit, coz je jedingym minusem Vv jejich stylu hry. Jinak
si myslim, Ze tento tym patii nepochybné mezi nejlepsi tymy v Evrop¢, a podle mého soudu,

je to i nejlepsi tym v celém Némecku.
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Graf 8: Vysledné hodnoty FC Bayern Mnichov

4.2.4 Analyza herniho systému Borussia Dortmund

Z analyzovani herniho stylu Borussie Dortmund je patrné, Ze méa vyvazenou ofenzivni
fazi s defenzivni fazi. Hraci dokdzou sttilet branky soupeiim a zaroven nepoustét soupete do
Sanci. Slabsi strankou tymu je aktivita. Dulezité je, jaké typy hract v tymu jsou. Zalezi na
taktice, kterou ma na starost trenér tymu. Tady je spiSe opatrnéjsi — hrac¢i vyckavaji na vlastni
poloviné hiisté a po ziskani mie vyrazeji co nejrychleji k brance soupefe. Efektivita by

vvvvvv

prumérna, hraci nemaji velké vykyvy v chovani v zapasech.

U Borussie Dortmund je typické vyckavat na chybu soupefe a nasledné se co nejrychleji
dostat pied branku. V jejim kadru jsou hraci, kteti jsou skvéle rychlostné vybaveni, napiiklad
Pierre Emerick Aubameyang, Henrikh Mkhitaryan, Shinji Kagawa, Marco Reus a Mario
Gotze. Diky tomu dokaZou byt nebezpecnym tymem pro soupefe. Jejich rychlost a precizni
prace s mi¢em je nejveétsi silou tymu. Pierre Emerick Aubameyang dokazal vsttelit ve dvou
sezonach 2015/2016 a 2016/2017 neuvétitelnych 31,65 % branek z celkového poctu 218.
Potom nésledovalo zranéni a nasledné piestup z tymu. Jeho primér na zapas byl 0,67 branek.
Tvlrcem, viidcem, a dokonce komplexnim hra¢em byl Marco Reus, ktery vstrelil, primérné

0,25 branek na zapas, celkové tedy zaznamenal 9,63 % z celkového poctu tymovych branek
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Vv soutézi. Kromé téchto dvou hract se tvoftili 1 dalsi skveli hraci predev§im ne tolik vysokého
vzristu, napiiklad Shinji Kagawa (175 cm) nebo Mario Gotze (176 cm). Borussia Dortmund
doplacela na zranéni svych opor at’ uz v podobé Marco Reuse, Aubameyanga, Kagawy a
Gotzeho. Kvili jejich nechténym zranénim dostavali pfilezitost i dalsi hraci predevs§im
mladého v€ku napiiklad Maximilian Philipp nebo Christian PuliSi¢. Hrac, ktery odehral,
nejvetsi pocet utkani, byl Sokratis. Nastoupil v 75,49 % zapasech. To svéd¢i o jejich zménach

V sestave a velké $ifce kadru.

Celkové je to tym, ktery je zaméfen na obé faze — jak ttoc¢nou, tak obrannou. Musim
zde zminit, ze 1 presto, ze nedavaji tolik branek, jsou uspéS$ni. Maji hrace, ktefi jsou
zodpovédni ve prospéch vSech a hraji podle moZnosti tymu, aby tym celkové hral ucelny
fotbal. Zde je tym zamétengjSi na celkovou spolupraci vSech, nez aby se spoléhal na
individualni kvalitu jednotlivych hracd. Muze to vypadat, Ze nema tak kvalitni hrace jako
napiiklad FC Bayern Mnichov, ale i pfesto patii mezi tymy, které se fadi mezi evropskou

fotbalovou elitu.
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Graf 9: Vysledné hodnoty Borussie Dortmund

4.2.5 Analyza herniho systému Juventus FC
Ze zjisténych 0daji mizeme fict, Ze jsou vylozen¢ zamétené na jednu kategorii herniho

stylu. SpiSe se snazi mit pevnou defenzivu. Velkymi nedostatky ve hie Juventusu FC je
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ofenziva. PredevSim ofenzivni faze je zasadni kvili celkové uspéSnosti, i v evropskych
poharech. V italské soutézi to neni takovy nedostatek jako spiSe na evropské scéné, kde je
chybu soupefe a nasledné se chtéji dostat ptimocate k brance soupete. Agresivita je zde také

Vv ptijatelné mite, ackoliv obcas prevladnou emoce a hraci se neovladnou.

Juventus FC je tymem, ktery spiSe spoléhd na kvalitni defenzivu Vv Cele S brankafem
Gianluigim Buffonem. O wvstiileni branek se staral pfedev§im Paul Dybala, ktery mél
primérné 0,45 branek za zapas a celkové 21,85 % branek a 8,82 % asistenci ze vstielenych
238 branek Juventusu FC. Druhym dilezitym hracem ofenzivni faze byl Mario Mandzukic,
podilel se na celkovém vstieleni branek tymu 9,24 % branek a u dalSich 4,62 % asistoval.
Negativni dopad na celkovy systém hry Juventusu FC ma velky pocet zlutych karet. Praimérné
dostali 1,97 karet na zapas a celkové 224, coz je nejvice ze vSech porovnavanych tymu.
Alarmujici byla i sezona 2015/2016, v niz utrzili 6 Cervenych karet. Je vidét, Ze se dokazali
poucit a V nasledujicich sezonach dostali uz pouze jednu. Z hlediska vytiZzenosti kadru
muzeme fict, Ze nejvytizenéj$im byl brankai Gianluigi Buffon, ktery odchytal 75,44 % zapasu
a 1 diky jeho velké kvalité udrzeli praimér 0,45 branek na zapas. To dokazuje jejich kvalitni

defenzivni fazi.

Celkoveé mohu prohlasit, Ze tento tym patii mezi nejlepsi v Italii. Ponékud na skodu pro
oko divaka je taktika tymu, kterd je pasivnéjsi. Nicméné klub je tspéSny 1 S timto stylem.
Hraci potiebuji zapracovat na efektivité, aby davali vice branek. Pozitivni je to, Ze dokazou
meéli by se zaméfit vice na utoc¢nou fazi. Zalezi na sloZeni tymu, podle toho se mize odvijet
herni styl. Myslim, Ze Juventus FC je zaméfenéjsi na tymovou praci. Snazi se hrat jako jeden

celek.
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Graf 10: Vysledné hodnoty Juventus FC

4.2.6 Analyza herniho systéemu SSC Napoli

Z vysledka dat, ktera jsem zjistil, mohu prohlasit, ze SSC Napoli je velice aktivnim
tymem. Snazi se ziskavat miCe na soupetfove tretiné hiisté a vytvaiet velky tlak. Dokéaze si
vypracovat spoustu Sanci ke vstieleni branky. Ve vétSiné zapast diktuje tempo hry a
vyznacuje se velkym poctem ptihravek, které konci nebezpe¢nymi momenty pied brankou
soupete. Pojeti hry je zalozené na kvalitni defenzivni fazi s nadprimérnou uto¢nou fazi, a
proto se Vdefenzivni fazi vyskytuji chyby. Velkd aktivita spoéiva v dobré kondi¢ni
piipravenosti muzstva, ale piinasi i velké riziko, kdyz se hra¢im nepodafi ziskat mi¢ u
soupefovy branky a nestihaji se vracet do defenzivnich pozic. Nadmérna aktivita hract

vyustuje v agresivni chovani v soubojich o mi¢ a kvtli tomu je tym nebezpecny pro soupeie.

V tymu se nachazi vétsi pocet technicky skvéle vybavenych hract. Jednim z nich je lidr
tymu a zarovei kapitan Marek Hamsik, ktery zvladl odehrat 93,96 % zépast, vstielit 9,96 %
branek a na 8,76 % ptihrat z celkového poctu vstielenych branek tymu. O efektivitu tymu se
dale stard Dries Mertens, ktery sice odehral pouhych 60,53 % zapasi, ale jeho pramér 0,45
branek na zapas a celkové mnozstvi vstfelenych branek ¢ini 20,32 %. Kiidelni hraci jsou
velice produktivni a dokladaji to ziskanymi body - Callejon ptispél 12,35 % branek a 11,55 %

asistenci;- Lorenzo Insigne- dal 15,14 % branek a na dalSich 11,95 % ptihral. O jejich utoéné
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sile hovofi i to, ze si zvladli udrzet vysoky pramér 1,6 branek na zapas. Obrannou hru tymu
fidi dvojice Kalidou Koulibaly, jez odehral 83,33 % zapast, a Raul Albiol, ktery odehral
79,82 % utkani. Pfedevs§im jejich vyrovnanost vykonii byla klicovym faktorem tymového
uspéchu. Jejich obranu mizeme hodnotit jako pozitivni, jelikoz dostdvali oproti priméru
italské ligy 0,58 branek na zapas. Mezi nejvice vytizené patii Callejon, ktery odehral 96,49 %
zapasu, coz je velmi naro¢né po fyzické strance. Dokazuje to, ze patii mezi dilezité hrace

kadru Neapole.

Celkové pojeti hry SSC Napoli je narocné na kondici a rychlou praci s micem.
V podstaté kazdy hra¢ je po technické i kondi¢ni slozce skvéle vybaven. Jinak by tento
vysoce aktivni styl nemohli hrat. Podle mého nazoru hraji fotbal, ktery se musi libit a navic
technicky skvélé muzstvo. Dokézou hrat tymove, ale maji ve svém muzstvu i hrace svétoveé
urovné. Tento mix tymovosti a individualit spolu funguje skvéle a diky tomu mohou byt

rovnocennym soupeiem 1 tém nejvétsim klubliim v Evropé.

SSC Napoli
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Graf 11: Vysledné hodnoty SSC Napoli

4.2.7 Analyza herniho systému FC Barcelona
Ze ziskanych tidaji mizeme vycist, Ze jde o tym zaméfeny spiSe na Gtocnou fazi neZ na

obrannou. Jejich dominantou je velky pocet ptihravek na jeden nebo dva doteky v malém
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prostoru. Kazdy hra¢ v tymu musi byt vybaven skvélou individualni technikou. FC Barcelona
patii ve Spanélské lize mezi ty aktivnéj$i muzstva. Snazi se vytvaret tlak na mi¢ uz na
soupetové poloviné hfisté. Jejich zndmym pojmem je takzvany ,represink”. Kdyz hra¢ FC
Barcelona ztrati mi¢, vSichni pfepnou a snazi se co nejrychleji mi¢ ziskat zpatky. Pokud se tak
nestane v rozmezi 5-7 sekund, stahnou se zpatky do svych pozic a brani prostorové podle
tézisté hry, kterym je mic. Agresivni hra je pro hra¢e FC Barcelona netypicka, spiSe se snazi
hrat s mi¢em a ve vétSiné zapast jsou muzstvem diktujicim tempo zapasu. Jak uz byva
zvykem u ofenzivnich tymu, zamé&fuji se pfedev§im na stiileni branek. Objevuji se ale i chyby
v obrané. Jejich efektivita je kvalitni, kazdou sezonu patii mezi nejlépe stiilejici tymy v celé

Evropé.

Nejvétsim ofenzivnim tahounem je Lionel Messi, ktery dokazal vstielit témét tietinu,
tedy 29,66 % branek a k tomu ptihral na 11,31 % branek. Jeho zapasovy primér vstielenych
branek c¢inil neuvéfitelnych 0,85. Druhym vyznamnym uUto¢nikem je Luis Suaréz, ktery
nezaostavad o moc za Lionelem, protoze zaznamenal 28,75 % branek a pridal jesté 12,54 %
asistenci. Ofenzivni muZzstvo vedené Lionelem Messim bylo schopné udrzet vysoky pocet
vstielenych branek, tedy 2,05 na zapas. Systém FC Barcelona je zalozeny na velkém procentu
drzeni mice s velkym pocétem piihravek. Toto muzstvo zvladlo primérné 632 piihravek na
jeden zapas, coz viditelné ukazuje, jak velké procento drzeni mice v zapase dosahuji. Mezi
nejvytizengj$i hrace patii Suaréz, ktery nastoupil do 88,60 % zapasi. Druhym byl defenzivni
zaloznik Sergio Busquets s 85,09 % a hned za nim Lionel Messi 83,33 %. — Z tohoto vytizeni

je ziejmé, jak duleziti tito hraci jsou pro hru muzstva.

Celkove si myslim, ze FC Barcelona hraje klidn€jsi a vysoce kvalitni technicky fotbal.
Dokazou pracovat ve velké rychlosti s micem a piedevSim technickd vyspélost hract patii
mezi nejvétsi vyhody barcelonskych hract. Tim, Zze dokazou drzet mi¢ na svych kopackach,
tym v celé Evropé, ktery by ale potteboval pon¢kud zapracovat na své defenzivni fazi. Tam
vidim prostor pro zlepSeni. O svou efektivitu se bat nemusi, maji svétové fotbalisty, ktefi

dokazou davat branky.
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Graf 12: Vysledné hodnoty FC Barcelona

4.2.8 Analyza herniho systému Real Madrid CF

Ze zpracovanych dat Ize fici, ze Real Madrid CF ma ze vSech porovnavanych tymu
nejlepsi efektivitu. Jeho hraci si dokazali vytvaret nespocet Sanci na vstieleni branky, zvladli i
velky pocet Sanci proménit. Ofenzivni sila muzstva byla skvéla po vSech strankach. Ziejmeé
dokonald souhra vSech hract a individudlni prvottidni kvalita rozhodla o tom, Ze se stali
nejlepSim uto¢nym tymem napii¢ porovnavanymi kluby. Do toho lze zatadit i vysoce kvalitni
efektivitu, ktera je taktéZ mimotadna. Aktivita sice nepatii tolik do jejich herniho stylu, ale i
piesto dokazali byt velice ispésni. Dokonce k jejich velmi kvalitni ofenzivni fazi s efektivitou
pridali i vyborn¢ organizovanou defenzivni fazi. Soupete téméi nepoustéli ke své brance a
maloktery tym dokazal pfijit na to, jak prolomit jejich obranu. Jedinym minusem Vv hernim
stylu je agresivita, kterd nebyla v nckterych zapasech pfimétend. Zde vidim prostor pro

zlepsSeni.

Jde o0 velice uto¢né muzstvo s produktivnimi utoéniky. Prvnim z nich je Cristiano
Ronaldo, ktery si udrzel primérné 0,75 branek na zapas a Vv celkovém poctu vstielenych
branek zaznamenal 27,74 %. Druhym klicovym ofenzivnim hracem je Karim Benzema, ktery
vstielil 12,90 % branek a na dalSich 7,10 % pfihral. Do tria Gto¢niki patii 1 Gareth Bale, ktery
zaznamenal 13,55 % vstielenych branek a 4,52 % asistenci v pouhych 50,88 % odehranych
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zapast. Dikazem jejich skvélé ofenzivni faze a efektivity je primér 1,95 vsttelenych branek
na zapas. Z hlediska vytizeni mizeme konstatovat, ze Cristiano Ronaldo odehral 80,70 %
zapasu, coz je nejvice z celého tymu. Dilezitym hra¢em v zaloze je Toni Kroos, spojka mezi
obranou a utokem, ktery nastoupil do 75,44 % utkani. Jejich efektivitu mizeme vidét na
mnozstvi stiel, které si dokdzou vytvoftit, coz je 18 stiel za zapas. To hovofi o systému hry,
ktery je ve vétsiné zapasu dominantni a diky tomu mohou vyprodukovat takto velké mnozstvi
stiel. Rozestaveni na tfi uto¢niky je pochopitelné s ohledem na jejich skvélou produkci, ktera
dohromady ¢ini 54,19 % branek. Kazdou druhou branku tymu vstieli jeden z téchto tii
uto¢nikl. K tomu dokézali spolec¢né ptidat 18,71 % asistenci, tudiz jejich celkovy pfinos pro

tym je 72,90 % vSech vstielenych branek.

Musim fict, ze Real Madrid CF po této analyze vysel velice pozitivné. Muzstvo hraje
moderni rychly fotbal, ve kterém dokdze davat spoustu branek a zaroven zvlada i kvalitné
branit. To ukazuje na to, jak méli skvéle slozeny tym zahrnujici hrace, ktefi se umé;ji prosadit
a jeSté pomahaji obrané. To je néco, co by kazdy trenér chtél. M¢ osobné tato analyza Realu
Madrid CF pickvapila. Véd¢l jsem, Ze je to jeden z- nejlepSich tymi v Evropé, ale ze jeho

statistické idaje jsou takto ohromujici, bylo nec¢ekané.
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Graf 13: Vysledné hodnoty Real Madrid CF
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4.3 Zhodnoceni hernich styli

Celkové hodnoceni vSech kategorii hernitho systému ve fotbale ukézalo, ze
nejefektivnéjsi styl praktikuje muzstvo FC Bayern Mnichov. Dokazal mit nejlepsi hodnoty
hned u tfi kategorii z péti. Z celkového porovnani vyplyva, Ze se jedna piedevsim o tymy,
které se zaméfuji vice na uto¢nou fazi hry nez na obrannou. Tento aspekt plyne z toho, jaké
typy hracd jsou v danych tymech. U muzstev FC Bayern Mnichov, SSC Napoli, FC
Barcelona a Real Madrid CF muzeme fict, ze maji skvélé ofenzivni hrace, tudiz jim piipada
uto¢ny styl hry acelny. U SSC Napoli a FC Bayern Mnichov je pozoruhodné, jak dokazou
byt aktivni na soupefové poloviné hiisté. To ukazuje, Ze se snazi ziskavat mi¢ co nejblize od
branky soupefe, tudiz to maji bliz k brance. Na jednu stranu to vypada, jako snadna cesta, ale
muze to S sebou pfinést i pomérné velké riziko. Agresivita byla velice zaporna jen u tymu
Manchesteru City FC, ktery zjevné nedokaze pracovat s psychikou hract. Ti dostavaji
zbyte¢né karty, za které jsou trestani vV podob¢ distance na dal$i zapas. U tyma Borussia
Dortmund, Juventus FC a Tottenham Hotspur FC je potieba fict, Ze nemaji tolik finan¢nich
prostfedkd, tudiz nemohou nakupovat drahé utoc¢niky. Juventus FC patii ke klubtm, které
finan¢ni prostiedky maji, ale nedokazou je ziejmé pln¢ vyuzit. Tyto kluby maji své herni styly

zalozené na vyrovnané ofenzivni a defenzivni fazi, snazi se hrat vice tymove.
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Graf 14: Vysledné skore tymu
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5 Zavér

Hlavni cilem bakalafské prace bylo komparovat tymové statistické tidaje u vybranych
fotbalovych klubt z Premier League, Bundesligy, La Ligy a Serie A v letech 2015-2018.
V teoretické Casti své bakalaiské prace se veénuji charakteristice, teorii a historii fotbalu.
Strucnéji se zabyvam pravidly fotbalu, rozdélenim soutézi a detailnéji se vénuji jednotlivym
soutézim, v nichz se snazim popsat jejich historii a poté i soucasnost. V kapitole Herni
systémy rozde€luji jednotlivé druhy systémt a snazim se je charakterizovat. Dalsi kapitolou je
rozdéleni hernich systémul na jednotlivé aspekty. Nejzasadnéjsi v mé praci jsou jednotlivé

porovnavané tymy, které se snazim podrobné¢ analyzovat.

Vybral jsem osm tyml ze Ctyf nejprestiznéjSich evropskych soutézi dle koeficientu
UEFA. Tymy byly vybrany na zaklad¢ nejlepSich vysledki za sledované obdobi. Data byla
ziskavana z portalu www.whoscored.com. Abych pracoval vzdy se stejnou jednotkou,
vSechna ziskana data byla pfepoctena jako primér na zdpas. Nasledn¢ doSlo k roziazeni dat

do kategorii, abych mohl vypocitat vysledky za jednotlivé kategorie.

V praktické casti se zabyvam analyzovanymi udaji o hernich systémech jednotlivych
tyma. Rozdélil jsem herni systém do péti kategorii. Jednotlivé kategorie jsem zpracoval do

tabulek a nasledn¢ analyzoval a porovnaval s ostatnimi kluby.

Z porovnavanych statistik vyplyva, ze zvolené tymy jsou nadprimérné oproti primérim

V ligach. To svédci o jejich vysoké tymové kvalité.

Ze zjisténych hodnot vyplynulo, ze Manchester City FC je az pfili§ agresivnim
muzstvem, coZ neni pro hru pitinosné, ale spise alarmujici. Tottenham Hotspur FC nedokaze
kvalitn¢ kombinovat a drzet mi¢, coz dokazuji mensi hodnoty u ofenzivni faze. Italské tymy
patfi mezi velice organizované a usp&$né branici. Nejvétsim piekvapenim byly celkové
vysledky SSC Napoli, které piedstihlo i v€hlasnéjsi kluby jakymi jsou FC Barcelona a Real
Madrid CF. Tato $panélska muzstva se vyznauji velkym poctem kratkych ptihravek,
spole¢né s kvalitni efektivitou. Némecka Borussia Dortmund je naopak spiSe pasivnéjsi tym,

ktery vyckéava na chybu soupefe a nasledné se snazi dostat pfimocate k ohrozeni jeho branky.

Moje statistické porovnani ukdzalo jak dominantnim tymem je FC Bayern Mnichov,

ktery dokazal zvitézit ve tfech aspektech z péti. Toto muzstvo je nejaktivnéjsi, hraje nejvice
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na poloviné soupeie a diky tomu se stava pro soupetfe nebezpecnéjsi. Svou ofenzivou si
ziskava nejvéEtsi procento uspésnych prihravek. Je nejméné agresivnim tymem, jeho hraci se
chovaji nejslusnéji, nejsou tudiz distancovani a Vv zapasech tak neoslabuji svij tym.
Zajimavym zjisténim je, ze dokazou Vv zapasech stravit pod 20 minut na vlastni tfetiné htiste,
coz zvladnou jen dvé muzstva z vybranych osmi. Vyhodou muzstva jsou tspéSni stielci, jako
je napiiklad Robert Lewandowski, Arjen Robben a Thomas Muller. Celkové si myslim, Ze
toto muzstvo je velice vyrovnané. Dokdze sladit skutecné kvalitni hrace s ucelnym zptisobem

hry.
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