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Anotace

Bakalafskd prace se zabyva sexualni normalitou a sexualnimi deviacemi od
historie az po soucasnost, dale je zde vyclenéna problematika sexudlnich dysfunkci.
Nasledné jsou popsany jednotlivé zékladni parafilie v deviacich v aktivité a v deviacich
v objektu. Jedna z kapitol zahrnuje vyvoj osobnosti sexudlniho devianta a jeho
partnerské vztahy. V dal$i casti jsou rozebrany diagnostické metody a sexudlni
delikvence. Vyzkumna cast prace je zaméfena na vnimani lidské sexuality formou

kvantitativniho empirického vyzkumu.
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This thesis deals with sexual normality and indecent assault from history to the present.
There is also addressed the issue devoted to sexual dysfunction. Subsequently there are
described the most important paraphilias and deviances in the activity and deviances to
the objects. One chapter is dedicated to the development of personality of deviant and
his relationships. The next part deals with diagnostic methods, and finally followed by
sexual delinquency. The research is focused on the perception of human sexuality by

quantitative empirical research.

Key words

Diagnostic methods, paraphilias, sexual delinquency, sexual deviance, standards of
sexual behavior.



UVOD ettt sessesssessssessssessessssesssssssssssssssssssssssessessssessesessessssessessssessessssessesssses 8
TEORETICKA CAST ............... 10
1 SEXUALNI NORMALITA .. 10
2 SEXUALNI DYSFUNKCE ..u.ouueeeceecrnscncsenncsessesssessesessessssessssessessssessessssesssessesess ssses 13
3 SEXUALNI DEVIACE A HISTORIE SEXUALNICH DEVIACH ....uouucuerrencrnneee 15
4 KLASIFIKACE DEVIACI - DEVIACE V AKTIVITE ........... 18
5 KLASIFIKACE DEVIACI - DEVIACE V OBJEKTU ........... 24
6 SEXUALNI DEVIACE U ZEN ... 29
7 PRUBEH VYVOJE OSOBNOSTI DEVIANTA ....oucureeeennennerncssessesssessessessessessesseses 30
7.1 Partnerské vztahy sexualnich deviantil ...........cccccveviieiiiiniiiiiieniieccece e, 31
8 DIAGNOSTIKA DEVIACT cuuuueeceeecrenecrrecncsesscssseseesessnes 33
8.1 Psychodiagnostické MEtOdy .........cccuieiiiiiiiiiiiiiiieeieee et 33
8.2 Psychofyziologick€ MEtOdY ........cc.eeviiriieiiieeiieeieeeeeee et 34
8.3 Anamnestické vySetfeni a 16Cha..........ccivviiiiiiiiiieece e 35
9 SEXUALNI DELIKVENCE .....u.ouureerereencrcnercsnsessssessesesessens 37
PRAKTICKA CAST couoeereecrcrrncresesesssessssessesssessessssessssesseses .40
10 VYMEZENI VYZKUMNEHO CILE .40
11 OTAZKY A HYPOTEZY ..... 41
12 VYZKUMNY VZOREK ...ouueeerrercreresessesnsessssessessssesssessesas 43
13 VYZKUMNA METODIKA A CASOVA ORGANIZACE VYZKUMU .............. 49
14 VYSLEDKY VYZKUMU ..u.uoerererrererseressesesessesessesessssessssesses 50
15 INTERPRETACE A DISKUZE VYZKUMU .......... 65
15.1 Vyhodnoceni hyPOtEZ ........cooueiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee et e 65
ZAVER .ueercrcrennnne 69
SEZNAM POUZITYCH ZDROJU .................. .70
SEZNAM OBRAZKU, GRAFU A TABULEK ........cueeeeeerncnncnncsesesssessessessessessesscss 72

SEZNAM PRILOH .74



UvVOD

Lidé na celém svété touzi prozit plnohodnotny a kvalitni zivot. V riiznych
kulturdch mé termin §tésti rizny obsah, proto i kvalita Zivota mad vysoce subjektivni
vnimani v odlisSnych spolecenstvich osob a je vzdy velmi individualni. Faktory které
hraji roli v posuzovani hodnotného zivota zavisi na osobnich preferencich, ale cCasto
zahrnuji financni zabezpeceni, uspokojeni v praci, v rodinném zivoté, zdravi a
bezpecnosti.

Zdravi je charakterizovano urovni funkéni a metabolické ¢innosti organismu. U
lidi jde vSeobecné o kondici fyzickych a duSevnich schopnosti. Nedilnou soucasti
fyzického a duSevniho zdravi je zdravi sexualni. Svétova zdravotnicka organizace
upiesnila definici sexudlniho zdravi (WHO 2002) jako stav emociondlniho, fyzického,
socialniho a mentéalniho blaha spojené¢ho se sexualitou. Pfi¢emZ se nejedna pouze o
absenci nemoci, dysfunkce nebo vady. Sexualni zdravi vyZaduje pozitivni a uctivy
pristup k sexualité a sexudlnim vztahim stejné jako moznost mit bezpecné sexualni
zkuSenosti bez vynuceni, diskriminace nebo nasili. Soucasné pro dosazeni a udrZeni
sexualniho zdravi musi byt chrdnéna, respektovana a naplnéna sexudlni prava vSech
osob. Chovani osob v oblasti sexuality, které vybocuje z tohoto vymezeni je
povazovano za abnormalni, deviantni a miZe byt i delikventni.

Cilem bakalatské prace je popsat sexualni normalitu, sexudlni dysfunkce,
deviace a delikvence v kontextu socidlni patologie. U vetejnosti ¢asto dochazi k zaméné
téchto terminu a jejich obsahu zvlast€¢ u deviantniho a delikventniho chovéni.
Bakalarskd prace muze byt dale vyuZita jako vychozi materidl pro dals$i studium
problematiky.

V prvni Casti autorka vymezuje termin sexudlni normalita. Zabyva se kofeny
sexudlni normality, jejich historickych tradic a spolecenského ocekavani, tzv.
normalniho sexudlniho chovani. Dalsi ¢ast pojednava o sexualnich dysfunkcich jako
o poruchach sexuality kvantitativniho charakteru.

V nésledujici Casti prace se autorka vénuje klasifikaci a rozdéleni deviaci.
Zvlastni ¢ast je vénovana sexudlnim deviacim u Zen, pribéhu osobnostniho vyvoje

devianta a vySetfovacim metoddm pfi diagnostice deviaci.



Posledni stat’ teoretické¢ casti je vénovédna sexualnim delikvencim, kdy
dochdzi k poskozovani jiného cloveéka, jeho lidské distojnosti, prav a opravnénych
z4jmu a vymezuje spolecenské odsouzeni v nasich socidlné kulturnich podminkach.

Prakticka cast bakalafské prace se zaméfuje na to, jak vefejnost vnima
sexualni normalitu, sexualni dysfunkce, delikvence a spole¢enské uplatnéni osob s
diagnostikovanou  parafilii. Je zvolena kvantitativni metoda prizkumu
prostiednictvim internetového dotazovani. Cilem je ziskat nazory a pohled Siroké
skupiny respondenti bez piedem definovaného vzorku tak, aby nebyla vyloucena
zadna skupina dotazovanych podle pohlavi, veéku, mista bydlist¢ a dosazeného
vzdélani. Tim prakticka ¢ast bakalaiské prace reflektuje nazory obecné vetejnosti,

ktera o danou problematiku mé zajem a chce se k ni vyjadfit.



TEORETICKA CAST

1 SEXUALNI NORMALITA

,,Prehled relativnosti viech norem v oblasti sexudlniho chovani nas vede k
definici podminek, za kterych bude mozné povazovat sexudlni chovani za normalni a
kdy toto chovani vybocuje i z téch nejsireji definovanych hranic. Podminkou
normality rozhodné nemiize naplnit Zadné sexualni chovani spojené s nadmérnou
fyzickou agresi nebo potiebou poskodit ¢i usmrtit objekt svého erotického zdjmu.””

Podle odborné literatury je velmi tézky tkol, ur€it sexudlni normu. Mohly
by se vést hodinové diskuze o tom, co je a co neni normalni. Chovani, kdy lid¢ jsou
pritahovani a vzrusovani osobami pfiméfenymi svému véku a jejich vzajemna touha
muze sméfovat k o¢ekavanému pohlavnimu styku, je povazovano za normalni.

Hlavnimi kofeny pro stanoveni normy sexualniho chovani jsou kulturni a
historické tradice, zkuSenosti a spoleenskd ocekavani. V riznych historickych
epochach existence lidstva byla sexualni normalita vnimana odli§n€é. Chovani, které
je dnes vSeobecné tolerovdno, naptiklad onanie, bylo v neddvnych dobach
spolecCensky naprosto nepiijatelné, odsouzenihodné a mohlo byt 1 trestdno. Naopak
incest, diive byl normalni, naptiklad u dynastii starého Egypta, kdy se faraoni mohli
ozenit pouze se svoji vlastni sestrou. Dnes, v naSich kulturnich normach, je incestni
styk, tedy sexualni kontakt s pokrevné ptibuznym blizkym, povazovan za
nepiipustny a je trestan.

Na druhé strané¢ homosexualita ve 21. stoleti je pfijiméana jako pfipustna
minoritni sexudlni orientace v euroatlantickém svété, ale ve svéte arabském je
homosexualita zavrhovéna stejné jako ve stiedovéku byla zavrhovéana onanie. Navic
je v nasi civilizaci homosexualita z medicinského hlediska vyfazena ze seznamu
duSevnich poruch a nemoci. Mezi kulturami se také vzajemné lisi v€kova hranice
urend zakonem pro povoleni prvniho sexudlniho styku. Tato zakonnd hranice se
objevuje v obdobi poslednich dvou az tii set let. V soucasnosti je nejnizsi povolena

vekova hranice na Malté a ve Vatikanu, a to od dvanacti let. V na$i zemi a ve vétSiné

YWEISS, P. Sloupky o sexu: 40 tivah o sexu a vztazich. 1. vydani. Praha: Tisk Europrint, 2010. s. 112.
ISBN 978-80-204-2188-3
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evropskych zemi je tato hranice dana v€kem patnécti nebo Sestnacti let. Dokonce v
nékterych zemich je zakdzand hormonalni antikoncepce. Proto je velmi obtizné
stanovit kulturni nebo historickou normu sexualniho chovani.

Spolecnost vzdy inklinuje k tomu, zkoumat, hledat a zjistovat, které chovani
je chovanim s nejvyssim vyskytem, primérnosti, béznosti a obvyklosti. Tento typ
jednani, véetné sexudlniho chovani, je vniman jako spolecensky piijatelny a stava se
statistickou normou pro sexualni zZivot. Do této kategorie v dnesni dob¢ a v nasem
kulturnim prostfedi mizeme fadit homosexualitu i onanii. Z toho je ziejmé, Ze lidska
spole¢nost prochdzi vlastnim vyvojem v ¢ase a hranice pro vnimani normality
sexualniho chovani se proménuje. Sexudlni normalita vnimand dnes$ni generaci se
jisté bude v Case pfeménovat a dalsi generace stanovi své parametry pro normativni
chovani.

Z hlediska biologické normy je pokladdno za normalni takové sexualni
chovani, které je vedeno za ucelem reprodukce, proto neni naptiklad povazovana za
normalni sexudlni aktivita neplodnych manzelskych part ¢i jedinct. ,,Zastanci
biologické normy se pritom casto odvolavaji na priklady ze Zivota subhumdnnich
Zivocichu, predevsim lidoopu, jejichz chovani je kritériem pro urceni normality
sexualniho lidského chovani. Etologické vyzkumy vsak svédci o tom, Ze ani u nich
neni vyjimecné chovani, které bychom u lidi oznacili za nestandardni. Nejsou u nich
vyjimecné homosexualni aktivity, pokusy o pareni se samicemi jiného druhu, chovani
prostitucni, ale napriklad ani pedofilni projevy u nedominantnich samci. Rovnez
sexudlni agrese je u opic castou, i kdyz neprilis iispéSnou reprodukcni strategii.

Funkcionalni neboli medicinska norma zase predpoklada, ze v§e ma svou
funkeci. ,,Za normalni je tedy povazovano, Ze néco funguje spravné, tak jak ma a kdyz
ne, je to abnormdlni.”” To znamena, pokud muz trpi zakfivenim penisu a je schopny
souloze, je to v poradku, pokud muz trpi zizenim cév a neni schopny erekce, tak to
uz normalni neni.

Praktiky, které vedou k duSevnimu ¢i télesnému poskozeni a to ani za

podminek, Ze s tim vSichni zic¢astnéni souhlasi, jako tfeba sadomasochismus, nelze

> WEISS, P. Sloupky o sexu: 40 tivah o sexu a vztazich. 1. vydani. Praha: Tisk Europrint, 2010. s. 110.
ISBN 978-80-204-2188-3

3 Mealey (2000) In: WEISS, P. Sexudini deviace: klasifikace, diagnostika a lécba. 2. vydani. Praha:
Portal, 2008. s. 27. ISBN 978-80-7367-419-9
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povazovat za sexualni normalitu. K dal§imu vyloufeni normality patii sexudlni
agresivita a sadistické aktivity, zoofilie, exhibicionismus, tuséfstvi, frotérismus,
voyeurismus a spousta dalSich.

Definice: ,,Za normalni lze povazZovat takové konsenzualni (souhlasné)
sexudlni aktivity, které se odehravaji mezi psychosexudlné a samotosexudlné
dostatecné zralymi a pokrevné v primé linii nespriznénymi partnery, a jez nevedou k

Jjejich psychickému nebo télesnému poskozeni.””

* WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a lécba. 2. vydani. Praha: Portal, 2008. s. 29.
ISBN 978-80-7367-419-9
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2 SEXUALNI DYSFUNKCE

,,Néekterée dysfunkce jsou primo definovany mirou neschopnosti koitu. Pri
poruchach sexualni apetence, vzruSeni a orgasmu vSak nemusi jit jen o poruchu
fyziologickych regulaci téchto slozek. Za slabou sexualni apetenci a vzrusivosti stejné
jako za problémy dosahovani orgasmu miize byt sexualni deviace. Jak deviace v
orientaci, tak v chovani. Pritomnost sexudlnich deviantnich tendenci u dysfunkcnich
muzu i Zzen byva podcenovdna. Jde o stav obtizné diagnostikovany. Pouze podrobné
psychologické vysetieni a zejména vySetieni psychofyziologické (vulvo- nebo
falopletyzmografie) nékdy zjednd jasno.””

Sexualni dysfunkce je poruchou sexuality kvantitativniho charakteru. Tato
kategorie poruch je téz chapéana jako biopsychosocialni problematika. Pfi¢ina téchto
poruch je vzdy viceslozkovd, pficemz psychogenni a biologicka slozka je vzdy
zastoupena. Proporce zastoupeni téchto slozek mize byt u kazdé osoby individualni.

Obtiznost diagnostiky sexudlnich dysfunkci, mize byt piekazkou k jejich
v€asnému rozpoznani a k jejich néasledné 1é€bé. Pomoc odbornika, sexuologa, a
nasledné psychofyziologické diagnostické vySetfeni muize vyznamné pfispét k
odhaleni pfi¢in dysfunkce a k rozhodnuti o efektivni 1é€bé.

.,V Mezindrodni klasifikaci nemoci (MKN - 10) jsou sexualni dysfunkce
nevyvolané organickou poruchou zarazeny do sekce "Behavioralni syndromy spojené
s psychickymi poruchami a somatickymi faktory". Kazda sexudlni dysfunkce by méla
byt v diagnostickém zdaveru definovdana zejména v téchto kategoriich:

Dysfunkce primarni-sekundarni - O primarni dysfunkci hovorime, vyskytuje-

li se od pocatku sexualniho Zivota, sekundarni dysfunkce vznika po obdobi

bezporuchového pohlavniho Zivota.

Dysfunkce tiplnd-castecnd - Uplnd dysfunkce znamend chybéni té které

kvality (chybéni lubrikace, pevné erekce, orgasmu). Cdstecné jsou ty

dysfunkce, kdy prislusna sexualni funkce je narusena jen do jisté miry. Patri
sem stavy, kdy se porucha projevi v mimoradnych situacich a za

nepriznivych okolnosti.

> ZVERINA, J. Sexuologie (nejen) pro lékare. 1. vydani. Brno: Cerm, 2003. s. 62. ISBN 80-7204-264-5
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Dysfunkce generalizovana-selektivni - Generalizovana dysfunkce je
autonomni, neni vazana na aktuadlni partnersky vztah. Selektivni dysfunkce
je na urcity partnersky vztah vazana, predevsim na jeho kvalitu. Pojem
sexualni dysfunkce se plné nekryje s pojmem poruchy sexualni vykonnosti

(potence)...””

S[online] [cit. 2013-02-04] Dostupné z: mttp://telemedicina.med.muni.cz/sexualita-u—nemocnvch-s-

|psychickymi-poruchami/index.php?pe=sexualni-dysfunkce-f-52- |
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3 SEXUALNI DEVIACE A HISTORIE
SEXUALNICH DEVIACI

Nov¢jsi nazev je parafilie, vytvoreny z teckych slov para = vedle a filia =
laska, pratelstvi. Jako parafilie (sexualni deviace, tuchylka ¢i  odchylka,
abnormalita...) ,,se oznacuji stavy kvalitativné zaménéné sexudlni motivace lidi.””
Napt. kvantitativni rozliSnosti (hypersexualita, sexualni apetence) se do parafilii
nezarazuji.

Sexuélni deviace jsou odchylkou chovani, které pro vétSinu spolecnosti
nemusi byt pfijatelné. Okoli devianta ani jejich piibuzni, mnohdy nemaji tuSeni, s
jakym handicapem se parafilik musi celozivotné vyrovnavat.

Parafilni vlastnosti nejsou naucené. Tyto projevy vznikaji jiz v brzkych
fazich samotného vyvoje cloveéka. Prosttedi, ve kterém parafilik vyrasta, vliv rodiny,
Skoly a ptatel ma vliv na to, jak se budou parafilni sklony rozvijet. Podle dostupnych
studii nelze deviantni chovani zménit ¢i vylécit.

,,Prevalence muzskych parafilii je vyrazné vyssi nez anomalii SMS (sexualné
motivacniho systému) u Zen. Mezi pacienty sexuologického ochranného léceni v CR
je pouhy zlomek osob Zenského pohlavi. Parafilie se stavaji zietelnéjsimi s nastupem

puberty. Nékteré projevy anomdlie SMS Ize sledovat jiz od détstvi.”™

7 ZVERINA, J. Sexuologie (nejen) pro lékare. 1. vydani. Brno: Cerm, 2003. s. 127. ISBN 80-7204-264-5
$ HOSCHL, C., LIBIGER. J., SVESTKA, J. Psychiatrie: druhé, doplnéné a opravené vydani. 2. vydani.
Praha: TIGIS, 2004, s. 600. ISBN 80-900-1307-4
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Tabulka 1: Poruchy sexualni preference podle Mezinarodni klasifikace nemoci

(MKN-10)

Parafilie Kod

FetiSismus F.65.0
Transvestitismus F65.1
Exhibicionismus F65.2
Voyeurismus F65.3
Pedofilie F65.4
Sadomasochismus F65.5

Mnohocetné poruchy F65.6
sexualni preference

Jiné poruchy sexualni F65.8
preference
Porucha sexualni F65.9

preference NS

Zdroj: autorka prace

Parafilie jsou charakterizovany jako ,,sexudlni impulzy, fantazie nebo praktiky,
které jsou neobvyklé, deviantni nebo bizarni.””
,,Mezi obecna diagnostikovana kritéria parafilii patii tyto t7i podminky:
1. Jedinec znovu proziva silné sexualni touhy a fantazie, které se tykaji
neobvyklych objektii ¢i aktivit
2. Jedinec svym touham vyhovi nebo je jimi citelné obtézovan

. v ’ . vy v 7 o0 10
3. Preference je pritomna nejmeéné Sest mésicii “

NejstarSim a nejzndméjSim dilem zabyvajicim se sexualnimi deviacemi v
novodobé historii lidstva je knitha 120 dni Sodomy (Les 120 journées de Sodome ou

l'école du libertinage) autora, francouzského Slechtice Donatiena Alphonse Francois de

’ WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a lécha. 2. vydani. Praha: Portal, 2008. s. 31.
ISBN 978-80-7367-419-9

1% Smolik (1996) In: WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a lécba. 2. vydani. Praha:
Portal, 2008. s. 32. ISBN 978-80-7367-419-9
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Sade (1740-1814), ktery veSel do vSeobecné znamosti pod jménem Markyz de Sade.
Jeho kniha byla v mnoha zemich zakdzana pro popisované sexudlni nasili a vulgarismy.
Za skute¢ného pritkopnika v oblasti sexualnich deviaci je povazovan némecky
psychiatr Richard von Krafft-Ebing (1840-1902). Ve své knize Psychopathia sexualis se
zminuje o fetiSismu, sadismu, exhibicionismu, homosexualité. Dalsi, kdo ptisel z fadou
knih orientovanych na sexuélni deviace a poruchy, byl anglicky l¢kat H. H. Ellis (1858-
1939). Jako jedna z méla zemi ma také Ceska republika dlouhou tradici ve védeckém a
1ékarském piistupu k sexu. Zakladatel sexuologické Skoly profesor Josef Hynie (1900-
1989) se postaral o zménu nazorti na sexuologii hlavé u lékaiti, ale také u odborné
vetejnosti. Nejstarsi univerzitni pracovisté, tedy prazsky Sexuologicky tustav, vznikl v
roce 1921 na lékarské fakulté¢ Univerzity Karlovy. Dnes je Sexuologicky Ustav soucasti
1. Iékatské fakulty UK a VSeobecné fakultni nemocnice v Praze. K dal§im vyznamnym
Ceskym zastupctim patii Karel Nedoma (1915-1974), ktery je autorem tzv. ,,adaptacni
1écby” sexudlnich deviantd. V bfeznu 2013 zesnuly Slavomil Hubalek ,,v roce 1974
spoluzakladal v Psychiatrické lécebne v Hornich Berkovicich prvni lizkové

o o . s PPN
psychoterapeuticke pracoviste pro lécbu sexualnich deviantii.

' [online] [cit. 2013-02-04] Dostupné z:[http://www.novinky.cz/domaci/295827-znamy-psycholog-
|slavomil-hubalek-nahle-zemrel.html|
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4 KLASIFIKACE DEVIACI - DEVIACE V
AKTIVITE

Projevy sexudlnich deviaci zahrnuji Sirokou Skélu aktivit od neSkodného a
nebo jen spolecensky obtizného chovani az po nejnebezpecnéjsi Ciny proti lidské
dastojnosti, zdravi ¢i zivotu obéti. V zasad¢ lze rozeznat sexualni deviace dvojiho
druhu - deviace v aktivité a deviace v objektu. Podstata deviaci v aktivité spociva ve
zpusobech dosahovani sexualniho vzruSeni a uspokojeni. Do této kategorie patii
voyerismus, exhibicionismus, frotérismus, tusétstvi, patologickd sexudlni agrese,

agresivni sadismus, sadismus, masochismus a jiné poruchy tohoto druhu.

Voyeurismus - nazev vznikl z francouzského voir - vidét (d4 se pouzivat i
skoptofilie ¢i slidi¢stvi). VzruSeni devianta s timto zamétenim piichédzi, kdyz potaji
sleduje nezndmy objekt, ktery nic netusi. A to pfi intimnich aktivitich, bud’
erotickych (onanovani, koitus) nebo neerotickych (koupani, ptevlékani, moceni).
Pozorovani je spojeno vétSinou s masturbaci. Voyeurista pii této ¢innosti nechce byt
odhalen. Timto druhem deviace jsou postiZeni vétSinou muZi.

U vétSiny muzi i Zen lze nalézt néjakou sexualni zvédavost, ale u pravého
voyeristy tato odchylka od normélu pfevySuje normalni béZznou sexudlni interakci.
., Nejcastejsi vysvetleni pro voyeuristické chovani je predpoklad, Ze jde o sexualni
stimulaci bez hrozby sexudlniho kontaktu ¢i odmitnuti.”"*

., Exhibicionistické a voyeuristické potreby a aktivity jsou pritom velmi casto
spojené, mnozi pravi exhibicionistické maji voyeuristické epizody (¢i zacinaji svou
deviantni kariéru voyeuristickymi aktivitami) a mnozi voyeuri se nékdy béhem své
deviantni kariéry i odhaluji.”"

Ale vétSina voyeuristl se nedostava do stietu se zakonem, protoZe nejsou pii

svych aktivitdich pfichyceni a sledované objekty o tom téZ nemohou referovat,

"2 Bancfort (1989) In: WEISS P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a lécha. 2. vydani. Praha:
Portal, 2008. s. 34. ISBN 978-80-7367-419-9

'3 WEISS P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a lécba. 2. vydani. Praha: Portal, 2008. s. 35.
ISBN 978-80-7367-419-9
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protoze o tom, ze byly pozorovany, ani nevéd€ly. ,,Tato deviantni preference trva

7w Vv v . . vevr . 14
cely Zivot, vétsinou zacina kolem 15. roku a nejaktivnejsi je kolem 35. roku.

Exhibicionismus - nazev pochazi z latinského exhibere - nabidnout, ukazat.
Exhibicionista dosahuje vzruseni tim, ze se odhaluje a ukazuje ptfed neznamymi
divkami nebo Zenami. Tento akt byva doprovazen erekci a prevazné i masturbaci.
Typickym pro exhibicionistu je, ze pii neCekaném atakovani svého objektu
nedochazi k zadnému pokusu o sblizeni nebo komunikaci a udrzuje se jisty odstup.
Ukazovani genitalii miize provadét pred samotnou divkou ¢i Zenou a nebo pted celou
skupinou osob opa¢ného pohlavi. ,, Exhibicionistické chovani se objevuje témeér vzdy
u muzu. Exhibicionismus u Zen je velmi vzdcny, i kdyz nekolik pripadii pravého
zenského exhibicionismu popsano bylo. »13

Termin exhibicionismus vznikl poprvé v roce 1877, kdy francouzsky lékar
Laségue toto slovo wvyjadiil v clanku nazvaném Les Exhibitionistes.
., Exhibicionismus patri k nejcastéji se vyskytujicim sexudlnim deviacim. Je silné
nutkavého charakteru, a md proto i vysokou specifickou recidivu. U nékterych
exhibicionistit se potreby expozice genitdilu objevuji pouze v urcitych obdobich,
napriklad v obdobich psychické krize ¢i v situaci manzelského konfliktu, a v mezidobi
nutkani k exhibici naléhavé neciti. U jinych je vSak tato potreba pritomna
permanentné a realizuje se alespori ve formé masturbacnich fantazit.”*®

Kdyz je pachatel chycen, stejn¢ jako u voyeurismu, mize byt obvinén a
stthdn za vytrZznictvi. Opravdovy exhibicionista je povétSinou muZ uzavieny,
stydlivy, nesmély, vnitiné nejisty. Ke vzruSeni mu mnohdy sta¢i pohled na neznamé
kolemjdouci. Ocekavd obdiv objektu, ale uz si neuvédomuje (nebo si nechce
ptipustit), Ze objektu to mize byt velice nepiijemné. Pokud se obdiv, zvédavost ¢i
fascinace objektu nedostavi a Zena utece, pak pocit psychického napéti vymizi a
prichazi zahanbeni. V piipadé, kdy zena naznaci jakysi z4jem o sblizeni, opravdovy

exhibicionista svou exhibici ukon¢i a jde hledat dalsi objekt pro své uspokojeni.

'* Kaplan a Krueger (1997) In: WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a lécbha. 2. vydani.
Praha: Portal, 2008. s. 37. ISBN 978-80-7367-419-9

'* [online] [cit. 2013-02-06] Dostupné z:[http://www.epravo.cz/top/clanky/exhibicionismus-a-moznosti- _|
licho-postihu-15601.html|

Y WEISS, P. Sexudini deviace: klasifikace, diagnostika a lécba. 2. vydéani. Praha: Portal, 2008. s. 37.
ISBN 978-80-7367-419-9
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Pted svym vystoupenim vétSinou citi stav vzrusené¢ho ocekavani, nutkani,
neklid a poté po vSem proziva docasnou ulevu, kterou stiida stud a uvédomovani si
absurdnosti svého chovani.

., Exhibicionismus je jako porucha uvodnich fazi sexudlni interakce a
exhibicioniste se pri vyberu objektu své exhibice vyhybaji svym viastnim
partnerkam.”"” Deviace se vyskytuje hlavné u mladych muzi a poté vyrazné klesa
pii dosazeni 35 let véku. Toto chovani vSak miizeme také zaznamenat i u
homosexualné¢ orientovanych muzi. Byva to vétSinou k navazani jednorazového

sexualniho styku s ndhodnym partnerem.

Frotérismus - ke vzruSeni parafilika dochazi tfenim se o neznamy Zensky objekt v
tésném prostiedi na vetejnosti, naptiklad ve frontach, ve vetejnych dopravnich
prostiedcich, v davech lidi a v podobnych situacich. Takto postizeni muzi se chovaji
zdanlivé ptirozeng, jako by o nicem nevédéli a predstiraji ndhodny fyzicky kontakt s
ejakulaci na oble€eni obéti.

Velmi malo se dostavaji do stietu se zakonem, protoze vétSina Zen se radéji
odsune jinam nebo odejde, aby piedesla scéné na vetejnosti. Nékteii autofi uvadéji

tuto formu deviace za ¢astou.

TuSerstvi - sexudlni chylka, kdy deviant dosahuje vzruSeni pfi zdanlivé ndhodnych
dotecich na intimnich mistech zenskych anonymnich objektl. ,, Frotérské a tusérské
chovani se nezridka vyskytuje soucasné u jednoho devianta. Obé tyto aktivity uz
radime ke kontaktnimu deviantnimu chovani, kde pachatel svym pocinanim narusuje
ne uz pouze psychické, ale i fyzické teritorium svych eroticky nevyladénych objektii

bez jejich souhlasu. “'®

,,Nebyl zjistén zadny pripad Zeny s frotérskou ¢i tusérskou vichylkou.”"’

"7 Kolaisky a Madlafousek (1980) In: WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a léc¢ha. 2.
vydani. Praha: Portal, 2008. s. 37. ISBN 978-80-7367-419-9

'S WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a lécba. 2. vydani. Praha: Portal, 2008. s. 46.
ISBN 978-80-7367-419-9

' Freund (1990) In: WEISS, P. Sexudini deviace: klasifikace, diagnostika a lécha. 2. vydani. Praha:
Portal, 2008. s. 46. ISBN 978-80-7367-419-9
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Patologicka sexualni agrese - ,,Sexudlni vzruseni a uspokojeni je u patologické
sexudlni agresivity dosahovino prekonavanim odporu napadeného anonymniho

v /4 . . . . r . J’20
zenského objektu a minimalizaci jeho kooperace.

vyhlédne své obéti, skryté je pozoruje a poté, az se ujisti, ze jsou na opusténém
misté, obét’ piepadne. Do toho okamziku se viibec nesnazi o jakykoliv verbalni ¢i
jiny kontakt. Na opusténém misté¢ obéti své sexualni agrese vyhrozuje, vétSinou
n¢jakou zbrani, napadenim nebo dokonce zabitim.

Patologicka sexualni agrese se podle vyzkumi vetSinou vyskytuje u
mladych muzt do 30 let. A prvni delikventni aktivita se objevuje kolem 20. roku
zivota. Velmi Gasto se spojuje sexualni agrese s alkoholem. Casto také chybi muzské
zastoupeni ve vychové. Jedna se hlavné o osoby s nedostatecné vyvinutou
sebekontrolou, sociadlné¢ odcizené. Dale se objevuje nedostatek empatie v

interpersondlnich vztazich, zadny soucit, velka nezodpoveédnost a nezralost.

Agresivni sadismus - mohou se pouzivat i jiné terminy oznaceni - utocny Cci
predatorsky sadista. Jedna se o devianty, kteti potfebuji pro dosazeni vzruseni svoji
obét’ ucinit nehybnou béhem styku. Je pro né podstatné, aby méli nad obéti nadvladu
a libovoln¢ s ni mohli manipulovat. A jako ,,suvenyr” né€ktefi z nich po tomto
nasilném ¢inu poskozuji genital obé&ti. Utezavaji Casti jejich tél, napiiklad prsa a
genitalie. Do této kategorie agresivniho sadismu se zafazuje také vétSina ze
sexualnich vrahd.

Typickymi charakteristikami sadistickych vrahll jsou: pfilisnd kontrola,
prudérnost, citova plochost, introverze. Mivaji pocity ménécennosti a po vykonani
svého ¢inu se citi triumfalné a raduji se z pocitu nadvlady. Malokdy je tato deviace
spojovana s alkoholem ¢i drogovou zévislosti. ,,V anamnéze agresivnich sadistii
casto nachazime i jiné deviantni aktivity - exhibicionistické, voyeuristické,
fetisisticke, extrémni krutost ke zviratum c¢i zakladani pozari v detstvi. Temeér v
poloviné pripadit na sebe pozdéjsi sexualni vrah jiz v minulosti upozornil spachanim

nejakého méné zavazného deliktu. jehoz deviantni motivace byla znalci [lékari

2 WEISS, P. Sloupky o sexu: 40 tivah o sexu a vztazich. 1. vyd. Praha: Tisk Europrint, 2010. s. 110. ISBN
978-80-204-2188-3
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podcenéna - zejména atypickou expozici genitalu, pokusem o zndsilnéni, zndasilnenim
N s 21

nebo jinymi projevy sexualni agresivity.
Ve svém osobnim zivoté¢ a hlavné¢ ve vztahu k zenam jako ke svym
partnerkdm maji celozivotni problémy. Spatné navazuji kontakty a pii pokusech o

milovani se svou partnerkou Casto selhavaji.

Sadismus a masochismus - ,,Sadismus ziskal nazev podle francouzského spisovatele
a filozofa z 18. stoleti markyza A. de Sade (1740-1814), autora knihy Justine a
Juliette, v nichz popisoval sexualni zkuSenosti lidi, kteri ziskavali potéseni z biti a
ponizovani svych partneri. U sadistii je vzruSeni dosahovdano dominanci, totdlni
kontrolou objektu. Sadista je vzruSovan fyzickym a duSevnim utrpenim obéti a
pocitem, zZe obét je plné v jeho moci. Termin sadismus uvedl do odborné literatury
Kraft-Ebing ve své monografii Psychopathia Sexualis v roce 1886.

Masochismus je nazvan podle rakouského spisovatele 19. stoleti, hrabéte L.
von Sacher-Masocha (1836-1895), autora knihy Venuse v koZise, ve kterém popisuje
potésent z podrobeni se. U masochismu je vzruseni dosahovadno totalnim odevzdanim
se partnerovi, vlastnim ponizenim ¢i utrpenim.”*

Uvadi se, Ze néktefi jedinci méni své role. Mohou plynule ptfechazet ze
sadistické role do masochistické a naopak a ncktefi to mohou takto stfidat béhem
styku. Z toho vyplyva, Ze se vyskytuji spole¢né a vznika pak sadomasochismus.

Sexuélni partnefi mohou i v normdlnich vztazich vnimat usmérnénou a
mirnou bolest jakou vysoky stupenn sexudlniho vzruSeni. Pfi vyzkumu Alfreda
Kinseyho a jeho spolupracovniki (Kinsey a spol., 1948, 1953) bylo zjisténo, ze 55%
zen a 50% muzi pfijimd kousnuti b&hem sexudlniho styku za vzruSivé. U
partnerského sadomasochismu je ale podminkou, aby se vSe odehravalo se
vzajemnym souhlasem, bez pocitu studu ¢i viny obou partnert.

Pfi tomto druhu deviace nemusi byt nasili pachano na anonymnim objektu
tak, jak to byva obvyklé u ostatnich deviaci v aktivité.

., Cinnosti, které sadomasochisticky orientovani jedinci pouzivaji k dosazeni

sexualniho vzruseni a orgasmu, jsou velmi ruznorodé, od flagelace (bicovani),

>l WEISS, P. Sexuologie. 1. vydani. Praha: Grada, 2010. s. 473. ISBN 978-80-247-2492-8
22 WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a lécba. 2. vydani. Praha: Portal, 2008. s. 64.
ISBN 978-80-7367-419-9
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(sebe)svazovani za ucelem znehybneni (bondage), fyzickéemu (sebe)poskozovani, tzv.
fistingu (zasouvani pésti az celé ruky do konecnikit nebo do pochvy), az k vylucne
psychologickym metodam spojenym s hranim roli. >

Pfi masochismu lidé prozivaji rozko$ v utrpeni a ponizeni zplisobeném
jejich sexualnim partnerem. Jejich potéSeni spoc¢iva v naprosté oddanosti partnerovi.
Nechavaji se bi¢ovat, dobrovolné poutat nebo palit ohném. Je tam jista hranice, kdy
masochista touzi po bolesti, ale ne po poranéni. Masochismus je mnohem
rozsifené€jsi nez sadismus. Je zajimavé, Ze tito 1lidé byvaji v bézném Zivot¢ uspesni.

Na rozdil od masochistd sadisté pocituji vzruseni pii ponizovani a
zpuisobovani utrpeni. Podle vyzkumul je b&éznéj$i, ze muzi maji spiSe sadistické
fantazie a Zeny pravé masochistické. ,,Pokud Zena prijme dominantni uilohu a mad
schopnosti svoji nadvladu realizovat, a obycejné tomu tak je, vznika unikatni vztah
(Mistress- slave, Pani - otrok), ktery ma zpravidla daleko pevnéjsi zdkladnu, nez
manzelstvi.”**
Dnes existuji rizné sadomasochistické kluby. Jejich ¢lenové navstévuji tyto

kluby za ucelem dobrovolné aktivity. Avsak i v téchto mistech jsou nastolena jista

pravidla, ktera se musi dodrzovat.

Mezi dalsi deviace v aktivité patii:
-erotografomanie, kdy vzruSeni je dosahovano psanim dopisi s erotickym
obsahem anonymnim Zenskym objektlim,
-telefonni skatofilie, kdy podstatou deviace je dosahovani vzruseni anonymnimi
telefonaty s erotickym obsahem,
-klysmafilie, kdy se sexuélniho vzruseni dosahuje vagindlni nebo andlni stimulaci
pfijimanim klystyri. Podobnou povahu mé uretralni manipulace, kdy je eroticky
zajem soustiedén na oblast mocového ustroji,
-triolismus, kde erotickou preferenci je sledovani partnerky pfi sexudlnim styku s

jinym muzem, nebo ukazovani nahé partnerky jinym muzim.

» WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a 1é¢ba. 2. vydani. Praha: Portal, 2008. s. 67.
ISBN 978-80-7367-419-9

* KUBIK, J. Sexualita bez tabu. 1. vydani. Bromovice: Carpe diem, 2010. s. 41. ISBN 978-80-87195-10-
9
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5 KLASIFIKACE DEVIACI - DEVIACE V OBJEKTU

Tyto deviace vychazi z kvalitativni poruchy sexudlni motivace
charakterizované¢ neadekvatnim zamétfenim erotické touhy. Do téhle kategorie se
hlavné tadi pedofilie, fetiSismus a transvestitismus. Deviace v objektu je odchylkou,
ktera spociva v tom, ze Clovek je pritahovan zcela jinymi objekty (détmi, predméty

apod.) nez jinym ¢lovékem ptiméteného veéku.

Pedofilie - termin pedofilie vznikl spojenim slov z feckého pais (hoch, dit¢) a
teckého philos (milovnik) to znamena milovnik déti.

, U této deviace jde o erotické (erotosexualni) zaméreni na objekty v
pubertalnim véku (tedy na chlapce a divky bez znakii dospivani). Nejcasteji je zde
zaméreni na déti ve veku 5-12 let. Pedofilové jsou lidé, kteri preferuji jak fyzickou
nezralost objektu, tedy nepritomnost sekunddrnich pohlavnich znakii (chybéni
pubického ochlupeni a prsit u divek, u homosexualnich pedofilu napriklad
nepiitomnost ejakulace, ochlupeni) tak i jeho détské chovani.””

Tito jedinci se vyznacuji sociosexudlni nezralosti, proto nevyhledavaji styk s
partnerkami stejné veékové kategorie, protoze se citi ohroZeni. Pedofilii miZeme
rozdelit na heterosexudlni, homosexudlni a bisexudlni. U skupiny bisexudlnich
pedofila je nejmensi zastoupeni.

,,Pro diagnostiku ke zjistovani pedofilie je dulezity tzv. pedagogicko-
esteticky komplex. Z toho vyplyva, Ze osobnost pedofila je podobné strukturovand

"2 Pro pedofila je naprosto pfirozené, aby se kochal projevy

Jjako osobnost ditéte.
détské psychiky, stejné tak jako normélni muz obdivuje Zensky ptvab.
,,U pachatelii incestnich cinu, tedy sexudlniho zneuzivani viastnich deti, je

diagnoza prave pedofilie naprosto vyjimecnd. Vetsinou jde o muze, u nichz je zneuziti

» WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a lécha. 2. vydani. Praha: Portal, 2008. s. 74.
ISBN 978-80-7367-419-9

26 Brzek (1997) In: WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a 1écba. 2. vydani. Praha: Portal,
2008. s. 74. ISBN 978-80-7367-419-9
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vlastniho ditéte projevem jiné nez sexualni patologie - tedy poruch osobnosti nebo
patologie rodinnych vztahi. ™’

Pedofilové maji slabou socialni adaptabilitu, nizkou uroven profesionalni
kvalifikace a problémy s alkoholem ¢i drogami. Proto pfi 1écbé pedofilie je kladen
daraz i na lécbu alkoholismu. Co se tyka vékové kategorie téchto delikventt, jde
pfedevsim o pachatele stfedniho veéku, kdy na vrcholu jsou ve véku mezi 35. a 40.
rokem. Pochézeji vétsinou z dysfunkcnich rodin, Spatného prostfedi a nefungujiciho
vztahu mezi rodiCi. Pedofilové sami uvadéji, ze v détstvi byli rodi¢i sami
zanedbavani. Vyznacuji se niz§im sebevédomim, introverzi, zvySenou uzkosti a
vztahovacnosti. Obvykle mohou vést celkem normalni partnersky zivot. Z klinické
praxe se potvrzuje, ze se nc¢kdy pedofilové Zeni s rozvedenymi Zenami, které
vychovavaji své déti ve véku, ktery pedofil vyhledava.

,,Pedofilie, podobné jako poruchy sexualni identifikace, ma povahu ce-
loZivotniho zaméreni, setrvalé viastnosti. Jen projevy se s vékem meni. Se svymi
pedofilnimi tendencemi se subjekt vyrovnava riizné. Mohou byt zcela popreny a
potlaceny. V takovych pripadech nékdy dochazi k subli- maci pedofilnich tendenci.
Treba i do spickovych dél umeéleckych, nebo do vynikajicich vykonii v oblasti prace s

détmi a pedagogiky.”**

FetiSismus - slovo feti§ vzniklo z portugalského fetico. Pti fetiSismu je zaméfeni
orientované predevSim na urcité nezivé predméty nebo na casti téla, které zastupuji
ur¢ity sexualni objekt. O opravdovém fetiSimu se mize mluvit jen tehdy, pokud je
preferuje u Zen tieba prsa ¢i hyzd€, nejedna se hned o fetiSismus.

., Fetisistické aktivity jsou zaloZeny na masturbaci s preferovanym
predmétem (napriklad masturbace do boty, s plenami, gumou) nebo na zarazeni
fetiSe do partnerskych sexualnich aktivit (partnerka oblecena do gumy, do
preferovaného pradla, patii sem i vyber parnterky podle preferovaného fyzického

atributu). Diilezitym znakem fetiSe byva jeho predchozi pouziti: fetisista pradla

*TWEISS, P. Sloupky o sexu: 40 tivah o sexu a vztazich. 1. vydani. Praha: Tisk Europrint, 2010. s. 127.
ISBN 978-80-204-2188-3

28 ZVOLSKY, Petr a Jiti RABOCH. Psychiatrie. 1. vydani. Praha: Galén, c2001, s. 338. ISBN 80-246-
0390-X
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napriklad k dosazeni vzruseni potrebuje pouzité Zenské kalhotky ci podprsenku, ke
kterym cichd, mazli se s nimi, nebo si je i obléka a predstavuje si Zenu, ktera toto
pradlo nosila.”™

FetiSismus je predevSim muzskou deviaci i piesto, ze byly zaznamenany

nékteré piipady fetiSismu u Zen.

Transvestitismus - slovo transvestitismus vzniklo z latinskych slov trans - pres a
vestit - Sat v roce 1910. N¢kdy miize byt transvestitismus zaveden do deviaci v
aktivité. Jde o prevlékani se do Satli a vystupovani v roli opacného pohlavi. I presto
se takto prevleCeny muz stale citi byt muzem. Transvestitismus neboli cross-dressing
se Casto objevuje jiz ve velmi nizkém véku u déti i pfed desatym rokem Zzivota. Jedna
se zejména o muzskou poruchu.

Transvestita si pro ukojeni své sexualni potieby obléka a pod svym vlastnim
oblecenim trvale nosi ¢asti zenského odévu jako je spodni pradlo, puncochy apod.,
jinak byva frustrovan. Ve vétSiné piipadl jsou transvestité schopni zit bézny Zivot,
mit rodinu ale milovani se zenou jim ve skute¢nosti uspokojeni neptinasi. Tento druh
transvestitismu se nazyva fetiSisticky. ,, Nékteri autori uvadeéji, Ze jsou pripady, kdy se
spojuje transvestitismus s masochismem.”° U transvestitismu dvoji role nedochazi k
sexualnimu vzrusSeni z prevlékani. Pfi druhu zdbavy nazyvané travesty show se
nejednd transvestitismus, jde jen o komercni aktivitu za celem finanéniho zisku.

U obecné vetejnosti mlze dochdzet k zaméné transvestitismu a
transsexuality. Transsexualita je porucha sexudlni identity, kterd se netadi mezi
sexudlni deviace. U transsexudli dochdzi k rozdvojeni biologického a

psychologického pohlavi. Vnitin€ se citi byt nékym jinym, osobou druhého pohlavi.

Nekrofilie - z feckého nekros - mrtvy. ,, Pri nekrofilii preference deviantii variuje od

prosté touhy byt v pritomnosti mrtvého téla a fascinace vsim kolem pohibu a mrtvol

¥ WEISS, P. Sloupky o sexu: 40 tivah o sexu a vztazich. 1. vydani. Praha: Tisk Europrint, 2010. s. 129.
ISBN 978-80-204-2188-3

3% Chivers a Blanchard (1996) In: WEISS, P. Sexudini deviace: klasifikace, diagnostika a lécba. 2.
vydani. Praha: Portal, 2008. s. 74. ISBN 978-80-7367-419-9
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az po aktivity zahrnujici libani, objimani, cunnilingus i vaginalni ¢i andlni souloz s
r v J)31
mrtvym télem.

Pro své potieby si nekrofilové vybiraji druh prace jako tfeba nemocnice,
marnice, pohiebni sluzby. Nékdy jim staci pouze nasimulovat umrti nebo pohieb
napiiklad s prostitutkou lezici v rakvi. Nekfrofilové ve své podstaté nejsou
nebezpecni svému okoli. Naopak nekrofilni sadisté jsou extrémné nebezpecni, pro

ukojeni své sexualni potieby jsou schopni ucelového usmrceni obéti.

Zoofilie - z feckého zoon - zivoCich. Tento termin zavedl Kraft - Ebing (1886). Diive
byly nazyvény bestialita, sodomie, bestiofilie, zooerastie. Zoofil preferuje jako sviij
sexualni objekt zvife a ne osobu. O deviaci se jedna tehdy, pokud vyhledava pouze
zvitata, 1 kdyz m4 moznost lidského sexualniho partnera.

., K nejcetnejsimu vyskytu, az 40-50%, sexualnich stykii se zviraty dochazi

). 2 4 /4 14 O W
32 K zoofilnimu chovani miize

zejména na venkové u osob s niz§im vzdélanim.
dochazet také ptilezitostn€ napt. pod vlivem alkoholu.
Druhem zoofilie je tzv. formikofilie (z latinského formica - mravenec), kdy

se jedna o pokladani malych zivoCichl obvykle na genitalie ¢i prsa.

Pyrofilie - sexudlni pyromanie nebo pyropatie. Je to stav vzruSeni pii zakladani ohné
a pfi ohni samotném. Velmi Casto je spojovan se zakladanim pozari. Osobnosti s
touto poruchou hledaji své zaméstnani nejvice jako dobrovolni hasi¢i nebo hasici z
povoléni.

. Podle Donaliesovée (1977) lIze pravou pyrofilii diagnostikovat za
predpokladu splneni nasledujicich podminek: zalozeni ohné je realizovano poprvé
nejdéle ve veku do 21 let, sexualni vzruseni se projevi uz pri prvnim nebo druhém
zakladani ohné, opakuje se v relativné kratkych casovych intervalech (vétsinou do
meésice), zalozeni ohné prokazatelné vede k uvolnéni sexualniho napéti (nelze pro né
najit jiny motiv mimo ziskani sexudlniho uspokojeni), ohen je zaklidan na

opusténych tichych mistech, preferovany jsou mensi objekty (trava, seno, papir),

*' WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a lécha. 2. vydéani. Praha: Portal, 2008. s. 74.
ISBN 978-80-7367-419-9

32 Kinsey a spol., 1953 In: WEISS, P. Sexudini deviace: klasifikace, diagnostika a lécba. 2. vydani. Praha:
Portal, 2008. s. 74. ISBN 978-80-7367-419-9
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nejvyssiho sexudlniho vzruseni je dosazeno malymi plameny pri vyslehnuti pozaru,
od deétstvi je u pachatele pozorovana zaliba v ohni, casto u néj nachdzime
intelektovou subnormitu a abnormalni sexualni vyvoj souvisejici s naruSenou

T
socializaci.

3 WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a lécba. 2. vydani. Praha: Portal, 2008. s. 102.
ISBN 978-80-7367-419-9
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6 SEXUALNI DEVIACE U ZEN

Pii vyskytu parafilii u Zen je okoli vice tolerantnéj$i nez pfi deviantnim
chovani muza. Je to z toho divodu, ze Zeny, které naptiklad budou nabizet bonbony
détem na hfisti, nejsou tak ndpadné jako muzi pii této Cinnosti. DalSi podstatny
divod je ten, Ze spolecnost vnima Zenu spise jako milujici matku a zenu jako obét’
sexualniho zneuziti ze strany muzi.

.,V odborné literature se vétsinou setkavame s muzskou parafilii, prestoze
literatura uvadi, zZe Zenské sexudlni deviace opravdu existuji a jsou vzacné. Pomer

"3 Podle odbornych vyzkumi polovina

muzské a Zenské sexudlni deviace je asi 20:1.
zen se sexudlni deviaci ma i psychiatrickou diagnézu jako tieba porucha osobnosti
nebo mentalni retardace. Vzdélanost a socidlni adaptace u Zen s poruchami
sexudlniho chovéni je podpriimérna a u této skupiny je zaznamenavan Casty vyskyt
zavislosti na alkoholu nebo drogach. Sexudlni deviace u Zen se pouze ve
vyjimecnych ptipadech stavaji delikventnimi a jsou vyrazné méné agresivni nez
delikvence u muzi, a proto je u zen mensi ¢etnost trestniho stihani a soudniho fizeni
pro delikvenci.

V ptipadech, kdy se zena dopusti sexualniho nasili, je obvykle provadéno na
pfibuznych ¢i znamych a vétSinou i1 na obétech stejného pohlavi. Obéti se setkavaji
spiSe s vyhriZzkami, nikoliv s agresi. Agrese je spojena s muZskym pohlavnim
hormonem testosteronem, kterého zeny nemayji tolik. U vétSiny piipadi deviantniho
chovani Zen se nejedna o jednorazové zneuziti, ale o opakované pedofilni aktivity.

Nékteré deviace se u Zen objevuji Castéji nez u muzli. Jednd se o
masochismus, ktery je spojovan obvykle se svazovanim a podrobenim se.

U Zen miizeme nalézt prakticky vSechny typy sexualnich deviaci (sexualni
zneuzivani, pedofilii...), nekteré se vsak objevuji zcela vyjimecné (sexudlni agrese,
znasiliiovani). Vetsinou nejsou pachatelkami fyzické agrese viici muzim, ale jiné
formy ndsilného chovani jim nejsou cizi. Ve slovni agresi, Sifeni pomluv,

. . , S v o ’ ;s v v v v vr o 9535
manipulativni chovani, emocnim natlaku a vydirani vetsinou muze predci...

** Weisz a Earls (1995) In: WEISS, P. Sexudini deviace: klasifikace, diagnostika a lé¢ba. 2. vydani.
Praha: Portal, 2008. s. 102. ISBN 978-80-7367-419-9
3 PASTOR, Z. Sexualita Zeny. 1. vyd. Praha: Grada, 2007. s. 154. ISBN 978-80-247-1989-4
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7 PRUBEH VYVOJE OSOBNOSTI DEVIANTA

Jsou ptipady, kdy se odchylka od normalu objevi z divodu $patné vychovy
¢i zanedbani, ale jsou i taci, ktefi se s touto abnormalitou uz narodi. Mezi mozné
priCiny deviaci se fadi hormonalni, geneticky, neuropsychicky, neuroanatomicky a
dalsi vyvoje. Bohuzel sami devianti za svou odliSnost vlastné ani nemohou, ale je
pouze na jejich zodpovédnosti, jak se s timto jevem vyrovnaji, jelikoz sexudlni
deviace sama o sob¢ neni trestna, pokud se nestava delikventni. ,,Jsou deviantni lide,
kteri se snazi Zit béznym Zivotem a nepropadnout své deviantni sexudlni potrebé.
Mohou zZit v partnerském vztahu, vétsinou se ale vyskytuji problémy v sexudlnim
Zivotd.

Psychosexualni vyvoj se u kazdého devianta 1isi a to v oblasti sexualni
identifikace, role a aktivity. Nejvice se to vSak odrazi na vztazich k opac¢nému
pohlavi.

,,Neobvyklé abnormality se daji pozorovat jiz v pubertalnim véku.
Adolescentni devianti jsou velmi stydlivi nebo pravé naopak velmi agresivni pri
blizsim kontaktu. Tito adolescenti neprozivaji prvni zamilovanost a prvni platonické
lasky. " U vétsiny ptipadii v tomto v&ku je snaha se spiSe zapojit a nijak nevy&nivat
ze skupiny vrstevnikd. KdyZ si uvédomi svoji odliSnost, chtéji vypadat pravé co
nejnormalnéji. Pravé v tomto obdobi se mlizou objevovat prvotni ndznaky v podobé
fantazii nebo 1 prvni deviantni aktivity. Jenom nckteti se dokazi srovnat se svoji
odli$nosti a pfijmout svou sexualitu bez jakychkoliv otfest. U deviantni osoby se
muze pii zacatku sexudlnich aktivit vyskytovat sexudlni dysfunkce (Zadné erekce,
pfedcasna ¢i retardovana erekce...)

,,Rozpojeni sexualni a citové sféry v ramci osobnosti devianta ziistava pak i
v dospeélosti jednou z hlavnich charakteristik jeho proZivani a chovani ve vztahu k
vetsinovym sexualnim objektiim (dospéelym Zenam). Podstatné ztéZuje zamilovani a
formovani adekvatniho partnerského vztahu, nevylucuje vsak moznost ziskavani

heterosexudlnich zkuSenosti. U vétsiny zaznamenavame alespon pokusy o adaptaci

* VENGLAROVA, M. Privodce partnerskym vztahem. 1. vydani. Praha: Grada, 2008. s. 67. ISBN 978-
80-247-2054-8

37 Weiss a Zimanova (1995b) In: WEISS, P. Sexudini deviace: klasifikace, diagnostika a lécba. 2. vydani.
Praha: Portil, 2008. s. 163. ISBN 978-80-7367-419-9
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na partnerskou sexualitu. Tyto pokusy jsou obvykle projevem jejich snahy o

. BT , 38
prekonani deviantnich potreb.

Shorsche (1980) uvedl Ctyti zplisoby intrapsychického vyrovnani se s deviaci:

1. egosyntonni zplsob - smifeni se se svoji deviaci (nejéastéji jsou to
transvestité, fetiSisté, sadomasochisté),

2. Castecny souhlas a kanalizace - snaha o nauceni se Zit s touto chybou;
nechava ji projevit jen ziidka; hlavné to ptisné zatajuje pied okolim,

3. egodystonni zpisob - odmitani své deviace; citi stud, strach a vinu;
vétsSinou potrebuji 1ékarskou pomoc,

4. popteni - nejhlubsi forma odmitani; naprosté vytésnéni téchto pudovych

potieb.

,,Zjisténi, Ze mnozi sexudlni delikventi (deviantni i nedeviantni) skutecné
vykazuji poruchy chovadni (nejednou ve formé sexudalne problémovych projevii) casto
uz v detstvi ¢i obdobi adolescence, pritom vede k diilezitemu zavéru o nutnosti
adekvatni terapeutické intervence. Pokud by détsti a dorostovi psychiatii a
psychologové byli informovanéjsi o casnych projevech sexuadlnich deviaci a pokud by
byli vybaveni terapeutickymi zkuSenostmi v tomto sméru, jisteé by mohli v mnoha
pripadech zabranit rozvoji ci eskalaci uvedenych poruch ¢i alespon pomoci svym
klientum vyrovnat se s vlastnim odchylnym sexualnim vyvojem adaptaci na socialné

... , i, . 39
prijatelné formy sexudlni realizace.”

7.1 Partnerské vztahy sexualnich devianti
U pomérné dobie fungujiciho vztahu sexuélniho devianta se vyskytuje nizsi
recidiva neZ ve Spatném vztahu, ktery nenapliiuje pfedstavu sexudlni uspokojeni a

nebo kdyz je Gpln€ osamély. ,, Pravidelny sexualni styk nenahrazuje exhibicionistovi

% 'WEISS, P. Sexudini deviace: klasifikace, diagnostika a lé¢ha. 2. vydani. Praha: Portal, 2008. s. 164.
ISBN 978-80-7367-419-9
3 WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a lécha. 2. vydani. Praha: Portal, 2008. s. 166.
ISBN 978-80-7367-419-9
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uspokojeni, kterého dosdhne exhibici pred nezndmymi objekty.”*® Na rozdil od
patologickych sexualnich agresorl, je exhibicionista schopen udrzovat partnersky
vztah. Kdezto jiz zminovany patologicky sexualni agresor ma sociosexudlni adaptaci
zieteln¢ poruSenou. Pokud néjaky partnersky vztah udrzuje, nebyva ani zpravidla
harmonicky.

,»Pokud nektery z deviantii uzavie manzelstvi, jejich rozvodovost je pomérné
vysokda. Ovsem ditvod rozpadu nebyva pravé sexualni delikvence, ale napriklad

v vr g, ;. . P e . . Lol
nadmeérné uzivani alkoholu, nezdajem o rodinu, vysoka kriminalita a dalsi.

* Lengevin a spol. (1979) In: WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a lécba. 2. vydani.
Praha: Portal, 2008. s. 166. ISBN 978-80-7367-419-9

1 Weiss a Zimanova (1995b) In: WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a lécba. 2.
vydani. Praha: Portal, 2008. s. 170. ISBN 978-80-7367-419-9

32



8 DIAGNOSTIKA DEVIACI

Je velmi slozité posuzovat psychologické vlastnosti osob, to zvlast plati pro
lidskou sexualitu. Pfestoze 1ékarskd véda pouziva mnoho psychodiagnostickych testli
a vySetfovacich metod, spolehlivost vysledkl Setieni neni vzdy uspokojiva. Hlavni
pricinou je nespolehlivost verbalnich a dotaznikovych odpovédi respondenti.

,Sexodiagnostika slouzi deviantologii jako specifickéemu védnimu oboru,
zabyvajicimu se sexualnimi deviacemi, a to v protikladu k deliktologii, ktera neni
viastné sexuologickym, ale i kriminologickym nebo psychologickym pojmem.”*

VySetfovaci metody se daji rozdélovat na tfi druhy: psychodiagnosticke,
psychofyziologické a anamnestické metody.

Pocet 1écenych pacientl s diagndzami sexualni poruchy a deviace (F64-F66)
v CR v roce 2011 celkem léeno 3168 pacientu (nejvice 1217 osob v Praze a
nejméne 9 osob ve Zlinském kraji) z toho 25,3% zZen, 2,8% déti ve véku 0-14 let,
9,7% mladistvych ve véku 15-19 let a 87,5% osob ve véku 20 let a vice. Z toho

celkového mnozZstvi byla zjiiténa onemocnéni u 620 osob (zdroj: UZIS™).

8.1 Psychodiagnostické metody

Metody psychodiagnostické slouzi ke zjisténi odliSnosti od populacni
normy. Zadna z psychodiagnostickych metod neidentifikuje spolehlivé piitomnost a
druh sexualni deviace u vysetfovaného subjektu. Psychopatické osobnostni rysy nebo
neurotické ¢i depresivni pfiznaky se nalézaji v béZznych psychodiagnostickych
testech u delikventnich deviantl. Jenom na zéklad¢ klasickych psychodiagnostickych
testll nelze urcit diagnoézu deviace ani jeji specifikace.
Falometrie  (falopletyzmografie) je jedna z  nejuZitecnéjSich

psychofyziologickych metod pouzivanych v sexuologické diagnostice. Tuto metodu

vytvofili lékati a psychologové spolecné.

42 Kolatsky a Brychcin (2000a) In: WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a lécba. 2.
vydani. Praha: Portal, 2008. s. 179. ISBN 978-80-7367-419-9
* [online] [cit. 2013-02-15] Dostupné z:[http://www.uzis.cz/system/files/psych201 I.pdf]
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,Spociva v pristrojove registraci objemovych zmén penisu ¢i zmen
prokrveni vulvy jako reakce pri prezentaci vizualnich (diapozitivy, videozaznamy)
nebo auditivnich (popisy riznych erotickych aktivit standardizované nebo
individualizované pro konkrétni klienty) sexudlnich podnétii riuzného charakteru
(muzi, Zen, déti, agresivnich scén atd.).””*

Ptestoze Uplné zacatky prvnich pokust tohoto méfeni provadél Bayliss jiz
na zac¢atku minulého stoleti, k uznani falometrie jako diagnostické metody doslo az
koncem padesatych let 20. stoleti a je spojeno se jménem Ceského sexuologa Kurta
Freunda. ,,Zkonstruoval prvni pristroj na falometrické vysSetieni, zalozeny na
hydropneumatickém meéreni, kde zmény tumescence penisu byly prendSeny
pneumaticky na stupnici, kterd ukazovala o kolik milimetru se napli zvétsila, nebo

naopak zmensila. (Zvéfina, 1988).”*

. Falometrické vysetieni je v soucasné dobé uzivano (McConaghy, 1993)

1. pFi vySetrovani nocnich tumescenci ve spankovych laboratorich

2. v zakladnim vyzkumu tykajicim se sexudlni vzruSivosti a jeji zavislosti na
ruznych promeénnych (testosteronu, alkoholu, léku, ale i na emocich a
vizudlnich podnétech)

3. pri diagnostice a lécbé sexualnich dysfunkci

4. pri diagnostice sexualnich deviaci

5. pii kontrole vysledkii terapie a sexudlnich delikventii.”*°

Spravnym pozivanim této falometrické metody mohou informace piinést az

90% uspé&snost v diagnostice.

8.2 Psychofyziologické metody

Dalsi vySetfovaci metodou je polygraf, znamy téz jako detektor 1zi. Polygraf

je s uspéchem aplikovan v piipadech trestniho prava, kde se zjiStuje pravdivost

* WEISS, P. Sexudini deviace: klasifikace, diagnostika a lé¢ba. 2. vydéani. Praha: Portal, 2008. s. 185.
ISBN 978-80-7367-419-9
* WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a lécha. 2. vydani. Praha: Portal, 2008. s. 185.
ISBN 978-80-7367-419-9
¥ WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a lécba. 2. vydani. Praha: Portal, 2008. s. 186.
ISBN 978-80-7367-419-9
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vypovedi obvinéného v souvislosti s pachanou trestnou ¢innosti. VySetfovana osoba
odpovida na riizné otazky, které se tykaji jejiho zavadového jednani a pfi jeji reakci
na polozené otazky se zaznamendvaji zmény krevniho tlaku, pulzu, registruje se
prabeh kiivky EKG a méfi se galvanicka reakce kiize. Jsou 1 piipady, kdy se pouziva
galvanickd reakce kiize jako samostatny prvek pii vySetrovani falometrickou
metodou.

Jako dalsi byly prozkoumané i jiné psychofyziologické metody. Naptiklad
pouzivani méfeni zvétSovani a zmensovani oCnich sitnic a méfeni reakci organismu
na objektivnich modernich pfistrojich typu EEG a EKG. U téchto metod probiha
laboratorni nebo klinicky vyzkum, pro pouziti v medicinské praxi nebyly vSeobecné

validovany.

8.3 Anamnestické vySetieni a 1écba

Psychofyziologické metody vySetfeni jsou typem vySetieni, kdy pacient je

predmétem vySetfovaci metody. Anamnesticka vySetifeni provadi I¢kat s pacientem
metodou zaméfeného pohovoru. K dosazeni vysoké validity odpovédi pacienta je
potieba, aby mezi vySetiujicim 1ékafem a pacientem byla navazana silna divéra. Nad
rdmec obvyklého zjistovani osobni a rodinné anamnézy jsou osobadm se zavadovym
chovanim v rozhovoru kladeny otazky ke zjiStovani sexualni oblasti.
a k atypickému chovani v détstvi. Atypické chovani v détstvi je zaznamendno
zejména u osob s poruchou sexudlni identifikace - transsexudll a transvestitd. Tyto
osoby si v détstvi hraly rady s hrackami opacného pohlavi a nebo se prevlékaly do
Sati opa¢ného pohlavi. U osob se zvySenou sexualni agresivitou se v détstvi miizeme
setkat s tyranim zvitat a nebo se zakladanim ohni v ptipad¢ pyrofila.

U parafilikd jsou jiz v puberté zaznamenany odlisné preference v obsahu
masturbacnich piedstav a jejich erotickych snl. Tyto pfedstavy a sny odpovidaji
jejich deviantnimu zaméteni. U nékterych miize toto chovéani vyustit k potlaceni
vlastni sexuality z diivodu pocitu viny a hanby za tuto odchylku. Opak je vSak

obvyklejsi, vede k nartistu Cetnosti masturbace po cely Zivot.
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K dal$im znakim patii nedostatek hlubsich citovych vztaht, kdy chybi silny
prozitek z ,,velké lasky”. U nékterych osob se mohou vyskytovat funkéni sexudlni
poruchy, ptipadné vyrazné opozdény zacatek sexualniho zivota, nedostatek sexudlni
empatie a nedostateCna motivace k béznému sexudlnimu zivotu.

Pro sexudlni devianty neexistuje Zzadna charakteristickd osobnostni
struktura, neexistuji specifické osobnostni rysy ani osobnostni profil, které by mély
navaznost ke konkrétni deviaci. Lécba sexualnich deviaci v mnoha ptipadech probiha
soucasn¢ s lécbou protialkoholni a protitoxikomanickou. Je to zejména z toho
diavodu, ze velka ¢ast sexualné zavadového jednani je pachana pod vlivem alkoholu
¢i drog.

Pti lécbe 1ékar ptihlizi zejména k celkovému stavu zdravi pacienta, ktery je dilezity
pro spravné uréeni vhodné farmakoterapie a také pro vylouceni moznosti, Ze
zavadové chovani je zplsobeno somatickymi faktory jako je epilepsie ¢i jiné
degenerativni onemocnéni centradlniho nervového systému. Zavaznym tkolem pro
I¢kate je posoudit moznost opakovaného sexualné deviantniho chovani. V ptipadech
takovéto recidivy je nutné posoudit schopnost jedince se s témito situacemi

adekvatné vyrovnat.
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9 SEXUALNI DELIKVENCE

Sexualni delikvenci v nejobecnéjsi rovin€ je pachani sexualnich delikti.
Jejich pachatelé se nazyvaji sexudlni delikventi. V tomto ptipad¢ se vzdy jedna o
trestny ¢in se sexudlnim podtextem, kdy dochdzi k poskozeni jiného ¢loveka, jeho
lidské dustojnosti, prav a opravnénych zajmu. Proto je obvyklost sexualniho chovani
vymezena etickymi a pravnimi normami. NaSe spole¢nost chrani zejména zajem déti,
rodiny a sexudlni aktivity se souhlasem partnera.

Jako sexualni delikt je tradicné chdpan trestny cin, ktery néjak souvisi s
pohlavnim vzrusenim pachatele nebo objektu. AT

Nikdo nezistane chladnym nad odkrytim sexuélniho deliktu, zvlasté kdyz se
jednéd o nejcastéjsi delikty sexudlniho zneuziti déti nebo znasilnéni. V medialnich
zdrojich, zejména v bulvaru, se velmi Casto zaménuji terminy delikt a porucha,
naptiklad v ptipad¢ pedofilie, kdy se jedna o poruchu zdravi. Tak, jako nikdo nemuze
byt trestan za svoji cukrovku, nemiize byt trestan za pedofilii. Teprve po spachani
sexudlniho deliktu je trestni stihdni vedeno ve véci odpovédnosti za zavadoveé
chovani jednotlivce, naptiklad za delikt sexudlniho zneuZiti.

Soubor sexudlnich deviantii a soubor sexudlnich delikventi spolu souvisi
velmi Uzce. VéEtSina sexudlnich trestnich €ind je pachana sexudlné normalnimi, ale
socidln¢ slabSimi lidmi, hlavne pod vlivem alkoholu nebo drog. TakZe jen mala ¢ast
téchto ¢inll je motivovana sexualni deviaci jako takovou. Napiiklad pouze desetina
zneuzivanych déti byla zneuzita skute¢nym pedofilem.

VétSina ze sexudlnich deviantli se svému deviantnimu chovani nepodda.
Nespachaji tyto ¢iny jako je znasilnéni nebo zneuziti, uspokojuji se pouze svymi
vlastnimi fantaziemi spojenymi s masturbaci.

,,Nas soucasny pravni rad se zakladd na snaze trestat predevsim takové
sexudalni c¢iny, které objektivné poskozuji jiného cloveka a jeho zdajmy, pripadné jsou

zdrojem objektivniho ohrozZeni stability spolecnosti. Hlavnim objektem pravni

47 Zvétina (1995) In: WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a lécba. 2. vydani. Praha:
Portal, 2008. s. 211. ISBN 978-80-7367-419-9
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restrikce je sexudlni chovani bez souhlasu objektu, tedy Siroka oblast sexuadlni

o * B J48
agresivity.

,, Trestni zakonik - ¢. 40/2009 Sb. v Hlave Il definuje trestné ciny proti lidské
diistojnosti v sexudlni oblasti:

- znasilneni (§ 185)

- sexudlni natlak (§ 186)

- pohlavni zneuziti (§ 187)

- souloz mezi pribuznymi (§ 188)

- kuplirstvi (§ 189)

- prostituce ohrozujici mravni vyvoj deti (§ 190)

- §ireni pornografie (§ 191)

- vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii (§192)

- zneuZiti ditéte k vyrobé pornografie (§ 193).”%

Trestnd Cinnost parafiliki muize byt spojena s pachanim jiné trestné cinnosti,
napiiklad s trestnymi €iny proti Zivotu, trestnymi ¢iny ohroZujicimi Zivot nebo

zdravi, trestnymi ¢iny proti roding.

*® ZVERINA, J. Sexuologie (nejen) pro lékare. 1. vydani. Brno: Cerm, 2003. s. 156. ISBN 80-7204-264-5
* [online] [cit. 2013-02-04] Dostupné z:[www.zakony.centrum.cz/trestni-zakonik]
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Graf 1: Polty trestnych ¢ini sexualniho zneuZivani v CR v letech 1984-2000
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Zdroj: Sexuélni deviace; Petr Weiss’

SO WEISS, P. Sexudlni deviace: klasifikace, diagnostika a lécba. 2. vydani. Praha: Portal, 2008. s. 214.
ISBN 978-80-7367-419-9
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PRAKTICKA CAST

10 VYMEZENI VYZKUMNEHO CIiLE

Princip a smysl praktické casti této bakalarské prace spociva ve zjistovani
vnimani sexudlni normality v rozdilnych vékovych skupinach, v citlivosti
respondentl na problematiku sexudlnich dysfunkci, ve vnimani spolecenské
zavadnosti sexualni delikvence a vnimani spole¢enského uplatnéni osob s parafilii.

Pro vyzkum byla zvolena metoda dotaznikového Setfeni u anonymni
skupiny respondentll prostfednictvim internetu. V duasledku vybrané metody
zjiStovani, pii které je nutna schopnost respondentd rutinné pracovat s vypocetni
technikou a internetem, lze usuzovat, ze vyzkumu se zcastnili zejména mladsi a
vzdélanéjsi respondenti.

DalSim cilem bylo zjistit, na kolik je problematika sexudlnich deviaci pro
respondenty citlivd a mlzZe vést 1 k tomu, Ze v pribehu dotazovani ukon¢i spolupraci
a zejména, které otazky respondenty piimé&ji skoncit.

Nasledné vyzkum zjist'oval, na kolik velikost mista, ve kterém odpovidajici
ziji, ovliviiyje jejich jejich ochotu odpovidat na otazky tykajici se sexudlnich deviaci
a tudiz zdali velikost mista jejich bydlisté reflektuje otevienost i uzavienost
jednotlivel k témto citlivym tématim. Dal§im zkoumanym jevem je, nakolik velikost
mista bydlist€ ovliviiuje konzervativnost ¢i liberalnost jejich postojli k deviacim.

Vnimani spoleCenské zavadnosti sexualnich delikvenci se zjist'uje skupinou
otazek, které vedou ke zjiSténi, zda skupina dotazovanych rozumi odlisSnosti mezi
deviaci a delikvenci. Nasledné¢ se zkoumad, zdali skupina respondentli vnima
delikventy jako plné odpoveédné za své Ciny a jak je vnimdna souvislost mezi
sexudlnimi trestnymi ¢iny a sexudlni deviaci.

Na zavér se zjistuje, jak vefejnost vnima spoleCenské uplatnéni osob s
parafilii a nakolik jim soudoba lékaiska péce mulze pomoci se s jejich odchylkou

vyrovnat a vést normalni Zivot ve funkéni roding.
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11 OTAZKY A HYPOTEZY

Praktickd cast prace se soustfedi na vSeobecnou znalost problematiky
sexualniho chovani, dysfunkci, delikvenci a pfijatelnost spolecenského uplatnéni
osob s lécenou parafilii. Pro zjistovani byly zvoleny Ctyfi hypotézy, které popisuji
vnimani jednotlivych ¢asti sexualnich deviaci oddé€lenég, ale ve vzajemné souvislosti
mnohou poskytnout ucelenou predstavu o tom, jak je dnesni spolecnost obezndmena
s terminy, druhy a vymezenim spole¢enské odpovédnosti sexualnich deviantti a jak je

pfipravena se vypotadat s touto problematikou ve svém bezprostiednim okolim.

Hypotéza €. 1: Existuji pevna ukotveni, nepsand moralni pravidla a ocekavani
sexudlni normality, které vétSinova spolecnost zna, ztotoznuje se s nimi a respektuje
je.

Cilem zjistovani validity této hypotézy je zjistit, nakolik je vétSinova
spolecnost obeznamena s existenci pravidel sexudlni normality. Tato hypotéza byla
vybrana z toho diivodu, Ze dnes$ni, zejména mlada spolecnost si vytvari ndzory svého
spolecenského védomi nejenom v rodin€ a pii vzdélani, tak jako tomu bylo vzdy v
minulosti, ale 1 vlivem novych medii. Tim nejsilngj$im novym médiem, které utvaii
spolecCenské postoje, zejména mladé generace, je internet. Internet je jiz od svého
vzniku vniman jako zcela volné nazorové pluralitni prostfedi, kde si jednotlivi
uzivatelé vymeéiuji a sdileji své hodnotové systémy a informace. Fenoménem
poslednich let je bouflivy rozvoj socidlnich siti. Zejména portadl Facebook.com
zaznamenal nebyvaly rozvoj a nartst vérnych uzivateld. Diky relativni anonymité
socidlnich siti se dneSni generace neostychd svych pratel ptat a sdélovat jim své
postoje v natolik intimnich oblastech jako je sexualita. Proto lze ptfedpokladat, ze
o¢ekavani sexualni normality bude mezi respondenty velmi podobné a odchylky od

normalu budou spise vzacné.

Hypotéza €. 2: Sexudlni dysfunkce spole¢nost vnima jako zdravotni problém a je
pfipravena ho fesit.
Tato hypotéza byla vybréna z cilem ovéfit, zdali ve spolecnosti existuje

stydlivost hovofit o sexu a feSit problémy sexualniho Zivota. Pfedchozi desetileti a
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stoleti vynikala nemistné pfepjatym studem rozebirat tuto problematiku ve svém
Ve svém disledku témata, ktera byla diive spoleCensky nepfijatelnd, se dnes stavaji

predmétem bézné diskuse.

Hypotéza €. 3: Dnesni spolec¢nost rozliSuje sexudlni deviaci a sexudlni delikvenci a
je netolerantni ke ziikani se odpovédnosti za sexualni trestné ¢iny delikventt. Jejimi
pachateli jsou pievazné osoby muzského pohlavi.

Spolecnost si vytvotila pevna pravidla pro pfijatelné sexualni chovani. Vse,
co tato pravidla ptekraCuje, je spolecnost schopna odhalit a rdzné¢ odmitnout.
Chovani, které piekro¢i vymezenou mez, spole¢nost kriminalizuje. Diky vys$si
otevienosti a demokraticnosti lze delikventni chovani precizné identifikovat, vysetfit
a odsoudit. Delikventniho chovani se dopoustéji predev§sim muzi. Pachatelé sexudlné

delikventnich ¢intl nejsou tolerovani ani v komunité odsouzenych.

Hypotéza €. 4: Osoby s parafilii nemusi byt nutné vylouceny ze spolecnosti, piestoZe
jsou jejich Zivotni role a moZnosti spolecenského uplatnéni vyrazn€ komplikované.
Osoby s deviantnimi sklony, které samy sob& ptiznaji svoji odchylku a jsou
ochotny pfijmout l1ékatskou péci, maji vyrazné vetsi Sanci na distojnéjsi zivot, néz
kdyby parafilii v sob&€ potlacovaly. Soucasné védecké a 1ékatské poznani mize t€émto
osobam poskytnout u¢innou pomoc a péci a snizit nemoznost bézného spole¢enského

uplatnéni.
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12 VYZKUMNY VZOREK

Rozdéleni respondentii podle pohlavi

Pro potfeby tohoto dotazovani nebyla ptedem definovana pevna cilova
skupina respondent. Dotaznik byl pro vyplnéni k dispozici muzim i1 Zzenam
jakékoliv veékové kategorie bez jakéhokoliv omezeni. Pfesto vétSi zastoupeni mély
zeny - v 74,5 % (260) a muzi pouze v 25,5% (89). Z toho lze usuzovat, ze Zeny maji
o tuto problematiku vétsi zdjem nez muzi, nebot” samy byvaji obétmi sexudlni

delikvence.

Graf 2: Rozdéleni pohlavi respondentii

Pohlavi

B Zena: 260 (74.5%)
W Muz: B9 (25.5%)

zdroj: httpi//28420 vypinto.cz

Zdroj: vlastni vyzkum 2013, www.vyplnto.cz’'

Vékova struktura vSech respondentii

Snahou bylo zahrnout vSechny vékové kategorie. Tabulka 2 znédzortiuje
jednotlivé rozlozeni respondentd dle vékovych kategorii. Nejvetsi zastoupeni bylo v
rozmezi 19 - 30 let v obou skupinach, u muzi 70,79% (63) a u zen 79,23% (206).
Pticemz druhé nejvétsi zastoupeni se u téchto dvou skupin lisilo, u Zen to byl vék 0-

18 let v 11,15% (29) a u muzi to byl vék 30-50 let v 17,98% (16).

>! [online] [cit. 2013-02-28] Dostupné z:[http://www.vyplnto.cz/realizovane-pruzkumy/28420/]
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Tabulka 2: Vékova struktura vSech respondentii

Vék Celkem v %
0-18 36 10.32
19-30 269 77,08
30-50 38 10,89
50 a vice 6 1,72

Zdroj: autor prace

Graf 3: Vékova kategorie Zen

Wék

W 19-30: 63 (70.79%)
O030-50: 16 (17.98%)
E0-18: 7 (7.87%)

B50 avic: 3 (3.37%)

zdroj: hitp://28420 vypinto.cz

Zdroj: vlastni vyzkum 2013, www.vyplnto.cz>>

52 [online] [cit. 2013-02-28] Dostupné z:[http://www.vyplnto.cz/realizovane-pruzkumy/28420/]
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Graf 4: Vékova kategorie muzi

B 19-30: 206 (79.23%)
O0-18: 29 (11.15%)
E30-50: 22 (8.46%)
B 50 avic: 3 (1.15%)

VEk

zdroj: hitpi/2842 0. vypinto.cz

Zdroj: vlastni vyzkum 2013, www.vyplnto.cz

DosazZené vzdélani respondenti

Déle respondenti odpovidali na otazku svého dosazeného vzdélani. Na
vybér meéli  zakladni, Jak bylo
predpokladano, nejnizsi ucast méli respondenti pouze ze zékladnim vzdélanim 10,6%

(37), nejvyssi se vzdélanim stiedoskolskym 56,6% (208). Vysokoskolské vzdélani

melo zastoupeni u 29,8% (104) respondentt.

Tabulka 3: DosaZené vzdélani respondenti

53

sttedoSkolské a vysokoskolské vzdélani.

Vzdélani Celkem v %
Zakladni 37 10,6
Stredoskolské 208 56,6
Vysokoskolské 104 29.8

Zdroj: autor prace

>3 [online] [cit. 2013-02-28] Dostupné z:[http://www.vyplnto.cz/realizovane-pruzkumy/28420/]
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Bydlisté respondentii

Neméné¢ dulezitym udajem bylo bydlisté respondenta. Velikost bydliste
respondenta bylo zadano v rozpéti do 10 000 obyvatel, do 100 000 obyvatel a nad
100 000 obyvatel. Pfitom velikost vétSich mést, tedy nad 100 000 obyvatel, mélo v
odpovédi az 40,69% (142) respondentti. Mensi mésta, do 100 000 37,51% (96) i do
10 000 31,81% (111), maji téméf stejné zastoupeni respondenti.

Graf 5: Bydlisté respondentu

Wase bydlisté

Enad 100 000 cbyvatel: 142 (40.69%)
Odo 10 000 obyvatel: 111 (31.81%)
Edo 100 000 obyvatel: 96 (27.51%)

zdroj: hitp:/28420 vypinto.cz

Zdroj: vlastni vyzkum 2013, www.vyplnto.cz>*

Setkani s pojmem deviace

Nasledujici otdazka v dotazniku, kterd je dulezitd k vytvofeni profill
respondenttli, byla, jestli se doposud sami respondenti setkali s pojmem sexualni
deviace. Odpovédi na tuto otdzku dopadly podle ocekavani, jelikoz s pojmem
sexualni deviace je moZzné se setkat téméf denné, aniz bychom si to mnohdy

uvédomovali.

> [online] [cit. 2013-02-28] Dostupné z:[http://www.vyplnto.cz/realizovane-pruzkumy/28420/]
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Tabulka 4: Odpovédi na otizku zda se respondenti setkali s pojmem sexualni

deviace
Odpovéd’ Celkem v %
Ano 332 95,13
Ne 17 4,87

Zdroj: autor prace

Deviace jako zavazny spolefensky problém
Dalsi dotaz k doplnéni profilu respondentli byl, zdali vnimaji sexudlni

deviace jako zavazny spoleCensky problém. VétSina odpovédéla, ze ano.

Tabulka 5: Odpovédi respondenti, jestli vnimaji sexualni deviace jako zavaZny

spolecensky problém

Odpovéd’ Celkem v %
Ano 249 71,35
Ne 100 28,65

Zdroj: autor prace

Setkani se sexualnim deviantem

Posledni cast, ktera uzavira charakteristiku respondentti, byla, zdali se sami
setkali se sexudlni deviantem. Celkem piekvapivé se az 1/3 odpovidajicich s
deviantem ve svém zivot¢ setkala. Je to tedy 33,81% (118) respondentti. Z téchto 118
odpovidajicich je 90 zen, které kladn€ odpovédély. Zbytek, tedy 66,19% (231), se

nikdy s deviantem osobn¢ nepotkal.
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Tabulka 6: Odpovédi na otiazku, zdali se nékdy sami respondenti setkali se

sexualnim deviantem

Odpovéd’ Celkem v %
Ano 118 331
Ne 231 66,19

Zdroj: autor prace

Graf 6: Zeny, které se setkaly se sexualnim deviantem

UZ jste se nékdy sami setkali se sexualnim deviantem?

BEano: 90 (34.62%)
Ene: 170 (65.38%)

zdroj: http28420 vyplnto.cz

Zdroj: vlastni vyzkum 2013, www.vyplnto.cz™
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13 VYZKUMNA METODIKA A CASOVA
ORGANIZACE VYZKUMU PODLE JEHO FAZI

Anketni Setfeni je jednim z nastrojli pro zjiStovani ndzorti na rizné témata. Pro
Seteni v praktické ¢asti prace na téma sexualni deviace byla zvolena vyzkumna metoda

formou internetového dotazovani. Z moznych serveru, které tuto funkci umoziuji, byl

vybran server |www.vyplnto.cz| Vedle jinych podobnych serveri tento nejlépe

odpovidal o¢ekavani vymezenému vyzkumnému cili. Motto serveru je: ,,Dotaznikova
sluzba Vyplnto.cz pomaha kazdy meésic realizovat stovky internetovych prizkumii
malych a strednich firem, marketingovych specialisti, sociologu, studentii, ale i

o L ., 56
,,dotaznikovych nadsencii”.

Dotazovatel po registraci zadd dotaznik se svymi otdzkami a vybere mozné
odpovédi. V pritbéhu vyzkumného obdobi mlize zadavatel vyzkumu pribézné sledovat
vysledky Setfeni, avSak nemuze ovliviiovat odpoveédi respondentll na zadané otazky. Po
ukonceni zvoleného obdobi dotazovani mize zadavatel ze souboru odpovédi zpracovat
vysledky ve formé cisel a grafii. Tato analytickd ¢ast vyzkumné prace je urychlena
kvalitou vystupii a variabilitou nastaveni kriterii pro zjiStovani v dil¢ich oblastech

vyzkumu podle profilu respondenta.

Sbér dat byl provadén v obdobi od 27. unora 2013 do 10. bfezna 2013.
Priimérnd doba vypliiovani dotazniku byla 3 minuty. Vyhodnocovéani vyzkumu bylo
provadéno ve dnech 11. a 12. biezna 2013. Sbér dat probihal od respondentt Zijicich v
Ceské republice v malych a velkych méstech a obcich. Tento profil dotazovanych dava
veétsi validitu vysledku Setfeni, protoZe zahrnuje ndzory respondentil, ktefi jsou

teritoridlng, v€kove a pravdépodobné i socialné odlisni.

%6 [online] [cit. 2013-02-28] Dostupné z:[http://www.vyplnto.cz/realizovane-pruzkumy/28420/]
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14 VYSLEDKY VYZKUMU

Po zjisténi profilu respondentt je prvni okruh otdzek v dotazniku veden o tom,
jak respondenti vnimaji sexudlni normality v rozdilnych vékovych skupinédch. Jsou zde

zahrnuty 1 otdzky tykajici se homosexuality u Zen a u muZzi.

Otazka €. 8: Je homosexudlni chovani Zen vSeobecné piijatelné?
Vétsina, az 86% (189) respondentli, odpovédéla kladné, tedy souhlasi s
prijatelnosti homosexuality u Zen. Jen malé procento (10%, 35) odpovédélo zaporné.

Nejmensi bylo zastoupeni respondentti s odpovédi ,,nevim” a to 4% (14).

Graf 7: Homosexualita u Zen

Homosexualni chovani Zen je vieobecné piijatelne?

B souhlasim: 189 (54.15%)
Osplse souhlasim: 111 (31.81%)
Onevim: 14 (4.01%)

@ splse nesouhlasim: 27 (7.74%)
Enesouhlasim: 8 (2.29%)

zdroj: hitp:#28420 vyplnto.cz

Zdroj: vlastni vyzkum 2013, www.vyplnto.cz>’
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Otazka ¢. 9: Je homosexudlni chovani u muzi vSeobecné prijatelné?

Mezi pfijatelnosti homosexuality u muzii a u Zen je pomérné nepatrny
rozdil. Sice vétSina (72%, 251) odpovédéla na pfijatelnost homosexuality u muzii
souhlasné, ale je to témeéf o 14% méné neZz v prijatelnosti homosexuality Zen.
Dokonce i u zaporné odpovédi (23%, 80) je velky rozdil. Odpoveéd’ ,,nevim” zahrnuje

5% (18) respondentt.

Graf 8: Homosexualita u muzia

Homosexualni chovani muzd je vieobecé pfijatlené?

E souhlasim: 159 (45.56%)
Osplse souhlasim: 92 (26.36%)
Onevim: 18 (5.16%)

O splSe nesouhlasim: 54 (15.47%)
Enesouhlasim: 26 (7.45%)

zdroj: http:i2 8420 vyplnto.cz

Zdroj: vlastni vyzkum 2013, www.vyplnto.cz™®
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Otazka ¢. 10: Souhlasite s tim, ze incest je zavadové chovani?
Velka vétsina - 87% (303) respondentil souhlasilo s timto tvrzenim.
Nesouhlasné odpovédelo 7 % (25) respondenti, 1 pfes toto malé procento je to vSak

piekvapujici. Odpovéd’ ,,nevim” uvedlo 6% (21) respondentt.

Graf 9: Incest jako zavadové chovani

Souhlasite s tim, Ze incest je zavadové chovani?

B souhlasim: 253 (72.49%)
Osplse souhlasim: 50 {14.33%)
Bnevim: 21 (6.02%)
@ splse nesouhlasim: 16 (4.58%)
Enesouhlasim: 9 (2.58%)
zdroj: hitp:/28420 . vypinto.cz

Zdroj: vlastni vyzkum 2013, www.vyplnto.cz>

> [online] [cit. 2013-02-28] Dostupné z:[http:// www.vyplnto.cz/realizovane-pruzkumy/28420/]

52


http://www.vyplnto.cz/realizovane-pruzkumy/28420/

Otazka €. 11: Je podle Vaseho minéni v€kova hranice 15 let pro legalni sexualni
zivot v CR nastavena spravng?

S touto otazku, jestli je vékova hranice pro zahjeni sexudlniho Zivota v CR
nastavena spravné, souhlasilo 72% (251) odpovidajicich. Nesouhlasné odpovédélo

18% (64) respondentl a jako odpoveéd’ ,,nevim” vyjadiilo 10% (34) respondentt.

Graf 10: Vékova hranice por zahajeni sexualniho Zivota

Je podle vaSeho minéni vékova hranice 15 let pro legalni sexualni
Zivot v CR nastavena spravna?

B souhlasim: 132 (37.82%)
Osplse souhlasim: 119 (34.1%)
Onevim: 34 (9.74%)

O splse nesouhlasim: 39 (11.17%)
B nesouhlasim: 25 (7.16%)

zdroj: http:i2 8420 vyplnto.cz

Zdroj: vlastni vyzkum 2013, www.vyplnto.cz*
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Otazka €. 12: Podpofili byste snizeni vékové hranice pro sexudlni zivot ¢eskych
obcanii na 12 let, tak jak je tomu na Malté a ve Vatikanu?
Na tuto otazku zaporné odpovédélo az 90% (314) respondentli. Svoji

odpovéd’ ,,ano” uvedlo 6% (21) a ,,nevim” 4% (14) odpovidajicich.

Tabulka 7: Snizeni vékové hranice

Odpovéd’ Celkem v %
Ano 314 89,97
Ne 21 6,02
Nevim 14 4,01

Zdroj: autor prace

Otazka €. 13: Je podle Vas spravny Uplny zékaz hormonalni antikoncepce, tak jak je
uplatiiovan v n¢kterych zemich?

Podle ptedpokladu odpovédi je, Ze respondenti nesouhlasi s uplnym
zakazem antikoncepce (88%, 307). Pouze mald c¢ast se piiklonila k odpovédi
,nevim” (8%, 27), nejmensi zastoupeni bylo u odpovédi se souhlasem zikazu

antikoncepce (4%, 15).

Tabulka 8: Zakaz antikoncepce

Odpovéd Celkem v %
Ano 15 4,3
Ne 307 87,97
Nevim 27 7,74

Zdroj: autor prace

54




K dalsimu okruhu otdzek patii oblast zabyvajici se problematikou sexudlni
dysfunkce. Respondenti byli tdzani, zda by hledali odbornou pomoc ¢i zda by se

svétili svym pratelim.

Otazka €. 14: Setkali jste se v prubehu svého sexudlniho zivota s dysfunkci u svého
partnera?

Nejvetsi zastoupeni respondentit bylo u odpovédi ,,ne”, az 75% (261).
Respondenti, kteti se setkali s dysfunkci u svého partnera, bylo 15% (54). Odpovéd

,,nevim” uvedlo 10% (34) odpovidajicich.

Graf 11: Dysfunkce u partnera

Setkali jste se v pribéhu svého sexualniho Zivota s dysfunkci u svého
parthera?

Bano: 54 (1547%)
Onevim: 34 (9.74%)
Ene: 261 (74.79%)

zdroj: http:/f2B420 vyplnto.cz

Zdroj: vlastni vyzkum 2013, www.vyplnto.cz61

5! [online] [cit. 2013-02-28] Dostupné z:|http://www.vyplnto.cz/realizovane-pruzkumy/28420/|

55


http://www.vyplnto.cz/realizovane-pruzkumy/28420/

Otazka ¢. 15: Pokud byste se setkali s dysfunkci, vyhledali byste pomoc odbornika?
V piipad¢é odpovédi ,,ano0” (46%, 159) a ,,nevim” (44%, 153) je zastoupeni

témer stejné. Zaporné odpovédelo pouze 10% (37) respondentd.

Graf 12: Vyhledani odborné pomoci

Pokud byste se setkali s dysfunkci, vyhledali byste pomoc odbornika ?

Hano: 159 (45.56%)
Onevim: 153 (43.84%)
Ene: 37 (10.6%)

zdroj: http:i2 8420 vyplnto.cz

Zdroj: vlastni vyzkum 2013, www.vyplnto.cz®
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Otazka €. 16: Svéfrili byste se svym pratelim?

Tato otdzka te$i pouze otevienost respondentli v dnesni dobé€. Diive by se
nejspi§ o téchto problémech téméf nikdo nebavil. Pfesto se s odpovédi ,,ano”
ztotoznila pouze 1/3 respondentd, tedy 31% (109). Zaporné odpovédélo témet 32%
(112) odpovidajicich. Odpoveéd’ ,,nevim” zvolilo 37% (128) respondentt.

Graf 13: Otevienost pirateliim

Svéfil byste se svym znamym a prateldm?

BEano: 109 (31.23%)
Bnevim: 128 (36.68%)
Ene: 112 (32.09%)

zdroj: hitp:/28420 vwyplnto.cz

Zdroj: vlastni vyzkum 2013, www.vyplnto.cz®
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Nasledujici skupina otdzek zahrnuje oblast nazord jak respondenti vnimaji
spoleCenskou zavadnost delikvence. Otazky se tykaji trestné cinnosti sexudlni
delikvence a do jaké hloubky jsou odpovidajici tuto problematiku schopni rozliSovat.

Dale otazky zavadéji k odpovédnosti za chovani devianti.

Otazka ¢. 17: Myslite si, ze kazdy sexudlni deviant je nebezpecny svému okoli?
O otdzce, zdali jsou vSichni parafilici nebezpecni, si 55% (190)

odpovidajicich mysli, ze ne. Dalsi ucastnici (25%, 87) toho ndzoru, Ze jsou vSichni

parafilici jsou nebezpecni. K odpovédi ,,nevim” se ptidalo 21% (72) respondentii.

Graf 14: Nebezpecnost devianta

Myslite si, Ze kaZdy sexualni deviant je nebezpeény svému okoli?

Bano: 87 (24.93%)
BAnevim: 72 (20.63%)
Ene: 190 (54.44%)

zdroj: hitp:i28420 vyplnto.cz

Zdroj: vlastni vyzkum 2013, www.vyplnto.cz*
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Otazka ¢. 18: Stoji podle Vas za kazdym spachanym sexudlnim trestnym cCinem
sexualni deviant?

Ptekvapivé zaporn€ odpovedélo az 77% (268) respondentil. Z toho plyne, Ze
spole€nost si uvédomuje, Ze ne kazdy sexudlni deviant se stava delikventni. K
odpovédi ,,ano” se pfiklonilo 9% (32) odpovidajicich a k odpovédi ,,nevim” 14%

(49) odpovidajicich.

Graf 15: Za kazdym spachanym sexualnim trestnym ¢inem sexualni deviant

Stoji podle vas za kaZdym spachanym sexualnim trestnim &inem
sexualni deviant ?

Bano: 32 (9.17%)
Bnevim: 49 (14.04%)
Ene: 268 (76.79%)

zdroj: hitp//28420 vyplnto.cz

Zdroj: vlastni vyzkum 2013, www.vyplnto.cz65
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Otazka ¢. 19: Myslite si, ze pripadd sexualni delikvence stale ptibyva?
Podle nazort az 43% (151) respondentt sexudlni delikvence stale pribyva.
Odpovéd’, Ze sexudlni delikvence nepiibyva, zvolilo 21% (72) respondenti. K

odpovédi ,,nevim” se ptiklonilo 36% (126) odpovidajicich.

Graf 16: Narust delikvence

Myslite si, Ze pfipadd sexualni delikvence stale pribyva?

Bano: 151 (43.27%)
Bnevim: 126 (36.1%)
Ene: 72 (20.63%)

zdroj: hitp:/28420 vypinto.cz

Zdroj: vlastni vyzkum 2013, www.vyplnto.cz®®
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Otazka ¢. 20: Jsou podle Vas sexudlni devianti prevazné muzského pohlavi?
Az 76% (265) vsech zucastnénych souhlasilo s tim, Ze sexualni devianti jsou
z velké vétSiny muzi. K odpovédi ,,nevim” (12%, 23) a ,,ne” (12%, 41) se piiklonil

témcer stejny pocet respondentil.

Graf 17: Devianti pifevazné muzského pohlavi

Jsou podle Vas sexualni devianti pfevazné muzskeho pohlavi?

B ano: 265 (75.93%)
Bnevim: 43 (12.32%)
Ene: 41 (11.75%)

zdroj: hitp:i2B8420 vyplnto.cz

Zdroj: vlastni vyzkum 2013, www.vyplnto.cz®’
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Otazka ¢. 21: Maji podle Vas nést sexudlni devianti odpovédnost za své chovani?
K otazce, zda by méli parafilici byt odpovédni za své chovani ,odpovédélo
kladn¢ az 85% (297) respondentli. Odpoveéd’ ,,ne” zvolilo pouze 3% (11) a k

odpovédi ,,nevim” se ptiklonilo 12% (41) ucastniki.

Graf 18: Odpovédnost za své chovani

Maji podle Vas nest sexualni devianti odpovédnost za sve chovani?

BEano: 297 (85.1%)
Onevim: 41 (11.75%)
Ene: 11 (3.15%)
zdroj: hitpo/28420 vyplnto.cz

Zdroj: vlastni vyzkum 2013, www.vyplnto.cz®®
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Posledni okruh otidzek zjistuje, jaké je vniméni spolecenského uplatnéni osob s
parafilii a nadzor respondentli na to, zda podle nich maji sexualni devianti Sanci na
jisté zlepSeni ¢i pomoc. Také zjistuje, zda jsou parafilici schopni zit normalnim

zivotem, ktery zahrnuje rodinu a déti.

Otazka ¢. 22: V¢érite, ze soucasné medicinské poznani miize osobadm se sexudlni deviaci
pomoci?

Pomoci soucasného medicinského poznani sexudlnim deviantim véii 53%
(185) respondenti. O 1é¢bé pochybuje, tedy jako odpovéd’ ,,nevim” zvolilo, 32% (113).

Témet malé procento respondenti (15%, 51) souc¢asné medicin€ neveri.

Graf 19: Pomoc souc¢asného medicinského poznani

a) Vérite, Ze souasné medicinské poznani miZe osobam se sexualni
deviaci pomoci

14 61%

Hano: 185 (53.01%)
Bnevim: 113 (32.38%)
Ene: 51 (14.61%)

zdroj: http://i2 8420 vyplnto.cz

Zdroj: vlastni vyzkum 2013, www.vyplnto.cz®
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Otazka €. 23: Myslite si, ze sexudlni devianti mohou vést normalni zivot (rodina,
déti...)?

Posledni otdzka v tomto dotazniku ukazala, Ze si témét polovina (48%, 166)
respondentll mysli, Ze sexudlni devianti mohou vést bézny Zivot s rodinou ¢i détmi.
Nesouhlasné se vyjadiilo 21% (75) a jako odpoveéd ,,nevim” uvedlo 31% (108)

odpovidajicich.

Graf 20: Devianti a normalni Zivot

b) Myslite si, Ze sexualni devianti mohou vést normalni Zivot (rodina,
déti...) ?

Bano: 166 (47.56%)
Bnevim: 108 (30.95%)
Ene: 75 (21.49%)

zdroj: http:i28420 vyplnto.cz

Zdroj: vlastni vyzkum 2013,[www.vyplnto.cz|°
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15 INTERPRETACE A DISKUZE VYSLEDKU

Smysl praktické c¢asti této bakalarské prace spocivad ve zjistovani, jak
respondenti vnimaji sexudlni normalitu, jaké je vnimavost respondenti k sexualnim
dysfunkcim, ke spolecCenské zédvadnosti sexualnich delikvenci a moznosti uplatnéni
osob s parafilii v bézném zivot¢.

V pribé¢hu dotazovani bylo zjisténo, Ze Ctyii respondenti nedokondili
dotazovéani. Tedy z celkového mnozstvi 353 respondentl, kteti zacali vyplnovat

ptedlozeny dotaznik, pouze 1,1% respondentli vyplilovani nedokoncilo.

15.1 Vyhodnoceni hypotéz

Hypotéza ¢. 1: Existuje pevné ukotveni, nepsana moralni pravidla a ocekavani
sexualni normality, které vétSinova spolecnost zna, ztotoznuje se s nimi a respektuje
je.

VétsSina respondentidl potvrdila, Ze pevné ukotveni a moralni pravidla
sexudlni normality existuji. Mezi respondenty nebyly vyrazné odliSnosti ve vnimani
pripustnosti homosexuality Zen a muzii. Pfipustnost homosexuality Zen jako sexudlni
normality je vnimana pozitivngji (85% pozitivnich odpovédi) neZ homosexualita
muzl (71% kladnych odpovédi), pficemz nejtolerantnéji je vnimana homosexualita
zen u respondenti mladSich tficeti let s dosazenym alespon stfedoskolskym
vzdélanim ve vétSich méstech. Naopak homosexualita muzi je nejméné tolerovana
muzskymi respondenty starSitho véku s niz§im vzdélanim, kteti deklarovali misto
pobytu v obci do 10 000 obyvatel.

Incest je spole¢nosti zdsadn€¢ odmitan, a to 86% respondentli. Nejsilngjsi
averze vuci incestu je u vysokoSkolsky vzdélanych respondentii (91%) a osob
zenského pohlavi (89%). Vyssi mira tolerantnosti je u skupiny osob ze zékladnim
vzdélanim bydlicich v méstech nad 100 000 obyvatel.

Vétsina respondentit (71%) vnima nastaveni vékové hranice pro zahajeni
sexualniho Zivota jako spravné. NejvysSi podporu pro toto nastaveni vyjadiily
respondentky Zeny mladsi tficeti let s alespon stfedoskolskym vzdélanim Zijici ve

vétsich méstech. Posunuti vékové hranice pro sexudlni zivot od 12 let véku jako
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tomu je na Malté¢ a ve Vatikanu podporuje pouze 6% respondentli, pfi¢emz nejveétsi
podporu pro tuto zménu vyjadtili muzi a mladistvi do devatenacti let, shodné 11%.

Uplny zékaz hormonalni antikoncepce nema ve spole¢nosti podporu. Pro
takovy zdkaz se vyslovila pouze 4% respondentid. Nejvy$si podporu zdkazu
antikoncepce vyslovili muzi se zékladnim vzdélanim (10%).

Hypotéza, ze ,existuji pevna ukotveni, nepsand moralni pravidla a
ocekavani sexualni normality, které vétSinova spolecnost zna, ztotoznuje se s nimi a
respektuje je”, byla potvrzena. VSichni respondenti vykazali vétSinovou toleranci v
otazkach homosexuality, naopak zasadn¢ odmitli abnormality jako je incest, sniZzeni
veékové hranice pro sexudlni zivot na dvanact let a zdkaz pouzivani antikoncepce.

Odpovédi respondentti potvrdily vychodiska uvedena v teoretické ¢asti prace.

Hypotéza ¢. 2: Sexudlni dysfunkce spole¢nost vnima jako zdravotni problém a je
pfipravena ho fesit.

Pomérné malé procento dotazovanych se ve svém Zzivoté setkalo se sexualni
dysfunkci (15%). Dysfunkci odmitaji ptiznat (podle pfedpokladu) vice muzi (10%)
oproti Zzenam (17%). Nejvétsi mnozstvi (23%) respondentli, ktefi se setkali se
sexualnimi dysfunkcemi, jsou osoby starsi tficeti let. Naopak osoby se zakladnim
vzdélanim a mlad$i osmnécti let se s timto jevem doposud, celkem pochopitelné,
nesetkaly (2% a 6%.)

Pii potizich se sexudlnimi dysfunkcemi by se vétsi mnoZstvi respondentt
(45%) obratilo na odbornika, pouze 31% by hledalo pomoc ¢i radu pratel. Péci
odbornika by vyhledaly zejména zeny s vysokoskolskym a nebo sttedoSkolskym
vzdélanim (50%). Pratelim by se svéfily zejména osoby zijici ve velkych méstech
nad 100 000 obyvatel (48%), naopak respondenti starsi tficeti let by tuto
problematiku se svymi prateli vibec feSit nechtéli (pouze 13% pozitivnich
odpovedi).

Hypotéza, Ze ,,sexudlni dysfunkce spole¢nost vnima jako zdravotni problém
a je pfipravena ho fe$it” potvrzena nebyla. Pouze 45% ze vSech dotazovanych je
pfipraveno hledat pomoc odborného l¢kate. Se sexualni dysfunkci se setkalo pouze
15% respondentt. Toto nizké procento pozitivnich odpovédi nepodporuje hypotézu,

ze sexualni dysfunkce je spole¢nosti vnimana jako zdravotni problém. Nejvyraznéjsi
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odmitnuti této hypotézy deklaruji respondenti se zakladnim vzdélanim a piestoze
jejich véha v celkovém vzorku dotazovanych je pouze 10%, jejich silny nazor
vyrazn¢ vychylil vysledek dotazovani v této problematice. U zadné skupiny podle
pohlavi, véku, vzdélani ani mista bydlist¢ nedosahla vychozi teze podporu vyssi nez

50%.

Hypotéza €. 3: Dnesni spolecnost rozliSuje sexualni deviaci a sexudlni delikvenci a
je netolerantni ke ziikani se odpovédnosti za sexualni trestné ¢iny delikventa. Jejimi
pachateli jsou pievazné osoby muzského pohlavi.

Vnimani nebezpecnosti sexualnich delikventl pro své okoli je prekvapive
nizké, pouze 25%. VEtsi citlivost pro nebezpeci delikvence vyjadrily Zeny (27%) se
sttedoSkolskym vzdélanim Zijici v méstech do 10 000 obyvatel. Naopak respondenti
se zakladnim vzdelanim vnimaji nebezpeci delikvence mirné, pouze 16% kladnych
odpovédi. Vysoka mira tolerance k potencidlnimu nebezpeci sexualni delikvence se
odrazi i v otazce, zdali za kazdym sexualnim trestnym ¢inem stoji sexudlni deviant.
Pouze 9% respondentl si spojuje osobu devianta se spachanim kazdého trestné¢ho
sexualniho ¢inu. Pozoruhodné je zde nejvyssi tolerance u skupiny muzi (3%)

Témer 44% respondentli se ztotoziluje s tvrzenim, ze celime nartstu
delikvence. Nejvice toto tvrzeni podporuji osoby se zdkladnim vzdélanim (54%) a
osoby Zzijici v malych méstech (46%). Vysoké procento respondentl (76%) vnima
jako potencidlni delikventy muze, pfi€emz tuto tezi podporuji zejména Zeny (78%) a
osoby se zékladnim vzdélanim (84%), paradoxné vysokou podporu ma toto tvrzeni i
u muzi-respondentd (89%). Naprosta vétsina dotazovanych (85%) je piesvédcéena, ze
sexualni delikventi maji nést plnou odpovédnost za své chovani. U této otazky
neexistuji vyznamné rozdily mezi odpovéd'mi muzi ¢i Zen, respondentd riznych
vekovych skupin, bez rozdilu dosazené¢ho vzdélani ¢i bydlisté. U této otazky bylo
dosaZeno nejvyssi spolecenské shody.

Hypotéza, Ze ,,dne$ni spolec¢nost rozliSuje sexudlni deviaci a sexudlni
delikvenci a je netolerantni ke ziikédni se odpovédnosti za sexudlni trestné Ciny
delikventli. Jejimi pachateli jsou prevazné osoby muzského pohlavi” se potvrdila.

Respondenti prokézali, Ze jsou schopni rozliSovat mezi sexualni deviaci a delikvenci,

pouze 25% respondentli tyto dva terminy vnima shodné. Az 85% respondentli
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vyjadtilo presvédceni, ze delikventi musi nést odpoveédnost za své chovani, a 76%

respondentll vniméa muze jako hlavni pachatele delikventniho jednéni.

Hypotéza €. 4: Osoby s parafilii nemusi byt nutné vylouceny ze spolecnosti, piestoze
jsou jejich zZivotni role a moznosti spole¢enského uplatnéni vyrazné komplikované.

Osobam s parafilii dneSni stupeni 1¢karského poznani mtze i€¢inné pomoci,
mysli si to 53% respondentli. Nejvyssi podporu tohoto tvrzeni deklaruji osoby se
vysokoskolskym vzdélanim (60%) a osoby starSi tficeti let (57%). Oproti tomu
moznost vedeni normdlniho Zivota v rodiné pfipousti pouze 47% respondentt s tim,
ze vyssi podporu pro rodinny zivot deviantd deklaruji muzi (60%). Naopak nejnizsi
moznost vedeni béZného Zivota pfipoustéji Zeny (63%) a osoby Zijici v malych
meéstech do 10 000 obyvatel (42%).

Hypotéza, Ze ,,0soby s parafilii nemusi byt nutné vylouceny ze spole¢nosti,
pfestoze jsou jejich zivotni role a moznosti spoleCenského uplatnéni vyrazné
komplikované” nebyla ani potvrzena ani vyvracena. Pro nalezeni spolecenské shody

v této otazce by bylo tfeba dalsiho detailniho zjistovani.
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ZAVER

Cilem prace bylo popsat sexualni normalitu, sexudlni dysfunkce, deviace a
delikvence v kontextu socidlni patologie. Profesionalni piistup pfi fizeni lidskych zdrojt
vyzaduje znalost lidské psychologie, do které patii i porozuméni podstat¢ zavadového
sociopatologického chovani jednotlivcil

V teoretické Casti autorka vymezila jednotlivé pojmy a uvedla vycet deviaci a
delikventniho chovani, které jsou v odborné literatufe nejcastéji zmitlovany. Zakladni
diraz byl polozen na odliSeni deviantniho jednani, které sice byvéa spolecensky
nepiijatelné, ale neni nebezpe¢né, pokud nepieroste do chovéani delikventniho.
Delikventni jednani spolecnost zasadné odmitd, a proto je kodifikovano v trestnim
zdkoniku. Tato prace tedy =zdlraznila, Ze za kazdym  spadchanym sexudlnim
delikventnim trestnym ¢inem nemusi vzdy stat sexudlni deviant.

Praktické cast poctem respondentt, kteti v relativné kratkém casovém obdobi
vyplnili dotaznik, potvrdila, Ze oblast sexudlnich deviaci a delikvenci neni vefejnosti
lhostejna. Respondenti vSech kategorii méli v naprosté vétSiné shodny ndzor na sexualni
normalitu, kterd je konsenzem vétSinové spoleCnosti. RovnéZz zasadnim zplsobem
odmitli ptipustnost delikventniho chovéani v sexuélni oblasti.

Reédlné uplatnéni této bakaldiské prace v teorii a praxi je v porozuméni
zékladnim terminiim v oblasti sexudlnich deviaci a fizeni rizik s tim spojenych. Prace
muze byt vyuzita pro rozsifeni dosavadnich znalosti profesiondlnich personalisti a
manaZzert v oblasti psychologie. Spravné chapani a schopnost identifikace
nebezpecného deviantniho a delikventniho zdvadového jednani mohou byt ndpomocné 1

Siroké vefejnosti k feSeni Zivotnich situaci.
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Priloha B - Pozitivni odpovédi v dotazniku podle profilu respondentii,

diky kterym byly vyhodnoceny uvedené hypotézy

pohlavi vk vzdélani by?’gsytvea‘t’;dle N
celkemj
mu7i | Zeny [19-30] >30 [ <19 | v§ | s§ | z§ [>100 000f<100 000 <10 000
1. okruh ozazek
‘é’tanga 86% | 89% | 88% | 72% | 89% | 85% | 87% | 82% | 85% | 86% | 84% | 85%
gt"‘gzka 58% | 76% | 71% | 68% | 75% | 76% | 68% | 71% | 71% | 77% | 67% | 71%
‘é’talzé‘a 82% | 88% | 88% | 88% | 74% | 91% | 86% | 74% | 86% | 87% | 87% | 86%
gt"‘lzlka 62% | 75% | 72% | 68% | 75% | 71% | 73% | 67% | 71% | 76% | 66% | 71%
gtalzzka 1% | 4% | 5% | 9% | 11% | 4% | 7% | 5% | 6% | 6% | 2% | 6%
gt"‘léka 9% | 2% | 4% | 7% | 6% | 5% | 3% | 10% | 4% | 4% | 2% | 4%
2. okruh otazek
gt"‘lzélka 10% | 17% | 15% | 23% | 6% | 17% | 17% | 2% | 20% | 13% | 10% | 15%
gtalzska 3% | 46% | 46% | 48% | 39% | 50% | 46% | 32% | 44% | 46% | 46% | 45%
'gtalzéka 38% | 32% | 35% | 13% | 28% | 24% | 36% | 21% | 48% | 26% | 26% | 31%
3. okruh otazek
gtalz;‘a 20% | 27% | 24% | 32% | 25% | 26% | 26% | 16% | 20% | 20% | 35% | 25%
'(S:’talzé‘a 3% [ 11% | 7% | 16% | 17% | 8% | 8% | 16% | 8% | 6% | 12% | 9%
gtalzgka 38% | 45% | 43% | 32% | 61% | 36% | 45% | 54% | 40% | 42% | 46% | 44%
'gtazzé(a 69% | 78% | 75% | 80% | 77% | 75% | 75% | 84% | 76% | 81% | 71% | 76%
gtazzlka 83% | 86% | 85% | 89% | 80% | 87% | 84% | 81% | 81% | 87% | 87% | 85%
4. okruh otdzek
gtzzzka 55% | 53% | 53% | 57% | 52% | 60% | 50% | 46% | 54% | 52% | 52% | 53%
g“ﬁa 60% | 60% | 48% | 40% | 52% | 49% | 46% | 51% | 51% | 47% | 42% | 47%
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