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ANOTACE

Tématem mé bakalarské prace je vyzkum krize identity a finan¢ni gramotnosti
v obdobi adolescence. Cilem prace je zjiSténi stavu v oblasti krize identity a financ¢ni
gramotnosti, a to konkrétné u studentli gymnazia, odborné skoly a prvniho ro¢niku
vysoké Skoly. V teoretické Casti se prace zabyva vymezenim zdkladnich pojmd, jako
jsou adolescence, identita, krize identity a finan¢ni gramotnost. Prakticka Cast je
zaméfena na vyzkum krize identity a finan¢ni gramotnosti u studentl. Vyzkumny
vzorek predstavuji studenti gymnazia, odborné skoly a studenti prvniho roc¢niku
vysoké Skoly. Pro ziskavani dat je zvolen kvantitativni pristup. PouZitym nastrojem je

dotaznik vlastni konstrukece.
KLICOVA SLOVA

adolescence, finan¢ni gramotnost, krize identity

ANNOTATION

The topic of my bachelor thesis is research on identity and financial literacy during
adolescence. The aim of the thesis is to identify the situation in the area of identity
crisis and financial literacy, especially for students of high school, vocational school
and first year of university. In the theoretical part, the thesis deals with the definition
of basic concepts such as adolescence, identity, identity crisis and financial literacy.
The practical part is focused on research into the identity and financial literacy of
students. The research sample is represented by students of high school, vocational
schools and students of the first year of university. A quantitative approach is chosen

for data acquisition. The tool used is a customized questionnaire.
KEYWORDS

adolescence, financial literacy, crisis of identity
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1 UvVOoD

Motivace k tomuto tématu pochdazi hlavné z jeho zajimavosti. Domnivame se, Ze
kazdy mlady clovék si nékdy v Zivoté prosel fazemi Zivota, kdy nevédeél, kam ubirat
svou pozornost a jakym smérem kracet. Takovouto krizi identity si prochazi témér
kazdy dospivajici, ¢i adolescent. A stejné jako Kkrizi identity si adolescenti prochazi

také neznalosti v oblasti vlastnich financi, kdy se uci s penézi zachazet.

Cilem naSi bakalarské prace je proto vyzkum krize identity a finan¢ni
gramotnosti v obdobi adolescence u studentii Gymnazia, Pardubice, Mozartova 449,
Obchodni akademie Pardubice, Univerzity Hradec Kralové a Univerzity Pardubice.
V této praci se budeme zabyvat adolescenci a identitou, jeZ je diileZitym hlediskem
v Zivoté kazdého z nas. Poté se budeme v praci zaméiovat také na financéni chovani

studentd stirednich a vysokych Skol.

V teoretické Casti bakalairské prace se budeme zaobirat uvedenim do dané
problematiky. Konkrétné si vysvétlime pojmy, jako jsou adolescence, identita a krize
identity. Poté si popiSeme pojmy z oblasti finan¢ni gramotnosti. Jedna se o pojmy
finan¢ni gramotnost, finan¢ni produkty, osobni finance a finan¢ni vzdélavani v Ceské

republice.

Praktickd ¢ast vyzkumu byla uskutecnéna pomoci dotaznikového Setreni.
Dotaznik jsme rozdélili do tri ¢asti. Prvni z nich se zabyva obecnymi informacemi,
které nam rikaji kolik let je respondentlim, jaké je jejich pohlavi a jakou navstévuji
vzdélavaci instituci. Druha c¢ast se zamétuje na vyhodnoceni miry identity, ve které se
dotazovani nachdazeji. Obsahuje otazky, které zjiStuji spokojenost respondentti
s vybérem oboru, spokojenost se sebou samym a miru ovlivnitelnosti ostatnimi. Treti
¢ast dotazniku se zabyva finan¢nim chovanim studentl. Do této casti zaclefiujeme
otazky tykajici se prijml studentt, uziti béznych bankovnich produktii a chovani pri

nedostatku financi. Cely dotaznik s jednotlivymi otazkami nalezneme v piiloze €. 1.

Vystupem zavérecné casti bakalarské prace je verifikace hypotéz a nasledné

porovnani o¢ekavané miry identity a finan¢ni gramotnosti s realitou.



2 Teoreticka cast

2.1 Adolescence

V nasledujici kapitole se budeme zabyvat vymezenim samotného pojmu

adolescence, jeho historickym kontextem a vyvojem jedince v oblasti adolescence.

2.1.1 Zakladni charakteristika
Adolescence, Cesky dospivani, je velmi diilezitym obdobim zivota. Obdobi
dospivani patii mezi vyznamné etapy celoZivotniho utvaieni ¢lovéka. Kazdy, kdo se

s dospivajicim clovékem setka, by se mél snaZit mu porozumét (Macek, 1999, s. 11).

Slovo adolescence je odvozeno od latinského adolescere, coZ v prekladu
znamena dortstat, dospivat, ¢i mohutnét. Termin byl ve vyznamu tak, jak ho zname

poprvé pouzit v 15. stoleti (Macek, 1999, s. 11).

U jednotlivych autorli se ¢asové vymezeni adolescence velmi lisi. V globalnim
hledisku se mluvi o druhém desetileti Zivota. Macek (2003, s. 9) tika, Ze: ,,Adolescence

(v Ceské terminologii mladi) je pak vétsinou datovdna od 15 do 20 (22) let.”

Podle Macka (2003) je adolescence dospivani i mladi soucasné. Od ostatnich
zZivotnich etap se odlisSuje a soucasné je vnitrné diferenciovana. Rozdéluje se na tri

faze:

e Casna adolescence, jeZ je vymezena v Casovém rozmezi 10 - 13 let,
e stiedni adolescence urcena priblizné intervalem 14 - 16 let,

e pozdni adolescence, ktera zacina v 17 letech a konci ve 20 letech, ne-li

déle.

Podle Vagnerové (2012, s. 369) se vSak adolescence déli pouze na casnou a
pozdni. Casna adolescence je oznatovana jako pubescence a zahrnuje prvnich 5 let
dospivani. Casové je lokalizovana priblizné do obdobi mezi 11. a 15. rokem. Zmény
zevnéjSku v obdobi rané adolescence ovliviiuji identitu, sebepojeti i sebehodnoceni
adolescenta a také jeho vztahy s blizkymi (Macek, 2003 cit. podle Sobotkova a
kolektiv, 2014, s. 27). Soucasné také dochazi ke zméné zplsobu predevsim

abstraktniho mysleni. Dllezitym meznikem pro Zivot v obdobi rané adolescence je



ukonceni povinné skolni dochazky, které je spojeno s osamostatiiovanim se od rodicu.
Adolescent jiZ nepocituje potrebu zavislosti na rodiné a jeji ochranu (Vagnerova,

2012, s. 369-370).

Pozdni adolescence podle Vagnerové (2012, s. 370) navazuje na ranou
adolescenci a trva priblizné od 15 do 20 let. Kromé pohlavniho dozrani a prvniho
sexualniho styku se méni predevSim osobnost dospivajicitho. Velmi dutlezitym
meznikem je ukonceni profesni pripravy a nasledny nastup do zaméstnani nebo na
navazujici studium. S tim souvisi i dosaZeni ekonomické samostatnosti, které drive
nez vysokosSkolaci dosahuji lidé v délnickych profesich. Vtomto obdobi se také
zklidnuji a stabilizuji vztahy s rodici. Dale se rozviji vztahy s vrstevniky, s tim souvisi

prvni partnerské vztahy.

V zadkladnim biologickém smyslu je obdobi adolescence vymezeno jako etapa
Zivota, kterd je spojovana s biologickym zranim, se zrychlenim télesného ristu a nové

také se schopnosti reprodukce (Sobotkova a kolektiv, 2014).

Podle Sobotkové a kolektivu (2014) kromé rady vyznacnych psychickych zmén
dochazi také k novému socialnimu zarazeni mladého ¢lovéka do spolecnosti. To se
odrazi v odliSném ocekavani spole¢nosti, predevSim pokud jde o chovani a vykony

mladého jedince. Odrazi se to ale také v ménicim se pojeti vlastni role, vlastniho ,ja“.

2.1.2 Historicky kontext

Adolescence by se podle Aristotela (384-322 pr. n. l.) dala datovat do treti
periody (14-21 let) sedmiletych cyklti. Adolescence byla v obdobi Aristotela chapana
jako svébytné obdobi, v némz ma clovék - muz ukoncit sviij télesny a pohlavni vyvoj,
dale dotvaret svij charakter, mysleni a rozum. Dle Aristotela by se takovy mlady
Clovék mél vénovat studiu abstraktnich véd, jako jsou matematika, astronomie a

teorie hudby (Macek, 2003).

John Locke (1632-1704) v poloviné 17. stoleti rekl, Ze duSevni rozvoj jedince
probiha plynule od narozeni ditéte a dosahuje vrcholu pravé v obdobi adolescence.
Jeho pojeti ,tabula rasa“ ve vztahu k narozenému ditéti prisuzuje velky vyznam

vliviim prostredi a vychovy (Macek, 1999).
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Prvnim, kdo zdtlraznil potiebu ,premosténi“ mezi détstvim a dospélosti, byl J. J.
Rousseau (1712-1778). Ve svém dile Emil Cili o vychové hovori o etapach vyvoje a
datuje adolescenci mezi 15. a 20. rok Zivota. V predchozim obdobi (12-15 let) se podle
néj prohlubuje sebeuvédoméni. Adolescence je dobou emociondlniho dozravani a
presunu od sobeckosti k zajmu o druhé. Rousseau tak de facto polozil zaklad pro
hlubsi ivahy o adolescenci jako o samostatném obdobi (Davis, 1985; Koops, 1996 cit.

podle Macka, 1999).

2.1.3 Vyvoj jedince v obdobi adolescence

Jak jsme se jiZ zminovali v podkapitole 1.1, puberta kromé jiného souvisi také
s fadou hormondlnich a fyzickych zmén. Ty tvoii zaklad prechodu od détstvi do
dospivani (Sobotkova a kol., 2014, s. 28). Je dilezité podotknout, Ze divky obecné
dospivaji drive nez chlapci (Vagnerova, 2012, s. 373). Sobotkova a kol. (2014, s. 28)
uvadi, Ze: ,,Zeny a muZi se lisi jak v dobé, tak i ve zptisobu zacdtku puberty; lisi se totiZ
v poZadavcich na reprodukci”. U Zen je totiZ pro pripadné téhotenstvi nutné, aby se
v jejich téle nachazelo dostate¢ni mnoZstvi hormont, a to predevsim leptinu, coZ je
hormon podilejici se na regulaci télesné hmotnosti (Susman, Dorn, 2009 cit. podle
Sobotkova a kol., 2014, s. 28). S tim souvisi tzv. kriticka télesna hmotnost, ktera je pro
zaCatek puberty u divek velmi diilezitd a stanovuje se vice nez 20% télesného tuku

(Koliba, 1994 cit. podle Macek, 2003, s. 43).

Piredcasny nastup puberty u obou pohlavi ma negativni disledky. U divek je
pred¢asna vyspélost spojovana predevSim s negativnimi psychologickymi a
zdravotnimi problémy, napt. Casnéjsi zacatek sexualniho zivota. Zatimco u chlapct je
piredCasna vyspélost spojovana s vyssi depresivitou (Susman, Dorn, 2009; Holub a

kol.,, 2008; Kaltiala-Heino a kol., 2003 cit. podle Sobotkova a kol., 2014, s. 29).

Dalsi oblasti, ve které v obdobi adolescence dochazi k ¢etnym zménam je oblast
kognitivni. Adolescenti v této dobé prochazeji velkym mnoZstvim zmén, at uz jde o
zmény télesné, emocialni, zmény role v rodiné, vztahy s vrstevniky ¢i zmény ve Skolni
aktivité. Prevlada u nich touha porozumét sami sobé a dat vSem vécem smysl. Zac¢inaji
si tak vytvaret vlastni identitu (Kuhn, 2009 cit. podle Sobotkova a kol., 2014, s. 30). Ve
fazi rané adolescence se vytvari abstraktni mysleni. S pribyvajicim vékem se méni i

charakteristiky paméti. Méni se jak pamét kratkodoba, tak i dlouhodoba. Prirozené se
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totiZ zvysuji Zivotni zkuSenosti i kvantita informaci uloZend v dlouhodobé paméti

(Blatny, Osecka, Macek, 1993 cit. podle Macek, 2003, s. 46).

V pozdni adolescenci prechazi absolutni mysleni ve vice relativni vztahové a
sebereflektujici (Petersen, Leffert, 1992 cit. podle Macek, 2003, s. 47). V témzZe obdobi
dochazi kdalsi diferenciaci kognitivnich schopnosti. Objevuji se zde jedinci
s prevahou analytickych schopnosti, ktefi v béZném Zivoté nemusi byt tolik tispésni, a
také jedinci s prevahou praktické a socidlni inteligence - ti jsou v béZném Zivoté
se ty¢e mordlniho vyvoje a prosocidlniho chovani, u Zen prevaZuje ,moralka
pecovani*, ktera souvisi s vétsi vahou rodinné perspektivy nez je tomu u muzt. U téch
spiSe prevladd moralka spravedlnosti, ve které se vice reflektuje perspektiva

spoleCenska (Heidebring 1997 cit. podle Sobotkova a kol. 2014, s. 31).

Dalsi, neméné diilezitou oblasti je emocni vyvoj adolescenta. V rané adolescenci
se setkdvame s emocni labilitou a posuny nalad k negativnim rozladim. Jde o obdobi
krizi a pocitovych zvrati (Prihoda, 1967 cit. podle Macek, 2003, s. 47). Pro ranou
adolescenci je dale typicka naladovost a neprimérenost reakci k riznym podnétim
(Vagnerovd, 2014, s. 390). U starsich adolescentii dochazi k odeznivani naladovosti a
vysokeé lability. U téchto jedincti piibyva silnych prozitki, vyssi stalost v oblasti citi a
ubyva impulzivnosti i emocionalni drazdivosti (Kon, 1986 cit. podle Macek, 2003, s.

48).

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze adolescence je soubor velmi slozitych procest,
které mladého clovéka formuji do jeho dospélé verze. Zakladnim vyvojovym tdkolem
v obdobi adolescence je hledani vlastni identity (Erikson 1968 cit. podle Macek, 2003,
s. 62).

2.1.4 Vyvoj vztahll v obdobi adolescence

Interpersondlni vztahy jsou pro adolescenta velmi dtlezité pri rozvoji
komunikac¢nich vlastnosti a pfi rozvoji sebedtvéry. Zaroven jsou dileZzité z hlediska
pripravy na budouci dospélé role - partnerské, rodinné, profesni a pratelské

(Langmeier, 1983 cit. podle Macek, 2003, s. 52).

Vobdobi rané adolescence se méni predevSim vztahy kautoritdm. Veskeré

autority, predevsim tedy rodice a ucitelé se setkavaji ze strany adolescenta s velkou

12



kritikou a netoleranci. Nic z toho vSak nedéla adolescent kviili tomu, aby autoritu
znicil, ale pouze kvili tomu, aby se ji stal sam (Vagnerova, 2014, s. 395). OvSem
rodina jako takova ma pro pubescenta velky vyznam, i kdyZ se od ni s ptibyvajicim
vékem odpoutava vic a vic. Adolescenti totizZ vnimaji své rodice jako velmi dilezité
osoby, jez je ovliviiuji. To se nejvice ukazuje ve chvilich, kdy se dostane mlady
adolescent do krizové situace nebo se potiebuje vyznamné rozhodnout. V takovych
chvilich se totiZ pubescent vZdy obrati na rodice (Dekovi¢, Meeus, 1993 cit. podle

Macek 2003).

Vliv vrstevnikli na mladsiho adolescenta roste. Vztahy s osobami sobé rovnymi
jsou pro né ¢im dal dilezitéjsi. V prvnim stadiu adolescence se v kolektivu vytvari
malé skupinky - party. Ty maji vétSinou tii aZ deset clent, obvykle nejsou smiSené.
Postupem casu, kdyZ adolescenti zacinaji vice dospivat, se méni tyto malé skupinky ve
vétsi skupiny, které jiZ nejsou vyhradné chlapecké nebo div¢i. Obvykle maji néco mezi
patnacti a triceti Cleny. Schazi se vétSinou na rlznych spoleCenskych akcich,
,mejdanech” (Macek, 1999). Kromé toho se sranou adolescenci také poji potieba
blizkého pratelstvi, ve kterém je vysoka intimita, otevienost a témér nulova

souperivost. Pokud pratelstvi pretrvaji celou ranou adolescenci, stavaji se tak velmi

stabilnimi a je vétSi moZnost, Ze budou trvat cely Zivot (Blatny, 2016, s. 108).

V pozdni adolescenci se jiZ adolescent od rodiny ¢astecné odpoutal, ale presto se
kni rdd vraci. Skupinové vztahy ztraci na dutleZitosti, dochazi spiSe k utvareni
pratelstvi mezi jednotlivymi jedinci. To souvisi se sniZujici potfebou skupinové
identity a se stale se zvySujici potrebou sebevymezeni. Adolescenti si zacinaji
uvédomovat svoji sexualitu, proto se rozviji prvni partnerské vztahy a dochazi na

prvni sexualni zkuSenosti (Vagnerova, 2012, s. 397-398).

Velmi podstatnou roli ve vSech fazich adolescence maji vzdélavaci instituce.
Uspésnost na zakladni $kole je dileZita pro budouci socialni zafazeni studenta, hlavné
tedy pro prijeti do dal$i vzdélavaci instituce. Na konci zakladni Skoly se také Zaci
definitivné rozdéluji na studenty maturitnich obort a vyucnich obori. Stredoskolské
vzdélani formuje studenta pro jeho budouci profesni Zivot. Nastup na vysokou Skolu
neni jiz dalsi podminkou, nékteri adolescenti povazuji za sviij vrchol stredni $kolu a

radéji nastupuji do zaméstnani (Blatny, 2016, s. 110).
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2.2 Utvareni identity

Tato c¢ast bakalarské prace obsahuje informace o utvareni a dosaZeni identity
v obdobi adolescence. Na zacatku kapitoly je vysvétlen pojem identita. Uvedeme si

mimo jiné, jaké ma faze vyvoj. Druhou kapitolou je poté krize identity.

autonomniho individua (Erikson, 1968; Eccles, 1999 cit. podle Blatny, 2016, s. 104).
»Mlady ¢lovék v tomto obdobi postupné prijimd nové role spjaté s dospélosti a voli si
dlouhodobé osobni cile a hodnoty. Diky nim ziskdvd pocit smyslu Zivota a osobniho

smérovdni.” (Upton, 2011 cit. podle Blatny, 2016, s. 104)

2.2.1 Vymezeni pojmu
V soucasné dobé je vymezeno nékolik druhii identity - identita fyzicka, identita
socialni a identita psychologicka (Nakonecny, 2009, s. 353). V nasi praci se budeme
zminovat predevSim o identité psychologické, proto bychom na tvod radi uvedli

nékolik informaci o identité fyzické a socialni.

Fyzickou identitou se rozumi vzhled, pohlavi, barva vlast, otisk palce (i jizvy. Na
rozdil od zbyvajicich dvou identit je moZné tuto identitu ztratit pti predstirani
néceho, ¢im subjekt neni. Socidlni identita pak predstavuje obecné role napfr. otec,

matka a jedinecné role napft. papez (Nakonecny, 2009, s. 353).

Dle Kerna a kol. (1999, s. 183) neni pojem identita lehké jednoznacné definovat.
V béZném vyznamu muizeme Fici, Ze pri hledani a vytvareni vlastni identity se ¢lovék
snazi dostihnout sdm sebe, stat se sam sebou. Samotné hledani vlastni identity je
velmi dlouhy proces, ktery zacina v raném détstvi a i v dospélosti ho chapeme jako
problém. I proto se identita da vyjadrit jednoduse slovy Kerna a kol. (1999, s. 183):

,byt jedinecny a Zit v jednoté se sebou samym".

Utvareni identity se projevuje predevSim pokusy snovymi alternativami,
spojenim rlznych slozek sebepojeti i predstav o vlastni osobnosti, diky které
dostaneme odpovéd’ na otazku ,kdo jsem?“ (Vagnerova, 2012, s. 452). Béhem celého
nékolikaletého procesu utvareni identity plni jedinec celou Fadu tukoli a vyzev.
Nékteré ze zavazkl byly prijaty jiZ pred dospivani (predevsim zavazky, které se

vztahuji k pohlavi), jiné budou prijaty aZ pravé v mladé dospélosti (jedna se napriklad

14



o zavazky profesni). Je nutné také podotknout, Ze v zdpadnim svété jsou piredstavy o
vyvoji identity jiné neZ ve svété smérem na vychod, kde je diiraz kladen spiSe na

skupinové hodnoty (Blatny, 2016, s. 105).

V béZném Zivoté se rozlisuji dva aspekty identity. Jedna se o osobni a socialni
aspekt. U osobniho aspektu jde predevSim o védomi vlastni jedinecnosti,
neopakovatelnosti a ohranicenosti vii¢i druhym. Vtomto osobnim méiitku mlady
Clovék cerpa predevsim ze sebereflexe a sebehodnoceni. Pokud jde o socialni aspekt
identity, jedna se o pocit zaclenéni, kolegialitu a kontinuitu ve vztazich a case.
V socidlnim meéritku identity se odpovida na otazky typu ,kam patfim“ nebo ,kam

sméruji“ (Macek, 2003, s. 63).

Vyrost a Slaménik (1997, s. 223-224) déli osobni aspekt identity na
intrapersonalni a interpersondlni. Intrapersonalni aspekt je zaloZeny na pocitu
totoznosti, kterd vyplyva zprozivani kontinuity sebe. Je dilezité sebevnimani,
sebepoznani. Jedinec, ktery hleda svou identitu, ¢asto hleda odpovédi na otazku “¢im
se od ostatnich liSim“. V naSem pripadé adolescent poznava, jaka ma moralni kritéria,
ktera nastavuje spoleCnost a Kkultura, vniZ Zije. Obsahem identity jedince
v intrapersonalni roviné jsou odliSnosti od ostatnich a pojmenovavani spole¢nych

charakteristik.

Vyvoj na interpersonalni roviné adolescenta pri vytvareni identity podnécuje
opét i otazka ,kdo jsem a kym budu ve vztahu k ostatnim®. Jedinec vykonava hned
nékolik socidlnich roli najednou, a tak se neni ¢emu divit, Ze se sklada z celé sady
mensich identit. Vramci interpersondlni roviny se tak adolescentni jedinec
identifikuje se socialnimi rolemi. Cim vice je rozdilnych skupin, ve kterych se

dospivajici nachdazi, tim vice socidlnich ja ma (Vyrost, Slaménik, 1997, s. 224).

Jednim z prvnich, kdo definoval teorii vyvoje identity byl Marcia (1967 cit. podle
Blatny, 2016, s. 104), ktery vychazel ze dvou hledisek. Prvnim byla krize, ke které
patii hledani, dotazovani a zvazovani rtiznych moznosti ve vztahu ke smyslu Zivota.
Druhym hlediskem byl zavazek, tedy prijeti dané moznosti za svou vlastni. Vyvoj

identity popsal autor ve Ctytrech krocich.
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1. Diftze identity, kterd se rozviji u téch jedincli, u kterych zatim nebyla
rozvinuta krize identity a prijimaji tak jakékoliv zavazky, které jim Zivot
nabizi.

2. Predcasné uzavreni identity se tyka téch, kteri ptijali zavazky dospélosti bez
proZiti krize.

3. Moratorium identity se vztahuje k obdobi, kdy jedinec hleda a prochazi tak
krizi identity. V tomto obdobi dospivajici neprijali zatim Zadné zavazky.

4. Dosazeni identity se tyka téch jedinci, ktefi po obdobi kritického hledani
prijali zavazky dospélosti a zavazali se k urcitym cilim a hodnotam (Marcia,

1967 cit. podle Blatny, 2016, s. 104).

Pokud jedinec dlouho setrvava v difuzni identité, kdy se priliS nezabyva
hleddnim a neprijima ani zadné zavazky, miliZe si zavdavat na psychické potize

(Archer, 2008 cit. podle Blatny, 2016, s. 104).

Z vyvojového hlediska je hledani a utvareni identity procesem individualizace.
Ta se podle R. Josselsonové (1980, cit. podle Macek 2003, s. 63) déli na ctyri etapy.
Tou prvni je faze diferenciace, ve které si adolescent zac¢ind uvédomovat svou
odlisnost od vrstevnikii a také od rodici. Zvysuje se kriticnost vii¢i rodi¢lim, jejich
chovani a normam. Velmi casto se tak stava, ze u adolescenti ztraci dospéli jedinci
svou hodnotu. Adolescenti jsou rodici zklamani, protoZe nejsou tak idealnimi, jakymi

byli v jejich détskych ocich (Vagnerova, 2012, s. 462).

Dalsi etapou procesu individualizace je faze experimentace, ktera je typicka pro
pielom rané a pozdni adolescence. V této fazi byvaji adolescenti nekriticti, maji pocit,
Ze jsou neohrozitelni. SnaZi se zapasit s vlastnimi rodici, protoZe oni sami védi
nejlépe, co je pro né nejlepsi. Vocich dospivajictho roste hodnota pratelstvi s
vrstevniky (Macek, 2003). Problémem tohoto obdobi je, Ze adolescent si voli své

stredosSkolské vzdélani a odmitd manipulaci ze strany rodicd. Jeho predstavy nejsou

vV

Treti etapou tohoto vyvoje jedince je faze postupné stabilizace, ve které dochazi
k ustaleni vztahl s rodici, coz lze chapat jako urcité dosazeni samostatnosti. Velmi
pozitivni na této fazi je vytvoreni pravidel souziti s rodinou i blizkymi, které se

konecné stava klidnéjSim a podstatné nekonfliktnim (Macek, 2003).
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Posledni fazi je faze psychického osamostatnéni, ve které dochazi k ukonceni
separace ze vztahu krodiné. K tomu dochazi na konci adolescence a v dobé mladé
dospélosti. V této fazi také dochazi k vytvoreni urcité formy vlastni identity, ktera
dava existenci mladého jedince urcity fad, smér a smysl pro jeho budouci Zivot

(Vagnerova, 2012, s. 463).

Je treba opét podotknout, Ze pri vyvoji identity jsou rodové rozdily, hlavné tedy
v pozdéjSich fazich adolescence. Divky proZzivaji daleko vétsi konflikt mezi budouci
profesni kariérou a rodinnym Zivotem. KdeZto chlapci jsou od poc¢atku vazani spiSe na
svou budouci profesni kariéru. Pro chlapce je také diileZitéjsi politicka orientace, neZzli

pro divky (Macek, 2003).

2.2.2 Krize identity
Krize identity, nebo jinak také boj ega se superegem, probiha jizZ od dvanactého
roku Zivota mladého ¢lovéka, tedy od doby rané adolescence. Béhem krize identity
dochazi kformovani, rekonstruovani a rozsifovani identity, a to hlavné diky
rozpolceni identity adolescenta. Na konci je tfeba, aby dosSlo k celistvému utvoreni

vvvvv v

systému ego-identity (Rehulkova a Rehulka, 2001, s. 64). Cim té73i je v3ak boj ega se
vyvoji identity dominance ega v osobnosti adolescenta (Vyrost, Slaménik,

1997, s. 213).

Do obdobi adolescence valna vétSina déti prejimala identitu rodic¢i. Pfichodem
puberty ovSem nastavd moment, kdy je tato prejatd identita prezkoumana a mlady
Clovék se tak ocitd ve zmateni identity a tim padem také v ,psychosocialnim
moratoriu”“. Adolescent nema tuseni, pro co se ma rozhodnout, k ¢emu se ma zavazat,

a tak upada do obdobi neklidu a vnitfniho napéti (Kastova, 2012, s. 56).

Pro obdobi krize identity jsou typické pochybnosti o autoritach, o vlastnich
cilech a hodnotach. V tomto obdobi maji adolescenti velmi rozvinutou sebereflexi,
jejich sebeucta kolisa a mira frustracni tolerance je velmi nizko. Pfi vybéru osobnich
cili a hodnot, ke kterym se adolescent zavaze, je vZdy nutné uvédomeéni si osobniho

zavazku (f{ehulkové a Rehulka, 2001, s. 64).

Mlady clovék se totiZ béhem krize identity hleda a snazi se stat autentickym

clovékem. To vsak velmi ¢asto vede ke dvojstrannym pocitim. Pro nékteré dospivajici
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se tak snaha dohnat ,pravé ja“ miiZe stat velkym bremenem. MiiZe tak dojit k poruse
vztahu kvlastnimu ja. Dospivajici ma vysokou potfebu védomi vlastni ceny, ktera
muze smérovat k precenéni vlastni vile. Kromé toho dochazi také k priliSnému
sebeovladani, kdy jde napiiklad o kontrolu ptijmu potravy, odiikani si néceho,
hrani¢ni vykony. Opa¢nou mozZnosti je rezignace na sebeovladani, dochazi ke sniZeni

hodnoty vlastniho ja a odmitani hledani vlastni identity (Macek, 2003, s. 114).

Je potieba si Fici, Ze krize identity neprobiha pouze staticky v obdobi dospivani
a adolescence. Krize identity totiZ probiha pokazdé, kdyZ prichazi vyznamna zména

identity ¢lovéka a jeho Zivota (Kastova, 2012, s. 56).
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2.3 Financni gramotnost

Vtéto Casti nasSi bakalarské prace se zamérime na financéni gramotnost
adolescentli. V dnesSni dobé jde o velmi diilezité téma, které je treba reSit, protoze
kromé dospélych resi problematiku finan¢ni gramotnosti a ekonomické socializace
také déti a dospivajici (Opletalova, Kvintova, 2014, s. 36). Podle Opletalové a Kvintové
(2014) se nizka finan¢ni gramotnost projevuje béhem dospivani a dospélosti, kdy
jedinci neznaji hodnotu penéz, nevédi, co jsou pro né nezbytné a zbytné vydaje a maji
nepresné predstavy o financni realité. V nékterych pripadech budeme financni

gramotnost nahrazovat zkratkou FG.

2.3.1 Zakladni vymezeni financni gramotnosti
Spolec¢nost, ve které Zijeme je plna obchodnich vztaht, financnich operaci a
penéz. Orientace v téchto tématech ale neni zcela jednoduchda. Velkym pomocnikem

pak miiZze byt samotna finan¢ni gramotnost.

V Narodni strategii financniho vzdélavani je zakladni definice finan¢ni
gramotnosti definovdna podle Hesové (2014, s. 5) takto: ,Financni gramotnost je
soubor znalosti, dovednosti a hodnotovych postojii obéana nezbytnych k tomu, aby
financné zabezpecil sebe a svou rodinu v soucasné spolec¢nosti a aktivné vystupoval na
trhu financnich produkti a sluZeb. Financné gramotny oblan se orientuje v
problematice penéz a cen a je schopen odpovédné spravovat osobni/rodinny rozpocet,
véetné sprdvy financnich aktiv a finanénich zdvazkii s ohledem na ménici se Zivotni

situace.”

Finan¢ni gramotnost dale predstavuje specializovany obor, ktery je jinak
soucasti ekonomické gramotnosti. Finan¢ni gramotnost popisuje makroekonomické i
mikroekonomické aspekty s ni spojené. FG cilené rozviji klicové védomosti v oblasti
financi, které by mél znat kazdy obcan Ceské republiky a sam ji ucelné vyuzit v

socialni spole¢nosti (MFCR, 2007, s. 8).

Laicky by se dala finan¢ni gramotnost oznacit jako schopnost cist, rozebrat a
spravovat osobni finan¢ni podminky, které maji velky vliv na nase materialni

zajiSténi. Pro financné gramotného cClovéka neni problém financné planovat,
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orientovat se ve vlastnich finan¢nich rozhodnutich a reagovat na vesSkeré Zivotni

udalosti, které ovliviiuji jeho zivot (Bertl, 2012, s. 9-11).

Finan¢ni gramotnost jako takova je spjata s numerickou gramotnosti, ktera
pomaha pii reSeni financnich pocetnich uloh. Dale se poji s informacni gramotnosti,
jeZ pomaha vyhledavat a hodnotit potrebné ekonomické informace a v neposledni
fadé gramotnost pravni, ktera zajisStuje orientaci v pravnim systému. VSechny tyto
druhy gramotnosti jsou nezbytné pro souhrnny ndhled na danou financni
problematiku, pfi orientaci na trzich jednotlivych finan¢nich produktt a penéz, pri
porovnavani a voleni té nejvhodnéjsi nabidky produkti a sluzeb (Cirus L., Cirus A. a

kol, 2016, s. 52).
Finan¢ni gramotnost se déli na tfi provazané slozky:

e penéZni gramotnost, kde jde o kompetence spojené se spravou
platebnich nastroji (napr. bézny ucet), o hotovostni a bezhotovostni
transakce, nebo

e cenovou gramotnost, kterd& ma kompetence Kk porozuméni cenovym
mechanismum a inflaci, nebo

e rozpocCtovou gramotnost, jeZ ma kompetence pro spravu jak osobniho,
tak rodinného rozpoctu, jez prokazuje schopnost zvladat rtizné nenadalé

Zivotni situace z finan¢niho hlediska (Cirus L., Cirus A. a kol., 2016, s. 53).

2.3.2 Financni produkty
Finan¢ni produkty jsou produkty, které poskytuji vsSechny bankovni i
nebankovni instituce spotrebiteli.

2.3.2.1 BézZny Ucet a operace s him spojené

BéZny ucet je zakladnim finan¢nim produktem kazdodenni potreby. BéZny ucet
nadm umoznuje penize vkladat a zarovenn kdykoliv vybirat. Slouzi k provadéni
bezhotovostniho platebniho styku. Bézné UcCty maji obvykle nizkou nebo nulovou
urokovou sazbu (Bailey, Law, 2011, s. 183). V dnesSni dobé banky obvykle nabizi
balicky produktli a sluzeb, ve kterych se kromé klasického béZného uctu nachazi
nejcastéji elektronické bankovnictvi, platebni karty apod. K zaloZeni bézného uctu
staci fyzické osobé pouze doklad totoznosti (Dittrichova, Svobodova, Soukal, Jindra,

2014, s. 72-73).
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Debetni Kkarta umozZnuje bezhotovostni platby a vybéry zbankomatd.
Spotrebitel cerpa z debetni karty penize, které ma na svém béZném uctu. Banky
pomoci debetnich karet umoznuji a zjednoduSuji klientovi manipulaci s jeho
vlastnimi penézi. Ve chvili, kdy spottebitel nema na uctu, ktery patii ke karté dostatek

penéz, neni mu povolen vybér hotovosti (Petyrkova, Chmelarova, 2011, s. 48).

Kreditni karta umoznuje klientovi banky ndkup na tvér. Respektive je umoZnén
nakup ihned, ale zaplaceni bance aZ pozdéji v dohodnutém terminu. Kreditni karta je
vazana k uvérovému uctu, na kterém je vZdy stanoven maximalni limit k ¢erpani
penéz banky. Pokud klient splaci Gvér vcas v tzv. bezirocném obdobi, nemusi platit
zadné vysoké uroky (Petyrkova, Chmelarova, 2011, s. 48). Pro banku jsou kreditni
karty vyhodné, predevsim pokud klienti nesplaci vcas, a tedy plati troky. Pokud
kreditni kartu vyda jina neZli bankovni spole¢nost, napriklad splatkova, nazyvame

platebni kartu nakupni uvérovou kartou (Skorepova & Skorepa, 2008).

2.3.2.2 Uvérové produkty

Na zacatek je nutné objasnit si rozdil mezi piijckou a ivérem. V obou pripadech
jde o poskytnuti prostredkii véritelem, v naSem pripadé nejcastéji bankou. V pripadé
plijcky jsou vsak predem stanovené podminky splaceni a vySe uroku, ¢i jinych odmén.
Nejde vsak pouze o finan¢ni prostiedky, ale i jiny hmotny majetek. Samotna smlouva
o pljc¢ce mize byt zaloZena vyhradné tehdy, pokud véritel Zadateli predmét smlouvy
predd. U uvéru jde pouze o poskytnuti financnich prostredki (Petyrkova,

Chmelarova, 2011, s. 70).

Uvéry délime na kratkodobé se splatnosti 1 rok a dlouhodobé, které nej¢astgji
slouzi k financovani investi¢nich potteb. Dalsi déleni je dle subjektu, ktery o uveér
zada, na uvér pro fyzickou osobu, pro pravnickou osobu a Uvéry obcim a méstiim.
Podle ucelovosti jsou uvéry ucelové, kde je bance presné zndm ucel pouZiti a
neucelové, coZz je napiiklad kontokorentni uvér (Dittrichova, Svobodova, Soukal,

Jindra, 2014, s. 59).

Kontokorentni uvér je povolené preCerpani limitu na debetni karté, ktery patri
k béZnému uctu. Vyuziva se jak pri vybéru hotovosti, tak pri prfimém bankovnictvi.
Kromé uroku z Cerpané Casti plati klient také samotné vedeni kontokorentu. Klient

ma na Uctu zaroven nastaven uveérovy ramec, ktery urcuje maximalni limit pro ¢astku
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kontokorentu (Soukal, Hedvi¢akova, Sokolovda, Dittrichova, Ptackova, Soukalova,

2015,'s. 213).

Spotrebitelsky uvér slouzi ke kryti spotiebnich vydaji. Jedna se o jednorazové
financovani nakupl predmétd, porizovani zafizeni, koupé byt a rekonstrukce.
V poslednich letech slouzi spotiebitelsky uvér také k ndkupu dovolenych a darki
(Petyrkova, Chmelarova, 2011, s. 71). Spotrebitelské Uvéry jsou typické nizkymi
uroky. Obvykle je potieba zajisténi Uvéru v pripadé platebni neschopnosti klienta,
nejCastéji rucitelskym zavazkem jiného obcana (Dittrichova, Svobodova, Soukal,

Jindra, 2014).

Hypote¢ni uvér zajistuje finance nejcastéji na ndkup, ¢i rekonstrukci
nemovitosti. Castka, kterou klient ziska, se odviji od hodnoty nemovitosti, k niZ je
hypotéka pritazena. Castka, kterou si spottebitel piij¢i, nikdy nemiize presihnout
hodnotu odhadu nemovitosti. Zjednava se na dobu od 5 do 30 let. U hypotecniho
uveéru si klient voli mezi proménlivou a plovouci sazbou nebo fixaci uroki, pri které
se po sjednanou dobu vySe uUrokli nemiliZze ménit. Splatka hypotecniho uvéru se
nazyva anuita. Jedna se o stalou splatku, ve které se méni pouze podil jistiny a troku.
Jistinou je mysSlena c¢ast kapitalu, kterou si dluznik ptjcil. U kazdé hypotéKy je nutno
rucit, nejcastéji samotnou nemovitosti (Bertl, 2018, s. 54). Od fijna 2018 se vyrazné
zménily podminky pro udéleni hypote¢niho tvéru. Ceska narodni banka doporucuje
pro poskytovani hypotecnich uvérli pozadavky na vysi ptrijmu. Nové by vyse dluhu
Zadatele neméla presahnout devitinasobek jeho prijmu za jeden rok. Soucasné by
vSak Zadatel mél splacet maximalné 45 % svého mésicniho prijmu. Doporuceni a
zavedeni téchto bodl souvisi s narlstajicimi riziky, kterd jsou spojena s expanzi
bankovnich Gvéri a podcefiovanim rizik ze strany klient{i bank (Tiskova zprava CNB,

2018).

Leasing je typicky tim, Ze nakupujici je povinen zaplatit ¢ast ceny kupované véci,
tzv. akontaci. Je to ndkup na delsi casové obdobi. Velkou nevyhodou leasingu je fakt,
Ze pri uzavieni smlouvy se kupujici nestava majitele, ale stane se jim aZ po zaplaceni

celé hodnoty kupované véci (Petyrkova, Chmelarova, 2011, s. 72).
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2.3.2.3 Sporici produkty

Pokud mame dostatek financi a chceme, aby ndm pouze nelezely, je pro nas
vkladovy ucet tim pravym. Penize, které na vkladovy ucet vloZime, jsou Uroceny, a tak
ptivodni ¢astka, kterou jsme vloZili, pomalu roste. Vkladové ucty délime na sporici
ucty, vkladni kniZzky a terminované vklady. Samostatnou kapitolou potom ziistava

stavebni sporeni (Petyrkova, Chmelarova, 2011, s. 66).

Na sporici ucty miizeme vkladat libovolné vysokou castku. Obvykle je spoftici
Ucet propojen sbéznym uctem. Je mozny okamzity pristup k penézlim, to ale na

Skodu drokiim (Petyrkova, Chmelarova, 2011, s. 66).

Stavebni sporeni je kombinaci spoticiho a ivérového produktu. Minimalni doba,
na kterou se stavebni spofeni zaklad3, je 6 let. Oproti spoficimu Uc¢tu z ného penize
nejdou ihned vyjmout, dokud neni sporeno alespon 6 let, anebo neni dosazeno cilové
castky, kterd je sepsana ve smlouvé. Velkym kladem stavebniho spoteni je vySsi
vynosnost, neZ je tomu u sporiciho uctu a vyssi jistota. Dalsi vyhodou je, Ze stavebni
spofeni je jediné, které podporuje stat svymi pravidelnymi prispévky (Soukal,

Hedvic¢akova, Sokolovd, Dittrichova, Ptackova, Soukalova, 2015, s. 225).

Pokud mame jistotu, Ze mame dostatek financi a jistotu a vime, Ze je nebudeme
v budoucnu potiebovat, miizeme zvolit terminované vklady. Penize jdou totiZ vybrat
az v predem sjednaném terminu. Uroky u terminovanych vkladd byvaji vyhodnéjsi

nez u sporicich uctt (Petyrkova, Chmelarova, 2011).

2.3.3 Osobni finance
Téma osobnich financi je z pohledu mladého dospivajiciho velkou neznamou.
Zaroven je vSak tématem, které je pro jeho budoucnost velmi dilezité. Je velmi
potiebné znat rozdil mezi prijmy a vydaji. Stejné potrebna je také znalost tvorby
rozpoctu a nasledné planovani. Co se tycCe osobnich financi, je vZdy nutna presnost,
peclivost a pravdivost. Pokud si nevedeme osobni finance tak, jak maji byt vedeny,

miuZeme se dostat do velkych problém{, jako jsou naptiklad dluhy.

Prijmy obsahuji a zahrnuji veSkeré polozky, které dostavame a prijimame.
Pifijmy dale délime na prijmy pravidelné, nepravidelné a jednorazové. Mezi

pravidelné prijmy lze zaradit naptiklad mzdu za odvedenou praci, coz je vzZdy Cista
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mzda po odvodu dani, pojisténi, u studenti pravidelné kapesné od rodici. Za
nepravidelné prijmy mohou studenti povazovat finan¢ni darky k narozeninam a
svatklim, ocenéni za umisténi v soutézi. Jednorazové prijmy jsou poté napiiklad vyhra

v loterii ¢i dédictvi (Petyrkova, Chmelatovg, 2011, s. 15-19).

Vydaje obsahuji vSechny polozky, které vydavame. Stejné jako u prijmi jsou i
vydaje déleny na pravidelné a jednorazové. U pravidelnych piijmi mluvime o platbé
za pausal, vydajich za jidlo a piti, o platbach za bydleni, oSaceni, plyn, elektiinu. Za
jednorazovy vydaj je povaZzovana koupé automobilu, domu, investice do cennych
papird. Dalsi déleni vydaja je podle jejich icelu na spotiebni vydaje, mezi néz patri
vydaje za potraviny a piti, oSaceni, obuv. Podle ucelu jsou to dale vydaje na bydleni (u
studentli koleje, ¢i prondjem spolubydleni), které zahrnuji i vydaje za energie, plyn,
vodu a vydaje dalsi, jez obsahuji naptiklad jiZ zminovany ndkup cennych papirt

(Dittrichova, Svobodova, Soukal, Jindra, 2014, s. 183).

Dal$im vyznamnym délenim vydajt je rozdéleni na zbytné a nezbytné vydaje. U
tohoto déleni je dtlezité si fici, Ze zavisi na nutnosti potreby k Zivotu. Nezbytné
vydaje jsou pro zZivot nutné. Patii tak mezi né najemné, splatky pajcek a hypoték,
potraviny, platby za energie, platby za internet a telefon, bankovni poplatky, pojisténi
a spousta dalsiho. U studentii se nejcastéji tedy jedna o platby za potraviny a jidlo,
oSaceni, ndjem za kolej/byt, platby za telefon a internet, 1éky, drogerie. DiileZité je si
rici, Ze mezi nezbytné vydaje patti i takové vydaje, které jako ob¢ané musime platit.
Zbytné vydaje jsou takové, bez kterych se v Zivoté obejdeme. NejcCastéji se jedna o
nakup zboZzi a sluzeb, které mizeme odlozit ¢i Uplné vypustit. U studentd jde
napriklad o cigarety a alkohol, jidlo v restauracich, m6dni obleCeni a drahé dovolené

(Dittrichova, Svobodova, Soukal, Jindra, 2014, s. 184-185).

Abychom ziskali prehled o svych financich, je nutné si vytvorit rozpocet.
Vytvorenim rozpoctu totiZ dochazi k uznani, Ze nase finance jsou omezené. Dost
moZzna se ndm nebude libit, Ze nékteré véci si jiZz po vytvoreni rozpoctu nebudeme
moci doprat a dovolit. Je to sice pomérné obtiZné, ale v skutku prospésné (Bailey,
Law, 2011, s. 138). Diky rozpoctu ziskame jasny piehled o tom, kolik toho za dané
casové obdobi ziskame a kolik utratime. Zjistime poté, zda opravdu dokazeme zaplatit

vSe potiebné a zda neutracime za zbytecnosti (Petyrkova, Chmelarova, 2011, s. 15).
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Vytvareni samotného rozpoctu predchazi sestaveni piehledu prijml a vydaju,
jehoZ vytvoreni neni nijak slozité. Posta¢i nam pouze papir a tuzka. Na papir si
vypiSeme do jednoho sloupecku veSkeré prijmy a do druhého sloupecku veskeré
vydaje. Od vytvoreni prehledu prijml a vydajl je k vytvoreni rozpoctu opravdu jen

JKricek” (Dittrichova, Svobodova, Soukal, Jindra, 2014, s. 184-185).

Petyrkova a Chmelarova (2011, s. 18) rikaji, Ze: ,Rozpocet je soupis vsech prijmii
a vydaji, které je osoba nebo rodina schopna napldnovat a predvidat.” Pokud se ptate,
zda se vyplati skladat rozpocet i studentiim, ktefi zatim nebudou mit v rozpoctu tolik
poloZek, tak rozhodné ano. Jde hlavné o to, Ze se nauci vychazet s finan¢nimi
prostiedky, které maji k dispozici. Je nutné pamatovat, Ze v rozpoCtu jde pouze o
pravidelné ptijmy a vydaje, které se daji predpovidat a da se s nimi kalkulovat kazdy

mésic stejné (Peterkova, Chmelarova, 2011, s. 18).

Vysledkem spravné sloZeného rozpoctu, ve kterém prevazuji prijmy nad vydaji
je prebytkovy rozpocet. V takovém pripadé miizeme hovorit o usporach, které jsme
schopni vytvorit. Ty se hodi v pripadé vypadku nékterého ze stalych a pravidelnych
pi{jmi nebo v pripadé necekanych vydaji. Pokud vydaje v rozpoctu prevysuji piijmy,
jedna se o schodkovy, nebo také deficitni rozpocet. V takové situace je vhodné navysit
prijmy, nebo omezit vydaje, hlavné tedy ty zbytné. Pokud si pri schodkovém rozpoctu
plj¢ime penize na pokryti vydajli, miizeme se dostat do dluhové spiraly (Dittrichova,

Svobodova, Soukal, Jindra, 2014, s. 186).

2.3.4 Finanéni vzdélavani v Ceské republice
Finan¢ni vzdélani pro je kazdého spotrebitele velmi dtlezité. Finan¢né vzdélany
obcan se stava plnohodnotnym ucastnikem finan¢niho trhu a je schopen vytvaret a
prijimat odpovédna rozhodnuti. Kromé sebe totiZ financné vzdélany Clovék zvladne
zajistit i rodinu. O nedostate¢né finanéni gramotnosti obcanti Ceské republiky
vypovidd neustdle se zvySujici zadluZenost obyvatelstva, narlst nezaplacenych
pohledavek a exekuci na majetek. PredevSim na zakladé vySe zminéného je nutné

klast vét$i diiraz na finanéni vzdélavani ob¢ani Ceské republiky (MFCR, 2010).

Z vyzkumu v roce 2007 vyplyva, Ze cca 34 dospélé populace povazuji finan¢ni
vzdélani za dutlezité. Podle stupnice od 1 do 3 se 35 % dotazovanych ohodnotilo

stupném 3, co se tycCe financ¢ni vzdélanosti. Pfesné 81 % respondenti uvedlo, Ze
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voblasti financi a bank je Skolni dochazka nikterak neobohatila. Valna vétsSina
dotazovanych je pro pasivni vzdélavani v oblasti finan¢ni gramotnosti. Témér 34
respondentd maji zajem o Cteni letdkt a ¢lankl na internetu, 2/3 by Cetly odborné
prilohy vtisku nebo sledovali odborné porady v televizi. Pokud by financ¢ni

vzdélavani bylo zdarma, upsalo by se k jeho ti¢asti 3% dospélé populace (MFCR, 2010).

Pro finan¢ni vzdélavani je ale dilezité, aby se zacalo jiz na zakladnich a
strednich Skolach. Proto vytvorila pracovni skupina pro financ¢ni vzdélavani rizena
Ministerstvem financi CR dokument, jeZ je pojmenovan Systém budovani finanéni
gramotnosti na zakladnich a stfednich Skolach. Prvni verze toto dokumentu pochazi

z roku 2006 (Cirus L., Cirus A. a kol, 2016, s. 56).

Prvnim zkrokdi pro implementaci finan¢ni gramotnosti do pocatecniho
vzdélavani bylo vytvoreni Standardu finan¢ni gramotnosti pro zaky 1. a 2. stupné
zakladni Skoly a také Standardu finan¢ni gramotnosti pro zZaky stredni Skoly. Posledni
zminény odpovida téZ Standardu finan¢ni gramotnosti dospélého obc¢ana (Cirus L.,

Cirus A. a kol, 2016, s. 56).

Obsahem Standardl finan¢ni gramotnosti pro stfedni vzdélavani je placeni (v
tuzemské i zahrani¢ni méné), tvorba ceny, inflace, rozpocet domacnosti, prebytek
finan¢nich prostredkii, nedostatek financnich prostfedki, pojiSténi, predpisy na

ochranu spotiebitele a obsah smluv (Cirus L., Cirus A. a kol, 2016, s. 60-62).

Vroce 2010 byla provedena analyza zapracovani finan¢ni gramotnosti do
vybranych Skolnich vzdélavacich programi. Osloveno bylo celkem 120 $kol, z nichz se
nakonec podarilo ziskat 91 vyplnénych dotaznikl (navratnost 75,8 %). V ramci nasi
prace nas nejvice zajimaji vysledky skupiny ekonomika a pravo. Z této skupiny bylo
ziskano 15 dotaznik. Co se ty¢e zapracovani Standardi je zde vice nez 70 %. Skoly
podle vysledkli vénuji velkou pozornost tématice hospodareni domadacnosti.
Problematiku finan¢nich produktd i prav spotiebitele zvladla tato skupina z vétsi
casti velmi dobre. Zavérem lze fici, Ze vtomto odvétvi je zapracovani Standardu

finan¢ni gramotnosti uspésné (Rathouska Grmelova a kol.,, 2010, s. 11-13).
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3 Prakticka cast

3.1 Cil vyzkumu a hypotézy

V nami realizovaném vyzkumu chceme zjistit roven dosaZeni krize identity a
finan¢niho chovani adolescentli. Autorka niZe rozebira dotaznikem sesbirané
vysledky vyzkumu. V prvni Casti se zaméruje na obecné udaje o respondentech.
Veskeré vysledky jsou v grafickém zobrazeni. Do obecnych udaji jsou zarazeny

nasledujici kategorie - pohlavi, nav§tévovana vzdélavaci instituce a vék.

Druhd ¢ast vyzkumu se zajima o miru dosazeni krize identity adolescentl a
predposledni Cast zjiStuje, jak moc jsou respondenti zkuSeni ve finan¢nim chovani,
kde aplikuji svou finan¢ni gramotnost. V posledni c¢asti budeme ovérovat nami
stanovené hypotézy, poté se zamérime na vyhodnoceni vysledki. Hypotézy, které si

pro tento vyzkum stanovujeme, zni:
H1: Dosazeni krize identity ma souvislost s véekem respondent.

Touto hypotézou chceme prokazat, Ze dosaZeni krize identity zavisi na véku
respondentd. Zajima nas, zda mladsi dotazovani maji nizsi uroven dosazeni krize

identity neZ starsi respondenti.

H2: U studentii vysokych $kol je procento dosazeni identity vys$s$i nez u studentt

stiednich skol.

Nasledujici hypotézou chceme potvrdit, Ze studenti vysokych Skol procento dosaZeni
krize identity maji vyssSi nez studenti strednich Skol. Vychazime mimo jiné i z naSich

zkusSenosti.

H3: Studenti vysokych $kol maji rozvinutéjsi financni chovani nez studenti

stirednich skol.

v

Zde vychazime z faktu, Ze studenti vysokych Skol jsou starsi a tim padem i zkuSené;jsi
a své financ¢ni chovani, které velmi souvisi s finan¢ni gramotnosti, maji rozvinuté;si

neZ studenti stfednich skol.
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H4: Existuje souvislost mezi finan¢nim chovanim a dosazenou Krizi identity.

Posledni hypotézou si ovérime souvislost mezi dosazenou krizi identity a finan¢nim
chovanim dotazovanych adolescentti. Dle o¢ekavani by zde ¢aste¢né souvislost méla

byt.

3.2 Metodika vyzkumného souboru
VSechna data byla ziskdna pomoci online dotazniku, ktery byl umistén v aplikaci

Formulare portalu Google Docs.

Dotaznik byl rozdélen do tri Casti. Prvni Cast zjiStovala obecné informace o
respondentech, jako jsou pohlavi, Skola a vék. Dalsi c¢ast obsahovala otazky
sméfrované Kk tématu vytvareni identity a krize identity. Treti c¢ast dotazniku
obsahovala otazky ohledné finan¢niho chovani respondentii. Dotaznik je priloZen

v priloze ¢. 1.

3.3 Pribéh Setreni
Veskera data byla ziskana od studentli dvou stiednich Skol a dvou vysokych
Skol. Mezi respondenty ze stfednich Skol patfi studenti Gymnazia, Pardubice,
Mozartova 449 a studenti Obchodni akademie Pardubice. Respondenti z vysokych

Skol navs$tévuji Univerzitu Hradec Kralové a Univerzitu Pardubice.

Dotazniky byly ziskany v breznu vroce 2019. Respondenti vyplnili dotazniky
dobrovolné a ze své vlastni vile. VSichni ucastnici byli navStévniky prezencni formy

studia.

3.4 Vysledky a interpretace vyzkumu
V nasledujici podkapitole rozebereme jednotlivé otazky z naseho dotazniku. Ke
kazdé otdzce je pro prehlednost vytvoren graf. Prehled vSech tabulek a grafti se
nachazi na samotném Kkonci nas$i prace. VSechna data byla zpracovana pomoci
bézného balicku Google Docs a balicku Microsoft Office, konkrétné v editoru texti

WORD a tabulkovém kalkuldtoru EXCEL.

Veskeré tabulky, grafy a obrazky jsou vytvoreny autorkou této bakalarské prace,

ktera je zpracovala samostatné a svépomoci.
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3.4.1 Obecné informace o respondentech

V této casti bakalarské prace se dozvidame obecné informace o respondentech.

Konkrétné informace o jejich pohlavi, véku a dozviddme se, kterou vzdélavaci

instituci navsStévuji. Kazda otazka a jeji nasledné odpovédi maji své grafické

zobrazeni.

Tabulka 1 Vase pohlavi je

Kumulativni
Pocet Procenta  Platnd procenta procenta
muz 29 32,2 32,2 32,2
Zena 61 67,8 67,8 100,0
Celkem 90 100,0 100,0

Zdroj: Vlastni zpracovdni

Tabulka €. 1 ndm zobrazuje pomér zastoupenych pohlavi respondentii. Celkem

se vyzkumu zucastnilo 90 respondentii. 67,8 % dotazovanych (61 odpovédi) tvortily

Zeny, 32,2 % respondentd, tj. 29 odpovédi, tvorili muzi.

Z vyzkumu tedy plyne, Ze je zde pomérné velka prevaha Zenského pohlavi.

Tabulka 2 Jakou navstévujete skolu?

Kumulativni
Pocet Procenta  Platna procenta procenta

Gymnazium, Pardubice, 20 22,2 22,2 22,2
Mozartova 449

Obchodni akademie Pardubice 22 24,4 24,4 46,7
Univerzita Hradec Kralové 24 26,7 26,7 73,3
Univerzita Pardubice 24 26,7 26,7 100,0
Celkem 90 100,0 100,0

Zdroj: Vlastni zpracovdni

Dotaznik pro nas vyzkum vyplnilo 24 studenti prvnich roc¢nikii Univerzity

Pardubice, tj. 26,7 % vSech respondentil. Stejné zastoupeni respondentii méli také

studenti prvnich ro¢nik(i Univerzity Hradec Kralové. Nejméné vyplnénych dotaznikd,



konkrétné 20 (22,2 %), jsme ziskali od studentii Gymnazia, Pardubice, Mozartova
449. Celkem 22 dotaznikd, tj. 24,4 %, nam vyplnili studenti Obchodni akademie

Pardubice.

Tabulka 3 Kolik je vdam let?

Kumulativni

Pocet Procenta  Platnd procenta procenta
16 4 4,4 4,4 4,4
17 10 11,1 11,1 15,6
18 17 18,9 18,9 34,4
19 28 311 311 65,6
20 31 34,4 34,4 100,0
Celkem 90 100,0 100,0

Zdroj: Vlastni zpracovdni

NejcetnéjSi vékovou Kkategorii tvorili dvacetileti respondenti. Téchto
respondenti bylo 31 (34,4 % odpovédi). Dalsi velmi pocetnou kategorii tvorili
respondenti ve véku 19 let, jichz bylo celkem 28 (31,1 % odpovédi). Ve vékové
kategorii 18 let figurovalo 17 respondentili (18,9 % odpovédi). Ve véku 17 let bylo 10
ucastnikd dotazniku (11,1 % odpovédi) a ve véku 16 let presné 4 dotazovani (4,4 %
odpovédi). Dalo by se fici, Ze do vékové kategorie 19 a 20 let spadaji predevsim
vysokoskolaci z Univerzity Pardubice a Univerzity Hradec Kralové. Celkem 8

respondenti ve véku 19 let bylo také z Gymnazia, Pardubice, Mozartova 449.
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3.4.2 Vyhodnoceni ¢asti vytvareni identity
Na néasledujicich strankach bakalarské prace jsou zaznamenany otazky, které se
dotykaly utvareni identity souvisejici s krizi identity. Celkem se jednd o 9 otazek

naseho dotazniku.

Graf 1 Jsem si témér 100% jisty/d, Ze skolu, kterou studuji, jsem vybral/a dobre.

Jsem si témér 100 % jisty/a, ze
skolu, kterou studuiji, jsem vybral/a
dobre.

Hano
M spiSe ano
I spiSe ne

M ne

Zdroj: Vlastni zpracovdni

Otazka cislo ctyri sledovala, zda jsou si respondenti 100% jisti vybérem
vzdélavaci instituce. Vysledky jsou zaznamenany v grafu ¢. 1. Dle dotazniki si je
rovnych 30 % respondentl (27 odpovédi) jisto, Ze vybér Skoly byl dobry. Témér
polovina dotazovanych, konkrétné 46 % (42 odpovédi), si je spiSe jisto vhodnosti
vybéru Skoly, kterou studuji. 17 % respondentd, tj. 15 odpovédi, zodpovédélo, Ze si
spisSe nejsou jisti, zda Skolu zvolili dobie. Celkem 6 respondentti, coz tvoii 7 % ze

vSech dotazovanych, si je 100 % jisto, Ze si Skolu dobfe nebrali.

Graf 2 Jsem spokojen/a s vybérem oboru, ktery studuji.

Jsem spokojen/a s vybérem
oboru, ktery studuiji.

M ano

M ne

Zdroj: Vlastni zpracovdni
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Pata otazka sleduje, zda jsou respondenti spokojeni s vybérem oboru, ktery
studuji. Pomér odpovédi je zaznamenan na grafu ¢. 2. Celkem 75 respondenti
odpovédélo na tuto otazku, Ze jsou spokojeni svybérem oboru. Téchto 75
respondenti tvoii 83 %. Zbylych 17 % uacastnikli vyzkumu (15 odpovédi)
odpovédélo, Ze s vybérem oboru spokojeni nejsou. V porovnani s predchozim grafem,
ktery se ptal respondentli na otdzku, zda jsou si jisti, zda skolu, kterou studuji, vybrali
dobfre, je i u tohoto grafu jasné, Ze ticastnici vyzkumu jsou z vétsi ¢asti s oborem, ktery

studuji spokojeni.

Graf 3 Vim, cemu se chci v budoucnu vénovat.

Vim, ¢emu se chci v budoucnu
vénovat

Hano
M spiSe ano
spise ne

M ne

Zdroj: Vlastni zpracovdni

V grafu ¢. 6 mame zobrazen pomér respondentd, ktefi odpovidali na otazku, zda
védi, cemu se chtéji v budoucnu vénovat. Celkem 19 % respondentti (17 odpovédi)
odpovédélo s urcitosti, Ze védi, ¢emu se chtéji v budoucnosti vénovat. Pocet uc¢astniki
vyzkumu, ktefi vyplnili hodnoty ,spiSe ano“ a ,spiSe ne“ je témér stejny. Hodnotu
»Spise ano“ zvolilo 34 % respondentti a hodnotu ,spiSe ne“ volilo 37 % respondent.

Zbylych 10 % ucastnikd vyzkumu (9 odpovédi) volilo s urcitosti odpovéd’ ,ne”.

Po podrobnéjsim prezkoumani odpovédi na tuto otazku jsme zjistili, Ze
respondenti jakoZto studenti strednich a vysokych kol odpovidali velmi podobné. To
znamenad, Ze u vétSiny studentli nezavisi na tom, kterou Skolu studuji, ale spiSe na

jinych faktorech.
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Graf 4 Privybéru skoly jsem se rozhodoval/a

P¥i vybéru skoly jsem se
rozhodoval/a

100

80

60
Hano

40 H ne

20

a) podle sebe b) podle rodicl c) podle pratel

Zdroj: Vlastni zpracovdni

Sedma otazka v celkovém poradi se zamérovala na to, podle ¢eho si respondenti
volili Skolu. Vysledky mame zobrazeny v grafu ¢. 4. Pri vybéru Skoly se podle sebe
rozhodovalo 93 % respondentd, tedy celkem 84 dotazovanych. Zbylych 7 % tcastniki
vyzkumu (6 odpovédi) se podle sebe nerozhodovalo a pravdépodobné plnili sen
nékoho z rodicli, nebo na jejich ndzor nebyl bran zietel. Tyto vysledKky jsou zaznaceny

v oblasti 4a).

Podle rodi¢i (oblast 4b)) se rozhodovalo 42 % respondentti, tj. 38
dotazovanych z celkového poctu 90. Zbylych 58 % respondentli (52 odpovédi) se
podle nazoru rodict nerozhodovalo. Ze vSech respondentti se piesné 33 rozhodovalo
jak podle sebe, tak podle rodici. Ve vysledcich se objevilo téz 5 respondentt, ktefi se

nerozhodovali podle sebe, ale pouze podle rodicu.

Podle pratel (oblast 4c)) se rozhodovalo 33 % ucastnikii vyzkumu (30
odpovédi), zbyvajicich 77 % dotazovanych (60 odpovédi) se podle pratel
nerozhodovalo. Po podrobnéjsim prezkoumani odpovédi dotazovanych se podle
piratel rozhodlo 8 studentl z Gymnazia, celkem 9 z Obchodni akademie, z Univerzity

Pardubice 8 respondenti a z Univerzity Hradec Kralové pouhych 5 studentt.
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Graf 5 Nechdte se lehce ovlivnit ndzorem ostatnich?

Nechate se lehce ovlivnit nazorem

ostatnich?
3%

Hano
M spiSe ano
I spiSe ne

M ne

Zdroj: Vlastni zpracovdni

U osmé otazky odpovidali respondenti na otazku, zda se nechaji lehce ovlivnit
nazorem ostatnich. Vysledky miizeme vidét v grafu ¢. 5. Pouze 3 % respondenti (3
odpovédi) uvedla, Ze se nechaji lehce ovlivnit ndzorem ostatnich. DalSich 30 %
ucastnikii vyzkumu, tj. 27 dotazovanych, priznalo, Ze se spiSe nechaji lehce ovlivnit
nazory ostatnich lidi. Celkem 56 % respondentti z naSeho vyzkumného souboru, tj. 50
dotazovanych, odpovédélo na danou otdzku, Ze se spiSe nenechaji ovlivnit nazory
ostatnich. A pouze 11 % respondentd, tj. devitina dotazovanych odpovédéla, Ze se

absolutné nenechaji ovlivnit nazory ostatnich.

Graf 6 Ovliviiuji Vds hodné lidé, které ve svém Zivoté potkdvdte.

Ovliviuji Vas hodné lidé, které ve

svém Zivoté potkavate?
0%

M ano
M spiSe ano
M spiSe ne

M ne

Zdroj: Vlastni zpracovdni
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Dalsi otazka z okruhu, ktery se soustiedil na utvareni identity, zaroven devata
otazka dotazniku se ptala respondentdi, zda je hodné ovliviiuji lidé, které v Zivoté

potkavaji. Vysledky jsou zaznamenany v grafu ¢. 9.

18 % respondentd, tj. 16 dotazovanych, odpovédélo na otazku, zZe je lidé, které
potkavaji ve svém zivoté, hodné ovliviiuji. ,Spise ano“ odpovédélo celkem 51 %
dotazovanych (46 odpovédi), coz tvoii vice jak polovinu respondentti. Celkem tedy

odpovédi ,,ano“ a ,spiSe ano“ tvorili témér 34 odpovédi respondentd.

Celkem 31 % respondentli (28 respondentli) odpovédélo, Ze je lidé, které
potkavaji ve svém Zivoté, spiSe ne ovliviiuji. U dotazovanych nebyla zaznamenana

zadna odpovéd ,ne“.

Graf 7 Udrzim si své zdasady a normy i ve spolecnosti lidi, kteri maji normy a zdsady odlisné

Udrzim si své zasady a normy i ve
spolecnosti lidi, ktefi maji normy a

Vé

zasady odlisné.

2%

11% Hano
M spiSe ano
spise ne

M ne

Zdroj: Vlastni zpracovdni
Desata otazka dotazniku, tedy sedma otdzka druhé casti se zabyva udrzenim
norem a zasad respondenti ve spolec¢nosti lidi, ktefi maji normy a zasady odlisné. Zde

v grafu ¢. 7 miZeme vidét vysledKy, jak respondenti odpovidali.

Celkem 32 % respondenti (29 odpovédi) odpovédélo, Ze si své normy a zasady
udrzi. DalSich 55 % respondentd, tj. 49 dotazovanych, odpovédélo, Ze si své normy a
zasady spiSe udrZzi, i pokud budou ve skupiné slidmi, které maji normy a zasady
odlisné. Soucet téchto dvou velkych skupin ndm tika, Ze 78 dotazovanych si udrzi a

spiSe udrzi své normy a zasady, nezavisle na tom, v jaké skupiné se nachazi.
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11 % respondentl (devitina dotazovanych) odpovédélo, Ze si své normy a
zasady spiSe neudrzi a zbyly 2 ucastnici vyzkumu (2 % dotazovanych) priznali, Ze si

své normy a zasady neudrZi.

Graf 8 Vim, jaké chci vykondvat povoldni

Vim, jaké chci vykonavat povolani.

M ano
M spiSe ano
spise ne

M ne

Zdroj: Vlastni zpracovdni

Z celého dotazniku jedenacta a zaroven osma otazka okruhu formovani identity
se pta respondentt, zda védi, jaké povolani chtéji vykonavat. Vysledky miizeme vidét
v grafu ¢. 8. Ze vSech dotazovanych pouze 18 % respondentli odpovédélo, Ze védi,
jaké povolani chtéji vykonavat. ,Ano“ odpovédélo celkem 7 studentti Univerzity

Hradec Kralové, coZ bylo také nejvice ze vSech 4 Skol.

Dalsi velkou ¢ast tvorili studenti, ktefi odpovédéli na otazku, Ze spise védi, jaké
povolani chtéji vykonavat, konkrétné slo o 34 % dotazovanych. Zde bylo nejvice
studentli Univerzity Pardubice, jichz bylo presné 11. Zbylé tri Skoly mély velmi

podobny pocet odpovédi na tuto otazku.

DalSich 31 % respondenti (28 odpovédi) odpovédélo na tuto otazku, ze spisSe
nevédi, co chtéji vykonavat za povolani. U této odpovédi bylo nejméné studentli

Univerzity Pardubice, kteti byli v tomto pripadé pouze 3.

Posledni odpovéd, odpovéd ,ne“, zasSkrtlo 15 dotazovanych (17 %
respondentil). Zde bylo opét nejvice studentli Univerzity Pardubice. Zbylé Skoly se ve

vétSiné pripadl nachazely na podobnych poctech odpovédi.
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Graf 9 Jsem se sebou spokojeny/d

Jsem se sebou spokojeny/a.

M ano

M spise
ano
spise ne

Zdroj: Vlastni zpracovdni

Posledni otdzka z okruhu, ktery se zaméruje na formovani identity a celkem
dvanacta otdzka dotazniku se ptd respondentdi, zda jsou sami se sebou spokojeni.

Vysledky jsou zobrazeny v grafu €. 9.

Celkem 26 % respondentd, tj. ¥4 dotazovanych, odpovédélo, Ze jsou sami se
sebou spokojeni. DalSich 45 ucastnikli vyzkumu a tim padem piesné %2 respondenti

fekla, Ze jsou se sebou spiSe spokojeni.

Predposledni cast tvoii respondenti, ktefi zaskrtli, Ze se sebou spiSe nejsou
spokojeni. Takovych respondentd bylo presnéji 14, tj. 15 % dotazovanych. Posledni
osmiclennou skupinu (9% dotazovanych) tvoii respondenti, ktefi se sebou nejsou

spokojeni.

3.4.3 Souhrnné vysledky vytvareni identity
NiZe rozebereme souhrnné vysledky casti dotazniku, ktera se zabyva vytvarenim

identity. Odpovédi na otazky byly obodovany nasledujicim zptisobem.

Tabulka 4 - Bodovdni jednotlivych otdzek cdsti o identité

Otazky ¢.4,6,9, 11, | Otazkyc¢. 5,7 a), Otazka €. 8 Otazky ¢.7b), 7
12 10 C)
Ano Ob Ano Ob Ano 3b Ano 1b
Spise ano 1b Ne 1b Spise ano 2b Ne 0b
Spise ne 2b Spise ne 1b
Ne 3b Ne Ob

Zdroj: Vlastni zpracovdni
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Nasledné jsme si urcili celkem 4 intervaly, jeZ souvisi s rozdélenim faze krize identity
z teoretické casti naSi bakalarské prace. Byla vytvorena nasledujici tabulka pro

vyhodnoceni faze krize identity nasSich respondentti.

Tabulka 5 Hodnoceni utvdreni identity

) BODY
NAZEV: POPIS:
oD DO
DOSAZENA IDENTITA 0 5 Jedinec ma uspé$né vyieSenou krizi identity.
Jedinec se nachazi uprostied krize, nema jasno, casto
MORATORIUM 6 11
prelétavy.

PREJATA IDENTITA 12 17 Jedinec pfejima identitu od rodict a blizkych,
. Jedinec zatim neproziva krizi identity, ptijima

DIFUZE 18 23

jakékoliv zavazky.

Zdroj: Vlastni zpracovdni

Nyni jsme aplikovali toto rozdélni z tabulky 2 na nas vyzkumny soubor a ziskali

vysledky, které mlizeme vidét v tabulce 3.

38




Tabulka 6 Souhrnné vysledky krize identity

Pocet boda Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost Interval spolehlivosti
0 0 0| Dosazena identita
1 2 0,022222 | Dosazena identita
2 2 0,022222 | Dosazena identita
3 2 0,022222 | Dosazena identita
4 4 0,044444 | Dosazena identita
5 0 0| Dosazena identita
6 5 0,055556 | Moratorium
7 12 0,133333 | Moratorium
8 10 0,111111 | Moratorium
9 15 0,166667 | Moratorium
10 10 0,111111 | Moratorium
11 11 0,122222 | Moratorium
12 5 0,055556 | Prejata identita
13 3 0,033333 | Piejata identita
14 4 0,044444 | Ptejata identita
15 1 0,011111 | Piejata identita
16 0 0 | Pfejata identita
17 1 0,011111 | Prejata identita
18 2 0,022222 | Diftize
19 0 0| Difaze
20 0 0| Difaze
21 1 0,011111 | Difaze
22 0 0| Diftze
23 0 0 | Difuze

Celkem 90 1

Zdroj: Vlastni zpracovdni

Jak mlizeme vidét, tak pouhych 10 respondentii ma Krizi identity dokoncenou a
tim padem maji dosaZenou identitu, z toho devét dotazovanych navstévuje vysokou
Skolu a pouze jeden stiredni Skolu. DalSich 63 respondentii se nachazi ve fazi
moratoria, kde jedinci jsou primo uprostred krize identity a svou identitu tak teprve
formuji. Ve fazi moratoria se nachazi 31 studentli stiednich Skola a 32 studentii
vysokych Skol. Celkem 14 dotazovanych se nachazi ve fazi, kdy prejimaji identitu od
rodicti a blizkych. V tomto ptipadé prejima identitu 8 studentli stfednich Skol a 6
studentli vysokych Skol. Zbyvajici 3 respondenti prozivaji difazi identity, coZ
znamena, Ze tito jedinci zatim neprozivaji krizi identity a prijimaji tak jakékoliv

zavazky, které jim jsou predstaveny. V tomto piipadé se konkrétné jedna o 2 studenty

strednich Skol a jednoho studenta vysoké Skoly.
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3.4.4 Vyhodnoceni c¢asti financniho chovani
Tato ¢ast nasi bakalarské prace je zamérena na vyhodnoceni finan¢niho chovani

respondenti. Bude zde ukdzano devét grafti s komentarem.

Graf 10 Jste vilastniky bézného platebniho tuctu?

Jste vlastniky bézného platebniho
uctu?

M ano

H ne

Zdroj: Vlastni zpracovdni

Prvni otdzka této casti, tfindctd zcelého dotazniku, zjistovala, zda maji
respondenti béZny platebni ucet. Vysledky ukazuje graf ¢. 10. Ze vSech naSi
respondentii odpovédélo 89 % dotazovanych (80 odpovédi), Ze jsou vlastniky
bézného platebniho uctu. Zbyvajicich 10 ucastniku naseho vyzkumu odpovédélo, Ze

vlastni béZny platebni nevlastni. Tito respondenti tvori 11 % vSech dotazovanych.

Graf 11 Pouzivdte debetni kartu?

Pouzivate debetni kartu?

M ano

B ne

Zdroj: Vlastni zpracovdni

40



V celkovém poradi c¢trnactd otdzka, v c¢asti finanéniho chovani druha, je
zaméfrena na otdzku, zda respondenti uZzivaji debetni kartu. Vysledky mizeme vidét
v grafu €. 11. U této otazky celkem 73 % dotazovanych (66 odpovédi) odpovédélo, zZe

debetni kartu uzivaji.

Zbyvajicich 27 % respondentl (24 odpovédi) oznacilo odpovéd ,ne“ a debetni
kartu tedy neuzivaji. Z téchto 24 odpovédi bylo celkem deset od osob, které v minulé
otazce uvedli, Ze nemaji bézny platebni ucet. DalSich 14 respondentii pravdépodobné
neznd rozdil mezi debetni a kreditni kartou. Této chyby se dopustilo 6 studentl

vysokych skol a 8 studentt, ktefi navstévuji stredoskolské vzdélavaci instituce.

Graf 12 Pouzivdte kreditni kartu?

Pouzivate kreditni kartu?

M ano

M ne

Zdroj: Vlastni zpracovdni

Patnactou otdzkou jsme zjistovali, zda respondenti uzivaji kreditni kartu.
Vysledky mtzeme vidét na grafu ¢. 12. Z grafu vidime, Ze 79 % dotazovanych (71

odpovédi) pouziva kreditni kartu.

Zbylych 21 % ucastnikli vyzkumu, kteri tvori 19 odpovédi, tvrdi, Ze kreditni
kartu neuzivaji. Z téchto odpovédi pouze dva respondenti u otazky ¢. 13 uvedli, Ze
nevlastni béZny platebni ucet, tudiZ to, Ze vlastni kreditni kartu, miize byt podloZeno
vlastnictvim kontokorentniho Guctu. 17 dotazovanych ovSem ve trinacté otazce uvedlo,
Ze maji béZny platebni ucet, tudiz tvrzeni, Ze maji kreditni kartu, nenf pravdépodobné

pravdivé.
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Graf 13 VyuZivdte internetové bankovnictvi?

Vyuzivate internetové bankovnictvi?

M ano

M ne

Zdroj: Vlastni zpracovdni

Sestnacta otazka sledovala, zda respondenti vyuZivaji internetové bankovnictvi.
Vysledky ukazuje graf ¢. 13. Z grafu miZeme vycist, Ze 86 % dotazovanych (77
odpovédi) internetové bankovnictvi uzivaji. Tim padem pouze 14 % respondentt (13

odpovédi) internetové bankovnictvi nepouziva.

Z respondentd, ktefi internetové bankovnictvi neuzivaji, odpovédélo osm z nich
ve tfinacté, Ze nevlastni béZny platebni ucet. Z toho plyne, Ze zbylych pét tcastniki
vyzkumu internetové bankovnictvi neuzivaji z jiného dtivodu. Troufneme si fici, Ze

diivodem muZe byt naptiklad vlastni presvédceni nebo nizky vék respondentf.

Graf 14 Penize ziskdvdm

Penize ziskavam
100
82 84 86
80
60
M Ano
40
B Ne
20 8 c Z
0
a) Od rodicl b) Z brigad c) Z vlastni
firmy/Zivnosti

Zdroj: Vlastni zpracovdni
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Dalsi otazka zjistovala, jakym zplisobem ziskavaji respondenti penize. Vysledky
miiZzeme vidét ve sloupcovém grafu ¢. 14. V casti 14a) 91 % respondentli (82
odpovédi) odpovédélo, Ze penize ziskavaji od rodic¢l. Zbylych 9 % a tedy 8

dotazovanych Zadné penize od rodict nedostavaji.

V ¢asti 14b) priznalo 93 % respondentli (84 odpovédi), Ze penize ziskavaji
z brigdd. 7 % ucastnikii vyzkumu (6 odpovédi) tedy uvedlo, Ze penize z brigad
neziskavaji. Po podrobnéjsim prezkoumani odpovédi, jsme také mohli zaznamenat, Ze

86 % respondentl soucasné ziskava penize od rodict i z brigad.

V posledni ¢asti této otazky, tedy 14c), jsme se dozvédéli, Ze vlastni firmu nebo
Zivnost maji pouze 4 % respondentli (4 odpovédi). Konkrétné zde jsou 2 zastupci
Univerzity Hradec Kralové, jeden zastupce Univerzity Pardubice a posledni zastupce
z Obchodni akademie Pardubice. Zaroven vsak dva ze ¢tyr respondentti, ktefi maji

vlastni firmu/Zivnost, ziskavaji i penize od rodici.

Graf 15 Pldnujete si rozpocet na urcité obdobi dopredu?

Planujete si rozpocet na urcité
obdobi dopredu?

Hano
M spiSe ano
spise ne

M ne

Zdroj: Vlastni zpracovdni

Dalsi otazka zjistovala, zda si respondenti planuji rozpocet na urcité obdobi
doptedu. Vysledky ukazuje graf ¢. 18. Z grafu vidime, Ze 17 % dotazovanych (15
odpovédi) si rozpocet na urcité obdobi doptedu planuje. DalSich 33 % respondentti
(30 odpovédi) si rozpocet spise planuje. Celkem tedy kladné (,ano“ a ,spiSe ano“) na

tuto otazku odpovédéla presné polovina dotazovanych.

43



»,SpiSe ne“ na tuto otdzku odpovédélo 31 % dotazovanych, tj. 28 odpovédi.
Zbyvajicich 19 % ze vSech respondentt (17 odpovédi) odpovédélo odpovédi ,ne".
Z toho tedy plyne, Ze druha polovina vSech respondent(i odpovédéla zaporné (,spise

ne“a,ne“) arozpocet si tedy na dané obdobi nevytvari.

Graf 16 Vytvdrite si financni rezervu?

Vytvafite si financni rezervu?

M pravidelné
M nepravidelné

vlbec

Zdroj: Vlastni zpracovdni

Nasledujici otazka, v celkovém poradi devatenacta, v této casti bakalarskeé prace
sedma, zjisStovala, zda si adolescentni respondenti vytvari finan¢ni rezervy. Grafické
znazornéni odpovédi mizeme vidét v grafu ¢. 16. Z grafu jednoznacné vyplyva, Ze si
pravidelné finan¢ni rezervu vytvaii 43 % respondentd, tj. 39 zaznamenanych
odpovédi. Nepravidelné si svou finan¢ni rezervu vytvairi 45 % dotazovanych (40

odpovédi) a viibec si financ¢ni rezervu nevytvari 12 % respondentti (11 odpovédi).

Z celkového poctu devadesati ucastnikd vyzkumu tak spiSe zaporné a zaporné
(,nepravidelné“ a ,viibec*) odpovédélo 56 % respondenti. Po podrobnéjSim
piezkoumani si viibec netvori finan¢ni rezervu 2 sedmnactileti, 3 osmnactileti, 5
devatendctiletych a jeden dvacetilety respondent. VSech jedenact respondentl
zaroven na otazku, zda ziskavaji penize od rodici, odpovédélo ,ano“. Tito respondenti
pravdépodobné zatim moc nepiemysli nad svou budoucnosti a ¢erpaji penize rodici

bezmyslenkovité.
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Graf 17 Pri nedostatku penéz

Pfi nedostatku penéz
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Zdroj: Vlastni zpracovdni

Ptedposledni otdzka naseho dotazniku byla zaméfena na chovani respondenti
ve chvili, kdy nemaji dostatek penéz. Vysledky mlZeme vidét v grafu 20. Celkem

vybirali respondenti u kazdé podotazky z moZnosti ano/ne.

Prvni moZnost ptijceni penéz od rodica by vyuzilo 64 % dotazovanych (58
odpovédi). Zbyvajicich 36 % respondentii (32 odpovédi) by si od rodici nepiijcilo.
Ztéchto 32 odpovédi bylo 29 odpovédi od respondentii, kteii v otazce 17a)

odpovédéli, Ze penize dostali od rodict.

Jak miizeme vidét z grafu, u podotazky 17b) celkem 96 % respondentt (86
odpovédi) rozhodlo, Ze by pri nedostatku financi nevyuZili bankovni tvér. Zbyvajici
4 % dotazovanych, tj. 4 odpovédi, by bankovni Uvér v pripadé nedostatku penéz

vyuzila. Z téchto ¢tyr jedinct hned tfi byli studenty vysokych skol.

Jak miZeme vidét u podotazky 17c), 78 % dotazovanych (70 odpovédi) by
vyuzilo penéz, které nasetrili. DalSich 22 % respondenti (20 odpovédi) by
nasetrenych penéz nevyuzilo. To je zpilisobené pravdépodobné tim, Ze presné 18
znich odpovédélo na predchozi otazku, Ze penize Setfi nepravidelné nebo neSetri
vibec. Podotazka 20d) nam ukazala, Zze 93 % dotazovanych (84 odpovédi) si
v piipadé nedostatku financi neboji najit brigddu ¢i praci. Zbyvajicich 7 % si brigadu

ani praci hledat nebude.
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Graf 18 Které nezbytné vydaje jsou pro Vds rozpocet nejvyznamnéjsi?

Které nezbytné vydaje jsou pro Vas
rozpocet nejvyznamnéjsi?

Hjidlo
M bydleni
W doprava

B vydaje za studium

Zdroj: Vlastni zpracovdni

Posledni otazkou zjistujeme, ktery nezbytny vydaj hraje vrozpoctu vSech
respondenti nejvyznamnéjsi roli. Vysledky milizeme vidét v grafu ¢. 18. Jak mlZeme
vycist z grafu, tak nejvyznamnéjsim vydajem je jidlo. Za nejvyznamné;jsi ho oznacilo
piresné 77 % dotazovanych (69 odpovédi). DalSich 9 % dotazovanych (8 odpovédi
,doprava“ a 8 odpovédi ,vydaje za studium) odpovédélo, Ze jsou pro né
nejvyznamnéjSim nezbytnym vydajem shodné doprava a vydaje za studium.
Zbyvajicich 5 % dotazovanych, tj. 5 odpovédi, oznacilo za svlij nejvyznamnéjsi

nezbytny vydaj bydleni.
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3.5 Verifikace hypotéz
V této Casti bakalairské prace ovérime hypotézy a zjistime, zda je miizeme

zamitnout, ¢i potvrdit.

Nasledujici tabulka ¢. 7 nam ukazuje zakladni charakteristiky vyzkumného

souboru.

Tabulka 7 Zdkladni charakteristiky vyzkumného souboru

Minimalnl pocet Maximalni pocet
1n1vma’n1 poceo axima,nl poceo Primér ziskanych hodnot
dosazenych bodi dosazenych bodt
Krize identity 1 21 9,133333
Financ¢ni chovéni 2 12 5,822222

Zdroj: Vlastni zpracovdni

V ¢asti dotazniku, kde jsme sledovali dosazeni identity u adolescentti, bylo
mozno ziskat maximalni pocet 23 bodd. Tohoto maxima nikdo zrespondenti

nedosahl, protoZze nejvyssi dosazena hodnota bylo 21 bodi.

Cast dotazniku, ktera se zabyvala finan¢nim chovanim respondentti, kde
dotazovani aplikovali svou finan¢ni gramotnost, méla maximalni pocet bodli stanoven
na 19. Ani téchto devatenacti bodl nikdo z respondenti nesahl. Zde byl maximaln{

pocet dosazenych bodl pouze 12.

Nyni se presuneme k samotnému ovéreni platnosti ndmi stanovenych hypotéz
z Casti cile vyzkumu. VSechny hypotézy byly ovéreny v programu IBM SPSS Statistics.
Nase data nejsou strukturovana. Ovéfena byla pomoci neparametrickych testq,
konkrétné u hypotéz H1 a H4 pomoci Spearmanova rho, protoZe $lo o testy na rozdil
skupin. Pro ovéreni hypotéz H2 a H3 byl pouZit Mann-Whitney U test, protoZe jde o

testovani asociace. Hladina vyznamnosti je ve vSech hypotézach stanovena «=0,05.
H1: Mira dosaZeni identity ma souvislost s vékem respondenti.

Prvni hypotéza zjiStuje, zda existuje souvislost mezi vékem respondentli a
mirou dosazeni identity. Pro ovéreni této hypotézy pouZijeme dvé proménné: otazku

¢. 3 - ,Kolik je vam let?“ a soucet bodi pri vyhodnoceni dosaZeni identity. Jako

metodu pouzijeme jiZ zminovany Spearmaniiv rho test.

Testované hypotézy maji tvar:
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Ho: Vék nesouvisi s mirou dosazeni identity.

H1: Vék souvisi s mirou dosaZeni identity.

Na zakladé provedeného testu jsme zjistili, Ze mezi vékem a mirou identity je
zaporny vztah, ktery je statisticky signifikantni (zobecnitelny na populaci). Velikost je
spearmanovo rho=-0,356. Graficky si tento zaporny vztah znazornime

na nasledujicim obrazku (obrazek 1).

Obrdzek 1- Zdporny vztah miry identity a véku
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Kolik je vam let?
Zdroj: Vlastni zpracovdni

v

Signifikant, neboli p-hodnota, je roven nule, coz znaci, Ze sig.<0,05. Existuje tedy
zavislost véku na mire identity, protoZe s rostoucim vékem klesa identita. Hypotézu

Ho tedy mlZeme zamitnout a prijmout hypotézu Hi.

H2: U studentii vysokych skol je procento dosaZeni identity vys$s$i nez u studentt

stirednich skol.

Druhd hypotéza sleduje, zda studenti vysokych Skol maji miru identity vyssi nez
studenti stiednich Skol. Pro ovéreni uzijeme dvou proménnych: otazky ¢. 2 - ,Jakou
navs$tévujete Skolu?“ a stejné jako u predchozi hypotézy vyhodnoceni dosazZeni

identity. Jak jsme si jiZ stanovili, v tomto pripadé pouZijeme Mann-Whitneyho U test.
Testované hypotézy maji tvar:
Ho: U studenti vysokych a strednich skol neni rozdil v mife dosaZeni identity.

Hi: U studentii vysokych a stiednich kol je rozdil v mitfe dosaZeni identity.
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Median v pripadé stiedoskolaki je 10 a median studentd vysokych skol je 8,5.
Vysledkem tohoto testu byl vypocet sig.= 0,047. Z tohoto vysledku plyne, Ze sig.< 0,05,

coZ znamena, zZe hypotézu Ho mlizeme odmitnout a prijimame tak novou hypotézu H;.

H3: Studenti vysokych $kol maji rozvinutéjsi financni chovani nez studenti

stirednich skol.

Tato nami stanovena hypotéza ma za ukol zjistit, zda studenti vysokych Skol
maji rozvinutéjsi finanéni chovani, které je velmi Uzce spjato s jejich financ¢ni
gramotnosti, neZ studenti stfednich Skol. Stejné jako u predchozich dvou hypotéz
budeme pracovat sdvéma proménnymi, konkrétné s otazkou ¢ 2 - ,Jakou
nav$tévujete Skolu?“ a celkovym vyhodnocenim finanéniho chovani. Opét

k potvrzeni/vyvraceni hypotézy uzijeme Mann-Whitneyho U test.
Hypotézy jsme si stanovili nasledujicim zptisobem:

Ho: Studenti vysokych Skol nemaji rozvinutéjsi finan¢ni chovani neZ studenti

strednich skol.

Hi: Studenti vysokych Skol maji rozvinutéjsi financni chovani nez studenti

strednich skol.

U této hypotézy ndm median porovnavanych skupin vysel shodné 6. Signifikant
nam v tomto pripadé vySel sig.=0,101. Plati, Ze sig.> 0,05. Vtomto pripadé tedy

prijimame hypotézu Ho.
H4: Existuje souvislost mezi finan¢nim chovanim a dosazenou Krizi identity.

Posledni hypotézou zjiStujeme, zda existuje souvislost mezi Urovni finan¢niho
chovani a mirou dosaZeni krize identity. V tomto pripadé porovnavame opét dvé
proménné, a to soucet bodl dosazeni identity a soucCet bodi urovné finan¢niho
chovani. Jak jsme zminovali na zacatku kapitoly, k potvrzeni/vyvraceni hypotézy

pouZijeme opét Spearmantiv rho test.
Hypotézy jsme si stanovili nasledujicim zplisobem:
Ho: Neexistuje souvislost mezi finané¢nim chovanim a mirou dosaZeni identity.

Hi: Existuje souvislost mezi finanénim chovanim a mirou dosazeni identity.
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U této hypotézy nam p-hodnota vysla sig.=0,439, plati, Ze sig.2 0,05. Tim padem

prijimame hypotézu Ho a hypotézu H1 zamitame.
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4 Diskuse

Vysledky, které jsme ziskali z dotaznikového Setreni, jez probihalo v breznu
roku 2019, ndm davaji jisty vhled do problematiky adolescentii, utvareni jejich
identity a finan¢niho chovani. Konkrétné jsme pracovali se studenty Gymnazia,
Pardubice, Mozartova 449, Obchodni akademie Pardubice, Univerzity Hradec Kralové

a Univerzity Pardubice.

Ze studie podle ocekavani vyplyva, Ze utvareni identity zavisi na véku. Mladsi
adolescenti krizi identity Casto nemaji dokoncenou. Bud’ je tato krize teprve ceka,
nebo zatim prejimaji identitu od rodiny a vrstevnik{i. Star$i adolescenti uz Kkrizi
identity bud’ prochdazeji, nebo ji maji dokoncenou a maji tak plné utvorenou identitu.
Stejné tak nas nemiiZe piekvapit zjiSténi, Ze studenti prvnich roc¢niki vysokych skol

v

maji uroven dosazZeni identity vyssi neZ studenti stiednich skol.

Pokud budeme zkoumat, zda se adolescenti nechaji pri rozhodovani o
budoucim studiu ovlivnit rodinou a blizkymi, ktefi hraji v jejich Zivoté velkou roli,
zjistime, Ze se za pomoci rodi¢i rozhodovalo 42 % a podle pratel poté 33 %. Z toho
miiZzeme soudit, Ze tito adolescenti si nevéii natolik, aby se rozhodli sami, coz miize

souviset s jejich nedokoncenou identitou, kterou tak prejimaj.

Za naSi pozornost urcité stoji také to, Ze plany na budouci ¢innost ma dano
pouze 53 % ndmi dotazovanych adolescenti, coZ je o néco malo vice neZ polovina
vyzkumného vzorku. Zbylych 47 % respondentii tedy nema predstavu o tom, jaké
povolani bude vykonavat do budoucna. To je pravdépodobné spojeno s nizsim vékem
a nedokoncenou krizi identity. AvSak i pres tuto skuteCnost si je 76 % dotazovanych
adolescentti jisto, Ze si Skolu, kterou studuji, vybrali dobte. Studovany obor si dle

svého nazoru vybralo dobre dokonce 83 %. Zde by dle naseho nazoru byl prostor pro

dalsi vyzkum, ktery by se zaméril na vybér skoly u adolescentt.

V teoretické Casti jsme se dozvédéli, Ze adolescenti jsou ovliviiovani okolnim
svétem. Do tohoto okolniho svéta zapada rodina, ale i vrstevnici (Macek, 1999). U
otazky, kterd se zamérovala na to, zda se adolescenti nechavaji ovlivnit lidmi, které
potkavaji, se toto tvrzeni potvrdilo, protoZe hned 69 % dotazovanych si je tohoto

ovliviiovani védomo. V ndvaznosti na toto zjisténi se mlizeme ptat, zda si adolescenti
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udrZi sva moralni presvédceni, ktera ziskavaji v pribéhu sebepoznavani, presto, Ze je
ovliviiuji lidé s jinymi moralnimi presvédcenimi. Faktem je, Ze 87 % dotazovanych
adolescentli si své moralni normy a zasady udrzi i ve spole¢nosti takovych lidi

s odliSnym postojem.

Pro kazdého adolescenta je velmi dileZitd spokojenost se sebou samym.
Spokojenost totiz znaci to, Ze doty¢ny je dostatecné formovany a nepotiebuje se jiz
témeér v nicem ménit (1980, cit. podle Macek 2003, s. 63). Timto smérem se ubirala i
posledni otdzka casti o identité. Spokojeno je se sebou 76 % dotazovanych

adolescentt, coz vypovida o tom, Ze ve vétSiné véci by na sobé nic neménili.

Adolescence je také typicka tim, Ze se mladi jedinci zacinaji starat vice sami o
sebe a prestavaji potrebovat svou rodinu (Vagnerova, 2012, s. 397-398). S tim souvisi
i finan¢ni osamostatnéni. Vétsina dotazovanych (91 %) své finance ziskava primarné
od rodici. Tento vysledek se dal ocekavat vzhledem k prezenc¢ni formé studia nami
dotazovanych respondentti. Je nam jasné, ze adolescentliv Zivot se toCi predevsim
kolem studia, diky ¢emuZ mu nezbyva mnoho Casu na praci. I presto 93 %
dotazovanych chodi na brigadu, pravdépodobné proto, aby si vydélali na své vlastni

zajmy a konicky a sniZovali tak finan¢ni zatéz rodicu.

Velmi podstatnym bodem financ¢ni gramotnosti je vytvareni si rozpoctu na
nasledujici obdobi. Tuto schopnost miizeme brat jako dulezity ukazatel toho, zda
adolescenti znaji hodnotu penéz. Sestavovani rozpoctu, kde si adolescent porovnava
prijmy a vydaje se v naSem vyzkumu pravidelné vénuje 50 % dotazovanych. DalSich
50 % ucastnikd vyzkumu si rozpocet spiSe nesklada. Z toho vyplyva, Ze polovina nami
dotazovanych adolescentli ma prehled o vlastnich financich. Tento pomérné nizky
pocet pravdépodobné souvisi s nizkym vékem a omezenymi piijmy. S vytvarenim
rozpoCtu je Uzce spjato vytvareni rezerv, které si pravidelné tvori pouze 43 %
respondentd. MlZeme Fici, Ze zde je velky prostor k zamysleni, jaky divod se skryva

za nedostate¢nym zajmem o vlastni finance, nevytvareni rozpocti a rezerv.

Za pozitivni zjisténi miizeme oznacit fakt, Ze pouze 4 % dotazovanych
adolescentli by zvolila bankovni Gvér v pripadé nedostatku vlastnich financi. Stejné
tak je velmi pozitivni pristup adolescentli k tomu, Ze si v pfipadé nedostatkli penéz

najdou brigadu. Tuto odpovéd' totiz oznacilo 93 % dotazovanych.
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Zajimavé ovSem je, Ze v tomto piipadé se nepotvrdila souvislost mezi mirou
dosazeni krize identity a Urovni finan¢niho chovani u adolescentli, ani mezi

studovanou $kolou a stupném finan¢niho chovani adolescenti.
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5 ZAVER

Hlavnim cilem predkladané bakalarské prace byl vyzkum krize identity a finan¢ni
gramotnosti v obdobi adolescence. Tohoto cile jsme za pomoci teoretické ¢asti nasi

prace dosahli v ¢asti praktické. V ni jsme realizovali dotaznikové Setreni.

V teoretické casti jsme si objasnili pojmy adolescence, krize identity a financni
gramotnost. Uvedli jsme si ¢asové vymezeni adolescence, abychom védéli, na jaky
vyzkumny vzorek se budeme zamérovat. BliZe jsme rozebrali faze utvareni identity a
jednotlivé znaky krize identity. Dale jsme se zamérili na konkretizaci finan¢nich
produktii, s nimiZ se setkdvame v bézném Zivoté, konkrétné na bézné, uvérové a
sporici produkty. Nezapomnéli jsme ani na rozebrani oblasti osobnich financi a

finan¢niho vzdélavani v Ceské republice.

Samotny vyzkum byl provadén na vzorku studentii Gymnazia, Pardubice, Mozartova
449, Obchodni akademie Pardubice, Univerzity Hradec Kralové a Univerzity
Pardubice. Byla zvolena forma vlastni konstrukce dotazniku. Dotaznik byl
distribuovan elektronicky. Cely vyzkum probéhl bez komplikaci. Na pocatku
praktické casti prace jsme si stanovili celkem ctyri hypotézy. Tyto hypotézy jsme
nakonec otestovali a zjistili, Ze hypotéza H1 byla potvrzena. To znamend, Ze mira
dosaZeni identity ma dle predpokladli souvislost s vékem adolescentti, konkrétné ¢im
starSi adolescent, tim vétSi mira dosaZeni vlastni identity. Hypotéza H2 byla téz
potvrzena. Tato hypotéza nas utvrdila v tom, Ze studenti vysokych Skol maji iroven
dosazeni identity vySsi neZ studenti stiednich Skol. Hypotéza H3 zkoumala, zda
studenti vysokych Skol maji vyssi droven finan¢niho chovani nez studenti strednich
Skol. Tato hypotéza se nepotvrdila, to znamend, Ze Uroven dosaZeného finan¢niho

chovani nezavisi na tom, jakou Skolu studenti studuji.

Posledni hypotéza se zabyvala vztahem mezi mirou dosazZené identity a Urovni
finan¢niho chovani. U hypotézy H4 ovSem nebyla prokdzana souvislost mezi témito
pojmy. To tedy znamena, Ze student mize mit plné dosazenou identitu, ale nemusi

mit vysokou troven finan¢niho chovani.

Nase Setieni bohuZel nemiiZe byt brano jako plné vypovidajici o této problematice, a

to predevsim diky nizkému poctu respondentli. OvSem i piesto prace nabizi nahled
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do dané problematiky a ndastin situace, ktera je spojena s mirou dosaZeni identity a

finan¢énim chovanim adolescentu.
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8 Prilohy

Priloha 1 — Dotaznik
Dobry den,

jsem studentkou oboru Financni management Fakulty informatiky a managementu Univerzity
Hradec Kralové. Rada bych vas pozddala o vyplnéni dotazniku, ktery poslouzi k praktické ¢asti mé
bakalarské prace na téma Vyzkum krize identity a financni gramotnosti v obdobi adolescence.

Vyplnéni dotazniku nezabere vice nez 10 minut. Veskeré Vase odpovédi budou zpracovany
anonymné a bude s nimi nakladano naprosto dlvérné.

Dotaznik se sklada ze 3 ¢asti:

1. OBECNE OTAZKY (ot. 1-3)

2. IDENTITA (ot. 4-12)

3. FINANCNI CHOVANI (ot. 13-21)

1. Vase pohlavije?
a) Zena
b) muz
2. Jakou navstévujete Skolu?
a) Gymndzium, Pardubice, Mozartova 449
b) obchodni akademie Pardubice
¢) Univerzita Pardubice
d) Univerzita Hradec Kralové
3. Kolik je Vam let?

4. Jsem sitémér 100% jisty/a, Ze skolu, kterou studuji, jsem vybral/a dobfte.
a) Ano
b) Spise ano
c) Spise ne
d) Ne
5. Jsem spokojen/a s vybérem oboru, ktery studuiji.
a) ano
b) ne
6. Vim, cemu se chci v budoucnu vénovat.
a) Ano
b) Spise ano
c) Spise ne
d) Ne
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10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

17.

P¥i vybéru Skoly jsem se rozhodoval/a
a) podle sebe - ano/ ne

b) podle rodi¢ - ano / ne

c) podle pratel —ano / ne

Nechate se lehce ovlivnit nazorem ostatnich?

a) Ano

b) Spise ano
c) Spise ne
d) Ne

Ovliviiuji Vas hodné lidé, které ve svém Zivoté potkavate?

a) Ano

b) Spise ano
c) Spise ne
d) Ne

Udrzim si své zasady a normy i ve spolecnosti lidi, ktefi maji normy a zasady odlisné.

a) Ano

b) Spise ano

c) Spise ne

d) Ne

Vim, jaké chci vykondvat povolani.
a) Ano

b) Spise ano

c) Spise ne

d) Ne

Jsem se sebou spokojeny/a.

a) Ano

b) Spise ano

d) Spise ne

e) Ne

Jste vlastniky bézného platebniho uctu?
a) Ano.

b) Ne.

Pouzivate debetni kartu?

a)ano

b) ne

Pouzivate kreditni kartu?

a)ano

b) ne

Vyuzivate internetové bankovnictvi?
a) Ano.

b) Ne.

Penize ziskavam

a) od rodi¢G —ano / ne

b) z brigdd - ano / ne

c) z vlastni firmy/Zivnosti —ano / ne
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18.

19.

20.

21.

Planujete si rozpocet na urcité obdobi dopredu?
a) Ano

b) Spise ano

c) Spise ne

d) Ne

PFi nedostatku penéz si pGjcim

a) penize od rodi¢l - ano / ne

b) vyuZiji bankovni Gvér - ano / ne

a) vyuZiji nasetfenych penéz —ano / ne
d) si najdu praci/brigddu - ano / ne
Vytvafite si financni rezervu?

a) pravidelné

b) nepravidelné

c) vliibec

Které nezbytné vydaje jsou pro Vas rozpocet nejvyznamnéjsi?

a) Jidlo

b) Bydleni

c) Doprava

d) Vydaje za studium
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