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1 Uvod

Zatimco vale¢né konflikty v Gruzii na pocatku 90. let a poté v roce 2008 mély
relativné kratké trvani, jejich dopady, zejména utrpeni vnitfné presidlenych osob
a ostatni konfliktem zasazené populace, trvaji dodnes, vice nez dvacet (v pripadé
vnitiné presidlenych osob v disledki konfliktli v 90. letech) a sedm (v pripadé vnitiné
presidlenych osob v diisledku valky v srpnu 2008) let od konce bojti. Lidé nuceni opustit
své domovy jsou zvlasté zranitelni v fadé oblasti (OHCHR online). Uspokojovani jejich
zakladnich potieb je casto nedostatecné: vnitiné presidlené osoby nemaji pristup
k ptijatelnému bydleni, zdravotni péci a obzivé, také byvaji snazSim tercem fyzického
a sexualniho nasili. Chudoba a zranitelnost vSak neni jedinym problémem této socialni
skupiny. Emoc¢ni trauma, ztrata socidlnich vazeb, ale také diskriminace ze strany
vétSinového obyvatelstva, ve spojeni s vySe zminénymi problémy, miiZe vést az

k dplnému vylouceni vnitiné presidlenych osob ze spole¢nosti (OHCHR online).

VSechny tyto mozné disledky presidleni mivaji nejrazantnéjsi vliv na nejvice
zranitelné skupiny vnitiné vysidlenych osob, kterymi jsou Zeny, matky s malymi détmi,
déti, osoby se zdravotnim postiZenim a starsi osoby. Vzhledem k tomu, Ze Zeny a déti
velmi casto tvori majoritu mezi vnitfné presidlenymi osobami, pro uspésné reSeni
a zlepSeni situace celkové populace vnitiné presidlenych osob je klicové zohlednit

specifické potteby déti a Zen (OHCHR online).

Pravé témito specifickymi zkuSenostmi a Zivotni situaci Zen jakoZto vnitiné
presidlenych osob se zabyva tato bakalarska prace. Jejim cilem je na zakladé studia
relevantnich zdroji a provedeni kvalitativnich rozhovort zjistit a popsat, jaké jsou
specifické socidlni problémy, se kterymi se potykaji Zeny v pozici vnitiné presidlenych
osob v Gruzii, dale pak zjistit, zda a pripadné jaké jsou nastroje pomoci témto Zenam

zZ pozice statu, neziskovych organizaci a dalSich instituci.

Moji hlavni motivaci pro vybér tohoto tématu byla devitimésicni Evropska
dobrovolna sluzba v gruzinské organizaci Women's Information Centre. V jednom ze

svych projekti se tato organizace zaméruje na pomoc vnitiné piresidlenym osobam a to



predevsim se zamérenim na Zeny. Diky tomu jsem méla pristup k internim materialim
organizace, stejné tak mi byly umoznény navstévy uprchlického tabora pobliZ Tbilisi.
Piinos bakalarské prace vnimam zejména ve zdliraznéni, jak je dileZité zajimat se
a zamérovat se na Zeny v pozici vnitiné presidlenych osob. Podle autorti Renzetti
a Curran jsou Zeny v rozvojovych zemich vystaveny dvoji deprivaci: ta plyne jak ze
Zivota v chudé zemi, tak ze skutecnosti, Ze jsou Zenami a jsou tedy diskriminovany ve
stale pretrvavajici patriarchalni spole¢nosti (Renzetti & Curran 2003, s. 53). Podobné
na tom jsou vnitiné presidlené Zeny: deprivovany kvili dlsledkiim wvnitiniho
presidleni, ale také kvili tomu, Ze jsou Zenami a zaZzivaji tak diskriminaci na zakladé
genderu a genderové motivované nasili. Uspéch socialni a humanitarni prace s vnitiné
vysidlenymi osobami je zavisly na spravné analyze pricin problémi a tedy moZnosti
piesného zaméreni reSeni a podpory. V piipadé vnitiné presidlenych Zen je tak klicové
zameérit se na vSechny ty problémy, které postihuji zejména Zeny a stavi je tak do
specifickych situaci, oproti muziim, ktefi je vétSinou nezazivaji. Vzhledem k tomu, Ze se
pocet vnitiné presidlenych obyvatel v dlisledku konfliktd prirodnich katastrof zvysuje,
je dlilezité védeét, jaké jsou potieby téchto lidi a jak na né Gc¢inné reagovat (IFSW 2012,
online). Bakalarska prace se soustiedi na analyzu a informovani o téchto specificich
a muze tak byt zdrojem informaci pro ostatni studenty souvisejicich obort, kteri

aspiruji k praci s vnitiné presidlenymi osobami.

Prace je rozdélena do dvou na sebe navazujicich Casti, nejdrive je v ramci
teoretické Casti uvedena problematika konfliktd v Gruzii a vzniku a povahy
problematiky vnitiné presidlenych osob. Dale je analyzovana Zivotni situace vnitiné
presidlenych Zen, konkrétné z holistického bio-psycho-socio-spiritualniho pohledu.
V posledni kapitole teoretické casti jsou predstaveni aktéri a nastroje, jeZ se podporou
a pomoci vnitiné presidlenym Zenam zabyvaji. Nasleduje empiricka ¢ast prace, ktera je
kvalitativnim vyzkumem, jeZ v ramci fenomenologického pristupu prinasi jednotlivé

specifické zkuSenosti Zivotni situace vnitrné presidlenych Zen.



2 Priciny vzniku VPO a jejich charakteristika

Pro pochopeni, pro¢ se mnozi obyvatelé Gruzie viibec dostali do pozice vnitfné
presidlenych osob, je diilezité znat pozadi konflikti k tomuto fenoménu vedoucimu.
Tato kapitola se kratce vénuje popisu vale¢nych konflikti na pocatku 90. let a v roce
2008, které byly divodem k presidleni mnoha obyvatel. Druhd podkapitola se pak
konkrétné soustiedi na to, kdo jsou to vnitiné presidlené osoby, kolik jich bylo
v dlsledku téchto konflikti vysidleno, jaké formy usidleni zvolili a ve kterych ¢astech

Gruzie.

2.1 Valecné konflikty v Gruzii

Pies relativné malou rozlohu i pocet obyvatel! je Gruzie, republika leZici na Jiznim
Kavkaze, znacné etnicky heterogenni zemi. Podle nékolika autort (Darchiashvili,
Cornell, Vasko) je pravé toto heterogenni etnické sloZeni obyvatel Gruzie hlavni
pric¢inou valecnych konfliktli v separatistickych regionech Abchazie a Jizni Osetie v 90.

letech a poté v roce 2008.

Populace Gruzie byla na pocatku 90. let tvoiena Gruzinci asi ze 70 %, pricemZ do
této skupiny se radi jak Gruzinci hovorici gruzinskym jazykem, tak i sub-etnické
gruzinské skupiny hovorici pribuznymi jazyky jako jsou Svanové, Mingreliané,
muslimsti Gruzinci nebo AdZarové (Cornell 2000, s. 129). Zbyvajicich 30 % populace
bylo tvofeno etnickymi menSinami, zejména arménskou (8,1 %), ruskou (6,3%),
azerskou (5,7 %), osetskou (3 %), reckou (1,9 %), abchazskou (1,8 %), ukrajinskou
(1 %), kurdskou (0,6 %), zidovskou (0,5 %) a dalSimi (Demoskop weekly 2015 online).
Podle Cornella je nadale i v soucasnosti v Gruzii pfitomno na 80 etnickych skupin (2000,

5. 129).

1V soucasnosti zije v Gruzii odhadem 4,3 milionti obyvatel na 69 700 km2 rozlohy (UN Data, 2014,
[online]). V roce 1989 Zilo v Gruzii 5,4 miliont obyvatel (Demoskop weekly, 2015 [online]).
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Nejnoveéjsi dostupna data z roku 2002 vSak uvadéji, Ze se demografické sloZeni
obyvatelstva vyrazné zménilo, zejména co se tyce poctu obyvatel nalezicich k ruské,
abchazské a osetské mensiné. PocCet Rust Zijicich v Gruzii klesl z 341 172 obyvatel na
67,671, u Osetincti jde o pokles z 164 055 obyvatel na 38 028, u Abchazcti z 95 843 na
3 527 obyvatel?. Pricinami téchto demografickych zmén jsou jak ziskani nezavislosti na
Sovétském svazu v roce 1991, tak dlsledky ozbrojenych konflikti v 90. letech (World

Directory of Minorities and Idigenous People, Georgia online).

Po rozpadu Sovétského svazu se nacionalismus diky podpofte tehdejSich politikt
stal vedoucim nazorovym proudem a spousté¢em pro budouci konflikty. Do té doby
bylo etnické napéti mezi Gruzii a regiony Abchazie a Jizni Osetie upozadéno hrozbou
vnéjSiho ohroZeni Sovétského svazu, ale také riiznymi ustupky ve prospéch Abchazie
a Jizni Osetie, kterymi Sovétska vlada tyto rozepie tlumila (napriklad narodnostni kvoty
ve statni spravé a jinych odvétvich v Abchazii) (Darchiashvili 2007, s. 11). V druhé
poloviné 80. let se vSak rozpadajici se Sovétsky svaz jiz nedokazal s rostoucimi

nacionalistickymi naladami vyrovnat (Darchiashvili 2007, s. 15).

Zejména Zviad Gamsakhurdia, ktery se v roce 1991 stal prvnim prezidentem
tehdy jiz nezavislé Gruzie, zaméril svou kampan na podporu prav Gruzint v Abchazii
a Jizni Osetii, a jeho zvoleni tak znamenalo vyostieni vztah (Cornell 2000, s. 151)
VétsSina gruzinského obyvatelstva tehdy vnimala ndrodnostni mensiny na svém uzemi
bud’ jako ,imigranty” ¢i ,hosty” (v pripadé Osetincti), nebo jako ,pivodné gruzinsky
kmen“ (v ptipadé Abchazci). A tedy jejich pozadavky k autonomii za historicky
nelegitimni (Cornell 2000, s. 151). Podpora separatismu ze strany Ruska byla navic
vnimana, a nutno dodat Ze ne neopravnéné, jako snaha ziskat vliv nad celym

jihokavkazskym regionem (Darchiashvili 2007, s. 16, Cornell 2000, s. 151).

2 Data jsou z roku 2002 a proto nezahrnuji zmény v demografickém vyvoji po valce v roce 2008. Pocet

Abchazci a Osetincli také zahrnuje pouze tyto obyvatele Zijici na izemi Gruzie, ne na spornych tizemich

Abchazie a Jizni Osetie.



Napéti a strety se zacaly v obou regionech objevovat jiz od roku 1989. V Abchazii
to byl napriklad protest proti otevireni gruzinské univerzity v Suchumi v roce 1989,
ktery vyustil v nasilné stiety mezi Abchazci a Gruziny (Darchiashvili 2007, s. 12). V JiZni
Osetii béhem roku 1989 zacalo posilovat hnuti za spojeni JiZni a Severni Osetie3 a zacaly
se také objevovat rozbroje mezi Osetinci a Gruziny. V srpnu 1990 byl prijat zakon
zakazujici regionalnim politickym stranam ucastnit se nadchazejicich voleb, coz byla
jedna z pricin naruSeni krehké stability. JiZni Osetie na toto reagovala deklarovanim
svého Uzemi jakoZto nezavislé sovétské demokratické republiky (Cornell 2000, s. 155).
Gruzie na to zanedlouho zareagovala vyhlaSenim nouzového stavu a vyslanim vojsk na
uzemi JiZzni Osetie, stejné tak jako Rusko poslalo vojska sva (Cornell 2000, s. 156).

Konflikt trval az do ¢ervna 1992, kdy bylo uzavieno priméri (Cornell 2000, s. 158).

Abchdzie svou samostatnost deklarovala v roce 1991 v reakci na osamostatnéni
Gruzie od Sovétského svazu (Darchiashvili 2007, s. 13). Gruzie se navratila k ustavé
z roku 1921 a tedy k mensim pravomocem pro Abchazii, coZ bylo popudem pro
abchazské politiky k obnoveni Ustavy z roku 1925, podle niz byla Abchazie svazovou
republikou a byla spojena s Gruzii jen zvlastni smlouvou (Vasko 2005, online). Odtud
byl uz jen krok k vypuknuti valky, k cemuz doslo 7. ¢ervence 1992. Valka trvala patnact
mésicl, do roku 1993, kdy byla v So¢i podepsana dohoda o stazeni gruzinskych vojsk

v uzemi Abchazie (Vasko 2005, online).

Situace v obou regionech vyeskalovala opét v roce 2008, v tzv. srpnovou valkuy,
nékdy také oznacovanou za Rusko-Gruzinskou valku. Po gruzinském utoku na hlavni
mésto JiZni Osetie Cchinvali (Tskhinvali) vyhlasila Abchazie podporu JiZni Osetii, stejné
tak se na stranu Osetie pridalo Rusko (Nichol 2009, s. 5). Vysledkem této valky bylo
faktické odtrzeni Abchazie a Jizni Osetie od Gruzie, prestoZze do dneSni doby je
samostatnost téchto republik uznana pouze Ruskem, Venezuelou, Nikaraguou,

Vanuatu, Republikou Nauru a dale také jinymi oficialné neuznanymi staty, jako jsou

3 Severni Osetie je jednou z republik Ruské federace. Severni Osetie leZi na severnim Kavkaze, sousedi
s JiZzn{ Osetii (potazmo Gruzii) na jihu, republikou Ingussko na vychodé, republikou Kabardsko-Balkarsko

na zapadé a s Ce¢enskem na severovychodé (BBC News, 2015 [online]).
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napiiklad Podnéstii nebo Nahorni Karabach.* VétSina statli svéta odmita uznat
nezavislost Jizni Osetie a Abchazie a trvaji tak na zemni celistvosti Gruzie (Project

Gutenberg Self-Publishing Press online).
2.2 Vnitiné presidlené osoby

Podle Zakladnich principi zachazeni s vnitiné vysidlenymi osobami,
publikovanymi OSN v roce 1998, jsou vnitiné piesidlené osoby definovany jako osoby
nebo skupiny osob, které byly prinuceny ci okolnostmi donuceny opustit sviij domov (i
misto obvyklého pobytu, zejména v disledku, nebo ve snaze vyhnout se ndsledkiim
ozbrojeného konfliktu, situacim vseobecného ndsili, porusovdni lidskych prav ¢i prirodnim
nebo clovékem zpiisobenym katastrofdm, a které neprekrocily mezindrodné uzndvanou

statni hranici (UN 1998, s. 1).

Jednim z nejvétsich problémem po ukonceni vySe popsanych valecnych konfliktt
byl pravé vznik zna¢ného poctu vnitiné presidlenych osob (dale také jako VPO), ktefi
a které jsou stale obCany a obCanky Gruzie, zaroven jsou vSak také uprchliky ve své
vlastni zemi. Podle zpravy Svétové Banky mély konflikty v 90. letech za nasledek
222 634 VPO, konflikt v roce 2008 pak 127 472 VPO (UN & World Bank 2008, s. 5). Tyto
udaje se vSak dle rlznych zdroji lisi. Podle organizace Internal Displacement
Monitoring Centre (dale také jako IDMC) uprchlo z Jizni Osetie a Abchazie po konfliktu
na zacatku 90. let 220 aZ 247 tisic obyvatel (IDMC 2009, s. 1). Podle jinych autori
(Kharashvili 2013, s. 16, Tsikhelashvili 2001, s. 11) uprchlo po konfliktu v 90. letech na
300 tisic obyvatel a v roce 2008 vice nez 135 tisic obyvatel.

4 Abchazii a Jizni Osetii oficidlné uznala Ruska federace, Nikaragua, Venezuela a Nauru. Drive byla
Abchazie také uznana Vanuatskou republikou a Tuvalu (a JiZni Osetie uznana Tuvalu), tyto staty vSak
pozdéji uzavrely jisté smlouvy s Gruzii, ve kterych mimo jiné oficidlné souhlasi s izemni celistvosti Gruzie
ajejich uznani Abchazie a Jizni Osetie je tak zpochybnéno. Dale je Abchazie a Jizni Osetie uznana oficialné
neuznanymi staty Nahornim Karabachem, Podnéstri a Republikou Srbska Krajina. Jizni Osetie je také
uznana Saharskou arabskou demokratickou republikou, Luhanskou lidovou republikou a Donéckou

lidovou republikou (Project Gutenberg Self-Publishing Press [online].)
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Z 222 634 VPO v 90. letech bylo podle Svétové Banky 94 169 osob ubytovano
v kolektivnich centrech, 55 005 u rodin a piibuznych a 73 460 lidem se podarilo usadit
se pomoci vlastnich zdrojii a moZnosti (UN & World Bank 2008, s. 5). VétSina téchto
uprchliki byli ti opoustéjici Abchazii (210 141 obyvatel), piicemz vétSina z nich byla
tvorena etnickymi Gruziny (IDMC 2009, s. 3). Z Jizni Osetie uprchlo 12 493 obyvatel
(UN & World Bank 2008, s. 5).

Co se tyce VPO z roku 2008, asi poloviné z nich, tedy 68 269 VPO, se podarilo
navratit se zpét do Jizni Osetie (IDMC 2009, s. 1, UN & World Bank 2008, s. 5).
Zbyvajicich témér Sedesat tisic VPO bylo odkazano na ubytovani v kolektivnich
centrech (41 992 osob), pripadné u svych rodin a pribuznych (17 211 osob) (UN &
World Bank 2008, s. 5). Z celkového poctu VPO z roku 2008 bylo 22 085 obyvatel
ptivodem z Jizni Osetie a 1 218 lidi z Abchazie (UN & World Bank 2008, s. 5).
Separatistické regiony vSak nebyly jedinym zdrojem wvnitiné presidlenych osob.
Z oblasti pobliZ Jizni Osetie uprchlo 99 196 osob, z oblasti pobliZ Abchazie pakna 5 000
obyvatel (UN & World Bank 2008, s. 5).

Podle gruzinského Ministerstva pro VPO z okupovanych teritorii, ubytovani
a uprchliky bylo v zar{ roku 2014 v Gruzii registrovano 259 247 vnitiné presidlenych
osob (MRA 2014 online). Nejvice uprchlikt zije Tbilisi a jeho okoli a poté v regionu
Samegrelo-Zemo Svaneti® (pro presna ¢isla usidleni VPO viz ptiloha ¢. 1). Vétsina VPO,
jak vyplyva z vySe uvedenych dat, jsou ti, ktefi byly piresidleni v diisledku konfliktli na
pocatku 90. let. Z pohledu etnického sloZeni vnitfné presidlenych osob jde z velké Casti
o etnické Gruziny (IDMC 2009, s. 6-7). Genderové sloZeni vnitiné vysidlené populace je

vyrovnané, Zeny ¢ini asi 50,5 % VPO (UNHCR 2009, s. 11).

3 Zivotni situace vnitiné presidlenych Zen

V disledku vnitiniho presidleni lidé neprichazeji pouze o majetek a domov,

dopady jsou mnohem rozsahlejsi a také odliSné pro muZe a pro Zeny. V ohroZenti jsou

5 Region Samegrelo-Zemo Svaneti sousedi s Abchazii, vice o rozdéleni regiont v Gruzii viz Ptiloha 2
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Casto holé Zivoty vnitiné presidlenych osob, které a ktefi se ocitaji se v situaci, kdy je
uspokojovani jejich zakladnich potifeb deprivovano, jejich socidlni struktury jsou
naruseny a to vSe ma vliv také na jejich mentalni a fyzické zdravi (Benjamin & Fancy

1998, s. 12).

Tato kapitola se bude konkrétné zabyvat specifickymi zménami a problémy
v Zivoté Zen, zpisobenymi v dlisledku vnitiniho presidleni. Jednotlivé podkapitoly jsou
rozdéleny podle Ctyr dimenzi Zivotni situace tak, jak jej popisuji Musil a Navratil (2000,
s. 133). Podle téch je socialni fungovani, tedy harmonie mezi naroky prostredi
a jedincem, ktery v daném prostredi Zije, zavisla na naplnéni fyziologickych,
psychologickych, socidlnich a duchovnich potieb (Musil & Navratil 2000, s. 133). Tento
holisticky, neboli celostni, nahled na Zivotni situaci napomaha Zivotni situaci
komplexné analyzovat a neopomenout Zadnou jeji Cast, nebot vSechny urcitym

zplUsobem ovliviiuji rovnovahu v socidlnim fungovani.

Do fyziologickych potifeb Musil s Navratilem naptiklad zarazuji potiebu jidla,
pristresi, bezpeci nebo zdravi, za psychologické potieby povaZuji napiiklad osobni
identitu, sebeudctu a sebediivéru, do socidlnich potreb zarazuji pocit soundlezitosti
a uznani, mizeme zde vSak také zaradit obecné vztahy, jako rodinu nebo pratele (Musil
& Navratil 2000, s. 133). Duchovni potreby podle autori spocivaji v hodnotach,
moralnim presvédCeni, proZivani krasného, vife a naboZenstvi, kulturni identité

a vnimani smysluplnosti Zivota (Musil & Navratil 2000, s. 133).

Dopady vnitiniho presidleni zavisi do jisté miry na délce trvani tohoto presidleni
(Benjamin & Fancy 1998, s. 13). Prvnimi dusledky konfliktl a vysidleni na zivoty VPO
byva rozdéleni rodin, genderové nasili, psychické trauma zpiisobené ztratou blizkych,
zhorSeny zdravotni stav a ztrata domova a majetku (Benjamin & Fancy 1998, s. 13).
S tim, jak se neprizniva situace VPO neménti a presidleni trva, casto prichazeji deprese,
ztrata motivace a presidleni tak ma negativni vliv na psychickou pohodu Zen (Benjamin
& Fancy 1998, s. 13). Posttraumaticky stresovy syndrom se béZné vyskytuje u Zen, které

trpi vnitinim presidlenim po dobu delsi nez nékolik mésicti (Benjamin & Fancy 1998,

Vars
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socialnich a kulturnich vazeb, ztrata a nemoznost nalezeni nového zaméstnani, ztrata
moznosti vzdélavat se. Také nékterd manzelstvi byvaji negativné ovliviiovany
vysidlenim a to vede k pomérné castym rozvodiim (Benjamin & Fancy 1998, s. 13).
V nasledujicich podkapitolach budou tyto mozné dopady podrobnéji popsany
a analyzovany, rozrazeny dle vySe uvedenych Ctyr dimenzi Zivotni situace podle Musila

a Navratila.

3.1 Biologicka dimenze

Do biologické sféry Zivotni situace patii zejména vSechny zakladni potreby
Clovéka, jako je potreba jidla, vody, spanku, hygieny, zdravotni péce a bydleni. Spolu
s potiebou bezpeci patii tyto oblasti mezi prvni zajmy humanitarni pomoci vnitiné

piresidlenym osobam.

Situace VPO v prvnich chvilich vyZaduje rychlou pomoc, nebot se vnitiné
piresidlené osoby casto se nachazeji ve Spatné zdravotni situaci po dlouhém pochodu
(zejména uprchlici z Abchazie v roce 1993 se nachdazeli v hrozném zdravotnim stavu,
poté co vice nezZ mésic putovali v zasnéZzeném horském terénu) (Buck 2000, s. 5).
PiestoZe jsou presna data nedostupnd, odbornici odhaduji, Ze z VPO opoustéjicich své
domovy v dtsledku konflikti v 90. letech prislo o zivot asi 300 Zen a déti, a to v disledku
onemocnéni, podvyzZivy a vycCerpani. Nékteré z Zen byly také nuceny porodit

v neptiznivych a ze zdravotniho hlediska nebezpe¢nych podminkach (Buck 2000, s. 5).

Ackoli se v soucasnosti VPO v Gruzii rozhodné nenachazeji v téchto prvnich fazich
vysidleni, mnohé z téchto zakladnich potieb jsou dlouhodobé zanedbavany, zejména
kvili nevhodné bytové situaci, stejné tak i zajisténi bezpeCi Zen je vyzvou.
V nasledujicich podkapitolach se budu zabyvat konkrétné zdravim a reprodukcénim
zdravim vnitiné vysidlenych Zen a rizikem sexualniho a genderového nasili, kterému
musi Casto Celit, a které jakoZto souvisejici s bezpecim také miizeme zaradit do

problematiky zakladnich potreb.
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3.1.1 Zivotni a bytové podminky

Zhorseni Zivotnich podminek a Zivotni drovné postihuje drtivou vétSinu vnitiné
presidlenych osob. VétSina vnitiné presidlenych osob Zije v kolektivnich centrech nebo
verejnych bytech poskytnutych gruzinskou vladou. Tyto kolektivni centra velmi ¢asto
znamenaji byvalé hotely, nemocnice, Skoly, tovarny a dalsi budovy postavené v dobé
Sovétského svazu, které mély pivodné slouzit pouze jako docasné nouzové ubytovani
pro VPO. Ackoli se vlada snazi tyto nevyhovujici podminky ménit, stale velka cast téchto
kolektivnich center nemiZe byt povazovana za vhodné bydleni. Kolektivni centra byvaji
Casto preplnéna (s primérné 3 - 4 osobami na jednu mistnost), kuchynské prostory

a koupelny byvaji nezridka sdilené a v nevyhovujicim stavu (Beck 2000, s. 5).

Z monitorovaci zpravy organizace HRIDC z konce roku 2008 vyplyv3, Ze situace
se ve prospéch VPO razantné nezménila ani po srpnovém konfliktu v roce 2008.
Napriklad vétSina VPO, ktefi opustili JiZni Osetii a usidlili se v gruzinském mésté Gori
leZici pobliZ, Zije v prostorach ptivodni mlékarny a $kolky (HRIDC 2008, s. 3 - 6). Zivotni
podminky zde popisovali jako velmi nevyhovujici, zejména stav sanitarniho zatizeni,
tedy toalet a koupelen, které jsou ve velmi zdevastovaném stavu, zapachajici a ¢asto
nefunkéni. Spolu se stavem oken, které ve vétSiné pripadl postradaji sklenénou vyplii
a ta je nahrazena jinym, avSak nevyhovujicimi materidly, oboji znatné negativné
ovliviiuje zdravotni situaci tamnich VPO (HRIDC 2008, s. 4). Prostory byvalé Skolky jsou
nedostatecné velké a VPO jsou nuceni Zit, bez soukromi, aZ nékolik rodin v jedné

mistnosti (HRIDC 2008, s. 6).

Podle prazkumu IPS a UNIFEM provedeného v roce 2008 mezi VPO v kolektivnich
centrech v Thilisi, Kutaisi a Gori uvedlo 17.8 % respondentt, Ze v bytovych jednotkach
jsou pritomni Svabi, mysi nebo krysy, v 47.3 % pripadech bytové jednotky postradaji
odpovidajici pocet funkénich vodovodnich kohoutkd, celych 87.7 % respondent nema
moznost osprchovat se, 51.6 % respondentli povazuje pocet toalet za nedostateny,
46.8 % respondentli oznacuje stav toalet za nevyhovujici, 67.8 % respondentii uvadi, ze
toalety nejsou oddélené na toalety pro muze a toalety pro Zeny, 14.2 % Zen se obava jit

na toaletu v noci, 85.7 % respondentli uvadi nedostatek soukromého prostoru pro
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prevlékani. Obecné Zivotni podminky v téchto kolektivnich centrech respondenti v 58.8
% pripadi popisuji jako normalni, pouze 7.4 % je popisuje jako dobré a 33.9 % povaZzuje

podminky center jako nevyhovujici (IPS & UNIFEM 2008, s. 6).

VySe uvedené problémy s bydlenim maji dopady jak na zdravotni stav VPO, tak
i na bezpecnostni situaci vnitiné presidlenych Zen (v pripadé sdilenych toalet
a koupelen, nedostatecného osvétleni, nedostatku soukromi), potaZmo také na

psychickou pohodu vnitfné presidlenych osob.

3.1.2 Zdravi a reproduk¢ni zdravi

Piistup k adekvatni zdravotni péci byva zvlasté vyzvou pro VPO v Gruzii. Prestoze
maji ze zakona VPO pristup k bezplatné zdravotni péci, je tato péce limitovana (z
nedostatku financi) pouze na bézné prohlidky a konzultace s 1ékari, ale nepokryvaji
dalsi pokrocilé sluzby, jako jsou laboratorni testy nebo naro¢néjsi lé¢ba. Zdravotni péce
jako takova se v Gruzii potyka s problémy nedostatku financi, limitovanym poctem
kvalifikovaného personalu a nedostatkem lékarského vybaveni. Proto, pokud se VPO

k 1ékarské péci dostanou, ¢asto nemiva odpovidajici kvalitu (Buckley 2008, s. 22).

Analyzy z roku 2006 hovoii o diskriminaci vnitiné vysidlenych Zen v pristupu ke
zdravotni péci. Pro VPO ma byt zdravotni péce ze zakona bud’ Uplné zdarma, nebo
statem hrazena z 60-70 % (Japaridze & col. 2006, s. 27). Podle prizkumi vsak Casto
neni tato bezplatna (¢i ¢astecné hrazend) zdravotni péce vnitiné presidlenym osobam
poskytovana a VPZ jsou nuceny za lékarskou péci platit (Japaridze & col. 2006, s. 27,
Buck 2000, s. 6). VétSina vnitiné piesidlenych Zen ovSem nema dostatec¢né piijmy, a tak
si ¢asto nemohou dovolit ani zadkladni zdravotni péci pro sebe, své déti a ostatni ¢leny

rodiny, a to ani v pripadech, kdy jde o zavazna onemocnéni (Buck 2000, s. 6).

Negativni vliv na VPZ a jejich zdravotni situaci ma také ztrata socialni vazeb.
V Gruzii, kde maji Zeny stale tradi¢né nerovné postaveni a jsou zavislé na muzich, mize
ztrata socialnich vazeb a podpory rodiny snadno znamenat chaby pristup k zdravotni
péci, stejné jako vyssi riziko nezdravého a riskantniho sexualniho chovani (Buckley

2008, s. 21).
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Vyskyt specifickych onemocnéni v populaci vnitiné vysidlenych Zen se podle
prizkumi v 90. letech zvySoval. Jde zejména o onemocnéni ledvin, srdce, anémii,
revmatismus, Zaludetni a zaZivaci potiZze, gynekologické obtiZe, onkologicka
onemocnéni, tuberkulézu a Zloutenku. Od roku 1994 do roku 1997 se vyskyt téchto
onemocnéni zvysil o deset procentnich bodi ze 45 % na 55 % (Japaridze & col. 2006,
s. 27, Buck 2000, s. 5). Toto zhorSeni zdravotniho stavu vnitfné presidlenych Zen
miiZeme pripisovat jak snizené Zivotni Urovni, tak nedostupnosti vhodné zdravotni

péce, ackoli nejnovéjsi data k této problematice nejsou k dispozici.

Asi 7 % respondentti v priizkumu organizaci IPS a UNIFEM uvedlo, Ze maji alespon
jednu kojici Zenu v rodiné. Z téchto 69 kojicich matek vSak 32.1 % nema postel a 96 %
z nich nepovazuje svij jidelnicek za vyvazeny (nedostupnost cerstvého ovoce
a zeleniny kazdy den). 5.8 % respondentii uvedlo, Ze je v rodiné alesponi jedna téhotna
7ena. Z téchto 59 t&hotnych VPZ 67.9 % uvedlo, Ze nemaji adekvatni vyzivu, 57.1 %
nema pristup k odpovidajici zdravotni péci a 41.1 % postrada dostatecny prostor si
pires den odpocinout (IPS, UNIFEM. 2008. s. 8). Ze stejného prizkumu vyplyva, ze v 13.4
% domacnosti se nachazi alespoii jedna osoba s télesnym postiZenim (IPS, UNIFEM

2008.s.9).
3.1.3 Sexualni a genderové podminéné nasili

Sexualni a genderové podminéné nasili je bohuZel kaZdodenni realitou mnoha
vnitiné presidlenych Zen a bezpecnostni vyzvou pro vSechny aktéry zabyvajici se
pomoci VPO. Genderové podminéné nasili je nasili zplisobené clovéku na zakladé jeho
prislusnosti k urcitému pohlavi, vétSinou jde o nasili viiCi Zenam, zahrnujice riizné
formy psychické, fyzické a emocni Gjmy Cinéné Zendm. Jde naptiklad o sexudlni
obtéZovani, Zenskou obrizku, nucenou prostituci, nucené manzelstvi, domaci nasili,

apod. (IRIN online).

Priciny genderové podminéného nasili jsou zakorenény v patriarchalni
spolecnosti, ktera stale prevlada ve vétSiné statli svéta a ve které jsou zeny vnimany

jako podtizené muZzim, majici nizZsi hodnotu (UNHCR 2003, s. 21). V pripadé vnitiné
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presidlenych Zen se riziko sexualniho a genderové motivovaného nasili zvySuje, nebot’
se VPZ ocitaji v nezndmém prostiedi a ¢asto bez ochrany rodiny ¢ komunity. Stavaji se
tak snaz$imi obét'mi domaciho nasili, nucené prostituce, obchodu s lidmi ¢i sexualniho
obtéZovani a znasilnéni (Brookings-LSE Project on Internal Displacement 2014, s. 2).
Pri¢iny a rizikové faktory pro vznik sexualniho a genderové motivovaného nasili se
objevuji jak na individualni drovni, tak i v disledku institucionalnich faktord (UNHCR
2003, s. 22). Individualnimi faktory jsou ztrata bezpeci a nezavislosti, nedostatek
schopnosti vyrovnavat se zménami, které jsou s vnitinim vysidlenim spojené,
psychologické trauma ze zazitého valecného konfliktu a nuceného opusténi domova.
Mezi institucionalni faktory pak patfi ztrata podptrnych rodinnych a socialnich vazeb,
usidleni VPO v regionu s vysokou kriminalitou, nevyhovujici bytové podminky
(preplnéné uprchlické tdbory s nedostatkem soukromi), nedostatek vSeobecné ochrany
VPO ze strany policie nebo humanitarnich organizaci ¢i nepratelsky postoj viici VPO ze

strany vétSinové populace (UNHCR 2003, s. 22).

rvs

Podle vyzkumu organizace IPS a UNIFEM ze zari 2008, ve kterém bylo dotazano
1.144 VPO 6.3 % z nich uvedlo, Ze védi o pripadech sexudlniho nasili pAchaného na
zenach. Z téchto 70 respondentli 21.4 % uvedlo, Ze védi o ptripadu znasilnéni, 32.8 %
o pripadu skupinového znasilnéni, 14.3 % o pokusu o znasilnéni a 31 % nespecifikovalo
Zadnou formu sexualniho nasili, 8.6 % Zen uvedlo pritomnost domaciho nasili (UN UPR
2010, s. 6). Vzhledem k tomu, Ze pouze minimum skutecnych ¢inli sexudlniho nasili
a domaciho nasili je obétmi nahlasovano, zejména kviili strachu a tabuizovani tématu,
muizZeme predpokladat, Ze uvedenad data jsou pouze Spickou ledovce a skutecnych

v

piipadi sexualniho nasili vii¢i Zendm je mnohonasobné vice.

Znasilnéni je zdmérnou a rozsirenou zbrani vyuzivanou béhem konfliktd, s cilem
ponizit a dehumanizovat jak Zenu, tak i jejlho manZzela a celou komunitu. Co je velmi
specifické v problematice znasilnéni vnitiné vysidlenych Zen a konfliktem zasaZené
populace, je velmi nizké procento nahlaSovani tohoto zloCinu, vétSinou ze strachu
z odplaty a pomsty ze strany pachatele (Benjamin & Fancy 1998, s. 15). Dal$imi riziky

pro vnitiné vysidlené Zeny a divky byva nucena prostituce a vynucené manzelstvi
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(Benjamin & Fancy 1998, s. 15). Podle priizkumi bylo na 16 % vnitiné presidlenych

zen v 90. letech obét'mi muceni (Japaridze and col. 2006, s. 27).

Domaci nasili ¢asto souvisi se zménou genderovych roli v Zivoté VPO. Vnitiné
presidleni muzi neziidka celi ztraté zaméstnani a problémim s nalezenim nového
a jejich tradicni role Zivitele rodiny je tak naruSena (Benjamin & Fancy 1998, s. 13). To
miZe vést ke stresu, nejistoté a deprivaci, pocitim ménécennosti a zahanbeni, zejména
v Gruzii, kde jsou genderové role velmi stereotypni a rigidni. Neni pak neobvyklé, Ze
zpusobeny stres néktefi muzi vybijeji na ostatnich ¢lenech rodiny (Benjamin & Fancy
1998, s. 13). Problematika domaciho nasili je v Gruzii velmi aktualnim tématem, jen za
minuly rok v disledku domaciho nasili ptislo o Zivot asi 27 Zen (Georgian Review 2015
online). Dostupna data o obétech domaciho nasili a rozsahu tohoto problému vsak ani
zdaleka neodraZeji skutecnost, protoZe dle odhadl asi pouhych 20 % obéti domaci
nasili ohlasuje policii. Statistiky hovoii, Ze od srpna 2005 do ledna 2006 bylo
zaznamendno 1.466 pripadii domdaciho nasili (Japaridze 2006, s. 15). Da se
piredpokladat, Ze u vnitiné presidlenych Zen bude vyskyt tohoto problému jesté vyssi,

viv s

a nedostupnosti pomoci, ale také nizkému vzdélani a dalsim faktorim.

Disledky sexualniho a genderové motivovaného nasili jsou jak zdravotni, tak
psychosocialni a emocni. Nejde jen o zranéni, Sok, trauma a moZnou stigmatizaci, ale
jsou zde i dalsi disledky, jako nechténé otéhotnéni v dlsledku znasilnéni nebo
onemocnéni sexualné prenosnymi nemocemi, v pripadé fyzického napadeni miize
dokonce dojit az k zabiti obéti (UNHCR 2003, s. 23). Co se tyCe vyrovnavani se
s traumatickou udalosti, obéti mohou trapit problémy se spankem, chronické bolesti,
problémy prijmu potravy, zneuZzivani alkoholu a navykovych latek, deprese a takeé je
zde riziko sebevrazdy (UNHCR 2003, s. 23). Jak fyzické tak emocni trauma by ze strany

statu a dalSich aktérl zabyvajicich se pomoci podporou VPO nemélo byt podcenovano.
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3.2 Socialni dimenze

Vnitini vysidleni ma hluboky dopad na socidlni aspekty Zivota. Vnitiné vysidleni
lidé opoustéji své znamé prostiedi, a prestoze na rozdil od uprchlikli neopoustéji svou
rodnou zemi, piesun do jiné ¢asti statu je obrovskou zménou. Zpietrhany jsou jejich
rodinné vazby, prichazi o zdroje prijmi a zaméstnani, prichdzi o podplirné socialni
vazby a kontakty. Jak konkrétné zmény v socialni dimenzi Zivotni situace ovliviiuji

vnitiné presidlené Zeny je analyzovano v nasledujicich podkapitolach.
3.2.1 Chudoba, zaméstnani a zména roli

Nezaméstnanost je aktuadlnim problémem mnoha VPO. Podle prizkumu
organizaci Conciliation Resources a Caucasus Research Resource Center provedeného
v roce 2011 pouze 18 % dotazovanych uvedlo, Ze jsou zaméstnani na plny uvazek
(Caucasian Edition 2013 online). Roli zde hraje nékolik faktorli, od nedostatku
pracovnich piilezitosti, kdy se obecné Gruzie potyka s 16% nezaméstnanosti (nékteri
odbornici uvadéji dokonce 32 %), pres nedostatecné vzdélani a zkuSenosti VPO,
k nepriznivé lokaci VPO (kolektivni centra ve velké vzdalenosti od moznych zdroji
ptijmi). Podle prizkumu IPS & UNIFEM 14.7 % respondentd uvadi, Ze nemaji Zadny
piijem, 92.1 % respondenti chce pokracovat v tom zaméstnani, které vykonavali pied
prresidlenim a 44 % Zen vyjadrilo sviij zajem ohledné vytizeni ptijcky k rozjeti drobného

podnikani (IPS & UNIFEM 2008, s. 10).

Genderové role byly a stale jsou v gruzinské spolecnosti jasné rozdéleny: zatimco
zZeny je starat se o chod domacnosti, zdravi a pohodu vSech ¢lenti rodiny a vychovavat
déti. Situace v kolektivnich centrech, zejména nedostatek vlastniho prostoru
a nedostatek pii{jmi jsou vysoce stresové faktory (Buck 2000, s. 5). Zména téchto
genderovych roli prichazi s tim, jak jsou rodiny rozdéleny, Zeny prichazeji o pribuzné
a domov. Zeny tak byvaji stavény do situace, ve kterych se predtim neocitaly, jsou
nuceny samy se starat o domacnost, prevzit zodpovédnost kterd pilivodné byla na

bedrech muzi (Benjamin & Fancy 1998, s. 13).
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Neni neobvyklé, ze mnohé VPZ s plivodné univerzitnim ¢ specializovanym
vzdélanim jsou v disledku vysidleni a ztraty plivodniho zaméstnani nuceny volit
nékterou z tzv. neoficidlnich forem zaméstnani, jako je napriklad drobny pouli¢ni
prodej. 72 % VPZ uvedlo, Ze byly pied presidlenim zaméstnany na plny ivazek a pres

21 % uvedlo absolvovani vyssiho stupné vzdélani (Buck 2000, s. 8).

Casto jsou to tedy Zeny, kdo se v dlisledku vnitiniho presidleni stavaji hlavnim
zZivitelem rodiny a museji se tak na nové rozdéleni roli rychle adaptovat. Kvili ztraté
regulérniho zaméstnani se mnoho Zen uchylilo k nekvalifikovanym zdrojiim obzivy,
jako naptiklad drobny prodej zboZi na ulici, ve snaze zajistit rodiné alespon néjaky
prijem. Oproti tomu mnoho vnitiné presidlenych muzi vnima tyto zplisoby obzivy za
podradné a tedy poniZujici a nedostate¢né. Casto tak muzi byvaji paralyzovani snahou
najit si lepsi zaméstnani, ale zaroven zklamanim a pocitem selhani, pokud praci
nenalézaji (Buck 2000, s. 5). A tak jsou to ¢asto VPZ, které také tradi¢né nesou vice
zodpovédnosti vii¢i détem a jsou timto motivovany akceptovat jakékoli zpilsoby
vydélku, kdo jsou hlavnim Zivitelem vnitiné presidlenych rodin. Podle prizkumu v roce
1998 provedeného Vyzkumnym Centrem Tbiliské Statni Univerzity byly Zeny hlavnim
Zivitelem v 72 % rodinach (Buck 2000, s. 8).

Toto hlavni Ziveni rodiny v$ak malokdy pro VPZ znamenalo rovnost v rodiné ¢i
zplnomocnéni. Ackoli totiz Zenam piibyla nutnost vydélavat, stejné tak jim zistaly
domaci povinnosti a péce o déti. Toto dvoji bfimé vede k tomu, Ze VPZ nemivaji dostatek
¢asu na odpocinek a tedy k obnové energie nutné k vyrovnavani strest pojicich se

s presidlenim. (IDMC, 2009, s. 42).

Hledani obzivy miiZze pro VPZ také znamenat zvy3ené riziko nebezpeéi. Zejména
mezi vnitiné presidlenymi Zenami zijicimi v Zugdidi a dalSich mistech pobliZ Abchazie
je béZné cestovat do Abchazie a prodavat své produkty. Tyto VPZ vsak Ziji ve stresu
z represi ze strany abchazské policie a urad{, také jejich fyzickd bezpecnost miiZe byt

ohrozena (Buck 2000, s. 8).
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3.2.2 Socialni a kulturni vazby a integrace do spolecnosti

Vétsina uprchlikii pochazi z venkovskych oblasti, a proto je pro né také zména
prostredi za méstské velkou zménou. Ztrata socidlnich siti a podpory ostatnich clenii
rodiny nebo zndmych miiZe byt zdrojem stresu (Benjamin & Fancy 1998, s. 15).
V mnoha pripadech jsou totiZ socialni vazby v komunité naruSeny, respektovani starsi,
vyznamni ¢lenové a dileZité vzory ¢asto chybi. Zeny popisuji, Ze se citi nevitané, trpi
diskriminaci ze strany lokalniho obyvatelstva. Tato disintegrita komunity také prispiva
k vy$$i zranitelnosti Zen a déti a oslabuje jejich mechanismy zvladani stresu. Casto se
tak Zeny ocitaji bez podpory kohokoli - jak rodiny, tak komunity (Benjamin & Fancy
1998, s. 16).

VPO také mohou trpét pocitem vykoienéni a krizi identity. Na jedné strané jsou
zde pocity nejistoty v novém socidlnim a psychickém prostiedi, zplisobené ztratou
kulturnich hodnot a tradic, v dlisledku ¢ehoz VPO c¢asto sméruji zavislosti na komunité
a naopak komplikuji integraci. Na druhou stranu VPO také ¢asto vnimaji fakt, Ze nalezi
ke komunité vnitiné presidlenych osob, jako vytvoreny negativnim znackovanim ze

strany vétSinové spolecnosti a popudem k diskriminaci (IDMC, 20009, s. 42).
3.2.3 Participace VPZ na vefejném Zivoté a v politice

Participace, c¢ili smysluplné zapojeni lidi do rdznych trovni v rozhodovacich
procesech, mize v piipadé VPO zahrnovat jak politiku jako takovou, tak i lokalni
politiku v komunité, nebo jednoduse také zapojeni Zen do distribuce pomoci ze strany
humanitarnich organizaci ¢i zapojeni do projektt. Pokud jsou Zeny do téchto procest
zapojovany a participace na dénikolem je jim umoZnéna, trpi méné izolaci, depresi, 1épe
ziskavaji sebevédomi (Benjamin & Fancy 1998, s. 23). Participace zvySuje nadéji na
uspéch projektu a aktivit, protoZe odrazi také potreby Zen a jejich nahled na
problematiku (Benjamin & Fancy 1998, s. 23). Projekty tak budou Zenam vice
vyhovovat. Navic vy$$i zapojeni VPZ do projektii jako je napiiklad distribuce jidla, také

znamena vysS$i Sanci pro to, Ze Zeny budou mit rovny pristup ke vSem prinosim
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a vysledkiim projekti (Benjamin & Fancy 1998, s. 23). Pres vSechna tato pozitiva

zUistava participace VPZ na rozhodovani stale minimalni (Kharashvili 2013).
3.3 Psychologicka dimenze

Rizné formy psychosociadlnich obtiZi se podle studii objevuji velmi casto
v Zivotech vnitiné presidlenych Zen. Podle prizkumi humanitarni a rozvojové
organizace OXFAM 86 % z 653 dotazovanych VPZ vykazovalo alespoii jeden ze
symptomi posttraumatické stresové poruchy, jako jsou srde¢ni a kardiovaskularni
onemocnéni (21 %), chronické migrény a dlouhodobé poruchy spanku (51 %)
a hluboké deprese (22 %). 21 % vnitiné presidlenych Zen dotazovanych organizaci

USAID bylo klinicky diagnostikovano s néjakou z forem neurézy (Buck 2000, s. 6).

Pricinami psychického stresu a nepohody, kdy vnitiné presidlené Zeny popisuji
pocity samoty, zmatku, strachu, bolesti, vykazuji znaky duSevnich chorob, jsou
nekomunikativni, neStastné, citi se vylou¢ené a nevidi, Ze by se jejich Zivot ubiral
néjakym konkrétnim smérem, jsou jak valecné konflikty samotné, tak jejich dtsledky
a proces vysidleni (OHCHR online). VPZ jsou traumatizovany boji a bombovymi ttoky,
ztrdtou domova a majetku a ztratou blizkych béhem vale¢nych konflikti. Podle
prizkumu IPS & UNIFEM v roce 2008 mezi VPO z Jizni Osetie zazilo 89.6% z nich
bombové tutoky, 67.8% dalsi militantni akce a 50% bylo svédkem Umrti ¢i zranéni
Clovéka v primém disledku boji (IPS & UNIFEM. 2008. s. 5). Behem samotného
vysidlen{ jsou pak zejména pro VPZ Zijici v kolektivni centrech vysoce stresujici
nevyhovujici bytové podminky a prohlubujici se finan¢ni problémy. Mezi divody
psychického napéti a stresu VPZ také mohou pattit pocity vlastniho vylouceni ze
spolecnosti a nevraZivosti ze strany vétSinového obyvatelstva, stejné tak pocitujici

nedostatecny zdjem a reSeni jejich neptiznivé situace ze strany vlady.

Pomoc vnitiné presidlenym osobdm by se tak méla zamérovat i ochranu
a podporu mentalniho zdravi a psychické pohody. ProtoZe jde o vysoce citlivé téma,
musi byt dana podpora kulturné a socialné citliva, také by méla vzit v potaz jednotlivé

faktory, jako vék, pohlavi a odliSnost sociokulturniho zazemi jednotlivych VPO (UNHCR
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3.4 Duchovni dimenze

Duchovnim nebo spiritudlnim potfebam vnitiné presidlenych osob se nevénuje
mnoho literatury, pokud je uzZ néktera zminuje, pak v ramci péce o psychickou pohodu
VPO, napiiklad UNHCR v kapitole Mentalni zdravi a psychosocialni podpora VPO
(UNHCR online). Do spiritudlni dimenze miizeme zaradit jak viru a religiozitu, tak
i vnimani hodnoty minulosti, pfitomnosti a budoucnosti a vnimani smyslu vlastniho
Zivota. Je jisté, Ze vnitini presidleni také tyto aspekty Zivota VPO ovliviiuje, mnoho
literatury se ji vSak zfejmé nevénuje pro znacnou subjektivnost, individualitu a intimitu
téchto otazek. Ziistava tedy otazkami pro hlubsi zkoumani, zda a pripadné jak vnitini
presidleni ovliviiuje viru v Boha, jak vnitiné presidleni osoby reflektuji situaci
presidleni vzhledem k jejich vife v budoucnost a smysluplnosti Zivota a jaké jsou

genderové aspekty téchto otazek.

4 AKtéri a nastroje v pomoci vnitiné presidlenym Zenam

ProtoZe VPO maji podle mezinarodniho prava narok na stejna prava a svobody,
jako ostatni obyvatelé zemé, lezi primarni zodpovédnost za jejich ochranu a podporu
na bedrech daného statu (Global Protection Cluster Working Group 2010, s. 20).
Nezridka se vSak stava, Ze vlady nejsou schopny nebo ochotny podporu a ochranu VPO
poskytnout. V nékterych pripadech je to pak praveé vlada, kdo je primo zodpovédny za
vysidleni obyvatel. Ale i tehdy by role mezinarodniho spoleCenstvi méla byt spiSe
v apelovani a vynucovani prevzeti zodpovédnosti za VPO danou vladou, ne tuto

zodpovédnost nahrazovat (Global Protection Cluster Working Group 2008, s. 9).

Zranitelné skupiny VPO, mezi které patii déti, téhotné Zeny a matky s malymi
détmi, matky samoZivitelky, lidé se zdravotnim znevyhodnénim a starsi lidé, by méli
mit pristup ke zvlastni péci a ochrané, a jejich podpora by méla zohlednovat jejich

specialni potreby (UN 1998, s. 3).

Nasledujici kapitola se bude zabyvat tim, kdo v konkrétnim pripadé vnitiné

presidlenych gruzinskych Zen tuto jejich nepriznivou socialni situaci resi a zabyva se
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specifiky jejich Zivotni situace, které byly popsany v predchozi kapitole, kdo a jakymi
projekty tyto Zeny podporuje, ochranuje, emancipuje a zplnomocnuje. Aktéri a nastroje
pomoci jsou roztiizeni do tif podkapitol podle priority pomoci. Nejdiive by to méla byt
gruzinska vlada, nasledné lokalni spolecenstvi, tedy predevSim nestatni neziskové
organizace a poté mezinarodni spolecenstvi, ve formé podpory ze strany jak nestatnich

neziskovych organizaci, a mezivladnich organizaci typu OSN.
4.1 Vlada

Gruzinska vlada, v ramci Ministerstva pro VPO z okupovanych teritorii, ubytovani
a uprchliky, se v pomoci vnitiné presidlenym osobam soustiedi zejména na bytovou
problematiku. Prakticky cely Ak¢ni plan pro obdobi 2012 - 2014 deklaruje pomoc ze
strany vlady k nastoleni dlouhodobého teSeni neuspokojivé bytové situace VPO
(Ministry of IDPs from Occupied Territories, Accommodation and Refugees of Georgia
2012, online). Od roku 2013 také ministerstvo finan¢né podporuje ty vnitiné vysidlené
rodiny, které jsou na tom nejhire. Avsak tato pomoc je také spiSe narazova, nebot

zminéné rodiny obdrzely pouze jednorazovou finan¢ni davku® (MRA online).

Gruzinska legislativa’? se samoziejmé zabyva takovymi problémy jako je
napriklad domaci nasili a pomoci jejim obétem, v rdmci Akéniho pldnu ani jinych
dokumentt uréenych pro praci s VPO vSak neurcuje Zddnou specifickou pomoc vnitiné
presidlenym Zendm v téchto otdzkach. Navic Cinnost policie a statu v oblastech
prevence a reSeni domaciho nasili, obchodovani s lidmi, ale i inost divek za Gcelem
nuceného manzelstvi, které jsou stdle palCivymi problémy v této zemi, zlistava
nedostatecnd. V pripadech znasilnéni, domaciho nasili a unaseni divek za uUcelem
nuceného manzelstvi je podle UNHCR (2009, s. 19) policie nedtisledna a Casto ptipady

’

vlbec neresi. Pripady jsou omlouvany soukromim nebo nejsou vibec Klasifikovany

6 Asi 5 359 VPO pozadalo o tuto finan¢ni podporu, ta byla poskytnuta 2 589 VPO, v celkové vysi 438 317
GEL, v pfepoctu asi 4 600 000 CZK (MRA online).
7 Zakon o eliminaci domaciho nasili a ochranu a podporu obétem domaciho nasili byl ptijat v roce 2006

(Ministry of Internal Affairs online).
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jako nasili vii¢i Zenam, ale jako napftiklad ubliZeni na zdravi, s odliSnym pravnimi

dtsledky pro pachatele (UNHCR 2009, s. 19).

Jedinym projektem, jeZ se primarné zaméi‘uje na pomoc VPZ a do kterého se také
ministerstvo a tedy potazmo gruzinska vlada zapojuje, je projekt bezplatnych pravnich
poraden (UN Women 2014, s. 31). Ty zaloZila UN Women ve spolupraci s ministerstvem
v roce 2010, a v jejich ramci poskytuje bezplatné pravni poradenstvi, zvlasté co se
majetku, bydleni a procesu privatizace kolektivnich center ty¢e (UN Women 2014,
s. 31). Celkem funguje pét téchto poraden, jedna v Thbilisi a dal$i ¢tyri v regionech.
Doposud bylo poskytnuto na ¢trnact tisici konzultaci, pricemz 63 % z ptijemci sluzeb

byly Zeny (UN Women 2014, s. 31).

4.2 Lokalni neziskové organizace

Asociace Imedi - Zenské hnuti pro mir, je gruzinska organizace zaloZena v roce
1999 v Zugdidi (pobliZ Abchazie), zamérujici se na situaci VPO a mirova jednani.
Organizace porada kurzy reSeni konflikti a diskuze o zapojeni Zen do mirovych
procesi. Také poskytuje pravni psychologickou podporu VPO a vénuje se osvété mezi
vnitiné presidlenymi Zenami, $ifenim informaci o domdacim néasili a sexudlnim

a reprodukénim (Kvinna till Kvinna online).

Podobnou organizaci je Union of Wives of Invalids and Lost Warriors, plisobici v
Gori (pobliZ Jizni Osetie). Jejim cilem je zvysit podil Zen na mirotvornych aktivitach
a kontaktu mezi Gruzii a Jizni Osetii. Mezi aktivity organizace tak zejména patii
poiadani kulatych stold, tréninki a diskuzi, kde se setkavaji Zeny z obou stran konfliktu

a sdileji informace a své zkuSenosti tykajici se problematiky (Kvinna till Kvinna online).

Organizace Women's Fund in Georgia, ptsobici od roku 2005, se ve své Cinnosti
vénovala VPZ zejména v ramci projektu ,Women's Economic Independence in the Post-
conflict Zone and Remote Regions of Georgia”. Tento projekt probihal v letech 2010 -

2012 v 19 vesnicich a 4 kolektivnich centrech v regionu Shida Kartli, v 10 vesnicich
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v regionu Kakheti, v 8 vesnicich v regionu Imereti a v 7 vesnicich v regionu Racha8.
V ramci tohoto projektu bylo 161 VPZ poskytnuty malé granty k podpoi'e malého
podnikani (WFG online).

Zrejmé nejvétsi gruzinskou organizaci zabyvajici se Cisté pomoci a podporou
vnitiné presidlenym Zenam je Consent - IDP Women Association, ktera aktualné vede
Ctyri projekty. Step by Step to Better Future je projekt v ramci kterého probihaji riizné
vzdélavaci kurzy, seminare a jsou poskytovany plijcky pro zacatky podnikani. Cilem
projektu Developing Innovative Solutions for Conflict Affected Communities je
zplnomocnit VPZ a dalsi konfliktem zasaZené obyvatele a posilit vzaijemny vztah se
zbytkem spolec¢nosti a predchazet tudiZ socidlnimu vylouceni. Projekt Helping others -
assist yourself se zasazuje o zlep$eni komunitnich sluZeb pro VPZ a také tvorbou
Ak¢niho planu podpory vnitiné presidlenych Zen. Posledni projekt, Social Enterprises:
Peace Consolidation through Active participation of IDPs and their Host Communities
in Economic Activities in Samegrelo, Western Georgia - Phase IlI, se také zaméfuje na

podporu podnikan{ vnitiné presidlenych Zen a to v regionu Samerelo (IDPWA online).

Organizace Women’s Information Centre, plisobici v Thilisi jiz 15 let, se na VPZ
zaméruje od roku 2010 v ramci projektu ,Women for Equality, Peace and Development
in Georgia (WIC online). Cilem tohoto projektu je posilovat vnitfné presidlené Zeny,
konfliktem zasaZenou populaci a etnické mensSiny, zlepSit jejich pozici ve spolecnosti a
zajistit napliovanti jejich lidskych prav. Hlavni aktivitou tohoto projektu jsou tzv. ,One
Window Meeting“. Na téchto mitincich se setkava nékolik aktért, jak VPZ, které jsou
v Kkritické socioekonomické situaci, tak pracovnice WIC, ale predevsim rlzni zastupci
vlady, obCanské spolecnosti, lokalnich zastupitelstev a dal$i organizaci, ktefi by méli a
mohli byt v ndpomoci dané VPZ uZite¢ni. WIC tak touto aktivitou nejen podporuje
schopnost VPZ obhajovat sva prava a poZadavky, ale predevsim apeluje na ty organy,
které jsou tyto pozadavky povinny plnit, aby tak ucinily. Timto propojovanim tak
ptisobi na nékolika urovnich feseni problémi vnitiné presidlenych osob. Na narodni

urovni se zasazuje o to, aby byly dodrzovany zakony a dalsi ratifikované smlouvy, plany

8 Pro informace o umisténi regiont v ramci Gruzie viz Priloha 2: Mapa Gruzie a jejich regiont
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a agendy Ci rezoluce. Na instituciondlni Urovni podporuje kapacitu neziskovych
organizaci a statnich subjektl prevzit zodpovédnost za situaci VPO. Na lokalni drovni,
tedy co se tyce jednotlivych vnitfné presidlenych Zen, podporuje jejich aktivizaci,
uplatiiovani prav a efektivni ovliviiovani téch politik a vefejného déni, které maji dopad
na jejich Zivoty. V ramci tohoto projektu WIC podporuje Zeny v Tbilisi, Rustavi, Gori,
Kutaisi, Zugdidi, stejné jako ve venkovskych oblastech Gruzie, zejména v regionu Shida

Kartli®.
4.3 Mezinarodni spolecenstvi

Care Internationall?, ptisobici v Gruzii od roku 2000, se jiz dlouhodobé vénuje
pomoci VPO a konfliktem zasaZené populace. Ackoli v soucasné dobé nema Zadny
projekt zaméfeny vyhradné na VPZ, v roce 2011 v ramci projektu ,Job Creation through
Enhancing Enterprise Development in Shida Kartli“ bylo podpofeno 84 wvnitfné
presidlenych Zen. Tém byly poskytnuty finance k rozjeti drobného podnikani. Ve své
historii Care International v Gruzii pomdahal vnitfné presidlenym osobam v patnacti
riznych projektech zamérenych na obranu prav VPO nebo poskytovani psychosocialni

asistence, a to zejména détem (UN Women 2014, s. 31).

World Vision Georgiall, pisobici v Gruzii od roku 1994, v soucasnosti vede
projekt s cilem zajistit ekonomickou sobéstatnost a zplnomocnit VPZ. Zenam

z jedenacti kolektivnich center v regionu Shida Kartlil2 jsou urceny Skoleni s cilem

9 Podrobné informace o projektu byly ziskany z interni dokumentace WIC, ve které autorka bakalarské
prace pulsobila jako EVS dobrovolnice.

10 Care International byla zaloZena v roce 1945 v USA, v reakci na utrpeni lidi ve valkou zasaZené Evropé.
Dnes je Care jednou z nejvyznamnéjsich humanitarnich a rozvojovych organizaci, majici projekty ve vice
neZ 90 zemich svéta (Care International online).

11 Organizace World Vision byla zaloZena v roce 1950 a jejim prvnim projektem byla pomoc détem a
sirotkim zasazenych valkou v Korei. V soucasné dobé je taktéZ jednou z nejvyznamnéjsich
humanitarnich a rozvojovych organizaci, plisobici ve vice nez 100 zemich svéta (World Vision
International online).

12 Shida Kartli je gruzinsky region sousedici s Jizni Osetii, viz Pfiloha 2: Mapa Gruzie a jejich regiond.

-26 -



zvysit jejich profesiondlni znalosti a dovednosti, stdZze a také jsou podporovany

v zacatcich podnikani.

OSN a predevsim jeji agentura UN Women se zabyva pomoci vnitiné presidlenym
Zenam. S mistni organizaci WIC spolupracuje na projektu Women for Equality, Peace
and Development (viz vySe). Dalsim projektem je ,Innovative Action for Gender
Equality“, ve kterém OSN vytvari prostor pro debatu mezi Zenami z Abchazie, Gruzie

a Jizni Osetie a zprostredkovava tak mirovy dialog a komunikaci (UN in Georgia online).

5 Pribéhy jednotlivych vnitiné presidlenych Zen

Z predchozi teoretické casti prace vyplyva, Ze v zivotni situaci vnitiné
piresidlenych Zen, jeZ byly nuceny opustit své domovy v Jizni Osetii a Abchazii po
konfliktech v 90. letech a v roce 2008, se objevuji mnoha specifika, kterym muzi v pozici
vnitiné presidlenych osob nemusi celit, nebo ne v takové mire. Jasné také vyplyva, jak
jsou jednotlivé disledky raznych aspektii Zivotni situace vzajemné provazané
a vzajemné se ovliviiuji. Napriklad nevyhovujici bytové podminky mohou negativné
ovliviiovat jak zdravi, tak soukromi a tedy bezpeci Zen, ztrata socialnich vazeb také
miZe negativni mit dopad na pristup k urcitym sluzbam a zdrojim, vSechny mozné

obtiZe pak ovliviiuji psychickou pohodu vnitiné presidlenych Zen.

Nasledujici ¢ast prace je empiricka, v ramci které autorka provedla ctyfti
kvalitativni rozhovory s vnitfné presidlenym Zenami Zijicimi v Gruzii a ve kterych se
zamérila pravé na tato specifika jejich zivotni situace a to, jak jednotlivé Zeny své

zkuSenosti interpretuji a proZzivaji, jaky vnimaji jejich dopad.
5.1 Cil vyzkumu

Cilem tohoto kvalitativniho vyzkumu je zjistit, jaka jsou specifika Zivotni situace
vybranych vnitiné presidlenych Zen Zijicich v Gruzii a jak tato specifika jednotlivé Zeny
subjektivné a individualné prozivaji, ale také jak vnimaji pomoc ze strany statu a dal$ich

subjekti.
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Zakladni vyzkumnou otdzkou tedy je: Jaka specifika své Zivotni situace popisuji
vnitiné presidlené Zeny Zijici v Gruzii, zejména ve vztahu Kk jejich pohlavi? DalSimi
dil¢imi otazkami jsou: Jak tato specifika respondentky prozivaji a jaky jim pripisuji
vyznam? Jak tato specifika podle respondentek ovliviuji jejich Zivot? Jaké pomoci

a podpore a od kterych subjektti ¢i aktérii se Zendm v téchto problémech dostava?

5.2 Pouzita metoda

Vzhledem k vyse uvedenému cili a zaméreni vyzkumu se jako nejvhodnéjsi
metodou jevi fenomenologické zkoumani. Cilem fenomenologického zkoumani je
»popsat a analyzovat proZitou zkusenost se specifickym fenoménem, kterou mad urcity
jedinec nebo skupina jedinci“ (Hendl 2005, s. 128). V ramci fenomenologického
zkoumani se vyzkumnik snaZi co nejlépe porozumét interpretaci fenoménu
respondentem, snazi se pochopit, jaké vyznamy respondent fenoménu piiklada.
Vysledkem je tedy pochopeni toho, jak respondent dany problém vnima ze své

subjektivni pozice (Hendl 2005, s. 128).

Fenomenologicky vyzkum se vétSinou provadi pomoci kvalitativniho rozhovoru.
Dilezité je, aby tento rozhovor byl veden v pro respondenta bezpetném a pohodlném
prostiredi. Vyzkumnik by se také mél oprostit od svych predsudki a piredstav o daném
problému, aby do vyzkumu neinterpretoval své vlastni dojmy a nazory (Hendl 2005,

5. 128).

5.3 Vyzkumny soubor

e

Vyzkumnym souborem byly c¢tyfi vnitfné presidlené Zeny Zijici v Gruzii.
Vyzkumny vzorek byl sestaven ve spolupraci s organizaci Women’s Information Centre.
Nejdiive byly shromaZdény kontakty vnitiné presidlenych Zen, se kterymi WIC
spolupracuje a resi jejich socialni situaci. Kritéria pro urceni naleZitosti ke komunité
vnitiné presidlenych Zen byla velmi zrejma: Slo o podminku pohlavi a podminku
registrace jakoZto vnitiné presidlend osoba v ramci Ministerstva pro VPO

z okupovanych teritorii, ubytovani a uprchliky.
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To samo o sobé jiZ predurcuje, Ze Zivotni situace vybraného vzorku respondentek
bude problémova, vzhledem k jazykové bariéi'e autorky této prace a nedostatku jinych
kontakttli v lokalni komunité vSak bylo prakticky nemozné ziskat jiné respondentky. Po
zvazeni délky kontaktu s respondentkami a urovni vybudované divéry vuci
pracovnicim WIC, fyzické a Casové dostupnosti a jazykové bariére bylo vybrano sedm
respondentek. Findlné byly vyuZzity pouze ¢tyti rozhovory, a to kvili problémiim jak
béhem sbéru dat (dvé respondentky se vyjadrily, Ze nechtéji v rozhovoru pokracovat),

tak kvili nedostatku informaci z jednoho rozhovoru.

5.4 Sbér dat

Sbér dat probihal pomoci kvalitativnich rozhovorti, vedenych v dubnu a kvétnu
2015. Prvni kontakt se vSemi respondentkami byl zejména seznamovaciho razu,
a samotné rozhovory se v ramci prvnich kontaktd tykaly spiSe obecnych informaci
o zivoté respondentek. Po tomto navazani kontaktu a vytvoreni bezpecné atmosféry
s respondentkami autorka provedla vidy nejméné jeSté jeden rozhovor

s respondentkami. Ve dvou piipadech nasledovaly rozhovory dva.

Vyznamnou pomoci pro vytvoreni pratelské atmosféry a bezpetného vztahu
s respondentkou byla pfitomnost pracovnic WIC. ProtoZe s danymi respondentkami ma
WIC jiZ trvajici kontakt, byly respondentky zvyklé na pracovnice, jeZ autorku prace pri
rozhovorech doprovazely. A proto bylo ziskani divéry, stejné jako ziskani souhlasu
s anonymnim zpracovanim udaji pomérné jednoduché. Pracovnice WIC také tlumocily
otazky a odpovédi z gruzinského do anglického jazyka. Rozhovory byly nahravany na
diktafon. Pfipadnou ztratu nebo pokriveni vyznamu pii prekladu vnima autorka prace
jako jedno z nejvétsich rizik a nevyhod toto vyzkumu. PiestoZe vétSina rozhovori byla
prekladana za pomoci Magdy Mariamidze, profesionalni prekladatelky
a zaméstnankyni WIC, rozhovory byly prekladany dvakrat (z gruzinského do
anglického jazyka a posléze z anglického do ceského jazyka), a autorka prace si je tudiz

védoma, Ze se nékteré vyznamy mohly pri prekladu pozmeénit ¢i zjednodusit.
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Kvalitativni rozhovory byly polostrukturované, s vymezenymi oblastmi, kterymi
se autorka prace minila zabyvat, ale nebylo ur¢eno zadné poradi téchto otazek a jejich
dodrzovani bylo vysoce ovlivnéno vyvojem samotného rozhovoru, kdy byl
respondentim dan svobodny prostor zabyvat se podle vlastniho uvazeni a vnimani
dtlezitosti jednotlivymi oblastmi. Zaméteni otdzek vychazelo z teoretické Casti prace,
autorka se dotazovala na: (1) Zivotni a bytové podminky, (2) zdravi a reprodukeni
zdravi, (3) sexudlni a genderové podminéné nasili, (4) chudoba, zaméstnani a zména
roli, (5) socialni a kulturni vazby, (6) participace na verejném zZivot€, (7) psychologicka

dimenze, (8) spiritudlni dimenze, (9) pomoc ze strany vlady a dalSich subjektfi.
5.5 Zpracovani dat

Hendl postup interpretace dat u fenomenologického vyzkumu popisuje takto:
Provedou se hloubkové rozhovory se zvolenymi jedinci se zamérenim na urcité
zkuSenosti a prozitky. Vyzkumnik pak zkoumad invariantni struktury ve zkuSenosti
jedince (nazyvame je esence zkuSenosti). Vyzkumnik hleda spole¢né rysy u nékolika

jedincti (Hendl 2004, s. 267).

Tato esence zkuSenosti byla z textu analyzovdna pomoci otevieného kédovani.
Jednotlivé klicové vyroky byly v transkriptech rozhovord ocislovany a byl k nim
pripojen kéd, Cili nadirazené téma (napriklad sexudlni nasili, zaméstnani, atd.). Tato
témata a kédy byly v pribéhu nékolikrat revidovany, dopliiovany o nové, pokud se
v nasledujicich rozhovorech nové objevily. Na zakladé téchto kategorii pak byla
vytvofena myslenkovd mapa, s logickymi vazbami a strukturou tak, jak vyplyva

Z rozhovord.
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5.6 Vysledky

Byly identifikovany tyto aspekty znazornény v myslenkové mapé:

Zivotni situace V

Sexualni a genderové motivované nasili Zdravotni stav

e—

PZJ
i~
/

Psychické zdravi
_—_________.—-——V \

Nezaméstnanost T

\

Socialni vylouceni

> Nedostatek financi <—» Bytové podminky

5.6.1 Zdravotni stav
Zdravotni stav se jevi jako jeden z nejvyznamnéjSich a nejproblémovéjsich oblasti
respondentek. Toto téma je prvni, kterému se pii otdzce na soucasné proZivané

problémy respondentky vénuji a které popisuji.

Respondentka A: ,Jd uZ nejsem nejmladsi, jak vidite, takZe to co je ted mym
nejvétsim problémem je to moje astma, jd uZ ani ty schody nevyjdu, abych si nepotiebovala
odpocinout, nékdy nemiiZu nabrat ani dech a to uz si rikdm, Ze prichdzi moje posledni

chvile.”

Respondentka B:,,Rozhodné ty moje problémy se srdcem. Doktor mi predepsal Iéky,
ale ty mé za mésic vyjdou na 150 lari (v prepoctu asi 1 600 CZK - pozn. autorky), a kde ja
bych na to vzala. Ja mdm od stdtu penzi téch 180 lari a to mdam na vSechno, a i kdyZ vlastné
ndjem s rodinou (s respondentkou Zije dcera s manZelem a détmi - pozn. autorky)
neplatime, tak musime mit na jidlo a vsechno ostatni....a taky mi minule rikal (lékar -
pozn. autorky), Ze mdm tu chloperi jako strasné Spatnou a Ze to léky neutdhnou a mdm jit

v lété na operaci.”
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U obou respondentek hraje jisté roli jejich vék, respondentce A je 72 let,
respondentce B 56 let. Vyraznou roli ve zdravi vSak také hraji bytové podminky, ve

kterych respondentky Zziji:

Respondentka B: , tady tu budovu sice pred rokem opravovali (stdtem financovand
rekonstrukce byvalého zdravotnického zarizeni, které je od 90. let kolektivnim centrem
pro ubytovdni VPO - pozn. autorky), ale udélali to jen, aby se nereklo, skoro nic nespravili.
..hlavné ty problémy s vodou, trubky jsou staré a voda casto netece ddl neZ do prvniho

patra. ...to pak musim chodit s kbeliky i nékolikrdt denné.”

Respondentka C: ,No my jsme viastné tenhle byt dostali neddvno, od stdtu jako, ale
nenfi to viibec dobry, Ze jo to tady vidite tu plisen tady. ...to jsou ty trubky, ta budova je
viibec stard a trubky prasklé a tak to protékd. V zimé jako topime jenom primotopy, a dost
casto ndm to vypinaji, protoZe neplatime vcas. ...a to vsechno k tomu, pak mdm décka

pordd nemocné.”

Na otazku, zda sama respondentka C byva nemocna v disledku nedostatecného
topeni a celkové zchatralosti budovy také trpi onemocnénimi, respondentka
odpovédéla: ,jo tak taky jsem nemocnd, ale nemdm na to cas, pét décek, kdo se o né
postard, nemiiZu byt nemocnd, pracujeme s manzelem, co se dd, ale on nemtiZe najit prdci
a tak si nemiizu dovolit jesté doma leZet a byt nemocnd“. Nasledné byla respondentka
dotazana na to, jak danou situaci zvlad4, jak zvlada starat se o rodinu a chodit do prace,
pokud byva nemocna. Respondentka C: ,tady nejde o to, jak to zvidddm, ale Ze to
zvlddnout prosté musim, nechci, aby moje décka musely taky pracovat, vsak vite, ale to

nékdy prosté nejde jinak".

Situace je tak velmi propojend, na zdravotni stav respondentek ma vliv hned
nékolik faktord, jako jsou vék, nedostatek financi pro kvalitni 1é¢bu onemocnéni, ale
i stav bydleni. To vSe pak ovliviiuje dalsi oblasti jejich Zivota, jako napriklad v pripadé
respondentky C, ktera prestoZe je nemocnad, chodi do prace, je pod tlakem, protoZe si
nemiize dovolit nepracovat, jelikoz jeji manZel je nezaméstnany a navic jak vyplyva

z rozhovoru, pokud sama nemiiZe pracovat, musi ji v tom nahradit déti. Respondentka
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prirozhovoru od tohoto tématu rychle odbocila, ale podle pracovnic WIC jsou s nejvétsi

pravdépodobnosti déti nuceny Zebrat.
5.6.2 Nezaméstnanost

Pouze respondentka C je ze vSech Ctyf respondentek zameéstnana a to jako
soukroma uklizecka v nékolika domacnostech a i ta popisuje, Ze se shanénim prace méla
obtize: ,takhle ja chodim nékolikrdt tydné uklizet jejich byty vlastné, tady v Tbilisi a to mi
domluvila moje svagrovd pres néjaké zndmé, jinak bych snad prdci ani nenasla.”
Respondentka pri hovoru o praci vypada spokojené a sama dodava: ,,no ono jak jsem
zacala vlastné uklizet u té jedné rodiny, tak se o mé rozneslo, Ze to déldm dobre a nefldkdm
se a tak se zacali lidi i sami ozyvat”. PrestoZe, jak podle svych vlastnich slov
respondentka C uvadi, nevydélava mnoho (asi 200 lari za mésic, v prepoctu asi 2 100
CZK), dodava: ,asport mdm néco a nemusim Zebrat, to na ten chleba vZdycky néjak vyjde
a nejstarsi dcera uZ taky néco vypomdhd. ....hlavné mdm ten dobry pocit, Ze mi décka
nehladovi, vite, Ze jako matka se o né umim postarat, protoZe ten miij (manZel) tomu je to

asi tplné jedno.”

Zde vidime nékolik zajimavych faktord, a to jak vlastni uspokojeni z toho, Ze je
respondentka schopna dostat své role matky, ale i z toho, Ze se vlastni pili a neiinavnou
snahou zasadila o to, Ze se ji klientela zna¢né rozrostla. Také vidime, Ze v tomto
konkrétnim piipadé se manzZelovi respondentky nedari najit praci, coz ji vede
k vyjadfenim obav, Ze je to mozna proto, Ze se dostate¢né nesnazi a Ze mu osud rodiny

nelezi na srdci.

Naopak ostatni tfi respondentky jsou v soucasné dobé nezaméstnané, cemuz
pripisuji riizné divody. Respondentce B to nedovoluji problémy se srdcem, kdy ji 1ékar
naridil klid na ltizku a operaci v 1été, kviili financ¢ni tisni si to vSak respondentka ani za
podpory rodiny financné nemtze dovolit. Respondentka A jeSté podle svych slov
donedavna péstovala zeleninu a bylinky, které pak prodavala na ulici, jak je v Gruzii
béZzné, v soucCasné dobé ji uz to vSak také pokrocily vék a zdravotni stav také

neumoznuje.
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Zajimavou situaci popisuje respondentka D: ,nds viastné vldda pred dvéma roky
presidlila ze Zugdidi sem do Tbilisi... to byl jako tehdy velky krok, pordd o tom psali
v novindch, jak ndm vldda pomdhd... a oni si pritom viibec neuvédomili, co to pro nds
znamend. ManZel mél v Zugdidi prdci, ale tady se nemiiZe uchytit. Ani jd ne. A pritom se
snazim, ale neni to snadné. Nemdme tu ani Zddnou rodinu, piilka rodiny ziistala
v Abchdzii.“ Respondentka tak popisuje, Ze je jejich nezaméstnanost ovlivnéna ne ani
tak presidlenim, jako naslednym poskytnutim pomoci ze strany statu, kdy jim byl sice
nabidnut byt v Thbilisi, ale v dlsledku to pro rodinu neni priliS pomoc, nebot oba
manzelé nemohou najit praci. Na otazku, pro¢ tedy nabidku na byt v Tbilisi prijali,
respondentka odpovida: ,..my si jako mysleli, Ze jednak je to hlavni mésto a tak tady
najdeme prdci snadno... no ale taky i jak bych to rekla, vite, ten pocit, Ze uz se prosté z té
mizérie potiebujete vyhrabat, Ze chcete uz odjet daleko a zacit s novym Stitem, Ze zacnete
s novou Sanci a nikdo nebude pordd resit jestli jste vlastizrddci nebo ne, kdyZ mdte za
manzela Abchdzce. Zde vidime, Ze hlavnim motivem pro piestéhovani do Tbilisi byl
negativni postoj komunity v Zugdidi, protoZe respondentka (etnicka Gruzinka) se vdala
za Abchdazce a odstéhovala do Abchazie, odkud v roce 2008 oba uprchli do Zugdidi.
Podle vlastnich slov respondentky vSak, zejména pti eskalaci konfliktu v roce 2008 ¢ast
rodiny projevila znacné nesympatie vii¢i manzelovi a témér s dcerou prerusili styky. Na
otazku, jak se respondentka snaZi hledat obZivu, odpovida: ,,no jd jsem vlastné predtim
v Zugdidi pracovala v tovdrné na caj, ale jd jsem pak méla obtiZe zdravotni, to jsem viastné
otéhotnéla, ale o miminko prisla. ... a tak my se ted’s manZelem snaZime znova, on by syna
moc chtél, ale tak mi rekl, Ze nebudu uz v tovdrné pracovat. A tady v Tbilisi je to hrozné
tézky, treba jsem zkousSela néco proddvat na ulici, ale ony ty ulice uz jsou jako tak
rozebrané, Ze kaZdy md ten sviij revir, kde proddvat a uzZ me mezi sebe nepusti.” Zde opét
vidime, jak se propojuje hned nékolik faktori dohromady. Jednak zdravotni stav
respondentky, respektive jeji a manzeltv strach o potenciondlniho potomka ovliviiuje
respondentku v zaméstnani. Co vSak také z vypovédi vyplyva, je urcity tlak ze strany
manzela, ktery podle respondentky rozhodl o tom, Ze jiZ nebude pracovat v tovarné,
ackoli podle jejich dalSich upfesnéni neni jasné, zda potratila kviili naro¢né praci ¢i
jinym faktortim. Také v tom, jak se respondentka vyjadtila o potencionalnim ditéti, jako

o ,synovi“, miiZzeme spatrit jisty tlak ze strany manZela, aby mu dala syna, tedy
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genderovou diskriminaci. Poslednim zajimavym poznatkem vyplyvajicim z vypoveédi
jsou také obtiZe zaclenit se do spolec¢nosti, kdy respondentka popisuje obtiZe uchytit se
jako pouli¢ni prodejkyné a to zejména kviili neznalosti prostredi a také podle jejich slov

nepratelstvi ze strany prodejcii a prodejkyni.

Opét vidime, jak je problematika nezaméstnanosti Uzce propojena s dalSimi
dimenzemi Zivotni situace respondentek. Ta je ovlivnéna opét zdravotnim stavem
a vékem, ale také ztratou socidlnich kontaktli, predchoziho zaméstnani a problémy
s integraci do nové spolecnosti v dlisledku znovu-presidleni v ramci statniho programu
pomoci vnitfné presidlenym osobam. Naopak v pripadé uspokojivého zaméstnani
dochazi k lepSimu hodnoceni sebe sama a uspokojeni s napliiovani role matky, tedy

jednoznacné pozitivnim diisledkim na psychickou pohodu respondentky.

5.6.3 Sexualni a genderové podminéné nasili

Problematika sexualniho a genderové podminéného nasili patii zrejmé
k nejproblematictéjsi oblasti vSech celého vyzkumu. Samotna komunikace o téchto
tématech s respondentkami byla pomérné problémova, velmi citliva a bolestiva, nebot’
se béhem rozhovorti objevila natolik osobni a silna témata jako je domaci nasili, muceni

béhem vale¢ného konfliktu a znasilnéni béhem vale¢ného konfliktu.

Pti rozhovorech o téchto tématech byla pritomna také psycholozka WIC, aby bylo
ujiSténo, Ze respondentky maji témata jiz dostate¢né zpracovand, a pokud tomu tak
nebylo, aby jim mohla byti nabidnuta odborna pomoc. Autorka prace také po

rozhovorech prosla intenzivnim debriefingem a individualni supervizi.

V ptipadé domaciho nasili jde pouze o predpoklady a dohady autorky a pracovnic
WIC, nebot’ respondentka pritomnost domaciho nasili nepotvrdila. Pri otazce na toto
téma se vSak jednoznacné odpovédi vyhybala a fyzické projevy jeji reakce (tras
a znejisténi) mohou napovidat tomu, Ze se v rodiné skutecné domaci nasili objevuje. Po
uvazeni se autorka rozhodla v této otazce nadale nepokracovat, pri dalsSim kontaktu
vSak byly ze strany pracovnice WIC poskytnuty respondentce informace o pomoci

obétem domaciho nasili. Podle slov pracovnice WIC vSak pro nepritomnost jakychkoli
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diikazii nemélo v dané situaci smysl hlasit pripad policii, protoZe by to naopak mohlo

zhorsit pozici Zeny viici pachateli.

Respondentka B zminila svou velmi silnou zkuSenost zajeti a muceni béhem
konfliktu na pocatku 90. let v Abchazii, nechtéla se jiz vSak svérovat s konkrétnimi

podrobnostmi. To bylo ze strany autorky prace respektovano.

Respondentka D se svérila se svym bolestivym zazitkem znasilnéni béhem
konfliktu v roce 2008 v Abchazii: ,byl to rusky vojdk, to vim, rusky umim, a prdvé Ze ty
nejhorsi véci, co mi rekl, to a tu bolest a poniZeni uvniti* ve mné, na to nikdy nezapomenu.
..I'val na mé, Ze jsem spina a k**** Ze jsem blbd jako cely gruzinsky ndrod a Ze jsme radéji
meéli ziistat pod Ruskem, Ze by to tak pro nds bylo lepsi.“ Na otazku, jak se s tak bolestivym
a Sokujicim zazitkem dokazala vyrovnat, respondentka odpovida: ,No proto my viastné
z té Abchdzie utekli, to manzel nechtél, aby se mi néco takového stalo znova, ono ho to
vzalo snad jesté vice neZ mé, a strasné si vycital, Ze mi nemohl tehdy pomoct, Ze tam prosté
nebyl, aby toho vojdka zabil", ,..a ja si Fikala, Ze jak zacneme nékde nové, Ze na to oba
zapomeneme. Ale to s tim ditétem, jak jsem ted’ neddvno potratila. To ja si myslim, Ze
prosté to mdm jesté pordd v sobé... Ze jako télo a psychika jesté neni pripravena to vSechno
zvlddnout... jd totiZ jako citim, no, Ze jsem jesté moc Spinavd na to, privitat ve svém téle
néco tak nevinného a Cistého jako je novy Zivot, to miminko... asi se tomu néjak podvédomé

brdnim, i kdyZ bych uZ dité moc chtéla.”

Tento neuvéritelné bolestny pribéh respondentky ma jednozna¢ny dopad na jeji
psychosocialni pohodu, stejné jako prakticky Zivot, protoze prave tato zkuSenost byla
podle jejich slov tim hlavnim popudem pro uprchnuti z Abchazie. ZkuSenost méla jisté
také dopady na jejich vzajemny vztah s manZelem, kdy oba museli svou bolest prozivat

po svém, podle slov respondentky je vSak ona udalost spiSe paradoxné jeSté vice spojila.
5.6.4 Psychologicka dimenze

JiZz vySe uvedené zkuSenosti a zazitky predpovidaji, Ze vSechny ostatni dimenze
Zivota respondentek maji vyrazny dopad na jejich psychosocialni pohodu. V této oblasti

se autorka zejména zajimala, co pomaha respondentkam situaci zvladat, co jim dodava
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silu a viru v budoucnost. Neni prekvapivé, Ze ve znacné religiézni Gruzii je jednim
z podpirnych aspektil praveé naboZenstvi a vira v Boha. Respondentka A uvadi: ,neni na
nds, abychom zpochybriovali BoZi viili. Pdn md s ndmi své vilastni pldny a ndm nezbyvd vic
neZ vérit.”, podobné se vyjadiuji také ostatni respondentky a vSechny se hlasi
k ortodoxnimu naboZenstvi, stejné jako k tomu, Ze pravidelné chodi na bohosluzby,

dodrzuji ptst a dalsi ortodoxni gruzinské tradice.

Respondentky se také o rodiné vyjadiuji jako o vyznamném podplirném
elementu, zejména o détech. Respondentka C uvadi: ,jsou to déti, kdo mi pomdhd, kviili
nim nemyslim na to vsechno, co mé trdpi a jak to zvladneme dalsi den, prosté vim, Ze to

zvlddnout musim, kviili nim*“,

Zaroven se béhem rozhovorli objevovalo mnoho ambivalentnich momentd, kdy
respondentky vyjadirovaly pochybnosti samy o sobé, projevovalo se, Ze mnohé
vzpominky jsou stadle priliS bolestné a Ze nékdy ztraceji viru v budoucnost.
Respondentka C: ,,ale nékdy mé to jako dobéhne a rikdm si, co je to za Zivot, Ze se musim
pordd bdt, jestli mi décka neumrou hlady”, respondentka A: ,jak vidim hlavné ty décka
vyristat tady v kolektivnim centru, kde se vSechno rozpadd, tak si rikdm, co je cekd za
budoucnost. Copak jd, ja uZ jsem stard, mé uZ moje budoucnost moc netrdpi, ale oni, ti malf

Co se tady nauci, z bidy do bidy a Ze stdt jim nijak nepomtize.”

Dopady sexualniho a genderové motivovaného nasili na dvé z respondentek jsou
vice neZ pochopitelné a o¢ekavané. PrestoZe obé svou zkuSenost jiz do znacné miry
povaZzuji za uzavirenou a zpracovanou, z pameéti jim nikdy nevymizi a vice ¢i méné budou

s dlisledky bojovat navzdy.

Na otazku, zda vnimaji podporu ze stranu partnerd, respondentky odpovidaji také
pomérné ambivalentné (pouze dvé z respondentek, dal$i dvé jsou jiZ vdovami).
Respondentka C v jednom ¢asti rozhovoru: ,,my se mdme moc rddi“, v jiné Casti vsak ,ale
jako jo, to on se snaZi no, ale md toho taky dost, vSechno to Ze nemiiZe najit prdci a tak mu
uz moc nezbyvaji myslenky na to jesté, abych mu plakala na rameni jd.”“ Respondentka D:

»,podporuje mé, teda hlavné drive podporoval, ted’jak jsme se prestéhovali sem (do Tbilisi),
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tak to trochu utichlo”, po chvili odmlceni ,vliastné mdm posledni dobou dost pocit, Ze jsem
na vsSechno dost sama”, Na otazku, co si respondentky mysli, Ze je nejvice odliSuje v jejich
situaci od muZzl jedna z respondentek odpovida: ,asi nejspis to, Ze pordd néco resim
a stresuju se a béhdm a hleddm tu prdci, to on si sedi jen a Cekd, Ze mu asi spadne do klina,
nebo Ze je to pod jeho urovern nebo ja prosté nevim“. 7 uvedeného vyplyva, Ze
respondentky se mohou vice citit zodpovédné za svou vlastni psychickou pohodu
a povazuji za neprijatelné, aby tim jesté ,zatéZovaly“ muZe, zaroven je vSak jasné, Ze by

vétsi podporu ze strany partneri uvitaly.
5.7 Diskuze

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jaka specifika Zivotni situace popisuji vnitiné
presidlené Zeny v Gruzii. Ze ¢tyt rozhovori bylo zjisténo, Ze téch specifickych situaci je
celd rada, od sexualné a genderové motivovanému nasili, pfes negativni dopady
nezaméstnanosti a socialni exkluze, nedostate¢ného stavu bydleni a nedostate¢nych
piijmi, které vedou ke zhorSené zdravotni situaci. To vSe pak uzce souvisi

s psychologickou a spiritualni pohodou respondentek a jejich virou do budoucna.

6 Zaver

Bakalarska prace je kvalitativni studii zabyvajici se specifiky Zivotni situace
vnitiné presidlenych Zen v Gruzii. Jejim cilem bylo predstavit, kterda mozna specifika
jsou spojena s Zivotni situaci gruzinskych Zen, jeZ se ocitly v pozici vnitfniho presidleni.
A prestoZe se Zivotni obtiZe nevyhybaji ani Zendm Zijicim v Gruzii, které nejsou vnitiné
presidlené, stejné jako i ostatnim vnitfné presidlenym osobam obecné, nejen Zenam
mezi nimi, ke specifickému zaméreni na zkuSenosti vnitrné presidlenych Zen autorku
prace motivoval zejména koncept tzv. dvojiho znevyhodnéni. Znevyhodnéni vnitiné
presidlenych Zen z toho diivodu, Ze trpi vnitinim presidlenim a v§emi jejimi socidlnimi,
psychickymi, fyzickymi a duchovnimi dopady, a navic také kviili tomu, Ze jsou Zenami.
Autorka tak chtéla dat prostor vnitiné presidlenym Zenam popsat jejich konkrétni,

subjektivni a individualni zkusenosti, se vSemi moznymi dopady na sviij Zivot.
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Jak z analyzy zdroji, tak z provedeného kvalitativniho vyzkumu vyplyva, Ze
existuji mnoha specifika, ktera zazivaji pravé vnitiné vysidlené Zeny. PrestoZe byl dany
vyzkum proveden pouze na ¢tyrech respondentkach, jejich silné pribéhy boje, odvahy,
bolesti, prekonavani utrpeni a viry autorka prace vnima jako neuvéritelné inspirativni,
jako pribéhy, které by mély byt Sifeny a které by mély denné svétu pripominat, Ze jsou
to Casto pravé zeny, kdo konflikty, valkami a chudobou trpi nejvice. A presto zlistavaji
silné. Jak dodava Julija Kharashvili: a prdvé proto jsou vnitiné presidlené Zeny témi

nejsilnéjsimi obhdjkynémi miru a pozitivni zmény.
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Priloha 1: Aktualni pocet VPO podle mista usidleni
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Priloha 2: Mapa Gruzie a jejich regiont
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