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Uvod

Motto: ,,Za zbozi a sluzby se musi platit a dluhy se musi vyrovnat. To je jedno

z pravidel, které déld skutecné vyspélou spolecnost skutecné vyspélou skutecnosti“.!

V oblasti exekuci jsem ziskal zkuSenosti zvykonu funkce soudniho
vykonavatele u okresniho soudu a posléze z pozice vykonavatele soudniho exekutora u
exekutorského uradu. Mohu tedy zodpovédné ftici, ze mé zkuSenosti, predevSim
z bezprosttfedniho kontaktu s obcany ,,postizenymi® exeku¢nim fizenim, jsou velké.
Otazka exekuci je stale CastéjSim tématem mnoha rodin a v nemalé mife se dotyka 1
seniorti. Bakalafskou praci bych proto chtél sméfovat jako urcitou formu vzdélavani
seniorll s moZnosti zorientovat se v exeku¢ni problematice. JelikoZ ze své praxe vim, Ze
opravnéni vyuzivaji Castéji moznost domahat se svych prav uplatnénim exekuce u
soudnich exekutorti, budu se v praci vénovat prevazné exekuci vykonavané soudnimi
exekutory podle exekucniho fadu.

Hlavnim cilem mé prace je vytvotfeni informa¢niho a vzdélavaciho materialu pro
seniory tak, aby po jeho precteni byli seniofi schopni exekuci porozumét. Prace bude
obsahovat vymezeni soudniho vykonu rozhodnuti a exeku¢niho ftizeni (exekuce);
objasni zakladni pojmy; strucny popis samotného prabéhu exekucniho tizeni; objevi se
v ni aspekty prevence a zivotni pomoci zvlasté této vékové skupin€, aby nedochazelo
k jejich socidlnimu vylouceni. DalSim dil¢im cilem bude i1 postup opravnéného pii
podani navrhu na exekuci, zamysleni se nad otazkou finan¢ni gramotnosti senioril a
jejich moznostech ve vzdélavani a samoziejmé se chci v praci zaméfit 1 na prevenci a
dluhové poradenstvi. V zavéru teoretické Casti prace bude zamysSleni nad samotnym
vykonem exekuce, zda exekuc¢nim fizenim nedochédzi k prolomeni zdsad zékladnich
lidskych prav a svobod, a to napf. ve smyslu nedotknutelnosti obydli a majetku a
celkové se pokusim praci koncipovat tak, aby vedla seniory k zodpovédnému jedndni.
Prace by méla byt soucasné¢ varovanim pied ndsledky neuvdzeného zadluzovani a ma

pomoci v piipadech, kdy uz lidé v obtizné situaci jsou.

! JANATA, Lukas a kol. Kladivo na exekutora. 1. vyd. Praha: Nuridius, 2014. 99 s. ISBN 978-80-87822-
14-2.



Praktickd c¢ast bude zaméfena formou kvantitativniho vyzkumu na zjiSténi
dopadu exekuci na seniory zijici v Domové seniori POHODA v Olomouci-
Chvalkovicich, pficemz jako hlavni vyzkumnou otazku jsem si stanovil zjistit, kolik

respondentll vyzkumu se potyka s exekucemi.

Exekuce je stigmatem moderni doby, je to nova lepra. Toho, kdo ji ma, se ziikaji
i rodice, protoze jim hrozi tzv. mobiliarni exekuce, pokud se exekutor bude domnivat,
e by se u nich dluznik mohl vyskytovat.?

K negativnimu vnimani exekuci také ptispivaji masmédia (prostfedky hromadné
komunikace), kdy pfi honbé¢ za senzaci odvysilaji vzdy exekuéni ptipad, pti kterém jde
pouze o extrémni zpiisob feSeni situace, a to vétSinou ze strany dluznika. I pfesto je
tento vykreslovan jako ten, komu se ublizuje, ale v reportazich jiz nezazni, Ze povinny

dluzi zpravidla n¢kolik desitek az stovek tisic korun a hlavni pfiCinou navstévy

exekutora je dluznikiiv nezajem celou situaci fesit.

? JEZEK, Martin. Jak vyzrdt na exekuce. 1. vyd. Brno: BizBooks, 2013. 104 s. ISBN 978-80-265-0070-4.
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1 Stru¢na historie a soucasna legislativni uprava exekuéniho
rizeni

Zadluzenost, neochota ¢i neschopnost dostat svym zavazkiim, neni negativnim
fenoménem pouze dnesni doby. Odnepaméti byli dluznici k plnéni svych zavazka
pfinucovani, a to takovymi prostiedky, jez odpovidaly vyspé€losti a irovni pravniho

IS4

védomi &i fadu toho kterého ¢asového udobi v d&jinach.’

1.1 Historicky pohled

Z historického hlediska byla exekuce chapdna jako trest pro osobu, kterd se
provinila proti danému historickému zi'izeni.

Tyto exekuce byly vykonavany jiz v dobé Fimské, kdy vyvoj nalézaciho fizeni
fimského procesu sestaval ze dvou fazi, a to pied prétorem (in iure) a nasledné pred
soudem (apud iudicem), jehoz vyrokem (sententia) byl Zzalovany bud’ odsouzen, ¢i
osvobozen od zalovaného naroku. Tak jako v dneSni dobé, 1 v dobé fimského
exekucniho prava, dostal dluznik vuvodu exekuéniho ftizeni vzdy Ilhitu
k dobrovolnému plnéni své povinnosti (paricni lhita). Po jejim marném uplynuti
prichazela v uvahu jak exekuce personalni (v pfipad¢ nemajetnosti dluznika, za n¢hoz
méli dluh zaplatit pfibuzni, znami, jiné osoby apod.), tak exekuce majetkova, a to ve
form¢ zabaveni a prodeje jednotlivych véci z majetku dluznika ve vysi odpovidajici
vymadhanému dluhu (pignoris captio) — objevuje se téz princip priméieno exekucniho
postihu jako dasledek ochrany dluznika. To, které véci bylo mozno dluznikovi zabavit a
v jakém potadi, bylo pfesn¢ stanoveno, exekuce se postupné zameétila i na véci movité a
véci nehmotné. Patrnd je zasadni odliSnost samotného postaveni uiednika, ktery se
exekucemi zabyval. Prétor, na rozdil od dnesniho soudniho exekutora, nepobiral Zadnou
odménu za vykon své funkce ani z vymozeného plnéni. Dle prav zemskych se exekucni
postup jednoznacné vykazoval pfiliSnym formalismem a fadou piekdzek. Proto bylo
nutné, aby ucastnici vyuzivali pravni pomoci. Typicky zemskym exeku¢nim titulem byl

rozsudek soudu zemského, dvorského, komorniho, purkrabského, soudu Slechtického

* SCHOLZOVA, Karin. Socidini a mordlni aspekt exekuce. Brno, 2013. Bakalafska prace. Univerzita
Tomase Bati ve Zliné. Institut mezioborovych studii Brno.
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anebo soudll méstskych. Obecné v pripadé nesplnéni povinnosti ulozené rozsudkem
platilo, ze vymahajici vetitel (exekvent) €i jeho zastupce se dostavil k zemskym deskdm
zadat o umluvu. Ta byla komornickym starostou zapsana do rejstiiku a k odsouzenému
(exekutovi) byl vyslan komornik s listem na umluvu. Slo o vyzvu ke splnéni vymahané
povinnosti, jejiz doruceni bylo poznaceno v zemskych deskach u ptislusného nalezu.
Dluznik se musel s vétitelem dohodnout na splnéni exekuéniho titulu. Teprve po marné
umluveé ¢i posudku nastava skute¢na exekuce — dluznik je kone¢né podroben natlaku.
Meéstské exekucni pravo bylo oproti zemskému znacné efektivnéjsi, rychlejsi, pocitalo
s kratSimi lhitami a neprofilovalo se pfehnanym formalismem. Pokrokové bylo uz
jenom to, ze samotny rozsudek byl pokladan za vyzvu dluznikovi (prvni rozkaz), aby
splnil, k ¢emu byl odsouzen, a nebylo tfeba zahajovat exekucni fizeni tak formalné¢ jako
v zemském pravu. Pro oba zpisoby vykonu exekuce, tedy podle prava zemského i
meéstského ovSem platilo, Ze se jednalo pouze o vykon statni moci zastitény vyluéné
statnimi ufedniky. Ti byli placeni podle povahy své funkce a pravé z toho odvozujeme,
ze vykon urednické funkce byl placeny. Josefinské a zapadohalicské pravo zavedlo
rozliSovani exekuce uhrazovaci a zajiStovaci, znalo i tzv. persondlni a realni arest.
Uhrazovaci exekuce stala na dispozicni zdsad¢ a ponechavala rozhodnuti o zahajeni
exekuce na navrhu véftitele. Zajistovaci exekuce mohla probéhnout jako exekuce
uhrazovaci, ale ziskany vytézek nemohl byt vyplacen nebo rozvrzen, nybrz musel byt
ponechan v soudnim depozitu. Relativni novinku piedstavoval tzv. personalni nebo
realni arest, zarodek pozdéjsiho zatimniho, dnes predbézného opatfeni. Arest personalni
spocival v dluznikové vazbé omezené dobou trvani nejvyse Sest mésicl,, kterou mohl
dluznik nahradit sloZzenim kauce. Vazba konCila rovnéz tim, ze véfitel nepodal
v soudem urcené lhuté ptisluSnou zalobu nebo Zzaloba byla zamitnuta. Redlni arest
znamenal soudni zakaz ulozeny dluznikovi, aby platil podle smlouvy, piipadné

Y ’ ’ ’ v v s s v v 12 vre o 4
umoznoval prozatimni spravu pfedmétu sporu nebo jiné véci véetné svych piijmu.

* WOLFOVA, Jitka a STIKA, Martin. Soudni exekuce. Vydani prvni. Praha: Wolters Kluwer, 2016. 335
stran. Pravni monografie. ISBN 978-80-7552-427-0.
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1.2 Vyvoj legislativni upravy exekucniho rizeni

Exekucni fizeni bylo jednoznacné povazovano za zdlouhavé, protoze se cekalo
na navrh vymahajiciho vétitele. Silily proto snahy o vytvofeni nového exekué¢niho tadu,
ktery by disledné¢ oddélil nalézaci a exekucni fizeni; novy exekucni fad mél byt
postaven na zasadach, jako jsou ustnost a bezprostiednost; krom¢é mobiliarnich a
imobiliarnich exekuci mély byt vyuzivany i jiné efektivni zpiisoby, pfedevsim piikazani
pohledavek od poddluznikii. Skladbu nového exekucniho tadu uvozoval zékon
¢. 78/1896 t.z. ze dne 27.kvétna 1896, o zavedeni zakona o fizeni exeku¢nim a
zajiStovacim a dale zakon €. 79/1896 t.z., o fizeni exekucnim a zajiStovacim (exekucni
rad). Béhem prvni republiky doslo k riznym dil¢im upravam exekuéniho tadu. Mezi
novelizace lze zaradit zakon o pozemkové reformé z roku 1921, déle zdkon ¢. 123/1923
Sb. z.a n., kterym se ménila n€kterd ustanoveni zakond o soudni ptisluSnosti, o soudnim
fizeni v obCanskych vécech, o exeku¢nim fizeni, o pozlstalostnim fizeni a
o porucenskych vécech. Nejvétsi upravu v prvni fazi ceskoslovenské legislativy
piedstavoval zdkon ¢. 177/1924 Sb.z. a n., o existenénim minimu. Novy obcansky
soudni fad (zakon ¢. 99/1963 Sb., obCansky soudni fad) nahradil pojem exekuce
pojmem vykon rozhodnuti a fizeni exekucni se tak nové stalo fizenim vykonavacim.
Vykon rozhodnuti byl zdsadné omezen na exekuci specialni, at’ pro penézitd, Ci
nepenézita plnéni. Specialni exekuce nadale vychéazela ze struktury sporného fizeni, byt
se novy obcCansky soudni fad pokladal za zaklad jednotnosti fizeni, avSak s existenci
dvou stran nemohl nic ucinit ani v fizeni nalézacim, ani v exekuci. Stejn¢ tak byl
zachovan dispozicni princip, jenz byl doplnén principem oficiality, resp. ptisné
hospodarnosti; soud ma provést vykon rozhodnuti co nejrychleji. Novy vycet
jednotlivych exekucnich prostfedki pravé u exekuce penézité odrdzi zmeénu filosofie a
nové spoleCenské uspofddani. Na prvnim misté se vyskytuje Gprava srazek ze mzdy,
nasleduji pifikdzadni pohledavky a prodej movitych véci a nemovitosti. Zcela je
vypusténo zastavni pravo k nemovitym vécem. Dne 20. zafi 2001 opakované podala
$ir§i poslanecka skupina Parlamentu Ceské republiky navrh zakona o soudnich
exekutorech. Této skupiné se skute¢né po projednani Cetnych piipominek podafilo

prosadit schvaleni zdkona o soudnich exekutorech a exekuéni ¢innosti (exekucéni ad) a
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o zméné dal$ich zakont, ktery byl ve Sbirce zdkont Ceské republiky publikovan pod
&islem 120/2001 Sb. (dale jen ,,exekuéni fad).’

Soucasn¢ vsak byla zachovdna pravni uprava vykonu rozhodnuti obsazena
v zédkoné & 99/1963 Sb., ob¢ansky soudni ¥ad (OSR), tzn., e proces nuceného
vymahani ob¢anskopravnich pohledavek je v nasem pravnim potadku upraven dvéma
pravnimi predpisy. Je tedy otazkou, zda je tzv. dvojkolejnost stavajici pravni Gpravy
vykonu rozhodnuti a exekuce, zadouci. Pfedev§im z diivodu rychlosti a efektivnosti se

nove zavedeny systém vymahani pohledavek soudnimi exekutory osvéd¢il.

1.3 Stavajici pravni uprava

Civilni exekuéni pravo je systém pravnich norem objektivniho prava, jejichz
cilem je regulovat spolecenské vztahy na tiseku nucené realizace povinnosti uloZzenych

exekuénim titulem.®

K zabezpeceni spravného pribchu exekucniho fizeni slouzi prameny prava, a to
prameny prava vnitrostatniho, nadndrodni a evropské prameny prava.

Zejména je tfeba na prvnim misté¢ uvést Listinu zakladnich prav a svobod
(tj. zak. ¢. 2/1993 Sb.) a Ustavu Ceské republiky (zak.¢. 1/1993 Sb.). Dalsi piedpisy,
které upravuji exekucni fizeni, jsou zédkon ¢. 120/2001 Sb., exekucni fad; vyhlaska
¢. 329/2008 Sb., o centralni evidenci exekuci; vyhlaska ¢. 330/2001 Sb., o odmén¢ a
nahradach soudniho exekutora; zdkon ¢. 99/1963 Sb., ob¢ansky soudni fad; vyhlaska
¢. 37/1992 Sb., o jednacim fadu pro krajské a okresni soudy; vyhlaska ¢. 418/2001 Sb.,
o postupech pii vykonu exekuc¢ni a dalsi ¢innosti; zékon ¢. 119/2001 Sb., kterym se
stanovi pravidla pro piipady soubézné probihajicich vykonti rozhodnuti; zakon

W

¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich. Za zakladni prameny v oblasti
mezindrodnitho prdva povazujeme zak. ¢. 91/2012 Sb., o mezinarodnim pravu
soukromém a dvoustranné, popfi. vicestranné mezinarodni smlouvy upravujici parcidlni

otazky civilniho procesniho (tedy i exeku¢niho) prava. V oblasti evropského civilniho

> WOLFOVA, Jitka a STIKA, Martin. Soudni exekuce. Vydani prvni. Praha: Wolters Kluwer, 2016. 335
stran. Pravni monografie. ISBN 978-80-7552-427-0.

® SINOVA, Renata a kol. Civilni proces. Rizeni exekucni, insolvencni a podle casti paté OSR. 1. vydani.
V Praze: C.H. Beck, 2015. xxvii, 331 stran. Academia iuris. ISBN 978-80-7400-600-5.
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http://ekcr.cz/admin/priloha/292_20131431516112.pdf
http://ekcr.cz/admin/priloha/292_20131431516112.pdf
http://ekcr.cz/admin/priloha/292_20131431516112.pdf
http://ekcr.cz/admin/priloha/292_20131431516112.pdf
http://ekcr.cz/admin/priloha/292_20131431516112.pdf

procesu lze zédkladni prameny pravni Gpravy spatfovat predevsim v aktech sekundéarniho
unijniho préva, zejména v nafizenich zavazné regulujicich vybrané otazky civilniho
exekuéniho préva. Jde v prvni fadé¢ o natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU)
¢. 1215/2012 o ptislusnosti a uznavani a vykonu soudnich rozhodnuti v ob¢anskych a
obchodnich vécech a dale natizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 805/2004,

kterym se zavadi evropsky exekuéni titul pro nesporné naroky. ’

7 SINOVA, Renata a kol. Civilni proces. Rizeni exekucni, insolvencni a podle casti paté OSR. 1. vydani.
V Praze: C.H. Beck, 2015. xxvii, 331 stran. Academia iuris. ISBN 978-80-7400-600-5.
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2 Vykon rozhodnuti vs. exekuce

v r

Vykon rozhodnuti a exekuce jsou v zasadé rovnocenné pojmy. Ob¢ dvé tizeni
maji vést k co nejrychlejSimu uspokojeni vétitele. Je tedy na vétiteli, které z fizeni pro

vymozeni své pohledavky zvoli.

Vykon rozhodnuti je fizeni, které celé¢ probiha u okresniho soudu a jednotlivé
ukony v ném se tidi podle obCanského soudniho fadu. Pracovniky soudu, se kterymi
jako povinni budete pfevazné spolupracovat, jsou soudni vykonavatelé a vySsi soudni
ufednici. Opréavnény (vétitel) vnavrhu na vykon rozhodnuti musi uvést, jakymi
konkrétnimi zpisoby ma byt pohledavka vymahana. Podava-li opravnény napf. navrh
na vykon rozhodnuti srazkami ze mzdy, musi pak v ndvrhu zéroven uvést platce mzdy
dluznika; u navrhu na vykon rozhodnuti pfikdzanim pohledavky musi uvést Cislo
bankovniho u¢tu dluznika a bankovni ustav, kde je ucet dluznika veden apod. Vzhledem
k tomu, ze zakon klade na obsah navrhu na vykon rozhodnuti pomérné velké
pozadavky, voli opravnéni v drtivé vétSiné exekucni fizeni, nebot’ ndvrh na natizeni
exekuce je formalné¢ jednodussi, protoZze nemusi obsahovat navrh na konkrétni zplisob

provedeni exekuce a ani identifikaci platce mzdy, bankovniho ucétu ¢i pohledavky

dluznika.

Exeku¢ni Fizeni je potom fizeni podle zdkona ¢. 120/2001 Sb., exekucni tad,
piicemz toto fizeni je provadéno soudnimi exekutory, piipadné zameéstnanci
exekutorského uradu. Volba exekucniho fizeni je pro opravnéného ve vétSing piipadi
jednoznac¢na, nebot’ nemusi vynakladat ¢as a ndklady na fizeni o prohlaSeni majetku,
aby zjistil, jakym zptsobem exekuci provést. Na rozdil od vykonu rozhodnuti, kde si
opravnény musi zvolit konkrétni zpiisob provedeni exekuce, je totiz v exeku¢nim fizeni
aZ na prislusném soudnim exekutorovi, jakym zptisobem bude exekuci fesit. Zde je vSak
zapottebi upozornit, Ze v naprosté vétSin€ voli soudni exekutor vSechny mozné zptisoby,
nebot’ mu to zdkon umoziuje, a je tak dan predpoklad rychlejSiho uhrazeni dluznych

Sastek.®

8 NOVAKOVA, Vladimira, ed. a SOBOTKA, Véroslav, ed. Slabikdr financni gramotnosti: ucebnice zakladnich 7
modulii financni gramotnosti. 2., aktualiz. vyd. Praha: COFET, 2011. 416 s. ISBN 978-80-904396-1-0.

15



2.1 Soudni vykon rozhodnuti

Provedeni vykonu rozhodnuti podle obcanského soudniho fadu zajistuje soudni
vykonavatel, ktery je zaméstnancem soudu. Jeho plisobnost je vymezena v ustanoveni

§ 45 a § 46 vyhl. & 37/1992 Sb., o jednacim fadu pro okresni a krajské soudy.’

Jak vyplyva z ustanoveni § 265 odst. 1 OSR po natizeni vykonu rozhodnuti se
soud postara o jeho provedeni. Podle odstavce 2 téhoz zékona, jednotlivé Uikony pfi
provadéni vykonu rozhodnuti mize Cinit zaméstnance soudu (vykonavatel); pii své
¢innosti se fidi pokyny pifedsedy senatu. Upustit od dal§iho provadéni vykonu
rozhodnuti bez piikazu predsedy senatu miize vykonavatel jen tehdy, kdyz s tim

’ ’ v s r1: . ’ v 1z 1
souhlasi opravnény anebo splni-li povinny dobrovolng, co mu uklada rozhodnuti. '

Podle obcanského soudniho taddu nemohou soudy vykonavat pouze ta
rozhodnuti, kterd se primarn¢ vykondvaji ve spravni nebo danové exekuci. Navrh na
zahajeni vykonu rozhodnuti se podava k mistné pfisluSnému okresnimu soudu, ktery
usnesenim vykon rozhodnuti natidi. Soud, ktery vykon rozhodnuti nafidil, se teda
zaroven postard o jeho provedeni. V kazdé véci miize opravnény navrhnout jen jeden
zpusob vykonu rozhodnuti. Vybrat si mize podle toho, zda jde o vymozeni povinnosti
zaplatit pené¢zitou castku (exekuce na penézité pinéni), nebo o vymozeni jiné povinnosti
(exekuce na nepenézité plnéni), coz je zakladni déleni 1 u dalSich druht exekuci. Soudni
vykon rozhodnuti kon¢i predevSim vymozenim pohledavky opravnéného a naklada
tohoto vykonu, lze ho vSak jesté predtim zastavit ze stanovenych divoda, jako je napf.
neexistence vykonatelného exekucéniho titulu, jiz splnéna vymdhana povinnost nebo

nedostatek exekuéné postiziteIného majetku. O zastaveni rozhoduje soud i bez navrhu.

2 Vyhléska €. 37/1992 Sb., o jednacim fadu pro okresni a krajské soudy
10 Zakon &. 99/1963 Sb., obcansky soudni fad
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3 Exekuéni rizeni

Jelikoz od u¢innosti ER byl v CR nastolen dualni systém civilniho exekuéniho
prava, opravnény ma moznost volby. Miize se rozhodnout, jaky zplisob vymozeni
pohledavky zvoli, nebot’ vedle sebe stoji: 1) systém tzv. vykonu rozhodnuti normativné
upraveného v &asti Sesté OSR, 2) systém soukromych soudnich exekutort

vykonavajicich exekuci podle ER."'

Vzajemnost téchto dvou pravnich predpist je vyjadiena v ustanoveni § 52 odst.
1 exekuéniho Fadu, tak Ze pro exekuci dle exekuéniho fadu plati, Ze pokud nestanovi ER
jinak, pouziji se pro exekucni fizeni pfiméfené ustanoveni obcanského soudniho fadu.
Exekutor je opravnén vykonavat vSechny ukony, které by obCansky soudni fad a dalsi
pravni piepisy jinak svéfovaly k provedeni soudu, soudci, vykonavateli nebo jinému

zaméstnanci soudu. Také pii svém rozhodovani postupuje exekutor podle OSR a Cini

, r w7 ’ ’ ;oM v ’ v 12
ukony, které v fizeni o vykon rozhodnuti ptislusi soudu prvniho stupné.

I toto fizeni, provadéné soudnimi exekutory podle exekuc¢niho tadu, je tedy
nutno povazovat za civilni proces. Uprava exekuéniho fizeni, postaveni soudnich
exekutori a vazeb na soud je u soudnich exekutort podobna jako v ptipadé¢ notait
v fizeni o dédictvi, nebot’ 1 soudni exekutofi mohou svoji ¢innost vykonavat az poté, co
je tim soud poveéti a vlastni ukony exekutora jsou povazovany za ukony soudu. Statni
donuceni je tak delegovano na soukromy subjekt. Stat vSak prostfednictvim soudu do

jeho Cinnosti vyznamné zasahuje.

3.1 Vznik exekutorskych uradi

Vznik exekutorskych ufadii a s tim 1 spojené pfijeti exekucniho fadu bylo
v podstaté dano z podnétu opravnénych, ktefi neméli moznost domoci se svych prav,

a také z dlivodu poklesu vymahatelnosti prava a nedivéry obc¢anti v pravo a spravedlivy

"' SINOVA, Renata a kol. Civilni proces. Rizeni exekucni, insolvencni a podle casti paté OSR. 1. vydani.
V Praze: C.H. Beck, 2015. xxvii, 331 stran. Academia iuris. ISBN 978-80-7400-600-5.
12 §INOVA, Renata a kol. Civilni proces. Rizent exekucni, insolvencni a podle casti paté OSR. 1. vydani.
V Praze: C.H. Beck, 2015. xxvii, 331 stran. Academia iuris. ISBN 978-80-7400-600-5.
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proces. Po pfeneseni vymahani pohleddvek ze soudli na soudni exekutory, doslo
nepochybné ke zvyseni efektivity vymahani. V Ceské republice ptisobi soudni exekutofi
po celém uzemi. Ze zdkona musi byt sdruzeni v Exekutorské komote, kterd ma sidlo
v Praze. Ztizend byla zakonem ¢. 120/2001 Sb., a je stavovskou organizaci profesni
samospravy sdruzujici soudni exekutory. Jménem Exekutorské komory jednd prezident
(v soudasné dobg je prezidentkou Mgr. Pavla Fudikova), jako jeji statutarni organ. V. CR

je celkem 150 exekutorskych ufadi."

3.2 Zakladni pojmy

Soudni exekutor — (dale jen ,,exekutor®) je fyzickd osoba spliujici predpoklady
podle ER, kterou stat povéfil exekutorskym Gfadem (viz. ustanoveni § 1 odst. 1 zak.
¢. 120/2001 Sb.). V odstavci 2 je upraveno poveieni exekutora exekutorskym tradem,
ktery provadi nuceny vykon exekucnich titulli (dale jen ,.exekucni Cinnost®) a dalsi
¢innost podle tohoto zakona. Soudnim exekutorem muze byt jmenovan pouze obCan
Ceské republiky, ktery ma mj. uplné vysokoskolské vzdélani v oboru pravo a pravni
véda, je bezithonny, vykonal alespon tfiletou exekutorskou praxi a slozil exekutorskou
zkousku."

Opravnény — opravnénym je ten, komu svéd¢i pravo z exekucniho titulu.

Povinny — ten, komu svédc¢i povinnost z exekuc¢niho titulu.

Je-li v exeku¢nim tizeni postizena soucast spole¢ného jméni manzela (dale jen ,,SIM®)
nebo majetek druhého manzela, je ucCastnikem exekucniho ftizeni, pokud jde o tuto
soucast, i manzel povinného. To znamena, Ze Ucastnikem bude i ten manzel, ktery nebyl
oznacen v exekucnim titulu — povinnost mu nesveédc¢i z titulu hmotnépravniho vztahu
s opravnénym, ale z titulu existence manzelstvi a SIM s povinnym.

Osoby zucastnéné na exekucnim rizeni — v ramcei exekuc¢niho fizeni zdkon uklada
povinnosti 1 dalSim osobam, které nejsou ucastniky fizeni. Tyto osoby pak maji

postaveni osob na fizeni toliko zuCastnénych. Jsou jimi napt. platce mzdy u exekuce

B http://www.eker.cz/index.php?p=uvod&w=
14 7akon ¢&. 120/2001 Sb., exekucni ¥ad
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srazkami ze mzdy povinného, dluznik povinného u exekuce ptikdzanim pohledavky
povinného apod."

Exekucni titul — v exekuci je pravidlem exekucni titul vydany soudem v civilnim
nalézacim fizeni. Typicky se jednd o rozsudky, usneseni, platebni rozkazy, sménecné
platebni rozkazy a soudem schvalené smiry, ukladajici povinnost jednomu z Gc¢astnikd.
Pro vedeni exekuce je nezbytné, aby titul byl jak zdvazny (pravomocny), tak i

vykonatelny.'®

3.3 Exekuce provadéna soudnim exekutorem

Vykon rozhodnuti podle exeku¢niho tadu tedy provadi soudni exekutor.

Institut soudniho exekutora je zalozen na principu, ze jakakoli ¢innost exekutora
zaCina tam, kde kon¢i ¢innost soudu v nalézacim fizeni (tj. soudu prvniho stupn¢), tedy
v okamziku, kdy ma vétitel pravomocné (vykonatelné) soudni rozhodnuti, v némz je
rozhodnuto o vysi penézité pohledavky, jejim ptisluSenstvi a jeji splatnosti nebo o
obsahu a rozsahu nepenéZitého plnéni.

Exekuce spociva vétSinou ve vymozeni penézité ¢astky od povinného (dluznika)
pro opravnéného (véfitele), ptfipadné v donuceni ke splnéni jiné povinnosti. Jako
vykonavaci (exekucni) tfizeni tedy sleduje realizaci toho, co bylo shledano pravem
v fizeni nalézacim, pokud poté nedoslo k dobrovolnému plnéni ze strany povinného.
Exekucni fizeni je samostatny druh civilniho procesu se specifickymi procesnimi
zé4sadami a instituty. Jak jiz bylo fe¢eno, vzdy musi nejdiive prob&hnout fizeni nalézaci,
jehoz vysledkem je vykonatelny exekucni titul a teprve v piipadé¢ dobrovolného
nesplnéni takto nalezeného a opravnénému piiznan¢ho prava vici povinnému lze podat
navrh na zahdjeni exekuce. Bez ndvrhu opravnéného nelze vykondvaci fizeni zahdjit.
V Ceské republice mohou své vlastni exekuce provadét i finanéni ufady a dal§i spravni

ufady.

> SINOVA, Renata a kol. Civilni proces. Rizeni exekucni, insolvencni a podle casti paté OSR. 1. vydani.
V Praze: C.H. Beck, 2015. xxvii, 331 stran. Academia iuris. ISBN 978-80-7400-600-5.
16 http://ekcr.cz/1/nejcastejsi-dotazy/234-exekutorske-sluzby?w
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3.3.1 Exekucni titul

Exekuéni titul byva chapan jako verejna listina, zakladajici pravo na vykon
rozhodnuti. Za exeku¢ni tituly jsou povazovany piedevsim pravomocné a vykonatelné
rozsudky soudt a dalsi rozhodnuti pfislusnych statnich organt — napt. platebni rozkazy.
Déale jsou to napt. vykonatelny rozhod¢i ndlez, notaisky zapis se svolenim k
vykonatelnosti, vykonatelné¢ rozhodnuti orgénu statni spravy a uzemni samospravy,
nebo jind vykonatelnd rozhodnuti a schvalené smiry a listiny, jejichZ vykon ptipousti
zédkon. Exeku¢nim titulem vSak naopak nemohou byt (soudni) rozhodnuti urovaci
povahy a zamitajici povahy; dale pak soudni usneseni procesni povahy ukladajici napf.

povinnost dostavit se k soudu apod."’

3.4 Struc¢ny priabéh exekuc¢niho Fizeni a zpusoby provedeni

exekuce

Exekucni tizeni se zahajuje na navrh. Na jeho zdklad¢ vécné prislusny soud
poveéii exekutora k vedeni exekuce, a to ve lhité nejpozdéji do 15 dnt od jeho
piedlozeni. Navrh musi podat oprdvnény a podava ho pifimo exekutorovi. Opravnény
muze rovnéz vyuzit moznost, aby pro n¢j exekucni ndvrh sepsal pfimo exekutor na
zéklad¢ predlozenych listin. Exekutofi jsou opravnéni provadét exekuce po celém tizemi
CR. Po podani navrhu na natizeni exekuce je dalsi fazi povéieni exekutora vedenim
exekuce samotné. Povéfeni neni soudnim rozhodnutim a nelze se proto proti nému
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odvolat; tcastnik fizeni mize uplatnit jen navrh na zastaveni zahédjené exekuce.

Zpisob provedeni exekuce je zcela v kompetenci exekutora, ktery vSak musi
respektovat zdsadu pfimétenosti exekuce (tzn. vyuzivat jen téch zpisobu, které ziejmé
postaci k uspokojeni pohledavky a ndkladl exekuce). Exekutor mize exekuci provést
1 vice zptsoby, anebo nestaci-li to k uspokojeni pohledavky opravnéného, miize provést

exekuci pfipadné 1 vS§emi zdkonem dovolenymi zplsoby. O ndkladech exekuce je pak

Y SEDLACEK, David. Exekucni pravo. Vyd. 1. Praha: Vysokd Skola manazerské informatiky a
ekonomiky, 2011. 57 s. ISBN 978-80-86847-52-8.

18 http://ekcr.cz/1/nejcastejsi-dotazy/234-exekutorske-sluzby?w
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rozhodnuto v samostatném piikazu k thradé naklada exekuce, pticemz tyto naklady se
také vymahaji v rdmci jiz nafizené exekuce. Stejné¢ jako podle obcanského soudniho
tadu je mozné podle ER ¢lenit exekuce na pendzita a nependZita plnéni. Pii exekuci na
penézita plnéni pak jde, do skonceni exekuce, o celkovy postih majetku povinného (tzv.
generalni inhibitorium (tj. zdkaz povinného nakladat se svym majetkem, vcetné
nemovitosti, a majetkem patticim do SJM, vyjma bézné obchodni a provozni ¢innosti,
uspokojovani zakladnich zivotnich potifeb svych a osob, ke kterym ma vyZzivovaci
povinnost, a udrzovani a spravy majetku).'’

Exekuci ukladajici zaplaceni penézité ¢astky lze provést a) srazkami ze mzdy a
jinych piijmi, b) pfikazanim pohledavky, c) prodejem movitych véci a nemovitosti,
d) prodejem podniku, e) ziizenim exekutorského zéastavniho prdva na nemovitostech.
Zpusob exekuce ukladajici jinou povinnost neZz zaplaceni penézité Castky se fidi
povahou ulozené povinnosti. Takovou exekuci Ize provést a) vyklizenim, b) odebranim
véci, ¢) rozdelenim spolecné véci, d) provedenim praci a vykonti. Exekuci prodejem
zastavy lze pro zajisténou pohledavku provést prodejem zastavenych movitych véci a
nemovitosti (ustanoveni § 59 odst. 1,2,3 z.¢. 120/2001 Sb.).

Od 1 ledna 2013 muze exekutor zvolit dalsi zpisob vedeni exekuce, kterym je
sprava nemovitosti ¢i pozastaveni fidi¢ského opravnéni. Sprava nemovitosti znamena,
ze exekutor namisto toho, aby nemovitost prodal, mize nakladat s uzitky, které jsou
s nemovitosti spojeny (napf. najemné) a smi ucinit vhodna opatieni, aby nemovitost
byla fadné€ uzivana. Za tim ucelem také miize vypovidat ¢i uzavirat smlouvy tykajici se
nemovitosti. Druhy zpiisob, tedy pozastaveni fidi¢ského opravnéni, se vede pouze proti
povinnému, ktery je v prodleni s placenim vyzivného na nezletil¢ dit€. Dnem doruceni
exekucniho piikazu se povinnému pozastavi opravnéni k fizeni motorovych vozidel.
Tento postup se neuplatni v ptipad€, ze povinny nezbytné¢ potiebuje své fidicské
opravnéni k uspokojovani zdkladnich Zivotnich potieb svych a osob, kterym je povinen
poskytovat vyzivné, tedy napt. fidi¢ z povoldni. Nejrad¢€ji a nejcastéji exekutofi

vyuzivaji exekuci na plat a exekuci na bankovni ucet. Tyto formy jsou pro exekutory

' SEDLACEK, David. Exekucni pravo. Vyd. 1. Praha: Vysokd Skola manaZzerské informatiky a
ekonomiky, 2011. 57 s. ISBN 978-80-86847-52-8.

21


http://cs.wikipedia.org/wiki/P%C5%99%C3%ADkaz_k_%C3%BAhrad%C4%9B_n%C3%A1klad%C5%AF_exekuce

nejsnadnéjsi. Staci jim prokazat opravnénost svych pozadavki dluznikovu

v . v 2
zaméstnavateli &i bance.?’

Bohuzel do problémi se splacenim svych zavazka se dostava také stale vice
starSich lidi, jejichZ jedinym pfijmem je starobni ¢i invalidni diichod. Exekutofi mohou
provést exekuci i na téchto diichodech. Informuji statni spravu socialniho zabezpeceni,
ktera sama strhava penize dle vyse exekuce. I diichodctim vSak musi z diichodu zlstat
zékladni nezabavitelna Castka. Pro rok 2017 ¢ini nezabavitelna c¢astka dluznika
6154,67 K¢. Exekuce srdzkami mtize postihnout i1 nékteré socidlni davky, a to
piedev§im ty opakované (ovSem s vyjimkou pfispévku na bydleni). Jsou to naptiklad
rodiCovsky prispévek, ptidavek na dité (je-li dluznikem dit€) ¢i davky péstounské péce.
Exekuce ale v Zadném ptipadé nesmi postihnout napiiklad davky pomoci v hmotné
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nouzi, porodné, pohiebné ¢i tfeba ptispévek na péci.

3.5 Zaloha na naklady exekuce

Dle zékona je exekutor opravnén pozadovat zalohu na naklady exekuce, ptiCemz
zaloha na ndklady u exekuce uklddajici zaplaceni penézité Castky nesmi piesahnout
50 % odmény, kdy za zéklad se povazuje vySe pohledavky, kterd ma byt vymoZena, a u
exekuce ukladajici jinou povinnost nez zaplaceni penézité Castky nesmi piresahnout
50 % odmény stanovené pro takovou exekuci. Zaloha se nepozaduje u opravnéného, u
kterého jsou splnény podminky pro osvobozeni podle zvlastniho predpisu nebo jde-li o
exekuci k vymozeni vyzivného nezletilého ditéte. Jinak nadklady exekuce a naklady
opravnéného plati povinny, takze v konecném disledku je vymaéhani pohledavek
soudnim exekutorem pro vétitele levné. Odména exekutora, které je soucasti naklada
exekuce, je stanovena tarifem, ktery jako vyhlasku vydava Ministerstvo spravedlnosti.*?

Mimo tarifni odménu Ize sjednat smluvni odménu mezi opravnénym a exekutorem.

20 http://ekcr.cz/1/nejcastejsi-dotazy/234-exekutorske-sluzby?w

> BURINSKA, Barbora. Privodce  exekuci  krok za  krokem. Dostupné  z
http://www.penize.cz/exekuce/242480-pruvodce-exekuci-krok-za-krokem

2 Vyhlaska €. 330/2001 Sb., o odméné a nahradach soudniho exekutora, o odmén¢ a ndhrad€ hotovych
vydajii spravce podniku a o podminkéch pojisténi odpoveédnosti za Skody zplsobené exekutorem
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http://www.penize.cz/davky-v-hmotne-nouzi
http://www.penize.cz/davky-v-hmotne-nouzi
http://www.penize.cz/exekuce/242480-pruvodce-exekuci-krok-za-krokem

Usp&sné provedeni exekuce proto zalezi hlavné na aktivité soudniho exekutora, ktery je
na ni hmotné zainteresovan.”

Pro dluznika je vSak vzdy zadouci, v situaci, kdy se o exekuci dozvi, kontaktovat
exekutora a domluvit se na thradé¢ dluhu. Pravé vcasnost reakce a snahy o domluvu
muze zamezit ristu dluhu v podobé tctovani nakladt exekuce. Pokud dluh uhradite do
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30 dnti od exekuéni vyzvy, bude tctovana jen poloviéni odména exekutora.

3.6 Zaméstnanci exekutora

Soudni exekutor miize zaméstnavat exekutorského koncipienta, exekutorského
kandidata, svého vykonavatele, stejné jako dal§i zaméstnance.

Exeku¢ni fad nestanovi, jakou organizaéni strukturu ma mit exekutorsky ufad.
Pouze jsou kladeny zakonné pozadavky, které musi spliiovat soudni exekutor a osoba,
jez je exekutorskym koncipientem, exekutorskym kandiditem a vykonavatelem
exekutora. Z uvedeného vyplyva, Ze volba tizeni exekutorského Ufadu vcetné nastavené
pracovni postupy a organizacni struktura zdvisi pouze na dovednostech soudniho

exekutora v oblasti manaZerského fizeni.?

3.6.1 Exekutorsky kandidat

Exekutorsky kandidat je zaméstnanec exekutora (byvaly exekutorsky koncipient)
zapsany v seznamu exekutorskych kandidatt vedeném Exekutorskou komorou. Oproti
koncipientovi jde o zaméstnance, ktery jiz vykonal nejméné ttiletou exekutorskou praxi
a slozil exekutorskou zkouSku. V podstaté vykondva cekatelskou praxi pred
jmenovanim do exekutorského ufadu. Exekutorsky kandidat mtize na zdkladé povéieni

. 26
zastupovat exekutora v plném rozsahu.

2 http://ekcr.cz/1/nejcastejsi-dotazy/234-exekutorske-sluzby?w

4 SMEJKAL, David. Odpovedné pujcovani, jak nespadnout do dluhové pasti: vse, co byste meli vedet...
1. vydani. Praha: Sdruzeni ¢eskych spotiebiteld, z.11., [2015], ©2015. 12 stran. Privodce pro spotiebitele -
seniory; svazek 23. ISBN 978-80-87719-24-4.

> WOLFOVA, Jitka a STIKA, Martin. Soudni exekuce. Vydani prvni. Praha: Wolters Kluwer, 2016. 335
stran. Pravni monografie. ISBN 978-80-7552-427-0.

°® SEDLACEK, David. Exekucni pravo. Vyd. 1. Praha: Vysokd Skola manazerské informatiky a
ekonomiky, 2011. 57 s. ISBN 978-80-86847-52-8.
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3.6.2 Exekutorsky koncipient

Exekutorsky koncipient je pravnik, s aplnym VS pravnim vzdélanim, jez se
ptipravuje na vykon exekutorské (¢i jiné) pravni praxe a zejména na slozeni profesni
zkousky. Je zapsany v seznamu exekutorskych koncipientli vedeném Exekutorskou
komorou CR. Koncipient zastupuje exekutora na zakladé povéieni pii vykonu exekuéni
i dalsi Cinnost, nemtize vSak byt zmocnén k vydani exekucniho ptikazu ¢i k provadéni

drazby nemovitosti a podniku.”’
3.6.3 Vykonavatel exekutora

Je vykonny zaméstnanec, ktery slozil kvalifika¢ni zkousku vykonavatele, piisobi
v pracovnim poméru u exekutora nejméne 1 rok, ma uplné stiedoskolské vzdélani a je
bezthonny. Na tyto pracovniky jsou kladeny poZadavky na vySS$i osobnostni i
kvalifika¢ni ptfedpoklady, protoze denné piichazeji do styku s dluzniky a dalSimi
osobami pii provadéni exekuci a tyto pozadavky byly do zdkona vClenény na zakladé
vyrazné negativnich dlouhodobych zkuSenosti, kdy moralni kredit téchto pracovnikl

nebyval mnohdy na pat¥i¢né arovni.?®
3.7 Opravnéni exekutora

Co exekutor vlastné muze?

a) Exekutor ma pravo zjistit si o vas vSechny potiebné udaje. Podle § 33
exekucniho fadu jsou mu povinny sdélovat udaje naptiklad police, banky, obecni uiady,
ale naptiklad i PPL, kdyZ vam veze balik. Dal3i v fadé je tieba Ceska posta, kterd musi
sdélit exekutorovi napt. komu patii konkrétni P.O. Box. Plati pfitom, Ze exekutor musi
o tyto udaje pozadat — fika se tomu soucinnost. Znamena to, ze exekutor mize pozadat
napf. ucetni vaseho zaméstnavatele o srazky ze mzdy a ta mu musi vyhovét. Exekutor
vSak nesmi tyto udaje prozradit tfetim osobam, tedy nikomu dal$imu. To se vztahuje

1 na rodice a dalsi piibuzné.

7 SEDLACEK, David. Exekucni pravo. Vyd. 1. Praha: Vysokd Skola manazerské informatiky a
ekonomiky, 2011. 57 s. ISBN 978-80-86847-52-8.

® SEDLACEK, David. Exekucni pravo. Vyd. 1. Praha: Vysokd Skola manazerské informatiky a
ekonomiky, 2011. 57 s. ISBN 978-80-86847-52-8.
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b) Exekutor dile mize udé€lat soupis majetku — popularné se tomu tika ,olepit
véci. Prijde k vdm domil a tfeba skiiil oznaci nalepkou exekutorského titadu. Znamena
to, Zze s véci jiz nemuzete disponovat, tj. ji darovat, prodat ani ptj¢it a v podstaté ani
uzivat (jiné je to u skfiné, jiné tfeba u ndkladniho automobilu). Olepeni véci Ize ptitom
chapat jako posledni vazné varovani pred samotnou exekuci. Tedy kdyz zaplatite,
exekutor zase nalepky sejme. Samotné ocenéni véci — tj. uréeni hodnoty tieba obrazu ¢i
osobniho automobilu, pak zavisi na exekutorové libovuli. Je tedy vhodné archivovat si
kupni smlouvy ¢i podobné dokumenty (znalecké posudky, darovaci smlouvy, stvrzenky
atd.).” V ptipadd movitych véci, o kterych se mize povinny domnivat, 7e patfi mezi
obvyklé vybaveni domacnosti, tj. mezi véci nepodléhajici exekuci, je na posouzeni
exekutora, které véci do soupisu pojme a které ne. SkuteCnost, Ze urcité véci tvori
typické vybaveni domdacnosti (napt. barevny televizor, pocitac, sedaci souprava apod.),
jesté neznamena, ze ve smyslu ustanoveni § 322 odst. 1 a odst. 2 pism. a) o.s.t. jde o
véci nezbytné potiebné. V tomto konkrétnim ustanoveni druhého odstavce je potom
uveden podrobny vycet véci, u nichz je zabaveni pii exekuci vylou¢eno. Do tohoto
vyCtu patii napt. bézné odévni soucasti, véetné pradla a obuvi; studijni a nabozenska
literatura, Skolni potieby a détské hracky; zdravotnické potieby a jiné véci, které
povinny nebo ¢len jeho domdacnosti potfebuje z divodu své nemoci nebo télesné vady;
hotové penize do Castky odpovidajici dvojnasobku zivotniho minima jednotlivce a napf.
ani zvitata, kterd slouzi ¢loveku jako spole¢nik. V kazdém konkrétnim ptipad¢ je proto
nutné posuzovat, zda je splnéna podminka, Ze povinny véci nezbytné potiebuje
k uspokojovani hmotnych potieb atd. Exekutor vSak muze usoudit, Ze povinny je
schopen uspokojovat potteby své a své rodiny i bez véci, které pojal do soupisu.
Moznou zakonnou obranou povinného je navrh na zastaveni exekuce ohledné¢ téchto
véci. Podobné pokud jde o tvrzeni povinného, Ze nékteré ze sepsanych véci jsou ve
vlastnictvi tfetich osob, je zdkonnym institutem obrany navrh na vySkrtnuti ze soupisu

dle § 68 ER, popt. nasledn& vylu¢ovaci zaloby dle § 267 odst. 1 0.s.1.%°

29 JANATA, Lukas$ a kol. Kladivo na exekutora. 1. vyd. Praha: Nuridius, 2014. 99 s. ISBN 978-80-
87822-14-2.

30 http://ekcr.cz/1/nejcastejsi-dotazy/354-myty-a-fakta-o-exekucich?w=
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3.8 Procesni ochrana - odklad a zastaveni exekuce

Mezi vyznamné procesni prostiedky slouzici k ochrané povinného patii moznost
podat navrh na odklad exekuce nebo na Uplné i casteCné zastaveni exekuce. Oba tyto
instituty se vSak od sebe lisi, a to nejen procesnim postupem exekutora po podani
uvedenych navrht, ale i okamzitymi ucinky, které zdkon spojuje s jejich podadnim

nékterym z ucastnikd exekuéniho fizeni.
3.8.1 Odklad exekuce

Zakladnimi podminkami pro uspesné povoleni odkladu exekuce jsou:

- povinny ¢i jeho rodina se ocitla na pfechodnou dobu v nepiiznivé socialni
situaci, kde by neprodlend exekuce mohla mit obzvlasté neptiznivé disledkys;
- povinny nema vinu na této nepiiznivé situaci.

Tyto podminky musi byt splnény kumulativn€; soucasné se vSak musi pii
rozhodovani o odkladu exekuce piihlizet 1 k osobé opravnéného a k jeho ochrang,
zejména, zda nebude odkladem exekuce poSkozen. K podani ndvrhu na odklad je
aktivné legitimovan pouze Ucastnik exeku¢niho fizeni, typicky povinny. Podava se u
soudniho exekutora, ktery vede exekuci. Pokud navrh nesplituje vSechny nalezitosti
nebo je nesrozumitelny ¢i neurCity nebo k nému nejsou prfiloZzeny listiny k prokazani
tvrzeni obsazenych v navrhu, soudni exekutor navrh odmitne. V piipadé€, ze soudni
exekutor navrh na odklad exekuce neodmitl, ma zakonnou povinnost o ném rozhodnout.
Pokud navrhu vyhovi, uvede ve vyroku dobu, na kterou bude exekucni fizeni odlozeno.
Pokud névrhu nevyhovi - postoupi navrh spolu se spisem exeku¢nimu soudu
k rozhodnuti. Odlozil-1i soudni exekutor nebo exekuc¢ni soud vykonatelnost exekuc¢niho
titulu, nemohou byt naddle cinény zaddné ukony soudniho exekutora ve vztahu
k provedeni exekuce. Podstatné je ovSem si uvédomit, ze u¢inky odkladu v zadném
ptipadé nedopadaji na U€inky generalniho inhibitoria, pfipadné specidlniho inhibitoria.
Po uplynuti doby odkladu soudni exekutor i bez navrhu pokracuje v provedeni exekuce

bez dalsiho.?!

3 WOLFOVA, Jitka a STIKA, Martin. Soudni exekuce. Vydani prvni. Praha: Wolters Kluwer, 2016. 335
stran. Pravni monografie. ISBN 978-80-7552-427-0.
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3.8.2 Zastaveni exekuce

V soucasné dob¢ jsou exekucnim fadem upraveny nasledujici moznosti podani
navrhu na zastaveni exekuce:

- navrh na zastaveni exekuce podany ve lhité dle ustanoveni § 46 odst. 6 ER,

- ndvrh na zastaveni exekuce podany po lhité uvedené v ustanoveni § 46 odst. 6
ER,

- navrh na zastaveni exekuce manzelem povinného dle ustanoveni § 262b OSR.

V ptipad€ navrhu na zastaveni exekuce podaného ve lhiité dle ust. § 46 odst. 6
ER muize povinny v uvedené 1hiité vyligit veskeré skutednosti rozhodné pro zastaveni
exekuce, aniz by musel soucasné dolozit, ze je uplatituje ve lhité 15 dnii ode dne, kdy
se o nich dozvédél. U takto podané¢ho navrhu nastupuje odkladny ucinek a exekuce
nemtize byt provedena. U ndvrhu po Ihité dle ust. § 46 odst. 6 ER, je odlignosti, Ze
navrhovatel musi v ndvrhu vyli¢it skute¢nosti rozhodné pro posouzeni, zdali jej podal
nejpozdéji ve 1hlité 15 dnl ode dne, kdy se dozvédél o ditvodu zastaveni exekuce. Takto
podany navrh vsak odkladny u¢inek nema. Posledni moznosti je dle ust. § 262b OSR.
navrh manzela povinného, kdy je-li vykonem rozhodnuti, resp. exekuci, postizen
majetek v SJIM nebo majetek manzela povinného ve vétSim rozsahu, nez piipousti
zvlastni pravni piedpis nebo nelze-li ho vykonem rozhodnuti, resp. exekuci, postihnout,
muze se manzel povinného domahat v této ¢asti zastaveni vykonu rozhodnuti.

Exekutor o navrhu na zastaveni rozhodne na zaklad¢ pisemnych doklad do 15
dnli ode dne doruceni ndvrhu, a mtZze tak ucinit i bez souhlasu opravnéného.
Nevyhovi-li exekutor navrhu, v uvedené lhuté postoupi navrh se spisem k rozhodnuti

exekuénimu soudu.>?

3.9 Soubéh exekuci

V soucasné¢ dobé€, se zvySujicim se poctem nékolika exekuci na jednoho
povinného, nabyv4d na vétS§im vyznamu institut oznacovany jako soubéh exekuci.
RozliSujeme dva mozné ptipady. Prvnim je soub&h exekuci na jednoho povinného, které

vede tentyZ soudni exekutor; piipadem druhym je soubéh exekuci na jednoho

3> WOLFOVA, Jitka a STIKA, Martin. Soudni exekuce. Vydani prvni. Praha: Wolters Kluwer, 2016. 335
stran. Pravni monografie. ISBN 978-80-7552-427-0.
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povinného, kdy jsou fizeni vedena nckolika soudnimi exekutory. V takovém piipadé
jsou pravidla soubéhu exekuci upravena v zak. ¢. 119/2001 Sb. V ptipad¢, ze u jednoho
soudniho exekutora je proti témuz povinnému vedeno nékolik exekuci pro rtizné
opravnéné, musi soudni exekutor u vedeni exekuci postupovat striktné¢ podle ustanoveni
§ 46 odst. 3 ER; exekuce povede v pofadi, v jakém mu byly dorudeny v exekuénim
navrhu. V druhém ptipad¢, tj. povinny ma vice exekuci a jednotliva fizeni jsou vedena
minimaln¢ dvéma soudnimi exekutory, jsou stanovena jasna pravidla v zak. ¢. 119/2001
Sb., ktery upravuje mimo jiné postup soudnich exekutorii v ptipadé, jsou-li exekucemi
natizenymi u soudniho exekutora postizeny tytéz véci, prava nebo jiné majetkové

hodnoty.*

3.10 Dosazitelnost dluznika

NejcastéjSim problém pii kontaktu s dluznikem byva skutecnost, ze se nezdrzuje
na adrese trvalého bydlisté. Nepiebira si ufedni zasilky; ty se vSak po uplynuti urcité
Ihiity povazuji za dorucené. Rika se tomu fikce doruceni a dluznik se tak zbavuje
moznosti v€as reagovat na usneseni o nafizeni exekuce. Pokud tedy o exekuci nevite,
zpravidla je chyba na vasi strané a pokud mate pochybnosti o tom, jak a kam vam soud
a nasledné soudni exekutor zasilal rozhodnuti, nahlédnéte do spisu. Pokud ptebirate
postu, nezménili jste bydlisté a nedoslo k n¢jakému administrativnimu omylu, nemélo
by se stat, ze byste o exekuci nevédéli. Neplacené dluhy nerostou samy ,,na stromech®.
V prvni fadé¢ by mél dluznik védét kde, co, komu dluzi a pro¢. Kazdy snad vi, Ze si
pujcil, ze byl postizen polici za piestupek, ze neplati vyzivné apod. Krom¢ toho je
dluznik o existenci dluhu varovdn hned nckolikrat. Pted exekuci dostava tadu
varovnych signdli. V prvni fadé jde o upozornéni véfitele, ktery zadd splaceni
pohledavky. Nasleduje rozhodnuti soudu v prvnim, tzv. nalézacim tizeni, v némz soud
posuzuje, kdo je dluznik a kdo véftitel, jaka je dluznd Castka a dokdy mé byt uhrazena.
Pokud dluznik pfesto nereaguje, stavd se z rozsudku tzv. vykonatelny exekucni titul.
Sedm dni pted tim, neZ se obrati na exekutora, pak musi véfitel odeslat dluznikovi

upominku. Pokud na ni nezareaguje vyrovnanim pohledavky, vétitel pak mize pozadat

3 WOLFOVA, Jitka a STIKA, Martin. Soudni exekuce. Vydani prvni. Praha: Wolters Kluwer, 2016. 335
stran. Pravni monografie. ISBN 978-80-7552-427-0.
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o nafizeni exekuce. V této fazi je také dluznikovi doruovano vyrozuméni o zahéjeni
exekuce. 1. ledna 2013 nabyla u¢innosti novela exeku¢niho fadu, kterda mimo jiné
zavadi tzv. predzalobni vyzvu. Vé&fitel by mé¢l dluznika kontaktovat jesté pred podanim
zaloby a vyzvat ho k v€asnému uhrazeni dluhu. Kdyz to neud¢€ld, soud mu nepiizna
narok na nahradu nékladt fizeni a ponese je ze svého. Vyzvu bude vétitel zasilat na

v ror s v ’ r v 4
adresu pro dorutovani, ptipadné na posledni znamou adresu dluznika.’

3.11 Odpovédnost exekutora

Pravni odpovédnosti se obecné rozumi uplatnéni nepfiznivych pravnich
nasledkli, stanovenych pravni normou, vi¢i tomu, kdo porusil stanovenou pravni
povinnost. Pfi exekuci vam svym jednanim miize exekutor zpusobit rtiznou Skodu,
napf. ponicit nabytek, poSkodit zdmek apod., pfiCemZ Skoda nemusi byt malého
rozsahu. Pokud exekutor porusil néjakou pravni povinnost, vam vznikla skoda, ktera by
jinak nevznikla, a exekutor vzniku této Skody mohl vynalozenim veskerého Tsili
zabranit, pak exekutor za takovou Skodu odpovida. Je vSak nutné odliSovat, kdy
exekutor porusil pravni povinnost a kdy nikoliv. Po exekutorovi napi. neni mozné
pozadovat ndhradu Skody za poskozeny zamek zniCeny exekutorem pii ziskavani
pristupu do nemovitosti, kde se nachazi majetek povinného, na druhou stranu by po
exekutorovi bylo napi. mozné pozadovat nahradu Skody v ptipadé, kdy z divodu
poskozeni zadmku bude nemovitost po opusténi exekutorem vykradena. Rovnéz neni
napt. mozné pozadovat po exekutorovi nahradu Skody za to, Ze zabavil urCitou véc
(napt. automobil) a vznikla Skoda spocivajici v tom, Ze nebylo mozné tuto véc uzivat,
na druhou stranu, pokud bude uvedend véc zabavena exekutorem a exekutor tuto véc
poskodi, je mozné pozadovat ndhradu Skody, protoze exekutor je povinen o zabaveny
pfimo vici exekutorovi, jednak i vii¢i ministerstvu spravedlnosti v souladu se zakonem
o odpovédnosti za Skodu zplsobenou pii vykonu vefejné moci rozhodnutim nebo

nespravnym ufednim postupem. Pokud $koda exekutorem nebo ministerstvem uhrazena

** JEZEK, Martin. Jak vyzrdt na exekuce. 1. vyd. Brno: BizBooks, 2013. 104 s. ISBN 978-80-265-0070-
4.
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nebude, 1ze se obratit na soud. V takovém piipad¢ je ovSem lepsi vyuzit pravniho

zastoupeni.

Exekutor ptsobi jako uredni osoba (diive verejny Cinitel) a jako takovy nema
jen mnozstvi opravnéni, ale rovnéz stejnou miru povinnosti. Zneuziti pravomoci uredni
osoby je trestnym ¢inem, za ktery mize soud ulozit trest odnéti svobody od jednoho
roku az do dvanacti let. Setkate-li se s exekutorem, ktery vykondva svou pravomoc
zpusobem odporujicim zdkonu nebo jinému pravnimu piedpisu, piekro¢i svou
pravomoc nebo nesplni povinnost vyplyvajici z jeji pravomoci, miizete na takového
exekutora podat trestni oznameni. Je vSak nutné zdiraznit, Ze musi jit o poruseni
povinnosti sledujici zptsobeni Skody nebo jiné zévazné Ujmy nebo opatieni
neopravnéného prospéchu. Takové jednani musi byt umyslné. Pti rozhodovani se, zda
podat ¢i nepodat trestni oznadmeni je nutné zvazit vSechny okolnosti, kdyz ne kazdé
pochybeni exekutora je trestnym ¢inem a podavat trestni oznameni jen proto, abych

exekutorovi znepiijemnil Zivot, mize byt trestnym &inem kiivého obvinéni.*

3.12 Dohled nad ¢innosti exekutora

Co se tyka kontroly — dohledu nad exekutorem - orgdnem samospravy exekutorti
je Exekutorska komora Ceské republiky.

Statni dohled nad exekuc¢ni Cinnosti a nad cCinnosti exekutora vykonava
Ministerstvo spravedlnosti CR. Ministerstvo dohled provadi i na zakladé pisemnych
podnétii pravnickych nebo fyzickych osob. Pfi vykonu statniho dohledu provéiuje
zékonnost postupu soudniho exekutora, dodrzovani kancelarského fadu, plynulost a
délku exekucniho fizeni.

Exekutorska komora vykonavd dohled nad cinnosti exekutora, nad fizenim
¢innosti exekutorského ufadu a nad dodrzovanim povinnosti stanovenych exekutorovi
zakonem o nékterych opatienich proti legalizaci vynost z trestné ¢innosti a financovani
terorismu. Pii vykonu dohledu je Exekutorska komora CR opravnéna napf. provadsét

pravidelné kontroly exekutorskych ufadl; nahlizet do spisii, listin a evidencnich

3> http://www .iure.org/14/89/obrana-proti-exekucim-aneb-jake-jsou-moznosti-kdyz-se-u-dveri-objevi-exekutor
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pomtcek exekutora, pofizovat si z nich vypisy a kopie; pozadovat stni vysvétleni nebo
pisemné vyjadieni a dalsi ikony potiebné k zajisténi kontroly.*®

Statni dohled nad exekucni ¢innosti vykonava rovnéz predseda okresniho soudu,
do jehoz obvodu je exekutor jmenovan a jde-li o statni dohled v jednotlivé véci, je

k nému opravnén i predseda ptisluiného exekuéniho soudu.”’

3.13 Vymahadi a faleSny exekutor

V Ceské republice ptibyva falesnych exekutori a podvodnych vymaha&i.
Pfi¢inou je Casto nedostateCna informovanost lidi, ktefi nevédi, jak exekuce probiha a
kdo je soudni exekutor. Soudni exekutor se pifi vykonu své ¢innosti musi povinnému
identifikovat prikazem exekutora, obfanskym prilkkazem a i samotnymi exeku¢nimi
listinami. VSichni exekutofi jsou evidovani v seznamu soudnich exekutorti dostupném
na webu Exekutorské komory CR. Opakované byly zaznamenany piipady, kdy se za
exekutora vydava né€kdo jiny. Prokazuje se faleSnym prikazem, odvolava se na
neexistujici exekutorsky urad. Nekteti z téchto faleSnych exekutorti totiz kromé nazvu
pouzivaji 1 kulaté razitko s motivem statniho znaku ¢i vahy spravedlnosti. Soudni
exekutor je osoba, kterou stat povétil exekutorskym tfadem a svou ¢innost vykonava
v souladu s OSR nebo ER.

Nelze vSak zaménovat ¢innost soudnich exekutorti s aktivitou tzv. vymahacii,
coZ jsou ruzné inkasni agentury a vymahacské spolecnosti. Tyto spoleCnosti totiz
nemaji se soudnimi exekutory nic spole¢ného, ackoliv se ve svych vyzvach a
upozornénich zasilanych dluznikiim snazi tento dojem falesné navodit. Pojmenovavaji
své provozovny jako exekutorské kancelafe a pouzivaji exekucni terminologii tak, aby
dluznika zmatly. Zminované spolecnosti vSak nemaji Zzadné z vySe uvedenych
pravomoci zakotvenych v exeku¢nim fadu. Nemohou vstupovat na pozemek ¢i do bytu,
natoz pak provadét soupis movitych véci, nemohou postihnout mzdu ¢i penézni ucet
dluznika. Nemaji zakonnou oporu pro to, aby mohly postihovat jakykoliv majetek

dluznika. Tyto spole¢nosti jsou navic leckdy velice netransparentni, odmény si Uctuji

3 http://ekcr.cz/1/nejcastejsi-dotazy/694-dohled-pravni-uprava?w=

7 SINOVA, Renata a kol. Civilni proces. Rizeni exekucni, insolvencni a podle casti paté OSR. 1. vydani.
V Praze: C.H. Beck, 2015. xxvii, 331 stran. Academia iuris. ISBN 978-80-7400-600-5.
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dle oficialné neexistujicich pravidel, nepodléhaji zadné regulaci ani kontrole. Nikdo nad
nimi neprovadi dohled, zadny dohledovy organ nereguluje jejich ¢innost. Pokud tedy
dluznik narazi na vymahace, ktery se za exekutora pouze vydava, mél by védét, ze ten
nemd zadné procesni opravnéni. Neékteré tyto spole¢nosti ¢ini ukony, které by nemohl
provést ani pravy soudni exekutor. Jde naptiklad o jednani hrani¢ici s vydiranim, osobni
prohlidky osobou opa¢ného pohlavi ¢i zabaveni véci zdkonem stanovenych jako

nepodléhajici exekuci.*®

3 http://ekcr.cz/1/nejcastejsi-dotazy/272-falesni-exekutori?w=
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4 Seniori — prodejni akce, podomni prodej, klamani seniori

Fenoménem poslednich let se stavaji zadluzeni diichodci, na které je namifena
exekuce z jejich starobniho dichodu a dalSich pfijmi. Nejcastéji se do podruci
exekutora dostanou seniofi tim, ze nedokazi splacet své dluhy z produktivniho Zivota.
Tehdy pobirali plat, ze kterého dokazali financovat jak zivotni naklady, tak platili
splatky. Jakmile vSak v zaméstnani skoncili a nastoupili do dichodu, pfijem jim oproti
predchozimu obdobi klesl. Nahle se dostali do finan¢nich potizi. Pficemz splatky dluhd
bylo to prvni, co pfestali platit. Pfipadn€ nemuseli mit ani zd&dné dluhy, avSak zménou
v ptijmech (plat vs. dichod) zacali pocitovat finan¢ni tisen a prestavali mit napiiklad na
naklady spojené s bydlenim apod. Druhym castym divodem, pro¢ roste pocet exekuci
na dichody je, ze penzisté se zadluzili kviili svym potomktm, ktefi jim ptestali své
dluhy splacet. Posledni moZnosti jsou rizné pfedvadéci akce, na kterych prodejci, pro
které se v posledni dob€ pouziva termin ,,Smejdi“, zatizili lidi v dichodovém véku

spotiebitelskymi Gvéry.*’
4.1 Podomni prodejci a predvadéci akce

Za dluhy nestoji jen ptechod z ekonomicky aktivniho Zivota do dichodu, nebo
zadluzeni ve prospéch nékterého z ¢lenti rodiny. Vyznamnou roli hraji podomni
prodejci a ucast penzistii na predvadécich akcich. Pro tyto promotéry se vzil vyraz
,smejdi*. Postarsi lidé jsou osaméli, ¢asto navic ziji sami, jejich potomci je navstévuji
jen malo. Neumi odmitat nezvané hosty, ktefi se do jejich domacnosti vnucuji. Jsou
proto snadnou kofisti vSech, ktefi jim nabizeji predrazené¢ deky, hrnce, noze apod.
Predvadéci akce, teleshoppingové nabidky a podomni prodej tvofi jednu z hlavni pficin,
pro¢ se seniofi zadluzuji. Smejdi uz své podvodné pasti zacali li¢it i na internetu. Kromg
pfedraZzené¢ho zbozi seniory ohrozuji pfedluZzenim, citovym vydirdnim ¢i zcizenim
osobniho majetku, véetné vytunelovani ucti. Odbornici proto doporucuji nereagovat ani
na natlakové e-mailové vyzvy od autorit stdtni moci, napiiklad policie, exekutord ¢i

zahrani¢nich instituci. Tyto instituce totiz s obCany v téchto vécech bézné e-mailem

%% JANDA, Josef. Jak Zit §tasiné na dluh. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. 176 s. Finance pro kazdého. ISBN
978-80-247-4833-7.
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nekomunikuji, jde obycejn¢ o formu natlaku ze strany kyberzloc¢incii. Oblibenou fintou
on-line Smejdu je zasilani nevyzadanych e-mailovych nabidek v kombinaci s uzavienim
smlouvy ptes telefon. Zdanlivé vyhodna nabidka pifiméje podvedeného reagovat.
Smejdi manipulativnimi technikami nasledné kupni smlouvu uzaviou ustné formou
nahravaného telefonniho hovoru. Spotiebitel tak nema moznost si vyhodnost nadkupu
overit, ¢i si nabidku v klidu rozmyslet. Pokud pak chtéji seniofi ustné¢ uzavienou
smlouvu zrusit, Smejdi jim to neumozni a uznani dluhu se snazi ziskat prostednictvim
vymahacskych firem. Podvedenych je mnoho, ale jen mald ¢ast podvod pfizna a jeste

mensi se aktivné brani. StarSi 1idé se stydi a nesveéfi se ani svym détem ¢i organizacim,

které by jim mohly pomoci.*’
4.2 Klamani seniori a rady jak se branit

Nékdo vam zavold na pevnou linku nebo mobil a nabizi prodej zbozi za
,»vyhodnou® cenu ¢i vSemozné sluzby od bankovnich produktl ptes telefonni tarify az
po Zivotni pojisténi, jimiZ ,,neskutecné uSettite”; pifijde vam e-mail s nabidkou
vyhodného nékupu ¢i investice, tfeba zlatych pamétnich minci, kdy firma oznamuje, ze
jste u ni jednu z minci vyhrali ¢i zde obdrzite néjaky vyrobek coby darek; kontaktovani
seniortt pfed obchodnimi centry, kdy s vami vypliuji dotaznik o kvalité sluzeb a
piedstiraji, ze jsou zastupci obchodniho centra. Pod zadminkou vyhry pak ldkaji na
predvadéci akci; lakani na kuchaiské akce, hody, jarmarky ¢i na tudajné otevirani
novych prodejen a ochutndvky vyrobka a degustace vina s darkem zdarma ¢i bohatym
kulturnim programem; vSemozné ,,poradenské‘ akce tykajici se zdravi a zivotniho stylu,
moznosti zajezdl, dovolenych a pobytl; vydavani se za zastupce velkych firem ¢i siti
I€karen a zvani na akce, kde jsou slibeny slevové kupony ¢i odmény; stale rafinovanéjsi
podomni prodejci — tvrdi napiiklad, Ze nabizeji levné&jSi energii nez vas stavajici
dodavatel ¢i Ze ten dokonce zkrachoval, takZe zlstanete bez elektfiny a tepla, pokud
nepiejdete pod nového dodavatele; vydavani se za spotiebitelského ombudsmana;
»smejdi“ se radi vydavaji za zastupce tohoto institutu na ochranu poSkozenych
spottebitelil. FaleSny ombudsman tvrdi, Ze vdm vymuze pteplatek za ptedrazené zbozi,

které jste si koupili na pfedvadéci akci. Realita je takova, Ze vas jeSté vice vtahne do

% BURINSKA, Barbora, Pravo. Smejdi lici na diichodce pasti uz i na internetu. Dostupné z

https://www.novinky.cz/finance/353597-smejdi-lici-na-duchodce-pasti-uz-i-na-internetu.html
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Smejdskych praktik; pouzivani triku s darovaci dani, kdy senior dostane oznameni, ze
vyhral hodnotny vyrobek, jen musi slozit darovaci daf; ta ve findle pfevySuje hodnotu

samotného daru.

Jak témto nastrahdm celit? M¢lo by vam byt podezielé, Ze prodejce znd vase
¢islo mobilu, e-mailovou adresu ¢i Ze zvoni pfimo na dvefe bytu; zachovejte chladny
rozum a odolejte telefonickym nabidkdm na encyklopedii vnukovi k Véanoctim za
»pouhych® n€kolik tisic korun, zdravi chranici nadobi ¢i extrémné nevyhodné kreditni
karty, Gvéry a Zivotni pojisténi — kromé pfedraZenosti vas reklamace takto zakoupeného
zbozi €1 jeho vraceni bude stat dosti sil; porovnejte si pfedem cenu vyrobku
s konkurenci, napf. na internetu nebo v kamenném obchodég, porad’te se s blizkymi a
prateli. Nejrozumnéjsi je telefonicky hovor v zarodku ukoncit; nereaguje na e-maily,
kde nabizeji vyhodnou koupi €1 investici s tim, Ze jste jeden z vyrobkl vyhrali ¢i vam
bude zaslan zdarma jako dar: Vy opravdu znate firmu, kterd by dala nékomu néco
zadarmo?; neposkytujte nikomu své osobni tidaje — rodné Cislo, ¢islo bankovniho Gc¢tu —
za ucelem ,pfeddni vyhry*“ ¢i ,zaslani daru®; nezacastnujte se kuchaiskych a
degustacnich akci, je to jen zastérka na prodejni akce s dobfe zndmymi praktikami;
nevpoustéjte do bytu podomni prodejce, 1 kdyz se prokazou prukazem zastupce néjaké
spolecnosti; ten miize byt faleSny, navic v domacim prostiedi se vam bude hiie
odolavat manipulaci a tlakiim. Nabizené vyrobky a sluzby, jejichz kvalita je sporna,
jsou vzdy, tieba az desetkrat predrazené — kromé véci prece musite zaplatit prodejci také
jeho ,,mzdu®; pokud se vam piesto n¢kdo vetie do domacnosti, nepodepisujte zddnou
smlouvu bez porady s ptfibuznymi, zndmymi nebo odborniky z poraden. Nechce si ¢as
na rozmyslenou — odstoupeni od finan¢nich zavazk mize byt hodné narocné a nemusi
se povést v zakonné¢ lhaté; neposkytujte nikdy zadnou zéalohu za nabizené sluzby;
chrante ostatni a své negativni zkuSenosti s t€mito praktikami si nenechte pro sebe;
oznamte vSe na obecnim ¢i méstském uradé, nejbliz§im Zivnostenském utade, pobocce

X ’ ;. vr . .o 41
Ceské obchodni inspekce nebo pifimo na policii.

I MAZDROVA, Katefina a BERGMANNOVA, Lenka. Babi, dédo! Nenechte se okrdst!: jak nenaletét
novym trikiim podvodnych prodejcu. Praha: Sdruzeni Ceskych spotiebitelt, z.u., [2015], ©2015. 6 stran.
Prtivodce pro spotiebitele - seniory. ISBN 978-80-87719-23-7.
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Pokud se pfece jen stane a smlouvu uzaviete, pamatujte — ustanoveni § 1828
obcanského zdkoniku dovoluje odstoupit od smlouvy uzaviené mimo provozovnu, tedy
i pfi podomnim prodeji, bez udani divodu a jakékoli sankce ve lhiité 14 dnid od jejiho
uzavieni; odstoupeni doructe druhé strané¢ pisemné a doporucené s dodejkou, abyste
m¢éli potvrzeni, ze dopis byl odeslan véas, od dopisu si ponechejte kopii.

Opatieni na ochranu zakaznika fesi i energeticky zakon, respektive jeho novela
platna od 1. ledna 2016. V pfipad¢ smlouvy o dodavce elekttiny nebo plynu, kterou pii
zmén¢ dodavatele uzaviel zékaznik s drzitelem licence distanénim zptisobem nebo
mimo obchodni prostory drzitele licence, je zdkaznik opravnén bez sankce vypoveédét
smlouvu uzavienou na dobu neurc¢itou nebo uréitou, ve lhuté do patnactého dne po
zahajeni dodavky elektfiny nebo plynu. Lhita je zachovana, je-li v jejim prabéhu
vypoveéd odeslana drziteli licence. Vypoveédni doba ¢ini 15 dntli a poc¢ind bézet prvnim
dnem mésice nasledujictho po doruceni vypovédi. Tim nejsou dotlena prava a
povinnosti zakaznika tykajici se sjednané vypovédi smlouvy uzaviené na dobu
neurcitou. Je nezbytné uskutec¢nit ukonceni smluvniho vztahu pisemné, souasné se
doporucuje zaslat toto odstoupeni nebo vypovéd doporuenym dopisem. *?

Diky novele zikona o ochrané spotiebitele ma také Ceska obchodni inspekce
SirS§i pravomoci nad potadadnim pifedvadécich a prodejnich akci. Prodejci a potradatelé
nyni musi inspekci hlasit misto a datum konani akci deset dnit dopiedu. Zaroven musi
uveést, jaké zbozi na nich budou nabizet. Plati také novy kontrolni tad, ktery
pracovnikiim Ceské obchodni inspekce umoZiiuje potizovat audio a video zdznamy z

predvadécich akei a pak je pouzivat jako diikaz i u soudu.*

* MAZDROVA, Katefina. Jak se brdnit nekalym praktikam podomnich prodejcu. 1. vydani. Praha:
Sdruzeni Ceskych spotiebitelt, z.1., [2016], ©2016. 6 stran. Priivodce pro spotiebitele - seniory; svazek
26. ISBN 978-80-87719-36-7.

43http://ekonomika.idnes.cz/zacal—platit—novy—zakon—proti—smejdum—dx6—
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5 Ochrana seniora — zpiisoby obrany, mozZnosti oddluZeni,
socialni dopady, dluhové poradenstvi, finanéni gramotnost,
vzdélavani dospélych

Vétsina  seniord, ktefi celi exekuci, si ssebou pfinesla dluhové potize
z produktivniho véku. Exekuce se nejcastéji, v 76 % pripadd, tykaji cerstvych
dichodci, tzn. lidi ve véku 60 az 63 let. Bud’ proti nim soudy natidily exekuci jiz pted
penzi, nebo na samém zacatku penze, nicméné¢ v disledku dluht, jez vznikly
v pracovnim zivoté tfeba pifi vykonu zivnosti. Seniofi byvaji mnohdy duavétivi lidé a

snadno se nechaji oklamat.**
5.1 Predchazeni exekucim

Aby k exekuci nedoSlo, je tfeba platit v€as své dluhy. Paklize nejsem schopen
zaplatit svilj dluh vcas, je na prvnim misté zah4ajit komunikaci s véfitelem, pokusit se
domluvit si pravidelné splatky, ptebirat korespondenci apod. Uz pii samotném
zadluzeni bychom ale méli predvidat a myslet racionalné: dikladné zvazit, jestli ptijcku
opravdu potfebujete, pecClivé si vybrat poskytovatele piijcky, veénovat pozornost
podminkdm smlouvy, vys$i uroka, urokl z prodleni. Také je tfeba ptihlédnout k vysi
splatek, vysi ptjcky v piipadé fadného nebo piedcasného splaceni, vysi nakladi, které
nam budou nauctovany piti nezaplaceni jedné splatky a veSkerym sankcim, jez plynou
z neplnéni podminek. V neposledni fadé¢ je tifeba si dat pozor na vyskyt rozhodc¢i
dolozky. Rizikem jsou zejména smlouvy uzaviené s nebankovnimi institucemi za
nejasnych podminek s nestandardnimi smluvnimi pokutami ¢i neobvyklymi rozhod¢imi

dolozkami
5.2 Co délat, kdyZ uz dluzim

V piipadé, ze uz dluzim, stoji vzdy za to, pokusit se s véfitelem dohodnout na
zpusobu doplaceni dluhu nebo si dojednat novy splatkovy kalendét. V ptipadé soudniho

fizeni je mozné Zadat o ponechani vyhody splatek. Jestlize jako dluznik budu dodrZovat

* JEZEK, Martin. Jak vyzrdt na exekuce. 1. vyd. Brno: BizBooks, 2013. 104 s. ISBN 978-80-265-0070-
4.
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splatky, které mi soud v rozhodnuti povoli, nemtize nastat exekuce. Dluznik se muize
pokusit o sjednani splatkového kalendafe i po tom, co se rozhodnuti stane
vykonatelnym. Vhodnym krokem pted nafizenim exekuce na stran¢ dluznika by méla
byt i snaha o navySeni pfijma byt i formou kratkodobych brigdd, popi. prondjmem
majetku nebo jeho zpenézenim a pouzitim vynosu z prodeje na umoteni jistiny dluhu.
Dftive bylo mozné se proti usneseni o natizeni exekuce odvolat; novela exeku¢niho fadu
vsak odvolani jako opravny prosttedek od 1.1.2013 zrusila. Dal§i moznosti dluznika, jak
jiz bylo uvedeno, je podat navrh na odklad exekuce. Kromé¢ disledného zvazeni
nezbytnosti nakupu, napf. nového televizoru, automobilu apod., je vhodné provést
rozbor piijmi a vydaji. Soucasné je vhodné o vzniklé finan¢ni tisni a jejich divodech
co nejdiive informovat ty, kterym dluzite (vetitele) — nejlépe pisemné; existenci €i
divody vzniku finan¢ni tisn¢ se pokuste véfiteli doloZzit (napt. kopii dokladu o ukonceni
pracovniho poméru aj.); véfitele informujte o vysi ocekdvanych piijmi v nejbliz§Sim
obdobi a vys$i moznych splatek, a také o tom, jak dlouho pfedpokladate, ze vase financni
tisenl potrva. Pokuste se s véfitelem dohodnout na moznostech fesSeni vasi situace (napf.
formou prodeje majetku aj.); pokud bude vas véfitel svolny s pfechodnym splatkovym

kalendatem, pozadeijte jej o pisemné potvrzeni souhlasu.*’
5.3 Exekuce a oddluZeni

Exekuéni srazky ze vsech druh dichodi provadi Ceskd sprava socialniho
zabezpedeni (dale jen CSSZ). Jako platce dichodu je povinna provadét srazky na
zéklad¢ doruceného exekucéniho piikazu, a to az do doby, kdy je dluh plné uhrazen
(vCetné uroku a nédklada fizeni). Poté srazky z dichodu ukonci. O zahajeni exekucnich
srazek zasila CSSZ vzdy piijemci diichodu pisemné oznameni a pisemné ho informuje i
v ptipadé, ze z dlivodu nezabavitelné vyse diichodu exekucni srazku provadét nemiize.
Tim viak dluh nezanikne. Pokud ho dfichodce nesplati jinak, CSSZ vykon rozhodnuti
eviduje az do doby, kdy se ¢astka diichodu zvy$i nebo se zméni pocet vyzivovanych

o v . N4 ~r e J 46
osob u dichodce tak, Ze je mozné zatidit srazku.

* JEZEK, Martin. Jak vyzrdt na exekuce. 1. vyd. Brno: BizBooks, 2013. 104 s. ISBN 978-80-265-0070-
4.

¢ BURINSKA, Barbora. Pravo. Béhem Sesti let se pocet exekuct z diichodii témér zdvojnasobil. Dostupné
z https://www.novinky.cz/finance/359968-behem-sesti-let-se-pocet-exekuci-z-duchodu-temer-
zdvojnasobil.html
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Dnes uz je béznou praxi i oddluzeni dichodcii. Povoleni oddluzeni neni
omezeno veékem ¢i faktem, Ze pobirate diichod jakéhokoliv typu, tedy napt. dichod
starobni, invalidni, vdovsky ¢i sirotéi. V téchto ptipadech byva nejcastéjSim omezenim
vysSe dichodu, kterou je nutné obvykle kompenzovat jinym zdrojem pifijmu, napf.

darovaci smlouvou od rodinnych ptislusnikd.

Oddluzeni (neboli osobni bankrot) upravuje zakon ¢. 182/2006 Sb., o upadku a
zpusobech jeho feSeni (insolvencni zadkon) a jeho podstatou je, Ze pti splnéni zdkonnych
podminek vam muize byt prominuto az 70 % dluht. Jedna se o soudni fizeni a je tedy
tfeba pro néj spliovat zdkonné podminky. O oddluzeni byste se vSak nemcli snazit
sami. Pomoc muzete hledat zejména u neziskovych poraden, které pomohou

7 . v 7 7 ;o v s ’ 4
s posouzenim situace a n&které také zdarma vyhotovi ptislusny navrh.*’

Jednim ze zplsobli oddluzeni je pInéni splatkového kalendare, kdy od jeho
schvaleni zaéne CSSZ zdluznikova dichodu srazet soudem stanovené &astky a
poukazuje je insolvencnimu spravci. Takto zahajené srazky se provadi po dobu 5 let,
mtze CSSZ také ulozit, aby cely diichod dluznika poukazovala na uéet insolvenéniho
spravee.” Pro insolvenéni spravee je oddluZeni seniort jednodusii také proto, e maji
od CSSZ zajistény pravidelny piijem bez vypadku a piichdzi pravidelna splatka. Je
proto snadné vypocitat, zda seniorim tento pfijem postacuje, ¢i musi zajistit jiny, tfeba
formou smlouvy o dichodu. Takovou smlouvu mohou mezi sebou napiiklad uzavtit
rodi¢e s potomky. Ti se zavazou, ze jim budou pravidelné vyplacet konkrétni castku.
Seniofi insolven¢ni navrhy nepoddvaji, Casto o takové moznosti totiz ani nevédi.
Oddluzeni seniort je pritom jednodussi, nez u lidi produktivniho véku. U seniori jiz
nenastavaji Zivotni udalosti, jako je naptiklad narozeni potomka, ztrdta zaméstnani nebo

majetkova trestnd cinnost, které nejriznéjSim zplsobem =zasahuji do prib&hu

* SMEJKAL, David. Odpovedné pujcovani, jak nespadnout do dluhové pasti: vse, co byste meli vedet...
1. vydani. Praha: Sdruzeni ¢eskych spottebiteld, z.1., [2015], ©2015. 12 stran. Priivodce pro spotiebitele -
seniory; svazek 23. ISBN 978-80-87719-24-4.

8 EuroZpréavy.cz. Diichodci se stdle casteji potykaji s dluhy. Co s tim? [online], 7.10.2014, [cit.2017-04-
09]. Dostupné http://domaci.eurozpravy.cz/duchody/103802-duchodci-se-stale-casteji-potykaji-s-dluh-co-
s-tim/

39



insolven¢niho fizeni. Jejich oddluzeni tak vétSinou bez vyraznéjsich komplikaci smétuje

v v ’ v s . 49
k vyfesSeni financni situace.

5.4 Socialni dopady

Jednim ze zasadnich dopadt pro seniory, ktefi své dluhy nefesi, at’ uz z divodu
neznalosti, nezajmu nebo ostychu, je pak nutnost zmény bydleni. V lepSim ptipadé¢
Casto pristupuji k pofizeni menSiho bytu, v horSich ptipadech se musi st€hovat na
socialni ubytovny, do azylovych domi a v nejhor§Sim ptipadé se z nich stavaji
bezdomoveci. K dal§imu zdvaznému dopadu muize dochazet piimo v rodiné seniora, kdy
piipadné odmitnuti pomoci rodinnym ptisluSnikiim vede k socialni izolaci seniora a
Casto 1 k zpfetrhani rodinnych vazeb. Negativni vliv na psychiku dichodcii ma také

reakce blizkého okoli (napt. sousedll) na zpravu o exekuci.

5.5 Dluhové poradenstvi

Exekutor neméa mit ve spolecnosti postaveni jakéhosi ,,strasdka pro dluzniky.
Soudni exekutofi by méli byt spojnici mezi spravedlnosti a obcany. Cilem jejich
¢innosti je jak pomoc véfitelim, tak pomoc dluznikiim. Exekutorskd komora proto
rozsifila stavajici systém center bezplatné pravni pomoci. Jde o novy projekt on-line
poraden. On-line poradny funguji na webovych strankach www.eker.cz. Zada-li
zdjemce o radu, posta¢i mu vyplnit jednoduchy elektronicky formulaf. Kromé
samotného dotazu musi uvést jen jméno a piijmeni, pfedmét podani a kontakt na svoji
osobu. Sou€asné¢ muze pfilozit listiny, jeZ se tykaji konkrétniho exeku¢niho fizeni.
Veskeré osobni ¢i pisemné kontakty s klienty poraden ptfinaseji Exekutorské komote
CR i jednotlivym exekutorskym ufadiim uZiteGnou zpétnou vazbu, diky které se
dozvidaji, v ¢em konkrétné je exekucni fizeni pro verejnost nesrozumitelné. V soucasné

dob& poskytuje Exekutorskd komora CR poradenstvi n&kolika zpiisoby. Osobni

* HECHTOVA, Alena. Exekuce se nevyhybaji nikomu - détem, ani seniorim. Pocty seniort v exekuci
rotné narlstaji. Dostupné z http://www.parlamentnilisty.cz/zpravy/kauzy/Exekuce-se-nevyhybaji-
nikomu-detem-ani-seniorum-Pocty-senioru-v-exekuci-rocne-narustaji-338237
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konzultace mohou lidé v dluhové krizi absolvovat ve tfech bezplatnych pravnich
poradnach. Bezplatna pravni centra Exekutorské komory CR funguji od zaii 2009,
respektive od ledna 2010. Dal$im vetfejnym informac¢nim centrem, ktery Komora vede,
provozuje a spravuje, je Centralni evidence exekuci (dale jen CEE). V CEE se eviduji
pravomocnd usneseni soudu o nafizeni exekuce a o povéfeni exekutora provedenim
exekuce a usneseni soudu o zastaveni a odkladu exekuce. Diky CEE tak lze zjistit

aktualni informace o konkrétnich exekuénich ¥izenich.>°

Existuji rlzné instituce, internetové stranky, bezplatné poradny. Napftiklad
nevladni organizace Iuridicum Remedium (IuRe) zahdjila projekt, diky kterému miize
nabidnout senioriim, ktefi maji problémy s dluhy nebo exekucemi, bezplatné pravni
poradenstvi veetné advokatniho zastoupeni ve vybranych strategickych ptipadech.
Zaroven se veénuje osveétové Cinnosti pro seniory v oblasti dluhové problematiky a
exekuci. Na internetovych strankach této spoleCnosti je k dispozici publikace nazvana
»Jak pomoci seniorim s dluhy a exekucemi®, kterd byla vydana vramci realizace
projektu ,,Mobilni bezplatna advokatni poradna pro seniory v oblasti dluhi a exekuci®
podpofeného Ministerstvem prace a socidlnich véci, pfiCemz tento projekt je
spolufinancovan ze statniho rozpoétu CR. V této publikaci se seniofi i ostatni vefejnost
dozvi mnoho informaci napf. o dorucovani, o spotiebitelskych uvérech, dluzich
plynoucich z najemného nebo z plateb za sluzby, o pritbé¢hu exekuce a jsou zde i1 vzory
podani adresované soudu, exekutorovi, advokatovi a i vzor plné moci opraviiujici
k zastupovani v exeku¢nim fizeni. Diky financni podpofe Ministerstva prace a
socidlnich véci miize tato pravnickd ,neziskovka® navazat na uspésSné aktivity
poskytovani bezplatného pravniho poradenstvi tém, ktefi si nemohou dovolit komer¢ni
préavni pomoc.

Mezi internetové stranky nabizejicimi pomoc seniorim patii dale naptiklad
www.pomoczdluhu.cz, www.senioribezhranic.cz, www.financnitisen.cz,
www.spotrebitel.net, www.finarbitr.cz; www.konzument.cz;  WwWWw.col.cz.

www.obcanskeporadny.cz.

>0 http://www.ekcr.cz/polozit-verejny-dotaz
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Ministerstvo primyslu a obchodu CR zfidilo systém ,Spotiebitelského
ombudsmana®, coz je systém, ktery za pomoci kontaktnich mist na zivnostenskych
ufadech a jejich spoluprace s nevlddnimi neziskovymi organizacemi umoziuje
predevsim seniorim efektivné, rychle a bezplatné se domoci spotiebitelskych prav.
Dale napiiklad Exekutorska komora nabizi praktickd Skoleni domoviim pro seniory,
v bezplatnych poradnach pfednostné objednava klienty starsi 60 let, centralizuje
kontakty na dal$i poradenska centra a navic disponuje pravnikem, jehoz specializaci je
spotiebitelské pravo.

Organizaci, kter¢é vam mohou poradit a pomoci v zélezitostech spojenych se
zadluzovanim, je mnoho. Své rady poskytuji vétSinou zdarma a finan¢ni problematiku
dobfe znaji, proto je vzdy lepsi se nejprve poradit s nimi, nez abyste se dostali do

problémil.

5.6 Finan¢ni gramotnost

V soucasné¢ andragogické teorii a praxi se uzivaji pojmy gramotnost a
kompetence k vyjadieni uritych osobnostnich charakteristik, schopnosti a dovednosti
jedince. Vztahuji se jednak k ocekdvanému chovani, jednak k pozadovanému vykonu
jako meéfitelné veli¢ingé. Gramotnost predstavuje schopnost ovladat rizné druhy
komunikace a pocetnich ukonli za ti¢elem vyuzivani textovych informaci v rozmanitych
zivotnich situacich. Chceme-li posuzovat gramotnost dospélého jedince, je vzdy potieba
brat v potaz kulturni a ekonomické podminky v daném misté a case. Problematikou
finan¢ni gramotnosti se koncepné¢ mimo jiné zabyva i Narodni strategie finan¢niho
vzdélavani (2010), jejimz cilem bylo vytvofit systém finan¢niho vzdélavani pro
zvySovani trovng finanéni gramotnosti v CR.’' Strategie ma dva edukaéni pilife:
1. Finan¢ni vzdélavani zaki v pocateCnim vzdélavani (garantem Skolniho vzdélavani je
stat, prostfednictvim MSMT s odbornou pomoci MF a CNB). 2. Finanéni vzdélavani
obc¢anli v ramci dal§iho vzdélavani je zacileno na dospélou populaci, kterd je sama

spottebitelem finanénich produkti a sluzeb; vzdélavani dospélych ma byt zajisténo

> Uvedena strategie navazuje na fadu koncepénich krokd v oblasti ochrany spotiebitele a vzdélavani obecné na
evropské i mezinarodni Girovni a vychazi z doporuceni mezinarodnich organizaci, jako je OECD nebo EU.
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pfedevSim prostiednictvim soukromého sektoru, napt. profesnich sdruzeni finan¢nich
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instituci a sdruZeni spotiebiteld.’

Finan¢ni gramotnost pfedstavuje takovou uroven porozuméni terminim a
procesim souvisejicim s oblasti penéz, financi, dani, dluhd apod., které chape jedinec
jako aktivni a relevantni sou¢ést svého svéta. Rodinné finance tidi dospéli jedinci. Tito
dospéli jedinci navstévovali formalni Skolni instituce v dobé&, kterd byla politicky, ale
predev§im ekonomicky zcela jina. Tito lidé — nejsou-li sami odborniky ekonomy —
nebyli vdobé svého formélniho vzdélavani nijak na nutnost individualné fidit své

osobni finance kompeten&né pripravovani.”

Material MSMT tedy stanovuje uréité priority pro oblast vzdélavani v oblasti
finan¢nich gramotnosti: aktivni odpovédnost, ucast na finan¢nim trhu, prevence proti
predluzeni, zajiSténi ve stafi. Druhym pilifem tohoto typu vzd€lavani je princip
(dalsiho) finan¢niho vzdélavani, které vychazi ze zasad obecnosti, odbornosti, zacileni —
piedevsim na dospélou populaci. Tzn., jde o vzdélavani dosp€lé populace spotiebitel
formou dalSiho neformalniho a informélniho vzdélavani tak, aby rozuméli finanénim
produktlim a finan¢nim sluzbam. Zde by mél pfedevSim participovat soukromy sektor —

profesni sdruzeni finan¢nich instituci a sdruzeni spotiebitelii, uvazuje se rovnéz o

zapojeni subjektd vefejné spravy, resp. konkrétnich obecnich tradi. >

Finan¢ni vzdé€lavani je klicovym prvkem v ochrané spottebitele na financnim
trhu a vedle zajisténi informovanosti, tedy dostupnosti informaci v ptriméfeném rozsahu
a transparentni, srozumitelné a srovnatelné¢ form¢ a dale adekvatniho postaveni
spotfebitele ve smluvnim vztahu, tzn. ochrany a efektivniho prosazovani
spottebitelskych prav, je jednim ze tii piliid pfistupu MF k ochrané¢ spotiebitele na
finan¢nim trhu. Informovany, vzdélany obCan jako spotiebitel s vyvazenym postavenim
ve smluvnim vztahu je plnohodnotnym ucastnikem na finanénim trhu a je schopen
pfijimat odpovédnd rozhodnuti. Financni vzdélavani v SirSim kontextu vede

k uvédoméni si disledkil socioekonomického vyvoje spolecnosti, zejména s ohledem na

>> VETESKA, Jaroslav. Piehled andragogiky: uvod do studia vzdélavani a uceni se dospélych. Vydani
prvni. Praha: Portal, 2016. 319 stran. ISBN 978-80-262-1026-9.
>> VETESKA, Jaroslav. Piehled andragogiky: uvod do studia vzdélavani a uceni se dospélych. Vydani
prvni. Praha: Portal, 2016. 319 stran. ISBN 978-80-262-1026-9.
** BERTL, Ivan. Financni gramotnost v kontextu rozvoje celoZivotniho uceni dospélych: andragogické,
metodické a psychologické souvislosti. Prvni vydani. Praha: Ceska andragogicka spolecnost, 2016. 176
stran. Cesk4 a slovenska andragogika; svazek 11. ISBN 978-80-905460-3-5.
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prevenci pfedluzeni a zajisténi se na stafi. Alarmujici vSak je dynamika negativnich jevi
jako je rust zadluZzovani obyvatelstva, rist nesplacenych pohledavek a exekuci na
majetek fyzickych osob. S ohledem na uvedené je tfeba klast vyssi dliraz na financni
vzdelavani obCanid jako takové a zejména pak na jeho kvalitu. S ohledem na finan¢ni
zdravi domacnosti by obané méli byt schopni zodpovédné posuzovat své moznosti a
zaméfovat se bud’ na takové dluhy, které maji z dlouhodobého hlediska charakter
investice (napt. hypotéky), ¢i v ptipadé, ze jde o spotiebitelské pljcky, aby méli pod
kontrolou dluhovou sluzbu. Vzhledem krychlému starnuti ceské populace
v nadchazejicich dekadach se budouci diichodci nebudou moci spoléhat pouze na statni
zabezpeceni, tak jak tomu bylo doposud. Ostatni formy zabezpeceni na staifi budou hrat
¢im dal vétsi roli. K tomu, aby si ob&ané vybrali vhodny produkt ¢i formu zajiSténi na
stafi, je nezbytnd zdkladni znalost finanéni problematiky, jako prevence propadu do

statni socialni sit&.>>
5.7 Vzdélavani senioru

Celozivotni u€eni ptedstavuje kontinudlni proces ziskdvani a rozvoje védomosti,
intelektovych schopnosti a praktickych dovednosti v prubéhu celého zivota. Kromé
formalniho vzdélavani (pocatecni a navazujici organizované formy vzdélavani) je stejné
dalezité 1 neformalni (z4jmové a ziskané praxi) uceni a informalni, které rovnéz vede
k rozvoji novych znalosti a dovednosti. Soucasti celozivotniho uceni je 1 vzdélavani pro
seniory, které je v CR velmi dobie etablované prostiednictvim univerzit tietiho véku
(dale jen ,,U3V*), prostfednictvim akademie seniort, dalSich vzdélavacich kurz
nabizenych piredevSim prostfednictvim c¢innosti nestatnich organizaci a organizaci
ziizovanych obcemi, zejména vetejnymi knihovnami. U3V nabizi 21 ¢eskych vefejnych
vysokych Skol s vice nez 700 specializovanymi kurzy pro seniory a s piiblizné 38 tisici
posluchaci. Tento typ vzdélavani senior se soustfeduje zejména na zajmové
vzdelavani. Ac¢koliv jeho vystupy nejsou akceptovatelné na trhu prace, maji pozitivni
pfinos v osobnim rozvoji seniorit a zvySuji jejich aktivni zapojeni do spolecnosti.
Nedilnou soucésti rozvoje celozivotniho uceni musi byt podpora vzdélavacich aktivit

pro seniory, ktefi tak nachéazeji alternativni uplatnéni po odchodu z trhu prace. Zajmové

>> OMuinisterstvo skolstvi, mladeze a télovychovy, 2013-2017. Ndrodni strategie financniho vzdélavani
2010. [online]. [cit.2017-04-09]. Dostupné z http://www.msmt.cz/file/31443/
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vzdelavani prostfednictvim U3V a akademie seniorti musi byt dale rozvijeno tak, aby
dochazelo k rastu podilu seniorti ucastnicich se na vzdélavacich kurzech. Zapojeni
seniorit do zdjmového vzdélavani vyznamné pfispivd k jejich prodluzovani
plnohodnotného, aktivniho zivota, ma pozitivni dopad na jejich celkové zdravi, a tim i
zvySovani jejich nezavislosti. Nabidka vzdélavacich kurzl pro seniory se musi odvijet
od aktudlnich pozadavk, které spole¢nost klade na vSechny obc¢any, a kurzy by se proto
mely zamétit na rozvoj schopnosti v oblasti informac¢nich a komunikaénich technologii,

na podporu rozvoje finanéni gramotnosti a na zvy§ovani ochrany bezpe¢nosti seniord.

Dulezitou roli vramci finan¢niho vzdélavani hraji také vefejnopravni a
soukromda média, a to jak zpohledu vzd€lavacich clanki a potadl, tak z pohledu

poskytovani informaci z finanéni oblasti.”’

Jednou z andragogickych disciplin, jejimz hlavnim zaméfenim je vychovnd a
vzdélavaci (edukacni) prace s dospélymi a seniory je gerontagogika. V uz$im pojeti se
potom orientuje pouze na edukaci ve stafi, tj. zameiuje se vylucné na vzdélavani seniorti
a aktivizaci, pfipadné¢ animaci senior. Vyuzivad piitom specifické metody a
(andro)didaktické postupy, které zohlediuji socialni situace, potfeby a zajmy seniord,
ale 1 psychicka a fyzickd omezeni vykonu dana vékem ¢i nemoci. Hlavnim cilem je
zvySovat kvalitu Zivota jedince. Nedilnou soucasti gerontagogiky je poradenstvi, které
se zabyva Zivotni pomoci, socidlné-pravnim poradenstvim, krizovou intervenci apod.,
ale 1 patologickymi a negativnimi jevy, jako je tyrani a zneuzivani seniort a kriminalita
pachana na seniorech. V tomto pojeti je gerontagogika velmi izce provazana se socidlni
andragogikou, ktera poskytuje poznatky z oblasti socialni péce, prevence a osvéty.
Vychozimi disciplinami jsou socialni prace, socialni psychologie a socialni

gerontologie.™

*® OMuinisterstvo prace a socialni véci, 2014. Narodni akcni plan podporujici pozitivni starnuti pro
obdobi  let 2013 az 2017. [online]. 31.12.2014.  [cit.2017-04-09].  Dostupné z
http://www.mpsv.cz/files/clanky/21726/NAP_CZ_web.pdf

> ©OMinisterstvo kolstvi, mladeze a télovychovy, 2013-2017. Ndrodni strategie financniho vzdélavani
2010. [online]. [cit.2017-04-09]. Dostupné z http://www.msmt.cz/file/31443/

*® VETESKA, Jaroslav. Piehled andragogiky: uvod do studia vzdélavani a uceni se dospélych. Vydani
prvni. Praha: Portal, 2016. 319 stran. ISBN 978-80-262-1026-9.
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5.7.1 Cile a vyznam edukace seniori

Pribézné vzdeélavani a aktivizace usnadnuji seniorim zvladani kazdodennich
zivotnich ukolli a mohou jim pomoci zajistit uspésny prechod a adaptaci v pozd¢jSich
veékovych stadiich. Vzdélavani téz zlepsSuje orientaci ve stale se ménicich Zivotnich
podminkach a ve schopnosti samostatného rozhodovani. Eduka¢nim procesem
vstiebavaji seniofi nové informace, které jim pak umoziuji byt psychicky vyrovnanéjsi,
protoze tim ziskavaji pfehled a nadhled nad kazdodennim zivotem a moZznosti volby
uspotradani si vlastniho spokojen¢ho stari. Vzdélavaci aktivity v postproduktivnim véku
ptispivaji nejen k pocitu distojnosti a zivotniho uspokojeni a k distojnému zaclenéni do
spole¢nosti, ale také k fyzickému a dusevnimu zdravi. Edukace v tomto kontextu muiize
efektivné slouzit jako:

- prevence socidlni segregace seniort;

- prevence psychosomatickych obtizi,

- nastroj osobnostniho rozvoje seniort;

- nastroj eliminace procesii starnuti, tj. optimalizace socialnich pozic a roli, v€etné
socioprofesnich (resocializace);

- nastroj feSeni redlnych nebo potencialnich problémi seniorii;

- nastroj formovani novych vzorci chovani u seniori vramci intra- a
intergenera¢ni komunikace;

- nastroj zvySovani kvality Zivota seniord.”

*® VETESKA, Jaroslav. Piehled andragogiky: uvod do studia vzdélavani a uceni se dospélych. Vydani
prvni. Praha: Portal, 2016. 319 stran. ISBN 978-80-262-1026-9.
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II. PRAKTICKA CAST

6 Vyzkum a metodologie

V praktické ¢asti bakalaiské prace byla pouzita kvantitativni metoda formou
dotazniku s uzavienymi otdzkami. Kvantitativni vyzkum pracuje s Ciselnymi udaji a
zjistuje mnozstvi, rozsah nebo frekvenci vyskytu jevll; je mozné vyjadiit je
v procentech. Data je proto mozné zpracovat do precizniho a jednozna¢ného vyjadieni
vyzkumnych udajii v podobng &isel.®’

Po stanoveni cilli vyzkumu bude popsdno ziskavani vyzkumnych dat a jejich

rozbor s vyobrazenim odpovédi v grafech a na zavér praktické casti budou shrnuty

vysledky vyzkumného Setfeni v porovnani s celorepublikovymi statistikami.

6.1 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu je zjisténi kolik respondentli z celkového poctu
dotazanych seniort se potykd sexekucemi. Dil¢imi cily jsou zjisténi véku
exekuovanych a divod nafizeni exekuci vici seniorovi/seniorce. Dale pak bude
stanoveno rozpéti vyse mésicni splatky exekuce a vyhodnoceni ptipadi, v kterych bylo

davodem exekuce zadluzeni v ramci pomoci roding.

6.2 Zakladni vyzkumna otazka

Hlavni (zakladni) vyzkumnou ot4dzkou dle stanovenych cilii je otazka €. 4 — Je
vici Vam vedena exekuce? Tato otazka odpovidd na hlavni cil vyzkumu a je déle

specifikovana otazkou €. 5 — Pokud ano, kolik exekuci je proti Vam vedeno?

60 GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. 2., rozs. Geské vyd. Brno: Paido, 2010. 261 s. ISBN 978-80-
7315-185-0.
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6.3 Strategie vyzkumu

Jak jsem jiz uvedl, zvolil jsem pro dané téma bakalaiské prace metodu dotazniku
s 9 uzavienymi otdzkami, formulovanymi tak, aby kazdy z dotdzanych vzhledem k véku
respondentl otazce porozumél a jednoduchym zaskrtnutim spravné odpovédi sdélil své
stanovisko ke zkoumanému cili. Vyzkum byl proveden v Domové seniort POHODA,
p.o. v Olomouci, na ulici Svabinského 430/3. Cely dotaznik byl vypracovan anonymng,
nebot’ pro mnoho z dotazovanych je nepfijemné o exekucich hovofit, protoze tuto
situaci povazuji za své osobni selhdni. Pod zastitou anonymity bylo 95 % respondentii

ochotno dotaznik vyplnit.

6.4 Sbér dat

Dotaznik byl distribuovan mnou osobné¢ mezi seniory vySe zminéné¢ho domova
po piedchozim projednani a schvaleni tohoto postupu u feditele domova seniori a sbér
dat probihal v obdobi 14 dnti na pielomu mésice biezna a dubna 2017. Celkovy pocet
rozdanych dotaznikil byl stanoven na 200 kust, coz tvoii 2 celkového mnoZstvi klientl
domova. Diivodem tohoto rozhodnuti bylo, Ze n€kteti ze seniorti bud’ z osobnich, nebo
zdravotnich divodl vyplnéni dotazniku odmitli. Z 200 kusti rozdanych dotaznikl se
podatilo ziskat zpét 190 kusti, coZ tvoii 95 % vSech dotaznik.

Névratnost ve vysi 95 % vysoce pievySuje 75 % pozadovanych jako minimalni
navratnost dotaznikového vyzkumu, coz je povazovano za jedno z kritérii dobrého

. 61
vyzkumu.

o1 GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. 2., rozs. Geské vyd. Brno: Paido, 2010. 261 s. ISBN 978-80-
7315-185-0.
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6.5 Zpracovani a analyza dat

Vracené dotazniky od respondentii byly dikladné zapsiny a vyhodnoceny.
U vsech otazek (tj. 1-9) byl vytvoien vyseCovy kolac, ktery znazornuje ziskana data z

jednotlivych odpoveédi v procentech k celkovému poméru vracenych dotaznikd.

Demografické otazky ¢. 1-3 sméfovaly ke zjisténi pohlavi, véku a dosazeného
vzdélani. Otazka ¢. 4, kterd odpovidd na hlavni vyzkumnou otdzku, tedy kolik
respondentl (seniordl) se potyka s exekuci je dale specifikovana otazkou ¢. 5, kde je
zjisténo kolik exekuci je vici jednotliveim vedeno. Od otazky €. 4 je jiz pracovano

s témi vracenymi dotazniky, kde respondenti odpoveédéli kladn€ na otazku €. 4.

V dalSich dopliujicich otdzkach byly zjistény dil¢i cile vyzkumu, a to otazkou
¢. 6 - diivod nafizeni exekuce a otazkami €. 8, 9 pak dil¢i cile pomoci ptibuznym a vySe

splatek exekuce.

Prvni otdzka dotazniku sméfovala ke zjisténi kolik respondent z celkového
mnozstvi dotdzanych jsou muzi nebo zeny. Z celkem 190 vracenych dotaznika
vyplynulo, Ze sloZeni vyzkumného vzorku je 125 Zen, vyjadieno v % 65,8 a 65 muzd,

ti. 34,2 %.

Grafc. 1

66%

-

Graf ¢. 1 Pocet muzi a Zen (zdroj: viastni zpracovani)
vyzkumu se Ucastnilo 125 Zen, tj. 66 % a 65 muzi, tj. 34 %
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Druhou otazkou jsem zjistil veékové rozpéti seniort, kteti v dotazniku
odpovidali, a to s vysledkem 60-70 let — 53 dichodct, tj. 27,9 %; 71-80 let — 46
dichodci, tj. 24,2 % a nad 80 let — 91 dichodct, tj. 47,9 % (graf €. 2).

Grafc.2

Graf ¢. 2 — Vékove rozpéti (zdroj: viastni zpracovani)

dotazovanych ve vé€ku 60-70 let bylo 53 osob, tj. 28 %
dotazovanych ve vé€ku 71-80 let bylo 46 osob, tj. 24 %
dotazovanych ve vé€ku 80 a vice let bylo 91 osob, tj. 48 %

Na tfeti otdzku — dosazen¢ vzdélani — odpovédélo nejvice dotazanych
zaSkrtnutim varianty b) — vyucen, a to 106 lidi tedy 55,7 %. Zakladni vzdélani ma
z vyzkumného vzorku 38 lidi, tj. 20 %, stfedni Skolu s maturitou 31 seniord, tj. 16,4 % a

vysokoskolsky vzdélanych je 15 dotazanych, tj. 7,9 %. (graf €. 3).

Grafé.3

Graf ¢. 3 — Dosazené vzdélani (zdroj: viastni zpracovani)

vyzkumu se zlc¢astnilo celkem 106 osob, tj. 56 % se vzdélanim ,,vyucen®;
38 osob, tj. 20 % se zdkladnim vzdélanim; 31 osob, tj. 16 % se stiedim vzdélanim
s maturitou a 15 osob, tj. 8 % s vysokoskolskym vzdélanim
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Ctvrtou otazkou ,Je vi¢i Vam vedena exekuce?” byly rozfazeny odpovédi na
kladné, se kterymi bylo déale pracovdno a zaporné, tedy ty respondenty, ktefi jiz dale
neodpovidali a poskytli pouze procentualni vyhodnoceni statistiky ctvrté otazky

s vysledkem 74 kladnych — 38,9 % a zapornych 116, tedy 61,1 % (graf ¢.4).

Grafc.4

61%

Graf ¢. 4 — Pocet vedenych exekuci (zdroj: viastni zpracovani)

exekuce je vedena viici 74 dotazovanym, tj. 39 %;
u zbyvajicich respondentii — 116 osob, tj. 61 % neni exekuce vedena

Pata otazka dale specifikovala kolik ze 74 respondentli s exekucné nafizenym
vykonem rozhodnuti ma vic¢i své osobé vedenu jednu nebo vice exekuci. 63 seniort
odpovédélo, ze 1, coz je 85,1 % zcelkového mnoZstvi, dvéma exekucim celi 8
dotazanych, tj. 10,8 %, tiem a vice exekucim celi 3 lidé, tedy 4,1 % z dotazovanych

(graf ¢. 5).

Graf é.5

Graf ¢. 5 — Vicecetnost exekuci (zdroj: viastni zpracovani)
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1 exekuce — 63 seniord, tj. 85 %
2 exekuce — 8 seniort, tj. 11 %
3 a vice exekuci — 3 seniofi, tj. 4 %

U Sesté otazky ,,Z jakého divodu byla exekuce nafizena? bylo zjisténo, ze u
nadpoloviéni vétSiny to bylo z diivodu nesplacené pijcky nebo uvéru, a to v poctu 39
respondentl, tj. 52,7 %. Neceld jedna tretina dotdzanych teSi exekuci vzniklou
nezaplacenim ndjmu nebo energii — 20 lidi, co je 27 %. 11 respondentt, coz je 14,8 %,
ma nesplacené zakoupené zbozi z predvadécich akci a 4 lidé - 5,4 %, splaci dluh za

telefonni sluzby (graf €. 6).

Grafc. 6

Graf ¢. 6 — Duvody natizenych exekuci (zdroj: viastni zpracovani)

53 % - exekuce z divodu nesplacené ptjcky nebo Gvéru
27 % - exekuce z dlivodu nezaplaceni ndjmu nebo energii
15 % - exekuce z diivodu nezaplacené¢ho zbozi
5 % - exekuce za telefonni sluzby

Otazka ¢. 7 zodpovedela, ze 12 seniorii z celkem 74, tedy 16,2 % se do domova
seniorti dostalo nasledkem exekuce nemovitosti, kdy jejich neuvaZzené jednani vedlo az

k takto zdvazné zméné jejich socidlniho postaveni. Zbylych 62 osob tuto zkuSenost

nemélo (83,8 %). (graf €. 7)
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Grafc. 7

84%

Graf ¢. 7 — Disledek exekuce — nutnost prest¢hovani se do domova seniort (zdroj:
vilastni zpracovani)
do domova seniorii se z diivodu exekuce presté¢hovalo 12 seniort, tj. 16 %,
pro 62 seniort, tj. 84 % nebyla exekuce timto diivodem

Osma otazka pak odpovédé€la na jeden z dil¢ich cili vyzkumu se zjiSténim, ze
10,8 %, tj. celkem 8 lidi teSilo pujckou, z které exekuce vznikla, pomoc piibuznym

v rodin€, kdezto 89,2 % (tj. 66 senior) odpovédelo zaporné. (graf €. 8)

Grafé. 8

'

89%

Graf ¢. 8 — Pocet exekuci vedenych z divodu pomoci ptibuznym (zdroj: viastni
zpracovani)
pocet dotazovanych fesicich pijkou pomoc piibuznych bylo 8, tj. 11 %;
zbyvajici pocet dotazovanych — 62 osob, tj. 89 %, nefesilo ptjckou pomoc piibuznym

Vysledkem devaté otadzky bylo zjisténi, Ze dvé tfetiny respondentd - tj. 51
seniord, 68,9 % splaci mesicné Castku od 1 000 K¢ do 5 000 K¢, méné jak 1 000 K¢
splaci 18 seniorti — tj. 24,3 % a nad 5 000 K¢ mési¢né splaci 5 seniortl, tedy 6,8 %. (graf
¢.9)
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Grafc.9

Graf ¢. 9 — VySe mésicnich splatek (zdroj: viastni zpracovani)

7 % seniord - splatka ve vysi vice jak 5 000 K¢
24 % seniortu - splatka ve vysi méné nez 1 000 K¢
69 % senioru - splatka v rozmezi 1 000 K¢ az 5 000 K¢

6.6 Shrnuti vyzkumu a porovnani dat s celorepublikovymi

statistikami

Zakladni vyzkumna otdzka byla zodpovézena otazkou ¢. 4 - ,Je vici Vam
vedena exekuce?, na kterou kladné odpovédélo 74 seniorl, tedy 38,9 % a zdporné
116 senioril, tedy 61,1 %. V rdmci celorepublikové statistky na celkovy pocet 2.9
miliént diichodct pripada 85 tisic exekuci (dle statistickych tdaji CSSZ a Exekutorské
komory), vyjadieno v procentech 34,1. Prostym srovnanim tedy zjistime, Ze 38,9 % se
v zasad¢ nevymyka celorepublikové statistice. Dil¢imi cily bylo zjisténi véku
exekuovanych a tady se ukdzalo, Zze se vyzkumny vzorek od statistik Exekutorské
komory a CSSZ odliSuje, nebot’ je determinovan mistem vyzkumu a primérnym vékem
respondentl v Domoveé seniort POHODA.

U dal$ich dil¢ich cili bylo zjisténo, ze nejcastéjSim diivodem natizeni exekuci
byla neuvazena zadost o pujcku nebo uvér a jeji nasledné nesplaceni. Dv¢ tietiny
respondentl, ktefi se potykaji s exekuci je schopno splacet, anebo je jim piimo
strhavana Ceskou spravou socialniho zabezpedeni mésiéné ¢astka od 1 000 K& do 5 000
K¢. V 8 pripadech bylo téZ potvrzeno, Ze se zadluzili za ucelem pomoci ptibuznym

v rodin€ a nasledné tuto pljcku nebyli schopni splacet. Ze ziskanych vyzkumnych dat
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je tedy ziejmé, Ze exekuce natizené proti seniorim zcela zasadné ovliviuji jejich zivot

i v Domové seniorti Pohoda, p.o. Olomouc.
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ZAVER

Exekuce a jeji vliv na soucasny spolecensky zivot je stale Castéjsi soucasti nejen
politickych diskusi. Vykon rozhodnuti postizenim predev§im majetku se zna¢né dotyka
Listiny zakladnich prdv a svobod a balancuje na hrané¢ zdkona vzhledem ke
specifikované nedotknutelnosti obydli a prava ob¢ana vlastnit majetek. Podle mého
nazoru, jde vzdy o posouzeni jednotlivych piipadi; mnohdy se vSak stalo, Ze postup
exekutora pripadné jeho zaméstnanci nebyl zcela v souladu se zdkonem a za vyuziti
neznalosti zdkona ze strany povinného 1 tfetich osob dochazelo a dochazi naptiklad
k nezdkonnému vyhroZovéani tietim osobdm, spojovaném se ztrdtou movitého
1 nemovitého majetku. Cilem bakalafské prace bylo vytvofeni informacniho, ale
1 vzdélavaciho materialu pro seniory, ktery by jim umoznil zorientovat se v pripadném
exekucnim fizeni.

V teoretické Casti prace jsem nejprve struéné osvétlil historii exekucéniho fizeni;
nasledn¢ jsem se pokusil vysvétlit rozdil mezi soudnim vykonem rozhodnuti a
exekuénim fizenim. Dalsi ¢ast jsem vénoval konkrétné exekucim — jejich provadéni,
opravnénim exekutora, procesni ochrané, odpovédnosti exekutora a dohledu nad jeho
¢innosti, a predevSim samotnym radam seniorim nastifiujicim moznosti obrany seniorti
a jejich vzdelavani v této oblasti.

Praktickou ¢ast jsem vénoval dotaznikovému Setfeni v Domové senior
POHODA v Olomouci, pficemz jsem chtél zjistit kolik klientli ztohoto domova je

zatizeno exekuci. Udaje, které z vyzkumu vyplynuly, jsem zpracoval do grafi.

Z mého pohledu je v ,exekucni“ oblasti nejdilezitéjSi vzdélavani, které je
soucasti prevence. Seniofi maji své zaZité stereotypy a ritualy, jen velmi neradi je méni
a Casto jsou vystaveni pravé neuvazenym financnim vydajim. Byvaji nejsnadnéjSim
teréem nebankovnich spolecnosti, které mohou vyuzit jejich neznalosti a nezkuSenosti s
pujckami. Nasledn¢ uzaviené¢ smlouvy jsou pro né slozité; jsou uctovany castky za
vedeni Uctd, predasné splaceni puj¢ek a mnohé dalsi poplatky (neptfehledné systémy
urokd a smluvnich pokut), az mize dojit k uvaleni exekuce na majetek. Pti vzdélavani
je velmi dulezit¢é pochopit a respektovat i1 potfeby seniora, jednat s nim jako

s plnohodnotnym jedincem. Seniofi jsou zna¢né omezeni v moznostech zvysit si sviij
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pfijem, proto se jim po uhrazeni nezbytnych vydaji na bydleni, potraviny a léky
nedostava financi na splatky. Je proto nezbytné, aby si kazdy senior dobtfe promyslel,
zda je v situaci, kdy si miize dovolit zadluzit se a paj¢enou Castku bez problémui
splacet.

Samotnym vysledkem vyzkumu, i kdyz byl provadén pouze v jednom domoveé
seniord, kdy kladné odpovédélo 74 respondenti z celkového poctu rozdanych dotaznika
(190 ks), jsem byl prekvapen. Sam jsem odhadoval, ze pii celkovém poctu 400 seniorti
v tomto domove, se bude pocet klientli s vedenou exekuci pohybovat zhruba kolem 40

0sob.

Myslim si, Ze hlavni cil mé prace, a to vytvofeni informaéniho a vzdélavaciho
materidlu pro seniory, ktery jim ma pomoci v porozuméni a pochopeni exekucniho
fizeni, se podafilo naplnit. Pokusil jsem se, snad i1 pro laika srozumitelné, popsat
exekucni fizeni a poradit, na co si méa senior v soucasném svété¢ davat pozor, jak se
chovat zodpovédné a exekucim predchazet. Sdm jako hodné zavazny socidlni dopad pro
seniory povazuji pristup rodiny. StarSi lidé casto trpi nepfijemnou emoci, kterou je
uzkost, vnimana jako prozitek starosti, obavy, nejistoty. Z divodu zavdéceni se
ostatnim Clenlim rodiny (napt. détem, vnoucatiim apod.) a snad 1 z o¢ekavani lepsi péce
z jejich strany, pak sndze podlehnou tlaku rodinnych piislusniki Zadajicich o finan¢ni
pomoc. ,,Odménou‘ jim pak ¢asto byva nesplaceni dluht, izolace rodinnych piislusnik
od seniora, a to vede nejen k zpietrhani rodinnych vazeb. Negativni vliv na psychiku
diachodcti ma také reakce blizkého okoli (napt. sousedli) na zpravu o exekuci. V téchto
situacich pak i drobnd, pro nas banalni rada nebo vyslechnuti problému, mize vratit
témto lidem potiebnou sebediivéru na sklonku jejich zivota. Podle mého nédzoru je

vvvvvv

zpusobem nabidnout pomoc — vzdyt’ jednou budeme také seniory.
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Priloha ¢. 1 Navrh na zahajeni exekucniho Fizeni €. 1

Exekutorsky uiad

Vo dne ....oooooviriiiiienns
OPTrAVIEMY D et srae e tbeete et e e s e e ssaesaeasseeensees
datum nar. /IC ..o e
bytem / se sidlem ........occevviiiiiiiiie e
PO VIin Ny e e s
datum nar. / IC ..o
bytem / se sidlem .......cccecevvviiiiniiiie e,

Navrh na zahajeni exekucniho Fizeni a vydani povéreni k provedeni exekuce
podle §§ 35 a nasl. zak.c. 120/2001 Sb., exeku¢niho tadu,
s Zadosti o povéreni soudniho exekutora:
(Jméno a sidlo exekutora)

Ptilohy:
(k exekucnimu navrhu je treba prilozit original nebo ovérenou kopii exekucniho titulu
opatieného potvrzenim o jeho vykonatelnosti)

L.
Jsem opravnény z exekucniho titulu: .........................L. (uvést oznaceni exekucniho
titulu) vydaného ............ (oznaceni organu, ktery jej vydal) v .................. ze dne
........ €.Joveveenrrann, pravni moc .......... Rozhodnuti je vykonatelné.
Diikaz

1.

Dle shora uvedené¢ho exekucniho titulu je povinny povinen mi zaplatit :

castku ve vySi ...l K¢ (uvést vysi jistiny), dale urok/poplatek z prodleni ve
VySi ... % p.a./p.d. (ro€ni/denni) z Castky ................. K¢ od ............. do
................ (uvést datum/zaplaceni), jakoz i néklady ptedchazejiciho fizeni ve vysi
......... K¢.

Povinny tuto svou povinnost do dnesniho dne ani z&asti nesplnil.

Dukaz:
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I1I.

Prohlasuji, Zze pro vymahanou povinnost nebylo zahdjeno jiné exekuc¢ni fizeni podle zak.
¢.120/2001 Sb., exekuéniho fadu.

S ohledem na shora uvedené skute¢nosti proto navrhuji, aby soud poveétil vedenim
exekuce k vymozeni pohledavky a jejiho ptislusenstvi podle exekucéniho titulu soudniho
exekutora ....................l (jméno a sidlo exekutora).

Soucasné zmociiuji soudniho exekutora k inkasu vymahané pohledavky od povinného
resp.tietich osob a zaddam, aby vytézek exekuce mi byl vyplacen na mtj ucet u
penézniho Gstavu ...l CoUCU Lot

IV.
Na zdklad¢ shora uvedenych skute¢nosti navrhuji, aby soud vydal nasledujici

r

povéreni:

I. Exeku¢ni soud povétuje soudniho exekutora .............. (jméno a sidlo) vedenim
exekuce podle vykonatelného exekuéniho titulu: ... ... s e,
.................... , Proti povinnému ............coceceveeeevenees, NAC/IC oo, bytem / se
sidlem ... , kvymozeni povinnosti  zaplatit  opravnénému
................................. , Nar/IC o, bytem / se sidlem ........ccceeeiiveiiiennes,
pohledavku  ve  vySi K¢ spolu s ptisluSenstvim

......................................................... , a kvymozeni povinnosti uhradit soudnimu
exekutorovi povérenému vedenim exekuce naklady exekuce.

II. Vedenim exekuce se povétuje soudni exekutor .......... (jméno a sidlo).

opravnény
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Priloha ¢. 2 Navrh na zahajeni exekucniho Fizeni €. 2

...................... (jméno exekutora)
soudni exekutor (oznaceni funkce)

Opravnény:

jméno a piijmeni / obchodni firma:
RC/IC:

trvalé bydlisté / sidlo:

Povinny:

jméno a piijmeni / obchodni firma:
RC/IC:

trvalé bydlisté / sidlo:

Exekuc¢ni navrh

soznafenim Mgr./JJUDr. .....cccceiinninnnn (jméno), soudniho exekutora
.................................. (ndzev a sidlo exe.tfadu), podle ust. § 35 zakona
¢. 120/2001 Sb., o soudnich exekutorech a exekuc¢ni ¢innosti (exekucni fad), v platném
znéni

Prilohy:
- stejnopis nebo notarsky ovéiena kopie exekucniho titulu

- plna moc (je-li ucastnik zastoupen)

L
Rozhodnutim ........... soudu v .......... o3 R ze dne.............. , které
nabylo pravni moci dne ........... a stalo se vykonatelnym dne............ , byla
povinnému ulozena povinnost uhradit opravnénému castku ............. K¢
s ptislusenstvim .......... a ndklady nalézaciho tizeni v celkové vysi .......... K¢.

(!!!éastky a prislusenstvi vypsat presné dle exekucniho titulu!!)

Povinny do dneSniho dne dobrovolné nesplnil, co mu uklddd vykonatelné
rozhodnuti / ptip. splnil pouze z ¢asti ve vySi ............. K¢ dne...........

Opravnény prohlasuje, Ze pro vymahanou povinnost nebylo zahijeno jiné
exekucni fizeni podle zdkona €. 120/2001 Sb., exekucni fad, v platném znéni.

Néklady pravniho zastoupeni v exeku¢nim fizeni v souladu s ust. § 7 ve spojeni

sust. § 11 odst. 2 pismeno e) a ve spojeni s ust. § 13 odst. 3 vyhl. ¢. 177/1996 Sb.,
v platném znéni, ¢ini celkem ............. K¢&. (tento odstavec ponechat pouze, pokud je
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opravnény zastoupen advokdatem v exekucnim Fizeni — pokud neni zastoupen, pak odstavec
vymazat)

IL.
Ve vztahu ke shora uvedenému proto opravnény zada, aby soud vydal toto

povéreni:

Natizuje se exekuce vykonatelného rozhodnuti .......... soudu v ........... ¢.J.
.......... ze dne ..............., které nabylo prdvni moci dne ............ a stalo se
vykonatelnym dne .............. , k uspokojeni pohledavky opravnéného ve vysi ...........
K¢, ptisluSenstvi ............. , jakoZ 1 nakladl ptedchoziho (nalézaciho) fizeni ve vysi

........... K¢, nakladt exekuce a nakladii opravnéného.

Vedenim exekuce se povefuje soudni exekutor Mgr./JUDr. ............... ,
Exekutorsky ufad ............... se sidlem ...............
Vo dne ............oel.
opravnény
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Priloha ¢. 3 Zadost o zastaveni exekuce

(oznaceni a adresa exe.ufadu)

Opravnény: (tj. ten, kdo zada o exekuci-vétitel): jméno .................cooeiiiinnn. ,
datum narozeni/IC .....................o.o. . , bytem/sidlem ...........

Povinny: (tj. dluznik, ten kdo zad4 o zastaveni exekuce): jméno .................. ,
datum nar./RC/AC .........coooiiiii , bytem/sidlem .............

Navrh na zastaveni exekuce dle § 55 zakona ¢. 120/2001 Sb. pro ................. K¢

s ptisluSenstvim (celkova vySe vymahané ¢astky )

Ksp. zn. ... EX coiviiiniiiiiiiiiiiinninnen. (naleznete na usneseni o natfizeni exekuce,
vyrozuméni o zahajeni exekuce nebo jiném podobném dokumentu)

Dvojmo (1x exekutor, 1x soud)

L
Usnesenim Obvodniho/Okresniho soudu (nehodici se skrtnéte) v ..................... byla
dne ...l pod CJ. i nafizena exekuce k uspokojeni
pohledavky opravnéného proti povinnému pro castku ...............l KE s
................. rocnim/dennim  (nehodici se Skrtnéte) urokem ztéto Castky od
..................... do zaplaceni a na nakladech fizeni ...................KC a jejim
provedenim byl povéfen ...................ool. , soudni exekutor Exekutorského

Diuikaz: citované usneseni o nafizeni exekuce
IL
Duivody pro zastaveni (Castka byla jiz zaplacena, exekuce se vztahuje na nékoho jiného,

povinny jiz nemd zadny majetek atd. — lisi se pfipad od ptipadu, dobré je pozadat o
pomoc pravnika ¢i poradce a vzdy ptipojit diikazy, napt. vypis z uctu, smlouvu atd.).
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I11.

S ohledem na vyse uvedené povinny v souladu s ustanovenim § 55 odst. 1 exeku¢niho
fadu navrhuje, aby soudni exekutor vydal nasledujici

usneseni:

Exekuce vedend pod sp. zn. .... Ex ....... se zastavuje zcela/se zastavuje pro castku
uvedenou v ¢lanku II. tohoto podani (nehodici se Skrtnéte).

Pro ptipad, ze oprdvnény nebude s timto ndvrhem souhlasit, povinny navrhuje, aby
citované usneseni vydal pfislusny exekucni soud.

(povinny, tj. zadatel — podpis)
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Priloha ¢&. 4 Zadost o vyjmuti véci ze soupisu

Pozn.: Musi byt podany tfeti osobou, tedy majitelem véci, ktery nema s exekuci nic
spole¢ného, a presto ji exekutor olepil (pajceny pocitac atd.).

Exekutorskému uradu v ..c.cceeeveennnnnnnnns
Y (1 1) 11
Ke SP. ZN. cvvviiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiinnns

Navrhovatel: (tj. majitel véci) . ...,

Nar/IC Lo
bytem/sidlem ...

Ve véci vykonu exekuce kuspokojeni penézité pohledavky opravnéného (jméno

vetitele) ..o se sidlem/bytem ...l , dat. nar./IC
.................... je vuci povinnému (skuteCny dluznik) ........................., se
sidlem/bytem .................. , dat. nar/IC ... , na zaklad¢
vydaného exekucniho piikazu C.j. ...l vydaného soudnim exekutorem

.................................. vedena exekuce prodejem movitych (nemovitych véci).

Prodejem  movitych  véci je  neprdvem  postizen 1 mlj  majetek:
.............................. (pfesny nazev, napft. vrtacky Hilta a Narex, jizdni kolo Olpram
atd.), sepsany vsoupisu movitych véci postizenych exekuci ze dne
............................. , pod ¢ .....eeeeiiiiiiiiiiea......jako polozka  C.

Diikaz: faktura, datovy doklad, tucet, ¢i jiné — napi. mistopfisezné prohlaSeni,
podepiené svédky a dluznikem,;
notarsky soupis véci;
soupis veéci pofizeny soudnim exekutorem.

Zadam proto vySe uvedeny exekutorsky ufad sohledem na shora dané, aby

vylouc¢il zexekuce prodejem movitych véci, a to: .............ooeeuii , sepsanych
v soupisu movitych véci postizenych exekuci jako polozkou €. ........................ ze
dne ...l , které jsou vyluéné¢ mym vlastnictvim, a proto nepodlé¢haji vykonu
exekuce.
Vo dne ...

(podpis zadatele)
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Priloha ¢. 5 Dotaznik

Dobry den,

jsem studentem 3. roc¢niku Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci a
zpracovavam bakalafskou praci na téma Exekucni rizeni a jeho dopad na seniory.

Chtél bych Vas timto poprosit o n€kolik minut svého casu vénovanych vyplnéni
kratkého dotazniku.

Dotaznik je zcela anonymni a pomtize mi vyhodnotit problematiku exekuci dotykajicich
se seniorl. Ziskana data budou vyuzita vyhradné pro potieby této prace.

Zakrouzkujte vZdy vhodnou odpoved.

Dékuji

1) Jaké je VaSe pohlavi?

a) Zena
b) muz

2) Jaky je V4s vék?

a) 60—70 let
b) 71— 80 let
c) 80 let a vice

A4

3) Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

a) zakladni

b) vyucen/a

¢) stfedni Skola s maturitou
d) vysoka Skola

4) Je viici Vam vedena exekuce?

a) ano
b) ne

5) Pokud ano, kolik exekuci je proti Vam vedeno?

a) 1
b) 2
c) 3avice
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6) Z jakého diivodu byla exekuce narizena?
a) vlastni nesplacena ptijcka (avér)
b) dluh za zakoupené zbozi z predvadéci akce
¢) dluh na najmu, energiich
d) dluh za telefon
e) dluh prevzaty dédictvim

7) Do domova diichodci jste se dostal/a z diivodu exekuce?

a) ano
b) ne

8) Pijckou, z které exekuce vznikla, jste FeSil/a pomoc pribuznym v rodiné?

a) ano
b) ne

9) Jaka je vySe mésic¢ni splatky, kterou z dichodu na dluhy splacite?
a) méné jak 1 000 K¢

b) 1001 K¢ -5 000 K¢
c¢) vice jak 5 000 K¢

73



