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UvVOD

Primarnim cilem této prace je popsat dvé vybrané waldorfské skoly a nasledné
provést jejich analyzu a srovnani. Prace zjiStuje, zda jsou mezi Skolami, které se
nachazi na uzemi dvou rozdilnych stati néjaké rozdily a pokud ano, jestli jsou to rozdily
v aplikaci antroposofické filozofie, nebo rozdily vychazejici z pravniho systému stati.
Dil¢im cilem je zjistit, zda funkci skoly ovliviiuje pravni systém a tradice ve Skolstvi na
daném tzemi a pokud ano, jakym zpiisobem.

Prvnim vyzkumnym vzorkem byla waldorfska Skola v Pardubicich, ktera patii
mezi nejstarsi waldorfské $koly na izemi Ceské republiky. Waldorfské $kolstvi ma u
nas tradici ptes 20 let. Skolu jsem osobné navitévovala a po jistou dobu jsem na ni i
vyucovala, coZ mi usnadnilo pfistup k internim materialiim Skoly. Souc¢ésti vyzkumu
nebyla pouze analyza téchto dokumentd, ale i rozhovory s nékterymi uciteli na této
Skole, kteti na ni dlouhodobé pracuji.

Druhym vyzkumnym vzorkem byla waldorfska skola v Schopfheimu, ktera je
partnerskou Skolou waldorfské $koly v Pardubicich. Tato S$kola pusobi v Némecku
necelych 40 let. Waldorfské skolstvi ma v Némecku téméf stoletou tradici. Pardubicka
Skola tedy patii mezi novejsi waldorfské skoly. Oba vzorky jsou popsané z nekolika
hledisek a vybrané aspekty jsou nasledné srovnany. Vhodné materialy ohledné
waldorfské skoly v Schopfheimu nebyly dostupné v ¢eském jazyce, proto jsem musela
veskeré rozhovory, analyzy dokumentt a materialti prekladat z némeckého jazyka.

Vyzkum byl vzhledem k moZnostem rozsahu bakalafské prace proveden pouze
na dvou subjektech, z tohoto srovnani lze vSak generalizovat nékteré obecné vysledky.
Srovnani téchto $kol ma vyznam ptedev§sim pro pochopeni odlisnosti v koncepci
waldorfské pedagogiky v Némecku (zemi, kde vznikla) a v Ceské Republice.
Z vysledkt vyzkumu lze usoudit, které stranky ceské waldorfské pedagogiky jsou
v soucasnosti odlisné od némeckého pojeti waldorfské pedagogiky a pro¢ tomu tak je.
Odlisnosti vSak nejsou zpusobeny pouze rozdilnou tradici, ale i riznymi pravnimi
systémy. Ze srovnani lze dale usoudit, jaké podminky panuji v téchto dvou statech pro
alternativni pedagogiku obecné.

Vyse zminéné vyzkumné otazky mi daly spoustu podnétti pro mozné rozSifeni
mé bakaldiské prace na praci diplomovou. Na bakaldiské urovni jsem vSak musela

stanovit urcité hranice vyzkumu a k porovnani vybrat jen omezeny vybér aspektil.
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TEORETICKA CAST

Teoreticka Cast se zpoCatku zabird charakteristikou a vyvojem alternativnich
Skol obecné, protoze diky rozvoji alternativnich $kol se mohla vyvinout i waldorfska
pedagogika. Dale je popsan vyvoj, principy a filozofie waldorfské pedagogiky. Protoze
je waldorfska Skola pedocentricky zaméfena, ¢ast teoretické prace se zabyva
vyvojovymi stupni ditéte, podle néhoZ je vytvofen rozvrh hodin i SVP. Souéasti prace je
také popis vybranych specifickych pfedméti, vyu¢ovanych jen na waldorfskych skolach
a slavnosti a svatkd, které jsou nezbytnou soucasti roéniho waldorfského
harmonogramu.

Dale jsou uvedené kompetence ucitele, protoze se v mnoha smérech 1isi od
kompetenci ucitele na klasické Skole. Dulezitym zakladem pro waldorfskou pedagogiku
jsou vztahy mezi uciteli, détmi a rodi¢i. Na téchto vztazich stoji filosofie celé
waldorfské pedagogiky, a proto V praci popisuji i tyto vztahy. V zavéru teoretické casti
jsou pro piehled a srovnani uvedeny nékteré kvantitativni statistické tdaje waldorfskych
$kol v Némecku a v Ceské Republice, které umoZiiuji srovnat rozsifenost tohoto

pedagogického sméru v téchto dvou statech.

1 Alternativni Skoly: zakladni vymezeni

1.1 Alternativni $kola jako pojem

Pojem alternativni $kola je velmi obséhly a mize byt chapan a pouzit riznymi
zpusoby. Pro pojem alternativni pedagogika existuje velké mnozstvi definici, coz je pro
pedagogiku jako védu ptizna¢né. Napiiklad Pricha, Valterova a Mare§ ve svém
pedagogickém slovniku uvadi:
., Alternativni skola je obecny termin pokryvajici vSechny druhy skol (soukromé i statni,
resp. verejné), které maji jeden podstatny rys, odlisuji se od hlavniho proudu
standardnich (béznych, normdlnich) Skol urcité vzdélavaci soustavy. Odlisnost miize
spocivat ve specificnosti obsahu vzdélavani, organizace vyuky, hodnoceni vzdélavacich
vysledkii Zaka aj. Pojem alternativni Skola nelze tedy vztahovat pouze k soukromym
Skolam, resp. k typu zrizovatele skoly, protoze nestandardni mohou byt i nékteré Skoly

4 14 r(l
statni.

'PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik. 7., aktualiz. a rozs. vyd.
Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0403-9.
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Podle némeckého pedagogického slovniku od Schaubeho a Zenka je definice

alternativni skoly nasledujici:
,, Alternativni skoly jsou takové, které se odlisuji zcela nebo castecne svymi cili,
ucebnimi obsahy, formami uceni a vyucovani, organizaci Skolniho Zivota a spolupraci
S rodici od jednotnych charakteristik statni/verejné skoly, a tim nabizeji jinou moznost
uceni a vyucovani. Alternativni skoly vznikly z kritiky vzndsené wviici verejné skole a jsou
povazovany z hlediska svych rozdilnych antropologickych, filozofickych nebo
pedagogickych zakladu za reformni Skoly. Alternativni skoly jsou zpravidla skoly
S nevefejnym ziizovatelem, tj. svobodné skoly. “

Alternativnimi Skolami jsou tedy vSechny skoly, nehled¢ na to jestli jsou
cirkevni, soukromé nebo vetejné, které se odklani od hlavniho proudu standartnich skol.
Naopak za standartni $koly jsou povazovany ty skoly, ,, které svymi charakteristikami
reprezentuji urcitou vétsinové zavedenou normu, standart, predepsany vzor. “> podle
Prichy se alternativni Skoly od standartnich Skol mohou lisit ve zptisobu hodnoceni
zaki, ve vztazich, které jsou mezi rodi€i, zaky a uciteli nebo naptiklad v kurikularnich
dokumentech.*

Z téchto definic je tedy zfejmé, ze statut alternativni Skola je urcitému
pedagogickému sméru prisouzen vzdy, kdyz se néjakym zpisobem odklani od
standardu stanového danym kulturnim kontextem. V riznych kulturach ma tento pojem
rozdilné konotace. V Ceské Republice, kterd se vice pfiklani k tradiénim modeltim
Skolstvi, mivd tento pojem nékdy aZz negativni vyznam, V zdpadnich kulturach je

vetSinou vnimam spise pozitivné.

1.2 Znaky alternativnich $kol

Je velmi obtiZzné nalézt obecné jednotné znaky alternativnich Skol, jelikoZ se
kazda vyvinula z odlis$né filozofie, v odlisné zemi, a kazda Skola pouziva jiné formy a
metody. Piesto existuje nékolik faktort, které vSechny alternativni $koly spojuji a ty se
pokusil charakterizovat naptiklad Klassen a Skier. Podle Klassena a Skiera maji

alternativni Skoly pé&t nasledujicich znakd:

’SCHAUB, Horst, Karl G. ZENKE. WérterbuchPidagogik. 4. Aufl., Orig.-Ausg. Miinchen: Dt.
Taschenbuch-Verl, 2000, s. 28. ISBN 3423325216.

* PRUCHA, Jan. Alternativni Skoly a inovace ve vzdélavani. Vyd. 1. Praha: Portal, 2001, s. 21. ISBN
8071785849.

*PRUCHA, Jan. Alternativni koly a inovace ve vzdélavani. Vlyd. 1. Praha: Portal, 2001, s. 20. ISBN
8071785849.
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1. ,, Alternativni Skola je zamérena pedocentricky. To znamend, Ze vychova se
zaméruje na osobu ditéte a Skola vykondvd vSechny vychovné cinnosti v souladu
S individualitou ditete.

2. Alternativni Skola je aktivni. Podle okolnosti uplatiiuje nékteré z mnoha
vyucovacich forem (napr. formu rozhovoru, skupinové a individudlni prace,
projektového ucenti,...). Nejvyssim cilem je pritom rozvoj aktivity a odpovéednosti zdka.
Aktivni skola povazuje kreativni uméleckou cinnost a télesny rozvoj za nepostradatelné
momenty vychovného procesu.

3. Alternativni skola usiluje o komplexni vychovu ditéte. Vedle intelektualni slozky
rozvoje priklada vysokou diileZitost oblasti emocniho a socialniho rozvoje jednotlivce.

4, Alternativni skola je chdpdna jako ,,spolecenstvi®. To znamend, Ze formy a
postupy vychovy a vzdeélani jsou utvdreny spolecné jak Zaky, tak i uciteli a rodici.

S. Alternativni Skole je chapdna podle principu ,, Par la vie — pour la vie“. Mini se
tim uceni ,,z Zivota pro zivot“, tj. cilem Skolniho vzdelani je zapojeni zdkii do svéta
prdce a usili o rozsireni edukacniho prostiedi nad ramec Skolni tridy. “

Podle K. Rydla ma alternativni forma oproti tradicni formé flexibilni rozvrh,
ktery vychazi z potteb déti, klade diraz na spolupraci ve skupinach a rozviji tim
spolupraci zaku. Ucitel zustava témét v roli ,,starSiho kamarada“ a zaktim dle svych
zkusenosti radi a je pro n¢ zkuSenym poradcem. Vyucovani neprobiha jen ve $kole, ale i

mimo ni. Dé&ti rozviji svou tvofivost, iniciativu a vnitini motivaci. °

1.3 Vyvoj alternativnich $kol

Alternativni Skoly vznikaji uZ dlouha léta jako reakce na tradicni Skolstvi.
Pokazdé kdyZ je ukotvena a stabilizovana néjaka standartni Skola, vznikd soucasné i
nova alternativa protoZe je v lidské pfirozenosti neustale vylepSovat a zdokonalovat vse
co vznikne. Jak uvadi Jiva a Svobodova, prvni alternativni Skoly se objevovaly jiz
Vv antickém svéte. Jednim z dalSich pokust o alternativni Skolu byla své doby Jezuitska
Skola, ktera se postupem casu stala skolou standartni, pozdé&ji v reakci na ni vznikaly

alternativy jako filantropicka, pietisticka nebo salesianska.’

®KLASSEN, T. F., SKIERA, E., Wichter, B. (Hrsg.): Handbuch der
reformpddagogischenundalternativenSchulen in Europa. Baltmannsweiler, PddagogischerVerlag
Schneider 1990.

® RYDL, K..Pedagogické alternativy ve vyuce po strance obsahové a organizacni. In: Vedeni $koly.
Praha: Nakl. Raabe 1999a, D 1. 9, s. 1-36.

"SVOBODOVA, J. — JUVA, V. Alternativni §koly. Brno: Paido, 1996, s. 2. ISBN 80-85931-19-2.
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Nejvyznamnéjsim obdobim pro alternativni skoly tak, jak je zname dnes, bylo
20. stoleti, obdobi reformni pedagogiky, ktera se rozvijela az do 30. Let dvacatého
stoleti. Podle Prichy byli v tomto obdobi vyznamnymi osobnostmi napiiklad: J. Dewey,
M. Montessoriova, P. Petersen, C. Freinet, R. Steiner, H. Parkhurstova a dali.
Alternativni $koly mizeme d¢lit na klasické reformni Skoly, kam patii napiiklad
Waldorfskd, Montesiorovskd, Freinetovska nebo Jenska skola. Dale pak cirkevni, které
mohou byt katolické, protestantské, zidovské atd. a na moderni alternativni, kam patii
Skoly s otevienym vyucovanim, Skoly bez ro¢niku nebo skoly magnetické.9

Klasické reformni Skoly jsou stejné¢ jako cirkevni institucemi nestatnimi.
Moderni alternativni sméry mohou byt jak statni, tak soukromé. U nis v CR jsou
z reformnich 8kol Skoly: Montessori, Waldorfskd a Daltonskd. Co se modernich
alternativ ty¢e tak u nas to jsou: Zacit spolu, Zdrava $kola, Integrovana technicka vyuka

a domaci vzdélavani.
2 Filosoficky zaklad a vyvoj waldorfskych $kol: stru¢ny vhled

2.1 Vznik prvni waldorfské Skoly

Na konci prvni svétové valky byl Rudolf Steiner pozadan, aby popsal své
mySlenky k obnové kulturniho, socialniho a hospodaiského zivota. Tady Steiner
rozvinul koncept ,,jednotné Skoly*, vychazejici ze zakonitosti jednotlivych fazi vyvoje
ditéte. Tento koncept zaujal Emila Molta, feditele tovarny na cigarety Waldorf Astoria,
ktery chtél vzdélani pro délniky pracujici v jeho tovarnég, a zaroven chtél ztidit novou
Skolu pro jeho déti. Na jeho prosbu tedy piijal Steiner ukol zalozit 1. waldorfskou $kolu,
kterd vznikla roku 1919 ve Stuttgartu. Byla prvnim dilem realizovanym na zakladé
Steinerovy koncepce socidlni troj¢lennosti a od pocatku byla pfistupnd vSem détem.
Svym dvandctiletym procesem vzdélani pro vSechny déti mize byt povazovana za prvni
formu némecké ,, Gesamtschule (obecna Skola).

Tato Skola inspirovala spoustu dalSich lidi a vedla k zakladani dalSich Skol
vV Némecku 1 v jinych zemich. Némecky nacionalné socialisticky rezim poté Skoly
zakazal. Roku 1945, po druhé svétové valce, nastalo opétované budovatelské hnuti,
které se velmi rychle §ifilo po celém svété. U nas v Ceské republice se prvni $koly

zacCaly objevovat az po roce 1989.

8 PRUCHA, Jan. Alternativni skoly a inovace ve vzdélavéni. Vyd. 1. Praha: Portal, 2001, s. 26. ISBN
8071785849.
° Tamtéz, s. 26.
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., Zacatek, pri otvirani Skoly byl pro nové pedagogy i Steinera velmi narocny. Kazdé
rano byli prednasky o vseobecné nauce o cloveku. Zde byli prithledy do dusevniho
Zivota, do podstaty mysleni, citéni, viile, smyslového vnimani a vyvojovych promén
clovéka. Také poukazy na to, jak v dusevnim Zivoté doznivaji zdzitky z existence pred
narozenim. Po téchto prednaskach nasledovali predndsky o tom, jaké didaktické a
metodické diisledky vyplyvaji z tohoto pohledu na clovéka pro Skolni praci: kdy je dité
zralé na jaky predmét, jakym zpiisobem by nové ucivo melo byt uvedeno a jak by mé
ucitel naplnovat zakladni pozadavek zdrave skolni vychovy. Tj. umélecky tvorivy raz
vyucovani. Odpoledne seminarni hodiny, kde posluchaci prispivali vlastnimi aktivnimi
prispeévky. Ze dne na den tedy vypracovavali ukoly zadané Steinerem, jako napr.
recitace basni, zrcadleni dusevniho hnuti v rostlinach, ukoly o fantazii vyucovani
V matematice. “ *°

Toto obdobi, které stalo na pocatku waldorfské pedagogiky, vyzadovalo
pfedev§im nadané a kreativni jedince s odbornou specializaci v riznych oborech.
Filozoficky zaklad poskytl Rudolf Steiner, ostatni na néj pomohli navazat obory, které

mély prispét k celostnimu rozvoji zaka z ditéte na jedince vzdélaného v mnoha oborech.

2.2 Rozvoj waldorfskych §kol

Po zalozeni 1. waldorfské Skoly ve Stuttgartu Sel vyvoj waldorfskych skol rychle
kupiedu. Jiz tfi roky po zaloZeni prvni $koly vznikla dalsi ve Wandsbeku u Hamburgu.
Brzy na to zacaly vznikat dalsi Skoly, nejprve v Némecku, ale pozdéji také na dalSich
mistech Evropy i mimo ni napt. v Australii nebo v Americe. Podle informaci z webové
stranky Asociace Waldorfskych Skol, dnes najdeme tyto Skoly téméf ve vSech
zapadoevropskych zemich a na vSech svétadilech. Nejvice jsou zastoupené v Némecku,
kde jich najdeme pies 200. Dale v USA, kde je vice jak 130 $kol, v Australii, Nizozemi,
Svédsku a zastupce waldorfskych kol najdeme i v TadZikistanu, Namibii nebo i

v Kirgistanu. ™

YSTEINER, Rudolf. DOLISTA, Karel. DOSTAL Jan. Waldorfskd pedagogika: metodika a didaktika :
Ctrnact prednasek konanych ve Stuttgarte od 21. srpna do 5. zari 1919 a zavérecny proslov ze 6. zari
1919 u prilezitosti zaloZeni Svobodné waldorfské skoly. 1. vyd. Semily: Opherus, 2003, s. 15-16. ISBN
8090264778.

" pedagogika: Waldorfské skoly ve svét. Stranky Asociace waldorfskych skol Ceské republiky:
Waldorfske.

Skoly[online]. 2008 [cit. 2014-03-05]. Dostupné z: http://www.iwaldorf.cz/skolyvesvete.php?menu=sko-
glo.
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Podle Priichy bylo Ceskoslovensko mezi 20. a 30. lety dvacatého stoleti jednou
Z nejvice vyvinutych zemi, co se alternativniho $kolstvi tyce. “*Waldorfské Skoly se
zaCaly vyvijet az po padu socialistického politického rezimu roku 1989. Byly prvnimi
Sesti Skolami zalozenymi mezi lety 1992 a 1993 skoly v Pisku, Piibrami, Ostravé, Praze,
Semilech a Pardubicich a podle udaji kroku 2009 bylo v CR5 mateiskych $kol,
10 zékladnich skol, 1 specialni skola, 4 stfedni Skoly, 5 matetskych/rodinnych center a
4 iniciativy, které usilovaly 0 zalozeni nové Skoly. Z 10 zékladnich Skol je 8 plné
organizovanych (tj. provozuje vSech devét ro¢niki) a 2 novéjsi, které maji prozatim jen
nékteré ro¢niky. Z hlediska zfizovatele jsou vSechny zakladni $koly statni, s vyjimkou

skoly v Ceskych Budgjovicich, kterou ziizuje obecné prospésna spole¢nost.

12 PRUCHA, Jan. Alternativni Skoly a inovace ve vzdélavani. Vyd. 1. Praha: Portal, 2001, s. 29. ISBN
8071785849.
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2.3 Filosofie waldorfské §koly
2.3.1 Rudolf Steiner: zakladatel

Informace o zivot¢ Rudolfa Steinera mizeme nalézt na internetu, v mnoha jeho
zivotopisnych studiich, ze vzpominek jeho zakd nebo z zivotopisu, ktery na sklonku
svého zivota sam zacal psat, ale bohuzel nedokonil.

Steiner pochazel z velmi skromnych pomért, ¢imz se liSil od jeho slavnych
soucasnikd, jako byli Sigmund Freud, Gustav Mahler, nebo Herman Bahr. Narodil se
v Kraljevci 25. 2. 1861 rodi¢im Francizce Bilie a Johannu Steinerovi. Steiner mél dva
sourozence, sestru Leopoldine a bratra Gustava, ktery byl hluchonémy. Steinertiv otec
pracoval jako prednosta stanice a byl neustdle piekladan na jind nadrazi, proto se
musela cela rodina ¢asto st€hovat.

Steiner prozil své rané détstvi v Pottschachu. Jeho otec dbal na to, aby se naucil
Cist a psat uz ve velmi raném véku. Pozdé&ji byl poslan do vesnické Skoly, kde mél byt
par tydnti po nastupu potrestan za piestupek, ktery neudélal a tak ho otec vzal ze skoly a
vedle své prace se ho snazil vyucovat doma.

Poté co byl otec ptelozen do Neudorflu, kousek od Videnského Nového Mésta,
zacal Steiner studovat na tamni $kole. Tam se seznamil s kresbou, matematikou, fyzikou
a zcela propadl geometrii. Otec mu zaftidil hodiny navic a pozdé&ji i studium na vyssi
Skole v Novém Mg¢sté, kde Gspé€sné odmaturoval. Dalsim studiem byla Vysoka Skola
technicka ve Vidni, kvili které se Steineriv otec nechal ptelozit do blizkosti Vidné. Zde
studoval: matematiku, chemii, fyziku, analytickou mechaniku, zoologii, mineralogii,
botaniku, geologii, d&jiny literatury a statni pravo.

Velmi si oblibil klasickou hudbu — Beethovena, Bacha a Mozarta. Diky velkému
zajmu o filozofii zacal na Videniské univerzité navstévovat filozofické prednasky a
studovat knihy J. G. Fichteho a dalsich. Vedle studia si pfivydélaval doucovanim a roku
1883 studia opustil bez slozeni zavérecné zkousky. Zacal se zivit soukromym
vyucovanim v rodiné Ladislava Spechtla, kde zacal vzdélavat jejich nejmladsiho syna.
O vyuce nejmladsSiho syna Spechtla Steiner prohlasil: ,, Tento vychovatelsky ukol byl pro
mne bohatym zdrojem uceni. Ucebni praxi, kterou jsem musel pouzit, se mi oteviral
pohled do souvislosti mezi duchovné-dusevni a télesnou skutecnosti v cloveku. Zde jsem
prosel svym skutecnym studiem fyziologie a psychologie. Uvédomil jsem si, Ze vychova
a vyuka se musi stat umenim, majici své zaklady ve skutecném poznani cloveka. Musel
Jjsem peclivé uplatiiovat princip hospoddrnosti. Casto jsem se musel na piilhodinu

vyucovani pripravovat po dobu dvou hodin a vybudovat ucebni latku tak, abych pak
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V nejkratsi dobe a pokud mozno s nejmensim vypétim duchovnich a télesnych sil dosdahl
nejvyssi miry chlapcovi vykonnosti «13

Roku 1879 se Steiner potkal s germanistou a jazykovédcem Karlem Juliusem
Schrérerem, ktery ho nadchnul pro dilo Johanna Wolfganga Goetha. Roku 1886 Steiner
vydal svij prvni spis, vénovany myslenkam J. W. Goetha. Poté se prest¢hoval na
n¢kolik let do Vymaru, kde studoval a zabyval se J. W. Goethem a jeho spisy. Dostal
praci v archivu Goetha a Schillera a zacal pracovat na svém hlavnim filozofickém dile
., Filosofie Svobody “. 1V tomto dile Steiner vyvraci Kantovo uceni o subjektivité neboli
neskute¢nosti vnimaného svéta.™

Okolo roku 1897 se Steiner sté¢huje do Berlina. Zacal navstévovat kruhy
bohému, kam patfily osobnosti jako Otto Erich Hartleben, Peter Hille a Ludwig
Jacobowski.’® Nedlouho po jeho piichodu do Berlina, byl Steiner poZadan
predsednictvem berlinské §koly pro vzdslavani délnik, aby pievzal vyucovani d&jin."’
Odmitl vsak vzdelavat dosavadnim, marxistickym stylem a prosadil svou vlastni vyuku,
ktera méla velky tspéch. Zivilo ho nejen vyudovani ale také asopis ,, Magazin“, pro
Ktery Steiner kazdy tyden vydaval literarni prace. 18

Kolem roku 1900 se stal Steiner ¢lenem ,,Kruhu prichdzejicich® (Kreis der
Kommenden), ve kterém ptednesl své dvé prednasky ,,Od Buddhy ke Kristu a od
Zarathustry az k Nietzschemu “ a ,,Déjiny vyvoje lidstva od nejstarsich orientalnich dob
az do soucastnosti, nebolianthroposofie *. 19

Roku 1899 se Steiner ozenil s Eunikeovou. Oficialné toto manzelstvi nikdy
nebylo rozvedeno, ale je podlozené, Ze ho zena opustila, pravdépodobné kvili jeho
pratelstvi s Marii von Sivers, ktera se pozdé&ji stala Steinerovou druhou Zzenou. Jeho
druhou Zenu poznal v Theosofickém kruhu, ktery se pozdéji zformoval v Theosofickou
spolecnost, které se Steiner roku 1902 stal generalnim sekretafem.

ProtoZze chtél Steiner zalozit theosofii na individualnim sebepoznani, kdy se

setkal se s neporozuménim, napsal, roku 1904 knihu ,,7heosofie “. Kniha byla étytikrat

BBeitrigezur Rudolf Steiner Gesamtausgabe. Dornach: [Rudolf Steiner-Nachlassverwaltung], s. 105. 28.
L INDENBERG, Christoph. Rudolf Steiner: s autentickymi svédectvimi a obrazovymi dokumenty. 1. vyd.
Ceska republika: Opherus, 1998, s. 46. ISBN 8090264700.

> HRADIL, Radomil. Priivodce ceskou anthroposofii. str. 21.

16 Antroposofické spole&nost. Antroposofickd spolecnost [online]. [cit. 2015-04-29]. Dostupné
z:http://www.anthroposof.cz/co-je-anthroposofie/rudolf-steiner/

YLINDENBERG, Christoph. Rudolf Steiner: s autentickymi svédectvimi a obrazovymi dokumenty. 1. vyd.
Ceska republika: Opherus, 1998, s. 62. ISBN 8090264700.

' Tamtéz, s. 64.

¥ Tamtéz, s. 68.
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pfepracovana a pokusila se podat Steinertiv ndhled na theosofii. DalSimi vydanymi
knihami v tomto obdobi byly ,,0 poznani vyssich svétu“ (r. 1908) a ,, Tajna

véda v nastinu® (r. 1910)%°. Toto Steinerovo obdobi davé zéklad jeho pozdg&ji rozvinuté
antroposofii.

Od roku 1914 se Steiner zacina vénovat umélecké tvorbé. Nejprve se snazil
antroposofické myslenky ztvarnit dramaty, pozd&ji architekturou. Roku 1913 vznika
podle Steinerovych navrht ,, Goetheanum®, budova, ktera se stava stfediskem
Antroposofické spolecnosti. Mezi roky 1916-1923 se rozviji antroposofie ve vsech
smérech: v 1ékarstvi, architektufe, eurytmii @ mnoha dalSich odvétvich lidské ¢innosti.

Mezi roky 1917-1919 pracoval Steiner na vyvoji jeho myslenky o trojélennosti
socialniho organismu. Roku 1919 se otevira prvni waldorfska skola v Stuttgartu a tii
roky pozdéji se zaklada spolecenstvi Obec kiestanti. Roku 1922 vypukl pozar a celé
Gotheanum vyhotelo, coz poznamenalo predevS§im Steinertiv zdravotni stav. DalSich
nékolik let Steiner pracoval na znovuobnoveni Goetheana, které bylo napodruhé

postaveno z betonu. Steiner zemiel 30. biezna roku 1925 v Dornachu.

2 RONOVSKY, Vit. Anthroposofické pojeti svéta a clovéka jako zdkladni vyichodisko waldorfské
pedagogiky. Str. 12.
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2.3.2 Antroposofie jako zaklad waldorfské skoly

Pro plné pochopeni principu waldorfské pedagogiky jsou v této Casti prace
popsany nékteré zakladni principy antroposofie. Jejich znalost je totiz dulezita pro
spravnou interpretaci vysledki v praktické ¢asti, protoze prostupuje celym konceptem
waldorfského vzdélavani.

Zakladatelem a tviircem antroposofie je rakousky filosof Rudolf Steiner. Ten
sam oznacil antroposofii za ,, cestu, kterd by chtéla vést ducha v cloveku, K duchu vseho
sveta. “ Dals$i zdroje uvadi, Ze je antroposofie ,,eklektickym mystickym systémem s prvky
okultismu. “** Jini autofi si antroposofii vysvétluji jako lidskou moudrost, nebo
duchovni védu. Z doslovného ptekladu z feckych zaklada téchto slov, miizeme vyvodit:
manthropos -, ¢lovek“ a ,,sofia*“= ,,moudrost“, z toho toho vyplyva zakladni vyznam
tohoto spojeni — ,,filosofie, ktera postupuje z pozorovadni svéta a cloveka K zakladim
lidské existence a uvédomeni si pravé podstaty clovéka. «22

Podle Steinera ma byt antroposofie duchovné-duSevnim Zzivotem, ne pouze
teorii. Jednou z mnoha oblasti, do které antroposofie zasahuje je pravé Skolstvi. Na
waldorfské skole v§ak antroposofie ptimo vyucovana neni. Slouzi totiz jako filozoficky
zaklad celého pedagogického sméru. Méla by byt inspiraci pro samotnou praci uciteli.
Mezi obory do kterych se antroposofie dostala patii napt. waldorfska pedagogika,

eurytmie, kosmetika, 1é¢ebna pedagogika, biodynamické zem&délstvi a dalsf.?®

2.3.3 Socialni troj¢lennost
Antroposofické pojeti nahlizi na ¢loveka jako na bytost, kterd se sklada ze tii

prvki: , z téla (oblasti uspokojovani Zivotnich pudii a Zadosti), ducha (oblast uvédomeéni
si svého ja — nejhlubsiho bytostného jadra) a duse (oblast, kde se hmotné telesny a

. ;o o w24
bozsky duchovni svét setkavaji).

Takto se Cloveék zobrazuje jako trojjedinost tcla,
duSe a ducha. Myslenka socialni trojclennosti vznikla po roce 1919, kdy Steiner ve
Stuttgartu a ve Svycarsku zaloZil , Svaz pro trojclennost socidlniho organismu* a
pozdéji na to i tydenik ,, Trojclennost socialniho organismu“. Kvili tomu bylo mozné

tuto myslenku provadéet v praxi a nadale ji rozvij et

2WALENTA, Milan. Camphillské hnuti a némecky vychovné vzdélavaci systém. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 1995.

2GRECMANOVA, Helena a Eva URBANOVSKA. Waldorfska skola. Vyd. 1. Olomouc: Hanex, 1996,
s. 6. ISBN 8085783096.

2 HRADIL, Radomil. Priivodce ceskou anthroposofii. str. 15

“GRECMANOVA, Helena a Eva URBANOVSKA. Waldorfska skola. Vyd. 1. Olomouc: Hanex, 1996,
s. 7. ISBN 8085783096.

STEINER, Rudolf. Idea socidini trojclennosti. Svaty Kopeek u Olomouce: Michael, 2000, s. 11. ISBN
808634004x.
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Pojem ,,socidalni trojclennost” vychazi z hesel Velké francouzské revoluce:

svoboda, rovnost, bratrstvi. Jak uvadi Musil: ,,Socidlni trojclennost je takovy model

socialniho usporadani a chodu spolecnosti, kde oblast kulturné- duchovni, politicko-

726

pravni a hospoddrska nejsou rizeny z jednoho centra. V oblasti kulturné-duchovni mad
i

byt uplatiovina svoboda, v politicko-prdvni rovnost a v hospodarské bratrstv

®JANKOVSKA, Hana. Privodce ceskou anthroposofii. Hranice: Fabula, 2002, s. 215. ISBN

8086600009.
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3 Obsahova a psychologicka klicova specifika waldorfské skoly
3.1 Vyvojové stupné ditéte dle antroposofie
3.1.1 Prvni sedmileti (0-7 let)

V tomto obdobi dit¢ jest€¢ nenavstévuje Skolu, je v pé¢i rodiny. Podle
Lievegoeda muzeme toto obdobi rozdé€lit na kojeneckou fazi, fazi malého ditéte a
fazi ptechodu ke Skolnimu ditsti.”’

Nejvétsim ukolem ditéte ve fazi kojence je vystavét si své vlastni télo. Dité
béhem prvnich péti mésict svého zivota skoro zdvojnasobi svoji vahu. Dusevni zivot
ditéte se Vtomto obdobi vyviji hlavné diky napodobovémi.28 Dité v této fazi nezna
pojem o Case, zije pritomnym okamzikem. Dité v tomto obdobi se zacCina vzpiimovat:
nejprve dité sedi, leze, nasledné se pomalu zveda a nakonec se uc¢i chodit. Paralelné se
vzptimovanim se dit¢ u¢i mluvit, a ,,tim si vytvari zaklad pro vedomy lidsky dusevni
Zivot“®®. Po 4. Roce se dit& zacina rozvijet fantazii a citéni a teprve po patém roce se
ditéti rozviji vile.

3.1.2 Druhé sedmileti (7-14 let)

V tomto obdobi dité rozviji schopnost pamatovat si a vzpominat. Také rozviji
naplno svou fantazii i silu myslenky. Mezi sedmym a devatym rokem ,,dité prichazi od
viemu k myslenkovému obrazu.“*® Dité také vyzaduje vypravéni a &teni od rodici i
ostatnich a je to proto, ze mluvené slovo poméha ditéti rozvijet své dalsi myéleni.31
Mezi devatym a dvanactym rokem probiha tzv. ,metamorfoza citéni®, v tomto obdobi
jiz prob&hla faze fantazie a nyni se projevuje citéni. Dité zaziva strachy z okolniho svéta
a stava se kritickym. Poslednim obdobim v tomto sedmileti je prepuberta, ktera je ve
veéku od 12-14 let a je pocatkem uplného odde€leni vlastni osobnosti od zevniho svéta.

/4 o v 32
,,Je metamorfozou vztahu viile ke svetu. *

3.1.3 Treti sedmileti (14-21 let)
Toto sedmileti je podle Steinera socialnim rozvojem lidské duse. Clovék si tvoii

urcity odstup jak k svému Ja, tak k vn&jSimu svétu. V tomto obdobi se tvofi podklady

pro rozsudek, schopnost kritiky i tvorbu vlastniho charakteru. Dité se uéi jednat s lidmi

?"LIEVEGOED LIEVEGOED, B. Vyvojové fize ditéte. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1992, s. 44. ISBN
8090030777., B. Vyvojové fize ditéte. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1992, s. 43. ISBN 8090030777.

%8 Tamtéz, s. 4.

# LIEVEGOED LIEVEGOED, B. Vyvojové fize ditéte. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1992, s. 44. ISBN
8090030777., B. Vyvojové fize ditéte. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1992, s. 49. ISBN 8090030777.

% Tamtéz, s. 69.

3 Tamtéz, s. 69.

% Tamtéz s. 77.
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a komunikovat s nimi. Jak je uvedeno v knize Vyvojové faze ditéte: ,,puberta je stale

13
1

nepravem nazyvana pohlavni zralosti.“ Steiner sdim navrhl nazyvat toto obdobi spise
,,pozemskou zralosti “— dité se rozviji a probouzi pro realitu celé Zem&. > K 21. roku pak

prirozen¢ patii piiprava na povolani a dozravani v dospélé osoby.

3.2 Ucebni plan: aplikace vyvojovych stupii

, Kazda psychologie a kazda pedagogika vychazi z urcitého svétového nazoru,
Z urcité zasady. A to i tehdy, jestlize pozadi svétového ndazoru popira «34

Faze ve vyvoji ditéte neboli vyvojova psychologie, jsou pro waldorfskou Skolu
velmi dulezité. Steiner totiz nikdy nevytvofil konkrétni ucebni plan. Namisto ného
prednasel, a ve svych prednaskéach se snazil vysvétlit, jak by si rozdé€leni ucebni latky
predstavoval. Diky pfednaskam o ,,VSeobecné nauce o ¢lovéku a prednaskam z roku
1919, byla vétsina uebni latky do 8. tfidy pfednesena. Pozdéji byla ze Steinerovych
prednasek zpracovana kniha od C. Heydebrandové®. Nejprve byla tisténa ve velkém
objemu, ale s ¢asem se stala zastaralou.

Mimo tyto knihy samoziejmé vznikaly prace kolegii a ucitel a také novy,
obsahly ucebni plan, ktery je bran jako ptedloha pro ucitele. Jak jiz bylo zminéno, tento
pléan se odviji od tii period — tii sedmileti, kterymi dité prochazi.

Prvnim sedmiletim je mySleno obdobi, od narozeni do vymény zubti. Obdobi
ptiblizn¢ do v€ku sedmi let. Druhé sedmileti je vymezenou vyménou zubt az k puberté,
do veku pfiblizn€ 14 let. Tfetim obdobim je puberta az dospélost. Tyto obdobi jsou

orientacni, vzdjemné se prolinaji vzhledem ke kazdému jednotlivci.

* LIEVEGOED LIEVEGOED, B. Vyvojové faze ditéte. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1992, s. 44. ISBN
8090030777., B.

*LIEVEGOED, B. Vvojové fize ditéte. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1992, s. 7. ISBN 8090030777.
®HEYDEBRAND, Carolinede. VomLehrplan der freienWaldorfschule. [Stuttgart: Freie Waldorfschule.
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3.3 U¢itel: waldorfské pojeti
3.3.1 Kompetence kvalifikace uditele

Role ucitele na waldorfské Skole miize byt rtizna, lisi se podle typu uitele. Typy
ucitelit mazeme podle Pola délit na ucitelky mateiskych skol, tfidni ucitele zakladniho
stupné waldorfskych skol, ucitele odbornych pfedméti na zakladnim a stfednim stupni a
uditele, ktefi se vénuji napravovému vyuovani nebo doucovani.*

Kompetence ucitele na waldorfské Skole sahaji do vSech oblasti Skoly. Podili se
nejen na praci ve své tfidé, ale také na vedeni, fizeni Skoly a na komunikaci s vetfejnosti.
Role odborného ucitele je pro nés nejvice srovnatelnd s ucitelem na klasickych skolach.
To se ale neda fict o tfidnim uciteli, jehoZ role se vyrazné 1isi od ucitell na klasickych
Skoléch.

Mezi prvni znatelné rozdily mezi klasickym a waldorfskym tfidnim ucitelem,
patii doprovazeni zakt od prvni do devéaté tfidy. Tridni ucitel na prvnim stupni zaky uci
vSechny predméty, s vyjimkou uméleckych predméti, cizich jazykl, eurytmie a télesné
vychovy. ,, Ac¢koliv musi tridni ucitel dosahnout zdkladniho fondu védomosti v kazdém
predmétu, nemusi byt odbornikem v kazdé oblasti. Vice nez odborna znalost je tu cenén
ucitelitv zajem a entusiasmus pro predmet, které inspiruji jeho studenty «3

Univerzitni vzdélani tak pro waldorfského ucitele nemuze byt dostacujici.
waldorfsky ucitel by mél celou svou profesi vénovat dalsimu sebevzdélavani a
sebepoznavani. At uz v oblasti rozvoji kreativity a osobnosti, ve studiu antroposofie,
nebo uméni.*® Dale existuji riizné kursy, at’ uz pro tfidniho ucitele, ktery trva tfi roky,
nebo metodicko-didaktické ¢i umélecké, které jsou dale déleny do mnoha dalSich
podtémat.39 U nas, ale predev§sim v Némecku, existuje spousta institutli pro vzdélavani
waldorfskych uciteld. Mezi né patii instituty v Norimberku, Manheimu, Hamburgu,
Kielu a na dal§ich mistech.*’ To, co pak tfidniho ucitele nejvice posouva vpied, je prace

s jeho tfidou a komunikace s kolegy.

%POL, Milan. Waldorfské skoly: izolovand alternativa, nebo zajimavy podnét pro jiné skoly?. 1. vyd.
Brno: Masarykova univerzita, 1995, s. 38. Véda do kapsy, sv. 9. ISBN 8021010975.

¥ TROSTLI, R. Education as an Art: TheWaldorfApproach. In: HolisticEducationReview,1,1988.¢. 1,S.
44-51,

$BVALENTA, Milan. Waldorfskd pedagogika a jiné alternativy [sic]. Vyd. 1. Olomouc: Vydavatelstvi
Univerzity Palackého v Olomouci, 1993, s. 48. ISBN 80-7067-274-9.

Snstitut pro podporu inovativniho vzd€lavani. [online]. [cit. 2015-04-29]. Dostupné
z:http://www.inovativnivzdelavani.cz/akce/vzdelavani-ucitelu/seminar-ucitel-na-waldorfske-skole/.

OVALENTA, Milan. Waldorfskd pedagogika a jiné alternativy [sic]. Vyd. 1. Olomouc: Vydavatelstvi
Univerzity Palackého v Olomouci, 1993, s. 49. ISBN 80-7067-274-9.
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3.3.2 Waldorfsky pohled na spoluprici: ucitel-Zak-rodi¢
Vztah mezi ucitelem, zakem a rodicem tvofti dilezity zaklad pro chod celé

waldorfské skoly. Vztah, ktery si mezi sebou tvoii Zak a ucitel, byva velmi silny a muze
mit spoustu vyhod. ,, Ucitelé waldorfskych skol casto zdiiraziuji, Ze blizsim poznanim
svych uciteli a respektem k nim lze v tomto véku détem pomoci uvést sebe sama do
vztahu ke svétu “** Proto aby k tomuto vztahu mohlo dojit a ucitel mohl byt prirozenou
autoritou pro svoje zaky, je podle Steinera dilezité, aby vedl své zaky po celou dobu
Skolni dochéazky tedy od prvni do devaté ‘[fidy.42 Jen tak miize ucitel svou tfidu
dostate¢n¢ poznat, rozvijet jejich individualni schopnosti a jejich nadani. Aby ucitel své
déti poznal co nejlépe, je potieba zpétné vazby od rodicl, pro predstavu, jak se dité
chova mimo $kolni prostiedi. Pokud vztah mezi ucitelem a rodicem funguje spravné,

muze byt ucitel velmi hodnotnym radcem pfti vychove. 43

4 DalSi waldorfska specifika organiza¢né metodického charakteru

4.1 Denni rytmus

Zaklady k ucebnimu planu na waldorfské vytvofil Steiner jiz na zacatku roku
1900 a postupné na nich pracoval po cely sviij zivot. V dneSni dob¢ se spousta véci
z jeho u¢ebniho planu zmodernizovala a samoziejmosti ucebniho planu kazdé
waldorfské 8koly by mélo byt prizptisobeni kultufe dané spoleénosti.**

, Ackoliv se zménily hodnoty, zvyky, ekonomika a kultura spolecnosti, zakladni
potieby deti zustaly stejné. Vyuka ve waldorfskych Skolach sméruje pravé k témto

«45

zakladnim a vyvojovym potrebam.“™ Waldorfskd Skola mé svlij pevné dany rozvrh.

Pfedméty jsou rozdéleny do 3 skupin. V prvni skuping jsou hlavni pfedméty jako jsou
déjepis, zemepis, piirodopis, matersky jazyk a podobné ,hlavni predméty.” V druhé

s e v vr s s o v 7y v S 4
skuping jsou predevsim cizi jazyky a ve tieti umeéni, femeslo a télesna vychova. 6

“pOL, Milan. Waldorfské skoly: izolovand alternativa, nebo zajimavy podnét pro jiné skoly?. 1. vyd.
Brno: Masarykova univerzita, 1995, s. 39.Véda do kapsy, sv. 9. ISBN 8021010975.

*2 Tamtéz s. 38.

* OSTRIZEK, Kristian. Waldorfska §kola a rodice. Ucitelské listy [online]. Ro¢. XIV 2006/2007. [cit.
2009-02-06]. Dostupny z <http://ucitelske-listy.ceskaskola.cz/.

“POL, Milan. Waldorfské skoly: izolovand alternativa, nebo zajimavy podnét pro jiné skoly?. 1. vyd.
Brno: Masarykova univerzita, 1995, s. 47. Véda do kapsy, sv. 9. ISBN 8021010975.

®OGLETREE, E.J. Introduction to WaldorfEducation: Curriculum and Methods. University Pressof
America, 1990.

®pOL, Milan. Waldorfské skoly: izolovand alternativa, nebo zajimavy podnét pro jiné skoly?. 1. vyd.
Brno: Masarykova univerzita, 1995, s. 78. Véda do kapsy, sv. 9. ISBN 8021010975.

24



Prvni skupina pfedmétli je vyuc€ovéna V tzv. ,, epoSe* — dvouhodinovém bloku,
ktery je zafazen na zacatek kazdého dne, jeden predmét je probiran vzdy po dobu
jednoho mésice. Druha skupina pfedméti je jiz vyucovana klasickych 45 minut a
nasleduje vétSinou prvni skupinu. Tteti skupina piedmétu je zafazovana Vv odpoledni
¢asti vyuCovani. ,, Smyslem tohoto rozvrzeni vyucovaciho dne je vedle dosazeni
wWraznéjsi kontinuity prdce i ohled na rovnovihu a rytmus. “*’

Déti v nizsich ro¢nicich, obzvlasté pak v prvni tfidé mivaji kratsi rozvrh, starsi
roc¢niky ho pak mohou mit delsi. ,,7akto se usiluje predevsim o to, aby skolni den nebyl
usporadan podle toho, jak by to vyhovovalo uciteli, ale podle prirozeného rytmu
dne.Tento velky rytmus, se pohybuje mezi prijimanim, proZivanim a provadénim, mezi

L .48
nadechovanim a vydechovanim. “

* POL, Milan. Waldorfské skoly: izolovand alternativa, nebo zajimavy podnét pro jiné skoly?. 1. vyd.
Brno: Masarykova univerzita, 1995, s. 79. Véda do kapsy, sv. 9. ISBN 8021010975.

*®CARLGREN, Frans a Vaclav JAKUBEC. Vychova ke svobodé: pedagogika Rudolfa Steinera; obrazy a
zpravy ze svétového hnuti svobodnych waldorfskych skol. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 49. ISBN
8090030726.
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4.2 Epocha

Jak jiz bylo vySe zminéno, epocha je dulezitd dvouhodinova jednotka zafazena
na zaCatek kazdého dne. Probiraji se vni dané¢ predméty jako zemépis, déjepis,
matematika nebo Cesky jazyk po dobu jednoho mésice. Jak vyplyva z antroposofickych
zékonitosti vyvoje ditéte, rano se dité nejsnadnéji zabyva Cinnosti myélenkovou.49 Proto
se Skolni den zacina predméty, kde se musi naplno zapojovat mysleni a predstavivost.

Zacatek epochy je uvozen prapoveédi, coz je basen spole¢na vsem waldorfskym
Skolam, a déle je vénovan rytmickym ¢innostem a kresleni forem. Poté ucitel spolec¢né
s détmi shrne a zopakuje, co se dozvédély v minulé hodiné. Diky epocham ma dité
moznost pochopit a ponofit se do dané¢ho predmétu naplno. Dité nezapomene probranou
latku s pfechodem do jiného pfedmétu tak snadno. Ma Sanci si pfedmét ,,osahat” a
prozit. Dulezita totiz neni ani tak informace, jako proziti a zkuSenost.

Kazdy epochovy piedmét, je v roce zopakovan dvakrat, a to proto, aby déti
mohly danou latku zapomenout a znovu si ji vybavit. ,, 4by se z poznatkii vytvorili
schopnosti, je vzpomindni a znovu vybavovani prave tak dulezité, jako probouzeni se ze

spanku. «o0

4.3 Kresleni forem a eurytmie

Kresleni forem, vétSinou na zacatku dne v epoSe, je relativné nové zavedeny
pfedmét, ktery na standartnich $kolach vyugovan neni. Uzce souvisi s eurytmii, ktera
byla spolu skreslenim forem zavedena jako predméty waldorfské pedagogiky R.
Steinerem. Kresleni forem uzce souvisi s geometrii, kterou mizeme v piirodé najit
téméf viude.”® Nachdzi se napiiklad v podob& snéhovych vloek nebo dokonalych
Sestithelnik® ve véelich plastvich. Steiner doporucuje a zatazuje geometrii do vyuky jiz
od prvni tfidy a to bez pouzivani kruzitka a pravitka. V prvni tfidé se Zaci uci kreslit
nejprve rovnou ¢aru, poté pilkruhy a kruhy, a az nakonec jednoduché formy. Formami
se procvi€uje smysl pro rovnovahu a vyrovnanost.

Symetrické nebo také zrcadlové formy nejsou z pocatku pro nikoho lehké.
Pokud jsou nékteré obrazce slozitéj$i, déti jdou na Skolni dvir, a tam se pokousi

spolecné vytvofit dané formy, které se pak po navratu do Skolni budovy snazi nakreslit

na papir. Ve vySsich rocnicich se kresleni forem tuzce poji s eurytmii, kde miZzeme

“CARLGREN, Frans a Véclav JAKUBEC. Vychova ke svobodé: pedagogika Rudolfa Steinera; obrazy a
zpravy ze svétového hnuti svobodnych waldorfskych skol. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 49. ISBN
8090030726.

% Tamtéz s. 51.

*! Tamtéz s. 59.
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vree

provadét geometrii pohyblivou.”® Eurytmie je tzv. , viditelnou ieci“ a , viditelnym
zpévem. “®® Pivodné eurytmie vznikla jako jevistni uméni, které miZe divakovi
pfipominat tanec, ale jeho jednotlivé pohyby vychazi z ur¢itych vnitfnich zakonitosti.
Hlasky a tony se pietvareji do gest, z kterych eurytmie vychazi. Kazda souhlaska i
samohlaska mé svlij pohyb a pfi vysloveni jednotlivych hlasek ,,v nasem nitru doje k
volnimu gestu — to nabyvd v eurytmickém pohybu viditelného vyrazu.“>* Eurytmie na
waldorfské Skole za¢ina jednoduchymi cviky a rytmy a zavrSena je slozitymi jeviStnimi
vystoupenimi s hudebnim doprovodem.

Podle Svobodové a Jivy existuje eurytmie umélecka, pedagogicka a 1éebna.>
Podle Jakubce, je eurytmie ,, odusevnéla kultura téla* a zaslouzila by si byt cenénym a
znamym uménim v Sirokych kruzich spolecnosti, protoze by vétSina pedagogickych

problémi sama Vymizela.56

4.4 Cizi jazyky

Jednim ze specifik waldorfské pedagogiky je vyuka dvou cizich jazykt jiz od
prvni tfidy. Vybér jazyki je riizny, podle volby rodict a $koly. Napiiklad u nas v CR, je
to vétSinou némecky a anglicky jazyk, v Némecku je Némcina nahrazena
Francouzstinou. V prvni tfidé se déti s jazykem seznamuji formou basnicek, pisnicek a
jednoduchych fikadel. V tomto véku maji déti velikou schopnost napodobovani a toho
ucitelé cizich jazyka na waldorfské Skole vyuzivaji.

Postupem casu se, kolem desatého roku ditéte prechazi k vyuce gramatiky. Ta je
podle Steinera ,, dusevni kostrou reci*, ktera by ale neméla v hodiné zabirat piili§ ¢asu.
Ptesto by méla byt upeviiovana a procvi¢ovana v ziveé feci.>’ Vseobecnym principem ve
vyuce jazykt na waldorfské skole je, ze ucitel nic nepteklada do matefského jazyka,
Vv cizim jazyce s détmi hovoii a necha je, aby si na gramatiku pfiSly samy. Tim se

prohloubi a zafixuje znalost gramatiky, ktera se poté upeviuje v mluvené, zivé feci.

2CARLGREN, Frans a Vaclav JAKUBEC. Vychova ke svobodé: pedagogika Rudolfa Steinera; obrazy a
zpravy ze svétového hnuti svobodnych waldorfskych skol. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 61. ISBN
8090030726.

53 Tamtéz s. 79.

*CARLGREN, Frans a Vaclav JAKUBEC. Vychova ke svobodé: pedagogika Rudolfa Steinera; obrazy a
zpravy ze svétového hnuti svobodnych waldorfskych skol. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 79. ISBN
8090030726.

% SVOBODOVA, I., JUVA, V. dlternativni skoly. Brno: Paido, 1996.

ISBN 80-85931-19-2.

CARLGREN, Frans a Vaclav JAKUBEC. Vychova ke svobodé: pedagogika Rudolfa Steinera; obrazy a
zpravy ze svétového hnuti svobodnych waldorfskych skol. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 81. ISBN
8090030726.

*"Tamtéz s. 84.
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4.5 Umeéni a Femeslo

Co se umeni a femesla tyce, je na waldorfské skole velmi Siroky vybér. Mezi
umeélecké predméty se fadi: malovani, kresleni, dramatickd vychova, hudba, eurytmie,
vytvarnd vychova nebo zfemesla dilny, kovotepectvi, kosikaistvi, tkani, knihafstvi,
modelovani, keramika, truhlafstvi, vyfezavani, nebo prace s kovem. Kazdy zak si
z takto Siroké nabidky vybere pfedmét, ktery mu ,,padne* a ve kterém bude dobry. Proto
také plati, ze veSkeré uméni a femeslo je dostupné pro vSechny déti bez rozdilu pohlavi.
Umeéni se na waldorfské skole nevyucuje proto, aby z déti byly umélci ale proto, aby si
procviéili svou tvofivou energii, villi a oddé&lily imaginaci od uéeni.”®

., Nescetnéekrat bylo pozorovano a zdiiraziiovano, Ze umélecka cinnost ma na deti
vychovny ucinek. Ale ne vidy se chape, do jaké hloubky tento ucinek jde a jak je
trvaly. “* Steiner popisuje, jak na Eloveka uméni piisobi. ,,Clovék se stava pristupnéjsim

vevr

organem, na nemz miize hrat individualita svymi dusevnimi silami. Opét tu plati, ¢im

«60

drive tento proces zacne, tim lépe. Waldorfska skola si klade za cil vychovat

vSestranng vzdelané lidi a uméni je jednim z jejich néstrojt.

4.6 Slavnosti a svatky

Slavnosti a svatky byly diive prostiedkem k tomu, aby se rodina nebo spolecnost
seSla a spolecné slavila — at’ uz kolobéh piirody nebo lidové tradice. Waldorfska Skola
klade na slaveni svatkt velky diraz — tyto udalosti maji v ramci roku svij rytmus.
Pevné ukotveni jednotlivych aktivit v ¢ase umoziuje détem naladit se na neménné
ptirodni cykly a usnadiiuje jim jejich pochopeni. Dulezitou soucasti zivota zakl jsou
proto pravidelné slavnosti potfadané spolu s rodi¢i. Valenta uvadi, Ze: ,, Slaveni svatkii je
snaha vychovat déti k pocitu soundleZitosti s prirodou a takzvanym Duchem svéta «61

Mezi svatky slavenymi na waldorfskych Skolach u nas jsou napiiklad

Michaelskd, Janska, nebo Martinsk4 slavnost, Masopust, den Zemé¢ a spousta dalSich.

% REYNOLDS, C.:D An Idea Aheadofitstime: Steiners* VisionaryWaldorfSchools. In:
TheTarrytownletters (Fair Oaks, USA), nedatovano, s. 14.

CARLGREN, Frans a Véclav JAKUBEC. Vychova ke svobodé: pedagogika Rudolfa Steinera; obrazy a
zpravy ze svétového hnuti svobodnych waldorfskych skol. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 55. ISBN
8090030726.

% Tamtéz s. 57.

SWWALENTA, Milan. Waldorfskd pedagogika a jiné alternativy [sic]. Vyd. 1. Olomouc: Vydavatelstvi
Univerzity Palackého v Olomouci, 1993, s. 60. ISBN 80-7067-274-9.
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Z tradic na waldorfské skole je vanoc¢ni a velikono¢ni jarmark asi nejznaméjsi akci
pofadanou rodici, détmi a uciteli jak pro ptiznivce Skoly, tak i pro Sirokou vefejnost. Na
konci skolniho roku i v jeho pribéhu se konaji rizna divadelni piedstaveni a koncerty

potadané détmi 1 uciteli.

EMPIRICKA CAST

Tato ¢ast prace je v souladu s teoretickou ¢asti této bakalaiské prace. Hlavni
aspekty vybrané v teoretické Casti popisuji na mnou vybranych vyzkumnych vzorcich:
na waldorfské skole v Pardubicich a na waldorfské skole v Schopfheimu. V této casti je
dil¢i cil popsat vyzkumné vzorky, které jsem v druhé ¢asti porovnala. V prvni ¢asti
popisuji vybrané aspekty na waldorfské Skole v Pardubicich a nasledné je popisuji i na

waldorfské skole v Schoptheimu. Ve finalni ¢asti ob¢ tyto $koly srovnavam.

5 Metodologicka charakteristika Setieni

5.1 Vyzkumna metoda a sledované oblasti

Waldorfskou $kolu v Pardubicich jsem osobné devét let navstévovala, nasledné
jsem na ni plnila vétSinu svych praxi a v zaii roku 2015 jsem zde suplovala Némecky
jazyk. Ve srovnani obou Skol vychazim z osobnich zkuSenosti, mnoha rozhovort a
internich materialii z obou $kol. Proto jsem, co se metodologie vyzkumu tyce, zvolila
kvalitativni vyzkum. V rdmci kvalitativniho vyzkumu jsem zvolila metodu piipadové
studie, diky mnozstvi informaci, ke kterym jsem méla pftistup. Pro doplnéni nékterych
informaci jsem dé&lala rozhovor sfeditelem Skoly v Pardubicich a sucitelem na
waldorfské skole v Schopfheimu Albertem Steigerem. Dalsi metody pouzité v této praci
jsou dotazovani, pozorovani a analyza dokumentii. Obé Skoly jsem osobné navstivila.
Mezi dokumenty, které jsem ke zpracovani pouZila, jsou vyrocni zpravy, inspekéni

zpravy, SVP obou $kol a materialy dostupné z webovych stranek skol.

5.2 Vyzkumny vzorek a charakteristika kontextu pripadovych studii 1-2

Jako vyzkumné vzorky jsem pouzila dvé waldorfské Skoly. Jednou byla
waldorfska skola v Pardubicich (vyzkumny vzorek A). Je to $kola s dvacetiletou letou
tradici, tedy jednou z nejdelsich tradic na izemi Ceské Republiky. Druhy vyzkumny
vzorek byla waldorfska $kola v Schopfheimu (vyzkumny vzorek B). Skola s téméf

Ctyficetiletou letou tradici, piesto je vramci tradice waldorfské pedagogiky, na
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némeckém Uzemi velmi mladou Skolou. Pfi srovnavani obou vzorkd postupuji
chronologicky a podle kapitol k vyse uvedenym charakteristikam jednotlivych $kol. Pro
jasnost textu budu pro waldorfskou skolu v Pardubicich pouzivat oznaceni ,,8kola typu

A a pro waldorfskou skolu v Schopfheimu “Skola typu B*.

5.2.1 Waldorfské §koly v CR
NiZe je uveden prehled waldorfskych stiednich a zékladnich $kol v CR. Mimo

tyto zakladni a stfedni waldorfské $koly existuje v CR mnoho sdruZeni a iniciativ pro

waldorfskou pedagogiku, specialni waldorfské skoly a matetské Skoly.

Praha Z4kladni waldorfska $kola Jinonice

Waldorfské lyceum Praha
7S a SS Waldorfské (diive JAK)

Piibram Waldorfskéa skola Pfibram

Waldorfské Skola Pfibram- stfedni Skola

Pardubice Zakladni skola waldorfska Pardubice
Semily Zékladni skola Waldorfska Semily
Stfedni Skola Waldorfska Semily
Pisek Zakladni skola Svobodna Pisek
Ostrava Waldorfska zakladni Skola a matetska

Skola Ostrava

Stfedni odborna Skola Waldorfska Ostrava

Brno Waldorfska zakladni Skola a matefska
Skola Brno

Olomouc Waldorfska ZS a MS Olomouc s.r.0.

Ceské Budgjovice Zékladni  Skola  Waldorfskd  Ceské
Budé¢jovice

Plzen Waldorfskd zakladni Skola Dobromysl
0.p.s.

Karlovy Vary Zakladni Waldorfska Skola Wlastovka
Karlovy Vary

Tab. 1: Ptehled waldorfskych kol v CR
Zdroj: http://www.iwaldorf.cz/skoly.php?menu=sko-vse

30




5.2.2Waldorfské Skoly v Némecku
Kroku 2007 bylo podle Asociace waldorfskych 8kol Ceské republiky

v Némecku 208 waldorfskych skol. O osm let pozdé&ji ptibylo podle organizace Bund
der Freien Waldorfschulen v Stuttgartu témét 30 dalsich waldorfskych Skol. Nékteré ze
Skol se Vv soucasnosti teprve stavi. K roku 2015 je tedy v Némecku 234 waldorfskych
Skolach vzdélavano vice nez84 0000 zakd. V Némecku existuji dveé tzv.
Vollzeitseminare neboli vysoké Skoly a 23 instituci, kde se mohou ucitelé nadale
bezplatné vzdélavat v oblasti waldorfské pedagogiky.

Z téchto vySe uvedenych informaci je ziejmé, ze waldorfska pedagogika ma
v Némecku mnohem vyznamnéjsi statut, nez u nas. To jisté vyplyva jak z tradice tohoto
pedagogického sméru, ktery se v Némecku vyvijel, tak z faktu, 2¢ v Ceské Republice
nejsou alternativni sméry ve vzdélavani vefejnosti v takové mife pfijimany — ani stat

tyto instituce nepodporuje.
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6 Pripadova studie 1: waldorfska §kola v Pardubicich
»Jak ma clovek vychovavat, lze pochopit teprve tehdy, kdyz vime, co clovek

viastné je.* Rudolf Steiner

6.1 Obecné informace

Zakladni skola Waldorfska Pardubice, Gorkého 867, se nachazi v jizni Casti
meésta. Sidli v historické budové Na Skiivanku, kterda ma v soucasnosti pied 100 let.
Hlavni budovu $koly vyuziva i Anglické gymnazium. Zakladni Skola Waldorfska obyva
prvni patro budovy a suterén. Podle posledni vyro¢ni zpravy o ¢innosti a hospodateni za
Skolni rok 2013/2014 bylo k 30. 9. 2013 v deviti tfidach 160 zakt. Pravdépodobny
nariist zaktl za dalsi dva roky se pohybuje okolo c¢isla 200, ¢imz bude piekrocena

soucasna kapacita skoly, kterd je vymezena pouze pro 170 zaki.

6.2 Vedeni $koly

V roce 2013/2014 bylo na skole 18 ucitelt, z toho devét bylo tfidnich ucitelt.
Dile zde pusobily tii vychovatelky a étyfi asistentky. Reditelem $koly je Mgr. Milan
Bartak a zastupkyni feditele Mgr. Jana BeneSova. Na chodu a spravé Skoly se podili
kolegium ucitell, které¢ zaseda kazdy ctvrtek. Na kolegiu ucitelé fesi aktudlni problémy
a situaci ve Skole, nebo se vé€nuji spole¢nému studiu antroposofie a diskuzi. Jendou
tydné se také schazi interni kolegium- kolegium z uzsiho vybéru pedagogt, kde se fesi
obecné otazky a problémy z oblasti vedeni a chodu skoly.

Dal$im prvkem diky kterému Skola funguje jsou rodice. Ti maji svlij spolek
rodi¢d, v rdmci kterého se jednou ro¢né kond ,,Valnd hromada®. Zde se fesi finan¢ni
problémy, plnéni dlouhodobych cili $koly a plany do budoucna. Skola disponuje $kolni
psycholozkou i vychovnou poradkyni. Druzinu, kterd je od Skoly vzdalend asi 150

metr(i, maji na starost dvé vychovatelky. Skolské rada je tvofena Sesti ¢leny.
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6.3 Historie Skoly

Waldorfska Skola v Pardubicich je spolu s waldorfskou Skolou v Pisku, Pi¥ibrami
a Ostravé jednou z nejstarsich waldorfskych §kol v CR. Roku 1990 se Mgr. Ludmila
Mildeova a dalii zdjemci zaéastnili prvniho waldorfského seminafe v Stédroning. Ten
se konal pét tydni vroce a vedeny byl piedev§im lektory z Némecka, Svycarska a
Holandska. Diky organizaci pravé Mgr. Ludmily Mildeové, se rozb¢hl i1 letni kurz
waldorfské pedagogiky i v Pardubicich.

Z iniciativy rodict se v Pardubicich zalozila také pobocka prazského Kruhu
pratel svobodné waldorfské skoly, ktera méla za sviyj cil zalozit waldorfskou skolu
v Pardubicich. Roku 1992 byl zalozen Spolek rodicti, pro podporu zalozeni waldorfské
pedagogiky. O rok déle vznikla prvni waldorfska tfida v budové Gorkého, kde $kola
dnes momentalné¢ sidli. Tato tfida Gispésné absolvovala 9 let pod vedenim tfidni ucitelky
Mgr. Petry Chotéborské a dal§ich odbornych uciteli. Roku 1995 se vSak Skola musela
st€¢hovat do Dasic, kvili neshodam s tehdejSim zastieSujicim feditelem Karlem Skalou.

Dojizdéni z Pardubic vsak bylo velmi komplikované a tak se roku 1997
nepodatilo otevftit dalsi prvni tfidu. Roku 1998 se tedy stavajici Ctyfi tiidy prestéhovaly
do budovy v Rosicich nad Labem. O rok pozdé¢ji byla diky velkému zajmu rodict
oteviena nova prvni tiida, ale teprve roku 2002 ziskala Skola pravni subjektivitu, na
Semz se podilel zvelké &asti Spolek rodiét. Reditelem $koly se stal Mgr. Milan
Chalupnik. Po otevieni dalSich dvou tfid byla budova pro Skolu pfili§ mala a tak se 1. -
3. tfida stéhuje do Ohrazenic.

Ve skolnim roce 2002/2003 Skola slavila vyro¢i 10 let. V roce 2006 se kone¢né
podafilo ziskat misto pro skolu a tim mistem se stala Skola Gorkého, kde waldorfské
ttidy roku 1993 zacinaly. V dneSni dobé se Skola natrvalo pfemistila na tuto adresu a

stabilng otevira jednu tfidu rocng, jak je ve waldorfskych $kolach zvykem.®?

®?HROCHOVA, Olga, Silvie POSPISILOVA a Katefina PETRUZALKOVA. Zdkladni skola Waldorfska
Pardubice: Letem nasim svétem. Pardubice, 2010.
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6.4 Prostorové podminky Skoly

Prostorové podminky pro Skolu jsou bohuzel stale nevyhovujici. Na to odkazuji
jak vyro¢ni zpravy skoly o Cinnosti a hospodateni, tak zpravy ceské Skolni inspekce.
Skola nema k dispozici vlastni t&locviénu, sdili ji s dalsim subjektem sidlicim ve stejné
budove.

K dispozici neni ani jedna odborna jazykova ucebna, ani odbornd ucebna
ptirodovédného zaméteni. Skolni knihovna ma kapacitu pouze 12 Zaki a stejné tak i
ucebna pro informacéni techniku. Ucebny pro technické zaméteni jako dilny ¢i rucni
prace se nachdzi v suterénu Skoly, kde je vysoka vlhkost, a tim padem jsou také
nevyhovujici. Uc¢itelé nemaji zddné vlastni kabinety, pouze jednu spolecnou sborovnu.
K roku 2015 se skole podaftilo ziskat polovinu budovy o kterou se déli s druhou $kolou

a v brzké dobé se tak bude stéhovat do dalSich prostort.

6.5 Slavnosti a svatky

Ze svatkil vyplyvajicich z rocniho kolobéhu Skola pravidelné slavi: Michaelskou
slavnost, Martinskou slavnost, Adventni spirdlu, Masopust, Den Zem¢ a Svatojanskou
slavnost. Dale se na Skole pravidelné konaji jarmarky, které se odehravaji v dobé
vanoc¢ni a o Velikonocich, kdy se na pripravé (peceni, Siti, vyrdbéni, organizace) podili
rodiée, zaci i ucitelé. Pravidelnou akci Skoly je Vano¢ni hra, které se tcastni ucitelé a
vSechny tfidy. Tradici je 1 zdvérecna slavnost, kterd se kona na konci $kolniho roku, a
kde si kazda tfida ptipravi kratké vystoupeni jako shrnuti toho, co se ve Skolnim roce
naucili. Soucésti zadveérecné slavnosti je také zdverecnd hra, kterou ptipravuji Zaci 9.

tfidy na téma, které vybiraji spole¢né s tfidnim ucitelem.

6.6 Cile $koly

Z duvodi nedavnych zmén ve vedeni na waldorfské skole v Pardubicich jsem se
rozhodla pro hloubkovy rozhovor s feditelem Skoly, abych zjistila co mozna
nejaktudlnéjsi informace ohledné cili Skoly. Rozhovor prob&hl dne 2. 4. 2015.
s feditelem Skoly Mgr. Milanem Bartakem. Zrozhovoru jsem ziskala nasledujici
poznatky:

O cilech waldorfské $koly v Pardubicich mizeme obecné mluvit ve tfech
rovinach. Prvni rovina se zabyva materidlnim zabezpecenim Skoly. Zde je primarnim
kratkodobym cilem rozsifit stavajici prostory tak, aby $kola lépe napliiovala SVP a

zaroven v souznéni s waldorfskou koncepci umoznila zakiim naptiklad vice uméleckych
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a praktickych predmétii. Tento cil by se dal nazvat mezifdzi pfed naplnénim dalsiho,
vétSiho cile ziskani vlastni budovy za vyuziti dotaci z Evropskych fondd.

Dalsim bodem na seznamu cilti je personalni stranka skoly. Mezi dil¢i cile patii
stabilizace ucitelského sboru a kvalifikace uciteli. Kvalifikace uciteli se tyka
predev§im ugiteld druhého stupné, ktefi vyucuji predméty, jako jsou: Cesky jazyk,
Matematika, Fyzika apod. Vseobecné chce skola vyuzit Evropskych projektt a zapojit
tak ucitele do vyménnych pobyti, staZi a kurzil v zahraniéi. Skola by rada rozvinula
aktivni spolupraci s partnerskymi $kolami v zahrani¢i a umoznila tak uc¢itelim hospitace
na tamnich Skolach a zakliim vyménné pobyty. Dalsim dil¢im cilem je zrealizovat
ptedskolni vzdélavani v ramci Skoly.

Podle feditele $koly je také dulezité oteviit waldorfskou Skolu Siroké vetejnosti a
sezndmit ji s jejimi prvky. Cilem je zorganizovat kurzy, prednaSky a komunitni akce pro
rodice 1 vefejnost.

V ramci zdravé stravy na Skole se Skola snazi pozitivn¢ ovliviiovat jidelni¢ek
jejich kuchyné a vramci dil¢ich cili je zahrnuto i proskoleni persondlu kuchyné
ohledné zdravé stravy, zahrnuti Sir§i vefejnosti do oblasti zdravé stravy formou

workshopti, prednasek aj.
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6.7 Autoevaluace

Autoevaluace neboli sebehodnoceni Skoly muze probihat na vice rovinach
S pouzitim raznych prosttedki. Napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a
vychovy ve Skole. Mezi nejcastéjsi metody patii podle Rogerse a Badhama: dotaznik,
interview, analyza zaznamil a zprav, pozorovani a dalsi.®

Na zakladé osobniho rozhovoru s feditelem $koly a jeho vyhodnoceni, je
dulezité ptihlédnout k momentalni situaci Skoly. Po nedavné vyméné vedeni Skoly a
¢asti ucitelského sboru, se ustaluje celkova situace ve Skole a Sni se méni i urcité
ptistupy a metody ve vedeni skoly. Proto je v tomto obdobi obtizné mluvit o konkrétnim
vystupu autoevaluace. Autoevaluace na waldorfské Skole v Pardubicich probiha na vice
rovinach: kazdy z ucitell si déla svou vlastni autoevaluaci po kazdé své oducené hodiné
na zaklad¢ plant, které byly pro danou vyucovaci hodinu stanoveny. Dalsi pravidelnou
autoevaluaci provadi kolegium uciteli, které probiha kazdy tyden ve ¢tvrtek. Pribézna
autoevaluace se dé&je hlavné u jiz zminénych slavnosti pro vefejnost. Zavedeni dalSich
autoevaluaénich postupt je podle feditele skoly momentalné na seznamu cilu.
Pro predstavu je niZe uvedeno Gasové rozvrzeni autoevalua¢ni &innosti podle SVP
K roku 2010:
- hospitace, rozhovory srodi¢i a uciteli, hodnoceni zakovskych praci probihaji

prabeézné
- konference Kolegia se koné 1x tydné
- porada interniho Kolegia se kona 1x tydné
- konzultace s rodici probiha 1x za pololeti, dale podle poticby
- autoevaluace prace kolegia a ucitelli za minuly Skolni rok, se kona na konci a pted
zacatkem Skolniho roku

- dotazniky pro rodice a ucitele se vypliuji 1x za 2 roky

- autoevaluace testll, olympiad a soutéZi probiha pribézné

% ROGERS, G., BADHAM, L.:Evaluation in the management cycle. In: Bennett, N. (ed)
Improvingeducational management throughresearch and consultancy. London: Paul ChapmanPublishing
Ltd., 1994.
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6.8 Prakticky odraz antroposofie ve Skole

Kazdy ucitel na waldorfské Skole by se mél povinné vzdélavat v oblasti
antroposofie. Na ctvrte¢nim kolegiu se ucitelé schazi a mimo jiné se zabyvaji i
spole¢nym studiem antroposofie. Pfistup k antroposofii a jeji aplikaci ve vyuce, ma
kazdy ucitel zcela individualni. Existuje ale mnoho antroposofickych rysii a prvkda,
kterych si na Skole muzeme vSimnout. Mezi né patii naptiklad kazdodenni ranni
pripoveéd v kazdé tfidé nebo spolecnd prupovéd celé Skoly na zacatku tydne. Ranni
pripoveéd maji i ulitelé, ktefi se pred zaCatkem vyuky sejdou ve sborovné, aby si ji
spolecn¢ odiikali. Kolegium i interni kolegium jsou jednoznac¢né dal§imi prvky
antroposofie, stejn¢ jako rozhovory o ditéti, které na kolegiu probihaji. Kresleni forem —
novy predmét, ktery zavedl Steiner spolu s eurytmii, je na této Skole kazdodenni
aktivitou v mnoha tfidach. Eurytmie je asi nejvyrazngj$i chybé&jici casti aplikace
antroposofie na této Skole, ale je na seznamu cilt $koly. Antroposoficky odkaz najdeme
v kazdodennim vyucovani, v komunikaci mezi uciteli, zaky i rodi¢i, V uspoiadani

rozvrhu i ve slavnostech $koly.

7 Pripadova studie 2: waldorfska $kola v Schopfheimu

7.1 Obecné informace

Svobodna waldorfska Skola v Schopfheimu se nachazi v blizkosti centra mésta a
je pro veiejnost dobfe dostupna. Je to Skola nezévisld na statu, na hospodaiskych a
ekonomickych ptedpisech i na cirkvi. Nabizi pfedskolni, zékladni a stfedni vzdé€lani a to
bud’ s vyu¢nim listem, nebo s maturitou.

Cela skola je rozd€lena na 12 tfid. MoZnosti je navStévovat 1 13. tfidu, ktera
slouZzi k ptipravé na femeslo nebo maturitu, pokud se tak zaci rozhodnou. Cela Skola je
délena na niz$i stupen, ktery je od 1. do 4. tiidy, na stfedni stupenn od 5. do 8. t¥idy a na

vyssi stupent od 9. do 12. t¥idy. Na $kole se momentaln¢ nachazi okolo 500 zakd.

7.2 Vedeni skoly

Waldorfska skola v Schopfheimu je skolou soukromou, financovanou piispévky
rodicl, sponzorl a z ¢asti také statem (Skola dostava prispévky na kazdé dité). Vedeni
waldorfské Skoly v Schopfheimu miize probihat podle pravidel, ktera si Skola sama
stanovi. Tyto pravidla vyplyvaji z antroposofické filosofie, jejiz zaklady polozil Rudolf

Steiner.
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Na chodu a funkci waldorfské skoly v Schoptheimu se podili vice spravnich
organti, a aby Skola spravné fungovala, musi vSechny tyto orgdny spolupracovat.
Nejvy$sim organem Skoly je tzv. Clenska schize (Mitgliedsversammlung). Ta
rozhoduje o rozpoctu Skoly, miize volit a odvolat predstavenstvo, vést diskuze atd.
Dal$im organem je tzv. Predstavenstvo (der Vorstand), které je tvofeno rodi¢i a
spolupracovniky. To se stard o ekonomiku, hospodafstvi a pravni zajmy spolku skoly.

Dalsi soucasti je kolegium ucitell. Je samostatnym organem, ktery ma na starost
jak pedagogickou stranku tak chod $koly. Re$i otazky, které vyvstanou nebo se
pottebuji fesit v prubéhu roku, a které se pak fesi na riznych jednéanich. Existuje interni
konference, pedagogickd konference, konference jednotlivych stupiii, konference

jednotlivych tfid a spolecné konference, kdy se schézi vSichni ucitelé.

7.3 Historie Skoly

Waldorfska skola v Schopftheimu byla zalozena roku 1978 a oficidlné¢ uznana
statem byla k 9. ¢ervenci 1978. Vznikla diky slouceni dvou malych skol a to Skolami
Waldorf Initiativen Freie-Michael-Schule Schopfheim -Schweigmatt a $kolou Rudolfa
Steinera Heimschule Wies-Stockmatt a rodica.

Budova skoly byla zaloZzena na pronajatém pozemku, ktery sousedil
s gymnaziem. K tomuto pozemku byl pozdé&ji pronajat prostor pro zahradu a umélecké
pfedméty. Roku 1982 se za podpory rodi¢li a mésta zaCala stavét sportovni hala.
V tomto roce se také objevili prvni mySlenky na stavbu vlastni $kolni budovy, které se
pozdé&ji zrealizovaly, a roku 1985 se Skola st¢hovala pod jednu strechu. Architektkou
budovy byla Margrit Steiger, manzelka Alberta Steigera skterym probihaly mé
rozhovory ohledné waldorfské skoly v Schopfheimu.

Jidelna a ucebna pro piirodni védy byly dostavény az béhem dalSich deseti let.
Roku 1991 slavila Skola své 21. narozeniny s mnoha vetejné prospéSnymi aktivitami.
Roku 2002 vypukl rozsahly pozar, pii kterém shofela télocvi¢na, druzina, sal pro
divadlo i1 pocitacova ucebna. Na zacatku Skolniho roku 2004/2005 byla po dlouhych
planech postavena nova té€locvicna a v srpnu roku 2005 zacal architekt John Ermel
s plany pro sal s jevisttm pro divadelni vystoupeni. Slavnostni sal pro koncerty a
divadlo byl otevien roku 2007. K roku 2015 se Skola rozsitila o dalsi kiidlo a ziskala tak

nové prostory pro dalsi vyuziti.
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7.4 Prostorové podminky

Skola vlastni budovu i pozemek na které je postavena. Budova i viechny tiidy a
ostatni mistnosti jsou postaveny podle antroposofického konceptu R. Steinera. Na celé
Skole najdeme jen minimum pravych thld, cela skola je ,,v pohybu®. Tvary i barvy tiid
jsou pak uzptsobeny podle vyvojovych stadii déti. V budové Skoly se kromé tiid
nachazi ateliéry pro malbu, keramiku, ¢i sal na eurytmii. U Skoly je velké htisté pro déti
véetné zahrady se zvifaty, o které se jednotlivé tiidy staraji. Na zahrad¢ se nachazi zaky
ztizeny mikro biotop a zahradni domek. Je zde dostatek prostoru pro sochaiskeé,
fezbarské a dalsi dilny. Ve Skolni kuchyni ¢asto poméhaji bezplatné vafit rodice déti a
veSkeré potraviny pochdzi zmistnich farem a 2z kontrolovaného ekologického

zemedélstvi.

7.5 Slavnosti a svatky

Mezi pravidelné slavnosti Skoly patii oslava na zahdjeni Skolniho roku,
Michaelska slavnost, Jarmark, Vanocni hry, masopust, Svatojanska hra (kterou
nacviCuje 4. a 5. tfida dohromady), tfidni hry osmé a dvanacté tfidy a maturitni oslava.
Ptilezitostn¢ se konaji naptiklad ptedstaveni Skolniho orchestru, nebo divadla nacvicena
zaky. V ramci vano¢nich her se nacvicuji 3 hry: ,, Paradise Spiel “, ktera je nacvicena a
nasledné ptedvedend zaky skoly, ,,771 krdlovska hra“, kterou hraji rodice a ,, Vanocni

6

hra*“, ktera je prezentovana uciteli. PrileZitostné se konaji projekty nckolika
waldorfskych skol. Minuly rok nacvicil sbor a orchestr waldorfské skoly v Schopfheimu
za spoluprace waldorfské skoly v Lorachu Kouzelnou flétnu od Mozarta. Hru nacvicila
waldorfska skola ze Svycarského Baslu. Hromadné piedstaveni mélo velky uspéch.
Ttikrat do roka se konaji dny otevienych dveti pro Sirokou vefejnost a v ramci téchto
dnt si kazda trfida pfipravuje vystoupeni, které pak vefejnosti prezentuje. Na dnech

otevienych dvefi byva pozvan mistni tisk a rozhlas, aby se informace o Skole dozvéd¢cla

-----
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7.6 Cile Skoly

Diky svému specialnimu statusu v ramci Némeckého pedagogického systému,
nema waldorfska Skola v Schopfheimu povinnost oficialné uvadét své cile. Obecné vSak
vychazi ze zakladu, ktery je primarnim cilem kazdé waldorfské skoly — vychovat
sebevédomé déti zodpoveédné za své Ciny, svobodné ve svém nazoru, zijici v souladu

s piirodou. Proto jsou vSechny cile orientovany na vyvoj a rozvoj déti.

7.7 Autoevaluace

Autoevaluace probiha v nékolika rovinach. Autoevaluaci si kazdy ucitel déla
sam, po kazdé oducené hodiné. Celkova autoevaluace Skoly probihd na takzvanych
tydennich a ¢tvrtletnich konferencich. Na téchto konferencich probihaji hovory o ditéti,
stejn¢ jako se hodnoti prace jednotlivych uéitelii 1 ucitelského sboru jako celku. Na
zaklade této autoevaluace se stanovuji kratkodobé cile orientované na co nejefektivné;jsi
rozvoj zak.

Je tedy zfejmé, ze autoevaluace je ve waldorfském Skolstvi obecné rozsifenym
fenoménem. V tradicnim Skolském systému se jist€¢ neschazi kolektiv uciteld, aby
evaluoval vlastni vyuku a jeji moznost prizptisobeni individudlnim potiebam
jednotlivych zakt. Waldorfska pedagogika se vzdy snazi zaujimat sebekriticky postoj

vedouci k dal§imu rozvoji.
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7.8 Prakticky odraz antroposofie ve Skole

,, Antroposofie je zaloZena na individualnim introspektivnim poznani kazdého
Z ucitelii. Diky tomuto poznani muze kazdy z ucitelu prenaset svou osobni zkusenost na
své zaky. Opravdovym ucitelem se tedy clovek miize stat az po plném poznani své viastni
osobnosti. “®* Takto mi na mij dotaz ohledné vyuziti antroposofie na $kole odpovédél
Albert Steiger, mnoholety ucitel na waldorfské Skole v Schopfheimu a zaroven
uznavany umeélec, ptisobici v Némecku.

Z vySe zminéného vyplyva, ze hlavni ¢ast antroposofie na Skole se promita
pfedevsim v jednotlivém piistupu kazdého z ucitelti (coz je ptivodni myslenka Steinera).
Prvky antroposofie vSak na této Skole najdeme na spousté ptikladi: cela Skola je
postavena v antroposofickém architektonickém stylu, ve kterém je postaveno napiiklad
Goetheanum, mysterijni stfedisko a divadlo ve Svycarském Dornachu, které jsem také
osobn¢ navstivila. Jednotlivé tfidy jsou architektonicky postavené a barevné
vymalované v souladu s vyvojem déti v jednotlivych tfidach. Ranni pripovédi na
zacatku kazdého dne, grémia a kolegia jsou dalSimi prvky. Z predmétii to je fada

uméleckych predméti, kresleni forem nebo vyuka eurytmie.

8 Piipadova studie 1 a 2 v komparaci

8.1 Obecné informace a vedeni Skoly

Obé¢ Skoly jsou diky své poloze pro vSechny zaky i ucitele pohodlné dostupné,
rozdily tvofi az budova, ve které se Skola nachazi — viz srovnani prostorovych
podminek.
Mezi prvnimi dvéma prvky, kterych si pii mapovani obou Skol vSimneme, jsou zfizeni a
s tim i spojena forma vedeni $koly. Skola typu A je $kolou statni, kdezto §kola typu B je
Skolou soukromou. Skola nabizi vzdélani pouze zakladni. Skola B nabizi vzdélani
matefské, zakladni i1 stfedni. Toto jsou zasadni rozdily, ze kterych budeme pii dalSim
srovnavani vychézet.

Kazdé Skola se fidi odliSnym pravnim systémem, ma jinou strukturu i vedeni
Skoly. Proto mize byt na Skole typu B uplatnéné schéma vedeni, které je popsano vyse

v kapitole ,,vedeni skoly . Na skole typu A plati klasicka struktura fizeni zakladni skoly

8 Z Némeckého originalu: ,Die anthroposophische Menschenkunde griindet auf der meditativen
Erkenntnisweise. Der Lehrer wirkt durch das, was er durch eigene Verwandlung sich angeeigen that. Der
wirkliche Erzieher ist der werdende Mensch.*
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v CR — ve vedeni stoji feditel a zastupce feditele a uplatiiuje se vzd&lavaci program pro
zakladni vzdélavani — Waldorfska Skola 5/2013. Na vedeni Skoly typu A se vsak podili i
Interni kolegium, které se sklada z vedeni Skoly a dvou zéstupcti z kolegia ucitelt a tak

se do jisté miry na vedeni Skoly podili i ucitelé.

8.2 Historie Skoly

Skola typu A byla zalozena roku 1993 a piesto je jednou z nejstarich
waldorfskych $kol na uzemi Ceské Republiky. Skola typu B byla zaloZena roku 1978 a
vzhledem K tradici patéi k novéj$im Skolam na tuzemi Némecka. Z vySe uvedeného
vyplyva, ze waldorfské skoly maji v Némecku vyrazné delsi tradici, nez je u nas
v Ceské Republice. V Némecku byla waldorfska $kola zalozena pied 96 lety, zatimco u
nas se Skoly tohoto typu zacaly rozvijet az po revoluci v roce 1989.

Obé¢ Skoly ale maji spolecné Usili a aktivitu vSech rodicl, uciteltl a piiznivcl
waldorfské pedagogiky, které muselo byt vynalozeno, aby ob¢é waldorfské skoly mohly
vzniknout. Obé 8koly za sebou také maji mnohé existenéni potize. Skola A za sebou ma
za dobu své existence nejedno st¢hovani, vyménu vedeni, i neshody se ztizovatelem.
Skola B zase pozar, po kterém se musely zmobilizovat veskeré prostiedky a sily pro

znovuobnoveni vyhotelych ¢asti.

8.3 Prostorové podminky Skoly

Podle informaci z inspekénich zprav, hloubkovych rozhovord, i1 osobnich
zkuSenosti vim, Ze Skola typu A bojuje o lepSi prostorové podminky uz dlouho.
Neékolikrat se musela sté¢hovat a nyni sidli v historické budové Na Skiivanku, kde vSak
obyva jen cast budovy a podminky jsou stale nevyhovujici. K roku 2015 by vSak
oficidln€ méla ziskat jest¢ dalsi patro Skoly, a tim se situace alesponl ¢astecné zlepsi.
Momentaln€ mé nedostatek prostorti na vyuku standartnich predméti na umélecké nebo
specifikované pfedméty neni prostor zadny. Jidelnu a télocvi¢nu sdili s Anglickym
gymndziem. Po splnéni dil¢iho cile Skoly a rozSifeni stavajicich prostor Skoly bude
$kola 1épe naplitovat SVP a zaroveii bude moci nabidnout zakéim v souladu s koncepci
waldorfské pedagogiky dostatek prostoru na umélecké predmety.

Skola typu B vlastni $kolu i pozemky kni piiléhajici. Skola odpovida

antroposofické architekture.
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Obr. 1: Waldorfska skola v Schoptheimu

Na zahradé ma Skola dostatek prostoru pro umélecké piedméty jako kovarstvi,
kosikarstvi, keramiku, sochafstvi a mnozstvi ateliérti na kresbu a malbu uvnitt budovy,
coz také odpovida koncepci waldorfské pedagogiky. Skola mé specialni mistnosti na
fyziku, chemii, jazyky i eurytmii, vlastni télocviénu i jidelnu. V pftilehlé zahradé

jednotlivé tfidy pecuji o rostliny a zvifata.

8.4 Slavnosti a svatky

Svatky a slavnosti se slavi na obou Skolach velmi podobné. Spolecné jsou
Michaelskéd slavnost, Jarmarky, Véanoc¢ni hra, oslava k zahdjeni Skolniho roku nebo
Svatojanska slavnost. Na $kole B jsou velké hry prezentovany zaky 8. a 12. Ttidy (z
diavodu existence stfedniho stupné). Dalsi oslava, ktera se na Skole typu A z divodu
absence stfedniho stupné nekond je oslava maturit. Protoze na Skole typu A nenajdeme
sttedni stupen, zdvére¢nou hru k piilezitosti rozlouceni se se Skolou hraje devata ttida.
Na skole typu B se hraji vano¢ni hry, kdy kazdou hru nastuduji zv1ast’ rodice, Zaci i

ucitelé coz odpovida Steineroveé koncepci socialni trojclennosti.

8.5 Cile Skoly a autoevaluace

Cile odpovidaji ptedevsim tradici obou Skol. Zatimco $kola A md mimo jiné na
seznamu cilil seznameni vetejnosti s waldorfskou Skolou, Skola typu B uz néjakou dobu
akce pro vefejnost poradd. Mimo koncerty a divadla, které jsou poradané jak pro
vetejnost, tak i1 pro rodice, se objevuji pravidelné vystavy dél zaka v méstském muzeu.

Skola A mé na seznamu cilii rozsifeni stavajicich budov, zatimco §kola B vlastni
budovu, jidelnu, télocvicnu, zahradu 1 sél pro divadlo. Tento rozdil je dany piedevSim
ziizenim — Skola B dostava ptispévky rodicli, sponzori 1 statu, kdezto Skola A je
ziizovana stitem a prispévky méa jako kterakoliv jina standartni $kola v CR.
Autoevaluace probihd na obou skolach velmi podobné — kolegium je vyraznym,

spolecnym prvkem obou $kol. Na Skole typu A probiha vétsi autoevaluace 2x do roka,

43



na Skole typu B 4x do roka. Ob¢ Skoly délaji autoevaluace po pravidelnych akcich pro

rodie a verejnost.

8.6 Prakticky odraz antroposofie na §kole

Ob¢ Skoly se snazi aplikovat antroposofii ve vzdélani a sebepoznani uditeln,
ktefi pak diky svému vlastnimu poznatku pfenasi poznani na své zaky. Antroposofie
neni piimé soucasti vyuky na Skole. Tato mySlenka byla Steinerem zformulovéna jako
zaklad pro antroposofii na waldorfské Skole a tento zaklad je dodrZzovan na obou
Skolach. Spole¢né prvky antroposofie miizeme najit na rannich pripovédich, jejichz
obsah je na vSech waldorfskych Skoladch ve svété stejny. Ranni pripovéd ma rozvijet

télo, ducha i dusi a odpovida duSevnimu rozpolozeni déti. Prapoveéd’ déti do ctvrté tiidy:

Hledim do sveta

ve kterém slunce sviti,

ve kterém se hveézdy tipyti,
ve kterém kameny leZi,
Zijice rostliny rostou,
citice zvirata Ziji,

ve kterém clovék svou dusi pribytek duchu skyta.

Pripoveéd pro déti od 4. do 9. téidy (v Némecku az do 12. tiidy):
Ja hledim do duse,

ktera v mém nitru Zije.

Duch bozi tha ve svétle slunce i duse,

venku v prostorach sveta,

uvniti v hlubinach duse.

K tobé duchu bozi, se obracim s prosbou,

Necht sila a pozehnani k uceni a praci,

, . 65
V mem nitru rostou.

®RICHTER, Tobias. Vzdélavaci plan pro 1. — 12. Rocnik waldorfské skoly: pedagogické pojeti a
vzdélavaci cile.
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ZAVER

Ve své praci jsem V teoretické casti stru¢né popsala vyvoj a charakteristiku
alternativnich $kol, jako zaklad, diky némuz mohla waldorfska pedagogika vzniknout.
Nasledné jsem popsala vyvoj waldorfskych skol. V dalsich kapitolach jsem se vénovala
waldorfské pedagogice a filozofii Rudolfa Steinera.

Popsala jsem osobnost Rudolfa Steinera, mySlenkovy smér antroposofii a
vysvétlila jsem pojem socialni trojélennost. Protoze je waldorfska Skola pedocentricky
zamé&fena, bylo nezbytné popsat i vyvojové stupné ditéte podle antroposofické koncepce
Steinera. V zavérené casti jsem vybrala a charakterizovala specifika, kterymi se
waldorfska skola odlisuje od standartnich skol.

V empirické ¢asti mé prace jsem popsala dvé Skoly waldorfského typu, jednu
z Ceské Republiky a jednu z Némecka. To bylo jednim z mych dil¢ich cild. Poté jsem
analyzovala dokumenty, které jsem méla k dispozici, provadéla rozhovory a hodnotila
své vlastni zkuSenosti z obou $kol, abych zjistila, zda se jednotlivé Skoly odliSuji a
Vv ¢em jejich odliSnost spociva, coz bylo jednim z mych dalSich cila.

Z analyz a rozhovori vyplynulo, Ze nejvétsi rozdily mezi Skolami spocivaji
Vv materidlnim zajisténi Skol, které vyplyva z pravniho systému dané zemé a také z
tradice, kterou waldorfské skoly v daném staté maji. Dulezitou roli hraje také celkovy
nazor statu na alternativni Skolstvi — v Némecku jsou tyto Skoly mnohem Iépe
pfijimany, nez v Ceské Republice. Zatimco u nés je waldorfska skola statni, v Némecku
je tato skola soukroma. Zatimco u nas maji waldorfské skoly teprve dvacetiletou tradici,
vV Némecku je tradice témér stoletd. Tyto faktory ovliviluji spoustu prvkd. Mezi prvky,
které ovliviiuje tradice, mohu jmenovat naptiklad pfistup vetejnosti k waldorfské Skole
a mezi prvky, které¢ ovliviiuje pravni systém daného statu, jsou hlavnim faktorem
finance.

Dosla jsem k zavéru, ze i pies rozdily v tradici a pravnim systému pro sebe skoly
mohou byt inspiraci. Jak je jiz uvedeno v aktualnich cilech waldorfské skoly
Vv Pardubicich, bylo by velmi pfinosné, kdyby se obnovil a zaktivoval kontakt ¢eskych
waldorfskych $kol s waldorfskymi Skolami v zahrani¢i. Diky tradici a delSim
zkuSenostem jsou pro nas cennou inspiraci. Dilezitou roli by také mohlo hrat zlepSeni
obecného povédomi o povaze waldorfské pedagogiky, které by napomohlo rozsiteni jeji

popularity — tim by tento pedagogicky smér ziskaval vice podpory a mohl se kvalitngji
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rozvijet. Tato prace pro mé byla velmi inspirativni a dala mi mnoho podnéti
K pfipadnému rozsifeni této prace na svou diplomovou praci, zahrnujici vice
vyzkumnych vzorkt z vice zemi. Prace by zaroven mohla napomoci k rozsiieni
povédomi o situaci, ve které se waldorfské skoly v soucasné dobé nachazeji. Pokud
bude vetejnost o specifikach waldorfskych skol 1épe informovana, bude mit waldorfska

skola v Ceské Republice lepsi podminky pro sviij rozvoj.
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