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Diplomova prace ,,Vyuziti vybranych skladeb Bohuslava Martinli v poslechovych
ginnostech na 1. stupni ZS* se zabyva poslechovymi &innostmi, které byly do hudebni
vychovy zatazeny v 70. letech 20. stoleti v ramci tzv. ,,nové koncepce® jako druha hlavni
hudebni ¢innost. Prvni teoreticka Cast této prace se zabyva charakteristikou poslechu, cili,
metodickymi postupy a kritérii vybéru poslechovych skladeb s ohledem na vékovou
kategorii zakd. Dale je zde zahrnuta kapitola o hudebnich schopnostech, které se rozvijeji
prostfednictvim poslechu. Nasledujici ¢ast pojednava o Zivoté a dile poli¢ského roddka
Bohuslava Martind. Tteti — prakticka — ¢ast analyzuje vybrané skladby tohoto vyjime¢ného
skladatele 20. stoleti po harmonické a formalni strance. StéZejni Cast diplomové prace
spoc¢iva v autor¢ing€ tvorbé modelovych situaci zamétenych na poslech ve vyuce hudebni

vychovy na 1. stupni ZS s vyuzitim vSech hudebnich aktivit.
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The thesis "Application of selected compositions by Bohuslav Martind in listening
activities in the first schools" deals with listening activities that were introduced into
education in the 70s of 20th century in the so-called " new concept " as the second major
musical activities. The first theoretical part of this work deals with the characteristics of
listening, objectives, methodology and selection criteria of listening songs with regard to
the age group of students. There is also a chapter on the musical abilities that are
developed through listening. The following section discusses the life and works of
Bohuslav Martinti born in Poli¢ka. The third - practical - part analyzes the selected pieces
of this outstanding composers of the 20th century from the point of view of the harmonic
and formal aspects. The main part of this thesis lies in the author's creation of model
situations focused on listening in teaching music at the first Primary school using all

musical activities.
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1 Uvod

Poslechova c¢innost je nedilnou soucasti hudebni vychovy stejné jako pévecka,
instrumentalni a pohybova. Prostfednictvim poslechu se daji sdélit i takové poznatky
z okolniho svéta, které lze jen stézi vyjadiit slovné. Cilem poslechové Cinnosti je nejen
vzbudit trvaly zajem o hudbu a poslouchat ji, ale rozvijet i hudebni schopnosti, jako je

napiiklad hudebni pfedstavivost nebo pameét.

I ptesto, ze poslech hudby patii mezi zakladni hudebni ¢innosti v hudebni vychové, je
Casto uciteli opomijen. Dlivodem jsou obavy nad sloZitosti tohoto hudebné didaktického
procesu. Mé dosavadni poznatky z praxe bohuzel utvrzuji v tom, Ze ucitelé poslech do
hodiny hudebni vychovy opravdu nezatrazuji. Hodina tedy neprobiha podle Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani, ale je témét cela zaméfena na rozvijeni
péveckych dovednosti. Obcas je zafazeno rytmické cviceni nebo hra na lehce ovladatelné
hudebni néstroje. Vzpominam si, ze timto zpusobem probihala i hudebni vychova na

zakladni skole, kterou jsem navstévovala pred 16 lety jako dit¢.

Rozsifovat hudebni obzor Zaki, vytvofit pro zaky takové podminky, aby na zakladé
postupné ziskanych zkuSenosti a dovednosti uméli naslouchat hudbé s porozuménim a
potéSenim, je urCité tézké. OvSem kazdy hudebné zdatny ucitel by mél znat didaktické

postupy, které vedou k tomuto dilezitému cili.

Myslenka, pro¢ se poslech v hodinach neobjevuje tak casto jako ostatni ¢innosti nebo
bohuzel vibec, mé ptivedla K napsani této diplomové prace, jejimz stézejnim cilem je
vytvofit zasobnik modelovych situaci, zaméfeny na poslech ve vyuce hudebni vychovy na
1. stupni ZS s vyuzitim vSech hudebnich aktivit. Ke své praci jsem si zamérné vybrala
skladby poli¢ského rodaka Bohuslava Martind. S jeho tvorbou jsem se seznamila
prostfednictvim hry na klavir na Zakladni umélecké Skole v Litomysli a jeho tvorba mé jiz
tenkrat velmi oslovila. Podle mého ndzoru je Martini vyjimecna osobnost nejen tehdejsi

doby, ale jeho dila jsou i dodnes velmi zadana a cenéna.

Diplomova prace zahrnuje 7 kapitol. Prvni tivodni seznamuje s obsahem prace, druha
struéné charakterizuje historicky a didakticky vyvoj poslechu od prvni zminky az po jeho
soucasné pojeti a vymezeni v Rdmcovém vzdelavacim programu pro zakladni vzdélavani.
Ve tieti kapitole se zabyvam charakteristikou a cili poslechu, jakou tlohu ma uditel pii
seznamovani zakt s hudebni feci a podle kterych kritérii ma skladby vybirat. Dale je zde
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podrobnéji rozebran metodicky postup poslechu, ktery neni pochopitelné jednotny pro
vSechny skladby, ovSem muze slouzit jako dobra pomicka pro zacinajici uditele.
V neposledni fadé jsou zde rozebrany druhy analyz a hudebné vyjadfovaci prostiedky
dilezité pii styku s hudebnim dilem. Ctvrta kapitola se zaméfuje na hudebni schopnosti,
které jsou bezpodminecné dilezité nejen pro aktivni vnimani hudby, ale i jeji interpretaci.
Nicméné¢ je dilezité si uvédomit, ze u zakll na prvnim stupni se rozvijeji pouze na
elementarnim stupni. Pata kapitola popisuje zivot a dilo slavného poli¢ského skladatele
Bohuslava Martintl. Sest4 jiz nabizi modelové situace pfi praci s poslechem s vyuzitim

vSech hudebnich aktivit. Posledni kapitola je shrnutim celé moji prace.
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2 Vyvoj poslechu v ramci hudebné vychovného procesu

2.1 Historicky vyvoj poslechu hudby

Poslech hudby jako jedna z hlavnich hudebnich ¢innosti je soucasti vyuky od 70. let 20.
stoleti. Do té doby byl dominujici v hodinach hudebni vychovy piedev§im zpév. Zpocatku
se kladl diraz na pisné narodni, vlastenecké a cirkevni. Pozdéji byly upfednostiovany
zejména piipravna cviceni hlasu a sluchu, hudebné teoretické vzdélavani a intonacni
vycvik, ktery spocival v grafickém znazornéni dvou tonu stejné ¢i rizné vysky. Snahou
zlepsit vyucovani zpévu vznikalo v pribéhu vyvoje (zejména koncem 19. a v prvni tfeting
20. stoleti) mnoho navodu, metodik a slabikait zpévu, které slouzily jako odborné i

metodické publikace pro ugitele zp&vu.’

Témét az do 20. stoleti se poslech hudby v hudebné vychovném procesu objevoval na
zakladé¢ poslechu zpévu ucitele, jeho nastrojové hry ¢i péveckého projevu spoluzdka nebo
celé tiidy. Teprve az s prudkym rozvojem nahravaci a piehravaci techniky byl vniméan jako
didakticky promysleny a Fizeny proces. Folprechtova® napiiklad zmifiuje, Ze hudebnost
zaki byla zpocatku rozvijena poslechem hudby z rozhlasu, ze schvalenych gramofonovych
desek, navstévou vhodnych koncertil a sledovanim vyznamnych udalosti hudebniho Zivota.
Dale existovaly i nékteré metodické navody, které se orientovaly na sluchovou vychovu.
Ta spocivala v rozliSovani zakladnich vlastnosti tont (vySka, sila, délka, barva) a

zakladnich vyrazovych prostiedkt hudby (rytmus, melodie, dynamika).

Pocatkem 20. stoleti bylo v ¢eskych zemich hudebné pedagogické mysleni siln¢ ovlivnéno
osobnosti Maxe Battkeho.® Z pohledu rozvoje sluchovych a poslechovych dovednosti se
jevila jako nejvyznamnéj$i jeho syntakticka cviceni. Nejprve definoval motiv jako
, nejmensi zdaklad, z néhoz se hudebni myslenka vytvoruje, rozprada, “* vétu rozdélil na dvs

Casti (predvéti, zavéti) a dospél k vysvétleni velké pistiové formy, fugy a ronda. Zak diky

! FOLPRECHTOVA, Kvétoslava. Didaktika poslechu hudby na 1. stupni zdkladni §koly. Olomouc: Rektorat
Univerzity Palackého, 1992, s. 9.

2 Tamtéz, s. 9.

enr

gramatika, Primavista nebo Vychova hudebniho sluchu. Viz FOLPRECHTOVA, Kvétoslava. Didaktika
poslechu hudby na 1. stupni zdkladni Skoly. Olomouc: Rektorat Univerzity Palackého, 1992, s. 48.

4 Tamtéz, s. 12.
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témto poznatkim rytmizoval slova, slovni spojeni, melodizoval verSe a ziskaval tak

vlastnosti potiebné pro uvédomély poslech hudby.

Mimotadné pedagogické pokusy Ferdinanda Krcha a Josefa Kfi(“:ky,5 jenz se uskutecnily
vV détském hudebnim domové v Krnsku, vedly také kcelkové proméné hudebné
vzdélavaciho procesu. Rozvoj hudebnosti zakt sluCovali tito autofi se smysly,
napodobovanim hudebnich zvukd a pohybii zvucicich predméti. Zhudebnovani versu a
pohadkovych textu piinaSelo détem radost a piiblizovalo tak svét skladatelské techniky. Pii
praci s poslechem byly vybirany skladby zamétené na uréité téma, napiiklad Mote,
Vénoce. Opakovany poslech se stal zdkladem pro hlubsi porozuméni hudebniho dila.
Tento poznatek se pozdéji objevil u prof. Frantiska Lysky, ktery dale pozadoval, aby Zaci
naslouchali hudbé uz od nejnizsi ttidy: ,, Neni-li posluchac dostatecné vzdélan, mize byti
vaimavym srdcem k poslechu veden a puzen, ale hudba mu bude cizi, bude jiz brzy
unaven: “® Tato myslenka souvisela s hudebnimi znalostmi a zkugenostmi, bez nichZ neslo

poslech rozvijet.

V prvni poloving 20. stoleti mél jiz poslech hudby charakteristické schéma, které se stalo

pevnym po né€kolik dalSich desetileti:

e Uvodni slovni vyklad

vvvvvv

praci s poslechem. U¢itel zaky nejprve motivoval, pfiblizil hudebniho skladatele, interpreta,

formu a zanr skladby. Poté mohl zakim ptehrat motivy ¢i témata poslouchané skladby.
e Poslech hudby

Zakam byla predkladana dila cenna v kvalitnim provedeni.

e Nasledny rozhovor

Naslednym rozhovorem ucitel zjistoval, do jaké miry zaky skladba zaujala a zda byli

schopni &ist z hudby.’

% Experiment a jeho vysledky jsou zachyceny v dile Dité a hudba — Nové cesty v hudebni vychové détské,
Praha 1918. In: FOLPRECHTOVA, Kvétoslava. Didaktika poslechu hudby na 1. stupni zdakladni skoly.
Olomouc: Rektorat Univerzity Palackého, 1992, s. 48.

® LYSEK, Frantisek. Uvod do hudebn& vychovné praxe — Pro ucitele hudebni vychovy na vSech skolach.
Brno: 1947, str. 101 -115. In FOLPRECHTOVA, Kvétoslava. Didaktika poslechu hudby na 1. stupni
zakladni skoly. Olomouc: Rektorat Univerzity Palackého, 1992, s. 14.

" Tamtéz.

12



V prubéhu Sedesatych let se formovaly nové myslenkové proudy ovlivnéné zahrani¢nimi
koncepcemi. Ptredznamenavaly tak proménu v celém Skolstvi v nasledujicich letech
sedmdesatych. Folprechtovai8 zminuje proménu V Ucebnich osnovach pro 1. — 5. rocnik
ZDS z roku 1960, které formulovaly hlavni ukol poslechu: naudit zaky vnimat, prozivat a
hodnotit hudebni dilo. Timto zpiisobem se rozvijely zakladni psychické procesy - vnimani,
pozornost, pamét, predstavivost a fantazie. Také se do popiedi dostal vyznam osobni
hudebni zkusSenosti zaka. Tyto osnovy zapfi¢inily vyraznou zménu v dosavadnim ponékud

zjednoduSené chapaném Skolském poslechu hudby.

V téchto letech se také pedagogové soustiedili na metodiku poslechu, ktera se obohacovala
o terminologii a obsah. Skladby se vice analyzovaly (naptiklad se piehravaly po ¢astech) a
vétsi pozornost byla vénovana dominujicimu prvku. Srovndvaly se Zanrové stejné a
charakterové riznorodé skladby a uptfednostiiovaly se tvofivé prvky (naptiklad melodie
byla zachycena graficky ¢i pohybem ruky). Rozhovor 0 hudebnim dile byl smérovan na

dojmy a pocity a uréovaly se vyrazové prostiedky hudby.’
2.2 Nova koncepce (nové pojeti)

Na zakladé podnéth z predchozich let zalozili v roce 1976/1977 Ivan Polednak a Jan Budik
s fadou spolupracovnikl v Praze novou koncepci (nové pojeti hudebni vychovy). Jejim
stéZejnim cilem bylo zruSit dosavadni zplsob vyucovéni, ktery spocival Vv ucitelové
vykladu a Zakové naslouchani. Poslech hudby se tak zménil v aktivni hudebni ¢innost,
prostiednictvim které se Zaci ucili rozumét fec¢i hudebniho uméni. S rostoucimi zivotnimi 1
hudebnimi zkuSenostmi si rozSifovali posluchacsky obzor, osvojovali si skladby
s vyhranénou spolec¢enskou funkci a ziskavali prvni informace o vyraznych skladatelskych
osobnostech. Byli také schopni jednoduse za pomoci ucitele hovofit o svych prvnich

hudebnich zkugenostech a dojmech.’®

8 FOLPRECHTOVA, Kvétoslava. Didaktika poslechu hudby na 1. stupni zdkladni skoly. Olomouc: Rektorat
Univerzity Palackého, 1992, s. 10.

° Tamtéz, s. 15-16.

10 Tamtéz, s. 17.
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Nova koncepce stanovila dilezZité body a tim zménila dosavadni postaveni hudebni

vychovy:

vymezené hlavni ¢innosti (zpév, poslech) a dopliujici (instrumentalni, hudebné
pohybové)

vSechny Ctyfi Cinnosti tvoti jeden celek, v némz jedna ¢innost piechazi v druhou
zak je aktivni subjekt (mé dostatek prostoru pro elementarni tvotivost, diky které
sam tvoii hudbu)

74k poznava podstatu hudby prostiednictvim hudebné vyrazovych prostredkt

meéni se interakce mezi ucitelem, zakem a hudebnim dilem (pouziva se termin
partnersky vztah)

ucitel Zaka motivuje, usmérnuje a vybizi k promyslené hudebni ¢innosti

V ramci poslechu byly definovany tyto ukoly:

221

zakim jsou predkladany zanrové rozmanité vokalni a instrumentalni skladby (i
zahrani¢nich autort)

funkce hudebné vyrazovych prostiedkl je srozumitelné vysvétlena (ptfiblizuje fec
hudby)

u zaka jsou prostiednictvim poslechu rozvijeny psychické vlastnosti (pozornost,
vnimani), hudebni schopnosti (hudebni pamét’, predstavivost a sluch) a hudebni
dovednosti (napfiklad srovnavani rozdilnych skladeb)

soucasti poslechu jsou prupravna poslechova cviéeni (vlastnosti tonti, melodie), na
zaklade kterych Zaci vnimaji a prozivaji skladbu intenzivnéji

wa e . . . 11
Zaci jsou vedeni ke slovnimu hodnoceni skladby

Neuspéch nové koncepce

Prakticka realizace nové koncepce bohuzel prokazovala na Skolach neuspéchy.

Rozhodujicim faktorem se stala osobnost ucitele. Postupem Casu se totiz ukazalo se, Ze

fada uciteli projevovala znacné nedostatky v nastrojovych, péveckych a sluchovych

dovednostech s hudebné teoretickymi mezerami. Z toho vyplyva, ze nebyly naplnény

principy hudebni vychovy. Ty vyzadovaly hudebné tvofivého uditele, jenz by mohl ve

svych hodindch uplatnit jakousi nadstavbu uciva. UcCitelé se také Casto museli potykat

1 FOLPRECHTOVA, Kvétoslava. Didaktika poslechu hudby na 1. stupni zdkladni skoly. Olomouc: Rektorat
Univerzity Palackého, 1992, s. 17-19.
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s vysokym procentem nezpévnych déti, coz vyzadovalo nesmirnou trpélivost a obrovskou

zatez k vyzdvihnuti takovych zaka na vyssi Groven.

Neuspéchy byly také spjaty s vysokym poctem zaku ve tfidach (az 40) a nedostatecnym
poctem hudebnich pomtcek, pfedevSim nastroji orffovského instrumentaie. Rytmické
nastroje byly sice doplnény o ndstroje vyrobené domacim zptisobem, ovSem melodické se
ni¢im nahradit nepodafilo. Také se nebudovaly odborné uc¢ebny (hudebni tfidy), které¢ by
zprostiedkovaly dostatek mista naptiklad pro hudebné pohybové ¢innosti. Z tohoto diivodu
se nerealizovaly. Vsechny tyto disledky vedly ke stagnaci pfedmétu hudebni vychovy, a

proto se piipravovaly v &eském $kolstvi zmény, tykajici se oviem viech predmétii.*?
2.3 Bila kniha a Ramcovy vzdélavaci program

Reforma $kolstvi byla zahajena roku 2001, kdy vznikla koncepce navrzena Ministerstvem
skolstvi, mladeze a télovychovy. Koncepce byla zpracovana do Bilé knihy.*® Spolu
s Ramcovym vzdélavacim programem definuje v ¢eském skolstvi nejvyssi (statni) Groven
vzdélavani. Bila kniha vymezuje pocateni vzdélavani jako celek a hlavnim cilem je
kladeni dirazu na samostatnost zakii a rozvijeni kli¢ovych kompetenci® k tvofivému
vyuzivani poznatki. Ramcovy vzdélavaci program poté vymezuje jakési ,,ramce™ (obsah,
ocekavané vystupy, ucivo, vzdélavaci oblasti a obory) pro jednotlivé etapy vzdélavani

(ptedikolni, zakladni a stfedni)."
2.3.1 Hudebni vychova vymezena v RVP zZV

Hudebni vychova v nové zpracovanych ramcovych vzdéelavacich programech je soucasti
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Ta zprostfedkovdva umeélecké osvojovani svéta,

pfi¢emz dochézi k rozvijeni specifického citéni, vnimavosti a tvofivosti jedince. Soucasti

2 FOLPRECHTOVA, Kvétoslava. Didaktika poslechu hudby na 1. stupni zdkladni $koly. Olomouc: Rektorat
Univerzity Palackého, 1992.

B Viz Ndarodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice. Praha: Tauris, 2001.

¥ Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot diileZitych
pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena ve spolecnosti...Osvojovani klicovych kompetenci je proces
dlouhodoby a slozity, ktery ma sviij pocatek v predskolnim vzdelavani, pokracuje v zakladnim a strednim
vzdeélavani a postupné se dotvari v dalsim pribehu Zivota...V etapé zdkladniho vzdélavani jsou za klicové
kompetence povazovany: kompetence k uceni, k reseni problémi, komunikativni, socialni a personalni,
obcanské a pracovni.* (Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani (se zménami provedenymi k 1.
9. 2013). Praha: MSMT, 2013, s. 12.)

B Ramecovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani (se zménami provedenymi k1. 9. 2013). Praha:
MSMT, 2013.
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je rozvijeni nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim tonu, zvuku, gesta, mimiky, ¢i
barvy. Tato oblast obsahuje jesté vytvarny a dopliiujici dramaticky obor, ktery se realizuje

formou samostatného vyucovaciho predmétu ¢i projektu.16
2.3.1.1 Hudebni vychova na 1. stupni vymezena v RVP ZV

Na 1. stupni zdkladniho vzdé€lavani je hudebni vychova stanovena jednou hodinou tydné.
Jejim cilem je porozumét hudebnimu uméni a aktivné ho vnimat prostfednictvim vSech
hudebnich &innosti®’, které se navzajem prolinaji a dopliuji. Rozviji tak nejen zakovu
osobnost jako celek, ale vedou piedevsim K vlastnimu aktivnimu hudebnimu tvoieni. Dale
zaci poznavaji vyrazové prostfedky, uc¢i se s nimi tvofivé pracovat a uzivat je pro
sebevyjadieni. Seznamuji se S vybranymi uméleckymi dily a jejich vypovéedi se snazi na

zakladé¢ svych zkuSenosti rozpoznavat a interpretovat.

Hudebni vychova je rozdélena na dvé obdobi, pficemz v kazdém jsou definovany
oc¢ekavané vystupy. Na poznatky prvniho obdobi logicky navazuji poznatky druhého
obdobi. Je nutné, aby kazdy ucitel znal tyto oCekavané vystupy, na které jesté navazuje

.. 18
obsah a ucivo.

2.3.1.2 Poslech hudby vymezen v RVP ZV

,,Obsahem poslechovych cinnosti je aktivni vaimadni (percepce) znéjici hudby, pri niz Zdk

poznava hudbu ve vsech Zanrovych, stylovych i funkcnich podobach, uci se hudbu

. ol
analyzovat a interpretovat. ’

Ocekavané vystupy definované pro poslech na 1. stupni ZS
V prvnim obdobi Zik:

o reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,

smeér melodie

YRameovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani (se zménami provedenymi k 1. 9. 2013). Praha:
MSMT, 2013.

7 Vokalni, poslechové, instrumentalni a hudebn¢ pohybové.

BRamcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani (se zménami provedenymi k1. 9. 2013). Praha:
MSMT, 2013.

1 Tamtéz, s. 69.
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o rozlisuje jednotlivé kvality tonii, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény

V proudu znéjici hudby

e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,

instrumentalni a vokalné instrumentalni “
Ve druhém obdobi Zak:

o rozpoznda N proudu znéjici hudby nékteré 7 uzitych hudebnich vyrazovych
prostredkii, upozorni na metrorytmicke, tempove, dynamické i zietelné harmonicke
zmeny

e rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby «“20

Ucivem se rozumi poznavani zdkladnich vlastnosti tonli, vztahli mezi tony, hudebnich
vyrazovych prosttedkill, hudby vokalni, instrumentalni, hudebnich stylt a Zanrt ¢i hudebni

formy.?

3 Charakteristika poslechu hudby

Poslech hudby predstavuje pro zaka zékladni kontakt s hudebnim dilem. Jak uvadi
Kou‘[sk}'/,22 jiz od nejutlejsiho véku se dit€¢ seznamuje s hudebnimi podnéty, které vice ¢i
méné uvédoméle vnima. Z psychologického hlediska se jedna o percepci. Dité dale usiluje
0 pochopeni vyznamu téchto podnéti a uklada je do své paméti. Pozd¢ji se snazi o vlastni
hudebni projev. Dle Herdena® je , poslech hudby aktivni mysSlenkovy proces, v némz se
zpracovavaji a hodnoti smyslové informace. Lasevicova?® je ndzoru, Ze hudba Zika
uvoliiuje, aktivizuje a vyvolava mimohudebni piedstavy. Zak porozumi hudbg, jestlize ji
vnima a proziva aktivné, uplatiuje fantazii a orientuje se v hudebné vyrazovych
prostiedcich. Tak se zak nauci poznavat skute¢né umélecké hodnoty, vytvoii si vztah
k umélecké hudbé a emociondlné ji prozije. Zak je schopen hudbu takto vnimat pouze

prostiednictvim podnétného skolniho prostiedi, které zajistuje predevsim didakticky dobie

D Rdamcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani (se zménami provedenymi k1. 9. 2013). Praha:
MSMT, 2013, str. 70.

2 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani (se zménami provedenymi k1. 9. 2013). Praha:
MSMT, 2013.

22 KOUTSKY, Jaroslav. Didaktika hudebni vychovy na 1. stupni. Liberec: Technické univerzita, 2008.
2 HERDEN, Jaroslav. Hudba jako Fec. O poslechu ve skole i doma. Praha: Scientia spol. s. r. 0., 1998, s. 16.

2 LASEVICOVA, Jarmila. Didaktika hudebni vychovy. Ostrava: Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity,
2002.
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piipraveny ugitel. Ten by mél dle Synka®® , ukdzat détem, jak hudbé aktivné naslouchat,
vnimat ji a porozumét jeji reci ve vsech jejich podobdch a Zanrech, které nabizi, aby se

stala uzitecnou priuvodkyni Zivotem. *
3.1 Cile poslechu

Pro 1. stupeni zékladni Skoly uvadim cile Jarmily Lasevicové, Jaromira Synka a FrantiSka
Sedlaka, jelikoz jsou dle mého nazoru nejpiinosnéjsi a nejdulezitéjsi pii praci s poslechem.
Cile dle Lasevicové:?°
e seznamit zéka se zdkladnimi prvky hudebni feci a to nejen poslechem, ale i vlastni
tvofivou ¢innosti
e rozvijet sluchové percepéni schopnosti, hudebni pfedstavivost a hudebni pamét’

e osvojit si zdkladni naukové pojmy, které umozni porozumét pii rozboru a
hodnoceni skladby

e naucit zaka poznat zakladni hudebné vyrazové prostiedky a pracovat s nimi

e predstavit Zakim nejvyznamnéjsi skladatele a jejich dila (naptiklad: A. Dvorék, B.
Smetana)

e seznamit se zvukovou barvou hudebnich nastroji

Cile dle Sedlaka a Synka:?’

e vytvaret kladny vztah k hudbé

e ukdzat zakim, jak hudbu vnimat a prozZivat

e probouzet hudbou estetické a mravni city zakt

e poukézat na to, co hudba sdé¢luje

e vést k pozndvani hudebnich forem a zanrt

e ucit chapat spolecensky vyznam hudby a jeji tlohu

e tolerovat vkus druhych

® SYNEK, Jaromir. Vybrané kapitoly z didaktiky hudebni vychovy I. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004,
s. 57.

% LASEVICOVA, Jarmila. Didaktika hudebni vychovy. Ostrava: Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity,
2002.

" SEDLAK, FrantiSek a kol. Didaktika hudebni vychovy I. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985.
SYNEK, Jaromir. Vybrané kapitoly z didaktiky hudebni vychovy I. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004.

18



O dosazeni vySe uvedenych cili by mél usilovat kazdy pedagog Vv hodinach hudebni

vychovy pfi praci s poslechovou ¢innosti.
3.2 Uloha ugitele pfi praci s poslechem

Vychovat z zakii vnimavé a pozorné posluchaée je zna¢né ovlivnéno hudebni a
didaktickou piipravenosti uéitele. Dle Pechacka a Vanové® ugitel pii poslechu vstupuje do
role motivacni, zprostiedkovaci, fidici a kontrolni. Z toho vyplyva, ze poskytuje zakovi
fadu vstupnich informaci a pokynii, ale zaroven ponechéava prostor pro jeho pfedstavivost a
piipadnou asociaci. Ucitel musi byt dale nadSenym posluchac¢em hudby rozmanitych Zanrd,
ktery se orientuje v hudebni vystavbé skladeb. Tato znalost a promysleny postup pfi jejich
didaktické interpretaci jsou zakladnimi pfedpoklady pro ptedani vlastnich hudebnich
zkuSenosti zaklim a formovani tak jejich posluchaéskych dovednosti. Jenckova 2 také
poukazuje na tvofivost ucitele, ovSem mnohem vice se ptiklani k nazoru, Zze pokud chce
ucitel z zakd vychovat budouci posluchace, je nutné, aby respektoval kazdého zaka a jeho

hudebni ptedpoklady.

Synek® se domniva, Ze kazdy reaguje na hudbu jinou mirou prozitku. Zpocatku se V ni
Zaci neorientuji, ani nejsou schopni vyjadtit verbalné svij prozitek. Ucitel tedy vede Zaky
postupnymi metodickymi kroky, aby co nejucinnéji pronikli do podstaty hudby. Ptitom
vychazi z poslechovych zkuSenosti 74k ziskané v rodin€, v mateiské Skole nebo
poslechem pisni zpivanych ucitelem. Ty vytvafeji u zakli névyky soustfedénosti,
prohlubuji jejich emocionalni zazitky a vedou k pochopeni daného tématu. Ucitel dale
seznamuje s hudebni fe¢i, uéi poznavat terminy a to vzdy na konkrétnich ukazkach pro

snadngj$i pochopeni.

Herden®" navic poukazuje na dva zakladni problémy, se kterymi se setkava kazdy ugitel
hudebni vychovy: naucit Zaka ocenovat hodnoty a deSifrovat hudebni obsah. Oba tyto
ukoly se vzajemné podminiuji a jejich podstata spoCivd naucit zaka vlastnim usilim

proniknout do jednotlivych prvkt hudebniho dila. Nejen, aby byl zak schopen tyto prvky

8 PECHACEK Stanislav a Hana VANOVA a kol. Praktické iikoly z didaktiky hudebni vychovy pro 1. stuperi
ZS. Praha: Karolinum, 2001.

» JENCKOVA, Eva. Strategie poslechové hodiny. In:Hudebni vychova: &asopis pro hudebni a obecnd
estetickou vychovu skolni a mimoskolni. Praha: Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy, 1993-94, ro¢. 2, ¢.
4.

%0 SYNEK, Jaromir. Vybrané kapitoly z didaktiky hudebni vychovy I. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004.
3! HERDEN, Jaroslav. Hudba pro déti. Praha: SPN, 1978.
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diferencovat, ale také srovnavat a emociondlné¢ prozivat. Dale zminuje, Ze ucitel

prostfednictvim poslechu ptipravuje zaky na jejich pozdéjsi samostatny kontakt s hudbou.
3.2.1 Priprava ucitele

Pted vyucovaci hodinou probiha u ucitele vlastni predbézna piiprava, v nichz se dikladné
seznami se skladbou a rozhodne, zda se stane jejim interpretem sam, nebo pouzije
mechanicky zaznam. Vlastni ucitelova interpretace skladby ovSem vzbudi u zakt daleko
vétsi pozornost a zajem, nez hudba reprodukovana. Jestlize ucitel seznami zaky s hudbou
prostfednictvim reprodukované hudby, musi ji zprostfedkovat na technicky kvalitnich
piistrojich (i ta nejkrasnéj$i skladba na Spatném pfistroji neoslovi ani vyspélého
posluchace). Dale si zvoli cil poslechové Cinnosti, ktery naplni vhodnymi metodami,

formami a prostfedky. Nasledné si promysli vhodny metodicky postup.*?
3.3 Kritéria pri vybéru skladeb

Pro aktivni poslech je zakladnim predpokladem zklidnéni a soustiedéna pozornost. Zaci na
prvnim stupni maji pomérné kratkou pozornost, proto je dobré volit skladby od jedné
minuty do péti minut. Ukazky je tfeba fadit od nejjednodussich a pfitom vychazet ze

zkuSenosti z ostatnich ¢innosti hudebni Vychovy.?’?’
cv .34 ;17 ™ . r v r v 1
Lasevicova®* uvadi, ze dila vhodna pro détského posluchace musi byt:

e umélecky hodnotna

e esteticko-vychovna

e didakticka (urcuji, co se Zak nauci)
e srozumitelna

e piiméfend k ¢asové délce

e piimétend k véku

e blizka détskému chépani

e s konkrétnim obsahem a vyraznou naladou

%2 SYNEK, Jaromir. Vybrané kapitoly z didaktiky hudebni vychovy I. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004.
33 i
Tamtéz.

% LASEVICOVA, Jarmila. Didaktika hudebni vychovy. Ostrava: Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity,
2002.
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3.4 Organizace poslechu

Poslech Ize v hodinach hudebni vychovy provadét dvojim zptisobem. Prvni a méné Casty je
uplatnovan intuitivné. Dle Lasevicové® maji tuto formu Zaci v oblibé, jelikoz se neopira o
teoretické poznatky, a tim se pro n¢ stava atraktivngjsi. Ucitel vybere zajimavou skladbu,
ktera ma naptiklad vyrazny rytmus ¢i zpévnou melodii a bez jakéhokoli tikolu pusti hudbu.
Z4ci reaguji spontanné pohybem ¢&i pantomimou. Tento zpisob také mize uditel propojit i
s vytvarnou vychovou, kdy zaci ztvariuji vytvarnymi reakcemi své momentalni prozitky
z hudby. Ucitelovym zamérem je podnitit zakovu fantazii a piedstavivost, ktera se

prostiednictvim vytvarného vyjadieni stava snazsi, nez hledani slov.

Intelektualni zpuisob je druhy a Cast&jsi pii praci s poslechem. Ugitel bere v tivahu vSechna

vySe uvedena kritéria a usiluje o esteticky prozitek z poslouchané skladby.
3.4.1 Metodicky postup intelektualniho poslechu

Metodicky postup nelze jednotné formulovat pro vSechny hudebni skladby a poslechové
situace ve tfidg, oviem jak uvadi Sedlak,® existuje obecné schéma pro praci s poslechem,
ktery pomilze zejména zacinajicim ucitelim. Cely postup musi byt samoziejme

obohacovan tvotivym pristupem ucitele a spoluucasti zaka ve tfide.

Kazdy autor ptedklada tento postup v rozdilnych fazich. Napiiklad Herden a Sedlak
pozaduji pouze Ctyti zakladni fdze: motivacni, pripravnd, pracovni (prvni poslech, analyza,
druhy poslech) a ptenos. Lasevi¢ova K témto fazim pfipojuje jesté fazi estetickou, ktera
slouzi K upevnéni si teoretickych poznatki o skladbé ¢i hudebnim skladateli. VSichni

uvedeni autofi jest¢ zminuji posledni a to velmi diileZitou fazi, kterou je navrat ke skladbe¢.
1) Motivace

Motivace je velmi dilezitym vstupem nejen v hodin¢ hudebni vychovy, ale i Vv ostatnich
predmétech. Rozhodujicim ucinkem je dle Lasevicové® dobra piipravenost ucitele, ktery

svou mimikou a gesty podtrhuje jesté¢ vétsi zaujeti o dané téma. Dale vybira takové

% LASEVICOVA, Jarmila. Didaktika hudebni vychovy. Ostrava: Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity,
2002.

% SEDLAK, FrantiSek a kol. Didaktika hudebni vychovy I. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985.

S LASEVICOVA, Jarmila. Didaktika hudebni vychovy. Ostrava: Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity,
2002.
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prosttedky, které vzbudi u zak zdjem a pozornost soustfedit se na nasledujici ¢innost.

Motivacni piiprava musi byt kratka, obsazné a ptisobiva.

V ramci poslechové Cinnosti je hlavnim cilem vzbudit citové zaujeti o skladbu. Herden®
uvadi, Ze ,,motivace ovliviiuje pritbéh procesu vzniku estetickych proZitkii i miru aktivity
zdaka pri poznavani hudebniho dila.” Aby byl poslech hudby pro ziky dostatecné

aktivizujici, mtize ucitel vybirat naptiklad z téchto prostredk:

o slovni (kratky poutavy ptib¢h o zivoté¢ skladatele, o vzniku skladby, literarni ukazka)
e obrazové (fotografie, videozaznam)

e hudebni (sezndmeni s uryvky skladby)

e umélecka kresba (s podobnym ndmétem)

e télesny pohyb ¢i pohyb pieneseny na hudebni nastroj

Synek a Sedlak™® se shoduji, Ze ucitel misto motivace mize vyuzit i tzv. aktiviza¢ni ukoly,
které pomohou zajistit soustiedény poslech. Pfed samotnym poslechem ucitel zada

napiiklad jeden z téchto ukolu:

e Ur¢i naladu skladby

e Zvedni ruku, aZ uslysiS§ téma

e Sleduj vyskovy pohyb melodie

e Vymysli skladbé nazev

e Poznej a zapamatuj si hudebni nastroje, které hraji

e Ozna¢ dominujici vyrazovy prostiedek
2) Prvni poslech

Na prvni poslech maji autofi rozdilné pohledy. Napiiklad Lasevicova 0 se pfiklani
k nazoru, Ze prvotni poslech je neruseny a jeho cilem je vzbudit u zakl predevsim esteticky
zazitek. Ucitel tedy nechava hudbu pisobit na zaky bez pfedem daného ukolu. Soustfedéné
posloucha spolecné s nimi a po poslechu nechava kratky ¢as na doznéni hudby. Oproti

tomu Sedlak a Synek se shoduji, Ze pfedem stanovené Ukoly vedou pravé ke zvySeni

% HERDEN, Jaroslav. Hudba pro déti. Praha: SPN, 1978, s. 53.

% SYNEK, Jaromir. Vybrané kapitoly z didaktiky hudebni vychovy I. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004.
SEDLAK, Frantisek a kol. Didaktika hudebni vychovy I. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985.

* LASEVICOVA, Jarmila. Didaktika hudebni vychovy. Ostrava: Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity,
2002.
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soustfedénosti zaki.* Dvorsky*? dale zdiraziuje, Ze je nezbytné odstranit veskeré rugivé
vjemy, které by mohly odvadét zaky od pozornosti. Také se presvédcil, ze kdyz si zaviou
o¢i, tak si 1épe vybavuji tonové vztahy. Herden* zminuje, ze samotnému poslechu musi
predchazet piipravna faze, ve které se déti seznamuji se zakladnimi vlastnostmi tonu (sila,
délka, vyska, barva), s kontrastem, rytmem ¢i melodii. A pravé tato faze urCuje rizny
prubéh prvotniho poslechu. Jestlize uclitel dostatecné nepiipravi zaky, poslech se pro né
stava mlhavym. V opa¢ném ptipad¢ jsou zaci schopni fesit problémové situace, hledat

naptiklad podobnosti, kontrasty nebo zménu melodie.**

3) Analyza skladby

[ 24

Sedlak® se domnivé, Ze vyklad skladby je pro uéitele metodicky nejnaro¢n&jsi a nelze jej
improvizovat. JelikoZ slovni vypovédi zaki byvaji prosté a stru¢né (skladba se jim libi), je
potteba diskuzi tidit. Ucitel tedy klade pfedem pfipravené otazky, které vedou u zakh
K potvrzeni prvnich dojmu ze skladby. Vlastni interpretaci na klavir hraje naptiklad hlavni
melodii, motiv, upozorni posluchae na rytmus nebo zamér skladatele. Tim je vede
Kk poznavani stavebnich prvkd hudebniho dila. U¢itel je zachyti naptiklad notopisem na
tabuli a zaci je zpivaji, nebo hrou na détské hudebni nastroje ¢i jsou umocnény télesnym
pohybem.

V ramei této problematiky se priklanim ke druhtim analyz dle Pechatka a Vaiové,*

jelikoz se tykaji rozSifovani obzoru jak ucitele, tak zédka. Dale zduraziuji, ze se vSechny
tyto druhy analyz v interpretaci hudebniho dila navzajem prolinaji a dopliuji. Tim dochazi

K jejich vyrazovému obohacovani.
a) analyza historicko-genetickd

Jednd se o zasazeni uméleckého dila do historickych, spolecenskych, socidlnich a
ekonomickych souvislosti doby, ve které autor Zil a tvofil. Geneticka analyza se tyka

zajimavych ptihod ze Zivota skladatele spojenych se vznikem dila. Dle téchto autori tato

" Viz vyse aktivizagni ukoly.

* DVORSKY, Jaroslav. Hudba, hluk a hudebni vychova. Ostrava: Grafie, spol. s. r. 0., 1989.

* HERDEN, Jaroslav. Hudba pro déti. Praha: SPN, 1978.

* HERDEN, Jaroslav, Eva JENCKOVA a Jiti KOLAR. Hudba pro déti. Praha: Karolinum, 1992.

* SEDLAK, Frantisek a kol. Didaktika hudebni vychovy I. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985.

* PECHACEK Stanislav a Hana VANOVA a kol. Praktické ukoly z didaktiky hudebni vychovy pro 1. stupen
ZS. Praha: Karolinum, 2001.
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analyza slouzi predevsim k rozSifovani obzoru ucitele, jelikoz vyzaduje studium

historickych prameni a odborné literatury.
b) analyza strukturalni

Cilem této analyzy je seznamit zdka se zakladnimi prvky hudebni feci a vést ho k vlastni
tvofivosti. Zak tedy pronikd do vystavby hudebniho dila a poznava hudebné vyjadfovaci
prostiedky, které vzdy plsobi ve vzdjemnych vztazich a vriznych kombinacich.
V hudebni vychové na prvnim stupni tito autofi spatfuji nejvétsi vyznam ihned v nékolika

vyjadfovacich prostiedcich.

Prvnim z nich je melodie, ktera ,, vznikd razenim tonu rizné vysky, pricemz k vytvoreni

nejjednodussi melodie je zapotiebi alespori dvou rizné vysokych téni.“*" Stoupajici
melodie navozuje dojem vzestupu, naristani a melodie klesajici naopak dojem sestupu,
zklidiiovéani. Vysoké tony jsou spojovany se svétlem, hravosti, naproti tomu hluboké

s temnem nebo napiiklad se strachem.

Druhym prostiedkem je harmonie, prostiednictvim které Zaci poznavaji dur — mollovy

charakter skladeb. Durova tonalita je charakteristickd pro skladby veselé, energické a
razné, naproti tomu mollovad tonalita se poji srazem smutnym, melancholickym ¢i
tragickym. Mnohem podstatnéjsi je rozeznavani konsonance a disonance, tj. ,,neustdalé
stridani napéti, neklidu, vzruSeni, lability, které vyvolavaji disonantni akordy a jejich

. v 7 v 7 [y 4 1(48 : 4 Faw_ 7 rer
uklidnéni, usmireni, stabilita vV akordech konsonantnich.“”” Harmonické citéni se rozviji

vvvvvv

Z hlediska casové organizace hudebniho proudu vyclefuji autoti dal$i tfi hudebné
vyjadfovaci prosttedky — rytmus, metrum a tempo. Rytmus vznikéd fazenim toni rizné,
piipadné stejné délky. Zaci se seznamuji s teGkovanym rytmem, synkopou &i triolami.
Metrum piedstavuje stfidani lehkych a tézkych dob, které je pievazné pravidelné a
zakladni metrickou jednotkou je takt. Tempo je dano ¢asovym trvanim jednotlivych dob.
Pocity klidné pohody nebo naopak smutek vyvolavd pomalé tempo, rychlé poté radost,
energii ¢i dramati¢nost. Tempo se béhem skladby méni, coz ma sviij dopad na vyznamové

sdéleni skladby.

*" PECHACEK Stanislav a Hana VANOVA a kol. Praktické iikoly z didaktiky hudebni vychovy pro 1. stuperi
ZS. Praha: Karolinum, 2001, s. 151.

a8 Tamtéz, s. 152.
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Velmi napadnym vyjadfovacim prostfedkem je dynamika. Slaby zvuk muize pusobit na

posluchace klidné, nézné¢ nebo tajemné. Naopak silny zvuk energicky, rozhodné ¢i hrozive.

Jako posledni je zmifiovana barva, ktera je dana pouzitim hudebnich néstroji nebo

lidskych hlasi, zpisobem hry a tvofenim tont.

Je dulezité, aby ucitel dokézal odhalit dominantni vyjadfovaci prostiedky a s nimi pfi

rozboru pracoval.
¢) analyza sémantickd/ hudebné obsahova

74k vstupuje do symboliky hudebnich obrazii a za pomoci uéitele postupné odkryva
sd¢leni, které¢ je zakddovano v hudbé. Nejedna se o zachyceni konkrétnich predméti ¢i
jevu, ale jde o zobrazeni citli, emoci a prozitki. Hudba totiz dokéze velmi dobfe zachytit

naladu ¢i atmosféru urcité situace.
d) analyza axiologicko funkcéni

Jednad se o uvédoméni si a posouzeni umélecké hodnoty skladeb. Tuto analyzu provadi sam
ucitel, ktery predkladd zakim hudebni dila S jiz provéfenou hodnotou. Déle si musi
uvédomit, jakou funkci miZze mit hudba v Zivoté Zdka a jakym zpisobem se podili na

formovani jeho osobnosti.
4) Druhy poslech

Jak uvadi Sedlak,* k posilovani hudebni paméti, zesilovani citového prozitku a k vniméni
hudebniho dila jako celek, slouzi opakovany poslech. Mutze byt uskutecnén s novym
zamé&fenim, kdy se Zaci naptiklad soustfedi na barvu hudebnich nastrojli nebo na detail
skladby. Synek® jesté dodava, ze tentokrat jiz nejde o neruseny poslech. Zaci i ugitel
mohou reagovat na hudebni podnéty, dirigovat, hrou na télo vyjadfovat rytmus skladby

nebo se pokusit o jeji instrumentalni ¢i vytvarné ztvarnéni.
5) Treti poslech

Neékteti autofi maji opét rozdilny pohled na tieti poslech. Napiiklad Sedlak® je nazoru, Ze

by mél tento poslech slouzit k syntéze. TO znamend, Ze zZaci usly$i znovu skladbu bez

* SEDLAK, Frantisek a kol. Didaktika hudebni vychovy I. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985.
%0 SYNEK, Jaromir. Vybrané kapitoly z didaktiky hudebni vychovy 1. Olomouc: Univerzita Palackého, 2004.
1 SEDLAK, Frantisek a kol. Didaktika hudebni vychovy I. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985.
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pferuseni a tim si upevni jeji celistvost. Lasevi¢ova® tfeti poslech viibec neuvadi, oviem
misto toho doporucuje shrnout vSe podstatné do stru¢ného zapisu na tabuli, kde ucitel
uvede nazev skladby, jméno skladatele a charakteristické rysy skladby. Tento zapis si starsi
zaci zapisi do hudebniho zapisnicku a mladsi Zzaci si namaluji obrazek. Tento zpiisob je
dobry zavést jiz od prvniho ro¢niku a postupné vést zaky ve vyssich ro¢nicich k ptidavani

zapist poslechovych skladeb.

Domnivam se, Ze tieti poslech nemusi slouzit pouze K uceleni skladby, ale mél by slouzit
predevs$im Kk ovétovani dalSich hudebnich ¢innosti, jako je napiiklad pohyb ¢i
instrumentalni hra na Orffovy nastroje. A pravé z této myslenky budu vychazet i ve své

V4

praktické ¢asti.
6) Navraty ke skladbé

Sedlak™ je ptesvédcen, Ze je nutné, aby se ucitel ke skladbam opakované vracel. Jeding tak
se hudebni dilo stane soudasti a potfebou psychického Zivota ditéte. Lasevidova™ je téhoz
nazoru a predklada zajimavou formu, kterou muize byt napiiklad koncert na ptani, v némz
st Zaci zvoli skladby, kterymi si pfipominaji poznatky z piedeslych hodin a které je zaujaly.
Také doporucuje dramatizaci nékterych hudebnich pohadek (napiiklad O veliké feps™).
Téz Herden, Jentkova a Kolai™® spatiuji v opakovaném poslechu velky vyznam, nebot’ tak
zaci ziskéavaji urcity ,,esteticky model, jehoz dynamika rezonuje s obrazy vnéjsiho svéta
zejména na zdkladé prostorovych asociaci. “ Na zakladé téchto poznatkli poté Zaci piifazuji

nebo srovnavaji vnimanou hudbu k tomuto modelu.
3.5 Sepéti poslechu s ostatnimi hudebnimi €¢innostmi

Jak vymezuje Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, vSechny hudebni
¢innosti se vzajemné dopliluji, prolinaji, a tim je vytvafena Zzédkova osobnost jako celek.
Z toho tedy vyplyva, Ze i1 schopnosti nezbytné pro aktivni vnimani hudby se neutvéareji

pouze ve vlastnim poslechu, ale také pii zpévu, v instrumentalnich ¢innostech, v hudebné

2 LASEVICOVA, Jarmila. Didaktika hudebni vychovy. Ostrava: Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity,
2002.

¥ SEDLAK, Frantisek a kol. Didaktika hudebni vychovy I. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985.

YLASEVICOVA, Jarmila. Didaktika hudebni vychovy. Ostrava: Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity,
2002.

% Melodram od Ilji Hurnika.
® HERDEN, Jaroslav, Eva JENCKOVA a Jiti KOLAR. Hudba pro déti. Praha: Karolinum, 1992, s. 174.
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pohybovych a v hudebn& tvofivych. Sedlak®” zmifuje, Ze viechny tyto zminéné &innosti
mohou poslechu predchéazet (jsou zarfazeny do motivacni faze), mohou jej provazet, nebo

po ném nasledovat (K posileni napiiklad hudebni paméti).

cvwr

S instrumentalnim doprovodem, ¢i zpév solisty. Také hra zaka ¢i ucitele na klasické
hudebni nastroje pied ostatnimi spoluzaky ve tfidé zajisti navyky a motivaci poslechu zivé
hudby. St&Zejnim prostiedkem k rozvijeni poslechovych &innosti je dle Jenckové®® pohyb,
ktery umoziiuje vyjadieni hudebniho zaZitku. Zaci znazorfuji pohybem dynamické, &i
tempové zmény, hudebni kontrast, naladu skladby, pochoduji, ¢i tan¢i pii hudbé. Dale
dodava, ze zéaci zpocatku napodobuji pohyb ucitele, posléze hledaji svoje individualni
pohybové moznosti tim, Ze reaguji spontanné na hudbu. A pravé stiidani téchto dvou

zpusobu vede k nejucinnéjsimu hudebnimu rozvoji déti.

Sedlak™ jests dodava, ze poslech hudby je moZné propojit i s improvizovanym vytvarnym
projevem, kdy je celkovy dojem z hudebniho dila pfeveden ve vytvarny a barevny piepis.
zékova fantazie, pfedstavivost a uvolnéni. Zaci mohou na zakladé predchozich zkugenosti
prostiednictvim barev vyjadfit napiiklad kontrast staccata a legata, nebo barvu

jednotlivych hudebnich nastroji a tim obohatit jejich barevny zazitek.
3.6 Uskali poslechu v hodinach hudebni vychovy

Hodiny hudebni vychovy byvaji ¢asové omezeny oproti ostatnim vyu¢ovacim predmétim.
Tento disledek vede k tomu, Ze se Zaci neseznami s potiebnym mnoZstvim skladeb a
nevytvoi{ si tak zaklady pro orientaci v hudebnim dile. Z tohoto divodu Jenkova®
doporucuje pravidelné¢ zatazovat do hodin hudebni vychovy tzv. hudebni miniatury.
Piikladem mize byt kratkd instrumentalni skladba v ucitelové podani nebo ukéazka
hudebniho Zanru, ¢i tvorba hudebniho skladatele. Tyto miniatury slouZi k intenzivnimu

setkavani zaka s hudebnim dilem, K vytvofeni si postupné posluchacskych navykt a

" SEDLAK, Frantisek a kol. Didaktika hudebni vychovy I. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985.
% JENCKOVA, Eva. Hudba v soucasné skole VI. Hudba a pohyb, 1. dil, Nova Paka: 1997.
% SEDLAK, FrantiSek a kol. Didaktika hudebni vychovy I. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985.

% JENCKOVA, Eva. Strategie poslechové hodiny. In:Hudebni vychova: &asopis pro hudebni a obecnd
estetickou vychovu Skolni a mimoskolni. Praha: Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy, 1993-94, ro¢. 2, ¢.
4.
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k nasledné motivaci pro dalsi hudebni ¢innost. Ziskané zkuSenosti mu pomohou 1épe

porozumét hudebnimu sdéleni.

4 Hudebni schopnosti

Pojem schopnost oznacuje Michel® jako ,, celkové vybaveni clovéka vykonnosti, jez mu
umoznuje splnit vSechny pozadavky jeho okoli na jeho cinnost. Hudebni schopnost
definuje jako ,,diferenciacni, rozlisovaci schopnost danou sluchovym analyzatorem a jeho
mozkovymi centry, schopnost vnimat nejen tonovou vysku, ale i intenzitu a trvdani
sluchového vjemu.“ Jednd se o hudebni sluch, ke kterému pfistupuji vSechny vjemy
odrazejici hudebni celky (melodie, motiv, rytmické ¢lenéni). Sedlak® vymezuje hudebni
schopnosti jako ,, psychické struktury a vlastnosti jedince, které odpovidaji poZadavkiim
hudebnich cinnosti a zajistuji jejich znacnou uspésnost. “ Dale zdiraziuje, ze jejich kvalita
1 kvantita zavisi jak na vnitinich vlivech (vlohovy zéklad, proces zrani, vék), tak i na
vngjsich socidlnich vlivech (vychova a prostiedi). Oba tyto faktory se vzajemné prolinaji a
ovliviiuji. Je zcela nepfijatelné, Ze by se jejich podil ve vyvoji jedince oddglil. Kodejika®®
spojuje hudebni schopnosti s hudebnim nadanim. Upozoriiuje, Ze se rozvijeji uz od raného
détstvi, proto je nezbytné¢ je v kazdém vékovém obdobi optimalné¢ a citlivé rozvijet
s ohledem na psychofyziologické moznosti ditéte. Dalo by se usoudit, Ze vSechny vySe
zminéné nazory spolu souvisi a navzajem se dopliiuji. Lasevicova® jesté dodavé, Ze
hudebni schopnosti jsou piedpokladem k vytvofeni urcitych hudebnich dovednosti

(schopnost samostatné vykonavat hudebni ¢innost).
4.1 Klasifikace hudebnich schopnosti

Mnoho autori se v historii pokusilo vytvorit klasifikaci hudebnich schopnosti. Téplov®
uvadi nékolik autord, zabyvajicich se touto problematikou. Bohuzel dochazi k nazoru, ze
se autofi dotykali hudebnich schopnosti bud’ povrchné a ndhodné, nebo vytvotili jen jakysi

pokus o feSeni problému struktury hudebnosti. Také sdm autor pfispivd svym vlastnim

8 MICHEL, Paul. O hudebnich schopnostech a dovednostech. Praha: Statni hudebni vydavatelstvi, 1966.
%2 SEDLAK, FrantiSek. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti. Praha: Supraphon, 1989, s. 13.

% KODEJSKA, Milo§ a Hana VANOVA. Hudebni vychova déti predskolniho véku - I. Hudebni schopnosti.
Praha: SPN, 1989.

% LASEVICOVA, Jarmila. Didaktika hudebni vychovy. Ostrava: Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity,
2002.

® TEPLOV, B. M. Psychologie hudebnich schopnosti. Praha: Statni hudebni vydavatelstvi, 1965.
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nazorem a rozliSuje tfi zdkladni skupiny hudebnich schopnosti: tondlni citéni, schopnost
vytvaret sluchové piedstavy a rytmické citéni. Je si ovSem védom, Ze je toto rozdéleni opét
nedostacujici. 1 ptesto zduraziuje, ze , tyto tii skupiny hudebnich schopnosti prirozené

‘

vSechno nevycerpaji, prece vSak postihuji jadro hudebniho nadani. *

Jednim z Ceskych autort, ktery vytvoril nejkomplexnéjsi a nejpfinosnéjsi klasifikaci
hudebnich schopnosti, je FrantiSek Sedlak. Vzhledem k tomu, Ze se poslech nevymezuje
jako oddélena hudebni Cinnost, ale propojuje se S ostatnimi, domnivam se, Ze se pfi
poslechu utvareji vSechny hudebni schopnosti vymezené Sedlakem. Jelikoz se zakladni
hudebni schopnosti vytvaieji jiz v pfedskolnim véku, uvadim také klasifikaci Kodejsky,

ktery vychazi ze Sedlakovy klasifikace. Z obou Klasifikaci vychazim v praktické ¢asti této

diplomové prace.
4.1.1 Klasifikace dle Sedlaka

Sedlak® spojuje hudebni schopnosti s &innostmi percepénimi (vnimani), reprodukénimi a
produkénimi (hudebné tvotivymi). ,,Jejich fungovani je spojeno s psychickym odrazem
hudby v lidském védomi a s restrukturaci jeji vystavby.<®” Rozdéluje je na devét zakladnich
skupin a zduraziiuje, Ze jejich vyclenéni nesmi vést k domnéni, Ze jsou izolované, bez

vzajemnych vztah.

1) sluchové percepéni — schopnost rozliSovat jednotlivé vlastnosti tont a chapat hudebni

vztahy

2) Sluchové pohybové — schopnost koordinace sluchového organu s motorickym pii vSech

hudebnich ¢innostech

3) analyticko-syntetické — schopnost vyd¢lovat z ptivodniho vjemu jednotlivé hudebné

vyrazové prostiedky, poji se S hudebnim myslenim a predstavivosti
4) rytmické citéni — schopnost vnimat a prozivat rytmické vztahy
5) tonalni citéni — schopnost prozivat tonaln¢ vyskové vztahy

6) harmonické citéni — schopnost analyzovat akordy a urcovat jejich harmonické funkce
ve skladbé

% SEDLAK, Frantisek a kol. Didaktika hudebni vychovy I. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985, s.
30 -31.

67SEDLAK, Franti$ek. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti. Praha: Supraphon, 1989, s. 23.
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7) hudebni pamét’ — schopnost uchovat si, vybavit a znovu poznavat hudebné ttvary

8) hudebni piedstavivost — schopnost vytvaret si hudebni pfedstavy a operovat s nimi

vvvvvv

estetické vnimani a hodnoceni hudebnich d¢l, hudebné tvotivé schopnosti
4.1.2 Klasifikace dle Kodejsky

Kodejska®® potvrzuje Sedlakovo pojeti, 7e kvalita hudebnich schopnosti zavisi jak na
vnitinich, tak vné¢jSich determinantech a rozvijeji se hudebnimi innostmi, které dité
v daném prostiedi vykonava. Ze Sedlakovy klasifikace vyc€leiiuje schopnosti vyznamné pro
obdobi piedskolniho véku: hudebné sluchové, pohybové, hudebné tvotivé, rytmické citéni,

tonalni citéni, emocionalni reakce na hudbu, hudebni pamét’ a hudebni piedstavivost.

Je nutné si uvédomit, ze praveé tyto vyclenéné hudebni schopnosti slouzi jako dobry zaklad
pro dalsi hudebni rozvoj ditéte. Pokud si téchto poznatki bude védom kazdy uditel
v mateiské 1 zdkladni Skole, zajisti tak vyrazny hudebni rozvoj kazdého zaka. Jelikoz
Kodejska vychazi ze Sedlakovych hudebnich schopnosti, je logické, Ze autofi maji na tuto

problematiku v podstaté stejné nazory.

5 Bohuslav Martinu®®

, Bylo to pratelstvi Zivouci a svobodné...“ vzpomina Safranek” ve své knize plné dopisi
od tohoto vyjimeéného skladatele. Mihule™ piedstavuje Bohuslava Martini jako ,, stylové
polymorfniho, jehoz rust se neubiral v primocaré linii postupného zrani, ale vétvil se do
rozmanitych synchronnich stylovych vrstev. Jeho Zivotni tvorba je takovou vypovédi o
univerzu cloveka a svéta; hovori o lidském snazZeni, pri némz se neustale pohybujeme mezi
osudovou nutnosti a Stéstim svobody.* ,,Dodaval mi odvahy, jeho slova mé napliiovala
virou v budoucnost. Jeho Zivotni postoj byl velmi vyrovmany, on sam byl vesely a

optimisticky... “ vyslovila krasna slova jeho manzelka Charlotte Martind.

% KODEJSKA, Milo§, VANOVA, Hana. Hudebni vychova déti predskolniho véku - I. Hudebni schopnosti.
Praha: SPN, 1989, s. 16.
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0 Blizsi informace in: gAFRANEK, Milos. Bohuslav Martinii. Domov, hudba a svét. Deniky, zapisnik, tvahy
a clanky. Praha: Statni hudebni vydavatelstvi, n. p., 1966, s. 6.
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5.1 Zivot a rodina

Bohuslav Martinti se narodil v Policce jako paté dit¢ Karoliny a Ferdinanda Martint.
Nejstarsi syn FrantiSek ziskal vysokou kvalifikaci akademického malife, vynikal v malbé
biblickych vyjevii a to zejména pii restaurovani kostelnich interiéri. Dcera Marie se
vyu¢ila $vadlenou a oteviela si v Poli¢ce (po praxi ve Svycarsku a ve Francii) vlastni
modni saloén. Dalsi dva synové Antonin a Jaroslav zemfieli zahy po porodu. Rod Martin se
rozrostl o nového a nejslavnéjsiho potomka 8. 12. 1890, kdy byl maly Bohuslav pfivitan na
svet zvony poli¢ského chramu svatého Jakuba. Ve zdejsi vézi stravil Bohuslav jedenact let
a osm mesict z divodu povolani jeho otce, ktery se stal povéznym. ,, Tatinek byl Zertovny,
nepokazil Zdadnou veselost. Maminka byla vaznéjsi, emergickda a prisna. Po cely den

73 ; . .
“'? vzpominala na rodi¢e dcera Marie.

zpivavala, coz prinaselo rodiné radostnée prostiedi ...
Do tajemného prostiedi ve vézi kostela pronikaly tony varhan a z ulice stoupal zvuk housli
od Cernovského,” ktery se pozdgji stal u¢itelem Bohuslava. Jak uvadi Mihule,”® pravé tyto

prosté zdroje posilovaly hudebnost malé¢ho hocha.

Do prvni tfidy maly Bohuslav nastoupil v roce 1896, ve stejném roce, kdy na poli¢ské
nadrazi ptijela poprvé parni lokomotiva. Soubézné s dochazkou zacal navstévovat hodiny
housli u jiz zminéného Josefa Cernovského. ,,Cernovsky byl prvni, jenz poznal mou lehkost
K improvizaci a vybizel mne kzdznamu mych prvnich deétskych skladeb...*” vzpominal

Martinii’® na svého ugcitele.
5.2 Studium na konzervatori v Praze 1906 - 1910

., Bohus si vzal s sebou kompozici, kterou sam napsal na basen Vrchlického Tri jezdci. Pan
reditel Knittl si ho zavolal k sobé, prohlizel kompozici, ptal se ho, z ¢eho cerpal a kdo mu

“" zapamatovala si Karolina Martint. Na podzim roku 1906

pomdahal... Bohus byl prijat...
se tedy Bohuslav stal poslucha¢em konzervatoie v Praze, kde studoval houslovou hru u

profesora St&pana Suchého. Pozdgji se ukazalo, ze Martinti nemohl jeho narokiim vyhovét

B MIHULE, Jaroslav. Martinii. Osud skladatele. Praha; Karolinum, 2002, s. 20.
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a hned prvni rok ho ¢ekala opravna zkouska z hlavniho pfedmétu — ze hry na housle. Po
prazdnindch ji uspesné slozil, ovsem jeho studia se nevyvijela dobie. Dokonce patfil mezi
nejslabsi zaky. Mihule ® je nazoru: ,,Snad na to méla svij podil i Praha, Praha
pokusitelka, ktera policskemu muzikantovi nabizela tolik sviidnych prileZitosti néco zazit a

néco nového se dozvedet. “

V této dob¢ se mlady Bohuslav pratelil s nadanym spoluzdkem — Stanislavem Novéakem,
ktery se pozdéji stal koncertnim mistrem Ceské filharmonie. Jejich piatelstvi trvalo cely
zivot. ,,Byli jako dvé deti. Rozumeéli si beze slov. Jako by byli jedna dusSe. Prilnuli
k sobé... “ vzpominala pozdgji na jejich ptatelstvi Charlotte Martinéi.”® Mlady Bohuslav se
vice vénoval komponovani, nez studiu housli a z tohoto divodu na konci druhého ro¢niku
propadl. OvSem misto poprazdninové zkouSky mu byl umoznén piestup na oddéleni
varhanni, kde se vyucovalo i skladb¢. Béhem néckolika mésicii se bohuzel ukazalo, ze
Martind ani v této oblasti neobstoji. Dne 4. ¢ervna 1910 byl z konzervatote vyloucen pro

nenapravitelnou nedbalost.®°
5.3 Prosazovani na hudebni scéné

Martind se vratil do svého rodného mésta, kde se stal i pfesto, Zze nemél pedagogické
opravnéni ,kantorem. V Poli¢ce jako pan ucitel ziskal ovSem respekt: , Byl ndm vic
kamaradem nez kantorem a zajimavé bylo, Ze mél pri svych hodindch kazen, jaké nekteri
Z ostatnich nasich ucitelii i pri vsi prisnosti dosti téZce dosahovali... * doklada Jan Macek 2
Martini neotalel ve svych kompozicnich pokusech a jesté¢ v cervnu téhoz roku vznikla
témef devadesatistrankova partitura orchestralni skladby Smrt Tintagilova. Ve stejnou
chvili se zrodila jednovéta symfonicka basef pro velky orchestr Andél smrti. Dle Mihule®?
Slo o autostylizaci, Se kterou se Bohuslav svéfil pouze svému priteli Stanislavu Novakovi.
Dale usuzuje, Ze k napsani tohoto drama sehralo velkou roli vylouceni z konzervatofe a
bolest zplsobend rodi¢im. To, Ze byl Bohuslav velmi ctizadostivy a snazivy, dokladala

jeho odhodlanost prokazat své znalosti, a to 1 navzdory studijnim netGspéchiim: ,,Jd se

8 MIHULE, Jaroslav. Martinii. Osud skladatele. Praha: Karolinum, 2002, s. 35.
MARTINU, Charlotte. Miij Zivot s Bohuslavem Martinii. Praha: Editio Barenreiter, 2003, s. 18.
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protlucu a dokdzu tomu Fediteli, jaké mdame rozdilné ndzory o uméni...“® Rozhodl se
ptihlésit ke statni zkousSce z houslové hry a hudebni pedagogiky, coz by mu dovolovalo

vyucovat hudbé. Bohuzel opét neobstal.

Tento velmi nadany hudebni skladatel se ovSem nevzdal a o své misto na hudebni scén¢
Vv Praze bojoval houzevnatéji. V roce 1912 se objevila na strankach ¢asopisu Zlata Praha
jeho Piseii beze slov.®* Nasledn& vznikl kompozi¢ni vokalni cyklus s nazvem Nipponari.
Jednalo se o sedm pisni inspirované orientalni poezii.85 V prosinci se znovu podrobil statni
zkousce, kterou Uspésné slozil a tim dostal opravnéni k pedagogické ¢innosti. Téhoz roku
zapocal psat tiidilny klavirni cyklus Loutky, ktery piilezitostné rozsifoval az do roku 1923.
Témet pro vSechny skladby byla typickd jednoducha tiidilnd forma s opakovanim prvni
asti. Jak uvadi Mihule, %, jejich stavba roste zjednoduchého melodického zikladu,
transparentni  harmonie a prostych rytmickych Sablon, pricemz vse opomiji
impresionistickou sazbu, ke které se vydatné prihlasil v sérii nasledujicich skladeb.
Safranek % pohlizi na tyto skladby jako na ,,typické, osobité skladby, jez oznacuji
markantné tviirci cestu Martinii na celou radu let. Melodika Loutek dostava svou tonalni
pohyblivosti zvlastni origindlni vyraz.” Tyto kratké skladby se staly po svém vydani

oblibenou soucasti repertoaru mladych pianisti.
5.4 Prvni velky uspéch

V roce 1914 se Martini vratil do Poli¢ky, kde zacal vyucovat hie na housle a klavir
v chlapecké méstanske Skole. Jak uvadi Mihule,®® s praci se citil na chvili spokojen: ,, Mam
slusny pocet hodin a také slusny prijem a mimo to jesté dosti casu na svoji praci.“ OvSem
s Prahou se zcela nerozloucil, béhem prvni svétové valky obcas vypomahal jako houslista
v Ceské filharmonii. V roce 1918 vytvotil Ceskou rapsodii, kterd byla vénovana
spisovateli Aloisu Jirdskovi. ,, Vytvoril pusobivou meditaci nad osudy a budoucnosti

naroda, seriozni umélecké dilo, byt v ném souperila meditativni vaznost s romantickym

8HEJZLAR, Tomas. Bohuslav Martinii. Praha; Horizont, 1989, s. 21.
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gestem, “ hodnoti toto dilo Mihule.* Tato skladba byla poprvé uvedena Ceskou filharmonii
v roce 1919 v Praze ve Smetanové sini a na jejim druhém uvedeni byl pfitomen prezident
republiky T. G. Masaryk. Dilo vzbudilo velkou pozornost. Mihule® uvadi priklad
pozitivniho ohlasu na tuto kantatu, ktery pronesl tehdy nejvyznamnéjsi hudebni védec dr.
Viéclav Stépan: ,, Nepropadad vlastencicimu bombastu a jeji Zivnou piidou je opravdové
zaniceni, které vyjadruje hlasem prostého jedince.” Koncem roku 1919 byla tato kantata
vyznamenana druhou vyroéni cenou Ceské akademie véd a uméni a tim Martint oficialng

vstoupil do fad hudebnich skladatelé.™
5.5 Léta 1920 - 1923

V roce 1920 se Martintli rozloucil se svym rodnym meéstem, jelikoz ziskal misto u tfetiho
pultu druhych housli v Ceské filharmonii v Praze. Pod vedenim dirigenta Véclava Talicha
ziskal mnoho novych zkusenosti. Diky jejich vzadjemné spolupraci zaznéla naptiklad dila
od Martint: Asrael ¢i Pohddka léta. Jelikoz Talich zatazoval do svého repertoaru dila od
francouzskych hudebnich skladatelti, jako byli Albert Roussel, César Franck, Claude
Debussy ¢i Hector Berlioz, ziskal tak Martint $iroky rozhled v jejich orchestralni tvorbé.
Kdyz jednoho veéera hrala Ceska filharmonie Base lesa od Alberta Rousella, Martint pro
ni neskuteCnym zptisobem vzplanul. Stanislav Novak o tomto nadSeni prohlasil: ,, 70 byl
pro Martinii novy objev. Tento tak typicky projev francouzské hudby, kouzelnad cistota,
jasnost harmonie, dokonala forma a hudba jasna a plynné tekouci...to byl ideal, kterého
chtél Martinii ve svych pracich dosici... “** V roce 1922 byl Martint piijat do tfidy Josefa
Suka, ktery ho velmi inspiroval. V tomto obdobi tii let vznikala dila, jako jsou naptiklad:
balety Istar a Kdo je na sveté nejmocnéjsi, nebo klavirni cykly Jaro v zahrade, Motyli a

rajky a Improvizace na jaie.>

5.6 Zivot v Pafrizi

Do vysnéné Patize odjel Martinii v roce 1923, kde mél piivodné stravit tfi mésice, ovSem

nakonec zde zlstal sedmnact let. Na léto se vétSinou vracival do Policky. Ihned po

OMIHULE, Jaroslav. Martinii. Osud skladatele. Praha: Karolinum, 2002, s. 67-72.
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ptichodu do Patize vznikl cyklus Bajky pro mladé klaviristy. MartinG v Pafizi poznaval
hudbu predstavitell avantgardy a nechaval se ji inspirovat ve svych dilech. Studoval u
Alberta Roussela, kterého obdivoval pro jeho vytifbeny vkus a fad v hudb&.®* Jejich
pratelstvi popsal slovy: ,,Podarilo se mu vnést rad do mych myslenek, ja vsak nikdy
nevedel, jak se to stalo. Svou skromnosti, dobrotou a noblesou i svou jemnou a pratelskou
ironii mne vedl tak, ze vse se naplnilo, aniz bych to byl zpozoroval... Kdyz vsak prestal byt
mym ucitelem, stal se mym pritelem uprimnym a plnym dobroty ... «95 Stravinskij byla druha
osobnost, kterou Martini velmi obdivoval a nechal se ji inspirovat. Jeho vliv se projevil
v orchestralnim dile Half-Time, které se stalo ,prekondnim skladatelského mlddi a
zdarilym vysledkem nové myslenkové orientace...“*® V roce 1925 se zrodil cyklus Sesti
klavirnich skladeb Film en miniature, ktery vznikl v krasném prostiedi skladatelova

rodného kraje.
5.6.1 Léta 1926 — 1929/ 1930

V roce 1926 se Martini pfi zdbavném predstaveni V cirkuse seznamil se svou budouci
manzelkou Charlottou Quennehenovou. ,, Cely cirkus se otFdsal smichem. Vytahly mlady
muz za mnou se sméje na celé kolo... Otacela jsem se znovu a znovu, zadivala se na ného.
Usmal se... O prestavce se mlady muz ke mné nenapadné pritocil a vtiskl mi do dlané
listecek... Teprve pozdéji, kdyz jsem poznala, jak je Bohus plachy a nesmély, jsem si

«

uvédomila, jak odvazné se tehdy zachoval...” vzpominala na prvni setkani s Bohuslavem
Charlotte Martinii.”” Ve stejném roce se zrodila jeho dalsi klavirni skladba 77 ceské tance.
V roce 1927 vznikla soubézné dvé dila ovlivnéna jazzem: opera Vojdk a tanecnice a balet
Kuchynska revue. 1 ptesto, ze se Martini vydal cestou moderny, jako jeden z madla
hudebnich skladatelti dokézal jazzové prvky jeSté usmeérnit. Skladatelovo kratké jazzové
obdobi bylo jesté ovlivnéno dadaismem &i poetismem.” V roce 1929 vytvofil Preludium
k otevieni policského Tylova divadla a velmi vyzralé dilo operu T7i prani. Jak uvadi

Mihule,” tato skladba stala skladatele velké usili, jelikoZ vznikla mimofadn& naro¢na a
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komplikovana partitura. Toto jazzové obdobi hudebni skladatel ukonéil baletem Sach krali
v roce 1930.

5.6.2 Léta 1930 - 1936

Nové obdobi ovlivnéné ¢eskym folklorem zapocal roku 1930 klavirnim triem Pét krdatkych
kusii. Jak uvadi Mihule, ' tot0 jeho prvni klavirni trio upeviuje novou viru
V transparentni polyfonni techniku, jez zde nabyla presvedcivosti a soucasné téz jasného,
vytribeného tvaru...” V témze roce vznikla dalsi dvé dila: Koncert ¢. 1 pro violoncello a
komorni orchestr a klavirni cyklus Borovd, ktery byl vénovan obci se stejnym ndzvem
pobliz Policky. O rok pozdgji se ozenil s Charlottou,'” ktera vzpominala na svého choté
slovy: ,,V nasem zivoté se nezménilo celkem nic, az na to, Ze byl zpecetén zdakonem.
Radovala jsem se z toho.“ Ve stejném roce byl Martini zvolen fadnym &lenem Ceské

akademie véd a umeéni, ktera mu obcas posilala penézni podporu.

Roku 1932 dokonéil balet se zpévy Spalicek. Jednalo se o zhudebnéna fikadla, pohadky,
hry a zlidovélé zvyky, které sam autor v rodné Poli¢ce prozil (naptiklad VynaSeni smrti).
Martint si sam uvédomoval krasu lidové poezie: , Omezil jsem se na prostou lidovou
lyriku a zachoval jsem tento ton pro celou hru, nekomplikoval jsem ji Zadnymi

“102 T¢hoz roku napsal jeste cyklus

NoVOtami...jsem presvédcen, Ze toto reSeni je nejlepsi...
drobnych pisni s klavirem Ctyii détské pisné, ktery opdt vychazel z lidového folkloru.
V roce 1934 slozil operni cyklus Hry o Marii. Jednalo se o jakési pokra¢ovani linie, kterou
uplatnil hudebni skladatel jiz ve Spali¢ku. Déle chtél v tomto dile vytvofit novy navrat ke
sttedovékému divadlu. ,, Dilo se vyhyba jak premrsténému nanosu dramatickému, tak
premrstenému vyjadrovani dramatickych situaci... “193\/ roce 1935 piibyly dalsi opery:

Hlas lesa, Veselohra na mosté a o rok pozdgji opera Divadlo za branou.'®
5.6.3 Léta 1936 — 1940 (posledni léta v Pafrizi)

V roce 1936 také zacal Martinti pracovat na novém dile, kterym byla opera Julietta (neboli

Snaf). Skladba symbolizovala hranice mezi snem a skuteCnosti. Dale zde pouzil
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harmonicky postup pojmenovany ,,Juliettin spoj, ktery pfevzal od LeoSe Janacka z jedné
casti dila Tarase Bulby. Tento spoj se objevoval i v pozd¢jsich letech skladatelovy tvorby.
Toto dilo ukon¢il v roce 1937, kdy mimo jiné zkomponoval kantatu Kytice ¢i Concerto
grosso pro komorni orchestr.'®® V roce 1938 vytvofil skladby pro klavir: Ctvrtky a osminky
¢i Okno do zahrady. Téhoz roku zkomponoval i pfes velké pracovni vytizeni
protinacisticky ladéné dilo Dvojkoncert pro dva smyccové orchestry, klavir a tympany. O
rok pozdéji se zrodila kantata Polni mse S ideovym zaméienim, ktera povzbuzovala vojaky
ve Francii. Od jara 1940 se manzelé Martint rozhodli z disledki druhé svétové valky

uchylit do zdmoii. Martinti oviem dale komponoval.*®

5.7 Zivot v Americe

5.7.1 Léta 1941 - 1945

V této zemi stravili manzelé Martin@i 5 let. Zivot v nové zemi nebyl viibec jednoduchy, i
piesto se zrodilo v tomto obdobi mnoho dél. Napiiklad roku 1942 to byly: cyklus pro zpév
a klavir Novy Spalicek, Klavirni kvartet, Symfonie ¢. 1 nebo Pisnicky na jednu strdanku.
Martin v nich vzpominal na domov a texty si vybiral ze SuSilovy sbirky. 107 Stejnym
zpusobem vznikly o dva roky pozdéji Pisnicky na dvé stranky. Roku 1943 zkomponoval
dilo Pamatnik Lidicim, které ,,na ploSe necelych deseti minut koncentruje skladateluv

vnitrni vzdor v hutné skladebné podobe. «108

Konec druhé svétové valky pfinesl ihned nékolik utrpeni. Nejen, Ze Martint nesl téZce
osudy sveého naroda, ale zasdhla ho smrt jeho matky Karoliny a jeho dobrého pfitele
Stanislava Novaka. I pies vSechnu bolest zkomponoval napiiklad Ceskou rapsodii pro

housle a klavir ¢i Etudy a polky. V obou dilech navazuje na ¢eskou tradici.

5.7.2 Léta 1946 - 1953

Roku 1946 Martinti se stal profesorem kompozice na Berkshire Music School v malém
mésteCku Great Barrington. Zde se mu piihodil Graz (silny otfes mozku), jehoZ nésledky

(silné bolesti hlavy, porucha sluchu) se projevovaly az do konce zivota. I pies to téhoz
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roku dokon¢il Toccatu e duecanzoni pro Bazilejsky komorni orchestr. Nasledky po traze
neodeznivaly, ovSem roku 1947 zacal opét Martini ucit a komponovat. Prace ho vsak
zmahala, proto tvofil jen komorni skladby, jako naptiklad 77 madrigaly pro housle a
klavir. Roku 1948 Martin®l navstivil na celé 1éto Francii a Svycarsko. V zafi se vratil do
New Jersey, kde se stal profesorem skladby na Princeton University. U studenti byl velmi
oblibeny.'® Roku 1949 zkomponoval Koncertantni symfonii & TFi ceské tance pro dva
klaviry, které dle Mihule'®,, odrazely jeho Zivotni presvédceni, Ze idealizace polky po jejim
rozkvétu v Smetanové tvorbé se stale jesté nevycerpala... “ Dle Hejzlara™ prozival v tomto
obdobi Martinti do¢asnou tvirci krizi a jeho tvorba v originalné zjednodusené melodice i
harmonii postupné upadala. Skladatel se zamétoval na drobné&jsi skladby, kterymi byly
naptiklad: Sinfonietta La Jolla pro komorni orchestr, ve které ozivuje neoklasickou hravost

nebo Koncert pro dvoje housle a orchestr.

V roce 1951 ukoncil ucitelskou c¢innost z disledku nedostatku studentli na univerzité
Princenton. V roce 1952 mu pfisla zakazka, aby napsal malou televizni operu. Martint
tedy vytvotil opery: Cim lidé Ziji a Zenitbu. Obé byly odvysilany americkou televizi o rok
pozdéji. V tomto roce dokoncil dilo Symfonickeé fantazie, které tvofil jiz od roku 1951. Dle
Hejzlara''? nebylo u tohoto skladatele zvykem, Ze by dilo tvofil tak dlouhou dobu, nicméné
,,zde jako by kladl jednu velkou hudebni myslenku vedle druhé, jako by budoval velebny

chram svého mistrovského umeni symfonické kompozice. *
5.8 Poslednich pét let tviirciho obdobi

Po dokonceni vySe zminéného dila se manzelé Martinii rozhodli, ze se trvale vrati do
Evropy. V roce 1954 sklidil Martint uspéch za komickou operu Mirandolina, jako jedinou
komponovanou operu na italsky text. Chvili po dokonceni této ismévné komedie, vzniklo
dilo pojici se s mistem skladatelova narozeni: Hymnus K svatému Jakubu. V roce 1955
vznikla fada vrcholnych dél. Mezi né patiil jako prvni Epos o Gilgamesovi. Jak uvadi

Mihule *** | Martinii se dosud nedotkl ldtky tak silné prodchnuté tragicnem... Nyni

199 MARTINU, Bohuslav, Ale§ BREZINA a Lucie BERNA. Bohuslav Martinii Diary. Praha: Bohuslav
Martinii Foundation, 2008.

YOMIHULE, Jaroslav. Martinii. Osud skladatele. Praha; Karolinum, 2002, s. 422.
MHEJZLAR, Toméas. Bohuslav Martinii. Praha; Horizont, 1989.
12 Tamtéz, s. 80.

UMIHULE, Jaroslav. Martinii. Osud skladatele. Praha: Karolinum, 2002, s. 473.
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zhudebnuje starobabylonské poselstvi, které preckalo celé déjiny moderniho lidstva a
vznikalo vice nez piildruha tisicileti pred proslulymi eposy homérovskymi. “ Poté se zrodily
orchestralni mySlenkové zavazné Fresky Pierodella Francesca a jako tieti to byla slavna
kantata na slova basnika Miloslava BureSe Otvirani studanek. Martinl byl texty Miloslava
Burese uchvacen: ,, Vase bdsen o Studdance se mé hluboce dotkla... Mnoho vzpominek

C : . 114
vyvolala... Ovsem Ze na ni napisu hudbu...

V roce 1956 Martinu slozil ¢tvrty klavirni koncert uvadény pod nazvem Inkantace. Téhoz
roku zac¢al vyucovat jako ,.composer in residence na Americké akademii v Rim&. To
znamenalo, Ze prohluboval hudebni vyvoj mladych umélct v Rim&. " Nésledné se na ného
obratil Miloslav Bures s novymi texty a nasledné vznikla komorni kantata Legenda z dymu
bramborové nati. Jejich dalsi spoluprace potvrdila o rok pozdé¢ji dalsi skladba: Romance
z pampelisek. Ve stejném roce prestal puisobit v Rimé jako pedagog a odstéhoval se do

Svycarska, kde ziistal po zbytek svého Zivota.

V roce 1958 se zrodil tiivéty orchestralni cyklus Paraboly a posledni symfonické dilo
Rytiny. Stejného roku byla vytvofena opera Ariadna a jak tvrdi Mihule, autorovi stacil
pouhy mésic na vytvoreni jednoho z nejlepSich poslednich dél. V této opete skladatel
, Vstihuje nejen vnitini milostny vztah hlavnich hrdinu, ale i filozoficky obsah o
dvojjedinosti ¢lovéka a jeho existence. “118 0d této doby se skladateli zhorSoval zdravotni
stav, dokonce se musel podrobit operaci Zaludku. I pfes zdravotni potize se mu podatilo
roku 1959 dokong¢it mimofddné naro¢né a nejzavaznéjsi hudebné dramatické dilo Recké
pasije. ,,Jsou zvladnuty mistrné... Folkloru Martinii uziva jen mdlo a soustieduje se na

“7 Na sklonku Zivota chtgl jesté vytezit co nejvice. Dusledkem

vnitini konflikt pribéhu...
toho byla dila: Pisnicky pro deétsky ctyrhlasy sbor, komorni kantata Mikes z hor, Madrigaly
¢i Nonet. Zcela poslednim uzavienim jeho tvorby se stala kantata Proroctvi Izaidsovo.
V patek 28. srpna ve Svycarském Liestalu tento velmi vyznamny hudebni skladatel

zemiel 1*®

MWHEJZLAR, Tomas. Bohuslav Martinii. Praha: Horizont, 1989, s. 83.
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Martini Foundation, 2008.
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6 Modelové situace zamérené na poslech s vyuzitim

vSech hudebnich aktivit

V praktické Casti této diplomové prace se zabyvam vyuzitim vybranych skladeb Bohuslava
Martinii v poslechovych ¢innostech na 1. stupni zékladni Skoly. Jelikoz se poslech muze
pojit i s ostatnimi hudebnimi ¢innostmi, vyuzivam je vSechny pfi mé praci. Z vytvoieného

zasobniku modelovych situaci mohou ucitelé Cerpat do hodin hudebni vychovy.

Ze¢ skladeb Bohuslava Martin jsem vybirala takové, aby byly charakterové rtiznorodé.
VSechny jsou urCeny pro zaky patého roéniku. Pfed samotnou modelovou situaci
ptikladam jesté rozbor z hlediska formy a harmonie, coz mize pomoci uciteli orientovat se
v urcené skladbé. V metodickém postupu vynechdvdm asocia¢ni rozhovor a piimo
pfechazim k analyze skladby. Domnivam Se, ze jej uz neni nezbytné nutné zarazovat do

patého rocniku.

6.1 Proé bychom si nezahrili na vojaky?**°

Skladbu jsem vybrala pro jeji pochodovy charakter. Je tvofena velkou tfidilnou formou
s reprizou a codou ABak. Velky dil A ptichazi v ¢ moll nejprve v silné (forte) dynamice.
Zavér je ukoncen v pianu. Velky dil B ptenasi hlavni myslenku do toniny C dur se stejnou
dynamikou jako v ptedchozim dile. V dile ak se vraci ivodni myslenka Vv téoniné ¢ moll,
K niz je pfipojena na ni navazujici variace s postupné upadajici dynamikou. V celé skladbé
se objevuje pestra Skala dynamiky od piana pianissima (co nejslabé&ji) po sforzatissimo (co

nejsilngji). Dale Martind vypisuje akcenty, které podnécuji pochodovy raz.

Navrh praktického vyuZziti

Ocekavané vystupy

- zédk ,,rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré zuzitych hudebnich vyrazovych

prostredkii, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zretelné harmonické

L 120
zmeény

119 piiloha B

20 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani (se zménami provedenymi k 1. 9. 2013). Praha:
MSMT, 2013, s. 70.
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Vzdélavaci cile

- zaci vyvozuji hudebné vyrazové prostiedky: dynamika (forte/ piano), tempo (rychlé/

pomalé), melodie (staccato/ legato), ndlada, tonina (dur/ moll)

- zaci vyvozuji hudebni zanr skladby

1) Motivace

Ucitel: ,, Deéti, videly jste nekdy stridani strazi na Prazském hradeé? Jak vypada takovy
vojak? Co musi spliovat, aby mohl do armady...? “ Nasleduje diskuze o vojacich. Ucitel
muze ptipadné donést fotografie.

Ucitel: ,, Vy ted uslysite skladbu od hudebniho skladatele Bohuslava Martinu, ktera se
jmenuje: Proc¢ bychom si nezahrdli na vojaky. Premyslejte, co by mohli vojaci v této

skladbicce vykonavat? “
2) Prvni poslech

Ukézka tryvki z dilu A

Allegro alla marcia

-»

] P I I I
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Klavir Zo5e——1—H ==

!J = — —
3)Analyza skladby

Pfedpokladané odpovédi zakl: Vojaci pochodovali.

Ucitel: ,,Jak nam to hudba sdélila?

Piedpokladané odpovédi zakti: Hudba znéla razné, dirazné, v silné dynamice (forte).
Ucitel: ,,Jak se Fika temto duraziim odborne? ** (ucitel napise znak na tabuli)
Predpokladané odpovédi zakt: Akcenty.

Ucitel: ,, Do kterého hudebniho Zanru bychom mohli skladbu zaradit? *

Ptedpokladané odpovédi zaka: Pochod.

Ucitel: ,, Kdyz znéla hudba ve forte, pochodoval jeden vojak, nebo jich pochodovalo vice?
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Predpokladané odpovédi zakt: Pochodovalo vice vojaki.

Ucitel: ,, Nekdy se nam stava, Ze musime pracovat, nebo nékam jit a nemame uz moc sily.
Jsme napriklad unaveni nebo smutni. A tak to je i s naSimi vojaky ve skladbé. V jednu
chvili maji mnoho energie a radost z pochodovani a jindy jsou unaveni a smutni, nejcasteji
Z odlouceni od domova. Nasi vojaci byli také na zacatku svého pochodovani smutni. Ja
vam zahraji na klavir dva uryvky ze skladby. Kdyz si budete myslet, Ze se nasim vojdkium
pri druhém uryvku zlepsila ndlada, zvednete usmivajiciho se smajlika. Pokud si budete

myslet, Ze se jim ndlada nelepsila, zvednete mraciciho se smajlika. *

Ukézka hlavni myS$lenky v mollové a durové toniné

Allegro alla marcia

Klavir ey r& e e
¢ fv 3 — == fv 3 — ==
5 = =
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Ucitel: ,,Jak nam hudba sdélila, Ze Se vojakiim zlepsila ndalada? “

Piedpokladané odpovédi zakh: Druhy tryvek znél veseleji, neZ prvni.

Ucitel: ,, Ve druhém uryvku totiz doslo ke zmeéné toniny. Ktera tonina vyjadiuje smutnou
naladu a naopak ktera veselou? *

Ptedpokladané odpovédi zakia: Mollova ténina vyjadiuje smutnou ndladu, durova veselou.

Ucitel: ,, Vojaci pochoduji vétsinou ve skupinkach. I v nasi skladbicce tomu tak je, Ovsem
V nekterych mistech skladby nam hudba sdéluje, Ze pochoduje pouze jeden vojak. Aby
vojaka nebolely nohy, tak mu pomuzeme. Zkratka ho v pochodovani vystiidame. Uslysite
skladbu znovu, a pokud si budete myslet, ze vojik pochoduje sam, tak vstanete a vyménite

si misto s nékterym spoluzakem. * (zaci sedi v kruhu na koberci)

4) Druhy poslech
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5) Pokracovani analyzy skladby

Ucitel: ,,Jak nam hudba rekla, zZe pochodoval jeden vojak? *

Ptedpokladané odpovédi zakt: Hudba znéla ve slabé dynamice (piano).

Ucitel: ,, Kolikrat vojak pochodoval sam? *

Ptedpokladané odpovédi zakt: Dvakrat.

Ucitel: ,,Jak byla ukoncena skladba? Znéla v pianu nebo ve forte? *

Piedpokladané odpovédi zaka: Znéla v pianu.

Utitel: ,, Co se mohlo stat s nasimi vojaky? “

Piedpokladané odpovédi zakt: Byli unaveni z pochodovani. Sli domt spat, aby mohli
pochodovat dalsi den...

6) Treti poslech

Ovéfovani v rytmické ¢innosti.

Zaci maji na koberci rozestavéné rytmické zatky v fadé s mezerami. Jejich Gkolem je na

tézkou dobu (prvni a tfeti) tuknout na zatku a na lehkou dobu (druhou a ¢tvrtou) na

koberec.

E
!

Klavir [t het—L— i = H—t— e :
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Jelikoz se jedna o pochod, miize ucitel navézat nésledujici ¢innosti.

Ucitel: ,, My uz vime, Ze stridani strazi, tedy vojakii probiha na Prazském hrade. Z celé nasi
tridy se ted stanou vojaci, protoZe splnujeme vSechny podminky. Presuneme se v nasi mysli
na Prazsky hrad a zahrajeme si na stiidani straze. Budeme pochodovat jako vojaci a v téch

momentech, kdy pochodoval vojak sam, tak se s nim vyménime, aby ho nebolely nohy.
Nacvik pohybové ¢innosti

Z4ci jsou rozdéleni na tfi skupiny. Tyto tii skupiny se v uréitych momentech vystiidaji.
Nécvik provadime postupné. Nejprve Zaci pochoduji na misté, poté s krokem vpied.
Nasledné se uci 1. skupina dojit K uréenému mistu s otoc¢kou. K ni se ptidava 2. skupina.

Po dokonalém zvladnuti ptichdzi na fadu stiidani skupin.
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Vychozi postaveni: stoj spojny, levou ruku pfipazit, prava ruka znazoriuje salutovani
Skupiny stojici na ur¢eném miste, realizuji hru na télo:

tleskani O

pleskani obéma rukama na stehna B

cmom|omom|omom|omom|ad

Provedeni

1. skupina

1. — 9. takt: krok vpied pravou nohou na prvni dobu v taktu a krok vpied levou nohou na
tieti dobu Vv taktu (v devatém taktu na tieti dobé zaci provedou pfisun levé nohy k pravé a
otoci se o 180°za pravou rukou)

10. — 17. takt: skupina stoji ve vychozim postaveni v fad¢ na ur€eném misté + hra na télo

2. skupina

1. — 9. takt: skupina stoji ve vychozim postaveni na uréeném misté + hra na télo

10. — 17. takt: krok vpied pravou nohou na prvni dobu v taktu a krok vpted levou nohou na
treti dobu Vv taktu (v sedmnactém taktu na tfeti dobé Zaci provedou piisun levé nohy
K pravé)

Tato skupina dopochoduje k prvni skuping. Zaci tak vytvoii dvé fady stojici &elem k sobé

S mirnymi rozestupy.

Stiidani 1. a 2. skupiny

2. skupina

18. — 19. takt: 2. skupina zdravi 1. skupinu. Zaci stoji ve vychozim postaveni, prava ruka
na prvni dobu v taktu provede z pozice salutovani pohyb do upazeni povys, na teti dobu se
vraci do pozice salutovani. Poté pokracuje stejnym zptsobem i ve druhém taktu.

20. — 21. takt: stoj ve vychozim postaveni

1. skupina

18. — 19. takt: stoj ve vychozim postaveni
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20. — 21. takt: 1. skupina zdravi 2. skupinu. Zéci stoji ve vychozim postaveni, prava ruka
na prvni dobu v taktu provede z pozice salutovani pohyb do upazeni povys, na tieti dobu se
vraci do pozice salutovani. Poté pokracuje stejnym zpiisobem i ve druhém taktu.

22. — 25. takt: stoj ve vychozim postaveni

2. skupina

22. takt: ukrok levou nohou na prvni dobu a piisun pravé nohy na tieti dobu v taktu

23. — 25. takt: krok vpted levou nohou na prvni dobu v taktu a krok vpted pravou nohou na
tieti dobu v taktu s mirnym to¢enim vpravo (v poslednim taktu na tfeti dob& Zaci provedou
piisun pravé nohy k levé a zaradi se za svého spoluzaka do vychoziho postaveni)

26. — 42. takt: stoj ve vychozim postaveni + hra na télo

1. skupina
26. — 34. takt: krok vpted pravou nohou na prvni dobu v taktu a krok vpted levou nohou na

tieti dobu v taktu (zaci odchazeji na pfedem uréené misto + hra na télo do konce skladby)

3. skupina

1. — 34. takt: skupina stoji ve vychozim postaveni v fad¢ na ur€eném mist€ + hra na télo

35. — 42. takt: krok vpied pravou nohou na prvni dobu v taktu a krok vpfed levou nohou na
tieti dobu v taktu (v poslednim taktu na tieti dobé Zaci provedou piisun levé nohy K pravé)
Tato skupina dopochoduje ke druhé skuping. Zaci tak vytvoii dvé fady stojici ¢elem k sobé

S mirnymi rozestupy.

Stfidani 2. a 3. skupiny

3. skupina

43. — 44. takt: 3. skupina zdravi 2. skupinu. Zaci stoji ve vychozim postaveni, prava ruka
na prvni dobu v taktu provede z pozice salutovani pohyb do upazeni povys, na tieti dobu se
vraci do pozice salutovani. Poté pokracuje stejnym zptsobem i ve druhém taktu.

45. — 46. takt: stoj ve vychozim postaveni

2. skupina

43. — 44. takt: stoj ve vychozim postaveni

45. — 46. takt: 2. skupina zdravi 3. skupinu. Zaci stoji ve vychozim postaveni, prava ruka
na prvni dobu v taktu provede z pozice salutovani pohyb do upazeni povys, na teti dobu se
vraci do pozice salutovani. Poté pokracuje stejnym zpiisobem i ve druhém taktu.

47.—50. takt: stoj ve vychozim postaveni
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3. skupina

47. takt: ikrok levou nohou na prvni dobu a pfisun pravé nohy na tieti dobu v taktu

48. — 50. takt: krok vpied levou nohou na prvni dobu v taktu a krok vpied pravou nohou na
tieti dobu v taktu s mirnym to¢enim vpravo (v poslednim taktu na tieti dob¢ Zaci provedou
ptisun pravé nohy k levé a zatadi se za svého spoluzaka do vychoziho postaveni)

51. — 59. takt: stoj ve vychozim postaveni

2. skupina
51. — 59. takt: krok vpied pravou nohou na prvni dobu v taktu a krok vpied levou nohou na

tieti dobu v taktu (Zaci odchazeji na ptedem urc¢ené misto)

3. skupina
60. — 67. takt: krok vpted pravou nohou na prvni dobu v taktu a krok vpied levou nohou na

treti dobu v taktu (Zaci odchdzeji na pfedem uréené misto)

Tato pohybova ¢innost mize byt pro zaky obtiznd, proto je nutné ji rozdélit do vice krokl
a postupné kroky piidavat. Déle je nezbytny velky prostor pro tuto aktivitu. Pro zpestieni
mohou mit zaci vojenské Cepice, které¢ si vyrobi pfedem ve vytvarné vychové. Pak je

mozné jej pii pozdravu sundavat a opét nasazovat na hlavu.

6.2 Nemocnd loutka'**

Skladbu jsem zafadila mezi modelové situace, jelikoZ se svym charakterem 1isi od
ostatnich. UZ z ndzvu je zfejmé, ze melodie bude vyjadfovat smutnou ¢i melancholickou
naladu, ktera je navic umocnéna Castym stiidanim tonin dur a moll. Dale je tvofena velkou
ttidilnou formou s reprizou ABA’. Velky dil A v tempu Largo (Siroce), za¢inajici v toning
cis moll a trictvrtovém taktu, ptipomina valcik. Tento charakter umociuje doprovod
spodniho hlasu. Stfedni velky dil B pfinasi novou melodii ve spodnim hlase a v ponékud
rychlej§im tempu Andante (volné, krokem), ke které se pfipojuje staccatovy doprovod
vrchnich hlast. V zavéru jednotlivych frazi dochazi ke zpomaleni. V pribéhu stfedniho

dilu B ptichazi vrchol celé skladby, ktery je umocnén dynamikou ve forte.

121 pgiloha C
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Navrh praktického vyuZziti

Ocekavané vystupy

- zadk ,rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredkii, upozorni na metrorytmicke, tempové, dynamické i zietelné harmonické zmeny

- rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby “*%

Vzdélavaci cile
- 7aci vyvozuji hudebné vyrazové prostiedky: dynamika (forte/ piano), tempo (rychlé/
pomalé), melodie (vzestupna/ sestupna, staccato), nalada

- zaci vyvozuji hudebni formu (velka tfidilna s reprizou ABA")

1) Motivace

Ucitel: ,,Deéti, videly jste nekdy loutkové divadlo? Jaké loutky miizeme videt v tomto
divadle? Jak vypadaji? Kazda loutka néjak vypada a tim vyjadruje i svoji viastnost a roli
ve hre. Hudebni skladatel Bohuslav Martinit napsal cyklus skladeb Loutky. I tyto loutky
maji rizné role a vlastnosti, nékteré tanci, jiné zpivaji...ovSem tyto vlastnosti jsou
vyjadreny hudbou. Ja vam zahraji jednu skladbu o loutce a zkuste z hudby rozpoznat, jakad

ta loutka mize byt.
2) Prvni poslech

Ukazka tryvku z dilu A

Largo

Klavir

Ukazka tryvku z dilu B

Andante

-

Klavir

ﬂm.

122 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani (se zménami provedenymi k 1. 9. 2013). Praha:
MSMT, 2013, s. 70.
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3)Analyza skladby

Ucitel: ,, Poznaly jste déti, jaka loutka byla? *

Predpokladané odpovédi zaka: Smutnd, pomald, stydliva, bala se, nemocna...

Ucitel: ,,Jak nam to hudba rekla, Ze je loutka nemocna? “

Ptedpokladané odpovédi zakt: Hudba byla pomald, melancholicka, tézkopadna...

Ucitel: ,, Co myslite déti, jakou nemoc mela loutka? *

Predpokladané odpovédi zakia: Méla chiipku, anginu, bolela ji hlava...

Ucitel: ,,Co delame, kdyz jsme nemocni? Kam chodime? Kdo se o nas stara? Jak
predchazime nemocem? *

Predpokladané odpovédi zaka: Lezime v posteli, pijeme teplé ¢aje, spime. Staraji se o nas
rodie. Chodime k Iékati. Oblékame se dostatecné, sportujeme, otuzujeme se, jime
zdrave...

Ucitel: ,, Myslite si deéti, ze bylo loutce porad Spatné? Anebo ji na chvilku bylo lépe? Vy si
ted’ polozte hlavu na lavici, odpocivejte a az si budete myslet, Ze nasi loutce je lépe, hlavu

«

zdvihnéte. Jestlize se nasi loutce opét pritizi, polozte hlavu opét na lavici. *
4) Druhy poslech
5) Pokracovani analyzy skladby

Utitel: ,, Jak nam to hudba rekla, Ze je loutce lépe? *

Predpokladané odpovédi zakt: Hudba znéla veseleji, rychleji ve staccatu.

Ucitel: ,, Kolik dili méla tedy skladba?

Piedpokladané odpovédi zaka: 3

Ucitel: ,,Jak byly od sebe oddéleny? Jak znély jednotlivé dily? *

Ptedpokladané odpoveédi zdkli: Zménou tempa a dynamiky. Velky dil A znél smutng,

pomalu, dil B znél vesele, rychleji ve forte a posledni dil znél stejné jako prvni.

Ucitel: ,, Déti, V jedné chvili prebira hlavni melodii spodni hlas? Jak zacina tato melodie?

(ucitel takty zahraje na klavir)
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Ukazka melodie ve spodnim hlase
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P dolce

Predpokladané odpoveédi zakt: Vzestupné.

Ucitel: ,, Co by nam tato vzestupna melodie mohla o loutce sdelit? *

Predpokladané odpovédi zaki: Loutka mohla vstat z postele, protoze ji bylo 1épe, Sla se
napit...

Utitel: ,, My si ted’ nakreslime o nasi loutce obrdzek. Jaka barva se Vam vybavi, kdyz reknu
slovo nemocnd, smutna, zdrava, veseld...

Predpokladané odpovédi zaklti: Nemocnd: modré, ¢erna, Sediva. Zdrava: zelend, Zluta.
Nasleduje diskuze o tom, jaké barvy si Zaci pod urcitymi vlastnostmi vybavi, ucitel také

miZe zminit smér Orfismus'?>

6) Treti poslech

Oveétovani ve vytvarné ¢innosti

Zé4ci maji k dispozici vodové &i temperové barvy. Pepisuji hudebni zaznam do vytvarné
podoby a voli pro jednotlivé faze ur€ité barvy k vyjadieni rozpolozeni nemocné loutky.
Spole¢né hodnoceni praci.124

Ucitel: ,, Uzdravila se loutka? Podle ceho jste to déti poznaly? “

Ptedpokladané odpovédi zakl: Neuzdravila. Posledni dil zn€l stejné jako prvni: smutné.

Ucitel: ,, Zjistili jsme, Ze se loutka zatim neuzdravila, tak ji nechame odpocivat...

B Orfismus: smér, ktery spojuje uméni a hudbu. Prostfednictvim hudby se malifi inspirovali k tvorbg.
(naptiklad: Nikolaj Rimskij-Korsakov, ktery pfifazoval barvy jednotlivym tonim- ton C = bila, D = zluta
barva).

124 pgiloha D
49


http://cs.wikipedia.org/wiki/Nikolaj_Andrejevi%C4%8D_Rimskij-Korsakov
http://cs.wikipedia.org/wiki/T%C3%B3n

6.3 Carillon'®

Skladbu jsem vybrala pro jeji svizny a hravy charakter. Dale se na ni da ukéazat velka
téidilna forma s reprizou ABA". Jak napovida nazev Carillon (zvonkova hra), skladba muaze
opravdu pripominat tony zvonkohry. Velky dil A zacina ve svizném tempu (Allegro), ve
staccatu a v tonin¢ G dur. V tvodnim uryvku zazni ve vrchnim hlase rychly Sestnactinovy
sled tonti této stupnice, ktery se objevuje 1 v zavéru tohoto dilu, tentokrat ovSem ve
spodnim hlase. Dale zde dochazi k ¢astému stiidani dvoudobého, tfidobého a ¢tyfdobého
taktu. Dil B Moderato (mirn¢) je tvoten 18 takty a prechazi do toniny E dur. Melodie
pusobi tézkopadné, kterou jeste posili vypsané akcenty a dynamika ve forte. Pred vstupem
tietiho dilu ptichazi sedmitaktova melodie, Ktera je tvofena rychlymi béhy ve vrchnim
hlase. Ptipravuje zavérecné doslovné opakovani hlavni myslenky, jenz vrcholi ve vrchnim

hlase dlouhym trylkem. Ten pfipomina cinkani zvoneck ¢i rolnicek.

Navrh praktického vyuZziti

Ocekavané vystupy

- 78k ,rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré zuzitych hudebnich vyrazovych
prostiredkii, upozorni na metrorytmicke, tempové, dynamické i zietelné harmonické zmeény

- rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ci skladby 126

Vzdélavaci cile:
- Zaci vyvozuji hudebné vyrazové prostfedky: dynamika (forte/ piano), tempo (rychlé/
pomalé), melodie (staccato/ legato), nalada

- 7&ci vyvozuji hudebni formu (velka tfidilna s reprizou ABA")
1) Motivace
Ucitel zaktim pusti nahravku prazské zvonkohry.127

Ucitel: ,, Déti, vedely byste, jak se jmenuje hudebni nastroj, ktery jste slysely? Jak myslite,

Ze se na néj hraje?

125 pgiloha E

126 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani (se zménami provedenymi k 1. 9. 2013). Praha:
MSMT, 2013, s. 70.

27http:/www. loreta.cz/cz/zvonkohra.htm.
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Predpokladané odpovédi zakt: Zvony. Hraje se na né, jako kdyz se rozeznivaji zvony
Vv kostele. ..

Ucitel: ,, Hudebni nastroj, ktery jste deti slysely, se jmenuje zvonkohra. Nebyl to ovsem
zvuk zvonkohry, kterou mame ve skole, ale jediné dochované zvonkohry z obdobi baroka,
ktera je umistena ve vezi prazské Lorety. K této zvonkohre se také poji povest: Kdysi davno
Zila jedna vdova, ktera méla tolik deti, co bylo zvonii na Loreté. Ovsem vsechny jeji deti
zemrely na mor. Kdyz onemocnéla i ona, tak se rozeznély zvony v Loreté a matka v nich
slysela hlasy svych deti. Spokojené pak zemrela... Tento hudebni nastroj je vyrobeny
Z mnoha zvonu, které se ovladaji prostrednictvim klaviatury. Hra miize pripominat hru na
varhany.

Hudebni skladatel Bohuslav Martinit napsal skladbu, ktera nese ndzev Carillon, coz
Vv prekladu znamend zvonkohra. Zaposlouchejte se do skladby a mé by zajimalo, co by nam

mohla dana zvonkohra sdélovat. “
2) Prvni poslech

Ukézka uryvku z dilu A

Ukazka tryvku z dilu B
Moderato
o« 4. | | | |
r 4 ﬂ"FLJ.Tlﬂ L3 ] | | | | | | | | | I— p— | |
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3)Analyza skladby

Utitel: ,, Co nam mohla dana zvonkohra sdélovat?
Ptredpokladané odpovédi zakli: Oznamovala radostnou udalost, svatbu...

Ucitel: ,,Jak nam to hudba rekla? “
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Predpokladané odpovéedi zakti: Hudba znéla hravé, svizné, radostné ve staccatu.
Ucitel: ,, Ovsem staccato nam neznélo po celou dobu skladby, ale pouze v hlavni mysience.

Pamatujete si, kde se tato mysilenka objevila poprvé? (ucitel uryvek zahraje na klavir)

Uryvek hlavni myslenky ve staccatu

n “ . - . - _ — —

. * # - F - - I - — 1
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Predpokladané odpovédi zaka: Na zacatku skladby.
Ucitel: ,, Poslechnéte si skladbu jeste jednou a zkuste spocitat, kolik se téchto myslenek ve

staccatu objevilov dilu AiB.“
4) Druhy poslech

5)Pokracovani analyzy skladby

Ucitel: ,, Kolikrat zaznéla hlavni myslenka v prvnim dilu? “

Ptedpokladané odpoveédi zakh: 7krat.

Utitel: ,, Objevila se tato hlavni myslenka i v dile B? Kolikrat? Znéla stejné jako v dile A,
nebo se necim lisila? “

Predpokladané odpovédi zaki: Ano, zaznéla dvakrat v legatu. (ucitel nasledné pichraje

hlavni myslenku v legatu z dilu B)

Uryvek hlavni myslenky v legatu

s
Klavir &
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Ucitel: ,,Jak byla skladba ukoncena? “

Ocekavané odpovédi zaka: Rychlym opakovanim tont. Toény znély vysoko.

Ucitel: ,, Tomu se odborné rikda trylek. (ucitel predvede na klavir). Co by mohl
pripominat? “

Ocekavané odpovédi zakl: Cinkani zvonecku.

Ucitel: ,,Z nas se ted stanou muzikanti a skladbicku doprovodime na hudebni nastroje. *
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Nacvik instrumentalni ¢innosti: nacvik po dilech

Ukézka tryvku z dilu A

1. skupina: zaci doprovodi hlavni mySlenku ve staccatu na dfivka

Klavir |

Diivka

Ukézka tryvku z dilu B

2. skupina: zaci doprovodi prvni ¢ast dilu B na zvonkohru a prstové ¢inelky
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Ukazka tryvku z dilu A’
1. skupina: zaci doprovodi hlavni mySlenku ve staccatu na diivka (totozné s dilem A)
6) Treti poslech

Oveéfovani v instrumentalni ¢innosti.
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6.4 Spali¢ek — Popeldin ples na zamku**®

Skladbu jsem vybrala, abych Zaky seznamila s val¢ikem a hudebnimi nastroji tvofici
orchestr. Jedinou nevyhodu spatfuji v tom, Ze je skladba pro Zaky prvniho stupné pfilis
dlouha. Ztohoto divodu jsem se rozhodla, ze budu pracovat pouze s prvni ¢asti, to
znamena od dvacatého do Ctyfiadvacatého oddilu. Dalo by se usoudit, Ze pro tuto Cast je

charakteristicka velka tidilna forma s reprizou ABA".

Cela skladba je tvofena stfidanim solového klaviru a orchestru, ktery tvofi hudebni
nastroje: housle, violy, violoncella, kontrabasy, pti¢né flétny, hoboje, klarinety, fagoty,
lesni rohy a triangl. Velky dil A je napsan Vv tfidobém taktu a ma charakter valciku.
Objevuje se zde nékolikrat hlavni myslenka, ktera nejprve zazni v houslich za doprovodu
orchestru. Poté je piebirdana sélovym klavirem a postupné je obménovéana. Dale se ke
klaviru se ptipojuji pticné flétny s novou mySlenkou ve staccatu. Poté nastupuje cely
smyCcovy orchestr, klavir i pricné flétny. Zavér je vygradovan do sforzata (ddrazng)
konéici pizzicatem ' ve smyccovych nastrojich. V celém dile je vyuzita Siroka skala

dynamiky.

Béhem dilu B zvaného Poco vivo (pon€kud ziveé) hraje smyccovy orchestr, do jehoz hry
spole¢né vstupuji: pticné flétny, hoboje a klavir. Vyskytuji se zde hojné trylky ve

130

smyccovych nastrojich a zajimavy trylek zvany frullato™" zazni v pfi¢nych flétnach. Tento

dil zakoncuje vyrazny zvuk trianglu.

V dile 4" ptichdzi doslovné opakovani hlavni mySlenky za doprovodu smyccového

orchestru, ktery se stfida opét s klavirem. K melodii fléten se ptipojuji fagoty.

Jelikoz jsem nazoru, Ze by se mél ucitel k nékterym skladbdm opakované vracet,

predkladam pro tuto skladbu dvé modelové situace, které na sebe navazuji.

Prvni navrh praktického vyuziti

Ocekavané vystupy

1?8 ptiloha F
129 pizzicato: technika hry na smy¢cové nastroje, kdy hrac¢ rozezniva struny prostfednictvim prstd pravé ruky.

1¥0Fryllato je specilni trylek tvofeny Gsty, kdy hrag b&hem hrani do hlavice ,.kika* hlasku r.
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- z7ék ,rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré zuzitych hudebnich vyrazovych
prostredkii, upozorni na metrorytmické, tempove, dynamické i zretelné harmonické zmeny
- rozpoznad hudebni formu jednoduché pisnée ci skladby

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,

. L . 1 131
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Vzdélavaci cile

- 7aci vyvozuji hudebné vyrazové prostiedky: tempo (rychlé/ pomalé), nalada, rytmus
- z&ci vyvozuji hudebni formu (velka tfidilni s reprizou ABA")

- zaci rozeznavaji nékteré hudebni néstroje

- zéci rozlisi hudbu instrumentélni od hudby vokalni

- 74ci rozpoznaji hudebni zanr (valcik)

1) Motivace

Ugitel: ,, Déti, hudebni skladatel Bohuslav Martinii napsal balet, ktery se jmenuje Spalicek.
Co je to balet? Jeden spisovatel napsal pohddky, které maji velmi podobny ndzev. Jak se
jmenuje?

Piedpokladané odpovédi zaki: Balet je tanec. Frantisek Hrubin napsal Spali¢ek pohadek.
Ucitel: ,, Bohuslav Martinii si vypiijcil od Karla Jaromira Erbena a BozZeny Némcové
nékteré pohdadky, zhudebnil je a pojmenoval Spalicek. Jeho zhudebnéné pohdadky se
napriklad jmenuji: Pohddka O kocourovi v botich nebo Pohadka O Sevci a smrti. My si
také jednu z pohddek poslechneme. Mam pro vds ndpovédu. (ofisek, strevic a v misce
popel) O ¢em by mohla byt pohadka? **

Ptedpokladané odpovédi zaka: O Popelce.

Ucitel: ,, Déti, zaposlouchejte se do skladby a zkuste se zamyslet nad tim, kde by Popelka

mohla zrovna byt.
2) Prvni poslech
3) Analyza skladby

Ucitel: ,, Kde se Popelka nachazela? “
Predpokladané odpovéedi zaktl: Na plese, bale.

B Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani (se zménami provedenymi k 1. 9. 2013). Praha:
MSMT, 2013, s. 70.
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Ucitel: ,,Jak nam to hudba sdélila? “

Predpokladané odpovédi zaki: Hudba byla houpava, kolébava, tanecni.

Ucitel: ,, Na kolik dob skladba byla? Ktery tanec by se dal na tuto hudbu tancit? * (ucitel
vytleska tiidoby a ¢tyFdoby rytmus)

Predpokladané odpovédi zaki: Na tfi doby. Valéik.

Ucitel: ,, Ve skladbé se vyskytuje mnoho hudebnich ndstrojii. Dostanete pracovni list a

vasim ukolem bude zakrouzkovat hudebni nastroje, které uslysite.
4) Druhy poslech

Pracovni list'*?

5) Pokracdovani analyzy skladby

Ucitel: ,, Déti, vsimly jste si, Ze se hudebni ndstroje pékné prolinaji a prebiraji si navzdjem

hlavni myslenku? *“ (ucitel zahraje myslenku na klavir)

Ukézka uryvku z hlavni myslenky
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Ucitel: ,, Déti, Vasim ukolem bude sledovat tuto myslenku v poslouchané skladbé a radit za

¢

sebou obrazky hudebnich nastroju, které jako prvni hraji tuto melodii.
6) Treti poslech (ukazka prvnich 53 takti)

- fazeni obrazku (spravné feSeni: housle, klavir)

Druhy navrh praktického vyuZziti

Ocekavané vystupy

- zadk ,rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré zuzitych hudebnich vyrazovych
prostiredki, upozorni na metrorytmicke, tempové, dynamické i zietelné harmonické zmeny

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ci skladby

132 piiloha G
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- ztvarniuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroku, na zdklade individualnich

, , iy . . 133
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Vzdélavaci cile

- 7aci vyvozuji hudebné vyrazové prostiedky: dynamika (forte/ piano)
- zaci vyvozuji hudebni formu (velka tfidilni s reprizou ABA")

- zaci vytvaii pohybové improvizace

1) Motivace a pripomenuti poznatki z predeslé hodiny

Zaci si ptipomenou v kratkém rozhovoru viechny poznatky z predeslé hodiny, aby na né
mohl ucitel navazat.

Ucitel: ,, My se vrdtime za Popelkou na ples. Co vsechno mohla videt Popelka na plese?
Jaké cinnosti tam lidé provozuji?

Predpokladané odpoveédi zaki: Lidé tanci, povidaji si, piji...Muzikanti hraji.

Ucitel: ,, Vite z pohadky, ze jakmile Popelka vstoupila do sdlu, potkala prince, ktery se
chystal z plesu odejit. Ovsem, kdyz spatril krasnou Popelku, misto odchodu ji pozdadal o
tanec. 4 jakmile zacali tancit, vsichni prestali a divali se na ten krasny par. Zkuste se ted’
znovu zaposlouchat do skladby, a jakmile si budete myslet, Ze tanci pouze princ
s Popelkou, tak také zacnete tancit. Jestlize spolu tancit nebudou, tak si sednéte zpét na

«

koberec.
2) Prvni poslech
3) Analyza skladby

ucitel: ,,Jak nam to hudba sdélila, ze tancili jen spolu? Tancili princ s Popelkou celou
dobu?

Ptedpokladané odpovédi zakti: Pouze kdyz znéla hudba v pianu, tak tancil princ
s Popelkou. Netancili celou dobu spolu.

Ucitel: ,, Co se tedy mohlo dit, kdyz spolu netancili?

Ptredpokladané odpovédi zaki: Povidali si, odpocivali, prochazeli se, princ vyzval né¢koho
jiného k tanci...

Ucitel: ,, Kdy tedy spolu tancili? Pouze na zacatku skladby? “

33 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani (se zménami provedenymi k 1. 9. 2013). Praha:
MSMT, 2013, s. 70.
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Predpokladané odpovédi zaku: Tancili spolu na zac¢atku a na konci skladby

Ucitel: ,, Kolik dilvi mél tedy uryvek skladby? *

Ptredpokladané odpovédi zakt: Skladba méla 3 dily.

Ucitel: ,,Jak byly od sebe odliseny? “

Predpokladané odpovédi zaki: V dile A znélo méné hudebnich néstroji, nez v dile B, kde

navic hudba znéla ve forte.

Ucitel: ,,Jeden hudebni nastroj znél ve skladbe tak trosku zvlastne. Uslysite pouze dil B a

zkuste urcit tento hudebni nastroj a predstavit si, co se mohlo odehrdvat na plese.

4) Druhy poslech

Ukézka uryvku pticnych fléten z dilu B
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5)Pokracovani analyzy skladby

Predpokladané odpovédi zaka: Byla to pricnd flétna. Macecha a ostatni mohli Popelku
pomlouvat, Ze se princ vénuje pouze ji.

Ucitel: ,, Flétny hraji tzv. frullato. Je to trylek tvoreny usty, kdy hrac behem hrani do
hlavice ,,7ika“ hlasku r.

Ucitel: ,, My uz vime, Ze by se na tuto hudbu dal tancit tanec valcik. A aby nam nebylo lito,

I3

ze Popelka s prince tanci a my ne, tak si také zatancime. *

Priprava pro pohybovou ¢innost

Zaci se nejprve uéi v pomalé chuzi:

1. krok vpied pravou nohou na prvni dobu, pfisun levé nohy k pravé na druhou dobu,
pieslap na misté pravou nohou na tfeti dobu

2. krok vpted pravou nohou a soucasn¢ se zdvihd levd noha na S$pi¢ku na prvni dobu,
ptisun levé nohy k pravé na druhou dobu, prava noha provede mirny pohyb, kdy zvedne na
treti dobu pouze patu a Spicku nechava na zemi

3. stejny pohyb jako ve druhém bod¢, ovSem pohyb na tieti dobu je provadén do vyponu na
Spicky, kdy na tieti dobu je nutné lehce pieslapnout pravouspic¢kou, pii prvnim kroku je

pohyb provadén do mirného zhoupnuti
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4. z predchozi vysledné pozice houpavy krok vzad levou nohou na prvni dobu, pfisun
pravé nohy K levé na druhou dobu do vyponu na $pic¢ky, kdy na tfeti dobu je nutné lehce
pieslapnout levou Spickou

5. po dokonalém zvladnuti piichazi plynulé spojeni tanecnich kroka vpted a vzad

Vychozi postaveni pro tanec

Zaci utvoii kruh. Levou rukou drzi napnutou pradelni gumu. Jejich pravé ruce jsou
piipravené soucasn¢ s krokem vpied pravou nohou a na tézkou dobu ,,drnknou® na
pradelni gumu. TotéZ provedou pii pohybu vzad. Zaci tento pohyb plynule spoji s vyse

uvedenymi body €. 3 a 4.
6) Treti poslech

Ovéfovani v pohybové ¢innosti.

Ucitel zakim zdurazni, Ze tanéi jen, kdyz tan¢i Popelka s princem. Pfipomene zakiim
hlavni myslenku, kterd zazni ve smyccovych nastrojich. Jestlize je hudba pfenesena do jiné
melodie, Zaci provadi krok vpted pouze na tézkou dobu ve sméru drzici levé ruky pradelni

gumu. Vychazi pravou nohou.
6.5 Otevreni slovecékem™*

Tuto milostnou pisen svizného tempa jsem vybrala z cyklu Pisni¢ky na jednu stranku.
Martin pfevzal text ze sbirky Moravské narodni pisné FrantiSka SuSila. Jak zminuji
V teoretické casti této diplomové prace, jeho texty povazoval za velmi okouzlujici. Pro

srovnani seznamuji Zaky 1 s pisni od Frantiska SuSila.

Melodie obou zpracovani pisné Otevieni sloveckem je velmi dobfe zapamatovatelna. Susil
uvadi pouze melodii pisn€, zalozenou na sedmi ténech. Martinti ke své noveé zpracované
melodii, tvofenou ¢tyfmi tony, piidava i klavirni doprovod s pfedehrou a dohrou. Ten
nezdvojuje hlavni melodii pisn€, coz muze byt pro nezkuseného zpévaka po intonacni
strance obtizné. Lidova pisen u Susila je zapsana ve dvoucétvrtovém taktu. Martinu takt
nevypisuje, ovSem 1 tak zachovava dvoudobé metrum. Déle ptebird od SuSila rytmus
prvnich dvou taktd. Tento model tvoii celou pisen. Martinl rozd€luje zajimavym

zpusobem néktera slova. Naptiklad slovo ukrademe déli do dvou taktl, a tim vytvaii jakysi

13 piiloha H
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akcent na posledni slabiku ve slové. Obé€ pisné jsou zapsané v tonin¢ a moll. Nazvy pisni i

texty jsou u obou autori totozné.

Navrh praktického vyuziti

Ocekavané vystupy

- zék ,rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré zuzitych hudebnich vyrazovych
prostredkii, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zretelné harmonické

s 135
zmény

Vzdélavaci cile

- z&ci vyvozuji hudebné vyrazové prostredky: tempo (rychlé/ pomalé), rytmus (noty

osminové a ¢tvrtove), metrum

1) Motivace a prvni poslech

Ucitel: , Déti, ja vam zazpivam a zahraji dvé pisnicky. Zkuste premyslet, proc uslysite obé.

I3

Je na nich totiz néco zajimavého.

. ;oo vl
Lidova pisen %

OTEVRENI SLOVECKEM Ze Vsacka

Ami E7 Ami E7 Ami

Za-my-kaj, ma-ménko, za-my-kaj ku- chy - fiu, aj,mas he - zku dce-ru, u-kra- de-me ti  ju.

35 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani (se zménami provedenymi k 1. 9. 2013). Praha:
MSMT, 2013, s. 70.

136 K pisni jsem vypsala klavirni doprovod. (lidova pisei je ve sbirce Moravské narodni pisné zapsana bez
akordickych znacek)
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Pisett Bohuslava Martint

Allegro
0
P I I I ] | I
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) [~S— | | m— [=S— | |
Za - my - kaj, ma - mén - ko, za - my - kaj ku - chy - fu,
5
H | | \ | r—
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o i = > | T e e e i |
!J I
aj, mas hez - ku dece - ru, u-kra-de - me tiju
2) Analyza pisni

Ucitel: ,, Co maji pisné totozné? *

Piedpokladané odpovédi zakli: Obé maji stejny text. Obé znély vesele, hravé.

Ucitel: ,, V ¢em se pisné lisi? “

Predpokladané odpovédi zaku: V melodii.

Ucitel: ,, O cem vypravel text? “ Nasleduje diskuze o textu a vyznamu nekterych slov pisné:
ucitel vysvétli, Ze se jedna o vztah mezi divkou a chlapcem.

Ucitel: ,,Jak by se mohly pisné jmenovat? “

Predpokladané odpovédi zakt: Namluvy, Vztah, Matka a dcera...

Ucitel: ,, Obé pisné maji nazev Otevrieni sloveckem. Prvni je lidova, kterou sesbiral a do
sve sbirky zapsal Frantisek Susil. Kdyz jesté lidé neuméli psat, tak se pisnicky tradovaly
ustnim podanim. To znamenalo, Ze se predavaly z generace na generaci, aby se na né
nezapominalo. Ovsem postupem casu se lidové pisnicky zacaly zapisovat a napriklad
Frantisek Susil sesbiral a zapsal lidové pisnicky z Moravy. Jeho sbirka se jmenuje
Moravské ndrodni pisné. Druha je vytvorend hudebnim skladatelem Bohuslavem Martinii,

ktery prave vychazel z prvni lidové a to tak, ze si Vypujcil slova.

Ucitel: ,, V jakém metru jsou pisne?
Predpokladané odpovédi zaki: Ve dvoudobém.
Ucitel: ,,Jd vam zazpivam znovu obé pisnée. Zahrajete si na pana dirigenta a budete

taktovat. “

3) Druhy poslech
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4)Pokracovani analyzy pouze pisné od Martini

Zaci vytleskavaji rytmus pisné, ktery je zapsany na tabuli. Poté podle zapisu z tabule celou
pisent doprovodi hrou na télo. Nacvik probiha po frazich, nejprve pomalu. Postupné zaci

zrychluji do tempa pisné.

Grafické znaky v partitufe:

tleskani O
pleskani obéma rukama na stehna l

pleskani na hibet ruky A (prsty pravé ruky pleskaji na hibet levé ruky)

OQlllOO|OOlllOOlAAlllAAlAAlllAA"

5) Treti poslech

Ovétovani v Cinnosti: hra na télo.
Zaci rytmicky doprovodi tuto pisen, kterou ucitel zpiva a hraje na klavir. Domnivam se, ze
po tietim poslechu zvladnou Zzaci pisen i1 zazpivat, proto muze pedagog prejit K jejimu

nacviku. Muze ji ovSem piesunout do dalsi hodiny hudebni vychovy.
Nacvik pisné

1) Motivace

Jako motivaci mize ucitel vyuzit hru na télo z predeslé hodiny.

2) Dechové cviceni

Spravny postoj: vzpiimeny a pfirozeny stoj, nohy mirné¢ od sebe, ramena tlacit smérem
k zemi, ruce jsou svéSeny podél téla

Cviceni: volné dychani ,,do bficha“, nadech — zadrzeni — vydech, dlouhy vydech do
peficka, sycet kratce a potichu, na vydrz sycet potichu

3) Artikulaéni cviceni

Nadech, zadrzeni, zaci 3krat — Skrat za sebou fikaji: ,,zamykaj kuchynu“ (postupné
zrychluji). Zaci dbaji na fadnou vyslovnost. (Uéitel miize zatadit i napiiklad jazykolamy:
Letél jelen jetelem...)
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4) Rytmické cviceni

Hra na ozvénu: ucitel predvede, zaci opakuji.

2

O -te-vie-ni  slo - ve¢-kem Za - my-kaj ku - chy-fnu Hez-ka dee - ra

5) Rozezpivani

Ucitel postupuje po ptltonech, pravd ruka hraje motiv, levd ruka hraje harmonicky
doprovod s pfechodem pfes dominantni septakord do nové toniny. Zakam pfipomina

pevecky nadech a otvirdni ust.

Mo-je ma-ma po-fad za-my-ka Mo-je ma-ma po-fad za-my-ka Mo-je atd.

6) Vzorové predvedeni pisné

Ucitel celou piseil zahraje na klavir a zazpiva.
Rozhovor o pisni: Ucitel v této fazi zjistuje, zda zaci porozuméli textu pisné, piipadné

vysvétli slova ¢i fraze, které jim jsou nejasné.
7) Vlastni nacvik pisné: metoda imitace (napodobovani)

Z4ci opakuji jednotlivé fraze po ugiteli. Ugitel vyznaéi nadechy v pisni.

Allegro
) |
7  —— - P — - P — = 1 i
S 1 1 1 1 1 ] 1 | 1 r d—“_H_'
) —_ | | p—— —_— | | f
Za - my = kaj, ma = mén = ko, z - my - kaj ku = chy - fiu,
5
{} I | R I p—
r— ] — ] | i —r— ] ——1
o= - - » - - i e e e e — e ! |
[N T
aj. mad hez - ki dee - m, u-kra-de - me o ju.
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8) Upeviiovani melodie

Z4ci méni vyraz podle dané nalady, zpivaji pomalu a potichu, poté vesele a nahlas.

Hra na ztracenou melodii: Zaci zpivaji a na povel ucitele prestanou zpivat. Melodii vSak
»zpivaji v hlavé®. Jakmile ucitel ukdze pfedem domluveny signal, pokracuji se zpévem od

daného mista.
Ovéfovani v instrumentalni ¢innosti.

Ucitel: ,, Martinu si pijcil jesté od Susila rytmus prvnich dvou taktii. Tento model tvori

celou pisen. My si rytmus pripomeneme z minulé hodiny a doprovodime pisen na diivka.

Ukézka instrumentalni ¢innosti (skupiny se stiidaji po taktu)

1. skupina: model prvniho taktu

2. skupina: model druhého taktu

I I | | —1 ]
ZPEE,? ) 1 1 1 - T T 1 T [ 1 JI
fa - my - kaj, ma - mén- ko, #m - my - kaj ku - chy - fu,

1. skupina r—H % m J I_l __J

2. skupina |Hi E - ;J .,-J .,] - J _.J ,.j
Z
I m | II: 1 = | | 1 1 - | = 1 I—-ql
1 1 1 I I }I rF - d g
L f
aj, mai hez - ki dee - m, u - kra - de - me ti ju.

1 sk [l —

2.sk |Hi - ,] ) I )
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7 Zaveér
Ve své diplomové praci jsem se zabyvala vyuzitim vybranych skladeb Bohuslava Martinti

vV poslechovych &innostech na 1. stupni ZS. Zamérné jsem vybrala poslech, jelikoZ je na

zékladnich Skolach ¢asto opomijen.

Cilem teoretické ¢asti bylo stru¢né sezndmit s vyvojem poslechu v hudebné vychovném
procesu a to od prvni zminky az po jeho soucasné vymezeni v Rdmcovém vzdelavacim
programu pro zakladni vzdélavani. Dale jsem charakterizovala poslechovou ¢innost a jeji
cile. Zabyvala jsem se tlohou ucitele pfi praci s hudebnim dilem, pro n¢hoz je velmi
dalezité znat veskera kritéria pti vybéru vhodnych skladeb. Déle jsem podrobné popsala
metodicky postup, ze kterého jsem vychazela i ve své praktické ¢asti. Zaméfila jsem se
také na hudebn¢ vyrazové prostredky a vybrala z nich takové, se kterymi se zaci nejvice
setkavaji pfi kontaktu s hudebnim dilem. Zdmémné jsem zatfadila kratkou kapitolu o
hudebnich schopnostech, jelikoz se v disledku s ostatnimi hudebnimi Cinnostmi pfi

wevr

hudebniho skladatele Bohuslava Martinu.

StéZejnim cilem této prace bylo vytvofit n€kolik modelovych situaci, které by byly
pfinosem do hodin hudebni vychovy. Povedlo se mi vybrat charakterové rliznorodé
skladby od Bohuslava Martint, které jsem vyuzivala nejen v ¢innostech poslechovych, ale
1 pohybovych, instrumentélnich a 1 pfi ndcviku pisné. Pti praci s poslechem jsem nejvice
pracovala s vyvozovanim hudebné vyrazovych prostiedki ¢i hudebni formy. Pohybové
¢innosti jsem zaméfovala vétSinou na taneCek, ¢i hru na télo. V instrumentalnich
¢innostech jsem se snazila o jednoduchost, aby se mohli projevit i méné nadani Zici.
Vyuzila jsem také vytvarnou aktivitu, jelikoz se hudba poji i s vytvarnym uménim. Kazdou
skladbu jsem rozebrala po formalni a harmonické strance. Podle mého nazoru by tato

analyza mohla pomoci uciteli Iépe se orientovat v hudebnim dile.

Me¢la jsem moznost si prakticky vyzkouSet nékteré skladby v paté tiid¢. Tato tfida byla
praveé jedna z téch, kde se poslech v hodinach hudebni vychovy téméf nevyskytuje. I piesto
se zaci velmi snazili a dle mého nézoru je ¢innosti bavily. Nejvétsi potize jsem spatifovala
ve vyvozovani hudebni formy, jelikoz tento pojem zéci nikdy neslyseli. Hudebné vyrazové

prostfedky nedokdzali odborn€ pojmenovat, ovsem dokézali je dostate¢né popsat slovy.
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Priloha A: Fotografie Bohuslava Martini
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137BERNA, Lucie. Bohuslav Martini. A viewof his life and music. Praha: Bohuslav Martint Institute, 2008,
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Piiloha B: Bohuslav Martint: Pro¢ bychom si nezahrali na vojaky?

10

PROC BYCHOM SI NEZAHRALI NA VOJAKY?

POURQUOI NE PAS JOUER AUX SOLDATS?

WHY SHOULDN’T WE PLAY SOLDIERS?

Allegro alla marcia
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: Nemocna loutka

inu

Bohuslav Marti

Priloha C

NEMOCNA LOUTKA

DIE KRANKE PUPPE « LA MARIONETTE MALADE

14

THE SICK PUPPET

CHANSON TRISTE

i S

Largo

7=

ica

L2 ]

O
0

Hs

ey

7

n
1
T
B
~———

*.

ke |
1

1

i
)y
——

IR,
=
Tl TS

i
1]
= =
4
) s
A ———

P sempre

§e

vy

e

\

i+
s
i)
o
AM 147<

==
_ 1H:“
&0

i

s =
T

i \
g M
NG

R =

H 2181



Fine.

%

=@

O
(T
N{C A
xc.. ~C m
W
Tl
Rt

L.

-

1
I
[ 4

¥ t®

[

I

-
—

o
s
—aat

7=

34

- —

L

3

L]
1

X
A-olle
-
LM—I P
. 7"
: H_ e
i H— M: lnun
M ? Jm
SE 16
Ei
>.L: @y, X
AT o .g
m tm_u . P_
pa
1 e
) u N
n ~
s
-« IR
2=
N ¢
R

rit.

Con passione

a tempo
brevis &

———

rt.

4

a2

a tempo

1N 77
ANIV.A S

|

& 1
Y e &

)

H 2181

-

::u :‘:::1
L .l 1 ' 3
¥ Ju— ——

crese.

55 1
.

—

nf a tempo




16

(s

(&

b

r—

pis 2 2z =

E—
= I

-I—
]

.
1
L

riten.

be

W .“r_ _~_/
o 17
1
w
I
M 4_
JH
4
%
(=] L1
Wuq T .
.m L
H
e L
m/
I
[
AN N
R

b
==

|

D. C. al Fine.

%]
Vi

m ~) JﬂH
i
N
-~
ﬂl
< TTTO
He  _aTH
. §
& qfl.
e N

ritard.

e e

!.’f—cl

7}
VA

H 2181
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Priloha E: Bohuslav Martina: Carillon

48
CARILLON
(FILM EN MINIATURE NO. 6)
BOHUSLAV MARTINU
Allegro J=13s (1890 — 1959)
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Priloha F: Bohuslav Martinii: Popel¢in ples na zimku
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Piiloha G: Pracovni list — hudebni nz’tstroje138

Y ry

1. Zakrouzkuj hudebni nastroje, které uslysis ve skladbé

2. NapiS jeden hudebni nastroj, ktery tu na obrazku neni, a presto zaznél ve skladbé.

3. JestliZe je hudba tvorena hudebnimi nastroji, jedna se o hudbu:

VOKALNI INSTRUMENTALNT{ VOKALNE — INSTRUMENTALNI

138 Obrazek klaviru dostupny: http://www.clker.com/clipart-12441.html [4. 6. 2015.]
Obrazek housli dostupny: http://www.clker.com/clipart-14870.html [4. 6. 2015.]
Obrazek priéné flétny dostupny: http://www.clker.com/clipart-4437.html [4. 6. 2015.]
Obrazek saxofonu dostupny: http://www.clker.com/clipart-16148.html [4. 6. 2015.]
Obrazek harfy dostupny: http://www.clker.com/clipart-4440.html [4. 6. 2015.]


http://www.clker.com/clipart-12441.html%20%5b4
http://www.clker.com/clipart-14870.html%20%5b4
http://www.clker.com/clipart-4437.html%20%5b4
http://www.clker.com/clipart-16148.html%20%5b4
http://www.clker.com/clipart-4440.html%20%5b4

Priloha H: Bohuslav Martinu: Otevieni sloveckem

6
2. OTEVRENI SLOVECKEM
DIE ZUGESPERRTE TUR THE LOCK
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