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Uvod

Socialni prace ma své pocatky v davné historii a postupné se jeji forma
meénila. V 19. stoleti byla socidlni péce poskytovana pouze jako dobrovolna
¢innost a teprve na pielomu 19. a 20. stoleti se zapocalo s jeji profesionalizaci.
Na tomto useku se angazovaly zejména Zeny, které v socidlni praci nachazely
smysluplné uplatnéni. Nelehké pocatky tohoto 1sili spojené s osudem
vyznamné piedstavitelky oboru socialni prace pfiiblizim na nasledujicich
radkach.

Cilem této bakalaiské prace je popsat zivotni etapy, cile a vysledky
celozivotniho Usili jedine¢né osobnosti na poli socidlni prace Dr. Alice
Garrigue Masarykové, zakladatelce socialni prace v ¢eskych zemich. Tato zena
m¢ inspirovala svou odvahou ménit v tehdejsi spole¢nosti dlouho zavedené
zvyky a také svym porozuménim pro potieby jinych.

Celd prace je rozdélena na ctyfi hlavni casti, které jsou pro véEtsi
ptehlednost rozdéleny do kratSich kapitol. Prvni ¢ast této bakalarské prace bude
osobniho 1 pracovniho Zivota Alice Masarykové. V druhé casti popisSu jeji
zivotni dilo, pfedev§im &innost a zasluhy v Ceskoslovenském Cerveném kiizi,
kterému vénovala podstatnou ¢ast svého zivota a vybudovala z néj organizaci
svetove urovne. Dalsi ¢ast se bude tykat socidlni prace na zacatku 20. stoleti a
jeji postupné pfeméné na organizovanou cinnost v kontextu s Alici
Masarykovou. Posledni ¢ast bude patfit odkazu Alice Masarykové, kde se
krom¢ koncepce jejiho pfistupu socidlni prace budu zabyvat i pfinosem pro

soucasnost.



1. Zivotopis

Alice Garrigue Masarykova se narodila 3. kvétna 1879 ve Vidni
jako prvorozené dit€ manZeli TomaSe a Charlotty Masarykovych

(Skilling 2001, s. 63).

1.1 Rodina

Tomas Garrigue Masaryk se narodil 7. biezna 1850 v Hodoning
jako nejstar$i z déti Josefa Masarika a Terezy Masarikové. Détstvi
prozil ptevazn¢ v Hodonin€. Ve svych zhruba 14 letech a odeSel do
Vidné se zdmérem vyucit se zde zdmecnikem. Pozdéji zacal studovat
gymnazium v Brn€, ale maturitni zkousku slozil vroce 1872 na
videniském gymnaziu. Dale pokracoval studiem na Videnské univerzité.
Po obhajeni doktoratu stravil dal$i roky v Némecku na univerzité
v Lipsku, kde se seznamil s Charlottou Garriguovou (Masarykova
1994, s. 9-11).

Charlotta Garrigue Masarykova se narodila 20. listopadu 1850 v
americkém Brooklynu, ale méla evropské ptedky. Jejimi rodi¢i byli
Rudolph a Charlotta Garriguovi. Otec napied podnikal v knihkupectvi,
pozd¢ji se stal spoluzakladatelem prosperujici protipozarni pojistovny,
matka byla zboZznd a méla socidlni citéni, pomahala v§em potfebnym.
Détstvi a mladi prozila Charlotta Masarykova na predmeésti New Yorku.
Touzila po vzdélani, zajimala se o vytvarné uméni a o hudbu. V 17
letech odjela studovat hudbu na konzervatot do Lipska. Chtéla se stat
klaviristkou, ale po tfech letech musela kvili zranéné ruce studia
zanechat. V roce 1877 Lipsko znovu navstivila a setkala se zde
s Tomasem Masarykem. Oba byli velmi zbozni, spole¢né se vénovali
Cetbe filosofickych dél a timto sblizili (Polak 1992, s. 5-12).

Vznikl mezi nimi hluboky vztah a pozdéji se vzali. Snatek uzavieli
15. bfezna 1878 v Americe a po né€kolika dnech odjeli do Vidné
(Masarykova 1994, s. 14). Po svatbé si Tomd$ Masaryk ptidal



Charlottino ptijmeni ke svému, na dikaz ucty ke své manzelce. Tomas
Masaryk putsobil jako soukromy docent na univerzité ve Vidni. Kdyz
mu bylo v roce 1891 nabidnuto misto profesora na ceské univerzité,
neodmitl (Poldk 1992, s. 15-19). Alice Masarykova vyrustala v
prostiedi vzdélané rodiny.

Alice Masarykova zila ve vzdélané rodiné. V Praze Tomas
Masaryk vyucoval na filozofické fakulté, kde mél funkci fadného
profesora ceské univerzity. Pfednasel dé&jiny filozofie, logiku, etiku,
zaklady sociologie a psychologie. Aktivné se zapojil do spolecenského
a politického déni a sva stanoviska publikoval pfevazné v Casopisu
,,Cas“ a ,NaSe doba“ (Ottovo nakladatelstvi 2006, s. 182). Charlotta
Masarykova v ramci svych moznosti prekladala i publikovala a také
vyvijela spoleCenské aktivity. Zajimala se o spoleCenské a veiejné déni
a spolupracovala s newyorskymi novinami ,,The Sun*“ (Lov¢i 2007, s.
29).

Alice Masarykova byla nejstarsi z péti déti Masarykovych. Herbert,
ktery byl o rok mladsi, se narodil jeSté ve Vidni v roce 1880. V Praze se
narodili jeji dal$i tii sourozenci - Jan se narodil v roce 1886, Eleonor se
narodila vroce 1990 (zanedlouho po narozeni zemiela), Olga se
narodila v roce 1891 (Skilling 2001, s. 63).

Alice Masarykova méla se svymi sourozenci vzdy viely vztah.
V mladsim véku si nejvice rozuméla s Herbertem, se kterym si byla
vékove nejblize. Herbert zemfiel predCasné v roce 1915 (Skilling 2001,
S. 15-41) V obdobi po druhé svétové valce byla nejvice v kontaktu
S bratrem Janem, ktery se stejn¢ jako Alice Masarykova angazoval ve
vefejné Cinnosti. Vykovaval funkci ministra zahrani¢i, zemtel tragicky
vroce 1948 (Lov¢i 2007, s. 347-370).V posledni ¢asti svého Zivota
travila vice Casu ve spole¢nosti sestry Olgy (Skilling 2001, s. 131-133).
Rodinné klima vSechny do urcité miry predurcilo k ¢innosti ve vetejné
¢i kulturni sféte.

Alice Masarykova, stejn€ jako ostatni sourozenci v rodiné

Masarykovych, byla vedena ke kladnému vztahu k uméni. U¢ila se hrat



na klavir od péti let svého véku, a také kazdé z dalSich déti ovladalo hru
na né&jaky hudebni nastroj. Podporovano bylo i vytvarné nadéani jejiho
bratra Herberta (Lov¢i 2007, s. 29-30).

Rodina Masarykovych bydlela v Praze, ale v 1été travila ¢as na
Moravé u Masarykovych rodict a pozdé€ji na Slovensku v Bystricce u
Martina. Krasné prostiedi a zazitky ovlivnily Alici Masarykovou na
cely zivot a vZzdy se sem rada vracela. Nejen ona, ale celd rodina zde
byla spokojena (Masarykova 1994, s. 44-54).

Pobyt v obklopeni pfirodou jim kompenzoval rusny zivot v Praze,
ktery jim naopak poskytoval moznost byt v centru vetejného déni
Vv ¢eskych zemich a umoznoval kontakt s kulturnim prostfedim. Alice
Masarykova jiz od détského véku navstévovala v doprovodu rodict
spoleCenské akce a méla moznost Ucastnit se diskusnich sezeni, které ve
svém byté¢ potradali manzelé Masarykovi pro své pratele. Pfi téchto
ptilezitostech se Alice Masarykova seznamovala s aktualnimi problémy
a osobn¢ poznala mnoho osobnosti ¢eského politického a kulturniho
zivota (Lov¢i 2007, s. 33-34).

Tato 1 dalsi setkani nepochybné¢ formovaly jeji zivotni nazory na
spoleCenské otdzky. Alice Masarykova se srodi¢i také ucastnila
ruznych akci napt. v Zenskych klubech, které bojovaly za lepsi
postaveni zen. Toma§ Masaryk zde i1 pfednasel (Masarykova 1994, s.
19-20).

Radovan Lov¢i ve své knize piSe o postoji TomaSe Masaryka:
., Zendm prizndval prdvo na rovnocenné profesni a intelektudlni
postaveni v zZivote a vzdy uprimné vital, kdyz se dokazaly uspésné
zhostit do té doby vylucné muzskych profesi. ...(...)...Tomas a Charlotta
Masarykovi  byli presvédceni demokraté, patrili  k zastancim
rovnopravnosti obou pohlavi a tento princip dusledné prosazovali
rovnéz ve vychove svych potomkii. Ty se oba manzelé snazili vést nejen
cestou vzajemné ucty a respektu kobéma pohlavim, ale také a
predevsim stezkou samostatného mysleni a uvazovani.“ (Lov¢i 2007,

s. 34-35)



1. 2 Vzdélani

Alice Masarykova absolvovala svoji Skolni dochazku na pfipravce
Vyssi divél skoly ve Vodickovée ulici a méstanskou skolu na Josefové
ulici v Praze (Masarykova 1994, s. 34-55). V druhé poloving 19. stoleti
bylo vyss§i vzdélani umoznéno jen chlapcim. Ke konci stoleti zacaly u
nas vznikat razné zenské spolky, prosazujici lepSi postaveni zen a
predev§im moznost vysSiho vzdélani pro divky. Emancipacni hnuti
bylo vedeno zvlasté¢ ceskymi spisovatelkami (E. Krasnohorskd) a
praktickymi prikopnicemi byly prvni ucitelky. Velkého uspéchu hnuti
dosahlo zaloZenim prazského divéiho gymnéazia Minerva a moZnosti
studovat na vysoké Skole (Machacova, Mat¢jcek 2010, s. 437-438).

V roce 1892 Minerva otvirala dalsi ro¢nik a chystala se piijmout
dostate¢ny pocet divek. Tehdy bylo studium nabidnuto Bozenou
Puklovou, pfitelkyni Charlotty Masarykové 1 Alici Masarykovée. Ta se
chtéla stat lékaikou a toto byla pro ni pfilezitost ziskat potifebné
vzdélani. Alice Masarykovd na gymnazium skutecné nastoupila a
uspésné jej zakoncila po absolvovani Sesti ro¢nikd. (Masarykova 1994,
S. 66-67).

Na ptelomu stoleti mély divky, a¢ omezen€, moznost studovat na
prazské univerzité. I kdyz se jejich prava zvysila, stdle nedosahovaly
rovného postaveni s muzskou ¢asti spolecnosti (Lenderova, Kopickova,
Buresova, Maur 2009, s. 59-60).

Aby Alice Masarykova dosahla svého cile, pfihlésila se ke studiu
mediciny a vroce 1898, ve svych 19 letech nastoupila studium na
1ékatskou fakultu jako jedind divka mezi padesati hochy. Divky mohly
byt pfijimany jen jako mimotadné posluchacky a nemély moznost
skladat zkousky, ale jen kolokvia. Alice Masarykova absolvovala pouhé
dva semestry a studium lékatstvi ukoncila. Od dal$iho Skolniho roku se
vénovala jen studiu na filozofické fakult¢ (Masarykova 1994, s. 100-
102).



Proc¢ tak nahle ukoncila studium oboru, ke kterému vzhlizela uz od
détstvi? Radovan Lov¢i mezi mozné divody preruseni studia mediciny
fadi ponizujici jednani profesorit ke studujicim Zendm, prevazujici
zdjem o humanitarni obory, materidlni zaméfeni profesort, Cci
kratkozrakost, kterou Alice Masarykova trpéla (LovEéi 2007, s. 48-50).

H. G. Skilling o tomto soudi: ,, Mnohem smérodatnéjsi vsak bylo
poznani, ze medicina neuspokojuje jeji potrebu pomahat lidem.
Nesouhlasila s jejim materialistickym pojetim a postradala v ni
duchovni rozmeér. Také se domnivala, Ze ji medicina odcizuje krdse a
spolecnosti. Kdyz sotcem podnikla cestu do Anglie a navstivila
Toynbee Hall a dalsi socialni zarizeni, utvrdila se v pocitu, Ze studium
mediciny neuspokojuje jeji zdjem o socialni hygienu.” At to bylo
jakkoliv, je zfejmé, Ze se Alice s ukoncenim studia dlouho vyrovnavala
(Skilling 2001, s. 67).

V dubnu a kvétnu 1902 se vydala s otcem do Londyna, kde se
konal Mezinarodni protialkoholni sjezd, na ktery byl Toma§ Masaryk
pozvan. Alice Masarykova zde kromé piipravy materidlu ke své
disertacni praci uskutecnila se svym otcem setkani s 81letou lékarkou
Elisabeth Blackwellovou. Na jate 1903 obhgjila Alice Masarykova
svoji disertacni praci o Magné Charté. Nasledné¢ slozila rigordzni
zkousSky z historie a filozofie. Tim se stala prvni Zenou, ktera ziskala
doktorat z historickych véd v Cechach. Po promoci odjela na
postgradudlni studium do Lipska, kde kromé studia historie a
ekonomiky navstévovala sociologické prednasky (Lovci 2007, s. 57-
60). Alice Masarykova absolvovala také ro¢ni vyuku na berlinské
univerzité, kde studovala ekonomii a sociologii u piednich némeckych
profesorti (Skilling 2001, s. 69).

Po ukonceni studia na univerzité, se ji naskytla moznost odcestovat
do Ameriky, kde byla dva tydny hostem socialni pracovnice Jane
Addamsové. Ve stiedisku pfist€éhovalci na pfedmésti Chicaga méla
moznost seznamit se s modernimi metodami socidlni prace

(Masarykova 1994, s.103-104).
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1. 3 Dospélost

Na zaklad¢ zkuSenosti z Ameriky ziejmé Alice Masarykova citila,
7ze ma piedpoklady pro povolani socidlni pracovnice, ale védéla, Ze
v Cechach dosud neni mozné takto ptisobit (Skilling 2001, s. 72). Proto
vroce 1906 nastoupila jako pedagozka na divéi lyceum v Ceskych
Budgjovicich. Pro¢ volila zrovna Ceské Budgovice, neni znamo.
K vykonavani ucitelského zaméstnani postaCovalo Sest semestrl
univerzitniho studia a slozeni statni ucitelské zkousky. Alicin doktorat
byl tedy spiSe pozitivni vyjimkou. Vyucovala némcinu, historii,
zemépis a vychovatelstvi. Vzhledem k tomu, ze méla vzdélani i
Vv jinych oborech, pfedndsela svym zZackdm 1 z oblasti socialnich,
psychologickych a biologickych véd (Lov¢i 2007, s. 79-82).

V roce 1910 Alice plsobeni na ¢eskobudéjovickém divéim lyceu
ukoncila a pfijala misto na divéim lyceu v Praze HoleSovicich, kde
vyuCovala d¢jepis a pedagogiku (Skilling 2001, s. 72). Zde, stejné¢ jako
v Ceskych Budgjovicich, se angazovala v protialkoholnich a Zenskych
spolcich a pfilezitostné publikovala. Soucasné se vyrazné castnila na
rozvoji sociologie a zfizeni sociologické sekce na ceské univerzité
(Lov¢i 2007 s. 69-117).

V cervnu 1914 dosSlo v Sarajevu katentitu na naslednika
habsburského triinu, ¢imz vznikl podnét k rozpoutani 1. svétové valky,
do které se zapojilo nékolik desitek statli, a vyzadala si miliony Zivotl
(Ottovo nakladatelstvi 2006, s. 11). Tomas Masaryk se od 90. let
angazoval na politické scéné a ucastnil se tajnych schizek
protirakouskych ceskych politikd. Byl u zrodu doméciho odboje a
Vv prosinci odeSel do zahrani¢i, kde prosazoval rozpad monarchie a
vznik samostatného ceského piipadné ceskoslovenského statu (Ottovo
nakladatelstvi 2006, s. 182). Odcestoval v prosinci 1914 spolecné s

dcerou Olgou, ktera byla ve Spatném psychickém stavu po rozvodu. Za
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hranicemi mél pfipravovat podminky pro vznik samostatné republiky
(srov. Polak 1992, s. 34-35 a Lov¢i 2007, s. 139).

Béhem valky byla situace v rodiné Masarykovych velmi slozita.
Tomas Masaryk byl povazovan za nepfitele stitu a samotna Alice
Masarykova se setkala s represi. Byla obvinéna z podilu na uschové
Masarykovych spistl, z protistatni ¢innosti vzniklé spolupraci s otcem a
z vlastizrady. Hlavni vina spocivala vtom, ze odevzdala vSechny
Masarykovy rukopisy E. BeneSovi. Na zaklad¢ tohoto obvinéni byla
zatCena a uvéznéna (Lov¢i 2007, s 148-150).

Nejen jeji uvéznéni, ale také celospolecenska situace a predevsim
rodinné problémy (smrt bratra Herberta, nemoc matky, duSevni
zhrouceni sestry Olgy po rozvodu...) zptsobily, Ze se postupem ¢asu u
Alice zacaly prohlubovaly stavy beznadéje: ,,Byla jsem pripravena na
tricet let usilovné soc. hygienické prace — a bylo mi tézko veérit, ze
nebude mozno pripravy vyuzit. A prec ziejmé tomu tak. Prosla jsem
pomér sviij ke vsem lidem mné blizkym a divala jsem na sebe jako
mrtvou.“ (AMU AV CR, fond Alice Garrigue Masarykova, karton I,
jednotka 6, nacrtky a poznamky ke kriminalu,s.7)

Ale 1 Spatnd zkuSenost muze clovéka posilit. Tuto skutecnost si
uvédomila i Alice Masarykova a poté, co se jeji stav zlepsil, vyuzila
prostiedi véznice a Cas zde straveny ke studiu ,,socidlnich ptipadia‘.
Pozdé&ji se ve svych dopisech matce svétuje, Ze tato zkuSenost a poznani
uplné jiného Zivota, na jaky byla dosud zvykla, ji dala vétsi ndhled nez
jakakoliv ucebnice socialni patologie. Béhem svého uvéznéni byla
tvrdé konfrontovana s realitou socidlni bidy, coz ji mohlo utvrdit
V pfesvédceni, ze vydat se smérem k socialni praci je dobrym krokem.
Pod tlakem vefejného minéni a po intervenci amerického vyslance
v Rakousku byla Alice Masarykova 3. ¢ervence 1916 propusténa. Po
propusténi z vézeni nesméla vyucovat, proto aby doplnila rodinné

ptijmy, vyucovala soukromé anglicky jazyk (Skilling 2001, s. 84-92).
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1. 4 Verejna ¢innost

Alice Masarykova byla vzdy angaZovana, proto po vzniku
samostatné republiky, kdy se jeji otec stal prezidentem, ptijala nabidku
Ceskoslovenské strany socialné demokratické a stala se jejich
poslankyni v Revolu¢nim narodnim shromazdéni. Své dosavadni
znalosti a zkuSenosti ze své praxe zuroCila ve zdravotnim vyboru.
V zafi roku 1919 vsak z funkce poslankyné odstoupila. Aktivné se
zapojila do &innosti Ceskoslovenského Cerveného kifze, formalng
ustanovené¢ho v inoru 1919, protoze ¢innost v socialni oblasti ji velmi
pfitahovala a pfinaSela ji vnitini uspokojeni (srov. Lov¢i 2007, s.197-
205 a Skilling 2001, s. 96).

Odchodem z politické scény se vSak kontakt Alice Masarykové
s Ceskymi 1 svétovymi politiky neomezil, nebot bylo nutné, aby
zastupovala svou nemocnou matku pfi reprezentativnich pfileZitostech,
jako prvni dama statu. Zdravotni stav Charlotty Masarykové se po
skonceni valky podstatné zhorSil. Kromé srdeéni vady trpéla i
depresemi, a musela byt hospitalizovana ve veleslavinském sanatoriu.
Jeji stav se stdle horsil a 13. kvétna po pfedchozim srdecnim infarktu
zemiela (Skilling 2001, s. 48-49). Alice Masarykova se role prvni
damy ujala jest¢ pred matéinou smrti a vykonavala ji 17 let. Tato
¢innost zahrnovala doprovod otce pii vyznamnych pftilezitostech,
pomoc pii vyfizovani organizaCnich zélezitosti, Gcast pii rGznych
schiizkach, apod. (Skilling 2001, s. 109-114).

V roce 1934 se zhorsil zdravotni stav Tomase Masaryka, ale piesto
byl v nasledujicim roce znovu zvolen prezidentem. 14. prosince 1935
vsak abdikoval ze zdravotnich divodi a 14. zari 1937 zemiel (Lov¢i
2007, s. 310-313).

Ve tficatych letech se celospolecenskd situace komplikovala nejen
v disledku hospodatské krize, ale také plisobenim hnuti a stran, které

slibovaly lepsi ¢asy a rozvracely Ceskoslovensko. Z 29. na 30 zaii 1938
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byla podepsana Mnichovska dohoda a Ceskoslovensko se tak ocitlo
Vv bezvychodné situaci (Ottovo nakladatelstvi 2006, s. 11).

Pod tlakem ptedvale¢nych udélosti Alice Masarykova rezignovala
na funkci predsedkyné Ceskoslovenského Cerveného kiize a
Z republiky odcestovala do Ameriky, kde ztstala do skonceni valky. I
pfi pobytu ve Spojenych statech americkych pokracovala Alice
Masarykova ve svych aktivitich pro CSCK a pronesla nékolik
pfednasek na téma socialni prace a demokracie (Skilling 2001, s. 125-
127).

Po skonceni valky se Alice Masarykova v zaii 1945 vratila do
Ceskoslovenska, ale po navratu do vlasti nebyla uz tak spoleensky a
politicky angazovana. Byla psychicky i fyzicky vycerpana, b&hem
emigrace pobyla dokonce v nékolika sanatoriich. Vénovala se
predevsim své rodiné, zejména sestie Olze (srov. Skilling 2001, s. 128-
131 a Masarykova 1994, s. 114).

Zdravotni stav a pokrocily vék Alice Masarykové ji neumozioval
plné pracovni nasazeni, piesto vSak zastavala neplaceny post formalni
predsedkynd Ceskoslovenského Cerveného kiiZe. Jeji jméno bylo
V zahrani¢i zndmé, a to zaroven s jejimi kontakty v Americe prospélo
v ramci humanitarni pomoci Ceskoslovensku po vélce. Od své funkce
v CSCK v roce 1947 odstoupila a nadale zistala jen fadovou &lenkou
Ceskoslovenského Cerveného kiize (Lovéi 2007, s. 353-357).

Politickd situace v zemi byla napjatd. Ve volbach v roce 1946
zvitézila KSC, obsadila viechny dulleZité funkce, a také se zvySoval vliv
Sovétského svazu. Rozpory mezi demokraty a komunisty se stupiiovaly
a 20. unora podali ministfi demokratickych stran demisi (Ottovo
nakladatelstvi 2006, s. 12). Jan Masaryk sice ve vladé zistal, ale svoji
pozici neustale zvazoval. 10. bfezna 1948 dostala Alice Masarykova

zpravu o Janové tragickém tmrti (Lov¢i 2007, s. 368-370).
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1.5 Emigrace

Bezprosttedné po uchopeni moci se komunisté zaméfili na oslabeni,
pfipadné likvidaci ostatnich stran Néarodni fronty, a to pod tlakem a
kontrolou komunistickych instituci, pfedev§im Statni bezpe¢nosti (Unor
1948 — co nasledovalo). Vyrazné zmény nejen v politické, ale také
Vv socialni oblasti vedly k tomu, Ze Alice Masarykova odjela v prosinci
1948 do Zenevy a v roce 1950 do Spojenych statii americkych, kde uz
zustala. Nebyl ji pfiznan pfist€éhovalecky statut, méla jen skromny
pfijem od vyboru Svobodné Evropy, a piesto se citila mnohem
spokojendj§i. Ze Svycarska za ni pficestovala sestra Olga, ktera po
manzelové smrti uz v Americe zastala (Skilling 2001, s. 131-133).

Alice Masarykova se stykala s predstaviteli ceskoslovenského exilu
a promlouvala v &eském vysilani Hlasu Ameriky. Ceskymi ufady byla
pisemnou formou vyzyvéna k ndvratu do vlasti. Neucinila tak, a proto ji
byl zabaven veSkery majetek a nedovoleny pobyt za hranicemi byl
hodnocen jako trestny ¢in (Lov¢éi 2007, s. 399-404).

Pro jeji zasluhy na rozvoji stitu se muze jevit postoj tehdejSiho
rezimu jako nepochopitelny: ,, Alice Masarykova dala socialni praci
VSe, co mohla, a predevsim ji dala své srdce. Komunisticky rezim, ktery
se chopil moci roku 1948 se této vzdélané Zené odmenil jejim
vyhostenim. © (Alice Masarykova, zakladatelka ¢eské socialni prace)

Alice Masarykova ziistala cely zivot svobodnd, bezdétnd a pln¢ se
vénovala své praci v Ceskoslovenském Cerveném kiizi a v oblasti
socialni prace. V mladi prozila kratky vztah s videniskym lékatem, a je
mozné, ze hluboké zklamani pfispélo ke strachu z navazani nového
vztahu, a proto se soustfedila jen na praci:,, Zamilovala jsem se do
Cerveného kiize a ziistanu své lasce vérna. Pozdéji, v roce 1937 viak
ptipustila: ,,Snad kdybych nalezla takového nestastnika, ale...coz jsem
mohla?“ (Skilling 2001, s. 68) Pii zélezitostech spojenych

s rekonstrukci Hradu se Alice Masarykova Casto dostavala do kontaktu
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s architektem Josipem Ple¢nikem, ktery byl opravami povéien. Po dobu
rekonstrukce se mezi obéma utvofilo pratelské pouto. Zda Slo jen o
pratelstvi nebo tento vztah znamenal vic, neni jisté a je ziejmé, ze si
Alice Masarykova tuto oblast peclive stfezila a byla plné rozhodnuta, ze
se bude vénovat praci a svému poslani. Na sklonku Zivota ji vSak
mrzelo, jak pfiznala v interwiev se slovenskou novindtkou, Ze se
neprovdala a neméla déti. Zaroven se vyznala z velkého obdivu ke
svému otci (Skilling 2001, s. 115-138).

V roce 1956 se Alice Masarykova na kratkou dobu piestéhovala na
Floridu do Masaryktownu, poté se piesunula do Miami, kde m¢la
Vv umyslu setrvat déle a dokoncit knihu vzpominek z détstvi a mladi. S
postupujicim vékem se jeji zdravotni stav zhorSoval, a kdyz pottebovala
pomoc a péci jiné osoby, odesla do krajanského domova pro seniory
v Chicagu. V listopadu roku 1966 prodélala Alice Masarykova infarkt a
potom jesté n¢kolik slabSich zachvatl. 29. listopadu zemiela ve spanku
ve véku 87 let. Ostatky Alice Masarykové byly ulozeny v mauzoleu
Ceského narodniho hibitova v Chicagu. Jejim pianim bylo spo¢inout na
lanském hibitové vedle ostatkli rodi¢h a bratrl. Tento akt se realizoval
az vroce 1994, kdy byl popel Alice Masarykové ulozen do hrobky
rodiny Masarykovych v Lanech u Prahy (Lov¢i 2007, s. 421-30).
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2. Dilo

Jak uz bylo popsano v predchozi kapitole, Alice Masarykova byla
velmi angaZovand ve spolkové Cinnosti. Vzhledem k jejimu
humanistickému zameéfeni ji nejvice zajimala témata socidlni a
zdravotni. Mozna proto se stala zakladajici ¢lenkou Ceskoslovenského

Cerveného kiiZe a pfijala funkci predsedkyng.

2.1 Vznik a struktura Ceskoslovenského Cerveného
krize

Organizace Cerveného kiize vznikla vroce 1863 na zakladé
zenevské konvence, zakladatelem byl Henri Dunant. Cilem byla pomoc
ranénym, 1 kdyZz bojuji za nepfatelskou stranu a nedotknutelnost
nemocnic a zdravotniho persondlu, oznaenych znamenim Cerveného
ktize (Dorazil 1927, s.30-70).

V Ceskych zemich vyvijel zdravotni a humanitdrni cinnost
Vlastenecky pomocny spolek pro Kralovstvi ceské a Damsky pomocny
spolek pro Kralovstvi ceské. Oba spolky ptsobily jako soucast
Rakouské spole¢nosti Cerveného kiize (Lovéi 2007, s.245).

Vlednu 1919 =zacala Alice Masarykova své pisobeni
v &eskoslovenském parlamentu jako poslankyné za Cs. stranu socialné
demokratickou a vtomto mésici byla také povéfena ministerstvem
socialni péce dozorem nad socidlnimi organizacemi, ustavy a
odbornymi Skolami socidlnimi a sociologickymi. V Unoru se aktivné
zapojila do formovani ¢eskoslovenské pobocky Cerveného kiize. Alice
Masarykova dobie znala dosavadni ¢innost rakouského Cerveného
kiize, vadilo ji, ze Rakouska spoletnost Cerveného kiize je spise
aristokratickym sdruzenim (Lov¢i 2007, s.  245-246).

O nové se rodici organizaci méla jinou ptedstavu: ,, Podle Alice
nemél byt Cerveny ki'iz chdpan pouze jako organizace zajistujict pomoc

za valky nebo v jinych vypjatych situacich, ale predevsim jako urcity
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organ lidského zivota, jak napsala v roce 1920 v nepublikované crte.
Socialni hygiena, pojem, ktery s oblibou uzivala, méla podporovat
., celkovy fyzicky a duchovni vyvoj“ ... spolu s mordlni zodpovédnosti za
sebe sama a za druhé “. (Skilling 2001, s. Str. 101)

Ustavujici schiize Ceskoslovenského Cerveného kiize se konala 1.
unora 1919, kde doslo ke zvoleni ptipravného vyboru a byl podan navrh
na jmenovani Alice Masarykové predsedkyni. Déle byla podana Zadost
o souhlas prezidenta se vznikem spolku a zvolenim Alice Masarykové
do funkce ptedsedkyné. Prezident Tomas Masaryk Zadosti vyhovél a 6.
unora podepsal jmenovaci dekret (Dorazil 1927, s. 290).

Tak se zapocala vystavba zcela nové organizace, ktera méla
nahradit dosud pusobici mistni spolky rakouského Cerveného kiiZe.
V Gervenci 1919 byla pobocka CSCK uznana vladou jako jedina
instituce tohoto druhu fungujici na uzemi CSR a tim bylo vyhovéno
pfisnym pravidlim mezinarodniho Cerveného kiize (Lovéi 2007, s.
247-248).

Alice Masarykova méla v planu vytvofit novou instituci usilujici
Vv dobach miru o fyzické a moralni zdravi naroda. To vyzadovalo
systematickou, védecky podloZenou praci a nasazeni vySkolenych
socialnich pracovnikl. S ohledem na celozivotni zdjem o socialni praci
a studium socialnich problémt v Americe i ve vlasti se Alice
Masarykova zdala byt predurCena pro tento tikol. V zemi zmitané krizi
byl nedostatek vSeho, vyskytovaly se nejriznéjsi nemoci a chudoba,
problémy tykajici se véznd, invalidd, vdov, sirotkl a uprchlikt (Skilling
2001, s. 99).

Mistni spolky CSCK uznavaly jednaci fe¢ ¢estinu a slovenstinu dle
Cs. Ustavy a byly rozdéleny na Ctyfi divize: Ceskd, moravskoslezska,
slovenska a podkarpatska. Sidla mély v Praze, Brn¢, Martiné (nejdiive
V Tren¢in€ a pozdé¢ji v Martin€) a Mukacevu. Kazda divize méla své
vedeni a feditele. V &ele CSCK bylo celostatni ustiedi s predsedkyni,
Hlavnim stanem a Vykonnym vyborem. Hlavni stan projednaval

ptedevsim rozpocet a nejvyznamnéjsi zalezitosti (Lovei 2007, s. 248).
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Sidlo nové organizaci nejprve poskytla Alice Masarykova ve svém
byté, postupné jak ptibyvalo agendy, bylo nutné se ptest¢hovat do
vétsich prostor. Nakonec se sidlem stal Clannertv palac v Karmelitské
ulici (Dorazil 1927, s. 291).

Alice Masarykova vénovala budovani Cerveného kiize veskery
sviij &as i energii. Zivé se zajimala o &innost CSCK — podnikala
inspekéni cesty po republice, prednasela a propagovala praci CSCK.
Dokonce se aktivné zapojila do &innosti lanské pobocky CSCK a jako
jeji fadné zvolena predsedkyné se podilela na jejich socialnich a
charitativnich akcich. S praci a tikoly CSCK seznamovala i prezidenta a
potadala s jeho podporou dobrocinné humanitarni a financni sbirky.
Pokud ji ptece jen zbylo trochu Casu, rozSifovala si své odborné

vzdélani ve zdravotni oblasti (Lov¢i 2007, 5.250-251).

2. 2 Finan¢ni prostiedky

Z nasledujiciho textu lze vypozorovat, ze Alici Masarykovou
mizeme povazovat za velky vzor a inspiraci pro fundraisingové
aktivity, kdyz se aktivné se zapojila do shanéni finan¢nich prostiedki
pro ¢innost Ceskoslovenského Cerveného kiize, ktery mél pied sebou
hodn¢ plant a ukolt, z nichz mnohé byly v povaleném obdobi zcela
akutni. Aby bylo mozné potiebnou ¢innost realizovat, bylo proto tieba
ziskat finan¢ni prostiedky.

Mezi prvni akce CSCK, kterou Alice Masarykové zastitila svym
jménem byly §tddré dny Cerveného kiize konané 23.-30. bfezna 1919.
Cilem bylo formou dari nashromdzdit finan¢ni prostfedky k zapoceti
potfebné humanitarni pomoci a také ziskat finan¢éni nezavislost na
ceskoslovenském statu. Stat sice zistal 1 v budoucnu piispévatelem
Cerveného kiize, ale sbirka piinesla dobré vysledky. Podafilo se
nashromézdit milionové dary. Mohly se tak financovat jak zakladni
potieby stradajicich obyvatel mést, tak dlouhodobé&jsi projekty (Lov¢i
2007, s. 259).
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Alice Masarykova se snazila ziskat podporu a pomoc i1 svymi
mezinarodnimi kontakty a snaZzila se vyuZit i otcova vlivu. Na pozvani
prezidenta Toméase Masaryka a piedsedkyné CSCK Alice Masarykové
navitivil Ceskoslovensko piedseda Amerického Cerveného kiize John
Barton Payne (Svejnoha 2008, s. 93-94). Uz v roce 1919 podnikla Alice
Masarykova nekolik cest do Francie, Anglie, gvycarska a dalSich zemi,
kde vyjednavala humanitarni pomoc pro povéleéné Ceskoslovensko.
Z téchto kontaktl se podafilo uskutecnit provoz veifejnych stravoven,
které v CSR provozovala americka charitativni organizace. Se zastupci
americké vlady jednala o transportu ¢s. legionari zpét do vlasti.
Zaroven zafizovala vznik odboru pfi CSCK, ktery mél za kol
poskytovat pomoc legionaifiim a jejich rodinam (Lov¢i 2007, s. 260-
261).

Viijnu 1919 Alice Masarykova pisemné vyzvala k pomoci pro
Ceskoslovensko krajany ve Spojenych stitech americkych (AMU
AVCR, fond Alice Garrigue Masarykova, karton 4, jednotka 23, dopis
ze 17. tijna 1919) a podnikla i osobni navstévu, kde jednala s krajany i
s predstaviteli Amerického Cerveného kiize. Tam také dojednala
piijezd fady socialnich odbornikti do Ceskoslovenska. Mezi 1éty 1919—
1921 podnikla mnoho cest do zahrani¢i a dohodla zde rizné formy
hmotné 1 finanéni pomoci. Jak uvadi Radovan Lov¢i, v souctu to nebylo
malo. Na konci tiicatych let byla odhadnuta vySe hmotnych dara
V potravinach, Satstvu, pradle a lécich na 120 milioni K¢ a vySe
finan¢nich pfispévkl na vice nez 700 miliond K¢ (srov. Lovéi 2007, s.
263-264 a AMU AVCR, fond Alice Garrigue Masarykova, karton 2,
slozka 10, Zapisniky a diafe).

Alice Masarykova ziskala velké finanéni prostfedky pro CSCK, ale
jeji funkce placena nebyla a ona tak byla finan¢n¢ zavisla na svém otci.
UvaZovala o vlastnim mzdovém ohodnoceni v CSCK, ale Tomas
Masaryk a jeho spolupracovnici ji od tohoto ¢inu odrazovali z obavy

pted bulvarnim tiskem, kdy by mohla byt napadéna pro tmysl obohatit
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se na své funkci. Alice se svého umyslu vzdala a dale zila z otcovy
podpory (srov. Lov¢i 2007, s. 264-265 a Skilling, 2001, s.106).

Naésledujici vycet shrnuje Gspéchy Alice Masarykové v CSCK:
., Vroce 1939, po dvacetileté praci, vykazoval (:’erven)} ki iz tuto bilanci:
pres 300 stredisek prvni pomoci, pres 100 mobilnich zdravotnich
stanic, 190 sanitek a 102 dalsich zdravotnich dopravnich prostredki, 2
vlaky a 1 letadlo, 42 nemocnic s 3000 lizky, 74 000 samaritinii a
12 707 dobrovolnych sester.” (Skilling 2001, s. 105)

2. 3 Péce o zdravi lidu

Alice Masarykova byla také ¢innd v oblasti zdravotnické
propagace. Jeji angazovanost v Lize Cerveného kiize (mirovém usttedi
jednotlivych pobodek Cerveného kiize), pfispéla k ziskani hmotné
pomoci ve formé putovniho biografu, pro ucel Sifeni zdravotnické
osvéty v zaostalejsich &astech Ceskoslovenska, Podkarpatské Rusi i
Slovenska, kde se vyskytovala negramotnost obyvatelstva. Promitani
filmi se osvédcilo také u gramotnych obyvatel, a proto se putovnich
biografi vyuZivalo jako doplitkdi k prednaskam. CSCK vydaval knihy,
brozury a dal$i propagacni materidly v ceském, slovenském, rusinském
a mad’arském jazyku. Z €asopist to byl hlavné Casopis Zdravi lidu, kam
pfispivali odbornici zoblasti zdravotnictvi. Dal§im vyznamnym
periodikem byly Zpravy Csl. Cerveného kiize, kam piispivala i Alice
Masarykova. Z jeji iniciativy piispival CSCK svymi ¢&lanky i do
mezinarodniho véstniku Cerveného kiize Yournal International de La
Croix Rouges (Lov¢i 2007, 5.273-275).

Dalsi aktivitou Alice Masarykové v oblasti péée o zdravi bylo
vybudovéni samaritské sluzby. Cilem bylo poskytovani prvni pomoci a
zajistit nenutnéjsi oSetfeni nemocnym a ranénym, nez se mohl dostavit
lékaf. Této myslenky se ujal Ceskoslovensky Cerveny kiiz pod
vedenim Alice Masarykové a zacal ji provozovat aktivné spolecné

s hasi¢skymi organizacemi. Mistni spolky CSCK potadaly samaritanské
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kursy, kde l1¢kati vyucovali zakladlim zdravotnické pomoci. Tato sluzba
meéla velky vyznam v odlehlych obcich (Dorazil 1927, s. 311-312).

Alice Masarykova se podilela na zavedeni oSetfovatelské sluzby, ve
které méla velké zkuSenosti. Tato sluzba zajiStovala bezplatnou
I¢kaiskou pomoc pro socialn¢ slabé a nemajetné rodiny a poskytovala i
pecovatelskou pomoc v rodinach. Nejdiive byla tato sluzba zfizena
Vv Praze, pozdéji pod hlavickou CSCK byla zavedena i do dalsich mést
Ceskoslovenska. Od roku 1923 zacala Alice Masarykova propagoval
myslenku prazdninovych osad Cerveného kiiZe, které byly posléze
potadany v ekologicky Cistych oblastech po dobu letnich mésict a byly
uréeny pro pobyt déti trpicich chudokrevnosti, podvyzivou, kifivici nebo
slabym vyvinem téla. Péce Alice Masarykové o zdravi lidu a edukace
v této oblasti se projevila i v dalsi ¢innosti CSCK. Byly to tzv. ,,mlé¢né
akce”, kdy Cerveny kiiz v soudinnosti sdal§imi statnimi organy
zfizoval ve statnich Skolach stanky s mlékem. Spole¢né s dorostovou
organizaci CSCK propagoval piti mléka a konal prednasky o zdravé
vyzivé (Lovéi 2007, s.275-277).

Prazdninové osady, jejichz ziizeni Alice Masarykova propagovala,
lze povazovat jako zafizeni, které predchazelo dneSnim détskym
ozdravovnam ¢i Skoldm v pfirode. Stejné tak i presnidavky ve formé

mlécnych napojlii nabizi v soucasnosti mnoho skol.

2.4 Vzdélavani zdravotnickych a socialnich pracovniki

V povale¢nych podminkach bylo tieba zmapovat socialni situaci a
vytvoftit zéklady pro socidlni program. Alice Masarykova vyuZila svého
pratelstvi s Mary Mc Dowellovou a domluvila s ni pfijezd nékolika
americkych sociolozek do CSR. Jejich tkolem bylo zhodnotit a
analyzovat Groven ¢s. socialni péce a navrhnout feSeni, pfi¢emz Alice
Masarykova byla koordinatorkou tohoto projektu. Zahrnoval védecky
priuzkum socialnich podminek, vyzkum zdravotniho stavu obyvatelstva,

individudlni péce, socialnich aspektll vzdélani a zaméstnanosti Zen.
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Dalsim ukolem bylo zfizeni letni Skoly za i¢elem seznamovani ¢eskych
a slovenskych socidlnich pracovnikii s modernimi americkymi
metodami socidlni prace (Skilling 2001, s. 97).

Alice Masarykova se také zaslouzila o piijezd pracovnice
Amerického Cerveného kiize Miss Parsonsové. Ta pozddji ve
spolupraci s pedagogy LF UK uskutecnila reorganizaci plivodni
osetiovatelské $koly rakouského Cerveného kiize v Praze. Po vzniku
CSR byla $kola pievzala statem a svéfena do spravy CSCK. Pomoci
Parsonsové ziskala Skola nové osnovy 1 vyucovaci skladbu. Alice
Masarykova kladla daraz i na vycvik dobrovolnych osetfovatelek, které
by se uplatnily pfi zivelnych katastrofach ¢i pii valeéném konfliktu.
Zatidila proto piijezd nékolika oSetiovatelek Amerického Cerveného
ktize, aby v letech 1920-1923 vybudovaly na riznych ¢s. klinikach sit’
Skolicich stanic pro prakticky vycvik. Béhem 20.-30. let se tak podatilo
vyskolit stovky osetfovatelek (Lov¢i 2007, s. 267-269).

Skilling k tomu dodava: ,, Alice se zajimala predevsim o vychovu
zdravotnich sester, a proto do Prahy pozvala prislusné americké
odborniky a zridila stipendia, ktera umozZnovala zdjemkynim
z Ceskoslovenska ziskat zdravotnické vzdélani v Londyné. RovnéZ se
zasadila o zrizeni nékolika zdravotnickych skol, prvni na Slovensku,
dalsi v Brné a Ostravé. “ (Skilling 2001, s. 105) Ke vzniku stfediska pro
mezinarodni oSetfovatelské kurzy dala podnét pravé Alice Masarykova
na III. snému Ligy spole¢nosti Cerveného kiize (Svejnoha 2008, s. 90).

V roce 1920 spolupracovala Alice Masarykovd se sdruzenim
slovenskych Zen Zivena na projektu socialni péée pro Slovensko. Jeho
soucasti byly ro¢ni kurzy pro socidlni pracovniky ze Slovenska, které se
konaly v Brng, Praze a v dalSich méstech. V roce 1921 navrhla Alice
Masarykové zalozit Ustav Milana Rastislava Stefanka v Turéianském
Svitém Martinu, ktery mél vzdélavat slovenské ucitele. V pfistim roce
byl poloZen jeho zdkladni kdmen (srov. Skilling 2001, s. 100 a AMU
AVCR, fond Alice Garrigue Masarykova, karton 3, jednotka 14,

Berkovcova, dopis z 2. zafi 1922).
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2. 5 Aktivity CSCK

Po vzoru zapadnich zemi iniciovala Alice Masarykova vznik
organizace Dorostu Cerveného kiize v Ceskoslovensku. Myslenka
zavést zde tento mladeznicky spolek byla uplatnéna jiz v roce 1920
americkym Cervenym kiizem, ktery se o nasi mlade jiz diive zajimal.
Oficialn€ vznikl vroce 1921. Na =zikladé pomoci americkych
odbornikli vypracovala Alice Masarykova spolecné¢ s FrantiSkem
Drtinou zakladni smérnice. Dorost byl napied organizovan na Skolach a
m¢él nékolik zasadnich ukold. Jednim z nich byla propagace zakladnich
hygienickych navykil, dalSim bylo podnikdni rtiznych charitativnich
akci ve prospéch socidlné slabych spoluzakt. Dalsi naplni bylo sbirani
1é¢ivych bylin, obdélavani zahrad a péstovani rostlin, potadani besidek,
vystav a vano¢nich nadilek (srov. Dorazil 1929, s. 229-233 a Lov¢i
2007, s. 269-271). Charitativni akce Dorostu nebyly uréeny jen pro
pomoc domécimu obyvatelstvu, ale organizovaly se také akce na
pomoc ruskym obcaniim trpicim hladem a chudobou. Dalsi Cinnosti
Dorostu byla korespondence ¢s. mladeze s détmi jinych evropskych a
svétovych zemi, kterd byla Alici Masarykovou podporovéana z divodu
rozvijeni socidlni empatie mezi détmi a prospeéSnosti vzajemného
poznavani narodii a navazovani pratelskych kontaktti (srov. Dorazil
1929, s. 234-238 a Lov¢i 2007, s. 269-271).

Za ptedsednictvi Alice Masarykové byla velkd pozornost vénovana
Podkarpatské Rusi a Slovensku. Zvlasté na Podkarpatsku se Sifily rtizné
epidemie, které bylo obtizné zvladat. CSCK vybudoval také nékolik
internat v mistech méStanskych Skol v rozlehlych oblastech, kde
dochézka déti z odlehlych obci byla pro né€ vycerpavajici. DalSi pomoc
CSCK poskytl chlapcim z chudych kraji, a to vyuéeni se femeslu
v Cechach nebo na Moravé a zvysit si tak moznost uplatnéni (Dorazil

1927, s. 297-306).
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Na Slovensku byla situace obdobna. Také zde vybudoval CSCK
Z osobni iniciativy Alice Masarykové nemocnice, sanatoria, poradny,
stravovny, sirotcince, jesle a také se podilel na likvidaci epidemii. Na
pozvani Alice Masarykové pusobil n€kolik let na Slovensku Americky
Cerveny kiiz, ktery napomohl se sniZenim vysoké détské Gimrtnosti
V podobé poraden a kurzli pro chudé matky (Lov¢i 2007, s. 284).

V prvnich povaleénych letech provadél CSCK svou ¢innost téméF
jen na ceskoslovenském uzemi, pozdéji zaCala Alice Masarykova
smé&fovat pomoc i do zahrani¢i. Dle ni mé&l Ceskoslovensky Cerveny
kiiz Cestny dluh za podporu poskytnutou zapadnimi zemémi, a proto
bylo jeho mravni povinnosti splatit jej formou pomoci jinym potfebnym
zemim, napfiklad Sovétskému Rusku a Ukrajin€. Zde nasledkem sucha
a neurody vypukl hladomor a vyskytovaly se zde dokonce projevy
kanibalismu. Do akce se zapojil i Dorost i n¢kolik ¢eskoslovenskych
spolkil a do ¢ela koordina¢niho vyboru byla zvolena Alice Masarykova
(srov. Lovéi 2007, s. 295 a Svejnoha 2008, s. 81).

Béhem predsednictvi Alice Masarykové piispél CSCK svou
pomoci i1 jinym zemim. V roce 1923 vypravil humanitarni pomoc do
zemétiesenim zni¢eného Japonska. Koncem 20. let stejné tak po
zemétieseni pomohl Recku a Bulharsku. Ke konci 30. let vypravil
humanitarni sbirku &s. Dorostu Cerveného kiize pro déti ve valkou
postizeném Spanélsku (Lovéi 2007, s. 297).

Alice Masarykova byla aktivné ¢innd i v mezinarodni struktufe
Cerveného kiiZe. Byla povazovana za jednu z hlavnich mluv&ich
Ceskoslovenska v zalezitostech socialni pée a socialni prace. V letech
1922-1928 pracovala ve vykonném vyboru mezinarodni rady
Cerveného kiize. Ucastnila se mnoha konferenci, na né&kterych se
zhostila funkce predsedkyné. Vroce 1928 piredsedala prvni
Mezindrodni konferenci socialni prace v Pafizi (srov. Skilling 2001, s.
107 a Svejnoha 2008, s. 88-89).

Vyznamnou akci CSCK byly mirové slavnosti, tzv. Velikonoéni

mir, které vznikly z iniciativy Alice Masarykové. Ulelem zaloZeni
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tohoto svatku bylo pfedchazeni vzniku valek. Slavil se kazdoro¢né o
Velikonocich a trval tfi dny, vzdy V duchu uréitého hesla, napf.
Zdravim k miru. Po tuto dobu mély jit stranické spory stranou a
pozornost méla byt zamétena na zdravi a socialni sluzbu (Skilling 2001,
s. 101-102).

Uspésnost této akce tlumocila Alice Masarykova pii svém
vystoupeni na X. mezinarodni konferenci Cerveného kiize v roce 1921,
kde prezidium kampan kladné¢ ohodnotilo. O nékolik let pozdéji byla
zvolena komise, kterd méla prostudovat tuto prospéSnou akci piimo
v Ceskoslovensku. Na zakladé zpravy komise byl svatek Velikonoéniho
miru doporu¢en viem svétovym organizacim Cerveného kfize (srov.
§Vejn0ha 2008, s. 87-100 a Lov¢i 2007, s. 298-305).

Zasluhou Alice Masarykova bylo také zavedeni slaveni Svatku
matek, zalozeného Annou Marii Jarvisovou na pocest své matky, ktera
byla ¢inné v oblasti sanitarni a zdravotnické sluzby. Svétek se od roku
1923 slavil kazdou druhou nedéli v kvétnu (Historie svatku Den

matek).

2. 6 Predvalecna léta

V roce 1938 byl CSCK pod tlakem udalosti nucen ptipravovat se na
eventualni valku. Vytvarely se krizové scénafte, ziizovaly se nadrazni
osetfovny, piipravovaly se zdravotni vlaky. Pracovnici Cerveného kiize
viditeln¢ oznacovali stfechy nemocnic velkymi znaky své organizace a
doufali, ze Némci budou respektovat mezinarodni umluvy o pravidlech
vedeni valky. Po Mnichovské dohodé doslo v CSR k zmé&né politickych
pomérd, zemé& se ocitla pod silnym tlakem Némecka. Presto Alice
Masarykova stale véfila, ze se valka Ceskoslovensku vyhne. Doslo i ke
zménam v Ceskoslovenském Cerveném kiiZi, ktery pfisel o mnoho
svych pobocek a milionovy majetek. Osoby spjaté s masarykovsko-
benesovskym obdobim se staly tercem kritiky. Navic se rozpoutala

$tvava kampaii kvili domnélému $patnému hospodaieni CSCK a tniku
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vysokych castek, z cehoz byla osoCovana predevSim Alice Masarykova.
Situace byla vyhrocena, a ve snaze ji uklidnit, Alice Masarykova
Z postu predsedkyné po dvaceti letech v prosinci 1938 odesla. 15.
bfezna nésledujiciho roku byly c¢eské zemé obsazeny némeckym
vojskem a o den pozdgji vyhlasen protektorat na tzemi Cech a Moravy
(Lov&i 2007, s. 313-322 a Svejnoha 2008, s. 107-108).

Timto skoncila jedna Zivotni etapa Alice Masarykové. Dle Lov¢iho
se Alici Masarykové podaiilo organizaci Cerveného kiize v ¢eskych
zemich a na Slovensku pietvofit z organizace primarné¢ valecné na
organizaci mirovou, jejiz hlavnim poslanim je boj proti nemocem,
zmirnovani bidy obyvatel a socialné-zdravotni aktivity. Zaroveil vSak
zmifuje jeden nedostatek, a to nizkou ucast némeckého a mad’arského
obyvatelstva v CSCK: ,, Mensinové ndrody Ceskoslovenska jej ve své
valné vetsine neprijaly za ,,sviij”, a jejich vazba knému tak byla
podobné odtaziti jako vazba predvilecnych Cechii vici rakouskému
Cervenému kiizi. Z tohoto hlediska, vzdor mnoha kladiim a pozitiviim,
Ceskoslovensky Cerveny kitz svou funkci za vedeni A. G. Masarykové
zcela nesplnil. Poslouzil sice jako svornik ceského a nékdy také
slovenského naroda, sjednoceni vsech obcanii republiky k mirové praci
vSak nikdy nedosahl. “ (Lov¢i 2007, s. 318-319)

Skilling v§ak upomina na jeji vyjimecné profesni i osobni vlastnosti
tvrzenim, Ze mnoho kolegii a kolegyn Alice Masarykové vyzdvihlo jeji
schopnosti organizovat a fidit chod této obrovské organizace. Ocenili
jeji odborné znalosti i jeji porozuméni pro druhé, jeji pfistup

k dobrovolniktim i zaméstnancim (Skilling 2001, s. 106).

2. 7 Dalsi aktivity

Po navratu z Ameriky v roce 1905 se Alice Masarykova angazovala
mimo jiné i v brnénském spolku Div¢i akademie, které mélo za cil
vybudovéani prvniho moravského gymndzia pro divky. Chtéla tim

napomoci mladym divkadm k vy$§imu vzdélani, jako to bylo pfed Casem
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umoznéno 1 ji. V té dobé¢ zaroven vyvijela aktivitu v boji za ziskani
volebniho prava pro Zeny, které v poslednich upravach volebnich tada
opet nebylo zendm ptiznano. Provadéla také prednaSkovou Cinnost na
riznd aktudlni témata: Volebni pravo zen, vychova, alkoholismus
(Lov¢i 2007, s. 69-73).

Svou aktivitu projevovala Alice Masarykova i v dobé svého volna a
snazila se vyuzit kazdé pftilezitosti k obohaceni vlastni praxe. V dobé
svého pusobeni v Ceskych Bud&jovicich stravila zvlastni vile o
prazdninach cely mésic v t&§inském ustavu pro choromyslné jako

praktikantka. PfiSti prazdniny pobyvala v podobném tUstavu

Alice Masarykova se prubézn¢ vénovala také dobrovolnické
¢innosti. O letnich prazdninach roku 1915 pracovala jako oSetfovatelka
V karanténni stanici v Pardubicich, kde oSetfovala ranéné vojaky.
Setkala se zde tvari v tvar hrizam valky (srov. Lov¢i 2007, s. 147-148 a
Skilling 2001, s. 79).

Béhem roku 1918 probihala jednéni o zaloZeni vyssi socidlni Skoly,
na jejimz uskuteCnéni usilovala Alice Masarykova ve spolupréci se
Sdruzenim akademicky vzdélanych zen. Ve Skolnim roce 1918/1919
Skola skute¢né oteviela sviij prvni ro¢nik (Lovéi 2007, s. 193-195). V
jednorocnim studiu se zde vzdé€lavaly socialni pracovnice, diplomované
sestry a pracovnici pro praci v terénu. Diky usili Alice Masarykové se
rozvijely terénni programy, oSetfovatelskd péce, vychovna a socialni

prace (Alice Masarykova, zakladatelka ¢eské socialni prace).

2. 8 Publikacni ¢innost
Socialni otazka
Svou literarni ¢innost zapocala Alice Masarykova uz v dobé svého
studia na univerzité¢. Pro Casopis NaSe doba sepsala zivotopis pod
nazvem Zivot dr. Elisabeth Blackwellové, prvni Zeng, ktera vystudovala

Iékarstvi ve Spojenych statech americkych. V tomto obdobi také
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napsala ¢lanek nazvany Helena Kellerova, 0 Americance, kterd svou
silnou viili Celila svému postizeni. Pozd¢ji, v roce 1915 o ni napsala
knihu snazvem Helena Kellerovd, pripad slepé a hluchonémé
spisovatelky a socialistky, kde kromé obtizného vzdélavaciho procesu
popsala i jeji boj za socialni spravedlnost. Kniha vySla pod
pseudonymem Jan Skala, pravdépodobné z politickych divodi. Alice
Masarykova se vénovala také piekladatelské Cinnosti. V roce 1906
vysla vtipné¢ ladénd kniha v jejim piekladu (pod pseudonymem)
s nazvem Od Piky (Skilling 2001, s. 77-78).

Publikacné ¢inna byla 1 v ramci boje za abstinenci, kde krome
pfednaSeni také publikovala. V roce 1906 vySel jeji némecky psany
Clanek v Casopisu Abstinent, pod nazvem Alkohol, Abstinent um
Frauenbewergung. Tento ¢lanek byl otistén i v Ceském piekladu
V Casopisu Zenska revue s nazvem Alkohol, abstinence a hnuti Zenské.
Na stejné téma byla i1 dalsi publikace, kterou pfelozila, a to ptirucka
Svycarského Iékate a protialkoholniho aktivisty dr. Gustava von
Bungeho K otdzce alkoholu (Lov¢i 2007, s. 77-78). Predmluvu napsal
Tomas Masaryk. ,,Ja sam jsem diive pil a myslil jsem, Ze pit se musi,
nebot drzel jsem vSechny ty povery, které se pro piti od pijakii uvadely,
ale muzoveé védy — a Kk nim ndlezi také Bunge — presvédcili mne svymi
dukazy, Ze pijacka povéra je pravé jen povera.“ (Masarykova 1994,
5.103)

Na divéim lyceu v Ceskych Budg&jovicich vyuzila Alice
Masarykovd moznosti v ramci vyroCnich zprav uvefejnit prace
z riznych oborti pedagogické Cinnosti. V roce 1908 zvefejnila sviij
preklad anglicky psané eseje Félixe Pécauta, pojedndvajici o statnickém
a vychovatelském dile Horace Manna. Tento americky vetejny
aktivista a politik bojoval za umoznéni kvalitniho vzdé€lani pro co
nejvetsi pocet AmeriCanti. Mimo to provadél vlastni sociologické
Setfeni, které¢ dokazalo, ze vys$i vzd€lani piinasi délnikim Sanci
profesniho riistu a tim 1 vétsi vydélky. Alici Masarykovou k dilu Horace

Manna pfivedla jeji matka, kterd se jim hloub¢ji zabyvala. Alice
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Masarykova souhlasila sjeho mysSlenkami, a proto je touto formou
pfedala svym kolegynim 1 Zackdm. Také po dobu plisobeni na prazském
divéim lyceu ptispéla ve skolnim roce 1913/1914 do vyro¢ni zpravy
¢lankem Zeny v praci socidlni, kde piedlozila svij plan na ziizeni
socialni skoly (Lov¢i 2007, s. 91-127).

Dalsim ptekladem bylo dilo J. Bowlese Dalyho Na usvité
radikalismu, ktery Alice Masarykova preloZila spolecné se Zdenkem
Frantou. Kniha popisuje politické déni v Anglii v obdobi 1688-1815.
Podle H. G. Skillinga ptelozila Alice Masarykova prvni étyfi a také
jedenactou kapitolu (Skilling 2001, s. 78). Z vodu prvni kapitoly:
,, Chceme-li plné pochopiti kratké obdobi anglického narodniho Zivota,
o kterém hodlam psati, je nezbytno podrobné prostudovati se socialniho
hlediska obtize a prekazky, jimiz doba ta stradala. “* (Daly 1910, s. 1)

Ve Skolnimroce 1913/1914 wvysla Alici Masarykové ve
Vsestudentském kalendafi sociologickd studie snazvem Jakou
pripravu poskytuje Praha studentum pro praktickou a theoretickou
praci socidlni. Na zékladé vlastnich zkuSenosti doporucila k ziskani
fadného a celistvého sociologické vzd€lani kombinaci prednasek
z n¢kolika riznych fakult ceské Casti Karlo-Ferdinandovy univerzity.
Dale studenty odkézala na Sociologickou sekci a také zdiraznila
nutnost navstév odbornych knihoven, univerzitnich nebo 1 jinych na
uzemi mésta Prahy (Lov¢i 2007, s. 123-124).

Po vyhlaSeni samostatného statu v fijnu 1918 Alici Masarykovou
zneklidnovalo obrovské az nekontrolované nadSeni lidu a obavala se, ze
silné emoce by mohly probudit pomstychtivost. Ve snaze emoce mirnit
napsala pro ¢asopis ,,VecCer* ¢lanek s nazvem Velka duse, ktera je v nas
(Lovei 2007, s. 198). ,, Zapomindme, Ze Zadny jednotlivec byt by to byl
sam viladar, nema prava souditi bez soudu a bez zastancii. To by byla
inkvisice a nikoliv nejvyssi spravedinost, jaké nas uci Zivot Masarykiiv,
ktery se zastaval lidi obvinénych a obétoval svou tehdejsi popularitu za
neznamého Zida, o némz véril, Ze nebyl souzen spravedlive (...).“

(Lov¢i, Radovan: Alice Garrigue Masarykova, zivot ve stinu slavného
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otce, Univerzita Karlova v Praze, 2007, str. 198-199. In AMU AV CR,
fond Alice Garrigue Masarykova, karton 2, jednotka 9, Literarni
¢innost. Poznadmky prevazné sociologické, predndsky, zépisy;
vzpominka na rok 1918).

Po propusténi z vézeni v roce 1916 si Alice Masarykova dopisovala
se svou byvalou spoluvézeilkkyni Relou Kotikovou, kterou pii
spole¢ném pobytu v cele vzdélavala a v tomto sméru pokracovala ve
formé dopist. V téchto dopisech Rele predstavovala vyznamné postavy
vytvarného umeéni, literatury a hudby. Mimo to ji Alice Masarykova
utéSovala, povzbuzovala a nabadala k pevné viife v dobrou budoucnost
(Skilling 2001, s. 93). “Hled’ si zdravi, netrap se a zbytecné nemysli!
Bud' pevné viry! Je vtom tolik sily, klidu, soustredime-li mysl na
bezprostredni ukoly a verime-li, Ze kazdé povzdechnuti, kazdé ,kdyby
je hrisné. “(Dorazil 1929, s. 44) Knizka vys$la pod nazvem Dopisy do
vezeni V roce 1920 ve dvou vydanich (Lov¢i 2007, s. 182).

Po celou dobu piedsednictvi v Ceskoslovenském Cerveném kiiZi
byla Alice Masarykova publikaéné c¢inna a pfispivala do Zprav
Ceskoslovenského Cerveného kiize (Lovéi 2007, s. 274).

Po dobu druhého exilu Alice Masarykova pfilezitostné publikovala
v krajanskych casopisech a se svou sestrou Olgou se podilela na
zaloZzeni Masarykova publikaéniho fondu, ktery mél financné zastitit
vydavani Masarykovych d€l. V této dobé také wvzniklo knizni
zpracovani  jejich rozhovorG s Josefem Kovafikem, dirigentem
Newyorské filharmonie a pfitelem Antonina Dvofaka Hudba ve
Spilwille (Skilling 2001, s. 133-136).

Vzpominky na rodinu

Pro Alici Masarykovou byla rodina velmi diilezita, a proto nékolik
publikaci vénovala vzpominkam na své blizké. V dobé exilu za 2.
svétové valky Alice Masarykova zpracovala pro exilovy casopis
,,Ceskoslovensky boj“ u piileZitosti devadesatého vyroéi narozeni

Tomase Masaryka clanek Nekolik vzpominek a pozorovani, vénovany
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jeho osobnosti, a ktery mél v tézké dobé valky vSem krajanim a
emigrantim dodal silu a nadéji (Lov¢i 2007, s. 331-332).

V roce 1947 Alice Masarykova pfipravila vydani matcinych dopist,
které¢ psala za pobytu ve vézeni. Kniha vysla pod nazvem Listy do
vezeni Vroce 1947 a pro velky uspéch byla kniha vydéna znovu
Vv dalS$im roce (Lov¢i 2007, s. 363). ,,Moje mila Alice, vidycky slysim
tak rada o Tobé a o vsem, co se Tebe tyka, i o Tvém okoli. Na priklad,
Ze mas velky, svetly a dobre vétrany pokoj, ktery neni preplnén. Rada si
Zivé predstavuji Tvoje okoli a kazda malickost me zajima. Jsem velmi
rada, zZe delas vsecko mozné, abys ziistala zdrava. — VZdyt' Ty znas tolik
Z hygieny(...). “ (Masarykova Ch. 1948, s. 28)

Béhem roku 1948 zpracovala Alice Masarykovd vzpominkovy
pfispévek snazvem Vzpomindm o své matce a Zivoté v rodiné
Masarykovych. Tento byl ptivodné uréen pro rozhlasové vysilani a byl
pfednesen 13. kvétna 1948 — vden 25. vyro¢i umrti Charlotty
Masarykové. Pozdé€ji Alice Masarykova cely text prepracovala do
knizni podoby (Lov¢i 2007, s. 382). ,Jediné, co by ji bylo mozno
vytknout, je, Ze pri hire na klavir tempo zrychlovala. Podobné 1V zivote.
Jeji ideal byl tak kristalove jasny, ze nékdy trpela nepochopenim okoli,
a odtud ten urcity chvat. Bez jemnosti nemohla zit. A v této jeji slabosti
— ¢i byla to sila — otec ji byl oporou, nebot i on byl duse citlivé, velmi
citlivé a jemné. V cistem duchovnim prostiedi matciné jeho prace rostla
a zrala. Mezi ¢tyrmi Zivymi détmi a muzem stojicim v bojich, zivot kladl
na pani Masarykovou velké pozadavky.“ (Masarykova 1948, s. 21)

Alice Masarykova pfipravila k vydani 1 své dopisy z vézeni. V zafi
1948 zaslala rukopis do nakladatelstvi Cin, kniha viak nikdy vydana
nebyla. Dopisy Alice Masarykové byly vydany aZz jako vzajemna
korespondence Charlotty a Alice Masarykovych pod nazvem Draha
mama/Dear Alice (Hajkova, Soukup 2001, s. 233). ,Jad jsem zde
zestarla a je mi radosti myslet na vSechny statné, mladé divky a hochy,
kteri budou po valce pracovat jako mladé Zeny a muzi v miru. Bude-li

mi doprana svoboda, budu cinna na zcela malém useku prace; byla
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Jjsem vzdycky spi§ pro praci domaci a také v prdci jsem citila Sirsi
domov. Ale clovek musi byt velmi diikladny, chce-li dojit dal. *
(Hajkova, Soukup 2001, s. 60)

Svoji posledni knihu - knihu vzpominek Détstvi a mladi sepisovala
Alice Masarykova az v pozdnim véku po dobu druhého exilu, kdy ji
praci komplikoval zhorSujici se zrak. Kniha byla pfesto dokoncena a
kladné ohodnocena v exilovém tisku (srov. Masarykova 1994, s. 111 a

Lovéi 2007, s. 421).
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3. Socialni prace na zacatku 20. stoleti

Na zéklad€¢ zkuSenosti ziskanych béhem pobytu ve Spojenych
statech americkych méla Alice Masarykova v planu pfetvofit socialni
praci  zalozenou na dobrovolnické Cinnosti v profesionalné
organizovanou, odborn¢ erudovanou, stitem podporovanou c¢innost,
zalozenou na zdakladnich demokratickych principech. Jeji pobyt
v Settlementu v americkém Chicagu nesporné ovlivnil volbu budouci

profesni drahy Alice Masarykové.

3. 1 Socialni prace na prelomu 19. a 20. stoleti

Ve Spojenych statech americkych jiz nékolik desetileti pasobili
vzdélani socidlni pracovnici a jejich Cinnost zde dosahla velkého
rozvoje a specializace. Dobrovolni i placeni socidlni pracovnici
zastavali rizna socialni povolani, organizovali provozy hfist, plovéren,
lazni, zahrad. Regili problémy se zanedbanymi a opusténymi détmi,
bytovou a pristéhovaleckou otazku, angazovali se pti vézenské reforme
a uplatnovali se ve zdravotnictvi. Dle Alice Masarykové zde socialni
¢innost dosdhla velkého rozvoje a vysoké miry specializace (Lov¢i
2007, s. 130).

Na konci 19. a zacatku 20. stoleti upravoval na uzemi Rakouska-
Uherska socidlni péci chudinsky zékon. Dle tohoto zdkonu mély obce
povinnost, postarat se o obcana, ktery ptislusel do obce domovskym
pravem, ocitl se v nouzi a vyCerpal vSechny moznosti pomoci si sam
nebo pomoci rodiny a blizkych osob. Opatieni obce zahrnovala
poskytnuti nezbytné vyzivy (tim se oznacovala nezbytna péce napf.
strava, obuv, oSaceni, ubytovani, otop, svétlo), oSetfeni v nemoci a péci
1 vychovu jejich déti (Matousek a kol. 2007, s. 115).

Pii srovnavani americké socidlni péCe s péci, kterou nabizela
Habsburska tiSe si Alice Masarykovd uvédomovala, Ze Amerika je

Vv této oblasti hodné v poptedi. Ocenovala zvlasté progresivni metody
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americké péce, rozsadhlou Skalu poskytovanych socialnich sluzeb, velky
zdjem dobroc¢innych spolkill, statu a méstskych samosprav o G¢inné
feSeni socialni problematiky. Alice Masarykova znala evropské poméry
a velmi dobfe si uvédomovala, ze mnohé zem¢ Evropy, vcetné
Rakouska-Uherska, americkému pfikladu nemohou konkurovat (Lov¢i

2007, s. 66).

3. 2 Socialni prace po roce 1918

Na pocatku 20. stoleti za¢inala byt dobrovolna a nahodnéd péce
postupné preménovana na organizovanou. Zvysujici se industrializaci
se objevovaly nové formy zivota lidi a tim 1 nové projevy nouze. Tato
situace si vyzadala nové formy socialni prace. Novym trendem byla
snaha pomahajicich, seznamit se 1épe s potfebnym a tak mu poskytnout
ucinngjs$i pomoc. Zacinalo prevladat minéni, Ze jednorazovy dar sice
docasn¢ pomiize, ale chudobu neodstrani. V této souvislosti zacala byt
aktualni potieba stanovit objektivni méfitka, podle kterych by se dala
pfesné zhodnotit potfebnost Zadatele. Nové vznikly stat se po roce 1918
potykal s fadou problémt - predevsim nedostatkem potravin, zajisténim
pomoci pro valecné invalidy a pozlstalé po padlych ve valce, atd.
Dusledky valky takto nutily k rozvoji socialni péce (Matousek a kol.,
2007, s. 117-123).

Alice Masarykova si vtéto tézké dobé uvédomovala vSechny
socidlni problémy, a po vstupu do veifejné Cinnosti zacala planovat
nezbytna opatieni k odstranéni nasledka valky (Skilling 2001, s. 96). Po
roce 1918 byla socidlni péce zajiStovana kombinaci vefejnopravnich a
soukromych instituci (i cirkevnich). Zakladdny byly pocetné
dobrovolnické spolky a organizace, které nebyly financovany
z vetejnych prostiedki a byly zavislé na poradani sbirek a
charitativnich akci. Povalecné obdobi si vyzadovalo velky rozvoj
socialni péce. Hlavni prioritou byla péce o zdravi. Bylo potfeba zajistit

stravu déti ve Skolach, zfizovaly se poradny pro matky a déti, ¢imz se
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mélo dosdhnout sniZzeni détské umrtnosti. Vznikla ministerstva socialni
péce, bylo zfizeno socialni pojisténi, které zaméstnanclim zajistilo
podporu pro piipad nemoci, invalidity a staii (Matousek a kol., 2007, s.
120-121). V této dobé& bylo pofadano velké mnozstvi sbirek a akci, na
jejichz  organizaci se podilela pravé Alice Masarykova, jako
predsedkyné Ceskoslovenského Cerveného kfize.

Dulezitym jevem byla profesionalizace mnoha instituci. Tento
proces byl disledkem specializace ¢innosti ve vSech sférach zivota a
byl spojen se sménou prace za odménu, ristem produktivity, kvalifikaci
a délbou prace (Machacova, Matéjcek 2010, s. 82).

Potfeba profesionalizace se projevila 1 v oblasti socialni prace: ,,S
rozvojem socialni péce zacala vzrustat potreba profesionalnich
socialnich  pracovnikii, kteri museli ziskat odborné vzdeélani.
Pocatecnym pokusem byl desetitydenni kurz, poradany Ceskou zemskou
komisi pro péci a mladez v roce 1917. Autorkou prvni zminky o socidlni
praci v ¢eském tisku byla Alice Masarykova vroce 1914. (Byla
publikovdna ve vyrocni zpravé Lycea v Praze 7.) Na podzim roku 1918
ziidila Ceskd zemskd komise, na navrh Anny Berkovcové — spravkyné
Lycea v Praze 7 — Zenskou vyssi Skolu pro socidlni péci s rocnim
studiem. (Ve skutecnosti navrh vytvorila Alice Masarykova, kterd
Z politickych ditvodit nemohla urady sama oslovit.) Pozdéji byla vyuka
rozsirena na dvouleté pomaturitni studium a Skola prejmenovana na
Vyssi Skolu socialni péce (VSSP). “ (Matousek a kol. 2007, s. 123)

O zésluhach Alice Masarykové na vybudovani systému socialni
péce, zdravotnickych zafizeni a vzdélavani se dozvidame i
Z nasledujiciho textu: ,, O rozvoj socialni prace a jeji prestiz u nds se
zaslouzila doktorka Alice Masarykova, dcera Charlotty Garrigue a
Tomdse Garrigua Masaryka, prvniho prezidenta Ceskoslovenska. Alice
Masarykovd se stala ¢tvrtou promovanou doktorkou z Fad Zen wibec,
byla zakladatelkou Ceskoslovenského Cerveného kiize, Ceské

oSetrovatelské Skoly a bojovnici za vzdélavani Zen a zlepseni Zivotnich
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podminek ceskoslovenského lidu.” (Alice Masarykova, zakladatelka
Ceské socidlni prace)

Odbornost nové vzniklého povolani socialnich pracovnic nebyla
vefejnosti ani ufady zprvu akceptovana. Socidlni prace byla spojena
s amatérskou dobroc¢innou sluzbou, proto byla i nyni pokladdna za
nadbytecnou. Socidlni pracovnice proto usilovaly o uznani socidlni
prace jako samostatného oboru. Zaroven pozadovaly ohodnoceni
socialni prace jako samostatného vykonu, a proto by mély socialni praci
vykonavat pracovnice s ptedepsanou odbornou kvalifikaci. Pro tcely
vyjedndvani se staitem proto zalozily profesni spolek Organizace
absolventek VSSP. V roce 1928 v ramci mezinarodni konference
socialni sluzby v Pafizi byla I. A. Bldhou poprvé definovana socialni
prace jako specidlni Cinnost represivni, preventivni ¢i sméfujici k
odstranéni socidlnich nedostatkti, za ptedpokladu, Ze je vykonavéana na
zakladé odborné ptipravy. Po roce 1930 jesté probihaly diskuse na téma
socialni prace jako samostatné profese a az kolem roku 1935 zacala byt
socidlni prace povazovana za nezbytnou soucést Zivota spoleCnosti,
pfizptisobujici se ideovym a organizatnim zménam spolecnosti

(Matousek a kol., 2007, s. 123-127).
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4. Odkaz Alice Masarykové v socialni praci

V této kapitole se budu vénovat urcitym okamzikiim zivota Alice
Masarykové, které podle mého nazoru vyrazné ovlivnily jeji Zivotni
volbu nebo byly pro formovani jeji profese né¢jakym zpisobem diilezité.
Po nastinéni socidlni atmosféry doby na zacatku 20. stoleti se zamé&fim i
na skutecnost, jak lze linii odkazu Alice Masarykové vysledovat az do
soucasnosti, kdy se podobné socialni problémy fesi o sto let pozd¢ji za

vyuziti modernich metod socidlni prace a socialni politiky.

4.1 Boj za prava Zen

Prvotni zdjem o socidlni praci u Alice Masarykové v prvé tfadé
vyplynul z okolnosti, které byly dany jeji vychovou a prostfedim, jenz
ji obklopovalo. Bylo to humanitni zaméteni rodict, jejich postoje,
nazory a hodnoty. Uz od utlého détstvi byla jeji osobnost formovana
nazorem otce, ktery prosazoval rovnopravnost zen.

,Alicina prace byla ovlivnéna jeji mordlni filosofii a zcela
prirozené navazovala na jeji letity zdjem o socidlni prdci, na zkuSenosti
ziskané v této oblasti a na jeji projekt vznikly v pribehu valky. Tato
prace byla neklamné poznamenana ve verejné sfére otcovou filosofii a
V soukromé sfére matcinym ndabozenskym presvédcenim a chovanim.
(Skilling 2001, s. 105)

V této filosofii ji pravdépodobné utvrdilo i setkani s Elisabeth
Blackwellovou na jafe roku 1902, kdy napsala jeji stru¢ny Zzivotopis.
Hned v Gvodu ¢lanku zminiuje Alice Masarykova probihajici zmény
v postaveni zen ve spolecnosti, jako jednu z nejvaznéjSich udalosti
stoleti. ,,4 nyni pro mnohé je véc zenska jesté otazkou, ac zatim
neuprosny béh casu ji empiricky rozresil. A sice v ten smysl, Ze jsouc
celou Zenou musi byt Zena také celym clovekem.” Elisabeth
Blackwellovou, piivodnim povolanim ucitelku, prezentuje jako piiklad

pro jiné zeny, kdy svou pevnou vuli je mozné dosahnout svého cile.
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Alice Masarykova dale popisuje jaké usili musela Elisabeth
Blackwellové vynalozit, aby byla pfijata na studia a jaké spolecenské
ptekazky musela piekonat béhem jejiho prikopnického poslani. Ve
snaze usnadnit ostatnim zenam pfistup k odbornému vzdélani, sama se
angazovala za rozSifeni zenského studia Iékaistvi. V zavéru ¢lanku
tlumoci Alice Masarykova ptani britské 1ékarky, kterym je silné Zenské
hnuti a velkd mravni reforma. (Autorka nebyla uvedena, Zivot Dr.
Elisabeth Blackwellové. Nase doba, 1903, ro¢. 10, ¢. 10, 11, str. 733-
738, 811-815).

Ve 2. polovin¢ 19. stoleti se zeny zaCaly organizovat za tcelem
ziskani volebniho prava. Feministky nemély za cil svrZzeni stavajiciho
spoleCenského tadu, ale chtély s nim pracovat a dosdhnout zdsadnich
zmén ve vztazich mezi pohlavimi, které by byly postaveny na uznéani
prava zen na stejné piilezitosti (Abramsova 2005, s. 284-288).

Prvni Cesky promovaly na univerzité v ciziné vroce 1880.
Rakousko-Uhersko vSak jejich diplomy neuznalo. Pokud chtély
vykonavat svou profesi, musely zlstat v zahrani¢i (Lenderova,
Kopickova, Buresova, Maur 2009, s. 439-440). Postaveni Zeny se
béhem poslednich desetileti v 19. stoleti hodné zménilo. Zvysil se
snatecni ve€k, snizila se kojeneckd a détska umrtnost. ZvySovala se
vzdélanost zen. Presto pretrvavalo piesvédceni o dusevni ménécennosti
Zeny (tamtéz s. 59-60).

Velmi zajimavé se v dnesni dobé jevi pozadavky, které musely
tehdy splnit uchazecky o ucitelské povolani: ,, Roli tizivé a kruté dane,
jiz Zeny musely vykoupit své rozhodnuti stat se ucitelkou, sehraval
naproti tomu statem prisné vyzadovany celibat (zruseny v ceskych
zemich a na Slovensku teprve roku 1919!). Ten byl jesté na pocatku 20.
stoleti zditvodnovan riznymi rozporuplnymi argumenty. Mimo jiné
udajnou nemoznosti zeny-ucitelky casové stihat roli matky a zarovern
pedagozky; domnélou schopnosti zen plné kompenzovat matersky cit v
ucitelske profesi ¢i udajnou mravni potiebou, aby Zena byla jako panna

svym Zakiim vzorem cistoty a cudnosti. “ (Lov¢i, 2007, s. 81)
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Alice Masarykova vstoupila do boje o Zenska prava uz v dobé
piisobeni na divéim lyceu v Ceskych Bud&jovicich, kdy se aktivné
zapojila do price v Zenském klubu &eském, ktery patfil mezi
nejvyznamnéjsi Ceské spolky. Byl zalozen roku 1903 a sdruzoval ve
svych fadach vyznamné Zenské predstavitelky ¢eského naroda, mnoho
spisovatelek, intelektudlek, umélkyil i1 Zen nezndmych. Pofadal
vzdélavaci prednasky, vzpominkové akce, umélecké porady a koncerty
a vyvijel usili vedouci k rozvoji div¢iho skolstvi (tamtéz, s. 93).

Béhem 20. stoleti doslo k vyznamnému posileni prav Zen, coz je
predevsim vysledek Cinnosti organizaci, které se zabyvaji genderovou
tematikou. V soucasné dobé zeny nachazeji uplatnéni v soukromém i
statnim sektoru i na mistech, ktera byla diive vyhranéna muzim.
Zastavaji vyznamné funkce ve veiejné spravé a vysoké politické posty.
Rovnost pohlavi je ukotvena i v listin€ zakladnich prav a svobod:

., Zdakony CR — Listina zdakladnich prav a svobod — Hlava I. -
Clanek 3: 1) Zdkladni prava a svobody se zarucuji viem bez rozdilu
pohlavi, rasy, barvy pleti, jazyka, viry a naboZenstvi, politického ci
jiného smysleni, ndarodniho nebo socialniho pitvodu, prislusnosti k
narodnostni nebo etnické mensiné, majetku, rodu nebo jiného
postavent. “ (Listina zékladnich prav a svobod)

Alice Masarykova méla prilezitost pracovat a pobyvat v zenském
kolektivu. Jak na divéim lyceu v Ceskych Budgjovicich, tak na
prazském divéim lyceu vyvijela jako uclitelka vétsi aktivity, nez jaké
byly v jejich povinnostech. Ve svych zakynich se snazila probudit
zajem o vSeobecny piehled, motivovala je k i€asti na budovani vlastni
seberealizace a propagovala zenskou emancipaci. Hojné se angazovala
v zenskych spolcich a dalSich sdruzenich bojujicich za prava Zen, kde
dodavala Zendm odvahu a motivovala je k vétsi samostatnosti. Také po

dobu svého véznéni poskytovala ostatnim zenam oporu.
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4. 2 Boj proti alkoholu

O rozsahlém abstinentnim hnuti v ¢eskych zemich miZzeme mluvit
teprve od pocatku 20. stoleti. Za meznik lze povazovat vystoupeni
Tomase Masaryka na 8. mezinarodnim protialkoholnim sjezdu ve Vidni
roku 1901, kde se budouci prezident piihlasil k abstinenci
I K organizovanému protialkoholnimu hnuti. Pocatkem 20. stoleti
dostava boj s alkoholem a alkoholismem podobu organizované formy,
kdy vznikaji prvni spolky a svazy (Za ostfizlivéni ndroda).

Angazovanost v boji proti alkoholismu byla jedna z prvnich aktivit
Alice  Masarykové  voboru socidlni  prace. Uz v dobé
ceskobudé&jovického plisobeni byla aktivni v protialkoholnich akcich a
ucastnila se protialkoholnich kongrest - z toho jednoho ve Stockholmu
(Skilling 2001, s. 73). I po odchodu z Ceskych Budgjovic pisobila v
Ceskoslovanském abstinenénim svazu, navitévovala jak mezinarodni,
tak 1 akce na uzemi Rakouska-Uherska. Jednou z nich byl i Il
Rakousky sjezd protialkoholni, jehoz téma bylo Mladez a alkohol.
Mimo jiné zde prednasela i Alice Masarykova (Protialkoholni hlidka.
Nova kultura, 1911, ro¢. V, ¢. 5, s. 100).

Zapis z valné hromady Ceskoslovanského abstinenéniho svazu
vV Praze mimo jiné informuje o zvoleni ,,sl. dr. Alice Masarykové* do
vyboru, coz je dikazem o jeji Cinnosti ve vedeni tohoto spolku
(Protialkoholni hlidka. Nova kultura 1911, ro¢. IV, ¢. 12, s. 231). Na
aktivitu Alice Masarykové upozoriiuje i ¢lanek s ndzvem ,Prace
protialkoholovd a wucitelky”, kde jsou zminény néavrhy Alice
Masarykové, ve kterych navrhuje zavedeni protialkoholni vychovy ve
Skolnich osnovéch, pofadani prednaSek pro rodice a ziskani podpory
$kolnich ufadd (Prace protialkoholové a uéitelky. Zenska revue 1911,
roC. VI, s. 150).

Dalsi iniciativu Alice Masarykové nalezneme ve zprave, kde je
zminéna prednaska Alice Masarykové na protialkoholnim kurzu
ucitelském v Praze o alkoholni otdzce se zietelem ke Skole (Rtizné

zpravy. Zenska revue 1911-1912, ro&. VI, s. 105). Protialkoholni kurzy
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pro uditelstvo byly potadané Ceskoslovanskycm abstinenénim svazem.
Kromé¢ ptednasek byly jeho obsahem i praktické vystupy a predstaveni
odborné literatury (Protialkoholni kurzy. Nova kultura, 1911, ro¢nik V,
¢. 1, s.40-41).

Jak uz bylo zminéno diive, Alice Masarykova na téma alkohol také
publikovala. V ¢asopisu ,Zenska revue” ve svém &lanku s nazvem
Alkohol, abstinence a hnuti Zenské uvedla citace z odbornych praci o
alkoholismu, vcetné pfesnych ¢isel a statistik. Dale uvedla alkohol jako
piekazku pii budovani nové spole¢nosti, nabadala k abstinen¢nimu boji
a odmitala kompromisy v podobé mirného piti a zdaraznila nutnost
uplné abstinence. Také upozornila na aktivity riznych protialkoholnich
a abstinen¢nich spolki a sdruzeni, a vyzdvihla jejich Ccinnost.
Doporucila také zajimavy ptiklad, ktery se tehdy osvédcil ve Finsku, a
to zavedeni Uplné prohibice v urcitém mésté, vesnici nebo lokalité. Déle
navrhla zavedeni nauky o nebezpeci narkotik do skol (Lov¢i 2007, s.
77-78).

Konzumenti alkoholu se tehdy nachéazeli v hojné mife v nejnizsich
vrstvach spoleCnosti. Prilezitostna a sezonni prace nezajistila
nadenikim unik z chronické nouze, a proto byly uspokojovany jen
zakladni biologické potieby. Bylo to zplisobeno nezaméstnanosti,
dlouhymi intervaly bez prace, svévolnym ménénim pracovnich mist a
Spatnym hospodarenim. Muzi vSak chodili do hospod, pili, hrali karty.
Alkoholismus byl mezi nadeniky ziejm¢ silny. Pilo se pfed praci i
béhem prace, n€kdy i misto jidla, vice pili zfejmé muzi bez rodiny
(Machacova, Mat¢jcek 2010, s. 168 — 169).

V soucasnosti patii alkohol mezi legélni drogy a pfitom je
Vv disledcich srovnatelny s tvrdymi drogami. Z dostupnych statistik
vyplyva, Ze se s timto problémem u nas potyka 25 % muzt a 10 % zen.
Alarmujici je 1 vysokd konzumace alkoholu mezi mladezi. Je pfic¢inou
celé tady negativnich jevil, naptiklad kriminality, rozvodovosti a

riznych zdravotnich komplikaci (Zavislost). Uvadi se, Ze kazdy Cech i
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Slovak vypije v priméru 13 litrdi &istého alkoholu ro¢né (Kazdy Cech
vypije ro¢né v pruméru 13 litrt ¢istého alkoholu).

Z Clanku Alice Masarykové vyplyva, ze autorka povazovala mirné
pozivani alkoholu za nedostatecné a navrhovala tGplnou abstinenci. Je
tieba zminit, Ze v soucasnosti je tento pozadavek v souvislosti s 1é¢bou
alkoholismu také aktudlni.

Terapii alkoholové zavislosti se zabyvaji specializované
protialkoholni 1écebny, psychiatrické kliniky a poradny. Lécba miize
probihat ambulantn¢ i formou hospitalizace, kdy pacient absolvuje
léCebnou kuru vyuzivajici skupinové terapie, arteterapie, pracovni
terapie a dalSich metod. ,,Zakladem uspésné lécby je uplna abstinence.
(Jak se 1éci alkoholismus).

Alice Masarykova nepochybné v konzumaci alkoholu vidéla velkou
hrozbu v podob¢ rozvracenych rodin, chudoby a stradajicich déti. 1
kdyZ v soucasnosti je pozornost zaméfena spiSe na drogy tvrdé, nelze
disledky alkoholismu podceniovat. Stale je nutné pokracovat v odkazu

Alice Masarykové a s alkoholismem bojovat.

4. 3 Problematika osob s postiZenim

Alice Masarykova meéla pro socidlni problémy ostatnich lidi
zvlastni pochopeni a lhostejnou ji nenechdvaly ani osoby s postizenim.
V tomto ohledu byl pro ni velmi inspirativni ptibéh Heleny Kellerové,
ktera se narodila jako zdravé dité, ale néasledkem nemoci ztratila v
devatenacti mésicich svého Zivota zrak a sluch. V sedmi letech se ji
ujala uclitelka Annie M. Sullivanovd, kterda méla v tomto sméru
pfedchozi zkuSenosti a pomoci zbyvajicich zachovanych smysld
naucila Helenu Kellerovou ¢ist a psat prstovou abecedou a Braillovym
pismem.

Tento ptibéh Alici Masarykovou zaujal natolik, Ze se rozhodla
napsat jeji zivotopis. Ve svém clanku popsala, jak postupovala vychova

a vyuka Heleny Kellerové. Ta nejdiive probihala v jejim domové, dalsi
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pak 1 v Gstavu pro slepé. Postupem Casu se Helena Kellerova naucila i
mluvit. Stale se zdokonalovala a jeji sebedlivéra rostla. Naucila se cizim
jazykim a dokonce absolvovala univerzitni vzdélani. Dale Alice
Masarykova vénovala svou pozornost pristupu ucitelky A. Sullivanové
a oceniovala jeji upfimny vztah se svou zakyni a rovnéz individualni
ptistup: ,,Hlavni methoda jiz Miss Sullivanova pouzivala, byla
pravdivost viici své zakyni. A to bylo nezbytné pro Miss Kellerovou. *
Dle Alice Masarykové by se s lidmi s postizenim nemélo zachazet jako
s ob&t'mi, ale melo by v nich byt podporovano védomi, ze si mizou
svlj zivot fidit sami. Potfebna péCe a vzdélani by jim mély byt
poskytovany i pfes zvySené materialni ndklady. V zévéru svého ¢lanku
vyjadiila Alice Masarykova svilj ndzor na pfistup statu k osobam s
postizenim: ,, Nyni ucelem statu jest, nebo ma byt, ochrana slabych.
Neni vzdy silny duch v silném téle. Prestala jiz doba, kdy téla muzii byla
hradbou mést. Nachazi se jiné hradby a poprdva se vice volnosti v
duchu.“ (MASARYKOVA, Alice, Helena Kellerova. NaSe doba, 1903,
ro¢nik 11, €. 2, s. 93-102)

I nadéle sledovala Alice Masarykova osudy Heleny Kellerové a
napsala knihu s ndzvem Helena Kellerova, pripad slepé a hluchonemé
spisovatelky a socialistky, kde popisuje i jeji dalsi Zivotni etapy.
Vyznamnou skuteCnosti bylo jeji silné socialistické piesvédceni.
Angazovala se v délnickych hnutich a také publikovala, zejména o
zenské otazce. Soucasti knihy je 1 vyjadieni psychologii, nebot’ Helena
Kellerova vyvolala svym ptibéhem velky zajem o svou osobnost (Skala
1915, s. 52 — 71).

Po seznameni s timto ptibéhem si Alice Masarykova uvédomila, Ze
s dobrou podporou, napfiklad ucitele je mozné dokdzat téméf vse.
Upozornila na nutnost zmén v tehdej§im systému vzdélavani
postizenych osob a zdiraznila nutnost individudlniho pfistupu, ktery
Vv t€¢ dob¢ nebyl uplatiiovan v plné mife.

Od 19. stoleti byly na uzemi Rakouska-Uherska v platnosti prvni

normy, které¢ fesily oblast socidlni péce a vzdelavani. Pro socidlni péci

44



jsou vyznamné dva fiSské zdkony — chudinsky zakon a zakon o
domovském pravu z roku 1863. Chudinsky zékon ukladal povinnost
ziizovat potiebné a dobrocinné ustavy pro hluchonémé. Postupné
dochazelo k diferenciaci, coz znamena, ze se oddélovala péce o télesné
postizené od péce o jedince s psychickymi a socialnimi poruchami. To
umoziovalo vétsi specializaci zdravotni péce a adekvatni vychovy. I
kdyz v tomto obdobi vznikaly specialni zatfizeni, a déti byly v téchto
ustavech 1 vyuCovany, plnily pfevazné funkci socialné-zaopatiovaci.
Ptesto se postupem casu diky jednotliveim ztad pedagogt, lékait,
psychologt apod. zacala utvaret véda, kterou dnes nazyvame specialni
pedagogika (Jefabkova a kolektiv 2013, s. 33 — 37).

Zvyseny zajem Alice Masarykové o piibéh Heleny Kellerové i
predchozi text doklddaji, ze péfe o obCany s postizenim nebyla
v tehdejSim Rakousku-Uhersku na uspokojivé urovni. Za poslednich sto
let, které uplynuly od doby, kdy Alice Masarykova sepsala ptib¢h
Heleny Kellerové, se v ptistupu k osobdm se zdravotnim postizenim
mnohé zménilo. Bylo zfizeno specialni Skolstvi, vyucujici jsou
specidlné vystudovani pedagogové. Byly vyvinuty rizné kompenzacni
pomicky, ndbytek a jiné pfedméty denni potieby, které
handicapovanym osobam pomahaji zvladat bézny Zivot a byt v ramci
moznosti sobéstacné. PéCe o osoby se zdravotnim postiZenim a jejich
zaclenéni do spole¢nosti je pfedmétem socidlni politiky vlddnoucich
stran CR, a také se touto otdzkou zabyva Evropska unie. UZ tehdy Alice
Masarykova ve svém clanku upozornila, ze by mélo byt povinnosti
statu poskytnout osobam s postizenim stejna prava jako ma zdrava ¢ést
spole¢nosti, coz miizeme chéapat jako snahu o integraci.

Myslenka ,,¢lovek se zdravotnim postizenim, jako subjekt prav* se
ve vétsim méfitku zacala prosazovat az v druhé poloviné 20. stoleti,
kdy zacala vznikat hnuti za nezavislost osob s handicapem a rovnost
prav (Michalik 2013, s. 46).

V soudasnosti zije v Ceské republice piiblizné desetina obyvatel se

zdravotnim postizenim a objektivné je znat patrnd tendence smérem
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k posilovani jejich pozice jako subjektu prav. I kdyz v této oblasti je
tteba jeSt€ mnohé zmeénit, obcané s postizenim jsou vétSinou
spoleCnosti pln¢ akceptovani. Pfipadné diskriminacni (¢i omezujici)
tendence nejsou mnohdy vysledkem védomého usili, nybrz ,,pouze*
vysledkem pomérn¢ nizkého védomi skutecnych problémi zdravotné
postizenych. V poslednich letech se uzivd ve zvySené mife pojem
integrace, coZ znamena stav plného zaclenéni ¢lovéka s postizenim do
spolecnosti (Autorsky kolektiv 2005, s. 16-35).

Princip rovnych prav znamena, ze potieby kazdého jednotlivce jsou
stejn¢ dulezité. VSechny zdroje musi byt piistupné kazdému cloveéku
(Matousek, Kodymové, Kolackova 2005, s. 92).

Socialni disledky zdravotniho postizeni jsou kompenzovény, a to
ve formé penézitych piispévkll a socidlnich sluzeb. Ekonomické
zajisténi je zabezpeceno piriznanim invalidniho dichodu — caste¢ného
nebo plného a poskytovani financnich pfispévkld na rehabilitacni a
kompenzacni pomtcky. Socidlni sluzby jsou poskytovany v téchto
formach: poskytovani technickych pomticek, sluzby osobni asistence,
doprava do skol a zafizeni, doprava pro jiné ucely, peCovatelska sluzba,
chranéné bydleni, respitni (odlehovaci) péce, tstavy a domovy socialni
pée pro postizené, penziony a domovy pro seniory a obcéany se
zdravotnim postizenim, poradenstvi, rana péce, centra dennich sluzeb
(Matousek, Kodymova, Kolackova 20035, s. 94-96).

Alice Masarykova byla pfesvé€dcena, Ze s posilenim prav osob
S postizenim a poskytnutim potiebné péce se mizou tyto osoby stat
plnohodnotnymi ¢leny spole¢nosti. Pfi porovnani se soucasnou situaci,
kdy obcané s postizenim jsou zapojeni do vzdélavaciho i pracovniho
procesu, lze konstatovat, ze snaha Alice Masarykové dosdhla svého

naplnéni.
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4. 4 Cinnost v sociologické sekci

V letech 1911-1912 se Alice Masarykova podilela na ustanoveni
sociologického seminafe na ceské univerzité, ktery byl podporovan
Svazem ceskoslovanského studentstva a Sdruzenim akademicky
vzdélanych Zen, jehoz byla vedouci. Seminaf byl rozdélen na tfi
oddéleni: Teoretickou sekci vedenou dr. B. Foustkou, jenZ pfednésel
teoretickou sociologii, konkrétni sekci vedenou univerzitnim docentem
dr. E. BeneSem, ktery prednasel o konkrétnich problémech, napf.
alkoholismu, a praktickou sekci, kterou vedla Alice Masarykova.
Jednim z ukoll praktické sekce bylo provadét Setfeni v ohrozenych
rodinach. Tato sekce se schazela pravideln€, v poctu asi tficeti ¢lent,
veetn¢ studentll sociologie, psychologie, literatury, mediciny, prav a
filosofie. Pfednasky vyznamnych osobnosti pojednavaly o chudobé,
pracovnich podminkach prazskych primyslovych délniki, zanedbanych
détech, alkoholismu a socidlni hygiené (Skilling 2001, s. 74). ,, Tento
semindr je povazovan za predchudce Katedry sociologie, ale také za
prvai pocin na poli akademické socidalni prace.” (Historie SOCP)

I kdyz Alice Masarykova nebyla fadnou univerzitni ucitelkou,
zatadila se mezi prvni ucitele sociologie a zaslouzila se tak o rozvoj a
propagaci sociologie v ¢eskych zemich (Lov¢i 2007, s. 114-116).

H. C. Skilling ve své knize dokonce tvrdi: ,, Ackoli Masaryk
prednasel sociologii, byla to Alice, ktera zavedla studium praktické
sociologie a socialni prdce, a lze ji proto povazovat za zakladatelku
sociologického vyzkumu v ceskych zemich. “(Skilling 2001, s. 75)

Zalozeni sociologické sekce Alici Masarykovou potvrzuje velky
vliv a odkaz jejiho otce, ktery byl pro ni velkym vzorem a modelem
Vv oblasti sociologie a také naznacuje jeji odhodlani pokracovat v jeho
stopach. Ztizeni sociologické sekce bylo v té dobé velkym piinosem.
Nizka hygienickd turoven V rodinach, kterd zplsobovala zvySenou
nemocnost byla velkym socialnim problémem zacatku 20. stoleti

(Skilling 2001, s. 74).
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Ukolem ¢lent praktické sekce bylo zkoumani socialnich piipadi v
praxi, a za timto Gcelem spolupracovali hlavné s komisemi a Gtady pro
ochranu ditek a péci o mladez. V praxi to znamenalo ucast u
porucenskych a sirot¢ich soudl, dohled nad dodrzovanim vyhlasek o
zékazu zaméstnavani déti a prodeji alkoholu a kutiva détem, zkoumani
socialnich podminek ve vézeni a nalezincich a také sledovani vychovy
déti v rozvracenych rodinach (srov. Lovéi 2007, s. 114 a AMU AV CR,
fond Alice Garrigue Masarykova, karton 7, jednotka 39, vystiizky).

Z nasledujicich vlastnoruénich ,,Nékolika poznamek o vysetrovani
pripadu Z. K.* Alice Masarykové miizeme vysledovat, na co se pfi
Setfeni zamétovala a které skutecnosti pokladala za dilezité:

e , Rozvrat jest zvlaste v rodindch pijackych, a tam, kde Zije se
neziizené. Vnéjsi symptomy. nepordadek, Spina — ac byvaji téz pruvodci
lenosti a nékdy i nemoci. Zvlastni raz maji vsak zpustlé rodiny a

‘

pozorovatel v kratce je rozlisi.

e, Pomoci socialni a ochrany jest treba détem nuznym, chudym
— zde staci podpora penézita. V rodindch, které z ziejmych pricin

¢

vybocily z koleji, jest treba pomoci a dozoru.

e Vrodinach zpustlych jest tieba dité rodiciim vziti. To se musi
stat jen po zralée uvaze a s nejvétsim pocitem zodpovédnosti,
rationalismus je zde nebezpecim, laska materska jest ohromé silna a
znamend mnoho. V pripadech, kde dité je zatizené, slabomysiné,
hluchonéme, slepé, silné kratkozraké, - epileptické — tak, Ze potiebuje

‘

odborného vedeni ustavniho.

o |, Zaisady — zdklad — pravdivost — z té vyvéraji vsechny dalsi —
a ponévadz v pravdivosti je stalost — jest zarukou diislednosti.
Diislednost jest nejdilezitéjsi z vlastnosti matky = vychovatele.
Duslednosti jest schopen ten, kdo vysSe klade prospéch neménny,

rozumem poznany nasi naladovost a chvilkovost. *
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o  Zakladem vztahu rodinnych je ucta. A aby matka mohla
vykondavat pozZehnané své poslani, musi zaciti jako dcera a sestra.

Uctivost Kk rodicium jest staré prikazani. (AMU AVCR, fond Alice

Garrigue Masarykova, karton 2, jednotka 9, Poznamky ptevazné
sociologické)

Dle mého nazoru z vySe uvedenych poznamek vyplyva, ze Alice
Masarykova se v socialni praci fidila zdravym rozumem a citem.
Neporadek a $pina je zndmkou nefungujici rodiny, ale zaroven Alice
Masarykovad upozoriiuje, Z7e¢ nepoifadek muze signalizovat 1 nemoc.
Touto nemoci mtize byt naptiklad dusevni onemocnéni, které nemusi
byt patrné na prvni pohled.

I kdyz Alice Masarykova sama déti neméla, uvédomovala Si, ze pro
dit¢ je nejvétSim piinosem, pokud vyrlGstd v domacim prostiedi,
obklopeno laskyplnou piitomnosti matky. Ustavni pobyt doporuéuje jen
v ptipadech, kdy neni v silach rodiny postarat se o postizené dité.

Pokud v rodiné¢ panuji dobré vztahy, dit€¢ nestrada po psychické
strance, problém tvofi jen nedostatek finan¢nich prostredk, staci podle
Alice Masarykové jen pencZitd podpora. AvSak v rodinach nefunkénich
navrhuje odbornou pomoc, vedeni a dohled.

Ve vychové déti upozoriiuje na nutnost stanoveni hranic a jejich
disledné dodrzovani, coz je dilezité pii socializaci ditdte. Zenam-
matkam doporucuje projevovat slusné chovani pfedevSim v drovni
rodinnych vztahti. Dité totiz piebira chovani dospélych osob za vlastni,
dochazi k identifikaci se vzory.

Nezbyva nez dodat, ze vyse uvedené zasady Alice Masarykové se
shoduji se soucasnymi principy socialni prace a socidlni politiky.
Soucasna rodinnd politika pfedstavuje souhrn aktivit a opatfeni pro
podporu rodiny. Soustfed'uje se na podporu rodin ve vykonu jejich
pfirozenych funkci, nikoliv na piebirani jejich roli a zasahovani do
vnitiniho Zivota rodin. Musi tedy respektovat autonomii a schopnost

rodin samostatné se rozhodnout. Sociadlné-pravni ochrana déti

49



predstavuje zajiSténi v oblasti rodinné-pravni, socialni, Skolské,
zdravotni, dafiové, obCansko-pravni, trestni atd. Deklarace prav ditéte,
pfijatd VS OSN 20. 11. 1959 a Umluva o pravech ditéte piijata vr.
1989, deklaruji rodinu jako zdkladni jednotku spolecnosti a ptirozené
prostiedi pro riist a blaho vSech svych Clent a zejména déti, kterd musi
mit ndrok na potiebnou ochranu a takovou pomoc, aby mohla plnit svou

ulohu (Rodina a ochrana prav déti).

4.5 Zeny v praci socialni

Pii vyctu udalosti, které ptispély k formovéani profese Alice
Masarykové, nemohu opomenout dilezity meznik, ktery odstartoval
historii socidlniho Skolstvi u nas.

Pro vyro¢ni zpravu divciho lycea v Praze pfipravila Alice
Masarykova ¢lanek ,.Zeny v praci socialni“. V ném piedlozila sviij
nazor na zenskou otazku a socialni problematiku v Rakousku a hlavné
zde popsala plan na ztizeni prvni fadné socialné-zdravotni Skoly, ktera
v ¢eskych zemich zatim chybéla. Ve svém clanku uvedla, Ze Zeny
nemaji byt konkurentkami muzl, ale maji si hledat vlastni uplatnéni.
Jako piiklad uvedla oblast péce o dité. S rozSifujici se industrializaci
pribyvalo zaméstnanych zen a zaroven se zvySovalo mnozstvi déti bez
nalezité péce, a proto bylo nezbytné hledat nové moznosti, jak nahradit
péci zaméstnané matky. Socidlni praci oznadila jako novy obor, kde
vzdélané Zeny mohou najit zaméstnani. Upozornila na zmény v
organizaci spoleCnosti a dulezitost socialni prace. Poukazala i na ostatni
aktualni problémy jako jsou nezaméstnanost, nemoci a alkoholismus.
Nabadala k potiebé piejit od dobrocinnosti k fadné socialni sluzbé.
Tvrdila, Ze nestaci potfebné lidi obdarovat, ale Ze je tfeba soustavné
socialni ¢innosti zaloZzené na teoretickych znalostech pii feSeni bytové
otazky, nezameéstnanosti, alkoholismu. Povinnosti vySkolenych
socialnich pracovnikli je proSetfit socialni pifipad, nalézt pfiinu a

navrhnout odpovidajici napravu. Pii feSeni jednotlivych piipadi je
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nutné uzivat socidlni techniky. Pied pené¢znimi dary upfednostiiovala
pomoc praktickou, naptiklad pfi hleddni zaméstnani, vyhledavani
pestounti pro opusténé deéti, vychove k hygiené atd.

Také uvedla, Ze pro dobie fungujici socidlni systém je tfeba
spoluprace odbornikli. Alice Masarykova vyjadiila presvédCeni o
vhodnosti lycejniho a gymnazijniho vzdélani, jako zakladu pro odborné
socialni vzdélani. Z divodu rtznorodosti socidlnich problémi je tfeba
znalosti z vice obort. Alice Masarykova nepochybovala o tom, Ze brzy
dojde ke zfizeni socialnich kurzii pro vycvik v socialni praci.

Pro absolventky lycea navrhovala nejdiive kurz oSetfovatelsky,
prakticky zaméteny, ktery by slouZzil jako ptiprava pro dalsi dvoulety
kurz sociologicky. Ten by kromé& sociologie obsahoval i uvod do
socialni hygieny a socialni teorie. Soucasti socialni Skoly by bylo i
praktické oddéleni, kde by se studentky vénovaly socidlni diagnostice.
Jako nejvhodnéjsi délku studia shledala studium ctyftleté, kdy by divky
ve svych 21-22 letech byly pfipraveny pro své zivotni povolani. Jako
pfiklady vhodného uplatnéni absolventek uvedla mista ufednic u
méstskych a okresnich ufadu, jako policejnich tfednic a uplatnit by se
mohly 1 na dal§ich mistech, naptiklad vykonavani dozoru nad
problémovou mladezi. Alice Masarykova zminila také Spojené staty
americkeé, kde je socidlni Cinnost uz rozvinuta. Upozornila také, Ze i
kdyz neni spravné fidit se zcela cizim vzorem, je zaroven vhodné
pfesvédCit se, jak se novy obor osvédCil jinde. V zévéru Alice
Masarykovd vyslovila nadé&ji, Ze po chystanych zménach v
zékonodarstvi najde v socialni praci své povolani mnoho ¢eskych divek
(Masarykova Garrigue Alice, Zeny v praci socialni, Tieti vyroéni
zprava div¢iho lycea Praze-VII s pravem vetejnosti za Skolni rok 1913-
1914, s. 5-7).

Alice Masarykova se citila byt povoldna k socidlni praci mozna
pravé na zakladé zkusSenosti z Ameriky. Z vyse popsanych divoda viak
tehdy nastoupila jako pedagozka, ale ve svém zaméstnani se

neomezovala jen na své povinnosti. Jeji poslani k socialni praci se silné
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projevovalo i zde, kdy se snazila zavadét nové aktivity z oblasti socialni
péce: ,,Predndsela o spravné vyzive, zdravé socidlni hygiené, spravném
odivani, nebezpeci alkoholismu, o zakladech filozofie a teologie a
propagovala Zenskou emancipaci. Na lyceu mimo to poradala akce na
podporu piti mléka a radné hygieny, angazovala se v dramatickém
krouzku a se svymi Zackami podnikala obcasné vylety do prirody.
Vydobyla dale divkam pravo dobrovolné vyuky télocviku, ktery tehdy
nebyl povinnym predmétem jako nyni, ale byval mnohdy vyucovan jen
V prvnim rocniku, a sama se ujala Fizeni jeho hodin. (Lov¢i 2007, s.
82)

I pfi vykonu tohoto povolédni se socialni praci vénovala a véfila, Ze 1
v Ceskych zemich bude jednou socidlni péce na stejné odborné urovni
jako ve Spojenych statech americkych. Prvni vzd€lavaci programy
socialni prace byly v USA organizovany uz v roce 1898. V této dobé
byly zalozeny prvni Settlementy — v New Yorku a Chicagu. Tato
sttediska nabizela kromé bezprostfedni pomoci také poradenstvi a
vzdélavaci a rekvalifikacni kurzy. Newyorskad filantropicka Skola
zaCinala vroce 1898 jako Sestimésicni letni kurz a az vroce 1910
nabizela dvoulety studijni program. V roce 1920 se uz socialni prace
vyucovala na devatenacti americkych univerzitdch jako magisterské
studium (Matousek a kol. 2001, s. 99-101).

Vice nez kdy piedtim uvazovala Alice Masarykovd o zfizeni
socialni Skoly v dobé svého véznéni. Ze vSech Zivotnich udalosti ji
pobyt ve vézeni bezesporu siln¢ ovlivnil, kdyZz se sama ocitla v roli
Clovéka v obtizné socidlni situaci. Zamyslela se nad Zzivotnimi
podminkami a socidlnimi udalostmi a hledala v nich souvislosti:
,»Otdzka zlocinu a véznic byla z problémii s nimiz jsem se stdle ve své
socialni praci stykala, otazka, ktera mé nejvice zajimala, vztah
duSevniho Zivota, télesného zdravi, ta vedla véznicemi, nemocnicemi a
ustavy choromysinych k svetlu, vzduchu, vodé v rodindach a ve skoldch.

Nemoc byla v stdlé, slozité, souvztaznosti se zlocinem a chudobou.
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(AMU AVCR, fond Alice Garrigue Masarykova, karton I, jednotka 3,
Vale¢né paméti, kriminal, II. dil, kapitola VII, s. 2)

Ve vézeni si ziejm¢ uvédomila, ze se ¢lovék miize dostat do tézké
socialni situace, aniz by se o to sam zaslouzil svym nezodpovédnym
chovanim. K ¢lovéku by mélo byt vzdy pristupovano s ohledem na jeho
distojnost. ,,Duch vezeni nebyl dobry, byl horsi nez fysické zarizeni
vézeni. Zeny véznéné byly povazoviny za tvory Zivocismych tvorii...
schazela ucta K cloveku, ucta k clovéku.” (tamtéz, s. 3)

Alice Masarykova byla ve vézeni svédkem nedustojného zachazeni
a také se setkavala s nevhodné volenou formou komunikace ze strany
dozorkyn. ,,Pamatuji se, jak bez priciny na mé kricela dozorkyné —
mladé deévie. Vzala jsem ji za rameno a pevné sevrela: , Nekricte
slecno, nejsem hluchd, slysim a jdu kam si piejete. “ Cim vice dozorkyné
kricela, tim pevneji jsem ji drzela a klidné vyzyvala k slusnému chovani.
Nepustila jsem ji, dokud nesnizila hlas. Dévce se pak chovalo ke mné
mirné a slusné a jednou mi prineslo ruzi a mélo mily nesmély vyraz a
zirejmou radost ze svého ¢inu.* (tamtéz, s. 4-5)

Neodborny piistup persondlu véznice byl patrny i pii kontaktu
s mladistvymi, (;, Dozorkyné kricely na déti, tak jako na velké*), Kteti
zde byli umisténi na jednom misté s dospélymi a jejich pobyt zde se
odvijel bez nalezité vychovné péce.

., Nevédely-li dozorkyné, jak se mély chovat s dospelymi, nemeéely
ani tuSeni, co je to vychova mladistvych. Vedle nasi cely byla cela
mladistvich. Malinky pokojik, v nemz bylo napéchovano 5 az 12 dévcat.
Po prochdzce jsem tam nékolikrdat zasla — vzduch K zalknuti. Cela
nedospélych byla semenistem mravni zkdzy. Peéknd mala dcerka
hajného z Moravy, politicky provinila byla umisténa v této cele.
Inteligentni devcatko, které vyslo Skolu se samymi jednotkami, s hrizou
vypravelo, co tam zazZiva. Hosi neméli to tusim mnohem lepsi. Kdyz
Jjsme vchazeli na dvur, chodili jsme kolem tridy, v niz se ucili hosi. Byla

temnd, ponurd a zaznivalo z ni monotonni odrikavani. © (tamtéz, s. 5)
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Alice Masarykova upozornila na skutecnost, Ze dozorkyné nemély
adekvatni vzdelani a vychovna péce o mladistvé s narusenym chovanim
nebyla systematicky utfidénd, a také poukazuje na nevhodny styl
vyuky. Dalsi nedostatek, na ktery Alice Masarykova poukazuje, je
nedostatek empatie a vstiicného jednani: ,, Dozorkyné skutecnych vézeni
meély by do prostiedi smutku a hiichu vnaseti jas. Duse bolavé hojit,
tvrdeé roztavat. K tomu vsak jest treba odborného vzdélani, které vede
kK uvedomelé lidskosti, téz nema ani stinu sentimentdlni slabosti, jest
K tomu treba lasky...stébla nalomeného nedolomil. © (tamtéz, s. 5)

Timto Alice Masarykova upozoriiuje na nebezpeci neodborného
pfistupu dozorkyn, které mize mit za nasledek negativni formovani
charakterovych vlastnosti, které pak mize byt trvalého rdzu. Znovu se
tak ptresvédcila, ze je nutné, aby na téchto mistech pisobili pracovnici
s odbornym socidlnim vzd€lanim, ktefi by vhodné zamétfenou
vychovou stimulovali uvéznéné k motivaci, kterd by nastartovala
proces resocializace.

Dale Alice Masarykova poukazuje na skuteCnost, ze je potieba
vyhybat se predsudkim: ,, Ciny, za néz se mnohé Zeny dostaly do
vezeni, byly casto vysledkem hrichii davno jimi zapomenutych. Filiace
hiichii jest otdzka, jiz se socialni pathologie nesmi vyhnouti. Véda
mnohé precizuje a objevi jeste mnoho, co vrhne svétlo na oblasti dosud
temné, budeme pak Zasnouti nad plnosti slov, Ze i hiich msti se do
tretiho a ctvrtého pokoleni. Vsechny Zeny, s nimiz jsem se setkala, bez
vyjimky mély néjakou lidskou stranku a projevovala se casto
S dojemnou détskosti. “ (tamtéz s. 6)

S predsudky se setkdvame 1 v soucasnosti. Tento negativni jev ma
schopnost piechdzeni z generace na generaci a je pfic¢inou nalepkovani
a prisuzovani roli. Alice Masarykova pfipomina, ze kazdy klient by se
mél posuzovat individualné a v tvahu by méla byt brana celd jeho
osobnost.

Dle zaznamii Alice Masarykové jednoho dne zavital do véznice

muz, dle vnéjsiho vzezieni ,,velky pan“ a na chodb¢ se otazal komisare:
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., Tak kolikpak tu mate ptackii, pane doktore? “ Alice Masarykové se
tato otdzka dotkla a pfi prvni pfilezitosti komisafe zddala o jeho nazor:
,,Pane doktore, je to slusné, aby nds pan prezident oznacoval ptacek?
Co myslite? Povazuje se to u Vas za piipadné?“ (AMU AVCR, fond
Alice Garrigue Masarykova, karton I, jednotka 3, Vale¢né paméti,
kriminal, kapitola VI, s. ne¢islovany)

Alice Masarykova se zde pozastavuje nad hanlivym oznacovanim
klientd a naznacuje, Ze u kazdého klienta — Clovéka by meéla byt
zachovéna lidska diistojnost a tcta. Coz je jeden ze zakladnich principa,
na nichz by méla stat socialni prace. Klienti by neméli byt hanlivé
nazyvani ani v jejich nepfitomnosti. Tento odkaz Alice Masarykové lze
spatfit v souCasném pojeti socidlni prace, jak vyplyva zvybéru
z Etického kodexu spole¢nosti socialnich pracovnikii CR:

»2. 1. 2. Socialni pracovnik jedna tak, aby chranil dustojnost a
lidska prava svych klientu.

2. 1. 3. Socialni pracovnik pomaha se stejnym usilim a bez
Jjakeékoliv formy diskriminace vsem klientiim. Socialni pracovnik jedna s
kazdym clovekem jako s celostni bytosti. Zajima se o celého cloveka v
ramci rodiny, komunity a spolecenského a prirozeného prostredi a
usiluje o rozpoznani vsech aspektii Zivota clovéka. Socidlni pracovnik
se zaméruje na silné stranky jednotlivci, skupin a komunit a tak
podporuje jejich zmocneni.

2.1.7. Socialni pracovnik je si vedom svych odbornych a profesnich
omezeni. Pokud s klientem nemuze sam pracovat, preda mu informace o
dalsich formach pomoci. Socidlni pracovnik jedna s osobami, které
pouzivaji jejich sluzby (klienty) s ucasti, empatii a péci.“ (Eticky kodex

spolecnosti socidlnich pracovnikil)

Po propusténi z vézeni se Alice Masarykova zaCala opét zajimat o
socialni praci a nemohla se dockat samostatné republiky, kde by mé¢l
byt stary systém dobrovolné socidlni prace nahrazen vetejnou socialni

péci vybudovanou na demokratickych principech. Ta by méla byt
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organizovana systematicky, na védeckém zikladé¢ a méli by se ji
vénovat vyskoleni socidlni pracovnici (Skilling 2001, s. 92).

Pobyt ve vézeni Alici Masarykovou beze sporu ovlivnil jak z
hlediska profese, tak z hlediska vlastni osoby. ,, Odsuzovala jsem svou
apoliticnost a pasivnost: lidské predsudky a lidské reci na meé mivaly
veliky vliv. Z boure, ktera otidasla mou bytosti do korenii, vynesla jsem
si zivotni vhled. Nevyhranénd touha po skutecnych hodnotach, ktera
byla v mé dusi, zménila se v aktivni podstatu mého Zivota: dostala jsem
odvahu ve svété a praci stat sama, opirajic se jediné o Boha, jednotici
lasku; uvédomovala jsem si své lidské pravo, verit v ¢loveka a pomadhat
Mu — Zadnda moc svéta nemohla me o toto pravo pripravit.” (AMU
AVCR, fond Alice Garrigue Masarykov4, karton I, jednotka 6, naértky
a poznamky ke kriminalu, kapitola VIII, s. 2)
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5. Shrnuti

Alice Masarykova méla odhodlani pomdhat lidem a zmirfiovat
lidské utrpeni. Studium mediciny pferusila mimo jiné i proto, Ze tato
¢innost nebyla pfesné ta pomoc, kterou si pfedstavovala. Podle ni byla
prace l¢kare ptilis materialistického zaméteni (Skilling s. 67).

Socialni problémy, které se vyskytovaly na zacatku 20. stoleti, se
proménovaly a po 100 letech ziskaly jinou podobu. Alice Masarykova
doporucovala postupy jejich feseni, jaké se uzivaji i v soucasnosti. Jeji
navrhy, doporuceni a postupy jsou dle mého nazoru zalozeny na
zdravém tusudku. Alice Masarykova méla pro vykon socialni prace
vrozené predpoklady a pfirozeny cit. Jeji povaha ji umoziovala chapat
jinakost lidskych povah a mit porozuméni pro selhdni n¢kterych jedinct
ve svém zivote 1 ve spolecnosti.

Navzdory tomu, co ve svém plodném Zivoté pro obor socialni prace
vykonala, neni jeji jméno Casto zmitiovano. Jeji odkaz pro socialni préci
vSak neni Upln€ zapomenut: ,, PFipomenme pozitivni krok amerického
velvyslanectvi v Praze, které kazdorocné udéluje cenu Alice Garrigue
Masarykové v oblasti socialni prace. “ (Alice Masarykova, zakladatelka
Ceské socidlni prace)

Domnivam se, ze i kdyz se od doby piisobeni Alice Masarykové
podstatné¢ zvySila zivotni uroven obyvatelstva, socialni problémy
nevymizely, jen se zmé&nily. Potfeba socialni pomoci, podpory, empatie
a uznani je aktudlni i dnes, jen je potieba stejn¢ jako na zalatku
minulého stoleti hledat nova feseni a formy prace, usilovat o uc¢innou
socialni politiku statu, a tim i1 o zvySeni spolecCenského statutu socidlni
prace. Ve stejném duchu vyzniva 1 posledni ptispevek: ,, Kazdy socidlni
pracovnik a pracovnice v hloubi duse cekd, kdo z rad ceskym politikii i
politicek vystoupi a stane se clovekem, jako byla patronka socidlnich
pracovnic, doktorka Alice Masarykova. Pak snad miizeme doufat, Ze
profesionalita socialni prdce opét rozkvete a dosdahne stejné urovné a
spolecenského uznani jako v sousednich zdpadnich zemich. (Alice

Masarykova, zakladatelka ceské socidlni prace)
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Zavér

Dr. Alice Garrigue Masarykova vyriistala v laskyplném prostiedi za
podpory pokrokové smyslejicich rodic¢t. V plné mife vyuzila moznosti
vzdélani, kterého se v tehdejsi patriarchalni spole¢nosti dalo dosahnout.
Inspirovana zahrani¢nimi zkuSenostmi v oblasti socidlni prace, zapocala
profesionalizaci tohoto oboru ve své vlasti a polozila tak zaklady
socialni prace v ¢eskych zemich. Své praci obétovala veskery sviij Cas 1
osobni zivot. Vysledkem je dodnes fungujici systém socidlni péce.

Jeji nadSeni pro socialni praci a jeji zivotni smétovani jisté z velké
casti podpofilo presvédceni obou rodi¢i v konani dobra, spravedlnosti a
schopnosti myslet na druhé. Ciny Alice Masarykové byly bezesporu
ovlivnény otcovymi nazory, jeho politickym a naboZenskym
pfesvédcenim a svou roli nepochybné sehral i okruh lidi, se kterymi se
diky otcovu zaméfeni dostala do kontaktu. Nelze opomenout ani
moznosti cestovat do zahraniCi a jeji jazykové znalosti. Matcin Zivotni
nahled, vira a laska k bliznim ji vedly k tomu, Ze ji nebyl lhostejny
zivot a socidlni podminky ostatnich lidi. Lze vSak pfedpokladat, ze
mnohé z téchto dart by nebyly vyuzity, pokud by chybéla jeji vile,
pracovitost, ctizadostivost, obétavost a smysl pro povinnost.

Ve své bakalarské praci jsem zdokumentovala nejdilezitéjsi Zivotni
udalosti, které ovlivnily profesiondlni zaméfeni Alice Masarykové.
Kromé profesiondlni drdhy jsem se vénovala 1 osobnimu Zivotu.
Shromézdila jsem fakta o jeji angazovanosti, zasluhach a vysledcich
pfedevsim v oboru socialni prace, ale i v dalSich oborech, které souvisi
se zlepSenim zivotnich podminek lidi. V zévérecné casti jsem se
zabyvala odkazem Alice Masarykové, ktery i dnes pro svou aktualnost
ovliviiuje soucasné pojeti socialni prace.

Pii vyctu vSech zasluh Alice Masarykové je zarazejici, Ze tato
obdivuhodnd osobnost je vetejnosti takika nezndma. Tato bakalarska
prace proto muze byt prakticky vyuzita pro studenty socidlni prace i pro
Sir§i vefejnost a priblizit osobnost Alice Masarykové i1 pocatky Ceské

socialni prace.
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