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Kognitivni schopnosti psa v rané fazi ontogeneze

Souhrn

Tato bakalaiska prace zpracovava dosavadni poznatky tykajici se specifik vyvoje kognitivnich
schopnosti psa domaciho v prubéhu ranych fazi ontogeneze. Témito fazemi jsou myslena
obdobi od narozeni do dovrSeni pohlavni dospélosti a byvaji oznaCovana jako obdobi
neonatalni, tranzitivni, socializacni a juvenilni. Kognitivni schopnosti je ponckud slozité
ucelen¢ charakterizovat. NejCasteji byvaji oznacovany jako funkce poznéavaci, mezi které patii
uceni, pamét’, pozornost ¢i schopnost komunikace.

Je prokazano, ze uréité kognitivni schopnosti jsou pozorovatelné jiz u vyvijejiciho se plodu v
téle matky, nicméné §téné€ se rodi s vyrazné nezralou nervovou soustavou a k intenzivnimu
rozvoji kognitivnich schopnosti dochdzi az v prubéhu prvnich tydni az mésicti Zivota.
Postnatalni vyvoj je rozdélen do nékolika period, z nichz nékteré¢ jsou oznaCovany jako
takzvané senzitivni periody. Mezi n¢ patii zejména obdobi primérni a sekundérni socializace.
V pribéhu téchto obdobi dochazi k nejvyraznéji pozorovatelnym zmeénam na trovni kognice.
Sténé v tomto obdobi ochotné interaguje s ostatnimi jedinci jak vlastniho druhu, tak i jiného
druhu, ¢lovéka nevyjimaje. UCi se socidlnim dovednostem a také se adaptovat Se na rizné
zivotni situace. Expozice podnéti z vnéjSiho prostfedi znacné ovliviluje rozvoj kognitivnich
schopnosti $ténéte. Z tohoto diivodu je nezbytné, aby jim bylo $tén¢ zejména v senzitivnich
periodach, co nejvice vystavovano. Vzhledem k tomu, Ze mozek $ténéte je ve fazi rychlého
vyvoje, jeho schopnosti zpracovavat a ukladat informace, ucit se a komunikovat se velmi rychle
vyvijeji a nabyvaji na kvalité 1 kvantitg.

Ke specifikiim kognitivnich schopnosti pst patii geneticka predispozice k socialné kognitivnim
dovednostem. Tato geneticka predispozice je zfejmé& vysledkem procesu domestikace a
evoluce, béhem kterého byli psi vybirdni pro urcité vlastnosti, diky kterym se stali vhodnymi
spole¢niky lidi. Béhem spoleéného zivota s lidmi si psi vyvinuli specifické schopnosti
porozumét lidskym komunikaénim signaltm.

Ve velké mife jsou kognitivni schopnosti psa odrazem postupné nabytych zkuSenosti, které
ziskava v priab&hu svého vyvoje. Schopnosti pamatovat si a ucit se, ¢i komunikovat, predstavuji
pro jedince biologickou vybavu, ktera mu umoznuje 1épe a rychleji se prizptisobit prostiedi, ve
kterém Zije a které pfinédsi neustalé zmeény, na které je tfeba reagovat.

Kli¢ova slova: Ontogeneze, pes, kognice, perioda, socializace



Cognitive abilities of a dog in the early periodes of
ontogenesis

Summary

This bachelor's thesis elaborates the current findings regarding the specifics of the development
of the domestic dog's cognitive abilities during the early stages of ontogenesis. These phases
mean the period from birth to the completion of sexual maturity and are referred to as the
neonatal, transitive, socialization and juvenile periods. Cognitive abilities are somewhat
difficult to comprehensively characterize. They are most often referred to as cognitive
functions, which include learning, memory, attention and communication skills.

It is proven that certain cognitive abilities are already observable in the developing fetus in the
mother's body, however, the puppy is born with a significantly immature nervous system and
the intensive development of cognitive abilities occurs only during the first weeks to months of
life. Postnatal development is divided into several periods, some of theme are referred to as so-
called sensitive periods. These include, in particular, the period of primary and secondary
socialization. During these periods, the most markedly observable changes occur at the level of
cognition. During this period, the puppy willingly interacts with other individuals of both its
own species and other species, including humans. They learn social skills and also adapt to
different life situations. Exposure to stimuli from the external environment greatly affects the
development of the puppy's cognitive abilities. For this reason, it is essential that the puppy is
exposed to them as much as possible, especially in sensitive periods. Since the puppy's brain is
in a stage of rapid development, his abilities to process and store information, learn and
communicate develop very quickly and increase in quality and quantity.

The specifics of dogs' cognitive abilities include a genetic predisposition to social cognitive
skills. This genetic predisposition is apparently the result of a process of domestication and
evolution during which dogs were selected for certain characteristics that made them suitable
companions for humans. During their life together with humans, dogs have developed specific
abilities to understand human communication signals.

To a large extent, a dog's cognitive abilities are a reflection of the gradually acquired
experiences it acquires during its development. The ability to remember and learn or
communicate is a biological equipment for an individual that allows it to adapt better and faster
to the habitat where it lives and which brings constant changes it must react to.

Keywords: Ontogeny, dog, cognition, period, socialization
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1 Uvod

Kognitivni schopnosti zahrnuji Sirokou Skéalu procest, které umoznuji zivo¢ichim poznavat,
porozumeét a interagovat se svym prostiedim. Mezi tyto procesy se fadi ueni, pamét a
poznavani (Baltes 1987; Pearce 2008). Uceni umoziuje formovat psi chovani v zavislosti na
urCité zkusenosti (Lindsay 2000). Jedna se o procesy, jejichZz prostfednictvim zvite ziskava,
uchovava a pozd¢ji vyuziva informace. Pes mé jiz od narozeni urcité mnozstvi vrozenych
schopnosti, které jsou v prub¢hu Zivota rozvijeny procesem uceni (Galef 2006). Kognitivni
schopnosti psim umoziuji adaptovat se na zmény ve svém prostiedi, vyhledavat potravu,
vyhybat se nebezpec¢i a komunikovat s ostatnimi jedinci (Hanggi & Ingersoll 2008). Kombinace
genetické predispozice, domestikace a interakce s lidmi v pribéhu ontogeneze jsou klicové
faktory, které ptispivaji k vysoké socialni kognici domacich pst (Coppinger & Coppinger
2002). Pravé béhem domestikace si pes vyvinul komunikac¢ni schopnosti s lidmi, které mu
pomahdji v feseni rizné obtiznych tkolt (McConnell & Baylis 1985). Komunikace probiha
mezi jedinci jinych druht, jako je komunikace mezi psem a ¢lovékem a mezi piislusniky
stejného druhu (Elgier et al. 2009).

védcl. Jednim z hlavnich aspekti studia psiho chovani je porozuméni jejich kognitivnim
schopnostem, zejména v ranych fazich jejich zivota (Bray et al. 2021). Ontogeneze zahrnuje
celkovy proces vyvoje jedince od narozeni az po smrt. Béhem tohoto procesu dochazi k
postupnému fyzickému, behavioralnimu a kognitivnimu vyvoji jedince (Scott & Fuller 1965).
V rané ontogenezi psa se siln¢ formuji kognitivni vlastnosti, které maji zna¢ny vliv na budouci
chovani a adaptaci psa k jeho prostiedi (Richards et al. 1999).



2 Cil prace

Cilem préace je resersni formou zpracovat dosavadni poznatky tykajici se specifik vyvoje
kognitivnich schopnosti psa domaciho v pribéhu ranych fazi ontogeneze.



3 Kognitivni vlastnosti psa v ramci ontogeneze

Ontogeneze zahrnuje postupny vyvoj jedince, ktery za¢ina narozenim a konéi smrti. Rana
a chovani psa domaciho a je rozhodujici pro chovani dospélych psi. Dochazi k dilezitym
zménam chovani, na které ma vliv vnéj$i prostiedi (Richards et al. 1999). Kognitivni funkce
muzeme nazvat také jako funkce poznavaci, které jsou fazeny mezi zakladni mechanismy uceni.
To psim umoziuje rozpoznavat svét okolo a spravné reagovat na prichazejici podnéty
(Svingalova 2005; Klucka & Volfova 2009). Kognice je typicky spojena se viemi procesy,
které se podileji na ziskavani, ukladani a pouzivani informaci z prostredi (Shettleworth 2013).
Zahrnuje také mentalni procesy, jako je vnimani, ueni a pamét’. Uceni a pamét’ jsou zakladni
procesy nezbytné pro ziskavani dovednosti. Umoznuji jedinci vyuzivat dovednosti v novych
situacich prostfednictvim logického uvazovani. Tyto zékladni kognitivni vlastnosti se
Vv pribehu Zivota siln¢ méni. Rychle nartistaji ve §ténécim obdobi a ustali se v dobé dospélosti
(Baltes 1987; Pearce 2008).

Psi vykazuji velkou vnitrodruhovou fenotypovou rozmanitost. Pravé proto slouzi jako ideédlni
srovnavaci model pro zkoumani toho, jak se kognitivni vlastnosti souvisejici s vékem méni
v pribc¢hu zivota (Watowich et al. 2020). Psi jsou od narozeni ovliviiovani riznymi
senzorickymi podnéty (zvuky, pachy, doteky). Béhem ontogeneze se jejich schopnost vnimat
a reagovat na tyto podnéty postupné vyviji. Ovlivnéni senzorickymi podnéty je dulezitym
prvkem ve vyvoji psiho chovéani. Poskytovani riznych pozitivnich senzorickych podnéti
b&hem ontogeneze miize pomoci posilit senzorické schopnosti §ténéte. S pribyvajicim vékem
se Sténéti dostava veétsi mnozstvi senzorickych podnétii ke zpracovani a dochézi také ke zrani a
zlepSeni kognitivnich funkci (Campbell & Campbell 1962). Prostorové kognitivni schopnosti,
inhibi¢ni kontrola a schopnost koncentrace je s pfibyvajicim vékem lepsi (Lazarowski et al.
2020). Prostorova kognice zahrnuje schopnost vnimat, porozumét a orientovat se v prostoru
(Doré et al. 1996). Inhibi¢ni kontrola znamena schopnost potla¢it nezadouci chovani, jako
naptiklad skakani na lidi nebo $tékani na ostatni psy. Misto toho jsou psi schopni poslouchat
pokyny svého majitele a reagovat na né (Diamond 2013).

Prvni postnatalni tydny u Sténat jsou zdsadni pro dalsi utvaieni chovani. U pracovnich pst
mohou mit rané zkuSenosti silny dopad na jejich budouci pracovni schopnosti (Foyer et al
2014). Spravna rana socializace u pracovnich psil zvySuje Zadouci a snizuje nezadouci chovani
v jejich budoucim vycviku (Pfaffenberger & Scott 1959). Mirné davky stresu v raném véku
mohou mit dlouhodobé dopady na chovani a fyziologii psa v pozd&j$im zivoté. Ze §ténat, ktera
zazila mirn¢ stresujici zkusSenosti v rané ontogenezi, vyrostou dospéli jedinci, ktefi budou Iépe
odolévat fyzickému stresu. Mimo jiné mohou byt méné nachylni k emo¢nim porucham a lépe
se ptizpusobi novym situacim (Fox & Stelzner 1966). Avsak rané zkuSenosti mohou ovlivnit
uceni 1 negativné. Pfili§ mnoho stresu miize zptsobit Spatné naviky spojené fyzickymi nebo
psychickymi nedostatky (Denenberg 1964).

Rané zkuSenosti mohou ovlivnit kognitivni schopnosti jedinct (Lindsay 2000). Rané uceni je
klicovym procesem pro vyvoj percepcnich a motorickych dovednosti a miize byt zékladem pro
rozvoj percepcnich dovednosti, jako je schopnost vnimat rizné podnéty ve svém prostiedi
(Hebb 1949). Jedinec ziskava podnéty z vnéjsiho okoli a tim se uci, jak spravné reagovat na
nastalou situaci (Faria & Janior 2017). Ke kazdé zméné chovani dochazi v reakci na vnitini
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nebo vngjsi podnét. Vnitini podnéty vznikaji v téle (napiiklad bolest nebo hlad), kdezto vnéjsi
podnéty ptichazeji z vnéjsiho prostiedi (napfiklad zvuky a kontakt) (Rediers 2020). Urcity typ
chovani je omezen smyslovymi a lokomotorickymi schopnostmi jedince. Kdyz psi ziskavaji
nové schopnosti a dovednosti prostfednictvim uceni, miize to vést k nastupu novych typt
chovani. Takové nové chovani miize byt pro psa pfinosné, protoze mu umoziuje 1épe se
pfizpisobovat riznym situacim (Scott 1958).

Domaci psi maji dobrou schopnost socialni kognice. Jsou geneticky predisponovani mit
socialn¢ kognitivni dovednosti. Déale mohli byt pro takové schopnosti vybrani b&hem
domestikace. A v posledni fadé tyto schopnosti ziskali béhem ontogeneze neustalou interakci
s lidmi, kteti jim pomahali rozvinout dulezité dovednosti, coz spada do oblasti socialni kognice.
Tato schopnost je vysledkem dlouhého spole¢ného Zivota s lidmi a procesu domestikace. AvSak
mohli ztratit dovednosti, které se tykaji porozuméni svému fyzickému prostiedi — fyzické
poznani. Také béhem evoluce se chovani pst zménilo tak, Ze byli tspésni v lidském socidlnim
prostiedi (Coppinger & Coppinger 2002). Pes se diky domestikaci ptizpusobil lidskému
prostiedi a pravdépodobné si osvojil dalsi dovednosti v uceni a vycviku, které ptispivaji k
dal$imu uspéchu pii budovani vztahu s lidmi (Serpell 2017).

Béhem procesu domestikace se psi odlisili od svych divokych predka, vlkd, v mnoha ohledech,
véetné jejich ochoty piijmout lidskou spole¢nost (Coppinger & Coppinger, 2002). Z hlediska
socialni kognice jsou psi zvlaste citlivi na lidské komunika¢ni podnéty (Kaminski & Marshall-
Pescini 2014). Je pravdépodobné, ze selekéni tlaky béhem domestikace ovlivnily schopnost psit
komunikovat s lidmi. Psi komunikaéni schopnosti lze také zlepsit spravnou socializaci (Hare et
al. 2002; Udell et al. 2010). Komunikace ma mnoho ruznych funkci, jako je rozpoznavani
lidskych gest, varovani, upevitovani socialnich vazeb, omezovani agresivniho chovani a tak
dale. Pes je dobie uzpusoben ke komunikaci s lidmi pomoci neverbalnich signala (jako jsou
pohyby téla a obliceje), ale i pomoci zvuku a lidské specifické feci. (Rediers 2020). Psi jsou
také schopni vyfesit rizné problémy, které jsou zavislé na jejich spolecném vztahu s majitelem.
To naznacuje, Ze psi chovani v byté Castéji zddaji své majitele o pomoc pfii feSeni problému nez
psi zijici venku (Miklosi et al. 2004). Navzdory vybornému psimu ¢ichu, psi €astéji pouzivaji
lidska komunikaéni gesta k nalezeni potravy vice nez samotné ¢ichové schopnosti (Szetei et al.
2003). Ontogenetické faktory, jako je kazdodenni zivot s lidmi, hraji dulezitou roli ve
schopnosti samostatného uceni. Nedostava se jim dost piilezitosti k individualnimu feSeni
konkrétnich tkolt. (Miiller et al. 2016; Udell et al. 2010).

Sténata se uéi a ziskavaji informace v nékolika obdobich, které se d&li na neonatalni obdobi (od
narozeni do 13 dnt1), pfechodné obdobi (od 14. dne do 20.-22. dne), obdobi socializace (od 21.
dne do 12. tydne), obdobi juvenilni, dosp€lost a stafi (Alberghina et al. 2021). Néktera tato
obdobi zahrnuji dobu, kdy je neuralni organizace dostate¢né rozvinuta, aby umoznila percep¢ni
interakci, adaptaci na prostfedi a navazani primarnich socialnich vztahti. Béhem téchto period
si §tén¢ vytvoii trvald emociondlni a kognitivni schémata socidlniho a fyzického prostiedi.
Nauci se totiz vice dovednosti nez ve zbyvajicim pribéhu svého zivota (Scott & Fuller 1965;
Fox 1971). V urcitych obdobich postnatalniho vyvoje je $téné zvlasté citlivé na zmeény, které
nasledné ovliviiuji vzorce chovani (Fox 1966). Socializa¢ni perioda je klicova pro uceni a
formovani socidlnich dovednosti. V této dob¢ jsou vhodné stimulac¢ni kontakty a zkuSenosti.
Stimulacni kontakty a zkuSenosti v dobé socializace by mély zahrnovat pozitivni a bezpecné
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interakce. To mlze mit pozitivni dopad na chovani §ténéte v dospélosti. Socializa¢ni perioda
se 0znacuje za primarni citlivé obdobi ve vyvoji psa. Béhem tohoto obdobi jsou $ténata velmi
oteviena k uceni a maji vysokou schopnost adaptace na nové podnéty (Serpell & Jagoe 1995).
Béhem této doby se také wvyvijeji vzorce socialniho, dominantniho, submisivniho a
agonistického chovani (Pal 2003).

Vyvojova omezeni Stéiat v riznych periodach ovlivni jejich schopnost soustiedit se na trénink

vvvvvv

pozornost dospélého psa (Scott & Fuller 1965). Citliva obdobi béhem ontogeneze zahrnuji
nevratné procesy, které se odrazeji v rustu a chovani (Scott 1962).

3.1 Pamét

Pamét’ je nepretrzity proces, ktery probihd béhem celého Zivota a slouzi k ziskévani,
zpracovani, kodovani a ukladani informaci do vnitiniho systému jedince (Kandel et al. 2013).
Cely proces paméti Ize rozdélit na tii ¢asti, kterymi jsou vs§tépovani, uchovani a zpracovani
informaci (Melton 1963). Vsechny tyto procesy jsou ovlivnény piedchozimi zkuSenostmi,
veékem a emo¢nimi prozitky, protoze tyto faktory mohou ovlivnit, jak jsou informace vnimény,
zpracovany a uchovany v paméti (Davidson et al. 2006). Kazdou zkuSenosti v zivoté si pes
vytvaii pamétovou stopu. Pamétové stopy mohou byt oslabeny, pokud se vzpominky
neopakuji, coz vede k postupnému ztraté informaci. Na druhou stranu se pamétové stopy
mohou upeviiovat opakovanym vystavovadnim podnétiim, coz vede k lepsi retenci informaci a
posileni paméti. (Nadel & Moscovitch 1997). Tvorba paméti se sklada ze dvou fazi. Ato z rané
faze nezavislé na syntéze proteinti — kratkodobd pamét’ a z faze zavislé na syntéze proteind —
dlouhodoba pamét’ (Knowlton et al. 1996; Hernandez & Abel 2008; Santini et al. 2014).
Uceni a pamét’ jsou zprostiedkovany zménami v intenzité¢ synapsi. Nervova aktivita béhem
uceni vede k dlouhodobym zméndm synaptické sily, coz umoziuje uklddat vzpominky a
pozdéji si je vybavovat (Martin et al. 2000). U€eni na bunéné a molekularni trovni je
definovano jako buné&tné a receptorové zmeény, které jsou vysledkem stimulace neuronti a
tvorby novych proteinti. Tyto nové proteiny pak méni zplisob, jakym buiika pii dal$i stimulaci
reaguje. Neurochemicky trakt a interakce s jinymi buiikami rozhoduji o stanoveni odpovédi
(Overall 2011). Uceni u Stéiat na bunééné a molekuldrni Grovni se odehrdva v riznych
oblastech nervového systému.

spravné fungovani paméti vyZaduje aktivaci a spolupraci n€kolika rGznych oblasti mozku.
Mozek se sklada z mnoha specializovanych oblasti, které maji rizné tkoly a funkce (Squire &
Dede 2015). Hippocampus a corpus striatum jsou sidlem paméti a mistem spojovani podnétu
s odpovedi (Mattfeld & Stark 2015). Hippocampus, ¢ast mozku zodpovédna za uceni a pamét’,
prochdzi vyznamnym anatomickym vyvojem bc¢hem nejrangjSich fazi Zivota. Vyvoj
hippocampu zacina jiz béhem embryonalniho obdobi a pokracuje béhem raného obdobi Zivota
(Mulally & Maguire 2014). To byva zakladem pro vznik hippocampalnich pamétovych funkci,
jako je napiiklad prostorova kognice v brzkém obdobi véku (Langston et al. 2010; Wills et al.
2010). Pamatovani je komplexni proces, ktery zahrnuje interakci mezi hippocampem a prednim
hiebenem striatu. Pokud se podnét podoba jiz zapamatované situaci, dochazi k procesu, ktery
se podoba asociativnimu uceni. Hippocampus hraje dilezitou roli v tomto procesu. Kdyz se
novy podnét shoduje s jiz existujicimi pamétovymi stopami, hippoCampus pomahé vytvofit
asociace mezi témito riznymi podnéty. Tento proces zahrnuje rozpoznavani podobnosti mezi
novymi a starymi informacemi a nasledné spojovani téchto informaci dohromady.
Hippocampus umoziuje upevnéni téchto asociaci v paméti, coz vede k lepSimu uchovani a
vyuziti téchto informaci v budoucnosti (Mattfeld & Stark 2015). Nékteré vzpominky, které se
vytvoii Vraném ve€ku, navzdory rychlému zapomenuti, pfetrvavaji v hippocampu az do
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dospélosti. Tyto vzpominky mohou byt oziveny piimou stimulaci hippocampalnich engrami
(Guskjolen et al. 2018).

Amygdala je stejné jako hippocampus, hluboce ulozena ve spankovém laloku. Aktivuje se pii
formovani pozitivnich vlastnosti a spojuje informace z vnéjsiho prostiedi s emocemi jedince
(Kelly & Stefanacci 2009). Kromé toho se amygdala aktivuje 1 pfi pocitech agrese, strachu a v
ramci sexualniho chovani (Lindsay 2000). V misté lateralni amygdaly se vytvaieji vzpominky
na podminény (nauceny) strach (Davis 1997; Schafe 2001). Podminény strach je forma
asociativniho uceni, ve kterém se zvife uci spojovat podnét s nebezpetim. Umoziuje tedy
zvifatim predvidat a vyhybat se nebezpecnym situacim (LeDoux 1994). Perineuronalni sité
zpusobuji, ze strach je obtizné vymazat (Gogolla et al. 2009). Tento systém neni pfitomen pfi
narozeni (Overall 2011). Zatimco rizné druhy odmén u §ténat mohou aktivovat riizné oblasti
mozku, véetné ¢asti kiiry, Cerné substance a limbického systému. Tyto oblasti jsou zapojeny do
procest zpracovani odmén a emoci (Davis 1997; Schafe 2001). Pozadované chovani se posili,
pokud je pokazdé odménéno. Na bunécné urovni zajisStuje opakované posilovani lepsi a
efektivnéjsi spojeni mezi neurony (Carter et al. 2002; Wittenberg & Tsien 2002).

3.1.1 Typy paméti

Existuji odlisné pamétové systémy odpoveédné za dlouhodobé a kratkodobé ukladani. Patii sem
senzoricka, kratkodoba, dlouhodoba (Craik & Lockhart 1972) a pracovni pamét’ (Baddeley &
Hitch 1974). Vsechny informace jsou nejdiive ukladany do kratkodobé paméti, ktera zahrnuje
pamét’ pracovni a operacni. Opakovanim a trénovanim lze kratkodobou pamét preménit v
dlouhodobou sekundarni pamét’ (Craik & Lockhart 1972), ktera mtze trvat od nékolika hodin
az po mnoho let, v zavislosti na konkrétni situaci (Cowan 2008). Kratkodoba pamét’ slouzi jako
docasné ulozisté a vyjadiuje velmi kratky okamzik, kterého je zapotiebi ke kodovani vstupni
informace. Jedinec je schopen naucit se béhem urc¢ité doby pouze dané mnozstvi informaci
(Samuel 2002). Jsou zde ukladany informace, které jsou aktivné vnimané a senzoricky
zpracovavané za Ucasti ostatnich center mozku (Atkinson & Shiffrin 1968).

Smyslovou pamét’ si lze piedstavit jako jakési pokraCovani skutecné udalosti (Crowder &
Surprenant 2000). Jde o pamét’ smyslovych vjemu na kratkou dobu neboli na jejich moment
zpracovani. Sluchové podnéty vedou k sluchovym smyslovym vzpominkdm, hmatové podnéty
vytvareji hmatové smyslové vzpominky a tak dale (Nairne & Neath 2012).

Pracovni pamét’ je typ paméti, ktera psim slouzi pro kratkodobé uchovavani informaci
potiebnych pro okamzité tikoly. Jedna se o do¢asnou schopnost, ktera umoziiuje zpracovavat a
pouzivat informace k dosazeni ur€itého cile. Pracovni pamét’ je kliCova pii vycviku. Umoznuje
pstim rychle reagovat na nové situace. Trénink, Ktery se zaméfuje na rozvoj pracovni paméti,
muze posilit kognitivni schopnosti psa (Olsen 2018). Pracovni pamét’ je rozdélena na nékolik
subsystém, které spolu uzce spolupracuji. Pracovni pamét’ se déli na fonologickou smycku a
optickoprostorovy nacrtnik. Fonologicka smycka se tyka verbalnich informaci a je zodpovédna
za udrzovani slov nebo zvukl v kratkodobé paméti. Opticko-prostorovy nacrtnik se zabyva
vizudlnimi a prostorovymi informacemi. Pomahé udrZzovat a manipulovat s vizualnimi obrazy
a informacemi o prostoru. (Baddeley 2000). Nadiazenou jednotku tvofi centralni exekutiva,
kterd tidi aktivity ostatnich subsystémul. Je zodpovédnd za udrZzovani pozornosti a feSeni
problémi (Baddeley & Hitch 1974). Pozdéji byl k témto subsystémum piifazen epizodicky
buffer, ktery slouzi k do¢asnému ukladani integrovanych informaci z riznych zdroji paméti,
c0Z umoznuje spojeni mezi riznymi typy informaci. VSechny tyto jednotky spolu navzajem
spolupracuji (Baddeley 2000).

Dlouhodoba pamét’ slouzi jako obrovské ulozisté znalosti z ptedchozich udélosti (Cowan
2008). D¢li se na explicitni (deklarativni) a implicitni (nedeklarativni) pamét’ (Lynch 2004).
Explicitni pamé&t’ zahrnuje schopnost pamatovat si a ziskavat informace o udalostech, faktech a
mistech. UmozZziuje jedincim védomé ptistupovat k informacim, na rozdil od implicitni paméti,

13



ktera ovlivituje nevédomé chovani a automatické procesy. Do implicitni paméti patii uceni
dovednosti ¢i klasické podmifiovani (Graf & Schacter 1985; Buckner et al. 1995). Cim starsi
je Stén¢, tim je funkce dlouhodobé paméti lepsi (Campbell & Campbell 1962). Dlouhodoba
pamét’ se zvySuje az do 5 ¢i 6 roku Zivota a poté pozvolna klesa (Brickman & Stern 2010).
Dlouhodobé pamét slouzi také k ukladani informaci, jako jsou pozitivni a negativni podnéty
pii diskriminacnim uceni nebo oznaceni nového predmétu pii tréninku psa (Borella et al 2008).
Psi maji dlouhodobou pamét’ jak na socidlni informace (¢lenové rodiny), tak na nesocialni
informace (rizné predméty). Uvadi se také, ze psi mladsi 24 mésicti méli nejkratsi dobu paméti.
Z toho vyplyva, ze pamét u psti podléha vyvojovym zménam a 1isi se v prib&hu ontogeneze
(Pongracz et al. 2012).

3.2 Uceni

Chovani psu je velmi ovlivnéno uc¢enim a da se charakterizovat jako zména chovani na zakladé
zkuSenosti. Umoznuje pstim adaptovat se na své prostredi, reagovat na rizné situace a zlepSovat
své chovani v pribéhu ¢asu. Ziskavanim informaci z okoli je zvifeti umoznéno vhodné reagovat
na urcitou situaci. U¢eni muze byt ovlivnéno mnoha faktory, jako jsou genetické predispozice,
vné&jsi prostiedi, motivace a zkuSenosti. Proces uceni je dynamicky a miize byt ovlivnén mnoha
riznymi podnéty v riznych situacich. (Lindsay 2000). Pokud se jedinec adaptuje na prostiedi,
1épe piezije a bude se moci rozmnozovat (De Houwer et al. 2013). Pro proces uceni je velmi
dilezitd pamét. Pomaha jim uklddat informace, které ziskaji interakci s okolnim prostfedim, a
pozdé¢ji je vyuzivat pro feSeni problémi (Nakonecny 2003).

Stejné jako pamé&t’ i uceni se déli na explicitni a implicitni (Stadler 1997). Pii explicitnim uceni
se jedinec snazi ziskat nové dovednosti a je si védom procesu uceni. Cilen¢ se snazi porozumet
danym informacim. Implicitni u¢eni naopak probiha nevédomé (Nakonecny 2003).

Uceni mizeme rozd¢lit podle toho, zda jde o utvareni ¢i neutvaieni asociaci mezi riznymi
podnéty. Jednim z hlavnich typl u€eni je asociativni uceni, které se zaméetfuje na vytvareni
spojeni mezi diive nesouvisejicimi podnéty. Zatimco u Operantniho podminovani dochazi k
asociaci mezi chovanim a dasledkem. Naopak u neasociativniho uceni jde o reakci na
nepodminény podnét (Schausberger & Peneder 2017).

3.2.1 Asociativni uéeni

Asociativni u€eni u pst se €asto projevuje prostiednictvim riznych forem podminovani, které
zahrnuji klasické a operantni podmifiovani. Pfedstavuje takovou formu uceni, kterd psim
umoznuje predpovidat udalosti a vhodné na né reagovat (Pearce 2013; Bouton 2008). Je to
proces, pii kterém si jedinec vytvaii spojeni mezi dvéma nebo vice udalostmi. Zakladnim
principem asociativniho ucenti je to, Ze jedinec se uci, jaky vztah existuje mezi témito udalostmi
a jaky vliv maji na sebe navzajem (Pearce 2008; Gallistel & Balsam 2014). Avsak je
typu chovani, jako je naptiklad obranné chovani nebo hledani potravy (Tomasello & Call 1997,
Osvath & Osvath 2008). Mladsi jedinci vykazuji vyrazné lepsi asociativni uceni nez dospéli
(Braun & Geiselhart 1959).

3.2.1.1 Klasické podminiovani

Klasické podminovani hraje v uceni psti klicovou roli. Tento proces spociva v asociaci mezi
neutrdlnimi stimuly a biologicky relevantnimi podnéty, jako je jidlo nebo voda. Kdyz jsou tyto
neutralni stimuly opakované spojovany s biologicky relevantnimi podnéty, dochazi k vytvoteni
asociace. Tato asociace vede k tomu, Ze pes zaCne reagovat na neutrdlni stimuly stejnym
zpusobem, jako by reagoval na biologicky relevantni podnéty. Klasické podmifiovani také
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vysvétluje, jak neutralni stimuly mohou samy o sob¢ kontrolovat a vyvolavat riznd chovani
(Chance 2013; McSweeney & Murphy 2014). Podminéné podnéty U netrénovaného zvitete
nevyvolavaji odezvu, zatimco nepodminéné podnéty jsou ptedem definované a vzdy vedou k
n¢jakému reflexnimu chovani (Hall et al. 2021). Nejznaméjsi experiment klasického
podminovani provedl fyziolog I. P. Pavlov. Klasické podminovani objevil nahodné béhem
svych pokust. Kdyz psovi piedlozil jidlo (nepodminény podnét), pes zacal slintat
(nepodminénd reakce). Pred podanim jidla byl pokazdé slySet ton, se kterym si pes jidlo spojil.
Po nékolika zkouskach pes po zaslechnuti tonu zacal slintat (Jensen 2002). Bez posilovani
podnétu dochazi k postupnému vyhasinani podminéné reakce. Pokud vsak je dany podnét
posilovan, mize naopak dojit k zobecnéni podnétu. To je proces, kdy se podnét, ktery byl
puvodné spojen s urcitou reakci, zacne spojovat i s podobnymi podnéty a vyvolava podobné
reakce (Veselovsky 2005).

Ke klasickému podminovani dochazi v n¢kolika béznych udalostech v psim zivoté, napiiklad
pii zazvonéni zvonku. V prvnich pfipadech zazvonéni to v psovi vyvola pouze urcitou
zvédavost. Po né¢kolika opakovanich, kdy po zazvonéni zvonku nastava ptichod nékoho ke
dvefim, pes ocekava navstévu u dveti a vzruSené vrti ocasem. Mechanismy tohoto typu uceni
hraji také dulezitou roli ve vyvoji uzkosti a strachu. Kdy se naptiklad strach spoji s navstévou
na veterinarni klinice. Psi obvykle vykazuji znamky strachu, jakmile vstoupi na znamé
parkovisté kliniky (Lindsay 2000). U psu klasické podminovani vyvolava reflexni reakce, jako
je slintani, hlad, zizen, tfes, lapani po dechu, mrkani. Casto se také vyuziva pii psim tréninku
pii odbouravani uzkosti a strachu. AvSak méné uc¢inné je to pti dobrovolném chovani, jako je
napiiklad $tékani ¢i skakani (Simple 2016).

3.2.1.2 Operantni podminovani

Oproti klasickému podminovani vyzaduje operantni podminovani aktivni zapojeni jedince a 1ze
povazovat za dobrovolny typ uceni. Pokud jsou dusledky chovani pozitivni (napiiklad odména)
je pravdépodobné, Ze se chovani opakuje. Naopak, pokud jsou diisledky negativni (naptiklad
fyzicky trest), je pravdépodobné, ze se chovani snizi nebo vyhasne. (Kirsch et al. 2004). Zvite
se u¢i metodou pokus a omyl, a to mu pomiize pfijit na nasledky svého chovani, které v ptipadé
pozitivniho vysledku upevni. Timto zpisobem jedinec postupné dojde k pozadovanému cili.
Mezi dva zékladni disledky tohoto chovani patfi posileni a trest. (Blackman 1991) Posileni je
jakakoli udalost, ktera posiluje chovani, které nasleduje. RozliSujeme dva druhy téchto
posilovacl. Prvni je pozitivni posileni, kdy reakce nebo chovani je posileno né€im piijemnym
(naptiklad pochvala nebo odména). Druhé negativni posileni nastava, pokud je reakce posilena
odstranénim néceho, co je povaZzovano za nepiijemné. Trest zahrnuje nepiijemnou udélost,
ktera zpusobi nasledny pokles nezadouciho chovani. RozliSujeme taktéz dva druhy tresti.
Pozitivni trest znamena pfidani neptijemného podnétu. To zptsobi, ze se tomu jedinec bude
snazit vyhnout a chovani se potlaci (fyzicky trest). Negativni trest znamena odstranéni nééeho
ptiznivého, pro co jedinec pracuje. Skinner zjistil, ze nacasovani a frekvence posilovani maji
vyznamny vliv na rychlost a silu akvizice chovani. Nacasovani a frekvence posilovani
ovlivnily, jak se nové chovani nauci a jak se upravi staré chovani (Cherry 2019).

Mezi ruzné tréninkové metody operantniho podminovani patii napiiklad shaping, kdy nechame
na psovi, aby na nami pozadované chovani pfiSel postupné sam. My mu pomoci zvuku klikru
poméahdme oznacit, co dela spravné. Klikr tady funguje jako podminéné posilovéni. Jidlo
jakoZzto odmeéna slouzi jako primarni posileni (Veeder et al. 2009).

3.2.2 Neasociativni uéeni

Neasociativni uceni je forma uceni, ktera se odehrava bez vytvareni spojeni mezi riznymi
podnéty (Pearce 2008; Gallistel & Balsam 2014). Béhem neasociativniho typu uc¢eni dochazi
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ke zménam v chovani jedince v duisledku opakované expozice na urcité podnéty, na rozdil od
asociativniho uceni, kde se vytvareji spojeni mezi riznymi podnéty (Pereira & van der Kooy
2013).

3.2.2.1 Habituace

Habituace je neasociativni forma uceni. Je popisovana také jako nejjednodussi forma uceni
(Rankin et al. 2009) a charakterizuje ji pokles odpovédi na opakujici se podnét. Zvite se naudi,
ze tento opakujici se podnét pro néj ztratil sviij biologicky vyznam a za¢ne ho ignorovat. (Haris
1943). Pokles odpovédi by nemél byt duisledkem novych podnéti, se kterymi se jedinec setkava
v souvislosti s reakci (Harlow & Zimmerman 1959). Pokles odpovédi muze trvat minuty az
hodiny v zavislosti na typu stimulu (Marcus et al. 1988). Vyznam vliva prostiedi na projev
chovani by u psti nemél byt podcenovany. Habituace neboli proces piivykani na opakované
podnéty, muze hrat kliCovou roli v minimalizaci problémového chovani u pst v budoucnosti.
Kdyz jsou psi vystaveni opakované neutralnim podnétim a postupné se jim piizptsobuji, mize
to mit n€kolik pozitivnich dasledkd pro jejich chovani (Scott & Fuller 1965; Rooney et al 2016).
Zejména typ prostredi, ve kterém je umisténéna matka se §ténaty béhem raného vyvoje, mize
mit vliv na uceni a podnéty, kterd Sténata dostavaji (Goleman 2010). Habituace tvoti zaklad pro
K habituaci dochazi naptiklad pokud psi slysi hlasity, podivny zvuk. U vétSiny to vyvola
Stékani. Pokud se vSak zvuk vickrat opakuje, psi se ho nauci ignorovat. Postupem ¢asu psi
ptijdou na to, ze jejich pivodni reakce neni nutnd, zvuk pro n¢ neni dulezity a mlze byt
bezpecné ignorovan (Lindsay 2000). Habituaci mizeme také vyuzit u Sté€nat pii ptivykani na
rizné hlasité zvuky, jako je naptiklad méstsky ruch, stielba ¢i zvonek u dveti (Pullen et al.
2012).

Pokud se §ténéti dostane mnoZzstvi vhodnych hracek a predmétu, které v ném vyvolaji hru, vede
to K pozitivnimu posileni tohoto chovani (Line et al. 1991; Tarou & Bashaw 2007). Nové
hracky jsou pro psy zajimavé a maji tendenci si s nimi hrat naopak od téch starych, o které
nejevi uz takovy zajem (Kaulfufl & Mills 2008).

Habituacni uc¢eni by mohlo vyvolat tvorbu kratkodobych i dlouhodobych vzpominek pomoci
interstimulacnich intervali a spravného vycvikového procesu. Spravné interstimulacni
intervaly (Casovy interval mezi opakovanymi stimuly) mohou pomoci k efektivni habituaci.
Kratké intervaly mezi stimuly mohou vést k rychlejsi habituaci, zatimco delsi intervaly mohou
vést k pomalejSi habituaci. Spravné fizené intervaly mohou pomoci k vytvofeni lepSich
vzpominek na opakované podnéty (Rankin et al. 2009; Thompson 2009; Uribe-Bahamonde et
al. 2019).

3.2.2.2 Dishabituace

Dishabituace je v podstaté obraceny stav habituace. Jedna se o obnoveni behavioralni reakce,
kterda miize byt mensi nebo stejnd jako ta, kterd byla pozorovana pted habituaci (Thompson
2009). Dochazi k reakci na podnét, ktera se da opétovné vyvolat posilenim podnétu. Po
habituaci na urcity podnét dochdzi k jeho nésledné ignoraci. AvSak opétovnym zesilenim
podnétu pro zviie ziska biologicky vyznam, a tudiZ na né&j zacne opét reagovat (Pullen et al.
2012). Dishabituace umoziuje $ténatim udrzet si citlivost na rizné podnéty a prostredi, coz jim
pomaha lépe se piizpiisobovat novym situacim. Ale také muze byt dilezita pti schopnosti
pfizpisobit se zménam v jejich prostiedi. Nékteré studie tvrdi, Ze dishabituace neni naruSeni
habituace, ale spiSe nezavislym procesem senzibilizace (Thompson 2009).
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3.2.2.3 Senzitizace

Senzitizace je typ uceni, ktery se vyznacuje zesilenim reakce na opakujici se podnét bez
jakéhokoli pfimého posileni. Tento proces vede k tomu, ze jedinec zacne reagovat na podnét
silnéji nebo citlivéji s kazdym opakovanim (Overmier 2002). Senzitizace u pst mize byt
vyvolana velmi hlasitymi podnéty, jako je naptiklad ohnostroj nebo zvuk hromu (Rahn et al.
2013). Avsak senzitizace nemusi byt vyvoland pouze ze strachovych udalosti. Pozitivni
senzitizace nastava, pokud se zvySuje vnimavost organismu k jinym stimulim. Spravna
vystaveni S§ténat rtiznym podnétiim a situacim muze pomoci minimalizovat negativni
senzitizaci a podpofit pozitivni adaptaci na okolni svét (Dykman et al. 1997).

3.2.3 Socialni uceni

Je to proces, kterym se jednotlivei uci od druhych prostfednictvim uréité zkuSenosti. Socialni
uceni bylo prokazano u $iroké fady druht (Heyes 2012). Vertikalni pfenos informaci (od rodi¢t
miry zavisi kulturni evoluce (Cavalli-Sforza & Feldman 1981; Pulliam 1983).

Schopnosti socialniho uceni ziskali psi pravdépodobné od svych nejblizsich pribuznych — vk,
ktefi jsou dobfe znami pro jejich sofistikované socialni systémy, jako napiiklad spole¢ny lov
nebo vychova mlad’at (Huber et al. 2014). Socialni chovani se u $ténat zacina vyvijet od 3.
tydne Zivota (Markwell & Thorne 1986), kdy zacinaji pfichdzet do kontaktu s ostatnimi
sourozenci. Dale se rozviji v obdobi socializace, kdy $ténata uz mezi sebou komunikuji pomoci
vokalizace a ruznych gest (Scott & Fuller 1965; Campbell 1975; Fox & Bekoff 1975; Fox
1978). Pokud vyrustaji mezi lidmi, matka se o §ténata stara kratsi dobu. Lidé do matetské péce
od zacatku zasahuji, a proto se stavaji nejvyznamnéj$imi socialnimi partnery v zivoté psu
(Kubinyi et al. 2009). Tato socializace v ramci individualni ontogeneze psu pozitivné formuluje
jejich kognitivni schopnosti (Miklosi et al. 2004). Stéiata proto vykazujii socialni uéeni jak u
jedinct stejného druhu, tak u lidi (Akins 2018). Socialni izolace mtize mit zdvazné dlouhodobé
disledky na chovani a schopnost navazovat vztahy. Pokud je $téné¢ izolovano od ostatnich pst
a lidi, nema pfileZitost se naucit uréitym dovednostem. To miZe vést k bazlivosti, strachu nebo
agresivité¢ vici ostatnim jedinctim. Dusledky socidlni izolace mohou byt také spojeny s
omezenymi schopnostmi uceni a feSeni problému (Lindsay 2000). U §ténat, ktera byla chovana
v ¢astecné socialni izolaci ve véku od 4 do 16 tydnd, se rozvinul ,,syndrom izolace®. Tito jedinci
vykazovali extrémni omezeni 0d socialnich kontaktli a méli snizené manipulativni chovani
(Fuller 1964).

Rané socialni uceni a ziskavani dovednosti u §ténat odrazi vyvijejici se chovani. Na rozdil od
tradi¢niho odstavu §téilat pracovnich pst ve véku 6-8 tydnd, bylo prokdzano, Ze mohou ziskat
nékolik zkusenosti od své matky, ktera prochazi tréninkem (Slabbert & Rasa 1997). Tyto
vysledky vedly v roce 1990 v Jihoafrickém policejnim centru pro chov psu K rozhodnuti
ponechat $ténata u matky do véku 12 tydni (Slabbert & Odendaal 1999). Drzeni vrhu
pohromadé¢ po delsi dobu s matkou snizilo separacni stres, ktery mohl zptisobit vyssi nachylnost
k onemocnénim (Slabbert & Rasa 1997).

Adler & Adler (1977) se zabyvali studii o schopnosti §ténat ziskavat socialni uceni v raném
véku. Sténata byla testovana ve véku 21, 28, 38 a 60 dni a méla za ukol tahat vozik s jidlem
pomoci stuhy k oknu. Spravna reakce spocivala v tom, Ze §tén€ zkopirovalo chovéani dospélého
psa a naucilo se tdhnout vozik za pomoci stuh. Védci dospéli k zavéru, Ze Sténata ve trech
nejstar$ich skupinach byla schopna zkopirovat spravnou reakci, zatimco §ténata ve skupiné 21
dni nedokazala reakci provést. Z tohoto vyplyva, Ze socialni uceni je mozné jiz v raném véku
Sténat, a to i ptesto, Ze jejich nervovy systém jesté neni pln¢ vyvinuty.
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3.2.3.1 Imprinting

Imprinting neboli vtiskavani je proces uceni, ktery se vyznacuje ¢asové omezenym obdobim a
vede k dlouhodobym a trvalym zménam chovani. Je to instinkt, kterym se §téné socialné navaze
na svoji matku nebo na jiny socialni objekt (Lorenz 1970) a vytvoii si se svou matkou socialni
vazby. Dochazi k nému i v situaci, kdy si $ténata zacnou hlidat a chranit své nové ¢leny rodiny
(Horn 1986). Imprinting se nejvice vyskytuje u ptakt. Mlad’ata jsou schopna se naucit
identifikovat svého rodic¢e a nasledovat ho hned po vylihnuti. To jim pomaha piezit a ziskat
nezbytné dovednosti pro zivot. Vtiskavani se ale vykytuje i u nékterych druhti savcu. Tedy tam,
kde jsou mlad’ata aktivni témét okamzité po narozeni (Gottlieb 1963). Pravy imprinting u pst
nebyl zcela prokazan. Divodem je to, ze psi prochazeji citlivymi periodami a nemaji kritické
periody. Pfi citlivych periodach u nich dochazi spise k socializaci nez k imprintingu (Scott &
Fuller 1965).

Imprinting je diilezity pro socidlni a behavioralni vyvoj §ténat a mtize ovlivnit jejich budouci
vztahy s lidmi a jinymi zvitaty. Proto je dulezité, aby byla Sténata vystavena lidem, ktefi budou
mili a trpélivi, coz jim pomuize budovat pozitivni vazby s nimi. Kromée kontaktu s lidmi je také
dalezité, aby Sténata méla moznost poznat 1 jiné psy. Diky tomu se nauci 1épe komunikovat a
rozvijet socialni chovani (Lindsay 2000). Pfi narozeni nema S§t€né vrozené rozpoznavani
ostatnich ptislusnikii svého druhu. Jednoduse feeno o sobé nevi, Ze je pes. Sténé je schopno
prostiednictvim druhové identifikace rozpoznat své rodice — filidlni imprinting. Dochazi k
rozvijeni vnitrodruhovych socialnich vztahti — bratrsky imprinting, a vztahl, které jsou
zodpovédné za preziti druhu — sexualni imprinting. Sténg, které se $patné otiskne, vykazuje
urcité ztraty pii dalsim vyvoji. Druhova identifikace se u §ténat vyvine v rozmezi mezi 3. az 17.
tydnem, kdy nevykazuji takovy zdjem o hru s ostatnimi psy, jako tomu bylo diive a zacinaji si
chranit svou lidskou skupinu (Dehasse 1994). Prvni znamky napodobovani budouciho
sexualniho chovani se objevuji po 3 az 4 tydnech zivota. Je mozné, ze jde pravé o sexualni
imprinting, ale to jesté nebylo zcela prokazano (Scott & Fuller 1965).

Lorenz (1935) se ve své studii zaméfil na imprinting v raném véku a jeho vliv na pozdéjsi vyvoj
jedince. Upozornil na to, ze existuji rozdily mezi otiskavanim, podmifiovanim a jinymi formami
zazitkd, které se objevuji v raném veéku. Ty se uskuteciiuji velmi rychle a pfinéseji vysledky,
které jsou trvalé.

Pro proces u¢eni béhem imprintingu byla zjisténa oblast pfedniho mozku, jako misto ulozeni
informaci vizualniho podnétu, kterému se $téné otisklo (Reiner et al. 2004). Imprinting
zpisobuje rychly ptitok hormonu §titné Z1azy do mozku. Tyto hormony urcuji zacatek citlivého
obdobi imprintingu a pfipravuji §tén¢ na nasledujici uceni (Hess 1959; Matsushima et al. 2003).
Informace, které si v této dob& jedinec otiskne, se zapisuji do paméti. Tento typ paméti je
oznacovan jako dlouhodoby a je obzvlast odolny vic¢i vymazéni. Muze také pomoci
S utvarenim socialnich vazeb a s rozvojem ranych kognitivnich a emocionalnich procest (Kang
et al. 1997; Yamada & Nabeshima 2003).

3.2.3.2 Imitace

Psi odjakziva ziji v socialnich skupinach (Bekoff 1995). Psi si vyvinuli kognitivni vlastnosti,
které se podobaji lidem. Mezi tyto vlastnosti patii pravé imitace neboli napodobovani. Pti
imitaci pozorovatel sleduje jiného jedince, jak provadi urcité chovani, a poté takové chovani
zopakuje (Zentall 1996). Pozorovatel Casto chape vztah mezi svym vlastnim chovanim a
chovanim, které provadi demonstrator (Piaget 1962).

Imitace miZe byt rozdélena do dvou hlavnich typt, které jsou kontextova a produkéni imitace.
Kontextova imitace se zamé&fuje na opakovani jiz znamych dovednosti nebo chovani. Jedinec
se uci imitovat ¢i pouzivat dovednosti, které jiz ma nauceny, v novych situacich. Na rozdil od
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kontextové imitace, produkcni imitace se zaméiuje na uceni se zcela novych dovednosti nebo
chovani, které jedinec dosud neovlada (Byrne 2002).

3.2.3.3 Socialni facilitace

Jde o takovy typ chovani, kdy piitomnost jedince a jeho chovani vyprovokuje to samé chovani
u ostatnich (Hamrick et al. 1971). Ostatni jedinci maji tendenci zvySovat projevy jednoduchého
chovani, jako jsou napfiklad dobfe nauCené motorické reakce. Socialni facilitace vede
k naruseni komplexniho chovani, jako je uceni se né&jaké nové reakci (Zajonc 1965).
Jednoduchym chovanim mutze byt napiiklad jedeni Sténat ve skupin€. Da se ocekavat, ze za
ptitomnosti ostatnich ¢lent jedinec sni vice potravy (Bayer 1929). Ve studii Jamese & Gilberta
(1955), kdy psi byli krmeni spole¢né a odd¢lené, bylo zjisténo, ze u psu krmenych spoleéné
byla od zacatku experimentu pfitomna socialni facilitace. U psti krmenych odé€lené ze zacatku
socialni facilitace nebyla pfitomna a objevila se zhruba po 14 dnech skupinového krmeni.
Z toho vyplyva, ze socialni facilitace je vysledkem nauc¢ené¢ho sekundarniho posileni (James &
Gilbert 1955).

3.2.3.4 Socialni odkazovani

Jedna se o schopnost $ténéte, kdy se jedinec obraci na lidského spolecnika, nebo jiného psiho
partnera pro pomoc v neznamych situacich. Sténé& si v t&chto situacich neni jisté tim, co ma
délat. Socidlni odkazovani mize poskytnout vyhody zejména nezkuSenym $ténatim tim, ze
uptednostiuje vhodnou reakci na nové situace a vyhyba se riziku uceni metodou pokust a
omyli. Schopnost socialniho odkazovani je u §ténat pritomna jiz v 8. tydnu véku (Fugazza et
al. 2018). Dospéli psi citlivé reaguji na emocionalni signaly od svych majiteltl (Buttelmann &
Tomasello 2013) a tato citlivost miize byt vytvorena a posilena b&hem rané ontogeneze. Sténata
stiidala sviij pohled mezi novym podnétem a socialnim partnerem (psim i lidskym), kdyz byla
vystavena nové situaci a upravila své chovani spole¢né s emocionalnimi signaly poskytovanymi
lidskym socialnim partnerem. Stéhata, kterd zaZivaji novou situaci v piitomnosti ¢lovéka
vykazujiciho pozitivni emocionélni signaly, méla vétsi pravdépodobnost, Ze se k podnétu
pfiblizi a interaguji s nim. Narozdil od §ténat, ktera nové situaci ¢eli sama nebo s ¢lovékem s
neutralnim vyrazem. Socidlné ziskané informace maji na §ténata trvalé vliv a ovlivni jejich
chovéni pozdgji. Stéhata v pfitomnosti své matky mnohem radéji prozkoumala novy objekt nez
ta, ktera byla sama nebo v pfitomnosti neznamého dospélého psa (Fugazza et al. 2018).

Aby se socialni odkazovani objevilo, musi jedinec reagovat na emocionalni signaly ostatnich.
Toto chovani zahrnuje dvé slozky: referen¢ni vzhled a behavioralni regulaci (Russell et al.
1997). Referenéni pohled nastava pii stfidani pohledu mezi socidlnim partnerem a novou
situaci. Toto chovani je pravdépodobné zaméfeno na zjistovani novych informaci. Kdyz $t€né
pouziva referen¢ni pohled, diva se na urcity objekt s cilem ziskat informace nebo orientaci v
dané situaci (Clyman et al. 1986). Behavioralni regulace u $ténat zahrnuje jejich schopnost
regulovat své chovani v souladu s emocionalnimi signaly socialniho partnera (nejcastéji s jejich
matkou) viii novym objektim. KdyZ $tén€ zaznamena novy objekt, miZe se citit zmaten¢ a
zacne hledat emocionalni signaly od své matky nebo jinych dospélych pst, aby posoudilo, zda
je novy objekt bezpe¢ny (Klinnert et al. 1983; Morton 1977; Mumme et al. 1966).

Psi jsou schopni rozliSovat rizné emocni signaly mezi nékolika cizimi osobami, s ohledem na
nékteré emoc¢ni chovani ($tésti, znechuceni) (Buttelmann & Tomasello 2013). Tedy znamost
socialniho partnera a rizné emocionalni signaly ovliviiuji chovani psi pfi interakci s novymi
podnéty. Piesto je mozné, Ze psi jsou schopni rozliSovat mezi riznymi emoc¢nimi signaly i od
neznamého Clovéka (Nagasawa et al. 2011). Tyto signaly pouzivaji jako podstatné informace
hlavné tehdy, kdyz pochazeji od jejich majitele (Fugazza et al. 2018).
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3.3 Hra

Hra je dulezitou soucasti v chovani psa. Neustale ovliviiuje jeho chovani a socialni, kognitivni
nebo fyzicky vyvoj po cely Zivot (Bekoff 1972). Hra je diilezita v procesu uceni, kdy jedinci
ziskavaji cenné informace jak o okolnim prostiedi, tak o ostatnich jedincich (Trumler 1973).
Usnadnuje uceni se socialnim dovednostem (Biben 1998), nebo posilovani socialnich vazeb
S ostatnimi jedinci (Zahavi 1977; Pozis Francozis et al. 2004). Herni chovani je ontogenetickym
rysem mnoha druhti savcl vcetné pstu a hraje dilezitou roli pfi utvareni chovani dospélych
jedinct. Herni chovani se u §ténat vyviji ve tiech po sobé jdoucich fazich: socialni hry,
agonistické hry a sexualni hry (Lund & Vestergaard 1998).

Hra pfispiva k utvafreni vztahti ve vrhu, $ténata si vytvareji dominantni vztahy, a to snizuje
vzajemny boj o jidlo nebo 0 misto odpocinku. Proto je dulezité, aby se v obdobi sekundarni
socializace zapojili alespon do néjaké hry (Bekoff & Byers 1981). Pti hie Sténata vykazuji
chovani usmifovani a zastraSovani. Tato chovani nevyzaduji mnoho uceni a poprvé se objevuji
ve spoleénych zapasech se sourozenci (Lindsay 2000). Zapaseni ve hie vede k lep$im bojovym
dovednostem. Ve vétsin€ utvareni vzajemnych vztahti ve véku 15 tydnt v ramci hry se samci
stavaji dominantnéj$i nad samicemi (Scott & marston 1949). Samec z kazdého vrhu projevuje
vétSinu agonistického chovani uvnitt vrhu. Vdci role samce ve vrhu mize ptispét k vytvoreni
(Scott & Fuller 1965; Bradshaw & Nott 1995). Agresivni jedinec se mtze naudit, Ze urcité
formy chovani povedou k podiizenosti sourozenct z vrhu. Navic se Sténata vystavena tvrdému
zachézeni béhem hry mohou naucit, komu by se méli vyhybat. Proto vysledek hravych interakci
muze ovlivnit agonistické chovani a hra maze Casto prertist ve skutecné boje (Symons 1978).
Hra zavisi ve vysoké mife na vzdjemné toleranci, ndklonnosti a divéfe mezi Stéiaty. Hrava
interakce trva do té doby, dokud jsou jedinci vii¢i sobé pratelsti a sebevédomi.

Kromé toho, Ze hra motivuje $ténata ke zkoumani neznamych véci, také ovlivituje rozvoj
mozku béhem raného vyvoje. Hra poskytuje pfileZitost ke cviceni v motorickych, socialnich a
kognitivnich dovednostech, coz ma za nasledek zdravy kognitivni a behavioralni vyvoj. Hra
podporuje nervovy vyvoj v misté mozecku, ktery je zodpovédny za kontrolu svalové ¢innosti
(Byers & Walker 1995).

Pokud si se sténétem Clovek hraje jiz v mladém veéku, pomiize to budovat spravnou divéru k
lidem. Pomoci hry se $tén€ nauci ostatni véci, které by mél dobry pes umét. Tyto rané
zkuSenosti pripravuji vyvijejici se Sténata na jejich dosp€ly Zivot, béhem kterého jsou vystaveni
podobnym udalostem (Lindsay 2000).

Hra se da dobfe vyuzit pti vycviku psa. Trénink se da nazvat disciplinovanou hrou, kdy se pes
uci pozitivné tak, aby ho to bavilo. Pokud ve vycviku hra zahrnutd neni, vétSinu pst trénink
nebude Uplné¢ bavit a nemusi pak dlouho a ochotné pracovat. Piesto je dilezité, aby pes
pochopil, kdy je ¢as na hru a kdy na vycvik. Spravné pouzita hra mtze usnadnit vycvik a
posileni vztahu mezi psem a jeho majitelem (Hediger & Sircom 1968).

3.4 Komunikace

Komunikace je proces, kdy jedinec pienasi informace pomoci riznych signala s cilem ovlivnit
chovani, mysleni nebo stav jiného jedince (Landsberg et al. 2013). Ke komunikaci mezi zvifaty
dochazi tehdy, kdyz pozorovatel zaznamena zmény v chovani jednoho z ptijemct v reakci na
urcité signaly od odesilatele (Wilson 1975). Komunikace u psi muze probihat jak mezi
ptislusniky stejného druhu (intraspecifickd komunikace), tak mezi heterospecifickymi jedinci,
tésném kontaktu s lidmi po dobu kolem 30 000 let (Thalmann et al. 2013), si vyvinuli specifické
dovednosti pro komunikaci s lidmi (Kaminski & Nitzschner 2013). Schopnost porozumét
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lidskym ukazovacim gestim je u psti vrozena a ne naucend. Pes ma schopnost vnimat rizné
signaly lidské komunikace. Mezi n¢ patii vizualni signaly, jako jsou gesta, pohyby a obli¢ejova
mimika, stejné jako intonace lidského hlasu a samotna slovni komunikace. Pes je schopen
odvodit emoce ¢loveéka podle téchto faktort. Naopak, lidé mohou odhadovat emoce psa pomoci
jeho mimiky, télesnych signald a hlasovych projevi (Miklosi 2016). Stéfiata ve véku 6, 8, 16 a
24 tydnii nasledovala lidska komunikaéni gesta, aby nalezla skrytou potravu. Vysledky ukazaly,
ze vSechna Sténata porozumeéla vSem lidskym gestiim, coz naznacuje, ze se s touto schopnosti
psi rodi (Riedel et al. 2008).

Ke komunikaci psi vyuzivaji celé télo (Handelman 2012), avsak ne vSechny signaly jsou pod
jejich kontrolou. Kdyz pes proziva emo¢ni stav, napiiklad uzkost, uvolituje do okoli specificky
pach (Handelman 2012; Siniscalchi et al. 2016). Ten je pak pfijiman jako komunikaéni signal
jinym jedincem, protoze je informovan o vnitinim stavu odesilatele a miize zplisobit zmény v
chovani ptijemce (Handelman 2012).

Psi pouzivaji vSechny druhy komunikace (Cools et al. 2008), kterymi jsou: vizualni,
olfaktoricka, akusticka a taktilni (Bradshaw & Nott 1995).

3.4.1.1 Vizualni komunikace

Zmény pozic téla jsou pro psy dilezitym komunikacnim prostiedkem. Ovladani svala
umoznuje psum predvadet Sirokou skalu télesnych poz, gest a vyrazl obliceje, které predavaji
rizné informace o jejich vnitinim stavu (Handelman 2012). Tyto formy zdédili psi po svych
ptedcich (vlcich) (Fox 1970). Lidé po mnoho let zpusobili postupnym kiiZzenim zmény v
anatomii a morfologii pst, které snizily socidlni signalizacni kapacitu nékolika plemen.
Napiiklad brachycefali¢ti psi maji ¢asto omezenou schopnost vyjadiovat rizné vyrazy obliceje
V porovnani se psy s delsimi nosy. Psi s trvale vzty¢enyma usima nebo s velmi kratkym ocasem
maji také hor$i behavioralni repertoar (Bradshaw et al. 1017).

které poskytuji vitbec prvni informace o zdmérech ostatnich psti. Ocas pst hraje diileZitou roli
pii vyjadieni emoci. Ptispiva k definovani postojovych projevii a jeho pohyby vyznacuji urcité
signaly. Zvednuty ocas obvykle vyjadiuje sebedivéru a nékdy také ochotu k interakci S jinym
jedincem. Je to ¢asto pozorovano u sebevédomych pst. Naopak, strnuly ocas, zejména pokud
je vztyCeny nad hibetem, muze signalizovat hrozbu nebo napéti. To miiZe byt pfiznak agresivity
nebo nepohodli. Ocas drzeny nizko mezi koncetinami Casto naznacuje strach nebo tzkost
(Bradshaw & Rooney 2016).

3.4.1.2 Olfaktoricka komunikace

Olfaktorickd komunikace je zptisob komunikace prostfednictvim pachovych signalt. U pst je
olfaktoricky smysl zvlasté vyznamny. Psi maji vyjimecné citlivy €ich a jsou schopni vnimat a
rozli$ovat Sirokou §kalu pachtl. Cich pstim umoziiuje zachytit pachy velmi pfesné, coz jim
poskytuje dulezité informace o svéteé kolem nich a o ostatnich jedincich v okolnim prostiedi
(Wells 2017).

Psi rozlisuji rizné pachy, vcetné pachti produkovanych lidskym télem. Rizné ¢asti lidského
téla produkuji ruzné pachy, které mohou obsahovat informace o jednotlivci, jeho stavu,
emocich a zdravotnim stavu (Bradshaw & Rooney 2016; Siniscalchi 2016). Psi maji urcité ¢asti
téla, které jsou obzvlasté citlivé na vnimani pachi ostatnich pst. Pii vzdjemném ocichavani
projevuji psi intenzivnéjsi zajem predevsim o tvar, krk a perianalni oblast. V rdmci komunikace
pouzivaji psi také pachové znaceni. Pfi tomto druhu komunikace psi pouZzivaji svou moc¢ nebo
trus k oznaceni teritoria. Pachové znaceni pomoci moce a trusu je pro psy dilezitym zptisobem
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komunikace. Toto chovani je soucasti psiho pfirozeného komunikac¢niho repertoaru a hraje
klicovou roli v jejich socidlnim chovani a interakci s ostatnimi jedinci (Siniscalchi et al. 2018).
Pti pachovém znaceni nemusi byt interagujici strany v komunikaci pfitomny ve stejnou dobu
na stejném miste. Psi mohou zanechat sviij pach v urcitém prostoru a dalsi psi pozd¢ji ptijdou
a detekuji tento pach (Lisberg & Snowdon 2009; Siniscalchi 2018).

3.4.1.3 Akusticka komunikace

Domaci psi maji $iroky hlasovy repertoar (Yeon 2007). Jejich hlasové projevy jsou podobné
jejich nejbliz§imu pribuznému, vlkovi, avSak psi ve srovnani s vlky vokalizuji v Sirsi Skale
socialnich kontextll a tuto vlastnost si zachovavaji i do dospélosti (Pongracz et al. 2010).
Obecn¢ psi Stekaji mnohem vice nez ostatni psovité Selmy (Bradshaw & Nott 1995). Hlasové
chovani pst proslo béhem procesu domestikace zménami, které jsou povazovany za vysledek
adaptace psi na lidské prostiedi (Feddersen-Petersen 2000.).

Psi si vyvinuly nové formy jiz existujicich vokalizaci, které maji odlisné akustické i funkéni
vlastnosti, coZ jim usnadnilo komunikaci s lidmi. Mezi t€émito novymi formami vokalizaci je
naptiklad $tékot. Stékot je jednim z nejtypictéjsich hlasovych signaléi u pst. Razna plemena
mohou vykazovat odli§né tendence ve §tékani. (Pongracz et al. 2010). Stékot se obecnd pouziva
v n¢kolika behavioralnich kontextech, jako je pozdrav, varovani, snaha ziskat pozornost (Yeon
2007). Vokalizace, jako je vréeni a kiiuceni je vydavana hlavné béhem agonistickych interakci
jako varovny signal nebo béhem hry (Yeon 2007).

3.4.1.4 Taktilni komunikace

Taktilni komunikace u pst se odehrava prosttednictvim dotyku nebo fyzického kontaktu mezi
jednotlivei. Je pro psy dulezitym prostfedkem komunikace a posilovani vztahti jak mezi
jednotlivci stejného druhu, tak i s lidmi. Dotek byva pro psy velmi ukliditujici a mtize posilovat
jejich pocit bezpeci a pohodli ve svém socialnim prostiedi (Handelman 2012). Jsou psi, ktefi
projevuji nepiijemné pocity béhem vSech blizkych fyzickych interakci (Luescher & Reisner
2008). Jejich chovani zavisi na tom, na jaké Casti téla je zrovna sahano. Psi nemaji naptiklad
radi, pokud se lidé dotykaji jejich zadnich nohou, tlap nebo temene hlavy (Keuster et al. 2006).

4 Kognitivni vyvoj v pribéhu neonatalni periody

Neonatalni perioda je od narozeni §ténéte az po dobu, kdy $téné dosdhne 12 dni véku. Po
narozeni jsou S$ténata hlucha a slepa, vidét zacdinaji ke konci tohoto obdobi (Ried 2007).
Novorozena $téhata maji vyvinutou chut’, ¢ich, vnimani tlaku, teploty (tepla a chladu) a bolesti
(Fox 1971). Vétsinu Casu Sténata travi hlavné spankem a sanim mléka od matky. Dostatek
spanku je dilezity pro jejich rist a vyvoj. Sténata také diky spanku ziskaji energii potfebnou
pro dalsi fyziologické procesy. Kromé spanku jsou Stéfata v tomto obdobi aktivné krmena
matkou. Kojeni slouzi jako hlavni zplsob, jak Sténata ziskavaji vyzivu a energii pro svij rust.
Vétsina Sténat se diky pomoci matky dostane ithned po narozeni ke struku a za¢ne sat béhem
prvni hodiny po narozeni (Wells 2017). Matka hraje také dtlezitou roli v pfeziti Sténat béhem
prvnich hodin po porodu. Kréatce po narozeni matka olizuje hlavu a usta §ténéte a stimuluje jeho
dychani (Bleicher 1962; Santos et al. 2020).

neni jeSté Upln€ vyvinutd, a proto jsou zavisla na teplu poskytovaném matkou a ostatnimi
sourozenci. Pokud se $ténata vzdali od matky a sourozencti v dobé 5 az 10 dnii zZivota, jejich
teplota klesne pod normalni hodnotu. Stéhata byvaji pritisknuta k sobé, at’ je ¢i neni matka
pfitomnd a jsou na ni a na svych sourozencich naprosto zavisld. Pfi narozeni nejsou schopna
kontrolovat svou stalou télesnou teplotu. Jsou totiz velmi citliva na zmény teplot v okolnim

22



prostiedi (Fox 1972; Welker 1959). Vysledkem teplotnich zmén, které $ténata v téhle dob¢
zazivaji, byly intenzivni tisiové vokalizace neboli stres, ktery zazivala, kdyz byla oddélena od
sourozencu a umisténa na studeny povrch (Fredericson et al. 1956).

Neurosenzoricka soustava Sténat je v dob¢€ narozeni a béhem prvnich tydnil zivota jesté neuplné
vyvinuta. Jejich schopnost vnimat a interpretovat senzorické podnéty, jako jsou zvuky, pachy
a doteky, je omezena. Navic procesy jako pamét’ a uCeni jsou v tomto raném obdobi také
omezené. U §ténat probihd pouze asociativni uceni, avSak toto uceni je jeste¢ velmi omezené a
Sténata maji tendenci zapomenout nebo se snadno odnaudit urcité reakce. S rozvojem jejich
neurosenzorické soustavy a schopnosti uceni Si pozdéji 1épe zapamatuji naucené dovednosti a
zkuSenosti (Bacon & Stanley 1970).

Béhem 3. a 10. dne dochazi také k vyvoji podminéné apetitivni a vyhybavé reakce (Stanley et
al. 1963). U novorozeneckého uceni existuji jedineCné vlastnosti, které zvySuji
pravdépodobnost, ze se u Sténat vyvinou preference pachii nezbytné pro vytvoreni matetské
vazby. To naznacuje, ze inhibi¢ni podminovani a pasivni vyhybani se objevi az po narozeni
kolem 10. nebo 11. dne (Goldman & Tobach 1967). Jakmile matka za¢ne Sténata po porodu
olizovat, za¢ne se na jejich téla ukladat matcin pach, ktery si zapamatuji. Toto chovani mize
Sténéti poskytnout dobrou orientaci a lokalizaci bradavky diky zndmému pachu (Christiansen
1994).

Sténata se rodi s riznou hmotnosti, mensi vdha znamena jisté oslabeni a tito jedinci jsou vice
ohroZeni na zivot€¢. Hmotnost méa vliv na zdravi Sténcte (Weeth 2016), ale také na urcita
hlediska pozd¢jsiho chovani. Pficemz t&€zsi Sténata vykazuji vétsi aktivitu a jsou zvédavejsi nez
jejich mensi protéjsky (Wilsson & Sundgren 1998). Mira pieziti v tomto obdobi zavisi na
schopnosti novorozence piizpisobit se zivotu mimo délohu. Novorozena $ténata jsou vystavena
riznym imunitnim a nutricnim systémim, jakmile je kardiorespiracni systém schopen piejit z
placentarniho na vzduS$né zasobovani kyslikem. Kdyz se §téné narodi, ztraci piistup k
imunitnim faktoriim poskytovanym matcinym télem a musi spoléhat na svlj vlastni imunitni
systém, aby se ochranilo pfed nemocemi. Po narozeni ma §t€n¢ velmi nizkou imunitu, kterou
si posili sanim mléka od matky (Poffenbarger et al. 1991; Bouchard et al. 1992; Chastant-
Maillard et al. 2012; Mila et al. 2014). Imunitni systémy pst se zacinaji vyvijet jiz ve fazi plodu.
Jejich vrozené a adaptivni reakce jsou vSak hor$i ve srovnani s dospélymi (Firth et al. 2005;
Chastant & Mila 2019).

Manipuace se $ténaty tzv. early handlig v neonatalni periodé hraje dulezitou roli ve vyvoji
Sténéte. Rané manipulace a interakce se §ténaty mohou mit vliv na jejich emoc¢ni vyvoj, pohodu
a prispivaji k lepsimu psychosocialnimu vyvoji. Chovatel by mél s novorozenym §ténétem do
ur¢ité miry manipulovat, tim se mysli naptiklad zména polohy jeho téla a teploty prostiedi. To
mu pomiize Iépe zvladat budouci stresové situace, vyvine si rezistenci proti onemocnéni, snizi
se u n¢j emocni reaktivita ¢i se zlepsi schopnost uceni a feseni problémti (Denenberg 1964).
ZkuSenosti v raném véku, mohou mit silné uc¢inky na neuropsychicky vyvoj v dospivani. Dopad
téchto zazitkt muze trvat po cely zivot (Campbell & Spear 1972). Novorozenecky vyvoj zavisi
do znaéné miry na vzajemném pisobeni Stéfiete a jeho prostfedi. Navzdory tomu, Ze je $té€né
jesté zcela hluché a slepé, ziskava v tomto véku dlouhodoby prospéch z vhodného zachazeni
od lidi a jejich matky. Interakce, které se s nim d¢ji pfed a po narozeni, znacné¢ ovliviiuji vyvoj
pozdéjsiho chovani. To miize byt ovlivnéno pozitivné nebo negativné. Spatna péée matky miize
ovlivnit fyzicky stres, poruchy traveni a také negativni vyvoj neuront (Chapillon et al. 2002).
Tyto stimuly zvySuji bunécnou apoptézu v mozku a poSkozuji neurony. To mé za nasledek
zvysenou uzkost, stresové poruchy, Spatnou pozornost a vétsi citlivost na bolest (Anand &
Scalzo 2000). Novorozena §ténata jsou zranitelna a citliva vici stresu. Je dilezité, aby se s nimi
zachazelo s velkou opatrnosti. Chovatelé by jim méli vytvaret klidné a odpovidajici prostiedi.
Stétata napiiklad v socializaéni periodé mohou reagovat na stresory riiznymi zptisoby. Jejich
reakce je ovlivnéna temperamentem, socialnimi zkuSenostmi a ptfedchozimi interakcemi.
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Nekteré z reakei Sténat na stresory mohou zahrnovat naptiklad boj nebo utek. Stresor mtize byt
vnitini nebo vnéjsi, ptiCemz vzdy hraje dilezitou roli predvidatelnost, ovladatelnost a zotaveni
(Rediers 2020). Ne¢kolik studii prokazalo, ze Stéhata bez jakékoliv manipulace byla
emocionaln¢ reaktivnéjsi (Denenberg 1964). V dospélosti méli vice problémt s chovanim (Fox
& Stelzner 1966; Morton 1968).

Naopak vc€asnd manipulace, obohaceni prostiedi a mirn¢ stresujici situace pozitivné zméni
jejich chovani v budoucim zivoté. Pokud k manipulaci v neonatalnim obdobi doslo, $ténata se
1épe vyrovnavala s enviromentalnimi a psychologickymi stresory (Plotsky & Meaney 1993).
Zvysila se jejich odolnost, emocionalita a schopnost ucit se, 1épe fesit problémy a chapat tikoly.
Pokud jsou novorozena $ténata vystavena ¢asnému stimula¢nimu cviceni, dospivaji rychleji a
funguji obecné 1épe v ur€itych ukolech pii feSeni problémi nez nestimulovani sourozenci.
Stimula¢ni cvieni zahrnuje podporu jejich fyziologického a neurologického vyvoje (Fox
1971). Tato cviceni slouzi ke stimulaci smyslovych organd, jsou tedy nezbytna pro normalni
zdravi rist a vyvoj. Pokud na poc¢atku Zivota se $ténéti nedostane tolik takové stimulace, mtize
to vést k degeneraci receptort a aferentnich drah spolu s deficity ve vyvoji chovani (Riesen
1961).

Napriklad sténata, se kterymi se v této dobé zachazelo kazdy den jemné, se chovala ve véku 8.
tydnl klidnéji nez $ténata, se kterymi se nemanipulovalo (Gazzano et al. 2008). V dospélosti
jsou psi, ktefi prosli v€asnou manipulaci v neonatalni periodé€, psychicky vyrovnangjsi,
odolngjsi vici stresu i nemocem a do budoucna Iépe trénovatelni pii vycviku (Lindsay 2000).
Vcasna manipulace muze urychlovat také zrani nervovych struktur a diivéjsi otevieni oci.
(Meier 1961).

Bylo prokédzano, ze jedna hodina intenzivni denni stimulace (hmatova, opticka, tepelna,
akusticka) podstatné méni chovani §ténat. Manipulovani jedinci byli vice spolecensti k lidem,
velmi aktivni a sebévédomi pii hie s ostatnimi $téiaty. Lépe fesili problémy a méli veétsi emocni
stabilitu v testech chovani (Fox & Stelzner 1996).

ZkuSenosti v raném véku mohou mit silné ucinky na neuropsychicky vyvoj v dospivani.
Zatimco dopad téchto zazitkii mize trvat po cely zivot, mohou slabnout jejich pamétové stopy.

4.1 Reflexy novorozenych Sténat

Pfi narozeni maji vyvinuté senzorické i behavioralni reflexy a systémy, které jsou ptitomny od
narozeni a které jim pomahaji pfezit a pfizpusobit se prostfedi. Mezi né¢ patii naptiklad reflex
sani, ktery jim umoziiuje krmeni a poméaha udrzovat kontakt s matkou (Fox 1971). Sténata saji
témet kazdych 30 minut. Tento interval se udrzuje aZ do 5. tydne zivota. AvSak doba sani se
s ptibyvajicim vékem snizuje (Pal 2005). U $téhat v neonatalni period¢ je piitomen také rooting
reflex. Jde o zakladni mechanismus pro hledani a pfijimani potravy u §ténat. Kdyz je oblast
kolem st nebo nosu §ténéte lehce podrazdeéna, $téné€ automaticky otoc¢i hlavu smérem k doteku.
V momenté, kdy se hlava Sténéte oto¢i smérem k podrazdéni, $t€né¢ zacne hledat matetské
mléko (Houpt 2011). Dale maji §ténata vyvinuté polykani neboli swallowing reflex. Polykani
Jim pomaha pfijimat potravu a tekutiny a udrzuje je nazivu (Reix et al. 2007). Mezi dalsi reflexy
patii Palmar a Plantar reflex. Palmar reflex se projevuje, kdyz se §ténéti dostane lehka tlakova
stimulace do dlané. To zpusobi, ze $téné automaticky stiskne prsty do pésti. Plantar reflex
zpusobi to samé, ale u zadni koncetiny (Lenard et al. 1968).

4.2 Motoricka aktivita
Novorozena $ténata jsou schopna reagovat na urcité podnéty s omezenou motorickou aktivitou.

Reakce podpory piednich konéetin byly poprvé pozorovany mezi 6. a 10. dnem. Navzdory
tomu, ze jejich smysly jesté nejsou plné€ vyvinuté, vnimaji a reaguji na dotek a pohyb (Dunbar
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1985; Fox 1964). Novorozena sténata vykazuji ndhodné motorické pohyby a zaskuby, které
jsou Casto spojeny s nezralosti jejich nervového systému a snazi se koordinovat a ovladat svoje
télo. Tyto nahodné motorické pohyby a zasSkuby se nazyvaji hyperkineze. VétSina reakci
novorozence je silnd a neménnd. Centralni inhibice v disledku strachovych reakci se u Sténéte

vvvvvvvvvvv

vyvinuty (Fox 1964).
4.3 Senzoricka percepce V pribéhu neonatalni kapitoly

Senzoricka percepce novorozenych sténat je zpocatku omezena, protoze jejich smyslové organy
jesté nejsou plné vyvinuty. Nicméné Sténata maji uréitou citlivost na své smysly jiz od narozeni.
V dobé narozeni $t€néte nejsou sluchova nervova propojeni ani sluchové tstroji jesté zcela
vyvinuta. Vytvaieji se postupné az v postnatalnim obdobi (Pujol & Hilding 1973). Olfaktorické
uéeni u novorozenych §téhat zacina téméf okamzité po narozeni. Cichovy smysl je u psii jednim
z nejvyvinutdjsich smysli. Cichové informace (chemosensorické podnéty) se u §tétiat formuluji
uz v dob¢ pted narozenim (Hepper 1995). Avsak funkénim se povazuje az v dobé mezi 8. a 13.
dnem (Scott et al. 1974). Cichové schopnosti umoziuji $tdfatim reagovat na rtizné pachy ve
svém okoli. Jiz v prvnich dnech Zivota pouzivaji své ¢ichové schopnosti k nalezeni matetského
mléka, k identifikaci matky a sourozencii a k orientaci ve svém prostfedi. Po porodu je ¢ich
siln¢€ ovlivnén matef'skou stravou. Timto zplisobem §téné ziskava dilezité informace tykajici se
chemozenzorickych stimuld pfed narozenim (Hepper et al. 1988). Reakce na chemosenzorické
podnéty jsou s nejveétsi pravdépodobnosti zavislé na chuti. To je diivodem, pro¢ Sténata mladsi
tyden nejsou schopna najit svou matku bez tepelného hmatu (Scott & Marston 1950; James
1952; Fox et al. 1968). Prostfednictvim potravy, kterou matka ptijima v dob¢ bfezosti, si Sténata
po narozeni vytvoii preference pro urcitou potravu. Chut stravy, kterou matka pfijimé béhem
btezosti, je pfenasena plodovou vodou k plodu. Narozena §ténata si takovou chut’ osvoji béhem
sani mléka, do kterého se dana chut' dostala (Mennela et al. 2001). Vystaveni anyzu
prostiednictvim matiny stravy ma vliv na pozdéjsi chovani §ténat pii pfijimani potravy po
odstavu. s§ténata, ktera byla vystavena anyzu perinatalné (béhem prenatalniho a postnatalniho
obdobi), projevovala vétsi preferenci k potraveé obsahujici anyz ve srovnani se Sténaty, ktera
byla anyzu vystavena pouze prenatalné€. Tento vyzkum naznacuje, Ze expozice latkdm béhem
kli¢ovych obdobi vyvoje mize ovlivnit pozd€jsi chovani. Kombinace prenatalni a postnatalni
expozice anyzu méla vétsi vliv na pozdéjsi preference potravy neZ pouhd prenatalni expozice.
Cichovy systém je v neonatalni periodé tak dobfe vyvinuty, Ze je schopen rozpoznéavat tyto
stimuly v okolnim prosttedi (Hepper & Wells 2006).

4.4 Schopnost neonatalniho uceni

Vyvoj paméti u Sténat zacind velmi brzy po narozeni. V pritbéhu prvnich tydnl Zivota Sténata
zaCinaji rozpoznavat viné své matky a sourozencli, coz naznacuje zacatky vyvoje pameéti
(Lindsay 2000). Nervovy systém hraje klicovou roli v kognitivnich vlastnostech novorozenych
Sténat (Zimen 1987; Serpell & Jargoe 1995). Neurologicky vyvoj u rostoucich pst je ovlivnén
genetickou predispozici, prostfedim, vyzivou a zdravotnim stavem (Fanjiang & Kleinman
2007). Neurologické zrani nastava diive, nez mohou byt vyvinuty senzorické a motorické
schopnosti (Fox 1964). Sténéa se rodi nervovym systémem, ktery neni jesté zcela vyvinuty.
Béhem prenatalniho vyvoje se nervova soustava Sténat zacind formovat a vyvijet. Nejvetsi
rozvoj nervové soustavy probiha po narozeni a béhem prvnich tydni a mésicti zivota. Nervovy
systém se rychle rozviji pomoci synaptogeneze, coz je proces tvorby novych synapsi mezi
nervovymi bunikami v mozku. Synaptogeneze hraje také kliovou roli pii Spojovani podnétt
Klidu a relaxace (Pluijmakers et al. 2003). Vnéjsi stimulace $ténat muze byt ovliviiovana
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synaptogenezi. Stéfatim se diky vystaveni riiznym podn&tim vytvateji aktivované synapse,
urcujici vyvoj nervové soustavy (Overall 1997). Mozek Sténat je citlivy na zmény emocniho
stresu, svalového napéti, zmény kysliku a dychani. Pokud byla mlad’ata vystavena ¢asnym
stimula¢nim cvi¢enim, dospivala rychleji a dosahovala lepsSich vysledkti v testech pfi feSeni
problémil nez nestimulovani sourozenci (Fox 1971)

Novorozena §ténata maji poze 10 % své dospélé mozkové hmoty. Béhem prvnich tif mésict
zivota dochazi ke zna¢nému ristu mozkové hmoty (Beynen 2017). Rust pokracuje do 6. nebo
7. tydne, kdy vyvoj nahle vyrazné polevuje. Mozek je velmi citlivy na zmény vzruseni, emoc¢ni
stres, svalovou praci a na zmény dychani. Pfi narozeni je mozek zcela nemyelinizovany, kromé
trojklaného nervu a neakustické ¢asti sluchového nervu, které jsou zodpovédné za orientacni
reflexy novorozeného §ténéte. Pocet mozkovych bunék a jejich myelinizace se upln€ vyvine az
kolem 4. tydne (Fox 1971 & Werboff et al. 1968; Scott & Fuller 1965).

Mezi dvé zékladni ¢asti mozku patii motoricka a okcipitalni kira, které hraji klicovou roli pfi
fizeni pohybu a zpracovavani vizudlnich informaci. Motoricka kiira je pfi narozeni vyvinuté;jsi
a okcipitalni ktira roste rychleji. Také obsahuje nezralé neuroblasty, které se tipln¢ vyvinou az
kolem 3. tydne veku (Fox 1965). Mozek pst je stejné jako u jinych savcl rozdélen na levou a
pravou hemisféru. Kazda hemisféra ma své specifické funkce. Leva hemisféra je spojovana s
se zpracovanim zvukovych informaci, véetn¢ interpretace lidského hlasu a psich vokalnich
signalii. Leva hemisféra maze byt také spojena s u¢enim se naucenych vzorct a rutin. Kdezto
prava hemisféra je obvykle spojovana s vizualni percepéni a prostorovou schopnosti a
emocionalnim zpracovanim. U psii mize prava hemisféra hrat klicovou roli v rozpoznavani
prostorovych vzorcii a navigaci v prostoru. Pravd hemisféra mize byt také spojena s
emocionalnimi reakcemi a interpretaci emoci u lidi a dalSich psi. Ob& hemisféry jsou také
propojeny nervovymi spojenimi, které umoziuji komunikaci prostfednictvim mechanismi
aktivace-inhibice za ptitomnosti afektivnich nebo emocionalnich procest (Denenberg 1981).

5 Prechodna perioda

Piechodna perioda probihd od 12 do 21 dni v€ku psa a ke konci tohoto obdobi se zacinaji
objevovat strachové reakce v dasledku vétsich interakci s okolim. Strachové reakce mohou byt
zpusobeny nejistotou nebo nedostatkem zkuSenosti s novymi situacemi (Case 2013). Toto
obdobi se vyznacuje obrovskymi zménami a rozvojem. Béhem této faze Sténata vykazuji rychlé
zmény chovani, smyslovych schopnosti a fyziologickych adaptaci. Stéfiata v této dobé za¢inaji
otevirat nejdiive oci a pozdéji i zvukovody. Jak se vyvijeji jejich smyslové organy, zacinaji
postupné reagovat na mnoho novych podnétil a jejich schopnost vnimat vnéjsi svét se zvysuje.
Sténata aktivné zkoumaji své okoli a za&inaji objevovat riizné povrchy, pfedméty a zvuky.
(Houpt 2018). Béhem piechodné periody dochazi k uéeni zakladnich dovednosti, jako je ¢isténi
se, chlize a zacinaji prvni socidlni interakce s ostatnimi jedinci (Lindsay 2000).

Vyviji se u nich reflex vylu€ovani, ktery je pfitomny jiz pii porodu a k jeho produkci dochazi,
kdyz matka olizne srst $§ténéte. AvSak za funkéni se povazuje az kolem 2 az 3 tydnt. Od 3.
tydne reflex mizi a §tén¢ ma tendenci se vyvencit mimo pelech. (Dehasse 1994).

5.1 Senzoricka percepce V priubéhu prechodné periody

O¢i se zacinaji otevirat kolem 13. dne v€ku. AvSak zrak je prvnich nékolik tydni jesté slaby.
Na zéklad¢ EEG a histologickych studii sitnice je pravdépodobné, Ze jejich zrakové schopnosti
budou plné vyvinuty az kolem 7. &i 8. tydne véku (Scott 1963). Sténata mezi sebou vykazuji
odlisné nacasovani. K otevieni o¢i doslo u fen diive nez u psi.. Pohlavni rozdily jsou pfitomny
v nékolika aspektech zraku $ténat. U fen obecné zrani zrakové ostrosti predchazi psim
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(Makrides et al. 2001). Tyto rané rozdily mezi pohlavimi ve zrani zrakovych procest jsou
pfechodné a nemaji zadné dlouhodobé dusledky pro chovani (Alexander & Wilcox 2012).
Vizualni komunikace se pfirozené rozviji do 3. tydne zivota. V tuto dobu jsou §ténata schopna
reagovat i na jiné predméty nez na matku a sourozence (Serpell & Jagoe 1995). SlySet zac¢inaji
Vv obdobi mezi 18 az 21 dny po narozeni, kdy se za¢ina otevirat sluchovy kanal (Strain et
al.1991). Béhem této periody dochazi k vyvoji akustického reflexu. Akusticky reflex zahrnuje
reakci na hlasité zvuky a hraje dilezitou roli pti ochrané sluchu pted poskozenim zptisobenym
nadmérnym hlukem. Ma také adaptacni funkci, protoze ptipravuje jedince na pohotovy stav ve
vztahu k neo¢ekavanym udalostem. Jak $ténata dospivaji a zvyknou si na rizné zvuky, mize
akusticky reflex mirng oslabovat (Hansen & Wei 2014). Mezi 18 az 28 dny se zacaly objevovat
pozitivni orienta¢ni reakce na zrakové a sluchové podnéty, které byly silné ve 25 dnech véku a
pozd¢ji jako u dospélych (Fox 1964). Rizné skupiny psi vykazuji znac¢né rozdily ve sluchovych
dovednostech. Napiiklad ¢lovékem odchovana Sténata se méné orientovala na zvuk ve 3
tydnech nez §ténata odchovana matkou. Ru¢né odchovana Sténata zazila diky krmeni z lahve
vice kontaktu s lidmi pied svym 3. tydnem véku nez Sténata odchovana matkou. Z toho vyplyva,
ze vice kontaktu s lidmi snizuje reaktivitu u $ténat (Fox & Stelzner 1966; Gazzano et al. 2008).
Je dulezité, aby Sténata byla vystavena rliznym podnétim a situacim, které stimuluji jejich
smysly. Tento proces je dilezity pro jejich vyvoj a adaptaci na okolni prostfedi. Proto
nedostatek smyslové expozice v této dobé miize mit za nasledek snizenou smyslovou kapacitu
(Bateson 1979). Modifikace vzorci postnatalnich smyslovych zkusenosti mohou mit vyznamny
vliv na rany rist a vyvoj mozku (King & Carlile 1993).

5.2 Rozvoj socidlniho uceni

V piechodné periodé jsou schopnosti uceni jesté stale omezené a naucené podminéné reakce
nejsou stabilni. Avsak podnéty, kterym jsou S$téhata v této prechodné fazi vystavena, maji
klicovy vliv na jejich dalsi vyvoj. Postupné vyvijeni smyslovych orgéni jim umoZiiuje stale
vice vnimat a chdpat svét kolem sebe. Tato zkuSenost s podnéty vytvari zéklad pro jejich
schopnost zpracovavat informace a reagovat na né. Jejich schopnost vnimat vné&jsi svét a se
siln¢€ zvysuje. Béhem prvnich 2 az 3 tydnt zivota se matka Sténat vyhradné soustfedi na kojeni
a Cisténi po jejich vyprazdiovani. Po této dobé je zacne nechavat o samot¢ asi hodinu az dvé
denné. Sténata saji od své matky prvni 3 az 4 tydny Zivota, poté matka §téfiata odstrkuje od
strukd, aby podpofila jejich samostatnost (Wells 2017). Ke konci pfechodné periody se §ténata
zacinaji vice zaméfovat na rozvijeni socialnich vztahti se svymi sourozenci. Dochazi ke stalému
zlepSovani lokomoc¢nich schopnosti neurologického vyvoje. To $téilatim umoziuje rozvijet
komunikaci, hry a socialni interakce s ostatnimi jedinci. U $ténat dochazi k profezavani zubt a
v disledku toho se navzajem kouSou a zac¢inaji se objevovat prvky hry provazené vréenim a
kousanim (Houpt 2018). Sténata se aktivné zapojuji do socialnich her se sourozenci, a to nejdiiv
ve véku 2 az 3 tydnd. Ve stejném véku jsou pozorovany také prvni znamky agonistického
chovani. Socialni hra a agonistické chovani mize predstavovat idedlni adaptaci pro $téné, aby
dosahlo urcitych fyzickych zkusenosti ve svém zivoté (Scott & Fuller 1965).

Vrténi ocasem a vokalizace se stavaji variabiln€jSimi a vznikaji v reakci na Sirokou skalu
podnétti. Toto chovani $ténatim pomaha vyjadrit rizné pocity a reakce na prostiedi kolem nich.
(Miklosi 2015). Stéiata si zac¢inaji tvofit pevné vazby mezi sebou a ke konci této periody si
utvaieji kladné vztahy s lidmi a na kratkou dobu opoustéji vrh i matku (Scott 1958). Sténata
jsou schopna se ucit navzajem jeden od druhého pfi feSeni konkrétnich problému. Jakmile
Sténata oteviou o¢i a jsou schopna se fyzicky vidét, je pravdépodobné, ze se navzajem budou
ucit. Kromé fyzickych rozdila Stéiat ve vrhu je tieba vzit v Givahu rozdily mezi plemeny. U
nekterych plemen (foxteriéfi) se reakce na hluk vyvine diive nez zrak (Miklosi 2008; Scott &
Fuller 1965).

27



Stétiata mohou byt ovliviiovana prostiednictvim asociativniho uéeni, kdy se nauéi spojovat
urcité podnéty s uréitymi dusledky (Lindsay 2000). Scott & Fuller (1965) dosli k zavéru, ze
mezi 18 az 21 dnem jsou $ténata schopna podminénych reakci. Ale jejich vloha asociativniho
uceni obvykle nedosahuje urovné jako v dospélosti.

5.3 Motoricka aktivita

wewvr

vvvvvv

posiluje nervové drahy (Garland & Howard 2009). Stéhata zkouseji koordinovat svoje télo a
zaCinaji projevovat vétsi aktivitu. Mezi 11. a 15. dnem se zacinaji podpirat na zadni koncetiny.
Chtize v tomto véku je jesté nemotorna a zadni koncetiny vykazuji patrny tfes, coz naznacuje
jeste jejich slabost. Pohybuji se dopfedu i dozadu a chlize je doprovéazena kyvanim hlavy pro
lepsi koordinaci. Tento kyvavy pohyb hlavy ¢asem zmizi. Vzptimené sezeni na ptrednich
koncetinach bylo pozorovano ve 20 dnech a postupné ptechazelo ke stani, které se objevilo ve
21 dnech véku (Fox 1964). Poloha ve stoje piinasi $téndti mnoho vyhod. Stéiata, ktera se plazi,
maji jiny Ghel pohledu nez ta, ktera stoji, kdy se cela mistnost snese do zorného pole (Kretch et
al. 2014). Stani je ptedehrou k chiizi, diky které mohou $ténata zacit zkoumat okolni prostiedi.
Chiize poskytuje Sténatim nové piilezitosti pro socialni interakce (Adolph & Tamis-LeMonda
2014).

6 Vyvoj kognitivnich vlastnosti v obdobi socializace

Socializace zahrnuje vyvojové obdobi od tii do dvanacti tydni véku (Fox 1968). Béhem obdobi
socializace si Stéiata postupné zvykaji na své prostiedi a zacinaji se adaptovat na rizné podnéty,
situace a lidi kolem sebe. Tato doba je velkym zajmem badatelti v oblasti etologie (Uzunova et
osvoji béhem obdobi socializace a které se zde formuje, m4 zasadni vliv na jeho chovani v
dospélosti (Fox 1968). Béhem prvnich osmi tydnl Zivota je §téné schopno tézit ze stimulace
zpusobem, které mu pomuze zacit rozvijet nékteré z jeho dospélého chovani (Scott & Fuller
1965). Je to obdobi, kdy malé mnozstvi zkusenosti bude mit velky vliv na pozdé&jsi chovani.
Obecné se da charakterizovat jako epigeneticky proces a zahrnuje proces uceni, ktery musi
vSechna §ténata podstoupit, aby ziskala kli¢ové Zivotni dovednosti. V souvislosti s vyvojem, je
to velice dilezity a nevratny proces.

Uc¢i se vyrovnavat se svym okolim a komunikovat v ramci své socidlni skupiny, ktera zahrnuje
matku, sourozence a dalsi psy ve vrhu. Tyto jedince se §t€né uci rozpoznavat a zaroven se
sebevédomé zapojuje do socialnich skupin. PfestoZe rodi¢e hraji dulezitou roli v socializaci,
neméné dulezité je také zajistit kontakt s ostatnimi jedinci stejného nebo jiného druhu. (Miklosi
2014; Manning & Dawkins 2012). Je kli¢ové, aby béhem této periody Sténata zazila nékteré
stresové situace, aby zkoumala razné typy prostedi a zapojila se do tikoll pii feSeni riznych
problémi (Battaglia 2009; Foyer et al. 2016).

Za nejcitlivéjsi obdobi se v tomto ohledu povazuje doba mezi 4. az 8. tydnem véku (Jensen
2007), kdy je celkova nervova organizace na vyssich urovnich. To znamena, ze Sténata jsou
schopna komplexnéjSich socidlnich interakei, ueni se a zapamatovani si informaci. Jejich
nervovy systém je ptipraven k absorbovani a zpracovani $iroké skaly podnéti (Fox 1966).
Lidskd manipulace a kontakt jsou velmi dalezité pro Stéiata béhem obdobi socializace. Lidé
hraji klicovou roli v podpofe socidlniho vyvoje a adaptace Sténat na jejich prostredi. Pokud s
mlad’aty v tomto obdobi lidé dostatecné nemanipuluji, mize byt pozdéji velmi obtizné jejich
vzajemné souziti (Jensen 2007). Nedostatek vhodné socializace beéhem tohoto citlivého
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obdobi hraje velkou roli v tom, zda se u psa vyvinou problémy s chovanim &i nikoli. Sténata
maji zvySenou schopnost piijimat interakce od lidi a poznavat nové podnéty. Proto nedostatek
vhodného kontaktu miize vést k problematickému chovani, jako je nezadouci agresivita a
strach. Je dulezité, aby §téné zazilo co nejvice riznych situaci s lidmi, zvifaty a v rizném
prostfedi. Vystaveni jedince takovym situacim by mélo byt pozitivni a nemél by se u n¢j
vytvafet stres nebo strach. Sténé se naudi, Ze jsou tyto véci normalni a bézné v jeho budoucim
zivoté. Dobfe socializované §téné se stane pratelskym a spolecenskym psem, u kterého se

s mensi pravdépodobnosti budou projevovat problémy s chovanim v budoucnosti (Battaglia
2009; Serpell 2017). Pokud jsou §ténata chovana spole¢né bez lidského kontaktu do doby 12
tydnii véku, zcela se vyhybaji lidem a vykazuji viici nim velky strach. Naopak Sténata, kterym
se kontakt s ¢lovékem dostal béhem 4 az 10 tydnt, si vyvinou pozitivni socialni odezvu vici
svému psovodovi a ostatnim lidem (Freedman et al 1961). V obdobi socializace taky hraje
velkou roli misto, kde jsou Sténata vychovavana. U §ténat chovanych ve venkovnim chovu
probiha zcela jiny proces uceni nez u Stéiiat chovanych doma ve spole¢nosti lidi. I kdyz
Sténata z venkovniho chovu zazila Sirokou skalu podnéti, ta v domacim chovu zazila
prostiedi typické pro jejich budouci Zivot a budou vice sebevédoméjsi (Pluijmakers et al.
2010).

Tim se mysli, Ze jejich aktivita po boku pohybujicich se lidi je vyrazné delsi ve srovnani s tim,
kdyz se lidé nepohybuji. S piibyvajicim vékem se tato synchronizace ustali. Dvoumési¢ni
Sténata se naopak pohybuji pomalu, pokud ¢lovek chodi pravidelnym tempem, a rychleji, kdyz
se ¢lovek pohybuje rychle (Duranton et al. 2022).

Ve véku tii tydnl dochdzi k rozsdhlému utvareni socidlnich vztahii mezi sourozenci ve vrhu.
Sténata uz nejsou zcela fixovana na svou matku a ta uz pomalu zaéne na kratkou dobu opoustét
svij vrh (Scott 1958). Dochazi k intenzivni hie mezi sourozenci, ktera je v této dobé velmi
dualezitd. Hra jim usnadiiuje naucit se socialni dovednosti (Biben 1998), nebo posilovat socidlni
vazby jako trénink kognitivniho rozvoje (Bekoff 1984; Spinka et al. 2001). Stéfata mezi sebou
béhaji ve skupinach a nasleduji se navzajem (Battaglia 2009; Scott & Fuller 1965).

Béhem obdobi socializace se §téné&, které interaguje s vice jedinci stejného druhu, mize vyvijet
jinak, nez §tén¢ s malym poctem jedincti nebo zadnymi interakcemi. Faktory jako velikost vrhu,
pomeér pohlavi, rychlost rustu a obdobi narozeni mohou vyznamné ovlivnit chovani (Foyer et
al. 2013). V malém vrhu je moznost fyzického kontaktu mezi matkou a kterymkoli
sourozencem vétsi, coz mize mit nékolik pozitivnich disledkd na jejich chovani (Seitz 1954;
D'Eath & Lawrence 2004).

Rozviji se také explorativni chovani, které je spojené s prozkoumavanim a objevovanim novych
prostiedi a predmétid. Obdobi socializace je z velké ¢asti zalozeno na schopnosti zkoumat. Toto
chovani se vyskytuje v rané ontogenezi U mnoha druht savcd. Vystaveni §ténéte riznym typum
prostiedi a situacim muze posilit jejich zvédavost a touhu po objevovani a vede to
k dlouhodobému rozvoji sebejistoty a samostatnosti (Scott et al. 1974). Vyvoj toho, co je jiz
naucené a co je nove, tvoii zaklad pro budouci prizkumné chovani a rozpoznavani druhti. To
muze byt ovlivnéno také reprodukci a vyhybani se nebezpecnym podnétim (Lord 2013).
Sténata maji obdobi zvy$ené zvédavosti v obdobi mezi 6 a 7 tydny véku, kdy jsou méné bojacna
a vice ochotna prozkoumavat nové prostredi. (Freedman et al. 1961). Pozd¢ji ve veku 9 az 10
tydnii, mize u nekterych Stéiat dojit k zesileni reakce na strach. To mulze byt zplisobeno
jakymkoli negativnim zazitkem, ktery $téné¢ zazilo, nebo pfirozenym vyvojem jeho nervového
systému (Overall & Dyer 2005).
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6.1 Primarni socializace

Primarni socializace zahrnuje obdobi od 3 do 6 tydnt véku a probihd béhem senzitivni faze,
ktera se podoba imprintingu. Ta se vyznacuje fazi rychlého uceni béhem kratkého vystaveni
jinym zvifecim druhtim, chovani a prostiedi. Je to obdobi, kdy se rozvijeji smyslové i motorické
schopnosti a objevuje se zajem o socialni interakce s ostatnimi. Zacinaji se objevovat vzajemné
hry mezi sourozenci a mezi nezivymi piedméty (Lindsay 2000; Scott & Fuller 1965). Travi
velké mnozstvi vzdjemnym okusovanim, které vede k vyvoji inhibice skusu, kdy si déavaji
pozor, aby nekousali pfili§ siln€. Jedinci, kteti byli odstaveni pfili§ brzy, mohou kousat silnéji
a tvrdgji (Fox & Stelzner 1967).

Sténata od 3. do 6. tydni vykazuji reflexni ulekovou reakci v disledku p¥itomnosti nahlych
zvuki. Po této reakci nastava rychlé, okamzité zotaveni. Timto se u nich zacind projevovat
habituace. Jejich schopnost pfivyknout si na rizné podnéty beze strachu, se kterymi se potkéavaji
denné v obdobi socializace, je klicova (Morrow et al. 2015). Dikladna habituace pomaha sténéti
ptizplsobit se v prostfedi a vede k niz$i reaktivité na rtizné podnéty, se kterymi se denné
setkava. Proto je dulezité vystavit Stén¢ riznym situacim, aby se vyvinulo do dobie
ptizptisobeného psa (Glasser 1966).

Pokud jsou $ténata oddélena od matky a sourozencil, vykazuji znamky separacni uzkosti. Ty se
projevuji zvySenou vokalizaci nebo vétsim fyzickym usilim o kontakt s nimi. Timto zpisobem
Sténata posiluji vzajemny kontakt se sourozenci a v budoucnu si takto vytvoii vztah s jedinci
stejného druhu (Scott 1967). To naznacuje, Zze dlouhd odlouceni od matky maji negativni
dasledky, zatimco kratké odlouc¢eni od matky miva pozitivni disledky (Lazzaretti et al. 2016).
Graham et al. (2005) zkoumali vyvoj smyslovych systému u §ténat ve véku mezi 26 a 39 dny.
Z této studie vyplyva, zZe v tomto obdobi jsou smyslové systémy Stéiiat jiz dostatecné vyvinuté.
To znamend, Ze Sténata jsou schopna rozpoznat a reagovat na zrakové a sluchové podnéty,
vcetné téch, které pochazeji z videa.

6.1.1 Rozvoj herniho chovani

V primarni socializaci $téfat se herni chovani projevuje jako dilezita soucast vyvoje socialnich
dovednosti a komunikace mezi matkou a sourozenci. Hra je dlleZit4 nejen z hlediska fyzického
cviceni, ale také pomaha rozvijet dovednosti potiebné pro komunikaci a interakci s ostatnimi
psy a lidmi. Stéata si spolu zaginaji hrat kolem 3. tydne véku a tim se navzajem rozviji socialni
hra (Lund & Vestergaard 1998). V ramci primarni socializace se $ténata Casto zapojuji do
ruznych forem hry, v€etné€ agonistické a sexudlni hry. Agonisticka hra (hrani vétSinou spojené
se soupefenim) se vyviji do 5. tydne veéku $téiat, zatimco sexualni chovani se objevuje pozdéji,
do 6. tydne véku. Tyto dva typy uceni se Castéji objevuji u dospélych pst nez u sténat (Aldis
1975).

Herni chovani v dob& primarni socializace je doprovazeno znamkami dravého chovani, jako
pronasledovani a skakani. Sténata si v ramci hry také méni pozici dominantniho a podiizeného,
avsak tyto role jsou jesté nestabilni a vzajemné si je méni (Lindsay 2000; Scott & Fuller 1965).

6.2 Sekundarni socializace

Sekundarni socializace zahrnuje obdobi od 6 do 12 tydnt véku $ténat a vyznauje se procesy,
které jsou zaloZeny na riiznych formach asociativniho u¢eni. Sténata maji v této dob& mnohem
vétsi kapacitu pro uéeni, ale mensi kapacitu pro zapamatovani (Cheslock et al. 2004). Uceni a
poznavani u $ténat zacina byt nejvice intenzivni v dobé vyvoje, kdy zacinaji opoustét misto
s matkou a setkavaji se snovymi pachy mimo bezpecnost tohoto mista. Tyto pachové
preference, které si osvoji v tomto citlivém obdobi, zlistavaji zachovany i v dospélosti (Fillion
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& Blass 1986). V této dob¢ nekteré studie povazuji chovani za konzistentni. Urcité rysy uz se
ustali a ziistanou neménné po zbytek zivota. Budouci majitelé pst se tak na zakladé svych
pozorovani a interakci se psem umisténym jesté u chovatele snazi pochopit jeho chovani a na
zakladé toho si vyberou pozadované §téné (Fratkin et al. 2013). Sténata ve véku 8 az 10 tydni
jsou schopna dobfte vykonavat ukoly, pti kterych zapojuji zrak, sluch a ¢ich. Dotykové vnimani
a pamét jsou v tomto veéku uz ptitomny, ale Gplné€ se vyvinou az v dospé€losti (Bray et al. 2014;
Stewart et al. 2015).

Béhem tohoto kratkého obdobi Ize dosahnout také nejvhodnéjsi doby pro socializaci, kdy je
S§téné nejvice vnimavé vici novym stimuliim (Scott & Fuller 1965). Na zacatku tohoto obdobi
Vv dobé¢ 6 tydnii je dokoncen rychly rust centralniho nervového systému (Fox 1964). Sekundarni
socializace zahrnuje odstav od matky a sourozenct a jejich zivot probiha vétsinou jiz u novych
majiteld (Scott & Fuller 1965).

O idealni dobé¢ odstavu od matky se vedou spory, nejcastéji se vSak uvadi 7. tyden véku sténat
(Freedman et al. 1961). Socialni interakce mezi matkou a mlad’aty béhem odstavu ma
vyznamny vliv na nasledné chovani §ténat. Péce o §téiata ze strany matky neni uz tak intenzivni
a dochézi u ni ke snizeni laktace. Ochota matky kojit Sténata klesa behem obdobi odstavu, a to
hlavné kvili ostrym zubt §téfiat (Rheingold 1963; Wilsson 1985). Stéfhata maji v dobé
sekundérni socializace velmi dobfe vyvinuté uceni od matky pii jejim pozorovani. Bylo
prokazano, ze Sténata ve véku 9 az 12 tydnl vykazovala vétsi trénovatelnost pii detekcei
narkotik, pokud jim bylo povoleno pozorovat svou matku, nez ve véku 6 mésicu (Slabbert &
Rasa 1997). Matka také muze hrat v této dobé dulezitou roli v regulaci agresivniho chovani.
Stéfiata maji méné zkusenosti se svym prostfedim a jsou zraniteln&jsi nez dospéli psi. Diky
tomu vice tihnou k socidlnimu ziskavani informaci od ostatnich. Rané uceni prostfednictvim
pozorovani miize mit vyznamny vliv na rozvoj jejich dovednosti (Terkel 1996). Stéiiata si ustali
svou pozici ve skuping sourozenct a interakce mezi nimi uz doséhly vrcholu. Dovednosti, které
se nauci béhem vzajemné hry se sourozenci, jim usnadni budouci adaptaci na rodinny Zivot
(Bekoff 1972).

Pokud dojde k ptedéasnému odstavu S$ténat (pfed 6. tydnem), hrozi u nich riziko
S ptizpiisobenim v novém domové a Uroven uzkosti, onemocnéni a imrtnosti je u nich vyssi
(Slabbert & Rasa 1993). Sténé by nikdy nemélo byt odstaveno od matky diive nez v 7 tydnech.
Dtivodem je interakce, ktera probihd ve vrhu praveé v téchto tydnech a vliv matky jesté stale
hraje duleZitou roli. Pfed¢asné odebrani Sténat z vrthu mize vést také k emocni nestabilité
(Luescher 2017). Psi, ktefi opusti vrh pied 12. tydnem véku, jsou popisovani jako klidnéjsi,
cvicitelngjsi, socialngjsi a odvaznéjsi nez psi, ktefi opusti vrh pozdé&ji (Bennett & Rohlf 2007).
Pokud naopak opusti vrch pftili§ pozdé€ (po 12. tydnu), zvysi se u nich strachova reakce na nové
podnéty (Lindsay 2000). Stéhata ve véku 7 tydnil jsou nejvice vnimava k socializaci s lidmi.
Dobfte chapou lidské komunikaéni signaly, a proto je vhodné, aby se jim v této dobé takovy
kontakt dostal (Freedman et al. 1961). Pozdé&ji se u §ténat zacina zesilovat bazlivost a socialni
piistup k ¢lovéku je mensi. Sténé by mélo byt od matky odstaveno pred dosazenim 12 tydni
véku. Psi jsou potom mnohem snadnéji socializovani v tzv. senzitivnim obdobi mezi 8. a 12.
tydnem véku (Scott & Fuller 1965).

6.2.1 Vyvoj nterspecifické komunikace mezi §ténétem a ¢lovékem

Stéfiata maji piirozenou tendenci hledat oéni kontakt s lidmi, coZ jim poméha budovat vazby a
porozuméni. O¢ni kontakt jsou schopni navazovat jiz v mladém veéku jako prostiedek pro
usnadnéni mezidruhové komunikace (Gacsi et al. 2009; Miklosi et al. 2003). Individualni
rozdily ve zrakovych schopnostech jsou velmi dilezité. Maji vliv na jejich vykon v jakémkoli
feseni problému. Ovlivni to jejich plnéni ukolt od lidi, pfi kterych pozoruji lidsky o¢ni kontakt
(Adler & Adler 1977). Sténata uz také disponuji socialné komunikativnimi dovednostmi, které
se také upln€ vyvinou az v dospélosti. Jedinci vyhledavaji lidsky o¢ni kontakt méné nez dospéli
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psi, avSak pokud si ¢lovék vyzadal pomoci feci vzajemné zirdni do oc€i, byl o¢ni kontakt
zieteln€js$i (Ben-Aderet et al. 2017). Bylo prokazano, Zze pohledy zaméiené na Clovéka se
objevuji u Sténat v zdjmovém chovu diive nez u budoucich detekénich Sténat. Pracovni psi,
ktefi jsou chovani v kotcich, mohou mit snizené¢ dovednosti o uc¢eni komunikace s lidmi
(Passalacqua et al. 2011). Na druhou stranu psi maji tendenci ignorovat naznaky chovani, kdyz
jim dany kol neni specificky uréeny prostiednictvim o¢niho kontaktu (Kaminski et al. 2012).
Bylo prokazéano, ze psi vénuji vice pozornosti lidem, se kterymi maji blizky vztah nez cizim
lidem. Vyhledavaji také o¢ni kontakt s osobou, se kterou maji kladny vztah, kdyz se setkavaji
s novymi predméty. Oc¢ividné kvili ziskani informaci nez kvili emoc¢ni podpote. Z vyzkumu
bylo zjisténo, ze psi berou v tivahu chovéani jinych lidi, aby mohli posoudit jaky je tmysl dané
osoby. Avsak neni dosud znamo, jaké kognitivni nebo emociondlni procesy jsou za timto
chovanim ukryty (Serpell 2017).

Sténata v obdobi socializace jsou schopna chapat a reagovat na komunikacéni signaly od lidi.
Béhem této klicové faze ve vyvoji Sténat se uci rozpoznavat lidské gesta, hlasové signaly a dalsi
komunikac¢ni prosttedky. Ve véku 8 tydnti jsou §ténata schopna plnit tikoly s velmi dobrym
vysledkem, pokud jsou jim poskytnuty komunikaéni signaly od lidi (naptiklad ukazovani ruky)
(Gécsi et al. 2009).

7/ Juvenilni perioda

Juvenilni perioda zac¢ina ve véku 12 tydnti a trva do dosazeni pohlavni dospélosti. Na rozdil od
ostatnich vyvojovych obdobi zahrnuje delsi obdobi, béhem kterého $t€n¢ dospiva a postupuje
az ke kone¢nému stadiu dospélosti. Domaci psi obvykle prochdzeji pohlavni zralosti mezi 6. a
9. mé&sicem. Feny za¢nou harat a psi znackovat. S tim jsou spojené hormonalni zmény, které
mohou ovlivnit jejich chovani. Naptiklad u Sténat, ktera vstupuji do puberty, se mohou objevit
zmeény na stresové nebo sexualni irovni. Béhem puberty dochazi k vyraznému hormonalnimu
posunu a u $téhat mohou nastat hormonalni zmény, které zvysi jejich reaktivitu na stresové
situace (Overall 2013). Piestoze je juvenilni obdobi definovano konéici pohlavni dospélosti,
vétsina studii povazuje psy mladsi nez 1 rok za $ténata a psy starsi nez 1 rok za dospélé (Fratkin
etal. 2013). Sténé rychle roste a jeho riistové kiivky se zaginaji vyrovnavat. Smyslové organy,
jako jsou zrak, sluch, ¢ich, chut’ a hmat, jsou jiz dobfe vyvinuty a pes je schopen je pln€ vyuZzivat
pro své kazdodenni aktivity. Kolem Sestnactého tydne se zacind Caste¢né objevovat trvaly
chrup, coZ znamend, Ze se zaCinaji objevovat trvalé zuby a mlééné zuby zacinaji postupné
vypadévat. Tento proces obvykle pokracuje az do Sesti mésict v€ku, kdy je mlécny chrup zcela
nahrazen trvalym chrupem (Scott & Fuller 1965). Vyvojové schopnosti jako je inhibiéni
kontrola, pozornost a pamét’ dozravaji béhem prvniho roku vyvoje. Zatimco komplexné&jsi
vlastnosti, jako je naptiklad vizualizace sledovani, tedy schopnost soustfedit pozornost na
vizualni podnéty a sledovat je, mize byt béhem juvenilniho obdobi omezena V ramci
ontogenetického vyvoje (Lazarowski et al. 2020).

Obdobi se povazuje za nejproménlivéjsi fazi v ramci ontogeneze. Avsak v soucasné dob¢ je
nejméné prozkoumanym stadiem ve vyvoji §ténéte. VEtsina toho, co je zndmo o neuralnim a
behavioralnim vyvoji u psa, se zaméiuje na prvnich 8 az 12 tydnut zivota (Scott & Fuller 1965).
Jen malo je znamo o tom, jaké dal§i zmény mohou nastat po 12 tydnech (Overall 2013). Piesto
rizné studie na lidech a potkanech naznacuji, ze sav¢i neuronova sit’ pokracuje v rustu a vyvoji
I béhem dospivani (Mccrae et al. 2000; Sisk & Zehr 2005; Crone 2009; McCormick & Mathews
2010). Ke zmén¢ struktury centralniho nervového systému dochazi béhem puberty (Romeo
2003). V této fazi vyvoje jsou mozky Sténat stale mimotadné plastické a nachylné k vlivu
prostiedi a vlivu socialnich zkuSenosti (Schulz et al. 2009). Faktory vnéjsiho prostiedi
(napiiklad nedostatek socializace v méstském prostiedi) ve v€ku 3 az 6 mé&sicl jsou spojeny s
agresivnim a vyhybavym chovanim u psii (Appleby et al. 2002). St&fata mohou zazivat nékolik
pozitivnich zazitku, které maji velky G¢inek na jejich chovani. Zazitky obvykle zahrnuji nékolik
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zajimavych, novych a vzruSujicich podnétl, kdy mohou svobodné zkoumat a komunikovat s
lidmi a dalSimi druhy. Dalo by se fict, Ze juvenilni perioda je prodlouzenim socializace
(Denenberg & Bell 1960; Hubrecht 1995; Boxall et al. 2004).

V této dobé by mél majitel naucit dospivajiciho psa vhodnému chovani. Tim se mysli misto
vyméSovani, doba krmeni, chovani, které je vhodné a které naopak neni a zabranit separacni
uzkosti. Ta se projevuje hlasitou, vytrvalou vokalizaci a destrukénim chovanim, kdyz je pes
ponechan o samot¢ (Cannas et al. 2010).

Dlouhodobé setkavani sténat béhem juvenilniho obdobi s jinymi psy a lidmi miize posilovat
jejich socidlni dovednosti, zvySovat jejich pohodu a vést k vyvazenéjsimu chovani v dospélosti.
(Hubrecht 1995; Boxall et al. 2004). Za¢nou také chapat, co je pro né nebezpecné a co naopak
neni, takZze nevykazuji silné strachové reakce. Pokud v pfedchozim obdobi ziskali vhodné
pozitivni socializa¢ni zkuSenosti, jsou v juvenilni periodé méné stresovani neznamymi podnéty
a dokazou se dobfe vyrovnat s novymi zkuSenostmi.

Goddard a Beilharz (1986) ve své studii zjistili, Ze strach muze byt ¢astou vlastnosti vodicich
psti a ze je mozné predpovidat strach u sténat jiz v relativné mladém véku. Zjisténi ukazuje, ze
ptredvidajici hodnota testovani strachu se mize zlepSovat s vékem §téniat. Testovani strachu ve
véku 12 tydnl poskytuje urcitou piredpoveédni hodnotu, ale ptesnéjsi vysledky Ize dosdhnout,
kdyz jsou Sténata testovana ve véku 6 mésicl. Tento Casovy rozdil mize byt spojen s tim, Ze se
Sténata dale vyvijeji a ziskavaji vice zkuSenosti se svym prostfedim a socialnimi interakcemi.
Agnett et al. (2000) testoval sténata ve véku 4 mésicli a zaméfil se na jejich schopnost pouzivat
lidsky kontakt k nalezeni skrytého predmétu. V této studii bylo prokézano, ze Sténata ve véku
4 meésich byla schopna uspé$né vyuzit lidsky kontakt k feSeni tUkolu, coz naznacuje, Ze
porozuméni lidskym signaltim a spoluprace s lidmi je v této dobé jiz relativné vyvinuta.
ZkuSenosti a chovani psii do doby jejich prvniho roku Zivota jsou rozdodujici pro jejich pozdéjsi
chovani a temperament. To je jeden z hlavnich diivodi, pro¢ svédsti vojensti psi jsou vybirani
do vycviku az v dobé¢, kdy dosahli 15. az 18. mésice. V této dob€ uz je zcela jasné chovani psa,
které se v prib&hu zivota nebude uz nijak zasadné ménit (Foyer et al. 2014).

8 Dospélost

Dospélost je nejstalejsi periodou v zivoté pst, kdy vyvoj uz byva dokoncen. Zacina
dosaZenim pohlavni dospé&losti u pst i fen, tedy od zhruba 12. mésice véku, do 7 az 9 let véku.
Behavioralni a socialni zralost se povazuje za dosaZenou od obdobi 12 do 24 mésici véku v
zavislosti na plemeni. AvSak u psii a u fen doba behavioralni zralosti neni stejna (Overall
2013). Je to pomérné stalé obdobi, kdy psi nejsou vystaveni velkym zménam. Za konec
dospélosti se povazuje doba, kdy percepcni, kognitivni a motorické schopnosti za¢nou klesat.
Tento pokles neni ndhly, coZ ztézuje rozpoznani starnuti (Mikldsi 2015).

Chovani a povaha dospélych pst se odrazi od toho, jakym zptisobem se vyvijeli béhem
dospivani. Rané vzorce chovani, které si pes vybudoval v raném obdobi, formuluji feSeni
kazdodennich situaci v dospélém zivoté. Avsak pii zméné€ Zivotnich podminek miZe jedinec
pes zije, socialni interakce a piredchozi zpisob tréninku (Gécsi et al. 2001).

Gfrerer et al. (2018) zkoumali vliv socializace u dospélych psi, konkrétné u Svycarskych
vojenskych pst, ktefi byli chovani jednotlivé. Tito psi byli vystaveni kontaktu s ostatnimi psi
po dobu tfi hodin tydné po dobu osmi tydni. Vysledky studie ukazaly, ze tato socializace vedla
ke snizeni utocného 1 obranného chovani u dospélych psi vici nezivym piedmétim a
neznamym pstim. TO naznacuje, ze i u dospélych pst miize socializace mit pozitivni vliv na
jejich chovani a interakce s prostfedim a ostatnimi psy.

Majitelé psti obecné uvadéji, ze starsi psi jsou klidnéjsi, mén¢ trénovatelni, mén¢ spolecensti a
méné odvazni nez mladsi psi. Klid je ovlivnén hlavné v€kem, kastraci a vycvikem. Nejméné
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klidni psi byli po prvnich 12 tydnech véku, kastrovani a mladsi nez 2,5 roku. Naopak
nejklidnéjsi psi byli star$i 6 az 9 let (Bennett & Rohlf 2007; Wilsson & Sundgren 1997; Kobelt
et al. 2003). U starsich pst dochazi k poklesu uc¢eni, paméti a kognitivnich funkci (Adams et al.
2000; Tapp et al. 2003; Szabo et al. 2016; Wallis et al. 2016). Starsi psi mivaji v&tsi variabilitu
v rozsahu kognitivniho poklesu s vékem (Adams et al. 2000). Tato variabilita se da zlepsit
celozivotnim behaviordlnim tréninkem. S takovymi psy je vycvik snazsi diky vétsi trvalé
pozornosti. Lépe se soustiedi na urcité povely, protoze mohou mit jiz néjaké zkusenosti ziskané
béhem Zivota a Iépe chapou piikazy od svych majiteld. (Chapagain et al. 2017). Reverzni uéeni
je také vysoce citlivé na vyssi vék. U reverzniho uceni pes méni své chovani, aby se vyhnul
nezadoucim nasledkiim nebo situacim. Na rozdil od tradi¢niho uceni, kde pes ziskava nové
dovednosti prostiednictvim pozitivnich posilovact (Studzinski et al. 2006; Tapp et al. 2003).
Ke zhorsSeni téchto vykoni dochéazi diive nez napiiklad ke zhorSeni vizuoprostorového ucent,
které psim umoziluje porozumét a reagovat na vizualni podnéty ve fyzickém prostoru kolem
nich (Christie et al. 2005). Psi kognitivni pokles je chronicky, neurodegenerativni stav s
behavioralnimi a patologickymi piiznaky (Hunter 2023). Kratkodobé poruchy pracovni paméti

ey e
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9 Zavér

Cilem prace bylo sjednotit zdkladni poznatky o kognitivnich schopnostech psti béhem ranych
fazi ontogeneze. Duraz byl kladen na popis riznych druhi uceni, paméti a komunikaci, které
souviseji pravé s kognitivnimi vlastnostmi. Prace se také zaobirala teoretickym zakladem
postnatalnich period s diirazem na rané periody. Byla popséna vyvojova specifika téchto period
véetné kognitivniho, behavioralniho, socidlniho, motorického vyvoje a rozvoje senzorickych
vlastnosti.

Za ptenos a zpracovani kognitivnich informaci je zodpovédné nervova soustava, které psim
umoziuje vnimat, ucit se, pamatovat si a reagovat na své prostifedi. Mezi klicové struktury
nervové soustavy pro rozvoj kognitivnich schopnosti patii hippocampus a amygdala.
Hippokampus je hlavni strukturou pro pamét’ a uéeni. Vytvaii nové pamétové stopy a ma vliv
na rozvoj kognitivnich schopnosti. Amygdala hraje kli¢ovou roli v procesu regulace emoci a
chovani. Pomaha pstiim uklddat emocionadln¢ vyznamné udalosti do paméti a tvofit asociace
mezi urcitymi situacemi.

V préci byly porovnavany vyvojové rozdily Sténat. V kazdé periode se pes ucil a vyvijel se
jinak. Zpocatku po narozeni jsou kognitivni schopnosti jen velmi omezené a $téné je zavislé
pfedevSim na stimulaci poskytované matkou. Jak Sténata rostou a vyvijeji se, stale se vice
osamostatituji od matky a zac¢inaji prozkoumavat své prostiedi. Zjistilo se, Ze pozdé&ji v obdobi
socializace je §téné nejvice pfipravené piijimat podnéty z vnéjSiho okoli. Dllezitost socializace
spociva v tom, ze béhem tohoto obdobi se formuji zéklady chovani, které sténéti zistanou do
pozornosti a poskytli mu tak pozitivni zkuSenosti s riznymi lidmi, zvifaty a prostfedimi.

V obdobi sekundarni socializace a pozdéji, v juvenilnim obdobi, jiz v domové u novych
majiteld, by se dospivajici §téné mélo motivovat, k tomu, aby se posililo pozitivni chovani a
potlacilo nezadouci chovani. Jsou vhodné jisté tréninkové metody a prostiedi, které podporuji
jejich kognitivni vyvoj a socialni interakce. Do vycviku §ténéte by mélo byt zahrnuto pozitivni
posileni, které odmeénuje jedince za pozadované chovani. Vzhledem k tomu, ze $téhata maji
krat§i dobu pro zapamatovani, mélo by se cvicit se Sténétem v kratkych a opakovanych
tréninkovych dobach.
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