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Anotace

Cilem bakaldarské prace je zjistit informovanost rodic o primarni logopedické prevenci
v materské Skole. Teoreticka ¢ast seznamuje s pojmem logopedie, logopedickd péce
a logopedickd prevence. Dale priblizuje zplsob ziskani odborné kvalifikace pro
logopedického asistenta ve Skolstvi a rozebird slozky primarni logopedické prevence.
Praktickd ¢ast seznamuje s vysledky dotaznikového Setfeni a posuzuje informovanost
a nazory rodic¢ll v oblasti logopedické preventivni Cinnosti v materské Skole. Nasledné

jsou navrzeny aktivity pro rodinnou logopedickou prevenci.
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Abstract

The aim of bachelor thesis is to find out the parent awareness about primary
prevention in kindergarten in an area of speech therapy. Theoretical part introduces
the concept of speech therapy, speech therapy and speech therapy prevention. It also
explains a method of obtaining professional qualifications for logopedical assistant in
education and discusses the primary constituents of speech therapy prevention.
Practical part introduces results of questionnaire survey and assesses parents
awareness and opinions in an area of the speech preventive activities in kindergarten.

Then activities for family speech therapy prevention are suggested.
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uvoD

V poslednich letech média v dobé zapisi do 1. tfid nebo zacatkem Skolniho roku
upozornuji na snizujici se Uroven fecovych schopnosti u déti predskolniho véku. Zapisy
déti do prvnich tfid také ukazuji na oslabeni v oblasti komunikac¢nich schopnosti
i jemné motoriky. Ddvodem pro odklad skolni dochazky déti je mimo jiné ivadna

vyslovnost, oslabené zrakové nebo sluchové vnimani.

Dnes si rodic¢e pravdépodobné neuvédomuiji, Ze ritualy cteni pohadek nasimi babickami
a prababi¢kami byly tak vyznamné, a upousti od nich nebo je nahrazuji televizi. Stejné
tak vypravéni pohddek a opakovani fikadel, basnicek ma v rodinach klesajici tendenci.
S moderni dobou rodice kladou zvysené naroky na pedagoga a vlastni dité pfipravuji na
medialni svét. Néktefi rodice se dnes snazi zbavit odpovédnosti za tuto oblast a kladou
v této roviné na materskou Skolu velké naroky. Zaroven je vhodné si uvédomit, Ze déti
travi v materskych skolach podstatnou ¢ast dne a pedagog se snazi rozvijet osobnost
ditéte komplexné. ,Viditelnou a slysitelnou logopedickou osvétou” v podobé podavani
informaci o logopedické prevenci v materské Skole ziskaji rodice moznost tfidit své

priority a zaujmout nové postoje k podpore rozvoje svych déti.

Trend rUstu feCovych obtizi déti mne motivoval k absolvovani kurzu pro logopedické
asistentky i napsani bakaldrské prace na téma Primarni logopedicka prevence
v materské skole z pohledu rodicl. Rodina ve spolupraci s matefrskou Skolou ma velkou
prilezitost prohlubovat dovednosti déti a zaroven se vzajemné informovat

o0 moznostech a metodach, které ditéti prospivaji.

Proto by materska skola méla védét, jaké zplsoby informovani vyhovuji rodi¢iim, jaka
maji ocCekavani a proces propojit tak, aby se obé strany vzajemné komunikacné

obohatily.



TEORETICKA CAST

1 POJETIi LOGOPEDIE A LOGOPEDICKE PECE

Lidska re¢ slouzi k mezilidské komunikaci — k dorozuméni clovéka s Clovékem a je
nejdokonalejSim dorozumivacim prostfedkem. Je odrazem mysleni ¢lovéka a zaroven
jeho mysleni podnécuje (Sovak, 1984). Dolejsi (2003, s. 10) podobné uvadi: ,Bez reci
by nebylo mysleni. Bez mysleni by nebylo ani clovéka.” Ve spolecnosti ma fec
mimoradné postaveni, protoZze umozniuje slovni vyjadfovani myslenek, psychického
stavu, projevu ville, touhy, prani i cit(. Diky reci je moZné preddavat dal zkuSenosti a

paméti.

Jednim ze zakladnich predpokladld Uspésného zaclenovani lidského jedince
do spolecnosti je i schopnost komunikace. Komunikaci rozumime vyménu informaci a
ucelem vzdjemné komunikace je dorozuméni. Pro lidsky druh nejvy$si formou
dorozumivani se je verbalni (slovni) a nonverbalni (neslovni) komunikace. Obé formy
se prolinaji. Diky této souhte ziskava projev na pfirozenosti.

Pro vyvoj ditéte i jeho reci jsou dllezitd zejména tfi prostifedi. Témi jsou rodina, Skola
véetné materské Skoly a mimoskolni prostiedi. Rlznorodé prostredi vSak ovliviiuje
zpUsob vychovy i podnétnost. Ani déti ve stejném prostiedi nepfijimaji tytéz Cinitele
stejné. Déti si voli z rdznych podnétl dle libosti, oblibenosti a také podle osob,
se kterymi se stykaji. Dité bez reCovych podnétl by nemluvilo. Déti, které vyrastaji
v nepodnétném prostfedi, kde neprobihd dostateénd komunikace, se opozduji

ve vyvoji feci, mysleni i jinych funkci.

Spravny vyvoj ditéte se usmérniuje vychovou. Podle Prlichy (1995, s. 257) oznacuje
pojem vychova ,proces zamérného pisobeni na osobnost ¢lovéka s cilem dosdhnout
logopedie (Sovak, 1984). Vychova v logopedii znamena plsobeni na vyvoj feci po
strdnce obsahové i po strance zevni, tj. zvukové. Zaroven se predchazi vzniku poruch

feci a vad (Sovak, 1984).



Logopedie se fadi mezi védni obory, zaradit ji mGlZeme mezi specidlné pedagogické
védni discipliny. Specidlni pedagogika se vénuje vychové a vzdélavani jedincl
s handicapem. V p¥ipadé logopedie jde o vady a poruchy sdé&lovani. Skodova, Jedlicka
(2003) pfipominaji zakladni termin moderni logopedie, kterym je narusena
komunikacni schopnost. Podle Lechty (2005) schopnost ¢lovéka je narusena tehdy,
kdyZz néktera rovina jeho jazykovych projevi (pfip. nékolik rovin soucasné) pusobi
interferencné vzhledem ke komunikacénimu zdméru. Obor logopedie tedy zkouma
naruseni komunikacni schopnosti jedince z hlediska etiologie, projev(, dusledkd,
moznosti diagnostiky, terapie, prevence i progndzy. Klenkovd (2006) doporucuje
naruSenou komunikacni schopnost vnimat celkové a nezabyvat se pouze foneticko-
fonologickou strankou reci, nebot by se jednalo o zuZeny pohled. Pfi narusené
komunikacni schopnosti sleduje i dalsi jazykové roviny: lexikdlné-sémantickou,

morfologicko-syntaktickou a také pragmatickou.

Pro logopedickou péci plati propojenost a spoluprace mezi lékarskymi a specidlné-
pedagogickymi obory. Z Iékarskych obor( se jedna o foniatrii, jejiz oblasti je hlas, fec a
sluch a |éceni v této oblasti. DalSim spolupracujicim oborem je neurologie, kterd vede
[éCbu poruch feli provazejici onemocnéni nervového systému. Pediatrie se zase

zaméruje na vyvojové vady.

Logopedicka péce je v Ceské republice zadlendna do t¥i resortd. Jedna se o rezort
zdravotnictvi (klinickd logopedie), Skolstvi (specidlni Skoly, specidlné-pedagogicka

centra, ptipadné pedagogicko-psychologické poradny) a rezort socialni péce.

1.1 Logopedicka péce — resort zdravotnictvi

V resortu zdravotnictvi jde o klinické logopedy a logopedy, ktefi vykovavaji svou péci
v logopedickych ambulancich, poradnach a pracovistich — zejména na l|Uzkovych
oddélenich foniatrickych, pediatrickych, psychiatrickych, neurologickych,
rehabilitacnich, dale v Ié¢ebnach pro dlouhodobé nemocné, Ustavech socidlni péce a
l[aznich. Také mohou pusobit v dennich staciondfich ztizovanych pfi zdravotnickych

zatizenich. V téchto zafizenich se diagnostikou, terapii a rehabilitaci zabyvaji vétSinou



tymy zdravotnickych pracovnikd lékafskych i nelékafskych obori (Skodova, Jedlicka;

2003).

1.2 Logopedicka péce — resort skolstvi

PlUsobeni logopedl v resortu Skolstvi se fidi aktualnimi legislativnimi normami,
zejména Skolskym zdkonem a pfisluSnymi vyhlaskami, Metodickym doporuéenim
¢.j. 14 712/2009-61 k zabezpeceni logopedické prace ve skolstvi (MI¢akova in Valenta
a kol.; 2014).

Do resortu skolstvi spadaji pedagogicko-psychologické poradny, které zajistuji
psychologickou a specidlné-pedagogickou diagnostiku. Rovnéz specidlné-pedagogicka
centra (SPC) poskytuji komplexné pojatou specialné-vychovnou péci détem a mladezi
se specidlnimi vzdélavacimi potifebami — zpravidla jiz od tfi let az po ukonceni pfipravy

na povolani.

Na zajisténi logopedické péce se podileji logopedi a logopedicti asistenti. Jejich
kvalifikaci a kompetence stanovuji zakon a souvisejici metodickd doporuceni. Asistenti
se vénuji predevsim prevenci poruch feci a uceni. Z hlediska zaméreni bakalarské
prace bude logopedické prevenci vresortu Skolstvi vénovana samostatna kapitola,

viz. 2.1.

1.3 Logopedicka péce — resort prace a socialnich véci

V resortu prace a socidlnich véci je logopedickd intervence soucasti komplexni
rehabilitace klientd v domovech/centrech pro osoby se zdravotnim postiZzenim,
zatizenich denniho a tydenniho typu pro osoby se zdravotnim postizenim, v domovech
senior(l, v Ustavech socidlni péce pro déti a mladez. Logopedickd péce v resortu prace
a socialnich sluzeb neni ve vSech zafizenich béznym standardem. Logopedi, ktefi se
vénuji logopedické intervenci, provadi nejen diagnostiku, ale i terapii. Jejich snahou je
rozvijet komunikacni schopnosti postizenych déti a mladistvych podle jejich moznosti

(Skodova, Jedlicka; 2003).

Osvéta a prevence je nedilnou soucasti prace pracovnikd vsech resorta.
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2 LOGOPEDICKA PREVENCE

2.1 Vymezeni logopedické prevence

Prevence obecné znamena predchdzeni negativnim jevim. Vhodnou preventivni
Cinnosti je v€asna obrana, vhodnd opatfeni u¢inéna dfive, nez dojde k naruseni vyvoje
urcité funkce. Z hlediska logopedické prevence se jednda o souhrn opatfeni, kterd

vedou k eliminaci rozvoje poruch v komunikaénim procesu napftic celou populaci.

Milo$ Sovak (1984, s. 5) zdlrazroval, Zze "veskerd vychova mad nejtrvalejsi vysledky,
zacind-li jiz od nejutlejsiho véku ditéte". PéCi o fe€ spojuje s predskolni vychovou jako
jeji nedilni soucdst, protoze "pravé v utlém véku je moZno predchdzet poruchdm reci
dobrou vychovou reci". Sovak (1987) povazuje za zdkladni ukol jazykové vychovy na
materskych Skolach rozvoj slovni zasoby a dodava ,vychovou reci sledujeme rozvoj

gramatické, syntaktické a stylistické sloZky reci.”

Prevence od nejutlejsiho véku ditéte spocivd v nenasilném vedeni komunikace, mluvni
podnétnosti a mluvni aktivité ve styku sokolim. U déti se jednd predevSim
o komunikaci s nejblizsSimi dospélymi a s vrstevniky (Sovak, 1984). Vychovu k feci nelze
oddélovat od vychovy citové, mravni, smyslové, rytmické, pohybové — je pouze jednou
ze slozek vychovy. Pavlova-Zahalkova (1976) souhlasné vidi zakladni kdmen pro kazdou
prevenci ve vychové, at uz je to vychova citova, esteticka, eticka volni, télesnd, tak
samoziejmé k feci. Pfirozenym zplsobem vychovy k feci jsou predevsim dobry mluvni

vzor, kladné citové vazby a pfimérena mira podnétu.

Sovak (1978) déli logopedickou prevenci na prevenci vychovou a prevenci osvétou.
Osvétou v uzsim rozsahu povazuje rozhovor s rodici ¢i s vychovateli, uciteli, v némz se
logopedicka prevence osvétou uskutecriuje prednaskami, besedami, filmem, televiznim

pofadem.

Podle Klenkové (2006) logopedickou prevenci délime na primarni, sekundarni
i terciarni. Primarni prevence zajistuje osvétu a rozvoj vsech jedinc( tak, aby se
prechazelo vzniku poruch feéi. Primarni logopedické prevenci bude hloubéji vénovana

nasledujici kapitola. V ramci sekundarni logopedické prevence se orientujeme pouze
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na rizikovou skupinu jedincl, kde je zvySené riziko rozvoje poruch feci. Specifickou
skupinou mohou byt predc¢asné narozené déti, déti z rodin s néjakou dédi¢nou zatézi,
novorozenci s nizkou porodni hmotnosti, déti zokruhu rodin socio-kulturné
znevyhodnénych. Tercidrni prevence je zacilena jiz na jedince, u kterych se NKS
projevila a snaZi se predejit dalsimu negativnimu vyvoji, resp. dalSim negativnim
dlsledkd narusené komunikacni schopnosti. Ve skute¢nosti by se ale uz o prevenci
nemélo hovofit. Snahou je, aby se postiZzeni ddle neprohlubovalo a nezhorsovalo.
Skodovd, Jedlicka (2003) v tercidlni prevenci spatfuji ddleZitost v pfedchdazeni

psychosocialnim dusledkim, jez miZe tato vada vyvolat druhotné.

2.2 Primarni logopedicka prevence v resortu skolstvi

K zabezpeceni logopedické péce ve Skolstvi existuje provadéci predpis, jimZz je
Metodické doporuceni €. j. 14 712/2009-61. ,Metodické doporuceni se tykd podminek
organizacniho zabezpeceni logopedické péce v resortu Skolstvi (ddle jen ,logopedickd
péce”), jeji koordinace, kvalifikacnich predpokladi a rozsahu kompetenci pracovniki
s pracovnim oznacenim ,logoped" a ,logopedicky asistent”, ktefi ve Skolstvi
logopedickou péci orozvoj komunikacnich schopnosti a dovednosti déti, Zdku

a studentu (ddle jen Zakt) poskytuji.”

V SirsSim méfritku logopedickd péce zahrnuje i prevenci vzniku poruch komunikace,
Ctenaiskych obtizi a vénuje pozornost oblasti péce o kulturu fe¢ového projevu mladé
generace (Metodické doporuceni ¢.j. 14 712/2009-61). Snahou je také predchazet
¢tenarskym obtizim a pecovat o kulturu fecového projevu jedince. Logopedickd
prevence by méla byt pfirozenou soucasti vychovného programu ditéte, a proto se na
ni podili v zasadé kazdy vychovatel — rodice i ucitelky v predskolnim zafizeni. Sovak
klade dliraz na logopedickou péci v predskolnim véku. Cilem logopedické péce zlstava
naucit dité, aby primérené podle véku srozumitelné a bez zdbran komunikovalo
a komunikaci rozvijet jeho spoleCenské vztahy (Sovak, 1984). Logopedickou péci
v predskolnim véku dle Sovdka (1984) rozumime specialné pedagogickou cinnost,
zamérenou na rozvijeni mezilidské komunikace, a to za okolnosti normdlnich

i patologickych. Za normadlnich podminek jde o wvychovu vSech slozek fedi.
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U patologickych jedincld jde o snahu za uZiti pedagogickych prostfedk( doplnit, co

schdazi nebo o uvedeni nespravné tvofeného na spravnou miru.

V poslednich letech se materské Skoly potykaji s narldstem poctu déti s vadami reci.
Jejich logopedické obtize byvaji pri¢inou odkladu Skolni dochdzky. V reakci na tento
zvy$ujici se trend podporuje Ministerstvo $kolstvi, mlddeZe a télovychovy (MSMT)
logopedickou prevenci v materskych Skolach dalSim rozvojovym programem ,Podpora

logopedické prevence v predSkolnim vzdélavani v roce 2016“.

2.2.1 Rozvojovy program ,Podpora logopedické prevence

v predskolnim vzdélavani 2016“

V dnesni dobé je vyvijen stdle vétsi tlak na pedagogy matefskych Skol ve vztahu k jejich
vzdélani a odbornym znalostem. Prostfednictvim vySe uvedeného rozvojového
programu maji zfizovatelé materskych Skol moZnost zkvalitiovat predskolni
vzdélavani. Jedna se o pfilezitost vyuZit ¢erpani dotace k ziskani odborné zpUsobilosti
vykonavat d¢innost logopedického asistenta pro zaméstnance - pedagogické
pracovniky. Z vefejné podpory lze také zlepSovat pracovni prostfedi pro zajisténi

logopedické prevence (napf. nakupem pomucek).

Vzdélavaci programy jsou uréeny pro pedagogy materskych skol s pedagogickym
vzdélanim. Absolventi prostfednictvim kurzu docili rozsifeni kvalifikace pro praci
s détmi. V materské skole poté mohou pUlsobit jako logopedicti asistenti. Metodické
doporuceni ¢. j. 14 712/2009-61 specifikuje zplsob ziskani odborné zplsobilosti

k vykonu ¢innosti v bodé €. IV pism. c).

2.2.2 Kurz ,Logopedicky asistent — primarni logopedickd prevence ve

skolstvi“

Kurz pro logopedické asistenty pro zajistovani primarni logopedické prevence
ve $kolstvi musi byt akreditovdan MSMT, aby umoinil ziskani odborné zpusobilosti dle

Cl. IV pismene c).
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Obsahem kurzu byva vyklad o systému logopedické péce v Ceské republice. U¢astnik
byva dale seznamen s vyvojem feci, anatomii mluvnich organ(, hlasovou hygienou a
jejimi zasadami. Velmi dUlezitou ¢asti kurzu jsou zaklady charakteristiky narusené
komunikacni schopnosti, vady feci, jejich ¢lenéni a nejcastéjsi logopedické diagndzy.
Ucastnici vhlizi do problematiky orientaéniho logopedického vysetfeni. Mimo
teoretickych poznatkl je vedena i praktickd metodologie a to jak pro kolektivni
Cinnosti, tak pro individualni. Kurz zahrnuje pedagogickou praxi — obvykle 20 hodin.
Zavérem byva hodnotici seminar s predstavenim zavéreCnych praci a predani

osvédceni. Podrobnéjsi obsah kurzu obsahuje pfiloha €. 5.

2.3 Kompetence logopedického asistenta

Odborné predpoklady absolventa vySe uvedeného kurzu jsou dany — dosaiené

vzdélanim dle Metodického doporuceni MSMT €. j. 14 712/2009-61, &l. IV, pismeno c).

Ziskanim odborné zplsobilosti dle vyse uvedeného je v kompetenci logopedického
asistenta podpora pfirozeného rozvoje komunikacnich schopnosti a dovednosti u déti
v predskolnim véku a mladsim skolnim véku. Rovnéz je zpuUsobily ke spolupraci
na preventivnich opatfenich vzniku poruch feci. Prevenci predchdzi u déti vzniku
¢tenarskych obtizi. Dale vénuje pozornost osvétové cinnosti formou podani informaci
o dostupnosti logopedické péce a to zakonnym zastupcim déti, jez maji pfiznaky

rizikového vyvoje v feci.

Mimo vySe uvedené muze logopedicky asistent ziskat odborné predpoklady pro vykon

¢innosti dle Metodického doporuéeni MSMT €. j. 14 712/2009-61, ¢l. IV, pismeno a - b):

e absolvovdnim vysokosSkolského bakaldfského studijniho programu v oblasti
pedagogickych véd zaméreného na specidlni pedagogiku, ukonceného zdvérecnou

zkouskou/statni zkouskou z logopedie, resp. surdopedie;

e vzdéldnim stanovenym pro ucitele materské Skoly, zdkladni Skoly, nebo stfedni skoly,
ktefi nevykondvaji pfimou pedagogickou Cinnost ve tridé zfizené pro Zdky se specidlnimi
vzdéldvacimi potfebami, pfipadné vzdéldnim predepsanym pro vychovatele, kteri
nevykondvaji pfimou vychovnou cinnost v zafizenich zfizenych pro Zdky se specidlnimi

vzdéldvacimi potrebami (zdkon 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné
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nékterych zdkond, v platném znéni) doplnéného absolvovdnim programu celoZivotniho
vzdélavani uskutecriovaného vysokou skolou a zaméreného na specidini pedagogiku —
logopedii.”
Logopedicky asistent svySe uvedenym vzdéldnim ma SirSi kompetence neZ prvni
zminény s kurzem ,Logopedicky asistent — primarni logopedicka prevence ve Skolstvi“
akreditovanym MSMT. U jedincG s prostou vadou vyslovnosti mize provadét i pfimou
logopedickou intervenci. Uplatiuje u svérenych Zzakl logopedem stanovené edukacni,
resp. reedukacéni postupy a cviceni. Ddle vyhledava zaky s narusenou komunikacni

schopnosti (Metodického doporuéeni MSMT &. j. 14 712/2009-61, s. 3).

,Logopedicky asistent pracuje pod metodickym vedenim logopeda, zpravidla
ze specidlné pedagogického centra (Metodického doporuceni MSMT &. j. 14 712/2009-
61, s. 2).“ Vzdélani a kompetence logopeda ve Skolstvi fesi Metodického doporuceni

MSMT ¢&. j. 14 712/2009-61, &l. 11 - 11

Logopedicky asistent spolupracuje na preventivnich opatrenich, v ramci Skolnich
vzdélavacich programi podporuje oblasti ,Jazyk a fe¢” a podili se pfi tvorbé IVP

(individudlni vzdélavaci plan) zaka s naruSenou komunikacéni schopnosti.

Logopedickd prevence se v materskych Skoldch realizuje skupinové, moznost je
i individudlné. K realizaci prevence jsou potfeba i rodice, pravé rodina vnasi zaklad pro
fyziologicky vyvoj reci svych déti. V ramci preventivniho plsobeni materskych Skol

je dllezitd logopedicka depistdz.
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3 SLOZKY LOGOPEDICKE PREVENCE V MS A JEJICH UPLATNENI

Kazdd materskd skola si vytvari svij skolni vzdélavaci plan, ktery vychdazi z Ramcového
vzdélavaciho program pro predskolni vzdélavani. Ten pfimo obsahuje dil¢i vzdélavaci

cile a to, co ma pedagog u ditéte podporovat.

Pro rozvoj komunikacnich kompetenci je zamérena oblast ,Dité a jeho psychika“,
zejména podoblast ,Jazyk a re¢” (RVP PV, s. 18 — 19). Komunikace se také pfirozené
rozviji ve vSech ostatnich oblastech. Prvky logopedické prevence se tedy mohou
objevovat ve vsech cinnostech v pribéhu dne. V Zadném pfipadé se nesmi jednat
o &innost nahodilou, nepldnovanou a nepromyslenou. Urovert komunikaéni schopnosti

souvisi s celkovym rozvojem osobnosti.

Bytesnikova (2012) vymezuje zakladni oblasti logopedické prevence, které by se méli
podporovat. Témi jsou: oblast sluchového vnimani a fonematické diferenciace; oblast
zrakového vnimani; oblast dechovou a fonacni; oblast motoriky mluvnich organi;

oblast hrubé motoriky, jemné motoriky a grafomotoriky.

Vyvoj feci neni samostatné se rozvijejici schopnost. Je ovliviovan vyvojem motoriky,
vnimanim, myslenim a také socializaci ditéte. Pedagog tedy v rdmci denni Cinnosti
pUsobi na rozvoj celé osobnosti. Jednotlivé slozky prevence se vzajemné doplnuji a tim
plsobi na rozvoj oslabenych funkci, jejich zdokonalovani oblasti plsobeni. Cilime na
rozvoj motorickych dovednosti, smyslového vnimani, mysleni, komunikaénich
dovednosti i na podporu koordinacni slozky. Kutadlkova (1996) kromé vySe uvedeného
zdlraznuje ve svych deseti pravidlech pro co nejpfirozenéjsi rozvoj a nejlepsi Uroven
feci také dostatek primérenych podnétd. Ty je nutno vybirat i s ohledem na vyvojovy
stupen a vék ditéte. DlleZitou soucdsti je pochvala, trpélivost, které vedou ke vzbuzeni
zajmu o cinnost. V dialogu je potieba vénovat pozornost i odpovidajici gestikulaci,

abychom neptivadéli dité do rozpakd rozporuplnym projevem.

Pravidla Kutalkova (1996) rozclenila ve svém dile do dvanacti metod pro Uspésny
rozvoj reci. Jde o oblasti, jez plsobi na jedince komplexné. Stejné jako mluvni vzor a
komunikace v rodiné maji mit v rodiné vyznam pohadky, basnicky, pisni¢ky, divadlo,
hra, kresba, obrazky ¢i knizky. Za metodu pro Uspésny rozvoj feci povazuje kromé hry

i praci a realitu. Realitou Kutalkova (1996) mysli seznamovani ditéte s nejblizSim
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okolim. Privodcem ma byt dospély, ktery ditéti odpovida na jeho dotazy, komentuje
okoli, ¢innosti a dava prostor ditéti byt partnerem. Kladny proZitek a zkuSenost
umocriuje chut cinnost rozvijet. Ovsem v soucasnosti se do popredi vice hrne vyuZiti
masmédii. Dnes neodmyslitelné patfi ke spolecnosti a dobé, ve které Zijeme. Je nutné
se zamyslet, kolik ¢asu jimi stravime. Neni nutné je plné odsuzovat, v rozumné mire
je za metodu lze povaZovat. Rodi¢ je ten, kdo ovliviiuje vtomto sméru své dité a je
vhodné, aby s ditétem porad sledoval a ndsledovala spolecna diskuze. Posledni
zminovanou metodou je ndcvik, kde autorka upozoriuje na potrfebu systematicky

odborného vedeni. Varuje pred laickou ndpravou feci, ktera muze zplsobit neurdzu.

Taktéz Matéjcek (1996) mluvi o zasadach, které mohou byt uziteéné ve snaze vyvoj feci
ditéte urychlit. Matéjcek (1996, s. 68) doporucuje pfijmout poucku, Ze ,Feci se dité
neuci, nybrZ rec¢ se vyviji a rozviji a Ze ktomu bychom méli vytvofit co nejlepsi
podminky.” Uvadi vyznamové shodné podminky, ze kterych vychazi i Kutdlkova. Mimo
uvedené dale zmifuje dlleZitost nenutit dité do mluveni a zvlasté nenutit je po nas

opakovat. Za povzbudivého Cinitele rovnéz povazuje vrstevnicky kolektiv.

3.1 Rozvoj motoriky

Vyvoj feci je uzce spjat s motorikou. Prlicha (1995, s. 123) definuje motorikou jako
,celkovou pohybovou schopnost organizmu”. Motorika se déli na hrubou a jemnou
motoriku. Pro rozvoj hrubé motoriky je dilezZity dostatek prirozeného pohybu a
podporovat dité ve sportu véku pfimérenému (Bednafova, Smardovd; 2011). Diky
pohybu dité rozviji i prostorovou orientaci, nabyva prostorovych predstav. Skrze
prostorové predstavy si osvojuje usporadani okoli a postupné i vazby pred, nad, pod,
nahore, dole, ale i prvni a posledni ¢i prostfedni a podobné. S pojmem jemna motorika
souvisi ¢innost jemnych pohybU rukou, dchop a manipulace s drobnymi pfedméty. Pro
fec je dllezity rozvoj hrubé i jemné motoriky, jakoZ to rozvoj oromotoriky — motorika
mluvidel. Kutalkova (2010) spojuje nedostate¢nou obratnost ditéte s pricinami vady
vyslovnosti u hlasek |, r, f a sykavek, s nedostatky v kresbé a s potizemi v oblasti
grafomotoriky, jako je neuvolnéné zapésti, silny tlak na podlozku, nespravny uchop

tuzky.
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3.1.1 Motorika ruky

S pojmem motorika ruky spojujeme jemnou motoriku, Cili obratnost rukou, prstl ruky.
Od jednoduchého palcového uchopu miminka se zdokonalujeme rliznymi ¢innostmi
k dokonalejsim a jemnéjSim uchoplm, které zahrnuji manipulaci i s drobnymi
predméty (Bednaiova, Smardovd; 2001). Gymnastikou a cvicenim kloubl konéetin
posilujeme pruznost, ohebnost a omezujeme ztuhlost a tézkopadnost pohybl
koncetin. Motorika rukou ndsledné souvisi s grafomotorikou, uchopem tuzky, tlakem

na tuzku.

3.1.2 Motorika mluvidel

Motoriku mluvnich orgdnli oznacujeme pojmem oromotorika. Mluvidla délime na
ustroji dychaci (respiracni), hlasové (fonacni), hlaskotvorné (artikulacni). Tato ustroji
jsou Casti orgdnl, které maji primarni funkci - dychani a pfijimani potravy (Sovak,

1984). Podle Vystejna (1995) postupné ziskavaji funkci sekundarni.

Oromotorika zahrnuje pohyblivost Celisti, rtli, mékkého patra a jazyka. Mluvni projev
jedince dopliiuje mimika, na jejiz Cinnosti se podili oblicejové svaly. Svaly v obliceji
umoziuji pohyby vicek, ust, tvafi i ¢ela a je vhodné procvi¢ovat i pohyby mimického
svalstva. Obratnost artikulacnich organ( je jednim z pfedpokladd spravné vyslovnosti.

U déti podporujeme rozvoj obratnosti prostiednictvim jednoduchych cviceni a her.

Kromé samotné oromotoriky je na reli zapojeno dychani a hlas. Je vhodné u ditéte
(i dospélého jedince) dodrZovat tzv. pravidla hlasové hygieny. Této oblasti bude

vénovana samotna kapitola 4.6.

3.1.3 Motorika ocnich pohybu

Oc¢ni pohyby maji velky vyznam pfi orientaci v prostoru a pfi zrakovém vnimani.
Je dulezité, aby si dité osvojovalo zamérné vedeni ocnich pohybl po fadku. Proto pfi
¢innostech pozorovani a razeni obrdzk(, pozdéji pfi praci s pracovnimi listy vedeme
dité k tomu, aby postupovalo po fadcich zleva doprava, shora dol(l (Bednarova,

Smardova; 2010).
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3.1.4 Grafomotorika a kresba

Obdobi, kdy se dité zac¢ina projevovat kreslenim, je velmi dllezité. UZ v pfedSkolnim
véku se ma dité naudit, jak se spravné drzi nacini — tuzka, pastelka. Grafomotorika je
Prdchou (1995, s. 73) v pedagogickém slovniku definovana jako ,soubor
psychomotorickych ¢innosti, které jedinec vykondava pti psani.” Pti kresleni je vhodné
sledovat pracovni navyky. Kromé vySe uvedeného drzeni psaciho ndacini se jedna
i 0 uvolnénost ruky, jeji postaveni pfi kresleni. Dllezitym ukazatelem spravnych ndvyku
je i plynulost a zpGsob vedeni ¢ar (Bednarova, Smardovd; 2010). Cviéenim pro tuto
oblast jsou ,jednotaiky”, které Bednafova, Smardova (2010, s. 21) povaziuji
za prapravu k uvolfiovaci ¢innosti a ,,umozZni i automatizaci pracovnich navyk(“. Cilem
téchto Cinnosti je pripravit ruku ditéte na psani, procvicit drobné svalstvo i uvolnit
klouby. Pro déti pfedskolniho a mladsiho Skolniho véku, které maji s jemnou motorikou
obtize, Ize doporucit jednotazky od J. Josta, ktery zpracoval velmi zabavnou formou

s motivy zviratek a rostlin.

rd Vs

3.2 Smyslové vnimani

Pfi smyslové vychové jsou vychozimi prvky zrakové a sluchové podnéty, jejichz
prostfednictvim se dité uéi pozorovat a naslouchat zejména lidské reci. Pozornost je

vhodné vénovat také hmatu, Cichu a chuti (Sovak, 1984).

3.2.1 Sluch

Sluch je fyziologickym predpokladem pro zvladnuti feéi jedince. Pfi uceni reci dité
napodobuje slySeny mluvni vzor ze svého okoli a sluchem také kontroluje spravnost
svého napodobovani. Zde je dllezita schopnost naslouchani, které se kazdy jedinec
musi naudit. Kromé slySeni zvuk( je duleZitd i diferenciaéni schopnost sluchu,
tj. rozliSovani sluchem zvuky jak redci, tak i jiné (Sovak, 1984). K nefecovym zvukim
Zelinkova (2008) dodava, ze jsou pro jedince na rozliSovani snazsi nez fecové. Davod
autorka vidi v mire soustfedéni na tyto zvukové podnéty, kterym lépe nasloucha nez

mluvenému projevu.
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Kromé samotného sluchového organu zalezi i na stavu a zralosti nervové soustavy
ditéte. Pro spravnou vyslovnost je nutnym predpokladem fonematicka diferenciace
neboli sluchové rozlidovani, kdy dité musi odlidit pomérné podobné hlasky. Stépan,
Petras (1995) uvadéji priklady slov pro cvi¢eni fonematického sluchu: Zije — Sije, Liba —
ryba, pije — bije, branka — Blanka. Pfi oslabené sluchové percepci se ve vyslovnosti
projevuji zdmény sykavek, tvrdych a mékkych slabik, dité obtizné poznava znamé zvuky

a nedovede rozli$ovat zvuky podobné (Bednafrova, Smardovd; 2010).

V ramci sluchového vnimani a sluchové diferenciace si déti predskolniho véku osvojuji
sluchovou analyzu a syntézu, kdy rozkldadd a skldda slova na jednotlivé hlasky.
S ukladanim a vybavovanim si slySenych informaci se potyka sluchova pamét, rovnéz

vyznamna slozka sluchového vnimani. Ke sluchovému vnimani patfi i vnimani rytmu.

3.2.2 Zrak

Zrak je dalezity pro vnimani mnoha informaci, slouzi také jako prostfedek komunikace.
Pomaha jedinci odezirat ze rtd, sledovat a osvojovat si artikulaci a rovnéz vnimat
neverbalni komunikaci. Zrakové viemy rozsifuji détem okruh znalosti a tim podnécuji

a poté i upeviuiji jejich recové projevy.

Zrakova diferenciace je schopnost tfidit stejné nebo rozdilné tvary, tvary zrcadlové
prevracené. Z hlediska vyvoje zrakového rozliSovani dozravd nejdfive schopnost
rozliSeni detailu smérem nahoru — dold, pozdéji pak i polohy vpravo - vlevo. Schopnost
zrakového rozliSovani hraje mimoradnou roli pfi ¢teni a psani, tedy pro osvojovani
grafické formy feci. Pro tuto oblast je dalezity i nacvik pohybu oéi na fadku zleva

doprava a textu shora dol(i (Bednafova, Smardova; 2011).

Rovnéz vénujeme pozornost v oblasti posilovani zrakové paméti. Ta détem pomlze
efektivné vyuZit v procesu uceni informace predkladané zrakovou cestou. Zrakovou

pamét vhodné podpofi spoleéenské hry jako je pexeso nebo tzv. Kimova hra.

Soucasti zrakového vnimani je i schopnost rozliSovani barev. Barvy s ditétem

procviCujeme na zndmych predmétech, obrazcich od zakladnich barev (Zluta, cerven3,
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modra, zelena). Béhem predskolniho véku se schopnost zdokonaluje, ctyfleté dité

rozpozna a vyjmenuje zakladni barvy, Sestileté zvldadne pojmenovat i odstin.

Zrakové vnimani spojujeme a procvicuje také pomoci vytvarnych ¢innosti - malovani,
modelovani, obtiskovani. RozliSovani figury a pozadi mohou trénovat rodice jiz
s malymi détmi formou hry a povidanim nad knihami, napfiklad ukazovdnim, hledanim
v obrdzcich. U starSich déti se voli naro¢néjsi obrazky, mozaiky a jde se do detaild,
dopliikem mohou byt pracovni listy s vyteCkovanymi obrazky, které se prekryvaji.
V neposledni fadé se zaméruje i na zrakovou analyzu a syntézu. Vhodnou formou pro
podporu jsou puzzle, rozstfihané obrazky, skladani ze stavebnice dle predlohy, zde
hraje roli iprostorové vnimani. Pfi Cinnostech zrakovych miZeme zapojit tvary a
rozliSovat télesa kulata jako cerveny mic, zelené jablko; hranaté téleso jako modra
krabice, zlutd kostka. Pfiddnim mista podpofime orientaci v prostoru, vnimani svého

téla. Dame si ¢erveny mic ptred nohy, nad hlavu, na Zidli, pod stdl...

3.2.3 Hmat

Hmatovy smysl je jako jeden z prostfedkd poskytujicich dopliujici informace zrakovym
viemim. Hmat déti zrakové postizenych vyznamné kompenzuje jejich handicap.
Kontakt hmatem nazyvame haptika (Kfivohlavy, 1988). Zprostfedkovatelem taktilnich
viemu je klGzZe pokryvajici celou plochu lidského téla. Pod ni se nachazi analyzatory a
receptory vysilajici do mozku dotykové, tlakové, teplotni signdly. Nejcitlivéjsi jsou
konecky prstll, jazyk a tvar. Krivohlavy (1988) radi dotek do zplsobl nonverbalni
komunikace. Jde o mimoslovni sdélovani a prikladem haptického kontaktu muze byt i

podani ruky.

Rozvoj hmatu nejvice spojujeme s nacvikem sebeobsluhy, hygienickych navykl jako je
myti rukou. PFi jeho ndcviku se mizZeme vyuzit variantu eliminace zraku nebo naopak
se zrakovou podporou k vnimani vice smysly. Nase télo je citlivé na tlak, teplo, chlad,
bolest. Hmat rozvijime tfidénim drobného materidlu, tfidénim predmétd s rdznym
povrchem /latky, smirkovy papir, kov, dfevo/, podporujeme obratnost celé ruky, prsta.

Prostfednictvim hmatu odhadujeme a porovnavame i vahu predmétd.
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3.2.4 Chut a ¢ich

Zapojeni chuti a cichu do prevence lze provést jako doprovodny jev k navozeni
uvolnéné atmosféry prostiedi. ProZitkové uceni nam pomaha vytvofit motivaci

k rozpravé a povidani.

Oblibené Cichové a chutové hry jsou typu ,Hadej, co je v kosiku.” Se zavdzanyma ocima
navodime i pfileZitost pro rozvoj empatie k jedincim s handicapem. Je duleZité si
uvédomit, Ze mit zachované vSechny smysly je dar. V této oblasti mdme moZnost
hravym zplsobem procvicovat oromotoriku, zapojujeme Usta, jazyk, drobné oblicejové

svaly. Hru doplfiujeme otdzkami a poskytujeme slovni komentare (Kutdlkova, 2010).

Dulezité je, aby dité védeélo, Ze existuji rizné chuté. Vhodné je zaméreni od zakladnich:
sladka (cukr, ovoce, melasa), slana (s(l, slanecek, maso), kysela (citron, ocet) a horka
(kakao, horka cokolada). Seznamit mlizeme i s kofenim - vanilka, hfebi¢ek, badyan,
skofice). Co chutnd, co nechutnd, doplnime mimikou. Dalsi variaci je obména potravin

s rliznou teplotou.

Détem s méné obratnym jazykem mlzeme zptijemnit den sladkym gumovym
medvidkem (cukrovinka ze Zelatiny) na paratku ¢i Spejli hrou. KdyZz je medvidek dle

pokynd umyty, odménu si snime.

ve

3.3 Porozumeéni reci a slovni zasoba

3.3.1 Rozumeéni reci

Rozuméni fedi je vyznamna oblast. Jedinec rozuméjici feci dokaze informaci formou
pokynu zpracovat a jednat dle néj. V této oblasti se odrdzi i zvyky rodiny a formovani
jedince k samostatnosti. Posilovani schopnosti porozumét provadime nenasilné.
V oblasti logopedické prevence je vhodné jednotlivé pokyny obrazné doplnit, ukazat
ditéti, doprovodit ho, aby se snazilo samo zvladnout. Jakmile ziskd jistotu, rozviji své

sebevédomi. S nazornou situaci je porozuméni pokyniim jednodussi.
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3.3.2 Slovni zasoba

Klenkova, Kolbabkova (2003) povazuji slovni zasobu za zdklad rozvoje mysleni kazdého
ditéte. Rozsah slovni zdsoby ma vyznamny vliv na vyjadfovaci schopnosti jedince.
Slovni zasobu délime na aktivni a pasivni. Aktivni slovni zdsobou rozumime okruh slov,
ktera jiz dité umi a vyuziva. Pasivni slovni zdsobé fadime okruh slov, kterym dité
rozumi, ale jesté je aktivné v komunikaci nepouziva. Takova slova umi tfeba ukazat
na obrazku. Priimérny pocet aktivnich slov je podle Holmanové in Skodovd, Jedli¢ka
(2003, s. 600 — 602) u rocniho az dvouletého jedince mezi 3 — 20 slov. Kolem tfi let
podle autorky jedinec rozumi asi 900 sloviim, pouziva jich asi 500 srozumitelnych,
u Ctyrletého ditéte je rozuméni 1500 — 2000 sloviim, ale z toho pouziva 800 — 1500
slov. Uvedeny rozsah slovni zdsoby nelze povaZovat za normu, samotni autofi se
rozpétim rlzni. Pavlova-Zahalkova (1980, s. 49 - 50) zminuje nepravidelnost rozvoje
détského slovniku a rGznost podle rliznych déti. Dokonce uvadi: ,Rychleji vzrista slovni
zdsoba u mladsich sourozenc( a u déti vyristajicich v détském kolektivu. Je to ddno tim,
Ze takové déti dostdvaji mnohem vice mluvnich podnétu, a to podnétd, které jsou zcela
pfirozené a jim blizké, a Ze maji stdle prileZitost k aktivnimu uZivdni feci.” Podle
Dolejsiho (1995) pouziva pétileté dité kolem 2000 slov. Také zmifiuje, Ze v Sesti letech
by mélo mit fe¢ plné vyzrdlou a uvadi pocet slov 3500 — 4000. Za plné vyzrdlou
povazuje souvislou a mluvnicky spravnou rec véetné vyslovnosti (Dolejsi, 1995). Oproti

tomu Vystejn (1995) uvadi u aktivni slovni zasoby Sestiletého ditéte asi 2500 pojma.

Vyvoj slovni zasoby zavisi na zkusenostech ditéte, pochopeni situaci a logickych vztah.
Nové slovo je tfeba pred zarazenim do aktivni komunikace pochopit (Klenkova,

Kolbabkova; 2003).

Uroven slovni zasoby mohou ovlivnit jak rodice, tak ucitelé. S pedagogy v matefské
Skole spojuje Sovak (1987, s. 19) i zakladni ukol: ,jazykové vychovy na materskych
skoldch je rozvijeni slovni zdsoby.” V obdobi otazek ,co to je?” a ,pro¢” je treba
trpélivosti. Zvidavé dité dostdvajici odpovédi bude rddo komunikovat. Zato odbyvané
otazky mohou déti odradit od dalsi komunikace. Zelinkova (2008, s. 51) uvadi, zZe
,uroveri mluvy je ovlivnéna bohatosti slovni zdsoby, artikulaci, rychlosti vybavovdni slov
(rychlé pojmenovadni predméti) a ovladanim gramatickych kategorii (jazykovy cit).” Pro
rozvoj slovni zdsoby jsou vhodné rlizné obrazkové knihy, détské encyklopedie, détské
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Casopisy v souhfe srodi¢em a rozpravou nad nimi. Pohadkové knihy, které détem
¢teme, ndm nabizeji moZnosti reprodukce détmi. Ukotvuji si pochopeni déjové
posloupnosti, rozviji souvislé vyjadfovani. Posilujeme citovou rodinnou vazbu, uéi se

pohotové reagovat.

3.4 Koordinace c¢innosti

3.4.1 Oko aruka

Koordinovat oCi a ruce znamena zapojit zrak a hmat a predevsim aktivovat ¢innost
mozkovych hemisfér. Souvislost s koordinaci nese lateralita. Problematice laterality se
vénovali napf. Z. Matéjéek a Z. Zlab, M. Sovak. Rozeznadvame pravactvi, levactvi
a ambidextrii, tj. pouzivani obou rukou. Z hlediska pouzivani ruky a oka pak uréujeme
lateralitu souhlasnou, zkfizenou a nevyhranénou (Tomickd, 2004). Nevyhranéna
lateralita je obvyklda u déti predSkolniho véku, kdy teprve dojde k zafixovani
dominance. V tomto véku mlzZeme vidét déti stridat IZici, u kresleni malovat pravou
i levou rukou. Pavlova-Zahalkova (1980, s. 53) definuje lateralitu jako ,,souhrn odchylek
soumérnosti lidského téla vzhledem k podélné ose.” Pfednostni uzivani jednoho

z parovych orgdn( nazyva funkéni lateralitou (Pavlova-Zahalkova, 1980).

Orientacnim testem na dominanci oka je ukol s krasohledem. Podle Tomické (2004,
s. 31) v této orientacni zkousce ,sledujeme, zda dité pfimo priblizi krasohled k oku, Ci
zda se ani nemiZe trefit a krasohled md v prostoru korene nosu, tehdy vezmeme
krasohled a na sobé ukdZzeme provedeni instrukce.” Zkouska se opakuje tfikrat. Jestlize
dité vyuZzije vidy stejné oko, pak je mozné predpokladat dominanci. Jestlize ale pouziva
ve zkousce ruky pravou ruku a ve zkousce oko levé, pak lze usuzovat na zkfizenou
lateralitu (Tomickd, 2004). Podle Kutdlkové (1996) se lateralita vyviji ve vlnach,
postupné a je vhodné na zjistovani typu laterality pockat, dokud neni détem kolem péti

let.

Rozvoj a podporu v oblasti koordinace o¢i a rukou je vhodné zaméfit na ¢innosti jako
jsou - labyrinty, obkreslovani pres prusvitny papir/félii. Pfi pohybovych cvicenich se

zamérime na protilehlé strany — dotek pravé ruky na levou nohu a kiizem i druhou
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stranu, vhodné jsou i cviky na rovnovahu. Témito prostfedky podporujeme

prostorovou orientaci.

3.4.2 Ruce a mluvidla

Pohyby téla doprovazejici fe¢, nazyvdme gesty. Cinnost oznacujeme jako gestikulaci.
Gestikulace patfi do neverbdlni komunikace. Kfivohlavy (1988, s. 71) radi gesta do
»kineziky — nauky o pohybové cCinnosti clovéka v socidlni interakci. Gesty se rozuméji
pohyby, které maji vyrazny sdélovaci ucel, které doprovdzeni slovni projevy nebo je
zastupuji.” Gesta pomahaji doplnit nasi verbalni komunikaci, mohou ji zdUraznit, nebo

naopak prozradit nds opacny postoj.

V materské Skole zapojujeme spole¢né ruce a mluvidla v fadé hudebné-pohybovych
¢innosti, pti ilustraci basnicky, fikanky pohybem. Naopak vyjmout fec¢ a ,mluvit jen

gesty“ |ze prosttednictvim pantomimy. Oblibenou ¢innosti je pfedvadéni zaméstnani.

3.5 Serialita

Kutdlkova (2005, s. 210) serialitu vysvétluje jako ,schopnost sprdvné radit ukony
za sebou, dodrZovat pravidla, vytvdret si algoritmy.” Podle Zelinkové (2008, s. 136)
znamenad ,pravidelné opakovdni prvki a cinnosti podle danych pravidel, které se

odehrava v urcitém case.”

O zrakové serialité mluvime, kdyZ je treba znat poradi ¢i popsat sekvenci po sobé
jdoucich informaci, které vidime. Sluchova serialita je posloupnost toho, o ¢em se

mluvi, co slySime. Mnohdy potfebujeme obé dvé.

Serialitu posilujeme i v innostech zamérenych na rozvoj predmatematickych
schopnosti, v Ukolech na zrakovou percepci. V fadé ¢innosti hudebné-pohybovych ¢i
sluchového vnimani mizeme pouzit cviceni podporujici tuto schopnost. Prikladem pro
cviceni maze byt jmenovani rocnich obdobi nebo dni v tydnu, jak nasleduji za sebou.
V pracovnich listech dokreslit zapocCatou sérii obrazk(l presné ve stejném poradi.
V oblasti komunikace ji podnécuje pfi vypravéni — sledujeme postupy ¢innosti - vareni,

péstovani... Rodina mize dité podporovat formou vytvareni planu c¢innosti na den,
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na vikend. Posloupnosti mGZeme trénovat i pfi navlékani kordlkl, stavéni kostek
do rady dle vzoru, dité by mélo odhalit systém, podle kterého se koralky/kostky
stfidaji. MZzeme trénovat na barvéch, velikostech, materidlech (Bednafova, Smardova;
2011). Mezi dalsi vhodné hry do této oblasti bychom zafadili domino /mladsi déti

obrazkové/, slovni kopana /vhodna pro predskolaky/.

3.6 Intermodalita

Intermodalitu Kutdlkova (2005, s. 210) definuje jako , schopnost vyuZivat analogie a
kombinovat rizné informace.” Podle Zelinkové (2008, s. 136) znamend ,,zapojeni vice
smysli pfi jedné aktivité” a pojem vysvétluje na prikladu spojeni hlaska — pismeno:
,Dité vidi tvar pismenka, vybavuje si k nému odpovidajici hldsku, spojuje si je

dohromady a vztah mezi mini si uklddd do paméti.”

Intermodalitu s détmi mUZeme trénovat hrou na ,Tajnou fec”. Pfi hre urcitd slova
nahradime pohybem. Jednou fekneme slovo my a dité reaguje patficnym pohybem,
jindy zndzornime pohybem my a dité povi slovo. Sindelar (2007) pouZiva pro zjisténi
intermodalni paméti fazeni obrazk( po sluchovém vnimani jejich ndzva a naopak jejich

nasledné vyjmenovani po predchozim predloZeni zrakové opory.

3.7 Hlas a hospodareni s dechem

Dechova a fonacni oblast je velmi dllezitd pro samotny mluvni projev jedince. Tato

cvi¢eni vedou ke spravné koordinaci dechu spole¢né s hlasem a mluvou.

Sovakova (1984, s. 201) definice hlasu zni: ,Hlas je charakterizovdn silou, kterd je ddna
silou vydechu, vyskou, kterd se urcuje podle napéti hlasivek, a barvou, jeZ je zcela
individudlni podle viastnosti a utvdareni rezonanc¢nich dutin.” Hlasova a dechova cviceni

jsou dulezitou soucdsti logopedické prevence.
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3.7.1 Hlasova cviceni

Hlasova cvi¢eni zaméfrujeme na procvi¢ovani mluvy i zpévu. Jde o zvladnuti fyziologicky
spravného tvoreni hlasu pfi mluveni. Pfi dodrZovani zasad hlasové hygieny spolecné

s hlasovymi cvi¢enimi lze prfedchazet porucham hlasu.

Hlasova hygiena ma své zasady. Podle Beranové (2002) je dulezité hovofit ve vyvétrané
mistnosti. Vyvarovat se prepinani hlasu, prekfikovani. Ddle je vhodné Setfit si hlasivky a
to zejména pfi nachlazeni, pfichrapotu, vobdobi mutace apod. Méli bychom
kontrolovat hlasovou vysku, nepouZzivat tvrdé hlasové zacatky. Odkaslavani naprazdno
Ci zdrZovat se v zakoufeném prostfedi ma rovnéz negativni vliv. Mimo vySe uvedené
fadi do zasad Stépan a Petrda$ (1995, s. 23) jesté podminky, jeZ hlasu
prospivaji: ,otuZovdni, re¢ v pfimérené sile, spdnek, zpét a hlasovd cviceni”. Autofi
upozornuji v letnim obdobi na piti pfriliS studenych napoji pfi vysokych teplotach

a v zimé na dlouhé mluveni v mrazivém ovzdusi.

3.7.2 Dechova cviceni

Hlavnim cilem dechovych cvi¢eni je zdokonalit a prohloubit dychdni, nacvi¢ovat
spravny vdech ¢i vydech pfi mluveni. U procvicovani nadechu dbame na spravny, tichy,
prodlouzeny nddech nosem a lehce pootevrena Usta. Naopak u nacvi¢ovani vydechu se
snazit o co nejpomalejsi vydech. Pro nacvik ovladani sily a délky vydechového proudu
vyuzivame pomucek jako je vétrnik, pefricka, pistalky, flétna, foukaci harmonika

(Bytesnikova, 2012).
PFi dechovych cvicenich je tfeba dbat urcitych zasad:

e dobre vyvétrang, Cistd a bezprasna mistnost, nejlépe pfi otevieném okné,

e podlozka pro cviceni vleZe, pfipadné koberec,

o dechova cviceni jako soucdst celku - formou hry, v kombinaci s cvi¢enimi fonacnimi,
nebo artikulaénimi,

e intenzivni cviceni stfidat s prestavkami k vydychani,

e respektovat individudlni moZnosti ditéte.
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PRAKTICKA CAST

4 CiL PRACE A VYZKUMNE OTAZKY

Prakticka ¢ast bakalarské prace se zabyva aktudlnim tématem logopedické prevence.
Vyzkumny problém byl stanoven popisny Cili deskriptivni. Tento deskriptivni vyzkumny
problém zjistuje, a také popisuje situaci Ci stav. Vyzkumné Setfeni zjiStuje Uroven
informovanosti rodi¢l o primarni logopedické prevenci v materské skole. Zda rodice
znaji termin logopedické prevence, zda védi, jaké oblasti rozvijime v ramci logopedické
prevence a jakou formou se tak v materské Skole uskutec¢riuje. Cilem je rovnéz zjistit,
jaka reseni spoluprace s rodic¢i mUze zavést materska skola pro osvétu prevence poruch

komunikac¢nich schopnosti.

U¢elem vyzkumného etieni tedy bylo nalézt odpovédi na stanovené vyzkumné otazky.

VO 1: Jaké jsou aktudlni nazory rodic¢i na primarni logopedickou prevenci v Mateiské

Skole Klatovy?

VO 2: Jak pfristupuji rodice k rozvoji feci svych déti v rodiné?

VO 3: Jaka reSeni spoluprace s rodici jsou zavedena a jaka dalsi mize zavést matefska

Skola pro osvétu prevence poruch komunikacnich schopnosti?

Vysledkem praktické &asti bakalarské prace je navrh reSeni pro zlepseni nebo udrieni
urovné informovanosti rodi¢ovské verejnosti o logopedické prevenci v materskych

Skolach a sestaveni materiadlu rodi¢im pro préci s détmi doma.
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5 METODY VYZKUMU

5.1 Kvantitativni vyzkum

K realizaci vyzkumného Setfeni byla zvolena metoda kvantitativniho vyzkumu.
,VWzkumnd metoda je vseobecny ndzev pro proceduru, se kterou se pracuje
pfi vyzkumu. Vyzkumnd metoda md jisté vlastnosti, které je potfeba pfi jejim pouZivani

dodrzZet — validitu a reliabilitu (Gavora, 2000, s. 110)“.

LyValidita znamend schopnost vyzkumného ndstroje zjiStovat to, co zjiStovat md.
»Reliabilita znamend presnost a spolehlivost vyzkumného ndstroje. Reliabilita je

druhou velmi ddlezZitou vlastnosti vyzkumného ndstroje (Gavora, 2000, s. 73).“

Vyzkumnym ndstrojem byl dotaznik. Distribuce dotaznikG byla provedena

prostfednictvim osobniho predani do materské skoly.

5.1.1 Dotaznik

Dotaznik je metodou pro hromadné shromazdovani dat /informaci/ pomoci pisemné
zaddvanych otazek (Gavora, 2000). Je to jedna z nejpouzivanéjSich metod vyzkumu
v pedagogice, psychologii, sociologii apod. V pedagogickém vyzkumu je dnes nejcastéji
aplikovana zejména pro zjistovani nazort a postojd zaku, uditeld, rodicd aj.

Vyhodou této metody je, Ze je uréena pro velky pocet respondent(i. Respondentem se
nazyva osoba vypliujici dotaznik. Jednotlivé prvky dotazniku se nazyvaji otazky, nebo
mohou byt oznacovdny také jako polozky. Otazky délime dle stupné otevienosti

na uzaviené, polouzaviené, oteviené (Gavora, 2000).

Pouzity dotaznik zahrnuje v uUvodni ¢asti predstaveni zadavatele, divod a cil pro
dotaznikové Setfeni a rovnéz podékovani za straveny €as pfi vypliovani. Nasleduje
16 otazek, z nich? je 12 otdzek uzavienych a 4 polooteviené. Zadna z otdzek neni
oteviend. Dotaznik je zhotoven vtakovém rozsahu, aby nebyl c¢asové narocny a
respondenty neodrazoval. Otazky jsou tvoreny jasné a strucné, aby respondenti

spravné pochopili obsah otazek a dokazali tak odpovidat.
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Prvni dvé otdzky zjistuji, v jakém véku déti do dané materské skoly nastupuji a kolik
Casu tam denné v priméru trdvi. Oblast otazek ¢. 3 az ¢. 9 zjistovala vSeobecné
informovanost rodi¢d o prevenci a rozvoji feci. Oblast otazek ¢. 10 az 13 ovéfuje

komunikacni tok o formdach prevence v materské Skole.

Rodice méli nejcastéji zaskrtnout jednu odpovéd, kterd nejvice odpovidala jejich

nazoru. U otazek ¢. 7, 10, 12 a 14 byla mozZnost vice odpovédi.

Otdzky €. 9, 10, 12, 14 byly oteviené. Obsahovaly volbu ,jiny“ a rodi¢e mohli doplnit.

5.2 Vyzkumny soubor

Vyzkumny vzorek pro mé Setfeni tvofilo 100 respondentd. Vyzkumnym souborem byli
rodice nebo rodinni pfislusnici déti z dané materské Skoly. Jedna se o déti ve véku
od tfi do Sesti let. Osloveni rodice své dité do materské Skoly pfivadéli, nebo si svého
potomka vyzvedavali. Kapacita dané matefské Skoly je omezena a vétsSinou se podafi

pfijmout déti ve véku od 3 let.

Dotaznikové Setfeni bylo anonymni a respondenti mohli dotaznik vyplnit ihned
po predani v materské Skole. Druha varianta umoznovala anonymni vyplnéni doma a
uloZeni na oznacené misto v materské Skole. Jednalo se o zalepenou a oznacenou
krabici véetné pripevnéné propisky. Déti respondentll nastupuji do materské skoly ve
véku od dvou do péti let. RozloZeni véku déti pfi nastupu do materské skoly znazoriuje

nasledujici Tabulka a obrazek 1.

Tabulka a obrazek 1: Vék déti pfi nastupu do MS

Vék vstupu Pocet
» skuteénych % ® Dva roky
do MS Y .
odpovédi W T¥i roky

Dva roky 1 1 Ctyfi roky
T¥i roky 82 82 B P&t let
Ctyfi roky 13 13 m Sest let
Pét let 4 4
Sest let 0 0 Zdroj: Eva Zatkova
Celkem 100 100
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6 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

Dotaznikového Setfeni se zucastnilo 100 respondentl z celkového poctu

100 oslovenych, coz je 100% Uspésnost navratnosti.

VO 1: Jaké jsou aktudlni nazory rodicd na primarni logopedickou prevenci v Matefské
Skole Klatovy?

Rodice se zajimaji o hledani informaci o vyvoji feci déti. Informace ziskdvaji pfedevsim
vyhledavanim na internetu. Ze zjisténych dat vyplyva, Ze forma medii prevysuje formu

tisténého textu.

Tabulka a obrazek 2: ,Informace o vyvoji feci déti vyhledavdm na internetu”

MoiZnosti Pocet odpovédi %
Souhlasim 87 87 ® Souhlasim
Nesouhlasim 13 13 ,
® Nesouhlasim
Celkem 100 100

Zdroj: Eva Zatkova

Z tabulky a obrazku 2 je ziejmé, Ze 87 respondent(l souhlasi s tvrzenim, Ze informace
o vyvoji feci déti vyhledava na internetu. Zajem mezi rodiéi je i o tiSténou literaturu,

coz doklada Tabulka a obrazek 3 nize.

Tabulka a obrazek 3: Zkusenost rodicu s tiSténou literaturou o vyvoji reci déti

MozZnosti Pocet odpovédi % = NE
NE 71 71 = ANO
ANO 29 29
Celkem 100 100

Zdroj: Eva Zatkova
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Nejcastéjsi zplsob, jak si rodice tisStény text opatfi, byva knihovni vypUljcka. Néktefi
rodice si pofridi literaturu do rodinné knihovny. Na trhu se dnes objevuje mnoho knih
a neni jednoduché posoudit kvalitu pfirucky. Rovnéz matefské Skoly s ohledem na vyssi
pofizovaci ceny novych knih zvaZuji, kterou zakoupit. VétSinou daji na reference
od kolegll pedagogu. Zkusenosti a tipy ziskaji i prostfednictvim odbornych seminaru.
Povazuji to za vyhodu oproti laikovi a domnivdm se, Ze za urcitych jasné stanovenych

pravidel by mohla materska Skola zapujcit svQj knizni material i rodicam.

Tabulka 4: Zpusob ziskani tiSténé literatury o vyvoji reci

Zpusob ziskani literatury Pocet odpovédi Relativni
Nakupem 5 17,24 %
Knihovni vypUljckou 23 79,31 %
Zaplijcka z MS 1 3,44 %
V radmci akce’ 0 0%
Celkem 29 100 %

Zdroj: Eva Zatkova

Z tabulky 4 je patrné, Ze nejvyhledavanéjsim zplisobem je vypujceni z knihovny, takto
odpovédélo 23 respondentll z 29, ktefi maji zkuSenost s tiSténou literaturou. Poté
nasleduje ziskani nakupem v poctu 5 odpovédi. Jeden respondent si zap(jcil knihu
z materské Skoly. Je tedy k zamysleni, zda rodi¢e o moznostech zapujéeni literatury
z MS védi. Zadny respondent neziskal tisténou literaturu v ramci akce jako je beseda
nebo semindr pro rodice. Je moziné, Zze 0 zaznamenanych odpovédi k ziskani tiSténého
materialu zdarma je z divodu nemoznosti se podobné akce zucastnit. V Klatovech jsem
rovnéz osobné Zadnou besedu nebo seminaf naosvétu teli pro verejnost
nezaznamenala. Tuto oblast se snazim sledovat dlouhodobéji, protoze vychovavan
dvojcata s problémovou fedi. Prilezitosti mi byla knihovna nebo jsem se mohla obratit

na PPP ¢i klinického logopeda. V PPP bych podpUrny material ziskala v ramci placeného

1 , . . v v
V ramci akce — seminar, beseda pro rodice zdarma
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kurzu, ktery obsahuje 10 lekci. V otazce €. 13 zjistujeme, zda by matefska Skola méla

besedy pro rodice na osvétu primarni logopedické prevence konat.

Ze zajmu o vyhledavani informaci se lze domnivat, Ze rodiCe se jiz mohli setkat
s pojmem logopedicka prevence. Pojem vétsSina rodi¢l zna. Tabulka 5 a obrazek 4 to
dokladaji. Sedm rodi¢u uvedlo, Ze pojem nezna. Domnivam se, Ze spiSe neZ neznalost

pojmu je nevybavnost obsahu pojmu —tj. co vSe pod logopedickou prevenci patfi.

Tabulka 5 a obrazek 4: Znalost pojmu ,,Logopedicka prevence” u rodica

Moznosti Pocet odpovédi %
Ano 93 93 B Ano
Ne 7 7 H Ne
Celkem 100 100

Zdroj: Eva Zatkova

Pojem ,logopedickd prevence” znd 93 % respondentl. Jen 7 (7%) jich uvedlo, Ze jej

nezna.

VO 2: Jak pfistupuji rodice k rozvoji feci svych déti v rodiné?

Doba, kterou déti v materské Skole trdvi, takika odpovida pracovnimu udvazku
dospélych. Pokud déti travi v materské Skole i vice nez osm hodin denné, ma materska
Skola znacny podil na vychové a vzdélavani jedince. Tabulka 6 a obrazek 5 jasné

poukazuji na dobu stravenou détmi v predskolnim zafizeni.

33



Tabulka 6 a obrazek 5: Denni doba stravena détmi v MS§?

Doba denni Pocet ]
cny m4-5
dochazky skuteénych % -
odpovédi
44 m6-8
4 -5 hodin 9 9 bodin
6 — 8 hodin 43 43 Vice nez
8 hodi
Vice nez 8 hodin 48 48 odin
Celkem 100 100

Zdroj: Eva Zatkova

Nejméné déti dochazi denné v priméru na 4 - 5 hodin, tato skupina tvofi 9% odpovédi
respondentll. Lze se domnivat, Ze jsou to déti nejmladsi, ktefi maji mladsiho
sourozence. Denné mezi 6 — 8 hodinami v materské Skole stravi 43 % déti.
Nejpocetnéjsi skupinu ziskanych odpovédi tvofi doba denni dochazky nad 8 hodin,

tvofi ji skoro polovina.

Vychova a vzdélavani déti v mateiské Skole jsou velmi vyznamné. S ohledem na dobu
strdvenou détmi denné v predskolnim zafizeni a pripadné dalSich zafizenich
pro mimoskolni vzdélavani povazuji ucitelky za velmi odpovédného cinitele, jez ma vliv

na rozvoj osobnosti ditéte.

Aktudlni Uroven logopedické prevence v materské skole zjistujeme i dotazem na formu
logopedické prevence. Logopedii Ize oznacit jako vychovu k feci. Rodi¢e rovnéz casto
spojovali logopedickou prevenci s feci a hlasem — vlastni feCovy projev, konverzace.
Také ji spojovali s poslechem, zpévem a dramatizaci. Casto oznacovali hru, co? povazuji
za dullezité. Pokud déti prozivaji uceni hrou, pak je to pozitivni motivaci. Logopedicka
prevence samoziejmé souvisi s celkovym rozvojem osobnosti. Rodi¢e spravné
oznacovali i grafomotoriku, oromotoricka a artikulacni cvi¢eni a zrakova a pozornostni.
Tabulka 7 prezentuje odpovédi respondentli dle cetnosti. Prekvapilo mne, Ze

20 respondentd si pod pojmem logopedické prevence predstavuje ndpravu vadné

? Pramérna denni doba za tyden
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vyslovnosti uditelkou. Napravu vadné vyslovnosti ma v kompetenci klinicky logoped,

Skolsky logoped, nebo logopedicky asistent se statni zkouskou z logopedie.

Tabulka 7: Forma logopedicka prevence v navstévované materské skole

z pohledu rodica

Forma logopedické prevence Pocet odpovédi® Relativni odpovédi
Hra 78 14%
Vlastni feCovy projev 98 17%
Grafomotorika /kresba/ 33 6%
Oromotoricka a artikulaéni cviceni 35 6%
Naprava vadné vyslovnosti ucitelkou 20 1%
Zrakova a pozornostni cviceni 35 6%
Zpév a dramatizace 80 14%
Poslech 87 15%
Konverzace 96 17%
Celkem 562 100%

Zdroj: Eva Zatkova

Nasledujici obrazek 6 sestupné radi formy logopedické prevence, které respondenti

oznacili. ,Naprava vadné vyslovnosti ucitelkou” odpovida ¢tyfem procentiim celkovych

odpovédi, presto z poc¢tu respondent(l jde o pétinu dotdzanych. PovaZuji za rozumné

se zaméfit na nazor rodicl, abychom zamezili zdméné mezi opravovanim a napravou

vadné redi.

*Respondenti v této otazce mohli zvolit jednu i vice odpovédi. Vyhodnoceni tedy probiha &arkovaci
metodou a pocet skuteénych odpovédi neodpovida poctu respondent.
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Obrazek 6: Forma logopedicka prevence v navstévované materské Skole

z pohledu rodica

M Vlastni feCovy projev

B Konverzace

M Poslech

M Zpév a dramatizace

M Hra

m Zrakova a pozornostni cviceni

= Oromotoricka a artikulacni cviceni
= Grafomotorika /kresba/

Naprava vadné vyslovnosti ucitelkou

Zdroj: Eva Zatkova

Rozvoj komunikacénich dovednosti déti je zakotven v Rd&mcovém vzdéldvacim programu
pro predskolni vzdélavani. Tudiz kazdy pedagog by mél tuto oblast naplfiovat dennimi

¢innostmi v materské Skole a rodi¢ by mél mit o ni povédomi.

Jakého presvédceni nabyli rodi¢e o logopedické prevenci, provadéné v materské skole,

ukazuje ndsledujici tabulka s obrazkem.
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Tabulka 8 a obrazek 7: Pfesvédéeni rodici, zda pedagog jejich ditéte provadi v MS

logopedickou prevenci

Moznosti Pocet odpovédi %
Ano 53 53 ® Ano
N 1 1 H Ne

e 6 6 47 ,
Nevim 31 31 Nevim
Celkem 100 100

Zdroj: Eva Zatkové

Z predchozich dat a zndzornéni zjistime, Ze lehce nadpolovi¢ni vétSinu tvofi
informovana rodi¢ovska verejnost. Odpovédi ,,Nevim“ a ,,Ne“ tvoti dohromady az 47%
odpovédi. Rodice, ktefi dle vySe uvedenych dat uvedli, Ze pedagog neprovadi
logopedickou prevenci ¢i Ze rodi¢e nevédi, presto oznacovali ¢innosti, které podporuji

spravny rozvoj reci.

V logopedické prevenci jde o podporu spravné rozvoje, ac ji nékdy rodice spojuji pouze
s vyslovnosti. Kazdy zdotdzanych rodi¢l vi, Ze v materské Skole podporuji fec
prostfednictvim basnicek, fikadel, pisni¢ek, rozhovora s ditétem a také pohdadkami —
¢tenymi nebo vypravénymi. Domnivam se, Ze je to spojené s besidkami. VSech sedm
rodicu, ktefi oznadili pojem logopedicka prevence jako neznamy, spojuje logopedickou
prevenci s ndpravou vadné vyslovnosti. Dalsi rodice ze skupiny odpovédi ,NE“ povaZuji
v logopedické prevenci za stéZzejni artikulacni cviceni. Domnivam se, Ze je zde prostor
pro zvySeni informovanosti. Tj. rodicim konkrétné sdélit, jaké cinnosti provadime
v souvislosti s reci a jaké dalsi ¢innosti fe¢ ovliviiuji a rovnéz spadaji do logopedické

prevence.

Tabulka 9 prezentuje Cinnosti, které rodice mohli zvolit. Pokud rodice védi o jinych
¢innostech, pak volné dopisovali. Ty jsou poté rozklicovany do tabulky 10. Obrazek 8

ilustruje celé zastoupeni odpovédi respondentu.
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Tabulka 9: Cinnosti pro podporu spravného rozvoje feéi déti v MS z pohledu rodict

&innosti Pocty Relativni

odpovédi | odpovédi

Basnicky, fikadla, pisnicky 100 21%
Pohadky ¢tené, vypravéné 100 21%
Rozhovor s ditétem 100 21%
Volny ptistup k détské literature — knihy, détské ¢asopisy 49 10%
Rytmizace, skladani a rozkladani slov 45 9%
Dechova a artikulaéni cviceni 23 5%
Divadlo, loutky, manasci 21 4%
Jiné 19 4%
Pracovni listy 11 2%
Détské porady v TV 0 0%
Vzdélavaci aplikace v PC, tabletu, mobilu 0 0%
Celkem 468 100%

Zdroj: Eva Zatkova

Vyse uvedena data jsou serazena sestupné dle ¢etnosti odpovédi podle ¢innosti, které
respondenti povaZuji za podporu spravného rozvoje feci déti. VSichni respondenti
oznacili jako cinnosti soucasné ,Basnicky, ftikadla, pisnicky”“; ,Pohadky ctené,
vypravéné” a ,Rozhovor s ditétem®. Zaroven zadny respondent neoznacil odpovéd, Ze
podpora spravného rozvoje reci déti v navStévované materské skole je uskuteérovana
prostfednictvim détskych poradd v TV. Rovnéz nikdo z respondentli nezaskrtl jako
podporu spravného rozvoje feci déti v navitévované MS prostfednictvim vzdélavaci
aplikace v PC, tabletu, mobilu. Posledni z ¢innosti méla zlstat 0, jelikoz navstévovana
materska Skola tyto Cinnosti nepodporuje a pro déti zadny tablet nebo PC nevlastni.
K dispozici je zaméstnancm pouze pocitac s tiskdrnou a kopirkou v kancelafi reditelky

(vedouci ucitelky).
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Obrazek 8: : Cinnosti pro podporu spravného rozvoje feci déti v MS z pohledu rodiéd

Vzdélavaci
Pracovni listy aplikace v PC,
2% tabletu, mobilu
0%

Détské porady
vTV
0%

Divadlo, loutky,
manasci
Dechovid a 5%
artikulacni cvieni
5%

[

Rytmizace,
skladani a
rozkladani slov
10%

Volny pristup
k détské literature
— knihy, détské
Casopisy
11%

Zdroj: Eva Zatkova

Tabulka 10: Jiné ¢innosti pro podporu spravného rozvoje reci

Jiné odpovédi Pocet jinych odpovédi POdZIGI;Ze(;I::‘”‘zEUVFZEtu
Jemna motorika 3 0,64%
Hruba motorika 9 1,92%
Poslech 4 0,85%
Zvukové hry 3 0,64%
Celkem 19 4,05 %

Zdroj: Eva Zatkova
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Do tabulky 10 jsou zahrnuty jiné Cinnosti, jejichZz prostfednictvim se v materské Skole
podle 19 respondent( také uskute¢fiuje podpora spravného rozvoje feci déti. Jiné
¢innosti respondenti volné psali. Z odpovédi byly zformovany mezi ¢tyfi oblasti — jemna

motorika, hrubd motorika, poslech a zvukové hry.

Jednou z preventivnich opatfeni pro spravnou fecovou vychovu je mluvni vzor
vychovatele. Plati to pro rodice, rodinu, ucitelku v matefské skole, pedagogy na dalsich
stupnich vzdélavani. Dfive bylo dokonce poZadovano potvrzeni od foniatra, Ze uchazec
o pedagogicky studijni obor je bez vady feci. Dnes se od toho ustoupilo a zastavam
nazor, Ze to neni zcela vhodné. V dotazované Skolce pracuji ucitelky, jez nemaji vadu

feci a odpovédi rodicli s tim koresponduji na 99%.

Tabulka 11 Nazor rodict, zda ucitelka jejich ditéte je osoba se spravnym mluvnim

vzorem
Moznosti Odpovédi Relativni odpovédi
Ano 99 99 %
Ne 1 1%
Celkem 100 100 %

Zdroj: Eva Zatkova

Pouze jedna odpovéd byla zaporna a respondent uved| divod ,nespisovnost”. Povazuji

za dulezité, aby déti méli spravny mluvni vzor v prostredi, kde vyrustaji a travi cas.

Vyzkumné Setfeni zjistovalo, zda maji rodice s détmi vytvoreny pravidelny ritual a jaky.
Ritudl mlze zabezpedit pocit stalosti, jistoty a bezpeli a prohloubit rodinné vazby.
V ptipadé péce o dité s nerovhomérnym vyvojem nebo ADHD se rodina mUlzZe citit
velmi ¢asové i dusevné vytizena, ovSem pravé ritudly mohou témto détem vyznamné
pomoci. Upevnuje se citové pouto a zaroven je i pomoci pfi odpoutani se o rodice.
V dnesni spolecnosti citime tlak na vykon, shon. Ritudl mdze prinést relaxaci a byt nam
dusevni oCistou. Témér vSichni dotdzani rodice (98%) pravidelny ritudl maji. Z tabulky

12 nize je patrno, Ze pouze dva respondenti nemaji Zadny pravidelny ritudl ¢i zvyk a
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tudiz ani rozhovor s ditétem na ritudl nepovazuji. Oba z rodi¢l nemajici ritudl nemaji

zajem o konani besedy. Ostatni respondenti rozhovor s ditétem mezi pravidelny ritual

Fadi. Vétsi polovina respondentl (56) ¢te pohadku pfed spanim. Rikankami rozviji

komunikacni dovednosti 42 respondentl. Na témér shodné urovni jsou pracovni listy,

spolecné zpivani a spolecenské hry — rozmezi 29 az 31 odpovédi rodi¢d. Rodinnou

navstévu divadla oznacilo 19 respondent(i. Devét respondentl uvedlo, Ze ma i jiny

ritudl, konkrétnéji se mu vénuje tabulka 13. Grafické znazornéni nabizi obrazek 9.

Tabulka 12: Pravidelny rodinny ritual k podpofre rozvoje komunikacnich dovednosti

ditéte

Mo#nosti Pocet Relativni

odpovédi odpovédi
Rozhovor s ditétem 98 24,6%
Spolecné ¢teni, prohlizeni knih 82 20,6%
Pohadka pred spanim 56 14,1%
Rikanky 42 10,6%
Pracovni listy 31 7,8%
Spolecné zpivani 30 7,5%
Spolecenské hry 29 7,3%
Rodinnd navstéva divadla 19 4,8%
Jiny 9 2,3%
Zadny pravidelny ritual 2 0,5%
Celkem 398 100,0%

Tabulka 13: Dalsi rodinny ritual

Zdroj: Eva Zatkova

Jiny rituadl Pocet Podil jinych odpovédi
Logopedicka cviceni 6 1,50%
Cviceni na pisnicku 2 0,50%
Hrajeme divadlo 1 0,25%
Celkem 9 2,25%
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Z volnych odpovédi jeden respondent uvedl, Ze pravidelné 1krat tydné hraji divadlo.
Dalsi dvé odpovédi se predstavovaly ritudl hudebné-pohybové cinnosti (pohyb na
pisnicku) a 3Sest respondentl vénuje ritual logopedickému cvi¢eni. Pod pojem
logopedické cvic¢eni bylo souhrnné zafazeno cviceni jazyka, dechové cviky s flétni¢kou,
logopedické texty. V pripadé logopedickych textl se domnivam, Ze respondenti vénuji
svému ditéti potfebnou péci v soucinnosti s klinickym logopedem pro uUpravu vadné

vyslovnosti.

Obrazek 9: Pravidelny rodinny ritudl k podpore rozvoje komunikacnich

dovednosti ditéte
avEtEns e Zadny
, 0 . ,
divadla pravidelny
ritual

4,8%
Spolecenské 0,5%
hry

7,3%

Spolecné
zpivani
7,5%

Zdroj: Eva Zatkova

Velmi kladné lze hodnotit, Ze ritudly rodina ma. Rodinné zvyky a ritudly podporuji
vytvaret vztahové vazby v rodiné, dopravaji détem pocit bezpedi, jistoty a jsou jakymsi
dennim fadem.

Navrhy na kratké ritudly k cviceni rozvoje feci a mysleni ma zajem ziskat vétSina

dotazanych rodicli, coz uvadi tabulka 14.
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Tabulka 14: Zajem o navrhy na kratké ritualy k cviceni rozvoje feci a mysleni

Moznosti Pocet odpovédi
ANO 98
NE 2
Celkem 100

Zdroj: Eva Zatkova

U oslovenych rodi¢t se potvrdil zajem o ziskani ndvrh ritual( a tabulka 15 je vénovana
rozboru formy. Nejpreferovanéjsi formou je pro 58 respondentt (62%) setkani rodicl a
déti v materské Skole. Nejméné preferovanou formou je samotny tiStény material
napadd shodné s individudlnim rozhovorem s ucitelkou, ktery odpovida skupindm
o poctu 3 respondent(l. O seznam s tisténou literaturou projevilo zdjem 7 respondent.
Zajem o setkdni v matefské $kole koresponduje s kladnym hodnocenim, ze MS by méla
byt organizdtorem osvéty logopedické prevence. Dva respondenti uvedli nezdjem
o navrhy, jejich odpovéd koresponduje s tim, Ze nemaji Zzadny pravidelny ritual. Lze se
domnivat, Ze vrodiné je velmi liberdlni vychova bez naleZitosti fadu. Tento systém

muzZe vést déti k nejistoté, agresi a naruseni rodinnych vazeb.

Respondenti ovsem hodnotili ,pravidelny rodinny ritudl®, ktery nebyl blize urcen
definovanim pravidelnosti. Lze se domnivat, Ze v rodiné neni pro ritudly pravidelny rad,

ale spoleéné ¢innosti se prolinaji nepravidelné.

Tabulka 15: Rodici nejpreferovanéjsi forma navrhi rituall pro rozvoj reci

MozZnosti Skutecné odpovédi Relativni odpovédi
Setkani rodi¢d a déti v MS 58 62%
Odkaz na internetové zdroje 22 24%
Individudlni rozhovor 3 8%
Seznam s tisténou literaturou 7 3%
Tistény materiadl ndpadu 3 3%
Celkem 98 100%
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VO 3: Jaka feSeni spoluprace s rodici jsou zavedena a jaka dal$i mlZe zavést mateirska

Skola pro osvétu prevence poruch komunikacnich schopnosti?

K primarni logopedické prevenci patfi neodmyslitelné osvétova cinnost. Je potreba
rodicovskou verejnost informovat o zplsobech a moZnostech prevence narusené
komunikacni schopnosti. Materska Skola by méla volit optimalni zpUsoby

komunikacnich kanall k vyméné informaci s rodici déti.

Osloveni rodie hledaji informace o aktudlnim déni v materské Skole nejvice
na nasténce a zjistuji rozhovorem s ditétem. Matefska Skola provozuje webovou
strdnku jako dalsi mozny informacni kanal. K dispozici jsou mozZnosti konzultace
s uCitelkou. Tabulka 16 na nasledujici strané prezentuje zpUsob ziskavani informaci

o aktudlnim déni v materské skole.

Tabulka 16: Zdroj informaci o aktualnim déni dle preference rodica

Moznosti odp::\i“:di ::;I;tleu
Nasténka 92 35%
Rozhovor s ditétem 82 31%
Rozhovor s ucitelkou 44 17%
Webova stranka tridy 37 14%
Informace ziskdvam od jinych rodicu 9 3%
Celkem 264 100%

Zdroj: Eva Zatkova

Nejvétsi skupina sleduje nasténku a to ve 35% pfipadl. Rozhovorem s ditétem ziskava
informace 31 % rodicl. Rozhovor s ucitelkou predstavuje 17% respondentskych
odpovédi. DalSim zdrojem informaci - v zastoupeni 14% odpovédi respondentli — je
webova stranka tridy. Nejmensi skupinu tvori 3% odpovédi, které oznacily jako zdroj

jiné rodicCe. Ze ziskanych dat vyplyva, Ze uditelsky sbor by mél vénovat pozornost

44



nasténkam. Pomoci by jim k tomu mohl nazor rodi¢i na ,idedIni nasténku kazdé tridy

MS“, ktery je shrnut do tabulky 17 .

Tabulka 17: Obsah idedlni nasténky kazdé tfidy v MS

Slozky nasténky o::::gdi Pﬁiguﬁ:\fz:ud'
poctu
Povinné dokumenty 100 19,34%
Aktudlni basnicky, fikadla, pisné — stru¢né ndzvy 28 5,42%
Charakteristika tfidy /motto/ 83 16,05%
Nazev tridy 100 19,34%
Pfehled budoucich akci 100 19,34%
Aktualni basnicky, fikadla, pisné — plné znéni 52 10,06%
Jidelnicek 46 8,90%
Jiné 8 1,55%
Celkem 517 100,00%

Zdroj: Eva Zatkové

Kazdy z rodi¢d na ,idedlni nasténce” uvidi rdd nazev tfidy, pfehled budoucich akci.
K povinnym dokumentlim bych spiSe vidéla respekt rodic¢li, Ze musi byt pfistupné.
Skupina 83 rodicl je nazoru, Ze nasténka ma obsahovat charakteristiku tfidy /motto/.
Neceld polovina (46%) rodi¢l oznalila zdjem o jidelni¢ek. Zajimavé je porovnani
odpovédi na aktudlni basnicky, fikadla, pisné. Aktudlné jsou na nasténkach tfid stru¢né
nazvy astejné idealné to vidi 28 rodi¢u. Z dat vystupuje zajem o plném znéni basni,
pisni a fikadel, coZ prezentuje 52 odpovédi rodi¢i. Basnicky ovsem 20 zbyvajicih rodicu
do sta oslovenych vibec v odpovédi neoznadilo. Lze se pouze domnivat, Ze jde o
rodice, jeZ ziskdvaji informace o déni rozhovorem se svymi déti. Osm odpovédi bylo
»jinych” a oznacuje nazory na dalsi slozky ndasténky. Jednotlivé moZinosti vystihuje

nasledujici obrazek 10.
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Obrazek 10: Dalsi slozky nasténky

W Jména déti

M Ztraty a nalezy
m Znacky déti

B Letacky krouzkl
B Jména ucitelek

M Projekty social. pomoci

Zdroj:Eva Zatkova
Matefska Skola dosud neorganizovala zadny odborny seminar pro rodi¢ovskou
verejnost. Odpovédi rodic¢li naznacuji prevaziné kladny postoj k tomu, aby matefrska
Skola byla organizatorem setkdni na osvétu prevence feci. Vysledek Setrfeni doklada

tabulka 18.

Tabulka 18: MS jako organizator setkani na osvétu prevence fedi z pohledu rodi¢a

Moznosti Odpovédi Relativni odpovédi v %
ANO 92 92
NE 8 8
Celkem 100 100

Zdroj: Eva Zatkova

V souvislosti se zajmem o navrh kratkych ritudll a nejéetnéjsi odpovédi formou setkani
rodicd a déti povazuji za ukol k zamysleni se nad uskutecnénim prvniho setkani

na logopedickou osvétu.

Materska skola vénuje prostor ucasti rodict s détmi formou dilni¢ek na Velikonoce,
oslavam na pocest Carodéjnic, pasovani predskolak( na skoldky, uspavani brouckl a

dilni¢ky Vanoce.
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7 ZAVERY Z VYZKUMNEHO SETRENI

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze danou materskou Skolu navstévuje znaCna c¢ast
déti, které denné stravi pobytem v prfedskolnim zafizeni Sest a vice hodin. Provoz
materské Skoly umoznuje diky provozni dobé dokonce desetihodinovou dochazku,
kterou dle pedagogl nastésti nikdo nevyuZivd plné. Myslim, Ze vzhledem k véku
dochdzejicich déti je to rozumné. S timto trendem se domnivdm, Ze je Zadouci umoznit

rodicim a détem spolecné setkdni k ziskani nahledu na logopedickou prevenci.

Rodice déti dané materské Skoly povazuji za informované a jejich zajmu o vyvoj fedi si
cenim. Hledaji informace pfedevsim na internetu, tfetina sahne i po tisténé literature.
Z nepreberného mnozstvi novych titull ovsem laik moudry nebyvd a osvétova Cinnost
materské Skoly by se mohla rozvinout pravé v oblasti nabidky zapajéeni knih. Smyslem

je predat nepoucenému rodici srozumitelnou a dostupnou literaturu.

S kladnym postojem k organizaci seminare, jez osloveni rodice projevili, mize materska
Skola prohlubovat a rozsifovat spolupraci s rodic¢i vSech déti. Dosud jsou zavedena
screeningova vysetreni predskolnich déti a rodicdm je vramci zavére¢ného shrnuti
specialni pedagozkou nabidnuto nékolik programt pro predskoldky. Domnivam se, Ze
rodice by se méli naucit systematicky dité rozvijet i drfive. Tlak dnesni spolecnosti a
shon prindsi do rodin neklid. Najde se znacné mnozstvi rodicu, ktefi zavedené ritualy
drzi z pocitu nutnosti. Pro déti by ritudl mél byt relaxaci, pfijemnym prozitkem
k pochopeni socidlnich vazeb, blizkosti rodinného krbu a s projevem citové podpory.
Ovsem s nervozitou, Zze uz dité ma spat, se takovy poklidny ritudl rodici vzdaluje. Denni
¢teni pohadky pred spanim je predmétem rliznych vyzkumU a ukazuje se, Ze rodice voli
radéji media. Mezi oslovenymi rodici se upadajici trend neprojevil, ale odchylkou m{ze
byt rozdil mezi pojmem pravidelny adenni. Kdybychom blize zjistovali, zda je

pravidelny ritual denni ritualem, mohl by se klesajici trend rovnéz projevit.

Nejcastéjsi zdrojem informaci je pro oslovené rodice nasténka. Pedagogicky sbor by se
mél na obsah zaméfrit. DalSim cennym zdrojem je pro rodice dité, se kterym si o déni
v materské skole povidaji. Z toho pocituji, Ze matefska skola nabizi détem mnoho
prozitkl, o které se dité chce podélit. Odraz spokojeného dité se projevuje

ve spokojeném rodici a vzajemné ochoté ke spolupraci s materskou skolou.
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Seminar v duchu vzajemné ochoty ke spolupraci rodiny a materské Skoly mize pfinést
dalsi cenné naméty. Mezi rodici déti navstévujicich danou matefskou skolu se najde
fada profesi, které by mohli s rlznou osvétovou cinnosti nabidnout dalsi témata,
napriklad osvéta zdravé Zivotosprdvy, dusevni hygieny nebo prevence ockovanim. Je

mozné, Ze takovy pfistup stmeluje i rodice.

S podobnym pfistupem podporujeme i soudrznost pedagogického kolektivu. Nabizime
rozhled, poznat rodice ivjiném kontaktu neZ je pouhé predani déti. Z pofadanych

rukodélnych setkani nejednou vzesel obdiv k praci ucitele od rodicl s pfipominkami.

7.1 Navrh reseni

Ziskana data z dotaznikového Setfeni mi byla podkladem pro mdj navrh na doporuceni
moznosti, jak udrZet nebo rozvijet Uroven informovanosti rodicl a sestavit materidl pro

rodi¢e s nahledem na moznosti rozvoje feci v rodinném prostredi.

Rodi¢e maji zdjem o osvétovou ¢&innost. ReSenim je vytvofit pfileZitost a usporadat
seminar pro rodi¢e a jejich déti. Jeho prostfednictvim by ziskali praktické tipy, jak
komunikacni dovednosti svych potomk( podporovat, na co se zaméfit, ¢eho se

vyvarovat. Cennym hostem by mohla byt specialni pedagozka z PPP.

O samostatny tistény material rodi¢e neprojevili zdjem. Formou kratkého prehledu
¢innosti je vhodny k doplnéni seminare nebo pro letdk na budouci setkani. Material

maze slouzit i jako informaéni zdroj o €innosti MS.

Péce o nasténku, kam rodiée ¢asto nahlizi, je dalsi feSeni pro udrzeni dobré urovné.
Soucasné obsahuje prehled budoucich akci — divadlo, cviceni apod. Ackoliv prostor
na nasténkach neni velky, doporucila bych pfiloZit plny text basnic¢ek a pisniéek, které
se déti uci. Rodi¢i tim odpadne ztratovy cas vyhledavanim nainternetu a vznikne

prostor pro uplatnéni rodinnych ritudld, které rozvoj feci podporuiji.

Vytvoreny material je soucasti priloh 1 - 3 této bakalarské prace.
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ZAVER

Teoretickd ¢ast tvofi prehled logopedické prevence a jejich slozek a seznamuje
s profesi logopedického asistenta ve Skolstvi. Praktickd c¢ast seznamuje s vysledky
dotaznikového Setfeni a hodnoti povédomi rodict o logopedické prevenci v materské
Skole. Soucasti bakaldrské prace je materidl s navrhy c&innosti pro rodinnou
logopedickou prevenci. Ptilohu tvoti popis obsahu kurzu pro logopedické asistentky,

kterého se autorka zucastnila.

Cil prace ve sméru zjisténi aktudlni urovné informovanosti rodi¢li o logopedické
prevenci v matefské $kole byl naplnén. Urover informovanosti je velmi dobrd a

s projevenym zdjem rodicl o setkani k osvétové ¢innosti odhaduji vzristajici tendenci.

Material s navrhy Cinnosti pro rozvoj komunikaénich dovednosti ma rodici poskytnout
vhled. Prindsi rGznorodé naméty, aby bylo moziné utvofrit si predstavu, co vse lze
u ditéte podporovat hravou cinnosti. V Setfeni se neprojevil oproti mému ocekavani
velky zdjem o tistény materidl napadl, presto jej povazuji za cenny pro podklad

k seminati pro rodi¢e. Mlze byt vychozim material pro seznamovani s ¢innosti.
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PRILOHA 1
MATERIAL PRO RODICE 1
,Hrajeme si se zviratky”

Motivace

»,Déti za chvilku budeme poslouchat zvuky, v klidu si najdéte misto na koberci a zkuste

si co nejvice zapamatovat.” /détem poustim zvuky domdcich zvirat/.

»,Tak déti, co jsme slyseli?“ — ,ano, zvifatka jako pes, kocka, kohout... Pustim zvuky

znovu, abyste si co nejvice zapamatovali”

»,Déti, kdo mi povi, kde asi jsme?“ .. nékde na dvorku, na vesnici, na farmé...

,Spravné, je pravda, Ze nejvice téchto zvirat uslySime nékde na vesnici nebo farmé“.

»,Venkov voni krasné. V Iété voni seno, okolo kvetou ovocné stromy, staci nastrazit nos
a oi. Kdo chce, chodi v travé bos. Cestou po vesnici potkdme kocky, kohouta, kozy,
ovce, mozna krocana. Zamifime k rozkvetlé louce. Mozna se povozime na koni nebo

oslovi.”

Dechové cviceni
1. varianta
Déti zkusime privonét k senu — nadech, vydech - pffff

Na dvorku jsme nasli peficka. Dame si kazdy jedno do dlané a lehce foukame. Peficko
se nam jen vrti. Pfiddme na sile a pefi¢ko nam z ruky uleti — foukdme dopredu. Zkusime
jesté fouknout nahoru a do strany — vpravo, vlevo. Déti a nyni ddme vSechna pericka

k sobé. Co nejvétsi silou do nich spoleéné foukneme. Pozor poradny nadech a ,,fou”.

MuUzZeme zapojit hru a zavodit, kdo své pericko co nejdfive dofouka do cile. Podporime

hrubou motoriku, kdyz budeme foukat peficko pfed sebou a plazit se za nim.



2. varianta dechového cviceni je spojeni s vytvarnou cinnosti. Déti namotivujeme pfi

poslouchdni pri zavienych ocich.

Déti, zavrete o¢i, v klidu dychejte. Hluboky nadech, vydech. Dychame mélce a klidné.
Kolem bzuéi véelky a voni lu¢ni kviti. Sedite na louce. Kolem Vas voni pampelisky, nad
hlavou vam zafi slunce na modré obloze. V dalce vidite rudy vI¢i mak. Déti, pomalu se
probouzejte a otevrete oci. Jak jste se citili? Nyni si tu vasi pfedstavu pdjdeme prenést
na papir. Pfipravila jsem na stole¢ky vodovky, vodu a brcka. Dneska udélame foukany

obrazek a bude z barev, které jste zachytili v nasem letnim snu.

Déti na Ctvrtky foukaji barvami, spojuji je dle fantazie do sebe. Po zaschnuti se mizeme
k obrazk(m vratit a kazdy mizZe povédét, co se mu nejvice libilo. Nebo naopak, kdy se
citil nepfijemné (mysleno pfi nasem uvadéni do letniho snu ¢i probouzeni nebo pfi

vytvarném ztvarnéni).

Motorika mluvidel

Citim se prijemné, usmivam se. Usmdt se jako slunicko — siroky usmeév.

Slapla jsem na dvore do louze. Zamracit se jako mrdcek, cely oblicej —
usta, celo.

Napodobuji psa, vyplazuje jazyk. Vyplazujeme jazyk. A miZeme dychat, jako

Ze je mu v lété horko a tim se ochlazuje.

Zahrajeme si na kocicku. Oliznout se jako kocicka, zkusime pit jako
kocicka.

U rybnika vidime Zabu, ma pusu Nafouknout obé tvdre ropucha. A miZzeme

jako baldnek. prstem propichnout tvaricky. Nafoukneme

Zabku znova a stiiddme boulicku vpravo,
vlevo.

A jak déla rybicka? Naspulime rty jako kapr a vypustime



bublinku.

A ted na nas kouka z kamene jestérka. Vypldznout jazyk a kmitat do stran.

Ted zkusime hada. Ddme zuby na sebe a sycime...SSS.

Zkusime klopytat jako konicek. Hrbet jazyka k hornimu patru a mlasknout.
/KLO, KLO/.

Zkusime jesté, jak konik odfrkne. /PFF, PFF/.

To nam to Slo. PoSleme si vzajemné Naspulit pusu do krouZku a poslat pusinku.

pusinku.

Jesté pochvalime nase zoubky, pohladime. Oteviend usta, jazyk jezdi po hornich a

dolnich zubech.
A protoze se ndm to moc dobre dafilo, ,0, O, O, to se povedlo.”

tak se pochvalime...

Hlasové cviceni

Déti naspulime pusinku, jako kdyZz chceme jist Svestku a fekneme O, O, O, O. Déti, jako

kdyz se divime. MUZeme si i povzdychat Och, och...
Zkusime spojit do slabik mo, po, ko, lo, to, do, no, apod.

Zkuste po mé opakovat slova: Ola, Ota, motto, loto, kolo, toto, tdto, mamo, mots,

molo, okolo

Déti, ted' si natrénujeme otevirani pusinek na ,no, no, no“. Budu hrat melodii znamé
pisnicky /pfipadné pustim melodii z CD/ a zazpivame si ji na NO... /Ovcaci Ctverdci/.

MuzZeme pridavat dalsi zndmé melodie na dalsi slabiky...

Sluchové vnimani a fonematicky sluch
Zkusime si i kratké véty s vytleskavanim:

0, 0, O, to se povedlo! Ota jede na kole. Kolo jelo okolo. Ota vola tato! Ola vola mamo!



»,Co je to?” (Ukazujeme obrazky zvirat, které jsme naposlouchali pfi motivaci. Déti

rytmizuji vytleskavanim.)
O-SEL, KO-NE, KO-ZA, KOC-KA, KRO-CAN, OV-CE, KO-HOUT

MuUZeme pfifazovat i obrdzky dle zvuk( zvirat. Nebo pridavat dalsi zvuky zvifat — nejen

domacich.

FONEMATICKY SLUCH

Déti budeme nyni rozliSovat slova. Pokud budou stejna, udélame krok dopredu. Pokud

budou odlisna, stojime na misté.

NOS — NOS, NOS - BOS, NOC — MOC, BOS — KOS, OKO — KOLO, OKO — OKOLO, KOLO -
MOLO, KOS - KOS, LOS - LOS, LOS — LOSOS, KOKO — KOKOS, KO — KOKO, MASO - LASO,
KOSA — KOZA, VOSA —VOSA...

Déti a ted udélame zménu. Ja feknu slovo a vy se pokusite ho zménit, aby bylo jiné...
VZOR: LOS  déti feknou NOS

KOLO déti vymysli MOLO

Hry pro rozvoj slovni zasoby a automatizaci hlasky
Déti, znate néjaka jména zacinajici na ,0“? Zahrajeme si hru na jména.
Déti spolecné: Jak se jmenujes? A budeme vymyslet jména na O.

Vzor: Jak se jmenujes? Jmenuju se Ola. — Odpovéd celou vytleskdame. Kolikrat jsme

tleskli?

Jmenuju se Ota /Olga, Oskar, Oto, Ondra, Olina, Olinka, Otik, Oldfich, Olda,
Oldik, Oliver, Oldriska, Oleg, Oxana, Otylka.../



»Jakda zname slova na 0?“ Zahrajeme si hru na pravdu. Déti se pohybuji volné
po vymezeném prostoru herny. Pokud feknu slovo na O, déti pfibéhnou k pani ucitelce,
pokud zacina na jiné pismenko, tak si sednou na bobek. Pokud se stane, Ze se nékteré

dité splete, snazime se vyhlaskovat celé slovo a zduraznit O.

VZOR: Jsem zvife a jsme O — Osel. - déti pfibéhnou k ucitelce
Jsem zvife a jsem O — Orel. - déti opét pfibéhnou
Jsem zvife a jsem K —Koza. - déti sednou na bobek.
Jsem ki a mam O —Ocas. - déti pfibéhnou

Jsem zelenina a jsem O — Okurka....

Basnicky

Sova houkd po lese:
,HOU, HOU, bojte se."
My se sovy nebojime,

protoZe my v noci spime. At

Okolo dvorecku,
Okolo dvoru,
kocka a kocourek
honi se spolu.
Ona ho volala,

Ze na néj pocka,
potom mu utekla,

falesna kocka.




Kdo to, Oto, kdo to je?
Kdo mi neda pokoje?
Oto, Oto, kdo je to?

Madma, ty mUj popleto.

Pracovni listy s obrazky oznacuji jako pfilohu2. Vybarvi ten, ktery za¢ina na O Cervené.
Obrazek, ktery konci na O, vybarvime modfe. U obrdzku jsou pismenka. Pismenko O je
zobrazené na zacatku radku a na dvojlistu je mozné jen odpozorovat a podle toho

vybrat obrazky. Zaroven je vhodné procvicit sluchovou analyzu a syntézu téchto slov.

Pro zafixovani tvaru mlizZeme tvarovat pismenka z dratkd, smirkového papiru, sametu.
Malovani ovalku — pismene O — do pisku, do krupicky.

Skladat pismeno z vicek od PET lahvi.

Obrazek 13: Prstova fikanka KOCICKA

Zdroj: Frantidek Synek*

*SYNEK, Frantidek. Rikdme si s détmi: k praktickym otdzkdm vychovy jazyka a Feci u malych déti :
[logopedické hricky]. 2. vyd. Praha: ArchArt, 1995, 31 s. ISBN 80-901-5000-4.



Taktilné-kinetické vnimani a prostorova orientace
,Chodime okolo O“

Vezmeme dlouhy provaz /nebo kus silnéjsi viny, Svihadlo/ a poloZime na koberci
do tvaru pismene O. A to tak, aby déti mély prostor pohybovat se po tomto tvaru
v kruhu. S rukama v upaZeni /a pokud moZno na boso/ chodi po Spickach po vytvorené

linii. Snazi se udrzet smér i rovnovahu.

Nadfrazené pojmy x podifazené pojmy

Karti¢ky se slovy OVOCE, OBCHODY, OBUV, OBLECEN{
Déti vyjmenovavaji, co patfti do jednotlivych skupin
OVOCE — jablka, svestky, banan...

OBLECEN{ — kalhoty, sukng, svetr...

OBCHODY — potraviny, drogerie, obuyv, zelenina...

OBUV —sandaly, holinky, backory, pantofle, kozacky...

GRAFOMOTORIKA

Kresba sluni¢ka /obména/ Obréazek 14: SLUNICKO®
Babo, babo, babicko,
namaluj mi slunicko.
Sluni¢ko ma ocka,

jak n¢jaka kocka.
Vesele se usmiva

a tiSe si povida:

Svitim, svitim na domy,

posvitim 1 na stromy,

> SYNEK, Frantidek. Rikdme si s détmi: k praktickym otdzkdm vychovy jazyka a Feci u malych déti :
[logopedické hricky]. 2. vyd. Praha: ArchArt, 1995, 31 s. ISBN 80-901-5000-4.



svitim také kotéti,

ale nejvic pro déti.

Obrézek 15: KLUBICKA®

Obmeéna: Motam, motam klubicko, pro tebe ma maticko.

Obrazek 16: Smyeky’

Cvik pro uvolnéni zapésti. Krouzime kolem jablicka, nemusime pfesné drZet prvni stopy

a pti tom rikame:

Obrézek 17: KOLECKA
Koulelo se, koulelo,
Cervené jablicko.

Komu ty se dostanes,

ma zlata Ancicko.

Zdroj: Eva Zatkova

® SYNEK, Frantidek. Rikdme si s détmi: k praktickym otdzkdm vychovy jazyka a Feci u malych déti :
[logopedické hricky]. 2. vyd. Praha: ArchArt, 1995, 31 s. ISBN 80-901-5000-4.

7 SYNEK, Frantidek. Rikdme si s détmi: k praktickym otdzkdm vychovy jazyka a fe¢i u malych déti :
[logopedické hficky]. 2. vyd. Praha: ArchArt, 1995, 31 s. ISBN 80-901-5000-4.



Hruba motorika

Cviceni s PET lahvemi. Rozviji hrubou motoriku, soustfedénost, pomaha uvédomovani
si pravolevé orientace. Ke cvifeni je tfeba dvou malych prazdnych PET lahvi od

mineralky, limonady. Cviceni doprovazime basnic¢kou.

Obrazek 18

Dité se posadi na zem. Rozkro¢i nohy. PET lahve drzi

obouruc.

Provedeni:

Pred télem se dotykdme lahvemi uzkym /vicky/

Tonono, tonono, tonony,
dotkneme se hlavami.
Tonono, tonono, tonona,

dna se taky srazila.

... Sirokym koncem /dno.

Zdroj: material ziskan v PPP Klatovy, Fikadlo upraveno Eva Zatkova



PRILOHA 2

Obrazek 19 — ndmét pracovniho listu

Zdroj: Edita Plickova®

® PLICKOVA, Edita a Marie TETOUROVA. Abeceda chytrych déti za pohddkou s nami leti: aZ obrdtis list,
naucis se ¢ist. 1. (upr.) vyd. Praha: Axiéma, 2000. ISBN 80-857-8870-5.



Obrazek 20 — ndmét pracovniho listu

Zdroj: Edita Plickova®

° PLICKOVA, Edita a Marie TETOUROVA. Abeceda chytrych déti za pohddkou s nami leti: aZ obrdtis list,
naucis se ¢ist. 1. (upr.) vyd. Praha: Axiéma, 2000. ISBN 80-857-8870-5.



PRILOHA 3
,Podzimni logohratky — RODINNA JAZYKOVA CHVILKA“
DRAKU, DRAKU

Vhodné pro podzim /eventualné lze | obménit pro c¢as karneval(/, rozvijime verbalni a
neverbalni komunikaci. Procvicujeme motoriku mluvidel, rozvijime dramatizaci, hrubou

motoriku pohybovou hrou, jemnou motoriku doprovodnymi gesty.

Pomticky pro dramatizaci: papirové korunky pro princezny, papirové ocasy pro draky

/v obdobi karnevalu ru¢né vyrobené draci skrabosky/, vystfizeny zoubek

Podzimni obdobi — pousténi drakd — podzimni tématika, tvofeni. V tomto pripadé
mUzZe jit o podzimni naladu a pocasi a nasmérovat dité ke spole¢nému vyrobeni /

pousténi draka ve vétru...

Nasleduje rozdychani ve stoje. Rodi¢ ditéti predvadi — nadech, vydech. Vydech je
hluboky aZz do uplného uvolnéni celého téla, predklonu, spadnuti rukou k zemi. Poté se
dité s rodicem chytnou za ruce a spolecné délaji totéz, pfi nadechu zvednou ruce nad

hlavu a pfi vydechu se uvolni az k zemi.

Pfiddme do vydechu i samohldsky. Pfi vydechu spole¢né ,vyfukujeme” jednotlivé
samohlasky a, e, i, 0, u az kam jim staci dech.

Oblicejova rozcvicka — kazdy papirovy drak mlze mit jinou ndladu. Hrajeme si
s vyrazem obli¢eje. Zaméfime se na Spuleni rtli, vyplazovani jazyka, boulicky ve tvérich,
kréeni nosu a dité opakuje. Tim rozhybeme mluvidla. Poté si zahrajeme na “nejvétsi

Skleb”. Ukdzka grimasy tfeba jako po snézeni kyselého citrénu.

Hlavni ¢asti je nova basen o drakovi. Jde o rozhovor mezi drakem a princeznou.

DRAKU, DRAKU

rv v

Princezna: Draku, draku, ty jsi vazné drak? Vytvorime pred usty hldsnou troubu
z rukou.

Drak: Hudry, hudry, je to tak! Ruce v bok a pfikyvujeme hlavou.



Princezna:

Drak:

Princezna:

Drak:

Princezna:

Cilem je naucit se novou basen a poté si ji zdramatizovat s rekvizitou. Princezna ma
papirovou korunku a drak zase papirovy ocas /kolem ¢asu karnevalu miZeme obménit

za dradi skrabosku/. Pfi dramatizaci pracujeme se silou hlasu, hrubosti x jemnosti a

A mas zuby draci?

Mam dva a to mi staci!

A co témi zuby jis?

Princezen mam plnou spiz!

Ach ty IhaFi, kazdy to vi...

Ze jsi jenom papirovy!

/karneval = pohadkovy, plysovy.../

gesty, vytleskavame rytmus dle slabik.

Na zavér bude nasledovat uvolnéni v lehu tieba zase v kruhu, nohy sméruji k sobé

a my predstavujeme paprsky slabnouciho podzimniho sluni¢ka. Zavieme oci a klidné

Ukazujeme vystriZeny papirovy
zoubek.

Ukazujeme na prstech dva a
dupneme si!

Hladime bfisko krouZivé.
UkdZzeme rukama velikou spiZ.
Nakréime ramena a prstikem
délame “tytyty”.

Radostné vyhodime papirovy

zoubek vzhuru..

poslouchame ticho, nadech, vydech, uvolnéni rukou a nohou...



Dalsi z podzimnich namétt - DRAK

Malovani draka s rfikankou

Jde o jakysi ndvod®®, jak vykouzlit na papir malovaného draka...

DRAK

Mraci se tu, mradi,

dvé semena draci.

Schovame je pod stfisku,
pfiddme par ofiskd,
potom velké jelito

a vyryjeme koryto.

Pak na sndrku od Spicky
navazeme maslicky,
pentle do usi,

at mu to slusi.

Uz je tady drak, co létd do oblak...

Obréazek 21: Malovany drak **

Malujeme obloucky jako kdyZ se pusa
mraci.

Do spodku obloucku vétsi tecky jako draci
semena.

Nad nimi udélame strisky.

Malujeme nosni dirky.

Jelito je jako pusa.

Spodni dil papirového draka /doplnéni
kosoctverce/.

Malujeme od spodni Spicky vinovku.
Namalujeme maslicky,

dvé pentle do usi.

SYNEK, Frantiek. Rikéme si s détmi: k praktickym otézkém vychovy jazyka a feci u malych
déti : [logopedické hricky]. 2. vyd. Praha: ArchArt, 1995, 31 s. ISBN 80-901-5000-4.

" SYNEK, Frantigek. Rikdme si s détmi: k praktickym otdzkdm vychovy jazyka a Feéi u malych déti :
[logopedické hricky]. 2. vyd. Praha: ArchArt, 1995, 31 s. ISBN 80-901-5000-4.



PODZIMNI SKLIZEN - “BYLA JEDNA BABKA...”

O podzimu (o sklizni ovoce, zeleniny...)

Pomticky: satek, jablko /pripadné obrazky ovoce, zeleniny/

Trénink paméti, rozvoj slovni zasoby:

Na rozehtati nasich mozkovych zavitu si zahrajeme hru na prodavace.

Smyslem je vymyslet co nejvice slov.

U mladsich déti si mGzeme pfipravit predem a vytvorit obrazky, které si déti vylosuji ze

satku a pfi vyrknuti si své ovoce daji pred sebe....

Lidové fikadlo “Byla jedna babka”. Nejdfive vyuZijeme predchozi rekvizitu, kterou je
Satek a seznamime dité s “Byla jedna babka”... Kaidé dité ndm mulze predvést

uvazovani $atku obrazné... Kdyz zvldadame, pridame dalsi verse.

Byla jedna babka, Pfedvddime uvazovdni Satku kolem hlavy.

prodavala jabka, Obrdtime ruce dlanémi nahoru a obracime do stran.

za déravy gros, Spojime ukazovdcek s palcem a vytvofime kukdtko /jako
diru/.

prodala jich kos. Spojime ruce do kruhu pred télem a zobrazujeme veliky
kos.

PODZIM NA POLI - “BEZi MYSKA PO STRNISTI”

Ke sklizni patfi i strnisté na poli... Tak se nau¢ime jednu z dalSich kratkych basnicek.

Bézi myska po strnisti, Déti béhaji po prostoru.
dvé mysatka za ni pisti. Tleskame do rytmu rukama s kolébavym krokem.
Nad nimi se sklani mrak, Stojime a ukazujeme krouZivym pohybem celych rukou

veliky mrak.



kaboni se jako drak. Mracime se a rukama tajemné houpeme.

Vitr houpe vétve stromi, Nakldnime se horni ¢dsti trupu a rukama jako ve vétru,

pobéZime rychle domu, utikdme na misté,
schovdame se v bezpedi, sbalime se v podrepu — ruce jako stfisku nad hlavou,
u maminky v ndruci. stojime a houpeme ndruci jako miminko.

Protahovaci cviky — “Na kocicku”

Ve stoje provadime klidny nddech, vydech. Protdhneme si i zada. Jdeme na vSechny
4 na kolena a ukazujeme kocicku. Vykulime hibet s nddechem a s vydechem jdeme
do prohnuti zad. Protdhneme jednu tlapku pfedni, druhou predni, poté stfidavé zadni a
pro nacvik balance zkousSime protahnout pfedni pravou a zadni levou (jakoby kfizem) a

vystfidame. Po protaZeni se sto¢ime do klubicka, hlavu pfitdhnout k zemi ke kolentim.



PRILOHA 4

Dotaznik pro rodice

VdZeni rodice, prarodice,

rada bych Vds poZddala o spoluprdci s vyplnénim dotazniku k bakalarské prdci. Jsem
studentkou 3. ro¢niku kombinovaného studia oboru Ucitelstvi pro MS pfi JU v Ceskych
Budeéjovicich.

Mym hlavnim cilem je zjistit aktudIni urover informovanosti rodicovské verejnosti
o primdrni logopedické prevenci v materské Skole. DilCi cil sleduje postoje a ocekavdni
rodiny k podpore rozvoje déti v oblasti komunikacnich dovednosti v materské skole.

Dotaznik je anonymni a pouZziji jej vylucné pro potreby své bakaldrské prdce. Verim
ve Vasi vstricnost. Zdrovenn Vdam dékuji za Vds cenny cas, ktery strdavite vyplnénim
dotazniku.

Eva Zatkovd

1) Kdy zacal Vas syn/Vase dcera navstévovat mateiskou skolu?

Ve 2 letech O Ve 3 letech e Ve 4 letech

- i

V 5 letech V 6 letech /odklad SD/

2) Kolik ¢asu stravi Vase dité denné ve skolce /primeér za tyden/?

4 a3z 5 hodin denné © 6 az 8 hodin denné C vice nez 8 hodin denné

3) Vyhledal(a) jste z pozice rodi¢e pro svou potiebu tisténou literaturu /knihy,
broZury.../ o vyvoji Feéi déti?

C Ano C Ne

4) Pokud jste znacil/a otazku 4 ANO, jakym zpulsobem jste tisténou literaturu
ziskal(a)?

-

Nakupem C Knihovni vypujcka C ZapUijcka z MS

i .. .y .y
V ramci akce — seminar, beseda pro rodice /zdarma/



5) ,,Informace o vyvoji feci déti vyhledavam na internetu.” S tvrzenim:

C Souhlasim C Nesouhlasim

6) Znate pojem , Logopedicka prevence?

C Ano C Ne

7) Vite, jakou formou probiha logopedicka prevence v mateiské skole, kterou Vase
dité navstévuje?

Je mozné zvolit jednu i vice odpovédi.

2 Hry " Zrakové a pozornostni cviceni
|— v v . |— Y .
Vlastni fecovy projev Zpév a dramatizace
B . [
Grafomotorika /kresba/ Poslech
u . . ey, u
Oromotoricka a artikula¢ni cviceni Konverzace
-

Opravovani vadné vyslovnosti ucitelkou

8) Provadi pedagog logopedickou prevenci v predSkolnim zatizeni, které navstévuje
Vase dité?

C Ano C Ne. O Nevim

9) Je ucitelka Vaseho ditéte osobou se spravnym mluvnim vzorem?

C Ano

C Ne. Pokud ne, prosim, uvedte d(ivod:



i déti v navitévované MS je uskuteériovdna

(o]

10) Podpora spravného rozvoje fe
prostiednictvim téchto ¢innosti:

Je mozné zvolit jednu i vice odpovédi.

I Détské porady v TV = Dechova a artikulacni cviceni
" Basnitky, Fikadla, pisnitky " Rytmizace, sklddani a rozkladani slov
A Divadlo, loutky, manasci - Rozhovor s ditétem
- . v C e |— -
Pohadky ¢tené, vypraveéné Pracovni listy
" Vzdélavaci aplikace v pocitaci, tabletu, mobilu
I Volny pfistup k détské literature - knihy, détské ¢asopisy
-

Jing, prosim uvedte.......ccoovcveeveee e

11) Kde hledate informace o aktualnim déni v MS?

© Nasténka

C Webova stranka tridy
Rozhovor s ditétem

Rozhovor s uditelkou

Informace ziskavam od jinych rodica

12) Jak podle Vas obsahuje idedlni nasténka kazdé tridy v MS?

Je mozné zvolit jednu i vice odpovédi.

™ Ptehled budoucich akci " Zkolni tad

B gy “ . .y
Aktudlni basnic¢ky — stru¢né nazvy Jidelnicek.

[ ¢ , iz , & I_ . o
Skolni vzdélavaci program MS Nazev tfidy

= Aktudlni basnicky — véetné plného znéni

2 Charakteristika tfidy - motto

-

Jiné, prosim uvedte.......cooevvveire e,



13) Méla by Vase mateiska skola organizovat pro rodice setkani /semina¥, besedu/
na osvétu prevence reci?

C Ano C Ne

14) Jaky pravidelny ritudl mate zavedeny k podpofe rozvoje komunikacnich
dovednosti Vaseho ditéte? Prosim vyberte, pripadné napiste vlastni

Je mozné zvolit jednu i vice odpovédi.

" Ppohadka pred spanim I Spolecné cteni, prohlizeni knih
" spoletenské hry " Rikanky
" Rozhovor s ditétem " Rodinna navitéva divadla
I Pracovni listy I Spolecné zpivani
T . S
Zadny pravidelny ritual
-

Jiny ritual, prosim uvedte........cccouenne..

15) ,Rad/a bych ziskal/a navrhy na kratké ritualy k cviéeni rozvoje feci, mysleni“.

Uvedte, zda s tvrzenim:

- -

Souhlasite Nesouhlasite

16) V pripadé zajmu o navrhy kratkych rituall k rozvoji fec¢i a mysleni prosim, uvedte
nejpreferovanéjsi formu:

Je mozné zvolit jednu odpoved..
. v v, % i s, y.
Setkani rodi¢l a déti v MS Individualni rozhovor s ucitelkou
i . . . i o .
Odkaz na internetové zdroje Seznam s tisténou literaturou

Tistény material ndpadd



PRILOHA 5

Pfiloha NIDV - Kurz ,Logopedicky asistent — primarni logopedicka prevence ve

Skolstvi“

Kurz, ktery jsem absolvovala na prelomu roku 2014/2015, byl akreditovdn MSMT a
zajistén Narodnim institutem vzdélavani dospélych (NIDV), krajskym stfediskem v Plzni.
NIDV zajistuje tyto kurzy i pro dalsi krajska stfediska a neni jedinou instituci, kde lze
odbornou zpUsobilost ziskat. DalSimi institucemi jsou napf. Sluzba Skole Mlada Boleslav
/www.sskolemb.cz/, DYSCENTRUM Strakonice /www.dyscentrum- strakonice.cz/,

INFRA /www.infracz.cz/.

Vzdélavaci program je obvykle délen do modull. Uvadim konkrétni obsah vzdélavaci

programu, ktery jsem absolvovala.

Modul €. 1 se vénoval systému logopedické péce. Jednd se o seznameni s organizaci
logopedické péce v jednotlivych resortech, nutnou kvalifikaci pracovnikd v danych
oblastech. Podrobnéji systém logopedické péce ve Skolstvi — specidlné pedagogicka
centra, pedagogicko — psychologické poradny, kde se péci vénuji kvalifikovani logopedi.
Ve Skolstvi se rovnéz uplatni logopedicti asistenti, véetné absolventl daného kurzu.
Podrobné vénovéna pozornost kompetencim logopedického asistenta podle Cl. IV
pismene c) Metodického doporué¢eni MSMT k zabezpeéeni logopedické péce ve $kolstvi

¢.j.14712/2009 - 61.

Modul €. 2 Ucastniky kurzu seznamit s ivodem do ontogenetického vyvoje feci. Kromé
vyvoje feli vénuje pozornost procesu osvojovani reCi a jazyka, nahlizi do anatomie

mluvnich organl. Zminuje hlasovou hygienu a jeji zasady a charakterizuje ceské hlasky.

V Modulu €. 3 ucastnici kurzu ziskavaji prehled o narusené komunikacni schopnosti,
¢lenéni vad teci. Obsahem je i orientacni logopedické vySetreni a prace s ditétem
s NKS. Do modulu je zahrnuta i organizace logopedické prevence v Cinnosti Skoly a

povinna dokumentace.

Modul €. 4 je nejobsahlejsi z teoretické tydenni ¢asti. Je délen do dvou ¢asti. Prvni se
jmenuje ,,Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti v pedagogické praxi”.

Jde o praktickou metodologii s blokem pro kolektivni ¢innosti a blokem s individualnimi



¢innosti. Druha ¢ést ,,Spolecna vychova reci déti a rodi¢d” ucastnikiim umoznuje ziskat
praktické a osvédcéené naméty, jak nendsilné vcleriovat rodice do spoluprace pfi
vychové tedi jejich déti. Soucasti jsou i vazby na souvztainé funkce hrubé a jemné
motoriky, grafomotoriky, vnimani a rozliSovani zvukud, fonémda, rytmu, prostorové a

casové orientace, orientace v télesném schématu.

Modulem ¢. 5 je pedagogicka praxe. V této sekci jsem vyuZila moznosti vybrat si
matefskou Skolu, kde vedouci ucitelka méla odbornou zpUsobilost. Rozsah praxe byl 20
hodin a cilem bylo vyuZit ziskané védomosti a dovednosti z teoretické ¢asti a aplikovat
je do pfimé prace s détmi. Béhem praxe jsem se rovnéz sezndmila s dokumenty, které
pani ucitelce slouzili pro sledovani posunu ve vyvoji feci déti. Zdvérem bylo zpracovat
semindrni praci sc¢innostmi, kterou kaZzdy z ucastnikl prezentovat pred komisi
v zavérecném Modulu €. 6. Pokud nemél néktery ucastnik kurzu moznost domluveni

vykonani praxe v ramci mista vykonu prace z divodu , odborné zpUlsobilosti kouce”,

pak poradatel kurzu zajistil praxi v nékterém zafizeni v misté — tj. Plzni.

Modul ¢. 6 zahrnoval prezentaci zavérecné prdce. Zavérecna prace byla zaddna
pro jednotlivce a kazda z ucastnic méla pridélené pismenko z abecedy. Osobné jsem
dostala samohldsku ,0“. Zpracovani jsem méla moznost konzultovat béhem praxe
s logopedickou asistentkou — ucitelkou materské Skolky, kde jsem svou logopedickou
praxi ke kurzu absolvovala. Zavérecna komise byla tficlenna. Kromé své prezentace
jsem slySela dalsi dvé kolegyné se svymi napady. Styl zavérec¢né obhajoby povaZuiji
za pfinosny, praktické zkuSenosti kolegyn mi mohly byt dalSim cennym zdrojem

napad(. ZavrSenim bylo slavnostni predani osvédceni.
Kurz byl v rozsahu 64 hodin vyuéovacich hodin. Usp&3ny absolvent ziskal osvédéeni.

Na absolvovany kurz NIDV porada navazujici polodenni kurzy, kde si absolventi kurz(

predavaji své praktické rady, napady. Ten jsem zatim nenavstivila.

Cely popis programu, z ného jsem cerpala, je k dispozici i elektronicky na adrese
www.nidv.cz v sekci programova nabidka pod kurzem s oznaéenim ,Logopedicky

asistent — Primarni logopedicka prevence ve Skolstvi“.


http://www.nidv.cz/

