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Abstrakt ve statnim jazyce

Tato diplomova prace fesi problematiku zabyvajici se vyuziti chytrych technologii,
zabudovanych do nabytkovych jednotek spolecné s designem interiéru. Hlavni naplni této
diplomové prace je analyza propojeni smart technologii do bézného obytného prostoru,
Vv piipadé této prace se jedna o kuchynskou ¢ast. V této diplomové praci je tedy kladen
diraz nejen na ulehéeni typickych domacich ¢innosti v podobé chytrého osvétleni ¢i
elektricky pohanéné vysuvy skfini, ale i na problematiku spojenou s jejich instalaci.
Vytvofeny navrh mimo jiz zminény cil také fesi estetickou stranku, kde vytvotené navrhy
byly navrhovany s ohledem na funk¢ni minimalisticky design. Tvorba samotnych navrha
vychazela z vypracovaného literarniho rozboru vypracovaného v teoretické Casti prace.
Soucasti navrhu bylo zpracovani konceptu navrhu, 3D vizualizace, kompletni technické
dokumentace a kalkulace kuchynské ¢asti. Samotné vyhodnocovani navrhu probéhlo na

zakladé dotazniku.

Klic¢ova slova:

Inteligentni domécnost, Design, 3D vizualizace, Interiér, Chytra domacnost



Abstrakt v anglickém jazyce

This diploma thesis deals with the issue of using smart technologies built into
furniture units together with interior design. The main content of this diploma thesis is
the analysis of the connection of smart technologies to the common living space, in the
case of this thesis it is the kitchen part with the living room. In this thesis, the emphasis
is placed not only on the simplification of typical household activities in the form of smart
lighting inside the cabinets or electrically powered sliding cabinets, but also on the issues
associated with their installation. In addition to the already mentioned goal, the created
design also addresses the aesthetic side, the created designs were designed with functional
minimalist design in mind. The creation of the proposals itself was based on the
elaborated literary analysis, elaborated in the theoretical part of the work. The proposal
included the processing of the design concept, 3D visualization, complete technical
documentation and project calculations, the actual evaluation of the proposal took place
on the basis of questionnaire.

Keywords: Smart home, Design, 3D visualization, Interior
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1.Uvod

V dnesni uspéchané dobe, kdy lidé stale fesi praci a jiné povinnosti, se snazime
hledat zptsoby, jak co nejvice zjednodusit bézné Cinnosti, které jsou na kazdodennim
potadku. Jedna se zejména o bézné Cinnosti v obytnych prostorech, mezi které mizeme
zaradit pfipravu potravin a vareni €i obyc¢ejné osvétleni. Touto problematikou se vyvojaii
zabyvali jiz v druhé poloviné 20. stoleti a vibec prvni SmartHome byl pfedstaven
spoleCnosti Microsoft roku 1999, ktery dal podobu chytré domadacnosti a pfili§ se
neodliSuje od chytré domécnosti dnesni doby. Domacnosti se stavaji, ¢im dal vice
digitalni. Chytré spotiebice nam postupné zjednodusuji riizné typy praci. Spotiebice
sumélou inteligenci se obecné snazi o reprodukovani rozhodovaciho procesu, ktery
Clovek déla skrze svou inteligenci. Moznymi smart technologiemi mizeme nazvat i
bezdratové nabijeni telefonu ¢i proud vrouci vody piimo z kohoutku. Tyto smart
technologie ndm ulehcuji praci a Setii nas ¢as, zarovent nam usnadiuji rozhodovani a Setii
nas prostor, co se ty¢e vééného zapojovani do zdroje ¢i vedeni rozvoda. Ulehceni ¢innosti
neni vSak jedinou vyhodou smart technologii v domacnosti, dal§imi vyhodami jsou i
kontrolovana spotfeba energie a jejich Uspora, bezpecnost a dalsi. Samoziejme jsou zde i
jisté nevyhody, mezi které fadime naptiklad vyS$si pofizovaci néklady, potfebnd diivéra

ze strany uZzivatele, narocnéjsi servis oprav a dalsi.

Obytnou cast, presnéji kuchynskou c¢ast se snazime navrhnout S pfiméfenym
mnozstvim smart technologii, které uZivateli zajisti pohodlnou obsluhu doméacnosti. Tyto
chytré technologie vSak s sebou nesou problematiku spojenou s instalaci do nabytku, a
tak je zapotiebi uzpisobeni korpust nabytkovych jednotek. Naptiklad se muze jednat o
skfinky umisténé vysoko Vv kuchyiiské ¢asti, ke kterym je Spatny pfistup a uz samotné
otvirani a zavirani téchto skfinék miize n€ékomu ¢init problémy, moznosti feseni je kovani
na elektricky pohon, ktery lehkym dotekem na uzaviraci prvek korpusu samostatné
skiiniky otevie a v piipad¢ zavirani je ve spodni ¢asti skiiiikky zabudovany dotykovy
senzor, ktery da pokyn k samotnému zavieni. OvSem tento mechanismus ma i své jisté
nevyhody, naptiklad vyzaduje vice prostoru, dale je zapotiebi zajistit neustaly piistup ke
zdroji ¢i jeho vyssi pofizovaci cena. Co se ty¢e smart technologii jsou tyto tii zakladni

ukazatelé zapotiebi zohlediiovat témét u véch téchto zafizeni.

Podle vys$e zminénych informacich jsem svou diplomovou praci smefovala smérem

4

k co nejvice praktickému zamé&feni, které se zobrazi zejména v kuchyniské ¢asti, kde nam
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smart technologie nejen usnadni praci spojenou s pripravou pokrmi, ale i s dal$imi
¢innostmi. Prace se d¢€li na teoretickou a praktickou ¢ast. V rdmci teoretické Casti prace
byla feSena problematika v oblasti navrhovani interiéru, ergonomii, historii smart
technologii a celkové moznosti chytré domacnosti. Poznatky z této Casti prace byly
ptevedeny do praktické ¢asti prace, tedy samotného vytvoreni navrhi. Jde tedy o
kompozi¢ni navrh kuchynského koutu, jehoz soucasti jsou smart technologie. Ze dvou
navrhi kuchynské casti je na zéklad¢ dotaznikového feSeni vybran jeden navrh, ke
kterému je vytvoieny konceptboard, kompletni technicka dokumentace, cenova kalkulace
a 3D vizualizace. Tvorbu 3D vizualizace jsem provadéla v programech SketchUp Pro
2022 a Lumion Pro a technické vykresy v programu ArchiCad 26 a pluginech SketchUpu
Lay Out a OPC (OpenCutList).
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2. Cil prace

Cilem diplomové prace je Vytvoreni specifickych ndvrhi minimalistického
kuchyiniského koutu vyuzivajiciho smart technologie a ptiblizeni vybranych aspektt, které
souvisi § problematikou chytré domacnosti. Tu zname i pod terminy SmartHome, tedy
inteligentni domécnost ¢i digitalni domécnost. Nasim cilem je také zakomponovani smart
technologii do kuchyniské cCasti, kde fada téchto technologii bude soucasti dané¢ho
nabytku, které ulehci uzivateli co nejvice béznych c¢innosti, a které budou soucasti
minimalistického interiéru. Hlavnim cilem této prace je tedy navrhnout prostor, ktery nam
usnadni bézné Cinnosti a zpiijemni pobyt V domacim prostiedi. Tento hlavni cil lze

rozdélit na dil¢i cile:

1. Prvnim dil¢im cilem, byla analyza dané problematiky vychdzejici z
vypracované¢ho literdrniho rozboru, kterd se tykd navrhovani prostoru,
samotného designu a zejména problematiky smart technologii.

2. Druhym dil¢im cilem byla tvorba konceptu navrhu a vybér smart
technologii. Vyhodnoceni vytvotenych variant navrhi, bylo provedeno na
zaklad¢ strukturovaného dotaznikového Setieni.

3. Zaveéreénym dil¢im cilem bylo na zékladé vyhodnoceni dotaznikového
Setfeni zhotoven navrh s kompletni vyrobni dokumentaci obsahujici 3D

vizualizace, technickou a ekonomickou dokumentaci.
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3.Podstata bytového designu

Podstatou bytového designu je smysluplné usporadani mistnosti v domé ¢i byte.
Jeho cilem neni jen praktické a funkéni usporadani, ale jedna se i o estetické ladéni.
Design interiéru by se mél v idealnim piipad¢ prolinat s kompletni architekturou dané
budovy, fidit se danym konceptem, Zivotnim stylem a potiebami uzivatele. Zakladnim a
hlavnim pozadavkem, ktery se od bytového designu ocekava je funkcéni a estetické
propojeni (Ramstedt, 2019). Navrhem interiéru se zabyvali jiz davni stavitelé a architekti,
predevsim pak od dob baroka, klasicismu a secese, kde se propojovalo funkéni umisténi
prvkli a mistnosti s uméleckym ztvarnénim. Praci bytového designera vétSinou zastupoval
samotny architekt, ktery danou budovu dokonale znal. Mezi tyto predstavitelé patii
napiiklad Ludwig Mies van der Rohe, ktery ztvarnil vilu Tugendhat ¢i Le Corbusier, ktery
se podilel na vystavbé Zlina (Brunecky, 2003).

3.1 Styly interiérového designu

Interiérové styly ptedstavuji rozdé€leni, které v sobé nesou pro kazdy samostatny
styl dany raz, uceleny vybér a pouziti estetickych predmétd spolecné s urcitou dobou
obdobi. Tyto styly ndm napomahaji pii realizaci interiéru drzet se danych pravidel pro
dosazeni harmonického a pfijemného prostiedi, ve kterém Ccloveék travi sviy Ccas.
Jednotlivé styly se od sebe rozliSuji pouzitymi kombinacemi barev, druhy materidlu,
zvolenou texturou pro pouzité materidly, typem zvoleného nabytku véetné doplnkl a
Vv neposledni fad¢ uzpisobeni interiéru spole¢né s rozmisténim osvétleni. Jedna se tedy o
uceleny koncept jednotlivych styll, ktery ndm napomahd drzet se danych pravidel pro
dosazeni chténého vysledku (Hradecka, 2013).

Mezi hlavni interiérové styly fadime minimalisticky, skandinavsky, industrialni,
venkovsky a provance styl. Mezi méné popularni styly, které se ovSem dostavaji do
poptedi, se fadi boho, hygge, japandi, wabi sabi a glamour styl. Nize si popiSeme hlavni

minimalisticky styl spolecné s méné popularnimi styly.

Minimalisticky styl

Minimalisticky interiér se vyznacuje Cistym, otevienym a strohym dojmem, ve
kterém se nachazi jen minimum nabytku a je kladen dlraz na kvalitu, kterd se
upiednostiiuje pred kvantitou. Je doprovazen jednoduchymi liniemi a usporddanymi

zonami na danou funkci v prostoru. Barevné ladéni interiéru je velmi skromné a
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nevyzyvavé. Soustfedi se na spektrum jemnych neutrdlnich barev, které zndzoriiuji
Cistotu, nejcastéji pouzivané barvy v minimalistickém interiéru jsou barvy bila, Sediva,
bézova a podobné barvy svétlych odstini sekundarni barvami mtizou byt ¢erna ¢i zemité
hnéda. Pestrym agresivnim barvam se vyhyba. Déle se vyhyba i dekoracim a zbytecnym
doplnktiim, které by narusovaly Cistotu a jednoduchost interiéru, mezi to miizeme zatadit
1 rizné uchytky ¢i madla, ktera v tomto stylu nenajdeme. Tento styl se zkratka fidi heslem

,,v jednoduchosti je krasa*“ (Quartino, 2021).
Boho styl

Tento styl je inspirovany obdobim hippies. Jedna se o bohémsky styl ziti, ktery se
vyznacuje uvolnénosti, vyzaiuje zde i dobrodruzna povaha a pozitivni naladéni. Pouzivaji
se zde vyhradné pfirodni materialy, zejména dievo, juta, kiize a dalsi pfirodni textilie.
Barevna kombinace tvoii zéklad interiéru v neutrdlnich zemitych barvach, ke kterym se
pfiddvaji dopliikky v kontrastnich barvach. Pro zdklad interiéru se pouzivaji bézové,
kavové, ¢okoladové, olivové ¢i khaki barvy a kontrastni barvy jsou voleny pertolejove,
zelené, bordo ¢i hot¢icové zlutou. Tento bohémsky styl je opakem minimalismu, je hravy
a vesely, pfi zafizovani dochazi ke kombinaci doplitkkii a ndbytku z celého svéta,

kombinaci styld a obdobi (Michaela, 2023).
Hygge styl

Hygge styl pochézi ze severnich zemi. Jedna se o danské slovo, pro ktery neexistuje
doslovny pteklad, miizeme ho definovat jako pocit pohody, tepla a bezpeci, tedy
jednoduse feceno z néj vypliva, Ze je nam dobte. Pro Dany neni hygge bran jako styl, ale
jde o jejich filozofii, kterou se snazi prosadit do svého bydleni. Hygge styl je tedy
oznaceni, které pouziva zbytek svéta. Tento styl se vyznacuje pfirodnimi materialy a
neutralnimi barvami jako jsou bila, béZzova, hnéda a Seda a doplnuji se akcenty (Signe, a
kol., 2017).

Japandi styl

Japandi styl je v dnesni dob¢€ velmi populérni. Jedna se o harmonicky stylizované
prostiedi, které Cerpa z japonského minimalismu a Gtulného skandindvského stylu. Tento
styl vSeobecné Cerpd z prirody a jejich tvart a motivii. Vyznacuje se zejména zemitymi a
jemnymi barvami bez zbytecnych ruSivych doplikli, mezi pouzité materialy fadime
drevo, kdmen a pfirodni textilie. Tento styl plisobi jemnym hiejivym dojmem, ze kterého

vypliva Cistota, svézest, vzdusnost a prosvétleni (Rietbergen, a kol., 2022).
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Wabi sabi styl

Styl wabi sabi pochazi z Japonska a charakterizuje se predev§im svou
jednoduchosti, strohosti, Cistotou, asymetrii a zejména ptirozenosti, kterd se odrazi v
plynuti Casu. Jedna se o styl, kde je kladen diiraz na prostor a ndbytek zde nehraje
priliSnou roli, proto se pofizuje pouze nezbytny. Ladéni barev je sméfovano do jemnych
odstint, pfevazné matnych. Materidly jsou pouzivany zejména piirodni, a to hrubych
neopracovanych textur zaoblenych a kruhovych tvarti. Styl wabi sabi pracuje s
pfirozenym starnutim materialu, kdy béznym uzivanim ziskdme na povrchu materialu
chténou patinu casu, ktera nabytku doda ten spravny charakter vystihujici tento styl

(Quartino, 2022).
Glamour styl

Glamour styl se vyznacuje noblesnosti, kvalitou provedeni a pfepychem. Svou
inspiraci Cerpa i v historickych stylech baroku a rokoku. Materialy pouzivané v glamour
stylu se vyznacuji luxusem, leskem a kvalitnim zpracovanim a fadime sem drahé kameny,
jako je naptiklad mramor, drahé kovy, kvalitni textilie a brouSené sklo. Zékladnim
podkladem pro interiér tvoii barvy svétlé a tmave pastelové ve vEétsim zastoupeni vsak
vice plsobi barva bild. Pouzivaji se barvy ptfevazné starorizové, pletové, tmaveé zelené
¢1 modré, které se rozrazi kontrastnimi akcenty. V tomto sméru se casto setkadvame s

kombinaci jednoduchych geometrickych vzorl a vzory rostlin (Haroldova, 2017).

Eklekticky styl

Jedna se o styl, ktery vznik4 z kombinovani n€kolika riznych styli. Je to velmi
individualni a neottely styl, ktery nezohlediiuje to, z jakého obdobi prvky a zatfizeni
pochédzi, a 1 tak miZe vzniknout harmonicky prostor. V eklektickych interiérech
nalezneme propojeni protikladii, tedy mezi starym a novym, luxusnim a obycejnym,
tradicnim a modernim apod., dochazi tedy k vyraznym kontrastiim. Barevné pojeti je
velmi rozsahlé a uplatiiuji se zde pestré barvy spolecné s riznymi vzory. Vysledek
kompozice mlze pisobit neusporadané, ale opak je pravdou, jednd se o dimysiné
odlisnych styld, k jeho navrZeni je zapotiebi pfirozeného citu, praxe a vytiibeného vkusu,

aby doslo k harmonickému propojeni vSech pouzitych styli (Haroldova, 2017).
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4.Problematika navrhovani prostoru

Bytovy ¢i privatni interiér je prostor slouzici pro pobyt jeho uzivateli ¢i skupiné
uzivateld, jako je napiiklad rodina ¢i par, tento interiér je zaroven pfizptsoben i jejich
potfebam ¢i konickiim. Hlavni tlohou privatniho interiéru je zajistit bydleni a vSechny
funkce k tomu navazujici, tedy prostor na vareni a uskladnéni potravin, télesnou hygienu
a spanek, ptipadné dalsi individudlni potfeby jedincii ¢i skupiny. Tento typ prostort
oznacujeme jako bytova jednotka ¢i jednoduSeji byt. Vybaveni a design interiéru je
stanoven potfebami a preferencemi, které se odvijeji od zivotniho stylu a vlastnosti
daného uzivatele. Charakter interiéru urcuji dekorace, které si uzivatelé prostoru voli dle
svého vkusu a stylu (Grimley, a kol., 2018).

Zakladnim principem navrhovani prostoru je spravné zvolena dispozice mistnosti
v daném objektu ¢i bytu k dosazeni spokojeného bydleni. Dané mistnosti by na sebe mély
logicky a pfirozené navazovat. Zvolend plocha jednotlivych mistnosti se odviji od
velikosti bytu spole¢né s jeho kategorii pouziti, oba tyto parametry by mély byt vzajemné
proporciondlni. Dal§imi neméné diillezitymi prvky pro spokojené a kvalitni bydleni je
rozmisténi oken a orientace vici svétovym stranam. Tyto dva parametry nam urcuji
rozsah denniho svétla a celkovou svételnou atmosféru v mistnostech. U jiz postavenych
a starSich objektl ndm k dosaZeni té spravné dispozice miize pomoci uprava ¢i Uplna
vymeéna oken a jejich zvétSeni, vybourani pficek, posun vstupnich otvorti, nahrazeni
nepropustnych ptic¢ek pfickami prosklenymi, které zajisti prostup denniho svétla dale do
interiéru (Haroldova, 2019).

Vsechny vySe zminéné body jsou zékladnim pravidlem pro spravné navrzeni

dispozice, ktera napomohou ke spokojenému a kvalitni bydleni.

4.1 Funk¢ni dispozice

Pojem funkéni dispozice vychazi z oboru architektury a vyjadiuje plné funkéni
prostor ve vSech jeho smérech, tedy co se tyCe uspoiadani prostoru, které vyhovuje
kazdodennimu uzivani bez jakéhokoliv omezovani ¢&i kolizi v prostou, plynulost
navazovani mistnosti a jejich logické usporadani, které ¢lovéku usnadni pohyb po dané
dispozici. Funk¢ni dispozici mé na starost interiérovy designér, ktery se nezaobird jen
estetickym ztvarnéni prostort, ale pfedevsim i jeho funk¢nosti. Obé tyto funkce musi byt
vzajemné propojeny, aby doslo k dokonalému spojeni a dalo za vznik piijjemnému a

kvalitnimu prostfedi pro ziti (Ramstedt, 2019).
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4.2 Rozdéleni byti dle dispozice a vyméry

Bytové jednotky mtzeme délit do kategorii dle dané minimalni vyméry, tedy dle
rozlohy plochy. Nejmensi kategorii bytu je 1+ 0 neboli garsoniéra, pro kterou je dana
vyméra 30-35 m?, jedna se tedy pfevazné o jednu multifunkéni mistnost bez kuchyn¢.
Stejnou vyméru ma i byt 1+kk s rozdilem kuchynského koutu a oddélené koupelny.
Druhy v kategorii se fadi byt 2+kk o rozloze okolo 42-48 m?, ktery se d¢li na dvé obytné
mistnosti, kdy v jedné z nich se nachdzi kuchynisky kout. Byt s oznac¢enim 2+1 se odliSuje
oddé€lenou kuchyni a s vyssi ptidorysnou plochou, a to 50-65 m?. Byt s tfemi mistnostmi
byva ptiblizn¢ o rozloze 75-80 m? a byt 4+1 ¢i 4+kk disponuje jiz Ctyfmi obytnymi
mistnostmi o rozloze, kterd se pohybuje okolo 90-100 m?. Tyto uvedené vyméry jsou
brany jako optimalni a zminéné kategorie mohou disponovat s odlisSnou vymérou, nez je
zde uvedeno (Haroldova, 2019). Piehledné rozdé€leni bytu dle dispozice je rozdéleno
Vv tabulce €. 1.

Dispozice bytu je znacena prvnim cislem, které urcéuje pocet obytnych mistnosti a

druhym znacenim je oznacena samostatna kuchyn nebo kuchynisky kout (kk).

Tab. 1 Rozlozenti dispozic bytu (Timovd, 2017)

Dispozice bytu Pocet obytnych mistnosti

1+0 byt o jedné multifunkéni mistnosti bez
plnohodnotné kuchyné

1+kk obytnd multifunkéni mistnost s kuchynskym

koutem, samostatnou koupelnou a piedsini

1+1 obytnd mistnost, samostatnd kuchyn, koupelna,
predsin
2+Kkk dvé obytné mistnosti, v jedné z nich se nachazi

kuchynisky kout, koupelna, piedsii

2+1 dvé obytné mistnosti, samostatna kuchyn,
koupelna, piedsin

3+kk dvé obytné mistnosti, v jedné z nich se nachazi
kuchynisky kout, koupelna, predsin

3+1, 4+kk analogicky dle predeslych
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4.3 Optimalni rozlohy obytnych mistnosti

Neni pravidlem, Ze ndm bohaté velky prostor zajisti komfortni bezstarostné bydleni.
Pravidlem pro praci s dispozici je byt vsouladu srozlohou bytu, tedy stanoveni
spravného poméru mezi danymi mistnostmi a urceni jejich idealni velikosti (Ramstedt,
2019).

V tabulce nize si popiSeme doporuc¢enou minimalni pidorysnou plochu pro obytné
mistnosti. Dand rozloha mistnosti se odviji od ulohy pouziti a podle poctu uzivatel.
Vsechny tyto parametry jsou dohledatelné v norm& CSN 73 4301 - Obytné budovy. Je
tteba brat v potaz, ze minimalni rozlohy, které¢ jsou v normach uvedeny nemusi byt vzdy
optimalni. Minimalni rozloha obytné mistnosti je 8 m?, pokud jsou soucasti dalsi
mistnosti, jestlize se v daném byté nachazi pouze jedna mistnost, jeji rozloha musi byt
minimaln¢ 16 m?.

Tab. 2 Doporucend minimdalni plocha pro dané mistnosti dle normy CSN 73 4301

Typ obytné mistnosti Pocet obytnych mistnosti v byté
laz?2 3az4 4 a vice
Obyvaci pokoj
16 m? 18 m? 20 m?
s kuchyni
Obyvaci pokoj
' 16 m? 21 m? 24 m?
bez kuchyne
Loznice pro
) 8 m? & m?
jednu osobu
Loznice pro
12 m? 12 m?

dvé osoby

4.3.1 Optimalni rozlohy kuchyné a obyvaci ¢asti

Optimalni rozméry kuchyni nejsou pfimo stanoveny, je stanovena pouze nejnizsi
podlahova plocha, ktera musi spliiovat miniméalné 8 m?, aby mohla byt oznaovana za
obytnou mistnost. Rozméry samostatné kuchyné bez jidelni ¢asti déli norma CSN 73
4301 dle mnoZstvi mistnosti, odrazi se od logického pfedpokladu a to, ¢im vice mistnosti,

tim vice uzivateld. Pro byty s po¢tem mistnosti 1-3 by samostatnad kuchyn méla spliiovat
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minimalné 5 m?. U bytl se ¢tyfmi pokoji se rozloha zvySuje na 6-8 m? a u bytd ¢i domt
S vétsim poctem mistnosti se rozloha kuchyné pohybuje od 8 m?.

Kuchyné¢ s jidelni plochou pozaduji pro byty s 1-2 mistnostmi minimalni rozlohu 8
m?, u bytl se tfemi mistnostmi je minimalni rozloha této ¢asti 12 m? a u bytli s vétSim
poctem mistnosti je minimalni rozloha 14 m?. Pokud je vSak spojena kuchyn s obyvacim
prostorem, rozloha podlahové plochy musi mit miniméalné 22 m? u bytu o jedné mistnosti

a 24 m? u bytt se dvéma mistnostmi.
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5. Ergonomie

Nazev ergonomie pochazi ze spojeni dvou feckych slov ergon (prace) a nomos
(ptirodni zakony). Toto slovni spojeni vytvofil polsky piirodovédec Wojciech
Jastrzebowski. Ergonomie je véda zabyvajici se optimalizaci lidské Cinnosti, zaobira se
vyhradné na spravné rozmeéry a tvary nabytku a dalSich predméta. Hlavnim cilem je, aby
pouzivané¢ predmeéty a nastroje byly svymi rozméry a tvarem co nejvice propojeny
s lidskym pohybovym faktorem a odpovidaly proporcim lidského téla (Fishel, 2008).

Zéklady ergonomie spadaji historicky jiz do starovékého Recka. Zna¢né mnozstvi
dochovanych dikazii dokazuje, Ze fecka civilizace jiz v 5. stoleti pfed naSim letopoctem
méla ergonomickd pravidla pfi navrhovani pracovnich mist a navrhovani stroju. Jeden
z diikaz, ktery o tom svédci je nalezen v textu od Hippokratese, ktery psal o tom, jak by
melo byt navrzené chirurgické pracovisté spolecné s rozlozenim nastroji, které pii
¢innosti bude pouzivat. Dalsi archeologické nalezy ukazuji na pocatky egyptské dynastie,
kdy byly pouzivany ergonomické podstaty, které byly ztvarnény pomoci ilustraci, které
zndzornovaly ergonomii pracovnich pomucek ¢i dokonce domadaciho vybaveni.
Nésledujicim vyznamnym zlomem v oblasti ergonomie se stala primyslova revoluce,
ktera zapfticinila velky primyslovy rozvoj a tim tedy vétsi zatiZzeni na fyzickou ndmahu
zaméstnancl. V roce 1857 polsky ptirodovédec Wojciech Jastrzebowski napsal prvni
knihu o ergonomii a tim se tento pojem zaéinal dostavat do popiedi. Do povédomi
svétového méftitka se dostala az po prekladu do anglického jazyka Jastrzebowského knihy

0 ergonomii v roce 1997.

5.1 Ergonomie v navrhovani

K dosaZeni estetického a funkéniho interiéru je vzdy zapotiebi znat podstatu a
pravidla ergonomie. Kazdy designér pii navrhovani prostoru propojuje jiz zminéné
dispozi¢ni feSeni a jejich vazby, toto vSechno na zdkladé¢ danych ergonomickych
parametrii a doporu€eni. Znalosti ergonomie jsou velice zdsadni pro designéra, nebot’
dané rozméry nabytku mohou zna¢né ovlivnit pobyt v interiéru, at’ uz z pohledu, jestli se
tam uZivatel citi dobfe ¢i nikoliv nebo dokonce Spatné€ zvolené rozméry mohou ohrozit
Clovéka na zdravi. Kazdy navrhar by se mél fidit ergonomii individualné v zavislosti na
parametrech daného uzivatele, nebot’ rozmé&ry jsou navrzeny dle lidského téla a proporci.
Pti navrhovani nejen nabytku je zapotiebi brat v potaz n¢kolik zdsadnich Cinitelt. Mezi

prvni fadime stavbu téla toho, pro koho je navrh ureny, tedy je rozdil v tom, zda
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navrhujeme napftiklad postel pro déti ¢i pro postel pro sumo bojovniky. Dal§im bodem je
pohyb a vyuziti v misté uzivani, tedy zda se jedna o obc¢asné ¢i ¢asté uzivani. Dalsimi
body mohou byt klima v dané mistnosti, bezpecnost pii tikonu, zpracovavani informaci a
smysluplnd organizace navazovani Cinnosti, zejména v kuchynské casti (Hradecka,
2013).

Jak jiz bylo zminéno vyse, designér musi mit piehled o béznych rozmérech riznych
druhti nabytku spolecné s jejich prostorovymi pozadavky na bezproblémové uzivani.
Jako pomocné méfitko slouzi navrhaiim lidska postava, ze které se vSechny parametry
tvofi. Déle je pii navrhovani celého obytného prostoru dilezité stanovit si funkce, které
chceme do interiéru zakomponovat a dat jim smysluplny prostor, kde dané funkce bude
bez problému plnit sviij Gcel. Tyto funkce/zony miizeme délit na domaci prace, osobni
hygiena, piiprava jidla, stravovani, socialni prostor, relax, prace z domova ¢i ochrana a
soukromi. Pro kompletni navrh interiéru v§eobecné plati zahrnout pozadavky tykajici se
konstrukéniho feseni, ekonomické stranky, estetického ptisobeni, diraz na zdravotni a

psychologické pozadavky, bezpecnost a celkové vyuziti (Hradecka, 2013).

5.1.1 Ergonomie kuchyné

Jak jsme si jiz popsali vySe, ergonomii je zapotiebi zohlediiovat, at’ uz z pohledu
zdravi a bezpecnosti, ale 1 z pohledu planovani v prostoru. U kuchyné toto tvrzeni
vyuZzijeme u planovani zakladnich tfech zon, které se déli pro prostor na umisténi diezu,
varné Casti a lednice. Po téchto zonach je vyZzadovano trojuhelnikové uspotadani, které
zajisti spravny a nejbéznéjsi postup v kuchyni, tim je mysleno vyjmuti potravin z lednice,
nasledné umyti potravin a jejich nasledujici ptiprava. Rtizné typy uspotfadani kuchyni jsou
znazornény v obrazku nize spole¢né s trojihelnikovym uspotadanim.

Rovna kuchyf Paralerni kuchyn Kuchyn ve tvaru L

l¢e| (B B [¢] CE | e B

B3
#

Kuchyn ve tvaru U Kuchyn ve tvaru G Kuchyn s ostrivkem

CE [e] CE

Obr. 1 Zndzornéni trojuhelnikového usporadani (Vidal, 2020)
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Nyni si uvedeme zakladni rozméry a parametry kuchynské ¢asti. Samotnd vyska
kuchyiniské desky se pohybuje okolo 850-950 mm. U dfezového prostoru miize byt vyska
0 100 mm vyse a u varnych ploch naopak o 100 mm nize. Mizeme pouzit pravidlo, které
se V ergonomii ¢asto pouziva, a to je osoba stojici u pracovni linky, ktera slozi ruce do
pravého uhle by méla mit prostor mezi rukou a pracovni plochou 150 mm. Hloubka
pracovni desky je stanovena na 600 mm, kdy pro pfistup do spodnich dviiek je optimalni
prostor 900-1100 mm. Samotnd délka kuchynské linky je zavisla na poctu pouzitych
spotfebicich a velikosti kuchyniské linky celkové. Plocha pro ptipravu potravin by méla
splitovat alespoit 90 cm Sifky pracovni desky. Vzdéalenost mezi pracovni linkou a
vrchnimi skiifikami by méla splilovat minimalné 500 mm. Spodni ¢ast kuchyné nazvana
soklem ma urc¢enou vySku od 100-150 mm. Celkova vyska kuchyné se pohybuje az do
vysky 2500 mm, dle dostupnosti se pouzivaji schiidky ¢i Stafle, tento prostor se pouziva
vyjimec¢né pro véci, které pouzivame jen v dané sezon€. Soucasti kuchynské ¢asti mize
byt i bar, ktery se déla ve vysce 1100-1250 mm a hloubce 320-400 mm. Tyto zminéné
rozméry jsou pouze doporucené a rozmery mohou byt rozdilné naptiklad podle vyrobct,

daného mista ¢i pozadavk klienta (Brandejsky, 2019).

Obr. 2 Zndzornéni spravného usporadant kuchyné (Mészarova, 2020)
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6.Zakladni pravidla a principy navrhovani
V téchto podkapitolach jsou shrnuty zékladni principy, které navrhaii, designéfi,
architekti a dal$i profese pfi své praci pouzivaji. Jedna se o ulehceni prace a pochopeni

nekterych zakonitosti.

6.1 Matematika v navrharstvi

6.1.1 Zlaty rez

Zlaty fez miizeme znat pod nazvy bozsky pomér nebo ,,fi*‘. Jedna se o matematicky
vzorec slouzici pro stanoveni harmonického uspotradani tvard a kompozic nejen v uméni,
jsou povazovani Pythagoras spole¢né s Fibonacci (Ramstedt, 2019).

Clovek je na zlaty fez zvykly jiz tisice let a to proto, Ze jeho uspotadani prameni
Z ptirody, ktera je vSude kolem nds. Zlaty fez miizeme spatfit napiiklad na stavbé rostlin
a kvéth, lidské tvafi, tvaru ulity, plodd stromd apod. Diky tomu, Ze jsme témito
proporcemi pfirozen¢ obklopovani vnimame zlaty fez instinktivné krdsny a piijemny
(Strafelda, 2018).

Princip zlatého fezu spociva v rozd€leni tisecky na mensi a vétsi Cast, kdy pomeér
kratsi ¢asti ku delsi €asti je roven poméru delsi ¢asti ku velikosti celé usecky. Stejny princi
oproti bézné uzivanym pomé&rim, tedy pomértim 1:3; 3:4 apod.

Vypocet umisténi zlatého fezu lze stanovit rozdélenim usecky na vEétsi ¢ast a a mensi
¢ast b, zadanym vysledkem je, aby se pomér mezi a+b a a se rovnal poméru mezi a a b.
Chceme docilit toho vysledku, ze pii déleni celé délky usecky delsi ¢asti useCky nam
vyjde stejny vysledek, jako kdybychom délili del§i cast useCky kratSi ¢asti usecky.
Hodnota zlatého fezu je rovna 1,618 (Ramstedt, 2019).

ab
a+b

= 0 ~ 1,61803

ol o
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Timto zptisobem rozdélime dalsi vzniklé strany, ze kterych nam vznikne tzv. zlaty

bod. Ten nam pomaha urcit umisténi malych vyznamnych prvka do kompozice.

F

a - b
Obr. 3 Zndzornéni zlatého bodu (Strafelda, 2018)
6.1.2 Zlata spirala

DalSim pojmem, ktery mizeme ze zlat¢ho fezu ziskat je tzv. zlata spirala. Tu
ziskame postupnym délenim delsi strany kratSich ploch a naslednym propojenim sto¢ené

spiraly do jednoho bodu (Grimley, a kol., 2018).

\ [

Obr. 4 Znazorneni zlaté spirdly vychazejici z nabytku a z pravé ulity (Ramstedt, 2019)

6.1.3 Prace s liniemi

Prace s liniemi je pfi navrhovani velmi dulezita, ma funkci optické iluze a designér
s nimi pracuje dle potieby, kdy je zapotiebi prostor naptiklad rozsifit ¢i prodlouzit nebo
upiednostnit ¢i upozadit. Zakladnimi liniemi jsou linie samotné mistnosti, polozeni
podlahy, déle je urcuji nabytek, tapety, koberce ¢i ornamenty na sténach. VSechny tyto
prvky mohou danou mistnost opticky pozménit. Proto je zapotiebi umét pracovat pfi
navrhovani s témito liniemi, abychom docilili chténého vysledku. Linie délime dle sméru
plsobeni. Vodici linie maji funkci zvyrazinovaci, jejich pouziti funguje na principu vedeni
linii pfimo k pfedmétu ¢i mistu, abychom zajistili jeho pozornost. Timto zpiisobem je
designér schopny vytvofit kompozici, které dodd pomoci linii hloubku a stanovi urcity

smér. Dal§imi jsou diagondlni linie, které jsou vedeny uhlopficné a mohou byt kiizeny

Z druhého sméru. Toto rozpolozeni linii slouzi jako voditko k danému objektu, ke
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kterému chceme upoutat pozornost. Prostoru timto zpisobem rozlozeni doddme
dynamiku. Horizontalni linie upotiebime v uzkych mistnostech, kde nam zajisti optické
rozsifeni mistnosti. K tomuto efektu ndm miize pomoci pruhovana tapeta nebo podlouhly
nabytek, ktery je veden podél stény. Vodorovné umisténi linii mizeme pouzit i u
mistnosti s vysokymi stropy, kdy naptiklad dievéné ¢i jiné horizontalni obloZeni zajisti
intimné&j$i dojem u prostord s vyssimi stropy. Vertikdlni linie davaji prostoru vysku,
kterou v mistnosti navodime napiiklad tapetou se svislymi vzory ¢i vysokym nabytkem
od podlahy az po strop. Svisl¢ linie nam tak jednodusSe navodi opticky klam pro mistnosti
s nizkymi stropy. A posledni nepravidelné linie dodaji interiéru jemnost a urcity smér
charakteru. Takovymi liniemi se rozumi naptiklad zaobleni, které se objevuje naptiklad
Vv klenbéch ¢i oknech a vyduti. Dal$i zaoblené linie miizeme ziskat kulatym kobercem ¢i

specialn¢ tvarovanym nabytkem (Ramstedt, 2019).

6.1.4 Vyuziti orientace svétovych stran pri navrhovani

Pro navrhnuti té spravné dispozice je zapotiebi zamyslet se, na kterou svétovou
stranu jsou mistnosti orientovany. Vybranad svétova strana ndm urcuje, kolik denniho
svétla ndm bude do mistnosti dopadat a v jakém casovém rozlozeni, zaroven ovlivni i
teplotu mistnosti, musime ovSem zohlednovat okolni budovy ¢i nerovnosti terénu, které
nam mohou zamezit piistupu svétla. VSechny svétové strany maji své klady a zapory,
které se daji vyuZzit na urcity typ mistnosti dle dané aktivity uzivani. Umisténi mistnosti
dle svétovych stan je velice individualni, kdy kazdému vyhovuje néco jiného, piikladem
muze byt umisténi loznice na vychodni stranu, kdy pro n€ékoho mize byt piijemné
probouzeni se s vychodem sluncem nebo naopak si nékdo radé&ji ptispi (Grimley, a kol.,
2018).

Rozdéleni svétovych stran je nasledujici. Na severni stranu nesviti pfimé slunecni
paprsky a svétlo pasobi po cely den do mistnosti rovnomérné. Nejcastéji se na severni
stranu umist'uji tmavsi a chladnéj$i mistnosti. Na sever se doporucuji umistit nejcastéji ty
mistnosti, které nejsou zapotiebi pfili§ vytapét a netravi v nich ¢lovek tolik casu. Mezi
tyto mistnosti fadime chodby, garaze, Satny, schodisté ¢i toaletu. Mohla by zde byt
umisténa i kuchyn, ktera se vyhtiva ¢innosti v ni pfi vafeni, ovSem by nesméla byt spojena
s jidelni casti ¢i obyvacim pokojem. Jizni strana je nejvice proslunéna, a to po cely rok,
coz majitelim uSetii penize za vytapéni v zim¢&, zaroven vSak bude potiebna instalace

rolet €1 Zaluzii, aby nedochézelo pies letni dny k ptehfivani mistnosti. Ideélni pro jiZni
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stranu jsou mistnosti, kde ¢lovek travi nejvice Casu, a to jsou mistnosti jako je obyvaci
pokoj, jidelni ¢ast, détsky pokoj, dale pak z venkovni Césti terasa ¢i zimni zahrada.
Vychodni strana je nejvice vyznamna rannim intenzivnim pfimim sluncem, kdy pfirozené
svétlo ptisobi od rédna az do odpolednich hodin. V letnich dnech pocitime piijemné
prohiati, a naopak v zimnich mésicich rychlé ochlazeni. Vhodnymi mistnostmi pro
umisténi na vychodni stranu mohou byt pracovna, $atna, détsky pokoj, kuchyné, koupelna
¢1 loZnice. Pro zapadni stranu obecné plati, ze je nejvice ovliviiovana vnéjsSim pocasim, a
proto je Cechach oznaGovana jako navétrna. Slunce na této strané sviti nejvice
Vv odpolednich a vecernich hodinach, kdy je velice intenzivni. Idealni umisténi mistnosti

na zapadni stanu je schodisté, chodba, kuchyn ¢i zimni zahrada (Ramstedt, 2019).
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/. Barvy

Barvy hraji pii zafizovani interiéru velkou roli, a to bez ohledu vybéru stylu ¢i
rozpoctu. Pro designéra je tedy velmi diilezité, aby barvam dostatecné rozumél a chéapal
jejich vlastnosti, které se s ptisobenim denniho a umélého svétla méni. Zaroven u barev
plati urcitd pravidla pfi vybéru riznych barev. VSechny tyto zékonitosti jsou vypsany

Vv podkapitolach nize.
7.1 Poc¢atky vnimani barev

Zaklady naseho vnimani barev ndm predlozil Isaac Newton, kdy pfi praci v laboratofi
dopadly slunecni paprsky na sklenény hranol, od kterého se odrazil barevny duhovy
paprsek, ktery nazyval spektrem z latinského specto, které je v ptekladu znamena
,vidim‘‘. Newton ze spektra urcil sedm zakladnich barev — ¢ervenou, oranzovou, zlutou,
zelenou, svétle modrou, tmaveé modrou (indigovou) a fialovou, tim ur¢il prvni barevny
kruh (Ramstedt, 2019). Samotné spektrum je tvofeno bilym svétlem, které se sklada
z n¢kolika dalSich barevnych svétel, které maji rozdilny index lomu (Grimley, a dalsi,
2018). Dalsim vyznamnym védcem v oblasti barev byl Johann Wolfgang Goethe, ktery
byl presvédcen, ze jak v hudbé existuji tony, tak u barev existuje harmonie a udal tak
pravidla barev, které se k sob¢ ,,hodi*, a které¢ naopak. Goethe seskupil spektrum barev
do kruhu o Sesti dilcich, tento kruh je povazovan za jeden z prvnich vzorkl diagramu
chromaticity. Tento kruh je rozdé€len z pravé strany na teplé, veselé a aktivni barvy, které
na nds pasobi pozitivné a energicky, zatim co na levé strané jsou barvy studené,

pochmurné a pasivni, které v nas vzbuzuji neklid.

Obr. 5 Goethiiv barevny
kruh urceny k symbolizaci lidského
duchovniho a duSevniho Zivota,
1809 (Houdek, 2019).
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7.2 Systémy vnimani barev

Jedna se o propracované systémy, které ndm umoziuji michat barvy. Tyto zpliisoby
délime na aditivni ¢i subtraktivni michani tfech zékladnich barev. Dal$im zplsobem je

michani barev dle lidského vnimani.

7.2.1 Aditivni michani barev

Z aditivniho neboli s¢itactho miSeni barev vyplyva, ze k vytvoreni bilého svétla
postaci jen ti1 zdkladni barvy z celého barevného spektra. Primarnimi barvami spektra
jsou ervena, zelena a modra a doplitkovymi jsou purpurova, azurové a zlutd. Ze s¢itaciho
michani barev muzeme ziskat jakoukoliv barvu. Na tomto michani barev pracuje
napiiklad digitalni obrazovky a vybrané druhy skenert. Jedna se o systém RGB, ktery
vyplyva z anglickych slov Red-¢ervena, Green-zelené a Blue-modra (Dannhoferova,

2012).

7.2.2 Subtraktivni michani barev

Jedna se o metodu odecitaci, kterd vychazi z teorie odrazu svétla. To znamena4, ze pii
pfidani tmavsi barvy dochédzi k odebrani ptivodniho svétla. Primarnimi barvami jsou
purpurova, azurova a zluta, které doplnuji barvy Cervend, zelena a modra. Jedna se tedy
0 prevraceny zpusob michani barev oproti aditivnimu. Vyslednou barvou bude tedy pti
miSeni zékladnich barev subtraktivniho zpiisobu ¢ernd barva. Systém subtraktivniho
michani barev je oznatovan CMYK, ktery je zkratkou vychazejiciho z anglickych slov
Cyan-azurova, Magenta-purpurova, Yellow-zluta a Key-cerna nebo Seda. Tento systém
michani barev je zapotiebi pro ziskani dokonalé ¢erné barvy, protoze pigmenty obsazené
Vv barvach nejsou na tento pozadavek dostate¢né kvalitni. Na principu CMYK pracuje
reprodukce béznych tiskovych, pocitatovych, ale i digitalnich tiskdren spole¢né

s vybranymi skenery (Parramoén, 1998).

Obr. 6 Aditivni zpiisob michdni Ot_)r- 7 Subtraktivni michani
barev (Grimley, a kol., 2018) barev (Grimley, a kol., 2018)
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7.2.3 Subjektivni vzornik barev

Jedna se o systém NCS, tedy o zkratku vychézejici z anglickych slov Natural Color
System. Tento systém je vzornikem barev, ktery vychézi z lidského vnimani, ktery vznikl
na zakladé vyhodnocovani nepfeberného mnozstvi osobnich vyjadieni, které poskytli
pracovnici z oboru zabyvajici se touto problematikou. Jde o barevny model vydany ve
Svédském Stockholmu pod ustavem Colour Institute (Skandinaviska Farginstitutet AB),
se kterym jako prvni pfiSel némecky fyziolog Ewald Hering. Jak jiz bylo zminéno,
vychazi Cisté jen z lidského vnimani barev a jeho vizudlnich vlastnostech. Primarnimi
barvami jsou zlutd, ¢ervend, modra, zelend, bild a Cerna, ze kterych vznika velké mnozstvi
odstint, které najdeme ve zminéném vzorniku NCS a slouzi k pfesnému urceni barev,

které se pouziva pievazné v architektufe a interiérech (Ramstedt, 2019).

7.2.4 Barevny Kruh pro designéry

Pro designéry je znamy zejména barevny kruh od Johannese Ittena, ktery je podstatou
pro harmonické kombinovani barev. Barevny kruh je slozen z celkem dvanécti barev,
které jsou vzajemné propojeny. Funkci tohoto kruhu je stanovit barvy, které k sob& hodi
a barvy, které¢ si naopak konkuruji. Barvy vyskytujici se na protilehlych stranach kruhu
jsou oznaCovany za komplementarni, tedy barvy, které se dopliuji (Waltraud, 2005).

Zikladni prehled barev

Primérni barvy Sekundarni barvy
e Cervena e Cervena + modra = fialova
e Modré e Zlutid + modra = zelena

., e C(Cervené + zluta = oranzova
e Zluta

Po kombinovani dvou zékladnich barev nam vzniknou barvy doplikové, tedy
fialova, zelend a oranZova. Dal§i moznou kombinaci je smichdni primarni barvy s jeji
nejbliZsi barvou sekundarni, timto spojenim ndm vznikne dalSich Sest odstinti, které jsou

oznacovany jako barvy tercialni.

34



Tercialni barvy

e Cervenofialova primérni
ley,.
e Modrofialova ‘ &
e Modrozelena g %, %’%
primarni 69% .
=

e Zlutozelena
e ZlutooranZova m
e Cervenooranzova % 5

Obr. 8 Johannese Ittena barevny kruh
z roku 1961 (Grimley, a kol., 2018)

7.2.5 Kombinovani barev

Pfi navrhovani nejen interiéru je zapotiebi urcit si, které barvy chceme kombinovat,
tedy zvolit si paletu barev. K tomu, aby nam vznikla harmonicka paleta barev nam
pomuzou nize vypsané zpusoby, kterymi se barvy kombinuji, a které designéfi Castou
pouZzivaji.

Zakladnim zpusobem vybéru barev je analogova paleta barev. Jednid se o
nejjednodussi zptisob vybéru barev, ktery spociva ve vybéru jedné barvy s barvami, které
spolu navzijem sousedi. Druhym nejcastéji pouzivanym vybérem je tzv.
monochromaticka paleta barev, kdy vybér barev spoc¢iva ve vybéru jedné barvy slozené

z n¢kolika mozZnych sytosti a jasu, vSechny tyto barvy vychdzeji z jedné zakladni.

Obr. 9 Analogovy Obr. 10
zpiisob michdni barev Monochmomaticky vyber barev

Nasleduje komplementarni paleta barev, kdy se jedna o dopliikkovy vybér barev
funguje na principu protilehlé barvy. Vybereme si tedy jednu barvu, ktera nam uréi
protilehlou komplementarni barvu. Triadicka paleta barev je trojdilny vybér barev,
ktery je zaloZen na pravouhlém trojuhelniku, ktery je vsazen do kruhového spektra barev,

a ten nam urci tf1 hlavni barvy.
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Obr. 11 Komplementdrni Obr. 12 Triadicky
vyber barev zpiisob vybéru barev

Pfidanim barvy vznika tetradicka paleta barev, ktery uruje vybér Ctyt barev, které
jsou propojeny ¢tvercem. Poslednim typem je split komplementarni paleta barev, kdy
jde o princip urceni tiech riznych barev ze split komplementarniho schématu funguje pii
vybéru jedné hlavni barvy, ke které se piidaji dvé sousedni barvy od komplementarni

barvy (Grimley, a dalsi, 2018).

_Obr. 13 Obr. 14 Split
Tetradicky vybér komplementdrni vyber
barev barev (Shaw, 2019)

Tyto zplsoby vybéru barev nam zajisti harmonickou paletu barev, které k sobé
budou vzdy ladit.
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8. Osvétleni
Soucésti kazdého interiéru je osvétleni, které je pro clovéka velmi dilezité, a proto
toto téma nesmime opomijet. Osvétleni ma byt zejména ¢inné a nasledné potom plnit
funkci estetickou. V dne$ni dobé mame nepieberny pocet moznosti, co se osvétleni tyce,
muzeme vytvaret svételné zony, utvaret svételné nalady a tim utvofit kompletni dojem
interiéru. Zakladni rozd¢€leni svitidel si rozepiSeme v podkapitolach nize.
Typy osvétleni
Podle zpiisobu montaze a umisténi:
e Stropni svitidla,
e Vestavna svitidla,
e Nasténna svitidla,
e Stolni svitidla,
e Stojaci lampy,
e Reflektory,

e Zemni a dalsi.

Dalsim délenim svétel je piimé, nepfimé a rozptylené osvétleni. Toto déleni
vyuzijeme v ptipad¢€, Ze chceme naptiklad néco zvyraznit, tedy osvitit svitidlem ¢i jen
dodat mistnosti rozptylené svétlo.

Dal$im moZnym déleni osvétleni, je dano podle barvy vyzatujiciho svétla. Jedna se
o pojmenovani teplota chromati¢nosti, které vyjadiujeme ze spektra barev bilého svétla.
Teplotu svételného zdroje vyjadiujeme v Kelvinech (K). Zdroj tohoto svétla je z Zarovek
a halogent s odstinem 827, jedna se tedy o teplé zluté barvy o 2700 K. Dalsi moZznou
variantou jsou zafivky a LED osvétleni, zde je volba odstinu, a to 830, jednd se o denni
¢1 neutralni barvy o 4000 K, a odstin 840 jsou jiZ studené barvy do modrych odstinli o

6400 K (Hradecka, 2013).

8.1 Osvétleni kuchyné

V kuchynské c¢asti tvofi osvétleni zejména funkcéni ulohu, kde je zapotiebi
k nasviceni pracovni desky piimé svétlo, ale i k nasviceni celkového prostoru kuchynské
casti, které zajisti bezpecny pohyb. V kuchyiiské ¢asti se rozdéluji zadkladni osvétlovaci
zony, které by na sobé neméli byt zavislé a ovladani by mélo byt samostatné. Tyto zony
si nyni predstavime.
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Centralni osvétleni
Ukolem centralniho osvétleni je osvitit kompletni mistnost, kromé naptiklad
pracovnich ploch, které vyzaduji specidlni osvétleni. Dle technickych norem je
doporuceno piiblizné¢ 300 lumenii na m? kuchynské plochy. Na hlavni osvétleni mizeme
pouzit stropni svitidla zapusténd do sadrokartonu v podobé LED paneli ¢i bodovych
svétel. Pokud nemdme moznost zapusténi volime klasicka stropni svitidla ¢i pfisazené
LED panely.
Osvétleni pracovni plochy
Osvétleni pracovni desky je velice dulezité, protoze zde dochazi k nejvice ¢innostem
v kuchyni, jde zejména o piipravu pokrmti. Pracovni deska vyzaduje vyssi svitivost oproti
centrdlnimu osvétleni, a to okolo 350-400 lument na m? pracovni plochy. Osvétleni
pracovni plochy je mozné zabudovanim svétel do spodnich ¢asti zavéSenych skiin¢k nebo
stropnim osvétlenim. Osviceni pracovni desky by mélo spliiovat rovhomérné rozvrstvené
svétlo bez nezddouciho odlesku svétla od pracovni desky. Moznosti osvétleni pracovni
linky, jsou bud’ LED pasy ndm umoziuji vytvofit svitidlo pottebné délky nebo linedrni
LED svitidla, které jsou omezeny svou délkou a jsou k dispozici o délkéch 30 cm, 60 cm
a 120 cm, jejich vyhodou je vSak jejich mozné napojovani.
Osvétleni kuchyiniského ostravku
Osvétleni kuchyniského ostriivku uz nevyzaduje jen samotnou funkénost, ale 1 funkci
estetickou. Pro tento zplsob osvétleni se pouzivaji nejCastéji zavésné lampy ¢i bodové
osvétleni.
Akcentové osvétleni
Jedné se zejména zdlraziujici estetické osviceni, které ma za kol zorientovat se

Vv prostoru. Jde o dopliikové svétla, kterd udavaji design interiéru.

38



9. Smart technologie

Smart technologie jsou zakomponovany do tak zvané chytré domdacnosti neboli
SmartHome. Tyto vyrobky jsou ur¢eny k zjednoduSeni pracovnich domécich tkoni a
jsou schopné spole¢né komunikovat pomoci bezdratového propojeni. DalSim rozdéleni
smart technologii jsou tak zvan¢ smart metery. Jedna se o zafizeni, které nam zajisti
kompletni ptehled o spotiebé elektrické energie, vody a plynu. Systém smart meterti
dokéze analyzovat, které zatfizeni odebird, jaky pocet energie ¢imz dokaze regulovat
celkovou spottebu. Tato technologie nam napomahé ke snizeni spotieby a zaroven ke
snizeni vydaju za vedeni doméacnosti. Celkovy pichled o zafizenich se nachazi v aplikaci,
ktera se mlize nainstalovat napiiklad do mobilniho zafizeni, a tak mizeme mist kompletni
ptehled kdykoliv k dispozici.

Podrobné;jsi ptehled a popis smart technologii si pfiblizime v dalSich kapitolach.
9.1 Historie smart technologie

O smart technologie se védci pokouseli jiz v prvni poloviné minulého stoleti, a to za
pomoci inovativnich robotd, kteti zvladali prosté tkoly. OvSem prvnim pfistrojem,
kterému mizeme ptivlastnit privlastek smart byl roku 1966 pocitac¢ ECHO IV o velkych
rozmérech a vahou okolo 360 kg. Jeho funkcemi bylo dohliZet na teplotu v mistnosti,
ovladat nékterd zatizeni a kontrolovat vydaje. Tento pocitac¢ byl prvnim prikopnikem
takovéto technologie, ktery dale udaval smér a k dal§$im modulim byly pfidavany dalsi
funkce.

Pojem smart home byl oficialné piijat roku 1984, kdy 80. 1éta minulého stoleti zacaly
tvofit podobu technologii budoucnosti a s vyvojem domadcich pocitacli se pridala i
automatizace riznych zafizeni, zejména tak termostaty.

Prvni vizi chytré domacnosti pfedstavila spolecnost Microsoft roku 1999. Funkce
chytré domacnosti piedstavovaly systém, ktery ovlada osvétleni, teplotu, bezpecnostni
kamery, televizory, zdmky, komunikaci a ndkupni seznam, ktery se tvofil pomoci skeneru
carovych kodi. Ovladani bylo mozné i hlasovou funkei. Timto byl dan zédkladni pohled
na Smart home, ktery se téméft neodlisuje od dnesni koncepce (Hendricks, 2014).

Plvodnim cilem smart technologii v domécnosti bylo zajiSténi kontrolované vnitini
teploty ¢i ovladani svétel. V poslednich letech Sel vyvoj toho to sméru tak dopiedu, Ze
Vv dnesni dobé je téméf uz u vSech elektrickych spotiebicli moZnost pfipojeni na sit’ chytré

domacnosti (Sujin, 2016).
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9.2 Chytra doméacnost (SmartHome)

Chytra domécnost nebo také SmartHome je oznaceni pro obydli, tedy byt nebo diim,
ktery je vybaven pocitaem nebo informa¢nimi technologiemi. Tyto technologie zajisti
uzivateli zvySené bezstarostné bydleni, které jim napomaha pii kazdodenni Cinnosti
v domacnosti, zabavé, zabezpeceni ¢i propojeni mimo n¢j. Jako ovladaci prvek slouzi
telefony, pocitace, tablety, notebooky ¢i pohybové a dotykové senzory, které¢ ovladaji
zejména osvétleni, vytapéni, chlazeni, zabezpeceni ¢i stinici techniku.

Samotny pojem chytré domacnosti se znaci souborem nékolika technologii ¢i prvki,
které jsou vzajemné propojeny na jeden komunikaéni systém, pro tento systém existuje
oznaceni internet véci (Internet of Things — 10T).

Chytrou domdacnost si miize sdm uzivatel postupné vybavovat a napojovat na
spole¢nou sit’, ¢imz vznika chytra domacnost. V dnesni dobé jsou jiz firmy, které se o
zafizeni chytré domdacnosti zajimaji a zdkaznikovi ji tak kompletné€ nainstaluyji.

Smart prvky mohou byt propojené¢ kabelovym systémem nebo bezdratovym
pfipojenim. Propojenim kabelovym systémem je oproti bezdratovému systému
spolehlivéjsi na komunikaci a bezpecnost. Nevyhodou se vSak stava vyssi potfizovaci cena
spole¢né s instalaci kabelového propojeni. Tento typ propojeni je vhodny spiSe pro
novostavby, kdy je snadné pomoci plant pfipravit elektro instalaci pfedem na urcené
misto. U bezdratového piipojeni pracuje systém s ostatnimi technologiemi pomoci
riznych bezdratovych komunikaci, mezi které fadime napt. Bluetooth, Wi-Fi, ZigBee a
Z-Wave. Oproti kabelovému propojeni se jednd o levnéjsi a jednodussi instalaci
(Marikyan, a kol., 2018).

Funkci inteligentni domécnosti je slouzit jeho uzivateli a zvySovat mu jeho komfort
ziti a pohodli, dale by mu m¢l zajistit bezpe¢nost a uspory za energie diky regulované
spotiebé elektrické energie. K dosazeni téchto pozadavki dochazi v systému
k nahromadéni dat, ktera se nasledné analyzuji a pfedavaji spotiebitelim a dodavatelim
sluzeb, ty na zékladé€ zjisténych informacich konfiguruji smart technologie pro jejich
nasledné efektivnéjsi fungovani (Hargreaves, a kol., 2017).

Pokud se v domacnosti nachazi vice chytrych spotiebici, je tu moznost celkového
propojeni do centralni fidici jednotky, kterda umoziluje ovladani vSech spotiebicl
Z jednoho mista, a to naptiklad z webovych stranek nebo mobilni aplikace. Napojenim

téchto spotiebicli na pocitacovou sit’ dosahuje hranice ovladani daleko za hranice bytu ¢i
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domu, ¢imz se dostdvame do pusobnosti tvz. SmartCities tedy do oblasti inteligentnich
mest.

Inteligentni domacnost muze wuzivatel regulovat diky technologii domaci
automatizace, se kterou jsou sparovany vSechny prvky smart technologii, at’ uz je jedna
o zafizeni Ci spotfebice, jako jsou napf. lednice, susicky, osvétleni, mycky, televizory,
klimatizace, stinéni, zabezpeceni apod.

Umisténé senzory slouzi predevs§im pro kontrolovani urcitého stavu danych zatizeni
a domaciho prostiedi. Senzory dokazi zaznamenat pohyb, svétlo, teplotu, vlhkost a
reaguji na zvuk. VSechny tyto parametry ma moznost uzivatel pozorovat ze svého
zafizeni, kde ma nainstalovanou aplikaci, pomoci které muze s danymi parametry
pracovat, ovladat a nastavovat podle svého uvazeni (Ford, a kol., 2017). Aplikace v sob&
uklada informace tykajici se stavu domaciho zatfizeni. Poskytuje napiiklad informace
tykajici se aktualni teploty v interiéru, teploty lednice ¢i dobu prani pracky (Hayes, a kol.,
2022).

Obr. 15 Schéma chytré domdcnosti (Pitrajaya, 2016)

9.2.1 Ulohy a vyhody chytré domacnosti

Za inteligentni domécnosti miZzeme hledat spousty vyhod. Diky moZnosti sjednoceni
smart technologii, tedy ruznych zafizeni, spotfebi¢i a senzorl, dochazi k jejich
automatizaci, a ze vSednich ukold v domécnosti ubira a uzivateli je uSetfen ¢as nad témito
béznymi cCinnostmi. Propojenost vSech inteligentnich prvkd v jednom centralnim
komunika¢nim bod¢ umoziuje uzivateli volny pohyb a obsluhu prvkd kdykoliv a
odkudkoliv, kde bude pfipojeni k internetové siti. Timto doda inteligentni domov

uzivateli pohodli a komfort od béznych mechanickych ¢innosti (Darby, 2017). Dale
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dochdzi k energetické Gspofe za pomoci automatizovaného osvétleni, ktery je schopen
pouzivat osvétleni jen v pozadovany ¢as, a to za pomoci pohybového nebo svételného
senzoru, to znamena ze se neifidi pouze pohybem v mistnosti, ale také intenzitou
slunecniho svétla. Vzhledem k takto presné kontrole nad spotiebou elektrické energie je
uzivatel schopny k navySeni svych uspor a ke snizeni nédkladii, zaroven inteligentni
domacnost Setii 1 za vytapéni, coz je pfiznivé i z pohledu zivotniho prostiedi (Wilson, a

kol., 2017).

9.2.2 Nevyhody chytré domacnosti

Hlavnim ukolem chytré domacnosti je um ptedpokladat a reagovat na pozadavky
svého uZivatele bez potieby jeho pozornosti. Jedna se o Uplné otevieni své divéry
K inteligentnimu systému, coz je obvykle ten nejzasadnéjsi problém, a to bud’ v otazce,
zda se na chytrou domacnost miizeme naplno spolehnou z pohledu vykonavani danych
¢innosti nebo zda nedojde ke zneuziti soukromych dat ve prospéch dodavatele sluzeb
(Lobaccaro, a kol., 2016). Dalsi problém muze nastat u synchronizovani zafizeni, které
budou mit odliSného vyrobce a miize dojit k nekompatibilni operaci (Velivela, a dalsi,
2018). Dalsi nevyhodou, ktera by mohla potencionalniho zékaznika odradit je potizovaci
a instalacni cena spole¢n¢ s ndklady na vedeni systému a jeho udrzbu ptipadné opravu,
za jakou dobu se budou dne$ni technologie povazovat za zastaralé¢ a jak casto bude
potieba investovat do jejich aktualizaci (Amirthalingam, a kol., 2018).

Soubor moznych funkci, ktery chytrd domacnost nabizi nelze jednoznac¢né rozd¢lit

do podkategorii, a to vzhledem k tomu, Ze se funkce Casto piekryvaji.

9.3 Komponenty chytré domacnosti

Do komponentii chytré domacnosti fadime b&ézné pouZzivané technologie, které jsou
obohaceny o chytry zpiusob ovladani nebo maji vice funkci zaroven. Dal§imi
technologiemi, které fadime do chytrych komponenti domacnosti je chytré kovani na
elektricky pohon, které vyuzijeme zejména v kuchyiiské ¢asti. VSechny tyto komponenty

si podrobnéji popiseme V podkapitoladch nize (Hayes, a dalsi, 2022).
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9.3.1 Osvétleni

U smart osvétleni se jednd o kompaktni systém svétel spolecné s prisluSenstvim
moderni generace. V této oblasti najdeme velké mnozstvi zptisobu, kterymi mizeme
uzivateli usnadnit a zpfijemnit Cas strdveny v chytré domadcnosti. Muze se jednat
napiiklad o automatické rozsviceni na pohyb pomoci ¢idel ¢i rozsviceni podle intenzity
slune¢niho svétla, tedy pomoci rezimu den a noc. Ovladani téchto svétel je mozné pomoci
aplikace, kterou lze nainstalovat do zafizeni, které jsme si jiz zminili vySe nebo pomoci
hlasovych pokynt. To nam umoziuje ménit barevny ton a nuanci svétel s intenzitou
sviceni, postupné stmivani a dalsi svételné¢ dojmy. Dal§i moznou funkci smart zarovky je
prehravani hudby ¢i pousténi viing do byt. To, jaké funkce bude Zarovka obsahovat se
odviji od potfizovaci ceny, tedy ¢im vice funkci, tim vyssi cena. VSechny tyto efekty mize
tidit 1 kompatibilni dalkové ovladani, na které se miiZe ptipojit n€kolik svételnych okruhii.
Dalsim spoustécim mechanismem muze byt pohybovy nebo dotykovy senzor, kterad
rozsviti zarovku, LED pasek ¢i svételné panely. Dalsi vyhodou smart osvétleni je moznost
jeho nacasovani, ¢ehoz mizeme vyuZit naptiklad pii probouzeni, kdy mizeme nahradit
hlasity zvuk budiku za piijemné postupné rozsviceni. Hlavni vyhodou automatického
ovladani, at’ uz na zakladé¢ intenzity denniho svétla nebo snizovani intenzity, dle potieby
uzivatele, je znacna Uspora elektrické energie, a tedy 1 Setrnost k Zivotnimu prostiedi
(Darby, 2017).

Instalace chytrych Zarovek je stejna jako u klasickych Zarovek, staci tedy ptipojeni
do zdroje a jejich nasledna synchronizace s chytrym zafizeni, ptes které budeme zarovku
ovladat. U LED paskii ¢i svételnych panelti je instalace moznd bud’ jednoduchym

pfilepenim na hladkou plochu povrchu ¢i do pfedem vyfrézované drazky.

9.3.2 Zasuvky a vypinace

Zasuvky chytré domacnosti je mozné ovladat pies chytré zatizeni, do kterého je
mozné nainstalovat potfebna aplikace. Funkci chytré zasuvky je moznost dalkového
zapinani a vypindni a analyzovani spotfebované energie. Propojeni zasuvky s aplikaci je
za pomoci Bluetooth nebo ptes sit’ wifi, CoZ ndm umoziuje ovladani odkudkoliv, kde je

mozné piipojeni k internetu. Na stejny zptisob pracuji i chytré vypinace.
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U montaze takovéto zasuvky je zapotiebi pocitat s potiebnym mistem pod deskou,
do které budeme danou zasuvku montovat, potfebny prostor se odviji od velikosti danych

zasuvek a od vybéru bud’ horizontalniho ¢i vertikalniho panelu zasuvek.

Obr. 16 Horizontdlni typ chytrych zasuvek (SBox.com)

9.3.3 Uméla inteligence v kuchyni

Umela inteligence v kuchyiiské ¢asti je zaméfena zejména na spotiebice, které se
V kuchyni bézn€ nachdzeji. Vizi umélé inteligence je dosahnout samostatné kuchyné,
kterd sama pfipravi pozadovany pokrm nebo si sama obstard potraviny, které
vV domacnosti schazi. Hlavnim cilem chytré kuchyné je omezit plytvani potravin,

elektrické energie, vody a zmensSit objem odpadu.

9.3.4 Trouba s umélou inteligenci

Cilem je zjednodusit a navratit peCeni do domécnosti. Trouby s umélou inteligenci
maji v sobé zabudovanych spousty senzort, které méfi riizné parametry podle toho, co se
pece. Standartné se sleduji parametry, jako je vnitini teplota, vlhkost, teplo nebo cirkulace
vzduchu ptimo pii peCeni. Tyto parametry vyhodnocuje neuronova sit, ktera z toho
rozpoznava urCité sekvence a urcuje, jak dlouho bude proces peceni ¢i vareni trvat.

Rozméry a instalace samotné trouby jsou stejné jak u klasickych spotiebict tohoto typu.

9.3.5 Varna deska

Chytré varné desky v dnes$ni dob¢ dokazi regulovat vykon tak, aby ¢lovék nemusel
neustale kontrolovat a nahlizet pod poklicku a mohl se plné soustfedit na ingredience a
chut’. Varné desky pomoci umélé inteligence upravuji teplotu podle daného receptu a
udrzuji ji konstantni. Zabranuji tak pfipaleni a piekypéni. Diky neustadlému méfeni a
regulaci teploty dochazi ke snizovani a optimalizaci energetické spotieby. Dale si cloveék
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dokéze na dalku zkontrolovat, jestli je varnd deska vypnutd a mize se ujistit, Ze ma
zapnutou détskou pojistku, kdyz jsou doma déti samy.

Instalace samotné desky mtize probihat n¢kolika zptisoby, vSe se odviji na zvoleném
typu a moznostech desky. Mame zde tfi mozné varianty umisténi desky a ty jsou bud’ nad
rovinou pracovni desky, s rovinou pracovni linky, pod pracovni deskou nebo piimo
zabudovanou Vv pracovni lince, tato posledni varianta je vSak stale v procesu vyvoje a je
stale nedostupna. Na obrazku je znazornéna neviditelna indukéni deska od Némecké
firmy Ivnisacook, zdkladni pozadavkem pro montaz je dana pracovni keramicka linka,
ktera odolava teplotam az 1200 °C o tloustce od 12 mm, varna deska se jednoduse
ptichyti zespod pracovni linky pomoci tichytnych haki, stejné jako je tomu naptiklad u
drfezu, ktery je instalovan pod pracovni deskou. Velkou vyhodou této skryté indukéni
desky je ¢ista pracovni plocha, ktera se da vyuzit v moment¢, kdy praveé nevatime. Funkci
indukéni desky je také schopnost po okamzitém stahnuti ohfatého nadobi schladit teplotu
pracovni plochy na okamzité pouziti. Na tento typ indukéni desky se nesmi pouzivat
nadobi z materidlu jako je hlinik, sklo, mé&d’ ¢i litina. Nadobi musi spliiovat

feromagnetické dno (InvisaCook, 2023).

Obr. 17 Indukéni varna deska integrovand pod
keramickou pracovni deskou (InvisaCook, 2023)

9.3.6 Chladni¢ky a mraznicky

Chladnicky a mraznicky s podporou chytré domacnosti se staraji predevSim o
Cerstvost ulozenych potravin, ale jsou dnes pouzivany i jako nékupni asistent. To je
zajisténo skrze integrované kamery v chladni¢ce a €loveék se tak podiva do aplikace a

zjisti, ceho ma dostatek a co naopak potiebuje nakoupit. Aplikace dnes zaroven nabizeji
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rady a tipy, jak idealné€ udrzovat potraviny Cerstvé, jaky predkrm uvafit z potravin, které
mame k dispozici nebo jak nastavit idealni teplotu. Uroven teploty a mrazeni se da
nastavit kdykoliv a kdekoliv pomoci aplikace. Chladnicka automaticky upozorni na
chytry telefon i pokud je Spatn¢ doviena. Jako dalsi z funkci je tzv. rychlomrazeni, ktera
zabezpecuje rychlé zchlazeni potravin ¢i napojl, aby se uchovaly vSechny vitaminy a
ziviny. Tato funkce vyrovnava teplotni vykyvy, které se zpisobuji vloZzenim jidla nebo
napoje o pokojové teploté. Rozméry a instalace smart lednici je stejna jako u béznych

spotfebicil stejného typu.
9.3.7 Odsavac par

Inteligentni odsavace par komunikuji pomoci WiFi s varnou deskou a podle toho se
sdm zapne a po konci vafeni se zase vypne. Odsava¢ diky propojeni automaticky
nastavuje uroven odsavani podle aktudlniho déni na varné desce. Samoziejmée si mize
uzivatel sam nastavit vykon odsavani, citlivost, recirkulaci vzduchu nebo odlozené
vypnuti. Odsavac dé indikaci do aplikaci i v pfipadé, ze je potieba vy¢istit, vymeénit anebo
regenerovat tukovy nebo aktivni uhlikovy filtr, aby byl zachovan vysoky odsavaci vykon
(Saladino, 2019). Odsavace par vlozené ptimo do pracovni desky mohou byt samostatné

[ 24

nebo soucasti varné desky. Instalace takovéto digestofe je naro¢néjsi na prostor pod

pracovni deskou, s tim je zapotiebi pfi navrhu kuchyné pocitat.

Obr. 18 Vysuvny odsavac par (DigestoreSirius, 2023)
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9.3.8 Vodovodni baterie

Jednim ze zakladnich cilti chytré baterie je Setrnost k zivotnimu prostfedi. Tato
automatickému spusténi a vypnuti vody pomoci senzoru. To je velice prakticka funkce i
Vv ptipadé, pokud se myji potraviny nebo se Cisti ruce. Bezdotykové baterie zaroven
zabranuji pfenosu mikroorganismu a zlepsSuji tak hygienu. Jelikoz se nemusi k baterii
sahat tak blizko, tak umoznuji tyto baterie 1 lep$i pfistup pro déti, které maji problém
dosahnout na rukojet’ regulace teploty baterie. Jako dalsi funkce chytré baterie je snizeni
rizika opafeni horkou vodou, coz je piinosem pro celou domacnost. Baterie totiz
umoznuji prednastavit teplotu na spravnou Uroven a zabranuji tak nechtén¢ pustit ptilis
horkou vodu. Dalsi funkci je moznost stanoveni pozadované miry vody, baterie nam tedy
muze natoCit napiiklad pfesnych 250 ml, coz odpovidd Salku caje. N&které chytré
vodovodni baterie dnes umoziuji mit v okamziku chlazenou, dokonce i perlivou vodu
nebo naopak bez cekani napoustét vielou vodu. Pro tyto funkce je ale potfeba ke
kuchyiiské baterii nainstalovat bojler s integrovanym filtrem o objemu 3-5 litri a
priatokovy chladi¢ s CO2 lahvi. Baterie jsou opét oSetieny bezpecnostnim zamkem pro
ochranu proti opafeni horkou vodou. Tento typ baterie potiebuje mit pod linkou
minimalné 30 cm prostor pro instalaci boiler s filtrem a CO2 lahvi (2022). U téchto baterii
zapotfebi umistit bojler na ohfev vody nebo pritokovy chladic s CO2 lahvi. VétSinu
vodovodnich baterii je mozno ovladat pomoci aplikace, kdy tyto aplikace obsahuji velké
moznosti funkcionalit a ovladani vodovodni baterie. Napiiklad se muze nastavovat
citlivost senzoru, kdy se spusti voda, jak dlouho bude protékat a stav baterie u
vodovodnich baterii s monoélankem (Elliot, 2022). Baterii je mozné ovladat pohybem,

diky pohybovému senzoru ¢i pomoci hlasového asistenta.

Obr. 19 Instalace bojleru spolu
s chladicem a CO2 lahvi (Grohe, 2023)



9.3.9 Smart pracovni plocha

Chytré pracovni deska je obohacena o indukéni elektrifikaci. To ndm umoziuje varit
rovnou na kuchyniské desce a zaroven vyuZzivat bezdratové spotiebie na stejné desce
zaroven. Tato deska funguje na principu zabudovanych senzorti pfimo pod povrchem
pracovni desky, jedna se o dudlni induk¢ni systém, ktery zvysSuje bezpecnost a tisporu
energie. Systém inteligentni pracovni desky spocivd ve zminénych zabudovanych
senzorech, které zaznamendvaji ndkup potravin, které jsou zapotfebi vyskladdat na
kuchyniskou desku, ta si registruje zatizenou ¢ast desky, kterou porovnava s databazi
zaznamenanych potravin. Pokud se v databazi dand potravina nenachazi, jednoduse se
doplni a v globalnim systému jiz nadale zlstane.

Vyvoj této technologie stiale probihd, a stoji za nim pfedev§im spolec¢nost
Gamadecor. Pfedpoklada se, Ze potencionalnim zakaznikiim by se tento produkt mohl
nabizet jiz zanedlouho. Technologie, kterou tato spolecnost piedstavuje pod nazvem

»Smart Kitchens® je jiz v patentovém fizeni (2019).

Obr. 20 Zndzornéni zabudovanych senzori
pod kuchynskou deskou (2019)

9.3.10 Chytry nabytek

Pod definici chytrého nabytku si muzeme piedstavit nabytek, ktery ma v sobé
zabudované technologie v podob€ nabijejicich porti USB, dotykové obrazovky,
zabudované reproduktory, polohovaci stoly ¢i funkce aktivované pohybem. Dal§im
moznym piirovnanim je nabytek, ktery ma funkci pfipojeni k siti ¢i zatfizeni a mize tak
komunikovat prostfednictvim chytrého zafizeni. Tyto technologie poskytuji uZivateli

pohodlnou obsluhu, ktera je v dneSni dob¢ velmi Zadana.
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Konferen¢ni stolky mohou skryvat celou fadu funkci, at’ uz se jedna o chytré
reproduktory, osvétleni ¢i nabijeci porty. Nékteré z vyjmenovanych technologii umoziuji
ovladdani skrze chytré zafizeni, jako je napiiklad telefon ¢i tablet. DalSim chytrym
nabytkem muze byt i pohovka, ktera nabizi funkce nejen ze strany polohovatelnosti, ale
dokonce i stupen pevnosti a teplotu. Nékteré viceti¢elové pohovky lze pfeménit na chytré
postele. Dalsim chytrym nébytkem jsou pracovni a kancelarské stoly, které jsou Casto
vybaveny vySkové nastavitelnymi zatfizenimi, déle mohou byt soucasti jiz zminéné
bezdratové nabijecky Ci elektrické porty. Na obrazku €. 17 miizeme vidét stolek, ktery ma
V sob¢é zabudovanou bezdratovou nabijeci stanici v odkladaci vrchni vrstvé a dale se
V horni c¢asti zadsuvky nachézi vestavény reproduktor s podporou Bluetooth. Muzeme

vidét, Ze propojeni smart technologii do ndbytku miiZze byt nenapadné a stylové zaroven.

Obr. 21 Chytry nocni stolek od
znacky Bang & Olufsen (Howatson, 2022)
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10. Navrh obytného prostoru s prvky smart technologie

Pro samotné navrhovani obytné mistnosti obsahujici smart technologie je zapotiebi
zaméfeni vybraného prostoru a spravného rozvrzeni dispozi¢niho feseni. Jelikoz se jedna
o maly byt, se samotnym rozmisténim a ur¢ovanim pozic urc¢itych zon v mistnosti nelze
prili§ manipulovat. Tedy kuchyiiska c¢ast ma pevné stanovené misto s ohledem na vedeni
rozvoda vodovodniho a odpadniho potrubi. Dale bylo tfeba stanovit koncepéni feseni
navrhu, které uddva samostatny design interiéru. U navrhu samostatné kuchynské ¢asti
bylo zapotiebi dukladného zjisténi funkce a instalace kovani na elektricky pohon, ktery
je naro¢ny na rozvod kabelll a mista spolecn¢ s dalSimi smart technologiemi. Zhotoveni
3D vizualizace nam umoznuje trojrozmérny pohled do interiéru, ktery ndm dava pomérné
presnou predstavu o0 realné podob¢ navrhnutého prostoru. Na zaklad¢ vyhotoveni dvou
navrhi byl pomoci dotazniku vybran jeden, pro ktery jsem vypracovala kompletni

technickou dokumentaci, ktera se nachazi v piiloze.

Na zakladé postupu navrhovani, 1ze metodiku prace rozdélit do nésledujicich bodi:
e Zaméfeni obytné mistnosti,
e stanoveni dispozi¢niho fesent,
e stanoveni konceptu navrhu,
e vhodny vybér smart technologii,
e 3D vizualizace,
e dotaznik,
e technicka dokumentace,
e Kkalkulace,
e vyhodnoceni,

e diskuze.
10.1 Zaméreni obytné mistnosti

Zaméfeni rozmérti obytné mistnosti probihalo za pomoci klasického svinovaciho
metru v panelovém domé typu 2+1 nachazejiciho se v Kutné Hofe. Jednd se o
kuchynskou cast, ktera ma celkovou podlahovou plochu 5 m?2. U zamétfovani musi byt
zohlednovano i1 vedeni elektrickych rozvodi spole¢né s vodovodnim a odpadnim

potrubim.
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10.2 Dispozi¢ni FeSeni

Dalsim krokem bylo rozvrzeni dispozi¢niho feSeni tak, aby plnilo pozadavky
uzivatele. Pudorys o rozloze 5 m? nam nedava piili§ na vybér, a co se ty¢e kuchynské

casti, tak ta je, co se ty¢e umisténi, pevné dana.

Pudorys kuchyneca | 2330 mm

2075 mm

Obr. 20 Viastni navrh — piidorys navrhu ¢. 1

Pudorys kuchyne c.2

. P ." ' s - -

2330 mm

600 mm

ww 5202

Obr. 21 Viastni navrh — piidorys navrhu ¢. 2
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10.3 Koncept navrhu

Déle slo o urceni konceptu, podle kterého se dany projet bude déale smétovat.
Samotny koncept ndm urcuje styl, barvy a pouzity material, ve kterych se bude interiér
navrhovat a je zapotifebi se dané¢ho konceptu pii navrhovani drzet, jedna se vlastné o
formu inspirace. Mnou navrzené koncepty jsou sméfovany v minimalistickém stylu

s rozdilem pouzitych barev a materiali.

Obr. 22 Viastni navrh — koncept board 1.

Obr. 23 Viastni navrh — koncept board II.
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Na obr. 20 mizeme vidét koncept board vznikly pro navrh I., ktery zhotoven
Vv minimalistickém stylu. Vyznacuje se pfedev§im pouzitymi svétlymi odstiny, ladnymi
liniemi, ptirodnimi materialy a otevienym prostorem. K navrhu II. vznikl koncept board
znazornény na obr. 2, ktery je vytvoren také v minimalistickém stylu, avSak s kombinaci

japonského stylu Janandi, ktery se vyznacuje pouzitim zemitéjSich odstinu, ptirodniho

materialu a detailti vyznacujici se naptiklad texturou skrabaného dieva ¢i zdi.
10.4 Vybér smart technologii

V tomto navrhu jsem smart technologie vyuzila pfedev§im v kuchynské ¢asti, kde
jsem se zaméfila na ulehceni béZnych Cinnosti, jako jsou naptiklad ptiprava pokrmi a
snadnd manipulace snabytkem. Mezi technologie, které jsem zakomponovala do
navrzené kuchyniské ¢asti pro snadnéjsi pfipravu pokrmu a usetfeni pracovniho prostoru
patii indukéni deska od znacky Invisacook, ktera se nachazi pod povrchem pracovni
desky. Jedna se o indukci obsahujici dvé varné plochy, které generuji magneticka pole
prostiednictvim svych magnetickych civek a tim dochazi k ohtivaji nadobi. Vyhodou
tohoto spotfebice je, Ze umoznuje vyuzivani vétsi pracovni plochy, a to diky chytrému
zabudovani pfimo pod kuchyniskou linku, rychle ochlazujici se pracovni deska a snadné
zabudovani do kuchyniské desky, pro kterou jsou stanovené podminky keramické desky
o tloustce 12 mm. Uchyceni samotné indukce je podobné k montazi spodniho diezu a
neni tedy n¢jak vyjimecné narocné. V oblasti nabytku, jsem do névrhu zakomponovala
systém vyklopu Blum (viz. Obr. 24), ktery pfinasi snadné otvirani a zavirani zasuvek.
Jedna se u klasicky mechanismu vyklopl, na které miZeme nainstalovat elektricky
pohanénou jednotku, kterd pottebuje pfimi zdroj energie. Tento typ kovani ndm ulehci
otevirani a zavirani dvifek a cilek naptiklad pokud mame Spinavé ruce a nechceme

zaSpinit kuchyiiskou linku ¢i v prostorech umisténych vysoko.

=

AI L @ /}k\\ =

Obr. 24 Technologie Blum (AVENTOS)
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Nevyhodou tohoto kovani obohacené o elektricky pohanénou jednotku je vysoka
pofizovaci cena a naro¢néjsi instalace z pohledu vedeni rozvodi elektrického zdroje.
Proto jsem ve svém navrhu pouzila toto kovani pouze do ¢asti, které jsou umistény vysoko
a pod kuchynsky diez, kde jsou umistény koSe pro snadné otevirani pii vyhazovani
Spinavého odpadu, aby nemuselo dochazet ke kontaktu se Spinavyma rukama. Zndzornéni

instalace je na obrazku €. 25.

Obr. 25 Servo Drive systém pro odpadkové kose Blum
Dalsi zvolenou smart technologii jsou skryté zasuvky zabudované pfimo v pracovni
desce, které se vysunou po jemném zatlaceni na desku, kde jsou umisténé. Jedna se o port
se dvéma zasuvkami (2-PORT MINI) od znacky S-Box, ktera zatim neni dostupna
v Ceské republice a v sousednich statech jako je napiiklad Némecko &i Rakousko jsou jiz
béZné k dostani. Jejich vyhodou je okamzity ptistup ke zdroji, odolné vii¢i vodé a samotné
zabudovani do pracovni desky, které je v jedné roviné a je téméf neviditelné. Nevyhodou
je vSak znatelné velky potfebny prostor pro zabudovani pod pracovni plochou. K samotné
instalaci je zapottebi tloust’ka pracovni desky minimalné 32 mm, moZnosti instalace portu
jsou znazornéné na obrazku €. 26.
I 7
EL—=
A

2-PORT MINI
330 mm ] 0 _)_

85

85x200

v

Obr. 26 Instalace zdsuvek umistenych v pracovni desce S-Box
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Obr. 27 Nazorné zobrazeni skrytych zasuvek S-Box

10.5 3D vizualizace

Vyhotoveni 3D vizualizaci projektu nam napomaha pfiblizit redlny vysledek navrhu,
na zakladé kterého se rozhodujeme pro finalni navrh, pro ktery jsem vytvotila kompletni
technickou dokumentaci. Samotna 3D vizualizace byla zhotovena Vv modelovacim

programu SketchUp Pro 2022 a v programu na renderovani Lumion 12,5.

Obr. 28 Viastni navrh ¢. 1

Obr. 29 Viastni navrh — navrh ¢. 1
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Obr. 31 Viastni navrh — navrh ¢é. 2
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10.6 Dotaznik

Pro vyhodnoceni preferovanych smart technologii spolené s mymi navrzenymi
navrhy interiérit kuchyni jsem zvolila dotaznik, ktery jsem nechala vyplnit mé blizké
okoli. Lidé, ktefi vyplnovali mtij zhotoveny dotaznik se pohybuji ve vSech vékovych
kategorii, avSak veék do 30 let pfevazné pievySovat ostatni. Jedna se pfedevsim o studenty
vysokych $kol a bézné pracujicich lidi. Vyhodnocené otazky blize vypisu nize, kde budou

doplnény i o muij nazor.

Vybér minimalistického prostoru se zabudovanymi Smart

technologiemi

Prvni otazky mifené ke Smart technologiim byly mifené na znalost lidi. Zda jsou lidé
V dnesni dobé seznameni s modernimi technologiemi a jestli tyto prvky vyuzivaji i ve
svych domécnostech. Z grafu vypliva, ze témér 90 % lidi slyselo o téchto technologiich,

avsak témét 60 % z nich, zadné Smart technologie nevlastni (viz. obr. 32).

1) Mate ve své domacnosti néjakou Smart technologii??

58,4%

418%

Nemam Mam

Obr. 32 Vybavenost domdcnosti smart technologiemi v roce 2023

K této otazce navazovala druha otdzka na druh Smart technologie, které vlastni ve
své doméacnosti. Zde tdzajici nejvice odpovidali Smart vysavac, chytré osvétleni, spole¢né
s spotiebici jako je TV, pracka, lednicka ¢i suSicka. AvSak v oblasti Smart technologii,
které jsem zminovala vySe ve své praci, jako je napiiklad zabudované chytré nabytkové
kovani na elektricky pohon nebo zabudovand induk¢ni deska do pracovni desky nebyla

zminéna zadnd. Z toho vypliva, ze znalost v oblasti zabudované Smart technologie neni
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zatim vSedni zalezitosti pro vSedniho ¢lovéka nebo s témito systémy a technologiemi
nejsou zcela seznameni.
2) Myslite si, ze Vam Smart technologie pomiuizou uSetfit penize za elektrickou

energii oproti béznym technologiim?

49%

Nevim Ano Ne
Obr. 33 Graf — Mohou Smart technologie Setiit energii oproti béznym technologiim?
V otazce na Setrnost spotfeby energii vlivem vyuzivani Smart technologii si lidé
Z témet 50 % nejsou jisti. Ze 34 % lidé odpovidaji, Ze mohou usettit na energiich vlivem
pouzivani chytrych technologii, zatim co zbytek dotazovanych tento nazor nesdili. Pravda
je vtom, Ze zalezi na typu technologie a systému. Napiiklad pii pofizeni chytrych
osvétleni, si miiZzeme byt jisti Usporou energie, jak mam zminéno jiZ v prvni ¢asti této
prace. Naopak usporu energie nedosdhneme u zabudovani vyklopného ¢i vysuvného

elektrického kovani, nebot’ jde pouze o snahu ulehéeni ¢innosti.

3) Chtéli byste, aby Vam Smart technologie ulehfovali bézné ¢innosti

v domacnosti?

8% 7%

Ano Nevim Ne

Obr. 34 Graf — preferovani Smart technologii
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Na otdzku, zda by Smart technologii dotazovani uvitali i ve svych domécnostech
odpovédéli z85 % pro ano. Z toho vyplyva, ze jejich duveéra a chti¢ po usnadnéni

nekterych vSednich Cinnostech v domacim prostiedi roste.

V dal$ich otazkach jsem se zaméfila na rozdéleni jednotlivych Smart technologii
s ohledem na jejich vyuziti a zZadanost mezi lidmi. Mezi tyto technologie jsem se
dotazovala na bezdratovou nabijecku zabudovanou v nabytkovém systému, chytré
osvétleni, integrovanou stanici zasuvek, integrovanou induk¢ni desku, moznosti vrouci
vody tekouci pifimo zkohoutku a elektrické otvirani bezuchytkovych skiinck a

vestavénych spottebicu.

4) Ohodnotte, jak moc byste vyuzivali technologii bezdratového nabijeni.

30,6%
28,6%

23,5%

1,2%

5/5 4/5 3/5 2/5 1/5
Obr. 35 Graf — hodnoceni vyuziti bezdrdtové nabijecky
Z grafu ¢. 35 miZzeme vidét, Ze vice jak polovina tazajicich by bezdratovou nabijecku
zabudovanou Vv nabytkovém systému vyuzila. Z mého pohledu jde o velmi efektivni
technologii z hlediska usetfeni pracovni plochy a jednoduchosti s manipulaci a instalaci.
Zeptala jsem se 1 na otazku, zda by lidé vyuZivali bezdratovou nabijecku zabudovanou

pfimo v kuchyniské ¢asti. Na tuto otazku se piiklanélo vice jak 60 % dotazovanych.
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5) Ohodnotte, jak moc byste vyuzivali technologii chytrého osvétleni.

30,6%
28,6%

30%
19,4%
20%
12,2%
9,2%
10%
4/5 3/5 5/5 2/5

1/5
Obr. 36 Graf — hodnocent vyuziti chytrého osvetleni

Na grafu ¢. 36 lze vidét, Ze Zadanost chytrého osvétleni je nepatrné niz8i nez
bezdratové nabijeni. Z mého hlediska je pravé chytré osvétleni velmi vhodné vybaveni,
nebot’ ndm dokaze usSetfit jak energii, tak i zpfijemnit prostiedi domécnosti diky

snadnému nastaveni vhodného jasu ¢i barvy svétla.

6) Ohodnotte, jak moc byste vyuzivali technologii integrované stanice zasuvek

41,8%

40%
30% 26,5%
18,4%
20%
0% 8,2%
51%
5/5 4/5 3/5 1/5

2/5

Obr. 37 Graf — vyuzivani integrované stanice zdasuvek

Na znazornéném grafu ¢. 37 mizeme vidét, Ze integrované zasuvky jsou zadané u
témeét 68 % dotazovanych. Jde o technologii, pro snadnou manipulaci s elektrickymi

spotiebi¢emi, kterych je v dnesnich domacnostech dostatek.
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7) Ohodnot'te, jak moc byste vyuzivali technologii integrované induk¢ni desky

32,7%

23,5%
21,4%

11,2% 11,2%

0%
5/5 4/5 3/5 2/5 1/s

Obr. 38 Graf — vyuzivani integrované indukcéni desky

Pro vyuZivani integrované indukcéni desky v kuchyiiské casti hlasovali tazatelé
z ptibliznych 50 % pro vyuzivani, ostatni nejevili pfiliSny zajem, jak mizeme vidét na
grafu ¢. 38. Tato technologie je blize popsand v prvni ¢asti této prace. Z mého pohledu a
zjisténych informaci, jde o efektivni systém, a to diky volné pracovni plose, ¢imz je
vhodné do menSich kuchyniskych ¢asti, a predev§im diky své regulaci teploty po sejmuti

nadobi z desky.

8) Ohodnotte, jak moc byste vyuzivali technologii vrouci vody tekouci

z kohoutku.

26,5%

22,4% 22,4%

20%

14,3% 14,3%

0%

5/5 4/5 3/5 2/5 1/5
Obr. 39 Graf — wyuziti horké vody z kohoutku

Na grafu ¢. 39 mizeme vidét, ze zatim ne tak znama Smart technologie je
z ptibliznych 50 % zddana u dotazovanych. Nevyhodou tohoto systému je vSak cena.

Tento prvek nadm neusSetii energie, jednd se tedy o technologii urcenou k usnadnéni

61



piipravy pokrmil ¢i népojt a také k uspote pracovni plochy, kde se nemusi vyskytovat

varna konvice.

9) Ohodnot'te, jak moc byste vyuzivali technologii elektrické otvirani

bezuchytkovych skiin€k a vestavénych spotiebici.

23,5%
22,4%

19,4%

17,3% 17.3%

10%

2/5 3/5 15 5/5 4/5

Obr. 40 Graf — wuziti elektrického otvirani skrinék a vestavénych spotiebicii
Z grafu ¢. 40 mUZeme zjistit, Ze elektricky pohanéné kovani neni natolik Zadané, jako
ostatni jiz zminéné Smart technologie. Timto systémem uz lze docilit pouze k usnadnéni
manipulace béhem béznych ¢innosti, ale k uspote energii timto systémem nedosdhneme.

To muze byt fakt, kvili kterému lidé tento prvek nevyzaduji.

10) O kolik byste byli ochotni investovat vice do kuchyné vybavené Smart

technologiemi oproti bézn¢ vybavené?

53%

50%

40%

2% 2%
Do 50 tis. 0 50 - 100 tis. 0100 - 200 tis. 0 300 tis. a vice 0 200 - 300 tis.

Obr. 41 Graf — preferovand investice do Smart technologii v kuchynské casti, oproti bézné vybavené
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Co se tyce investice do Smart technologii v ¢eskych domacnosti, nejedna se 0 vétsi
potiebu investovat pravé do téchto prvki. Témét 55 % dotazovanych by bylo ochotno
zaplatit za tyto technologie do 50 tisic. Za tuto cenu by urcité domacnosti mohly
obsahovat naptiklad chytra osvétleni, bezdratové nabijeni i elektrické vysuvy v nabytku

apod.

V dalsi ¢asti dotazniku jsem se zamcfila na design obytného prostoru spolecné
s preferencemi dotazovanych na mych navrzich. Do dotazniku jsem vklédala vizualizaci
vlastnich navrhu, jako jsou dispozi¢ni feSeni, koncept boardy a 3D vizualizace se

struénym popisem.

11) Vyhovoval by Vam tento navrh kuchyné z pohledu dispozi¢niho a vizuélniho

feSeni?

Obr. 42 Viastni navrh — kuchyné 2

Jedna se o kuchyil paralelné¢ umisténou a z dlivodu malého prostoru je kuchyiiska

vvvvvv

1. Zde by toto dispozi¢ni uspotradani spole¢né s designem kuchyné vyhovovalo témét 40

% dotazovanym a jen 15 % by navrh nevyhovoval.
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12) Vyhovoval by Vam tento navrh kuchyné z pohledu dispozi¢niho a vizualniho

feSeni?

Obr. 43 Viastni navrh — kuchyné 1

Jedna se o kuchyn rohového typu, kde je prostor rozdé€len na pracovni plochu a
uloznou/skladovaci ¢ast. Tento navrh byl hodnocen ne moc pozitivnimi vysledky. Kde
témer 30 % dotazovanym by vySe zobrazeny navrh nevyhovoval a jen 16 % by navrh

vyhovoval.

13) Je pro Vas minimalisticky styl atraktivni?

Na otazku, zda je pro dotazované minimalisticky styl atraktivni, odpovédé€la vice jak
polovina pro spiSe ano. Na toto téma jsem také vytvofila otazku Kk preferencim mych
koncept boardim, kde jsem vlozila jejich vizualizaci i s podrobnym popisem. Vice
zaddanym navrhem pro respondenty byl koncept board pro kuchyi €. 2, ktery se vyznacuje
minimalistickym stylem sméfujicim k pfirodnim materidlim spolu s neutradlnimi a

hrubs$imi tony barev.
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11. Diskuse

V dnesni dobé dochézi k rychlej$§imu rozvoji Smart technologii a novych systému
ulehCujicich vSedni Cinnosti v domacnosti nez kdy diive. Ne vSak vSichni 1idé jsou
seznameni s timto pojmem. Podle vyzkumu spole¢nosti Ypsos, mélo traveni vétSiny Casu
v domacnostech béhem pandemie COVID-19 dopad na vnimani domdcnosti jinym
pohledem, a to u téméi 90 % respondentl. Tito lidé se zaméfili predevsim na komfort
spolecné s energetickou narocnosti a zdravim prostfedim vV domdacnosti. Z vysledka
tohoto prizkumu vyplynulo, ze vice jak polovina dotazovanych si svlij obytny prostor
vylepsila Smart technologiemi. S porovnanim mych vysledkd s otazkou, zda moji
respondenti vlastni v domacnosti néjakou ze Smart technologii, odpovidali nejéastéji
pouze 1 az 2 technologie. V porovnani s vyzkumem z webu Aktualné.cz z roku 2021, kde
se na stejnou otazku ptali svych respondentii mohu potvrdit tuto shodu. Avsak u Ctvrtiny
jejich respondentl zjistili vice nez 6 téchto technologii v domacnosti. Tato zjiSténa
hodnota je jednozna¢né€ ovlivnéna také financni pofizovaci cenou, za kterou stoji
nadstandard. Pro piehled jejich vyuzivani se podle portalu asb.cz vyuzivaly v CR v roce
2018 systémy Smart technologii jen ve 4 % vSech domacnosti, coZ je pomérné malo
Vv porovnani napiiklad s Norskem, kde jejich vyuZivani je témét o 32 % vyssi. OvSem
néktefi z dotazovanych maji v planu si n¢které vyhledové pofidit.

Jednim z hlavnich divodd pro pofizovani si modernich technologii je moznost
uspory za elektrickou energii oproti bé&Znym technologiim, coz koresponduje i
s vyzkumem spolecnosti Yale (Minatik, 2018). Toto tvrzeni je vSak v rozporu s jinym
vysledkem od (Knowledge, 2017). Na otazku, zda si respondenti mysli, ze jim Smart
technologie uSetii penize za energii mi témét polovina nedokazala odpovédét. Za to
nejspiSe miize ne moc velkd informativnost v tomto odvétvi. Na strankach alfetx.cz vSak
tvrdi, Ze uSetfit za energie miZzeme napiiklad chytrym osvétlenim, které dokaze sniZit
spotiebu az o 85 %. Toto chytré osvétleni ndm umozituje nastaveni sviceni pomoci svych
telefont a jednoduse tak ovladat sviceni po celém byté. Na podobny systém jako zminéné
osvétleni, funguji i chytré zasuvky.

Dalsim velmi dilezitym pfinosem Smart technologii je zvyseny komfort a jeho
pohodlnost vyuzivani. To potvrzuji i odpovédi respondentt, ktefi o Smart technologiich
premysleji predevSim diky této vlastnosti. Ke stejnym vysledkiim dosel 1 vyzkum

(Novotny, 2020), u kterého komfort pevysuje nad usporou energii.
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V dotazniku jsem kladla jednotlivé otazky na preferenci nékterych Smart
technologii, které jsem také zakomponovala do svych navrhi. Jednalo se o integrovanou
induk¢éni desku, bezdratovou nabijecku, tekouci horkou vodu piimo z kohoutku,
integrovanou zasuvku a jiz zminované chytré osvétleni. Z t€chto zminénych technologii
by respondenti nejvice preferovali integrovanou zasuvku spolecné s tekouci horkou
vodou pfimo z kohoutku a chytré osvétleni. Z vysledkti prace (Novotny, 2020) vyplyva
podobny vysledek, kde se zminéné technologie dostali do péti nejvice zadanych.

Dulezitym krokem pro celkovy navrh obytného prostoru je podle (Grimley, a kol.,
ktery se odviji od potieb uzivatelti v naSem piipadé se jedna o styl minimalismus. Tento
styl se vyznacuje svou jednoduchosti, ¢istotou a dostatkem tlozného prostoru, jak uz je
zminéno v prvni ¢asti této prace.

Vysledky z dotazovanych otazek v oblasti zvolené¢ho stylu a vzniklych navrhi
predevsim kuchynského prostiedi byly vyhodnoceny jako tispé$né pro navrh 2., ktery by
preferovala vétsi Cast respondenti. Co se tyce otazky na vybrany design, jednd se o
individudlni nazor, avSak respondenti odpovidali témét jednoznacné, ze jde o atraktivni
styl, ktery by situovali spiSe do zemité€jsich a hrubsich barev oproti svétlym odstind.

Podle zjisténych informaci jsou lidé ¢im dal vice naklonéni k pofizovani Smart
technologii. Nejvétsi prekazkou jsou vSak jejich pofizovaci ceny, diky kterym se
vybavenost domacnosti témito technologiemi zvySuje pomalym tempem. Z hlediska
zjisténych informaci, které jsem pouzila i pro sepsani reSerSe, bych z téchto vyse
zminénych systému nejvice doporucila chytré osvétleni, které jednoznac¢né dokaze
zptijemnit proZzitek z jeho vyuZivani v obytné €asti i s usporou elektrické energie. Déle
bych do kuchynské ¢asti doporucila integrovanou indukéni desku, ktera se vyznacuje
vyhodami jako je jeji bezpecnost a Setrnost k pracovni plose spolecné s integrovanymi
zasuvkami, které 1ze ovladat stejné efektivné jako osvétleni.

Za prednosti této prace povazuji vybrany design, ktery je neutralni a z toho divodu
by mohl byt atraktivni i delsi fadku let, oproti jinym stylim. Dalsim pozitivem této prace
je vyvoj Smart technologii, které se kazdym rokem inovuji, coz predpoklada jejich
vyuzivani 1 V budouci dobé. V neposledni fadé bych chtéla vyzvednou dispozi¢ni feSeni
kuchynské ¢asti, kterd diky svym proporcim nebyla snadna na navrzeni s dodrZzenim

minimalistického stylu spolecné s dostatecnou pracovni plochou a tiloznym prostorem.
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12. Zavér

Kazdy ¢lovek preferuje jiné potteby v obytném prostoru pro bézny zivot v zavislosti
na jeho celkovém vyuzivani. Napiiklad Zena v domacnosti nebo na matefské bude
preferovat vice vybavenou kuchyn s takovymi prvky, které by ulehcili jeji vSedni
pracovni ¢innost. Oproti naptiklad pracovné vytizené zené¢, ktera v domacnosti travi
minimum ¢asu. Stejné tak je to i s vnimanim designu, kde kazdy ¢loveék preferuje odlisné
barevné uspofadani ¢i dispozi¢ni feSeni obytného prostoru.

V této diplomové praci jsem se zaméiila na vypracovani dvou navrhti daného
obytného prostoru piedev§im na jeho kuchyfiskou ¢asti, u které jsem brala v potaz
minimalisticky styl spole¢n€ se zabudovanim Smart technologii. U tohoto navrhu jsem
se pokusila o zakomponovani takovych Smart technologii, které by mohla preferovat
vétSina respondentll spolecné s vybranym designem, vyznacujicim se jemnymi odstiny
spoleéné s jednoduchymi tvary. Pomoci vytvofeného dotazniku jsem zjistovala
preference dotazovanych lidi, a to jak k vybranému designu obytného prostoru,
dispozi¢nim fesenim, tak i k pouzitym Smart technologiim.

Vysledkem této prace je preferovany navrh ¢.2, ktery je zhotoveny
V minimalistickém stylu, se zakomponovanymi technologiemi, jako je integrovana
induk¢ni deska, chytré osvétleni, skryty zasuvkovy vysuv a kovani na elektricky pohon
V kuchyiiské €asti. Design vybran¢ho navrhu je tvofen do pfirodnich barev s jemnymi
liniemi. Tato prace by mohla pfinést nové poznatky v oblasti Smart technologii moznych

k zakomponovani do nabytku a jejich vyuzivani v domacnostech v roce 2023.
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