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Diplomova prace se zabyva volbou ¢asoprostoru amatérskych sportovei
z Olomouce. V prvé tadé si klade za cil najit podobnosti a rozdilnosti
rozhodovani vyzkumného vzorku zalozené na Case a prostoru. Autorka
pracuje s teorii geografie ¢asu a pro interpretaci vysledk vyzkumu postavila
vlastni indexy. Sportovei museli spliiovat zdkladni kritéria pro 0cast ve
vyzkumu: mit alespon jednu ,stanici“ v prostoru mésta Olomouc (Domov
nebo Praci) a sportovat v priméru jednou tydné. Autorka hledala podobnosti a
rozdilnosti v rozhodovani lidi, jak stravi sviij volny ¢as ve prospéch svych
sportovnich projektd a jak pfi tom vyuzivaji prostor ve které Zziji. Byly
definovany atributy pro ¢as i1 prostor a poté porovnavany vysledky

jednotlivych sportovct. Byla objevena zavislost na véku a pohlavi sportovct a

zobrazena do grafii a map.
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The thesis deals with time and space options of amateur athletes from
Olomouc city. Primary goal was to found out if there are any similarity or
diferences in attitudes or decisions of respondents based on time and space.
Author works with theory of time-geography and for the interpretation of the
results of the survey build her own indexes. The conditions for athletes, to take
part in the survey, were: have at least one of the ,stations* in the city of
Olomouc (Home or Work) and do at least one sport activity for a week in
average during the survey. Author looked up similarity and diferences in the
decisions how people spend their free time in their Sport&Health projects and
how they use the space where they live. Author determinated atributes of time
and atributes of space, then compered results of the respondents and found out
dependency on age and sex of the athletes, which are shown in graphs and

maps.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

ACES: Europe: European Capitals and Cities of Sport Federation
GPS: globalni polohovy systém

GIS: geograficky informacni systém

ITF: Mezinarodni tenisova federace (International Tennis Federation)
KMC: komise méstské Gasti

TDOA: time difference of arrival

EHIS: European Health Interview Survey

WTA: Zenska tenisova asociace



1 UVOD

Prostor a cas spolecn¢ tvoii zakladni prostedi, ve kterém Zijeme. Kazdy z nas dokaze s témito
veli¢inami pracovat a v pribéhu zivota ziskava vnitfni motivaci vyuzivat je k naplnéni svych cilt.
Tato diplomova prace se zabyva analyzou skupiny obyvatel Zijicich ve mésté Olomouc. Samotna
analyza je zaméfena na Spoleény prvek vybrané skupiny, a to dlouhodoby cil spojeny se sportovanim,
pohybem a zdravym Zivotnim stylem.

Jakym zptisobem pracuji amatérsti sportovci se svym volnym ¢asem? Na zakladé, kterych
parametr( voli prostor, kde realizuji své sportovni aktivity? Lisi se zplsoby rozhodovani muzi a zen,
nebo existuje odliSnost mezi kritérii mladsi a star$i generace? Tento typ otdzek zodpovida zdveérecna
prace pomoci vyuZiti teorie geografie ¢asu, jejich koncepti a metod.

Diplomova prace se zaméfuje po teoretické i praktické strance na obé tyto veli¢iny, Které jsou
nedilnou soucasti naSich Zivoth. Zkouma spole¢né rysy i jednotlivé rozdilnosti ve zpisobu jakym
s asem a prostorem pracuji muzi ¢i zeny malého vyzkumného vzorku. Zaroven jsou hledany

rozdilnosti v rozhodovani na zéklad¢ véku jednotlivych sportovci.

2 CILE PRACE

Diplomovéa prace vychazi z konceptu geografie ¢asu a jejim primarnim cilem je zachyceni
¢asovych a prostorovych pohybi vybrané skupiny sportovct ve sledovanych parametrech.

Teoreticka ¢ast je zaméfena na popis koncepta time-geography (anglické ozna¢eni pouzivané
v odbornych kruzich). Pro splnéni hlavniho cile je tfeba také definovat souvisejici terminy — sport a
volny cas. Dal$im dulezitym faktorem je konkrétni sledovany prostor, ktery je také v této praci
popsan. Mezi dil¢i cile této Casti je fazen popis vzniku konceptd geografie ¢asu, jejich principu,
vyuzivanych metod a vysvétleni jejich zakladnich termint, a to z divodu propojeni s konkrétnim
prostorem a konkrétnim ¢asem.

V praktické casti této prace je cilem pomoci uréenych metod vytvofit komplexni analyzu
sportovnich aktivit skupiny 28 respondentt zijicich ve mést¢ Olomouc. Data jsou monitorovana po

dobu 4 mésict, béhem roku 2018. Jsou hodnoceny casové a prostorové jevy, Cetnosti Sportovnich

aktivit, jejich variabilita a zavislost na faktorech, jako jsou pohlavi ¢i vék respondentu.
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3 GEOGRAFIE CASU

Za zakladatele geografie casu je povazovan $védsky geograf Stig Torsten Erik Hagerstrand
(1916-2004), ktery ji oznacil anglickym terminem time-geography. Geografie ¢asu se zacala rozvijet
od 60. let minulého stoleti na §védské univerzité v Lundu. Slo o snahu popisovat jevy kazdodenniho
zivota nejen z hlediska prostorového, ale i z hlediska ¢asového. Tyto dva jevy spolu tizce souvisi
a vzajemneé se ovliviiuji. V ptipade, ze zije Clovek v blizkosti svého zaméstnani, trva mu cesta do prace
krat§i dobu neZ ¢loveéku, ktery do prace musi kazdodenné dojizdét. To ma nasledné vliv na jeho
celkovy rozvrh dne. Clovék, ktery nemusi do prace dojizdét ma vice ¢asu i na jiné aktivity, coZ se
promitne do jeho prostorového chovani.

V publikaci Cas, prostor a lidské podminky Hagerstrand (1975, in IRA 2001:232) upozornil
na soubor zakladnich podminek, které ovliviuji lidsky zivot a spole¢nost. Takovy soubor podminek
poté vytvari limity strukturalnim a organiza¢nim formam. Mezi tyto podminky patfi:

e nedélitelnost lidské bytosti (a dalSich zivych i nezivych entit)

e oOhranicend délka kazdého lidského zivota (a dalSich zivych a nezivych entit)

e omezena schopnost lidské bytosti (a dalSich Zivych a nezivych entit) zicastiovat se vice jak
jedné ulohy v Case

e skutecnost, ze kazdy tikol (¢innost) ma svoje trvani

e skutecnost, ze pohyb mezi jednotlivymi body v prostoru spottebovava cas

e Ohranicena schopnost vlézt se do prostoru (omezeny pocet lidi schopnych se vlézt do urcitého
prostoru)

e Ohranicend velikost prostoru (ohrani¢eny prostor disponibilni pro urcité ¢innosti v urcitém
case)

e skutecnost, Ze kazda situace je nevyhnuteln¢ zakotfenéna v minulych situacich

3.1 Zakladni pojmy pro popis ¢asoprostoru
Podle Lenntorpa (1999) v geografii asu existuje 52 dulezitych a ¢asto pouzivanych koncepti. Je
pro nas stézejni, abychom pochopili projev urcitych udalosti a socidlnich interakci. Nize jsou vypsané

jedny z kli¢ovych pojmu a v zavorce jsou uvedeny jejich anglické ekvivalenty.

Populace (population)

Sociologicka encyklopedie definuje vyznam slova populace jako: soubor obyvatel urcitého
tizemi.

V §ir§im smyslu, se populaci mize rozumét jakykoliv soubor jedinci nesouci stejné znaky.
Tato definice je ¢asto uzivana ve statistice (Petrusek, 1996). Podle IRI (2001:234) se populace sklada

ey

z jednotlivci Zijicich na urcitém miste.

11



Také existuje nékolik typid populaci, jde o lidskou populaci, biologickou populaci,
ale i o populaci ¢lovékem vytvorenych véci. Jedinci v populaci se rodi, mohou se pfemistovat z urcité

lokality a také do urcitého mista ¢i regionu.

Cesta (path)

Za zakladni koncept cesty povazuje Hégerstrand cestu zivotni (life path), ¢imz je mysSleno
prichod jedince Zivotem, od narozeni az po jeho smrt. Jako dil¢i ¢asti Zivotni cesty se oznacuji kratsi
Casové useky. Jako takové useky je mozné si predstavit napiiklad zivotni etapy (détstvi, dospélost,
stafi). Pracuje se také s kratkymi useky cesty, jako tydne (week path) nebo dne (day path). Pomoci
zivotni cesty miizeme mapovat, kde se ¢loveék narodil, kde Zil, kam se odstéhoval. Nasledné¢ mizeme
zaznalit prostor v némz se jedinec Vv pribéhu celého svého Zivota pohyboval. Jak uz bylo dfive
zminéno lidsky jedinec je nedélitelny, proto se muzZe nachazet vZdy jen na jednom misté v jednom
case. Higerstrand vykreslil pohyb clovéka do trojdimenzionalniho grafu a graficky tak zapsal

jedincovu drahu prostorem za urcity ¢asovy sek (viz obrazek. 1)

Time
— Path

— Stations/locations

/ <> /Space

Obr. 1: Draha jedince prostorem za ur¢ity ¢asovy usek (zdroj: RESEARCHGATE, 2019)

Stanice (station)

Stanice jsou mista, ve kterych dochazi k realizaci ur€itych aktivit. V time-geography se o nich
Casto hovoii jako o pilifich ¢i tubach, kterymi prochazi Casoprostorova trajektorie, cesta (path),
v pribéhu dne (tydne, roku atd.). Stanici mizeme rozumét misto bydlisté, prace, skoly, obchody,
restaurace a dalsi vyznamna mista, ve kterych jedinec vykonava Cinnosti. Stanice vytvari prostorové
body urCené k aktivitam a interakcim. Struktura tohoto systému se meéni v zavislosti od typu

spolecnosti i regionalné. (IRA 2001:235)

Omezeni (constrains)

Omezeni vychazi z ptredpokladu, Ze na jedince plisobi fada omezeni, ktera ho nésledné

ovliviyji. Hagerstrand (1982) popisuje tii zakladni typy omezeni: fyziologicka, stykova a mocenska.

12



Fyziologicka omezeni

Jsou odvozena ze zékladnich fyziologickych potfeb kazdého jedince, jako je

minimalni délka spanku, frekvence a mnozstvi potravy a tekutin. Tato omezeni zkracuji jedinci

vyuzitelnou ¢ast dne, ktera zbude po odeéteni ¢asu potiebného k naplnéni téchto potieb.

Stykova omezeni

Jde o omezeni tykajicich se skute¢nosti, Ze jedinec potiebuje k vétsiné svych aktivit

i jiné osoby, nastroje, infrastrukturu ¢i prostory. Z tohoto omezeni je ziejmé, Ze jedinec neni

schopen byt vzdy a vSude se vSemi, ale musi si zvolit, kam, kdy a za kym piijde.

Mocenska (autoritativni) omezeni

Mocenskd omezeni jsou urcitd pravidla ¢i hranice
stanovené mocenskym systém SpoleCenstva, mizou to byt
legislativni pravidla, ekonomické bariéry nebo 1 individudlni
nastaveni vazeb a vztahti. Na zakladé téchto omezeni ne kazdy
jedinec smi nebo je schopen provozovat urcité aktivity v urcitém
Case na urCitém misté. Hégerstrand, zde hovofi o kontrolovaném
prostoru, popfipadé poli plsobnosti (domain), kterou nasledné
opisuje prostor chranény jedincem za ucelem zachovani osobniho
pfistupu ke  zdrojlim a  regulace hustoty  populace.

(HAGERSTRAND, 1982)

Prisma (prism

Prisma se fadi mezi stykova omezeni, podle Hégerstranda (1982)
je definovano jako: Cast Casoprostoru, kterd je pro jedince vyznacena
jeho dosazitelnym prostorem v uréitém casovém intervalu (ostrov
dosazitelnosti hodiny, dne, tydne atd.).

Za zakladni organizacni casoprostorovou jednotku lidského
Zivota je povazovan den, navrat je zédkladnim principem chovani jedince
Vv této jednotce. Z této definice vyplyva, Ze kazdy jedinec mtize béhem
dne dosahnout jen takového prostoru, aby byl schopen vratit se do
vychoziho bodu dne za vyuziti dostupné dopravni technologie.

Hagerstrand (1982) dale rozklada celodenni prisma na nékolik
mensich, zde dochazi k nahrazeni navratu principem danosti vychoziho
a cilového bodu. Jedinec obvykle za¢ind svij den v misté bydlisté,
nasledné se otevira prvni dil¢i prisma, na jehoz zacatku je pravé zminéné
bydlisté a na strané druhé pracovisté, poptipadé skola. Lokalita (stanice),

Cas, kde musi jedinec pretrvat je dana omezenimi stykovymi
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a autoritativnimi. Koncept prismatu v tomto pifipadé nefesi, kterou cestu si jedinec vybere, jakou
technologii ¢i rychlosti se zjedné stanice do druhé pfepravi. Dulezité je to, Ze jedinec o téchto
alternativach musi pfemyslet v ramci prostoru, ktery je pro néj dosazitelny v Case, ktery si vyhradil
nebo mu byl vyhrazen. Dalsi dil¢i prisma se otevira béhem poledni pauzy, cestou ze zaméstnani,
ze Skoly atd. zjednoduSené Ize konstatovat, zZe prisma se otevird pii kazdém piechodu z jedné stanice
do druhé. Jestlize je vychozi bod totozny s bodem cilovym, hovofime o prismatu symetrickém

(navrat), v ptipadé, Ze cilové stanice nesouhlasi s vychozi, nazyvame prisma asymetrickym.

Svazek/svazky (bundle/bundles)

Dalsim dilezitym terminem v geografii Casu je svazek. Aby mohli lidé na sebe vzijemné
pusobit, musi se nejprve potkat a nasledné rozejit. IRA (2001) definuje svazky, jako situaci, kdy se
dvé nebo vice individualnich drah setkd v urcitém misté. Z pohledu jedinct jsou hlavnimi svazky
mista (stanice), kde se jednotlivé drahy stfetavaji. Jako piiklad svazku muzeme uvést misto bydliste
odkud odchazi jednotlivi ¢lenové rodiny do prace, do skoly, za sluzbami a potom se opét setkavaji
V misté spolecného bydlisté. Z toho vyplyva, Ze pro vétSinu lidi jsou mista bydlisté¢ a prace (Skoly)
dvéma nejdulezitéjsimi svazky. Lidé vytvaii svazky nejen se zivymi organismy, ale i se zafizenimi,

dopravnimi prostiedky atd.

Podminky (conditions)

Hégerstrand (1982) sepsal seznam obecnych podminek, které se tykaji lidské existence.
Lidsky jedinec a dalsi objekty jsou nedglitelné, tudiz neni mozné byt na vice mistech v jeden cas.
Kazdy lidsky zivot je Casové ohraniCeny, ma svlij pocatek (narozeni) a také konec (smrt). Lidska
bytost m& omezenou moznost vykonavat v jeden Cas vice aktivit, nelze psat dokument na pocitaci
a soucasné pii tom hrat volejbal. At uz se jedinec rozhodne vykonavat néjakou aktivitu, nebo se

pohybuje v prostoru spotiebovava pii tom uréity ¢as.

Cinnosti (activities)

Vsechny lidské aktivity se odehravaji v prostoru a Case. Existuji ¢innosti, které je ¢lovek
nucen délat a aktivity, které naopak sam rad vyhledava. Nékteré aktivity vykonava ¢loveék sam jiné ve
spolupraci s jinymi jedinci. Podle Ellegarda (1996) existuji tii riizné socialni formy ¢innosti.

e Cinnosti vykonavané v naprosté izolaci (socialni izolace je i ¢asové-prostorovou izolaci)

e Cinnosti vykonavané v socialni izolaci, jedna se o piipad, kdy jedinci vykonavaji stejnou
anebo i jinou ¢innost soucasné na jednom misté (napiiklad cestovani hromadnym prostiedkem
anebo nakup potravin v supermarketu)

o Cinnosti vykonavané spoleéné s jednotlivcem anebo skupinou lidi ve stejny ¢as a na stejném
misté (hraci na fotbalovém utkani)

Cinnosti, které se vztahuji k ur¢itym ciliim jsou uspoiadany do projekti. (IRA, 2006)
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Béhem dne vykonavame fadu kazdodennich aktivit, dilezitou charakteristikou téchto aktivit je
jejich opakovatelnost (rutinnost), kdy pravé jejich pravidelné, rutinni aktivity formuji denni rezim
jednotlivet a domacnosti. (Ley 1983 citovany Novakem J. a Temelovou J. 2012)

Jarvis (2005) zavedl pojem infrastruktura kazdodenni zivota (infrastructure of daily life) jehoz
cilem bylo zachytit vyssi komplexnost souc¢asného kazdodenniho Zivota. Tento pojem obsahuje vSe, co
ovliviiuje realizaci kazdodennich aktivit. Jedna se o dostupnost, obchodd, sluzeb, jejich oteviraci dobu,
pracovnich pfilezitosti, dopravy atd. Infrastruktura kazdodenniho zivota propojuje jednotlivé aktivity

do fet€zct dennich ¢innosti.

Projekt (project)

Projekt je v odborné literatufe definovan jako: casové ohranicend a ucelend sada cinnosti
a procest, jejimz cilem je zavedeni, vytvoreni nebo zména néceho konkrétniho. Projekt je treba
urcitym zpuisobem ridit. (MANAGEMENTMANIA)

IRA (2001) definuje projekt jako soubor cinnosti jez jsou potiebné k naplneni cile. Cile
muzeme rozdélit na dlouhodobé a kratkodobé. Toto casove deleni cilli je uplatiiovano i jako jeden
z moznych pohledt na projekt. Dlouhodobym projektem je napiiklad studium na vysoké skole, jehoz
cilem je ziskat potiebné znalosti a spé$n¢ dokoncit studium. Naopak za kratkodoby projekt mizeme
povazovat nakup potravin, ktery ndm nasledn€¢ umozni uvafit vecefi a uspokojit jednu ze zakladnich
lidskych potieb. Projekty se nedéli jen z pohledu ¢asu, ale i z pohledu toho kdo se na realizaci projektu
podili. Projekt maze byt individudlni (vySe zminéné studium na vysoké Skole) nebo naopak
skupinovy, kdy se skupina jedinct snazi spole¢nymi silami dosahnout spoleéného cile (zisk firmy,

vypracovani statnicovych otazek).

Pravidelné postupy (routines)

Pravidelné postupy si jedinec vytvati na zakladé pravidelné se opakujicich uréitych ¢innosti,
které vykonava kazdy den, kazdy tyden atd. V pfipadé, kdy se jedinci svymi Cinnostmi vzajemné
ovliviiuji maji socialni charakter, nebo mohou mit i individualni povahu. Pravidelné postupy se ne
vzdy vytvari jen aktivnim zpUsobem, ale i pfesto si je lidé uvédomuji jako kazdodenni pravidelné
postupy. Jedna se o urcité navyky, které se stavaji samoziejmymi. Tyto samoziejmé navyky redukuji
dusevni Cinnost potiebnou Kk planovani, ptipravé a uskutecnovani aktivit. Jedinec je vice ¢i méné

vykonava, aniz by o nich pfemyslel. (IRA, 2001)

3.2 Mozné metody pro ¢asoprostorovy vyzkum

Abychom dokazali analyzovat ¢asoprostorovou mobilitu za sportem v Olomouci, mizeme
pouzit metodu Casoprostorového harmonogramu neboli anglicky time-space budges. Tato metoda byla
prevzata ze sociologie, kde se napfiklad zabyva vyzkumy z oblasti obchodu nebo zpisobu lidského
zivota. Snahou této metody je zjistit zplsob jakym se lidské aktivity odehravaji v case.
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V sociologickych vyzkumem neni zji§tovano misto vyskytu jedince, pro potieby geografie byla tato
metoda rozsifena o geograficky kontext. (IRA 2001)

Casoprostorovy harmonogram slouzi k priibéznému zaznamenavani lidské ¢innosti v prostoru
a Case. VétSinou jde o krat$i ¢asové tiseky dne nebo tydne, v na§em zkoumaném vzorku se jedna
o delsi Gasovy tsek, konkrétné ¢yt mésicti od 1. 8. 2018 do 30. 11. 2018. Casovy harmonogram nam
popisuje, jak konkrétni osoba ve zkoumaném cCasovém obdobi nakladd se svym Casem.
Harmonogramy jednotlivych jedinch miizeme mezi sebou porovnavat, diky tomu zjisStovat vzorce
chovani a identifikovat jednotlivé rozdily mezi nimi.

Kazdy ¢asovy harmonogram obsahuje dotaz na ¢innost, kterou zkoumany jedinec vykonaval
a na misto vyskytu jedince pii dané aktivité. Harmonogram miize byt také doplnén o zplisob prepravy
mezi jednotlivymi stanicemi, dobu trvani piepravy, trvani vykonavané aktivity, nebo o konkrétni
pocity jedince. Mlizeme se dotazovat na socidlni kontext, zda aktivitu provadime individualné nebo
v interakci s dal§imi jedinci. (Roubalikova 2009)

V nasem zkoumaném souboru by byl zaznamenan ¢asovy harmonogram 28 osob. Obsahoval
by zakladni udaje o kazdé osobné, jako je jeji pohlavi, vék, misto bydli§té a misto vykonu zaméstnani.
Dale také cas, kdy zacal jedinec vykondvat sportovni aktivitu, geograficka lokace mista (stanice)
a druh sportovni aktivity.

Podle autort Golledgeho a Stimsona (1990) je casoprostorovy harmonogram rozsifen
o prostorové koordinty, jedna se o konkrétni umisténi danych aktivit. Casové rozvrhy pouZivané
v sociologii tyto prostorové koordinaty ve svych vyzkumem nezahrnovaly. Vyzkumy zaméfené na
zkoumani aktivit nejenom v Case, ale i v prostoru se zacaly objevovat v 60. a 70. letech dvacatého
stoleti. Z vyzkumi vyplynulo, Ze ¢as i prostor jsou kvantitativnimi mirami, vhodnymi ke studiu

socialni organizace spolec¢nosti. (Golledge a Stimson 1990 citovany IROU 2001)

3.3 Vliv informaénich technologii na geografii ¢asu

Od zacatku formovani geografie ¢asu v 60. a 70. letech se spolecnost a jeji zivot vyrazné
promeénil. Doslo k rychlému a plosnému rozvoji informa¢né-komunikacnich technologii, které se staly
nedilnou soucasti naSich zivotd. Diky témto technologiim se vyznamné rozsifil prostor
k uskutecnovani neptfeberného mnozstvi aktivit v takzvaném virtudlnim prostoru nebo téz
v kyberprostoru.

Kyberprostor zacali lidé stale vice vyuzivat k socidlnim interakcim, mezi néZ mizeme zatradit
kazdodenni komunikaci, sdileni informaci, nové formy pfatelstvi, provozovani sexualnich aktivit,
politickou propagaci, nakupovani ptes internet i ze zemi na opacné stran¢ planety, internet banking,
hrani pocitacovych her, ale také praci a mnoho dalSich Cinnosti. Diky informacné-komunika¢nim
technologiim je ¢loveék schopen uskutecnovat vice aktivit v tomtéz Case, n¢které mize vykonavat na

dalku, ¢imz Setii ¢as, ktery by byl nucen ve fyzickém prostoru vyuzit k pfesunu mezi jednotlivymi
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misty (stanicemi). V dasledku toho jsme nuceni zménit nékteré zazité koncepty pouzivané v geografii
¢asu. (Kwan, 2006)

Omezeni lidskych aktivit ve fyzickém prostoru, 1ze aplikovat i na aktivity v kyberprostoru.
Omezeni muZe spocivat v pristupu k modernim technologiim, nebo na schopnosti jedince s nimi
pracovat, ale miiZe se jednat i o autoritativni omezeni, piikladem jsou administrativni omezeni tykajici
se pristupu na stranku pouze v pfipadé, Ze ma jedinec vytvoreny svij Gcet, nebo v piipadé, ze ma
zaplaceny poplatek k vstupu na stranku. (Shaw, 2010)

Vilhelmson a Thulin (2008) v souvislosti na rizné komunikacni moznosti a jejich vliv na
¢aso-prostorové chovani lidi rozliSuji fyzickou (t€lesnou) mobilitu (jednd se o pfepravu autem,
autobusem, vlakem, lodi, letadlem atd.), virtualni mobilitu (pfedstavuje mezilidsky kontakt
prostfednictvim mobilnich telefonti, pocita¢li atd.) a medidlni komunikaci (takzvana masova
komunikace prostiednictvim televize, radii atd.). Kombinace vySe uvedenych typi mobility v jednom
Case se nazyva ,hypermobilita“. Hypermobilita vznika v pitipadé vzdjemné¢ho propojeni nékterych
z mobilit (naptiklad psani diplomové prace pii jizdé vlakem do skoly).

Tradi¢ni geografie Casu vychazela z predpokladu, ze jedinec musi byt fyzicky pfitomny na
konkrétnim misté (stanici), aby zde mohl vykonavat n&jakou aktivitu. Diky tomuto pfedpokladu se
jedinec mezi jednotlivymi stanicemi musi pohybovat. Naopak ve virtualnim prostoru Ize vykonavat
nekolik aktivit soucasné, pienos informaci je zde mnohem efektivnéjsi a rychlejsi. Toto tradicni pojeti
geografie Casu hypermobilita narusuje jako v pfipad¢, ned¢litelnosti lidské bytosti, ulohy vzdalenosti,
kontaktu z o¢i do o¢i, omezeni kapacit prostoru a ¢asu atd.

Geografii Casu je, dle Shawa (2006) potieba teoreticky rozsitit, aby byla schopna obsahnout
lidské aktivity v hybridnim prostoru fyzické a virtudlni reality. Dulezité je vytvofit novy
metodologicky ramec. Diky kyberprostoru mame nové moznosti ziskdvani dat o Caso-prostorovém
chovani obyvatel (naptiklad pomoci GPS lokatord v mobilnich telefonech), dale se za posledni roky
vyrazn¢ posunula vypocetni technika, vznikla moderni softwarova feSeni na zpracovani a vizualizaci
dat (napiiklad GIS —geograficky informacni systém, TDOA — Time Difference of Arrival). Virtualni
socialni sit¢ (naptiklad Instagram, Twitter, Facebook) uzivatel¢ zasobuji mnozstvim osobnich dat
(jména, bydlisté, lokace jejich pohybu a aktivity v Case, mista ptipojeni k siti, politické nazory, zaliby,
mezilidské vztahy atd.), na jejichz zaklad€, Ize analyzovat Casoprostorovy pohyb a socialni chovani
jedinct nejenom ve virtudlnim svéte, ale také ve svété fyzickém. (Shaw, 2010)

V souvislosti s rozvojem kyberprostoru a socialnich vztahi ,,na siti“ dochazi k rozvoji novych
psychologickych problému.. Nektefi lidé se snazi dosahnout co mozna nejvyssiho poctu ,lajka
u svych prispévki, chtéji mit co mozna nejvic virtualnich ptatel, srovnavaji se s ostatnimi na zakladé
jejich prispevkl. To mize u ¢loveka vést az k deprivaci, Ze jeho vlastni zivot V porovnani s ostatnimi
neni ,,dost dobry“. V souvislosti s timto jevem vznikla fada studii zabyvajicich se vlivem socialnich
siti na psychiku ¢lovéka, které potvrzuji, Ze lidé, ktefi socialni sité¢ ve svém Zivoté nevyuzivaji, jsou

Stastnéjsi.
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3.4 Kritika geografie ¢asu

Geografie Casu celila kritice jak ze strany humanni geografie, tak ze strany jinych socialnich
véd uz od dob svého vzniku. Bylo ji vytykano teoretické ukotveni a metodologicky aparat.

Z hlediska teoretického zaznivala kritika fyzikalismu discipliny, podle kritiki ma geografie
Casu vice spolecného s pfirodnimi védami nez spoleCenskymi. Piili§ malo se vénuje tvaham
0 podminkach zivota jednotlivce a spole¢nosti. Fyzikalisticky pohled na ¢lovéka a spole¢nost ma za
nasledek, ze ¢loveék neni vniman jako jednajici subjekt. I kdyz se geografie ¢asu dostatecné nevénuje
lidskym aktivitdim a socialnim procesiim, ur¢ité podminky jsou chapané jako dané dopiedu
a transformaéni procesy ve spole¢nosti zuistavaji opomenuty. (IRA, 2001)

V ramci metodologie geografie ¢asu, podle kritikdi, nejsou zohlednény specifické potieby
¢loveéka a jeho jednani. Na jedince se nenahlizelo jako na myslici a citici bytost se svymi potiebami,
motivy jednani, o¢ekavani atd., ale pouze jako na objekt Casoprostorové lokace. (Lenntorp, 1999)

Kritika obecné naznacuje, Ze geografie ¢asu ma ve svém uchopeni nedostatky, predevsSim
dotykajici se psychologie a rozhodovani jedince a jeho motivace. Na druhou stranu existence
52 konceptli dédva zajimavou moznost se s témito nedostatky poprat. Jde jen o konkrétni rozsah
a hloubku analyzované situace. Jako zékladni piiklad bych uvedla moznost sledovani pohybu
Vv Casoprostoru — vysledkem sledovani vybranych trajektorii miizeme napiiklad zjistit, Zze urcité
procento vyzkumné populace vyuziva k presunu mezi dvéma svazky jizdni kolo, bylo by tedy
racionalni rozhodnuti spravce mistni infrastruktury na zaklad¢é takto prostého vyzkumu zbudovat
cyklostezky na nejfrekventovangj$i trajektorii, naptiklad za uelem snizeni zatizeni osobni
automobilové dopravy, coz by mohl byt primarni cil pro takovy vyzkum. Kritika v tomto piipadé
upozoriuje na nedostatek podkladli charakterizujici vnitini motivaci jedincti populace pravé k této
volbé. Naptiklad, jsou-li zminéné dva svazky dvé odloucena pracovis$té a zaméstnavatel poskytuje
plnou ndhradu cestovnich nékladi pro pfesun mezi témito svazky, tak nemusi byt rozhodnuti
adekvatné podlozené. Vyuzije-li vSak vedouci vyzkumu koncept projektu, mize zjistit, Zze projektem
vétsiny jedinct cestujicich na jizdnim kole je zdravy zivotni styl a fyzicka kondice, a tato cesta je
jednou z pravidelnych ¢innosti k dosazeni tohoto projektu, zatimco pro zbylé je piesun soucasti
ekonomického projektu — smena energie a ¢asu za penize. V tomto ptipadé, kdyz zpisob prepravy
mezi svazky neovlivni penize jen zvysi vydani energie, tak se rozhodnuti pravdépodobné nezméni.

Geografie ¢asu disponuje dostatkem kvalitnich nastrojii, aby mohla celit kritice, je vSak nutné,
aby se stale vyvijela, a to zejména v propojeni s oblasti kyberprostoru. Vyuziti jednotlivych konceptti

k doloZeni motivace jedinct pro své chovani v casoprostoru mtize vzit argumenty kritikim.

18



4 VOLNY CAS A SPORT

Jednim ze zminénych pojmia pro popis Casoprostoru byl termin ,,Podminky*. PouZijeme-li
seznam obecnych podminek, které sepsal Hégerstrand (1982), Ize se ze Siroka podivat na termin CAS,
jako na obdobi zivota kazdého z nas, v némz ¢inime kazdodenni rozhodnuti, jaké ¢innosti budeme
vykonavat, V jakych stanicich, do kterych svazka se zaélenime nebo naptiklad jaky projekt je pro nas
prioritou.

Clovék se rozhoduje na zékladé vlastnich potieb (psycholog Maslow, zakladatel humanistické
psychologie, stavi sviij koncept na primarnim uspokojeni fyziologickych potieb). Geografie ¢asu tyto
potieby fadi mezi fyziologickd omezeni. Podle Plhakové (2003) jedinec kazdy den spotiebuje zhruba
8 hodin ¢asu spankem a zlstava 16 hodin na bdéni. Toto rozdéleni Casu je individualni a s vékem se
muze menit.

Dnesni doba klade vysoké naroky mimo jiné na ekonomické zadzemi jedince, je tedy snadno
vyvoditelné, Zze lidé budou vénovat ¢as projektu, ktery je dlouhodobé ekonomicky zajisti. Pracovni
doba dle zdkoniku prace nesmi pfesdhnout 40 hodin tydné a smény nesmi byt delsi nez 12 hodin.
Za standart tedy lze povazovat prumérnou 0Smi hodinovou denni pracovni sménu, kterd z naseho
casového rozpoctu odebere navic povinnou prestavku a Cas straveny na Ceste.

Zbyly cas je otazkou volby z dalSich osobnich priorit a cilti. NaSe vyzkumna skupina se sklada
z lidi, jejichz projektem je zdravy a aktivni zivotni styl. Vyuzivaji k tomu dostupné sportovni stanice,

ve kterych se mohou piiblizit cili tohoto projektu.

4.1 Volny cas

S pojmem volny ¢as se setkal kazdy znas. Kazdy ho uz ne€kdy slySel a kazdy toto slovni
spojeni pouziva. To, co si ¢lovek piedstavuje pod pojmem volny cCas, to uz se ¢loveék od ¢loveéka lisi.
Pravdépodobné bychom se spole¢né shodli, Ze volny ¢as je ¢as mimo nase pracovni povinnosti, je to
¢as, jehoz napln si volime sami. Mame nékolik moznosti, jak mizeme vyuzit volny ¢as, jednou z nich
je k odpocinku a naderpani sil k pracovnimu Zivotu, dal§i variantou je formou zabavy, ¢innostmi, které
nas bavi a napliiuji, nebo ho mizeme vyuzit k osobnostnimu rozvoji a rtstu.

V odborné literatufe se miZzeme setkat s pozitivnim a negativnim vymezenim volného ¢asu.
(Mrnousova, 2008)

e pozitivni vymezeni — volny cas je takovy cas, kdy ma jedinec disponibilni casovy
prostor, ktery by pro néj mél znamenat svobodu. Je to doba, kdy se miZe nezavisle
rozhodnout, jak se svym ¢asem nalozi. Nikdo ho k tomu nenuti a neni k tomu ani
podvédomé nucen.

e negativni vymezeni — V tomto pojeti znamena volny Cas zbyvajici dobu celkového

denniho prubéhu, ktera zlstala po odeCteni pracovnich nebo v pfipadé studentii
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studijnich aktivitach, ¢innostech spojenych s chodem domécnosti a po uspokojeni

zakladnich fyziologickych potieb.

Irena Slepickova (2005) definuje volny ¢as jako: ,,dobu, casovy prostor, v némz jedinec nema

zadné povinnosti vuci sobé ani druhym lidem a Vnémz se pouze na zdakladé svého vlastniho

svobodného rozhodnuti vénuje vybranym cinnostem. Tyto Cinnosti ho bavi, prindSeji mu radost

a uspokojent a nejsou zdrojem trvalych obav ¢i pocitit tizkosti “.

Vyznamnym autorem, ktery se zabyva problematikou volného casu je Joffre Dumazedier.

Ve své tvorbé poukdzal na piehnanou pozornost vénovanou ndplni volného Casu a analyze

provadénych ¢innosti, a naopak nedostate¢ny prostor vénovany vlivu volného ¢asu na kulturu, socialni

vztahy a zivotni styl. (FSPS.MUNI)

Dumazedier definoval dvé nezbytné podminky pro vznik volného Casu.

1.

Clovék ma moznost zvolit si své vlastni zam&stndni — praci, stejné jako ma pravo zvolit si
zpiisob trdveni volného ¢asu. Nesmime viak opomenout vlivy jako je socialni determinismus?,
ktery volbu pravdépodobné ovliviiuje.

V moderni spolecnosti je prace ¢lovéka ovlivnéna vili ¢loveéka nikoli pfirodou. Volny Cas je
tedy lehce oddélitelny od prace.

(FSPS.MUNI)

Dale ptiradil volnému ¢asu urcité vlastnosti:

1.

2
3.
4

Volny ¢as je svobodnou volbou

Podléhd determinujicim faktorim ve spole¢nosti

Podléhd zavazkiim a pravidlim plynoucim ze skupin a zatizeni

Volny ¢as znamena osvobozeni od spoleCenskych zavazkli (rodinnych, obcanskych,
duchovnich)

V ptipadé, Ze se volnoCasové aktivity stanou profesionalni ,,povinnosti®, méfi se podstata
aktivity i kdyZ se neméni technicky obsah ¢innosti. Mizeme si to piedstavit na piikladu
profesionalniho lyzate, ktery se rozhodl vyjet si s rodinou na lyZe do hor.

Volny ¢as je nezainteresovany, nemd zadny ideologicky, pfesvédcovaci, politicky, duchovni,
spolecensky ani materialni cil. I kdyz je materialné a socidln¢ determinovan.

V piipadé, Ze je Cas Castetné zaméten na néjaky cil, hovofime o tzv. polovolném case. (Jako
ptiklad si mizeme uvést, kdyz ptijdeme rybafit, protoze to mame radi a nas ulovek nasledn¢
prodame. Nebo jsme se rozhodli zdokonalit se v cizim jazyce, coz nam nasledné¢ pomuze
V praci.)

Volny ¢as uspokojuje jednotlivce a jeho osobni pozadavky.

(FSPS.MUNI)

! Determinismus: presvédceni, Ze lidské jednani je pfedurceno, determinovéni (vnitfnimi nebo vné&jsimi)
pii¢inami a danostmi

20



Dumazedier vnima uzkou souvislost mezi volnym ¢asem a sportem. Diky hospodaiskému
a technickému pokroku, se snizilo mnozstvi prace nejen v zaméstnani, ale i pii domacich ¢innostech
coz vedlo k nardstu mnozstvi volného Casu. ZvySeni mnoZzstvi volného ¢asu je na jedné stran¢ brano
jako pozitivum moderni spolecnosti, které s sebou nese i sva uskali. Se zvysSujicim se technickym
pokrokem doslo ke snizovani po¢tu zaméstnanct.. Nezamé&stnani lidé maji sice dostatek volného ¢asu,
ale snejvétsi pravdépodobnosti ho neberou jako pozitivum. Vét§inou nemaji dostatek finanénich
prostfedku k zaplaceni nezbytnych vydaji potfebnych k béznému fungovani ve spole¢nosti natoz, aby
jim zbyvaly pfebyte¢né prostiedky, které by investovali do traveni volného ¢asu. Dalsi skupinou, ktera
si musi poradit s pfebytkem volného ¢asu jsou seniofi. U nich doslo ke zmén¢ jejich socialni role
a ekonomickych podminek zivota, coz vedlo k ziskani dostatku volného Casu se spoustou limitujicich
faktort. (Slepickova, 2005)

Ne vSichni maji to privilegium dostatku volného Casu, existuji staty, podniky, kde je prace
pfes Cas nepsanym pravidlem. Také drobni zZivnostnici a podnikatelé ¢asto pracuji denné vice hodin,
nez je bézné, aby uspéli v konkurencnim prostiedi.

S dostatkem volného casu souvisi vznik novych odvétvi, ktera se soustfedi na zpfijemnéni
volného Casu, t€m, kterym jiz skoncila pracovni doba. Jedna se o hotely, restaurace, divadla, kina,
cestovni kancelafe, obchodni domy, které se snazi nabizet své sluzby po co mozna nejdelsi dobu.
Muzeme sem zafadit i fadu sluzeb souvisejicich se sportem a rekreaci. Organizujici se sportovni
pobytové zajezdy, lidé maji moznost navstévovat fit centra, mohou si ptijéit sportovni vybaveni nebo
se ucastnit sportovnich akei jako divaci.

Hospodartské odveétvi spojené se sportem, nazyvané téz prumysl volného ¢asu, se stal postupné

vyznamnym zdrojem financi v narodnim hospodaistvi. (Slepi¢kova, 2005)

4.2 Prace s volnym ¢asem

Pomoci negativniho vymezeni volného Casu podle Mrnouskové (2008) ziskdme zhruba
6 hodin denné k realizaci naSich cili. At uz pljde o cil relaxace nebo zdokonaleni sebe sama
v libovolné oblasti, budou ¢innosti vyvijené takovym smérem piedstavovat projekty v geografii ¢asu,
pfi¢emz rozlozeni ¢innosti mezi jednotlivé projekty nemusi byt rovnomérné, mize vSak nabyvat
pravidelnosti. Vhodnym ptikladem je projekt zaméteny na zlepSeni jazykovych dovednosti, kterému
se jedinec vénuje kazdé utery a Ctvrtek a soucasné projekt zaméteny na zdravy zivotni styl, kterému se
vénuje ve stiedu a o vikendu. Dle narocnosti jednotlivych dlouhodobych projektt je jedinec nucen
K volb&é mezi nimi.

S timto 6hodinovym rozpocétem je nutné dale hospodafit s ohledem na fungovani zakladniho
svazku a zohlednit projekty, jejichz cilem je chod domacnosti (nakupy, skola déti, uklid).

Vyznamnou polozkou zminéného rozpoctu bude ¢as straveny na cesté do stanic, kde budou
¢innosti projektti provadény. Volba téchto stanic bude zavisla na prismatech. V praktické casti se
zaméfime na projekty spojené se sportovni ¢innosti, a to na individualni i kolektivni arovni.
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4.3 Sport

Pod pojmem sport si miizeme predstavit pohybovou (fyzickou) aktivitu, ktera je provozovana
na zaklad¢ uréenych pravidel a zvyklosti, sportovni vysledky mtizeme zméfit nebo porovnat s jinymi
sportovci provozujici stejny sport.

Slepickova (2005) uvadi dva zakladni pristupy ke sportu. Prvni znich uvazuje 0 sportu
mnohem S§ifeji, bere ho jako formu zabavy, rekreace a cviceni. Tento vyznam byl sportu piisouzen
pied vice jak 175 lety ve staré Anglii. Druhy pfistup vnima zakladni znaky sportu jako hru, soutéz
a vykon.

Prvni pfistup a jeho Siroké pojeti je stale vice akceptovano ve svété. V Evropé nalezneme
tendence ke sjednocovani, nejenom na urovnich ekonomickych a socialnich, ale i v oblasti sportu.
V roce 1992 prijali zastupci evropskych zemich tzv. Evropskou chartu sportu, chartu tvoii jednotlivé
¢lanky, které formuluji doporuéeni pro rozvoj télesné vychovy a sportu, podle zasad demokracie
a humanismu. Pro potiebu charty je sport vymezen jako: ,,Sportem se rozumi vSechny formy télesné
cinnosti, které at jiz prostrednictvim organizované ucasti ¢i nikoliv si kladou za cil projeveni
Ci zdokonaleni télesné a psychické kondice, rozvoj spolecenskych vztahii nebo dosazeni vysledkii
V soutézich na vsech urovnich“. (Slepickova, 2005)

V soucasné dobé¢ se zformulovaly ¢tyfi zakladni sméry: (IS MUNI)
1. Masovy sport — jeho cilem je v prvé fadé zabava
2. Sport pro zdravi, téz fitness sport — si klade za cil zdravy Zivotni styl a utuzovani zdravi
3. Vykonnostni sport — cilem je dosahovani vykont, vitézstvi nad soupefem, bavime se, zde
pouze o amatérské irovni
4. Vrcholovy sport, téz elit, top sport — jeho cilem je dosahovani maximalnich vykont a vitézstvi

nad soupeiem, jedna se o profesionalni Groven, sportovec ziskava za svoji ¢innost finance

4.4 Motivace pro sportovani ve volném case

Dulezitou zakladni podminkou, aby se ¢loveék zacal vénovat sportu je, aby v sob& nasel vnitini
motivaci PROC zagit sportovat a PROC ve svém snaZeni vytrvat. Velka &ast lidi, zane sportovat,
protoZe vi, Zze je to spravné, zdravi prospé$né a ,,moderni“, nikoliv Ze by je samotné to bavilo
a skuteéné chtéli sportovat. Pouze se snaZzi splynout s davem, piizpisobit se mdédnimu diktatu doby,
ukazat ve svém okoli, Ze na to taky maji. Tito ,,sportovci potom mnohdy konéi stejné rychle, jak
rychle zacali.

Spravné zvoleny sport mize lidem pomoci s jejich zdravotnimi problémy. Pti sportu se lidem
vypravuji endorfiny, hormony §tésti a tim zlepsSuji psychické rozpoloZeni sportovce. At uz je sport
celozivotnim projektem realizovanym ve volném case nebo jen kratkodobym projektem pro
jednorazové zhubnuti, posileni svali, nebo pomoc od bolesti, vzdy je tu skupina lidi, ktefi se sportu

vénuji pravidelng, ktefi si bez n€j neumi predstavit zivot, ti, které sport skutecné bavi. Projektem
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téchto lidi byva sport, jako pomoc k udrzovani zdravého téla a kondice. Cast sportovcii vyuziva sport

jako stézejni projekt k socialni interakci s dalsimi lidmi.
5 STATUTARNI MESTO OLOMOUC

Olomouc se svymi stotisici obyvateli patii k nejvyznamnéjsim méstim Ceské republiky.
Mésto se mize pochlubit bohatou historii, druhou nejstarsi univerzitou v Ceské republice,
arcibiskupstvim, Moravskou filharmonii, Moravskym divadlem, a pfedevSim strategicky vyhodné
zvolenou polohou v ramci Moravy.

Olomouc se rozklada ve vychodni ¢asti Ceské republiky, v nivé feky Moravy. Mésto méa na
zapad¢ rovinaty charakter naopak na vychodé je vyrazné ohrani¢eno vys$im georeliéfem. Olomouc ma
rozlohu 10 333 ha, nadmoiska vyska centra a blizkého okoli se pohybuje od 212-220 m. n. m,,
Vv ostatnich ¢astech dosahuje maximalné 280 m. n. m. (SMOI, Profil mésta Olomouce, 2019)

Z pohledu geografie Casu lze povazovat mésto Olomouc za vyznamny ,.Svazek Stanic*
spojeny s pracovni a studijni pfilezitosti pro obyvatele nejen okolnich obci. Spadova oblast mésta
Vv obou zminénych oblastech ptfesahuje hranice Olomouckého kraje. Lze ptfedpokladat, ze tento
»ovazek Stanic” vyuziva o 40 % vice lidi, nez kolik se hlasi v Olomouci k trvalému bydlisti.

V nésledujicich podkapitolach se zaméfime na Olomouc detailngji. Vyuzijeme k tomu

zakladnich pojmi pro popis ¢asoprostoru, se kterymi jsme se v Kapitole 2.2 seznamili.

5.1 Obyvatelstvo

V poétu obyvatel Olomouc zaujimé $esté misto v ramci viech sidel v Ceské republice. Od 90.
let minulého stoleti se mésto potykalo s poklesem poctu obyvatel v diisledku suburbanizace.
Suburbanizace je proces, kdy se lidé z center mést st€huji do jeho periferii. V okolnim obcich diky
tomuto jevu byla vybudovana cela fada satelitnich méstecek, jako piiklad si muZeme uvést obce
Dolany, Samotisky, HluSovice atd. Za pfispeéni tohoto jevu, klesl v roce 2011 pocet obyvatel pod
hranici sta tisic, tento stav pfetrvaval az do roku 2015, kdy se pocet opét mirné piehoupl pies tuto
hranici. V nasledujicich letech az do soucasnosti se mésto pohybuje okolo 100 500 obyvatel. (SMOI,
Profil mésta Olomouce, 2019).

V tvodu této kapitoly jsem zminila, Ze toto sidlo je vyuzivano i lidmi, ktefi v Olomouci
nemaji trvalé bydlisté. Celkovée tedy lze prfedpokladat, ze ve mésté funguje ,,Populace” Citajici v urcité
denni dobé az 140 000 lidi. Je logické, ze pii takovém poctu obyvatel na jednom misté budou
existovat ,,Omezeni* a ,,Prismata‘.

Mezi zékladni ,,Omezeni® budou patfit ta mocenska, spojena napiiklad s dopravni strukturou
mesta, Casovym rozvrhem a rozlozenim tras méstské hromadné dopravy nebo s uréenim pevné
pracovni doby vyznamnych zameéstnavatelii piisobicich v Olomouci. Lze pfedpokladat ze v urcité

denni dob& budou vznikat dopravni $picky, v uréitych lokalitich napiiklad nebude mozZné standartné
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parkovat nebo mize lidem vznikat nutna potfeba stihnout autobus domti, protoze jinak by se dostali do
nefesitelné situace, jak se dostat doml — do své vychozi ,,Stanice”. Tyto aspekty prodluzujici dobu
trvani ,,Cesty mezi jednotlivymi ,,Stanicemi® a tim vyznamné ovliviiuji rozsah ,,Prismat®.

Lidé se vzajemné ovliviiyji vyuzivanim meéstské infrastruktury a tim snizuji vlastni rozsah
dosazitelného prostoru v ¢ase. Parové nebo skupinové sportovni ¢innosti navic nuti sportovce hledat
pranik vlastnich ,,Prismat“. U individualnich sportovnich aktivit lze piedpokladat mensSi miru
omezeni. Vzhledem ke v8em ,,Omezenim* a také s ohledem na zakladni ,,Podminky* (den ma 24 h,
lidé potfebuji spanek, zdroj ekonomického piijmu, rozvoj vlastni osobnosti) lze piedpokladat,

ze budou lidé volit sportovni ,,Stanice* v blizkém okoli svého bydlisté ¢i mista vykonu prace.

5.2 Mésto sportu

Statutarni mésto Olomouc a 3 blizké obce svym tizemim spole¢né definuji prostor, ve kterém
je realizovan vyzkum praktické Casti této prace. Populace tohoto prostoru je v pravidelném styku se
sportovnimi projekty, protoze Olomouc je jednim z Ceskych meést, které se muze pysSnit titulem
Evropské mésto sportu. V této kapitole si pfiblizime zapojeni olomoucké populace do sportovnich
aktivit.

5.2.1 Sportovni déni ve mésté

Hanacka metropole patii k vyznamnym sportovnim centrim, a to jak v domécim prostiedi, tak
vV mezinarodnim méfitku. Vedeni mésta otevien¢ podporuje sportovni cCinnost, tak jako mnoho
soukromych organizaci pusobicich Vv regionu. Vyslednym efektem je celd fada sportovnich akci
pofadanych na tzemi mésta.

Od roku 2010 se v Olomouci pravidelné kona druhy nejvétsi pilmaraton na uzemi nasi
republiky — Mattoni 1/2 Maraton Olomouc. Stal se prvnim RunCzech zdvodem mimo izemi hlavniho
mesta Prahy. Pilmaraton kazdorocné laké do mésta velké mnozstvi sportovcil a fanouskl. Podafilo se
mu ziskat vysoké mezinarodni ocenéni — zlatou znamku kvality (IAAF Road Race Gold Label).
Letosni jedenacty roénik pobé&zi 6300 bézcti za podpory mésta i olomouckého kraje. (RunCzech,
2020). Béh je jednou znejdostupngjSich sportovnich aktivit a v poslednich letech, pravé diky
olomouckému pulmaratonu, dynamicky ziskal na oblibé mezi obyvateli mésta. Olomouc disponuje
dostatkem béZeckych tras, a to jak s tvrdym, tak s mékkym povrchem. Spole¢né s velkym mnozZstvim
fitness center, které nabizeji béZzecké pasy, je v Olomouci obrovské mnozstvi bézeckych ,,Stanic* a je
velmi pravdépodobné, Ze jejich rozmisténi zvysuje dostupnost v ramci osobnich ,,Prismat* obyvatel.

Dalsi vyznamnou kazdoro¢ni udalosti je tenisovy ITS Cup. ITS Cup je jednim z nejvétSich
turnaji v CR. Pravidelnd dostava nejlepsi hodnoceni jak od Ceského tenisového svazu, tak od
mezinarodni tenisové asociace ITF. Turnaje se tcastni i top hracky z prvni poloviny Zebiicku WTA,

napfiklad Kristyna Pliskova, Katefina Sinaikova ¢i Kateryna Kolzlova. (ITS Cup, 2020)
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Dostupnych sportovnich aktivit v Olomouci je v§ak mnohem vice. Sportovni nad$enci mohou
vyuzit desitek klubti a organizaci sdruzujici amatérské i profesionalni sportovce v riznych kategoriich
sportl. Mésto diky svému vybaveni (riznorodost a velky pocet sportovnich ,,Stanic”) a také diky
velikosti ,,Svazku®, jakym mésto je, mize nabizet i méné tradi¢ni sporty, jako jsou vodni polo,
vodackeé sporty, plazovy volejbal ¢i hod sekerou. Tyto sportovni ,,Stanice* tvoii ve svém tzkém kruhu
z Olomouce dalsi typ spadové oblasti, coz mize ovlivitovat celkovou vyuzitelnost ¢asoprostoru.

V roce 2017 se podafilo Olomouci ziskat titul Evropské mésto sportu (European Cities of
Sport), tento titul je udélovan méstim Evropskou federaci mést a sporti (ACES Europe — European
Capitals and Cities of Sport Federation). ACES Europe udéluje tituly pouze méstiim z ¢lenskych stata
Evropské Unie, a to ve tiech kategoriich. Jednou z kategorii je Evropské malé mésto sportu (European
Town of Sport), tyka se to mést do 25 tis. obyvatel. Tento titul ziskal v roce 2013 Nachod,
V nasledujicim roce Nymburk a v roce 2015 Svitavy. Dalsi kategorii je jiz zminéné Evropské mésto
sportu (European Cities of Sport), zde patii mésta od 25 tis. obyvatel do 500 tis. obyvatel. Tento titul
byl poprvé udélen v Ceské republice v roce 2012 Liberci, dale vroce 2014 Ostravé, v roce 2015
Mostu a naposledy vroce 2017 Olomouci. Posledni kategorii je Evropské hlavni meésto sportu
(European Capitals of Sport), tento titul mize byt udélen mestiim nad 500 tis. obyvatel. V roce 2016 si
tento titul vydobylo hlavni mésto Praha. Cilem projektu je ocenit sportovni déni ve vybraném mésté
a podpotit jeho dalsi budouci rozvoj. (ACES Europe, 2020)

Sportovni déni ve mésté Olomouc je mozné rozdélit do dvou hlavnich kategorii — individualni
sportovni aktivity a kolektivni sporty. Pro snizeni ¢asoprostorovych omezeni (tato prace je zaméfena
na fyzické sportovni aktivity, nikoli eSporty) je mozné vyuzit dostupné nastroje ,,kyberprostoru. Tato
oblast se stala cilem podnikatelské ¢innosti mnoha soukromych organizaci. V Olomouci je mozné
vyuzit n¢kolika dostupnych nastroju, které zjednodusuji komunikaci, zvySuji piehled o sportovnich
,,Stanicich* a pomahaji s organizaci sportovnich aktivit.

Praktickd Cast této prace je postavena na poskytnutych datech od spolecnosti
SANTECOM, a.s., ktera se z pohledu geografie ¢asu zabyva snizenim ,,Omezeni a zvySenim rozsahu
»Prismat®, to v§e pomoci ,,Kyberprostoru“. Tato spolecnost si pro ovéfeni funkcnosti svych sluzeb

vybrala mésto Olomouc, coz Ize také povazovat za vyznamnost tohoto sidla.

5.2.2 Oblibené sporty

Oblibenosti jednotlivych Sportit se v minulosti zabyvala fada vyzkumu. Z nich vyplynulo,
7e Cesi nejéastéji provozuji sporty nenaroéné jak po strance finanéni, tak Gasové. Nejéastji se Cesi ve
svém volném case vénuji cyklistice, behu, plavani, turistice nebo lyZovani a fotbalu. Velkou ¢ast
Z téchto sportt, mohou sportovci provozovat ve svém okoli a nemusi nav§tévovat zadna specialni
sportovni zafizeni K nim uréend. Obzvlast oblibenym sportem se v poslednich letech stal béh.
Rostouci tendenci mlizeme pozorovat v rozmanitém mnozstvi bézeckych zavodi a ve zvySujici se

kapacité u jednotlivych znamych bézeckych zavodu jako je olomoucky plilmaraton. (FrySarova 2016)
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Dals$im oblibenym sportem v Olomouci je badminton. Funguje zde badmintonova akademie
Olomouc, ktera sdruzuje vykonnostni hrace riznych vékovych kategorii. Klubovy hraci se pak ti¢astni

soutézi po celé Ceské republice a Evropé.

5.3 Clenéni mésta

Olomouc diky své geografické poloze v centralni ¢asti Moravy a své administrativni funkci
ma silné zastoupen sektor vetfejnych sluzeb. Nalezneme, zde fadu vyznamnych zdravotnickych,
vzdé€lavacich i socialnich zatizeni, které svou spadovosti presahuji hranice okresu. Za posledni roky se
mésto stalo regionalnim nakupnim centrem, diky otevieni prodejen vyznamnych obchodnich fetézca.
Ve mésté a jeho okoli maji také zajem o umisténi logistické spole¢nosti, které laka vyhodna poloha
Olomouce. (SMOI, Profil mésta Olomouce, 2019)

Pro potieby vyzkumu je nutné mésto roz¢lenit, abychom byli schopni 1épe definovat prostor
a jeho dosazitelnost ve specifickém case. Diky ¢lenéni tak ziskame vyznamné svazky a stanice meésta,
budeme schopni ur¢it piibliznou ¢asovou naroCnost cest a tim i mozny rozsah prismat. Na tomto

zaklade je poté mozné urcit hypotézu naseho vyzkumu.

5.3.1 Dopravni infrastruktura a katastralni ¢lenéni mésta

Statutarni mésto Olomouc ma k dispozici a zajistuje rozsahlou sit’ pozemnich komunikaci.
Meziméstsky napor dopravy pomaha zvladnout dalniéni obchvat mésta. Do centra mésta se Ize dostat
z 10 pfijezdd napojenych na méstsky pratah. Olomouc disponuje siti sbérnych i obsluznych
komunikaci, jak je mozné vidét na barevném schématu zatizeni komunikacni sité (viz Obrazek ¢.3:
Zatizeni komunikac¢ni sité individualni automobilovou dopravou).

Tato sit’ je vyuzivana jak pro individudlni pfepravu, tak pro ziizenou sluzbu méstské
hromadné dopravy. Silni¢ni sit’ ve mést¢ a sluzbu hromadné dopravy rozSifuje tramvajova sit,
propojujici vSechna katastralni Gizemi. Mésto disponuje také siti zeleznic, ta vSak neni primarné

vyuzivana pro piepravu lidi mezi méstskymi ¢astmi. (SMOI, Model dopravy mésta Olomouce)
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5000 viechn 28 24 hosin
150 lohka nkiadn vazidis (do 38 1) za 24 hodn
1500 astate rkimdil vozidn (o 3.5 ) 28 24 hodin
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|AF-CITYPLAN sr.0_ Magistd 127513, 14000 Praha & {
Obr. 3: ZatiZzeni komunikaéni sité individualni automobilovou dopravou (zdroj: Olomouc.eu)

[ o -ctyphan <2

Mésto se &leni na 26 katastralnich uzemi (Bélidla, Cernovir, Drozdin, Hejcin, Hodolany,

Holice, Chomoutov, Chvalkovice, Klastérni Hradisko, Lazce, LoSov, Nedvézi, Nemilany, Nefedin,

Nova Ulice, Nové Sady, Novy Svét, Olomouc-mésto, Pavlovicky, Povel, Radikov, Repéin, Slavonin,

Svaty Kopeéek, Topolany a Tyneéek). (CUZK, 2020)

Obr. 4: Katastralni mapa mésta Olomouc (zdroj: Wikipedia)
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5.3.2 Komise méstskych ¢asti

Komisi méstskych ¢asti je o jednu vice nez katastralnich uzemnich celkt mésta, tedy 27, jejich
uzemni plisobnost zcela neodpovida izemim mistnich katastralnich ¢asti. Jednotlivé méstské komise

slouZi jako poradni organ Rady mésta Olomouce. (SMOI, Komise méstskych ¢asti)

Cemovir
-Hradisko

Obr. 5: Komise méstskych ¢asti Olomouc (zdroj: Wikipedia)

V praktické casti této diplomové prace budou analyzovana data o sportovnich aktivitach
Vv zavislosti na misté bydlisté, prace a sportovni ploSe. Tato mista pro nas budou pfedstavovat hledané
»Stanice”. Vyse zminéné komise méstskych ¢asti jsou geograficky i spravou definovany pomoci vyctu
jednotlivych ulic mésta. Diky tomu je mozné se pokusit uréit, zda ve spravé jednotlivych komisi
méstskych ¢asti miizeme najit vétsi ,,Svazky*, jako jsou sidlisté (mnoho ,,Stanic* uréenych k bydleni),
obchodni a priimyslové ¢asti mésta (,,Stanice” s vyznamnym poc¢tem kancelafi, tovaren ¢i mist, kde lze

koupit statky ¢i sluzby) a sportovni lokality (,,Stanice®, kde 1ze provozovat monitorované aktivity).

5.3.3 Vyznamna sportovisté

V Olomouci je sportoveum K dispozici cela fada sportovist’, v blizkosti historického centra se
nachazi jeden z nejvétsich sportovnich komplexii u nas. Na rozloze cca 35 hektari nalezneme zimni
stadion, damsky hazenkarsky klub Zora, tenisové kurty, badmintonovou halu, Andrav fotbalovy
stadion, Omegu centrum sportu a zdravi, plavecky stadion, univerzitni sportovni halu, volejbalové
htisté, Hanacky hazenkatsky klub atd.

V roce 2016 byl ve mésté otevien unikatni védeckotechnicky park Aplika¢ni centrum Baluo,
ten se zaméfuje na podporu zdravého zivotniho stylu, prevenci civiliza¢nich onemocnéni a na
optimalizaci pohybové aktivity. Centrum je pracovistém Fakulty télesné kultury Univerzity Palackého.
(AC Baluo)

Mimo specializovana sportovni centra mohou mistni obyvatelé ke sportovnim aktivitim

vyuzivat tfi olomoucké parky, které se rozkladaji na rozloze vice jak 47 hektarti, jedna se
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o Smetanovy, Cechovy a Bezrudovy sady. Parky se staly oblibenym mistem pro bézce, in-line
bruslafe, ale i pro cvicitele jogy a fady dalSich sportovcd. Pro cyklisty je vybudovana fada
cyklostezek. Od konce 90. let mésto Olomouc na svém uzemi postupné buduje dvé pateini
cyklostezky — Moravskou a Jantarovou. (Tourism Olomouc, 2020). Moravska cyklostezka spojuje

jizni Moravu s Jeseniky. Jantarova je prastard kupecka cesta spojujici Viden, Moravu a Krakov.

5.3.4 DalSi vyznamné stanice a svazky

Jednou ze zakladnich lidskych potfeb je spanek, to pro ukotveni jedince v Casoprostoru
znamena mit konkrétni vychozi a kone¢nou stanici, pro na§ vyzkumny vzorek jsou vychozi i kone¢né
stanice totozné.

Jedinec v Casoprostoru realizuje své projekty, mezi ty dlouhodobé patii uplatnéni na trhu
prace. Nejvyznamnéj$imi svazky vtomto ptipadé budou nejvétsi lokalni zaméstnavatelé. Mezi
10 nejvétsich ekonomickych subjekti podle poétu zaméstnancu se sidlem v Olomouci se fadi Fakultni
nemocnici Olomouc, Univerzitu Palackého v Olomouci, Krajské feditelstvi policie Olomouckého
kraje, FORCORP GROUP, spol s r.o., Bartoii a Partner s.r.o., Statutarni mésto Olomouc, Olomoucky
kraj, Vojenska nemocnice Olomouc, M.L.S. Holice, spol sr.0. a Arcibiskupstvi olomoucké. (CSU,
Rating SMOI)

V Olomouci prakticky neexistuji velké soukromé firmy (nad 1000 zaméstnancl) a rovnéz
mezi stfedné velkymi subjekty (250-1000 zameéstnancll) pievazuji zaméstnavatelé z vetejného

sektoru. (SMOI, Profil mésta Olomouce 2019)

6 Zdrojova data pro vyzkum a postup prace

Prakticka cast této prace je postavena na analyze anonymizovanych dat ziskanych od
spolecnosti SANTECOM, a.s., kterd pfi testovani své mobilni aplikace skupinou dobrovolnikt
zaznamenavala jejich sportovni aktivity.

Poskytnuta data byla vyfiltrovana pro obdobi od 1.8.2018 do 30.11.2018, dale byly
zohlednény parametry ptesné lokality a minimalni Cetnosti sportovnich aktivit. Podminkou lokality
bylo uvedeni obou oblibenych mist (domova a prace) a zaroven piislusnost alesponi jednoho z téchto
oblibenych mist v katastralnim izemi mésta Olomouce. Minimalni ¢etnost aktivit byla stanovena pro
sledované obdobi na alesponi 17 sportovnich aktivit béhem tohoto obdobi. Zvolené obdobi obsahuje
18 tydni, ptiCemz Vv prvnim sledovaném tydnu chybi 3 dny do plného poctu dni v tydnu,
a Vv poslednim sledovaném tydnu chybi 1 den, celkem tedy 4. Zvolené minimum 17 aktivit tedy

odpovida primérné¢ minimalné jedné aktivité za tyden.
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6.1 Surova data

Nastavenym parametrim odpovida skupina 28 amatérskych sportovci, u nichz byly uvedeny
tidaje o pohlavi, véku a o GPS soufadnicich zadanych oblibenych mist — DOMOV a PRACE. Jako
souvisejici data k této vybrané skupiné sportovci byly dodany informace o pfislusnych sportovistich,
provozovanych sportech a sportovnich aktivitach.

Sledovana skupina v ur¢eném obdobi vykonala 777 sportovnich aktivit ve 24 sportovnich
centrech, pfi¢emz sportovni aktivity se skladaly z 8 riznych sportovnich ¢innosti.

Data byla poskytnuta ve formatu XLS. Soubor byl ¢lenén na 4 listy, piicemz kazdy obsahovat
jednu tabulku zminénych anonymnich dat. Strukturu dat vybranych sportoveti muzZete vidét v tabulce

&.1: Ukézka struktury surovych dat listu VYBRANI SPORTOVCL

Tab. 1: Ukézka struktury surovych dat listu VYBRANI SPORTOVCI

Sportovec Oblibend mista
ID obdobi od obdobi do pohlavi | vék Domov Prace
49.577169, 49.600188,
MO001328 1.8.2018 30.11.2018 muz| 29 17.242577 17.284937
49.577599, 49.588438,
MO001334 1.8.2018 30.11.2018 Zena| 25 17.232844 17.271455

Zdroj: vlastni zpracovani

Vygenerovana struktura dat na listu SPORTOVISTE obsahovala opét anonymni oznaceni

sportovisté, GPS soutadnice provozovny a kodové oznaeni poskytovanych sluzeb. Ukazka struktury

ziskanych dat je v tabulce ¢.2: Ukézka struktury surovych dat listu SPORTOVISTE.

Tab. 2: Ukézka struktury surovych dat listu SPORTOVISTE

ID Sportovisté Poloha Sporty
PMO0001 | 49.6162703, 17.2895081 | S029, S104
PMO0O002 | 49.6139422, 17.2504375 | S029, S104
PMO0O003 | 49.6225833, 17.2262681 S029

Zdroj: vlastni zpracovani

Ttietim listem byly SPORTY. Tento list byl kli¢em k rozsifrovani nabizenych sportovnich

sluzeb u jednotlivych sportovist. Ukazka dat tvofi tabulku ¢.3: Ukézka struktury surovych dat listu

SPORTY.

Tab. 3: Ukazka struktury surovych dat listu SPORTY

ID Sportu Nazev
S019| BADMINTON
5029 BEHANI
5073 FITNESS

Zdroj: vlastni zpracovani
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Na poslednim listu byla poskytnuta data o evidovanych sportovnich aktivitich vybrané
skupiny sportovcl. Aktivity jsou definovany datem a Casem a maji vazbu na sport, sportovce

a sportovist, jak lze vidét vtabulce &.4: Ukazka struktury surovych dat listu SPORTOVNI

AKTIVITY.

Tab. 4: Ukazka struktury surovych dat listu AKTIVITY

ID Aktivity Datum Cas Sport Sportovisté | ID Sportovce
A013495 1.8.2018 7:00 $110 PMO0008 M001503
A013738 1.8.2018 7:00 S073 PMO0016 MO001344
A013928 1.8.2018 15:30 S110 PMO0084 MO001334
A014403 1.8.2018 16:00 S019 PMO0008 M001499

Zdroj: vlastni zpracovani

Poskytnutd surova data v tomto rozsahu by méla umoznit vyzkumnou ¢asti naplnit cile této
diplomové prace. Vzhledem ke struktufe dat bude analyza vytvofena v aplikaci EXCEL, a to vcetné

vSech nemapovych vystupt.

6.2 Postup prace

Prvnim krokem bude seznameni se s vyzkumnym vzorkem sportovci, a to z pohledu pohlavi
a veékové struktury. Pro vyssi vypovidajici hodnotu vysledkd budou sportovei vyzkumného vzorku
kategorizovani.

Dale je potieba vytvorit piehled vyznamnych stanic v definovaném prostoru, podle koncept
geografie ¢asu. Tyto stanice predstavuji prislusna mista bydleni, mista plnéni pracovnich povinnosti
a mista provozovani sportovnich &innosti. Pouzijeme dvoji déleni prostoru Statutarniho mésta
Olomouc — déleni na jednotliva katastralni uzemi a déleni na ptislusné komise méstskych ¢asti. Pro
ob¢& rozdéleni budeme sledovat Cetnosti zastoupeni stanic dle jejich jednotlivych typd. Ziskanym
vystupem tohoto kroku bude 6 prostorovych map, zobrazujici rozlozeni sledovanych stanic v prostoru
mésta Olomouce.

Tireti vyzkumny krok bude také zaméfen na analyzu prostoru, konkrétné na rozvrzeni
konkrétnich sportovnich stanic v prostoru uréenych parametrem vybraného sportu. Vystupem budou
prostorové mapy Cetnosti nabizenych sluzeb dle jednoho z ¢lenéni mésta. Vybér metody ¢lenéni bude
zaviset na rozloZeni stanic provozovani sportovni ¢innosti a vybrana bude metoda ¢lenéni, jejiz
rozmisténi stanic nabizejici 8 konkrétnich sportovnich aktivit.

V dalsim kroku bude potieba pfipravit surova data jedinc pro moznost analyzy celé vybrané
skupiny sportovct. Piiprava dat znamena vytvoreni 28 karet jedinct ptedstavujicich ¢asoprostorové
harmonogramy, pti¢emz bude sledovana konkrétni ¢etnost aktivit, a to podle koncepti geografie ¢asu.
Vzhledem Kk popsané struktufe surovych dat bohuzel nebude mozné postupovat piimo dle metody

¢asoprostorového harmonogramu, a to z davodu nedostateéného urceni mista, odkud byla cesta za
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sportovni aktivitou zahajena a také z divodu nedostatku podrobnosti o zpisobu realizace cesty. Pro
zachovani odborného vystupu tohoto vyzkumu budou konstruovany vypoétové indexy. Pro sledovani
rutinniho chovani jedincl stanovime a vypocitdme napfiklad index pravidelnosti. Chovani jedinct
v Gase zobrazime v grafech aktivity vztaZenych na obdobi tydne i v grafech rozvrzeni aktivit
Vv Casovych intervalech dne.

Soucésti karty sportovce bude i zachyceni prostorového chovani. V mapé budou zachyceny
vyznamné lokality s ohledem na ¢etnost aktivit, aby bylo mozné v nasledné celkové analyze pohybi
zahrnout moznosti substituéni volby. Vsechny tyto karty budou tvofit jednotlivé pfilohy zavéreéné
prace. S vystupem analyzy jedincti bude mozné provést vyzkumny pohled na sledovanou skupinu

a zhodnotit ¢asoprostorové chovani v zavislosti na pohlavi a véku.

6.2.1 PouZité nastroje a funkce

K dosaZzeni vysledkd, dle postupu prace, byly pouzity funkce licencovaného softwaru
spole¢nosti Microsoft, konkrétng produktu EXCEL. Déle byly pouzity néstroje Ceského ufadu
zeméméiiéského a Kkatastralniho, konkrétné harmonizované (INSPIRE) sluzby poskytujici data
o administrativnich jednotkdch a nastroje poskytované Statutarnim méstem Olomouc, poskytujici
informace o infrastruktuie, dopravé a o rozdéleni izemi na jednotlivé komise méstskych ¢asti.

V aplikaci EXCEL byly pouzity nasledujici funkce a jejich kombinace spojené standartnimi operatory:

ABS: vrati absolutni hodnotu cisla. Vysledek je cislo bez znaménka.

COUNTIF: vrati pocet bunék v zadané oblasti, které spliiuji pozadované kritérium.

COUNTIFS: urci pocet bunék, na zakladé dané sady podminek nebo kritéril.

DENTYDNE: vrati ¢islo od 1 do 7 uréujici den v tydnu kalenddiniho data.

KDYZ: ovéri, zda je podminka splnéna, a vrati jednu hodnotu, jestlize je vysledkem hodnota PRAVDA,
a jinou hodnotu, pokud je vysledkem hodnota NEPRAVDA.

MAX: vrati maximalni hodnotu mnoZiny hodnot. Preskoci logické hodnoty a text.

MEDIAN: vrati median, stredni hodnotu mnoziny zadanych cisel.

MIN: vrdti minimdlni hodnotu mnoZiny hodnot. Preskoci logické hodnoty a text.

POCET: vrdti pocet bunék v oblasti obsahujici cisla.

PRUMER: vrati primérnou hodnotu (aritmeticky priimér) argumentii. Argumenty mohou byt cisla
¢i nazvy, matice nebo odkazy, které obsahuji cisla.

RANK: vrdti poradi ¢isla v seznamu cisel, jeho relativni velikost vzhledem K hodnotam v seznamu.
SOUCIN: vyndsobi viechna ¢isla zadand jako argumenty.

SUMA: secte vSechna cisla v oblasti bunék.

SVYHLEDAT: vyhledd hodnotu v krajnim levém sloupci tabulky a vrati hodnotu ze zadaného sloupce

ve stejném radku. Tabulka musi byt standartné serazena vzestupné.
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SWITCH: vyhodnocuje vyraz oproti seznamu hodnot a vraci vysledek odpovidajici prvni shodné

hodnoté. Pokud se neshoduje zadna hodnota, vrati volitelnou vychozi hodnotu. (Microsoft Excel)

6.2.2 Index rovnomérnosti

Tento index byl vytvofen pro porovnani rovnomeérnosti rozlozeni vékové struktury
vyzkumného vzorku sportovci. Je uvadén v procentech a predstavuje vzdéalenost stfedu vyvazeni
a pomeéru velikosti vybrané podmnoziny K velikosti celé mnoziny zastoupenych vekid. Vypocitava se

nasledujicim zptisobem:

|PodmnozinaZastoupenychVeéki|

- =10,5— oy T
tr |MnozinaZastoupenychVéki|

kde plati, ze:

PodmnozinaZastoupenychVékt = {Véky; Vék,; ...;Veék,}, kde
Vék, € (MinimalniVék, MedianVeéku) Vv Veék, € (MedianVeéku, MaximalniVék )

A

MnozinaZastoupenychVékt = {Véky;Véky; ...; Veék,}, kde
Vék, € (MinimalniVék, MaximalniVék)

Tento index pracuje s matematickou teorii mnozin. Prvnim krokem je uréeni hlavni vztazné
mnoziny MnozZinaZastoupenychVekii. Tato mnozina obsahuje vSechny véky od minimalniho véku
vyzkumného vzorku po jeho maximalni vék, a to véetné jeho krajnich hodnot. Tuto mnozinu lze
rozdélit na dvé podmnoziny hodnotou medidnu. Medidn zajisti rozdéleni vyzkumného vzorku na
polovinu sportovci mladSich hodnoté medianu a polovinu sportovcl starSich této hodnoty. Pozice
medianu na veékové Skale uréi velikost téchto podmnozin. Velikost mnozin (podmnozin) je spoéitana,
jako pocet prvkd, které mnoziny obsahuji. Pro zjednoduseni vypoétu lze pracovat pouze s jednou
z podmnozin, pfi¢emz volba podmnoziny neovlivni vysledek. Index je totiz konstruovan tak, aby méfil
vzdalenost od rovnomérného rozlozeni. V piipadé rovnomérného rozlozeni bude velikost obou
podmnozin stejna a bude nabyvat poloviny velikosti vztazné mnoziny. Z tohoto divodu je pocitana
absolutni hodnota rozdilu hodnoty 0,5 a poméru velikosti zvolené podmnoziny a vztazné mnoZiny.
Vysledna vzdalenost bude totiz shodné pro vypocet pomoci obou zvolenych podmnozin.

Tento index byl vytvofen hlavné k porovnani vice skupin mezi sebou v rovnomernosti
rozlozeni a neslouzi k pfesnému statistickému uréeni miry rovnomérného rozlozeni prvklii mnoziny.
Obecné lze fici, ze v piipadé nerovnomérného rozlozeni se bude velikost podmnozin lisit, pficemz ¢im
vyraznéjsi odchylka bude, tim vétsi bude nerovnomérnost.

Vzhledem k tomu, Ze index méfi vzdalenost od stfedu, charakterizujici rovnomérné rozloZeni
véki, mize nabyvat hodnot 0 — 0,5, vyjadieno v procentech 0 % az 50 %. Je-li tedy index roven 0 %

je rozlozeni rovnomeérné, naopak v ptipad€ hodnoty 50 % je zcela nerovnomérné. Praveé diky této Skale
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muizeme porovnavat napiiklad rovnomeérnost vékového zastoupeni skupiny muzi vyzkumného vzorku

s rovnomeérnosti vékového zastoupeni skupiny Zen.

6.2.3 Index pravidelnosti

Tento index byl vytvofen pro porovnani pravidelnosti sportovnich aktivit sledovanych jedinct.
Je uvadén v procentech a predstavuje miru dosazeni maximalni pravidelnosti. Index je vytvofen
s ohledem na rutinni chovani vztazené na obdobi jednoho tydne a s ohledem na konkrétni sledované

obdobi 122 dnd. Vypocita se nasledujicim zplisobem:

PotetAktivitCasti,
POéetDniCéStl'n 1 PoéetDniCéstin
CelkovyPocCetAktivit
CelkovyPocetDni

Ip = _— X
® 4 CelkovyPocetDni
n=

Prakticky vypocet 1ze rozdélit na dvé faze. Zakladni faze je faze ptipravy dat. V prvnim kroku

je striktné rozdéleno sledované ¢asové obdobi (18 tydnt) na Etyfi Casti reprezentujici jednotlivé
meésice, ovSem s piesahem nékolika dnti pro dodrZeni celych tydnt. Celkové sledovanych 122 dni je
tedy rozdéleno na jednotlivé ¢asti o 32, 28, 35 a 27 dnech, charakterizujici plné tydny danych mésici
(kromé prvniho a posledniho tydne). Celkovy pocet aktivit je také rozdélen do téchto ¢asovych tsekd.
Tim ziskavame 10 vstupnich hodnot.
Druha faze, je fazi samotného vypoétu, do kterého nam vstupuji vySe uvedené hodnoty z piedchozi
faze. Rozlozeni poctu dni neni rovhnomérné a je potieba urcit procentualni vahu jednotlivych ¢asti
sledovaného obdobi pomérem piislusného pocétu dni k celkovému poctu dni. Dalsim krokem je uréeni
vztazné absolutni pravidelnosti, ktera je definovana jako pomér celkového poctu aktivit jedince ku
celkovému poctu dni. Pravé do poméru s touto absolutni pravidelnosti budeme davat vypocitanou
pravidelnost jedince, kterou ziskdme pomérem poctu aktivit ve sledované ¢asti a poctu dni dané Casti.
Kdyz vypocitame absolutni hodnotu rozdilu ¢isla 1 a poméru sportovcovi pravidelnosti s pravidelnosti
absolutni, ziskame odchylku od absolutni pravidelnosti. Odecteme-li tuto odchylku od ¢isla 1, které
predstavuje 100% pravidelnosti, ziskame sportovcovu pravidelnost v daném obdobi. Soucinem
vypocitané sportovcovi pravidelnosti a vahy dané¢ho obdobi ziskame sportovcovu pravidelnost pro
dané obdobi. Celkovy index pravidelnosti je reprezentovan souctem vypoctenych pravidelnosti za
Ctyti ¢asti sledovaného obdobi.

Vyslednou hodnotu indexu vyhodnotime zatazenim do nasledujici bodové skaly:

100-85,01 Vysoka pravidelnost sportovnich aktivit

85-70,01 pravidelnost sportovuich aktivit
70-55,01 nizka pravidelnost sportovnich aktivit
55-40,01 nepravidelnost sportovnich aktivit

40-0 vysoka nepravidelnost sportovnich aktivit
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Charakteristickym rysem nejvyssi kategorie hodnot je zcela rutinni chovani. Takto vysokou
hodnotu indexu mohou ziskat sportovci bez ohledu na celkovy pocet sportovnich aktivit. Lze
predpokladat, ze téchto hodnot bude dosahovano zejména u skupinovych lekci nékterych typl
sportovni ¢innosti, jako jsou joga a tanec.

Vzhledem ke slozeni vyzkumného vzorku z lidi, mezi jejichZ projekty patii sport a zdravy
zivotni styl, mizeme dale ptedpokladat, ze vysledna hodnota indexu pravidelnosti vétSiny sportovci
vyzkumného vzorku bude v prvni a druhé bodové kategorii. Tyto dvé kategorie piedstavuji 30 %
odchylku od maxima a pii konstrukci indexu jde o toleranci jisté miry substituce. Sportovec druhé
od rutinniho chovéani.

Hodnoty indexu v rozmezi 70 % a 40 % poukazuji na vyrazné odchylky od rutinniho chovani.
Miize jit o ,,pfepaleny start“ — kumulace sportovnich aktivit na zacatku sledovaného obdobi, nebo
naopak ,,zavérecny sprint“, kdy sportovec provozoval aktivity s nartstajici tendenci. V obou piipadech
dochazi ke kumulaci aktivit v nékteré ¢asti sledovaného obdobi.

Posledni kategorie predstavuje vysokou nepravidelnost sportovnich aktivit. Ve vyzkumném vzorku
pravdépodobné nebude vyskyt téchto hodnot. Jedna se o situace, kdy nelze mluvit o rutinnim chovani,
spiSe o nahodilé ¢innosti. Takto nizké vysledky by mél sportovec, ktery by naptiklad dva tydny
zkousel aktivitu a poté ji vzdal. Vzhledem ke stanovenému minimu 17 sportovnich aktivit je
nepravdépodobné, ze by ne¢kdo z vyzkumného vzorku nakumuloval vSechny do jednoho, ¢i dvou

tydnd.

6.2.4 Index vzdalenosti

Tento index byl vytvoten pro zobrazeni efektivity volby mista vykont sledovanych ¢innosti
sportovce vyzkumného vzorku na zéklad¢ vzdalenosti spravniho celku, ve kterém byly realizovany
sportovni aktivity béhem sledovaného obdobi, a spravnich celkll, ve kterych se nachazi vyznamné
stanice danych sportovcii nebo stanice SPORTOVISTE nabizejici zazemi pro realizaci stejného typu

sportovnich aktivit v roli substitu¢ni volby. Vypo¢ita se nasledujicim zplisobem:

) i pozicePrvkulUsporadanéMnozinyDvojic,
i, =

m
a=1

Kde plati, ze

MnotinaDvojic = {[Vy, C1l1; [Va, Colz; 5 [V Calp ), kdle

Cn € KCMéstaOlomouc \ KCHorkaNadMoravau v KCSumatiéky v KCgtépa’nmlUOlomouce
Vh=je, ANVisVo <<,
pozicePrvkuUspotradanéMnozinyDvojic = p

A

Je, = ( - w) X [Sousedstvi[cn;cmmw] X (2 + kpomoy) + Sousedstviic ¢, ...1 X (1 + kprsce)], kde

kpomov € {—1;0}
kprace € {=1,0}

potetSportovistgCelkem

35



Konstrukénim prvkem tohoto indexu je konkrétni sledovany prostor. S ohledem na rozlohu
celkového sledovaného uzemi, infrastrukturu, vybavenost jednotlivych tizemnich celkd a konkrétni
strukturu poskytnutych dat neplijde pouzit pro analyzu volby sportoveti koncept Casoprostorovych
prismat.

Vypocet tohoto indexu tedy primarné vychazi z teorie prostorové analyzy o jednoduchém
sousedstvi. Byla vytvofena matice sousedstvi, kde zapsand hodnota kazdého prvku reprezentuje
minimalni vzdalenost mezi dvéma konkrétnimi tizemnimi celky. Prvky matice nabyvaji hodnot 0 az 6,
pfiGemz 0 zustava jen na hlavni ose matice u zobrazeni sousedstvi celku se sebou samotnym, hodnoty
1 nabyvaji pfimo sousedici izemni celky a vys§i hodnoty ukazuji minimalni po¢et sousedstvi nutné
K pfemisténi se v prostoru mezi zvolenym parem tzemnich celkd. Kompletni matice Sousedstvi je
zobracena na obrazku ¢islo 6.

Pomoci jednotlivych krokii vypoc¢tu indexu stanovime pofadi preferencni volby lokality
sportovisté na zikladé vzdilenosti od stanic DOMOV a PRACE v zavislosti na dostupnosti
poskytovanych sluzeb konkrétniho typu sportovni aktivity. Konkrétni volba sportovisté pii kazdé
aktiviteé sportovce tak tvoii pomérnou ¢ast vysledné hodnoty indexu. Celkova hodnota indexu je potom
déana souctem podilt téchto pomérnych ¢asti a celkového poctu aktivit.

Na zakladé hodnot vzdalenosti z matice sousedstvi a Cetnosti zastoupeni sportovist’ nabizejici
konkrétni provozovany typ aktivity je pocitana hodnota V,, ktera predstavuje vyslednou hodnotu pro
konkrétni izemni celek a podle které je uréeno potfadi preferenéni volby. Hodnota V, ur€uje naro¢nost
preferencni potadi daného tizemniho celku.

Z dostupnych dat byla vybrana kritéria, podle kterych by bylo mozné urcit preferenci.
Hlavnim kritériem je naro¢nost cesty ze stanice DOMOV. Druhé kritérium zohlediluje nutnost
absolvovani cesty za rutinni ¢innosti ekonomickych projekt konkrétniho jedince a bere v uvahu
naro¢nost cesty ze stanice PRACE. Tietim sledovanym kritériem je podet stiedisek nabizejici
konkrétni typ sportovni aktivity v dané lokalité. VEétsi zastoupeni sportovist’ tedy vyvazuje narocnost
cesty.

Do vypoctu indexu vstupuje pét proménnych — Gizemni celek stanice DOMOV, tizemni celek
stanice PRACE, tuzemni celek stanice SPORTOVISTE, kde aktivita probéhla, typ sportovni aktivity
a celkovy pocet vSech sportovcovych aktivit. Na zakladé prvnich dvou vstupl je vypocitano
preferencni potfadi vSech uzemnich celkil, ve kterych je potencidlné mozné sportovni ¢innost dané¢ho
typu realizovat.

Zohlednéni hlavniho kritéria je provedeno souc¢asnym nahrazenim nulovych prvki matice na
hlavni ose hodnotou jedna a dvojim zapocitanim cesty. Korekce pro Gzemni celek, ve kterém se
nachazi stanice DOMOYV je pomoci koeficientu Kpomov, ktery nabyva jedné ze dvou hodnot: Kpomoy = -1,
pro ptipad, kdy je zkouman praveé tizemni celek, ve kterém ma sportovec stanici DOMOV a Kpomov = 0,

pro vSechny ostatni tizemni celky. Diky této korekci jsou tak opét odlisSeny vysledky piimych
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sousednich celkd a izemniho celku se stanici DOMOV po nahrazeni nulovych prvkd v ose matice
Sousedstvi.

Zohlednéni druhého kritéria je obdobné. Nulové prvky v ose matice Sousedstvi jsou
nahrazeny hodnotou jedna, pti¢emz korekce probihd pomoci koeficientu Kpice, ktery nabyva stejnych
hodnot jako Kpomov, pfi¢emz podminka pro ziskani niz§i hodnoty koeficientu je podminéné stanici
PRACE v pfislusném tzemnim celku. Dil¢i naro¢nost cesty je tedy nulova pii realizaci sportovni
aktivity v izemnim celku, kde sportovec realizuje ekonomické projekty.

Tieti kritérium je dopocitano snizenim hodnoty jedné o podil poctu sportovist nabizejici
konkrétni typ sportovni aktivity nachazejici se ve vybraném uzemnim celku a celkového poctu
takovychto sportovist’ ve sledovaném prostoru. Tento podil je ndsoben koeficientem o hodnoté 4, ktery
upravuje toto kritérium na 25 % vahy.

Po vypocitani vS§ech moznych alternativ provozovani konkrétni sportovni ¢innosti jsou dvojice
sefazené dvojice tvoifi uspofadanou mnozinu MnozinaDvojic, se kterou je porovnana realna volba
sportovce. Zde tedy vstupuje do vypoctu tieti proménna, Gizemni celek, ve kterém byla pravé méfena
aktivita realizovana. Porovnanim zminénych ziskame potadi volby sportovce, které je rovno pozici p
prvku uspotadané mnoziny MnozinaDvojic. Tuto hodnotu jiz jen vydélime poctem celkovych aktivit
sportovce oznacenych ve vypocetnim vzorci indexu pismenem m, ¢imz ziskame dil¢i vysledek indexu
pro jednu aktivitu sportovce. Postup opakujeme m-krdat, pro kazdou sportovni ¢innost sledovaného
sportovce. Vysledny soucet téchto dil¢ich vysledkn tvoii hodnotu indexu vzdalenosti.

Diky charakteru a konstrukci indexu muzeme vyslednou hodnotu vyhodnotit, jako vahu
argumentu vzdalenosti pti preferencni volbé sportovisté. Dosahuje-li index u nékterého ze sportovel
vyzkumného vzorku hodnoty 1, potom je jeho preferenéni volba dana lokalizaci stanice DOMOV
a charakteristicka cilem minimalizace Casu straveného na cesté. Nepiesahuje-li hodnota indexu
hodnotu ¢isla 3, potom lze fici, Ze preferenéni volba sportovce na vzdalenosti zavisi. Nabyva-li
hodnota indexu hodnot vyssich, lze fici, ze preferencni volba sportovce je nezavisla na faktoru
vzdalenosti a lokalizace. Sportovec je v tomto pfipadé motivovan jinymi faktory, které pomoci indexu
na zakladé poskytnutych dat nemizeme urcit. Lze ptredpokladat, ze mezi tyto faktory mize patfit
faktor vybavenosti a zdzemi poskytovatele sportovnich sluzeb, dale faktor stykovych a mocenskych

omezeni, a to zejména pti kolektivnim typu sportovnich aktivit.
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Obr. 6: Matice sousedstvi (zdroj: vlastni zpracovani)
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7 Vyzkum

Cilem vyzkumné casti této prace je vytvofit komplexni analyzu chovani a rozhodovani
sledovanych jedinci vyzkumného vzorku v Case a V konkrétnim prostoru. Pomoci vysledkt této
analyzy a jejich interpretace naplnime zakladni cile prace, potvrdime, pfipadné vyvratime vyicené
hypotézy a tim zodpovime jednotlivé vyzkumné otazky.

Nasledujici hlavni vyzkumné otdzky a jednotlivé hypotézy vychdzeji z hlavniho cile této

prace:

HVO:: EXistuje zdvislost p¥i rozhodovani jedince o ¢asovych atributech sportovnich aktivit na
pohlavi tohoto jedince?

Hi1: Muzi venuji sportovnim aktivitam vice casu nez zZeny.

Hio: Zeny realizuji méné sportovnich aktivit béhem pozdniho vecera.

Hai3: Oblibenost vikendovych sportovnich aktivit je u muzii i Zen stejna.

HVO:: Existuje zavislost pii rozhodovdni jedince o casovych atributech sportovnich aktivit na
véku tohoto jedince?

Hz.1: S rostoucim vekem jedince klesd cas vénovany sportovnim aktivitam.

H22: Mladi sportovci realizuji sportovni aktivity v prithéhu kazdé denni doby.

Ha3: Starsi sportovci realizuji o vikendu méné sportovnich aktivit nez mladsi sportovci.

HVOs: Existuje zdvislost pii rozhodovani jedince o prostorovych atributech sportovnich aktivit
na pohlavi tohoto jedince?

Hs.i: Zeny realizuji sportovni aktivity blize stanici DOMOYV nez muzi.

Haz: Muzi realizuji sportovni aktivity ve vice riiznych sportovnich STANICICH nez Zeny.

Hss: Zeny realizuji vice sportovnich aktivit ve stanicich s kvalitnéjsim zdzemim, kumulovanych

v centru sledovaného PROSTORU nez muzi.

HVO,: Existuje zavislost pii rozhodovdni jedince o0 prostorovych atributech sportovnich aktivit
na véku tohoto jedince?

Ha1: Starsi sportovci realizuji sportovni aktivity blize stanici DOMOV nez mladsi sportovci.

Ha2: Mladsi sportovci realizuji sportovni aktivity ve vice riiznych sportovnich STANICICH nez
starsi sportovci.

Hass: Nejmladsi a nejstarsi sportovcei realizuji méné sportovnich aktivit ve stanicich s kvalitnéjsim

zazemim, kumulovanych v centru sledovaného PROSTORU nez ostatni sportovci.
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7.1 Vyzkumny vzorek

Vyzkumna skupina se sklada celkem z 28 sportovci, konkrétné se jedna o 14 zen a 14 muzi.
Vyzkumny vzorek je tedy rovnomérné rozdélen v zavislosti na pohlavi sportovct. Toto rozloZeni je

graficky zobrazeno na obrazku ¢.7: Zastoupeni muzii a Zzen ve vyzkumném vzorku.

ZASTOUPENI MUZU A ZEN VE
VYZKUMNEM VZORKU

,/,/,f,/;; ;fg/xx/m,,
, ),
4

4 | %ﬁﬁ,
| = .
. 14 ' 14 '
s ! = 1
¢, N oMol

. ey 2

\ wmww @

\‘{\

’%"///”/’//:f”’/’/”/”’f’
N | -

Obr. 7: Zastoupeni muzl a Zzen ve vyzkumném vzorku (zdroj: vlastni zpracovani)

Rozdéleni vyzkumné skupiny v zavislosti na véku sportovell je naopak nerovnomérné. Na

v

obrazku ¢. 8 je zachycena nerovnomérnost i Cetnost zastoupeni jednotlivych vékd v primétu do

mnoziny lidi do véku 70 let. Minimalni vék sportovce z vyzkumného vzorku v dobé sbéru dat byl
18 let, maximalni vék potom 59 let.

Primérny vék ve skuping je 33,5 roku. V grafickém zobrazeni je znazornéna pozice umisténi
hodnoty praméru. Jelikoz se v€kovy primér nachazi blize minimalnimu véku neZ maximalnimu, lze
predpokladat, Ze nerovnomérnost vékového zastoupeni bude charakteristicka cetn&jSim vyskytem
mladSich sportovcli nez vyskytem starSich sportovct. Tento piedpoklad mizeme potvrdit indexem
rovnomérnosti dle pozice medianu zastoupeného véku. Cim vyssi vzdalenosti od stiedu pozice
nabyde, tim vyraznéjsi bude nerovnomérnost ve vékovém zastoupeni.

Median nabyva hodnoty 30,5 roku a rozdéluje vyzkumny vzorek na dvé poloviny sportovct.
Prvni polovina je tvofena 14 sportovci, jejichz vék nabyva hodnot v rozsahu od minima véku po
median véku. Druha polovina je tvofena stejnym poctem sportovcd, jejich veék v§ak nabyva rozsahu od

medianu véku po maximalni vék. Pozice medianu v grafickém zobrazeni je zhruba v trovni prvnich
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30 % zastoupeného véku a naznacuje nerovnomérné rozlozeni véku vyzkumného vzorku ve prospéch
podmnoziny Mladsich sportovci.

Ptesna cetnost jednotlivych vkl v rozsahu minimalniho a maximalniho véku je zobrazena ve
spodni ¢asti obrazku. Rozsah zastoupenych hodnot je 42 konkrétnich vékt a tato hodnota piedstavuje
velikost vztazné mnoziny indexu rovnomérnosti. Median rozdé€luje tyto hodnoty na prvnich
13 znazornénych veéku a zbylych 29 véki, coz jsou hodnoty velikosti podmnozin. Mladsi polovina
sportovctl vyzkumného vzorku nabyva 31 % rozsahu véku a ta stars$i 69 % tohoto rozsahu. Pii

dopocitani indexu rovnomérnosti ziskame vzdalenost od stiedu vyvazeni 19 %.

ZASTOUPENI VYZKUMNEHO VZORKU
MEZI MUZI A ZENAMI DO 70 LET

NEZASTOUPENY VEK 0 LET MINIMALN[ZASTOUPENY
VEK
ZASTOUPENY VEK 18 LET
70 LET MEDIAN ZASTOUPENEHO
VEKU
30,5 LET
PRUMER ZASTOUPENEHO
VEKU
33,5 LET
MAXIMALNI
ZASTOUPENY VEK
59 LET
2 2 2 2 2
1 1 1 1 1 111 11 1 1 1 1 1 1 1 1
0 0 0 0O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59

Obr. 8: Zastoupeni vyzkumného vzorku mezi muzi a zenami do 70 let (zdroj: vlastni zpracovani)

Pii sledovani rovnomérnosti rozlozeni vyzkumné skupiny v zavislosti na véku vyuZzijeme
rovnomérného rozdéleni v zavislosti na pohlavi a porovname index rovnomérnosti u muzl
vyzkumného vzorku s indexem rovnomérnosti u zen. Tyto indexy mizeme dale porovnat s dosazenym
indexem rovnomeérnosti celého vyzkumného vzorku.

V podmnoziné muzti vyzkumného vzorku najdeme globalni minimum i maximum veku celé
sledované skupiny. VSechny vyznamné hodnoty jsou zndzornény na obrazku ¢. 9: Zastoupeni
vyzkumného vzorku mezi muzi do 70 let. Nejmladsi muzsky sportovec mél v dobé vyzkumu 18 let
a byl i nejmladsim sportovcem v celé sledované skupiné. Nejstarsi sportovec mezi muzi mél 59 let

a také byl i nejstarsi osobou z celého zkoumaného vzorku.
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Primérny veék u muzt je 34,5 roku. Tento primér se 1isi o 1 rok od priméru celé skupiny a lze
i zde predpokladat, ze vétsi zastoupeni bude mezi mladSimi muzi. Median u muzd je 31,5 roku
a Cetnost zastoupeni jednotlivych veékil naznaCuje vyznamnéjsi kumulaci jedincti ve vékovém rozpéti
28 az 35 let.

Vztazna mnozina indexu rovnomérnosti bude i v tomto ptipadé nabyvat velikosti 42 prvka.
Podmnozina mladSich muzi nabyva velikosti 14 prvka a vysledny index rovnomeérnosti je 16,7 %.
Veékové rozlozeni muzu je tedy rovnomérnéjsi nez vékové rozlozeni celého vyzkumného vzorku.

V podmnoziné Zzen vyzkumného vzorku najdeme pouze lokalni minimum a maximum véku.
VSechny vyznamné hodnoty jsou znazornény na obrazku ¢. 10: Zastoupeni vyzkumného vzorku mezi
zenami do 70 let. Nejmladsi sportovkyne byly dvé a obé mély v dobé vyzkumu 19 let. Nejstarsi
sportovkyni byla Zzena s 52 roky.

Praimérny vék u Zen je 32,4 let. Tento pramér je o 1,1 roku niz8i neZ primér celé skupiny
a zde lze predpokladat vyraznéjsi zastoupeni mezi mladSimi zenami. Median u Zen je 27,5 roku
a Cetnost zastoupeni jednotlivych veékl naznacuje vyznamnégj$i kumulaci sportovkyn ve veékovém
rozpéti 25 az 29 let.

Vztaznd mnozina indexu rovnomeérnosti bude v tomto pfipadé nabyvat pouze velikosti
34 prvki. Podmnozina mladSich zen nabyva velikosti 9 prvki a vysledny index rovnomérnosti
je 23,5 %. Vekové rozlozZeni je tedy Vv porovnani s vékovym rozlozenim celého vyzkumného vzorku
méné rovnoméerné.

Pti porovnani indexd rovnomeérnosti jednotlivych skupin i celku mizeme fici, Zze veékové
zastoupeni muzd je vyrazné rovnomérnéj$i nez vékové zastoupeni zen. Z pohledu obou skupin
muzeme diky pozici medidnu vyhodnotit jako prvek nerovnomérnosti zastoupeni vétSiho poétu
sportovcl mladsich let. Skupina péti zen ve v€kovém rozpéti 25 az 27 let je potom vyznamnym

prvkem nerovnomérnosti celého vyzkumného vzorku.
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ZASTOUPENIi VYZKUMNEHO VZORKU
MEZI MUZI DO 70 LET
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Obr. 9: Zastoupeni vyzkumného vzorku mezi muzi do 70 let (zdroj: vlastni zpracovani)

ZASTOUPENIi VYZKUMNEHO VZORKU
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Obr. 10: Zastoupeni vyzkumného vzorku mezi Zenami do 70 let (zdroj: vlastni zpracovani)
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Pro pfesnéjsi a detailn€jsi popis vysledkli pozorovani casoprostorového chovani jedinct
z divodl zminénych odchylek bude vyzkumny vzorek rozdélen do vékovych kategorii, pficemz tyto
kategorie budou rozvrZenim respektovat rozvrzeni vékovych kategorii Evropského vybérového Setfeni
zdravi (EHIS), koordinovaného na nasem uzemi Ustavem zdravotnickych informaci a statistiky Ceské
republiky.

Vyzkum EHIS (European Health Interview Survey) jiz probéhl ve dvou vinach, sbér dat tieti
viny konéi v pribéhu meésice ledna roku 2020. Mezi pfinosy tohoto vyzkumu patii sestavy dat
pomahajici na narodni Grovni Fesit zdravotni péci. Nékteré z téchto datovych sestav maji vypovidajici
informace o fyzickych aktivitach respondentt (CSU, 2020). V tabulce &. 5 je zobrazena datova sestava
o fyzickych aktivitich respondentii v Ceské republice druhé viny sbéru dat provadéné v roce 2014.
Tato datova sestava je rozdélena do tii sekci.

Prvni sekce vypovidd o poméru zastoupeni lidi v populaci, ktefi se fyzickym aktivitam
nevénuji vibec nebo jen velmi lehce. Lidé spadajici do této kategorie dle metodiky EHIS nevénuji
fyzické aktivité ani 150 minut tydn€ a nemohou fici, Ze by tydné provozovali alespoii jednu sportovni
aktivitu. Zaroven jejich prace nevyzaduje zvysenou fyzickou zatéz.

Druha sekce vypovida o poméru populace, jejichz aktivity jsou v rozsahu 150 az 300 minut
tydné (bez ohledu na fyzickou naroénost prace a bez zahrnuti pracovnich fyzickych aktivit do tohoto
casového rozpoctu) a zarovenn mohou fici, Ze se veénuji sportovnim aktivitdm pravidelné, a to
minimalné 1 tydné. Do sportovnich aktivit jsou zapocitany pohybové aktivity k pfemisténi, jako jsou
jizda na kole nebo chtize.

Posledni sekce je tvoiena daty o zastoupeni lidi v populaci, ktefi se vénuji fyzickym aktivitdm
intenzivné. Zobrazuje podil osob uvadéjicich vykonavani aktivit minimalné dvakrat za tyden. Muze jit

o silovy trénink, odporovy trénink, kliky, diepy ¢i posilovaci cvic¢eni. (EUROSTAT, 2020)

Tab. 5: Fyzick4 aktivita v Ceské republice za rok 2014

stani (u zaméstnanych osob) alespon mirné intenzity dvakrat tydné
alespon 150 minut tydné

Pfevazné sedava aktivita nebo Aerobni fyzicka aktivita Posilovani svalu alespon

Veék Muzi Zeny Celkem Muzi Zeny Celkem Muzi Zeny Celkem
15-24 26,8%/| 49,3% 343%| 64,7%| 488% 57,3%| 44,0%| 19,6 % 32,7 %
25-34 376 %| 63,6% 472%| 478%| 34,1% 412%| 274%| 16,3% 22,0 %
35-44 355%/| 51,2% 431%| 405%| 27,8% 338%| 182%| 10,8% 14,3 %
45-54 356%| 51,8% 439% | 284%| 222% 252%| 85%| 11,8% 10,2 %
55-64 38,7%| 57,5% 458% | 18,8%| 16,6% 177%| 71%| 93% 8,2 %

Celkem | 361%| 54,4% 442 % | 392%| 28,4% 33,8%| 20,1%| 13,0% 16,5 %

Zdroj: UZIS
Vyzkumny vzorek byl vybran, mimo jiné, s ohledem na splnéni kritéria pravé jedné aktivity
tydn€. Bohuzel tedy nemame moznost porovnani pomért intenzity sportovnich aktivit vyzkumného
vzorku s celou populaci, protoze sportovci vyzkumného vzorku by v prvni sekci méli 0 % ve vsech

hodnotach a v sekci druhé 100 %, také ve v§ech hodnotach. Mame vSak moznost srovnani konkrétnich
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typt aktivit FITNESS a JOGA zobrazenych ve tieti sekci této tabulky s podilem stejného typu aktivit
u vyzkumného vzorku, a to v zastoupeni jak muzu, tak zen.

Vyse uvedena data tabulky €. 5 pro zvoleny vyzkumny vzorek piinasi standardizaci vékovych
kategorii. Grafické zobrazeni sledovaného vyzkumného vzorku 28 sportovet rozdéleného do
jednotlivych vékovych kategorii s Cetnosti zastoupeni muzii i Zen ukazuje oCekavané vyrazné
zastoupeni v Kategorii 25-34 let. VSechny kategorie jsou zastoupeny piiblizné stejnym poétem muzi
1 zen, pficemz maximalni odchylka je 1 osoba. Celkové rozlozeni, v€etné vSech Cetnosti, je zobrazeno

na obrazku ¢. 11: Zastoupeni vyzkumného vzorku ve vékovych kategoriich.

ZASTOUPENIi VYZKUMNEHO VZORKU VE
VEKOVYCH KATEGORIICH

EMuii EZeny HCelkem

14
12

10

Cetnost zastoupeni

[l

do 25 let 25-34 let 35-44 |et 45-54 let 55let a vice

Vékové kategorie

Obr. 11: Zastoupeni vyzkumného vzorku ve vékovych kategoriich (zdroj: vlastni zpracovani)

7.2 Stanice sportovcii ve mésté Olomouc

Sledovana skupina 28 sportovct uvedla ve svych oblibenych mistech GPS soufadnice mist
DOMOV a PRACE, z téchto soufadnic bylo vytvofeno 56 stanic nesouci stejné oznadeni. K témto
stanicim byly pfidany stanice s ozna¢enim SPORTOVISTE, pii¢emz GPS soutadnice byly ziskany ze
surovych dat listu ,,Sportovisté®. Dle soufadnic byly stanice rozdéleny do jednotlivych katastralnich
uzemnich celkli mésta Olomouc. Zaroven bylo provedeno rozkliCovani soufadnic na urovni ulic mésta,
Vv pripad¢€ nutnosti ¢isla popisného, pro ptitazeni pod piislusné komise méstskych casti.

V pfipadé¢ primétu uzemni pusobnosti jednotlivych komisi méstskych casti do mapy
katastralnich izemi bychom mohli vidét, ze n€ktera katastralni uzemi jsou kopirovana piisobnosti

ptislusnych komisi a nckterd jsou vyznamné rozclenéna na dil¢i spravni celky. K nejvétSim
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nepomérim dochdzi na Gzemi katastralniho tizemi Nova Ulice, do jejiz izemi spada pasobnost
5 komisi a v plisobnosti komise méstské ¢asti Novy Svet, ktera zasahuje do 3 katastralnich celku.

Pfi rovnomérném rozlozeni viech 56 stanic DOMOV a PRACE mezi 26 katastralnich izemi
by kazdému uzemnimu celku nalezelo 3,8 % stanic. Ve zminéném katastralnim tizemi Nova Ulice se
nachéazi 28,6 % téchto stanic z vyzkumného vzorku (10 stanic DOMOV, 6 stanic PRACE), kdezto
V pisobnosti komise méstské ¢asti Novy Svét se nachazi stanice pouze jedna stanice PRACE. Pii
tomto rozlozeni stanic bude déleni prostoru dle plsobnosti komisi méstskych ¢asti detailngjsi

a nazorn¢jsi.

7.2.1 Stanice DOMOV

Celkovy pocet 28 stanic s oznacenim DOMOV je rozmisténych nerovnomérné, a to v obou

ptipadech déleni. Skala pro grafické zobrazeni byla zvolena po 2 bodech, piiemz vychazela
z dosazeného maxima Cetnosti pro oba typy déleni. Maximalni Cetnost byla dosazena v piipadé déleni
na katastralni izemi a dosahla poctu 10 zastoupeni. Dale byl zvoleny fixni pocet kategorii (5 kategorii)
a body cetnosti rovnomérné rozdéleny. Jako samostatna kategorie byly zvoleny tzemni celky
S nulovou Cetnosti.
Pfi déleni dle katastralnich tizemnich celkl se nachézi vétSina stanic DOMOYV ve dvou celcich — Nova
Ulice a Netedin. Do téchto uzemnich celkl bylo zafazeno 15 stanic. Coz piedstavuje 53,6 % vSech
stanic DOMOV. Celkov¢ jsou stanice zastoupeny v 8 z 26 administrativnich uzemnich celk. Na
obrazku ¢. 12: Rozdé€leni stanic DOMOV do katastralnich izemi mésta Olomouce lze pozorovat
Cetnosti zastoupeni téchto stanic v jednotlivych katastralnich celcich.

Dé¢leni prostoru mésta Olomouce na komise méstskych casti ukazalo, ze z vyzkumného
vzorku je nejvétsi zastoupeni stanic DOMOV v komisi Tabulovy vrch. Tato komise se rozklada na
uzemi katastralnich celktit Nové Ulice a Nefedina a pfesnéji tak zobrazuje hlavni oblast zastoupeni
stanic DOMOQV sledovaného vzorku sportovci. Celkové rozvrzeni Cetnosti mezi jednotlivé komise
méstskych ¢asti mésta Olomouce je zobrazeno na obrazku ¢. 13: Rozdéleni stanic DOMOV mezi

komise méstskych casti.
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Vyznamné stanice sportovcii DOMOV

rozdéleni stanic sportovc( do katastralnich Gzemi mésta Olomouce

KATASTRALNI UZEMI ZASTOUPENI STANIC V KU
1 Bélidla 14 Neiedin 34dna

2 Cemovir 15 Nové Ulice E] ia; ;: IfLﬁ:NEICE

3 Drozdin 16 Nové Sady 3

4 Hejéin 17 Novy Svét [ 3-4STANICE

5 Hodolany 18 Olomouc-mésto [ 5-6 STANIC

6 Holice 19 Pavlovicky - 7-8 STANIC

7 Chomoutov 20 Povel

8 Chvalkovice 21 Radikov B 210 STANIC

9 Klastémi Hradisko 22 Repéin

10 Lazce 23 Slavonin

11 Losov 24 Svaty Kopecek

12 Nedvézi 25 Topolany

13 Nemilany 26 Tynetek Autor: Bc. Lenka Krutova Strejckova, 2020

Obr. 12: Rozdéleni stanic DOMOV do katastralnich uzemi mésta Olomouce (zdroj: vlastni zpracovani)

Vyznamné stanice sportovcii DOMOV

rozdéleni stanic sportovel do uzemni plsobnosti komisi méststkych casti

KOMISE MESTSKYCH EASTI ZASTOUPENI STANIC V KMC
1 Cernovir a Kldsterni Hradisko 15 Nové Sady [ #adna STANICE

2 Droidin 16 Novy Svét [ ] 1-2sTANICE

3 Hejtin 17 Olomouc-stied I:l 3-4 STANICE

4 Holice 18 Olemouc-zépad

5 Chomoutov 19 Pavlovicky = 3-2 zli::E

6 Chvalkovice 20 Povel

7 lazce 21 Radikov I 5-10STANIC

8 Losov 22 Repéin

9 Nedveézi 23 Slavonin

10 Nemilany 24 Staré Hodolany a Bélidla

11 Tabulovy Vrch 25 Svaty Kopeéek

12 Nefedin 26 Topolany Autor: Be. Lenka Krufova Strejckova, 2020
13 Nova Ulice 27 Tynecek

14 Nové Hodolany

Obr. 13: Rozdéleni stanic DOMOV mezi komise méstskych ¢asti mésta Olomouce (zdroj: vlastni zpracovani)
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7.2.2 Stanice PRACE

RozloZeni stanic, sportovci uvedenych jako PRACE, je také v obou ptipadech dé&leni prostoru
nerovnomérné. Volena $kala pro grafické zobrazeni dat v prostoru opét vychazi z maximalni Cetnosti
zastoupeni sledovanych stanic v jednotlivych uzemnich celcich. Maximalni hodnota vyplyvajici
z vyzkumu byla 6 stanic. Pfi déleni prostoru na komise meéstskych casti byly zastoupeny téméef
vSechny cetnosti, proto bylo zvoleno zobrazeni V Sesti kategoriich, pro kazdou Cetnost samostatné.
Stejné jako pfi vyzkumu stanic DOMOYV, i v tomto piipadé byly zobrazeny tzemni celky s nulovou
cetnosti v samostatné kategorii.

Pti déleni na katastralni Gizemi je mozno pozorovat vyrazné zastoupeni v izemnich celcich
Repé¢in, Nova Ulice a Olomouc — mésto, kde ve viech téchto ¢astech bylo zastoupeno 6 stanic,
celkové tedy 64,3 % vsech stanic PRACE. Zbylych 10 stanic bylo rozmisténo do 3esti dalsich
tizemnich celkd. Pfesné Getnosti jsou zobrazeny na obrazku & 14: Rozdéleni stanic PRACE do

katastralnich tzemi mésta Olomouc

Vyznamné stanice sportovci PRACE

rozdéleni stanic sportovci do katastralnich Uzemi mésta Olomouce

KATASTRALNI UZEM{ ZASTOUPEN{ STANIC V KU
1 Belidla 14 Nefedin [ #4dna STANICE

2 Cemovir 15 Nova Ulice [ ] 1STANICE

3 Drozdin 16 Nove Sady

4 Hejein 17 Novir Svét [ ]2sTanICE

5 Hodolany 18 Olomouc-mésto [ 3 STANICE

6 Holice 19 Pavlovitky I 4 STANICE

7 Chomoutov 20 Povel Il 5sTANC

8 Chvalkovice 21 Radikov I & STANIC

9 Klastemni Hradisko 22 Repcin

10 Lazce 23 Slavonin

11 Losov 24 Svaty Kopecek

12 Nedveézi 25 Topolany

13 Nemilany 26 Tynetek Autor: Bc. Lenka Krutova Strejckova, 2020

Obr. 14: Rozdéleni stanic PRACE do katastralnich tzemi mésta Olomouc (zdroj: vlastni zpracovani)
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Déleni prostoru z pohledu komisi méstskych ¢asti rozdelilo sledované stanice do 12 tizemnich
celkll, coz je o 3 celky vice nez pii déleni dle katastralniho uzemi. Maximalni Cetnost stanic je
evidovana v komisi Olomouc — stied. Na obrazku &.15: Rozdéleni stanic PRACE mezi komise
méstskych ¢asti jsou zobrazeny vSechny Cetnosti stanic na jednotlivych izemich. Na téchto stanicich

je mozné sledovat detailnéjsi rozlozeni Sesti stanic spadajicich do katastralniho tizemi Novéa Ulice.

Vyznamné stanice sportovci PRACE

rozdéleni stanic sportovc do Gzemni plsobnosti komisi méststkych ¢asti

KOMISE MESTSKYCH CAST{ ZASTOUPENI{ STANIC V KMC
1 Cernovir a Klasterni Hradisko 15 Nové Sady [ ] zadna STANICE

2 Droidin 16 Novy Svét [ ]1STANICE

3 Hejcin 17 Olomouc-stred ] 2 STANICE

4 Holice 18 Olomo.nfc—zapad l:l 3 STANICE

5 Chomoutov 19 Pavlovicky

6 Chvalkovice 20 Povel [ 4 sTANICE

7 Lazce 21 Radikov I 5 sTANIC

8 Losov 22 Repéin - 6 STANIC

9 Nedvézi 23 Slavonin

10 Nemilany 24 Staré Hodolany a Bélidla

11 Tabulowy Vrch 25 Svaty Kopeéek

12 Nefedin 26 Topolany Autor: Bc. Lenka Krutova Strejékovd, 2020
13 Nova Ulice 27 Tynecek

14 Nové Hodolany

Obr. 15: Rozdéleni stanic PRACE mezi komise méstskych ¢asti mésta Olomouce (zdroj: vlastni zpracovani)

7.2.3 Stanice SPORTOVISTE

Mnozinu sledovanych sportovist’ 1ze rozdélit na dvé skupiny — podmnozinu sportovist, ktera
jsou dle listu surovych dat Sportovni aktivity vyzkumnym vzorkem aktivné vyuzivana a na
podmnozinu sportovist’, jejiz stanice nabizeji sportovciim substituci vyuzivanych sluzeb. Tato druha
podmnozZina stanic a jeji rozmisténi v prostoru vzhledem ke stanicim DOMOV a PRACE nam miize
pomoci vysledovat chovani a rozhodovani sledovaného vzorku pii volbé sportovnich stanic. Celkové
bylo zaznamenano 46 sportovist, pficemz vyzkumny vzorek vyuzival k aktivitim 22 ztéchto

sportovist. Zbylych 24 center tedy slouzilo jako mozna substituce.
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Pfi ¢lenéni prostoru na Kkatastralni tzemi jsou stanice SPORTOVISTE zastoupeny
v 11 katastralnich celcich mésta Olomouce a 3 katastralnich celcich blizkych obci. Nejvétsi zastoupeni
stanic je evidovano v katastralnim uzemi Nova Ulice, a to 14 stanic. V tomto uzemnim celku se tedy
nachazi 30,4 % vSech sledovanych stanic. Nadpolovi¢ni vétSina sportovist, konkrétné 54,4 %,
je geograficky rozmisténa ve dvou sousednich celcich Nova Ulice a Olomouc-mésto. Kompletni
grafické zobrazeni je na obrazku ¢. 16: Rozdéleni stanic sportovet do katastralnich tizemi mésta

Olomouce a blizkych katastralnich celk.

Vyznamné stanice sportovcti SPORTOVISTE

rozdéleni stanic sportoved do katastralnich izemi mésta Olomouce a blizkych
katastralnich celkd

St&panov u Olomouce

Horka nad Moravou

0 W.Okm
KATASTRALNI UZEMi MESTA OLOMOUCE ZASTOUPENI STANIC V KU
1 Belidla 14 Nefedin ] #4dna STANICE
2 Cernovir 15 Nova Ulice [ ] 1STANICE
3 Drozdin 16 Nové Sady
4 Hejtin 17 Novy Svét [ J2sTANIcE
5 Hodolany 18 Olomouc-mésto [ 3sTANICE
6 Holice 19 Pavlovitky I 4 STANICE
7 Chomoutov 20 Povel I 11 5TANIC
8 Chvalkovice 21 Radikov I 1+ sTANIC
9 Klastémi Hradisko 22 Repéin o B
10 Lazce 93 Slavonin I:l 1 STANICE (mimo katastralni celky mésta Olomouce)
11 Losov 24 Svaty Kopetek
12 Nedvezi 25 Topolany
13 Nemilany 26 Tynecek Autor: Bc. Lenka Krutova Strejckova, 2020

Obr. 16: Rozdéleni stanic SPORTOVISTE do katastralnich uzemi mésta Olomouce a blizkych katastralnich

celkt (zdroj: vlastni zpracovani)

Pii druhém zpisobu dé€leni, dle tzemni pasobnosti komisi méstskych ¢asti, je zachycen maximalni
pocet 17 sportovist’ v jednom tizemnim celku. Timto celkem je komise pro méstskou ¢ast Olomouc-
stied, ve které se nachazi témeét 37 % vSech sportovist. Centra nachdzejici se v katastralnim tuzemi
Nova ulice jsou z poloviny souc¢asti komise Olomouc-stied, coz svéd¢éi o rozmisténi 7 center na hranici
katastralniho izemi. Komise pro méstskou ¢ast Tabulovy Vrch ma ve své plsobnosti 4 centra tohoto
katastralniho uzemi. Celkové grafické zobrazeni je na obrazku ¢. 17: Rozdéleni stanic sportovct do

uzemni pusobnosti komisi mestskych ¢asti a blizkych katastralnich celk.
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Vyznamné stanice sportovci SPORTOVISTE

rozdéleni stanic sportovcl do tzemni pisobnosti komisi méstskych ¢asti a blizkych
katastralnich celka

Stépanov u Olomouce

Horka nad Moravou

KOMISE MESTSKYCH CAST( ZASTOUPENI STANIC V KMC

1 Cernovir a Klasterni Hradisko 15 Nové Sady [ ] #4dn4 STANICE

2 Drozdin 16 Novy Svét l:l 1 STANICE

3 Hejein 17 Olomouc-stied [_] 2 STANICE

4 Holice 18 Olomo.ch—zapad l:l 3 STANICE

5 Chomoutov 19 Pavlovicky

6 Chvalkovice 20 Povel - 4 STANICE

7 Llazce 21 Radikov I 17 sTANIC

8 Losov 22 Repéin . .
9 Nedvézi 23 Slavonin ZASTOUPENI STANIC MIMO KMC
10 Nemilany 24 Staré Hodolany a Bélidla l:l 1STANICE

11 Tabulovy Vrch 25 Svaty Kopeéek

12 Nefedin 26 Topolany

13 Nova Ulice 27 Tynecek

14 Nové Hodolany Autor: Bc. Lenka Krutova Strejékovd, 2020

Obr. 17: Rozdéleni stanic SPORTOVISTE mezi komise méstskych ¢asti mésta Olomouce a blizkych

katastralnich celki (zdroj: vlastni zpracovani)

Pfi porovnani obou zptisobll déleni prostoru méesta Olomouc byla zvolena metoda dé€leni dle
uzemni pusobnosti komisi méstskych casti jako detailngjsi a nazorngjsi. Podkladem pro toto
rozhodnuti byla primarné velikost prostoru spravovaného komisi pro méstskou ¢ast Olomouc-stied,
ktera se mirn€ zmensila oproti prostoru katastralniho tzemi Olomouc-mésto pii soucasném rustu
Cetnosti zastoupenych sportovnich center z 11 na 17. Sekundarnim rozhodovacim parametrem bylo
vyrazné mnozstvi rozmisténych stanic v rozlehlém katastralnim tzemi Nova Ulice, které se diky
¢lenéni na uzemni puisobnost komisi pro méstské ¢asti rozdelilo do ptisobnosti 4 komisi — Nova Ulice,
Tabulovy Vrch, Olomouc-mésto a Hej¢in. VéEtsina sledovanych center se nachazi pravé v téchto dvou

katastralnich celcich, pfic¢emz mnoho z nich se nachazi v hrani¢ni oblasti katastralniho uzemi Nové

Ulice. Déleni dle tizemni plisobnosti komisi tedy 1épe zobrazuje lokalitu s maximalnim zastoupenim
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sportovnich stanic a zaroven detailnéji ukazuje zastoupeni v jednotlivych lokalitich administrativni
jednotky Nova Ulice. Ve zvolené metodé de€leni prostoru budou zobrazeny cCetnosti zastoupeni
sportovist’ nabizejici jednotlivé sportovni aktivity sledovaného vyzkumného vzorku.

U badmintonu méli sportovci na vybér celkové ze sedmi sportovist’, Sest sportovist’ se nachazi
v péti KMC mésta Olomouce a jedno sportovi§té bylo mimo toto uzemi v Katastru obce Stépanov
u Olomouce. Po jednom sportovisti si mohli sportovci vybrat z komisi mistnich ¢asti v Olomouci na
Lazcich, v Lo$ové, v Nefeding a na Nové Ulici, dvé sportovisté se nachazi v KMC Olomouc-stied.

Rozlozeni stanic sportovist’ je znazornéno na obrazku ¢islo 18.

Vyznamné stanice sportovci SPORTOVISTE

rozdéleni stanic sportovel do Gzemni plsobnosti komisi méstskych &asti a blizkych
katastralnich celkd

BADMINTON

Stépanov u Olomouce

Horka nad Moravou

KOMISE MESTSKYCH EAST{ ZASTOUPEN{ STANIC V KME

1 Cernovir a Kldsterni Hradisko 15 Nové Sady [ 34dna STANICE

2 Drozdin 16 Nowy Svét [ 1STANICE

3 Hejéin 17 Olomouc—st’Fed l:l 2 STANICE

4 Holice 18 Olomo_\fc—zapad l:l 3 STANICE

5 Chomoutov 19 Pavlovicky

6 Chvalkovice 20 Povel [ 4 sTANICE

7 lazce 21 Radikov I 6 sTANIC

8 Losov 22 Repéin I 7 sTANIC

9 Nedvézi 23 Slavonin B .
10 Nemilany 24 Staré Hodolany a Bélidla ZASTOUPENI STANIC MIMO KMC
11 Tabulovy Vrch 25 Svaty Kopegek [ #4dné STANICE

12 Nefedin 26 Topolany [ J1sTANICE

13 Nova Ulice 27 Tyneéek

14 Nové Hodolany Autor: Bc. Lenka Krutova Strejckova, 2020

Obr. 18: Rozdéleni stanic SPORTOVISTE mezi komise méstskych ¢asti mésta Olomouce a blizkych
katastralnich celkt pro sportovni aktivitu BADMINTON (zdroj: vlastni zpracovani)
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K béhani méli sportovci k dispozici celkové 13 stanic. Stanice byly rozlozeny mezi 9 KMC

a jedno uzemi mimo Olomouc, jednalo se o katastralni uzemi nedaleké obce Horka nad Moravou.

V Horce nad Moravou a 6 KMC se nachézelo po jednom sportovisti, konkrétné se jednalo o KMC

Lazce, Tabulovy Vrch, Nova Ulice, Nové Sady, Povel a Repéin. Dvé sportovisté méli sportovei na

vybér ve Chvalkovicich. Nejvice moznosti bylo opét v KMC Olomouc-stied, kde se ve méstd

Olomouci kumuluje sportovni vyuziti. Na obrazku ¢islo 19 si muZete prohlédnout rozlozeni stanic

sportovist’ k béhani.

KOMISE MESTSKYCH CAST(
Cernovir a Klasterni Hradisko
Drozdin

Hejcin

Holice

Chomoutov

Chvdlkovice

Lazce

Losov

9 Nedvézi

10 Nemilany

11 Tabulovy Vrch

12 Nefedin

13 Nova Ulice

14 Nové Hodolany

NV AR WP

Stépanov u Olomouce

Horka nad Moravou

Vyznamné stanice sportovci SPORTOVISTE

rozdéleni stanic sportoved do tzemni plisobnosti komisi méstskych ¢asti a blizkych

15 Nové Sady

16 Novy Svét

17 Olomouc-stied
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19 Pavlovicky

20 Povel

21 Radikov
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25 Svaty Kopeéek
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katastralnich celka

BEHANI

ZASTOUPENIi STANIC V KMC

[ ] #4dn4 STANICE
] 1STANICE
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[ 3 STANICE
I 4 STANICE
I 6 STANIC
I 7 sTANIC

ZASTOUPENI STANIC MIMO KMC
[ ] z4dnd STANICE

[ J1sTANICE

Autor: Be. Lenka Krutova Strejékové, 2020

Obr. 19: Rozdéleni stanic SPORTOVISTE mezi komise méstskych ¢asti mésta Olomouce a blizkych

katastralnich celki pro sportovni aktivitu BEHANI (zdroj: vlastni zpracovéni)

Fitness centra se nachazela pouze na tizemi mésta Olomouce v 9 méstskych ¢asti. Nejvetsi

kumulace téchto center byla kolem stifedu mésta, po dvou sportovistich bylo na Lazcich, v Olomouci-



stted a na Povelu. Tti sportovist mohli sportovci vyuzit v méstské casti Tabulovy vrch, coz byl
nejvétsi podet sportovist vrameci uzemi jedné KMC. V Hejéing, ve Chvalkovicich, v Nefeding,
v Novych Hodolanech a na Novych Sadech méli sportovci k dispozici vzdy po jednom fitness centru.

Nazorné zobrazeni stanic sportovist’ fitness center si miizete prohlédnout na obrazku ¢islo 20.

Vyznamné stanice sportovci SPORTOVISTE

rozdéleni stanic sportovel do Uzemni plsobnosti komisi méstskych ¢asti a blizkych
katastralnich celkd

FITNESS

Stépanov u Olomouce

Horka nad Moraveu

KOMISE MESTSKYCH CAsT{ ZASTOUPEN{ STANIC V KMC

1 Cernovir a Kldsterni Hradisko 15 Nové Sady [ 2adna STANICE

2 Drozdin 16 Novy Svét [ 1STANICE

3 Hejtin 17 OIomouc—s‘EFed [ ] 2sTAnice

4 Holice 18 Olomo_\fc—zapad l:l 3 STANICE

5 Chomoutov 19 Pavlovicky

6 Chvalkovice 20 Povel [ 4 sTANICE

7 lazce 21 Radikov I 6 sTANIC

8 Losov 22 Repéin I 7 sTANIC

9 Nedvézi 23 Slavonin B .
10 Nemilany 24 Staré Hodolany a Bélidla ZASTOUPENI STANIC MIMO KMC
11 Tabulovy Vrch 25 Svaty Kopegek [ #adné STANICE

12 Nefedin 26 Topolany [ J1sTANICE

13 Nova Ulice 27 Tyneéek

14 Nové Hodolany Autor: Bc. Lenka Krutova Strejckova, 2020

Obr. 20: Rozdéleni stanic SPORTOVISTE mezi komise méstskych &asti mésta Olomouce a blizkych

katastralnich celkii pro sportovni aktivitu FITNESS (zdroj: vlastni zpracovani)

K in-line brusleni méli sportovei k dispozici celkové 5 sportovist’ ve 4 méstskych castech.
Jednalo se o méstské ¢asti Chvalkovice, Lazce, Olomouc-stied a Repéin. Ve viech KMC bylo po
jednom sportovisti kromé Olomouc-stied, kde byly k dispozici dvé stanice. Na obrazku &islo 21 jsou

zobrazeny stanice vhodné k in-line brusleni.
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KOMISE MESTSKYCH CAST(
Cernovir a Klaéterni Hradisko
Drozdin
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Chomoutov
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10 Nemilany
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12 Nefedin

13 Nova Ulice

14 Nové Hodolany
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rozdéleni stanic sportovcl do tzemni pisobnosti komisi méstskych ¢asti a blizkych

15 Nové Sady

16 Novy Svét

17 Olomouc-stied
18 Olomouc-zépad
19 Pavlovicky

20 Povel

21 Radikov

22 Repéin

23 Slavonin

24 Staré Hodolany a Bélidla
25 Svaty Kopeéek
26 Topolany

27 Tynecek

katastralnich celka

IN-LINE BRUSLENI

ZASTOUPENIi STANIC V KMC

[ ] #4dn4 STANICE
[ ] 1STANICE
[ ] 2STANICE
[ 3 STANICE
I 4 STANICE
I 6 STANIC
I 7 sTANIC

ZASTOUPENI STANIC MIMO KMC
[ ] z4dna STANICE

[ J1STANICE

Autor: Bc. Lenka Krutova Strejékovd, 2020

Obr. 21: Rozdéleni stanic SPORTOVISTE mezi komise méstskych ¢asti mésta Olomouce a blizkych

katastralnich celkt pro sportovni aktivitu IN-LINE BRUSLENI (zdroj: vlastni zpracovani)

Jogu si mohli sportovci zacvicit v 8 stanicich, 7 stanic se nachazelo na izemi mésta Olomouce
a jedna stanice se nachézela v katastralnim izemi obce St&panov u Olomouce. Na tizemi mésta se
sportovi§té nabizejici praxi jogy soustfedila do tii KMC, konkrétng se jednalo o mistni ¢ast Hejéin,
Nové Hodolany a Olomouc-stied. V prvni zminéné ¢asti se nachazelo jedno sportovisté, ve druhé dvé

sportovi§té a v posledni mistni &asti to byly &tyfi sportovisté. Rozdéleni stanic SPORTOVIST JOGA

je znazornéno na obrazku ¢&islo 22.

r

55



KOMISE MESTSKYCH CAST(
Cernovir a Klaéterni Hradisko
Drozdin

Hejgin

Holice

Chomoutov

Chvdlkovice

Lazce

Losov

9 Nedvézi

10 Nemilany

11 Tabulovy Vrch

12 Nefedin

13 Nova Ulice

14 Nové Hodolany

NV R WN R

Stépanov u Olomouce

Horka nad Moravou

Vyznamné stanice sportovci SPORTOVISTE

rozdéleni stanic sportovcl do tzemni pisobnosti komisi méstskych ¢asti a blizkych

15 Nové Sady

16 Novy Svét

17 Olomouc-stied
18 Olomouc-zépad
19 Pavlovicky

20 Povel

21 Radikov

22 Repéin

23 Slavonin

24 Staré Hodolany a Bélidla
25 Svaty Kopeéek
26 Topolany

27 Tynecek

katastralnich celka

JOGA

ZASTOUPENIi STANIC V KMC

[ ] #4dn4 STANICE
[ ] 1STANICE
[ ] 2STANICE
[ 3 STANICE
I 4 STANICE
I 6 STANIC
I 7 sTANIC

ZASTOUPENI STANIC MIMO KMC
[ ] z4dna STANICE

[ J1STANICE

Autor: Bc. Lenka Krutova Strejékovd, 2020

Obr. 22: Rozdéleni stanic SPORTOVISTE mezi komise méstskych ¢asti mésta Olomouce a blizkych

katastralnich celk® pro sportovni aktivitu JOGA (zdroj: vlastni zpracovéni)

U tance si sportovci mohli vybrat ze 12 stanic, rozlozenych do 5 KMC a jednoho katastralniho
izemi mimo Olomouc. Ve 4 KMC bylo po jedné stanici, konkrétné §lo o mistni &asti Hejéin,
Tabulovy Vrch, Nefedin a Novy Svét. Jedna stanice se nachdzela mimo Olomouc v katastru obce

Stépanov u Olomouce. Nejvétsi kumulace stanic s moznosti tance bylo v méstské &asti Olomouc-stied,

kde se nachazelo 7 stanic. Celkové rozlozeni je zobrazeno v mapé na obrazku ¢islo 23.
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Vyznamné stanice sportovci SPORTOVISTE

rozdéleni stanic sportovcl do tzemni pisobnosti komisi méstskych ¢asti a blizkych
katastralnich celka

TANEC

Stépanov u Olomouce

Horka nad Moravou

KOMISE MESTSKYCH CAST( ZASTOUPENI STANIC V KMC

1 Cernovir a Kldsterni Hradisko 15 Nové Sady [ ] #4dn4 STANICE

2 Drozdin 16 Novy Svét [ ] 1STANICE

3 Hejcin 17 OIomouc—sterd [ ]2 sTanicE

4 Holice 18 Olomo.ch—zapad l:l 3 STANICE

5 Chomoutov 19 Pavlovicky

6 Chvalkovice 20 Povel - 4 STANICE

7 Llazce 21 Radikov I s sTANIC

8 Lodov 22 Reptin I 7 STANIC

9 Nedvézi 23 Slavonin . o
10 Nemilany 24 Staré Hodolany a Bélidla ZASTOL,]PENI STANIC MIMO KMC
11 Tabulovy Vrch 25 Svaty Kopeéek l:l Zadna STANICE

12 Nefedin 26 Topolany [ J1sTANICE

13 Nova Ulice 27 Tynecek

14 Nové Hodolany Autor: Bc. Lenka Krutova Strejékovd, 2020

Obr. 23: Rozdéleni stanic SPORTOVISTE mezi komise méstskych ¢asti mésta Olomouce a blizkych

katastralnich celkl pro sportovni aktivitu TANEC (zdroj: vlastni zpracovani)

Celkoveé méli sportovei vénujici se tenisu k dispozici 6 sportovist’ s tenisovymi kurty, pfic¢emz
5 ztéchto sportovist se nachazelo na Uzemi mésta Olomouce, po jedné stanici se nachazelo
v méstskych castech Hej¢in, LoSov a Staré Hodolany a Bélidla. Dv¢ stanice se nachazely v méstské
¢asti Olomouc-stfed. V katastrdlnim tzemi obce SamotiSky mohli sportovci vyuzit jednu stanici.

Vyznamné stanice sportovett SPORTOVISTE TENIS jsou zndzornény na obrazku &islo 24.
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Vyznamné stanice sportovci SPORTOVISTE

rozdéleni stanic sportovcl do tzemni pisobnosti komisi méstskych ¢asti a blizkych
katastralnich celka

TENIS

Stépanov u Olomouce

Horka nad Moravou

KOMISE MESTSKYCH CAST( ZASTOUPENI STANIC V KMC

1 Cernovir a Kldsterni Hradisko 15 Nové Sady [ ] #4dn4 STANICE

2 Drozdin 16 Novy Svét [ ] 1STANICE

3 Hejcin 17 OIomouc—sterd [ ]2 sTanicE

4 Holice 18 Olomo.ch—zapad l:l 3 STANICE

5 Chomoutov 19 Pavlovicky

6 Chvalkovice 20 Povel - 4 STANICE

7 Llazce 21 Radikov I s sTANIC

8 Lodov 22 Reptin I 7 STANIC

9 Nedvézi 23 Slavonin . o
10 Nemilany 24 Staré Hodolany a Bélidla ZASTOL,]PENI STANIC MIMO KMC
11 Tabulovy Vrch 25 Svaty Kopeéek l:l Zadna STANICE

12 Nefedin 26 Topolany [ J1sTANICE

13 Nova Ulice 27 Tynecek

14 Nové Hodolany Autor: Bc. Lenka Krutova Strejékovd, 2020

Obr. 24: Rozdéleni stanic SPORTOVISTE mezi komise méstskych ¢asti mésta Olomouce a blizkych

katastralnich celki pro sportovni aktivitu TENIS (zdroj: vlastni zpracovani)

Obrazek 25 zobrazuje rozlozeni posledniho sportu volejbal, kterému se vénovali sportovci
vV ndmi sledovaném obdobi. Volejbal si sportovci mohli zahrat ve 4 méstskych ¢astech Olomouce
a Vjednom Kkatastralnim tizemi mimo mésto. V Olomouci bylo k dispozici po jednom sportovisti
v méstskych ¢astech Hejéin, Lazce, Nova Ulice a Staré Hodolany a Bélidla. Mimo mésto si sportovci

mohli zajet do nedaleké obce Stépanov u Olomouce.

58



Vyznamné stanice sportovci SPORTOVISTE

rozdéleni stanic sportovcl do tzemni pisobnosti komisi méstskych ¢asti a blizkych
katastralnich celka

VOLEJBAL

Stépanov u Olomouce

Horka nad Moravou

KOMISE MESTSKYCH CAST( ZASTOUPENI STANIC V KMC

1 Cernovir a Kldsterni Hradisko 15 Nové Sady [ ] #4dn4 STANICE

2 Drozdin 16 Novy Svét [ ] 1STANICE

3 Hejcin 17 OIomouc—sterd [ ]2 sTanicE

4 Holice 18 Olomo.ch—zapad l:l 3 STANICE

5 Chomoutov 19 Pavlovicky

6 Chvalkovice 20 Povel - 4 STANICE

7 Llazce 21 Radikov I s sTANIC

8 Lodov 22 Reptin I 7 STANIC

9 Nedvézi 23 Slavonin . o
10 Nemilany 24 Staré Hodolany a Bélidla ZASTOL,]PENI STANIC MIMO KMC
11 Tabulovy Vrch 25 Svaty Kopeéek l:l Zadna STANICE

12 Nefedin 26 Topolany [ J1sTANICE

13 Nova Ulice 27 Tynecek

14 Nové Hodolany Autor: Bc. Lenka Krutova Strejékovd, 2020

Obr. 25: Rozdéleni stanic SPORTOVISTE mezi komise méstskych ¢asti mésta Olomouce a blizkych
katastralnich celki pro sportovni aktivitu VOLEIJBAL (zdroj: vlastni zpracovani)

7.3 Karta sportovce

Surova data o sportovcich, jejich aktivity a lokality provozovani téchto aktivit byly
zpracovany do Karet sportoveti. Tyto karty graficky zobrazuji nejen zakladni informace o sportovcich
a jejich aktivitach, také zobrazuji jejich prostorova a Casova data. Soubor vytvoienych karet
piedstavuje vstupni data pro analyzu vyzkumného vzorku. Karta kazdého sportovce z vyzkumného
vzorku tvofi samostatnou pfilohu této diplomové prace.

Kartu sportovce lze rozdélit na 12 informacnich sekci — informace o pohlavi, véku a poctu
aktivit sportovce, zachyceni stanic sportovce v rozdéleni dle katastralniho ¢lenéni uzemnich celkd,

zachyceni stanic sportovce v rozdéleni dle izemni pisobnosti komisi méstskych ¢asti, prehled Cetnosti
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aktivit rozdélenych mezi jednotlivé tydny sledovaného obdobi, piehled Cetnosti aktivit rozdélenych
mezi jednotlivé mésice sledovaného obdobi, index pravidelnosti sportovnich aktivit, prehled rozlozeni
jednotlivych aktivit mezi Casové intervaly dne, piehled rozlozeni jednotlivych aktivit mezi Casové
intervaly pracovnich dni, piehled rozlozeni jednotlivych aktivit mezi ¢asové intervaly dnii pracovniho
klidu, ptehled cCetnosti aktivit rozlozenych na jednotlivé dny v zavislosti na typu provozované
sportovni aktivity, piehled poméru rozlozeni aktivit mezi pracovni dny a dny pracovniho Klidu
a v posledni sekci ptehled poméru rozlozeni aktivit mezi dny tvofici stied pracovniho tydne a dny,
které mohou tvofit prodlouzeny vikend. Kazdou ztéchto sekci si pfiblizime v nésledujicich

pododdilech.

7.3.1 Informace o pohlavi, véku a poctu aktivit sportovce

V levém hornim rohu karty sportovce se nachazi tyto 3 zakladni parametry. Jsou vizualng
ztvarnény v polich s piktogramy. Informace o v€ku v poli s piktogramem srdce, informace o poctu
aktivit v poli s piktogramem blesku a informace o pohlavi v poli s piktogramem znaku pro muze a

zeny. Na obrazku ¢. 26 1ze vidét v Cerveném poli umisténi této sekce a ptiklad jeji vizualizace.

34 AKTIVIT \

MUZ O

Obr. 26: Zobrazeni prvni sekce Karty sportovce (zdroj: vlastni zpracovani)

7.3.2 Zachyceni stanic sportovce vV rozdéleni dle KU

Druha sekce se nachazi také v horni ¢asti vlevo a zobrazuje prostorova data sportovce pii
¢lenéni prostoru na katastralni izemni celky. U mapy je zobrazeno méfitko i smérova rizice. Legenda
popisuje ¢iselné oznaceni katastralnich celkl definujicich prostor mésta Olomouce. Blizké relevantni
katastralni celky jsou ndzvem oznaceny piimo v mapé¢ a jsou odliSeny taky barevnosti. V mapé jsou
zobrazeny stanice DOMOV, PRACE a SPORTOVISTE, pfi¢emz posledni zminéna kategorie se déli
podle poctu pfislusnych stanic a také podle umisténi v prostoru mésta Olomouce nebo mimo ngj.

Na obrazku ¢. 27 je opét mozné v Cerveném poli videt presné umisténi sekce a ptiklad vizualizace.
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Obr. 27: Zobrazeni druhé sekce Karty sportovce (zdroj: vlastni zpracovani)

7.3.3 Zachyceni stanic sportovce v rozdéleni dle KMC

Tieti sekce Karty sportovce zobrazuje prostorova data sportovce pii rozdeleni prostoru dle
uzemni pusobnosti komisi méstskych ¢asti. 1 pii tomto zpisobu d€leni prostoru jsou zobrazeny
relevantni katastralni tizemi pfilehlych obci z diivodu zastoupeni sportovnich stanic vztazenych
k vyzkumnému vzorku. Legenda zobrazuje Ciselné oznaéeni jednotlivych komisi méstskych &asti,
katastralni tizemi ptilehlych obci jsou opét pojmenovana piimo v mapé. Barevné schéma dé€li prostor
dle stanic sportovct, pifi¢emz mnohonasobné zastoupeni typu stanic je zndzornéno Srafovanym
prostorem. Na obrazku ¢. 28 je opét mozné v Cerveném poli vidét presné umisténi sekce a priklad

vizualizace.

KARTA SPORTOVCE
#M001379

Obr. 28: Zobrazeni tieti sekce Karty sportovce (zdroj: vlastni zpracovani)

V Kartach sportovcd jsou vizualizovany prostorové mapy dle obou zplsobd déleni prostoru,
a pravé zde je mozné sledovat detailnost zobrazeni dle izemni pasobnosti komisi jednotlivych
méstskych casti. Nejvyznamnéjsi odchylky jsou Vv prostoru katastralnich celki Nova Ulice
a Hodolany, ob¢ tato izemi jsou rozlehla a jsou prostorové rozdélena na nékolik ptisobnosti

jednotlivych KMC.
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V této sekci je umistén i ndzev samotného dokumentu s jednozna¢nym identifikatorem

vztazného sportovce.

7.3.4 Prehled ¢etnosti aktivit v jednotlivych tydnech

Prvnim grafem Karty sportovce je ve ¢tvrté sekci nachazejici se zobrazeni Cetnosti aktivit
vybraného sportovce. Jde o sloupcové zobrazeni poctu aktivit na ose y rozdélenych do jednotlivych
tydnu sledovaného obdobi na ose x. Tento graf rozkresluje do detailu vstupni data pro vypocet indexu
pravidelnosti a je vizualni kontrolou spravnosti vysledného indexu. Zaroven Ize toto grafické
zobrazeni vyuzit pro kombinaci s ostatnimi grafy a potvrdit mozné zavislosti poctu a rozloZeni aktivit
na véku, pohlavi ¢i typu sportovni aktivity. V jednotlivych kartach sportovct lze sledovat urcité jevy,
které ukazuji na nepravidelnost aktivit. Pfikladem takového jevu miize byt ve sportovni metafofe
,piepaleny start”. Jde o jev viditelny téméf u tietiny vyzkumného vzorku, bez zavislosti na véku ¢i
pohlavi jedince. Lze ptedpokladat, ze jednou z hlavnich pficin tohoto jevu je ¢as, konkrétn€ volny cas,
a jeho meénici se rezim pii prechodu mezi uréitou volnosti letnich prazdnin v srpnu a pravidelnym
Naopak u vyvoje poctu aktivit na konci sledovaného obdobi lze predpokladat, ze se jedna o volbu
mezi projekty jedince, pfiCemz pro outdoorové sportovni projekty nemuseji byt optimalni podminky,
coz muze byt divodem poklesu Eetnosti ke konci sledovaného obdobi. Na obrazku €. 29 lIze vidét

v ¢erveném poli umisténi této sekce a priklad jeji vizualizace.

CETNOST AKTIVIT V
JEDNOTLIVYCH TYDNECH

©  —

Obr. 29: Zobrazeni ¢tvrté sekce Karty sportovee (zdroj: vlastni zpracovani)
7.3.5 Prehled Cetnosti aktivit v jednotlivych mésicich

Pata sekce Karty sportovce zobrazuje do sloupcového grafu poclet aktivit, na ose YV,
Vv jednotlivych ¢astech sledovaného obdobi, na ose X. Celé sledované obdobi je roz¢lenéno na &tyfi
¢asti, dle principi definovaného indexu pravidelnosti. Z tohoto diivodd se nejedna o striktni rozdéleni
dnii do pfislusnych kalendainich mésicti. Grafické zobrazeni respektuje pii déleni Casu na jednotlivé

useky koncept pravidelnych postupii geografie casu, a proto je sledované obdobi rozdéleno na meésice
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slozené z celych tydnt. Dochazi tedy k uréitym piesahtim, kdy naptiklad prvni dva dny kalendainiho
mesice zafi jsou zatazeny do prvniho Casového useku, protoze se jedna o sobotu a ned¢€li. Pii zvoleni
tohoto rozdéleni casovych tusekti byl zohlednén také fakt, ze vyzkumny vzorek neni slozen
z profesionalnich sportovct a sledované aktivity jsou dle koncepti geografie ¢asu ¢innosti k dosazeni
cile projektu jedinci v Casoprostoru, pfi¢emz Cas pro realizaci pravé tohoto typu projektl je bran
z fondu volného casu jedince, a pravé fond volného Casu vyzaduje tydenni rutinu. Zvolené ¢lenéni
Casového obdobi pro zobrazeni grafu tedy neni rovnomérné, ovSem pravé diky této volbé zobrazuje
presné obdobi, ktera ptisobi pokles hodnoty indexu pravidelnosti daného sportovce. Na obrazku ¢. 30

Ize vidét v Cerveném poli umisténi této sekce a piiklad jeji vizualizace.

CETNOST AKTIVIT V
JEDNOTLIVYCH MESicicH

10 ——

Obr. 30: Zobrazeni paté sekce Karty sportovce (zdroj: vlastni zpracovani)
7.3.6 Index pravidelnosti sportovnich aktivit

Vizualizaci Sesté sckce Karty sportovce tvoii prstencovy graf zndzoriujici hodnotu
vypocitaného indexu pravidelnosti. Konstrukce indexu zvyraziiuje odchylky v pravidelnych postupech
jedinci vyzkumného vzorku. Vhodnym ptikladem muize byt hodnota indexu pravidelnosti pro subjekt
#M001485, jehoz hodnota nedosahuje 50 %. Pii pohledu na ptedchozi sekce téze karty je zobrazen
divod této nizké hodnoty. Sportovec svou ¢innost zahajil az od druhého ¢asového tseku sledovaného
obdobi. V piipad¢ zkraceni sledovaného obdobi o prvni ¢asovy usek by hodnota indexu presahovala
95 %. Pravé diky zvyraznéni odchylek mizeme pomoci tohoto indexu uréit, zda existuji podobnosti
v pravidelnych postupech a zda existuje zavislost téchto podobnosti na veéku, pohlavi a typu
provozované sportovni aktivity. Na obrazku ¢. 31 lIze vidét v erveném poli umisténi této sekce

a ptiklad jeji vizualizace.
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INDEX PRAVIDELNOSTI

Bl s

Obr. 31: Zobrazeni $esté sekce Karty sportovce (zdroj: vlastni zpracovani)

Sekce Ctyfi, pét a Sest Karty sportovee jsou zaméfeny na zachyceni pravidelnych postupt na

tydenni bazi. Nasledujici sekce maji za kol ukazat detailni chovani ve zvolené jednotce rutiny.

7.3.7 Rozlozeni aktivit do ¢asovych intervali dne

Sedmou sekci Karty sportovce piedstavuje sloupcovy graf zobrazujici pocet sportovnich
aktivit na ose y v zavislosti na ¢asovém intervalu dne na ose x. Standartni denni doba byla roz¢lenéna
na intervaly po 2 hodinach, doba no¢niho klidu byla zachovana v celku. Timto ¢lenénim vzniklo
9 intervalll dne a grafické znazornéni ndm ukazuje variabilitu fondu volného €asu vyzkumného
vzorku, ktery byl vyuzit k realizaci sportovnich projekt. Na obrazku ¢. 32 l1ze vidét v Cerveném poli

umisténi této sekce a priklad jeji vizualizace.

ROZLOZENIi POCTU AKTIVIT V
CASOVYCH INTERVALECH DNE

Obr. 32: Zobrazeni sedmé sekce Karty sportovce (zdroj: vlastni zpracovani)
7.3.8 RozloZeni aktivit do ¢asovych intervali pracovnich dni

Osmou sekci Karty sportovce piedstavuje opét sloupcovy graf zobrazujici pocet sportovnich
aktivit na ose y v zavislosti na ¢asovém intervalu dne na ose X. Jedna se o zobrazeni poétu aktivit
uskuteénénych vyzkumnym vzorkem pouze b&hem pracovniho tydne, tzn. od pondéli do patku. Na

obrazku €. 33 lze vidét v Cerveném poli umisténi této sekce a piiklad jeji vizualizace.
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ROZLOZENi POCTU AKTIVIT V
CASOVYCH INTERVALECH
PRACOVNICH DNU

Obr. 33: Zobrazeni osmé sekce Karty sportovce (zdroj: vlastni zpracovani)
7.3.9 RozloZeni aktivit do ¢asovych intervali dnii pracovniho klidu

Devatou sekci Karty sportovce predstavuje sloupcovy graf zobrazujici pocet sportovnich
aktivit na ose y v zavislosti na ¢asovém intervalu dne na ose X. Tento graf zahrnuje, narozdil od
predchozi sekce, pouze pocty sportovnich aktivit uskute¢nénych sportovci béhem dni pracovniho
klidu, mezi néz se fadi sobota a nedéle. Na obrazku ¢. 34 Ize vidét v ¢erveném poli umisténi této sekce

a priklad jeji vizualizace.

ROZLOZEN( POCTU AKTIVIT
v CASOVYCH INTERVALECH
DNU PRACOVNIHO KLIDU

g m
m

Obr. 34: Zobrazeni devaté sekce Karty sportovce (zdroj: vlastni zpracovani)

7.3.10Prehled ¢etnosti aktivit v jednotlivych dnech v zavislosti na typu
aktivity
Desata sekce Karty sportovce je zastoupena poslednim sloupcovym grafem. Na ose y jsou opét
zobrazeny Cetnosti, na ose x se nachazi jednotlivé dny v tydnu. Grafické zobrazeni vypovida, ve vSech

pripadech prvni fadou hodnot, o rozlozeni celkového poctu aktivit mezi jednotlivé dny tydne.

Nasledujici fady dat zobrazuji Cetnosti pro konkrétni typy sportovnich aktivit, které dany sportovec
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beéhem sledovaného obdobi vykonaval. Na obrazku €. 35 mizeme vidét v erveném poli umisténi této

sekce a piiklady jeji vizualizace.

CETNOST AKTIVIT PRI
ROZLOZENI NA JEDNOTLIVE
DNY V TYDNU

WCELKEM WEEHANI mFITNESS
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Obr. 35: Zobrazeni desaté sekce Karty sportovce (zdroj: vlastni zpracovani)

7.3.11Pomér rozloZeni aktivit mezi pracovni dny a dny pracovniho klidu

Vizualizaci jedenacté sekce Karty sportovce tvofi prstencovy graf, ktery zobrazuje rozlozeni
vSech aktivit daného sportovce mezi pracovni dny a dny pracovniho klidu. Na obrazku ¢. 36 mizeme

vidét v ¢erveném poli umisténi této sekce a piiklad jeji vizualizace.

ROZLOZENI AKTIVIT MEZI
PRACOVNI DNY A DNY
PRACOVN{HO KLIDU

Obr. 36: Zobrazeni jedenacté sekce Karty sportovce (zdroj: vlastni zpracovani)

7.3.12Pomér rozloZeni aktivit mezi dny tvorici stfed tydne a dny, které

mohou tvorit prodlouzeny vikend

Vizualizaci posledni dvanacté sekce Karty sportovce tvoii prstencovy graf. U tohoto grafu
bylo zvoleno jiné rozlozeni dnd, nikoliv na dny pracovni a dny pracovniho klidu, ale na stfed
pracovniho tydne a prodlouzeny vikend. Stiedem pracovniho tydne je mySleno utery az ¢tvrtek. Do
prodlouzeného vikendu se pocita klasicky vikend plus dva dny, jeden den pifed zacatkem vikendu,

patek, a druhy den po vikendu tedy pondéli. V tomto rozlozeni dnii miizeme pozorovat zménu oproti
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jedenacté sekci Karty sportovce. Na obrazku ¢. 37 mizeme vidét v ¢erveném poli umisténi této sekce

a ptiklad jeji vizualizace.

ROZLOZEN{ AKTIVIT MEZI
STRED PRACOVN{HO TYDNE
A PRODLOUZENY VIKEND

Obr. 37: Zobrazeni dvanacté sekce Karty sportovce (zdroj: vlastni zpracovani)

7.4 Analyza ¢asoprostorového chovani vyzkumného vzorku

Zachyceni prostorové diferenciace pohybi sledované skupiny do stanic SPORTOVISTE za
sportem v zavislosti od oblibenych stanic DOMOV a PRACE bylo provedeno zobrazenim pomoci
circos grafli a indexu vzdalenosti. Toto zobrazeni Céastecné charakterizuji trajektorie pohybd za
sportovnimi aktivitami. Index vzdalenosti urCuje, jak dominantnim parametrem je pii volbé
sportovisté vzdalenost od vyznamnych stanic sportovce.

Pro zachyceni ¢asové diferenciace téchto pohybu vyzkumného vzorku byly sledovany cetnosti
a variabilita sportovnich ¢innosti, které byly nasledné casové déleny na pracovni dny a vikend
a jednotlivou denni dobu. Tato sledovani byla zobrazovana v zavislosti na pohlavi a vékové kategorii

sledované skupiny.

7.4.1 Casova diferenciace pohybi za sportem a variabilita

Vyzkumny vzorek béhem sledovaného obdobi celkem realizoval 777 sportovnich aktivit. Lze
predpokladat, ze Cetnost sportovnich aktivit bude s naristajicim vékem postupné klesat. Na obrazku
¢. 38: Primérny pocet sportovnich aktivit jedince ve vékovych kategoriich jsou zobrazena data
vyzkumného vzorku. Pro kazdou vékovou kategorii byla vypocitana suma celkovych aktivit a poté
udélan aritmeticky primér aktivit podle poctu zastoupenych sportovcd dané vékové kategorie.
Sportovni vykony vyzkumného vzorku sportovcd potvrdily predpoklad klesajiciho pocétu aktivit
S narustajicim vékem.

Z celkového poctu sportovnich aktivit bylo realizovano 399 aktivit muzi a 378 aktivit zenami.
Vzhledem Kk rovnomérnému zastoupeni muzil a zen ve vyzkumném vzorku muizeme fici, Ze muzi
vykonavaji vice sportovnich aktivit nez zeny. Toto tvrzeni je umocnéno vysledky Setfeni

rovnomeérnosti struktury vékového zastoupeni muzi a zen, ve kterém byla prokazand vyssi
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nerovnomérnost u zen s nejvyraznéjsi odchylkou rovnomérnosti v kumulaci skupiny mladsich zen ve
veku 25 az 27 let. Priméry pocet aktivit muzi je 28,5 a pfekonava i primér zen vyzkumného vzorku,
které jsou rozlozenim vékové struktury mladsi. Pii vyzkumu pocetnéjsi skupiny tedy l1ze predpokladat

vyrazngj$i rozdily.

PRUMERNY POCET SPORTOVNICH AKTIVIT
JEDINCE VE VEKOVYCH KATEGORIICH

32,00
30,00 28,38 28,25

+ 25,00 22,80
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do 25 let 25-34 et 35-44 let 45-54 let 55 letavice

Vékové kategorie

Obr. 38: Primérny pocet sportovnich aktivit jedince ve vékovych kategoriich (zdroj: vlastni zpracovani)

Sportovni aktivity sledované skupiny byly zkoumany dle dne jejich realizace a rozdéleny do
jednotlivych pracovnich dnti, dni vikendli a svatkd. Béhem pracovnich dni bylo realizovano 443
sportovnich aktivit, ve dny pracovniho klidu 334 aktivit. Ve sledovaném obdobi byly 3 svatky, které
ptipadly po jednom na patek, sobotu a nedéli. Nejoblibengj$im dnem tydne ve sledované skupiné
a obdobi byla ned¢le. Primémy pocet aktivit realizovanych kazdou nedéli bylo po zaokrouhleni na
celé aktivity 10. Celkovy prumér aktivit na jeden den pracovniho klidu ma hodnotu 9,5 aktivity,
kdezto celkovy prumér aktivit na jeden pracovni den ma hodnotu pouze 5 aktivit. Na tomto zaklade
1ze ocekavat vysokou oblibenost vyuziti vikendového volného ¢asu k naplnéni sportovnich projektt.

Na obrazku ¢. 39: Podil sportovnich aktivit realizovanych béhem pracovnich dnt a dnt
pracovniho klidu jsou zobrazeny procentualni podily aktivit dle ¢asového rozdéleni na pracovni
a nepracovni dny pro kazdou veékovou kategorii. Grafické zobrazeni ukazuje pozvolna klesajici podil
aktivit realizovanych béhem pracovnich dnii s nartstajicim vékem.

Celkové tedy lze fici, ze sportovci vice vyuzivaji pro realizaci svého sportovniho projektu

volného ¢asu béhem dnti pracovniho klidu, pficemz s nartistajicim vékem omezuji sportovni aktivity
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béhem pracovnich dni. Vyuziti vikendového volného ¢asu se z pohledu pohlavi 1isi u muzi a zen

0 3,2 % celkovych sportovnich aktivit ve prospéch muza.

PODIL SPORTOVNICH AKTIVIT
REALIZOVANYCH BEHEM PRACOVNICHDNU A
DNU PRACOVNIHO KLIDU

= Pradovni dny Vikend a svatky

100,0%
90,0%
80,0%
70,0%
60,0%

50,0%

Podil aktivit
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0,0%
do 25 let 25-34 let 35-44 let 45-54 let 55 letavice

Vékové kategorie

Obr. 39: Podil sportovnich aktivit realizovanych béhem pracovnich dnt a dnt pracovniho klidu (zdroj: vlastni
zpracovani)

Dalsi zjisténou rozdilnosti v ¢asovém pohledu na pohyb vyzkumného vzorku za sportovnimi
aktivitami je denni doba realizace Cinnosti. Den byl rozdélen na 9 Casovych intervald, z nichz doba
nocniho klidu od 22:00 do 5:59 ptedstavovala jediny 8hodinovy interval. Ostatni intervaly ptedstavuji
rovnomérné rozdéleni denni doby po 2 hodinach. Intervaly byly rozfazeny do casovych celkl
oznacenych Rano (R), Dopoledne (D), Poledne (P), Odpoledne (O), Vecer (V) a Noc (N). Intervaly
i ¢asové celky jsou zobrazeny v obrazcich &islo 39 a 40. Zadna sportovni aktivita nebyla realizovana
béhem Noci. Minimum sportovni ¢innosti prob¢hlo v Poledne.

Pti Setfeni zavislosti denni doby realizace sportovnich aktivit na pohlavi sledované skupiny
bylo zjisténo, ze aktivity muzd vyzkumného vzorku vyznamné dominovaly v intervalech Vecera,
kdezto aktivity zen vyzkumného vzorku ptevazovaly v intervalech Odpoledne. Obecné lze fici,
ze zeny zacinaji sportovat ¢asnéji a konci drive. Zachyceni realizace sportovnich aktivit v zavislosti na
pohlavi a intervalech dne je graficky zobrazeno na obrazku &islo 40: Pocet aktivit muzii a Zen

v zavislosti na denni dobé.
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POCET AKTIVITMUZU A ZEN V ZAVISLOSTI NA
DENNIi DOBE
EmuZi @ ieny
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Obr. 40: Pocet aktivit muzil a zen v zavislosti na denni dob¢ (zdroj: vlastni zpracovani)

Zavislost zminénych casovych intervali na vékové struktufe vyzkumného vzorku je
zachycena na obrazku ¢islo 41: Zobrazeni primérného poctu aktivit na jednotlivce vékovych kategorii
v zavislosti na denni dobé.

V prvni ¢asti obrazku jsou Vv plosném grafu zobrazeny vSechny vékové kategorie,
Vv nasledujicich ¢astech jsou zobrazeny vékové kategorie samostatné. Zobrazovana data jsou
aritmeticky primérovana pro vyvazené zobrazeni vysledk.

Nejmladsi v€kova kategorie zahrnuje sportovce do 25 let véku a rozvrZzeni sportovnich aktivit do
jednotlivych intervalti dne zachycuje oproti jinym kategoriim stfedni miru aktivit béhem Dopoledni
¢asti dne. Nejvice aktivit sportovci této vékové kategorie realizovali béhem brzkého Odpoledne.
Ve Vecerni ¢asti dne priimérny pocet sportovnich aktivit klesal.

Sportovcei ve veku 25 az 34 let realizovali mirné mnozstvi aktivit béhem Rana a Dopoledne. Naopak
béhem Odpoledne pocet pruméernych aktivit postupné nartstal az do maxima v pozdnim Odpoledni.
Béhem pozdéjsich intervalu dne jiz pocet pramérnych aktivit rychle klesal.

Ve vekové kategorii 35 az 44 let byl zaznamenan odliSny vyvoj realizace sportovnich aktivit.
Zastupci této kategorie nejvice ze vSech sportovali Rano a v brzkém Dopoledni. Také zcela rozdilng
od ostatnich kategorii témé&f nesportovali Odpoledne. Dal$im vrcholem pramérného poctu aktivit byly
u této kategorie intervaly Vecera, kdy sportovni aktivity skokové vzrostly.

Predposledni veékova kategorie byla zastoupena sportovei ve véku 45 az 54 let. Celkovy

pribéh aktivit béhem intervalll dne byl podobny predchazejici kategorii. Tato skupina sportovct se 1isi

vvvvvv
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nastupu druhé viny sportovnich aktivit, kdy zastupci této kategorie realizovali aktivity na prelomu
Odpoledne a Vecera.
Nejstarsi vékova kategorie sportovct realizovala vSechny své aktivity pouze na prelomu Odpoledne
a Vecera.

Celkové lze fici, Ze v€k ma vliv na Cas realizace sportovnich aktivit sledované skupiny
sportovcu. Nejmladsi skupina je nejflexibilngjsi, coz je pravdépodobné zpiisobeno pruznéjsi studijni,
pripadné pracovni dobou. Naopak u starSich vékovych kategorii je mozné pozorovat denni intervaly,

které piedstavovaly kumulace sportovnich aktivit.
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Obr. 41: Zobrazeni pramérného poctu aktivit na jednotlivce vékovych kategorii v zavislosti na denni dobé
(zdroj: vlastni zpracovani)
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Sportovei vyzkumného vzorku béhem sledovaného obdobi realizovali 8 typti sportovnich
aktivit. Témef polovina sledovanych sportovc se béhem tohoto obdobi vénovala dvéma riiznym
aktivitdm. Nadpolovi¢ni vétSina se po celé sledované obdobi specializovala na jediny typ sportovni
¢innosti.

Na obrazku cislo 42: Variabilita sportovnich aktivit je graficky zobrazen podil jednotlivych
typt sportovnich aktivit. Zobrazeny podil je pocitan z celkového poctu vSech sportovnich aktivit
realizovanych vyzkumnym vzorkem béhem sledovaného obdobi.

Nejvétsi podil zastoupenych sportit zaujima Béh. Z pohledu kategorii sportovnich aktivit
dominuje cvi¢eni (FITNESS a JOGA piedstavuji dohromady 30 % viech aktivit), nisledované
raketovym sportem (BADMINTON a TENIS maji 27% podil).

VARIABILITA SPORTOVNICH AKTIVIT

s BADMINTON = BEHANI FITNESS m IN-LINE BRUSLENI = JOGA TANEC =TENIS = VOLEJBAL

13%

17%

Obr 42: Variabilita sportovnich aktivit (zdroj: vlastni zpracovani)

Zavislost variability na pohlavi sportovctl vyzkumného vzorku je zobrazena na obrazku cislo
43: Podil sportovnich aktivit muzd a Zen v zavislosti na typu sportovni aktivity.
Sportem, ve kterém dominovalo zastoupeni muzi, byl BADMINTON. Témét polovina muzl se
tomuto sportu ve sledovaném obdobi vénovala, pfi¢emz pouze jedina Zena ve sledovaném obdobi
realizovala sportovni aktivity tohoto typu.

Ryze zenskym sportem se ve vyzkumném vzorku ukazala JOGA. Této sportovni aktivité se
vénovalo 5 Zen. NenasSel se jediny muzsky zastupce vyzkumného vzorku, ktery by béhem sledovaného

obdobi zrealizoval alespon jednu sportovni aktivitu tohoto typu.
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Nejobliben&jsim sportem byl beze sporu BEH. Nejen, Ze 28 % viech sportovnich aktivit bylo
tohoto typu, také se mu vénovalo nejvice sportovcl. Celkem 6 muzii a 6 Zen ve sledovaném obdobi

realizovalo sportovni aktivity tohoto typu.

PODIL SPORTOVNICH AKTIVITMUZU A ZEN V
ZAVISLOSTI NA TYPU SPORTOVNI CINNOSTI
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Obr. 43: Podil sportovnich aktivit muzi a zen v zavislosti na typu sportovni ¢innosti (zdroj: vlastni zpracovani)
7.4.2 Prostorova diferenciace pohybii za sportem

Vyzkumny vzorek definoval v prostoru Katastralniho Gizemi mésta Olomouce a katastralnich
uzemi tii prilehlych obci celkem 56 vyznamnych stanic. Polovina stanic byla typu DOMOQOV, polovina
typu PRACE. V prostoru se dale nachazely stanice typu SPORTOVISTE, kterych bylo celkem 42.

Béhem této casti vyzkumu sledujeme hlavni kritéria rozhodovani sportovci vyzkumného
vzorku pro volbu mista vykonu sportovnich aktivit. Pro vyhodnoceni pracujeme se substitu¢ni volbou,
minimalizaci ¢asu straveného na cesté a moznym zasahem stykovych omezeni.

Zobrazeni dat je pomoci CIRCOS grafii, ptfiemz tzemni celky byly rozdéleny dle
vyznamnych stanic sportovet. V levé ¢asti grafil je znazornén prostor se stanicemi DOMOV, v pravé
&asti prostor se stanicemi SPORTOVISTE.

Prvni vizualizace CIRCOS zobrazeni na obrazku ¢. 44 umoziuje pozorovat vSechny
realizované aktivity sportovci vyzkumného vzorku v zavislosti na prostoru stanic DOMOV. Celkové
muzZeme fici, ze sportovci vyzkumného vzorku spliujici primarni kritéria uvedli stanice DOMOV
pouze v 9 z 27 sledovanych tizemnich celk definovaného prostoru pro stanice DOMOV. Pravé
vzhledem k rozmisténi téchto stanic byl prostor délen dle spravni piisobnosti komisi pro méstské ¢asti.

Toto déleni je v této Casti celkového prostoru detailnéjsi.
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Ve dvou uzemnich celcich z téchto 9 celkt, kde se nachazely stanice DOMOV nebyla dostupna zadna
stanice typu SPORTOVISTE. V piipadé tzemniho celku Olomouc — Zapad, ktery ma 7 sousedskych
regionti, pfi¢emz v kazdém z nich je stanice SPORTOVISTE zastoupena, a to i v nejvyssich poétech
zastoupeni, mizeme piedpokladat Zze vzhledem k moznosti substitu¢ni volby a blizkého sousedstvi
stanic bude minimalizovan ¢as straveny na cesté. V piipadé tizemniho celku komise méstské casti
Holice bude vzhledem kjeho poloze dutlezitym faktorem hodnota indexu vzdalenosti, protoze
Sportovec stravi vice Casu na cesté nez jini.

Zbylych 7 tizemnich celki disponovalo soucasné i stanici SPORTOVISTE, pti¢emz typ aktivit
a konkrétni nabidka poskytovanych sluzeb mohly ovliviiovat preferenéni volbu pohybu za sportem.

Ve vySe zminénych uzemnich celcich realizovali muzi i zeny vyzkumného vzorku své
sportovni aktivity, pfiéemz primérna vzdalenost mezi stanici DOMOV muzii a stanicemi
SPORTOVISTE byla 1,63 tzemniho celku. Primérna vzdalenost mezi témito stanicemi byla u Zen
1,57 izemniho celku. Zeny realizovaly své sportovni aktivity v jedné az tiech stanicich s celkovym
prumérem 1,5 stanice pro kazdou Zenu. Muzi sportovali v jedné nebo dvou stanicich a jejich pramér je
1,36 stanic vyuzivanych kazdym muzem.

Primémé hodnoty naméfené pii rozdéleni sportovci vyzkumného vzorku dle vékovych
kategorii nabyvaly hodnot vzdalenosti mezi stanicemi 1 az 3 izemni celky a hodnot poctu sportovist’
od 1,23 do 2 sportovist’ na 0sobu. Nejvice Casu na cesté stravili nejstarSi sportovei vyzkumného

vzorku, nejmén¢ sportovci ve véku 35 az 44 let.
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Horka s Stepanov

Obr. 44: Circos zobrazeni viech realizovanych sportovnich aktivit v zavislosti na stanici DOMOV danych
sportovcl (zdroj: vlastni zpracovani)

Ze vsech sledovanych tizemnich celki bylo realizovano nejvice aktivit na izemi pisobnosti
komise meéstské casti Olomouc — stfed. V prostoru tohoto uzemi se nenachazela zadna stanice
DOMOYV sportovci vyzkumného vzorku. Ze sledovanych sportovet v tomto prostoru 6 uvedlo stanici
PRACE.

Prostor komise pro méstskou ¢ast Olomouc — stfed, jako jedina disponovala zastoupenim
stanic SPORTOVISTE poskytujici nabidku sluzeb viech typa sportovnich aktivit. V tomto prostoru se
také nachazelo celkem 16 z 42 stanic SPORTOVIST, coz piedstavuje 38 % stanic tohoto typu.

Na obrazku cislo 45 jsou zvyraznény sportovni aktivity realizované vyzkumnym vzorkem prave
Vv prostoru pusobnosti komise Olomouc — stfed Vv zavislosti na prostoru uvedené stanice DOMOV
ptislusného sportovce. Aktivity byly realizovany z celkem 7 regiond, pti¢emZ méné, nez polovina

téchto izemnich celkd byla sousedskym regionem.
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Obr. 45: Circos zobrazeni viech realizovanych sportovnich aktivit v zavislosti na stanici DOMOV danych
sportovcl, zvyraznéni nejnavitévovangjs§iho izemniho celku (zdroj: vlastni zpracovani)

Na obrazku cislo 46 jsou zobrazeny vsSechny sportovni aktivity typu BADMINTON
v zavislosti na stanici DOMOV. V nami sledovaném obdobi probéhlo celkoveé 141 sportovnich aktivit
typu BADMINTON realizovanych Sesti sportovci. Po jednom sportovci bydlelo v tzemnich celcich
spadajicich pod spravu komisi méstskych ¢asti Nova Ulice, Lazce a Nefedin. T#i sportovei méli stanici
domov v uzemim celku komise Tabulovy Vrch. Tietina sportove méla moznost vyuzit center
nabizejici zazemi pro BADMINTON ve stejném tzemnim celku, kde maji stanici DOMOV.
Konkrétné §lo o sportovce z Nové Ulice a z Lazci, ani jeden z nich v8ak tuto moznost nevyuzil.
Vyznamna vétSina sportovnich aktivit tohoto typu, celkem 91 % sportovnich aktivit, probé&hlo
v uzemnim celku komise méstské ¢asti Olomouc-stied, kde sportovali vSichni sportovci z naSeho

vyzkumného vzorku. Pouze jeden ze sledovanych sportovcl vyzkumného vzorku vyuzil na ¢ast svych
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aktivit, 13 aktivit (9 % z celku), soub&zné i druhé sportovni centrum v tzemnim celku obce Stépanov
u Olomouce.

V ptipadé sportovnich aktivit typu Badminton tedy lze fici, ze hlavnim rozhodujicim faktorem
nebyla vzdalenost a snaha 0 minimalizaci ¢asu stravené¢ho na cesté. Badminton je skupinova hra
(minimalné parova), je tedy mozné, ze pii rozhodovani v téchto ptipadech byla podstatnéjsi stykova

omezeni ptipadné variabilita nabidky tzemniho celku Olomouc — stied, ve kterém se nachazi dvé
oblibena centra.
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Obr. 46: Circos zobrazeni realizovanych sportovnich aktivit typu BADMINTON v zavislosti na stanici
DOMOV danych sportovct (zdroj: vlastni zpracovani)
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Nejoblibeng&jsim sportem mezi sportovci vyzkumného vzorku se bezesporu stalo BEHANI,
kterému se vénovalo 12 sportovet tj. 43 % z celé skupiny. Cela skupina bézct za sledované obdobi
uskutecnila 216 aktivit. Nejvétsi zastoupeni bézct bylo v komisi méstské ¢asti Tabulovy vrch, jednalo
se 0 4 sportovce. Nejvice sportovnich aktivit bylo realizovano v prostoru ptisobnosti komise méstské
¢asti Lazce. Aktéfi téchto aktivit uvadéli stanice DOMOV v izemnich celcich blizkych i vzdalenych.
Pfimo Vv mistni ¢asti Lazce zZil jeden sportovec, ktery zde i provozoval v malé mife béh, Slo
0 4 aktivity. Nejcastéji si sem dojizdél zab&hat sportovec z mistni ¢asti Holice, z pohledu stanice
DOMOYV to pro né& nebyla Casové ani vzdalenostné nejblizsi volba. Vyssi piedpoklad by byl,
7e navstivi mistni ¢ast Nové Sady nebo Chvalkovice, které se z pohledu prostoru pro né&j jevi jako
dostupnéjsi varianta. Pii blizSim zkoumani chovani tohoto sportovce v prostoru, bylo zjisténo,
7e stanici PRACE mé vy$e zminény sportovec v mistni ¢asti Olomouc-stied, ktera sousedi s mistni
¢asti Lazce a tim ndm vice vysvétli jeho volbu stanice v prostoru. Druhy nejvyssi pocet aktivit na
Lazcich uskutecnil sportovec z mistni ¢asti Olomouc-zapad, §lo o 27 aktivit. Tento sportovec mel
Vv sousednich méstskych ¢astech na vybér z osmi stanic, kterych nevyuzil. Stejné jako u sportovce
z mistni ¢asti Holice i tento sportovec pracoval v mistni ¢asti Olomouc-stfed, ktera s Lazci Sousedi,
takze i v tomto pfipad€, mohl byt sportovec ovlivnén stanici vykonu své prace. Dvacet tii aktivit na
Lazcich uskute¢nil sportovec z Nové Ulice, tuto lokalitu si opét vybral i kdyZ v okoli svého bydliste
by usetil Gas straveny na cest&. Tento sportovec mél stanici PRACE v Repéing, ktera je opét blize nez
stanice Domov. Posledni méstska ¢ast, ze které vyjizdéli sportovci na Lazce si zab&hat byl Tabulovy
Vrch.

Na Tabulovém Vrchu méli stanici DOMOV ¢&tyfi sportovei. Ti v 39 piipadech vyuzili vedlejsi
méstskou ¢ast Novou Ulici, v 18 piipadech dojizdéli pravé na zminéné Lazce a 11 aktivit probéhlo ve
stanici DOMOV.

Z Povelu pochazeli tii sportovci, ktefi uskuteénili nejvice sportovnich aktivit (25 aktivit) v méstské
¢asti Olomouc-stied, 9 aktivit uskuteénili v misté bydlisté na Povelu a 6 aktivit bylo uskute¢néno
v sousednich Novych Sadech. Posledni sportovec, vénujici se béhu, bydlel v mistni ¢asti Nefedin, jako
jediny sledovany sportovec, uskute¢nil v§ech 26 aktivit mimo katastralni izemi mésta Olomouce, a to
Vv katastralnim uzemi Horky nad Moravou. U tohoto sportovce miizeme predpokladat, ze si oblibil béh
V ptirodé v okoli hojné vyuzivaného volnocasového letoviska Podébrady.

Ne vzdy si sportovci vénujici se béhu vybirali jen blizka mista k jejich domovu, volili si mista
vzdalengjsi, ktera byla bliz jejich stanici PRACE, anebo se rozhodovali i podle okoli. Na obrazku 47
jsou zobrazeny viechny aktivity typu BEHANI v zavislosti na stanici DOMOV.
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Obr. 47: Circos zobrazeni realizovanych sportovnich aktivit typu BEHANI v zavislosti na stanici DOMOV
danych sportovct (zdroj: vlastni zpracovani)

FITNESS patiilo mezi typ sportovnich aktivit, kterému se vénovalo nejvétsi pocet sportoved,
konkrétné sedm. Sportovci béhem sledovaného obdobi dohromady uskute¢nili 133 aktivit, v péti
méstskych ¢astech. Nejvétsi mnozstvi sportovnich aktivit bylo realizovano v izemnim celku Povel,
pticemz tyto aktivity uskute¢nili dva sportovci. Jeden ze sportovcu evidoval stanici DOMOV
v méstské ¢asti Olomouc-zapad a druhy v pasobnosti méstské komise Nefedin. Takto bylo realizovano
58 aktivit (43,5 % zcelku), pfi kterych dle vysledného indexu vzdalenosti nebyla hlavnim
rozhodovacim parametrem minimalizace Casu straveného na cestg.

Druhy nejvys$si pocet aktivit byl realizovan v uzemnim celku Tabulového Vrchu. Celek se
muze pysnit nejvétsim poctem sportovist nabizejicich moznost realizace aktivit typu FITNESS
i strategickou polohou v epicentru stanic DOMOV sledovaného vyzkumného vzorku. Navzdory

logickému predpokladu, ze by tedy vtomto tzemnim celku mélo byt realizovano nejvice aktivit

79



vvvvv

uskute¢nény aktivity pouze jednim sportovcem vyzkumného vzorku. Sportovec mél stanici DOMOV
v pasobnosti komise Tabulovy Vrch a realizoval 30 navstév fitness centra, coz odpovida 22,5 %
z celkového mnozstvi aktivit.

Treti nejvyssi pocet uskuteCnénych aktivit bylo vyzkumnym vzorkem realizovano na tzemi
komise méstské casti Nové Sady, kde fitness centra navstévovali dva sportovci. Celkové, zde
sportovci uskutecnili 19 % ze vSech aktivit. V jednom piipadé §lo o minimalizaci ¢asu traveného na
cesté v druhém pripadé mél sportovec evidovanou stanici DOMOV v sousedském uzemnim celku
méstské ¢asti Povel. Pravé tzemni celek komise Povel, piestoze se na jeho prostoru nachazi sportovni
plochy pro realizaci aktivit typu FITNESS, je zajimavy tim, Ze sportovci s uvedenou stanici DOMOV
v tomto celku vyrazeli za sportovnimi aktivitami do vychodné sousednich celkd, pficemz sportovci
Z blizkych tzemnich celkti na zdpadé dojizdéli realizovat své aktivity do sportovist méstské casti
Povel. Tento trend by mohl spole¢né s kumulaci nejvétsiho pocétu sportovnich center v komisi
Olomouc — stied poukazat na motivaéni faktor kvality zazemi. Na uzemi komise Nové sady se nachazi
vétsi moderni fitness centrum, cenové drazsi, avSak stale pfijatelné ve srovnani s modernimi
sportovnimi centry vV komisi Olomouc — stied. Vysledky této ¢asti vyzkumu ukazuji na zavislost volby
pravé na kombinaci faktorti Kvalita, Cena a Vzdalenost.

Dalsich 8 % aktivit realizoval jeden sportovec v uzemnim celku komise Nové Hodolany.
Evidence stanice DOMOV byla v tomto ptipadé v prostoru uzemniho celku Nové Sady. V tomto
ptipadé se jedna o minimalizaci ¢asu striveného na cesté. Stanice SPORTOVISTE se nachazi na
hlavnim koridoru mezi stanici PRACE a stanici DOMOV.

Nejmensi pocet aktivit byl proveden jednim sportovcem vyzkumného vzorku v méstské ¢asti
Olomouc — stfed, konkrétné $lo o 9 aktivit, které odpovidaji 7 %. Rozmisténi vyznamnych stanic
tohoto sportovce podtrhuje vy$e zminénou tezi. Na obrazku 48 jsou zobrazeny vSechny aktivity typu
FITNESS v zavislosti na stanici DOMOV.
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Obr. 48: Circos zobrazeni realizovanych sportovnich aktivit typu FITNESS v zavislosti na stanici DOMOV
danych sportovct (zdroj: vlastni zpracovani)

IN-LINE BRUSLENT se vénovali &tyfi sportovei vyzkumného vzorku. V nami sledovaném
obdobi celkové uskutecnili 44 sportovnich aktivit. Po jednom sportovci bydlelo v izemnich celcich
spadajicich pod spravu komisi méstskych ¢asti Nové Sady a Tabulovy Vrch, dva sportovei méli
evidovanou stanici DOMOV v méstské ¢asti Olomouc — zapad. K realizaci aktivit si sportovci vybrali
méstské Casti Lazce, Chvalkovice a Olomouc-stied. Na Lazcich probéhlo nejvice aktivit, konkrétné
43 %, v Olomouci-stfedu to bylo 30 % a ve Chvalkovicich 27 % z celkového poctu. Dva sportovci
z méstské casti Olomouc-zapad si k realizaci sportovnich aktivit vybrali Olomouc-stied a Lazce.
Sportovec, ktery vyuzival nejbliz§i moznou variantu Olomouc-stied, si k realizaci aktivity vybral
olomoucké parky, druhy ze sportovct vyuzil inline stezku Hej¢inskych luk. Sportovec z Novych Sadua
jezdil na IN-LINE do Chvalkovic na Inline stezku Olomouc-Sternberk. U tohoto sportovce nehréla

v prvé fadé roli vzdalenost a Cas, ale ,,kvalita“ sportovisté. Sportovec z Tabulového vrchu sportoval na
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Lazcich, kde zaéina inline stezka Hej¢inska luka, u né& opét nehrala primarni roli vzdalenost,
ale prostiedi.

Obecné muzeme fici, ze nasi sportovci si k realizaci in-line aktivit volili sportovisté na
vychodé, severovychodé od jejich stanice DOMOV, dale mizeme fici, ze si volili mista, ktera jim
poskytovala mozZnost nékolikati kilometrové trati. Na obrazku &islo 49 jsou vyobrazeny vsechny
sportovni aktivity typu IN-LINE BRUSLENI.
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Obr. 49: Circos zobrazeni realizovanych sportovnich aktivit typu IN-LINE BRUSLENI v zavislosti na stanici
DOMOYV danych sportovci (zdroj: vlastni zpracovani)

Na obrazku &islo 50 jsou zobrazeny viechny sportovni aktivity typu JOGA v zavislosti na
stanici DOMOQV. Jo6ze se v nami sledovaném obdobi vénovalo 5 sportovkyn, celkové se jim podatilo
uskutec¢nit 98 sportovnich aktivit ve dvou méstskych c¢astech, konkrétné v méstské casti Nové
Hodolany a Olomouc-stied. T#i &tvrtiny vSech aktivit byly uskuteénény v méstské ¢asti Olomouc-
stied, zbyvajici Ctvrtina pfipadla na Nové Hodolany. Kazda ze sportovkyii pochédzela z jiné méstské
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¢asti z Povelu, Olomouc-zapad, Novych Sadi, Nové Ulice a z Netedina. Obecné by se dalo fict,
ze vSechny sportovkyné dojizdély za jogou na vychod od stanice DOMOV. Dv¢ sportovkyné si
vybraly nejbliz§i moznou stanici SPORTOVISTE, zbylé i zvolily vzdalengjsi variantu. JOGA patfi
k sportiim, které jsou vedeny jednim profesionalnim sportovcem/ucitelem, v tomto ptipadé joginem.
Vybér pro né nejvice vyhovujictho ugitele mohlo ovlivnit volbu stanice SPORTOVISTE nasich

sportovkyn.
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Obr. 50: Circos zobrazeni realizovanych sportovnich aktivit typu JOGA v zavislosti na stanici DOMOV danych
sportovc (zdroj: vlastni zpracovani)

TANCI se vénovali pouze 3 sportovci, celkoveé uskuteénili 51 aktivit. Dva ze sportovcu tanéili
v méstské ¢asti Olomouc-stied, kde prob&hlo 27,5 % aktivit. Lze predpokladat, ze tito sportovci se
tanci vénovali rekrea¢né, napiiklad v ramci tane¢nich kurzi pro dospélé. Jeden sportovec dojizdél za
tancem do méstské ¢asti Novy Svét, kde uskutecnil 72,5 % vsech taneénich aktivit. U tohoto sportovce
mizeme predpokladat, ze se tanci vénoval na vyS$i Urovni nez predchozi dva sportovci,

pravdépodobné navstévoval bud’ taneéni klub Quick anebo Lola’s Dance. Jeden z amatérskych
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sportovcll pochazel z méstské ¢asti Nova Ulice a druhy z Tabulového Vrchu. Sportovec s nejvys$im
poctem aktivit dojizdél z mestské ¢asti Lazce.

Tanecnici si pravdépodobné primarné vybirali sportovisté podle typu a trovné tance, kterému
se chtéli vénovat. VSechny sportovni aktivity typu TANEC jsou nazorné zobrazeny na obrazku ¢islo

51.
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Obr. 51: Circos zobrazeni realizovanych sportovnich aktivit typu TANEC v zavislosti na stanici DOMOV
danych sportovct (zdroj: vlastni zpracovani)

TENISU se vénovali dva sportovci, dohromady uskute¢nili 70 sportovnich aktivit. Jeden ze
sportovcu bydlel v Hejéing, kde se i zaroven vénoval sportovnim aktivitam. Celkové zde béhem
sledovaného obdobi uskute¢nil 27 sportovnich aktivit tzn. 39 % ze vSech. Druhy sportovec uved|
stanici DOMOV v méstské ¢asti Lazce a hrat tenis chodival na kurty v méstské ¢asti Olomouc-stied.
Mé¢I na vybér jedno sportovisté s kurty v Hejéing, a dvé v Olomouci-stredu. Olomouc-stfed mu tedy

poskytoval vice moznosti volby v pfipad¢ obsazenych kurtii na jednom ze sportovist. Na obrazku ¢islo
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52 si v circos grafu mizete prohlédnout zobrazeni realizovanych sportovnich aktivit sport typu TENIS
v zavislosti na stanici DOMOV.

S _StareHodolany

Obr. 52: Circos zobrazeni realizovanych sportovnich aktivit typu TENIS v zavislosti na stanici DOMOV danych
sportovcu (zdroj: vlastni zpracovani)

Obrazek ¢islo 53 nam zobrazuje realizované sportovni aktivity typu VOLEJBAL v zavislosti
na stanici DOMOV. Volejbalu se vénovali dva sportovci, jeden aktivngji a druhy piilezitostné.
Celkove uskutecnili 24 aktivit. Aktivnéjsi sportovec bydlel v méstské Casti Lazce a volejbalu se
Sestnactkrat vénoval v misté svého bydlisté, tedy na Lazcich (tzn. 67 %) a pétkrat na Nové Ulici
(21 %). Ptilezitostny hra¢ volejbalu mél stanici DOMOV v méstské ¢asti Netedin a volejbal si zahral
tiikrat v Hej¢ing (12 %).

Volejbal je kolektivni sport, jedno druzstvo standartné tvoii Sest hracl, coz znamena,
ze béhem jedné hry by meélo byt na hfisti dvanact sportovcl. Pii takto vysokém poctu lidi je

pravdépodobné, Ze pii vybéru sportovisté nehraje primarni roli vzdalenost, protoze je spiSe
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nepravdépodobné, ze by vSichni hraéi pochazeli z jedné mistni ¢asti. Pravdépodobnéjsi je, Ze se

vytvofi skupina hracd, ktera pochdzi zriznych mistnich ¢asti a schazi se na sportovisti bud

nejdostupnéj§im vSem, nejvice vyhovujicim vSem hr

¢as volné hiiste.

-
8 B
g 2
W0 ~ = < =2 B
v\e{?ﬁ 3 AL '
=
-
o

S _StareHodolany

7w o

acum a v neposledni fadé, tam kde maji v dany

Obr. 53: Circos zobrazeni realizovanych sportovnich aktivit typu VOLEJBAL v zavislosti na stanici DOMOV

danych sportovct (zdroj: vlastni zpracovani)
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8 DISKUSE

Diky analytickému vystupu z vyzkumu bylo mozné potvrdit ¢i vyvratit jednotlivé hypotézy
a tim zodpovédeét jednotlivé vyzkumné otazky, zda existuje zavislost casovych a prostorovych atributt
sportovni ¢innosti na pohlavi i na véku sportovct. Pro kazdou vyzkumnou otazku byly stanoveny 3
hypotézy.

Prvni vyzkumna otazka sledovala zavislost Casovych atributli na pohlavi sportovci. Hypotéza
H1.1 se na zakladé rozdéleni sportovnich aktivit dle pohlavi sportovci a jejich kumulativnich soucti
ukdazala jako pravdiva, protoZze muzi realizovali o 21 aktivit vice neZ Zeny. Vzhledem Kk minimalnimu
rozdilu vSak provéteni této hypotézy naznacuje, ze V poctu aktivit je zavislost na pohlavi sportovce
velmi mirna.

Hypotéza H1.2 byla provéiena rozdélenim jednotlivych ¢ast realizace sportovnich aktivit dle
pohlavi sportovct. Jejich grafické zobrazeni do jednotlivych ¢asovych tsekti denni doby potvrzuje
pravdivost této hypotézy. Vice nez 80 % sportovnich aktivit bylo realizovano Zzenami do denni doby
18:00. Provéteni této hypotézy ukazuje vyznamnou zavislost ¢asovych atributii na pohlavi.

Hypotéza H1.3 byla provéfena porovnanim podilii poctu sportovnich aktiv muzii a Zen béhem
vikendu a celkového poctu sportovnich aktivit muzi a zen. Vysledna odchylka ukéazala velmi mirnou
pfevahu vikendovych aktivit u muzl. Provéteni této hypotézy ukazuje minimalni zavislost aspektu
pohlavi na realizaci sportovnich aktivit o vikendu.

Celkové tedy lze k prvni vyzkumné otazce fici, Ze byla prokazana pouze zavislost pohlavi na
denni dobé realizace sportovnich aktivit. V ostatnich sledovanych parametrech Se zavislost
neprokazala. B€hem vyzkumu se v tomto ohledu ukézaly vysledky potvrzujici zavislost pohlavi na
typu sportovni aktivity, coz vSak nespada do zavislosti na ¢asovych atributech.

Druhé vyzkumné otazka sledovala zavislost Casovych atributl na véku sportovcti. Hypotéza
H2.1 se na zakladé kategorizace sportovci do vékovych kategorii a zobrazenim jejich pramérnych
aktivit ukazala jako zcela pravdiva. Kazda ve&kové starSi kategorie byla méné aktivni nez
predchazejici. Vysledky provéieni této hypotézy charakterem odpovidaji trendu celorepublikovych
vysledki vyzkumu EHIS, publikovanych Ceskym statistickym tifadem v publikaci s ¢islem jednacim
CSU-1659/2019-63. Provéienim této hypotézy se potvrdila vyznamna zavislost ¢asovych atributt pii
volb¢ sportovct na jejich véku.

Hypotéza H2.2 provéfena porovnanim jednotlivych ¢asii zahajeni sportovnich aktivit
sportovcu danych vékovych kategorii byla vyhodnocena jako pravdiva. Aktivity sportovct prvnich tii
vékovych kategorii byly realizovany V pribéhu celé denni doby. S narGstajicim vékem byly
omezovany pozd¢jsi vecerni aktivity, u nejstar$i kategorie i dopoledni aktivity. Provéfenim této
hypotézy jsme opét prokazali zavislost casovych atributl pti volbé sportovci na jejich veku.

Hypotéza H2.3 byla vyhodnocena jako nepravdiva. Pomérem aktivit o vikendu se star$i

sportovci vyzkumného vzorku nevymykali t€ém mladSim. Provéfeni této hypotézy vSak ukazalo
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vyznamnou zavislost pfi aktivitach v prubéhu pracovniho tydne, v nichz byly star§i vékové kategorie
vyznamné pozadu oproti mlad$im.

Celkové tedy lze k druhé vyzkumné otdzce fici, ze byla prokdzana vyznamna zavislost
¢asovych atributd pti volbé sportovcd na jejich véku, pfiCemz tato zavislost odpovida vysledkim
mezinarodniho vyzkumu v oblasti sportu a zdravi.

Tieti vyzkumna otazka sledovala zavislost prostorovych atributi na pohlavi sportovcu.
Hypotéza H3.1 se pfi posouzeni jednotlivych sportovnich aktivit a jejich primérné vzdalenosti mezi
stanicemi ukazala jako pravdiva. Odchylka vtomto piipadé byla velmi mala. Zarovei se u Zen
neprojevilo vyssi zastoupeni sportovnich stanic v izemnim celku stanic DOMOV. V tomto ohledu
provéfeni hypotézy poukazalo na zavislost prostorovych atributii spiSe na typu provozovaného sportu
a nabidce sportovist’ neZ piimo na pohlavi sportovct. Volba typu sportovni ¢innosti dle vyzkumu
zavisi na pohlavi respondentli, coz pii pouziti implikace vyrokové logiky znamena, Ze prostorové
atributy pfti volbé& sportovcei zavisi na jejich pohlavi.

Hypotéza H3.2 se Setfenim ukazala jako nepravdiva. Zeny realizovaly své aktivity ve vice
centrech, jak primérné na kazdou zenu, tak s ohledem na maximalni pocet vyuzivanych sportovnich
stanic. Provéfeni této hypotézy prokazalo mirnou zavislost prostorovych atributii pfi volbé sportovcl
na jejich pohlavi.

Hypotéza H3.3 se nepodatila potvrdit. V uzemnim celku Olomouc — stied realizoval sportovni
aktivity stejny pocet muzii a zen. Provéfenim této hypotézy se nepodafila prokazat zavislost
prostorovych atributti na pohlavi sportovce.

Celkové tedy lze ktfeti vyzkumné otazce fici, Ze byla prokazana zavislost prostorovych
atribut pii volbé sportovci na jejich pohlavi. Hlavnim prvkem prokazané zavislosti je typova
odlisnost jednotlivych sportli, pficemz muazeme fici, ze na zaklad¢ tohoto vyzkumu miizeme rozdélit
typy sportovnich aktivit na Zenské a muzské.

Ctvrtou vyzkumnou otazkou byla sledovana zavislost prostorovych atributi na véku
sportovcl. Hypotéza H4.1 se pfi posouzeni jednotlivych sportovnich aktivit a jejich primérné
vzdalenosti mezi stanicemi ukazala jako zcela nepravdiva. Nejmensi ¢as na cesté travili sportovci
vékové skupiny 35 az 44 let. Pies tento vysledek Setieni této hypotézy ukazalo zavislost prostorovych
atributl na véku sportovci.

Hypotéza H4.2 se Setfenim ukazala také jako nepravdiva. Primérny pocet vyuzivanych
sportovist’ s vékem spise rostl. Provéfeni této hypotézy také prokazalo zavislost prostorovych atributi
na véku pii volbé sportovcet.

Hypotéza H4.3 byla také vyvracena. Pomér sportovci, kteti z vékovych kategorii vyuzivali
sportovisté v uzemnim celku Olomouc — stied pozvolna rostl. Prvni ¢ast hypotézy je tedy spravna,
nejmladsi kategorie sportovala pievazné v jinych izemnich celcich, ovSem s narustajicim vékem byly
vyuzivany Kapacity tohoto prostoru cetnéji, a to dokonce s primérné rostouci vzdalenosti mezi
stanicemi. Provéfenim této hypotézy se podatila prokazat zavislost prostorovych atributd na véku

sportovce.
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Celkové tedy lze k ¢tvrté vyzkumné otazce fici, ze byla prokazana zavislost prostorovych
atribut na véku sportovce. Mira zavislosti vtomto vyzkumu mtize byt mimé zkreslena nizkym

poctem kategorizovanych respondentd.
9 ZAVER

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo zachyceni ¢asové a prostorové diferenciace pohybt
obyvatel Olomouce za sportem Vv zavislosti na vyznamnych stanicich téchto obyvatel dle koncept
geografie ¢asu a jejich demografickych udaju.

Z casovych atributti byla prokazana rozdilnost v chovani pfi rozhodovani sledovanych jedincti
0 terminu realizace sportovni aktivity. Tato rozdilnost je zavisla na pohlavi sportovce, a to zptisobem,
kdy zeny vyuzivaji diivéjsi tseky dne nez muzi. DalSi zavislost je prokdzdna na véku sportovci,
kdy s pfibyvajicim vékem sportovce Klesa jeho aktivita a také kdy se v zavislosti na véku méni denni
harmonogram a organizace volného ¢asu vyuzivaného pro sportovni ¢innosti.

Z prostorovych atributd byly vysledovany spolec¢né rysy i rozdilnosti pti volbé mista realizace
sportovnich aktivit. Na vzdalenosti zalezi muzim i Zenam, ovSem neni jedinym a rozhodujicim
parametrem pii volbé sportovisté. Muzi berou parametr vzdalenosti vaznéji nez zeny. Pohyb
prostorem je ovlivnén typem realizované sportovni aktivity Vv zavislosti na pohlavi. Rozdilnost
Vv prostorovych atributech je dana také vékem sportovcl. Obecné lze fici, ze s nartstajicim vékem jsou
vyhledavany stanice s kvalitnéj§im zazemim.

Vypracovani pomoci koncepti geografie ¢asu se ukazalo na jednu stranu jako velmi ptinosné,
a to z pohledu poskytnutych moznosti uchopeni jednotlivych konceptd. Na druhou stranu je vyuzivani
geografie C¢asu extrémné naro¢né na kvalitu ziskanych dat. Potencial zpracovani ¢asoprostorového
chovani je vysoky, ovSem nese s sebou uskali sbéru dat, vysokych narokt na dislednost respondentt
a jejich vytrvalost. Surova data na vstupu bohuzel rozsahem neodpovidali potiebam plnohodnotného
vyuziti konceptii a metod geografie ¢asu a v jejim duchu byly vytvofeny indexy nahrazujici chybéjici

data, reprezentujici chovani jedincii v Case a prostoru.
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10 SUMMARY

The thesis deals with time and space options of amateur athletes from Olomouc city. Primary
goal was to found out if there are any similarity or diferences in attitudes or decisions
of respondents. Author works with theory of time-space geography and for the interpretation
of the results of the survey build her own indexes.

The conditions for athletes, to take part in the survey, were: have at least one of the ,,stations*
in the city of Olomouc (Home or Work) and do at least one sport activity for a week in average during
the survey. Author made survey since 1st August 2018 to 30th November 2018 and look up similarity
and diferences in the decisions how people spend their free time in their Sport&Health projects and
how they use the space where they live.

Author determinated atributes of time and atributes of space, then compered results
of the respondents and found out dependency on age and sex of the athletes. Female athletes starts
their activities earlier than male athletes. Younger athletes make more activities than older ones. All
athletes take care about time spend on the ,path®, but men care more than women. Older athletes
are looking for sport centres with better facilities and higher quality. Men and women are looking for
diferent type of sport activity, so their moving in the space are diferent because of the locations
of the servises.

On the one hand theory of time-space geography is really helpful and can offer many
posibilities how to work with data of respondents. On the other hand personal data from the inteview
have to be top quality with a lot of details. When they are not, it is really hard to reach the goals.
In this thesis were autor working with lower quality data and had to build own indexes for routines

and for decisions about distance.
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Obr. 28: Zobrazeni tieti sekce Karty sportovce (vlastni zpracovani)

Obr. 29: Zobrazeni ¢tvrté sekce Karty sportovee (vlastni zpracovani)
Obr. 30: Zobrazeni paté sekce Karty sportovce (vlastni zpracovani)

Obr. 31: Zobrazeni Sesté sekce Karty sportovce (vlastni zpracovani)
Obr. 32: Zobrazeni sedmé sekce Karty sportovce (vlastni zpracovani)
Obr. 33: Zobrazeni osmé sekce Karty sportovce (vlastni zpracovani)
Obr. 34: Zobrazeni devaté sekce Karty sportovce (vlastni zpracovani)
Obr. 35: Zobrazeni desaté sekce Karty sportovce (vlastni zpracovani)
Obr. 36: Zobrazeni jedenacté sekce Karty sportovce (vlastni zpracovani)
Obr. 37: Zobrazeni dvanacté sekce Karty sportovce (vlastni zpracovani)
Obr. 38: Pramérny pocet sportovnich aktivit jedince ve vékovych kategoriich (vlastni zpracovani)

Obr. 39: Podil sportovnich aktivit realizovanych béhem pracovnich dnti a dnti pracovniho klidu
(vlastni zpracovani)

Obr. 40: Pocet aktivit muzl a zen v zavislosti na denni dob¢ (zdroj: vlastni zpracovani) (vlastni
zpracovani)
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Obr. 41: Zobrazeni primérného poctu aktivit na jednotlivce vékovych kategorii v zavislosti na denni
dobé¢ (vlastni zpracovani)

Obr 42: Variabilita sportovnich aktivit (vlastni zpracovani)

Obr. 43: Podil sportovnich aktivit muzi a zen v zavislosti na typu sportovni ¢innosti (vlastni
zpracovani)

Obr. 44: Circos zobrazeni vsech realizovanych sportovnich aktivit v zavislosti na stanici DOMOV
danych sportovct (vlastni zpracovani pomoci http://circos.ca/)

Obr. 45: Circos zobrazeni vsech realizovanych sportovnich aktivit v zavislosti na stanici DOMOV
danych sportovctl, zvyraznéni nejnavstévovanéjsiho tizemniho celku (vlastni zpracovani pomoci

http://circos.ca/)

Obr. 46: Circos zobrazeni realizovanych sportovnich aktivit typu BADMINTON v zavislosti na stanici
DOMOYV danych sportovci (vlastni zpracovani pomoci http://circos.ca/)

Obr. 47: Circos zobrazeni realizovanych sportovnich aktivit typu BEHANT v zavislosti na stanici
DOMOV danych sportovct (vlastni zpracovani pomoci http://circos.ca/)

Obr. 48: Circos zobrazeni realizovanych sportovnich aktivit typu FITNESS v zavislosti na stanici
DOMOYV danych sportovct (vlastni zpracovani pomoci http://circos.ca/)

Obr. 49: Circos zobrazeni realizovanych sportovnich aktivit typu IN-LINE BRUSLENTI v zavislosti na
stanici DOMOYV danych sportovci (vlastni zpracovani pomaoci http://circos.ca/)

Obr. 50: Circos zobrazeni realizovanych sportovnich aktivit typu JOGA v zavislosti na stanici
DOMOYV danych sportovcei (vlastni zpracovani pomoci http://circos.ca/)

Obr. 51: Circos zobrazeni realizovanych sportovnich aktivit typu TANEC v zavislosti na stanici
DOMOYV danych sportovci (vlastni zpracovani pomoci http://circos.ca/)

Obr. 52: Circos zobrazeni realizovanych sportovnich aktivit typu TENIS v zavislosti na stanici
DOMOYV danych sportovct (vlastni zpracovani pomoci http://circos.ca/)

Obr. 53: Circos zobrazeni realizovanych sportovnich aktivit typu VOLEJBAL v zavislosti na stanici
DOMOYV danych sportovct (vlastni zpracovani pomoci http://circos.ca/)

Tabulky:

Tab. 1: Ukézka struktury surovych dat listu VYBRANI SPORTOVCI (vlastni zpracovani)
Tab. 2: Ukazka struktury surovych dat listu SPORTOVISTE (vlastni zpracovani)

Tab. 3: Ukazka struktury surovych dat listu SPORTY (vlastni zpracovani)

Tab. 4: Ukazka struktury surovych dat listu AKTIVITY (vlastni zpracovani)

Tab. 5: Fyzick4 aktivita v Ceské republice za rok 2014

USTAV ZDRAVOTNICKYCH INFORMACI A STATISTIKY CR: EHIS 2014 — Zakladni vysledky
Setfeni [online]. [cit. 2020-03-10]. Dostupné z: https://www.uzis.cz/index.php?pg=record&id=7492
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Priloha €. 3: Karta sportovce #M001342
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Priloha €. 4: Karta sportovce #M001344
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Priloha €. 5: Karta sportovce #M001348
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Priloha €. 6: Karta sportovce #M001357
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