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Anotace

Bakalaiska prace Alternativni Skoly — waldorfské Skoly popisuje alternativni Skoly
v Ceské republice a podrobnéji se zabyva waldorfskymi $kolami. Teoreticka &ast je
zameéfena na definici pojmu alternativni Skola, struény popis nejznaméjSich
alternativnich Skol a jejich historii. Hlavni kapitola je vénovand nejrozsirenéjSim
alternativnim $kolam v Ceské republice — waldorfskym $kolam, popisu z mnoha
hledisek, napt. aktivity déti, rozvoj jejich samostatnosti. Dalsi cast je v€novana

mapovani waldorfskych §kol v Ceské republice.

Prakticka cast obsahuje postfehy znavstév dvou prazskych alternativnich

matefskych Skol a dotaznikové Setfeni, které bylo provedeno na 50 ti respondentech.

Kli¢ové pojmy

Alternativni vzd€lavani, historie alternativniho Skolstvi, typy alternativnich skol,
waldorfska pedagogika, Marie Montessori, Jensky plan, Daltonsky plan, Freinetovska
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Annotation

Bachelor thesis Alternative Schools — Waldorf Schools describes alternative
education in the Czech Republic and deals with Waldorf schools in detail. The
theoretical part focuses the attention on the definition of alternative school and includes
description of the most famous alternative schools and their history. The main part of
the bachelor thesis describes the most popular alternative schools in the Czech Republic
— Waldorf schools and analyses them from many points of view e.g. activities of
children, development of their independence. Then it maps Waldorf schools in the

Czech Republic.

The practical part contains observation of two Prague alternative sc hools and also

the questionnaire given to 50 respondents.
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Alternative education, alternative education history, types of alternative schools,

Waldorf education, Maria Montessori, Jena plan, Dalton plan, Freinet pedagogy



OBSAH

UVOD e nees 9
TEORETICKA CAST ...ttt 11
1 Alternativid SKOLY ..oeveviiiiiiiiceee e 11
1.1 Definice terminu alternativni SKola .........cccccoveeviiiiiiiiiniiie e, 11
1.2 Typologie alternativnich SKOL............cccoiiiiiiiiiii 13
2 Déjiny alternativiniho SKOIStVI ........ovviiiiiiiiiiii 14
3 Nejznadméjsi alternativind SKOLy .......ooooviiiiiiiiiii 16
3.1 MONESSOIT SKOLA......viiiiiiiiiiiccie e 16
3.2 JenSKA SKOLA......uuiiiiiiiiiiii 18
3.3 Freinetova pedagogika.........coovviiiiiiiiiiie e 19
3.4 Daltonskd SKOIa ........coooiiiiiiiiiiiiii 21
4 Waldorfskd SKOIa.........coooiiiiiiiiiiiii e 23
4.1 Historie waldorfskeé SKOLY ........vvviiiiiiiiiiiiiii e 23
4.2 Charakteristika waldorfské SKoly ..........oooviviiiiiiiiii i, 24
4.3 TradiCni SIAVNOSEL ....oveiiiiiiiiieiiiiie e 26
4.4 Ucitel waldorfské SKOLY ......occvvvviiiiiiiiiiii e 26
4.5 Sprava waldorfskeé SKOLY ......ccvvviiiiiiiiii 27
4.6 Waldorfské §koly v Ceské TepPUDLICE .........ccveveveeeeieieiisseee e 27
4.7 Antroposofie — zakladni kaimen waldorfské SKoly ...........ccccoeviviieiiinnnnnn 31
4.8 RUCOIT SEEINEI ... 33
4.9 Dopis od zakyn€ waldorfské SKoly.........ccccoviiiiiiiiiiii 34
PRAKTICKA CAST ...ooiiiiiiiiiieieee e 37
5 Navstéva v alternativnich matefskych SKolach..........ccccoovvvveiiiiinec i, 37
5.1 Waldorfska materska Skola, Konévova 240/2497, Praha 3 ...................... 37

5.2 Mezinarodni montessori matefska Skola, U Vrbicek, Lesni 654, Praha 4 —
T U o= SRRSO 41

5.3 DOtaZNTKOVE SETCII .evneeee ettt 44






UvVOD

Alternativni $koly jsou v dne$ni dobé velmi diskutovanym tématem nejen
v Ceské republice, ale ve viech vyspélych zemich. Jednim z hlavnich déivoda diskusi je
nartst poctu alternativnich Skol po celém svété a také to, ze vice rodici se zajima
0 moznostech pedagogiky. V Ceské republice nejsou tyto skoly zdaleka tak rozsifené
jako ve svété, ale kazdy rok néjaka alternativni Skola ptibyva a zdjem o né se zvySuje.
V médiich se setkavame jak s kladnymi, tak zdpornymi nazory na alternativni Skolstvi.
Domnivam se, ze informovanost vefejnosti neni pfili§ velka ipfesto, ze se v médiich

toto téma zvetejnuje rok od roku Castéji.

Na zakladé mé praxe béhem studia VOS MILLS, s. r. o., oboru socialni prace,
jsem meéla moZnost navstivit tradiéni matefskou Skolu, specialni internatni matetskou
Skolu a matefskou Skolu na Krété. Vybérem tématu bakalarské prace jsem si chtéla
doplnit rozhled i o alternativni pedagogice, pfevazné o alternativnich matetskych
Skolach, do kterych jsem méla moznost nahlédnout pii vypracovani bakalaiské prace.
Dalsim z dvodi je i skutecnost, ze bych nechtéla, aby mé dité navstévovalo klasickou

matefskou Skolu.

Teoretickd Cast je zaméfena ne definici pojmu alternativni Skola a na ¢lenéni
alternativnich skol. Nasledna ¢ast se zabyva d¢jinami dané¢ho tématu. Do teoretické
¢asti jsem dale zaradila charakteristiku nejznaméjsich alternativnich skol jako je jenska

Skola, pedagogika Marie Montessori, Freinetova pedagogika a daltonska Skola.

Prace je také zaméfena na waldorfskou pedagogiku, které jsem vénovala ¢tvrtou
kapitolu. Tato kapitola je zamétena na historii a charakteristiku waldorfské pedagogiky.
Zde se vénuji i1 tématu ucitel waldorfské skoly. Tato ¢ast obsahuje podminky, které musi
ucitel spliiovat, aby mohl ucit na waldorfské Skole. Dale v této kapitole uvadim druh
a misto waldorfskych $kol v Ceské republice. Waldorfska pedagogika je zaloZena na
antroposofii Rudolfa Steinera, ktera je zde popséna jako zdkladni stavebni kdmen

waldorfské pedagogiky.



Teoreticka &ast je zakon¢ena dopisem od divky, ktera studuje SOS waldorfskou

V Ostrave.

Prakticka cast obsahuje popis dvou navstév v matetskych alternativnich skolach.
Samoziejmosti je waldorfskd mateiska Skola, kde jsem pofidila i n€kolik fotografii,
kterymi jsem doplnila svoji prace. Déle jsem popsala pribéh dne ve skole, interiér

a exteriér skoly.

Béhem vypracovavani bakalaiské prace se mi naskytla moZznost navstévy 1 druhé
alternativni matetské Skoly. Jednalo se o montessori matetskou Skolu. I pfesto, ze se ma
bakalaiska prace nevénuje piimo Montessori pedagogice, nedokazala jsem si odpustit

nezaradit sem 1 tuto zkuSenost.

Soucasti praktické casti bakalaiské prace je také dotaznik, ktery mi pomohl
zmapovat postoj vefejnosti k alternativnim Skolam. Dotaznik jsem rozeslala zajemcim
na internetovém serveru zabyvajicim se rodinou a péci o dité. Chtéla jsem zjistit, jaka je
informovanost o moznostech alternativniho Skolstvi a jaky je na alternativni Skoly nazor
rodi¢ti. Vysledek dotaznikového Setieni potvrdil muj predpoklad, ze povédomi

0 alternativnim $kolstvi je v Ceské republice nizké.

V priloze této bakalaiské prace jsou obsazeny fotografie, plné znéni dotazniku

a ukazka slovniho hodnoceni z alternativni skoly.

Pii piipravé bakalaiské prace jsem ¢erpala z mnoho zdroju informaci. Jednalo se
0 odbornou literaturu vlastni, vyptjc¢enou z knihoven, doporu¢enou od vedouci prace

a internetu.
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TEORETICKA CAST

1 Alternativni skoly

1.1 Definice terminu alternativni $kola

Odbornici stale nenasli jednu vhodnou definici, kterd by vystihovala pojem
alternativni Skola ¢i alternativni vzdélavani. Je to proto, ze kazda alternativni Skola ma
své specifické rysy a tedy je téméf nemozné shrnout definici do jedné, ktera by

vystihovala Sirokou Skalu alternativnich §kol.

Britsky pedagogicky slovnik (D. Lowton, P. Gordon, 1993, s. 42) uvadi tuto
definici: ,, Alternativni vzdélavani je obecny termin oznacujici takové skolni vzdélavani,
které je odlisné od vzdélavani nabizeného statem nebo jinymi tradicnimi institucemi.
Alternativni Skoly jsou obvykle (nikoliv nezbytné) spojeny s radikalnimi koncepcemi
vzdeélavani jako napr. odmitani formalniho kurikula ¢i formdlnich metod vyuky

(Pricha, s. 17)*

Nejnovejsi Worterbuch Padagogik (Schlaub, Zenke, 2000, s. 28) uvadi k pojmu
alternativni skoly tento vyklad: ,, Alternativni skoly jsou takové, které se odlisuji zcela
nebo castecné svymi cili, ucebnimi obsahy, formami uceni a vyucovani, organizaci
Skolniho Zivota a spolupraci s rodici od jednotlivych charakteristik statni/verejné skoly,
a tim nabizeji jinou moznost uceni a vyucovani. Alternativni Skoly vznikly z kritiky
vznasene vuci verejné Skole a jsou povazovany z hlediska svych rozdilnych
antropologickych, filozofickych nebo pedagogickych zdkladii za reformni Skoly.

¢

Alternativni Skoly jsou zpravidla skoly s neverejnym zrizovatelem.

(Pricha, s. 17 — 18)?

L PRUCHA, J. Alternativni skoly a inovace ve vzdélavdni. 2. vydani. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-
977-1.
2 PRUCHA, J. Alternativni skoly a inovace ve vzdélavani. 2. vydani. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-
977-1.
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Pricha se ve své knize Alternativni Skoly a inovace ve vzdélani snazi ptiblizit

pojem alternativni Skola takto: ,,Jako alternativni budeme chdpat vsechny druhy skol,

bez ohledu na zrizovatele, tedy skoly soukromé, cirkevni a verejné, které maji jeden

podstatny rys — odlisSuji se nécim od hlavniho proudu standardnich (béznych,

prevazujicich) skol daného vzdélavaciho systéemu. Odlisnost alternativnich skol miize

spocivat v jinych:

zpusobech organizace vyuky nebo Zivota déti ve Skole

kurikularnich programech (zmény v obsahu nebo cilech vzdélavani Cci

Vv obojim)

parametrech edukacniho prostredi (napr. nestandardni architektonické

reseni uceben nebo jina komunikace mezi uciteli a zaky)
zpusob hodnoceni zaku (napr. slovni hodnoceni)

vztazich mezi skolou a rodici, Skolou a mistni komunitou aj.

(Priicha, s. 20)3

Klassen a Skiera (Klassen, Skiera, Wachter, 1990, Vorwort, s. vii-viii) se

pokusili z pedagogického a didaktického hlediska charakterizovat alternativni Skolu

takto:

»Alternativni Skola je zaméfena pedocentricky. To znamend, ze vychova se
zamétuje na osobu ditéte a Skola vykonava vSechny vychovné cCinnosti

v souladu s individualitou ditéte.

Alternativni $kola je aktivni. Podle okolnosti uplatfiuje nékteré z mnoha
vyucovacich forem (napt. formu rozhovoru, skupinové a individuélni prace,
projektového vyucovani atd.) NejvySSim cilem je pfitom rozvoj aktivity
a odpovédnosti zaka. Aktivni Skola povazuje kreativni uméleckou ¢innost

a télesny rozvoj za nepostradatelné momenty vychovného procesu.

$ PRUCHA, J. Alternativni skoly a inovace ve vzdélavani. 2. vydani. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-

977-1.
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- Alternativni Skola usiluje o komplexni vychovu ditéte. Vedle intelektualni
slozky rozvoje ptiklada vysokou dilezitost oblasti emo¢niho a socidlniho

rozvoje jednotlivce.

- Alternativni Skola je chapana jako ,spoleCenstvi. To znamend, ze formy
a postupy vychovy a vzdélavani jsou utvareny spole¢né jak zéky, tak i uciteli

a rodi¢i.«

- Alternativni Skola je chapana podle principu ,,Par la vie — pour la vie®. Mini
se tim uceni ,,z Zivota pro Zivot®, tj. cilem Skolniho vzdélavani je zapojeni
zaki do svéta prace a Gsili o rozSifeni edukacniho prostiedi nad ramec Skolni

t¥idy.“(Priicha, s. 30 — 31)*
1.2 Typologie alternativnich $kol

Ve svété existuje jiz n€kolik alternativnich Skol a neni jednoduché se v nich

orientovat. Z toho dtivodu Jan Priicha rozdélil skoly do jednotlivych skupin

Obrazek ¢. 1: Typologie alternativnich skol

Alternativni Skoly

/\

Nestatni Statni nebo soukromé
Klasické reformni Cirkevni Moderni alternativni
-waldorfské - katolické - S otevienym vyucovanim
- montessori - protestantské - s volnou architektyrou
- freinetovské - zidovské - magnetové
- jenské - jiné konfesni - ,,5kola hrou*
- daltonské - ,,Skoly 21. stoleti*

- bez rodicu

* PRUCHA, J. Alternativni skoly a inovace ve vzdélavani. 2. vydani. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-
977-1.
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- S alternativnim programem
- nezavislé

- cestujici

- mezinarodni

- odenwaldské

- hibernianské

- ,jednotné skoly*

- kolegialni

- brémské Skolni centra

- obecné a obCanské

- ,,zdrave Skoly*

- S angazovanym uc¢enim
ajiné

Zdroj: PRUCHA, J. Alternativni $koly a inovace ve vzdéldavani.®
2 D¢jiny alternativniho Skolstvi

Diivod vzniku alternativnich Skol je zakotven v neustalé¢ snaze ménit, rozvijet
a zdokonalovat to, co jiz bylo vytvoifeno. O pojmu alternativni Skola se zaCina
v déjinach hovofit od prelomu 19. a 20. stoleti. Hlavni myslenkou vzniku alternativnich
Skol je pokus o ptekonani a zménu tradiCnich Skol. Vyznamnd jména v déjinach
pedagogiky jsou Jean Jacques Rousseau a Lev Nikolajevi¢ Tolstoj, ktefi méli ideu
0 svobodné vychové a volné Skole. Velky vliv na pedagogiku v tomto obdobi mély
i filozofické a pedagogické proudy jako freudismus, existencialismus, hermeneutika,

postmoderna a mnoho dalsich. °

V pritbéhu 20. stoleti se v USA a v Evropé objevuji pokusy, které¢ vedou k novému
modelu 8koly. Skoly, ktera by byla vice nez 3kolou tradiéni, kterd by uplatiiovala
moderni principy vzdélavani a vychovy. Pokusy se stdle rozSifovaly a rozristaly

a v alternativnich skolach se ovétuji postupy aplikujici vysledky moderni pedagogiky.

® Zdroj: PRUCHA, J. Alternativni skoly a inovace ve vzdélavani. 2. vydani. Praha: Portal, 2004. 1SBN 80-
7178-977-1.
® JUVA V., SVOBODOVA 1. Alternativni skoly, 2. vydani. Paido, 1996, ISBN 80-85931-19-2.
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Alternativni S$koly maji od pocatku spolecné rysy a to diiraz na svobodu zaka i ucitele,
na rozvoj samostatnosti a tvofivosti, na vyuziti netradi¢nich forem a metod vyucovani.

K vyznamnéjSimu rozvoji u nas dochazi mezi dvéma svétovymi valkami.
K pozastaveni rozvoji v§ak doslo v obdobi socialismu az do roku 1989. Do té doby bylo

alternativni $kolstvi velmi kritizovano a odmitano.®

" JOVA V., SVOBODOVA J. Alternativni skoly, 2. vydani. Paido, 1996, ISBN 80-85931-19-2.
8 PRUCHA, J. Alternativni skoly v Zapadni Evropé. Praha : Ustav pro informace ve vzd&lavani, 1991.
ISBN 80-211-0094-x.
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3 Nejznaméjsi alternativni Skoly

Nejznaméj$i a nejrozsifenéjsi alternativni Skola u nas je Skola waldorfska, které

vénuji nasledujici kapitolu (kapitola ¢. 4). V této kapitole popisuji nékolik dalSich

znamych alternativnich skol.

3.1 Montessori Skola

Zakladatelkou Montessori skoly je italska 1ékarka, pedagozka a organizatorka

boje za prava déti a zen Marie Montessori (1879 — 1952). M. Montessori patii

K nejvyznamnéj$im postavam reformné—pedagogického hnuti.

Jeji pedagogika je zalozena na piedpokladu svobody ditéte a podpory rozvoje

jeho schopnosti, dovednosti a utvareni sebe sama. Je dilezit¢ ditéti poskytnout tzv.

didaktické materialy, které se vytvaii vhodnym vychovnym prostfedim. Pomoci

didaktického materialu dochazi vlastni aktivitou k maximalnimu rozvoji potenciality

ditéte, kterou ma v sobé ,naprogramovanou”. Ukolem dospé&lého je vytvaiet ditdti

dostatek situaci, které podporuji jeho piirozeny rozvoj. Montessori pedagogika je

zamétena na déti predSkolniho a mladsiho Skolniho veku.

Montessori vyuziva tzv. senzitivni obdobi ve vyvoji ditéte. V tomto obdobi je

dit¢ obzvlasté citlivé a touzi po ziskdni konkrétnich dovednosti. Dit¢ ma urcitou

,predptipravenost®, kterd kdyz se nerozviji ve spravnou chvili, tak se vytraci.

Tabulka ¢. 1: Senzitivni faze vyvoje ¢lovéka u Marie Montessori

0 -3 roky

Senzitivni oblasti jsou pohyb, fe¢ a tad. Dité je citlivé v oblasti pohybové —
zvladani chiize, beéhu, rozvoj manualni zrucnosti. V oblasti fadu se jedna o rozvoj
pravidelného rezimu vic¢i vn&jSimu svétu. V neposledni tad€ ji dite citlivé

V oblasti feCi.

3—-6let

Dochézi k sebeuvédoméni ditéte na zdklad¢ ziskdni zkusenosti v ramci aktivnich
¢innosti, dite se zacina citit jako soucast skupiny. Pokracuje rozvoj pohybovych a

fecovych dovednosti.

7-12 let

Je charakterizovano rozvijejici se moralni senzitivitou. Dit¢ hodnoti dobré a zIé

jak ve vlastnim jednani, tak i v konanich okolnich osob. Dité ziskdva socialni
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zkuSenosti V Sir§Sim okoli. Pokud jsou jeho socialni vztahy chudé ¢i omezené,
muze to byt brzdou jeho dalsiho vyvoje. Dochazi k téz rozvoji mysleni, které
prechazi od zaméfenosti na konkrétno k abstrakci. V pocatku obdobi se tak dité
zajima o bezprostiedni okolni svét, na konci tohoto obdobi mu je svét vice
abstrakci. Dit€ potiebuje byt podporovano v aktivnim poznavani svéta,
samostatném ziskavani dovednosti a znalosti, coz vede k zdravému rozvoji jeho

sebevédomi.

12 — 18 let | Faze je specificka vyvojem samostatnosti v socialnich vztazich dospivajiciho,

vytvofenim nového obrazu o sob& samém.

Zdroj: KASPER, T., KASPEROVA D. D¢jiny pedagogiky, Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2429-4

Jednim z principtt Montessori pedagogiky je tzv. princip vékové heterogenity.
Tim dochazi k vytvoieni prostoru pro spolupraci, tvofeni zdravého sebevédomi a mladsi
déti pozoruji starSi déti pti ¢innostech. V mateiskych Skolach jsou tfidy tvofeny détmi
od 3 do 5 let véku a od 4 do 6 let véku. Zakladni Skoly jsou rozdéleny do tfid od 6 do 8
let véku, vyssi skupina je tvofena détmi od 9 do 11 let véku a nejvyssi skupinu tvoii déti

od 12 do 15 let veéku.

Montessori skoly jsou zalozeny na mottu: ,,Pomoz mi, abych to udélal sam.*.
Skolnim cilem je vytvateni edukéniho prostiedi, které umoZiiuje ditéti pfirozeny rozvoj.
Ttidy odmitaji rozd€leni podle véku — tiidy jsou smiSené, vznikd harmonické souziti

a spoluprace. Zvlastni prostor ve vyuce tvoii tzv. projektové vyucovani.

Zakladnim principem Montessori pedagogiky je princip svobody ditéte, ktery
umoziuje ditéti svobodné jednat, byt ¢inny a ziskavat zkuSenosti. Zelinkova ve své
knize tiké, ze ,,svobody je dosazeno tehdy, kdyz se dit¢ mize vyvijet podle svych
vnitinich zékonll a potfeb organismu®. Diky svobod¢ se u ditéte rozviji samostatnost

a osobni nezavislost.

Vztah ditéte a ucitele neni, jak je znamo z béznych skol, pfisny, podiizeny
a napominajici. U¢itel dité¢ podporuje a vychazi z jeho dobré podstaty, povzbuzuje dité,

pomaha mu ve volbé pfedmétii, poskytuje mu urcity material, dba na prostfedi, ve
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kterém probiha vyuka ditéte. Ucitel se snazi, aby uceni bylo zbaveno stresu, strachu,
910 11

psychického ptetizeni, inavy a nervozity.

,UCitel je ditéti pomocnikem, je vedoucim a organizatorem jednotlivych
¢innosti, je podnécovatelem détské svobody. Ucitel a vychovatel musi vénovat dostatek
pozornosti piipravé na vychovné a vzdélavaci situace, piipravé prostiedi, zajiSténi
svobody rozvoje jednotlivce, dohledu na jednotlivé ¢innosti a dohledu na jedndni
jednotlivych déti. Ucitel a vychovatel musi byt dobrym pozorovatelem a analyzatorem,
«12

ktery reflektuje vychovné ¢innosti v celkovém kontextu vyvoje osobnosti ditcte.

(Kasper, Kasperova, s. 139)
3.2 Jenska Skola

Zakladatelem jenského planu je némecky univerzitni profesor a evangelicky

pastor Peter Petersen (1884 — 1952).

Stejn€ jako Montessori pedagogika, tak jensky plan je zalozen na seskupeni zaki
do heterogennich kmenovych skupin. Podle v€éku se Zaci rozd€lovali do skupin jen pfti

urcitych tydennich ¢innostech, tzv. vykonnostni skupiny.

Prostor ttid tvofi rizné kouty, mista a pracovni a studijni zakouti s knihovnami

a spole¢ny prostor v centru tfidy.

Jensky plan je zaloZzen na rozhovoru, hie, praci a slavnosti, které podporuji

kooperaci a individualizaci.

Kazdy den v jenské Skole za¢ind spole¢nym rozhovorem v kruhu, ktery byl

postupné provazen snidani. Zaci si sdéluji vzdjemné pocity, zazitky, radosti, starosti atd.

® ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokizal sam: pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody
dnes. Praha, Portal 1997, ISBN 80-7178-071-5.

0 RYDL, Karel. Vychovivime a vzdélavime s Marii Montessoriovou : Praxe reformné pedagogické
koncepce. Pardubice : Univerzita Pardubice, 2000. ISBN 3-451-26390-4.

1 HELMINGOVA, Helene. Pedagogika M. Montessoriovej. Bratislava : Slovenské pedagogické
nakladatelstvo, 1996. ISBN 80-08-00281-6.

2 KASPER, T., KASPEROVA D. Déjiny pedagogiky, Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2429-4.

18



Dochézi tim k budovani vzajemné ticty a vaznosti. Pii pondélnim rozhovoru dochézi
k sestaveni planu prace a ukold. Stiedecni rozhovor je uréen k projednani praci a tkolu,
kdy je mozné koordinovat pracovni plan. K zakonceni a zhodnoceni pracovniho planu

je ptizpasoben patecni rozhovor.

Ugeni V jenské pedagogice je zaloZeno na pracovnim charakteru. Zak ziskava
znalosti, schopnosti a dovednosti aktivnim feSenim ukold a problémd. V ramci
jednotlivych blokli zaci teSi Ukoly z matematiky, rodn€¢ho jazyka, ptirodovédy,
vlastivédy, plni spolecné projekty, vyrab&ji nakresy, modely, vyrobky, obrazky atd.
Veskeré ukoly, které zaci maji plnit, jsou uvedeny v tydennim planu, na kterém se

kazdy tyden 74k s uéitelem domlouva. Spravnost tikoli kontroluje Zak i ugitel.*®

Hry jsou do jenského planu zafazeny z toho divodu, Ze se jedna
0 nejpiirozenéjsi aktivitu ditéte. Dramatiza¢ni hry vedou dité¢ k osobnostnimu rozvoji,
uvédoméni si svych pocitt a nazoru, ale i kcelkovému uvolnéni a rozvoji

komunikaénich dovednosti.

Slavnostem je v jenské pedagogice vyhrazen patek odpoledne. Je to prostor pro
gratulace zakim k jejich narozeninam, uspéchiim, mimofadnym situacim apod.
Slavnosti se ucastni feditel, ucitelé a Zzaci. Je zde veénovan prostor zakam, ktefi

vymysleji program, vyzdobu, scénky, hry, doprovod hudebnich néstroji atd.

3.3 Freinetova pedagogika

Zakladatelem je nejvyznamngj$i francouzsky reformator ucitel Célestin Freinet
(1896 — 1966). Spolupracoval s Marii Montessori, jeji asistentkou Helen Parkhurstovou,
s belgickym 1ékatem a pedagogem Ovidem Decroly a sreformnim pedagogem

Adolphem Ferrierem.

Freinet zalozil své pedagogické mySleni na pozorovani déti v jeho dvoutfidni

Skole. Kladl diiraz na samostatnou aktivitu 74k a pouZzivani pomicek. Freinetova

3 KASPER, T., KASPEROVA D. Déjiny pedagogiky, Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2429-4.
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pedagogika si dala za cil vychovavat a vzdélavat takového ¢lovéka, ktery bude vSemi
svymi silami pfispivat spole¢nosti. ,,Nesazime proto na mnozstvi latky a pouze na
védecké studium, nybrz a) na zdravi a elan individua, na jeho vydrz a jeho aktivni
tvofivé sily, na rozvoj vSech danosti v souladu s jeho ptirozenosti, aby se vzdy rozvijelo
a sebeutvarelo; b) sazime na vyuziti bohatych sebevzdélavacich moznosti, které¢ nabizi
vychovnd skutecnost; ¢) vyuzivdme mnohé pracovni materidly a techniky, které
napomahaji prirozené, zivouci a dokonalé vychové. To ale neznamena, ze zakladem
pracovni Skoly bude pouze manudlni ¢innost, ani Ze bude dochéazet nezdravé brzy
k rozvoji pracovnich ¢innosti, ¢i ze by Skola nezohlednovala dusevni a umélecké
aktivity. Prace se stane principem, motorem a filozofii narodni pedagogiky.

r

Samo¢innosti bude dosahovano vzdélani. (Kasper, Kasperova, s. 148)"

Freinetovo uceni je zaloZzeno na podpofe autentického rozvoje kazdé osobnosti.
Freinet chce, aby se na jeho $kole Zaci udili skute¢nému Zivotu. Skolni prostor je
piizpisoben pracovnimu duchu. Ve Skolach jsou jak prostory pro spolecné setkani
a slavnosti, tak pracovny, které jsou vybaveny specidlnim nabytkem, ktery se jednoduse
da rozlozit a piizptisobit momentalni vyuce a Cinnosti. Déle se ve Skolach nachdzeji
pracovni kouty, knihovny, klidové zony a diskusni prostory. Freinet se zaslouzil

0 rozvoj budovani Skolnich zahrad, ateliérti a dilen.

Freinet ve vyvoji ditéte rozliSuje tii faze:
e Prvni faze: dit¢ vstupuje do svéta a poznava jej, snaha o poznani okoli a svéta

e Druha faze: dit¢ si uvédomuje vlastni ja

o Treti faze: dominuje vlastni ¢innost ditéte, dit¢ vlastni aktivitou méni prosttedi,

dité je ¢inné a aktivni

Na tomto poznani Freinet rozviji moderni francouzskou skolu, kde se rozviji
Skolni metodu Skolniho tisku s vyuZitim Skolni tiskarny. Zaci se uci nejen praci

S textem, ktery sami vytvofi, ale 1 kreativni tvorb€. Jako na vSech alternativnich skolach,

“KASPER, T., KASPEROVA D. Déjiny pedagogiky, Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2429-4.
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tak i zde se rozviji spoluprace, zodpovédnost, zdravé sebevédomi atd. Freinetova Skola

pouziva k vyucovani i zdroje jako film, fotografie a rozhlas.

Objevila se zde snaha o zruseni ucebnic, zaci méli k dispozici pracovni listy,
které si tvorily za pomoci ucitelii a lidi z obord (femeslnici, obchodnici, tfednici apod).

Z pracovnich listd postupné vznikala tzv. predmétova kartotéka.

Vyuka na Freinetové Skole byla rozd€lena do tydenniho vyucovaciho planu,

ktery si navrhoval Z4k a po diskusi s ucitelem byl ptijat ¢i jinak upraven.

Nedilnou soucasti Freinetovy pedagogiky je tzv. tfidni demokracie. Jde
0 moZnost, aby se kazdé¢ dité vyjadtilo k chodu Skoly, obsahu vyuky atd. Na zakladé
tfidni demokracie byly ve Skole umistény nasténky, na které kazdy zdk mél moznost

psat své nazory. Viechny nazory, naimdty a pochvaly se fesily viemi &leny tiidy. *°

3.4 Daltonska Skola

Hlavni predstavitelkou reformni pedagogiky Vv Americe, ktera se snazila
o individualizaci a korporaci ve Skolach, byla profesorka Helen Parhausova (1887 —
1973). Svoji teorii vyzkousela poprvé vroce 1920 v americkém Daltonu, proto se
jejimu uceni tikd Daltonsky plan. Tento plan byl pozdéji rozsiten do Anglie a dalSich
evropskych zemich. V Ceské republice se Daltonsky plan poprvé objevil v roce 1994,

Helen Parhoursova spolupracovala s Marii Montessori.

Daltonsky plan je zaloZzen na tzv. mési¢nich programech, do kterych je rozdélena
vyuka. Programy obsahovaly pomiicky a prameny, s Kterymi ma zak vypracovat plan
a odpovidaji jeho zajmu a schopnostem. Zak si rozhoduje o své praci a sam si uréi
tempo. Mésicni programy se dale rozdelovaly na tydenni sekce, které obsahovaly
jednotlivé tkoly, které ma Zak splnit. Pokud se Zak setkal s n¢jakymi nejasnostmi,

konzultoval je s ucitelem.

> KASPER, T., KASPEROVA D. Déjiny pedagogiky, Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2429-4.
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Vyuka je rozdélena na dopoledni a odpoledni. Dopoledni vyuka se vénuje

individudlnimu uceni, zatimco odpoledni se déti uci ve skupinach v laboratotich, kde se

1617
rozviji spoluprace.

® KASPER, T., KASPEROVA D. Déjiny pedagogiky, Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2429-4.

Y PRUCHA, J. Alternativni skoly a inovace ve vzdélavani. 2. vydani. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-
7178-977-1.
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4 Waldorfska skola

V Ceské republice a ve svété je waldorfska skola nejrozsifendjsi a nejznaméisi typ

alternativni Skoly. Waldorfské Skole se téz fika Svobodna Skola Rudolfa Steinera.

Veskeré informace jak o waldorfskych tak alternativnich Skolach jsou obsazeny
V tzv. asociacich alternativnich skol. Dle rozsifovani téchto asociaci mizeme poukézat
na fakt, ze zajem o alternativni §koly se stéle rozrista. V Ceské republice je jiz nékolik
asociaci waldorfskych $kol, napt.: www.iwaldorf.cz, www.awms atd. K zahrani¢nim
asociacim patii napf.: www.iaswece.org/, www.whywaldorfworks.org, www.iao-

waldorf.de atd.
4.1 Historie waldorfské skoly

Waldorfska skola vychéazi z pedagogickych zéasad, které formuloval rakousky
filozof, esoterik a socialni myslitel Rudolf Steiner (1861 — 1925). Zaklad waldorfské
skoly jen postaven na antroposofii. Skola byla jiz od podatku ziizovana od matetskych

Skol az po maturitu.

Prvni waldorfska Skola byla zaloZena v roce 1919 ve Stuttgartu a v roce 1920
byla oteviena prvni matetskéa Skola. Prvni mySlenku o Skole vznesl Emila Molta, ktery
byl spolumajitelem a feditelem cigaretové tovarny Waldorf-Astoria. Molta chtél
vybudovat skolu pro déti délnikl a o projekt pozadal Steinera, kterého spolecnost znala
diky jeho ptfednaskové ¢innosti. Molta chtél, aby doslo k prevychové déti, které budou
utvatet budoucnost. Skola byla vybudovana s myslenkou, Ze se bude jednat o ojedin&ly
projekt. M¢la rozvijet individualni nadani, té€lesny, dusevni a duchovni zivot, byla pro
déti vSech socialnich vrstev. V roce 1922 se zakladd druha Skola stejného typu ve

Wandsbeku u Hamburku a pozdg&ji se oteviraji v Némecku dalsi skoly.

Nacisticky rezim zpuasobil, Ze vroce 1939 doslo k pferuseni rozvoje
waldorfského Skolstvi. Jakmile padl nacismus, doslo k obnoveni a rozvoji do dalSich

zemi.
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V padesatych letech se zacala waldorfskd pedagogika rozsSifovat do celého svéta.

Dnes existuje vice nez 700 typt waldorfskych skol a jejich pocet stale stoupa.

Pivodneé byly waldorfské skoly zalozeny jako dvanactileté, které se délily na
zakladni (1. — 8. ro¢nik) a vyssi stupen (9. — 12. ro¢nik). Soucasti byva i mateiska skola.
Dnes maji v riznych zemich réiznou podobu v souvislosti se zdkonem. V Cesku jsou
Skoly rozdéleny na matetské, zakladni a stfedni $koly, které obsahuji i tiileté ucebni

obory, Ctyfleta gymnazia a Ctyileté kombinované lyceum.

U nés se zacaly waldorfské skoly objevovat az po roce 1989. Diive to nebylo
mozné, protoze v socialistickém Ceskoslovensku se waldorfska pedagogika nesméla
rozvijet. V letech 1990 - 1991 byly zaloZeny prvni waldorfské Skoly v Pisku a v Praze
byla zaloZzena prvni waldorfské specialni Skola. V dal§im Skolnim roce vznikaly Skoly
v Praze, v Piibrami, v Pardubicich a v Ostravé. V dnesni dobé je v Ceské republice 17

matefskych $kol, 10 zakladnich §kol, 4 stfedni $koly a jedna specialni. *® *°

4.2 Charakteristika waldorfské Skoly

Hlavni mysSlenka waldorfské pedagogiky je zalozena na faktu, ze Skola chce
piipravovat dit€¢ na zivot nejen znalostné, ale 1 rozvojem tvircich schopnosti

a socialnich dovednosti.

Ve skolach je mnoho prostoru vénovano jazykiim, uméleckym piredmétiim, ru¢nim

pracim, ekonomické vychoveé a femeslim.

Specifickou roli zde hraje ucitel, ktery se snazi vést zadky K samostatnému
poznavani, ukdzat jim, jak véci funguji a souviseji spolu. Zaci si pomoci uclitele

vytvareji svoje ucebnice, tzv. sesity. Klasické uc¢ebnice se pouzivaji velmi ziidka.

Hlavni vyuCovaci pfedméty (matematika, mateisky jazyk a literatura, fyzika,

chemie, pfirodopis, déjepis, zemé&pis a dalsi) se probiraji v tzv. epochach (dvouhodinové

8 POL, M. Waldorfské skoly : Izolovand alternativa, nebo zajimavy podnét pro jiné skoly? Brno: MU v
Brné, 1995. ISBN 80-210-1097-5.
9 KASPER, T., KASPEROVA D. Déjiny pedagogiky, Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2429-4.
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ucebni celky, které se déli na cast rytmickou, vyucovaci a vypravéci), které nemaji
striktné¢ dany plan. Po dobu 3 az 4 tydnt se zaci u¢i v hlavnim vyucovacim bloku
jedinému tématu (napf. matematické operace, d&jiny Rima), ke kterému se znovu vraci
az v dalsim pololeti. V prvni tfidé jsou epochy delsi a nejsou tolik konkretizované.
Psani, ¢teni a pocitani se zaci u¢i mimo epochovou vychovu v pribéhu celého roku (tzv.

cvicebni hodiny). Neexistuje zde klasické rozdéleni predméti do 45 minut.

74k neni znamkovan a neprobihd zde klasické zkouSeni jako na b&Zné skole.
Hodnoceni Zika je shrnuto do charakteristiky, kterd obsahuje i doporuceni pro dalsi
rozvoj zaka. Hodnoceni obsahuje slabé a silné stranky zaka, dale obsahuje
charakteristiku chovani Zaka v kolektivu, jaké ma vztahy s zaky a s ucitelem, Zakovy
specifické vlastnosti, prubeh vyuky atd. Kritika musi byt doplnéna mozZnosti, jak danou
véc zlepSit a motivovat Zaka. Pfi pfechodu Zika do klasické Skoly existuji specialni

pievodové ,tabulky*, které ptfevedou slovni hodnoceni na znamky.

Pribéh skolniho roku podléhd rytmu — rytmu dne, rytmu tydne, rytmu mésice,
rytmu roku. ,,Rytmus je podstata vSeho zivého na tomto svété. V rytmu ro¢nich obdobi
rostlina vznikd a zanikd, rytmicky se uzavira a rozviji..., v pocetnim rytmu jsou
uspofadany jeji pupeny, okvétni listky a tyCinky. Také ve formach zviteciho a lidského

“?0 (Heydebrand, s 96) Pokud ma dité pravidelny kazdodenni

téla je urcity rytmus.
rytmus, jeho vychova je pfirozenéjsi a dit€¢ prospiva. Rytmus ve vychové minimalizuje

zékazy a ptikazy.

Rozvrh dne je zaméfen tak, aby déti zpocatku zapojovaly hlavu, potom cit, srdce,
ruce a pohyb. Rannimi pfedméty jsou tzv. hlavni predméty (matematika, mateisky jazyk
atd.), pted obédem se vyucuji napt. cizi jazyky. Déle nasleduje hudba, malovani,

, s . . , , . 2122
kresleni, tkani, §iti a rozvrh je zakoncen télesnou vychovou, dilnami atd.

2 HEYDEBRAND, C. O duSevni podstaté ditéte. Praha: Baltazar, 1993.1SBN 80-85791-00-5

2L PRUCHA, Jan. Alternativni skoly v Zapadni Evropé. Praha : Ustav pro informace ve vzd&lavani, 1991.
ISBN 80-211-0094-x.

22 KASPER, T., KASPEROVA D. Déjiny pedagogiky, Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2429-4.
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4.3 Tradi¢ni slavnosti

Slavnosti ve waldorfské pedagogice hraji podstatnou roli. Jsou tzce spjaté
s ptirodou a mohou se lisit podle kraje a kultury. Slavnosti v Cechach a na Moravé jsou
zalozeny na pohanskych a kiestanskych prvcich. Pribéh slavnosti velmi zalezi na
uciteli. Slavnosti a ritudly jsou pro dit¢ dilezité, sjejich pomoci se dokédze Iépe

orientovat v Zivoté.

Ve skolach zaCinaji slavnosti podzimem. Mezi tyto slavnosti patfi, svatek sv.
Martina, pod€kovani za Urodu atd. Zimni slavnosti jsou vénované napi. adventu,
Mikulasi, Vanocim, Tiem Kraliim, Hromnici a Masopustu. Jarni slavnosti oslavuji
vynaseni smrtky, Velikonoce, ¢isténi studanek atd. Skolni rok uzaviraji letni slavnosti,

které se vénuji svatku sv. Jana a otvirdnim studanek.

Zvlastni udalosti a slavnosti jsou narozeniny. Dité se stava stfedem pozornosti
celého dne a den patii jemu. Diulezité je, aby se vSechny narozeninové slavnosti
odehravaly podle stejného ,;fadu. Jak tento ,,fad* bude vypadat, zalezi pouze na uciteli,
i na tom, jak ho uspotfada. VSechny narozeniny jsou doprovazeny narozeninovym

ritualem se svickami.>

4.4 Ucitel waldorfské skoly

Ucitelé ve waldorfskych skolach nejsou vazani u¢ebnimi osnovami. Probihd zde
planovani vyuky s zédky a ¢astecn¢ i s rodi¢i. Ucitel zpravidla provazi svou tfidu 9 let.
Diivodem je upeviiovani vztahu zdk a ucitel, u€itel mize piesnéji slovné hodnotit Zaka,

protoze zna jeho individuélni vyvoj.

Uc¢itel musi mit kromé vysokoskolského ¢i univerzitniho vzdélani specidlni Skoleni,
které se zakladd na studiu antroposofie. Ucitel pro zdkladni Skolu musi absolvovat
ptipravny rok a poté dalsi dva roky waldorfského seminafe pro uclitele waldorfskych
Skol. Tyto seminafe se pofadaji v Praze, v Ostravé a v Pardubicich. Ucitel matefskych

Skol musi absolvovat tfilety seminai waldorfské pedagogiky predskolniho veéku. Ucitel

% KASPER, T., KASPEROVA D. Déjiny pedagogiky, Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2429-4.
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krom¢ matetské Skoly mulize pracovat ve Skolni druziné ¢i waldorfském matefském

centru. Veskeré informace o vzdélavani jsou obsazeny na webovych strankach asociaci.
4.5 Sprava waldorfské Skoly

Waldorfské Skoly probihaji dle vlastniho vzdélavaciho programu, ktery byl
vytvofen tymem ceskych waldorfskych pedagogii a byl schvalen Ministerstvem

skolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské republiky.

Waldorfska $kola stejné tak jako ostatni alternativni $koly se v Ceské republice fidi
stejnymi zakony jako tradi¢ni Skoly. Rozdil je jen ve Skolnim vzdélavacim programu
(SVP), ktery se musi fidit ramcovym vzdélavacim programem (RVP), ktery je pro

viechny $koly stejny. Soulad SVP s RVP posuzuje $kolni inspekce.

Spoluprace mezi Skolou a rodi¢em je velmi intenzivni. Potfadaji se spolecné skolni

akce tzv. slavnosti.

Za chod Skoly neodpovida jen feditel, nybrz cely ucitelsky sbor, ktery je v uzkém

kontaktu se sdruZenim rodic. 2

4.6 Waldorfské skoly v Ceské republice

Waldorfské skoly jsou u nas matetské, zakladni, stfedni a specialni. V nasledujicim

seznamu uvadim 1 tfidy pti béznych skolach.

Matetska skola

Praha
e Waldorfska matefska Skola, Konévova 240/2497, Praha 3
e Waldorfska matefska Skola, Dusikova 1946/3, Praha 6
e Matefské centrum pti WMS, Koné&vova 240/2497, Praha 3

2 PRUCHA, J. Alternativni $koly a inovace ve vzdéldvani. 2. vydani. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-
7178-977-1.
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e Mateiské centrum pii WMS, Dusikova 1946/3, Praha 6
e Rodinny klub Setkavani, Obec kiestanti, Na Spejcharu 3, Praha 7

Pfibram
e Waldorfské tiida Sedmikraska, 12. MS Jungmannova, Piibram

e Rodinné centrum Poupatko, Hornicka 327, Piibram

Pardubice

e Waldorfska matetska $kola Staré Zdanice, Staré Zdanice 184, Stara Zdanice

Semily
e Waldorfska matetska Skola Semily, Pod Vartou 609, Semily

e Waldorfska matetska Skola Rovensko, Revolu¢ni 404, Rovensko pod Troskami

Turnov
o Waldorfska mateiska skola Turnov, Hruborohozecka 323, Turnov

e Materské centrum Naru¢ Turnov, Husova 77, Turnov

Pisek
e Waldorfska MS Slunicko Pisek, T¥ida pratelstvi 2065, Pisek

Brno

e Waldorfska zakladni a mateifska Skola Brno, Plovdivska 2572/8, Brno

Olomouc

e Waldorfska ZS a MS Olomouc s. r. 0. Olomouc, Dobnerova 24, Olomouc

Ceské Budé&jovice

e Waldorfské tiida MS Ceské Budgjovice

Plzen

e Waldorfska tiida MS Klatovy,U posty 682, Klatovy

Karlovy Vary
e Waldorfska tiida MS Karlovy Vary, Komenské 48, Karlovy Vary
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Beroun

e Mateiské centrum Beroun, Wagnerovo nam., Beroun
Mnichovo Hradisté

e Waldorfska t¥ida MS Klubi¢ko, Bosen 86, Mnichovo Hradiste

Zd’ar nad Sazavou

e Waldorfska t¥ida MS, Haskova 1150/14, Zdar nad Sazavou

Zakladni Skoly
Praha

e Zakladni Skola waldorfska Praha — Jinonice, Butovicka 9/228, Praha 5
e Waldorfské téidy pii ZS Dédina Praha — Dédina, Zukovského 6/580, Praha 6

Pribram

e Waldorfska skola Ptibram, Hornicka 327, Piibram

Pardubice
e Zakladni Skola waldorfska Pardubice, Gorkého 867, Pardubice

Semily
e Zakladni Skola waldorfska Semily, TyrSova 485, Semily

Pisek
e Zakladni Skola Svobodna Pisek, Dr. M. Horakové 1720, Pisek

Ostrava
e Zakladni Skola waldorfska Ostrava, Gen. Piky 13B/3295, Ostrava

Brno

e Waldorfska zakladni Skola a matefska Skola Brno, Plovdivska 8, Brno

Olomouc

e Waldorfska ZS a MS Olomouc s. r. 0. Olomouc, Roziavska 21, Olomouc

Ceské Budéjovice

e Zakladni $kola waldorfska Ceské Budgjovice, M. Chlajna 23, Ceské Budgjovice

29



Plzen

e Waldorfska téida p¥i 15. ZS Plzen, 15. zakladni $kola T. Brzkové 33-35, Plzei

Stiedni Skoly
Praha

e Waldorfské lyceum Praha, Kiejpského 1501, Praha

Pribram

e Waldorfska skola — Gymnazium a SOU Piibram, Hornické 327, Ptibram

Semily
e Stfedni $kola waldorfska Semily, Jana Zizky 375, Semily

Ostrava

e Stiedni odbornd skola waldorfska Ostrava, Klicperova 504/8, Ostrava

Specialni skoly

Praha
e 7S a SS waldorfska (diive JAK) Praha, Kiejpského 1501, Praha®

% ALTERNATIVNI SKOLY, POVIDANI O ALTERNATIVNICH SKOLACH. [online]. 2006 [cit.
2007-10-22]. Dostupny z WWW: <http://www.alternativniskoly.cz/>.
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4.7 Antroposofie — zakladni kamen waldorfské Skoly

Steiner sam charakterizuje antroposofii témito slovy: ,,Jako antroposofii oznacuji
vedecky vyzkum duchovniho svéta, ktery prohleda jednostrannosti pouhého poznavani
prirody i jednostrannosti obvyklé mystiky a ktery, nez se pokusi proniknout do
nadsmyslového svéta, nejprve v poznavajici dusi rozviji sily, které bézné védomi ani

béind véda nepouzivd, a které umoziuji do ného proniknout. “ (Steiner)?

Antroposofie je mySlenkovy proud, ktery je otevien pro vSechny lidi, ktefi
piichazeji z jakékoliv naboZenské tradice. Antroposofisté jsou piesvédCeni, Ze kazdy
Clovek ma néjaky puvod v duchovnim svété, snimz se ma svobodné spojit.
Antroposofie vznikla oddélenim od theosofie jako samostatna véda v roce 1913. Je to
samostatna duchovni véda o nadsmyslovém poznani svéta a ucéeni Clov€ka. Podle
antroposofie je ¢lovek slozen ze tii Casti: fyzicka, dusevni a duchovni. Za zakladatele je
povazovan Rudolf Steiner, ktery se nechal inspirovat filosofii Kanta, Fichteho,

Nietzscheho, ale také se nechal inspirovat kiestanskou mystikou, histologii, orientalni

filozofii, jasnovidectvim a Goethovym piirodovédeckym dilem.

Jedna z hlavnich myslenek antroposofie je vira v reinkarnaci, ktera predpoklada
existenci duchovniho svéta, odkud pochéazi lidské ,ja“. Antroposofové své tvrzeni
a vyzkumy opiraji o zkuSenosti lidi, ktefi piezili klinickou smrt a shoduji se v popisu

napft.: cesta tunelem, lehkost byti a radost, znovuproZziti Zivota ve zkracené verzi, apod.

Antroposofisté popisuji ¢lovéka jako trojjedinou bytost — bytost fyzickou, dusevni
a duchovni. Dal$im zdsadnim nazorem antroposofistii je, Ze nasim smyslim je piistupna
jen cast lidské bytosti — fyzické télo, které je ovlivnéno zakony stejn¢ jako mineraly,
rostliny a zvifata. Zatimco podstatnd ¢ast je ptfistupna duchovnim smysli senzibili —

tzv. éterické télo. Tato Cast téla je Zivotodarna, Cinitelem rlstu, ob&hu, plozeni atd.

Anfroposofisté déli lidské Zivoty na tii ,sedmiletky. Narozenim ditéte se

osamostatiiuje pouze fyzickée télo, které zlistava obklopeno matc¢inou éterickou a astralni

% STEINER, R. Philosophie und Anthroposophie. Gesammelte Aufsitze. Dornach (Svycarsko): Rudolf
Steiner-Nachlassverwaltung. ISBN 3727403500.
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schrankou. Vazba mezi dité¢tem a prostfedim se vytvaii pouze pres fyzické tclo.
Népodoba je jedind forma uceni a plsobit na dit€¢ po rozumové strance je zbytecné.
Antroposofisté tvrdi, ze v dalSim obdobi jiz nelze napravit, co bylo do ted’ zanedbano.

Tento obal po sedmi letech propousti éterické télo. ,,Svét je dobry*.

Druhym obdobim je zrozeni ,,éterického téla“, které probiha od sedmého roku. Za
nejefektivnéj$i ptisobeni na dité se povazuje podobenstvi a moralni piiklady. Jednu
z nejdulezitéjsich roli pro citovy vyvoj jedince zde hraje autorita. V tomto obdobi je
mozno zakovi predkladat takova fakta, které jesté zcela nechape a neni na n¢ intelektove
vyzraly. VSe pochopi v dalSi periodé. Klade se diraz na hudbu a uméni. Hlavni

charakteristika obdobi: ,,Svét je krasny*.

Dalsi strukturalni pfeména nastdva ve Ctrnacti letech, kdy se osamostatiiuje télo
astralni. Z minulého obdobi si zdk osvojuje autentick¢ soudy a tsudky o vécech

a jevech. Hlavni téma obdobi: ,,Svét je pravdivy*.

Kolem jednadvaceti let teprve dozrava vlastni ,,ja“.

Antroposofie rozd€luje osobnostni strukturu ¢lovéka na oblast: mySleni, chténi
a citéni.

Jedna z hlavnich ideji Antroposofisti je naprosta svoboda individua a péstovani

kolektivniho duchovniho Zivota.

Antoposofie se kromé pedagogiky vyuziva i v mnoha oblastech lidské ¢innosti —
I€katstvi, biodynamické zeméd€lstvi, terapeutickd péfe o postizené, architektura,
farmacie, ekonomicka sféra a v fadé uméleckych obortl. V Ceské republice se viak

nejvyraznéji uplatiiuje stale ve waldorfské pedagogice.

Z tohoto dlivodu casto vyplyvd mylnd mysSlenka o tom, Ze antroposofie je
vyucovana na waldorfskych skolach. Ale waldorfska pedagogika nesmi a nevychovava

z déti antroposofy. Skola vede Zaky ,ke svobodné individualité, k individualité, ktera
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bude znat nejen predepsanou latku, ale kterd bude predevSim mit rozvinuté schopnosti

nesablonovitého mysleni, socialniho citéni a odpovédného jednani (Hradil 2002).%
4.8 Rudolf Steiner

»Steinerovy prednasky nezanechdvaly posluchace nikdy v klidu. Hovotilo se o silné
vnitini sile Steinerovy osobnosti, ktera dokazala 1é¢it, ochromit a zprostfedkovat
neobvyklé zkusenosti a prozitky jinych svétl. Steiner se udajné vyznacoval silnou aurou

a charismatem.

Podivame-li se na Steinerovy fotografie, citime v jeho pohledu a télesné stylizaci
zvlastni poselstvi — jako by pfichazel z jiného, ano nadsmyslového svéta ducha. Na
fotografiich ptsobi Steiner jako kazatel, mnich ¢i mystik, jako duchovni ¢loveék
zahloubany do jinych svéti. To nékomu imponovalo a oslovovalo jej, jiné vedlo
k zatracovani této mimotadné postavy evropské kultury a pedagogiky. (Kasper

Kasperova, s. 177)%

Obrazek ¢. 2: Rudolf Steiner

Zdroj: Waldorfska 8kola Olomouc [online]®

2T ALTERNATIVNI SKOLY, POVIDANI O ALTERNATIVNICH SKOLACH. [online]. 2006 [cit.
2007-10-22]. Dostupny z WWW: <http://www.alternativniskoly.cz/>.
8 KASPER, T., KASPEROVA D. Déjiny pedagogiky, Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2429-4.

? WALDORFSKA SKOLA OLOMOUC, [online]. 2005 [cit. 2007-10-22]. Dostupny z WWW:
<http://mww.waldorf-olomouc.cz/Articles/Historie-3.aspx>.
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4.9 Dopis od Zakyné waldorfské Skoly

, Kdyz se rekne Waldorfska skola, spousta lidi si pod timto pojmem predstavi
néjakou nabozZenskou sektu, kde se studentium po strankach liji do mozku uryvky z Bible,

tretim rokem a musim se priznat, ze mé obcas tyto mystifikace az udivuji.

Jsem odchovanec normalni zakladni Skoly, proto pro mne prestup na tak zvlastni
a neobvykly styl vyuky byl ponékud velka zména. Jen samostatné schéma uceni se od

obvyklych strednich Skol uplné lisi...

Hlavnim rozpoznavacim znakem je prdavé ono zminované vyucovani. Pro ucelenost
uciva a lepsi pochopeni a vteleni se do jeho problematiky, se na waldorfskych skoldach
neuci po 45 minutdach, jak je obvyklé, ale vyuka probiha v tzv. epochach, které jsou

béhem dopoledne dvé (na ZS waldorfskych pouze jedna).

Prvni epocha, trva 120 minut. Zacina v 8:00, ale byvaly doby, kdy byl zacatek
vzaduji vice casu na vysvétlovani, nebo zapisy. Nejcastejsimi byvaji fyzika, literatura,

chemie, ale i cizi jazyky, kterym se v epochach rovnéz nevyhneme.
Druha epocha pak trva 90 minut. Ta obsahuje méné sloZity predmeét.

V epochach jsou studentiim prindseny informace ucelené, netrhané tak, Ze se za den

nevystrida sedm predmétii, ale napriklad jen ctyri.

Dalsim vyraznym znakem se stava diiraz na komunikaci "ucitel - zZak". Ucitelé
pracuji se studenty jako s individualitami. Snazi se je pobizet, aby vyjadrili svuj viastni
nazor. Z toho bohuzel plyne dalsi mytus a to ten, Ze na waldorfskych Skolach viddne
anarchie. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze tomu tak obcas byvd, ale to uz se pak jednd o to,
Jjak si samotny ucitel dokdze neukdznené studenty umirnit. Tento probléem by vsak mohl

byt problémem jakékoli Skoly s energictejsimi Zaky.

34



Nejcastejsim omylem se vsak stavd vSeobecné znamy fakt, Ze waldorfska skola se
specializuje na nabozenstvi a krestanskou vyuku. Opét je to jen a jen mytus. Pravda,
probirame nabozenstvi (rizna) spise podrobnéji, nez letmo, ale nikdo nas nenuti uctivat
Boha a kazdy den se k nému modlit. Spis naopak. Cim vice se to o nds Fikd, tim vice

Studentii se snazi se tohoto oznaceni oprostit a verejné prohlasuje, ze na Boha neveéri.

Waldorfskou pedagogiku zalozil Rudolf Steiner, rakousky filosof a prirodovédec,
Jjenz rovnéz vytvoril obor antroposofie, kterd - jak ona sama rikd - chce byt naukou
0 clovéku. Nejen po jeho duchovni strance, ale i po té fyzické. A presné na tomto

principu waldorfské skoly funguji. Rozvoj osobnosti a ducha studentii je nejdiilezitéjsim

aspektem vyuky. Naucit se, pochopit a poznani dal sam rozvijet.

Nakonec nekolik dalsich mylnych tvrzeni o waldorfskych skoldch:

- Waldorfsti zaci ji pred zacatkem epochy cervy (Nesmysl! Nevim, jak cerv

chutnd a doufam, Ze to nikdy nezjistim)
- Waldorfsti Zaci libaji své ucitele na privitanou (No, to by nas hnali!)

- Studenti SOS waldorfskych se potykaji s odporem a ostatni Zdci normalnich
Skol, si na né ukazuji prstem (mytus... v novinovém clanku, kde toto tvrzeni

wslo se jednalo pouze o novinadrskou kachnu)

- Waldorfsti Zaci se pred zacatkem vyucovani modli (nerikejme tomu modli,
ale plnohodnotna pripoved’ nikdy nikomu neublizila - zviast, kdyz se

zamyslime nad jejim obsahem)

Nutno dodat Ze stiedni skola podle pravidel opravdovych Waldorfskych Skol,
kterych je na sveté neuveritelna spousta, u nds neexistuje. Idedlu se snazime pouze
hodné priblizit, ale k uplnému zaclenéni mezi ty nejlepsi nam chybi predevsim
pochopeni od statu, jenz nds nuti se c¢im dal vice oddalovat od teéch pravych
Waldorfskych vzori. Pro priklad by mohl slouzit prikaz o vystavovani jednoslovnych

znamek na vysvedceni. Jisté - vysoké Skole ze slovniho hodnoceni nejspise moc
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nevyctou, ale jak casto miizete studenty rozdelit na dvojkare a trojkare, kdyz na dvojku
toho vi malo a na trojku moc...

Autorka je Eva MI¢kova, 18 let, studentka 3. ro¢niku SOS waldorfska Ostrava, 12.
Ledna 2007

Zdroj STUDENTIK [online]*

®  STUDENTIK  [onlinel. 2006  [cit. ~ 2007-10-22].  Dostupny z  WWW:
<http://mww.studentik.cz/clanky/mytus-jmenem-waldorfska-skola.htmi>.
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PRAKTICKA CAST

5 Navstéva v alternativnich matetskych Skolach

5.1 Waldorfska mateiska Skola, Konévova 240/2497, Praha 3

Skola je ziizena Méstskou &asti Prahy 3 a je pro déti od 3 do 6 (7) let. Mé&siéni
Skolné ¢ini 850K¢& mésiéné. Skola se fidi dle $kolského zakona ¢. 561/2004 Sb. O
predSkolnim, zakladnim, stfednim, vyS$$im odborném a jiném vzdélavani, dale pak
podle zédkona €. 563/2004 Sb. Zikon o pedagogickych pracovnicich a o zméné
nékterych zdkontl, vyhlaskou 14 o pfedskolnim vzdélavani Sb. z roku 2005. Vyhlaska
ze dne 9. unora 2006, kterou se méni vyhlaska ¢. 14/2005 o pfedskolnim vzdélavani s

nazvem Podrobnosti o podminkéach provozu matetské skoly.

Skola je rozdélena do &ty smisenych tid, v jedné t¥idé je cca 20 déti a jedna pani
u¢itelka. Ke §kole patii rozsahla zahrada, ktera s budovou $koly tvoii jeden areal. Skola
ma ro¢ni, mésicni, tydenni a denni ritudly. Mezi rocni ritualy patii napt. slavnosti
podzimni rovnodennosti, adventni, mikulaSské a vanoc¢ni slavnosti atd. Kazdy den

V tydnu je vénovan jedné Cinnosti, viz harmonogram tydne.

Pani feditelka Mandlikova mi umoznila navstévu skoly na celé dopoledne. Béhem
tohoto dopoledne jsem se mohla ucastnit veskerych aktivit, které s détmi provadéji. Do
8 hodin se déti shromazd’uji v jedné tfidé, potom si je pani ucitelky vezmou do svych

tfid. Byla jsem pfifazena do prvni tfidy, kterou méa pod dozorem sama pani feditelka.

Harmonogram dne

e 7,00 - 9,20 ranni hry a ¢innosti podle zajmu déti (+ jedna ze spole¢nych Cinnosti
v programu tydne)

e 9,20 - 9,50 ptivitani dne, ranni kruh

e 9,50-10,30 svac¢ina

e 10,30- 11,30 pobyt venku

e 11,30- 12,00 pohadka (vypravéna nebo hrana)
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e 12,00- 13,00 obed
e 13,00- 14,30 odpoledni odpocinek
e 14,30- 17,00 svacina, volna hra

Harmonogram tydne

e pond¢li — malovani

e ltery — peceni chleba

e stteda - kresleni

e c(tvrtek — pohybova vychova

e patek — modelovani, prace se dievem

Interiér a vybaveni
»Waldorfska pedagogika preferuje jednoduchost, Cistotu tvarii a organicky ptvod
predméti, zejména v dneSni dobé pIné nejriznéjSich nihrazek vSeho

druhu.“*(Smolkov4, s 14)

Ttida je rozdélena na tii Casti a koupelnu s toaletou. V predni casti tfidy jsou
stolecky a zidlicky. Dominantou téchto prostor je strom v kvétinaci, ktery je umistén
uprostied mezi stolecky. V téchto prostorach je dievény ponk a tkalcovské stavy.
V rohu mistnosti je kuchynsky kout, kde pani uéitelka pfipravuje détem piti a po

svacin¢ zde pomahaji déti s mytim nadobi.

Dalsi c¢ast tridy je pfizplisobena hie, ritudlim a pohadce. Zde je vSe, co déti
potiebuji ke hie — dfevéné kostky rtiznych velikosti a tvara, korédle, domecky pro
panenky, kuchyiika, 1latkové panenky, barevné latkové Satky, domecek atd. Najdeme zde
i kusy dieva, kaStany a jiné ,,poklady* z pfirody. Hracky jsou z ptirodnich materiala
a jsou ulozené v prouténych koSich. Je zde 1 prostor, na kterém jsou piipravené svicky
K ritualim. Na malém stole¢ku je vyobrazena pohadka, kterou si déti v tydnu mé

navstévy pred obédem hraji.

V zadni ¢asti tfidy jsou patrové postele pro déti. Prostor na mé& plsobil velmi

stisnéne.

¥ SMOLKOVA, T. Dité v ucté piijmout. Praha: Maitrea, 2007. ISBN 80-90376-12-6
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Stény a okna jsou zdobeny dekoracemi z ptirodnich materiali, po tfidé visi
zvonkohry a na policich jsou polozeny tkalcovské stavy. Stény byly vymalované
piijemnymi teplymi barvami a interiér dotvaiely lehké zavésy. Na zdech viselo nékolik

obrazka Sixtinské madony.

Exteriér
,Piiroda je rdjem pro détské oteviené vnimani, nekonecnou ucebnici zivota, vzdy
otevienou télocviénou, mistem pro dobrodruzstvi i klidné zadumani, pro experimenty

v « : Lo 2
a tiibeni nekonecné fantazie.“ (Hajnova, s 10)3

Skola ma rozlehlou zahradu, kterd je détem k dispozici za kazdého podasi.
Klouzacky, prolézacky, houpacky, piskovisté a altan jsou dominantou zahrady. Déti
maji na stromech zavéSené provazové Zebiiky, protoze lezeni po stromech je oblibena
hra déti. Dlouha prkna, klacky a kameny jsou zde nepostradatelnou ,hrackou*. Nékolik
déti travilo pobyt venku na kole, kolobézce ¢i tiikolce. Cela zahrada je protkana
cestickami z riznych materiala, kopcem, velkymi kameny a lavickami. Podél plotu

zahrady jsou kfovi a houstiny, kde se déti neustale povalovaly a stavély si domecky.

Ritualy
Béhem dopoledne jsem se ve Skole setkala s nékolika ritualy, které jsou jednim

Z hlavnich znakt waldorfské pedagogiky.

Prvnim z ritudlt, ktery jsem mohla pozorovat, byla denni ¢innost. Jelikoz jsem byla
ve Skole v patek, tak déti mély na programu modelovani z barevného vceliho vosku.
Vosk se od klasické modeliny li§i tim, ze ho dit¢ musi nejprve zahiat v dlanich, aby se
z n¢j dalo tvarovat, pfijemné voni a hlavné je to pifirodni materidl. Déti modelovaly
kachnicku podle pohddky, kterd je vtomto tydnu provazela. Vsechny vyrobky se
vystavily do krabi¢ek, aby si je déti mohly prohlédnout a odnést domu.

Déti vi, ze po splnéni Cinnosti nasleduje volnd hra, kterou ucitel neovliviiuje.

Zasahuje pouze tehdy, kdyz vidi, Ze by si déti nevhodnou hrou mohly ublizit.

%2 HAINOVA, H. Rytmus malého ditéte. Clovék a vychova, 2001, roé. V, 1éto, s. 10.
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Dalsi ritudl byl ranni kruh. VSichni jsme si sedli do kruhu na zem. Pani ucitelka
vybrala jednu hol¢icku a ta méla za kol vSem rozdat oleji¢ek. Hol¢icka vzdy namocila
prstik do malé keramické misticky s olejickem a vSem ho postupné vettela do dlani.
S doprovodnou basnickou jsme si vSichni olejicek vetfeli do tvafi. Ranni kruh byl

doprovazen prapovédi, basnickami, pisnickami a tancem.

Po kruhu nasledovala svacina, kterd byla pfipravena vybranymi piredskolaky.
Vsechny déti se posadily, pani ulitelka zapalila svicku uprostied stolu a nasledovala
dalsi prupoveéd, kdy déti prosily andély, aby jim dali silu. Po svac¢iné nasledovalo
dékovani za jidlo. Nadobi po svacin¢ déti za pomoci pani ucitelky myji samy. Obéd

probihal v podobném duchu.

Pohadka
Pohadka je nedilnou soucasti waldorfské pedagogiky v matetskych Skolach. Déti
S pohadkou vzdy néjaky €as ziji. Pohadce je vzdy vénovan ¢as po pobytu venku, kdy

jsou déti zklidnéné.

Prvni tyden si pohadku ptedcCitaji a dalsi tyden si stejnou pohddku dramaticky
znazornuji. Pohadkou se zabyvaji tak dlouho, aby si dité¢ prohlubovalo fantazii, vice se
do pohadky vcitilo a mohlo ji prozivat. K hrani pohadky, kterou jsem mohla ve Skolce
vidét, byly vybrany dvé déti. Jedno z nich hralo kachnicku a druhé vitr. Pani ucitelka
pohadku cetla a déti hraly s vystavenymi atrapami d¢j. Cely tento ritual probihal pii

zapalené svicce.

PtedSkolaci maji ve Skolce né€kolik ,,povinnosti®. Jednou z nich je pfiprava tvoteni
seSitli do Skoly. Tvorba sesiti spociva v tom, Ze si déti vytvareji kruhové obrazce, tzv.

mandaly, které pak vysttihnou a nelepi si je do svého seSitu.

Oblibenou ¢innosti je tkani decek na jednoduchych tkalcovskych stavech. Déti se

uci, Ze ur¢itou ¢innosti vytvareji véci uzite¢né pro Zivot.

Predskolni déti maji povinnou ,,zavérecnou praci®. Hol€icky budou S§it tasticku
a kluci budou vyrabét néjaky pfedmét ze dfeva. S vyrobky zacnou déti s pomoci pani

ucitelky béhem bfezna a budou na nich pracovat az do konce skolniho roku.
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5.2 Mezinarodni montessori matetrska skola, U Vrbicek, Lesni 654, Praha 4

— Kunratice

Skola se nachazi v rodinné vile v klidné lokalité na okraji Prahy. Ve $kole mé
ptivitala pani feditelka a majitelka Nina Kodymova. Provedla mé skolou a sdélila mi
zékladni informace. Skola ma dvé téidy Toddler a Primary. Ttida Toddler je umisténa
V prvnim patfe budovy a navstévuji ji déti od 18 mésict do 3 let. V této tfide je Skolné
od 7300K¢ do 15700K¢, zalezi, kolik dité travi ve Skole dni. V tomto Skolnim roce ma
tfida 10 déti a 2 ucitele. Primary je druha tfida, kterd je pro déti od 3 let do 6 (7) let.
Skolné v této tfidé je opét rozdéleno podle stravenych dni ve $kole od 6800K¢& do
14600K¢. Tato tfida je rozdélena do dvou mistnosti a navstévuje ji 20 déti, na které
dohlizi 3 ucitelé. V obou tfidach je vzdy jeden ucitel anglicky mluvici. Mile mé

ptekvapila pfitomnost pana uéitele v Primary ttide.

Bylo mi umoznéno stravit dopoledne ve tfid€ Primary, kde jsem méla moZnost déti
pozorovat a zjistit, jak vypada program Montessori v praxi. Ob¢ tfidy byly bohaté
vybaveny montessori pomickami a marné byste tu hledali klasické hracky. V prvni
mistnosti m¢ na prvni pohled zaujaly puzzle slepé mapy Evropy a celého svéta, tabule
S pismeny, skladaci lidské télo, krabicky s napisy obratlovci, savci apod. Na zemi byly
polozené tti klece s malymi zakrslymi kralicky, o které se déti s pomoci ucitelii staraly.
Ttidé dominovala velka matrace na hrani. Druha mistnost byla vybavena dalsi spoustou
montessori pomucek, které byly clenény na smyslové pomiicky, matematiku, malovani,
bézné Cinnosti atd. V jedné casti tfidy byly stoly a zidle pro déti, v dalsi ¢asti byl
vymezen roh s kuchyiiskym koutem, kde ucitelé ptipravovali détem svacinu a piti.
A opét zde byl velky prostor vénovany hie a préaci. Uprostfed tohoto prostoru byla

elipsa.

Déti zacinaji ptichazet do skoly v 8 hodin. Kazdé dité se pozdravi s uéitelem a jde
do tfidy, do které se mu chce. Déti mohou ptechazet mezi tfidami bez jakéhokoliv
omezeni a vybiraji si ¢innost, na kterou maji zrovna naladu. Pokud dité chtélo pracovat
na zemi, vzalo si koberecek, ktery si rozprostielo na zemi, §lo si pro vybranou pomticku

a vratilo se na koberec. Koberec znamena pro vSechny vyhranéné misto, které je jeho
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a vSichni to toleruji. Z4dné dité si ,,ciziho“ koberecku ani nev§imne. Dité si celou dobu
pracuje nerusen¢ samo. Mezitim si dal§i déti maluji, pracuji s jinymi pomuickami,
stiihaji atd. Po celou dobu jsem se mohla pohybovat po tfid¢ a déti pozorovat. Par déti
si m¢ ani nevS§imlo, par déti se na m¢ usmalo a par déti se mnou navazalo komunikaci.
Ale pani feditelka m¢ poprosila, at’ s détmi moc nekomunikuji, jen jim feknu, pro¢ tam
jsem, ale Ze mam svoji praci a oni taky. Kdyz za mnou pfisla hol¢i¢ka Sofie, ktera je
pry nejvice komunikativni, tak jsem s ni prohodila par vét, vysvétlila jsem ji, pro¢ tam

jsem a ona si §la dal malovat.

Kolem ptl desaté je ¢as na svaCinu. Déti si rozdélanou praci na kobereckach
,»podepisi“ cedulkou, na které maji napsané své jméno. Cedulku se jménem najdou
V krabi€ce mezi ostatnimi jmény. I pfesto, Ze neumi ¢ist, nikdo nemd problém
s nalezenim své cedulky. VSechny déti se sejdou v jedné tiidé. Kdyz dit€é nechce jist,
nemusi, nikdo ho do jidla nenuti. Jen mu ucitel fekne, Zze by bylo dobré se najist,
protoze potom bude mit hlad. Jak jednoduché a na mnoho déti to zabralo. Kazdé dité si
k svaciné muze vybrat z nékolika druhli ovoce, které je pfipravené na tacu. Presto se
naSel jeden chlapecek, ktery si Sel pracovat bez svaciny. Vzal si tac, na kterém byly
piipravené¢ pomicky na myti oken a zacal myt okna. Nastiikal okna vodou, hadrem
vycistil a stérkou setel do sucha. I presto, ze na okna stiikal ,litry* vody, vSechny to

nechavalo v klidu. Chlapecek po sob¢ vSechno uklidil.

Po svacin€ je vzdy Cas vyhrazen na elipsu. Dé¢ti si opét bez jakéhokoliv nuceni ¢i
fikani zaCinaji sedat kolem elipsy na koberci. Do par minut tam v tichosti sedi vSechny
déti a ucitelé. Jedna z ucitelek ptipravila do stfedu elipsy koberec, na ktery vyskladala
vzdy pary stejnych destiCek. Kazdy par desticek byl z jiného materidlu — sklo, dievo,
kov, korek atd. Druhy z uéitelti pustil hudbu. Bez jakychkoliv slov se postavila jedna
z ucitelek, vzala kovovou desticku a pomalu chodila po elipse. Kdyz elipsu obesla,
hmatem predvedla détem, Ze kazdy materidl je jiny na omak a maji vzdy dat spravné
desticky k sobé. Kdyz se ucitelka posadila, vzapéti se postavila hol¢icka, vzala destiku,
obesla elipsu a pfifadila desticku spravné do paru. Kazdé dit¢, které si to chtélo
vyzkouset, tak mohlo. V jednom okamziku byly na elipse i ¢tyfi déti. Ale nikdo se
nepiedbihal, nikdo se nestrkal a stale nikdo nemluvil. Kdyz ucitel vypnul hudbu,

vSechny déti védely, ze je hra u konce. Déti dokoncily svoji ¢innost. Pani ucitelka
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rozvedla diskusi 0 tom, co déti na destickach poznaly a jaké tam citily rozdily. Potom si
déti zazpivaly nékolik pisnicek a tekly si, co budou délat. Nasledovala hygiena,

prevlékani a déti $ly ven.

Pobyt venku jsem s détmi neabsolvovala, byla jsem domluvena s pani feditelkou,
ze mi fekne nckolik dalSich véci o Skolce. Ukédzala mi dal$i montessori pomtcky,
vypravéla mi o tom, co se déti ve Skolce vSechno nauci a jaky je u nich zacatek roku,
pravidla a chovani. Ale dle slov pani feditelky to neni tak slozity proces, jak to vypada.

Je zde vyhoda smiSené tfidy a déti od sebe mnoho véci odkoukayji.

Piekvapilo mé, jak ve tiidach panuje klid a harmonie. Zadné dohadovani
0 pomticky, zadné nuceni délat takovou nebo takovou ¢innost. Ucitel komunikoval
s ditétem, kdyz ho chtél motivovat, podpofit, nebo dité ,,nevéd€lo, co ma délat®, ucitel
mu pomohl najit cestu. Za dobu mé navstévy jsem si vSimla jednou, ze ucitel
napomenul chlapecka, kdyz béhal neopatrné mezi koberecky s pomickami. Ale
napomenuti nebylo takové, jak jé znamo z béznych Skolek. Ucitel Sel k chlapeckovi,
tichym hlasem mu fekl, ze by nemé¢l béhat, ze by mohl rozhazet pomicky na
kobereccich. Kdyz i1 ptesto chlapecek behal dal, ucitel ho chytl za ruku a délal mu

doprovod. Jednou s nim v klidu prosel a chlapecek pochopil, Ze nema béhat.
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5.3 Dotaznikové Setfeni

Zavérecna Cast z vyzkumu

a) Metodicka cast

1. Cil vyzkumu

Mym cilem je zjistit, jak jsou respondenti informovani o alternativnich
Skolach
Déle bych rada zjistila, jak jsou matky spokojené s vybérem Skoly pro

své dité

2. Operacionalizace

Popis zavislé proménné — informovanost a spokojenost matek s vybérem
Skoly pro jejich dité

Popis nezavislé proménné — vék matek

3. Pracovni hypotézy

Predpokladam, ze mladsi matky se vice zajimaji o alternativni Skolu
Predpokladam, ze vétSina starSich matek bude spokojend s tradicnim

znamkovanim

4. Zkoumana populace

Vyzkum se tykal matek od 25 let, které maji doma dité navstévujici

mateiskou, zékladni, stfedni nebo specialni skolu

Veskera data byla shromdzdéna dotaznikovou metodou. Respondenti
vypliovali dotaznik sami — pomoci emailu. Dotazniky jsem rozeslala
1. bfezna a do tii dni se mi vratilo z56 poslanych dotazniki 50
dotaznikt

Ziskand data jsem nejprve na zdkladé logiky vyzkumu upravila
kategorizaci jednotlivych proménnych a tidaje jsem statistiky zpracovala

v aplikaci MS Excel pomoci kontingen¢ni tabulky.
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- Zkoumany vzorek a nasledujici fakta nejsou reprezentativni, jde pouze
0 ndhodn¢ dotazovany soubor matek, a tudiz z hlediska rozsahu

vyzkumu nemtizeme zobecnit sva zjisténi na populaci ceskych matek.

b) Empiricka zjiSténi a jejich interpretace

1. Zakladni charakteristiky vybérového souboru

Kolik je Vam let?
N 50

m25-30
m31-40

40 a vice

2. Analyza postoje celého souboru

Jakou skolu navstévuje Vase dite?
N 50

4% 2%

B materska
B zakladni
i stredni

M specialni
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2A Pocet zajemcii o informace tykajici se alternativnich $kol

Zajimala jste se 0 moznosti
alternativni pedagogiky?
N 50

M ano

H ne

2B Zajem o konkrétni typy alternativni pedagogiky

Z 50 respondentli se o alternativni Skolu zajimalo 15 respondentl. Z téchto 15
respondentl se zajimalo 10 respondenti o Montessori pedagogiku, 8 respondentii
0 waldorfskou pedagogiku, 1 respondent o zdravou Skolu a 1 respondent o Skolu

zacit spolu.

2C Rozsah informaci o alternativnich $kolach

Myslite si, ze je informovanost o
alternativnich skolach dostacujici?
N 50

M ano

M ne

i nezajimam
seoto

46



Tti ctvrtiny respondentli se domnivaji, ze informovanost o alternativnich Skolach je

nedostacujici.

2D Pocet respondentii, ktefi uvazovali o umisténi ditéte do alternativni Skoly.
Pocet respondentii, ktefi dité do alternativni Skoly zaradili.

18 respondentti nékdy uvazovalo o umisténi ditéte do alternativni Skoly. Ale pouze
3 respondenti umistili dité¢ do alternativni Skoly. Déti zbylych 47 respondentt

navstévuji tradicni skoly.

2E Spokojenost respondentii s vybranou §kolou

Respondenti zaskrtli jednu z moznosti 1 — 5 (1 — spokojenost, 5 — nespokojenost)

Jak jste spokojeni se Skolou?
absolutni hodnoty |relativni hodnoty

spokojenost 1 6 12%

2 22 44%

3 22 44%

4 0 0
nespokojenost | 5 0 0
celkem 50 100%

Zcela nespokojen neni zadny respondent.

2F Slovni hodnoceni

Libilo by se Vam, kdyby vase dité
meélo slovni hodnoceni?
N 50

8%

Hano

M ne

& mame slovni hodnoceni,
jsem za to rada
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Vsichni respondenti, jejichz déti dostavaji slovni hodnoceni, jsou radi.
5 respondentli se zminilo o tom, Ze by byli radi za kombinaci slovniho a klasického

hodnoceni.

2G Domnénka o alternativnim vzdélavani

V alternativnich Skolach je kladen
ddraz na svobodu ditéte. Myslite si, Ze
dite, které absolvuje tradicni Skolu, ma

vice védomosti?
N 50

M ano

H ne

VétSina respondentti se domniva, Ze dité, které absolvuje tradi¢ni Skolu, ma

porovnatelné védomosti s ditétem, které absolvovalo tradi¢ni skolu.

C: ZAVER

Pomoci vyzkumu jsem zjistila, jak jsou respondenti spokojeni se Skolou jejich
déti, s rozsahem informovanosti o alternativnich §kolach, o tom, jaké maji respondenti
minéni o rozdilech védomosti na tradi¢ni a alternativni Skole. Velmi mé piekvapil

rozsah kladnych odpovédi v otdzce slovniho hodnoceni.

Vyzkum mi pomohl nahlédnout do zkoumaného tématu i pfes to, Ze informace

nelze aplikovat na celou populaci.

D: PIné znéni dotazniku je obsaZeno v prilohach
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ZAVER

Hlavnim zamérem bakalafské prace bylo rozSifeni védomosti o alternativnich
Skolach, prevazné matetfskych alternativnich Skoldch. Vzhledem k dostupnym
informacim o daném tématu nebylo takovym problém hledat a vybirat vhodné

informace.

Zavér bych rada vénovala srovnani teorie a praxe, kterou jsem mohla vidét pii
navstéve v alternativnich matetskych skolach. Jedna z mych navstév byla v montessori

matefské Skole a druha ve waldorfské matetské Skole.

Jednou ze spole¢nych charakteristik alternativnich skol je svoboda a individualita
ditéte, ktera je stiedem zdjmu celého vzdélavani. Bylo zajimavé pozorovat déti
v montessori matetfské Skole a ve waldorfské mateiské Skole. V obou Skolach byla na
prvni pohled zfetelnd svoboda ditéte, ale v obou Skolach vladla naprosto rozdilna
atmosféra. Montessori matetska Skola na mé piisobila velmi klidné, mile, tolerantné,
vyrovnan¢ a harmonicky. Zatimco waldorfska mateiska Skola ve mné zanechala
naprosto opa¢ny dojem. Ve t¥idé pievazoval hluk, neorganizovanost, agresivita mezi

détmi a celkove Skola ptisobila jako nezvladnuty celek.

Béhem vypracovavani zavérecné prace jsem se nékolikrat setkala s nazorem, ze
waldorfskd pedagogika je velmi duchovné zalozena a lidé, ktefi jsou soucasti tohoto
vzdélavani, tento nazor Casto vyvraceji. Toto byl jeden z hlavnich diivodi, pro¢ jsem se
zamétila na waldorfskou pedagogiku, abych se mohla k ndzoru vyjadfit. A ja, jako
¢lovék nevychovavany v zadné vife, jsem byla nemile prekvapena, kolik ,,nucenych*
prupovédi musi dité podstupovat. Z tohoto divodi vim, Zze bych své dit¢ v budoucnu do
waldorfské Skoly nepftihlasila. Pripovédi se s vékem stupniuji a to na mé nepusobi jako

svobodné a individualni formovani osobnosti.

I ptes rozsah informaci na internetu mi piijde, Zze je dostatek informaci na hranici
minima. Vhodné feSeni by bylo moZzna zafadit informovanost o alternativnich Skolach
do 1ékaiskych poraden détskych Iékart ¢i uciteld matetskych skol, aby je mél rodi¢

bliZe ptistupné a m&l dostatek casu o nich pfemyslet a hledat rozsitujici informace.
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Pokud bych mohla v kratkosti porovnat montessori a waldorfskou matetskou Skolu,
bylo by to asi takto: ,,Montessori pedagogika je alternativni zptisob vzdélavani, zatimco

waldorfské pedagogika je alternativni zptisob zivota.*
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Priloha B — Ukazka slovniho hodnoceni

., Mily K. (prvni pololeti prvni téidy, ZS Na roviné)

V tomto pololeti ses seznamoval se zdkladnimi biotopy Ceské republiky. Hledali
Jjsme rozdily mezi loukou, polem a pastvinou, pozndval jsi Zivot v rybnice i v rece, v lese,
na hordch a také v blizkosti lidskych sidel. Nékdy znejistis, zda svou praci zvladnes, ale
pritom Ti staci mala pomoc nebo povzbuzeni a na spoustu véci prijdes sam. Informace,
které vyctes z obrazku v knihdch a na internetu a které se dozvis od kamaradi, si
snadno zapamatujes a vse si v hlavé urovnds. Potom o svém tématu umis souvisle
a jasné vypravet pred ostatnimi. Déla Ti radost, kdyz si Té do skupinky vyberou starsi
deti, protoze sam vidis, ze Ti to prospiva — Ze Ti pomdhaji a Ze se od nich miiZes néco

naucit.

V cestiné se seznamujes s velkymi tiskacimi pismeny. Na zacatku jsi casto zamenoval
riznd pismena, ale ted uz jich vétsinu umis spravné pojmenovat, vyhledat i napsat. UCis
se spravnému uchopu tuzky a uvoliujes si zapésti i ramenni kloub. Hraveé urcis hlasku
na zacatku a na konci slova, k obrazku prilozZis slovo i kratkou vétu. Z pismen zkousis
skladat jednoducha slova. Zatim slova i véty prevazné opisujes, ale diky Tvé snaze jit
neustdale kupredu, se pokousis psat slova i sam. Rad si prohliZis komiksy, a tak spolecné

zkousime néjaké vytvaret.

UCis se pracovat s prectenym textem — shrnujes obsah pribehu, vyhledavas zapletky

a pokousis se jej domyslet.

Od zacatku zari jsi zapracoval na své pozornosti a soustiedeni a dokdzes pracovat
sam i s kamarddy po delsi dobu na pomiickach i pracovnich listech. Nekdy se jesté
stava, ze nekoho postuchujes nebo se nekym nechds vyrusit. Ocenuji, Ze po upozornéni

navrhnes reseni, a to pak i dodrzis.

V matematice uz napocitas do tisice a k cislum dokazes priradit spravné mnoZstvi
perlového materialu. Jednotlivé Cislice umis spravné napsat, jen je zatim jesté stranové
prevracis. Scitas a odcitas do dvaceti i s prechodem pres desitku, zvladas i snazsi

priklady do sta a scitani celych stovek. Rozumis podstaté ndasobilky. Zacal jsi resit
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Jednoduché slovni ulohy a logické problémy — je videt, Ze logické uvazovani je Ti blizke.
Z geometrie pojmenujes zdakladni geometrické tvary, dokazes spocitat, kolik maji stran

a vrcholu.

V anglictiné ses seznamil s predméty, které Té ve Skole obklopuji a které pouzZivame
pri hodinach. Poznal jsi cleny sirsi rodiny a vyrobil sis sviij strom Zivota. Probirali
jsme, jaka zvirata a rostliny jsou na farmé. Seznamil ses s predlozkami prostoru,
rocnimi obdobimi a dny v tydnu. Spolecné s ostatnimi jsi vytvoril narozeminovy
kalendar. Dokazes pracovat pouze samostatné, ve skupiné Ti to déla velké potize. Abys
delal v anglictiné pokroky, pomohlo by, aby ses zamyslel, jak se nenechat rozptylit a jak
nerusit ostatni. Kdyz budes po uciteli opakovat slova a anglické vyrazy, snadnéji si

osvojis jejich vyslovnost.

V' hudebni vychove se seznamujes s ruznymi rytmy a vyuzZivas k tomu své telo
| nekteré z nastrojit Orffova instrumentare. Dozvédel ses rozdil mezi zvukem a tonem.
Rozhodl ses naucit hrdat na zobcovou flétnu, a tak se zatim ucis tomy gl — hl.
V poslednich tydnech se ucis pri hre na flétnu pocitat, seznamujes se s délkou not

a zkousis doprovazet melodii na CD.

V kresbe i malbé dokazes vystihnout podstatné rysy toho, co se snazis prevést na
papir. Vyzkousel sis i kaSirovani, michani barev, zazehlovani koralkii, praci

S vizovickym téstem a vyrabél jsi krmitko pro ptaky.

V telocviku jsi behal, zdolaval opici drahy, cvicil s obrucemi a hral fotbal. Zkousel
Jjsi kotoul vpred, vzad, kotoul ze stojky, stojku a most. Sam o sobé jsi v jednom pohybu,
proto hodiny télocviku vitas. Pri spolecnych micovych hrdach vyzadujes po ostatnich
dodrzovani pravidel dané hry a fair play. Poctivé cvicis pri rozcvickdach a béhds velmi

rychle.

Zdroj: ALTERNATIVNI SKOLY, POVIDANI O ALTERNATIVNICH SKOLACH. [online]**

¥ ALTERNATIVNI SKOLY, POVIDANI O ALTERNATIVNICH SKOLACH. [online]. 2006 [cit.
2007-10-22]. Dostupny z WWW: <http://www.alternativniskoly.cz/>.
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Priloha C — Dotaznik

Dobry den, jmenuji se Marta Pipkova a jsem studentkou Univerzity Jana Amose
Komenského v Praze. Studuji obor Andragogika a specializace v pedagogice. Rada
bych Vam polozila par otizek, které mi pomohou vypracovat praktickou ¢ast
bakalarské prace. Mym cilem je ziskat informace o alternativnich $kolach.

‘ 1. Zajimala jste se 0 moznosti alternativni pedagogiky?

a. Ano
b. Ne

‘ 2. Pokud ano, zaujala Vas ne¢ktera z metod? Jaka?

‘ 3. Myslite si, Ze je informovanost o alternativnich Skolach dostacujici?

a. Ano
b. Ne
€. Nezajimam se o to

4. Znate néjakou alternativni Skolu ve vasem okoli? Ptipadné tfidu, kde se aplikuje
néjaka metoda alternativni pedagogiky?

A AN0  JaKOU?.....coeeeeeeeee e,
b. Ne

5. Uvazovala jste nékdy o umisténi ditéte do alternativni Skoly? (matetske,
zékladni, stfedni, specialni)

a. Ano
b. Ne

| 6. Do jaké 3koly chodi Vage dit&?

a. Klasicka
b. Alternativni

‘ 7. Vase dité navstévuje skolu

a. Materskou
b. Zakladni
c. Stredni

d. Specialni

8. Urcete na stupnici, jak jste spokojeni se $kolou (1- spokojenost, 5 —
nespokojenost)

1

gl iwN
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9. Libilo by se Vam, kdyby vase dité dostavalo misto zndmek slovni hodnoceni?

a. Ano

b. Ne

c. Moje dité dostava slovni hodnoceni, jsem za to rada

d. Moje dité dostava slovni hodnoceni, rada bych klasické znamkovani

10. V alternativnich Skolach je kladen diraz na volbu a svobodu ditéte. Myslite si,
ze dité, které absolvuje tradi¢ni Skolu, ma vice védomosti?

a. Ano
b. Ne

11. Kolik je Vam let?

a. 25-30
b. 31-40
Cc. 41 avice
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