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UVOD

V ptedlozené praci se zabyvam moznostmi a vlivem, ktery muze nabidnout
vychovny styl Dona Bosca dneSnim mladym lidem. Ti Ziji v dobé neomezenych
moznosti a informacni exploze. Chybi jim ovSem prtvodci, ktefi by jim pomohli najit
cestu v nedozirné spleti informaci a ndzorl. Jejich tisen a zmatek nezplisobuje
nedostatek smysluplnych sdéleni a informaci, nybrz pravé jejich zahlcujici prebytek.' .

Soucasny ndzorovy a postojovy pluralismus vystavuje mladé lidi ndroku osobni
odpovédnosti a rozhodovani, ktery neni prost rizik, Spatnych rozhodnuti a omylu.
Mlady clovék nemtize spoléhat na to, Ze za n& bude ncékdo rozhodovat a nést
odpovédnost, musi spoléhat sam na sebe. Za této situace stoji rodice a vychovatele pred
tézkou otazkou, jak vychovavat své déti, resp. svétence. Vyrtstali a socidlné dozravali
v jiné dob¢ a i doba soucasnd se stile méni. Vychovatel¢ a rodice se mohou pouze
dohadovat, co bude nové doba od dnesnich mladych lidi vyzadovat.

Podle Riesmana®> bude moderni doba vyzadovat lidi autonomniho typu
charakteru. Lidi, ktefi se nenechavaji fidit vnéjSkové a nepodléhaji bezhlavé vnéjSimu
tlaku konzumu ¢i reklamy, ale fidi se vlastnim usudkem a dokazi se v proménlivych
zivotnich podminkach rozhodovat zralym zpiisobem. Nékteti pedagogové také zmituji
vyznam vychovy k osobni sile a odolnosti, k zivotni resilienci’. V dobé neomezeného
konzumu je také dulezité, vést lidi k vnitinim hodnotdm, aby nepodléhali pouze t€m
povrchnim a materialnim.

Salesiansky vychovny styl, ktery chce tato prace prezentovat, je postaven na
bezpodmineéném pftijeti kazdého jedince v jeho jedine¢nosti. To je podle Matéjcka
nezbytnou podminkou dobrého rodiovstvi. Don Bosco vychovatele k takovému
rodicovstvi vybizi. Vybizi k tomu, aby byli ditéti nejen otcem, ale 1 matkou, milujicimi
a predevSim bezpodminecné piijimajicimi. Jediné pak je mozné ziskat jejich divéru.
Tehdy se mladi lidé oteviou a mohou pfijmout a zvnitinit si hodnoty, které¢ jim
predklddame. Ne kazanim, tresty ¢i prednaskami, ale upfimnym laskyplnym vztahem.

vvvvvv

potiebou ¢lovéka hned za fyzickymi potfebami. Je dilezita pro kazdy lidsky vztah.

' Srov. MOZNY, 1. Ceskd spolecnost. Nejdiilezitéjsi fakta o kvalité naseho Zivota. Praha: Portal, 2002.
ISBN 80-85850-99-0. s. 8.

2Pozn.: Riesman se sice zabyva zménami amerického charakteru v rtiznych historickych dobéch, da se ale
fici, Ze jeho predstava autonomniho typu spoleCenského charakteru, ktera se v dob¢é vydani jeho knihy
rodila v americké spoleénosti, je aktualni také v soucasné dobé& pro nasi spole¢nost evropskou. Srov.
RIESMAN, D. Osamély dav, Praha: Kalich, 2007. ISBN 978-80-7017-062-5

3.,V soucasnosti vétSina autorti uvazuje o resilienci jako o procesu interakce mezi ditétem a prostiedim,
které ho obklopuje.... Piivodné se také pouzival termin odolnost, nenachylnost pruznost.” SOLCOVA,L
Vyvoj resilience v détstvi a dospélosti. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-2947-3. s. 10.
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Pro profesiondlniho pedagoga je ovSem obtizné pozadavek bezpodmine¢ného
pfijeti naplnovat. UCcitelé Casto odménuji zdky na demokratickém principu prava
a spravedlnosti’, tedy na zéklad¢ vysledkl (diraz na vykon). To nékteré déti zvyhodiuje
a jiné na zaklad¢ jejich negativnich projevll v uceni ¢i chovani vycleiuje (stigmatizuje).
Pedagog nepfiijima déti proto, Ze jsou, ale na zéklad¢ toho, jaké jsou. Podobné vzorce
déti zazivaji 1 na krouzcich a na riznych volnocasovych aktivitdich. Neni divu, Ze Zéci
méné nadani ¢i ,,problémovi®, napiiklad ti, co maji drobné handicapy, jako je napf.
porucha pozornosti, ¢i pochdzeji z negativniho socidlniho prostedi apod., zazivaji ve
svych vztazich s uciteli a vychovateli daleko méné vztahového nasyceni a pfijeti nez
zaci nadani a bezproblémovi. Paradoxem takového modelu vychovy je, Ze nejvice
potfebnym détem se bezpodminecného piijeti dostava nejméné. Salesianské vychova je
naopak zaloZena na piijeti a aktivnim vztahu s kazdym ditétem, predevSim s tim
nejohrozenéj$im.

Dutlezitou slozkou salesianské vychovy je rovnéz zohlednéni duchovni dimenze
¢lovéka. Don Bosco klade diiraz na celostni, integralni rozvoj ¢loveéka. Zde je mozné
spatfovat skute¢ny zaklad salesidnského vychovného systému, jak ho formuloval, resp.
aplikoval Don Bosco.

S ohledem na cil této prace, kterym je zkoumat aplikovatelnost vychovného
syst¢tmu Dona Bosca na dnes$ni mladez, nejdiive v 1. kapitole pfedstavim osobnost
Dona Bosca a kontext doby, ve které zil, pfedev§im vSak zakladni principy jeho
preventivniho systému.

Ve 2. kapitole ptijde o prezentaci situace dneSni mladeze véetné rozhodujicich
faktorii, které ovliviiuji jejich hodnotovou orientaci. Zamétim se pfedevSim na jejich
prozivani volného Casu a s tim spojenou kyberkulturu, kterd hraje v jejich Zivoté
rozhodujici roli.

Ve 3. kapitole je piedstavena metodika salesianského zpiisobu vychovy
a pastorace, resp. jejich vyuzitelnost pii pedagogické praci s dnesni mladezi.

Pii orientaci v problematice salesianské vychovy v Cechach mi byl cennym
privodcem Michal Kaplanek se svou literaturou zamétenou na salesidnskou vychovu.
Ke hlubsimu proniknuti do problematiky situace dnesni mladé generace a pochopeni

procestt duchovniho vyvoje mladeze mi pak pomohla literatura Michaela Martinka.

4 Podle Fellnerové “Hodnoceni ¢lovéka na demokratickém principu prava a spravedlnosti, ve Skole zika
ve vztahu k vykonu, zaklada na vnitini diferenciaci skupiny (ve Skole tiidy), ktera mize, ale nemusi
nabyt vn&j§i podoby. Zakovska skupina se tak rozklada do irokého spektra, jeZ je na jedné strané
ohraniceno témi,ktefi umi, jsou odménovani a posilovani a na druhé strané témi, ktefi na principu prava a
spravedInosti odmé&iovéani byt nemohou.“ FELLNEROVA, J. Uvod do problematiky kiestanskych $kol v
CR. Pedagogika. Casopis pro védy o vzdélavani a vychové, Pedagogicky tistav J.A.K. CSAV Praha 1993,
ro¢. 43, ¢.3, 5. 251 — 255. ISSN 0031-38135. s. 252.



Bohatym zdrojem vyzkumd, tykajicich se mladdeze a také zdrojem definic nezbytnych
sociologickych termint byl pro m¢ autor Petr Sak, jehoz studie a vyzkumy nejsou uplné
aktualni a maji hlavni vypovédni hodnotu pro mladez zijici v letech 1994 — 2002. Ptesto
mi jeho zavéry poskytly pomocné voditko pouzitelné k analyze situace soucasné

mladeze.



1. DON BOSCO A JEHO VYCHOVNY SYSTEM

1.1. Osobnost Dona Bosca

Jan (Giovanni Melchiorre) Bosco, katolicky knéz a vychovatel, zakladatel fadu
Salesianti, se narodil 16. srpna 1815 ve vesni¢ce Becchi v Piemontu. Zde zil se dvéma
star§imi bratry a matkou ve velké chudob¢. Otec zemtel, kdyz byly chlapci 2 roky.
Janova matka Markéta byla velmi zbozna a vedla rodinu ke kiestanskym hodnotam. Jan
od mladi vykazoval veliké nadani pro uceni a apostolské nadseni. Jiz jako chlapec se
snazil ziskat ostatni chlapce pro evangelium. Nejdiiv je pobavil a ziskal si je riznymi
akrobatickymi ¢i komickymi kousky a nasledné se je pokousel evangelizovat. Pro
neshody se star§im bratrem Antoninem, ktery nemél pochopeni pro jeho vasen k uceni,
musel ve 12 letech odejit z domova s mat€inym pozehnanim stat se knézem.

Vzdélani mu poskytl knéz Don Calosso, ktery byl ohromen Janovym nadanim
a porozumeénim kézani. Po kn€zoveé smrti musel Jan tvrd€ pracovat, aby ziskal penize na
studium. Byl jiZ rozhodnut stat se knézem a jeho snaha byla korunovana tspéchem.
Roku 1841 byl Jan Bosco v Turiné vysvécen na knéze.

Don Bosco velice zadhy objevil své zivotni poslani. Stalo se to béhem navstévy
veéznice pro chlapce ve véku 12-18 let, ktefi byli zavieni pro kradeze. Don Bosco citil,
Ze o tyto nestastné deti, obéti primyslové revoluce, se nikdo jiny nepostard. ,.Je tieba za
kazdou cenu zabranit tomu, aby tak mladi hosi koncili za mfizemi.*” Odmitl nabidku
prestizni a dobte placené prace, které se mu kratce na to dostalo, a rozhodl se pro praci
s chudou opusténou mladezi. Oslovoval chlapce na ulici, chodil za nimi do vézeni
a promlouval k nim, snaZil se je vyburcovat z letargie, lakal je ke hram. Sliboval zabavu
a svacinu, coz bylo pro vétsSinu chlapcii neodolatelné lakadlo v dob¢ hladu a neomezené
détské prace. Pii kazdé navstéve chlapcim také fekl néco o Jezisi Kristu, o vife, ucil je
modlitbé a vdécnosti a zval je kazdou nedéli k sobé€ na kdzani spojené s hrami. Pro praci
s mladeZi vyhledaval prostory, kam by se neustale nartistajici pocet chlapcii vesel. Kde
by méli chlapci zdzemi a moznost si odpocinout, vzdé€lat se a pfiblizit se Bohu. Takové
misto nazyval oratofi. Tato oratof neméla fungovat pouze v ned¢li. Jeji provoz mél byt
nepfretrzity, méla chlapciim poskytnout zdzemi a domov. Prvni stalou oratof zalozil roku
1846 v ktiln¢ v Pinardiho domé& ve Valdoccu.

Béhem své prace se Don Bosco neustale potykal s finan¢nimi problémy, pfesto
své konani nevzdal. Naopak pochopil, ze pro své chlapce musi udélat vic. Vzdélaval je,
pomadhal jim shanét praci, vyjednaval se zaméstnavateli o pfijatelnéjSich podminkach

prace, dohlizel na to, aby chlapci méli fddnou smlouvu a nebyli zaméstnavateli

> BOSCO, T. Don Bosco. Praha: Portal, 1991. ISBN:80-85282-01-3. s. 103.
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vykofistovani. Tehdejsi pracovni doba ¢itala nejméné 12 hodin a to i pro malé déti. To
vedlo k nemocem, Grazim a k totalni vycCerpanosti. Tomu vSemu chtél Don Bosco
pfedejit. Aby vSak mohl dobfe zaméstnat tak veliké mnoZstvi chlapci, musel jit jesté
dal. Zridil u¢novské dilny, ve kterych se chlapci vyucili a Skolu, kde se vSichni naucili
Cist a psat. Sdm pak sepsal n€kolik uc¢ebnic ptimo pro potieby chlapct. Psal zpisobem,
ktery byl chlapcim srozumitelny. Dostupnd literatura t¢ doby byla Casto obycejnému
¢loveéku velmi vzdalend a nepochopitelna.

Z ptani zabezpecCit chlapce i po Boscové smrti se zrodil napad =zalozit
kongregaci, kterd by pokracovala v jeho dile. Za patrona si zvolil Sv. FrantiSka
Saleského, podle kterého byl fad nazvadn. Mnoho chudych chlapcti, ktefi nalezli
v oratoii Dona Bosca svlij domov, se stalo pozdéji zakladajicimi ¢leny Salesianského

fadu. Nékteii z nich byli vysvéceni za knéze.

1.2. Kontext doby Dona Bosca

Nabozensko — politicka situace v Italii v 19. stoleti:

Velké francouzska revoluce, kterd vypukla roku 1798 v Pafizi, ovlivnila cely
svet. Pro Italii byl velkou ranou vpad revoluéni armady Napoleona Bonaparte roku
1796, ktery v padské niziné porazil RakuSany. Sardinské kralovstvi, skladajici se
z Piemontu, Savojska a Sardinie skoncilo a kral odeSel do exilu. Mladou generaci
nadchla francouzskd hesla ,,Rovnost, volnost, bratrstvi“. Lidé vkladali nadéje do
revoluce. Poté co Napoleon vedl taZzeni na Rusko s naverbovanymi italskymi vojaky
a byl porazen, byly tyto nadéje zklamény. Italii, vyCerpanou a zpustoSenou valkou,
postihla bida. V roce 1817 postihla Piemont velkd netroda a Turin byl zaplaven
hladovéjicimi Zebraky.

Nové obdobi italskych déjin zvané risorgimento® (obrozeni, obnova) zacalo
Videnskym kongresem 1. listopadu roku 1814. Jednalo se o hnuti za svobodu a narodni
jednotu rozdrobené Italie. Po konci Napoleonovy éry byla Italie rozdélena na mnoho
Casti. Sesazeni kralové se znovu vratili a snazili se nastolit staré¢ poradky. Itdlie se
rozdélila na osm oblasti. Behem risorgimenta byla znovu vymezena kralovska autorita,
ktera méla dohlizet na zachovavani Bozich zakonl. Snazila se brzdit revolucni sily,
nasilnosti a porusovani fadu. ,,Prosazovani hodnot vedlo nutné k autoritaistvi v cirkvi
a ke spolc¢ovani mezi trinem a oltafem a k neschopnosti pochopit, ze svoboda, rovnost

w7

a bratrstvi jsou kiest’anské hodnoty*.

% Srov. BOSCO, T. Don Bosco. s. 86.
" Tamtéz. s. 87.
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Obnovené bylo také sardinské kralovstvi a do Turina se vratil Viktor Emanuel 1.
Zakladem politiky mnoha statd, byly pievazné zajmy hlavniho mésta a dvora. Obycejny
lid a jeho potfeby byly opomijeny. Neuspokojivy stav zemeé mél za nésledek vzpoury.
Sifily se tajné spolky a piipravoval se prevrat.

Pad absolutismu ve Spanélsku roku 1820 a vydani ustavy podnitilo Italii
k jednani. V Piemonté¢ doslo k povstani, jez pfimélo Viktora Emanuela také vydat
Gistavu a nasledné opustit trin, na ktery nastoupil jeho bratr Karel Stastny. Karla
Stastného, tou dobou zdrzujiciho se v Modené, pak zastupoval Karel Albert. Karel
Stastny ale neschvaloval jeho jednani a proto Karla Alberta poslal do vyhnanstvi, vratil
se domil a nastolil tvrdou despotickou vladu, zavedl cenzuru, nechal popravit vidce
povstani a dal skolstvi pod patronat cirkvi.

Roku 1831 opét nastoupil na trin Karel Albert, ktery prosazoval katolicky
konzervatismus. Cirkev méla stale velky vliv v politickém rozhodovéani. Italie volala po
sjednocenti, ale veskeré snahy po obnové byly kruté¢ potlacovany. Postoj cirkve zlstaval
konzervativni az do roku 1848, kdy se o slovo zacal hlasit katolicky liberalismus. Lid si
pral svobodu a rovnost, liberdlové a konzervativei méli z demokracie obavy. Ze
zkuSenosti se obavali jejiho zvrhnuti v tyranii malé skupiny. V t¢ dobé se Don Bosco
postavil na stranu konzervativci, jelikoz se citil byt poslusny papezi, ktery vyzyval
k odmitnuti modernich svobod.

Zhruba v polovin¢ 19. stoleti dorazila do Italie primyslova revoluce a piinesla
do Turina velké zmény. Pfelomem pro vyrobu byl vyndlez parniho stroje (James Watt,
1789). Jediny stroj dovedl nahradit 880 muzi. Naptiklad jedna pradelna nyni dovedla
vyrabét stejné mnozstvi ptize pti 750 zaméstnancich jako dfive pii 200 tis. lidech.® Tato
mechanizace se nutn¢ musela projevit na rozpoctu rodin, které ptichazely o praci. Diky
rozvoji lékafstvi a zvySeni hygieny také prudce narostl pocet obyvatel. Ke vSemu se
z venkova stéhovalo stale vice lidi do mést za praci. Pti vSech téchto zménéch byli lidé
postaveni pied nové existencialni problémy. Délnici byli nuceni pracovat za zoufalych
podminek. Rodiny Zzily v bytech, jimZz chybélo zékladni vybaveni jako svétlo ¢i
kanalizace. Nebylo zde mozno dodrzovat zakladni hygienu. Zaméstnavatelé¢ neméli ke
svym zaméstnancim zadnou pravni povinnost. Vydélky byly velmi nizké, nestacily
k zajiSténi slusné obZivy. Tyto problémy mély za nasledek rozpad rodinného Zivota,
alkoholismus, kriminalitu a Sifeni prostituce a novych nemoci z podvyzivy nebo

nedostatku hygieny. Primérny vék d€lnika v letech 1830-1840 byl 17 az 19 let. Kvuli

8 Srov. BOSCO, T. Don Bosco. s. 99.
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chudobé bujela détska prace. Pracovni doba pak byla minimalné 12 hodin dlouhd pro
vSechny zaméstnance, véetné déti.’

Roku 1846 byl zvolen novy papeZz Pius IX. Byl nezaujaty a po svém zvoleni
vyhlésil politickou amnestii. V listopadu 1847 Karel Albert, Leopold z Toskany a Pius
IX. podepsali smlouvu mezi tfemi staty. Ocekavalo se sjednoceni. Revolu¢ni vina se
Sifila po celé Evropé¢. V Italii se bojovalo v Mildné. Lid chtél Gstavu a nezavislost na
Rakousku."

V Italii zacal boj proti cirkvi. Byly obsazovany klastery a ni¢eny kostely. V roce
1848 byla kralem Karlem Albertem vydana Ustava Statuto Albertino, udélujici mimo
jiné svobodu Zid&im a protestantim. Ustava v$ak klid zemi nepfinesla. Vypukla valka
s Rakouskem. Papez sice odeslal své vojsko, ale s valkou nesouhlasil a odmitl ji
podporovat.'" Karel Albert byl porazen a taZeni proti cirkvi pokraCovalo. Lidé se
shromazd’ovali a potfadali Utoky na knéze a kostely. Povazovali knéze za piiZivniky,
kteti se nezajimaji o obycejny chudy lid. Nebyly vyjimkou vrazdy knézi a projevy
nasili proti knézim byly povazovany za projev vlastenectvi. Sdm Don Bosco byl pii
tdchto raziich nékolikrat napaden. PapeZ uprchl do Geaty, v Rimé vypukla revoluce
a byla vyhlasena republika. S pomoci francouzské armady se papezovi podafilo dobit
Rim nazpét a v cirkevnim staté nastolit absolutismus.

V tnoru 1849 Karel Albert schvalil parlament a hned v bfeznu opét vypukla
valka, ve které byla Italie opét porazena. Karel Albert odesel do vyhnanstvi.

Roku 1870 Pius IX. svolal ekumenicky koncil. Tento koncil mél vysvétlit nauku
cirkve proti novym bludiim a definovat papezskou neomylnost.

Roku 1871 byl Napoleon poraZen a italska vlada obsadila Rim. PapeZ se vzdal,
ale dal zistal ve svém sidle. Nechal vyhlasit exkomunikaci na vSechny, ktefi byli
zodpovédni za obsazeni Rima. Ekumenicky koncil byl pozastaven. Papezsky stat piestal
existovat. Papez se stal zajatcem Vatikanu. On i jeho nastupce Lev XIII. zakazovali
veficim cast na politickém zivoté, ¢imz ovSem zapfiCinili, Ze se vlada dostala do rukou
proticirkevné smyslejicich lidi. Roku 1871 byla Italie sjednocena.

Don Bosco byl opakované presvédCovan, aby se postavil na podporu urcité
politické strany. On se vSak rozhodl pro ,,politiku Otcendse™.” To znamena, ze jeho

hlavnim cilem je spasa dusi jeho chlapct. Po zkuSenostech s vrtkavosti politikli, se

? Srov. Salesky Vobcasnik, [online]. Brno: 2012, ¢ 2014 (cit. 2014). Dostupné na WWW:
http://www.salesko.cz/res/data/1226/133650.pdf?seek=1331037677

19 Srov. BOSCO, T. Don Bosco. s. 151-152.

' “Jako hlava cirkve musim byt ve sluzbach miru, ne ve sluzbéach valky.” Tamtéz. s. 169.
2 Tamtéz. s. 175
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rozhodl nikdy nepfidat k zadné politické strané. Jedina autorita, kterou bezpodminecné
poslouchal a uznaval, byl papez.

Kdyz vydal Karel Marx Komunisticky manifest, ktery vyzyval k revoluci, k boji
za socialni reformy (,,Proletafi vSech zemi spojte se!*), Don Bosco zaujal strategii
okamzit¢ pomoci lidem v nouzi. Shanél mladym proletaiim slusné Zivobyti
a poskytoval jim vzdélani a nadbozenskou orientaci. Tuto sluzbu nasledné prevezmou

1 salesidni po celém svéte.

1.3. Preventivni vychovny systém Dona Bosca

Vychovna metoda, predchazejici prestupkim je pro Dona Bosca
charakteristickd. Na ni zalozil cely sviij vychovny systém. ,,Co platno trestat®, fikaval,
,»kdyz zdkon Bozi byl jiz poslapan! Je nutné ptedchazet provinéni mladeze!“" . Tento
systém neni zaloZen na trestu ¢i strachu z néj (viz represivni systém), ale na vnitini

motivaci svéfencl a na vztahu mezi nimi a vychovateli.

1.3.1. Preventivni systém a metody ve vychové

Co se ty€e metody své vychovy, sam Don Bosco fekl: ,,Chcete, abych vysvétlil
svou metodu? Zklamu Vas! Ani ja ji totiz neznam. Sel jsem vzdy doptedu, jak mi
vnukal Pan a jak to vyZzadovaly okolnosti“." Nicméné& urcité zasady a pravidla se v jeho
pfistupu samoziejmé projevuji. Na rozdil od jinych vychovnych smért, se zde nejedna
o n¢jaky systém technik, a uz vitbec ne systém ptikazl a zakazl. Jde spiSe o preventivni
systém, o cely zivotni styl, ktery ovliviiuje mladého ¢loveka. Jak trefné 1ici sam Don
Bosco: ,,Salesidn musi ustavicnym dohledem a ptedevS§im pozornou péci takika
znemoznit détem hiich. Musi pofad zit se svymi zdky. Pod jakym ndzvem? Jako
predstaveny? Jako Spehoun? Nikoliv, nybrz jako otec, jenz nenechava své déti nikdy
samy, dokud jejich svoboda neni vychovou zabezpecena.”"

Metody pouzivané ve vychové€ jsou piedev§im asistence a animace. Asistence
jako fyzicka pfitomnost mezi mladymi a animace jako pfitomnost aktivni. Tyto dvé
metody jsou velmi charakteristické pro vychovu Dona Bosca a jeho nasledovnikl
(Salesiantt). Kaplanek a Vanova vysvétluji asistenci takto: ,,vychova mladeze je mozna
pouze dialogem, laskou a tctou k osobé a individualité mladého clovéka. Asistence

vyzaduje partnerské, pozorné¢ a laskyplné jednani s mladezi a vylucuje mocenské,

B MALY, T. Pedagogika. Uvod do pedagogické praxe pro vychovatele a rodice. Velehrad: Kiestanska
akademie, 1979. s. 140.

4 KOPECKY, P. Vychovnd metoda sv. Jana Bosca. Samizdat. s. 1.

'S ALBERTI, P. Svétec Don Bosco. Nové upravené vydani. Rim: Kfestanska akademie 197.

s. 241-242.
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manipulativni a autoritativni formy jednani.”’* Animace se ve vychov€ Dona Bosca
projevuje v tom, ze vychovatelé davaji stadle nové impulsy a motivuji své svéfence.
“Oduseviiuji” spolecenstvi. Vojtd§ ji popisuje jako urovenl angaZovanosti, jako
schopnost vnaset pratelského ducha do spolecenstvi.

Na rozdil od represivniho systému zalozeného na autorité, ptikazech a trestech,
je tento preventivni systém postaven na pratelské pfitomnosti mezi mladezi. Je zalozZen
na uct¢ a respektu ke kazdému jedinci a jeho individualité. Vychovavany jedinec ma byt
vychovatelem milovén a pfijiman takovy jaky je. Je nezbytné, aby to mlady ¢lovék také
opravdu citil. Reeno slovy Dona Bosca: , Nestaéi lidi milovat. Diilezité je, aby citili, Ze
jsou milovani“. Na vychovateli lezi nelehky ukol usmérniovat chovani mladého ¢lovéka.
Vychovatel musi mit daveéru ve schopnost mladého ¢lovéka reflektovat sviy zivot. Podle
Dona Bosca je v kazdém ¢Elovéku dobré jadro, které musi byt vychovatelem rozpoznéno

a rozvijeno.

1.3.2. Pilife vychovy Dona Bosca

Cely preventivni vychovny systém se opirda o 3 pilife. Jsou jimi laskavost,
rozum, a nabozZenstvi.

Laskavost je nejvyznamnéjsi pilit z celé salesianské pedagogiky. Podle Dona
Bosca je laska zdkladem vychovy, je to stiizlivy vztah, ktery je sice velmi osobni, ale je
prost zmé&k¢ilosti, sentimentality ¢i pfehnanych gest. Neschvaloval jakékoliv pfehnané
dtavérnosti €1 tajnosti mezi détmi a asistenty, které by vedly k upfednostiiovani jednéch
pied druhymi. Srdce ma korigovat rozum, ktery dohromady s duchovnim Zzivotem
zabraniuje vykyviim a pudovosti. Rozum ma také vychovatelim pomadhat flexibilné
reagovat na rizné pedagogické situace a spravné urcovat vychovné cile. Z hlediska
mladych lidi je pak rozum dileZity proto, Ze umoZiiuje skute¢né¢ svobodnou volbu
a rozumové¢ prijeti toho, k ¢emu se je snazi vychovatel privést. Kaplanek tento styl
vychovy popisuje jako vychovu dialogu' .

Pilit ndboZenstvi pfinasi systém hodnot a transcendentdlniho pohledu na svét.
Me¢l by byt sjednocujicim prvkem preventivniho systému. Don Bosco svou vychovu
urcoval kfestanskym obrazem c¢lovéka. Nabozenstvi vnimal jako névod k zivotu. Jeho
cilem bylo ukazovat cestu k Bohu a pfivadét k Nému mladé lidi. Usiloval pfedevs§im

o spasu duse kazdého ¢loveka: ,,Dej mi duse, ostatni si vezmi.*

1 VANOVA, J., KAPLANEK, M. Price v salesianském duchu - Piirucka pro spolupracovniky v
salesianskych dilech v CR. Praha: Salesianska provincie, 2002. s. 12.

17 Srov. KAPLANEK, M. Vychova v salesianském stylu. Praha: Portal. 2012, ISBN 978-80-262-0126-7.
s. 31.

¥ Srov. Tamtéz. s. 32.
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V soucasné praxi Salesianii se nabozensky aspekt projevuje v nabizeni Casu
a prostoru k rozjimani, meditaci, modlitb¢ a bohosluzbam. Vzhledem k tomu, Ze mnoho
cilovych skupin je bez vyznani, je tfeba k naboZenské vychové pfistupovat citlivé

a nendasilné. Spise tedy formou moznosti, nikoliv povinnosti.

1.3.3. Zasady pedagogiky Dona Bosca

Diilezitost kvalitné traveného volného ¢asu - Don Bosco je vyjimecny tim, Ze
do vychovy zahrnoval také odpocinek a hry, pficemz hram daval stejnou dilezitost jako
povinnostem a modlitbam. Cilem jeho vychovy méla byt harmonicka osobnost. Clovék
moralni, ¢estny, dobry kiest'an a hlavné také ¢lovek radostny. Klidu a radosti je podle
n¢j mozno dosdhnout praveé skrze hry a trdveni volného ¢asu odpocinkem ¢i oblibenymi
aktivitami.

Jak trestat - Don Bosco vychovu nezaklddal na trestech, ale spiSe motivoval
odménami.

Prestoze byl Boscliv systém zaloZen na prevenci Spatnych ¢inli, samoziejmeé
nebylo mozné se Spatnému chovani chlapcti vyhnout Gplné a v nékterych ptipadech byly
tresty potfeba. Don Bosco dal urcita pravidla, jaky postup by trestdni mélo mit.

, 1. Chce-li vychovatel mit autoritu u svych svéfencii, ma si ziskat jejich lasku. Pak bude
trestem pouhy projev nelibosti, ktery bude povzbuzovat k horlivosti, aniz by snizoval.
2. Pro chovance je trestem to, co jako trest vskutku také pocituje. Tak mize byt vazny
pohled ucinnéjSim trestem nez poli¢ek. Jiz chvéla vskutku dobrého nebo vytka pro
n¢jaky pirestupek je odménou nebo trestem.

3. Mimo ftidké vyjimky nemaji se udélovat vytky a tresty vefejné. At se d¢ji mezi
Ctyfma ofima za nepfitomnosti kamaradl, s veskerou moudrosti a trpélivosti, aby
svetenec poznal ve svétle rozumu a nabozenstvi své provinéni.

4. Vsechny télesné tresty, at’ jsou jakéhokoliv druhu, jsou co nejpfisnéji zakazany.
Nejen proto, zZe jsou zapovézeny zadkonem, nybrz také proto, ze drazdi a vychovatele
snizuji. Vychovatel md svym svéfencim fadné oznamit a vysvétlit, co je pfikdzano
a zapovézeno, aby zadny z nich se nemohl omlouvat: ,,J4 to nevédgl... <"’

Laska jako zkuSenost - Ve vychové mladeze podle Dona Bosca je také zcela
zasadni rodinnost. Tj. vytvafeni bezpeci a zazemi, kde se déti budou citit ,,jako doma”
v tom dobrém slova smyslu. S tim souvisi piedev§im plné piijeti déti vychovateli.
Nezbytnosti je pak pro Dona Bosca vérohodnost a autorita. Pokud vychovatelé

neprozivaji své vychovné presvédcCeni, je vychova bezcennd. Charakteristickym znakem

" MALY, T. Pedagogika. Uvod do pedagogické praxe pro vychovatele a rodice. s. 140.
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Boscovy vychovy je laska vychovatele. Podle Bosca se laska probouzi pouze zkusenosti
lasky. Ve svém dopisu z Rima pise: ,.kdo vi, Ze je milovan, lasku opétuje, a kdo je
milovan, dosdhne vSeho, zvlasté u mladeze™.* S laskou ale souvisi 1 potieba nastavovat
hranice. Dé&ti potfebuji lasku a pozornost, ale potiebuji také dodrzovéani pravidel.
S tématem viny a trestu Uzce souvisi 1 téma odpusténi. Odpustit ditéti vinu tak, aby
nepocitovalo, Zze ma vychovatel jen ,pfili§ mékké srdce®, ale aby pocitilo odpusténi
jako néco hlubokého, aby citilo plné piijeti 1 v této chvili, to vyzaduje umeéni
a zkusenost. Vystihnout k odpusténi tu pravou chvili mize jen ten, kdo takové
odpusténi sam zazil (ze strany Boha) a jehoZ Zivot se timto setkanim zménil.

Smysl pro povinnost — Don Bosco vyzadoval po svych svéfencich praci.
Zboznost se podle néj projevuje ve skutcich, v praci. Nikoliv pouze ve slovech. Slouzit
Bohu znamena plnit své povinnosti vii¢ci Nému, sob€ i druhym lidem. Praci se rozumi
nejen manudlni ¢innost, ale také plnéni povinnosti ve Skole, v kostele apod. Podle Dona
Bosca kazdy ¢lovék vyjadiuje praci zodpoveédnost za sviij Zivot.

Radostnost — Donu Boscovi §lo o radost, kterd prameni z védomi, Ze jsme
milovanymi Bozimi détmi. Nepozadoval po svych asistentech staly usmév a radostné
vystupovani i pfes viechny jejich starosti, které ma kazdy ¢lovék. Slo mu o tuto hlubsi
vnitini radost, ktera je patrnd i v dobach smutku a souvisi s odevzdanosti do Bozich
rukou.

1.3.4. Ctyfi dimenze vychovného prostiedi

Pro tspéSnou praci s détmi je vedle metod dulezité¢ také vhodné prostiedi.
Oratof slouzi mladym jako farnost, rodina, Skola i hristé. Méla by byt rodinnym
prosttedim, nabozenskym, prostiedim, kde se ¢lovék mize néemu do zivota naucit
a prostiedim, kde se citi dobfe (hfiste).

Farnost - Boscova vychova stdla na vife, svatostech a modlitbé. Zpovéd’ byvala
nedilnou soucasti ned€lni mse pro mladé a hlavnim cilem Dona Bosca bylo jejich Cisté
srdce.

Rodina (domov) - V dob¢, kdy Don Bosco zakladal oratofe, mnoho chlapct
nem¢élo rodice, piipadné méli pouze matku a mnoho sourozencti a zili ve velké chudobg.
Neéktefi museli denn€ urazit veliké vzdalenosti za praci a nektefi byli pravé propusténi
zvézeni a byli naprosto bezprizorni. Don Bosco mél pro vSechny tyto chlapce

pochopeni mozna i proto, ze sam vyristal bez otce. Postupné se stal otcem stovkam

2 KAPLANEK, M. Vychova v salesidnském stylu. s. 86.
2! Srov. FELLNEROVA, J. Uvod do problematiky kiestanskych skol v CR. s. 251 — 255.
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chlapcii. Krom¢ materialniho zabezpeceni, stravy a bydleni jim poskytoval predev§im
lasku, citové zazemi a duchovni vedeni. Stal se jejich rodinou.

Skola - Don Bosco povazoval vzdélani za dileZité. Vzhledem k tomu, Ze vétsina
chlapcti byla velmi chudych, a vzdélani by se jim jinak nedostalo, ucil je sdm Don
Bosco se svymi asistenty, které si postupné rekrutoval ze svych sveéfencl. Zakladem
bylo naucit chlapce Cist a psat. Postupné dal také vzniknout femeslnym dilnam, ve
kterych se chlapci mohli vyucit a poté také gymnaziu, kde vzdélaval nadané chlapce
a ptipravoval je na knézstvi.

Hristé — Mladi lidé, plni energie, potiebuji ke zdravému spokojenému Zivotu
moznost se vhodnym zplisobem vyboufit a vydovadét. Pokud tuto moznost nemaji,
prestavaji respektovat pravidla slusného chovdni a mohou z nich vyrist pozdéjsi
kriminalnici. Don Bosco citil, Ze mnoha chlapctim, s problematickym chovanim casto
chybélo pouze takovéto misto k vybiti energie. Proto se stalo hifist€¢ neoddélitelnou
soucasti oratofe a hra dulezitym bodem programu. Pti hie se mladi nejen vydovadi, ale
také rozviji zdravou soutézivost, uci se spolupraci v kolektivu, poznéavaji jeden druhé¢ho
a zazivaji radost.

Moznosti ovliviiovat déti béhem spole¢ného Zivota, kterou tehdy mél Don Bosco
se svymi pomocniky, se v souc¢asné dob¢ zmeénily. Zménily se podminky a déti dnes
nebydli v oratofi spolu se Salesiany a nepodili se na dennim rezimu. Doba jejich tcasti
na programu oratofe je zkrdcena na nékolik hodin aktivné trdvené¢ho volného casu
v dob€ o vyucovani. V soucasnosti obvykle nebyva ani Skola soucasti Salesidnského

spoleCenstvi. V tomto ohledu je ale skola jako takova nahrazena ,,skolou Zivota“.
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2. SOUCASNA DOBA A SITUACE DNESNI MLADEZE

Nézorovy pluralismus, ktery prostupuje vSemi oblastmi lidského zivota
a nedostatek jasného vedeni pii vytvafeni identity mladych lidi zvySuje riziko Spatnych
rozhodnuti. Krize rodiny, vyznacujici se velkou rozvodovosti a velkym procentem rodin
neuplnych, situaci mladych lidi jesté ztézuje. Pokud rodice tyto situace dobie vychovné
nezvladnou, dochazi k tomu, Ze déti misto pocitu bezpeci, jistoty a pfijeti zazivaji pravy
opak. Takto ,,poznamenané* déti pak hledaji pfijeti jinde. Vzhledem ke své nezralosti
a neschopnosti spravného rozliSovani je tato touha po pfijeti mize zavést do spolecnosti
gangti, pochybnych part, ¢i k ndhrazkam jako je sex, drogy, alkohol.

Mladi lidé jeSté nejsou socialné¢ zrali a socidlné kompetentni k obrané pied
negativnimi vlivy, se kterymi se dostavaji do kontaktu a které ohrozuji jejich mravni
a socialni vyvoj. Spole¢nost bohuzel mladou generaci pfili§ nechrani a spiSe se sama
podili na vytvareni téchto negativnich vlivii.”

Sak ve svych studiich dale uvadi, Zze pachatelé trestnych ¢inli zacinaji svou
kriminélni ,,kariéru v ¢im dal mlad$im véku. Uvadi, Ze mnoho mladych ve véku 14 -15
let zaCind s konzumaci alkoholu, nikotinu a drog. Nebyvaji pry ale bohuzel vyjimkou
1 mladsi konzumenti. Tyto alarmujici skutecnosti vypovidaji o (ne)schopnosti souc¢asné

spole¢nosti ochranit svou mladou generaci.

2.1. Mladez v postmoderni dobé

Soucasni mladi lidé ziji v postmoderni dob¢€. Ta se vyznacuje mnoha zménami
oproti ptedchozi dobé moderny. Doba moderny piedkladala jasné¢ formulované cile,
které byly rozloZeny do fady feSitelnych problémul a svét chépala jako spojity celek.
V tomto celku méla socializace vést k soudrznosti celku. Vychova v rukou instituci pak
vedla k socializaci do pfehledné spolecenské struktury.

Postmoderni doba oproti tomu dava predevS§im moznost volby. Zanikl
spoleCensky projekt moderny. Rozhodovdni a moralni odpovédnost se piesunula
z instituci na kazdého jedince. Mladi 1lidé maji v dneSni dob& obrovské moznosti
a ptilezitosti. Spolecnost, kterd tyto moznosti nabizi, ale nijak nepomahd mladym lidem
s uspotfadanim jejich zivota a s vytvarenim jejich identity.

Pro schopnost orientace v hodnotovych orientacich musi vyuzit mravniho

uvazovani. ZkuSenost mravniho uvazovani® by mél clovék ziskat v rodiné.

22 Srov. SAK, P. Promény ceské mladeze. Praha: Petrkli¢, 2000. ISBN 978-80-7229-354-4. 5. 9.

2 Srov. BAUMAN, Z. in SVOBODA, M. Socidlné-pedagogické pristupy price s “neorganizovanou
mladezi” v nizkoprahovych zarizenich a otevienych klubech pro déti a mladez. Jihoceska univerzita,
teologicka fakulta, katedra pedagogiky, Ceské Budé&jovice 2007. s. 18.
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Vzhledem k ¢astym selhdvanim rodiny v otdzce socializace a vychovy ditéte se tento
dalezity kol pfesouva na pracovniky pomédhajicich profesi. Ti jsou casto jedinou

oporou mladym lidem v nejisté dobé& dospivani.*

2.1.1. Vysvétleni poyml mladez, mladi, prodlouzené mladi

V literatuie se setkdvame s riznymi definicemi terminti mladi a mladez, které je
mozné vysvétlit z nékolika riznych hledisek. Pro tcel této prace zde uvedu vymezeni
z hlediska sociologie a psychologie.

,,Sociologie povazuje za mladez lidské jedince od chvile, kdy opustili zakladni
Skolu, do chvile, kdy na sebe pfijali vSechny tkoly dospélych, které spocivaji predevsim
v odpovédnosti za vlastni existenci (ekonomickd sobéstacnost) a za vlastni rodinu
(manzelstvi, pfip. vlastni dit¢); v prostiedi katolické cirkve mize byt takovym
momentem také definitivni rozhodnuti pro celibatni zplisob Zivota (doZivotni feholni
sliby nebo jahenské svéceni).“*

Vyvojova a socidlni psychologie vymezuje zac¢atek mladi ¢asnou adolescenci
(pubescenci). V tomto obdobi se kolem jedenactého roku* vlivem hormonalnich zmén
méni prozivani a chovani mladého ¢lovéka. Konec mladi je pak ovlivnén fenoménem
prodlouzeného mladi ¢i odkladu dospélosti a posunuje horni hranici mladi az do obdobi
mladé dospélosti. Timto se ndm konec mladi posouva az ke hranici 30 let.”

ProdlouZené mladi je dilezitym fenoménem spojenym s mlédezi. Jednéd se
ojev, kdy se u mladych lidi stile vice zvySuje vé€k, ve kterém uzaviraji siatek
a zakladaji rodinu. Prodluzuje se tak doba mladi z pohledu sociologie, ktera mladez
popisuje jako obdobi Cloveka do té doby, nez zalozi rodinu a zac¢ne byt sdm za sebe
odpovédny. *

Z demografickych prizkuml vyplyva, Ze primérny vék uzavieni siatku byl
dlouho (1960-1990) konzistentni. U muza se jednalo primémneé o veék kolem 24,5 roku,
u zen kolem 21,5 roku. Od této doby se ale zacal v€k vstupu do manzelstvi prudce
zvySovat a v roce 2003 uz byl vék muzl pfi Zenéni kolem 30 let a u Zen mezi 27 az 28

lety. VEk vstupu do manzelstvi se tedy zvysil za toto obdobi zhruba o 5 let.” Tato doba

5

#Srov. SVOBODA, M. Socidlné-pedagogické piistupy prdce s “neorganizovanou mladezi” v
nizkoprahovych zarizenich a otevienych klubech pro déti a mladez. s. 18.

% MARTINEK, M. Ztracend generace. Svitavy: Trinitas, 2006. ISBN 80-86885-14. s. 23-24.

% Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 80-246-0956-8.
s. 304.

7 Srov. MARTINEK, M. Ztracend generace. s. 23.

% Srov. Tamtéz. s. 26-29.

¥ Srov. Tamtéz. s. 27-28.
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vyznamné prodluzuje dobu mladi. Pro nas ucel neni diilezité tesit otdzku pficiny téchto
zmén. Dilezité pro pochopeni soucasné mladeze jsou ale dusledky tohoto jevu.

Podle Schweitzera ptinasi prodlouzené mladi lidem cas, ktery mohou vyplnit
vzdélavanim, cestovanim, ziskavanim pracovnich pfilezitosti, navazovanim
ptfechodnych partnerskych vztahii, ale také dobrovolnictvim v socidlnich ¢i
humanitarnich organizacich ¢i duchovnim hleddnim.* ,,Tyto nové moznosti maji

hluboky vliv na ptetvateni celého Zivotniho cyklu ¢lovéka®.”

2.2. Prostiedi, ve kterém mladez Zije

Svét mladych lidi je v soucCasné dobé velmi ovliviiovan nékolika aspekty.
Pro tcel této prace uvadim predevsim radikdlni pluralismus, ktery zadsadné plisobi na
celou moderni spole¢nost. Dale se zmifuji o velkém diirazu na vykon, ktery je vSudy
pfitomny a vytvaii obrovsky tlak na jedince. Vytvaii obrovské konkurenéni prostiedi,
ve kterém jsou znevyhodnéni jedinci s jakymkoliv handicapem. Jako dilezity rys
soucasné spole€nosti zminuji také konzumerismus (konzumni styl spole¢nosti), se

kterym se celd spole¢nost potykd, a ktery neni mozné z pohledu trvalé udrzitelnosti

praktikovat do nekonecna.

2.2.1. Radikalni pluralismus

,»Moderni doba predstavuje v podminkach lidské existence giganticky posun od
osudu k moznosti volby. “**

,Svoboda volby znamena nutnost volby, a tato nutnost znamena riziko.
To s sebou nese stres. ‘>

Oba vyse zminéné citaty vystihuji paradox postmoderni doby. To, po cem
¢loveék touzi, svobodné rozhodovani a moznost volby se v tomto ptfipad¢ stava jeho
hrozbou a ptivadi ho to do stresu. V soucasnosti je jednim z hlavnich rysti postmoderny
radikalni pluralismus. V pluralismu existuje mnoho pohledd, jak se divat na svét, ale
zaroven neexistuje zadny objektivni divod, ktery by zdiivodnil nadiazeni ¢i spravnost
jednoho pohledu na svét pred druhym®. Pluralismus zasahuje do vSech oblasti lidského
zivota. Tykéa se naptiklad hodnot, politiky, ndboZenstvi, ale také nazori na spolecenské

jevy a v neposledni fadé¢ také instituce rodiny.

3 Srov. MARTINEK, M. Ztracend generace. s. 28.

' Tamtéz.

2 BERGER, P .in MARTINEK, M. Ztracend generace. s. 32.

3 MOZNY, 1. Ceskd spolecnost, Nejdilezitéjsi fakta o kvalité naseho Zivota. s. 146.
3 Srov. MARTINEK, M. Ztracend generace. s. 31.
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instituci® se vyznacoval ndzorovou a hodnotovou shodou jejich ¢lent. Dnes je kladen
diraz spiSe na pluralismus jedincG*. Znamena to, ze kazdy jednotlivy ¢loveék, mtize
mit sviij vlastni ndzor prakticky na cokoliv a to v dneSni dobé zavalené¢ informacemi
ruzné kvality predstavuje veliké riziko nekompetentniho a neuvédomélého vybéru, ktery
miiZze byt zneuzit a dohnan az ke katastrofalnim nésledkim. Takovym nésledkem muize
byt naptiklad fanatické agresivni ¢i sebedestruktivni jednani c¢lend rdznych
nabozenskych ¢i jinych sekt. Jinym velmi smutnym disledkem mohou byt obéti
kyberSikany a dalsi.

Podle Kaplanka trpi v postmoderni dobé vétSina mladych lidi ur€itym druhem
nouze, bez ohledu na majetnost. Tuto nouzi oznacuje jako ,,ztratu kritérii“.”” Mladi lidé
se v souCasné¢ dobé neumi orientovat. Na viné jsou podle Helspera symptomy

postmoderni doby.

Symptomy postmoderni doby:*
1. RadikéIni pluralita, kterd piinaSi jakousi rezignaci na hleddni orientace

a vytvareni svétového nazoru

2. Relativizace racionality, kterd ma za nasledek skepsi vii¢i vSem racionalnim
koncepcim

3. Hypoteticky reflexivni postoj k zivotu, ktery zplsobuje, ze ¢lov€k neni

o nicem potadné presveédCen, je nejisty a neveii svému presvédceni

4. Pocit bezmocnosti tvafi v tvai ..katastrofickym scénaitm®, ktery vychazi

z nekontrolovatelného vyvoje. Clovék na jedné stran¢ Zije ve fascinaci a na druhé
stran¢ musi ¢elit potencidlnimu a ¢asto neznamému riziku.

5. Nahrada skutecnosti simulaci - vytvofeni tzv. ,civilizace obrazi“, kde ma

napodobenina vétsi vliv nezli realita. Zdani klamu muze Casto vést (nejen u mladych) az
k nezdjmu o skutecnost.

6. Rozpad moderniho ..ja*“ (..rozpusténa identita), kterd ma spolu s pluralitnim

prostfedim a nahradou napodobeniny za realitu za nasledek ztratu identity jedince.
To vede az k jakési schizofrenii. Clovéku, na néhoZ piisobi zéplava obrazi, nezbyva jiz

prostor pro vlastni nitro a pro intimitu.

3 Srov. MARTINEK, M. Ztracend generace. s. 31.

% Srov. Tamtéz. s. 32.

37 Srov. KAPLANEK, M. Vychova v salesidnském stylu. s. 101.
3 Srov. Tamtéz. s. 102-104.
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Demografie a proména rodiny v postmoderni dobé:

,Hlavnim u¢elem manzelstvi je zaloZeni rodiny a fadna vychova déti.“

Tereza Majerova popisuje zmeény v postmoderni roding. Tvrdi, ze spoleCensky
status je mnohem vyse, nez status rodinny. Idedlem takové spolecnosti je pak nezavisly
jedinec. Zakladem rodiny jiz neni manzelstvi. To méa ovSem za nasledek pad tradi¢niho
systému roli, tak jak jsme je znali diive a nové role pfitom nejsou jasné definovany®.
Podle Kellera do této situace také zasahuje stat, ktery tvrdi, ze rodina predstavuje jeho
zéklad a Ze by se meéla podporovat, ale ve skutecnosti nastavuje rodinam takové
podminky, které rozpad rodin vyrazn€ usnadiiuji ¢i dokonce podporuji.*

V soucasné dobé se obvykle za zdkladni rodinu povazuje uskupeni manzelt
(zena a muz) a déti. V dnes$ni dobé je tento model (zena a muz) Casto praktikovany
neformélnd bez stiatku. Pocatkem 21. stoleti se v CR rodilo kazdé paté dit¢ mimo
manzelstvi.? Nyni jiz béZnym jevem se také stava nelplnd rodina, pouze s jednim
rodi¢em. Casto to byva matka samozivitelka. Na scénu ale vstupuje také diskuze
0 moznosti, aby vychovavali vlastni déti €1 déti adoptovali pary homosexuélni (dvé zeny

¢i dva muzi). Proti témto nazorim se ostie stavi kirestanské autority.

2.2.2. Diiraz na vykon

Jednim z dalSich znak® dnesni doby je velky tlak na vykonnost a zisk.
,Clovék s jakymkoliv handicapem (zdravotnim, psychickym, intelektudlnim,
emociondlnim) je v tomto systému predem diskvalifikovan.“* Soucasné je v dnes$ni
dobé kladen velky diraz na vzd€lani. Lidé jsou nuceni se neustidle vzdélavat
a doskolovat. Pievazn€ pro starSi rocniky to mize byt velmi stresujici. Pokud je
naptiklad pracovnik po 30 letech praxe najednou nucen naucit se ovladat 2 svétové
jazyky a pocitaCovou gramotnost, pfestoZze ani jedno neovlada a nikdo to od n¢&j az
doted’ nepozadoval, mtize to vyvolat velky stres.

Ani mladi lidé vchazejici na trh prace to ale nemaji jednoduché. Citi tlak doby,
citi nutnost neustale se vzdelavat, nutnost se na trhu prace prosadit. Pokud tento tlak
neustoji, nebo pokud jejich osobni schopnosti nestaci k tomu, aby se na trhu prace

prosadili, mohou se postupn¢ dostat az na okraj spolecnosti.* Spirdlou se pak mohou

39 Zakon o roding — ¢. 94/1963 Sb.

“ Srov. MAJEROVA, T. Krestanskd rodina v postmoderni dobé. [online]. Casopis Getsemany,
ekumenické nakladatelstvi a vydavatelstvi Praha 2000, ¢erven, ¢. 107.

Dostupné na WWW: http://www.getsemany.cz/node/24

“'Srov. KELLER, J. in MAJEROVA, T. K¥estanskd rodina v postmoderni dobé. [online]

2 Srov. MOZNY, 1. Ceskd spolecnost, Nejdiilezitéjsi fakta o kvalité naseho Zivota. s. 39.
“MARTINEK, M. Ztracend generace. s. 35.

* Srov. Tamtéz.
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dostat az mezi nezaméstnané, bezdomovce, drogové zavislé, pachatele trestnych ¢int
apod. Tato skuteCnost pfispiva k neustale vétSimu rozevirani nlizek mezi GspéSnymi,
konkurence schopnymi a témi, které se v disledku svych omezeni ze spole€nosti

vycClenuji. #

2.2.3. Konzum jako cil
Cilem spolecnosti orientované na vykon a zisk je konzum. Konzumni spole¢nost
vidi idedl v hromadéni majetku a jeho spotfebé. Subjektivni pocit $tésti kazdého Clovéka
je pfimo tmérny nakoupenému zbozZi. SpoleCenské postaveni tak namisto osobnich
vlastnosti ¢i schopnosti jedince urcuje hodnota ¢i znacka.* Ob¢an konzumni spolecnosti

ma potiebu véci pouzit, zahodit a nahradit novymi

»Za konzumni chovani (= konzumerismus) povazujeme chovani vedouci
k neodiivodnitelné spotifebé nad rdmec uspokojit zakladni lidské potieby, jako jsou
potraviny a vyzivové hodnoty nezbytné nutné pro biologicky optimalni fungovani
lidského organismu“¥’. Takovyto konzum nuti jedince k bezdivodné spotiebé
a podporuje tak primysl zaméfeny na uspokojovani umeéle vytvarenych potieb.
Reklama a marketing s ni spojeny vytvaii um¢lé potieby a iluze o spokojeném zivoté pfi
jejich spotiebé — konzumaci - a stdva se stimulem pro fadu lidi, ptisobi masivné skrze

masmédia a ovliviiyje veliké skupiny lidi.

Rizikem konzumni spolecnosti je ztrata vnitinich hodnot a jejich zaména za
hodnoty materidlni. Dal§im ohrozenim, které z konzumerismu vyplyva je rist
zadluzenosti, zbozi je dostupné a to v jakémkoliv mnozstvi a Casto za avizované nizké
ceny. Lidé ovlivnéni mentalitou vyhodnych akci a reklam se tak nevahaji zadluzit
a nakupuji za penize, které nemaji, nadbytek zbozi, které vlastné vlibec nepotiebuji.
Paradoxné jim jejich stav ptinasi uspokojeni ,,vyhodného nakupu". Neuvédomuyji si svij
zkresleny uhel pohledu ani manipulaci, kterou na n€ vyrobci a obchodnici vyvijeji. Pii
v§i své zavislosti na konzumu se citi svobodni. Propagace zivota na dluh ma na svédomi
mnoho zadluzenych jedinci, ktefi se pro ,,vétsi Stésti zadluzi klidn€ 1 na vétSinu svého
zivota. Model Zivota na dluh miizeme vidét i v narodni politice mnoha statli véetné CR.

Pokud si kdokoliv kupuje véci, na které nemd, musi se zakonité diive ¢i pozdéji dostat

do dluhové pasti. ZadluZenost neni ale kone¢nym bodem ve vyctu rizik, které s sebou

% Srov. MARTINEK, M. Ztracend generace. s. 35.

* Srov. Tamtéz.

" Infocentrum Naucna stezka. Konzumni spolecnost a Zivotni styl. [online]. (cit. 2015). Dostupné na
WWW:_http://www.naucnastezka.cz/clanek.asp?id=172&clanek=Konzumn%
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konzumerismus nese. Je dokdzané, ze konzumni zivotni styl také vyznamné zhorSuje
zdravotni stav obyvatel.

Odhlédneme-li od rizik, které piindsi konzumerismus jedinci a prejdeme ke
globalngjsimu méfitku, je nezbytné mezi riziky zminit také hrozici ekologické
katastrofy, které z neuvazené spotieby vyplyvaji. Objemy odpadil, které se kazdy den
hromadi na povrchu planety, jsou velkou ekologickou zaté¢zi a jejich postupné
odstraniovani nikdy nemutze dostihnout jejich raketovou produkci. Kromé odpada se
v nasem zivotnim prostfedi hromadi mnoho Skodlivin, a neukdznéné drancovani
pfirodnich zdroji také nelze praktikovat donekonecna, rozhodné ne bez vaznych
nasledktl pro zemi. Kohak pficitad pricinu ekologické krize nekone¢nym narokim lidi
v konecném svéte.® Vidi problém ve zméné, kdy pivodni uzivani zbozi za tcelem
uspokojeni zakladnich lidskych potfeb nahradilo uzivani za ucelem $§tésti, které udava
onen nekone¢ny stale se zvySujici narok.

,Po tisicileti pfipadalo lidem samoziejmé, ze budou mit a chtit jen tolik, kolik méli
jejich pfedkové. Dnes nam piipadd samoziejmé chtit a mit vic, nez méla predesla
generace.””

Kohak poukazuje na to, Ze chamtivost sice na svété¢ vzdy existovala, ale
v historii nikdy nebyvala ctnosti. V piibézich a bajich byl vétSinou kazdy chamtivec
odsouzen a potrestan. Chamtivost byla vidéna jako patologie. Podle Kohdka se vniméni
této vlastnosti natolik zménilo, Ze dnes jiZ bereme chamtivost jako bézny lidsky postoj,
ne-li ptimo jako podnikatelskou ctnost. *°

Zménilo se lidské ocekavani toho, co mohou véci poskytnout. Diive $lo
o uspokojeni lidskych potieb a §tésti bylo brano jako néco navic, jako dar. Dnes vSak
lidé ocekdvaji Stésti jako néco, na co maji narok, ne-li ptimo pravo. Jsou presvédceni, ze
toto pravo jim pfinese spravny nakup. S tim také operuji reklamy, které neslibuji utiSeni
hladu ¢i ziznég, ale rovnou ptival $tésti a blazenosti po konzumaci jidel ¢i népojt, které
propaguji.”

Za téchto okolnosti je ekologicka stabilita vazné narusena. Tyto tendence navic
vedou k tomu, Ze privilegované vrstvy si své nekonecné naroky uspokojuji na ukor
ochuzeni druhych, protoze jiz nejsou sto je uspokojit z vlastnich zdroja.** To otvird
problém chudych zemi, kde jsou lidé vcetné déti vykofistovany pii praci za nelidskych

podminek, aby jejich zaméstnavatelé na naSe pulty mohli dodat co nejlevnéji a co

% Srov. KOHAK, E. Zelend svatozdi. Praha: Slon. 2006, ISBN 80-85850-86-9. s. 24.
4 Tamtéz. s. 22.

0 Srov. Tamtéz. s. 22.

51 Srov. Tamtéz. s. 23.

52 Srov. Tamtéz. s. 23.

24



nejvice zbozi, které chceme. At uz se jednd o celoro¢ni pfisun Cerstvého ovoce, Ci

levného textilu.

2.3. HODNOTOVA ORIENTACE MLADEZE
2.3.1. Vymezeni pojmii

»Z psychologického hlediska mizeme hodnoty definovat jako naucené
struktury, které si jedinec osvojuje od svych rodi¢id, ucitell, vrstevnikti, médii, od
spolec¢nosti obecng¢.

,»V sociologii se mluvi o hodnotach v souvislosti s normami. Jestlize normu
chédpeme jako institucionalizovanou hodnotu, pak rozdil mezi hodnotou a normou
spociva v tom, Ze hodnota je spojena s poznavanim a motivaci a na rozdil od normy
neni spojena se sankcemi.“*

»Hodnotova orientace charakterizuje zamétenost a obsah socidlni aktivity
osobnosti. Souvisi tak s procesem utvafeni motivace a s motiva¢ni sférou osobnosti.”*

Hodnotova orientace mladdeze se méni podle riznych zivotnich fazi.

Hodnoty maji vyznamné misto v motivacni struktuie ¢loveka a v jeho chovéani.

Politické zmény maji vliv na hodnotovy systém spolecnosti. Tento proces se
nejvice projevuje v mladé generaci. ,,Proto vyzkum, analyza a poznani hodnotovych
orientaci mladeze vypovidd o aktudlné se utvafejicim hodnotovém systému
spole¢nosti®.*

Inglehart uvadi vysledky srovnavéani, ze kterych vyplyvd zména hodnot
z materialismu smérem k postmaterialismu. Opiraje se 0 Maslowovu pyramidu potieb
tvrdi, ze ekonomicka jistota vede k tomu, Ze lidé mohou vnimat i socialni a estetické
potieby. Toto zjisténi ale nezmenSuje vyznam materialnich potifeb. Ty pouze nejsou

zdiraziovany, protoze se staly samoziejmosti.

2.3.2. Zeb¥itek hodnot”
Sak uvadi vysledky vyzkumu hodnotového zebticku mladé generace (15-30 let).

1. misto: Zdravi — objevuje se ve vSech vékovych skupinach

53 SMIDOVA, M. Hodnoty, hodnotova orientace a Zivotni cile souc¢asnych adolescentii. s. 13.

> Tamtéz.

S HUDECEK in CECHOVA, L. Diplomovd préce: Hodnotovd orientace adolescentii. Jihoeska
univerzita, pedagogické fakulta, katedra pedagogiky a psychologie, Ceské Budg&jovice, 2010. s. 19.

56 PLOCKOVA, L. Bakalarskd prace: Hodnotova orientace deti z detského domova. JihoCeska univerzita,
zdravotné socialni fakulta, Ceské Budgjovice 2011. s.13.

57 Pfi zpracovéni této kapitoly jsem pracovala s vysledky vyzkumi z tohoto zdroje SAK, P., SAKOVA,
K. Mladez na kiizovatce.
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2. misto: Laska — nejsilngji ve skupiné 15-30 let. Sak si klade otdzku, zda vysoké
umisténi hodnoty lasky vyplyva z toho, Ze ji mladi pozitivné prozivaji nebo z toho, Ze ji
postradaji
3. misto: Mir, Zivot bez valek — globalni rozmér hodnotového systému mladeze.
Vyznam této hodnoty stoupd vzdy v diisledku ohroZeni svétové bezpecnosti
4. misto: Zivotni partner — hodnota spojena hlavné se skupinou 19 -23 let, patii mezi
reprodukéni hodnoty (reprodukéni orientace)
(navazuje hodnota Rodina a dité u skupiny 24 — 30 let)
Hodnota: Biith — na pfedposlednim (22.) misté
Posledni misto: Politicka angaZovanost

Sak poukazuje na to, Ze hodnoty jako laska, rodina, zivotni partner maji podobné
vysoky index, ktery poukazuje na velky vyznam, ktery Cesi piisuzuji tradiéni Zivotni
draze spojené s rodinou a détmi. Na druhé strané¢ ale paradoxné stdle nariistd

rozvodovost, je stale vétsi poCet odkladanych snatktl, a obecné je snatki méné.

2.3.3. Postmaterialni hodnoty

»Moje hodnoty tvoii moji identitu. Kdyz zménim své hodnoty, zménim svou
identitu, zménim sam sebe.**

Mladi lidé v postmoderni dob€ jsou nuceni volit priority bez jednoznacnych
hodnot a norem. Relativismus vede k zpochybiiovani tradi¢nich moralnich hodnot.
Se ztratou moci instituci, které tyto hodnoty zasStitovaly, sldbne i zdvaznost téchto
hodnot. Clovék tak nemé v ni¢em jistotu. Ma pouze uréité hypotézy, které si neustale
ovéiuje. Podle Helspera tak malokdy zaujima néjaky hlubsi Zivotni postoj. Pouze hraje

urcité role.”

5

*® YOUNG, K. in SVOBODA, M. Socidlné-pedagogické piistupy prdce s “neorganizovanou mldadezi” v
nizkoprahovych zarizenich a otevienych klubech pro déti a mladez. s. 16.

* Srov. SVOBODA, M. Socidlné-pedagogické piistupy prdace s “neorganizovanou mlddezi” v
nizkoprahovych zarizenich a otevienych klubech pro déti a mladez. s. 17.
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2.4. VOLNY CAS MLADEZE

2.4.1. Vymezeni pojmu volny ¢as

Volny ¢as je chapan jako ,,opak nutné prace a povinnosti, doba, kdy si své
¢innosti mizeme svobodné vybrat, déldme je dobrovolné a radi.« ©

Volny ¢as z hlediska déti a mladeze chapeme jako Cas, ktery travi mimo dobu
vyucovani a ¢innosti s nim souvisejici. Do volného ¢asu nepatii sebeobsluha, zakladni
péce o zevnéjSek a osobni véci, povinnosti spojené s provozem rodiny, jidlo, spanek,
hygiena, zdravotni péce. Pod volny cas spadd naopak odpocinek, rekreace, zabava,
zdjmové c¢innosti, dobrovolné vzdélavani, dobrovolna spolecensky prospésna Cinnost
1 Casové ztraty s témito ¢innostmi spojené. Specifické pro volny ¢as déti a mladeze je to,
ze je zadouci jeho pedagogické ovliviiovani z vychovnych davodii. Déti nemajici jeste
dostatek zkuSenosti potiebuji citlivé nendsilné vedeni. '

»Za volny €as je podle sociologickych kritérii povazovan ¢as, v némz jedinec
svobodné na zakladé svych zajmi, néalad a pocitii voli svou ¢innost. Jedna se o tu Cast
mimopracovniho, mimoskolniho c¢asu, kterd& zbude po zabezpeceni individualnich

a rodinnych, existen¢nich a biologickych potieb."

2.4.2. Funkce volného ¢asu a jeho specifika
Sak a Sakova ptipodobiiuji volny €as jedinct, (v souhrnu volny Cas spole¢nosti)
duchovnimu bohatstvi spolecnosti. ® Volny ¢as jako thrn readlnych a duchovnich aktivit
lidi plni fadu funkci ve spolecenském systému.
Podle Opaschovského plni volny ¢as sedm funkci:*:
e Volny cas jako rekreace
e Volny ¢as jako kompenzace (vyrovnani toho, co se v ostatnim zivoté nedostava
¢1 nedari)
e Volny cas jako katarze (osvobozeni a odreagovani od potlacenych emoci
a napéti)
e Volny cas jako ventil (ventil k uvolnéni pfebytecné energie)
e Volny ¢as jako konzum (prostiedek k uzivani véci a produktit)

e Volny cas jako kontrast (protiklad vii¢i praci)

% PAVKOVA J.et al. Pedagogika volného casu: Teorie a praxe perspektivy mimoskolni vychovy
a zarizeni volného casu. Praha: Portal, 1999. ISBN 80-7178-295-5.s. 15.

8! Srov. Tamtéz. s. 15.

22 SAK, P., SAKOVA, K. Mlddez na kfiZovatce. Praha: Svoboda Servis, 2004. ISBN 80-86320-33-2.
s. 59.

5 Srov. Tamtéz.

6 Srov. KAPLANEK, M. Pedagogika volného ¢asu. Skripta TF JCU, 2003. s. 20
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e Volny c¢as jako doba podobna praci

Volny cas se postupem cCasu privatizoval a individualizoval. Popcornova
zmifuje, Ze soucasny ¢lovek pocit'uje potiebu zaviit se do soukromi, n€kam, kde na n¢j
nikdo nemize. Chce mit od vSseho pokoj, nic nedé€lat a lenosit. Tuto potifebu nazvala
Popcornova vyrazem zakuklit se (cocooning - cocoon = hedvabny obal kukly)®

Soucasné tendence traveni volného Casu se pohybuji smérem od méné volného
¢asu ve spolecnosti k vice traveni volného €asu o samotg.

Idea volného c¢asu jako “Casu splnénych ptani” a odpocdinku mize vyrazné
kontrastovat s realitou. Volny ¢as se muze stat casem prazdnoty, ¢i nudy, nebo muize byt

spojen s napétim z pocitu povinnosti jej né¢jak smysluplné naplnit.

Specifika volného ¢asu mladeze:

V ramci volného ¢asu se utvaii hodnotovy systém. Ten se pak mladi lidé uci
aplikovat v Zivoté. To, jak mladi lidé travi svij volny cas a to jak jej propoji
s pracovnimi povinnostmi udava zaklad pro budouci “Zivotni zplisob.” V tomto
zivotnim obdobi jeSté nejsou piiliS vysoce zakotvené socialni pozice v systému
socialnich roli, coz umoziuje flexibilitu a dynamiku pfi traveni volného ¢asu. V zadném
jiném obdobi uz ¢lovek neni sto mit tak Sirokospektré zajmy jako v dob¢ mladi. Je zde

mnohem vétsi pluralita z4jmu.

2.4.3. Volny ¢as mladeZe a vyzkum

Sociologové Sak a Sakova provedli vyzkumy (2001), které¢ odrazeji zaméfeni
a preference traveni volného ¢asu mladeze. Z téchto vyzkumut vyplyva, ze mladi lidé
kazdodenné nejcastéji (vice nez 30%) travi volny ¢as sledovanim televize, poslechem
rozhlasu ¢i hudby, schazenim se a povidanim s pfateli, domacimi pracemi a praci
s poc¢itacem.®

V ramci aktivit praktikovanych alespon jednou tydné vedou na hornich ptickach
(u vice nez 30%) aktivity jako: odpocinek (nicnedé€lani, lezeni), sexudlni a milenecké
aktivity, aktivni sportovani, ¢etba, domaci prace a poslech hudby.”

Pro srovnani uvadim i vysledky zobrazujici aktivity, u kterych respondenti
uvedli, Ze je nedélaji nikdy. Ty ukazuji, ze ve vice nez v 70 % se mladi lidé nikdy
nevénuji vefejné prospéSnym a politickym ¢innostem, G¢asti na nadbozenském zivotu ani

zadn¢ formé¢ individudlni duchovni aktivity ¢i meditace. Kromé& toho se také

5 Srov. KAPLANEK, M. Pedagogika volného casu. s. 20
% Viz. Ptiloha I: Tabulka ¢&. 1.
87 Viz. Ptiloha II: Tabulka ¢. 2.
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nadpoloviéni vétSina respondentli nikdy nevénuje mimoSkolnimu vzdélavani ani
ptipravé do skoly, neprovozuji vedlejsi vydélecnou €innost, nevénuji se kutilstvi, chovu
zvitat ani ru¢nim pracim.

Sak a Sakové ve svych vyzkumech také uvadeji Cetnost aktivit v jednotlivych
zafizeni. Vyplyva z nich, ze mladi lidé (15 - 30 let) travi ve vice nez 80 % volny cas
sami, s rodinou nebo ptateli. Mladez ve veéku 15 -18 let pak travi pomérné dost volného
Casu také v télovychovnych organizacich (37,25%) a ve Skole mimo vyucovani
(30,39%). Mladez ve véku 19 — 30 let pak volny cas travi Castéji v komercnich
zafizenich pro volny Cas.

Z téchto srovnani vyplyva, ze mladi lidé oproti minulosti svazané s kolektivnimi
institucemi jako je Sokol, Pionyr apod. v soucasnosti preferuji traveni volného Casu
o samot¢ a to predevsim odpocinkem, praci s pocitacem ¢i sledovanim nebo poslechem
medii. Sportu se pak pravidelné vénuje méné nez tfetina mladych lidi. Navzdory
individualistickému trendu v oblasti volnocasovych aktivit vSak vénuji mladi lidé

mnoho svého volného €asu setkavani s prateli a komunikaci s nimi.

2.4.4. Oblasti volného ¢asu vyznamné pro mladez

Velky vyznam v dne$ni dobé ma zazitek. Ve spolecnosti, kde, jsou zakladni
potieby uspokojeny, nabyva svého vyznamu hodnota zazitku. Pro mladé lidi je takovym
zazitkem cCasto poslech hudby, pifipadn€ spojeny i s tancem. VéEtSina mladych lidi
poslouché hudbu denné. Hudba jim pomdha uvolnit se, uzit si jakysi tinik do vlastniho
svéta. Vedle poslechu hudby je pro mladé lidi také vyznamnym zazitkem aktivity
spojené se zabavou, napétim, hrami a sportem. Tyto aktivity uspokojuji jejich potiebu
zmény a stfidani napéti a uvolnéni. Schulze zminuje, Ze i doma lidé davaji prednost
neklidu. Béhem dne béZi radio, televize apod. U televize maji pfednost krimi seridly,
science-fiction a kreslené filmy.
mladé lidi, v jejichz zivoté vedle poslechu hudby zapliuje komunikace s prateli nejvétsi
¢ast. Mladi maji potiebu se svéfovat a sdélovat se. Tato tendence se odrazi v mnozstvi
traven¢ho Casu rozhovory, telefonaty a spolecné interakce s prateli. Mladi lidé také
velmi intenzivné prozivaji erotickou lasku, kterd pro né¢ mtze byt az transcendentélni,
ale zaroven také velmi kiehka. Vyslednici touhy po lasce a nedostatku lasky
v primarnich rodinach mohou byt nepfiméfené naroky na partnera, které u mnoha

vztahu kon¢i zklamanim a u manzelstvi rozvodem.
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Velmi dilezity je pro mladé lidi také vztah ke skupiné vrstevnikl, ve které
prozivaji znacnou ¢ast svého ¢asu. Zde hledaji uznani a pocit sounalezitosti.

Zcela specifické a nezastupitelné misto v Zivoté mladych lidi hraje hra a sport.
Ten je prozivan jednak jako néco posvatného (utkdni jako slavnost), jednak jako ,.kult

téla”. Sportovni vykon je tak oslavou fyzické sily a krasy.

2.4.5. Kyberkultura jako fenomén doby

Kyberprostor (autor nazyva také ,,sit”) je ,,nové komunikacni prostredi, které
povstava z celosveétového propojeni pocitacti. Tento termin oznacuje nejen hmotnou
infrastrukturu digitalni komunikace, ale zaroven nesmirny ocean informaci, ktery v ni
sidli, stejné tak jako lidské bytosti, které se po ném plavi a zadsobuji jej.*

»Kyberkultura oznacuje soubor technik (materidlnich a intelektudlnich),
praktickych zvyklosti, postojli, zplsobli uvazovani a hodnot, které se rozvijeji ve
vzajemné vazbé¢ s rustem kyberprostoru.«®

Lévy vidi kyberprostor jako pfinosny pro podporu kolektivni inteligence. Rust
kyberprostoru vSak automaticky neznamena jeji rozvoj. Pouze umozZiluje piiznivé
prostfedi k jejimu rozvoji. Na druhé stran¢ ale kyberprostor pfinaSi fadu negativnich
aspektl, jako je izolace ¢lovéka a jeho kognitivni pretizeni, vedouci ke stresu. Dal§im
negativnim disledkem mohou byt zavislosti at’ jiz na samotném ptipojeni k siti nebo na
virtudlnim svété pocitatovych her. Lévy wuvadi také rizika jako dominance
a monopolizovand vlada nad siti ze strany ekonomickych mocnosti, vykofistovani
(napf. u dozorované prace na dalku) a nezanedbatelné riziko ,kolektivni blbosti”,
projevujici se v pomluvach, konformité sité¢ nebo virtualnich spolecnosti, hromadéni
udajii bez relevantnich informaci.

Pokud se tedy povede rozvijet kolektivni inteligenci diky kyberprostoru, nese to
s sebou nasledky v podobé zrychleni techno-socidlni promény a to zase podminuje jeste
vetsi nutnost participace na kyberkultufe pro kazdého, kdo nechce zlstat stranou. Lidé,
kteti se do tohoto systému aktivné nezapojili, jsou poté jesté vice vyrazeni.” Pro mladé
lidi soucasné cCeské spolecnosti predstavuje kyberkultura obrovské moznosti
a nekonecné zdroje informaci, které ovSem nemusi byt se zarukou vzdy kvalitni
a objektivni. Zaroveinl s témito moznostmi ale pfinasi diktat a nutnost rychle se

objevujici nové programy a technologie umét ovladat. Neznalost prace na pocitaci

$ LEVY, P. Kyberkultura. Univerzita Karlova v Praze: Karolinum, 2000. ISBN 80-246-0109-5. s. 15.
% Tamtéz. s. 15.
" Srov. Tamtéz. s. 27.
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a orientace na internetu v dnesni dob¢€ cloveéka oznaci jako outsidera na trhu prace a ve
spole¢nosti viibec.

Lévy se také zabyva otdzkou hodnoty informaci, které se v kyberprostoru
nalézaji. Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze sit’ plna informaci, které¢ do ni miize
umistit kdokoliv, aniz by to kontrolovala jakdkoliv cenzura, vlada, instituce ¢i moralni
autorita by mohla vést spiSe ke kulturnimu rozkladu, nez pokroku. Lidé bez
dostate¢ného vzdélani by pak stézi hledali zachytné body k orientaci. Lévy vSak
vysvétluje, ze tyto otazky stoji na chybném predpokladu. Internet sice opravdu neni
celkové cenzurovan, tento fakt ale vychazi z toho, Ze je odmitana jakakoliv nadfazena
a neprihlednd pfedem stanovena forma kontroly, kterd by znamenala totalitni fizeni
informaci a komunikace. Propagovat svobodu slova nelze zaroven se zavadénim
instituci, ktera by pfedem urcovala vhodnost ¢i nevhodnost informaci. A na druhé¢ strané
jsou za webové stranky zodpovédni jejich tvlrci. Neznamena to tedy, ze by u zddnych
informaci na siti nebyla zaruka pravdivosti a kvality. Z toho vyplyva, ze internet

poZaduje odpoveédnost dodavatell i1 zadateld informaci ve vefejném prostoru.”

2.4.6. Pastoracni vyuziti volného ¢asu a nabidka cirkevnich aktivit

Opatrny 1i¢i pastoraci jako ,zabyvani se lidmi v konkrétnich Zzivotnich
podminkéch, tedy v urit¢ zemi, v urcité d¢jinné situaci, v urcitém historickém
a kulturnim kontextu. Jejim poslanim je feSit konkrétni problémy konkrétnich lidi ve
svétle a sile evangelia.””

Volny cas déti a mladeze vytvati prihodny prostor pro pastoracni nabidku
cirkve. Je dilezité, aby tato nabidka obsahovala aktivity naboZensky, hodnotové
1 kulturné ndro¢né, které oslovi jen malou ¢ast mladych lidi stejné tak jako by méla
obsahovat jakékoliv smysluplné aktivity, které by poskytly prostor pro systematické
konkrétni vécny obsah.™

Nabidka cirkevnich volnocasovych aktivit pro mladé:

Hlavni volnocasovou aktivitou nabizenou cirkvi zlstava pastorace (=péce
o duchovni smétovani). Ta zahrnuje rtizné skupinky, oteviené nabidky, letni tabory,

prace s ministranty, mladeZnické m3e, katecheze a nabidky fadi a hnuti. V prostiedi

' Srov. LEVY, P. Kyberkultura. s. 222-224.

2 OPATRNY, A. Pastorace v postmoderni spolecnosti. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi,
2001. ISBN 80-7192-557-8. s. 9.

7 Srov. MARTINEK, M. Ztracend generace. s. 44.

7 Srov. KAPLANEK, M. Pastorace mlddeze: studijni text pro pracovniky s mladezi. s. 121.
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Skoly pak zahrnuje vyuku naboZzenstvi, Skolni pastorace, Skolni poradenstvi a Skolni
bohosluzby. Balik uvadi tento piehled:™
a) Odvétvi pastorace mladeze:
e Skoly (vyuka nabozenstvi, kiestanské etiky)
e mista pro vyuZiti volného ¢asu
e internaty
® pracovisté
e farnost
b) Diecézni centra zivota mladeze
¢) Mladeznické organizace
d) Strediska mladeze

Pro lepsi orientaci rozdéluje Balik nabidky volnocasovych aktivit do dvou
skupin:

a) Nabidky organizované — zde je vyzadovana urcitd zavaznost, popiipade
Clenstvi. Patfi sem naptiklad nabidky vyuky nabozenstvi nebo kiestanské etiky, které
¢asto spolupracuji se Skolami.

b) Nabidky volnée pristupné - (pro mladé atraktivngjsi), uplatiiuje se zde

mysSlenka ,,otevienych dvefi® a moZnost ,,voln¢* realizovat své népady.

Cirkve a péce o mladez

Vétsina cirkvi se vedle katecheze jest¢ n&jakym zplsobem podili na péci
o mladez z hlediska jejich volného ¢asu v ramci ¢innosti jako jsou: primarni prevence,
détska centra, streetwork, kontaktni centra (napf. mezinarodni organizace Teen
Challenge). Dale poradaji sjezdy mladezZe, kiestanské konference a festivaly. Tyto
kazdoro¢ni akce jsou mezi mladymi lidmi zddané a nékteré uz slavi mnohaleté vyroci

(napt. Kristfest).

75 Srov. BALIK, J. Diecézni centra Zivota mladeze: Vznik, spiritualita, vyhledy. Praha: Nakladatelstvi
PAULINKY, 2011. ISBN 978-80-7450-032-9.
76 Srov. Tamtéz.
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3. APLIKOVATELNOST VYCHOVNYCH PRINCIPU DONA BOSCA
PRI PRACI S DNESNI MLADEZI

3.1. CILOVE SKUPINY SALESIANSKE VYCHOVY A PASTORACNI
PRACE.

Aplikaci salesianské pedagogiky mizeme povazovat za jednu z forem pastorace
mladeze

Jak jsem uvedla vyse, hlavni cilovou skupinou ptisobeni Dona Bosca byla chuda
mladez. Salesiani se chtéji podle svych stanov vénovat nejchuds$i mladezi a lidovy
vrstvam. Jak s timto pojetim ale nalozit ve 21. stoleti, kdy (minimaln¢ v Evrop¢) bida
materidlniho rdzu ustoupila do pozadi (pfestoZze nezmizela)? Znamenalo by to pfesunout
Salesianskou snahu do zemi tietiho svéta, kde je bida lidi vice nez alarmujici? Odpoved’
nalezneme v rozkliCovani slova ,,chudoba®. Je to ozmnaceni nedostatku zakladnich
lidskych potreb. Pokud bychom vSak povazovali za trpici chudobou také jedince
vyznacujici se nedostatkem jinym, nez materidlnim, naptiklad lidi ohrozené socidlni
exkluzi, ktera s chudobou velmi tizce souvisi, nebo lidi trpici nouzi citovou ¢i duchovni,
vyjde ndm podstatn¢ vétsi vysledna cilova skupina.

Don Bosco nepracoval se ,,zkazenou” mladezi. Terciarni prevenci a feSeni
problémt, vyzadujicich si terapii odmital. Zajimal se o mladdez vyzadujici primarni
a sekundarni prevenci. V dnesni dob¢ se Salesiani v disledku nastaveni nizkoprahovosti
svych zafizeni navSt€évam problematickych jedinci nemohou uplné vyhnout.
Navstévnici zatizeni vSak musi dodrzovat urcitd pravidla a jejich porusovani s sebou
nese vylou€eni. V duchu hesla, ze v kazdém cloveéku je dobré jadro, které je tfeba

kultivovat a rozvijet, ma tedy kazdy Sanci najit si v salesianskych zafizenich své misto.

3.2. SALESIANSKA STREDISKA MLADEZE

3.2.1. Co jsou Salesianska hnuti mladeze
Salesianské hnuti mladeze (dale jen SHM) ma u nés i ve svété dlouholetou
tradici. Jedna se o kiestanské obCanské sdruzeni déti a mladeze s celostatni pisobnosti.
Tato hnuti zfizuji stfediska a kluby mladeze, které détem =zajiStuji kvalitni
nabidku vyuziti volného ¢asu. Nabizi mladym lidem moznost se rozvijet a zapojit se do
vychovné prace s détmi a rodinam nabizi podporu a zdzemi. Jejich poslanim je vychova
déti a mladych lidi. Pfi tom vychdzi z principti preventivniho vychovného systému

Dona Bosca.” .

77 Srov. Salesianské hnuti mladdeZe [online]. Praha: Salesianské hnuti mladeze, ¢ 2014 (cit. 2014).
Dostupné na WWW: http://www.shm.cz
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3.2.2. Zrizovatel Salesianskych stiedisek a jejich zakonny ramec

Pro moznost vétsi konkretizace jsem si vybrala jedno urcité stiedisko a to
Salesianské stfedisko v Praze v Kobylisich, na kterém chci demonstrovat vSechny
nalezitosti a charakteristiky, které ma salesianské stiedisko spliovat a které miize
nabizet.

,Zakladatelem Salesidnského stfediska je Salesianska provincie Praha se sidlem
v Praze 8, Kobyliské nam.1. Salesidnska provincie Praha je cirkevni organizace, ktera
sdruzuje a reprezentuje ¢leny feholni spolednosti Salesiantt Dona Boska na uzemi Ceské
republiky. Salesianska provincie Praha byla podle zak. €. 308/91 Sb. dne 1. ledna 1994
zafazena do rejstiiku pravnickych osob vedeném na ministerstvu kultury CR jako
soucast (organizacni jednotka) fimskokatolické cirkve. Jejim statutdrnim organem je
provincidl”®. Tato organizace je rovné€Zz uznand ministerstvem Skolstvi, mladeze

a télovychovy pro oblast prace s détmi a mladezi.

3.2.3. V jakych oblastech se konkrétné salesianské stiredisko
angazuje
Salesianské stiedisko (SS) mladeze ztizuje pro déti a mladez tzv. OratoF, coZ je
volnoc¢asovy klub pro déti a mladez, poskytujici smysluplné traveni volného ¢asu. Déle
nabizi Nizkoprahovy klub s ndzvem Vrtule. Jedna se o socidlni sluzbu pro mladez ve
veku 12-20 let, kterd je poskytovana pratelskym zpiisobem. SS déla i praci v terénu,
pfi které poskytuje podporu a pomoc v piirozeném prostredi klientd. Vyznamné jsou

v programu stfediska také prazdninové akce a tabory.

3.2.4. Specifika Salesianskych stiedisek

Salesianské stiedisko by mélo mladym lidem poskytnout fyzicky i1 socidlni
prostor k rozvijeni jejich vztahii a aktivit. Nabizi jim organizovanou ¢innost ve formé
ruznych pravidelnych krouzkt ale také otevienou nabidku aktivit.”

Programové nabidka sttedisek zahrnuje tyto aktivity:

1. Oratof v uzsim slova smyslu

Zajmové krouzky
Kluby

Jednorazové akce

w»ok w N

Prazdninové a vikendové akce

78 Salesianské stiedisko mladeZe [online]. Praha: Salesianské stiedisko mladeze, ¢ 2014
(cit. 2014). Dostupné na WWW: http://www.strediskokobylisy.cz/
™ Srov. Kaplanek, M. Vychova v salesianském duchu. s. 95.
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6. Katechetické, formacni a spiritudlné zamefené skupiny

V ramci snahy stiedisek uspokojit socidlni a vzdélavaci potfeby mladych lidi, je
tteba aby stiediska spliiovala podminku nizkoprahovosti. M¢la by rozvijet ve svych
svéfencich osobnost a ulit je vztahim a demokracii. Dale je tfeba vytvaret projekty
a nabidky pro skupiny a nabizet vzdélavaci programy. Stiediska také chodi za témi, kdo

potiebuji pomoc a angazuji se ve spoleCenském a politickém Zivoté.

3.3. METODIKA SALESIANSKE VYCHOVNE A PASTORACNI PRACE

Pojmem metodika (v soucasnosti ¢asto pouzivan termin didaktika) v této praci
oznacuji soubor metod pouzivanych ve vychové (v této praci se jedna o vychovu
salesianskou).

Pojem metoda vysvétluje pedagogicky slovnik jako ,,zdmérné a systematické
zpusoby, postupy a prostredky, které sméfuji k vychovnému cili....”*

Salesiani pouzivaji pii dosahovani svych vychovnych cili velké mnoZzstvi
metod. Jejich pouZivani zavisi na téchto faktorech®:

e cilova skupina

e vlastni projekt (volba metod vychazejici z poslani a cilii organizace)

e minimalni standardy a jiné pozadavky profesnich sdruzeni a kontrolnich
organt

e obvyklé metody v konkrétni oblasti (pedagogika, socidlni prace,
pastorace

e vzdélani a zkuSenosti pracovnikll

Riiznorodost metod souvisi také s druhem zatizeni (farnost, stiedisko mladeze
apod.) a s rolemi, které pracovnici zafizeni zastavaji (knéz, socidlni pracovnik,
pedagogicky pracovnik).

V salesianské dokumentaci popis metod prace chybi a je zastoupen pouze
»preventivnim systémem dona Bosca“ bez blizsi konkretizace.

Svoboda uvadi metody, které vyvozuje z odpovédi respondentu ve vyzkumu,
hledajicim odpovéd na otazku ,jak dosahuji cili své prace”. (Respondenti byli

pracovnici salesianskych vychovnych zatizeni:)

%0 PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 1995.
ISBN 80-7178-029-4. 5. 116.
8 KAPLANEK, M. Vychova v salesianském duchu. s. 73.
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e pedagogicka komunikace

e kontaktni prace

e 7zpétna vazba

e doprovazeni

e necformalni vzdélavani

e podpora komunikace mezi vrstevniky

e podpora vzniku skupiny

e modelova vychova (na zéklad¢ ptikladu vlastniho Zivota)

e piipadova prace

e poradenstvi

e zprosttedkovani navazujicich sluzeb

e socidlni prace se skupinou

e utvareni charakteristického socidlniho prostiedi
Kaplanek tyto metody rozdéluje do 3 kategorii* : a) orientace na rozvoj osobnosti,

b) orientace na rozvoj skupiny, c) individualni socialni prace.

3.3.1. Otevi'ena prace s mladezi
Ustiednim programem kazdého salesianského stfediska je oratof. “Oratoi” je
otevieny program urceny vSem zajemctm ze skupiny déti a mladeze. Zde si mladi
mohou sami vybrat z nabidky her a aktivit, které zde mohou realizovat. Tato vécna
nabidka spolu s intenzivni komunikaci, sméfujici k vytvafeni trvalejSiho vztahu

(personalni nabidka) je hlavni naplni oratofe.

Princip otevienosti (nizkoprahovosti)

Ceska asociace streetwork ve svych materidlech popisuje poslani
nizkoprahovych zatfizeni pro déti a mladez (dale NDZM): “Poslanim NDZM je usilovat
o socialni zaClenéni a pozitivni zménu v Zivotnim zpuisobu déti a mladeze, které se
ocitly v nepfiznivé socidlni situaci, poskytovat informace, odbornou pomoc, podporu,
a pfedchazet tak jejich socidlnimu vylouceni.**

Willi Klawe v principu otevienosti rozliSuje 3 ¢ésti. Jedna se o otevienost
obsahu a organiza¢ni formy, dile otevifenost k zajmim mlideZe a otevi‘enost vici

verejnosti.*

82 Viz. Ptiloha IV: Tabulka &. 4.

83 Pojmoslovi nizkoprahovych zarizeni pro déti a mladez (NDZM). Ceska asociace streetwork, Oborovy
portél o nizkoprahovych socidlnich sluzbach a zatizenich [online]. ¢ 2006-2015 (cit. 2015). Dostupné na
WWW: http://www.streetwork.cz/

$ Srov. KAPLANEK, M. Vychova v salesidnském duchu. s. 81.
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Otevienost obsahu se projevuje tak, Ze je napli programu politicky,
nabozensky a svétonazorové neutralni. Salesianskd stfediska tuto otevienost praktikuji
v Siroké Skale aktivit véetné téch sekularnich (zcela neutrdlnich viici nabozenstvi).

Otevienost organizacni formy zajiStuje moznost Ucasti vSem bez nutnosti
Clenstvi v né&jaké organizaci. Vzhledem k evidenci ucastnikil neni tento princip zcela
naplnén.

Otevirenost k zajmum mladeZe se projevuje tak, Ze se cCinnost zamétuje
predevsim na potfeby mladych, ne k dosazeni cilit dospélych. Vzhledem k vychovnému
zaméfeni salesianskych stiedisek je tato otevienost relativni. Hlavni diiraz je zde kladen
na jasnost vychovnych cilii, které jsou plnény na zakladé¢ svobodné participace
ucastnika a jsou prosty jakékoliv manipulace.

Otevienost vii€i vefejnosti znamend transparentnost, kterd umoziuje vefejnou
kontrolu.

Oteviena prace s mladezi je ,,forma pomoci mladym lidem prostiednictvim
nabidek, které jsou voleny a uskutecniovany na zaklad¢ z4jmu mladych lidi a jsou vSem
pristupné.”®

Kaplanek uvadi, ze otevienost neni trvaly stav. Nabidka a zamé&feni aktivit se

meéni podle cilové skupin, kterd chtéji salesianska stfediska zaujmout.

Rozdil mezi SVC, NDZM a salesianskymi stiedisky

Kaplanek uvadi jako rozdil mezi salesidnskymi stiedisky a NDZM fakt, Ze
salesiani se vice zamétuji na celostni rozvoj ¢loveéka (vychova a pastorace), ¢imz se vice
podobaiji stiediskiim volného ¢asu (SVC) nez NDZM. Salesianska stiediska ale sleduji
ijiné cile, nez SVC, jako je piedavani kiestanskych hodnot a vytvafeni rodinné
atmosféry. Salesianska stiediska také provozuji spontanni aktivity, které u SVC téméf ¢i

uplné¢ chybi a nabizeji aktivity duchovniho ¢i ndbozenského zaméteni.*

3.3.2. Metody nedirektivni vychovy
Salesianska pedagogika vyuzivd mnoho tradicnich metod (viz. tabulka ¢. 4).
Bézné pedagogické metody nebudu podrobnéji popisovat a zaméfim se na metody,
kterymi se Salesianska pedagogika od béznych pedagogickych metod lisi. Jiz z ndzvu
vyplyva, ze pii této vychové nebude mladym lidem nic ,,diktovano”. Nasledujici

metody: kulturni animace, informélni pedagogika i pragmatickd pedagogika jsou

S KAPLANEK, M. Vychova v salesidnském duchu. s. 82.
% Srov. SVOBODA, Socidlné-pedagogické pristupy prace s “neorganizovanou mladezi” v
nizkoprahovych zarizenich a otevienych klubech pro déti a mladez. s. 89.
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metody, které vychéazeji ze zdjmu a zkuSenosti mladého clovéka a jsou postaveny na

komunikaénich dovednostech pedagogt.

3.3.3. Animace

Podle pedagogického slovniku je animace ,,vychovnd metoda uzivand zejména
pfi praci s dospivajicimi (socialni prace) a v pedagogice volného Casu. Je zaloZena
hlavné na nedirektivnich metodach povzbuzovani mladych lidi k hledani vlastni cesty
zivotem a schopnosti realizovat svou svobodu a autonomii, pfi¢emz se jim zaroven
predklada velké mnozstvi pfimétenych, zajimave strukturovanych pozitivnich moznosti
seberealizace (sport a akce s intenzivnim rekrea¢nim rezimem, kultura zejména aktivné
provozovana, spolecensky prospésna Cinnost aj.). Diraz je na otevienosti vychovné
situace - dobrovolnosti, moznosti volby, prostoru pro iniciativu vychovavanych,
vytvafeni rezistence vi¢i negativnim socialnim vliviim atd. ...” ¥

Slovo “animace” mé plvod v latinském vyrazu anima (duSe). Animovat tedy
znamena oduSeviovat, ale také ozivovat, bavit, davat zivot. Podle Opaschowského Ize
vyraz animace prelozit také jako probuzeni nadseni nebo naplnéni duchem.™

Kaplanek ji popisuje jako metodu, ,kterd se snazi dovézt mladého cloveka
k tomu, aby sam objevil, co, jak a kdy ma v zivoté délat, jakymi zdsadami se fidit,
a jaké nazory pfijmout za své.” ¥

Cilem animace je potom enkulturace (pfijeti a osvojeni kultury, ve které
Zijeme).

Animace prosla dlouhym historickym vyvojem, béhem kterého vzniklo nékolik
modelti. Pro ucely salesianské vychovy vychazime z modelu kulturni animace.

Zajimavé je Pollovo pojeti animace jako zpiisobu Zivota a postoje vedeného
laskou k Zivotu™. Toto pojeti velmi dobie ladi se salesidnskym pojetim animace.
Laska k zivotu je zde mySlena jako vira v mozZnost rozvoje kazdého jedince
i spole¢nosti. Pollo pouziva pojem progetto della vita (,,zZivotni projekt”)’'. Kaplanek to
interpretuje jako ,,jasnou zivotni perspektivu”®, pii které by ¢lovek mél védét, odkud

vychazi a kam sméfuje.

¥ PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik.s. 21.
% Srov. KAPLANEK, M. Vychova v salesidnském duchu. s. 84.

¥ Tamtéz.

% Srov. Tamtéz.

' Srov. Tamtéz.

%2 Srov. Tamtéz. s. 85.
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Z hlediska metod je kulturni animace souhrnem nedirektivnich vychovnych
metod plsobeni na skupinu lidi (mladdeze). V praxi se opira o Ctyfi principy (pilife),
které je mozné povazovat za konkretizaci preventivniho systému Dona Bosca.

Ctyfi principy kulturni animace:”

1. Zraly postoj vychovatele k zivotnimu stylu mladych lidi

- vychovatel by nem¢l odmitat iniciativu mladych a bazirovat na tradi¢nich

postupech, zaroven by ale také nemél nekriticky pfijimat od mladych vSe bez

jakéhokoliv zasahu a nechat mladeZ ucit se metodou pokus - omyl. Vychovatel
by mé&l nabizet moZnosti, poméhat rozvijet schopnosti mladych lidi a pomahat
jim k dosazeni autonomie. To klade na vychovatele naroky po strance
osobnostni 1 odborné. Podstatnd je také citovd vyrovnanost a obezndmenost se
svou roli v procesu enkulturace. V salesianskych stfediscich je kladen velky
diiraz na osobni zralost vychovatelll. Salesidni vychazeji ze zkuSenosti, Ze ,,vice
vychovavame tim, kdo jsme, nez tim co délame.”*

2. Utvareni vychovného vztahu mezi vychovatelem a skupinou

- zde je pro vychovatele dulezitd schopnost vyvazit ve vztahu k mladym

soumérné¢ bezpodminecné pfijeti kazdého z nich (odpovida matetskému

principu) spolu s kladenim pozadavka (odpovida otcovskému principu). V praxi
se tento princip projevuje diirazem na budovani vztahii a jejich neformalnost.

V salesianské vychové hraji mezilidské vztahy hlavni roli.
3.Rozvoj skupiny jako vychovného prostiedi

- vychovatel by mél byt schopen podporovat interakci ve skupiné a smérovat ji

k dosazeni pozitivné ptisobiciho prostiedi.

4. Empiricko - kriticky model planovani
- tento model v sob& zahrnuje analyzu situace cilové skupiny, stanoveni
a analyzu cill, planovani itinerafe (jednotlivé kroky), hodnoceni dosazenych

vysledki a analyzu nové vychozi situace.

3.3.4. Informalni edukace
Informdlni edukace (IE) je pojem, ktery lze vykladat rznymi zpuasoby.
V Cechach je Informdlni edukace oznaGovana také jako informdlni vychova,

pedagogicky slovnik pouzivd termin informdlni vzdeldavani, které popisuje jako

 Srov. KAPLANEK, M. Vychova v salesidnském duchu. s. 85.
% Tamtéz. s. 87.
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»celoZivotni proces ziskavani znalosti, osvojovani dovednosti a postojii z kazdodennich
zkusSenosti, z prostiedi a kontaktii s jinymi lidmi...

Hofbauer chape informalni vychovu jako nezamérny vychovny vliv, ktery na
jedince vytvari v kazdodennim zivot€ rodina a ¢lenové vrstevnickych skupin.” Svoboda
srovnava Ceské pojeti informalni vychovy s pojetim britskym. Britsti teoretici Tony
Jeffs a Mark K. Smith povazuji informalni vychovu za vliv, ktery za pomoci vytvoreni
atmosféry a pfileZitosti cilené pomahd a doddva mladym lidem odvahu reflektovat
vlastni zkuSenosti.” Hlavni metodou je pfi tom dialog, ktery pomaha k osobnostnimu
a socidlnimu rozvoji mladych lidi. Tento britsky model je velmi blizky salesidanskému
zpusobu prace s mladezi. Mark. K. Smith uvadi jest¢ dalsi rozsifena pojeti informalni
vychovy. Prvni pojeti ptirovnava IE k vychove vsednim ZzZivotem® (tzv. situacni
vychovou). Ta se v praxi projevuje vzdjemnym doddvanim odvahy v obtiznych
situacich mezi ptateli. Druhé pojeti ptirovnava IE ke ,,studijnimu projektu””, jehoz je
¢lovek vlastnim tvlrcem, a ktery se snazi naplnit. K vytvoreni takového projektu je
tteba rozpoznat zajem, se kterym Ize pak aktivné pracovat. To v§e formou sebevychovy.
Ukolem informalnich pedagogli je vytvafet atmosféru vhodnou k dialogu. Pomoci
pretvaret neformalni setkani v besedy ¢i diskuze, které mohou mladym lidem néco

pfinést.

3.3.5 Pragmaticka pedagogika v ramci salesianského vychovného stylu

Pragmatickd pedagogika je pedagogicky smér, jejimz zakladatelem je John
Dewey. Tento pedagogicky smér vychazi z pragmatismu a byl velmi rozsitenym v prvni
poloving 20. stoleti v USA. Zikladem pragmatické pedagogiky je individudlni
zkuSenost ditéte ziskand praci. Podle Deweye ma vychova vychdzet ze z4jmu ditéte
amd byt vedena v demokratickém duchu. V centru pedagogického procesu ma byt
podle ngj dit¢ a pedagog ma byt pouze poradcem i organizatorem.

Salesiani do své metodiky pfijali n€které myslenky z pragmatické pedagogiky,
piestoze se s ni pln¢€ neztotoznuji. Rozdily tkvi pfedevsim v tom, ze preventivni systém
ma pfedem stanoveny vychovny cil, na rozdil od pragmatické pedagogiky, kde je

vvvvvv

feSeni, jde ji pfedevSim o ‘“hledani cesty”, které je jiZ samo o sobé€ cilem. Salesianska

% PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES J. Pedagogicky slovnik. s. 85-86.

% Srov. SVOBODA, M. Socidlné-pedagogické pristupy prdace s “neorganizovanou mladezi”
v nizkoprahovych zarizenich a otevifenych klubech pro deti a mladez. s. 66.

97 Srov. Tamtéz.

% Srov. Tamtéz. s. 76.

% Srov. Tamtéz. s. 76.
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pedagogika se vice opira o autoritu a vede cilené ke kiestanskym hodnotdm. Vychézi
pfi tom z toho, ze mladi lidé potfebuji uréity fad (hranice) a jiz zminéné vedeni
k hodnotam, i1 kdyz jejich vyznam jesté pln¢ nechapou. Nastavené hranice pomahaji
zajistit, aby se hleddni mladych lidi nevymklo kontrole.

Aktudlnimi prvky pragmatické pedagogiky v salesianské pedagogice je
naptiklad zkuSenostni uceni, participace a svoboda. To umoznuje vyuziti nékterych
metod souvisejicich s pragmatickou pedagogikou pii praci s mladezi v salesidnskych
zafizenich. Jedna se naptiklad o pedagogiku zazitku a filosofii pro déti. Pti pouziti
téchto metod je vSak stale potieba dbat na dodrZeni cirkevniho postoje k Zivotu, z né¢hoz

salesianska metodika vychazi a ke kterému mladé lidi vede.'™

1% Srov. KAPLANEK, M. Vyichova v salesidnském duchu. s. 92.
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ZAVER

Uvedena prace si kladla za cil zmapovat vyznam a vliv salesidnského
vychovného stylu, ktery pfinasi dneSnim détem a mladezi. Ukazuje se, Ze umi na
problémy a potieby dnesnich mladych lidi reagovat a nabidnout komplexni vychovnou
péci, a to s velmi dobrymi vysledky. Je to ddno do znacné miry tim, Ze zdkladni
principy, na kterych salesianskd vychova stoji, jsou stale platné, i kdyz jsou znovu
a nove¢ promysleny v historicko-kulturnich souvislostech tak, aby co nejlépe postihovaly
potifeby mladeze dané doby. Situaci mladych lidi dnesni doby je pfitom mozné oznacit
za specifickou. Jsou vystaveni fadé vlivl, které urCuji jejich hodnotovou orientaci
a zpusob traveni volného Casu. Z této studie vyplynulo, ze mladi lidé vice nez po pestré
nabidce sportovnich, kulturnich ¢i jinych aktivit, touzi po vztahu a komunikaci s prateli.
Pravé na tuto potfebu mladych lidi se salesiansky vychovny zplisob prace s mladezi
zaméfuje. Z predlozené prace tak vyplyva, ze salesidnsky vychovny styl ma své
uplatnéni i v dneSni dobé€. Pres jeho nutné zmény je jeho zdkladem preventivni systém
Dona Bosca, tak jak ho on sam zamyslel.

Tyto zmény se odehrdvaji pouze v oblasti zplsobu uplatiiovani zakladnich
vychovnych principil, samotné principy se vSak neméni. Jedné se napiiklad o proménu
pojeti oratofe jako domova v doslovném smyslu. V dnesni oratofi jiz déti nepobyvaji 24
hodin. Pojeti oratofe jako rodinného prostfedi se zaklddd na rodinné atmosfére
a pratelském pfijeti, nikoliv na spolecném bydleni a podileni se na kazdodennim zivot¢.
Doba, po kterou mohou mit pracovnici oratote vliv na své svétence, se timto zkratila na
pouhych nékolik hodin denné ¢i tydné.To s sebou mulze nést disledky v podobé
vnitinich konfliktl, kdy se stietdvaji vychovné principy a postoje rodi¢i a pracovnikii
oratofe. O to citlivéji je nutné s détmi pracovat.

Podobné se také zménilo pojeti oratofe jako mista vzdélavani. Soucasti oratofi
jiz zpravidla nebyvaji Skoly, ucilisté¢ ¢i dilny. Presto nékteré oratofe nabizeji krouzky,
které¢ maji charakter vyucovani. U ostatnich aktivit se zase jednd o “Skolu zivota”, ve
které¢ se deti uci rozvijet a poznavat sami sebe i lidi ve svém okoli, uci se Iépe
komunikovat a také se uci celou fadu praktickych dovednosti.

Situace se také zmeénila skladbou navstévniki. V soucasnosti procentualné
prevazuji nevéfici déti. V dobé Dona Bosca byl Zivot podle kiestanskych zasad
samoziejmym prvkem vychovy a byl zakotveny hluboko v lidech. Dnes do oratofi
pfichazi mladi lidé Zzijici podle rGznych hodnot. Oratof jim dava mozZnost, se

s kfestanskymi hodnotami seznamit, blize je poznat a konfrontovat se s nimi. Jedna se
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o tzv. “preevangelizaci”, kdy asistenti svym piikladem pfipravuji Grodnou plidu pro
dalsi pisobeni na nitro ¢lovéka.'

Salesianské zatizeni maji svou specifickou charakteristiku, ktera je odliSuje od
jinych volnocasovych zafizeni. Jednd se pfedevSim o rozdil v pfistupu k cloveku.
Vedouci si pamatuji kazdé dit€ jménem, snazi se s kazdym navazat osobni kontakt
a znat jeho individualni situaci. Dal§im rozdilem je vztah k praci u lidi pracujicich
v salesianskych stfediscich. Ti praci neberou jako zaméstnani, ale jako poslani, coz se
samoziejme projevuje 1 v jejich piistupu k praci.

I pfes ¢etné zmeény, které se odehraly v salesidnském vychovném stylu, zlstavaji
smysl 1 poslani stejné. Salesianska zafizeni dévaji Sanci mladym lidem se svobodné
rozvijet a osobnostné 1 duchovné rist a rozvijet se. Predpoklady stanovené v uvodu

prace se potvrdily.

101 Srov. CANDRLOVA, P. dbsolventskd price: Vychovné principy salesianské oratore, jeji promény
a soucasnd podoba. Svatojanska kolej — Vyssi odborna skola pedagogicka, 1999. s. 60.
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Seznam pouzitych zkratek

DDM - Dim déti a mladeze

IE - Informéalni edukace

NDZM - Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez
SHM - Salesianské hnuti mladeze

SS - Salesianské sttedisko

SVC - Stediska volného &asu pro déti a mladez
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Piiloha I
Tabulka €. 1. nejoblibenéjsi kaZdodenni volnocasové aktivity ve vékové skupiné
15 - 30 let. (Cisla jsou uvedena v procentech. Pro piehlednost jsem vybrala pouze ty

aktivity s vice nez 30% preferenci.)

Druh volnoéasové aktivity Pocet respondentti praktikujici

aktivitu kazdodenné (%)

Cetba novin a ¢asopist 36,66

Sledovani televize 71,62

Poslech rozhlasu 67,34

Poslech magnetofonu, gramofonu, 58,04

CD

Schuzka s partnerem 38,58

Prace s pocitatem 32,6

Domaci prace 34,12

Povidani s prateli 49,07

Priloha II
Tabulka €. 2. aktivity praktikované alespon 1x tydné.

Druh volnocéasové aktivity Pocet respondentt
praktikujici aktivitu alespon 1x
tydné (%)

Cetba knih 31,08

Cetba novin a asopisl 45,95

Poslech magnetofonu, gramofonu, 30,8

CD

Navstéva kavéren, restauraci 36,66

Aktivni sportovani 32,88

Odpocinek, nicnedélani, lezeni 51,52

Milenecké aktivity 34,12

Sexualni aktivity 49,32

Sledovani videa 30,24

Domaci prace 41,05

Povidani si s prateli, znamymi 41,62

Prochazky, toulani se 37,29
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Priloha III
Tabulka ¢. 3 Aktivity, u kterych respondenti uvedli, Ze je nepraktikuji nikdy.

(V tabulce jsem uvedla pouze aktivity, které vybralo minimalné 50% respondenttt)

Druh volnocasové aktivity Pocet respondentti
nepraktikujici aktivitu nikdy
(%)
Hudebni a dramatické& Cinnost 59,80
Vytvarnd €innost 52,20
Navstéva koncertll vazné hudby 63,34
Verejné prospésna a politicka 84,09
¢innost
Mimoskolni vzdélavani 55,33
Studium a pfiprava na Skolu 55,42
Navstéva sportovnich utkani 52,54
Ugast na nabozenském Zivoté 84,63
Individualni duchovni aktivity, 73,60
meditace
Chov zvirat 59,46
Hry (pocitacové automaty) 54,39
Kutilstvi 57,43
Sbératelstvi 82,60
Vedlejsi vydélecna Cinnost 58,71
Ruéni prace 55,33
Psani dopisu, deniku 58,14
Chalupareni 84,33
Vystavba a udrzba domu, bytu, 52,87
chaty

50



Priloha IV

Tabulka €. 4. Kategorické rozdéleni metod vyuZivanych v salesianské vychové

Orientace na rozvoj
osobnosti

Orientace na rozvoj skupiny

Individualni socialni prace

pedagogicka komunikace

podpora vrstevnické
komunikace

kontaktni prace

zpétna vazba

podpora vzniku skupiny

pfipadova prace

doprovazeni

socialni prace se skupinou

poradenstvi

neformalni vzdélavani

utvareni charakteristického
socialniho prostiedi

zprostifedkovani
navazujicich sluzeb

modelova vychova
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ABSTRAKT
KRATOCHVILOVA, A. Aplikovatelnost vychovného systému Dona Bosca na dnesni

mladez. Ceské Budejovice 2015. Bakalafska prace. Jihodeska univerzita v Ceskych
Bud¢jovicich. Teologicka fakulta. Katedra etiky. psychologie a charitativni prace.

Vedouci prace J. Srajer.

Kli¢ova slova: preventivni vychovny systém, salesiani Dona Bosca, hodnotova
orientace mladeze, volny Cas mladeze, animace, informalni edukace, oteviend prace
s mladezi

Prace se zabyva preventivnim vychovnym systémem Dona Bosca a metodikou
salesianské vychovné a pastoracni prace. Mapuje prostiedi, ve kterém Zzije dneSni
mladez, jeji hodnotovou orientaci a volny c¢as. Dale popisuje aplikaci salesidnské
pedagogiky na soucasnou mladou generaci a jeji relevantnost. Zabyva se pfitom
specifickymi nedirektivnimi metodami salesianské prace s mladymi jako je animace

a informalni vychova.

ABSTRACT

The applicability of Don Bosco educational system on today’s young.

Key words: preventive educational system, Salesians of Don Bosco, value orientation
of the young, free time of the young, animation, informal education, open work with the

young

My thesis focuses on the preventive educational system of Don Bosco and the
methodology of Salesian educational and pastoral work. It maps the environment in
which today’s young people live, their value orientation and free time. The Salesian
pedagogy application on the current young generation and its relevance is described.
The specific nondirective Salesian methods of working with young people such as

animation and informal education are dealt with.
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