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Anotace

Cilem prace je zmapovat, jak je pojimana rodinnd tematika v ramci obcanské
vychovy, a pfipravit naméty do vyuky zaméfené na téma rodina. Uvodni &ast se vénuje
roding v teoretické rovin€, zminuje funkce a typy rodiny, pojednavad o manzelstvi,
nastifiuje vyvoj rodiny v zédpadni Evrop¢ a uvadi charakteristické rysy soucasné rodiny,
jako je napf. rostouci rozvodovost a alternativni formy partnerského souziti. Nasledné se
prace zaméfuje na analyzu rodinné tematiky v Ramcovém vzdélavacim programu pro
zakladni vzdélavani a ve vybranych ucebnicich obcanské vychovy pro zakladni Skoly.

Zaverecna Cast prace predklada soubor vlastnich aktivit vztahujicich se k tématu rodina.

Kli¢ova slova:

rodina, vychova k ob¢anstvi, Ramcovy vzdélavaci program, ucebnice, aktivity



Abstract

The aim of the thesis is to map how family theme are understood within the
framework of civics and to prepare activities for the teaching process focused on family.
The introductory section is about a family on a theoretical level, describes the functions
and types of family, marriage, outlines the development of a family in Western Europe
and indicates characteristics of a current family such as growing divorce rate and
alternative forms of cohabitation. Subsequently, the thesis focuses on the analysis of
family theme in the Framework Educational Programme for Elementary Education and
in selected textbooks of civics for elementary schools. The final section of the thesis

presents a set of own activities related to a family theme.

Key words:

family, civics, Framework Educational Programme, textbooks, activities
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Uvod

Diplomovéa prace se zaméfuje na rodinu jako téma ve vyuce obCanské vychovy.
Cilem prace je podat piehled o tom, jak je rodinnd tematika pojimana v rdmci pfedmétu
obc¢anska vychova, a pfipravit vlastni naméty do vyuky vztahujici se k této tematice.

vvvvvv

kazdého z nas a hraje v ném vyznamnou roli. Kazdy z nas se totiz hned po narozeni stava
¢lenem n¢jaké rodiny, a proto je tato tematika nam vSem velmi blizkd. (OvSem existuji
i jedinci, ktefi odmala vyristaji v ustavnich zafizenich a touzi po souziti v rodiné.) Rodina
také Casto byva zafazovana na jednu z hornich pfi¢ek individualniho zebticku hodnot.
Rodina jako instituce se proméinuje spolu s vyvojem spolecnosti, coz odkazuje ke

skutecnosti, ze jde stale 0 aktualni a diskutované spolecenské téma.

Prace se nejprve vénuje pojmu rodina v obecné roving, zmiiluje funkce a typy
rodiny a definuje manzelstvi. Déle je nastinén vyvoj rodiny v zapadni Evrop¢, pfi¢emz
diraz je kladen na promény instituce rodiny v poslednich desetiletich a na
charakteristické rysy soucasné rodiny, jako je naptiklad rostouci rozvodovost nebo
alternativni formy partnerského souziti. Poté je pozornost zamétena na analyzu rodinné
tematiky v Ramcovém vzdé&lavacim programu pro zakladni vzdélavani a ve
vybranych ucebnicich obcanské vychovy pro zakladni Skoly, resp. niz$i ro¢niky
viceletych gymndzii. U¢ebnice jsou analyzovany prevazné z obsahového (tematického)
hlediska, ale pozornost je vénovana i strance didaktické (typy tuloh, struktura ucebnic).
Nasledné prace predklada soubor vlastnich aktivit zaméfenych na rodinnou tematiku.
Pivodnim zamérem prace bylo vytvorené vyukové jednotky oducit na vybrané zakladni
Skole a jejich praktickou realizaci zhodnotit, ovSem vzhledem k soucasné
epidemiologické situaci, kvili niZ jsou zaviené vSechny Skoly, mi to nebylo bohuZzel
umoznéno. Pfinos prace pro pedagogickou praxi spociva predevsim v tom, Ze navrzené
aktivity mohou pedagogové vyuzit ve své vyuce. Jako inspiracni zdroj mize poslouzit

I analyza uéebnic, v niz jsou zminény konkrétni tilohy, které 1ze taktéz ve vyuce uplatnit.



1 Rodina a jeji funkce

Prvni kapitola predstavi rizné definice pojmu rodina a zmini zakladni funkce
rodiny. Podkapitoly dale pohovoii o jednotlivych typech rodiny a pfiblizi téma

manzelstvi.

V Giddensové Sociologii je rodina definovana jako ,,skupina osob spojenych
primym pribuzenstvim, jejiz dospéli clenové a clenky na sebe berou zodpovédnost za
deti. “ Pod pojmem ptibuzenstvi se rozumi svazky, které bud’ vznikaji na zaklad¢ snatku
nebo navazuji po pokrevni linii (napf. otcové, matky, déti, sourozenci).! Za povsimnuti

u této definice rodiny stoji genderova korektnost — c¢lenoveé a clenky.

S 4 (4

Rodina je povazovana za nejdilezitéj$i socidlni skupinu a instituci, jez tvofi
zakladni c¢lanek socialni struktury, a zaroven predstavuje zakladni ekonomickou
jednotku.? Na rodinu Ize také pohlizet jako na socializaéniho Cinitele, ktery nas uéi
adekvatné reagovat v rdmci komunikace a interakce s druhymi lidmi. Jedna se o jakysi
regulator chovéni, jenz nam predkladd spolecenské normy. Na zakladé¢ rodinného

pusobeni si jedinec utvaii postoj jak k okoli, tak k sob& samému.>

Mezi zékladni funkce rodiny se fadi funkce reprodukéni, materialni, vychovna
a emociondlni. Reprodukéni funkce (neboli rozmnozovani) je hlavnim divodem pro
vznik rodiny. Srozvojem mediciny a genetiky ovSem rodina postupné ztraci svou
nezastupitelnou roli v reprodukénim procesu a ubyva na vyznamu. Existuje totiz mnoho
alternativ souziti a procesu reprodukce. Vedle typického souziti biologickych rodi¢l
ajejich déti se miZe jednat o: souZiti adoptivnich rodict ¢i péstounti a ziskanych déti;
souziti jedincti odmitajicich mit déti; manzelsky par, ktery nemtize mit déti pfirozenou
cestou; manzelsky par, ktery ma déti z umélého oplodnéni; homosexualni pary starajici
se o dit¢ alespon jednoho z partnerti. V poslednich desetiletich se rodina zacala vyrazné
promé&novat, funkce zachovani lidského rodu ustupuje do pozadi a do poptedi se dostava
uspokojovani potfeb vSech €lend rodiny. Druhou zdkladni funkci rodiny je funkce
materidlni. Tato funkce byla vyznamna ptedevsim v diivéjSich dobach, kdy byli ¢lenové
rodiny na sobé vice ekonomicky =zavisli, slabsi jedince financné podporovali
produktivngjsi jedinci. Nyni se ovSem o ekonomické zabezpeceni rodiny dokaze do jisté

miry postarat stat, diky svému systému socialnich podpor. Tteti funkci rodiny je funkce

1 GIDDENS, A. Sociologie. Praha: Argo, 2013, s. 308-309.
2 MARIKOVA, H. a kol. Velky sociologicky slovnik II. Praha: Karolinum, 1996, s. 940.
3 VYROST, J., SLAMENIK, 1. Aplikovand socidlni psychologie I. Praha: Portal 1998, s. 304.
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vychovna, coz znamena, ze rodi¢e maji na starost vychovu déti, ktera pfispiva k jejich
postupnému zaclenovani do spole¢nosti. DéEti ptebiraji od svych rodi¢ii vzory chovéani,
naptiklad pfijmou zpiisob feSeni konflikti a uplatni ho v rodin¢ prokreacni (tj. rodina,
kterou zalozi). Rodina se podili na formovani postoji k okoli i k sobé samému a na
utvafeni hodnotového systému. Posledni funkci rodiny je funkce emocionalni, ktera je
nezastupitelnd. Rodina poskytuje lasku, zdzemi, podporu, pomoc, uvolnéni a sdileni

zazitka.*

1.1 Typy rodiny

Zakladnimi typy rodiny je nukledrni rodina a S§ir§i neboli rozsifend rodina.
Nuklearni rodinu tvoii dva dospéli Zzijici ve spoleéné domacnosti s vlastnimi ¢i
adoptovanymi détmi. Clenové domacnosti spolu sdili bydleni a véci dileZité pro Zivot
(napft. jidlo). V tradi¢nich spole¢nostech ovSem byvalo typické, ze sezdany par s détmi
sdilel domacnost jesté¢ s dalSimi blizkymi pifibuznymi (napi. prarodice, sourozenci,

strycové a tety). V tomto piipadé se pak hovoii o tzv. §irsi &i rozsifené roding.’

O rodin¢ se Casto mluvi v jednotném Cisle, coz odkazuje k existenci jednoho
univerzalniho modelu rodinného zivota. Mezi sociology ovSem panuje nazor, ze by bylo
vhodnéjsi uzivat plural rodiny, jelikoZ se setkavame s vice rodinnymi formami — vedle
rodin se dvéma rodici existuji i rodiny s jednim rodi¢em nebo nevlastni rodiny."

Rodiny s jednim rodi¢em ¢ili neuplné rodiny predstavuji v naprosté vétsing souziti
matky a déti. Nejcast&jsi pti¢inou vzniku tohoto typu rodiny je rozpad vztahu (tedy
rozvod v piipadé manzelstvi ¢i rozchod v pripadé nesezdaného souziti) nebo ovdovéni.
DalSim divodem muze byt neplanované t€hotenstvi u svobodnych nezletilych divek ¢i
mladych zen. Neuplnou rodinu mohou tvofit i osamé¢lé matky, které si pofidily dité
S muzem, s nimz nepocitaly pro trvaly vztah, a zamérné tedy ziistavaji svobodné, a matky,
které ziskaly dité adopci nebo jej ptijaly do péstounské péce. Vyskyt rodin s jednim
rodicem je predevsim disledkem rostouci rozvodovosti a zvysujiciho se poctu zen, které

plodi déti mimo manzelstvi.’

Vedle netplnych rodin se stale vice objevuji 1 rodiny nevlastni, tj. rodiny utvoiené

po opakovaném snatku alesponi jednoho zrodich. Matéjcek pro tento typ rodinného

4 VYROST, J., SLAMENIK, 1. dplikovand socidlni psychologie I. Praha: Portal 1998, s. 325-327.
> GIDDENS, A. Sociologie. Praha: Argo, 2013, s. 309.

6 Tamtéz, s. 309.

7 SOBOTKOVA. I. Psychologie rodiny. Praha: Portal, 2007, s. 170-178.
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uspofadani uziva oznaceni doplnéné rodiny. Nejcastéjsi formou nevlastnich rodin je
souziti matky, jez ma déti z prvniho manzelstvi, a nevlastniho otce. To souvisi se

skute¢nosti, Ze jsou déti v naprosté vétsing piipadi svéfovany do péée matce.®

1.2 Manzelstvi

Vedle pojmu rodina je tieba objasnit pojem manzelstvi, ktery se poji s rodinnou
tematikou. Giddens definuje manzelstvi jako ,, spolecensky uznany a schvaleny sexudlni
svazek mezi dvéma dospélymi jedinci. *“ Je stvrzeno sinatkem, na jehoz zakladé se jedinci
stavaji pfibuznymi. Uzavienim manzelstvi také vznikne piibuzensky vztah mezi blizkymi
pfibuznymi novomanzelli (napf. rodi¢e manzela se pro manzelku stanou tchyni
a tchanem). ManzZelstvi, které je uzavieno s jednim partnerem ¢i partnerkou, se nazyva
monogamie. Tento typ manzelstvi je spojovan predev§im se zapadnimi spole¢nostmi.
Manzelstvi s vice partnery ¢i partnerkami se oznacuje jako polygamie a dé€li se na dva

typy: polygynie a polyandrie. Polygynie je manzelstvi s vice Zenami, naopak polyandrie

vvvvvv

Velky sociologicky slovnik u definice manzelstvi navic zmifuje, Ze jde o vztah mezi
partnery opa¢ného pohlavi, o némz se predpoklada, ze povede k zalozeni rodiny. Siatek,
kterym dochazi k legalizaci manzelstvi, byva davan do souvislosti s ur¢itymi ritualy jako
jsou zasnuby a samotna svatba. Na manzelstvi 1ze také nahliZet jako na proces neustalého
vzajemného piizpisobovani manzelli, ktefi piebiraji nové role, predevsim roli rodicu.
Motivem pro uzavieni manzelstvi byva nejcastéji laska, coz dokazuje, Ze je tento svazek
zaloZen na individudlni svobodné volbé obou partneri. Manzelstvi 1ze ukonc¢it rozvodem,
ktery Casto predstavuje feSeni vzdjemnych konfliktd a krizi. ManzZelstvi jako rodinny stav
ma vysokou spoleCenskou hodnotu, pro vétSinu lidi pfedstavuje zaruku vzijemné
odpovédnosti a zivotni jistotu.!® Dilezitost manzelstvi spo¢iva predev§im v poskytnuti
citového a materialniho (finanéniho) zazemi.'! To potvrzuje i vyzkum Hamplové, ktery
se zabyval postoji mladych lidi k manZelstvi a rodicovstvi. Vysledky vyzkumu ukézaly,

ze vétSina mladych lidi klade do poptedi emociondlni hledisko, v manzelstvi tedy hleda

8 SOBOTKOVA. 1. Psychologie rodiny. Praha: Portal, 2007, s. 178-179.

°® GIDDENS, A. Sociologie. Praha: Argo, 2013, s. 309.

10 MARIKOVA, H. a kol. Velky sociologicky slovnik I. Praha: Karolinum, 1996, s. 590-591.

11 KUCHAROVA, V. Nékteré obsahové zmény postojii k manzelstvi a rodi¢ovstvi. In: MARES, P. a kol.
Modernizace a Ceska rodina. Brno, Barrister & Principal, 2003, s. 192-193.
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naplnéni citovych potieb, ale vedle toho zdiraznuje praktické vyhody, jako je finan¢ni
jistota.'?

Hru8akova nahlizi na manzelstvi nejen jako na spoleCenskou instituci, ale také jako
na pravni vztah. Manzelstvi je Vv oblasti prava definovano jako trvalé spolecenstvi muze
a zeny, jehoz zptisob vzniku a zaniku je stanoven zdkonem. Uzavieni manzelstvi probiha
tak, ze oba partnefi pfed uréenym stitnim nebo cirkevnim orgdnem prohlési, ze
dobrovoln¢ vstupuji do manzelstvi. Z uzavieného manzelstvi vyplyvaji pro oba manzele

uréit prava a povinnosti.*3

2 Rodina v historickém kontextu
Nasledujici kapitola priblizi vyvoj rodiny se zaméfenim na zapadni Evropu. Velka

¢ast kapitoly je vénovana proméné rodiny od 60. let minulého stoleti.

2.1 Vyvoj rodiny v zapadni Evropé od 16. stoleti do 1. poloviny 20.

stoleti

Lawrence Stone ve své studii z roku 1977 rozliSuje tii faze vyvoje rodiny od 16. do
19. stoleti. Na zacatku 16. stoleti pievladala nuklearni rodina, ktera nebyla zalozena na
citovych vazbach, ale plnila spiSe funkci ekonomickou. Manzelstvi se tedy uzavirala
hlavné z majetkovych diivodi. Na lasku se pohliZelo jako na nemoc a sex byl povazovan
za pouhy nastroj k plozeni déti. Neexistovala individualni svoboda a volba v manzelstvi,
v§e se podfizovalo zdymim rodi¢i. V disledku vysoké umrtnosti se rodiny casto
rozpadaly. V obdobi 17. stoleti az do pocatku 18. stoleti se hovofi o tzv. ,,pfechodné
formé*, nuklearni rodina se odpoutavala od vlivu rodic¢ii a dalSich piibuznych, do poptedi
vstoupila manZzelska a rodi¢ovska laska a taktéZ se zvySovala autoritaiskd moc otcti. Pro
treti fazi vyvoje je charakteristicky typ rodiny, v némz velkou roli hraly citové vazby
a narust individualismu, coZ znamena, Ze se manzelstvi uzaviralo na zakladé svobodného
vybéru a motivaci byla predevSim laska. Muzi plnili v rdmci rodiny roli Zivitele a Zeny
mély na starost price v domdcnosti. *

Demograf John Hajnal na zaklad¢ zkoumani vzorcti manzelského chovani dospél

k rozliSeni dvou typu stfedoveké evropské rodiny — zapadoevropsky a vychodoevropsky.

Linie, ktera oba tyto typy rozdéluje, je nazyvana Hajnalovou linii. Zapadoevropsky typ

12 HAMPLOVA, D. Postoje k manzZelstvi a rodi¢ovstvi. In: FIALOVA, L. a kol. Predstavy mladych lidi
0 manzelstvi a rodicovstvi. Praha: Slon, 2000, s. 71-78.

13 HRUSAKOVA, M. Rodinné préavo. Brno: Dopln&k, 1993, s. 33-34.

14 GIDDENS, A. Sociologie. Praha: Argo, 2013, s. 311.
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se vyznacoval vyS§im vékem pro vstup do manzelstvi, existenci nuklearni rodiny
a oslabenymi vztahy se SirSim piibuzenstvem. Sinatek byl uzaviran az tehdy, kdyz byla
rodina ekonomicky zajisténa a meéla vlastni bydleni. Rodiny totiz byly neolokalni,
zakladaly se na novém misté. Pro vychodoevropsky model rodiny bylo typické, ze se
manzelstvi uzavirala v niz§im véku a nebyla ekonomicky podminéna. Rodiny byly

rozsifené, jednu domécnost tedy sdilelo vice generaci.™®

Tradi¢ni rodiny nebyly tak stabilni a harmonické, jak mnohdy byva uvadéno. Sviyj
podil na tom méla zejména jiz zminéna vysoka umrtnost, v jejimz duasledku nemélo
manzelstvi dlouhé trvani a déti byly navic vystaveny nepiijemné zkuSenosti — smirti
jednoho z rodicd, nebo samy umiraly v brzkém véku. U tradi¢nich rodin diive byvala
obdivovana pfisna rodicovska autorita, kterd by dnes byla ovSem povazovéna za velmi
surovou. Pokud jde o otazku genderu, muzi mohli zit oproti Zenam mnohem volnéji
(navstévovani prostitutek atp.), kdezto zeny musely vést ctnostny zivot. Manzelé
Vv tradi¢ni rodin€ spolu komunikovali jen tehdy, pokud §lo o zalezitosti tykajici se jejich
déti, jinak spolecnou fe téméf viibec nevedli.'® Témito argumenty Giddens vyvraci myty

o tradi¢ni rodiné.

V obdobi 50. let 20. stoleti bylo typické rozdéleni manzelskych roli, které jiz bylo
zminéno vySe — Zeny se staraly o domacnost, zatimco muZzi zastdvali funkci Zivitele.
Mnoho zen bylo v tomto obdobi velmi nespokojeno, omezeni na praci hospodyné jim
nevyhovovalo. V pribéhu 2. svétové valky, kdyz byli muzi na fronté, vykonavaly zeny
placené zamé&stnani. OvSem po navratu muzi z valky Zeny o praci pfisly a zaroven zacalo
dochazet k citovému odcizovani manzeli.}’” Obdobi 50. let jiz spadd do obdobi druhé

poloviny 20. stoleti, o némz podrobnéji pohovotii néasledujici podkapitola.

2.2 Vyvoj rodiny v zapadni Evropé od 2. poloviny 20. stoleti

Nez se budeme vénovat samotnému vyvoji rodiny v zépadni Evropé, je tieba zminit
vyvoj instituce rodiny v globalnim kontextu. Od poloviny 20. stoleti je zaznamenana
diverzita ¢ili rozmanitost rodinnych forem. Jednim z faktord je Sifeni zapadni kultury,
konkrétné zépadniho idedlu romantické lasky. Dalsi pfi¢inou je centralizace vlady,
Vv jejimz dusledku se lidé vice zapojuji do politického systému a vlada se snazi ménit

tradiéni zpiisoby chovani — naptiklad v Ciné se kvili ristu populace zavadi programy

15 RABUSIC, L. Kde ty viechny déti jsou? Porodnost v sociologické perspektivé. Praha: Slon, 2001, s. 93.
16 GIDDENS, A. Sociologie. Praha: Argo, 2013, s. 310.
7 Tamtéz, s. 312.
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propagujici méné pocetné rodiny ¢i pouzivani antikoncepce. Dal§im vlivem je rust
migrace z venkova do mést, kdy muzi odchazeji za praci do mést a zbytek rodiny
nechavaji na venkove, nebo se celé nuklearni rodiny st¢huji do mést, coz vede k oslabeni
tradi¢nich rodinnych forem a ptibuzenskych vztahii. Posledni a podstatny faktor
predstavuji nové pracovni pfilezitosti, které se jiz nevdzou na zeméd¢lské prace
vV mistnich komunitéach, ale jsou vzdalené od pidy, a nabizeji je statni Urady, doly ¢i
pramyslové firmy. VSechny tyto uvedené faktory lze také povazovat za ptivodce tipadku

rozsifenych rodin.®

Vyvoji evropské rodiny od 2. poloviny 20. stoleti se vénuje Ivo Mozny Vv knize
Rodina a spolecnost. Nejprve zminuje obdobi 50. let 20. stoleti, jez nazyva retro¢asem.
Rodina se v tomto obdobi snazila obnovit svou centralni pozici ve spole¢nosti, tradi¢ni
vnitini harmonii, funk¢ni uspotadanost a hierarchii. Nasledujici 60. 1éta ovSem piinesla
zmény, mlada generace lidi, ktefi se narodili t€sné€ po 2. svétové valce, je plna sebevédomi
a je ptipravena prosadit svilj hodnotovy systém a fesit rozpory, od kterych se jeji rodice
odvraceli. Pod vlivem riznych hnuti (jako napt. feminismus) se zacalo na tradi¢ni rodinu
pohliZet jako na ideologickou a utlacujici formu. Od druhé poloviny 20. stoleti jsou
nejpatrnéjsi nasledujici zmény:

1. Vramci rodiny mizi monopol na legitimni (spolecnosti akceptovatelny)
sexualni styk — to znamend, Ze byl legitimizovan i styk pfedmanzelsky
a mimomanzelsky.

2. Manzelé ztraci monopol na plozeni déti, s ¢imz souvisi fakt, ze od 70. let roste
pocet nemanzelskych, tj. ,,nelegitimnich®, déti.

3. Volba partnera neni v rukou rodict (jak tomu bylo u tradi¢ni rodiny), ale
V rukou samotnych partnert. DoSlo tedy k oslabeni vlivu ptivodni rodiny na
rodinu nové vznikajici (rodinu prokreacni).

4. Manzelstvi jiz neni povaZovano za dozivotni a nezrusitelnou instituci. Laska,
ktera je zalozena na sexualni pfitazlivosti, je Casto prchavd, coz ma za
nasledek riist rozvodovosti a zvySujici se pocet opakovanych manzelstvi.

5. Rodina pfichazi o fadu funkci, které doposud zastdvala, ztraci svoji
nezastupitelnost. Funkce rodiny pfevzaly rtizné formalni organizace — napf.

Skola ptfevzala vzdélavani déti, nemocnice péci o nemocné atd.

18 GIDDENS, A. Sociologie. Praha: Argo, 2013, s. 313.
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6. V souvislosti s s$irsi dostupnosti antikoncepce je od 70. let patrny pokles
porodnosti, ktery piechazi az v dobrovolnou bezdétnost (vysokou miru
dobrovolné bezdétnosti vykazuje naptiklad Némecko).

7. Od konce 50. let zeny opoustéji domécnost a zapojuji se do pracovniho

procesu.t®

Jak jiz bylo zminéno vyse, socialni zmény majici velky dopad na proménu instituce
rodiny jsou patrné od 60. let 20. stoleti. Vlivem téchto zmén existuje Siroka skala
rodinnych forem, nikoli jednotny charakter rodiny. Therborn hovoti o tfech hlavnich
prvcich souvisejicich s proménou podoby rodiny v prub&hu 20. stoleti: nadvlada muzt
Cili patriarchat, manzelsky a nemanzelsky stav jako regulace sexualniho chovani
a opateni na kontrolu poceti a porodnosti. Patriarchalni moc v rodin¢ v pribéhu 20.
stoleti slabla, a to nejprve v souvislosti s 1. svétovou valkou, kdy se zeny zapojily do
pracovniho procesu v ramci vale¢ného usili, poté v souvislosti s vinou feminismu (konec
60. let — polovina 70. let) a prosazenim legislativni zmény, ze se zeny mohou Ucastnit
vetejného Zivota, a nikoli jen zastavat roli v domécnosti. Ve 2. poloviné 20. stoleti doslo
ke zméné rodinnych modeli a postupnému odklonu od podoby nuklearni rodiny. Intimni
vztahy se stavaji vice otevienymi a odpoutavaji se od tradic. Vedle toho je zaznamenana
rostouci rozvodovost, zvySujici se pocet druhych snatkti a pocet lidi Zzijicich sami.

Mrwe

kontroly porodnosti a Gi€asti Zen na placené praci, coz vede k jejich rostouci ekonomické

prosperité a zlepSovani spolecenského postaveni.?

Singly v knize Sociologie soucasné rodiny vymezuje dvé obdobi soucasné rodiny.
Prvni obdobi od 19. stoleti do 60. let 20. stoleti charakterizuji tfi prvky: manzelska laska,
délba prace mezi muzem a zenou a pozornost k ditéti, jeho vychové a zdravi. V tomto
obdobi je povazovano za samoziejmost rozdé€leni roli mezi muzem a Zenou, a to tak, ze
Zena ma na starost domacnost a péci o déti, zatimco muz pracuje mimo domov. Druhé
obdobi (obdobi od 60. let 20. stoleti) byva oznaCovano jako ,,postmoderni® rodina.
V souvislosti s vinou feminismu je vtomto obdobi model Zeny jako hospodyné
kritizovan. Dochazi ke snizovani stability manZzelstvi, zdkon umoziiuje rozvod na zakladé
vzajemné dohody a rozviji se nesezdana souziti. Dle vétSiny lidi je manZelstvi nutné jen

tehdy, kdyz oba partneti chtéji mit dit€. V prvnim obdobi soucasné rodiny ptetrvavala

19 MOZNY, 1. Rodina a spolecnost. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2006, s. 20-23.
20 GIDDENS, A. Sociologie. Praha: Argo, 2013, s. 313-314.

16



myslenka, Ze spojeni mezi manzelstvim a laskou je trvalé. Postupem cCasu ale dochazelo
k vytraceni romantiky, lidé poznali své charaktery a ptali se, pro¢ se brali. Touzili po nové
lasce, a tak se rozhodli pro rozvod a nasledné zalozeni nového manzelstvi. Druhé obdobi
predstavuje pfechod od moderni rodiny k ,,postmoderni“ rodin€. Jde o zvyraznéni rysu
prvniho obdobi, vztahy samy o sobé uz nemaji zddnou hodnotu a idedl ,,st’astna rodina“
jiz neni v popfedi zajmu. Dulezité je predevSim S$tésti kazdého jedince, ale i pfes to
vSechno rodina zlstava nastrojem ke Stésti a vlastni realizaci. Souziti v paru pfispiva

predevsim k budovani vlastni identity a k ziskani spole¢enského uznani.?

Singly déle hovoii o konkrétnich proménéch instituce rodiny od 60. let 20. stoleti.
Vedle zmén, o nichz jsme jiz hovofili diive, zmiinuje pokles siate¢nosti, tedy snizovani
poctu snatkd, které souvisi s trendem zvySovani poctu nesezdanych souziti. Ve druhé
poloving 20. stoleti jiz snatek neptfedstavuje zacatek spole¢ného zivota a jeho ochranu.
Osud manzelstvi je v rukou jedincii, o rozchodu ¢i rozvodu tedy rozhoduji samotni
partnefi (neni to jako dfive, kdy manzelstvi rozdélila jen smrt). Moznost ovladani
vlastniho osudu souvisi s rastem osobni autonomie i s antikoncepcnimi metodami
kontroly porodnosti. Lid¢ stale vice touzi po tom, aby byli sami sebou. V disledku toho
jsou odmitany socialni role manzela a manzelky, a celkové instituce manzelstvi.
Individualnim pozadavkiim partnerdt mnohem vice vyhovuje forma nesezdaného souziti.
Jako dalsi zménu 2. poloviny 20. stoleti zmifuje Singly nardst neuplnych rodin s jednim
rodi¢em a nové sloZzenych (obnovenych) rodin, u nichz se alespon jeden ¢len domacnosti
stard o dit¢ z prvniho manzelstvi. V souvislosti s porodnosti zminuje stejné jako Mozny
nartst mimomanzelskych porodt, a v souvislosti s oblasti prace poukazuje na nartst
namezdni prace Zen (pfedevsim matek) i pard, kde jsou oba manZzelé zaméstnani. Diive
Zeny pracovaly po boku manZzela, a pokud ho opustily, pfiSly zaroven i o praci. Dnes uz

vvvvvv

autonomie a k zajisténi ochrany pii potencialni manzelové nezaméstnanosti.??

S riistem autonomie jedinct souvisi charakteristiky rodiny, které zminuje Giddens:
pokles rodi¢ovského vlivu, svobodna volba partnera ¢i partnerky, $ir$i uznani Zenskych
prav (napf. pfi rozhodovani v rodin€), zvySujici se sexudlni svoboda a piijimani
stejnopohlavniho partnerstvi. Dale Giddens shrnuje obecné rysy evropského modelu

rodiny ve 2. polovin¢ 20. stoleti. Nejprve hovoii o tom, Ze jsou rodiny zaloZeny na

2L SINGLY, Francois de. Sociologie soucasné rodiny. Praha: Portal, 1999, s. 87-93.
22 Tamtéz, . 87-93.
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monogamii, ktera je ustanovena v zakong. V souvislosti s vysokou mirou rozvodovosti
podotyka, ze by se mélo mluvit spiSe o sériové monogamii, tedy o moznosti mit fadu
partnert ¢i partnerek po sob¢. DalSim rysem je neolokalnost, coz znamena, ze se manzelé
sté¢huji od svych ptivodnich rodin na jiné misto. Poslednim znakem je fakt, Zze vétSina
rodin je nuklearni, sklada se tedy z rodict a déti, kteti sdili spole¢nou domacnost. Podil
nukledrnich rodin ovSem posledni dobou klesd, jak dokazuji vySe uvedené trendy

soucasné rodiny.??

Zaverem kapitoly je tieba fict, jak uvadi Singly, Ze 1 pies vSechny zminéné promény
instituce rodiny je manzelské souziti stale vice zadouci nez zivot o samot€ a je vysoce
cenéno. Zivot v paru dava jedincim vyhody, napiiklad spoledenské uznani a moznost
,byt spolecnikem®. Rodina pfedstavuje prostor, kde mohou byt jedinci vice sami sebou
diky pohledu partnera, dilezitd je zde ptedev§im podpora vedouci k budovani vlastni
identity. Manzelsky Zivot méni identitu partnerQ a vytvaii ,,manzelské ja*“. Na jedné stran¢
¢loveék pozaduje stabilniho partnera a uznani své vlastni existence druhymi lidmi, zaroven
ale touzi po nezavislosti a osobni autonomii. Rozpor mezi potfebou vzijemné zavislosti
a potfebou nezéavislosti mé za nasledek napéti mezi manzeli. Idedlnim feSenim je zasazeni

individualniho ,,ja* dovniti svazujiciho ,,my*.?*

3 Trendy v sou¢asné zapadni rodiné

V ptedchozi kapitole byl analyzovan vyvoj rodiny, pozornost byla vénovana
pfedevsim proméndm instituce rodiny od 60. let minulého stoleti, kdy se hovoii o nastupu
tzv. ,,postmoderni* rodiny. Tento termin uzivaji ve svych publikacich néktefi sociologové
rodiny, napfiklad Singly a MoZny. Nasledujici kapitola blize popiSe vybrané

charakteristické rysy soucasné rodiny.

3.1 Rostouci rozvodovost

V dusledku rostouci autonomie manzelli zac¢ind ve druhé poloviné 20. stoleti
stoupat nestabilita manzelstvi, coz vede k nartistu po¢tu rozvodii. Kiehkost manzelského
neni jeho dlouhé trvani, nybrZz uspokojovani obou partneri navzdjem, pomoc pii
budovani vlastni identity a vytvafeni kompromist. Pokud nejsou tyto hodnoty naplnény,

dochazi k rozvodu. Hodnota pevnosti a trvalosti manzelstvi tedy stoji v sou¢asné rodiné

23 GIDDENS, A. Sociologie. Praha: Argo, 2013, s. 314-315.
24 SINGLY, Francois de. Sociologie soucasné rodiny. Praha: Portal, 1999, s. 87-93.
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na pozadi a do popredi vstupuje uspokojeni individualnich psychickych poteb.?® Nartst
rozvodovosti je zpusoben tim, ze lidé maji ¢im dal vétsi naroky a ocekavani (napf.
pozaduji trvalou lasku a intimitu), coZ ¢asto vede ke zklamani. Ke stoupajici rozvodovosti
prispiva i moznost jednoduse a legalné zrusit manzelstvi. Rozvodovost je také davana do
souvislosti se stoupajici vzdélanosti a zaméstnanosti zen, diky ¢emuz byvaji Zeny
ekonomicky samostatnéjsi. (Diive zeny pracovaly pouze v domacnosti a staraly se o déti,
takze odchod od manzela by pro né piedstavoval doslova ekonomickou sebevrazdu.)
Mezi divody rozvodu z hlediska osobni roviny lze zafadit navazani jiného vztahu,
neporozuméni, vyprchani lasky, neuspokojivy sexudlni zivot, neshody v ndzorech na

vychovu déti ¢i finanéni problémy.?°

Co se ty¢e dopadl nestability manZelstvi na obé pohlavi, z vyzkumi vyplyva, Ze
negativni vliv rozvodu je zaznamenan spiSe u Zen. Osamélym Zendm se sniZuje status
bydleni, vétsina znich bydli vlevnych prondjmech.?’ S tim souvisi tiziva finan¢ni
situace, v niz se mnohé matky po rozvodu ocitaji. Z toho divodu vyhledavaji pomoc
U svych rodicii a stavaji se na nich po urcitou dobu zavislymi. V ptipadé nenalezeni
pomoci V rodiné se ov§em mohou obratit na statni podporu v podobé pobirani socialnich
davek. Porozvodovou situaci zenam komplikuje i diskriminace na pracovnim trhu

a problém kombinace prace s pééi o déti.?8

Z vyse uvedeného ovSem nevyplyva, ze muze rozvod viibec neochuzuje. Muzi se
sice stavaji po rozvodu vice nezavislymi, ale ¢asto jsou na tom v porovnani s Zenami hiife
z hlediska psychiky, jelikoz jim nebyva dité svéfeno do péce (svij podil tedy nesou
soudni instituce, které Castéji svéiuji péci o déti matce). Na kiehkost vztahu mezi otcem
a ditétem ma vliv pfedev§im mensi angaZovanost muzl v péci o dité, coZ mize souviset
s rozdélenymi rolemi, kdy se muz soustfedi zejména na kariéru a finan¢ni zabezpeceni

rodiny, zatimco Zena se vice vénuje détem.?

Rozvod rodi¢i méa samoziejmé vliv i na samotné déti. Casto se tika, ze déti
z rozvedenych rodin jsou na tom htife nez déti z uplnych rodin, a to predevsim z hlediska

psychiky, coz se pak negativné odrdzi na jejich nalad¢ i na studijnich vysledcich. David

2 SINGLY, Francois de. Sociologie soucasné rodiny. Praha: Portal, 1999, s. 111-114.

% KATRNAK, T. Na prahu dospélosti: Partnerstvi, sex a Zivotni predstavy mladych v soucasné ceské
spolecnosti. Praha: Dokotan, 2010, s. 42-45.

2T SINGLY, Francois de. Sociologie soucasné rodiny. Praha: Portal, 1999, s. 114-115.

28 VOHLIDALOVA, M. Cesty k (ekonomické) sobéstacnosti Zzen po rozvodu a rozchodu. In: HASKOVA,
H. (ed.). Viastni cestou? Zivotni drdhy v pozdné moderni spolecnosti. Praha: SLON, 2014, s. 228-230.

2 SINGLY, Francois de. Sociologie soucasné rodiny. Praha: Portal, 1999, s. 115-116.

19



Geal ve své knize ovSem dochézi k zavéru, ze dlouhodobé disledky rozvoda zavisi na
urovni konfliktu rodi¢t pied rozvodem. Pokud je tedy v uplné rodiné v obdobi pied
rozvodem zaznamenan velky konflikt, potom nasledny rozvod ditéti spiSe prospéje. Ale
pokud maji rodice v uplné rodiné¢ mezi sebou jen maly konflikt, dafi se détem v této

rodiné mnohem Iépe nez v rodiné netiplné.>

Déti se také v disledku stoupajici rozvodovosti €asto ocitaji v tzv. ,,rodicovskych
sitich®, které zahrnuji ptavodni rodice, nové partnery obou rodi¢l, piipadné byvalé
partnery nevlastnich rodic¢t. Rodi¢ovsky vztah po rozvodu bud’ muaze trvat, nebo mize
byt nahrazen vztahem novym. Je dokazano, Ze rodice z nizsich vrstev vétSinou zacinaji
po rozvodu od nuly, najdou si nového partnera, a utvoti tak novou rodinu. Nevlastni rodi¢
bud’ zaujme misto rodice, ktery nema dité v péci, nebo jen pomahé s vychovou. Mize
také dojit k tomu, Ze si dit€ osvoji. Muzi ze stfednich vrstev casto chtéji zachovat kontakt

se svymi détmi, proto vie vyjednavaji s matkou a snazi se o hladky priibéh rozvodu.®

Zavérem podkapitoly zminime data o rozvodovosti v Ceské republice. Dle statistiky
Ceského statistického ufadu dosahovala thrnna rozvodovost v roce 2019 témér 45 %.52

Lze tedy fici, ze skoro kazdé druhé manzelstvi u nas kon¢i rozvodem.

3.2 Alternativni formy partnerského souziti

V poslednich desetiletich se vedle klasické formy partnerského souziti, kterou
pfedstavuje manzelstvi, objevuji i alternativni formy, mezi néZ se fadi kohabitace
(nesezdané souziti), LAT (living apart together), registrované partnerstvi a singles.

V nasledujici podkapitole budou tyto alternativni formy charakterizovany.

Sifeni t&chto forem souiti souvisi s poklesem tirovné shatenosti. Obé tyto
demografické zmény jsou ovlivnény jak hodnotovymi, tak ekonomickymi faktory.
Z analyzy Hamplové, ktera se zabyvala tim, jakym zplsobem vnima Ceska vefejnost
narlst nesezdanych souziti, vyplyva, ze ekonomické faktory (napt. nedostatecny piijem)
zdlraznovali predevSim lidé s niz§im vzdélanim, ktefi se pravdépodobné nachéazeji

Vv horsi ekonomické situaci, zatimco hodnotové faktory (napf. touha po nezavislosti)

30 CHEAL, D. Families in today’s world: A comparative approach. Taylor & Francis e-Library, 2008,
s. 114.

31 SINGLY, Frangois de. Sociologie soucasné rodiny. Praha: Portal, 1999, s. 117-118.

32 Uhrnna rozvodovost v letech 1950-2019. Cesky statisticky tirad. [online]. [cit. 2021-02-21]. Dostupné
z: https:/iwww.czso.cz/csu/czso/uhrnna-rozvodovost-v-letech-1950-2019
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kladli do poptedi jedinci s vy$§im vzdélanim, a tudiZ i s lepsi pozici na trhu prace.

L4

O nesezdaném souziti podrobnéji pohovoii nasledujici cast.

3.2.1 Kohabitace (nesezdané souziti)

Nesezdané souziti, odborné nazyvano kohabitace, pfedstavuje souziti dvou jedinct
opaéného pohlavi, které se podoba manzelstvi, oviem neni stvrzeno shatkem.* Je
zalozeno na intimnich sexudlnich vztazich, spole¢ném bydleni a hospodateni.® Osoby
v nesezdaném souZiti byvaji oznacovany jako druh—druzka®. P¥i¢iny vzniku této formy
souziti jsou davany do souvislosti s modernizaci spolecnosti — konkrétné¢ se jedna
napiiklad o rust vzdélanosti a zaméstnanosti Zen, rozvoj individuality, akceptaci
predmanzelského sexudlniho styku a vétsi diraz na seberealizaci. Dosavadni vyzkumy
ukazuji vétsi vyskyt rozvodovosti praveé u parl, které Zily pred uzavienim manzelstvi
V nesezdaném souziti. Vysvétleni 1ze hledat v tom, ze lidé v nesezdaném souziti byvaji
mén¢ konvencni, vice nezavisli, sebevédoméjsi, a proto jim nedéla problém ukoncit
vztah, pokud nejsou naplnéna jejich ocekavani. Nesezdané souziti se v zapadnich
spole¢nostech masové rozsifilo v 80. letech minulého stoleti a zptsobilo demografické
zmény jako pokles snateCnosti, zvySovani snatkového véku a stoupajici pocet
mimomanzelskych déti.3” Posledni zména souvisi také s tim, co zmifiuje Mozny: od
pocatku 90. let minulého stoleti se u nas proménuje sled krokt k zalozeni rodiny, tradi¢ni
stvrzeni pocCeti ditéte snatkem ustupuje do pozadi, coZ ma za nasledek i pokles podilu

t&hotnych nevést.*®

Co se tyCe typologie kohabitace, Kucera rozliSuje pouze dva typy — spolecné
bydleni pfed snatkem a trvalé souziti bez oddaciho listu. Dalo by se tedy hovofit
0 pfechodném a trvalém typu.3® Rabusic ovsem piichazi s podrobn&jsi typologii, ktera
popisuje 4 zékladni podoby kohabitace:*

e souziti porozvodové, tedy souziti lidi, kteti maji za sebou rozvod

a neplanuji uzavftit nové manzelstvi

3 HAMPLOVA, D. Shate¢nost, nesezdana souziti a vefejné minéni. In: RABUSIC, L. (ed.). Srhatek
a rodina: zajem soukromy nebo verejny? Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2006, s. 12-18.

¥ MARIKOVA, H. a kol. Velky sociologicky slovnik II. Praha: Karolinum, 1996, s. 1190.

% RABUSIC, L. Kde ty v§echny déti jsou? Porodnost v sociologické perspektivé. Praha: Slon, 2001, s. 193.
% JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik. Praha: Portal, 2007, s. 148.

3 MARIKOVA, H. a kol. Velky sociologicky slovnik II. Praha: Karolinum, 1996, s. 1190.

% MOZNY, 1. Rodina a spolecnost. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2006, s. 257.

% KUCERA, M. Demografické chovani mladych lidi v Ceské republice, jeho sledovani v priizkumech,
hodnoceni realné situace a vn&jsi vlivy. In: FIALOVA, L. a kol. Predstavy mladych lidi o manzelstvi
a rodicovstvi. Praha: SLON, 2000, s. 23.

4 RABUSIC, L. Kde ty viechny déti jsou? Porodnost v sociologické perspektivé. Praha: Slon, 2001, s. 197.
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e souziti snoubenecké, tj. souziti lidi, ktefi pomysleji na snatek (jde tedy
0 fazi cesty Kk manzelstvi, nikoli o alternativni formu instituce
manzelstvi*!)

e souziti doCasné, které se miize objevit u mladé dvojice, jez teprve zacina
sexualni drédhu a nepomysli na siatek (jde vlastné o ,,chozeni spolu*), nebo
muze jit o dobu po rozvodu, kdy rozvedeny jedinec nachazi novy vztah,
ktery muze po néjaké dobé prejit v manzelstvi

e souziti namisto manzelstvi, tedy souziti mladych jedinct, ktefi neplanuji
uzaviit manzelstvi; v tomto typu souziti se mohou rodit i déti, jejichz

poceti neni stvrzovano siiatkem

Vymeétalova na zaklad¢ vysledki svého Setfeni dospiva k tomu, Ze nesezdané
souziti pfedstavuje nejCastéji predmanzelské stadium zivota, coz odpovida
snoubeneckému souziti dle RabuSice. VétSina respondentil Zijicich v nesezdaném souziti
totiz uvedla, Ze maji v planu uzavfit snatek. Z toho tedy vyplyva, ze nesezdané souziti
jako celozivotni strategie ¢i nahrada manzelstvi neni tolik rozsitené.*? Co se tyce postoji
vefejnosti K nesezdanému souziti, vyzkumy ukazuji, Ze vétSina lidi tuto formu souziti
akceptuje.*® V souvislosti s tim upozoriiuje Katriidk na zajimavy paradox, Ze zatimco
jesté pred par desitkami let bylo nesezdané souziti spolecnosti odsuzovano, v sou¢asnosti
je naopak negativné vnimana skute¢nost, pokud jedinci pted uzavienim snatku spolu ani
kratkou dobu nezili Vv tzv. ,,manZelstvi na zkousku“.** Zavérem lze fici, Ze nesezdané

souziti tvoii v sou¢asné spole¢nosti standardni samostatnou etapu Zivotni drahy.*°

3.2.2 LAT

Dalsi formou partnerského svazku je LAT, zkratka anglického nazvu Living Apart
Together, ktery se do ¢estiny pieklada jako ,,partnerstvi spolu, i kdyz zv1ast™ ¢i ,,oddélené
souZziti“. V Ceském prostiedi je tato forma partnerského souziti zkoumana jen okrajové,
jedna se o jeden z nejméné prozkoumanych jevll v rdmci sociologie rodiny. Z vyzkumu

Zivotni a pracovni drahy (2010) vyplyva, Ze asi 6 % &eské populace ve véku 25-60 let

4 MOZNY, 1., Moderni rodina — myty a skutecnosti. Brno: Blok, 1990, s. 162.

42 VYMETALOVA, S. Partnersky vztah. In: FIALOVA, L. a kol. Predstavy mladych lidi o manzelstvi
a rodicovstvi. Praha: Slon, 2000, s. 128-132.

4 KUCERA, M. Demografické chovani mladych lidi v Ceské republice, jeho sledovani v priizkumech,
hodnoceni realné situace a vn&jsi vlivy. In: FIALOVA, L. a kol. Predstavy mladych lidi o manzelstvi
a rodicovstvi. Praha: SLON, 2000, s. 23.

“ KATRNAK, T. Na prahu dospélosti: Partnerstvi, sex a Zivotni piedstavy mladych v soucasné ceské
spolecnosti. Praha: Dokotan, 2010, s. 20.

4 Tamtéz, s. 125.
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zije v této form& vztahu. Pojem LAT nema jasné vymezeni, ale obecné lze fici, Ze
oznacuje par, ktery spolu nezije v jedné domacnosti. Nékdy je tento fenomén chépan jako
partnerstvi na dalku nebo vikendové partnerstvi. Nékteii zahrani¢ni autofi rozlisuji dva
typy LAT — véazny vztah a nezdvazné chozeni. Roseneilova pfispiva k této problematice
nazorem, ze diky rozvinuti formy LAT dochazi ke zvySovani vyznamu pratelstvi.
Vysledky mezinarodniho zkoumani ukazuji, ze nejcastéjsSimi divody rozhodnuti pro
,partnerstvi spolu, 1 kdyz zvlast* jsou touha po nezavislosti, obava ze zavazku a piekazka
ve formé zivotni faze (napf. studium). Prvni ze zminénych diivod uvadéla starsi generace
(50+), zatimco zbyvajici divody byly spjaty s mlad$imi lidmi, ktefi formu LAT vnimaji
jako fazi zivotni drahy. Ocadlikova ve vyzkumu v ¢eském prostredi dochazi k faktortim,
jako je nejistota ve vztahu, potfeba autonomie, upfednostiiovani kariéry a ptizplisobeni

se partnerovi.*®

,Partnerstvi spolu, i kdyz zvlast™ mohou lidé volit, aby se vyhnuli zavazku
spole¢ného bydleni, ktery je bran jako pfedstupen pied svatbou a zalozenim rodiny.
Zaroven lze prostfednictvim LAT realizovat dvoukariérové partnerstvi ¢i pauzu
V problémovém vztahu. Forma LAT mtiZe byt povazovana jak za fazi ve vztahu ¢i Zivotni

draze, tak za preferovany zivotni styl.*’

3.2.3 Registrované partnerstvi
Dalsi alternativni formou partnerského souziti, o niZz se zminime, je tzv.

registrované partnerstvi, tedy formaln¢ uzaviené partnerstvi osob stejného pohlavi.

Homosexualni menSina je v rdmci spolecnosti ¢im dal tim viditelné;jsi a tolerance
k ni se postupné rozsifuje. Zakon o registrovaném partnerstvi plati v Ceské republice od
roku 2006. Pti¢iny vzniku homosexuality nejsou zcela jasné, na jedné strané se objevuji
nazory kladouci diraz na vnégjsi vlivy, a homosexualita je tedy povazovana za jakousi
ziskanou vlastnost (psychosocialni faktory), na druhé strané se ozyvaji nazory, Ze
homosexualni orientace je vrozena (biologické faktory). Mnoho studii se zaméfuje na
prolinani obou faktord. I pfes zminénou rostouci tolerantnost k homosexuélnim parim
nese homosexudlni mensina stigma odlisné skupiny ve spolecnosti. S tim souvisi Casté
pocity socialni izolace, které vedou jedince k zakladani stejné orientovanych skupin

(napf. kluby). Dulezitym momentem u homosexudlnich jedinct je tzv. coming out. Jde

% FORMANKOVA, L., KRIZKOVA, A. Partnerstvi spolu, i kdyz zvlast. In: HASKOVA, H. (ed.). Vlastni
cestou? Zivotni drdhy v pozdné moderni spolecnosti. Praha: SLON, 2014, s. 131-133.
47 Tamtéz, s. 156-157.
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0 proces, kdy jedinci vefejné odhali svou sexudlni orientaci a definuji se jako gay ¢i lesba.
Je dokdzano, ze lesby dokazou skryvat sviij homosexudlni vztah mnohem déle nez
gayoveé. PfiCinu lze vidét v tom, Ze fyzicky kontakt dvou Zen je spolecnosti vice

akceptovan nez blizsi kontakt dvou muzi.*®

Homosexudlni pary mohou tvofit rodiny, kdy jeden =z partneri ma déti
z predchoziho heterosexualniho vztahu. Moznosti je 1 péstounska péce ¢i osvojeni ditéte
svobodnym jedincem, ktery udrzuje v tajnosti sviij homosexualni vztah. V zahranici se

stale vice vyskytuji lesbické pary, které vyuzivaji metodu umélého oplodnéni.*®

3.2.4 Singles

V souvislosti s alternativnimi formami souZiti je tfeba také zminit termin singles,
ktery predstavuje nejvyhranénéjsi individualizagni formu v oblasti partnerského Zivota.>
Pod timto pojmem se rozumi jedinci, kteti se neidentifikuji s zddnou formou partnerského
souziti a ziji sami. Single Zivot mlze pro nékoho znamenat jen uréitou fazi v Zivotni
draze, pro nékoho naopak dlouhodobou zivotni cestu. Pojeti terminu singles se v literatuie
1i$i. Nékde je singlovstvi definovéno jako ,,dobrovolnd nebo nedobrovolna neparovost*,
nckde je tento fenomén vymezen vékoveé — oznacuje lidi v rozmezi 25 az 40 let, ktefi
nevstupuji do dlouhodobych partnerskych vztahd. Singles mohou byt mladi lidé, ktefi
chtéji pfed vstupem do vazného partnerstvi vybudovat kariéru, rovnéZ to mohou byt lidé
kolem 30—40 let odmitajici délat kompromisy, nebo rozvedeni jedinci, kteti maji $patnou
zkuSenost se spolecnym souZzitim. Singlovstvi muize byt zarovenn chapano jako
prodluzovéani obdobi mladosti. Oporou pro singles jedince se stdvaji zejména pratelé,
kteti nahrazuji partnersky vztah. Impulsem ke vzniku singlovstvi je dle nékterych
sociologll kulturni zména, ktera ptedstavuje odklon od hledéni toho pravého/té pravé
a pfesun k nalezeni pravého vztahu. V pozdni modernit€ jiz nezalezi na ekonomickém
a spoleenském charakteru partnera, ale na citovém naplnéni. V disledku ristu
individualismu a hodnoty emocionalniho uspokojeni lidé radéji ukoncuji vztah, v némz

jsou nespokojeni, a upiednostiiuji tak nezadanost nad Zivotem v neporozuméni.®! Sviij

48 SOBOTKOVA. 1. Psychologie rodiny. Praha: Portal, 2007, s. 189-192.

4 Tamtéz, s. 196.

5% TOMASEK, M. Singles ve svétle ménicich se typologii a definic: K aktualn& probihajicimu vyzkumu.
In: MARES, P., POTOCNY, T. (eds.) Modernizace a ceskd rodina. Brmo: Barrister&Principal, 2003,
S. 226.

51 HASKOVA, H., VOHLIDALOVA, M. Singles. In: HASKOVA, H. (ed.). Viastni cestou? Zivotni dréihy
v pozdné moderni spolecnosti. Praha: SLON, 2014, s. 103-105.
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rostouci rozvodovost ¢i odkladani vstupu do manzelstvi.>

Vysledky vyzkumného Setfeni v Ceském prostiedi poukazuji na souvislost
fenoménu singles s nejistou pozici na trhu prace, nizkou kvalifikaci a nezaméstnanosti.
Dale bylo zjisténo, Ze vyznamna ¢ast respondentil (zejména muzi) vnima svoji nezadanost
spiSe jako zivotni cestu nez pouhé stddium a ze vyrazny podil singles jedinci by
preferoval stalé partnerstvi. Skupinu dotazovanych muzii reprezentovali na jedné strané
ti, kteti maji jistou pracovni pozici, vyssi piijmy, mnoho kontaktii, a jejichZz nezadanost
souvisi jen s oddalovanim z&vazkl spojenych s partnerskym zivotem, a na druhé strané

Vs .

ti, ktefi maji niz§i pozici, malo kontaktii a jsou nezadani kviili omezenym moznostem. >

Rozdily dokazuji vliv socioekonomického postaveni na tuto problematiku.

3.3 Pokles porodnosti, dobrovolna bezdétnost

V ceské populaci je pokles porodnosti a rist bezdétnosti zaznamenan od 90. let 20.
stoleti. Do souvislosti je to davano s tzv. druhym demografickym ptechodem, kterym se
mini sociodemografické zmény probihajici v evropskych statech od 60. let 20. stoleti.
Mezi hlavni zmény patii pfesun od manzelstvi k nesezdanému souziti, zména hodnoty
ditéte a moznost vyuziti antikoncepce jako volby, zda a kdy mit dité. Proména hodnoty
ditéte znamena, Ze dit€ uz neni jako dfive ,.krdlem* ¢i sttedem zdjmu uvnitf rodiny, ale
ptredstavuje jakysi komponent, ktery umoziiuje parim rozvijet se v individudlni roving.
Demografické chovani na pfelomu tisicileti se vyznacuje i odkladanim uzavirani snatkt
a zvySujicim se vékem prvorodicek.>* Trend pozdniho matefstvi, tj. matefstvi Zen starsich
35 let, je v obecné roviné zpusoben sociodemografickymi faktory, mezi néz se tadi
predevs§im narist vzdélanosti a zaméstnanosti Zen, rist rozmanitosti rodinnych forem a jiz
zminénd moznost kontroly porodnosti. Konkrétnim divodem, pro¢ zeny zdmérné
odkladaji t¢hotenstvi, miize byt emocionalni nepfipravenost mit dité ¢i zivotni okolnost

Vv podobé nenalezeni vhodného partnera.®®
Pokles porodnosti je také davan do souvislosti se snizovanim poc¢tu porodi vyssiho
potfadi. Neznamena to ovSem, ze by ¢im dal tim vice rodict touzilo pouze po jednom

ditéti, normou stale zistava rodina se dvéma détmi a patrny je jen upadek vétsich rodin.

2 GIDDENS, A. Sociologie. Praha: Argo, 2013, s. 341-342.

53 HASKOVA, H., VOHLIDALOVA, M. Singles. In: HASKOVA, H. (ed.). Viastni cestou? Zivotni dréihy
v pozdné moderni spolecnosti. Praha: SLON, 2014, s. 129-130.

S HASKOVA, H. Fenomén bezdétnosti. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2009, s. 25-27.

5 SOBOTKOVA. I. Psychologie rodiny. Praha: Portal, 2007, s. 154—159.
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Dale je tfeba zminit narist mimomanzelskych porodi, coz dokazuje, Ze manzelstvi jako

tradiéni instituce ustupuje do pozadi.>®

V disledku zmény role ditéte se moderni populacni chovani vyznacuje zvysujicim
se poctem dobrovolné¢ bezdétnych parti. Dobrovolna bezdétnost je fenomén, kdy se
manzelé védome brani zplozeni ditéte, pozaduji tedy bezdétné manzelstvi. Tyto pary
ovSem musi Casto celit socidlnimu tlaku zvenci, ktery hlasa, Ze by manzelé méli zalozit
rodinu. Ze zahrani¢niho vyzkumu vyplyva, Ze na dobrovolné bezdétnosti se podileji
zejména tyto faktory: vyhnuti se odpovédnosti za vychovu déti vedouci k vEétsi moznosti
seberealizace, lepsi vztahy mezi manzeli, ohled na manzel¢inu kariéru, finan¢ni vyhody,
obavy znardstu populace, nechut k détem, Spatna zkuSenost z détstvi vedouci
k pochybnostem o zvladnuti rodi¢ovské role, strach z porodu, obava pfivést déti do
dnesniho svéta.®” Hagkova vedle dobrovolné bezdétnosti rozliSuje i bezd&tnost
nedobrovolnou. Z jejiho vyzkumu vyplyva, Zze hodnotové zmény souvisi predevsim
s rustem dobrovolné bezdétnosti, zatimco socioekonomické faktory ovliviiuji spise
prodluzovani obdobi nedobrovolné bezdétnosti, kterd je vynucena vnéjSimi
podminkami.>® Za nedobrovolnou bezdétnost Ize povazovat i neplodnost, ktera je brana

jako stresujici zivotni okolnost.>®

Mladi lidé stale méné€ pojimaji rodiCovstvi jako nezbytnou soucast Zivota a stavaji
se vice otevienymi a tolerantnéjSimi k bezdétnosti z diivodii zdravotnich, ekonomickych,
ale 1 z hlediska upfednostnéni kariéry, z4jml ¢i nezavislosti. I pfesto je ale volba

celozivotni bezdétnosti pro vétsinu parti nepfijatelna.®°

3.4 Matky samozivitelky

V souvislosti s rostouci rozvodovosti se objevuje fenomén tzv. matek
samozivitelek. Jednd se o typ neuplné rodiny, kterou tvoii matka a jeji déti. To, Ze se
osamélé rodiCovstvi tyka prevazné zen, je vysvétleno jiz v podkapitole o rozvodovosti —
soudni instituce totiZ ¢asté&ji sveétuji déti do péce pravé matkam.

Hasmanova Marhankova hovoii o tiech zdkladnich faktorech samozivitelstvi —

Mrwe

vedle jiz zminéné rozvodovosti, kterou povazuje za nejcastéjsi pticinu vzniku netiplnych

5% FUCIK, P., CHROMKOVA MANEA, B. a kol. Rodicovské dréihy. Dvacet let vyvoje ceské porodnosti v
sociologické perspektive. Brno: Masarykova univerzita, 2014, s. 179-180.

STRABUSIC, L. Kde ty viechny déti jsou? Porodnost v sociologické perspektivé. Praha: Slon, 2001, s. 168—
172.

%8 HASKOVA, H. Fenomén bezdétnosti. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2009, s. 215.

5% SOBOTKOVA. 1. Psychologie rodiny. Praha: Portal, 2007, s. 162—164.

% HASKOVA, H. Fenomén bezdétnosti. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2009, s. 117.
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rodin, uvadi mimomanzelskou plodnost a ovdovéni. V souvislosti s druhym zminénym
faktorem je nutné brat v potaz skutecnost, ze vS§echna mimomanzelska plodnost nemusi
byt spojovana s osam¢lym mateistvim. OvSem odhaduje se, Ze minimaln¢ polovina déti,
které¢ se narodily mimo manzelstvi, se rodi zen¢ bez partnera. Tteti uvedeny faktor,

ovdovéni, se objevuje jen v malém procenté piipadii.®*

Tematika matek samozivitelek je ¢asto spojovana s terminem feminizace chudoby,
tj. prevahy chudoby mezi Zzenami ve srovnani s muzi. Matky samozivitelky jako Zeny
mivaji obvykle mensi pfijem oproti muziim a zaroven i zaméstnanost zen byva nizsi nez
u muzti. Chudoba matek samozivitelek byva tedy propojena s genderovou nerovnosti na
trhu prace. Krom¢ toho samotné matefstvi Casto predstavuje bariéru pii hledani
zaméstnani, signalizuje totiz vyS$$i miru absence v praci kvili péci o déti. Ze vseho
uvedeného tedy vyplyva, ze matky samozivitelky musi Celit riznym znevyhodnénim
zejména v oblasti prace a financi. Pii vybéru vhodného zaméstnani je pro matky
samozivitelky klicové, aby jim bylo umoznéno slad’ovat praci s péci o rodinu. Mezi
konkrétni opatieni, kterd usnadiiuji kombinaci soukromého a pracovniho zivota, patii
pfedev§im flexibilni pracovni doba a politika pratelskd rodin¢ (family friendly).
Konkrétné se mize jednat o posunuti pracovni doby s ohledem na provozni dobu zatizeni

péce o déti, moznost vykonavat &ast prace doma nebo povoleni brat déti do zaméstnani.®

Souvislost svobodnych matek a nepfiznivé ekonomické situace dokazuje také
Katriidk ve své stati Kdo jsou svobodné matky v ceské spolecnosti. Na zaklad¢ dat ze
svého Setfeni dospiva k tomu, Ze svobodné matky pocituji nedostatek ekonomickych

zdrojti a své domacnosti povazuji za ekonomicky chudé.®®

3.5 Sandwichova generace

Posledni fenoménem V soucasné roding, ktery zminime, je tzv. sandwichova
generace. Tento termin oznacuje dospélé jedince Vv produktivnim véku (v rozmezi 45-59
let), ktefi musi sladit pracovni Zivot s péci o zavislé ¢leny rodiny — déti a seniory
(starnouci rodice). Souvisi to S demografickym jevem, jimz je starnuti populace. ZvySuje

se délka doziti a zaroven se snizuje pocet nove narozenych déti, coz vede praveé k ristu

1 HASMANOVA MARHANKOVA, J. Matky samozivitelky a jejich situace v Ceské republice.
., Sandwichovad generace * — kombinovani prdce a péce o zavisié cleny rodiny (déti a seniory). [online]. [cit.
2021-02-21]. Dostupné z: http://www.genderstudies.cz/download/samozivitelky_sendwichova.pdf

62 Tamtéz.

63 KATRNAK, T. Kdo jsou svobodné matky v ¢eské spoleénosti? In: RABUSIC, L., KOCOURKOVA, J.
(ed.). Snatek a rodina: zdjem soukromy nebo verejny? Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2006, s. 54-55.
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podilu osob starSiho véku. Z genderového hlediska se ve vétSiné piipadd stavaji
pecovateli zeny, které byvaji nazyvany anglickym terminem woman in middle (= zeny
uprostied). Tyto zeny zaujimaji prostiedni pozici svého zivotniho béhu a ze vSech stran
na n¢ dopadaji potieby manzeli, déti, stdrnoucich rodict a zaméstnani. Diivodem, pro¢
zrovna zeny piejimaji tuto roli, je piedev§im genderové ocekdvani roli, kdy prace
pecovatele je spole¢nosti viniména jako prace spise Zenskd. Mezi konkrétni priklady péce
o starnouci Cleny rodiny lze zaradit pomoc V domacnosti, asistenci pii navstéve Iékaie ¢i

osobni pé&i o nemohouciho.®*

Castym problémem sandwichové generace byva skloubeni prace s pé&i o zavislé
¢leny rodiny, v jehoz disledku mtize dochazet ke konfliktu roli. Proto je pro tyto jedince
dualezitd podpora ze strany zaméstnavatelll, kterd mize mit podobu nastaveni flexibilni
pracovni doby v&etné moznosti obéasné prace z domova.®® Vedle problémi tykajicich se
pracovniho zivota se pfislusnici sandwichové generace mohou potykat i s problémy
osobniho razu — mnohdy pocit'uji vy€erpanost, jsou ve stresu a trpi nedostatkem ¢asu na
sebe. Proto je tfeba, aby méli vedle sebe nékoho, kdo by je podporoval a umoznil jim najit

&as na odpoéinek.%®

4 Rodinna tematika v RVP ZV

4

Tato kapitola se zamé&fi na analyzu rodinné tematiky v aktualné platném Ramcovém
vzdélavacim programu pro zakladni vzdé&lavani®’ (déle jen RVP ZV). JelikoZ se rodinna
tematika prolina do vice vzdélavacich obort ¢i oblasti, je kapitola ¢lenéna na jednotlivé
podkapitoly, v nichz jsou uvedeny konkrétni ocekavané vystupy a oblasti uciva, které
odkazuji k rodinné tematice. Vzhledem K letosnimu vydani tprav v RVP ZV® je
u nekterych ocekavanych vystupli a oblasti u¢iva poukazano na konkrétni zmény, které

budou povinné platit od za¥i roku 2023 (pro 1. stupe ZS) a 2024 (pro 2. stupeis ZS).

8 HASMANOVA MARHANKOVA, I. Matky samozivitelky a jejich situace v Ceské republice.
., Sandwichovad generace*“ — kombinovdni prdce a péce o zavislé ¢leny rodiny (déti a seniory). [online]. [cit.
2021-02-21]. Dostupné z: http://www.genderstudies.cz/download/samozivitelky sendwichova.pdf
8 Tamtéz.
8 Sendvicovad generace. [online]. [cit. 2021-02-21]. Dostupné z:
https://www.sendvicovagenerace.cz/sendvicova-generace/
87 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdéldvani. [online]. [cit. 2021-02-22]. Dostupné
z: http://www.nuv.cz/file/4986/
88 Ramcovy vzdéldvact program pro zdkladni vzdélavani s vyznacenymi zménami. [online]. [cit. 2021-02-
22]. Dostupné z: http://www.nuv.cz/file/4982/
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4.1 Vychova k ob¢anstvi

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova k obcanstvi je v RVP ZV rozd¢len
na né&kolik oblasti: Clovék ve spole¢nosti; Clovék jako jedinec; Clovék, stat
a hospodarstvi; Clovek, stat a pravo; Mezindrodni vztahy, globalni svét. V kazdé oblasti
jsou vymezeny ocekavané vystupy, vcetné minimalni doporuc¢ené urovné pro jejich
upravu v ramci podpurnych opatieni, a konkrétni ucivo, které je uvedeno heslovité
V bodech, pticemz jako prvni je vzdy uveden tematicky celek a vedle néj dil¢i témata (ta
zde uvadim v zavorkach). Oblasti Clovék jako jedinec a Mezinarodni vztahy, globalni

svét ponechame stranou, jelikoz se rodinnou tematikou nezabyvaji.

V oblasti Clovék ve spoletnosti lze najit souvislost s rodinnou tematikou
U nasledujicich ocekavanych vystupi: Zak wplatiuje vhodné zpiisoby chovani
a komunikace v riznych zivotnich situacich, pripadné neshody c¢i konflikty s druhymi
lidmi rFesi nendsilnym zpusobem; posoudi a na prikladech dolozi prinos spoluprdce lidi
pri FeSeni konkrétnich vikolit a dosahovani nékterych cilit v rodiné, ve skole, v obci. Druhy
uvedeny vystup je v pozménéném RVP ZV zcela vypustén a u prvniho vystupu je
vynechéna jeho druha ¢ast. Co se ty¢e uciva, rodinnd tematika zde neni pfimo vymezena,
ale lze ji zatadit k nasledujicim tematickym celkiim: lidska setkani (pfirozené a socialni
rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzl a zen), vztahy mezi lidmi
(osobni a neosobni vztahy, mezilidskd komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich,
problémy lidské nesnaSenlivosti), zasady lidského souZiti (moralka a mravnost, svoboda
a vzajemna zavislost, pravidla chovani). U oblasti Clovék, stat a hospodaistvi odkazuje
K rodinné tematice, konkrétné k ekonomické funkci rodiny, nasledujici ocekavany
vystup: Zak sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaju
V hospodareni domdcnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoctu domdcnosti, dodrzuje zdsady hospodarnosti a vyhybd se rizikiim pri
hospodareni s penézi. Posledni €ast tohoto vystupu je v pozménéném RVP ZV
vynechana. Pfimou zminku o rodiné Ize najit v upravenych ocekévanych vystupech: Zak
strucné popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych prislusniki. Ucebnim celkem, ktery souvisi s rodinnou
tematikou, je hospodafeni (rozpoCet domdcnosti, Uspory, investice, uvéry, splatkovy
prodej, leasing). U oblasti Clovék, stat a pravo se vztahuje k tématu rodina jeden
z o¢ekéavanych vystupti: Zak objasni vyznam pravni upravy dulezitych vztahii — viastnictvi,

pracovni pomér, manzelstvi. U minimalni doporuc¢ené tirovné pro Upravy ocekavanych
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vystupl je uveden podobny vystup, ktery byl zminény jiz vySe: Zdak uvede zakladni
informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych prislusniku. Z vymezenych ucebnich celkli s rodinou uzce
souvisi téma lidska prava (zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; tprava
lidskych prav a prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana,

diskriminace).

4.2 Vychova ke zdravi
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi neni v RVP ZV ¢lenén

na jednotlivé oblasti, je zde pouze celkovy souhrn o¢ekavanych vystupii a uciva.

Mezi o€ekavané vystupy, které jsou spjaty s tématem rodina, se fadi nasledujici:
zdk respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzdky i jinymi vrstevniky a prispivd
kK utvareni dobrych mezilidskych vztahit v komunité; vysveétli role clenit komunity (rodiny,
tridy, spolku) a uvede priklady pozitivniho a negativniho viivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi.
K tématu rodina se uzce vadze i sexudlni tematika, proto lze uvést také nasledujici
ocekavany vystup: zZdak respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
mordlkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani
a odpovédného sexudlniho chovani. Z upravenych ocekavanych vystupii v ramci
podptlrnych opatfeni je tfeba zminit nasledujici: Zdk chdpe vyznam dobrého souziti mezi

vrstevniky i cleny rodiny.

Dale si pfedstavime konkrétni oblasti uciva, které souvisi s tematikou rodiny
a rodinnych vztahd. Oblasti jsou déleny na jednotlivé tematické celky, u nichz jsou pak
uvedena dil¢i témata. Prvni oblasti jsou vztahy mezi lidmi a formy souziti, do niZ spadaji
dva celky: vztahy ve dvojici (kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi
arodiCovstvi) a vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity (rodina, Skola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek). Dalsi oblasti jsou zmény v zZivoté ¢loveka a jejich reflexe, kam
jsou zarazeny dva tematické celky: détstvi, puberta, dospivani (télesné, duSevni
a spolecenské zmény) a sexualni dospivani a reprodukéni zdravi (zdravi reprodukéni
soustavy, sexualita jako soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost, pfedCasnd sexualni
zkuSenost, promiskuita; problémy tchotenstvi a rodiCovstvi mladistvych; poruchy
pohlavni identity). Posledni oblasti, u niZ 1ze zaznamenat spojitost s tematikou rodinnych
vztahtl, je osobnostni a socidlni rozvoj. K rodinné tematice se vztahuje ucebni celek

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace (respektovani sebe sama 1 druhych, pfijimani
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nazoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni komunikace a kooperace v ruznych situacich, dopad vlastniho

jednani a chovani).

4.3 Eticka vychova

Eticka vychova se fadi mezi dopliujici vzdélavaci obory, které nejsou povinnou
mohou byt realizovany naptiklad ve formé povinné volitelnych predmétt. V ramci
vzdélavacich obortt Vychova k ob¢anstvi a Vychova ke zdravi se Eticka vychova dotyka

vSech vyse zminénych oblasti uciva.

Obsah tohoto vzdélavaciho oboru je tvofen zédkladnimi tématy (napi. mezilidské
vztahy a komunikace, interpersondlni a socidlni empatie, asertivita). Na zédkladni témata
navazuji aplikaéni témata, z nichz K rodinné tematice piimo odkazuje uéebni celek
rodina. Tento celek obsahuje nasledujici dil¢i témata: poznani vlastni rodiny a jejich
pravidel, prava a povinnosti v rodiné, role v roding, formulace nevyslovenych pravidel
a ocekavani, hodnota rodiny, zlepSeni atmosféry v rodin¢, komunikace v roding, Ucta
k ¢lentim rodiny, tcta ke stafi. S tématem rodina uzce souvisi i aplikacni téma sexualni
zdravi, do n¢hoz jsou zafazeny dil¢i témata zodpovédny vztah k sexualité¢, mladi —
pfiprava na lasku, sexudlni identita, nezralé rodiCovstvi. Ze zékladnich témat Ize uvést
ucebni celek redlné a zobrazené vzory, ktery zahrnuje dil¢i téma vzory ve vlastni rodiné.
Déle 1ze zminit ucebni celek iniciativa a komplexni prosocidlnost, jehoZ soucasti je dil¢i

téma prosocialni aspekt iniciativy a tvotivosti ve Skolnim prostiedi a v rodin¢.

4.4 Clovék a jeho svét

Clovék a jeho svét predstavuje vzdélavaci oblast na 1. stupni ZS. K rodinné
tematice odkazuje tematicky okruh Lidé kolem nas, konkrétné se jedna o nasledujici
ocekavané vystupy: Zdk rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych
prislusnikii a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem spoluzakii
| jinych lidi, jejich prednostem i nedostatkim, vyjadri na zdklade viastnich zkusenosti
zdkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, mezi chlapci
a divkami, v rodiné, v obci (mésté). U minimalni doporucené urovné pro Upravy
ocekavanych vystupll je patrné souvislost s t¢ématem rodiny u vystupt zZak uvede zakladni
prava ditete a zak sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet a uvede priklady

zakladnich prijmit a vydaji. Z uvedenych oblasti uciva je tfeba zminit tematicky celek
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rodina (postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, piibuzenské a mezigeneracni
vztahy, zivot a funkce rodiny), pravo a spravedlnost (zakladni lidska prava a prava ditéte)
a vlastnictvi (rozpoéet, ptijmy a vydaje domacnosti). Z oblasti Clovék a jeho zdravi uzce
souvisi s tematikou rodinnych vztahii nasledujici vystup: Zak uplatnuje ohledupiné
chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpiisobech sexuadlniho chovani
mezi chlapci a dévéaty v daném veku. Z oblasti uciva je s rodinnou tematikou propojen
tematicky celek partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, zdklady sexualni vychovy (rodina,
vztahy v roding, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztaht, eticka stranka
sexuality). Zminény ofekavany vystup a tematicky celek je ovsem v pozménéném RVP

ZV vyskrtnut.

4.5 Prurezova témata

Prifezova témata tvoii nedilnou soucast zakladniho vzdélavani a reprezentuji
aktudlni problémy soucasného svéta. Vytvareji prilezitosti pro individudlni uplatnéni
zaku i pro jejich vzajemnou spolupraci a ptispivaji k rozvoji osobnosti zaka zejména

Vv oblasti postoju a hodnot.

Souvislost s rodinnou tematikou lze najit u prifezového tématu Osobnostni
a socialni vychova, a to u konkrétnich témat jako jsou naptiklad mezilidské vztahy nebo
feseni problémi a rozhodovaci dovednosti. K tématu rodiny se vztahuje také prafezové
téma Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech, které zminuje dil¢i
témata jako rodinné piibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, Zivot Evropanti a styl

zivota v evropskych rodinach.

4.6 Shrnuti kapitoly

Rodinna tematika se v ramci RVP ZV prolina do vice vzd¢lavacich oblasti a oborti.
Ve vzdéelavacim oboru Vychova k ob¢anstvi neni pfimo tematicky celek rodina zminén,
ovSsem souvislost s rodinnou tematikou lze spattit u dilé¢ich oblasti vztahujicich se
k védnim oborum, jako je sociologie, ekonomie ¢i pravo. Vzdélavaci obsah oboru
Vychova ke zdravi poukazuje vedle témat mezilidské vztahy a formy souziti na
propojenost rodinné tematiky se sexualni vychovou, kniz odkazuje i dopliujici
vzdéelavaci obor Etickd vychova. S tématem rodiny a rodinnych vztahi se 1ze také setkat
jiz na 1. stupni ZS v ramci vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét nebo prostiednictvim

integrace prufezovych témat do vyuky.
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5 Analyza rodinné tematiky v ucebnicich ob¢anské vychovy

Nasledujici kapitola ptedstavuje analyzu rodinné tematiky v uc¢ebnicich obcanské
vychovy (resp. vychovy k obcanstvi) pro 6.—9. ro¢niky zakladnich Skol a odpovidajici
roéniky viceletych gymnazii. Pro analyzu byly zvoleny uc¢ebnice ob¢anské vychovy od
nakladatelstvi Fraus (star$i a nova generace) a od nakladatelstvi Nova Skola. U¢ebnice
jsou analyzovany ptfedevs§im z tematického (obsahového) hlediska, pfi¢emz posuzovany
jsou casti vztahujici se k rodinné tematice. OvSem neni opomenuto ani hledisko
didaktické (typy uloh, struktura ucéebnic). Kazda podkapitola vztahujici se k urcitému
nakladatelstvi je vZdy ukonéena shrnutim o ucelené fad¢€ ucebnic, v némz se mimo jiné
uvadi, jak velka pozornost je rodinné tematice vénovana napfti¢ jednotlivymi ro¢niky. Po
piedstaveni v§ech ucebnic nasleduje zavéreéna podkapitola, ktera podava celkové shrnuti

této analyzy a zarovei srovnava vybrané nakladatelstvi.

5.1 Ucebnice Fraus

Tato podkapitola se zaméfti na analyzu uc¢ebnic obcanské vychovy od nakladatelstvi
Fraus. Analyzovéany byly jak ucebnice starSi generace, tak ucebnice generace nové.
Ucebnice star$i generace jsou rozdéleny do dvou ¢asti — prvni ¢ast se nazyva Obcanska
vychova a druha ¢ast Rodinna vychova. Témata prvni ¢asti jsou obsahem vzdélavaciho
oboru Vychova k obcanstvi, zatimco druha ¢ast se vztahuje ke vzdélavacimu oboru
Vychova ke zdravi (resp. vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi). Tento obor ale nema na
vSech Skolach podobu samostatného predmétu, nékteré Skoly vzdelavaci obsah tohoto
oboru integruji do ostatnich pfredméti, jako je tfeba piirodopis nebo pravé obcanska
vychova. Ucebnice nové generace se od ucebnic piredchozi generace odlisuji predevsim
tim, Ze nezahrnuji blok Rodinnd vychova. Nékterd témata tohoto bloku jsou ale do
ucebnic nové generace zafazena, zatimco ncktera jsou soucasti dalSich ucebnic od
nakladatelstvi Fraus — Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu a Eticka vychova. Z toho je
tedy patrné, Ze rodinna tematika se prolina do vice oblasti ¢i predméti. Ostatné to uz bylo

dokéazano vyse na zaklad¢ analyzy RVP ZV.

Pro lepsi orientaci v ucebnicich slouzi symboly (ikony), které odkazuji k rliznym
typum ukolt a pracovnim aktivitim. V ucebnicich star$i generace nalezneme symboly
nasledujici: otaznik = otazky a tkoly; vykti¢nik = pozor; tuzka = pisemna préce, prace
s folii; Sipka doprava = zajimavost; bryle = zamysli se; hlava s otevienymi tisty = diskuse;
pavucina = hledani souvislosti; zarovka = vysvétleni; kladivo = prakticky ukol; hraci

kostka = hra; krabice = shrnuti. V uebnicich nové generace nalezneme symbold o néco
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mén¢: hlava = kol pro chytré hlavy; smotané provazy = souvislosti; otaznik = kol
puzzle = jind aktivita; trojuhelnik = odkaz do interaktivni ucebnice; fajfka = test
Vv interaktivni ucebnici; velké pismeno S = shrnuti. Shrnuti, kterd zakoncuji jednotlivé
kapitoly (popt. podkapitoly), jsou zvyraznéna barevnym rameckem. Sdé€luji o daném
tématu to nejpodstatnéjsi, co by si Zaci méli zapamatovat. Ob¢ generace ucebnic maji také
na kazdé strané postranni liStu, na niz lze najit dopliujici otdzky a tkoly, podnéty
k pfemysleni, naméty pro referaty a souvislosti s prafezovymi tématy nebo jinymi

predméty (mezipfedmétové vztahy).

5.1.1 Ucebnice Fraus pro 6. ro¢nik

Ucéebnice pro 6. ro¢nik — starsi generace®

V prvni ¢asti uCebnice, tedy v oddile Obcanska vychova, je zafazena kapitola
S nazvem Rodinny zivot, kterd ptedstavuje nejrozsahlejsi kapitolu této ucebnice. Prvni
podkapitola se vénuje obecné pojmu rodina, zminuje funkce a typy rodiny (zakladni,
neuplnd, rozSifend). Zatrazeny jsou zde také otazky k zamysleni odkazujici
K alternativnim formam souziti (napt. Jaky je tviij ndzor na tzv. manzelstvi na zkousku?).
Dale se kapitola vénuje rolim v rodin€. Zminéno je zde tradi¢ni rozdéleni roli, kdy matka
pecuje o domécnost a otec se stara o financni zabezpeceni rodiny. Zaroven je zde
poznamenano, Ze se spoleCnost vyviji a ze jiz vymizelo autoritativni postaveni muze
a zavislost Zzeny. Najdeme tu také odkaz k polygamii. V dalsi ¢asti se zaci seznami
s ptibuzenskymi vztahy a rodokmenem. Nasleduje podkapitola o manZzelstvi, Vv niz jsou
mimo jiné zminény podminky pro uzavfeni siiatku stanové zdkonem. Rovnéz je tu zminka
o registrovaném partnerstvi — je zde uvedeno, Ze se 0 ném v CR diskutuje (publikace totiz
vysla jesté pred vydanim zakona o registrovaném partnerstvi). Déle jsou tu pfedstaveny
typy snatkll a piiklady svatebnich zvykl. Nasledujici podkapitoly se zaméfuji na
jednotlivé funkce rodiny. Podkapitola s nazvem Rodina — misto ndvratii se vénuje citové
funkci rodiny, zatimco podkapitola Déti — pokracovaini naseho zivota pojednava o funkci
reprodukéni a v souvislosti s ni zmifiuje témata antikoncepce a vyvojové etapy zivota (se
zamétenim na pubertu). Dalsi podkapitola Rodina — ostrov bezpeci se zabyva ochrannou
funkci rodiny a nastifiluje moZna nebezpeci, s nimiz se miizeme v zivoté setkat (napf.
nasili). Rodina taktéZ plni ekonomickou funkci, o niZ pojednava podkapitola Rodina déla

z domu domov. Je tu zminka o rodinném rozpoctu, jenz se musi piizpisobovat potiebam

69 JANOSKOVA, D., CECILOVA, A., ONDRACKOVA, M. Obcanskd vychova s blokem Rodinnd
vychova pro 6. rocnik zdakladni Skoly a primu viceletého gymndzia. Plzen: Fraus, 2003.
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¢lent rodiny. Nasleduje podkapitola Rodina jako vzor a priklad zabyvajici se otazkou
vychovy. Taktéz tu najdeme zminku o dennim rytmu, ktery je dilezitou soucasti
rodinného Zivota, a o spolecenskych pravidlech, ktera piejimame od rodicti. Posledni Cast
kapitoly o rodin¢ nese nazev Kdyz viastni rodina chybi. Tato podkapitola pojednava
0 ndhradni vychové¢, definuje pojmy ustavni vychovné zafizeni, péstounska péce

a osvojeni. Taktéz je tu zminéna adopce na dalku.

S rodinnou tematikou uzce souvisi i ¢ast kapitoly Miniuvod do lidskych prav, kteréa

se kratce vénuje pravam déti, jeZ vychazeji z dokumentu Umluva o pravech ditéte.

Ve druhé casti ucebnice, tedy v oddile Rodinna vychova, mizeme nalézt kapitolu
Zivot v rodiné a mimo ni. Prvni &ast kapitoly se vénuje rolim Zeny a muZe v ramci rodiny.
V ivodu jsou dva obrazky, kde je vyobrazena Zena opravujici topeni a muz, ktery se stara
o déti. Obrazky navadi k diskusi o tom, Ze muzské a Zenské role se mohou prolinat, Ze
neni striktné stanoveno rozdéleni roli v rodin¢, jako tomu bylo v diivéjsich dobach. Dalsi
Casti kapitoly se vénuji vlivu rodiny na rozvoj osobnosti ditéte a komunikaci v roding.
vykaly, slovo otce mélo nejvétsi vahu). K rodinné tematice odkazuji i modelové situace
a hry na osvojeni komunikaénich dovednosti, které predstavuji samostatnou podkapitolu
(napf. situace, kdy syn pfemlouva rodige, aby ho pustili na vylet). Ukolem pro zaky je
dané situace sehrat. Souvislost s tématem rodiny lze najit 1 v posledni podkapitole
vénujici se lasce a jejim podobam (matetska, partnerska).

Uc¢ebnice pro 6. ro¢nik — nova generace’

V ucebnici nové generace najdeme rovnéz kapitolu s nazvem Rodinny Zivot, ktera
zaujima nejvetsi ¢ast. Jednotlivé podkapitoly maji totozné nazvy a zaroven jsou zde
zatazeny 1 podkapitoly vénujici se rodinég, které se v predeslé ucebnici nachdzely v ¢asti
Rodinnd vychova. Taktéz zde najdeme kapitolu Miniuvod do lidskych prav, v niz je
zminka o pravech déti. Z hlediska struktury je tedy rodinna tematika zpracovana podobné
V porovnani s ptedchozi analyzovanou ucebnici. Obsahové se ale obé u€ebnice trochu
odlisuji.

Do prvni podkapitoly Rodina je navic zafazen odstavec o vyvoji rodiny. Déle je tu

také poznamka o soucasné debat€ o nutnosti existence rodiny.

0 JANOSKOVA, D., ONDRACKOVA, M., BROM, Z., CECILOVA, A., SAFRANKOVA, D. Obcanskd
vychova 6. pro zdkladni Skoly a viceleta gymndzia. Plzen: Fraus, 2018.

35



Podkapitola, kterd se veénuje postaveni a rolim Zeny a muze, je doplnéna
o informaci, ze u nas ptevazuje model rodiny, v némz oba rodice pracuji na plny Gvazek
(vyjma obdobi matetské a rodi¢ovské dovolené). Piedevsim Zeny pak musi skloubit
pracovni zivot a pé¢i o dité. Je tu ovSem zminka i o tom, Ze na rodi¢ovskou dovolenou
muze nastoupit muz, coz byva vétSinou zplsobeno tim, ze zena bere vyssi plat.
V postranni li§té je také zminén pojem gender. Ukolem pro zaky je vyhledat vyznam

tohoto slova a uvést priklady genderové nerovnosti.

Cast, ktera pojednava o manzelstvi, uvadi aktualizovanou informaci o pfijeti zakona
o registrovaném partnerstvi v CR (2006). Zaroveti je zde ukol pro chytré hlavy, jehoz
smyslem je vyhledat informace o vzniku manzelstvi v Indii a Africe. Je tu tedy vice patrna
snaha o propojeni s prufezovym tématem multikulturni vychova. Podkapitola je navic
doplnéna o kratky piibéh ze Zivota jednoho paru, v némz jsou popsany starosti
a problémy, které mize ptinést spolecné bydleni. Pfidana je do této Casti také konkrétni

ukéazka manzelskych slibi.

Obsah dalsi podkapitoly Rodina — misto ndavratii je téméf totozny s ucebnici starsi
generace, jedinym rozdilem je pfidani stranky vénujici se tématu domov. Jsou zde
ptedlozeny basné a citaty o domové, k nimz nalezi otazky k zamysleni a kreativni loha

tykajici se tvorby vlastni basné (propojeni s literaturou).

Nasledujici ¢ast s nazvem Déti — pokracovani naseho Zivota je uvedena zajimavou
libanonskou basni. Smyslem této basné je ukazat, Ze na jedné strané je tieba déti
vychovavat, ale na druhé stran¢ je také dulezité davat jim volnost a brat v potaz to, Ze
mohou mit své vlastni nazory. Taktéz je tu dopliujici informace 0 proménujicim se
pohledu na tematiku porodu — dtive porod piedstavoval jakési mysterium, které bylo
Vv rukou BoZich, dnes uZz ale hraje velkou roli lidské poznani a technika. Pfimou zminku
o antikoncepci, ktera je uvedena ve star$i ucebnici, tu ovS§em nenajdeme. V ¢asti vénujici
se tématu puberta, jsou Zaci upozornéni na mozné nebezpeci na socialnich sitich,
konkrétn¢ na problematiku sextingu, ktery patii mezi aktualné probirana témata ve
spolecnosti. Odkaz k této problematice je také soucasti nasledujici podkapitoly s nazvem
Rodina — ostrov bezpeci. Na postranni list¢ je uveden skuteny piibéh o vydirani pres

internet.

Dalsi podkapitola Rodina déla z domu domov, kterd se zaméfuje na ekonomickou
funkci rodiny, uvadi navic téma chudoba. Vzhledem k zaméfeni na indickou spolecnost
lze zaznamenat snahu o propojeni s multikulturni vychovou.
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V podkapitole Kdyz viastni rodina chybi je detailn&ji popsana péstounska péce

a vedle ni je tu zminéno i porucenstvi.

Podkapitola Komunikace v rodiné popisuje navic podobu dne$nich rodinnych
vztahll — napf. ¢lenové rodiny si tykaji, rodiCe Casto povazuji déti za své partnery a détem
je davana volnost. Do podkapitoly jsou také zaclenény piibéhy o partnerské a mateiské

lasce, které byly v predeslé ucebnici zatazeny do ¢asti vénujici se pfimo tématu laska.

V kapitole Miniiivod do lidskych prdav je ¢ast o détskych pravech rozsifena
o0 fotografie déti z valecného prostiedi. Je zde tedy nastinéna tematika valky a jeji dopad
na nevinné zivoty. Ve shrnuti je zminéno, Ze bezpecny zivot a dodrzovani détskych prav

nemusi byt automaticky dany.

5.1.2 Ucebnice Fraus pro 7. ro¢nik

U¢ebnice pro 7. roénik — star$i generace’*

V ¢asti Obcanska vychova se k rodinné tematice vztahuje prvni kapitola s nazvem
Zivot mezi lidmi, konkrétné jde o podkapitolu Vliv rodiny. V avodu se tato podkapitola
vénuje obecné socialnim skupindm, a az poté se soustfedi jiz na samotné téma rodina.
Rodina je zde popséna jako prvni skupina, do které patfime hned od narozeni. Ve zkratce
je zde shrnuto, co nam rodina piinasi (napf. citové zdzemi). Zajimavou ulohou je tvorba
rodinného erbu — zé&ci maji nakreslit svlij rodinny erb podle vzoru v ucebnici. Do erbu
maji uvést motto svoji rodiny, co je pro ni charakteristické atp. V postranni li§t¢ mizeme
nalézt odkaz ke znalostem z 6. ro¢niku (napt. Jaké funkce rodina pini?) a K predmétu
anglicky jazyk (zaci maji vyjmenovat ¢leny rodiny v angli¢tin€). V zavéru podkapitoly je
shrnuto, ze rodina hraje velkou roli v ramci zaclenovani jedince do spolecnosti. Je tu také

zminka o nédhradni rodinné péci.

Do c¢asti Rodinna vychova je zafazena kapitola s nazvem Rodina. Prvni Cast se
vénuje pravim a povinnostem c¢lend rodiny. Je zde zminén pojem rodiCovska
zodpovédnost. Zaci se také maji zamyslet nad povinnostmi déti viiéi rodi¢im. Dale je do
kapitoly o rodiné zatazena stolni hra s nazvem Cesta k rodinnému pokladu. Je zde hraci
plan s ¢iselnymi policky, které predstavuji rizné situace popisujici chovani déti (napf.
pomohla jsi mamince s nakupem, postup na ¢islo 21). V dalsi podkapitole s nazvem

Rodina a domov jsou nastinéna témata rozvod a doméaci nasili. Zaci se také maji zamyslet

L JANOSKOVA, D. Obcanské vychova 7: Rodinnd vychova 7: ucebnice pro zdkladni skoly a viceletd
gymndazia. Plzen: Fraus, 2004.
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nad charakteristikou nevhodného rodi¢e. Dalsi ¢ast kapitoly se vénuje komunikaci
v rodin€¢, zminén je tu i pojem asertivita. Zbyvajici podkapitoly se tykaji rodinného
bydleni (zafizovani bytu ¢i rodinného domu), stolovani (odkaz ke spoleCenské etiketé)

a rodinného rozpoctu.

Uc¢ebnice pro 7. ro¢nik — nova generace’

V uéebnici nové generace nalezneme téZ kapitolu Zivot mezi lidmi. Podkapitole Vliv
rodiny z piedchozi uéebnice odpovida obsahové podkapitola Spolecenské a socidlni
skupiny. Navic je zde zminka o tom, Ze socialni skupiny vznikaji také ve virtualnim
prostoru, na socialnich sitich. V ucebnici nové generace ovSem také nalezneme
podkapitolu s nazvem Vliv rodiny. Podkapitola se ale vztahuje k tematice prav
a povinnosti, pro niz byla v ucebnici star$i generace vyhrazena podkapitola Prdva
a povinnosti clenit rodiny. V novéjsi ucebnici je pridana aktualizované informace o tom,
Ze prava a povinnosti v rodiné vymezoval diive zdkon o roding, ktery byl zruSen v roce
2014, kdy vstoupil v platnost novy ob¢ansky zakonik. Jednu podkapitolu také predstavuje
hra Cesta k rodinnému pokladu, ktera je totozna se hrou v ucebnici star§i generace.
Obsahové stejna je i podkapitola 0 komunikaci v roding. V ucebnici nové generace ovsem
nenalezneme podkapitoly vénujici se domovu, bydleni, stolovani a hospodateni

domacnosti.

5.1.3 Ucebnice Fraus pro 8. ro¢nik

U¢ebnice pro 8. roénik — starsi generace”

V casti Obcanska vychova nenalezneme kapitolu vénujici se rodinné tematice, ta se
objevuje az v ¢asti druhé, v bloku Rodinna vychova. Kapitola nese nazev Rodina a je
¢lenéna do ¢tyf podkapitol. Prvni podkapitola, Faktory ovlivijici stabilitu rodiny, za¢ina
citaitem o lasce, pod nimZ se nachazeji fotografie vyobrazujici rizné podoby lasky
(partnerska, manZzelskd, rodinnd). Dale je zde patrny odkaz k oblasti prava — tryvek
z Umluvy o pravech ditdte, za nimZ nasleduji otazky k diskusi tykajici se porusovani
téchto prav. Nasledné se maji zaci zamyslet nad podobou idealni rodiny. V zavérecné
¢asti podkapitoly jsou zminény jednotlivé etapy vyvoje rodiny (piedrodi¢ovska —bez déti,
rodicovska — s détmi, porodicovska — odchod déti) a taktéz jsou tu shrnuty faktory

ptispivajici k dobrému souziti v rodin¢ (napt. divéra, tolerance).

2 BROM, Z., JANOSKOVA, D., ONDRACKOVA, M., SAFRANKOVA, D., MARKOVA, H.,
SEBKOVA, J. Obcanskd vychova 7: ucebnice pro zdkladni skoly a viceletd gymndzia. Plzei: Fraus, 2019.
3 JANOSKOVA, D. Obcanskd vychova 8: Rodinnd vychova 8: pro zdkladni skoly a viceletd gymndzia.
Plzen: Fraus, 2011.
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Druhd podkapitola s ndzvem Hledani idealu aneb Jak najit toho pravého, tu
pravou? vede zaky k zamysleni se nad idealnim partnerem a svou budoucnosti (pocet
déti, vék pii uzavieni snatku). Zajimavym tkolem je domysleni vlastnosti celebrit, které
jsou vyobrazené na fotografiich, a ivaha nad tim, zda piedstavuji idealni partnery pro

manzelstvi.

Tteti podkapitola se nazyva Snatek ano, ¢i ne...? Hlavnim tématem je predcasné

manzelstvi (resp. rodicovstvi) a rizika s Nnim spojena.

Posledni &ast kapitoly o rodiné nese nazev Neshody v manzelstvi. Zaci maji sehrét
rodinné konflikty znadzornéné na fotografiich, pficemz maji dospét k optimalnimu feseni.

Déle je zde rozvedeno obecné téma konflikt.

Souvislost s rodinnou tematikou lze najit i u kapitoly Osobni bezpeci, ktera
pojednava o domacim nésili, do néhoz spadé jak nésili mezi partnery, tak nasili pAchané
na détech. Teoreticky vyklad, ktery zminuje statistiky domdaciho nasili, formy nasili

a priklady krizovych center, je doplnén novinovou zpravou o tyrani malé holcicky.

Posledni odkaz k rodinné tematice piedstavuje kapitola Lidska sexualita aneb Co
je to laska? V podkapitole Odlisnosti v lasce aneb Co je a neni normalni nalezneme
vysvétleni pojmi homosexualita, heterosexualita, bisexualita a transsexualismus. Na
zaklad¢ fotografii, které se vztahuji k jednotlivym pojmlim, maji zZaci uvést co je a neni
normalni. (Tato otazka ovSem uz dopredu fika, ze n€které odlisnosti v sexualité nejsou
normalni a jsou odsuzovany, coz muze ovlivnit odpovédi zaku.). Dalsi otazky na zaky se
tykaji jejich nazora na homosexualitu — napt. zda by povolili homosexualnim parim
adopci déti, jak by se zachovali jako rodi¢e homosexualniho ditéte. V souvislosti
s transsexualitou jsou zde uvedeny konkrétni zivotni ptib&hy, po jejichz piecteni se maji
zaci zamyslet nad pocity transsexuali. Podkapitola Reprodukcni zdravi dospivajicich
amoznd ohroZeni se vénuje rizikim predCasného sexualniho Zivota, resp. t€hotenstvi
u déti a mladistvych (ostatné to jiz bylo naznaceno vyse). Nastinéna je zde také tematika
interrupce, promiskuity, prostituce a pohlavnich chorob. K rodinné tematice odkazuje

I posledni podkapitola pojednavajici o planovaném rodicovstvi a metodach antikoncepce.
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Uc¢ebnice pro 8. ro¢nik — nova generace’

V ucebnici nové generace nenalezneme oddil vénujici se rodiné. Nepatrny odkaz
k rodinné tematice lze zaregistrovat pouze u kapitoly Clovék v socidlnich vztazich,
konkrétné u podkapitoly Konflikt a jeho reseni. Jednim z ukolii pro zaky je sehrat zadané

rodinné situace a dojit ke kompromisu.

5.1.4 Ucebnice Fraus pro 9. ro¢nik

Ucdebnice pro 9. ro¢nik — star$i generace’

V prvni Casti ucebnice, tedy v oddile Obcanska vychova, odkazuje Kk rodinné
tematice kapitola Pravni ochrana, konkrétné jeji cast Déti a paragrafy, do niz je zafazen
uryvek pojednavajici o tyrani déti. V postranni listé se Zaci taktéZ seznamuji s pojmem

syndrom CAN.

Dale je do prvni c¢asti uCebnice zatazena kapitola Rodina a zdkony. Prvni
podkapitola snazvem Rodina zmifuje pojem manzelstvi, nesezdané souziti
a registrované partnerstvi. Najdeme zde fadu otdzek k zamysleni tykajicich se naptiklad
vyhod a nevyhod manzelstvi a nesezdané¢ho souZiti ¢i moznosti uzavirani snatkl
U homosexualnich parii. K problematice homosexuality odkazuje také mapa svéta, z niz
mohou zaci vycist, ve kterych statech je pro homosexualni pary uzdkonéno registrované
partnerstvi, manzelstvi a adopce déti. Rovnéz jsou na mapé€ vyznaceny staty, v nichz je
homosexudlni jednani zakazano pod trestem smrti. Dale podkapitola zmifiuje pojem
vyzivovaci povinnost a posléze se zabyva formami statni pomoci rodindm (napf.

rodicovsky piispévek).

Druhd podkapitola Rodice a déti se v ivodu zabyva vychovou déti. Dale jsou tu
pfedstaveny rizné rodinné situace, které maji zaci ve skupinkéach sehrat. V zavéru se
podkapitola zabyva tematikou rozvodu. V postranni li§t¢ jsou zminény pojmy sttidava
a spolec¢na péce rodicii. Taktéz je tu zminka o manzelskych poradnach a organizacich,
které podporuji handicapované déti nebo déti, o nichZ se z néjakého diivodu nemohou

rodice starat (napt. Fond ohroZenych déti).

Do druhé ¢asti u€ebnice, tedy do oddilu Rodinna vychova, je zatazena kapitola
Rodina. Prvni podkapitola Rodina a jeji vyznam v soucasnosti nuti zaky zamyslet se nad

hodnotami, které jsou nezbytné pro rodinné vztahy. Ve druhé podkapitole Rodina drive

7 URBAN, M. a KRUPOVA, T. Obcanskd vychova 8: pro zdkladni Skoly a viceletd gymndzia. Plzei:
Fraus, 2013.

> JANOSKOVA, D. Obcanskd vychova 9: Rodinnd vychova 9: ucebnice pro zdkladni skoly a viceletd
gymndazia. Plzen: Fraus, 2013.
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a dnes aneb Bylo to drive snadnéjsi? je patrné propojeni s déjepisem — Zaci maji za tikol
porovnat rodiny v minulosti od rodin dne$nich (napf. postaveni déti a rodicu).
V souvislosti s vyvojem rodiny je zde také zminka o rodiné patriarchalni a matriarchalni.
Nasleduje podkapitola Detektivem rodinnych vztahii aneb Hledd se idedlni rodina.
Hlavnim tématem této podkapitoly je rodinnd atmosféra — jsou zde uvedeny
charakteristické rysy rodiny zdravé a naruSené. Dalsi podkapitola Rodinné krize aneb Je
mozné je zvladat? se vénuje krizovym situacim v rodiné (napf. tmrti, rozvod, domaci
nasili). Podkapitola s ndzvem Problémy soucasné rodiny se zaméfuje na ekonomickou
situaci rodiny a seznamuje Zaky s pojmy Zivotni minimum a Zivotni trovefi. Zaci se maji
také zamyslet nad tim, kolik ,,stoji* své rodic¢e. Dalsi podkapitola s ndzvem Rodicovské
predpoklady aneb Jak byt dobrym tatou a dobrou mamou uvadi kritéria pro posuzovani
rodi¢ovskych kvalit (napf. osobnost a vzdélani rodice). Dale je tu zminéno, ze by rodice
nem¢li nutit déti, aby kracely V jejich stopach, ale aby hledaly svoji vlastni cestu. Posledni
¢ast kapitoly o rodin€ nese nazev Rozpad rodiny aneb Co bude dal...? Jak vyplyva
Z ndzvu, pozornost je vénovana rozvodovosti. Jsou zde uvedeny pticiny rozpadu rodiny,
grafy udavajici pocet rozvodl dle véku a délky manzelstvi a uryvek 0 soudnim
rozhodovéani o svéfeni ditéte do péce rodict. Dale se zaci seznamuji se syndromem
zavrzeného rodi¢e, kterym trpi Gastéji otcové nez matky. Zaci maji také ve skupinkach

vymyslet popis ideélniho otce a matky.

Dalsi odkaz k rodinné tematice obsahuje kapitola Prevence zneuzivani navykovych
latek, konkrétn€ jeji ¢ast Kdo nam muze pomoci od zavislosti? aneb Kde hledat a najit
pomoc. V tvodu zZaci skrze fotografie poznavaji zavislosti, které se mohou objevit jak
urodict, tak u déti (napft. alkoholismus, koufeni). Taktéz se setkaji s pojmy funkéni
a dysfunk¢ni rodina a s charakteristickymi znaky rodinného prostfedi, které pfispiva

k prevenci zavislosti.

S tématem rodiny souvisi i kapitola Osobni bezpeci, konkrétné jeji podkapitola
Lidska spolecnost a ndsili, kde si Zaci ptipominaji problematiku domaciho nasili. Zaci se
maji zamyslet nad pocity tyranych déti, nad vlastnostmi jejich rodict a nad prevenci této

problematiky.

Posledni souvislost s rodinnou tematikou Ize zaznamenat u kapitoly Sexudlni
vychova. Prvni podkapitola Partnerské vztahy aneb Milovat a byt milovan se vénuje
podobam lasky, zejména lasce partnerské. Ve shrnuti je zminéno, Ze partnerské vztahy

ovlivityji pfedev§im piedchozi zkuSenosti, rodina (vychova) a predstavy o budoucnosti.
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Dalsi podkapitola Mdme se radi, chceme ldasku, na deti mame cas... se veénuje
partnerskému mazleni, pfiCemz zminuje pojmy necking a petting. Dale pfipomind téma
antikoncepce, s nimz souvisi tvofiva uloha, kdy maji zaci vytvofit letak na prevenci
nechténého t¢hotenstvi. Dalsi podkapitola Planované rodicovstvi aneb Jak prozit akt
lasky bez komplikaci za¢iné citatem o pravu rozhodovat o poctu svych déti, ktery ma vést
zaky k diskusi o planovaném a neplanovaném rodiCovstvi. Dale se Zaci na zaklad¢€ uryvku
Z filmu zamysleji nad otdzkou planovani svého budouciho Zzivota. Nasledujici
podkapitola s nazvem Ndsledky klopytnuti v ldasce... se vénuje nechténému téhotenstvi
a interrupci. Zajimavou ulohou je dokonceni ptibéhu o tom, jak divka oznamuje chlapci,

ze s nim ¢eka dité. Posledni podkapitoly se blize vénuji téhotenstvi a porodu.

Ué&ebnice pro 9. ro¢nik — nova generace’®

Prvni zminku o rodinné tematice nalezneme v Kapitole Prdvni ochrana, a to
v podkapitole Trestni pravo — mladistvi a déti mladsi 15 let. Podkapitola odpovida
obsahov¢ podkapitole Déti a paragrafy v ptedchozi ucebnici, je tu taktéz zprava o tyrani
deéti.

Tématu rodiny v oblasti prava se také vénuje kapitola Rodina a zdkony, Ktera se
pod stejnym nazvem nachazi i v uCebnici star$i generace. V uvodu podkapitoly Rodina
nalezneme aktualizovanou informaci o tom, ze od roku 2014 plati novy obcansky
zakonik, jimz byl zrusen dosavadni zédkon o rodin€. Nasledovné se podkapitola vénuje
tématu registrovaného partnerstvi, které je zpracovdno obdobné jako u ptedchozi
ucebnice. Rozdil mezi obéma ucebnicemi je patrny az dale, do uebnice nové generace
je navic zatfazen vyklad o spolecném jméni manzeld. Déle se podkapitola zabyva formami
statni pomoci rodinam. Vedle vyhledani pojma penézita pomoc v matefstvi a rodicovsky
ptispévek, maji zaci zjistit, co je to porodné a piidavek na dité. Druhd podkapitola
Snazvem Rodice a deti obsahové odpovida stejnojmenné podkapitole v piedchozi
ucebnici, avSak pro jeji posledni Cast vénujici se rozvodu je vyhrazena samostatna
podkapitola Rozvod z pohledu ditéte. Posledni ¢ast kapitoly Rodina a zdkony ptedstavuje
zaverecné shrnuti, jehoZ soucasti jsou ulohy ovétujici ziskané znalosti.

5.1.5 Ucebnice Fraus — shrnuti

Shrnuti analyzy uc€ebnic od nakladatelstvi Fraus se nejdiive zaméfi na vymezeni

obsahu ucebnic napfi¢ jednotlivymi roéniky, tedy urceni témat, v nichZz se objevuje

® URBAN, M., FRIEDEL, T., KRUPOVA, T., JANOSKOVA, D., ONDRACKOVA, M. Obcanska
vychova 9: pro zdakladni Skoly a viceleta gymnazia. Plzen: Fraus, 2014.
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rodinna tematika. Na zaklad€ analyzy bylo zjiSténo, Ze nejvEtsi pozornost je rodinné
tematice vénovana V Sestém a devatém rocniku, zatimco nejmensi v ro¢niku sedmém

a osmém.

V ucebnicich pro 6. ro¢nik tvoii kapitola o rodiné nejrozsahlejsi kapitolu. V prvni
fad¢ zde nalezneme uvedeni do tématu rodina, tedy pojednani o rodin¢ z obecného
hlediska (definice, typy a funkce rodiny, pfibuzenské vztahy, vyvoj rodiny). Dale jsou tu
rozebirana témata jako role muze a Zeny v rodiné (coz odkazuje k problematice genderu),
manzelstvi, nahradni rodinna péée, komunikace v rodiné, laska (partnerska a mateiska),
prava déti a domov. Z vyjmenovani dil¢ich témat je patrné, Ze je rodina Siroké téma, které
se prolina do vice oblasti. Uz jenom skutecnost, ze rodina jako instituce zastava radu
funkei, vede k pronikdni rodinné tematiky do riznych spolecenskovédnich disciplin

(napft. ekonomicka funkce rodiny odkazuje k oblasti ekonomie).

V ucebnicich pro 7. ro¢nik je rodinné tematice vénovana mensi pozornost. Nejdiive
je rodina probirana z hlediska sociologického, nebot’ piedstavuje primarni socidlni
skupinu a je spjata s procesem socializace. Dale lze zaznamenat odkaz k oblasti prava,
jelikoZ se pozornost zamétuje na prava a povinnosti ¢lent rodiny a zminén je i pfimo
pojem rodinné pravo. Dalsimi dil¢imi tématy, v nichz se objevuje rodinna tematika, je
rozvod, domaci nasili (konkrétné tyrani déti), komunikace, bydleni (zafizovani bytu ¢i
domu a stolovani, coz odkazuje ke spolecenské etikete) a ekonomika domacnosti (rodinny

rozpocet).

V ucebnicich pro 8. ro¢nik (ptesnéji feCeno pouze v ucebnici starS§i generace
v oddile Rodinna vychova) je téma rodiny nejprve spjato s tématem lasky (partnerska,
manzelska a rodinna). Dale je zde patrna souvislost s pravem, jelikoZ je zde nastinéna
otazka prav déti. K rodinné tematice také odkazuje tematika partnerstvi (volba partnera,
idealni partner). Vedle partnerstvi se zde rozebira téma manzelstvi (pfedcasné manzelstvi
a rodi¢ovstvi) a neshody v manzelstvi (coz odkazuje k tematice konfliktu, ktery byva
pfedmétem z4ymu psychologie). Stejné jako u pfedchoziho roc¢niku je zde zminéna
tematika tyrani. K reprodukéni funkei rodiny odkazuje téma sexualita, do n¢hoz spada
fada dil¢ich témat (vCetné kontroverznich) — heterosexualita, homosexualita, bisexualita,
transsexualismus, reproduk¢ni zdravi, pfedCasné zahdjeni sexudlniho Zivota, t¢hotenstvi
u mladistvych, interrupce, promiskuita, prostituce, pohlavni choroby, planované

rodicovstvi a antikoncepce.
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V ucebnicich pro 9. ro¢nik je velkéd pozornost zamétena na oblast rodinného préva.
V souvislosti s porusovanim prav je opét zminéno domaci nasili a tyrani déti. Dale jsou
Zpravni roviny definovany pojmy manzelstvi, nesezdané souziti a registrované
partnerstvi. V souvislosti s registrovanym partnerstvim se zde fteSi otdzka prav
homosexudlnich part a adopce déti homosexualnimi pary. Taktéz je pozornost zamétena
na vymezeni pojmu spole¢né jméni manzeli a vyzivovaci povinnost. Dale jsou tu
uvedeny formy statni pomoci rodindm (napi. rodicovsky ptispévek, porodné). DalSimi
probiranymi tématy je rozvodovost, stfidava a spolecna péce rodicli, manzelské poradny,
vychova, vyvoj rodiny (patriarchdlni a matriarchalni rodina), funkéni a dysfunkéni rodina
(zé&vislosti), krizové situace v rodin¢ (napf. imrti, rozvod, nasili) a ekonomicka situace
rodiny (zivotni minimum, zivotni urovenl). Stejn¢ jako u pfedchoziho ro¢niku se zde
setkame s oblasti sexudlni vychovy — partnerstvi, planované a neplanované rodi¢ovstvi,

antikoncepce, interrupce, t¢hotenstvi, porod.

Po objasnéni tematickych oblasti, do nichz se prolina rodinna tematika, je také tieba
se zame¢fiit na didaktické hledisko, konkrétné na typy uloh, které se v této ucelené radé
ucebnic objevuji. Nejcastéji byly pfi analyze zaznamenény otdzky k zamysleni a spole¢né
diskusi, které podnécuji mysleni zaki a vedou k jejich aktivizaci. Vedle tohoto typu tiloh
se vyskytovaly skupinové prace, tlohy zalozené na dramatizaci (modelové situace), prace
s textem a tvorivé ulohy (napf. tvorba letaku). S didaktickym hlediskem souvisi i pomér
vykladové a ukolové slozky, ktery je v téchto ucebnicich celkem vyvéazeny. Textovou
slozku vhodné& doplituje obrazova slozka, ktera zvysuje pfitazlivost u¢ebnice. Uskali ale
muze byt v tom, Ze obrazova slozka mtize piisobit rusiveé — zaci se nebudou sousttedit na

text nebo na vyklad ucitele, ale budou rozptylovani obrazky.

Vzhledem k tomu, ze byly analyzovany dva typy ucebnic (ucebnice starsi a nové
generace), je tfeba zminit i jejich srovnani. Jak jiz bylo fe€eno v uvodu kapitoly, u€ebnice
nové generace neobsahuji blok (oddil) Rodinna vychova. V disledku toho obsahuji méné
kapitol a maji celkové mensi rozsah. Velkym plusem ucebnic nové generace je jejich
aktualizace, ktera je nesmirn¢ dilezita, jelikoz se mnoha témata obcanské vychovy (napf.
pravni dokumenty, zédkony) proménuji spolu s vyvojem spolecnosti. Jednoduse feceno,
ucebnice nové generace obsahuji nové a dopliujici informace. Vzhledem k tomu, Ze
analyzované ucebnice predstavuji ucelené fady, ¢asto se v nich setkame s odkazy k ucivu
a znalostem z piedchozich roc¢nikt. Taktéz je u nich zaznamenana snaha o realizaci

mezipfedmétovych vztahii a o integraci prufezovych témat. Zejména ucebnice nové
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generace kladou velky diraz na multikulturni vychovu, coz dokazuji casto se vyskytujici
ptibchy ze svéta a odkazy k cizim narodiim, a na medialni vychovu, coz je patrné ze
zminek o online prostiedi, internetu a socialnich sitich. Tyto uc¢ebnice taktéz odkazuji
k aktualn¢ probiranym, diskutovanym tématim ve spole¢nosti (napi. sexting). Co se tyce
utfidénosti, jsou dle mého nazoru Iépe utiidéné nez ucebnice starsi generace. Nektera
témata, ktera byla v uCebnici star§i generace zafazena pod rodinnou tematiku, pficemz
sni tolik nesouvisela, jsou v ucebnici nové generace zafazena pod odpovidajici
tematickou oblast. Ucebnice star$i generace také Casto roztiist'uji jedno téma do vice
ruznych tematickych oblasti a obsahuji zbytecné mnoho podkapitol (vhodné by bylo
jejich slouceni). Zaroven se V téchto ucebnicich napfi¢ roéniky mnohdy opakuji stejna
a prehlednéjsi. Neékteré z nich také maji za kazdou kapitolou zavérecné shrnuti, které je

doplnéno o otdzky a ulohy ovétujici ziskané znalosti.

5.2 Ucebnice Nova Skola

Po predstaveni u€ebnic obanské vychovy od nakladatelstvi Fraus se zamétime na
analyzu rodinné tematiky v ucebnicich vydanych nakladatelstvim Nova Skola. Uc¢ebnice
jsou vzdy rozdéleny do nékolika tematickych celkii, do nichz jsou fazeny jednotlivé

kapitoly, které se pfipadné dale déli na podkapitoly.

Kapitoly zac¢inaji tvodnimi, motiva¢nimi texty, které maji nej€ast&ji podobu citatu
nebo tryvku z dila. Texty slouzi pfedev§im k probuzeni zdjmu o dané téma. Casto k nim
nalezi otazky k zamysSleni, které u zaki rozviji ¢tenafskou gramotnost a zamétuji se na
porozuméni smyslu textu. Za kazdym tematickym celkem je zafazeno opakovani
S ruznymi typy uloh, které ovéiuji ziskané znalosti z dané oblasti. Ucebnice taktéz
obsahuji tvodni opakovani, jeZ se vztahuje k u¢ivu probranému v piedchozich ro¢nicich,
a zavérecné opakovani, které¢ ve forme testu shrnuje ucivo celé ucebnice. V zadni ¢asti

ucebnic také nalezneme navrhy projektt a kli¢ k jednotlivym cvicenim a opakovanim.

K vétsi prehlednosti a orientaci v textu slouzi symboly, jejichz popis je uveden
Vv tvodu ucebnice: sova = ukol opakovaci a uvadéjici do souvislosti probrané ucivo; lupa
= tvorivy ukol; globus = prace s mapou; chlapec a divka = skupinova prace; pismeno
Z v barevném kolecku = zajimavost; pocita¢é = prace s internetem; kniha = ukéazka
z krasné literatury; barevné ctverecky se zkratkami predméti = mezipfedmétové vztahy;
Ctverecek s pismeny PT = prifezova témata. V dolni ¢asti kazdé strany ucebnice je také

barevna lista, v niZ nalezneme kli¢ova slova daného tématu pteloZzena do anglického
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a némeckého jazyka. Vedle toho jsou tu odkazy nauc€ivo z ucebnic jinych pfedméti
véetné uvedeni Cisla strany (mezipfedmétové vztahy). Kazdd kapitola je rovnéz

zakoncena shrnutim v barevném ramecku.

5.2.1 Uéebnice Nova $kola pro 6. roé¢nik’’

V ugebnici pro 6. ro¢nik piedstavuje rodinnou tematiku tematicky celek Zivot
V rodiné, ktery je v poradi druhym nejrozsahlej§im celkem ucebnice. Prvni kapitola
Rodina ma mnoho clenti definuje pojem rodina a dale se vénuje pfibuzenskym vztahim
a rodokmenu. Soucasti kapitoly jsou tvorivé tlohy (kresba ¢lend rodiny v podobé
barevnych skvrn, zvitat ¢i véci a tvorba rodokmenu), dopliovaci cviceni (doplnit do textu
nazvy ¢lend rodiny) a hadanky skryvajici ¢leny rodiny (napt. Nemdm sourozence a syn
padna na obrazku je syn mého otce. Kdo je na obrazku?). Zaci se také seznamuji s pojmy
matrika a archiv. Vzhledem kjednomu z uvedenych rodokmend, ktery zobrazuje

pribuzenské vztahy ceskych kralt, je zde odkaz k déjepisu.

Druha kapitola Rodina ma mnoho podob se vénuje funkcim a podobam rodiny,
zminuje pojmy biologické rodina a uzsi a Sir$i rodina. Zaroven je tu odkaz k netplné
rodin¢ a K nesezdanému souziti. Najdeme tu také rizné zajimavosti pojednavajici
0 matefskych centrech, vyznamnych dnech souvisejicich s rodinou (Mezinarodni den
rodiny, Den matek, Den otctl) a o proméné rodin z hlediska poctu déti (diive bylo typicke
mit vice pocetnou rodinu, dnes byvaji normalem dvé déti). Stejné jako v predchozi
kapitole je zde odkaz k d&jepisu, konkrétné k tématu promény role Zzeny a muze
V historickém kontextu a K tématu tzv. spartanské vychovy. Vyhledavacim ukolem pro
Zaky je najit vyznam slov patriarchat a matriarchat. Déle se kapitola vénuje formam
nahradni rodinné péce — adopce, péstounstvi, SOS vesnicky, vychovna zafizeni
(kojenecké tustavy, détské domovy). Zminéno ovSem neni porucenstvi. Poslednim
tématem kapitoly je adopce na dalku a stejnojmenny projekt pomadhajici détem

V rozvojovych zemich.

Tteti kapitola s ndzvem Rodina ma své zvyklosti se vénuje rodinnému tadu, ktery
pfedstavuje soubor pravidel, zvyki a ritudld v rodin€. Tvofivym ukolem pro Zaky je
kresba kvétiny, jejiz okvétni listky pfedstavuji rodinné zasady. Zaci maji rovnéz
diskutovat nad zvyky, které se dodrzuji v jejich roding, nebo piitazovat K jednotlivym

svatkiim €1 udalostem (napt. Vanoce, maturita) ptisluSné ritudly. Dale se kapitola vénuje

7 SKACELOVA, J. a MRAZOVA, L. Vychova k obcanstvi 6: ucebnice vytvorend v souladu s RVP ZV.
Brno: Nova skola, 2015.
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dulezitému rodinnému ritualu, kterym je svatba. Zminény jsou tu druhy snatku, jeho
pribéh a svatebni zvyky. Na tematiku svatby navazuje téma manzelstvi. Zaci se maji
zamyslet naptiklad nad divody vstupu do manzelstvi. Pro zajimavost jsou zde uvedeny
pojmy monogamie a polygamie. Dale se kapitola zaméfuje na prava a povinnosti manzela
a rozdé€leni roli v rodiné, S nimz souvisi zminka o tom, Ze se v souasné dobé muzeme
setkat i s muzi na rodi¢ovské dovolené. Jelikoz jde o nastinéni tematiky genderu, je zde
také uveden odkaz k genderové nerovnosti na trhu prace. Zavéreénym tématem kapitoly
je registrované partnerstvi. Zaci maji na internetu vyhledat staty, kde je tento svazek

umozneén.

Posledni kapitolou tohoto celku je kapitola Rodina se nekdy neshodne. Kapitola
zacina ukazkou z literarniho dila, ktera vypravi o chlapci, jenz utekl pied trestem za lhani.
Na zaklad¢ piecteni ptibéhu maji zaci ve skupinkach domyslet jeho konec. Text otevira
téma konflikt, ktery mtize byt pfi¢inou rozpadu rodiny. Dale se Zaci seznamuji se zpisoby
feSeni konfliktu — unik, konfrontace a dohoda neboli kompromis. Nasleduje tematika
vzajemné komunikace a tolerance, které jsou pro feseni neshod dulezité. Zaveér kapitoly

pfedstavuje rizné rodinné situace, které maji zaci za kol sehrat a vyfesit.

Dalsi souvislost s rodinnou tematikou je patrna v tematickém celku Zivot mezi
lidmi. V kapitole Pravidla pomdhaji chranit, ktera se vénuje lidskym pravim, je zminka
0 détskych pravech a o fondu UNICEF. V kapitole Kdyz se pravidla nerespektuji najdeme

problematiku tyrani a sexualniho zneuzivani déti.

K tematice rodiny odkazuje také uvodni text tematického celku Misto, kde Ziji,
jehoz prvni kapitola se vénuje domovu. Ukézka z literarniho dila vypravi o pfechodu
malého chlapce z détského domova do nové rodiny. Zaci si na zakladé ukézky maji
pfipomenout formy nédhradni rodinné péce a dale se maji zamyslet nad tim, kde se chlapec

z ptibéhu citi doma.

Posledni souvislost s rodinnou tematikou se nachdzi v zavéru ucebnice v Casti
Navrhy projektii. Jeden projekt piedstavuje vytvarné zpracovani vlastniho rodokmenu,
popt. vytvofeni internetové stranky srodokmenem. Rodokmen mohou Zéaci doplnit
I zajimavymi fotkami nebo rodinnymi pfibéhy. Druhy projekt se tyka rodinnych zvykt
a ritualdi u jinych narodi. Zaci vytvori na zakladé vyhledani informaci na internetu (popft.

rozhovort se spoluzaky jiné narodnosti) ¢lanky, které slou¢i do sborniku.
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5.2.2 U&ebnice Nova $kola pro 7. roénik’®

Do ucebnice pro 7. ro¢nik neni zatazen celek zaméfeny piimo na rodinu. Odkazy
k rodinné tematice tu ale nalezneme. Prvni zminka o rodin¢ je souc¢asti tematického celku
Kam patiim. Jedna z jeho kapitol snazvem Zijeme ve spolecenstvi lidi se zabyva
spolecenskymi skupinami, do nichz se fadi pravé rodina. Ta ptedstavuje prvni skupinu,
jejimz Clenem se stavame automaticky po narozeni. Vedle vymezeni rodiny jako
spolecenské skupiny jsou tu popsany zakladni funkce rodiny — vychovna, ekonomicka
(hospodatska), biologicka (rozmnoZovaci) a citova. Dale je tu zafazeno opakovaci
cviceni, v némz si maji zaci ptfipomenout pojmy z piedchoziho ro¢niku (napt. biologicka
rodina). Dalsim ukolem je skupinovd prace, kdy zaci maji sepsat dilezité rady
a doporucent, které jim piedaly jejich rodi¢e. Rovnéz zde najdeme odkaz k problematice
nahradni rodinné péce. Vedle rodiny jsou tu pfedstaveny i dalsi dileZzité¢ spolecenské
skupiny — parta kamaradi a skolni tfida. Do zavéru kapitoly je zafazena tematika

konfliktu, ktera byla probirana jiz v 6. rocniku.

Dalsi zminka vztahujici se k tématu rodiny je zatazena do kapitoly O lidskych
pravech. Vedle pfipomenuti détskych prav je tu také €ast vénujici se postihiim za
porusovani lidskych prav a za trestné Ciny u déti a mladistvych. Je zde zminéno, ze t€émto

skupindm miize byt nafizena ustavni vychova nebo ulozena ochranna vychova.

Posledni odkaz k rodinné tematice predstavuji kapitoly z tematického celku Jd
a hospodareni. Zaci se seznami s pojmy rodinny majetek a rodinny rozpodet a zamysli se

nad pravidelnymi vydaji domacnosti.

5.2.3 U&ebnice Nova $kola pro 8. roénik™

V ulebnici pro 8. ro¢nik najdeme zminku o rodiné¢ hned v ivodnim opakovani
z pfedchozich ro¢nikii (napf. otdzka na druhy snatku). Déle je rodina zminéna v ramci
tematického celku Clovek mezi lidmi, v Kapitole Lidskd setkdani. Kapitola odkazuje ke
znalostem z minulého roéniku, vénuje se tematice spole¢enskych skupin. Rovnéz jsou tu

pfipomenuty zakladni funkce rodiny.

Nejvétsi pozornost je rodinné tematice vénovéana v tematickém celku Cloveék, ldska
a manzelstvi. Prvni kapitola snazvem Ldska se zaméfuje predevSim na pojmy

zamilovanost, laska, sex, heterosexualita a homosexualita. Skupinovym tkolem pro zaky

8 LUNEROVA, ], STERBA, R., SVOBODOVA. M. Vychova k obcanstvi 7: ucebnice vytvorend v souladu
s RVP ZV. Brno: Nova §kola, 2016.
I8 LUNEROVA, J.,STERBA, R., SVOBODOVA, M. Vychova k obcanstvi 8: ucebnice vytvorend v souladu
s RVP ZV. Brno: Nova §kola, 2015.
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je diskuse o vlastnostech budouciho partnera, vhodném véku zahajeni sexualniho zivota
a o tom, zda miiZe existovat sex bez lasky nebo laska bez sexu. Cast o sexuélni tematice
je zaroven doplnéna informaci, Zze pohlavni styk s osobou mladsi 15 let je u nas
povazovan za trestny ¢in. Dale se kapitola zabyva sexualni orientaci, pficemz definuje
pojmy heterosexualita a homosexualita. V souvislosti s homosexualitou se zde piSe, ze
Vv soucasné dob¢ se o ni mluvi oteviené, proto neni tieba se za ni stydét a tajit ji, jako
tomu bylo v minulém stoleti. Kapitola také predklada fotografie slavnych homosexuald,
které maji zaci poznat. Déle je zminén pojem registrované partnerstvi. Zaci jej maji
vysvétlit a poté maji vyjadrit svlij nazor na vychovu déti homosexualnimi pary. V zavéru
kapitoly jsou zminény odchylky v lasce a poruchy sexualni identity — bisexualita,

transsexualita a transvestitismus.

Druha kapitola Metody antikoncepce zac¢ina ukazkou z literarniho dila, na jejimz
zaklad¢ se zaci zamysleji nad tzv. ,,vztahem na jednu noc*. Dale maji sd€lit, zda (a proc)
je sex pro lasku dilezity. Nasledné se kapitola vénuje antikoncepci a rizikiim nechténého

(pfedcasného) otéhotnéni.

Tteti kapitola Nebezpeci sexudlniho Zivota zaCina textem o zpévakovi Freddiem
Mercurym a jeho prohraném boji s nemoci AIDS. Zaci maji uvést jméno kapely, jejimz
¢lenem tento zpevak byl, a na internetu maji vyhledat vice informaci o jeho zivoté. Dale

kapitola podava vyklad o zasadach zodpovédného sexu a o pohlavnich chorobéch.

Ctvrta kapitola se nazyva Manzelstvi — zdklad rodiny. V ivodu kapitoly je uvedena
definice manzelstvi a podminky pro uzavieni manZelstvi. Mezipfedmétové vztahy
ptredstavuje zminka z d€jepisu o nizkém snatkovém véku v minulosti a informace ze
zemépisu o statech, kde je povolena polygamie. Dale tu nalezneme zminku
0 pfedmanzelské smlouvé a odkaz k tematice nesezdaného souziti, kdy maji zaci vysvétlit
réeni ,,zit na psi knizku* nebo ,,Zit na hromadce®. Zavér kapitoly o manzelstvi se vénuje
rozvodu. Vykladova slozka je doplnéna riznymi tikoly — zaci maji napt. vymyslet pfi¢iny

rozvodu nebo vyhledat procento rozvodovosti v CR.

Posledni kapitola tematického celku se nazyva Vznik lidského Zivota. V tvodu se
zaci maji zamyslet nad pojmem rodi¢ovska laska. Dale je zde popsan proces vzniku
lidského zivota, coz odkazuje k tematice rozmnozovani, které byva soucasti vyuky
ptirodopisu. Zaci se maji v jednotlivych ilohdch zamyslet napf. nad ptiznaky téhotenstvi
nebo metodami ovéteni t€hotenstvi. Dale maji diskutovat o tom, zda (a kdy) by chtéli mit
déti. Nasleduje vykladova c¢ast o spravném chovani v téhotenstvi a o problému
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s ot¢hotnénim, ktery mize vyiesit Iéba nebo asistovana reprodukce, tj. umélé oplodnéni.

Zavérecna Cast kapitoly se vénuje nahradni rodinné péci.

5.2.4 Uéebnice Nova §kola pro 9. ro¢nik®°

V posledni u¢ebnici ucelené fady nenalezneme tematicky celek, ktery by se pfimo
zamétoval na rodinnou tematiku, ale i piesto tu lze objevit par odkazi k roding. Prvni
zminka o rodin€ je zatazena do ivodniho opakovani z predchoziho ro¢niku — Zaci si maji

napiiklad vybavit zakladni funkce rodiny.

Dalsi souvislost s rodinnou tematikou je patrna v tematickém celku Financni
gramotnost, konkrétné v kapitole Hospodareni domdcnosti. Pozornost je zaméfena na
rodinny rozpocet a jeho slozky — piijmy a vydaje. Jednou z uloh je prace ve dvojicich,
kdy Zaci maji rozdélit stanoveny mésicni ptijem do obalek dle jednotlivych vydajt. Poté
maji sdélit, zda je jejich ,,domécnost schopna mési¢né uSetfit urCitou castku na

dovolenou.

Posledni odkaz k rodinné tematice lze nalézt v oddile Ndvrhy projektii. Jeden
z uvedenych navrhii nese nazev Jak se zachovat v riznych financnich situacich?
Vyucujici rozdé€li zaky do skupin a kazdé zada modelovou rodinnou situaci (napt. rodina
s hypotékou, neuplna rodina, kterou tvoii matka samozivitelka s détmi). Zaci maji
vytvofit ,,svym rodinam* rodinny rozpocet a navrhnout feseni jejich financnich situaci.
Svoje prace maji poté prezentovat pred tfidou, a otevfit tak diskusi, diky niZ se mohou
k dané situaci vyjadfit vSichni zaci.
5.2.5 Ucebnice Nova §kola — shrnuti

Na zéklad¢ analyzy u€ebnic od nakladatelstvi Nova §kola bylo zjisténo, Ze nejvetsi
pozornost je rodinné tematice vénovana v Sestém a osmém ro¢niku, a naopak nejmensi
v roéniku devatém a sedmém. Nasledné si jednotlivé uéebnice shrneme z hlediska
obsahového, vymezime tedy témata vztahujici se k roding, kterd se v téchto ucebnicich
objevuji.

Ucebnice pro 6. rocnik obsahuje pomérné rozsahly tematicky celek veénujici se
roding. V jeho Gvodu nalezneme definici rodiny, pojmenovani piibuzenskych vztaht
a vymezeni zakladnich funkci a podob rodiny. Dale je zde patrny odkaz k tematice

genderu, nebot’ je rozebirana tematika role (postaveni) zeny a muze v rodin€. DalSim

80 LAICMANOVA, A. Vychova k obéanstvi 9: ucebnice vytvorend v souladu s RVP ZV. Brno: Nova $kola,
2016.
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tématem je nahradni rodinnéd péce a jeji formy, pficemz tu neni zminka o porucenstvi.
V souvislosti s osvojenim je zde zminéna adopce na dalku. Téma rodina je rozebirano
také ve spojitosti s tematikou zvyku a ritualt, kterd odkazuje k multikulturni vychové.
Dalsimi tématy vztahujicimi se k rodiné jsou: snatek (svatba) a jeho druhy, manzelstvi
(monogamie, polygamie), prava a povinnosti manzelll a jejich postaveni (opét odkaz
K tematice genderu), registrované partnerstvi, konflikt, détska prava a jejich porusovani
(tyréni a sexualni zneuzivani déti), domov. Ze vSeho uvedeného tedy vyplyva, ze
zkoumana tematika se prolind do mnoha oblasti (napi. pravo) a zaroven se dotyka

kontroverznich a aktudlnich témat (napt. gender).

V ucebnici pro 7. rocnik je rodinné tematice vénovana nevelkd pozornost. Rodina
je zde nejdiive vymezena jako spoleCenska skupina, coZ je predmétem zajmu sociologie.
Taktéz jsou tu blize rozvedeny zakladni funkce rodiny a rovnéz je zde piipomenuta
tematika konfliktu. Souvislost s rodinnou tematikou je také patrna v oblasti prava (détska

prava, ochrannd a ustavni vychova) a ekonomie (rodinny majetek, rodinny rozpocet).

V ucebnici pro 8. ro¢nik se rodinnd tematika objevuje nejdiive u tematiky
spolecenskych skupin, na niz byla pozornost zamétena jiz v predchozim rocniku. Oviem
nejvetsi prostor je tématu rodiny vénovan v tematickém celku, ktery svym obsahem
odkazuje k oblasti sexualni vychovy. Zatazena jsou zde dil¢i témata jako zamilovanost,
laska, sex, heterosexualita, homosexualita, registrované partnerstvi, bisexualita,
transsexualita a transvestitismus. Dalsi témata souvisi s biologickou (tj. reprodukéni ¢i
rozmnozovaci) funkci rodiny a je u nich patrny mezipredmétovy vztah s pfirodopisem
(biologii ¢loveka): proces reprodukce (vznik lidského zivota), téhotenstvi, umélé
oplodnéni, antikoncepce, nechténé (piedCasné) otéhotnéni, pohlavni choroby (napf.
AIDS). Poslednim probiranym tématem je manzelstvi — vedle definice manzelstvi je
pozornost zaméfena na podminky pro uzavieni manzelstvi, neshody v manzelstvi

(konflikt), rozvod a nahradni rodinnou péci.

Ucebnice pro 9. ro¢nik se rodinné tematice pfimo nevénuje. Téma rodina je pouze
nastinéno v souvislosti s finan¢ni gramotnosti, tedy s oblasti ekonomie. Pozornost je
zamétena na hospodateni domacnosti a rodinny rozpocet. K této problematice odkazuje
také jeden z navrhi projekt, kdy maji Zaci pro modelové rodiny vytvofit rodinny

rozpocet a navrhnout feSeni jejich financnich situaci.

Po shrnuti vSech ucebnic po obsahové strance se zaméetime na hledisko didaktické.
Co se tyce typu uloh, nalezneme tu piedev§im otdzky k zamysleni a diskusi rozvijejici

51



myslenkové operace zaki, opakovaci ulohy uvadéjici ucivo do souvislosti, dopliiovaci
cvieni ovétujici ziskané znalosti, skupinové prace prispivajici k rozvoji kooperace
a komunikativnich dovednosti, vyhledavaci tlohy (prace s internetem), tlohy zamétené
na praci s textem a citaty, tvotivé tlohy (napt. tvorba rodokmenu — propojeni s vytvarnou
vychovou) a ulohy zalozené na dramatizaci (napt. modelové rodinné situace — propojeni
s doplnujicim vzdéldvacim oborem dramatickd vychova). Vykladova slozka vcetné
kratkych zajimavosti je vhodn¢ doplnéna tlohovou a obrazovou slozkou. Velkym plusem
této ucelené fady ucebnic jsou opakovani, ktera ukoncuji kazdy tematicky celek. Kromé
téchto cyklickych opakovani se zde objevuji i opakovani ivodni, pfipominajici ucivo
z pfedchozich ro¢nikii, a zavére¢na, shrnujici v§echno ucivo dané ucebnice. Odkazy ke
znalostem z piedchozich ro¢niki jsou rovnéz soucasti jednotlivych kapitol ve formé
otazek a uloh. Pozitivni hodnoceni si zaslouzi také navrhy projektt, které jsou zatazené
do zadni ¢asti uc¢ebnice. U¢ivo je v ucebnicich propojovano do SirSich souvislosti, jsou
zde patrné odkazy k ostatnim predmétim (mezipfedmétové vztahy) a prufezovym
tématim. Ucebnice jsou stru¢né a piehledné, dilezité informace jsou v nich ztuénény,

coz prispiva K lep§imu zapamatovani a osvojeni uciva.

5.3 Shrnuti, porovnani
Nasledujici podkapitola podava celkové shrnuti analyzy vybranych ucebnic
obcanské vychovy, pficemz pozornost je zaméfena na tematické a didaktické hledisko.

Zaroven je zde uvedeno srovnani jednotlivych nakladatelstvi.

Rodinna tematika je u obou zminénych nakladatelstvi vymezena podobné. Zasahuje
do mnoha oblasti a védnich disciplin, coz dokazuje, jak je téma rodiny $iroké. Rodina
jakozto socialni ¢i spoleCenska skupina pifedstavuje dilé¢i téma sociologie. Jedna se
o0 instituci, ktera plni urcité funkce, méa rtizné podoby a jejiz ¢lenové jsou spojeni
vzajemnymi vztahy. Rodina se spolu s vyvojem spolecnosti proméiuje, coz ma za
nasledek rozvoj alternativnich forem partnerského souziti (napt. nesezdané souziti) vedle
tradi¢niho manzelstvi. U tématu vyvoje rodiny a promény role zeny a muze je patrny
ptresah do oblasti historie, do vyuky dé&episu. Tento piesah tedy piedstavuje
mezipiedmétovy vztah. Tematika postaveni Zeny a muze zaroven souvisi S problematikou
genderu, ktery je v soucasné dobé diskutovanym tématem ve spolecnosti. Téma rodiny
se dale dotyka oblasti psychologie, odkazuji k tomu napfiklad témata komunikace
v rodiné, konflikt a domaci nasili. Co se ty¢e oblasti prava, jednim z jeho odvétvi je praveé

pravo rodinné, do néhoz zasahuji otazky tykajici se manzelstvi, rozvodu, registrovan¢ho
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partnerstvi nebo nédhradni rodinné péce. S pravni oblasti souvisi také tematika détskych
prav a jejich porusovani. Rodinné tematika dale proniké do oblasti sexualni vychovy, coz
1ze vysvétlit tim, Ze jednou ze zakladnich funkci rodiny je funkce reprodukcni. Dil¢imi
tématy této oblasti je laska, sex, reprodukce, antikoncepce, téhotenstvi, predcasné
(neplanované) rodiCovstvi, pohlavni choroby, sexudlni orientace (heterosexualita,
homosexualita, bisexualita) a poruchy pohlavni identity (transsexualismus,
transvestitismus). Téma rodiny se rovnéZz prolina do oboru ekonomie, kde piispiva
Kk rozvoji finanéni gramotnosti — diikazem toho jsou témata rodinny rozpocet a rodinny
majetek. Rodinnad tematika také pronikd do obsahu prifezovych témat — napiiklad
k multikulturni vychové odkazuje téma rodinnych zvyka a rituald nebo adopce na dalku.
Ze vseho uvedeného tedy vyplyva, jak jiz bylo feceno vySe, Ze se rodinna tematika prolina
do vice oblasti a obort. Také je tfeba neopomenout, Ze téma rodiny je ozehavé, jelikoz se
dotyké kontroverznich témat, jako je napt. homosexualita. Proto je ve $kolnim prostiedi
dalezité, aby byl vyucujici pfed probirdnim takového tématu dopiedu obeznamen
s jednotlivymi zaky ve tfid¢ a jejich rodinnou situaci, ¢imz by se pfedeslo piipadnym
problémtim, které by mohly nastat. Zaroven je tfeba brat ohled na v€k a vyvojovou troven
zakt — mladsi Zaci se budou tieba nékterym tématim smat, nebudou je brat vazné nebo
je nebudou chapat, starsi zaci se naopak mohou stydét mluvit pied ostatnimi a mohou se
uzaviit do sebe. Z toho diivodu by mél byt vyucujici opatrny, tolerantni a nemél by zaky
do ni¢eho nutit, pokud je jim to neptijemné.

4

Po vymezeni rodinné tematiky se zaméfime na porovnani analyzovanych ucebnic
Z hlediska didaktického. Ve vSech ucebnicich jsou zatazeny podobné typy uloh. Setkdme
se tu predevsim s otdzkami k zamysleni a diskusi, které rozvijeji mysSleni zaka. Dalsi
ulohy ptedstavuji skupinové prace, prace s textem, tvofivé ulohy, ulohy zalozené na
dramatizaci (hrani roli — modelové rodinné situace) a prace s internetem (Ulohy typu
vyhledej, zjisti). Ulohy také Gasto odkazuji k uéivu z predchozich ro¢niki. Uebnice
zaroven propojuji ucivo s ostatnimi vyucovacimi piedméty, uplatiuji se v nich tedy
mezipfedmétové vztahy, které umoziuji zaktim chépat ucivo v SirSich souvislostech. Do
ucebnic jsou zaroven integrovdna prufezova témata. Z hlediska struktury obsahuji
vSechny ucebnice textovou (vykladovou, tkolovou) a obrazovou slozku, které¢ se
vzajemné dopliuji. Kapitoly jsou ukonceny zavére€nym shrnutim, které Zakiim podava
nejpodstatnéjsi informace daného tématu. Velkym plusem ucebnic od Nové skoly jsou
uvodni texty ve formé citatli nebo tryvk z literarnich dél, které slouzi k motivaci zaki.

Texty se objevuji v tvodu kazdé kapitoly (u u€ebnic od nakladatelstvi Fraus se ale také
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s nimi na n¢kterych mistech setkdme). DalSi vyhodou ucebnic Nové Skoly jsou tvodni
opakovani, ktera odkazuji ke znalostem z ptedchoziho ro¢niku, cyklicka opakovani, ktera
jsou zarazena za kazdy tematicky celek, a zavére¢na opakovani, kterd provéiuji znalosti
ze vSeho uciva dané ucebnice. V ucebnicich Fraus tato opakovani nenajdeme az na
nékteré ucebnice nové generace, které maji za tematickymi celky zavére¢né shrnuti
vcetné par otazek a uloh. Co se tyce rozsahu jednotlivych ucebnic, nejrozsahlejsi jsou
ucebnice starsi generace od nakladatelstvi Fraus, jelikoz obsahuji dva oddily (Obc¢anska
vychova a Rodinna vychova), o néco mén¢ rozsahlé jsou ucebnice nové generace od
stejného nakladatelstvi a nejutlejSimi ucebnicemi jsou ucebnice od nakladatelstvi Nova
Skola. Vzhledem k rozsahu jsou uéebnice Nové skoly struénéjsi, a tudiz podavaji méné
informaci V porovnani s u¢ebnicemi Fraus (zejména v porovndni se starSi generact).
Doplityjici informace, které Fraus ptedkladda, jsou ale ¢asto u Nové Skoly nastinény
v ukolech, kdy Zaci maji dané informace sami vyhledat. Ucebnice Nové Skoly jsou
zaroven dle mého nazoru piehlednéjsi. Za vyhodu uéebnic Fraus lze povazovat hojné se
vyskytujici piibéhy ze Zivota ¢i novinové zpravy, které propojuji ucivo s béznym
Zivotem, a vzbuzuji tak u 74kl zdjem o dané téma. Na uplny zavér je tieba zminit velké
pozitivum obou nakladatelstvi — tiSt€éné ucebnice jsou prevedeny do elektronické podoby,

do formy interaktivnich ucebnic, kterymi mohou ucitelé ozivit svou vyuku.

6 Naméty do vyuky se zamérenim na rodinnou tematiku

Nasledujici kapitola pfedstavuje soubor vlastnich aktivit vztahujicich se k rodinné
tematice, ktery muze poslouzit zejména pedagogim jako inspiraéni zdroj pro jejich
vyuku. Jak jiz bylo zminéno v tvodu prace, pivodnim zamérem bylo pfipravené nameéty
do vyuky oducit na zakladni Skole a jejich realizaci v praci vyhodnotit, ovSsem vzhledem

k uzavieni skol kviili soucasné epidemiologické situaci mi to bohuzel nebylo umoznéno.

Nameéty do vyuky predstavuji prevazné mé vlastni napady, jako inspirace mi oviem
poslouzily analyzované ucebnice, zkuSenosti z pribézné a souvislé pedagogické praxe,
tilohy, které mi byly zadany béhem studia na VS, a odborné publikace, z nichZ jsem
Zerpala oznadeni vyukovych metod.8! Naméty jsou rozmanité, ¢asto jsou zaloZeny na
aktivizacnich vyukovych metodach, které motivuji a aktivizuji zaky, rozviji u nich

tvofivost, kreativitu a komunikacni schopnosti, a ozivi tak kazdou vyucovaci hodinu

81 KOTRBA, T. Praktické vyuziti aktivizacnich metod ve vyuce. Brno: Spole€nost pro odbornou literaturu
— Barrister & Principal, 2007; SITNA, D. Metody aktivniho vyucovani: spoluprdce Zdkii ve skupindch.
Praha: Portal, 2013.
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(napft. diskuse, prace s videem). Do souboru je také zafazena metoda prace s textem, ktera
ptispiva k rozvoji ¢tenarské gramotnosti. Aktivity jsou zaméfeny jak na individualni praci
zaku, ktera podporuje samostatnost, tak na praci skupinovou, ktera rozviji schopnost
spoluprace. Neékteré z aktivit plni funkci motivacni, jsou tedy uvedenim do tématu,
zatimco nékteré slouzi k zopakovani probraného uciva. Zavér kapitoly také predklada dva
tipy na domaci ulohy. Z hlediska tematického jsou aktivity rGznorodé. Prevdzné se
vztahuji k tématiim, kterd se objevuji v analyzovanych ucebnicich obfanské vychovy,
arozviji je, ptipadné u nich nachézeji dalsi souvislosti. Opominuta nejsou ani témata
kontroverzni, diskutabilni a aktualni. Dle mého ndzoru jsou aktivity nejvhodnéjsi pro 2.
stupeti ZS (ptipadné nizsi roéniky viceletych gymnazii), jelikoz se zaméfuji, jak jiz bylo
feeno, na témata, ktera jsou soucasti vyuky obcanské vychovy na tomto stupni $kol.
Ovsem né&které aktivity, zejména ty, které oteviraji kontroverzni témata (napf.
homosexualita, potrat), lze ur¢ité¢ vyuzit i na stfedni Skole vramci vyuky zaklada

spolecenskych véd ¢i etické vychovy, pokud ji Skola realizuje jako samostatny predmét.

6.1 Skritek Popleta

Nazev aktivity: Skiitek Popleta
Téma: piibuzenské vztahy
Casova naro¢nost: 15 minut

Cil: Zék si na zaklad€ korektury textu (tj. nalezeni a opraveni nepravdivych informaci)
ovéii svou znalost pfibuzenskych vztahl. Skrze praci s textem Zak zaroven rozviji

Ctenafskou gramotnost.

Popis: Vyucujici zakim predlozi kratky text (viz nize) vztahujici se k tematice
ptibuzenskych vztahtl. Zaci maji v textu nalézt chyby, tedy nespravné uzité nazvy &lenti
rodiny, a opravit je. (Pro usnadnéni mize byt zakiim ptedem feceno, kolik chyb se v textu
nachézi). Az budou vsichni Zaci hotovi, bude nasledovat spole¢na kontrola. Zaci budou
postupné vyvolavani a budou sd€lovat nalezené chyby vcetné odiivodnéni. Aktivita slouzi

predevsim k zopakovani tematiky pfibuzenskych vztahi.
Vyucovaci metody: prace s textem (korekturni cviceni), rozhovor
Pomiicky: namnozeny text véetn¢ zadani ukolu

Kli¢ové kompetence: k feSeni problémi, K u¢eni, komunikativni
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Zadani, text:

Ajaj! Sktitek Popleta se Vv ptibuzenskych vztazich viibec nevyzna. Najdi vSechny

chyby, které Popleta natropil, a oprav je.

Ahoj! Jmenuji se skritek Popleta. Rad bych vam predstavil svou rodinu. Bydlim
V lese spolu se svymi rodic¢i —maminkou Zuzkou a tatinkem Honzou, a se tremi sourozenci
— dvéma bratry (Kubou a Tomem) a jednou sestrenici (Hankou). Na ndavstévu k nam casto
jezdi mamincini rodice — Gustav a Sona. Gustav je miij tchan a Sona je moje tchynée.
Gustava nemam moc V ldsce, jelikoz mi porad rikd, co mam a nemdam délat. Zato Sona je
velmi mila, porad mi nosi sladkosti a rozmazluje me. Nekdy k nam zavita i mamincina
sestra Bétka se svym manzelem Fandou. Bétka je moje neter a Fanda je miij synovec.
Jejich deéti, Lojza a Vasek, jsou moji $vagri. Jsou to fajn kluci, kteri nezkazi Zadnou
zdabavu.

Reseni:

Ahoj! Jmenuji se skritek Popleta. Rad bych vam predstavil svou rodinu. Bydlim
V lese spolu se svymi rodici — maminkou Zuzkou a tatinkem Honzou, a se tremi sourozenci
— dvéma bratry (Kubou a Tomem) a jednou sestienieci sestrou (Hankou). Na navstévu
k nam casto jezdi mamincini rodice — Gustav a Sona. Gustav je miyj tehan dédecek a Sona
je moje tehyne babicka. Gustava nemdm moc v ldsce, jelikoz mi porad rikd, co mam
a nemam délat. Zato Sona je velmi mild, pordad mi nosi sladkosti a rozmazluje me. Nekdy
K ndm zavita i mamincina sestra Bétka se svym manzelem Fandou. Bétka je moje nete
teta a Fanda je muyj synevee stryc. Jejich deti, Lojza a Vasek, jsou moji svag# bratranci.
Jsou to fajn kluci, kteri nezkazi Zadnou zabavu.

> 6 chyb

Bonusovy ukol: Za domaci ukol mohou Zaci na zéklad¢ textu vytvofit rodokmen skfitka
Poplety. Jakou podobu rodokmenu zvoli, je ponechano na nich. Fantazii se meze

nekladou.

6.2 Ulov je vSechny

Nazev aktivity: Ulov je vSechny
Téma: pribuzenské vztahy

Casova naroénost: 10 minut

Cil: Zak si formou didaktické hry zopakuje nazvy ¢lenti rodiny.
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Popis: Aktivita je zaloZzena na obecné znamé hie bingo. Na zacatku vyucujici napise na
tabuli, pfipadn¢ promitne prostfednictvim dataprojektoru, seznam vSech nazvi clent
rodiny. Kazdy zak si z uvedené¢ho seznamu vybere dle vlastni volby urcity pocet pojmu
(pocet stanovi vyucujici) a zapise si je do seSitu do tabulky. Az budou mit vSichni Zaci
ptfipravenou tabulku se svymi pojmy, vyucujici zacne zklobouku losovat piedem
pfipravené karticky S definicemi jednotlivych ¢lent rodiny, pficemz vzdy piecte danou
definici nahlas. Pokud zaci uslysi definici pojmu ze své tabulky, vyskrtnou jej. Ten, kdo
bude mit jako prvni vyskrtany vSechny pojmy, vykiikne BINGO! Nasledn¢ se provede
kontrola — zak piecéte nahlas své pojmy z tabulky a vyucujici ovéfi, zda se opravdu jedna

0 pojmy, jejichz definice vytahl z klobouku.

Varianta aktivity: Karticky s definicemi lze vyuzit pro pifimé zkouseni zaka, kdy Zaci

jednotlivé chodi ke klobouku, vylosuji definici a urci ndzev ¢lena rodiny.

Seznam ¢lent rodiny:

maminka, tatinek, dcera, syn, sestra, bratr, babicka, dédecek, vnucka, vnuk, teta, stryc,

sestienice, bratranec, neter, synovec, Svagrovda, S§vagr, tchyné, tchan, snacha, zet

Definice ¢lenu rodiny (pro losovaci karticky):

zensky rodic, muzsky rodic, Zensky potomek, muzsky potomek, Zensky sourozenec, muzsky
sourozenec, matcina/otcova matka, matcin/otcitv otec, dcerina/synova dcera,
dcerin/syniiv syn, matcina/otcova sestra, matcin/otcuv bratr, tetina a strycova dcera, tetin
a strycuv syn, sestrina/bratrova dcera, sestrin/bratruv syn, bratrova manzelka, sestrin
Manzel, manzelcina/manzelova matka, manzelcin/manzelitv otec, synova manZzelka,

dcerin manzel

Dopliiujici otazky: Vymyslite jiné definice pro tetu a stryce? (manzelka matcina/otcova

bratra, manzel matciny/otcovy sestry) Vymyslite jiné definice pro netef a synovce? (dcera
manZzelcina/manzelova sourozence, syn manzelcina/manzelova sourozence) Vymyslite
jiné definice pro Svagrovou a §vagra? (manzelcina/manzelova sestra, manzZelcin/manZelitv

bratr)

Vyucovaci metody: didakticka hra

Pomiicky: tabule (piip. dataprojektor), psaci potieby, sesit, karticky s definicemi,
klobouk (pfip. miska ¢i krabice) na karticky

Kli¢ové kompetence: K uceni, k feSeni problémd, socialni a personalni
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6.3 V manzelské ulici

Nazev aktivity: V manzelské ulici
Téma: manzelstvi
Casova naro&nost: 20 minut

Cil: Zak se na zakladé zhlédnuti videoukazky seznamuje s tematikou manzelstvi. Zak
dokaze porovnat podobu manzelstvi diive a dnes, déle je schopen uvést diivody pro vstup

do manzelstvi a vysvétlit pojmy zasnoubeni a rozvod.

Popis: Vyucujici zakiim promitne jeden pétiminutovy dil z cyklu ¢eského animovaného
serialu Labyrint svéta a raj srdce, ktery vysilala Ceska televize v roce 2020 k piileZitosti
350 let od umrti J. A. Komenského. Serial ma piedev§im slouzit k seznameni s jeho
literarnim dilem Labyrint svéta a raj srdce. OvSem vzhledem k $ifi témat, o nichz serial
pojednava, jej lze zaradit i do vyuCovacich hodin, které se pfimo nezamétuji na osobnost
Komenského a jeho dilo. Pro otevieni tematiky manzelstvi vyucujici pusti zakam tieti dil
snazvem v Manzelské ulici®2. V tomto dile hlavni hrdina (poutnik) nahlédne pod
pokli¢ku manzelského svazku. (Aby Zaci porozuméli videu, méli by byt piedem stru¢né
obeznameni s tim, o ¢em literarni dilo Labyrint svéta a rdj srdce pojednava, kdo jsou
hlavni postavy a Ze ma poutnik nasazeny riZové bryle, které¢ mu ovSem nesedi, a tak vidi
pravou realitu.) Po zhlédnuti videa vyucujici rozda zakim pracovni list s otazkami (viz
nize). Otazky se zamétuji pfedevsim na to, co zaci vidéli v ukézce, a zaroven odkazuji
I na celkové znalosti zakt 0 rodinné tematice. Nékteré otazky vedou Zaky k zamysleni se
nad problematikou manzelstvi (Zaci se naptiklad snaZzi porovnat podobu manzelstvi
v ukazce s dnesni podobou nebo premysli o divodech pro uzavieni manzelstvi), nékteré
otazky ovétuji zejména pozornost a postieh pii sledovani videa. Po vyplnéni pracovniho
listu bude nasledovat kontrola ve formé fizené¢ho rozhovoru, ktery se miize rozvinout ve
spole¢nou diskusi, jez otevie téma manzelstvi a S nim souvisejici dil¢i témata jako
zasnoubeni, laska, rozvod. V rdmci diskuse vyucujici vyuziva také metodu vykladu, kdy

zaklim sdéluje podstatné informace souvisejici s tématem (napf. rozvodova legislativa).

Poznamka: Video diky zabavné formé a skvélym dabéram (Jiti Labus a Oldfich Kaiser)

bezpochyby nadchne nejednoho Zaka.

82 Odkaz na video: https://edu.ceskatelevize.cz/video/6714-labyrint-sveta-a-raj-srdce-3-dil-v-manzelske-
ulici?vsrc=porad&vsrcid=labyrint-sveta-a-raj-srdce
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Vyucovaci metody: prace s videem, pisemné cviceni, rozhovor, diskuse, vyklad

Pomiicky: IT technika (pocita¢, internet, dataprojektor, reproduktory), namnozeny

pracovni list s otdzkami, psaci potieby
Kli¢ové kompetence: k uceni, k feSeni problémii, komunikativni, socialni a personalni

Mezipfedmétové vztahy: Cesky jazyk a literatura (J. A. Komensky a jeho dilo Labyrint

svéta a raj srdce)

Pracovni list — VV manzelské ulici

(otazky, které budou zakim zadany po zhlédnuti videa, véetné moznych odpovédi):

1) Jaka udalost (ritual) stoji na zacatku cesty k manZelstvi? Co si pod timto pojmem
prredstavime dnes?

zasnoubeni; dnes — spolecensky akt, kdy muz pozada Zenu o ruku (da ji zasnubni
prsten), dle povery by se méla do roka a do dne ode dne zasnoubeni uskutecnit svatba,

jde tedy o krok predchazejici vstupu do manzelstvi

2) Na zakladé ¢eho urcovala vaha rovnost mezi danym parem? Jaky je tviij nazor
na tento faktor urcovani vstupu do manzelstvi? Co by mélo byt hlavnim diivodem
pro vstup do manZelstvi?

ekonomické a spolecenské postaveni;, nesouhlasim s tim, diivodem pro uzavieni

manzelstvi by mela byt predevsim ldaska

3) Jak je ve videu znazornéno manzZelstvi a co jediného jej miiZe zrusit? Jak se lisi
toto pojeti manzelstvi od pojeti sou¢asného?

Jjako pevny svazek, ktery nelze zrusit (jediné, co jej zrusi, je smrt); soucasnda podoba
manzelstvi — jde o kiehky svazek, Ize jej zrusit rozvodem, diiraz je kladen na individuadlni

hodnoty partneru

4) Jak poutnik hodnoti manzelstvi, které vidi skrz posunuté rizZové bryle?
vitbec se mu nelibi, vidi nesvobodu jedincii a jejich nespokojenost a trapeni, rika,
Ze vSe je marné, Ze manzelstvi je horsi nez smrt, a poznamenadvda, zda by nebylo pro

mantzele lepsi, kdyby byl tento svazek rozpusten

5) Jak se citila manZelka, kdyZ byla z manZelstvi vysvobozena?

spokojené, Stastné

6) S kym vstoupil poutnik do manzelstvi?

s Magdou
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6.4 Predstav ¢lena rodiny

Nazev aktivity: Piedstav ¢lena rodiny
Téma: pribuzenské vztahy, funkce rodiny
Casova naro¢nost: 35 minut (zavisi na poétu zak ve t¥idg)

Cil: Zék se zamysli nad Cleny své rodiny, nad jejich vlastnostmi ¢i schopnostmi, a také
nad tim, jak moc jsou pro n¢j dileziti. Zak rozviji své komunika¢ni schopnosti na zakladé
mluvniho cviceni o jednom ze ¢lent své rodiny. Zak pozorné nasloucha druhym. Zak

chédpe vyznam rodiny v zivot¢ ¢loveka.

Popis: Vyucujici zaktim zada ukol, aby si rozmysleli a ptipadné sepsali kratké vypravéni
o jednom ze ¢lenti své rodiny — napt. maminka, babicka, sourozenec. (Je lepsi toto obecné
zadani, predejde se tak ptipadnym problémim — napt. kdyby byl zadan tkol, aby Zaci
popsali svého tatinka, mohl by to byt pro nékterého Zaka problém, protoze nékdo tieba
nema kladny vztah se svym tatinkem, nezije s nim nebo ho nezna.) Pfi pfipravé mluvniho
cviceni se mlze zak zaméfit na to, co ma na vybrané osobé rad, proc je pro n¢j tato osoba
dalezita, vyjimecna nebo proc je pro n¢j vzorem. TaktéZ mize popisovat néjaky zajimavy
¢i vtipny zazitek s touto osobou. (Pokud by byla zakiim zadana ptiprava mluvniho cvi¢eni
ve formé& doméci ulohy, miiZe poté zak pfinést do Skoly fotografii vybraného ¢lena rodiny,
kterou ukaze ostatnim, a ozivi tak své vypravéni). Jakmile budou zaci piipraveni, usadi
se do kruhu a kazdy zak postupné piedstavi ¢lena své rodiny (stru¢né, cca 1 minuta). Po
vysttidani vSech zakt mize nasledovat ,,zkouska“ toho, zda zaci pozorné poslouchali —
kazdy si vybere jednoho spoluzdka a tfekne, co si zapamatoval zjeho vypravéni.
(V ptipadé domaci ptipravy mohou zaci sva kratka povidani zaslat piedem vyucujicimu,
ktery na zakladé toho vytvoii pracovni list a ten pak budou zaci ve $kole vypliovat —
otazky typu Kdo ma dédecka, ktery zazil 2. sv. valku? Kdo ma maminku, ktera vari
nejlepsi svickovou na svete?, kK nimz zaci doplni jména svych spoluzaka.) Po aktivité by
meéla nasledovat i kratka reflexe ve forme diskuse, kdy zaci odpovidaji na otazky — napft.
Bylo pro vas obtizné povidat pred ostatnimi o nékom, kdo vam je blizky? Bylo pro vas
obtizné vymyslet povidani o nekom z rodiny? Které poviddni vas nejvice zaujalo a proc¢?
Dozvedeli jste se o svych spoluzacich néco, co jste dosud nevedeli? Prekvapilo vas néco
u vypraveni spoluzaki? Co jste si na zdklade této aktivity uvédomili? Posledni otdzka
odkazuje ke smyslu celé aktivity, ktery by mél vyucujici v zavéru reflexe zminit: aktivita

by méla vést ptedevsim k tomu, aby si Zaci uvédomili, Ze rodina je v Zivoté kazdého z nas
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velmi dilezitd, davda nam lasku, poskytuje bezpeci, u¢i nas zplusobim chovani
a Vv neposledni fadé ndm také pfinasi rizné zazitky a dobrodruzstvi. Na zaklad¢ tohoto

zaveru lze nastinit tematiku funkci rodiny.

Vyucovaci metody: mluvni cviéeni, pisemna prace, diskuse

Pomiicky: psaci potieby, sesit (a v pfipadé domaci ptipravy pracovni list s otazkami)
Klicové kompetence: komunikativni, socialni a personalni

Mezipiredmétové vztahy: Cesky jazyk a literatura (mluvni cviéeni)

Ukazka mluvniho cvideni:

Predstavim vam svého dédecka, ktery uz bohuzel neni mezi nami, ale stale ho
nosim ve svém srdci a mam na néj nespocet vzpominek.

Byl to nejlepsi déda, ktery byl schopen pro meé udélat prvni posledni. Pokud byl
svedkem néjaké neshody mezi mnou a rodici, vzdy se zastal mé, coz mu rodice obcas
zazlivali. Jenze prarodice jsou tu preci od toho, aby sva vnoucata rozmazlovali, neni to
tak?

Dédeckovymi prednostmi byla ochota pomoci, pratelskost a upovidanost. Vedle
toho nesmim opomenout jeho kulinarsky talent. Jeho pecené kure s kiupavou kiircickou
a kure na paprice snad nikdy nic nepiekond. Casto také vzpomindm na to, jak mé dédecek
braval na langose do mistniho bistra, kde jsme vysedavali na terdsce a pozorovali
kolemjdouci. Byl to takovy nas mensi ritual.

S dedeckem jsem prozila velky kus svého Zivota a mam s nim spoustu zazitkil.
Naucil mé hodné véci, a hlavné mi ukazal, co je to prarodicovska laska. Doufam, Ze

jednou budu pro sva vnoucata tak skvélym prarodicem, jako byl on pro mé.

6.5 Postav se za sviij nazor
Nazev aktivity: Postav se za sviij ndzor
Téma: role v roding, gender

Cil: Zak vyjadiuje své nazory ohledné problematiky rozdéleni roli muze a zeny v rodiné
a zaroven se uci své nazory obhajovat. Zak se rovnéz uci respektovat nazory druhych.

7.4k chape promény postaveni muze a zeny V rodiné v souvislosti s vyvojem spole¢nosti.

Casova naro&nost: 20 minut
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Popis: Aktivita je zalozena na metod¢ nazorové skaly (pfimky) a slouzi predevsim
k vyjadieni a obhajovani nazort. Vyucujici mize skalu piimo vytvofit pomoci provazu
¢i lepici pasky na podlaze nebo miize jen pfedem urcit prostor ve tfidé pro souhlas
a nesouhlas (napi. ano = okno, ne = dvete). Poté Zakiim postupné predlozi rizna tvrzeni
spojena s rozdélenim roli v rodin¢ z hlediska genderu (viz nize). Tvrzeni lze promitnout
skrze dataprojektor, aby je zaci po celou dobu vidéli pted sebou. Po promitnuti kazdého
tvrzeni Zaci zaujmou pozici na nazorové Skale podle toho, zda s tvrzenim souhlasi nebo
nesouhlasi. Vyucujici po kazdém ,,pfesunu‘ nahodné vybere n¢které Zaky, aby zduvodnili
sva stanoviska. Na zaklad¢ argumentace mohou néektefi z ostatnich zakd zménit svoji
pozici na nazorové Skale. Aktivita pfispiva k rozvoji komunikativnich kompetenci,
argumentace a uméni obhajovat své nazory. Zaci se zaroveii uéi vzajemnému respektu
a toleranci. Béhem aktivity mtze vyucujici pribézné s¢itat zaky a zapisovat na tabuli
,,skore* u jednotlivych tvrzeni. Po aktivit¢ by méla nasledovat spole¢na reflexe ve formé
diskuse nad problematikou rozd¢leni roli v roding (ptiklady otazek do diskuse: U kterého
tvrzeni bylo pro vds nejtézsi se rozhodnout? Podle ceho jste se rozhodovali? Hrdlo
néjakou roli rozdeéleni cinnosti ve vasi rodiné? Mély by byt podle vas role v rodiné striktné
rozdeéleny? Lisi se néjak soucasné postaveni muze a zeny v rodiné ve srovnani s tradicni
rodinou v minulosti?). Vyucujici by mél v zavéru diskuse shrnout, ze postaveni muze
a zeny v roding se spolu s vyvojem spolecnosti proménuje. V souvislosti s tim by mél
odkézat na podobu tradi¢ni rodiny, v niZ bylo pfesné vymezeno rozdéleni roli, kdy muz
predstavoval roli zivitele a matka byla pecovatelkou, ktera se starala o déti a domécnost
a veétSinou ani nepracovala, coz vedlo k tomu, Ze byla finan¢né zavisla na svém muzi.

Diskusi lze také orientovat obecné na problematiku genderu a genderové nerovnosti.

Piiklady tvrzeni (stereotypy, predsudky, které dodnes pretrvavaji):

e Vrodin¢ by méla vafit jen maminka.

e Opravy v domacnosti by mély byt ponechdny na tatinkovi.

e Maminka by méla mit na starost uklizeni.

e Péce o déti by méla byt zalezitosti maminky.

e Narodi¢ovskou dovolenou by méla jit maminka.

e Tatinkovou hlavni lohou by mélo byt finan¢ni zajiSténi rodiny.

e Tatinek by mél rozhodovat o tom, co se koupi a co ne.

e Na vzdélavani déti (Skolni prospéch, dochézka, plnéni domacich tkolil) by méla

dohlizet maminka.
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e Vlastnit auto by mél jen tatinek.
Vyucovaci metody: didakticka hra, metoda nazorové skaly (pfimky), diskuse

Pomiicky: dataprojektor na promitnuti jednotlivych tvrzeni, lepici paska ¢i provaz pro

vytvoieni piimky

Kli¢ové kompetence: Kk feSeni problému, komunikativni, socialni a personalni

6.6 Co nam dava rodina?
Nazev aktivity: Co nam déva rodina?
Téma: funkce rodiny

Casova naro¢nost: 25 minut

Cil: Zak dokaze vyjmenovat zakladni funkce rodiny a vysvétlit, co jednotlivé funkce

zahrnuji. Zak si uvédomi vyznam rodiny pro ¢lovéka.

Popis: Vyulujici zahaji aktivitu metodou brainstormingu na téma rodina. Zaci chodi
postupné k tabuli a piSou vSe, co si vybavi, kdyz se fekne rodina. Béhem této metody se
nic nehodnoti, vyucujici je jen nezavislym pozorovatelem. Po vycCerpani vSech napadi
vyucujici z jednotlivych odpovédi zapsanych na tabuli vyvodi jednotlivé funkce rodiny
(citova, ekonomickd, vychovna, reprodukcéni) — barevné odlisi pojmy, které souvisi
s urCitou funkci (pfipadné néjaké pojmy sam doplni, aby z nich mohl vyvodit zbyvajici
funkce). Vsechny zakladni funkce rodiny poté zapiSe na tabuli, aby Zaci méli pred sebou
jejich ptehled. Nasledné si Zaci ovéfi, zda rozumi jednotlivym funkeim rodiny. Vyucujici
rozda kazdé dvojici pracovni list s kratkymi ptibéhy ze Zivota déti (viz nize). Ukolem je
u kazdého textu urcit, ktera funkce neni zcela naplnéna nebo tiplné€ chybi. Po vypracovani
ukolu nasleduje spolec¢na kontrola, po niZ 1ze otevtit diskusi nasledujicimi otazkami:

o Které dite z uvedenych pribéhii je podle vas nejvice nespokojené? A proc?

o Kterd funkce rodiny je podle vas nejdilezitéjsi? Lze vitbec seradit funkce dle
duleZitosti, nebo si myslite, Ze jsou vSechny stejné dulezZité? Sva tvrzeni
zdiivodnéte.

o Co nejvice postradaji deti z detského domova, deti z valecného prostredi nebo deti

e

Zijici v Africe? Jaké funkce u nich nejsou naplnény?

Z uvedenych otazek je patrné, ze téma funkci rodiny lze propojit i s tematikou

nahradni rodinné péce a s zivotem déti v jinych zemich (odkaz k multikulturni vychove).

63



Ukézka pracovniho listu:

K jednotlivym ptibéhtim pfipiste funkci rodiny, ktera neni zcela naplnéna.

., Tatka mi vidy koupi, co chci, ale nema moc na mé a na mamku cas, protoze
pracuje dlouho do noci. Taky mi nikdy nedava pusu pred spanim na dobrou noc tak jako
mamka. Mamka mi nékdy vika, Ze je tatinek kariérista a workoholik, Ze za to proste
nemiize.

—> Citova (emocionalni) funkce

,, Ve skole nam dneska dali prihlasku na lyzak. Kdyz jsem ji prinesla domi, mamka
si se mnou sedla v kuchyni ke stolu a v klidu se mi snazila vysvetlit, Zze na lyzik bohuzel
nemiizu jet, kdyz je ted nds diim v rekonstrukci. Odesla jsem zklamané do pokoje

a bouchla jsem za sebou dvermi. *

—> ekonomicka (materialni) funkce

., Hanka, uz tieti chitva, kterou mam za tenhle rok. Ale nestézuji si, je to fajn pani,
stejné jako byly ty predchozi. Hrajeme spolu pocitacové hry, jezdime do kina a chodime
do restauraci. Jediné, co mi na tom vSem vadi, je, Ze nase vidim jen dva vikendy v mésici,
kdyz si konecné vezmou volno v praci a prileti z rodinné firmy v Americe na chvilku domii.
To je pak vidycky malem umackam Stéstim.

=> citova (emocionalni) funkce

. Mamka je super. Vitbec mé nehlida, coz je fajn, protoze si miizu délat, co se mi

zachce. Taky se miizu divat na telku az do piilnoci, coz mi ostatni spoluzdci zavidéji.

—> vychovna funkce

Vyucovaci metody: brainstorming, prace s textem, diskuse
Pomiicky: namnozeny pracovni list pro dvojice, psaci potieby

Klicové kompetence: k uceni, k feSeni problémii, komunikativni, socialni a personalni

6.7 Recept na rodinné Stésti
Nazev aktivity: Recept na rodinné §tésti
Téma: idedlni rodina

Casova naro¢nost: 15 minut

Cil: Zak se zamysli nad podobou idealni rodiny a uvédomuje si hodnoty, které jsou

dulezité pro vytvoreni Stastné rodiny.
64




Popis: Zaci maji za kol vytvofit vlastni recept na rodinné $tésti. Na papir nakresli hrnec
a do n¢j napiSou hodnoty, které podle nich tvoii Stastnou rodinu (napft. laska, porozuméni,
respekt). Své vytvory pak vybrani zéaci stru¢né predstavi ostatnim. Na zakladé prezentaci

zaku se shrnou nejcastéji se objevujici ,,ingredience*.
Vyuéovaci metody: vytvarna ¢innost, ustni prezentace
Pomiicky: psaci potieby vcetné pastelek, papir

Kli¢ové kompetence: komunikativni, k feSeni problému

Mezipredmétové vztahy: Vytvarna vychova

6.8 Seznamka

Nazev aktivity: Seznamka
Téma: volba partnera, seznameni
Casova naroénost: 20 minut

Cil: Zak je schopen uvést vlastnosti idealniho partnera a diskutovat o jejich dileZitosti.

74k je schopen napsat seznamovaci inzerat, diky némuz se zamysli nad svou osobnosti.

Popis: Vyucujici zakim piedlozi seznamovaci inzeraty (viz nize) a jejich tkolem bude,
aby si vybrali jeden, ktery je nejvice zaujal a jehoZz autor pro né piedstavuje
nejvhodnéjsiho kandidata na jejich partnera. Poté nasleduje spolecna diskuse, pii niz zéci
sd€li svou volbu a zdlivodni ji. Na zékladé toho se ukdzou jejich priority pii volbé
partnera. Po aktivité¢ lze oteviit diskusi tykajici se vlastnosti idedlniho partnera
a seznamovani ptes internet (Jaké viastnosti by mél mit vas idealni partner? Seradte je
dle dilezitosti. Je pro vas dulezity vzhled a vek partnera? Co Si myslite o seznamovani
pres internet? Myslite si, Ze je zaloZeni uctu na seznamce zoufalym krokem? Nebo si
myslite, Ze jde v dnesnim online svété o beéznou véc? Kde byste se chtéli seznamit se svym

Zivotnim partnerem? Jakd jsou podle vas idedlni mista na seznameni?).

Ukazky inzerati:

,,Jsem obycejny clovek se smyslem pro humor. Mezi mé prednosti patri predevsim
komunikativnost a spolehlivost. Volny cas rad/a travim s prateli. Pozvani na kulturni akce

rozhodné neodmitam. Jestli jsem presné to, co hledas, nevahej a napis. “
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., JJsem uprimny a trpélivy c¢lovek. Volny cas nejradéji travim s knihou nebo u filmu.
Nevyhledavam moc velkou spolecnost, uprednostnuji srazy s uzkou skupinou lidi, které

¢

dobre znam. Pokud jsem té zaujal/a, urcite se ozvi.*

., Hledam nekoho, s kym je zabava a kdo mi vidy vykouzli usmév na tvari. Mezi mé
konicky patri hlavné cestovani a sport. Také se rad/a divam na védomostni soutéze, abych

si zlepsil/a svij vSeobecny prehled. *

Bonusovy ukol: Piedstavte si, Ze jste v kizi toho, kdo hleda partnera ¢i partnerku. Napiste

inzerat, v némz vyzdvihnete své piednosti.

Poznamka k bonusovému ukolu: Po souhlasu vSech zakl lze také inzeraty vybrat, poté

vzdy vylosovat jeden a piecist ho nahlas, pfi¢emz Zaci budou hadat autora inzeratu. Ukaze
se tak, do jaké miry se Zaci navzajem znaji. (Ve tfidé, kde nepanuje piijemna atmosféra

a dobré vztahy mezi zaky, neni vhodné tuto ¢ast aktivity realizovat.)
Vyucéovaci metody: prace s textem, diskuse, pisemna prace

Pomiicky: namnozené inzeraty, psaci potieby, papir

Kli¢ové kompetence: K feSeni problému, komunikativni, socialni a personalni

Meziptedmétové vztahy: Cesky jazyk a literatura (inzerat)

6.9 Cesta k zaloZeni rodiny

Nazev aktivity: Cesta k zaloZeni rodiny®
Téma: manZelstvi, nesezdané souziti, sex, zaloZeni rodiny
Casova naroc¢nost: 20 minut

Cil: Zak se zamysli nad potfadim diilezitych udalosti v Zivotni cesté (napt. manzelstvi,
zalozeni rodiny) a nad problematikou nesezdaného souziti. Zak rozviji své komunikativni

dovednosti a schopnost argumentovat.

Popis: Vyucujici rozdé€li zaky do skupin po 4—6 (zavisi to na pocétu zaku ve tiid¢). Idealni
je rozdéleni ndhodné, napt. losem nebo urcéenim ¢isel, aby vznikly namichané skupiny,
coz prispiva k posilovani tolerance ve tfidnim kolektivu — nevzniknou tak skupiny
sloZzené pouze z kamaradd, ale dojde ke sblizovani zaki ,,nekamaradta*, zaki silnéjsich

aslabsich, dév€at a chlapci atp. Kazda skupina dostane stejny soubor karti¢ek

83 Zdroj aktivity: MALINSKA, A. a kol. Hravai obcanskd vychova 8: pro 8. rocnik ZS a viceletd gymndzia:
v souladu s RVP. Praha: Taktik, 2017. (upraveno)
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S jednotlivymi ,,zastdvkami* na cest¢ k zalozeni rodiny (viz nize) a ikolem bude sefadit
jednotlivé karticky tak, jak si mysli, ze by méla probihat cesta dvou lidi k zaloZeni rodiny.
Kazdy zak ve skupiné muze mit jinou predstavu o idealni cesté, proto je tfeba ve skupiné
diskutovat, vznaSet argumenty pro a proti a kompromisem dojit ke kone¢né podob¢ své
cesty. Poté zaci nalepi jednotlivé karticky na arch v tom potadi, na némz se jako skupina
shodli. Nasleduje prezentace vSech skupin — kazda skupina ptedstavi svou cestu a vhodné
si ji obhaji. Po prezentaci vSech skupin nasleduje porovnani ptedstavenych cest
a zavérecné shrnuti veetné reflexe, pii niz zaci sdéluji, jak probihala spoluprace v jejich
skupin¢, zda bylo obtizné se domluvit atp. Aktivita také mtize vést k otevieni diskuse,
jejiz soucasti mohou byt nasledujici otazky: Je dulezité mit svou cestu zivotem
naplanovanou? Jaky mate ndzor na narozeni ditéte do nemanzelského svazku? Zastavate
nazor, ze svatba musi nutné stvrzovat poceti ditete? Myslite si, Ze je v dneSni spolecnosti
negativné vnimano, kdyz ma Zena jiné prijmeni nez jeji muz a deti? Povazujete za duleZité,
aby lide pred svatbou nejakou dobu spolu zili/bydleli? Pokud ano, jak dlouho by podle
vas mélo trvat toto spolecné souziti? Jaky mate ndzor na zahdjeni sexualniho Zivota az

po svatbé? Jaka okolnost miize mit vliv na toto rozhodnuti?

Pojmy na karti¢kéch:

ldska, pratelstvi, sezndmeni se s rodici partnera, spolecné bydlent, zalozeni rodiny, prvni

sexudlni styk, manzelstvi, seznameni se, svatba

Vyucovaci metody: skupinova prace, diskuse
Pomiicky: karticky s pojmy, arch, lepidlo

Kli¢ové kompetence: Kk feseni problému, komunikativni, socialni a personalni

6.10 Po stopach manzelstvi

Nazev aktivity: Po stopach manzelstvi
Téma: manZelstvi, snatek, rozvod, registrované partnerstvi, svatebni zvyky
Casova naro¢nost: 25 minut

Cil: Zak se orientuje v tematice manzelstvi, do niZ spadaji dil¢i témata jako naptiklad
shatek a rozvod. Zak si ovéfuje své znalosti vztahujici se k této tematice a zaroveti rozviji

svou schopnost odhadovat/tipovat.

7o~

Popis: Pro realizaci této aktivity je nutné, aby mél kazdy zak (popf. dvojice zaku)

k dispozici pocitac. Aktivita je zalozena na mnou vytvoiené internetové ,,hie* v programu
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Twine. Jedna se o vétveny piibéh vztahujici se k tematice manzelstvi, ktery se dotyka
oblasti rodinného prava, sociologie i etnografie. Piibéh poskytuje mnoho informaci
a zajimavosti, a zaroven obsahuje otazky (oteviené i uzaviené), na néz zaci odpovidaji.
V piipadé Spatné odpovédi se kliknutim na Sipku ,,zpét* lze vratit k otazce a odpovidat
znovu. Skrze hypertextové odkazy se zaci proklikaji az k samotnému zavéru pribéhu. Na
ptedposlednim slajdu, ktery uvadi nékteré svatebni zvyky, by se ovsem méli vSichni zaci
zastavit a spole¢n¢ debatovat o dalSich svatebnich zvycich, které znaji. Po diskusi se
mohou piesunout na posledni slajd, ktery pfedstavuje pouze zavérecné slovo. Po tom, co
se vsichni zaci ocitnou na konci ,,vypravy®, by méla nasledovat spole¢na reflexe, pii niz
zaci shrnuji, se kterymi otdzkami si nevédéli rady, co jim §lo nebo naopak neslo, co
nového se dozvédéli, zda je aktivita bavila atp. Spole¢na kontrola neni v piipadé této
aktivity nutna, jelikoZ se zaci sami béhem ,,cesty manzelstvim* seznamuji se spravnymi
a nespravnymi odpovéd'mi. Je ovSem dulezité¢ zaky pfedem upozornit na to, aby zadné

otazky nepteskakovali, aby byli poctivi a svédomité vse plnili.

Odkaz k ptibéhu: https://adelal23.itch.io/po-stopch-manelstv

Text ptibéhu®* (hypertextové odkazy jsou ztuénény a $ipky oznaéuji odbocujici vétve):

Ahoj, kamaradi!

Dneska se spole¢né podivame na téma manzelstvi.

Seznamime se se zakladnimi pojmy souvisejicimi s touto tematikou a dozvime se i spoustu
zajimavosti.

Pii vypravé po stopach manzelstvi také narazime na "piekazky", které budeme muset
prekonat. Pijde o otazky, na néz se pokusime spravné odpoveédet.

Jste pfipraveni na tuto dobrodruznou jizdu?

Jasné, uz se nemuzu dockat! :-)

Co to je vlastné manzelstvi?

8 Zdroje pouzité pti tvorbé textu:
https://www.podnikatel.cz/zakony/novy-obcansky-zakonik/f4581006/
https://cs.wikipedia.org/wiki/Man%C5%BEelstv%C3%AD
https://www.czs0.cz/csu/czso/cri/pohyb-obyvatelstva-rok-2019
https://www.soc.cas.cz/aktualita/zname-nezname-registrovane-partnerstvi-statistiky-rp-v-cesku-po-14-
letech
https://www.mvcr.cz/clanek/uzavreni-registrovaneho-partnerstvi.aspx
https://cs.wikipedia.org/wiki/Registrovan%C3%A9_partnerstv%C3%AD_v_%C4%8Cesku
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ob%C4%8Dansk%C3%BD_s%C5%88atek
https://cs.wikipedia.org/wiki/C%C3%ADrkevn%C3%AD_s%C5%88atek
https://eurozpravy.cz/veda-a-technika/veda/231785-muzete-si-vzit-vlastniho-bratrance-ci-sestrenici-a-
hrozi-vasim-detem-geneticke-problemy/
https://svatebniblog.cz/svatebni-tradice/nejoblibenejsi-svatebni-zvyky-a-tradice-znate-jejich-vyznam-
zjistili-jsme-za-vas/
https://www.zeny.cz/svatebni-tradice
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Manzelstvi je definovano jako trvaly svazek muze a Zeny vznikly zptisobem, ktery stanovi
zakon. Hlavnim u¢elem manzelstvi je zaloZeni rodiny, fadna vychova déti a vzajemna podpora
a pomoc.

Vite, ve kterém zakoniku mtizeme najit tuto definici?

a) rodinny zakonik - Manzelstvi sice spada do oblasti rodinného prava, ale rodinny
zékonik v CR nemame. Zkus to je$té jednou!

b) manzelsky zakonik - Je to logicka odpovéd, ale bohuzel neni pravdiva. Manzelsky
zakonik totiz neexistuje.

¢) ob¢ansky zakonik - Bravo! Ziskavas zlatého bludist'aka!

Ted’ uz vis, co je manzelstvi a ktery zadkonik se jim zabyva.
Dale se presuneme k formam manZelstvi.

Na ptedchozim slajdu bylo feceno, ze manzelstvi je svazek muze a Zeny, tedy souziti dvou
partnerd. V jinych kulturach se ale mizeme setkat i se souzitim vice partnert.

Rodinné svazky se dle struktury d€li na:

Monogamické — souziti 2 partnert, obvykle 1 muze a 1 Zeny

Polygamické — mnohomanzelstvi (souziti s vice nez jednim partnerem)

Polygamické svazky se dale rozd€luji na polygynické (souziti 1 muze a vice Zen)
a polyandrické (souziti 1 Zeny a vice muzi).

Nové se mizeme setkat téz s pojmem stejnopohlavni manzelstvi.
Tento typ manzelstvi je v soucasnosti velmi diskutovanym tématem. V nékterych zemich
svéta je stejnopohlavni manzelstvi povoleno, jinde naopak neni uznévano.

Vis, jak je tomu v CR? Mrkni sem a dozvis se to. > ManZelstvi part stejného pohlavi neni
v CR povoleno. Ale osoby stejného pohlavi mohou uzaviit tzv. registrované partnerstvi. To je
definovano jako trvalé spolecenstvi dvou osob stejného pohlavi. Od manzelstvi se registrované
partnerstvi lisi napfiklad tim, ze osoby v partnerstvi nemohou spole¢né¢ adoptovat déti ani byt
spoleCnymi péstouny (jako jednotlivci ale mohou). Po uzavieni partnerstvi také nevznika
spole¢né jméni a v pfipade umrti jednoho z partnerti nevznika narok na vdovsky dichod.

Nyni uz se orientujeme ve formach manzelstvi, a proto se miizeme posunout dale.

Manzelstvi jakozto dobrovolné, trvalé a rovnopravné souziti muze a Zeny je stvrzeno
snatkem. ShateCny obfad je vetejny a slavnostni, ¢ini se v pfitomnosti dvou svédkl. Po uzavieni
manzelstvi vznikaji prava a povinnosti manzeld.

Pokus se uvést dva typy shatku. Spravnou odpoveéd’ najde§ zde. - Obcansky (civilni)
a cirkevni snatek. Obcansky (civilni) sfiatek se uzavira pied organem vetejné moci v pritomnosti
matrikafe. Predstavitelem organu vefejné moci, tedy oddavajicim, byva starosta, mistostarosta
nebo ¢len zastupitelstva obce. ObCansky siiatek ma prob&hnout na misté, které je ptimo uréeno
pro konani slavnostnich obfadt (napf. radnice). Se souhlasem matri¢niho tfadu jej ovSem lze
provést kdekoli. Cirkevni snatek se uzavira pred organem cirkve. Tento typ siiatku probiha
zpravidla v misté typickém pro nabozenské obtady (napt. kostel) a oddavajicim byva knéz.

Manzelstvi se uzavird tak, ze oddavajici polozi snoubenciim otazku, zda spolu cht&ji
vstoupit do manzelstvi. Jejich kladnou odpovédi vznikne manzelstvi.

Manzelka zaroven po vstupu do manzelstvi pfijima manzelovo piijmeni.

Otazkou vsak zlstava, zda méa Zena povinnost pfijmout manzelovo pfijmeni. Co myslis?
Spravnou odpovéd’ nalezne$ tady. = Zena pii vstupu do manzelstvi nemusi pfijmout muzovo
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pfijmeni, muze si tedy ponechat svoje rodné piijmeni. Také ma moZnost uzivat ob& piijmeni
(napt. Jana Novakova Dvorakova). A dokonce se miize stat, ze muz pfijme pfijmeni Zeny, coz je
pochopitelné zejména tehdy, kdyz je muz nespokojen se svym piijmenim. Kdo by chtél ztstat po
cely zivot Honzou Skoc¢dopolem nebo Kajou Zadkem, Ze jo. :)

Dale se pojd'me podivat na podminky vzniku manZelstvi.

Manzelstvi mize uzaviit kazdy, nebrani-li mu v tom zakonna prekazka.

1) Osoba uzavirajici manzelstvi by méla byt zletila a svépravna. (Ve vyjimeéném piipadé
mitize soud povolit uzavieni manzelstvi osob¢ starsi 16 let.)

2) Osoba uzavirajici manzelstvi nesmi mit momentalné¢ uzaviené jiné manzelstvi ¢i
registrované partnerstvi.

3) Snoubenci nesméji byt osoby, které jsou spolu ve vzajemném piibuzenstvi (v pfimé linii
a v linii pobo¢né do 2. stupng).

4) Snoubenci nesméji byt osoby, které poji vztah zalozeny bud porucenstvim,
péstounstvim ¢i svéfenectvim.

Otazka pro chytré hlavy: Mize uzavtit sinatek bratranec se sestienici?

ANO - Dobra volba! I kdyZ je to k nevite, ANO je spravna odpovéd’. Bratranec se
sestfenici jsou sice ve vzajemném piibuzenském vztahu, ale podle zakona mohou snatek uzavfit.
Jde u nich totiz o ptibuzenskou linii 3. stupné.

NE - NE je bohuzel $patna odpovéd’. Bratranec se sestenici jsou sice ve vzajemném
ptribuzenském vztahu, ale podle zakona mohou snatek uzaviit. Jde u nich totiz o piibuzenskou
linii 3. stupné.

Po objasnéni vzniku manzelstvi se podivaime na zanik manZelstvi.

Manzelstvi je sice definovano jako trvaly svazek, ovSem jeho trvalost neni absolutni.
Manzelstvi mize skoncit:

smrti jednoho z manzeld (nebo soudnim prohlasenim za mrtvého)

zménou pohlavi

rozvodem

A ted’ trocha statistiky...

Zkus si tipnout, kolik manzelstvi bylo v CR rozvedeno v roce 2019. Aby to nebylo tak
tézké, mas na vybér z nasledujicich odpovedi:

a) 15 300 - Kdepak. To neni spravna odpovéd..

b) 24 100 - Good job! Mas dobry odhad.

C) 46 700 - Ups, to jsi trochu piepalil/a.

Tak uz vis, kolik rozvodl probéhlo v roce 2019. A nyni se pokus odhadnout, kolik
manzelstvi bylo naopak v tomto roce uzavieno. Opét mas na vybér z moznosti:

a) 78 400 - Tududum...tohle neni spravna odpovéd’.

b) 35 800 = Jejda, néco se pokazilo. Zkus to jesté jednou.

¢) 54 900 - Placaaak! Jsi borec!

A posledni otazka statistického kvizu zni: Kolik registrovanych partnerstvi bylo v CR
uzavieno od roku 2006 (zakon o registrovaném partnerstvi) do konce roku 2019?

a) 1 245 - Nenene, to neni dobie.

b) 3 625 = Klobouk dolii! Zvolil jsi spravnou odpoved'.

c) 5736 > Je hezké, Ze tak moc fandi§ homosexualnim partm, ale bohuzel tohle neni
spravné Cislo.
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A na uplny zavér nahlédneme pod pokli¢ku svatebnich zvykii.

Se svatbou se poji mnoho zvykt a tradic. V kazdé zemi se trochu odlisuji, ale vyznam maji
podobny. Novomanzelim maji zajistit $tésti, zivot v hojnosti a ochranu pifed nemocemi ¢i
stradanim.

Hazeni ryze

Hazeni ryze na svateblany ma piinést manzelim hojnost a plodnost. V posledni dob¢ se
také mizeme setkat s obmé&nou tohoto zvyku — foukani bublin z bublifuku.

Zametani stiept

Rozbiti talife se diive provadélo pied vchodem domu, v némz méli manzelé bydlet. Dnes
byva typické, Ze se toho zhosti personal restaurace, ve které je pfichystana svatebni hostina. Hluk
ma zahnat zI¢ duchy a spole¢ny uklid stfepti znamena, ze manzelé spole¢né ptrekonaji vSechny
problémy, s nimiz se béhem manzelské cesty setkaji.

Polévka z jednoho talire

Pii svatebni hostiné vétsinou novomanzelé dostanou jeden talii polévky a jeden ubrousek
(bryndak) dohromady a navzajem se krmi. Diky spole¢nému krmeni si maji uvédomit, ze
v manzelstvi budou muset spolupracovat.

Hazeni kytice

Svatebni kytici hazi nevésta do hloucku svobodnych divek, pficemz k nim stoji otoCena
zady. Ta divka, ktera kytici chyti, se dle povéry do roka vda. Nékteré nevésty si ovSem chtéji svoji
svatebni kytici ponechat na pamatku, a tak mezi neprovdané divky hazi mensi kopii své kytice.

Nevéstin podvazek
Obdobnym zvykem je, Ze Zenich vystieli nevéstin podvazek mezi skupinu svobodnych
pant. Ten, kdo jej chyti, se do roka oZeni.

O vyse zminénych svatebnich zvycich jsi uz urcité¢ nékdy slysel. Zkus si vzpomenout na
n¢jaké dalsi tradice spojené se svatbou.

Po spolecné diskusi se mizes presunout na zavérecny slajd.
...A je to! Ocitli jsme se na konci vypravy, pfi které jsme zabrousili do oblasti manzelstvi.

Doufam, Ze tato vyprava byla pro tebe pfinosna a Ze se ti libila. :-)
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Ukazky:

Screenshot samotné ,, hry* (po kliknuti na vyse uvedeny odkaz)

ManZelstvi jakoZto dobrovolné, trvalé a rovnopravné souZiti muZze a Zeny je

stvrzeno sriatkem.
Snate¢ny obfad je vefejny a slavnostni, ¢ini se v pfitomnosti dvou svédki.
Po uzavi'eni manzZelstvi vznikaji prava a povinnosti manZeli.

Pokus se uvést dva typy siiatku. Spravnou odpovéd najdes

ManZelstvi se uzavira tak, Ze oddavajici polozi snoubenciim otazku, zda
spolu cht&ji vstoupit do manZelstvi. Jejich kladnou odpovédi vznikne
manZelstvi.

ManZelka zaroveni po vstupu do manZelstvi pfijima manZelovo piijmeni.
Otézkou v$ak zlistav4, zda ma Zena povinnost pfijmout manZelovo pfijmeni.

Co myslis? Spravnou odpovéd naleznes

Dile se pojd'me podivat na

Screenshot pribehu v programu Twine

Vyucovaci metody: prace s PC, diskuse
Pomiicky: pocitac s internetovym piipojenim
Kli¢ové kompetence: K uceni, k feSeni problémi, komunikativni, socialni a personalni

Mezipi‘edmétové vztahy: Informatika
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6.11 Svatebni zvyKky u nas a ve svété

Nazev aktivity: Svatebni zvyky u nas a ve svété
Téma: svatba, svatebni zvyky, cizi narody
Casova naro¢nost: 45 minut (1 vyu¢ovaci hodina) nebo i vice

Cil: Zak se seznamuje se svatebnimi zvyky, které se dodrzuji u nas a ve svété. Zak je
schopen vyhledat potfebné informace na internetu a zapracovat je do skupinového

projektu. Pti tvorbé plakatu zak rozviji svou kreativitu a tvofivost a uci se spolupraci.

Popis: Aktivita je zalozena na projektové metodé. Zaci jsou nahodné (losem nebo
prifazenim c¢isel) rozdéleni do 4—6¢lennych skupin. Kazda skupina obdrzi od vyucujiciho
arch, pastelky a fixy a jejim ukolem bude vypracovat plakat na téma svatebni zvyky u nas
a ve sveté. Jako zdroj informaci mohou zakiim poslouZzit smartphony s internetovym
ptipojenim, nebo Ize vyucovaci hodinu realizovat v u¢ebné¢ informatiky, kde mohou zaci
vyuzit pocitace. Na zakladé shromazd’ovani textového podkladu se Zaci u¢i vyhledavat
a tfidit informace a rozliSovat diveéryhodné zdroje od téch méné diveéryhodnych. Po
vyhledani dostate¢ného mnozstvi informaci se zaci piesunou ke svym archtim a rozd¢li
si praci (kdo co bude psat, kdo co bude kreslit). Cilem projektu je, aby zaci vytvofili na
arch jakysi prehled svatebnich zvykd u nas a u vybranych cizich narodt vcetné jejich
vysvétleni (napf. rozbiti talife, hazeni svatebni kytice, spolecné krmeni polévkou).
Rovnéz 1ze do projektu zafadit nékteré zajimavosti, které se poji obecné se svatbou
a svatebnim obfadem (napft. typicky svatebni odév). Textovou slozku projektu by méla
vhodné dopliovat sloZzka graficka — napt. obrazky zndzorfiujici dané svatebni zvyky.
V zavéru hodiny (nebo v pfipadé nedostatku cCasu pfisti vyu€ovaci hodinu) pfedstavi
kazda skupina ostatnim svilj vysledny produkt projektu — plakat. Po vSech prezentacich

nasleduje spolecné zhodnoceni (popt. vyhlaseni nejlepSiho/nejhezciho plakatu).
Vyucovaci metody: projekt, prace s PC, vytvarna ¢innost, skupinova prace

Pomiicky: psaci potfeby vcéetné pastelek a fix{i, arch, mobil/pocitac s internetovym
pfipojenim

Klicové kompetence: komunikativni, socialni a personalni, k feSeni problémd, k uc¢eni
Mezipredmétové vztahy: Informatika, Vytvarna vychova

Prifezova témata: Multikulturni vychova, Vychova k mySleni v evropskych

a globalnich souvislostech
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6.12 Hlasky nasSich maminek
Nazev aktivity: Hlasky naSich maminek
Téma: rodicovstvi, matky

Casova naro¢nost: 20 minut

Cil: Zak se prostiednictvim videoukédzky seznamuje s typickymi mat¢inymi hlasSkami
a srovnava je s hlaSkami své maminky. Zak se zaroven zamysli nad jejich obsahovou

strankou.

Popis: Vyucujici zakiim promitne kritké video snazvem Debilni kecy matek® od
popularnich ViralBrothers, ktefi predstavuji ¢eskou dvojici tvlrca viralnich videi (tj.
rychle se §ificich po internetu, zejména na Youtube) a vystupuji pod pseudonymy Erik
Meldik a Cenék Styblo. Tato dvojice podava ve videu zibavnou formou nejéast&jsi
a nejvtipnéjsi hlasky nasich maminek. Video trva ptiblizn€ dvé a piil minuty a vzhledem
k jeho rychlému tempu by bylo vhodné jej pustit zakim dvakrat za sebou nebo ho po
uréitych intervalech stopovat. Zaci si v priibéhu sledovani zapisuji hlasky, které zaznély
ve videu a které zaroven pouziva i jejich maminka. Poté jsou Zaci rozdéleni do skupin,
v nichz diskutuji o zaznamenanych hlaskach, a z téch nejvice se vyskytujicich daji
dohromady jeden seznam. Nasledn¢ kazda skupina piedstavi ostatnim sviij seznam
vybranych hlasek. Po kratkych prezentacich vSech skupin by méla nasledovat spole¢na
reflexe ve formé diskuse, kterou miiZze vyucujici otevtit otdzkami typu: Napadaji vas dalsi
hlasky, které casto rodice rikaji svym détem? Ktera hldska vasi maminky vas dokdze
nejvice rozesmdt a ktera naopak nejvice nastvat? Myslite si, Ze budete jednou stejni jako
vase maminky nebo ,,maminky* ve videu? Co vads ve videu nejvice pobavilo a proc¢?
Béhem spolecné diskuse miize vyucujici taktéz poukazat na typické znaky hlasek — napt.
tazani (Kam jdes? S kym jdes?), rozkazovani (Nehrb se!), nelogi¢nost az nesmyslnost (42
usnes, tak mi napis. - b&hem spanku uz ¢lovek tézko néco napise; Zavii pusu a jez! >
pfi jezeni nelze mit zavienou pusu), protiteceni (To je mi jedno, jestli Cenék miize, ty nejsi
Cenék. X Proc¢ nemiizes mit znamky jako Cenék?) nebo obsahova prazdnost (ProtoZe jsem
to Fekla. = fraze, kterou pouzivaji rodi¢e, kdyZ jim dojdou argumenty). Zaci si na zakladg
této struéné analyzy uvé€domi, co presné déla hlasky vtipnymi, a Ze ne vzdy se jedna

0 padné argumenty. V ramci aktivity Ize také hlasovat o nejvtipnéjsi hlasku z videa.

8 Odkaz k videu: https://www.youtube.com/watch?v=WH2mbwc159Y
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Vyucovaci metody: prace s videem, diskuse, skupinova prace

Pomiicky: pocita¢ vcetné internetového pfipojeni, dataprojektor, reproduktory, psaci

potieby, papir
Kli¢ové kompetence: komunikativni, socialni a personalni, k feSeni problémi

Tipy na dalsi aktivity souvisejici s danym tématem:

e Za spolecnou diskusi lze zatadit mensi aktivitu, pfi niz zaci sedi v kruhu a jeden
po druhém ostatnim sdé€luje, co ma na své mamince nejradé;ji.

e Na téma matky lze pfipravit celou vyucovaci hodinu (tfeba ve spojitosti se Dnem
matek), pii niz budou zéci pracovat na skupinovém ¢i tiidnim projektu, jehoz
vystupem bude plakat. Do plakatu lze zatfadit vSechno, co souvisi s tématem
matky — citaty o matce ¢i mateiské lasce, typické maminciny hlasky, Gryvky
Z pisni ¢i basni o matce (napf. pisent Pro mamu od skupiny Holki, basnicka sbirka
Maminka od Jaroslava Seiferta, popt. vlastni dilo) atp. Vzhledem k popularité
socidlnich siti mohou Zaci hledat inspiraci i na nich (napf. citat o proméné vztahu
mezi ditétem a matkou, ktery koluje na Facebooku: 10 let: Mam té rada, mami;
15 let: Dej mi pokoj, mami, 18 let: Chci pry¢ z domu, mami; 25 let: Miizes mi
odpustit, mami, 30 let: Méla jsi pravdu, mami; 50 let: Chybis mi, mami; 70 let:
Kéz bys tu byla, mami.). Plakat mohou zaci ozivit také svymi kresbami nebo
nalepenymi fotkami svych maminek (samoziejmé s jejich predchozim

souhlasem).

6.13 Balicek indicii

Nazev aktivity: Balicek indicii

Téma: formy partnerského souziti, manzelstvi, nesezdané souZiti, registrované
partnerstvi, singles

Casova naro¢nost: 25 minut

Cil: Zik se seznamuje s formami partnerského souziti (tradiéni forma — manzelstvi;
alternativni formy — nesezdané souziti, registrované partnerstvi a singles) a jejich
typickymi znaky. Zak rozviji induktivni mysleni — z jednotlivych indicii se snazi vyvodit
Zaver.

Popis: Aktivita je vhodna na otevieni t¢ématu formy partnerského souziti. Na zacatku jsou
zaci rozdéleni do Ctyf skupin a kazda z nich obdrzi od vyucujiciho né€kolik indicii, na
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jejichz zékladé se pokusi odhalit jednu z forem partnerského souziti. (Hadani s pomoci
indicii se objevuje napiiklad v soutéznim potfadu Bludisté). Jelikoz aktivita predstavuje
motivaci do nového tématu, nékteré formy souziti zaci tfeba nebudou umét pojmenovat.
To ovSem vubec nevadi, uCelem aktivity je, aby se zaci probrali jednotlivymi indiciemi
a spole¢n¢ diskutovali o tom, co asi znamenaji, k cemu mohou odkazovat. Nemusi tedy
nalézt ptesnou odpoveéd’ (formu souziti, kterou bali¢ek indicii v sob¢ ukryva), ale mohou
se pouze pokusit rozlustit a vysvétlit samotné indicie, které obdrzeli, a svymi slovy popsat
a shrnout obsah bali¢ku. Po uplynuti ¢asového limitu, ktery vyucujici pfedem stanovi
(max. 5 minut), pfedstavi kazda skupina své indicie a ptipadné také sdéli nazev formy
partnerského souziti, na némz sSe shodla. Vyucujici kazdy vystup doplni svym
komentafem, kterym dovysvétli jednotlivé indicie a objasni danou formu souziti. Po
prezentaci vSech skupin udé€la struény vyklad, p¥i némz shrne tematiku forem souziti. Pro

zajimavost mize zminit i formu LAT, ktera nebyla do aktivity zafazena.

Balic¢ky indicii:

e manzelstvi — prstynky, symbol muzZe a zeny (3+9), napis YES (souhlas stvrzujici
shatek), obrazky radnice a kostela (odkaz k misté uzavieni manzelstvi a k typim
stiatku — civilni/ob¢ansky a cirkevni), obrazky znazoriujici svatebni zvyky (napf.
rozbity talit)

o nesezdané souziti — preskrtnuty oddaci list, otazka ,, Anicko, kdy uz se konecné
vezmete? “, napis zkouska (odkaz ke spojeni manzelstvi na zkousku), obrazek
schranky se jménem muze a Zeny s rozdilnymi pfijmenimi (b¢hem vykladu ale
upozornit na to, Ze rozdilna pfijmeni mohou mit 1 manzel¢), obrazkové rébusy —
hromadka, pes a knizka (odkaz ke spojenim Zit na hromadece, Zit na psi knizku)

e registrované partnerstvi — symboly dvou muzi a dvou Zen (3+3, 9+9), obrazek
duhové vlajky (symbol homosexuality), fotografie z festivalu Prague Pride, napis
coming out (vefejné piiznani sexualni orientace), fotografie slavnych
homosexualt (napt. Aneta Langerova)

e singles — obrazek paru, v némz je jeden Clen pieskrtnut (odkaz K souziti bez
partnera), obrazek pratel na mejdanu (odkaz k ptatelstvi), détské papirové penize

(odkaz k budovani kariéry), mapa svéta a pas (odkaz k cestovani)
Vyucovaci metody: diskuse, skupinova prace, vysvétleni, vyklad
Pomiicky: 4 balicky indicii (viz vyse)

Klicové kompetence: Kk feSeni problému, k uc¢eni, komunikativni, socialni a personalni
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6.14 Opakovaci rozcvicka

Nazev aktivity: Opakovaci rozcvicka

Téma: manzelstvi, rozvod, ndhradni rodinné vychova
Casova naro¢nost: 10 minut

Cil: Zék si oveii své znalosti z témat manzelstvi, rozvod a nahradni rodinna vychova. Zak

se zaroven uéi rozhodovat se sam za sebe a nenechat se ovlivnit ostatnimi.

Popis: Aktivitu lze vyuzit na zacatku vyucovaci hodiny nebo na jejim konci pro
zopakovani probraného uc¢iva. Podminkou tedy je, aby zaci méli predchozi znalost o dané
tematice. Aktivita je zalozena na pohybové ¢innosti. Vyucujici zakiim postupné Cte
pfipravené uzaviené otazky (viz niZe), na néz Zaci odpovidaji tim, Ze si bud’ stoupnou
nebo sednou. Stoupnuti znamend souhlas (odpovéd’ ano) a sezeni nesouhlas (odpovéd
ne). Na vyjadieni odpovédi ma kazdy zak pouze par sekund, dilezita je tedy rychla,
pohotova reakce. Uskalim aktivity je, Ze Zaci mohou jen slepé nasledovat ostatni
spoluzaky bez toho, aniz by se zamysleli nad danou otazkou. Proto je tfeba, aby vyucujici
pozorné¢ zaky sledoval a v pfipad€ nutnosti nékteré zdky upozornil, aby se nerozhlizeli po
tFid€ a zapojili jen svoji hlavu. Po aktivité je vhodné dat prostor reflexi, pfi niz se zaci
ucitele doptavaji na ptipadné nejasnosti.

Varianta: Misto pohybové ¢innosti (stoupani a sezeni) lze vyuzit pfedem pfipravené
zelené a Cervené karticky, pficemz zelend karti¢ka znamena ANO a ¢ervena NE. Zvedani
karticek pravdépodobné do jisté miry odstrani 1 uskali ptedchozi varianty — Zaci tak rychle

nerozeznaji odpovédi spoluzaki, proto se budou snazit spoléhat sami na sebe.

Otazky a odpoveédi — manzelstvi, rozvod:

1) Je v CR povoleno manzelstvi pro homosexuélni pary? = NE
2) Je pravda, ze musi byt manzelstvi uzavieno v kostele? > NE
3) Je pravda, ze po rozvodu byvaji déti Castéji svéfovany do péce matce? > ANO
4) Je pravda, Ze rozvodem oficidln¢ zanikaji pribuzenské vazby (napi. Svagr,
Svagrova) mezi rodinami byvalych manzeli? > ANO
5) Je pravda, ze rozvodovost v CR dosahuje téméi 50 %? > ANO
6) Je polygamie souziti dvou partnerti — muze a zeny? > NE
7) Maji lidé v manzelstvi stejna prava jako lidé v registrovaném partnerstvi? = NE
8) Lze uzaviit manzelstvi bez Gcasti svédku? - NE
9) Je manzelstvi dobrovolnym svazkem? - ANO
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10) Lisi se instituce manzelstvi napfi¢ kulturami? = ANO

Otazky a odpovédi — ndhradni rodinnd vvchova:

1) Je osvojeni synonymem slova adopce? - ANO

2) Je dum déti a mladeze jednou z instituci Gstavni vychovy? - NE

3) Je pravda, ze dité v péstounské péci pfijima piijmeni svych péstount? > NE

4) Je v CR povolena adopce déti homosexualnimi pary? = NE

5) Existuje péstounska péce na piechodnou dobu? > ANO

6) Muze si ¢lovek osvojit vice déti? > ANO

7) Mohou si lidé zijici v nesezdaném souziti osvojit spole¢né dite¢? > NE

8) Je pravda, ze o svéfeni ditéte do nahradni rodinné péce rozhoduje soud? > ANO
9) Lze umistit do détského domova 2leté dité? > NE

10) Dostavaji péstouni statni ptispévek na vykon péstounské péce? > ANO
Vyucéovaci metody: didaktickd hra
Pomiicky: zadné, v piipad¢ varianty — zelené a Cervené karticky pro kazdého zdka

Kli¢ové kompetence: kK uceni

6.15 Domino

Nazev aktivity: Domino

Téma: rodina (cela rodinna tematika)
Casova naroénost: 20 minut

Cil: Zak si formou hry zopakuje u¢ivo tykajici se rodiny. Zak zaroven rozviji schopnost
usuzovani ¢i predvidani.

Popis: Aktivitu 1ze vyuzit pro opakovani ¢i shrnuti probrané latky. Vyucujici si piedem
pfipravi oteviené otazky vztahujici se rodinné tematice, na jejichz zakladé vytvofi
karticky podobajici se kostickdm ze hry domino. Kazda karti¢ka je rozdélena na dvé
poloviny — leva strana pifedstavuje otazku a prava strana odpovéd, pii¢emz otazka
s odpoveédi se neshoduji. Na zacatku aktivity rozda vyucujici kazdému zakovi jednu
karticku (pocet karti¢ek/otazek by mél tedy odpovidat poétu zaki ve tfid€). Poté jeden
74k piecte ze své karti¢ky otazku, ¢imZ zaéne samotna hra. Zak, ktery si mysli, Ze ma na
své karti¢ce spravnou odpovéd’, se piihlasi a ptreCte ji. Pokud ostatni zaci potvrdi
spravnost odpovedi zvednutim palce, hra pokracuje. (Hlasovani o spravnosti odpovedi

pfispiva k tomu, aby po celou dobu hry udrZeli pozornost vSichni Zaci, a nezbytné je
78



zejména v situaci, kdy se s odpovédi piihlasi vice zaki.) Zak, ktery mél spravnou
odpovéd’, preCte ze své kartiCky otazku, na niz se opét hleda odpoveéd. Hra konci
v moment¢, kdy se zodpovi v§echny otazky. Aktivita predevsim ovétuje znalosti z oblasti
rodiny, a zaroven rozviji u zakl schopnost predvidani ¢i usuzovani, jelikoz na zaklad¢

své odpovédi na karti¢ce premysleji nad znénim otazky.®

Otazky a odpovédi:

1) Co je to nuklearni rodina? = souziti rodi¢u a déti

2) Co je to rozsifena rodina? -> souziti rodi¢t, déti a dalSich piibuznych (napf.
prarodice)

3) Co zaznamenava rodokmen? > piibuzenské vztahy

4) Ktera funkce chybi v nasledujicim vy¢tu zakladnich funkci rodiny: biologicka,
ekonomicka, vychovna? = citova (emocionalni)

5) Jak se nazyva proces za¢lenovani jedince do spole¢nosti, ktery primarné probiha
v rodin¢? > socializace

6) Jaké jsou zakladni podminky pro uzavieni manzelstvi? - zletilost, svépravnost

7) Jakym jinym slovem lze nazvat svobodné matky? = matky samozivitelky

8) Jak se oznacuji lidé, ktefi davaji pfednost zivotu bez partnera? = singles

9) Do kolika let véku ditéte mize byt matka na rodi¢ovské dovolené? - do 4 let

10) Kde probiha rozvodové fizeni? = u soudu

11) Jak se nazyva ptispévek na potieby nezaopatfeného ditéte (tj. ditéte, které neni
schopno se samo Zzivit)? = vyzivné

12) Jak se nazyva spoluvlastnictvi manzeld? - spole¢né jméni

13) Co je to nesezdané souziti? - souziti dvou jedincu, ktefi nejsou manzelé

14) Jak se nazyva optimalni feseni rodinnych (i jinych) konflikta? - kompromis

15) Jak se nazyva manzelsky obtad? = svatba

16) Jakym slovem se oznaCuje pohlavni naklonnost k opaénému pohlavi? —>
heterosexualita

17) Co je to registrované partnerstvi? = formalné uzavieny svazek osob stejného
pohlavi

18) Jak se nazyva zpusob finan¢ni podpory déti z rozvojovych zemi? - adopce na
dalku

8 GINNIS, P. Efektivni viukové ndstroje pro uditele: Strategie pro zvySeni uspésnosti kazdého Zdika. Praha:
Universum, 2019, s. 104-105.
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19) Ktera vychovna zafizeni se fadi k formam nahradni rodinné péce? = kojenecké
ustavy, détské domovy

20) Ktera z forem nahradni rodinné péfe ma ve svém nazvu obsazen mezinarodni
tisnovy signal? - vesnicky SOS

21) Jak se souhrnné oznacuje metoda, jejimz hlavnim ukolem je ochrana pied
nechténym otéhotnénim? -> antikoncepce

22) Jak se odborné nazyva umélé ukonceni t€hotenstvi? = interrupce

23) Jak se nazyva dokument, ktery lze uzaviit pied svatbou a ktery upravuje zejména
majetkové pomeéry a dédictvi? = pfedmanzelska smlouva

24) Kdy vstoupil v platnost novy obc¢ansky zakonik, kterym se zru$il dosavadni
zakon o rodin€? = v roce 2014

25) Kdy vstoupil v platnost zdkon o registrovaném partnerstvi v CR? = v roce 2006

Vzor karticky pro zaky:

otazka odpovéd’ (na jinou otazku)

Vyucovaci metody: didakticka hra

Pomiicky: karticky domino s otazkami a odpovéd'mi (viz vyse)

Kli¢ové kompetence: K uceni, k feseni problému, komunikativni, socilni a personalni

6.16 Pro a proti

Nazev aktivity: Pro a proti

Téma: potrat, homosexualita, adopce, jedinacek, dobrovolna bezdétnost, piedcasné

rodicovstvi, singles

Casova naroénost: 20 minut

Cil: Zak se zamysli nad diskutabilnimi a kontroverznimi tématy souvisejicimi s rodinnou

tematikou (napf. potrat). Zak se uci nahlizet na jednu véc z vice thlli a zaroven rozviji

Ssvou schopnost argumentace.

Popis: Aktivita otevira kontroverzni a diskutabilni témata vztahujici se k tématu rodiny.

Na zacatku jsou Zaci rozdéleni do Sesti skupin a kazda skupina si vylosuje jedno téma

(potrat, adopce déti homosexualnimi pary, jedinacek, dobrovolnad bezdétnost, predcasné

rodicovstvi/nizky vék prvorodicek — do 20 let, singles). Ukolem je, aby se Zaci ve
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skupinkach zamysleli nad danou problematikou a sepsali argumenty pro a proti, pfipadné
vyhody a nevyhody. Zaci se tedy vziji jak do role zastanct, tak do role odparct, diky
¢emuz si uvédomi, ze na kazdou véc se da nazirat z riznych perspektiv. AZ budou
vSechny skupiny hotové, postupné piedstavi své napady ostatnim. Vyucujici poté shrne
kazdé téma a doplni jej svymi postichy, které nezaznély. Taktéz mize odkazat na
aktualnost nékterych témat — napt. soucasna situace v Polsku — zakaz potratti a protesty,
nebo situace v CR — odkladani novely o povoleni manZelstvi pro homosexualni pary,

Sifeni online petice za manzelstvi pro vSechny.
Vyucovaci metody: diskuse, pisemna prace, skupinova prace
Pomiicky: psaci potieby, papir

Kli¢ové kompetence: komunikativni, socialni a personalni, K feSeni problémui, ob¢anské

6.17 Duhova stanovisté

Nazev aktivity: Duhova stanovisté

Téma: homosexualita, registrované partnerstvi, manzelstvi
Casova naro¢nost: 35 minut

Cil: Zak se orientuje v problematice registrovaného partnerstvi — napt. zvladne
vyjmenovat rozdily mezi registrovanym partnerstvim a manzelstvim. Zak je schopen
pracovat s riznymi informacnimi zdroji a vypracovat si z nich poznamky, na jejichz
zékladé dokaze odpovédét na piisluiné otazky. Zak vyjadfuje svilj nazor na danou

problematiku.

Popis: Pied zacatkem aktivity vytvofi vyucujici ve tfidé Sest oc¢islovanych stanovist,
ktera zaktm pfiblizi témata homosexualita a registrované partnerstvi. Nazev aktivity
a pocet stanovist’ odkazuje k duhové vlajce s Sesti pruhy, jez pfedstavuje symbol LGBT
komunity, do niZ se vedle bisexuall a transsexualt fadi pravé homosexualové (tj. lesby
a gayové). Stanovisté Ize vytvofit rozmisténim lavic, pfi¢emz na kazdou lavici bude
polozen informacni materidl vztahujici se k dané tematice (viz nize). Po vytvofeni
stanovist’ vyucujici rozdéli zaky do Sesti skupin a kazdé z nich pfifadi ¢islo udavajici
zaCinajici stanovisté. Kazda skupina tedy za¢ind na jiném stanovisti, pfiCemz je predem
urcen maximalni ¢asovy limit, ktery mohou skupiny u stanovist’ stravit (napt. 3 minuty).
Po vyprsSeni limitu se skupiny posouvaji na nésledujici stanovisté (napt. skupina s ¢islem
3 zac¢ina u 3. stanovi$té a posouva se dale na 4. stanoviste, skupina s ¢islem 6 zacina u 6.
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stanovisté¢ a posouva se dale na 1. stanovisté¢). Na kazdém stanovisti se Zaci seznami
S ptislusSnym materidlem a poftidi si z n¢j heslovité poznamky (skupina se mize predem
domluvit, kdo bude zapisovatel, nebo mohou byt zapisovateli vSichni ¢lenové skupiny).
Po prostiidani vSech skupin na vSech stanovistich obdrzi kazda skupina od vyucujiciho
pracovni list (viz nize). Jedna se o kviz s otdzkami vztahujicimi se k informacim, které
zaci ziskali po prostudovani materiall na jednotlivych stanovistich. Na zakladé spravnych
odpovédi Zaci ziskaji tajenku. Po vylusténi tajenky by méla nasledovat spolecna kontrola
jednotlivych otazek a diskuse nad problematikou registrovaného partnerstvi, resp.

homosexuality.

Stanovi$té + piislusné materialy:

1. Tabulka rozdili mezi manzelstvim a registrovanym partnerstvim®’:
MANZELSTVI REGISTROVANE PARTNERSTV]
zakladni kdmen rodinného prava administrativni ikon
uzavieni pfed dvéma svédky uzavieni beze svédka
uzavieni na téméf jakékoliv matrice uzavieni pouze na 14 urcenych
ufadech
vznika spolecné jméni manzell nevznika spole¢né jméni, neexistuje

uprava vyporadani majetku v ptipadé
rozpadu vztahu
maji narok na vdovsky a vdovecky | nemaji narok na vdovsky a vdovecky

dtichod dtichod

manzel si miiZe pfiosvojit dit€ druhého | nelze si pfiosvojit dit€¢ druhého
manzela (z predchoziho vztahu) partnera

1ze si spolecné osvojit dité z Gistavu nelze si spolecné osvojit dité z Gstavu
1ze byt spole¢nymi péstouny nelze byt spolecnymi péstouny

2. Videoukazka®: Listeek sodkazem na video, v némz lesbicky par hovoii
0 rozdilech mezi registrovanym partnerstvim a manzelstvim. Kazdy zak pouzije
pro zhlédnuti videa sviij mobil a sluchatka.

3. Mapa udavajici informace o stejnopohlavnim souziti v Evrop&®®

4. Ukézka ze zédkona o registrovaném partnerstvi®®: nazev zdkona, hlava I (obecné

ustanoveni), hlava II (vznik partnerstvi), hlava V (zanik partnerstvi)

8" Dostupné z: https://www.jsmefer.cz/rozdily

8 Dostupné z: https://edu.ceskatelevize.cz/video/7129-registrovane-partnerstvi-neni-
manzelstvi?vsrc=vyhledavani&vsrcid=homosexualita

8 Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Registrovan%C3%A9_partnerstv%C3%AD
% Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-115
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5. Informace o festivalu Prague Pride a fotografie z tohoto festivalu®
6. Novy akademicky slovnik cizich slov®: Zaci maji ve slovniku vyhledat definici

pojmu coming out.

Pracovni list:
Odpovézte na nasledujici otdzky. Pismena U spravnych odpovédi vam daji
dohromady tajenku.
1) Ktera z nasledujicich moznosti pfedstavuje charakteristické znaky registrovaného
partnerstvi?
a) administrativni ukon, uzavieni beze svédku, nelze si spolecné adoptovat
dité, 1ze byt spolecnymi péstouny = T
b) nevznika spoleéné jméni, neni narok na vdovsky dichod, nelze si
ptiosvojit dité druhého partnera, nelze uzavtit na jakékoliv matrice = D
¢) zakladni kamen rodinného prava, uzavieni pred dvéma svédky, nelze byt
spole¢nymi péstouny = P
2) Které z nasledujicich tvrzeni nejlépe vystihuje obsah videoukazky?
a) Video se zaméfuje na rozdily mezi manZelstvim a registrovanym
partnerstvim tykajici se vztahu k détem. 2> V
b) Video se zamétfuje na rozdily mezi manzelstvim a registrovanym
partnerstvim tykajici se oblasti majetku. 2> A
c) Video se zamétfuje na rozdily mezi manzelstvim a registrovanym
partnerstvim tykajici se dédického prava. > R
3) Kdo je fakticky rodi¢?
a) biologicky rodi¢ > O
b) zakonny zastupce ditéte > K
C) pravem neuznany rodi¢ > A
4) Které tvrzeni je pravdivé?
a) V zapadni ¢asti Evropy je povoleno registrované partnerstvi. 2 L
b) V zapadni ¢asti Evropy je povoleno stejnopohlavni manzelstvi. > T
c) V zapadni ¢asti Evropy je manzelstvi striktn€ vymezeno jako svazek muze
azeny. > M

5) Kdy vesel v platnost zakon o registrovaném partnerstvi v CR?

% Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Prague_Pride
92 KRAUS, J. Novy akademicky slovnik cizich slov A-Z. Praha: Academia, 2005.
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a) vroce2014 > E
b) v roce 2006 > A
c) vroce 2002 > U
6) Které tvrzeni neni v souladu se zdkonem o registrovaném partnerstvi?
a) Registrované partnerstvi je trvalé spoleenstvi dvou osob stejného
pohlavi. 2> Z
b) Registrované partnerstvi se uzavira pred matrikafem. - H
€) Registrované partnerstvi zanika rozvodem. > T
7) Jak se nazyva neziskova organizace, ktera organizuje stejnojmenny festival
bojujici za prava homosexuala?
a) Prague Price > A
b) Prague Ride > |
c) Prague Pride > O
8) Kolikaté vyroci letos tento festival slavi?
a) 10.>V
b) 11.> S
c) 9.2 N
9) Ktera z moznosti pfedstavuje tzv. coming out?
a) Chlapec popira svou homosexualni orientaci. = |
b) Chlapec vefejné kritizuje homosexualy. = 1

¢) Chlapec se svéfil svym rodictm, Ze je gay. > E

Tajenka: Michal a David Vanickovi spolu vychovavaji dvojcéata Marusku a Adélku, které

Jjim porodila nahradni matka v USA. Stali se popularni dvojici na socialnich sitich,

zejména na Youtube a Instagramu, kde vystupuji pod ndazvem

Reseni: 1b, 2a, 3¢, 4b, 5b, 6¢, 7c, 8a, 9¢; Tajenka: DVA TATOVE

Vyucovaci metody: didakticka hra, skupinova préace, prace s textem, prace se slovnikem,

prace s videem, prace s mapou, pisemna prace, kviz

Pomiicky: materialy k jednotlivym stanovistim + pracovni list (viz vySe), psaci potieby,

papir, mobil, sluchatka

Klicové kompetence: K uceni, k feSeni problémii, komunikativni, socialni a personalni
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6.18 Cernobily rozvod
Nazev aktivity: Cernobily rozvod
Téma: rozvod a jeho vliv

Casova naro¢nost: 20 minut

Cil: Zak je schopen na zakladé piedloZenych Zivotnich piibshi premyslet o problematice
rozvodu a jeho dusledcich. Zak si uvédomuje, Ze rozvod nemusi vzdy znamenat ndco
Spatného a ze zalezi pfedevsim na pfistupu obou rodict, kteti by méli v prvni fadé myslet
na své déti a hajit jejich zajmy.

Popis: Na zacatku aktivity vyucujici rozdéli zaky do ¢tyiclennych skupin. Kazdé skupiné
rozda dva texty, pfic¢emz kazdy z textl prezentuje odliSny piibéh — prvni text predstavuje
dobry rozvod, zatimco druhy popisuje $patny rozvod. Ukolem pro ziky je, aby si oba
texty precetli a zamysleli se nad tim, jak jsou déti v obou piibézich ovlivnéné rozvodem,
jak velky dopad na né rozvod ma a jaké dusledky jim muaze pfinést. VSechny myslenky
zaci pisemné zaznamenavaji na papir ve formé bodovych poznamek ¢i myslenkové mapy.
U druhého pfib&hu by zaroven méli domyslet a napsat jeho konec, pticemz by se méli
zamyslet nejen nad negativnimi dopady, ale méli by se pokusit najit i né¢jaka pozitiva
(napt. stehovani do nového mésta = novi kamaradi, nové moznosti, vét$i samostatnost).
Nasledné kazda skupina pfedstavi ostatnim své napady, ¢imz se otevie diskuse na téma
rozvod a jeho vliv. V zavéru aktivity by mél vyucujici poukazat na to, ze pfi rozvodu je
dilezity zejména pristup rodict, ktefi by se méli snazit o jeho hladky priibéh, méli by se
na vSem spole¢né domlouvat a dojit vzdy ke kompromisu, ktery bude vyhovovat jim
ob¢éma. A tou nejpodstatnéjsi véci je, aby brali ohled na svoje déti, jejich potieby a zajmy.
Ovsem je nutné také zminit, Ze vzdy zalezi na konkrétni rodinné situaci. V nékterych
rodinach se tieba nelze domluvit, jelikoz je tam pfitomny zavazny problém — napf.
alkoholismus. V tomto piipadé je tedy pochopitelné, kdyz jsou déti ,,odfiznuty” od

problematického rodice.

Texty:

Dobry rozvod
Maminka s tatinkem se casto hddali a ja jsem kolikrat kviili tomu brecel do polstare.

Jednoho dne prisli oba za mnou a sdélili mi, ze se budou rozvadet. Byli prekvapeni, Ze
Jjsem jejich sdeleni bez problémii prijal, Ze jsem viibec neprotestoval. Jejich hadky uz mi
totiz dost vadily, takzZe jsem si rekl, ze by to konecné mohlo byt lepsi. Rozvod rodicu
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probéhl hladce. Tatinek se od nas odstehoval, ale nastésti ne daleko, jen o par ulic dal.
S maminkou se shodl na tom, Ze ho muzu navstivit, kdykoliv budu chtit. Je fajn mit néjaké
utociste pro pripad, kdy mé maminka nastve. Také je super, Ze nasi spolu vychazeji.
V cervnu me oba prisli podporit na skolni akademii, kde jsem vystupoval, coz mi udélalo

velkou radost.

.

Spatny rozvod

Jednou za mnou prisla ségra a rekla mi, Ze zaslechla nase, jak se bavi o rozvodu.
Vyhnala jsem ji z pokoje s tim, Ze si to urcité vymyslela. Ale hned dalsi den se jeji tvrzeni
potvrdilo. Nasi nam oznamili, Ze jim to uz dlouho neklape a Ze se chystaji rozvest. Ubéhlo
par tydnu a nasi byli oficialne rozvedeni. Se ségrou jsme si rikali, Ze pokud jim spolecné
souziti nevyhovovalo, tak takhle to snad bude lepsi. Jenze opak se stal pravdou. Mamka
si porad stézovala, Ze nema penize, a tahala tatku k soudu. Ten se zase dozZadoval toho,
Ze chce vic videt mé a ségru, jenze mamka mu rekla, Ze pokud nebude posilat alimenty ve
vysi, kterou chce, zakaze mu k nam pristup. Viibec jsem mamku nepoznavala, a taky mi
na ni hrozné vadilo, kdyz prede mnou a ségrou tatku pomlouvala. To se prece nedeéld!
Ovsem Sok pro mé a ségru nastal tehdy, kdyz nam mamka oznamila, Ze si nasla pritele

V Praze a ze se za nim vSichni odstéhujeme...
Vyucovaci metody: prace s textem, skupinova prace, pisemna prace, diskuse
Pomiicky: namnoZené texty (viz vyse), psaci potieby, papir

Kli¢ové kompetence: k feseni problémt, komunikativni, socialni a personalni, obCanské

6.19 Rodinné divadélko

Nazev aktivity: Rodinné divadélko
Téma: rodina, konflikt, vychova, sexualni zivot, matky samozivitelky
Casova naro¢nost: 25 minut

Cil: Zak se seznamuje s rodinnymi situacemi a uvazuje nad jejich moznym fesenim. Pti
domysleni danych situaci a hledani feSeni zak rozviji svou tvofivost. Pfi hrani scének zak

rozviji empatii (schopnost vcitit se do druhych) a dramatické nadani.

Popis: Vybrani zaci nebo dobrovolnici se pokusi sehrat formou scénky zadané rodinné
situace, pficemz musi domyslet jejich konec vcetné feSeni. Zaci-neherci si béhem
ptipravy scének pisemné zpracovavaji feSeni dané situace a premysleji nad otazkami,

0 kterych by chtéli diskutovat. Pfi hrani se tito zaci stdvaji nejen pouhymi divéky, ale také
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divadelnimi kritiky, pozoruji herecké vykony spoluzaki a pii nasledné spolecné diskusi

predkladaji své hodnoceni. Po ptehrani kazdé scénky tfida diskutuje nad zvolenym

feSenim dané situace, zda bylo vhodné ¢i nevhodné, a zaroven navrhuje dal$i mozna

feSeni. Diskusi lze taktéz orientovat na obecna témata, k nimz se jednotlivé modelové

situace vztahuji (viz nize).

1)

2)

3)

Zadani modelovych situaci:

Téma: vychova déti
Dcera se chova drze ke svému otci a odmlouva mu. Otec se kvuli tomu rozcili a da
Jji zaracha (domaci vezeni). Dceru to nastve, protoze chtela jit vecer na party
S kamaradkami. Proto jde zkusit premluvit matku, aby zpracovala otce...
diskuse nad pfimé&fenymi a nepiimétenymi rodi¢ovskymi tresty a celkové nad
vychovou déti, otazky typu Byl trest pro dceru priméreny? Dostali jste nekdy
zaracha? Pokud ano, tak za co? A porusili jste ho nékdy? Zazili jste nékdy
podobnou situaci? Myslite si, zZe vads rodice prisné vychovdvaji, nebo naopak
rozmazluji? Musite Zadat rodice o svoleni (napr. kdyz chcete nékam jet)?
Téma: prevence pred neplanovanym (nechténym) rodicovstvim
Patnactilety syn se svéruje svému otci, zZe si nasel pritelkyni (jde o jeho prvni
vztah). Otec ma z této noviny radost, ale zaroven je plny obav, aby jeho syn
neprived! svoji divku do jiného stavu, a znicil si tak Zivot, ktery ma pred sebou...
diskuse nad zasadami odpovédného sexudlniho Zivota, otdzky typu Jaké zndte
zasady odpovédného sexualniho Zivota? Davali vam nékdy rodice predndsku
0 sexu? Stydite se o této choulostivé véci s nimi mluvit? Svérujete se rodiciim se
svymi problémy? Znate ve svém okoli nékoho, kdo otéhotnél brzy (treba na stiedni
skole)? Vite, jaka je vékova hranice pro legalni pohlavni styk?
Téma: matky samoZivitelky
Sestndctiletd dcera prosi matku, aby ji dovolila jet na konci prazdnin na hudebni
tabor. Matka je ale samozivitelka a momentdlné nema moc penéz, proto si nemiize
dovolit tak velky vydaj. Snazi se to dceri po dobrém vysvétlit, jenze ta se nastve,
rozbreci a utece do svého pokoje...
diskuse nad tématem matky samozivitelky (svobodné matky), otazky typu
S jakymi problémy se casto potykaji matky samozivitelky? Myslite si, Ze je pro tyto
Zeny obtizné najit vhodné zaméstnani? Jaké mohou byt priciny toho, Ze se Zena
stane matkou samozivitelkou? Myslite si, Ze existuji i muzi, kteri sami vychovavaji
deti?
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Priklady feSeni modelovych situaci:

1) Matka s dcerou souciti, ale zaroven ma smysl pro spravedlnost, takze dcefi
vysvétli, ze sviij trest za nevhodné chovani si musi odpykat. Pro utéchu ale dcefi
sde€li, ze pokud bude po cely tyden vzornd, mize o vikendu uspotadat vlastni
vecirek doma.

2) Otec syna pouci o zasadach odpovédného sexualniho chovani (napf. nespéchat se
zahajenim sexualniho zivota, byt na to psychicky pfipraven, pouzivat ochranu).

3) Matka navrhne dcefi, aby si nasla na ¢ervenec brigadu (je ji uz 16 let, takze mize

pracovat). Vydélek z brigady se pak vyuzije pro zaplaceni tdbora.
Vyucovaci metody: inscenace (hrani roli), pisemna prace, diskuse
Pomiicky: listecky se zadanim modelovych situaci (viz vyse), psaci potieby, papir
Kli¢ové kompetence: K feSeni problému, komunikativni, socidlni a personalni, ob¢anské

Mezipiedmétové vztahy: Dramatickd vychova

6.20 Reknu to mamé!
Nazev aktivity: Reknu to mamg!
Téma: sourozenectvi

Casova naroénost: 20 minut

Cil: Zak je schopen premyslet a diskutovat o tématu sourozenectvi na zakladé literarni

ukazky i na zaklad¢ svych vlastnich zkuSenosti.

Popis: Vyucujici Zakim rozda pracovni list (viz nize), ktery obsahuje uryvek
Z humoristického dila Denik malého poseroutky a otazky vztahujici se jak k dané ukézce,
tak obecné k tématu sourozenectvi. (Zaci také mohou na zékladé ukazky hadat, o jakou
knihu se jedna). Zaci se maji po piedteni textu nad jednotlivymi otazkami zamyslet, aby
o nich mohli nasledné hovofit ve spolecné diskusi. V zavéru aktivity miize vyucujici pro
zajimavost poukdzat na jiné vyznamy slov bratr a sestra — napt. zdravotni sestra/bratr,
pokrevni bratfi (bratrstvi na zdkladé krevni pftisahy), fddova sestra (jeptiska) nebo

osloveni bracho (kamarade).
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Pracovni list — Sourozenci

Literarni ukazka: %

Mdam mladsiho brachu, jmenuje se Manny, a nikdy by mi neproslo, kdybych mu
provedl nejaky forek. Mama a tata Mannyho chrani, jako by byl princ nebo tak néco.
A taky nikdy nema prisvih, ani kdyz by si to zaslouzil. Zrovna véera nakreslil na dvere
mého pokoje nesmyvatelnou fixou autoportret. Myslel jsem si, Ze mu to mama a tata
tentokrat daji sezrat, ale jako obvykle jsem se pletl. Misto potrestani ho naopak
pochvalili, jako by byl néjaky Picasso. Kazdé rano také musim Mannyho vypravovat do
Skolky. Kdyz mu udeélam snidani, odnese si misku s ceredliemi do obyviku a sedne si na
plastovy nocnik. A kdyz uz mad jit do skolky, zvedne se a vS§echno, co nedojedl, vyklopi do
nocniku. Mama mi porad nadava, ze nedojidam snidani. Jenze kdyby musela kazdé rano
vyskrabovat cornflaky ze dna nocniku, taky by moc chuti k jidlu neméla. Na Mannym mi
taky vadi jeho zalovani a vymysleni. Na silvestra jsme spolu blbli s malym chuchvalcem
Cerné niti, ktery jsme nasli v suterénu. Jenze to nase blbnuti skoncilo katastrofou, protoze
Manny ten chuchvalec omylem spolkl a hned bézel za mamou. Mama se ho zeptala, jak
ten chuchvalec byl velky, a on vyndal z lednice pomeranc. Kviili tomu jsem pak musel jit
do postele uz v sedm vecer, a mél jsem tak zkazeny silvestr.

Jesté mam starsiho bratra Rodricka, ktery si ze mé neustdle dela fory. Treba kazdy
rok mi dava k Vanociim komiks, i kdyz vi, Ze ho nesnasim. Ata nejhorsi véc, co mi proved,,
se stala na zacatku léta. Probudil mé uprostied noci a rekl mi, Ze uz je prvni Skolni den
a Ze si musim jit chystat véci do Skoly. Cely rozespaly jsem mu na to skocil, protoze mél
oblecenou skolni uniformu. A tak jsem si Sel pripravovat snidani, jenze jsem probudil
tatu, ktery na mé zacal ivat, co je to za napad cpat se lupinky ve tii rano. Hned mi doslo,
o co tady jde, a tak jsem tatovi vysvetlil, Ze za to miize Rodrick. Tésil jsem se, jak tdta
Rodrickovi vynada, jenze ten za sebou stihl zamést stopy, previékl se do pyzama a délal,
Ze spi.

Otazky do diskuse:

1) Sjakymi problémy se potyka hlavni hrdina? Mate s podobnymi problémy vlastni

zkuSenost?
2) Kdo je v textu tzv. mamin¢inym mazankem? A co toto oznaceni viibec znamena?

3) Vedete si denik? Pokud ano, co si do néj zaznamenavate?

9 KINNEY, J. Denik malého poseroutky: Zapisky Grega Heffleyho. Praha: Albatros, 2009. (upraveno)
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4) Pokud mate sourozence, jaky vztah s nim mate? Pomaha vam s né¢im? Zlobi vas?
5) Jaké maji podle vas vyhody a nevyhody mladsi a star$i sourozenci?

6) Souhlasite s tvrzenim, ze mladsi sourozenci jsou vice rozmazlovani, zatimco star$i

sourozenci jsou piisnéji vychovavani? Svou odpoveéd’ zdtivodnéte.
7) Jak se podle vas 1isi zalovani od pouhého mluveni pravdy?
8) Kdo jsou nevlastni sourozenci?

9) Jaky je podle vas idealni pocet déti a idealni vékovy rozdil mezi sourozenci? A proc?

Vyucovaci metody: prace s textem, diskuse
Pomiicky: pracovni list (viz vyse)
Kli¢ové kompetence: komunikativni, socialni a personalni, k feSeni problémi

Meziptedmétové vztahy: Cesky jazyk a literatura (prace s literarni ukazkou)

6.21 ZaZeii nudu aneb tipy na DU

Naésledujici podkapitola ptedlozi dva tipy na domdci ulohy, které se vztahuji

k rodinné tematice.

6.21.1 Rodinny reportér

Ukolem pro Z4ky je vyzpovidat své starsi ¢leny rodiny (napf. rodi¢e, prarodice).
Z4ci si zahraji na rodinného reportéra, a to tak, Ze polozi svym piibuznym nasledujici
otazky (pfipadné mohou né&jaké otazky sami domyslet): Jak jsi travil v détstvi volny cas?
S ¢im sis hral? Jak ses choval k rodicim a ucitelim? Byl jsi nekdy v zahranici/u more?
Jak casto |Si cestoval/jezdil na vylety? Vsechny odpovédi si zaznamenaji a poté jednotlivé
odpovédi porovnaji se svymi. Nésledné se zamysli nad tim, v ¢em se jednotlivé odpovédi
odlisuji a k ¢emu piipadné rozdily odkazuji. Na zakladé této aktivity by si mé&li pfedevsim
uvédomit to, Ze byla dfive jina doba, ze nebylo tolik moznosti jako dnes, nemohlo se
kamkoliv vycestovat (odkaz k dé&jepisné tematice — zivot pied rokem 1989), nebyl
internet a digitdlni média, volny Cas se travil vétSinou venku, nikoli na smartphonech ¢i
pocitacich (propojeni s medialni vychovou), také byla vétsi ticta ke starSim lidem
a k autoritdm (rodi¢tm, ucCitelim) atp. Aktivita by tedy méla predevS§im poukazat na
proménu a vyvoj spolecnosti. Rovnéz by méla zdky piimét k diskusi se svymi rodici ¢i
prarodi¢i, pfi niZ mohou zaznit i zajimavé rodinné historky a kterd muze piispét
K utuzovani rodinnych vztaht.
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6.21.2 Rodinné album

Zci maji za kol najit v rodinnych albech svoji starou fotografii — nemusi na ni byt
sami, mohou tam byt tieba spolu s dal§im &lenem rodiny. Cim vtipn&j$i a blaznivéjsi
fotografii vyberou, tim Iépe. Poté se pokusi pofidit stejny ¢i velmi podobny snimek, tedy
zachytit stejny moment po letech (stejni lidé, misto, véci, obleCeni, postoj a vyraz ve
tvafi). Nasledné z obou fotografii (staré a nové) vytvoii kolaz, kterou mohou doplnit
vtipnym a vystiznym komentaiem. Pro inspiraci mohou zaktim poslouzit riizné webové
stranky, které predkladaji nejvtipnéjsi kolaze tohoto typu.®* Aktivita by méla plnit
predevsim zabavnou funkci a zaroven by méla piispivat k rozvoji kreativity. Kromé toho

muze vést i k posileni rodinnych vztahd.

% Napi.: https://www.maminka.cz/clanek/po-letech-nafotili-znovu-oblibene-fotky-z-rodinneho-alba-to-
musite-videt
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[ Zavér

Diplomova prace si kladla za cil zmapovat, jak je pojiména rodinna tematika v rdmci
pfedmétu vychova k obc¢anstvi, a ptedlozit vlastni naméty do vyuky vénované roding.
Uvodni &ast se zabyvala tématem rodiny z hlediska teoretického. Nejdiive byl vymezen
pojem rodina, dale byly pfedstaveny funkce a typy rodiny a tematika manzelstvi.
Nasledné byl nastinén vyvoj rodiny v zdpadni Evropé€, pficemz diraz byl kladen na
promény instituce rodiny od 2. poloviny minulého stoleti. V souvislosti s témito
proménami byly dale pfiblizeny vybrané charakteristické rysy soucasné rodiny (napf.
rostouci rozvodovost, alternativni formy partnerského souziti). Nasledujici ¢ast prace
predstavila analyzu rodinné tematiky v Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni
vzdélavani (RVP ZV) a ve vybranych ucebnicich obfanské vychovy. Zavére¢na ¢ast

prace predlozila soubor vlastnich aktivit vztahujicich se k tématu rodina.

Na zakladé analyzy rodinné tematiky v RVP ZV bylo zjisténo, Ze se tato tematika
prolind do vice vzdélavacich oborti (vychova k ob¢anstvi, vychova ke zdravi, eticka
vychova) a Ze je probirana jiz na prvnim stupni ZS v ramci vzdélavaci oblasti Clovék
a jeho svét. V oboru vychova k ob¢anstvi odkazuje rodinna tematika k oblasti sociologie,
ekonomie i prava, a v ramci obort vychova ke zdravi a etickd vychova je mimo jiné patrna
souvislost rodinné tematiky se sexualni vychovou. Téma rodina se také dotyka né€kterych

prufezovych témat (napf. osobnostni a socialni vychova).

Stejné jako analyza RVP ZV pfinesla i analyza vybranych u¢ebnic (od nakladatelstvi
Fraus a Nova Skola) zjiSténi, Ze téma rodina se prolind do vice tematickych oblasti
a spolecenskovédnich disciplin. Analyza taktéZ odhalila souvislost rodinné tematiky se
sexualni vychovou, jejiz soucésti jsou mimo jiné kontroverzni témata jako napf.
homosexualita. Vedle tematického hlediska se analyza uc¢ebnic vénovala i didaktickému
hledisku, byly zde zminény typy tloh vcetné konkrétnich ptikladd, které se v ucebnicich
objevuji. Jednalo se pfedev§im o otdzky k zamysleni a diskusi, skupinové prace a prace

S textem.

Zéaverecna cCast prace predstavila soubor naméti do vyuky, které jsou zalozené
pfevazné na aktivizacnich vyukovych metodach (napt. didakticka hra, prace s videem)
a které ptispivaji k rozvoji klicovych kompetenci. VétSina predlozenych aktivit nabada
zaky ke spole¢né diskusi, ktera rozviji dané téma v SirSich souvislostech. Do souboru byly
zafazeny jak aktivity motivacni, otevirajici nové téma, tak aktivity slouzici k provétreni

znalosti zakt. Z hlediska tematického se aktivity zaméfily piedev§im na témata
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Z analyzovanych ucebnic, pficemz pozornost byla vénovana i kontroverznim tématim
a aktualnim otdzkam (napf. rozvodovost, gender, manzelstvi pro homosexualni pary).
V zévéru byly také predstaveny dva tipy na netradicni domaci ulohy.

Soubor aktivit mize poslouZzit zejména pedagogiim a studentim pedagogiky jako
inspiracni zdroj ¢i didakticka pomticka pro pfipravu na vyuku. Vzhledem kK $ifi tématu
rodina, jak ostatné dokazaly ob¢ vySe zminéné analyzy, a vzhledem k mezipfedmétovym
vztahtim, které se u nekterych aktivit uplatnily, 1ze piredlozené naméty vyuzit nejen pii
vyuce obcanské vychovy, ale také pti vyuce jinych pfedméth (napt. vychova ke zdravi,
cesky jazyk a literatura). Inspiraci pro pedagogy mohou byt i jednotlivé tlohy zminéné
V ramci analyzy ucebnic. Prace ov§em nemusi slouzit jen pro pedagogické ucely. Jelikoz
podava zaroven teoreticky piehled o tématu rodina, muze rovnéz poslouzit jako zdroj

informaci odborniklim 1 Siroké vefejnosti, zkratka v§em zajemctiim o dané téma.
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