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Struktura prace: Autor postupné velice struc¢né charakterizuje sport a pohybovou (in)aktivitu, zisky souvisejici
s pohybovou aktivitou, subjektivni pohodu. Vétsi pozornost vénuje empirickému Setfeni, které zjistuje vztah mezi
pohybovou aktivitou a subjektivni pohodou u studentt VS (n=103).

Téma prace: aktualni

Rozsah prace: odpovida

Zameéreni prace: spojuje prvky teoretické a empirické prace

Metodologicky pftistup: Cil prace a hypotézy jsou formulovany vécné spravné. Adekvatné tématu autor volil
kvantitativni vyzkum, jako vyzkumna metoda byl pouzit standardizovany dotaznik a dotaznik vlastni konstrukce.
Statistické zpracovani vysledk: Vysledkova cast empirické ¢asti prace obsahuje velké mnozZstvi dat, text je misty
neprehledny. Tuto skutecnost napravuje kapitola 4.4, ktera je ¢lenéna do 4 smysluplnéjsich tématickych celkd.
V souhrnu mohla byt provedena komparace s obdobnymi studiemi.

Cil prace: splnén

P¥inos pro praxi: nizky

PouZita literatura: aktualni

Citace v textu: pfimérena a korektni

Jazykova a stylisticka troven prace: odpovida, misty spiSe beletristicky jazyk, formulacni nepfesnosti

Formalni stranka prace: odpovida danému typu prace

Autor bakalarské prace prokazal:

a) souhrnnou orientaci v feSeném problému, mezioborovy pfistup nizka
b) hlubsi zajem o zvolené odborné téma stredni
c) adekvatni stupen osvojeni odborné terminologie a odborného jazyka nizky
d) dovednost samostatné se orientovat v odbornych zdrojich, korektné s nimi pracovat a stredni
zaujimat k nim stanovisko
e) dovednost realizovat vyzkumné Setreni a interpretovat jeho vysledky stredni
f) dovednost shrnout a zobecnit zavéry a formulovat doporuceni pro spolecenskou praxi nizka
g) tvorivost, schopnost samostatné prace bez vyraznych zasahl vedouciho stredni

Konkrétni naméty, pripominky nebo otazky vyzadujici doplnéni u obhajoby:

1. Pokuste se charakterizovat koncept vynotujici se dospélosti (Arnett, 2004).

2. Jaké jsou provozované sporty a jiné pohybové aktivity dle kategorii COMPASS 1-8?

3. Jaké jsou aktualni zmény ve sportovnich aktivitach mladeZe (Rychtecky, Tilinger, 2017)?
4. V cem vidite pfinos Vasi bakalarské prace?

PredloZena bakalarska prace splniuje podminky a naroky kladené na odbornou praci.
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