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Struktura prace a uroven prace: Predklddand prace ovéruje souvislost pohybovych aktivit s celkovou
Zivotni spokojenosti studentii vysokych skol. Autor pro reSeni problematiky voli deskripci na podklade
zjisteni publikovanych v odborné literature a kvantitativni vyzkumné Setreni provedenym mezi
vybranymi studenty VS. V kapitolach 1 — 3 autor popisuje zdsadni pojmy pro zpracovavané téma. Zde
Jje nutné konstatovat, Ze text teoretické casti je zpracovan nesystematicky. Text vykazuje nedostatky
Vv logicke stavbe vét, v logické navaznosti jednotlivych pasazi. Snaha zpestrit a zirejmé i pribliZit text o
viastni zkuSenosti a pohledy zpiisobem jakym to autor provadi neni pro tento typ prdce vhodny. Text je
misty chaoticky. Interpretace jednotlivych téemat jsou casto spekulativni (napr. str. 10 ...dlouhou dobu
se psychologie zabyvala vyhradné negativnim charakterem jedince...), nespravné (naprv. str. 11
...existencialni biologicka jistota..., ... zdravi je jednim z demografickych clankii...), zmatecné (napr.
str. 13, 16), zavadeéjici (str. 16 ...kazdy reaguje na stres odlisné, a tudiz je individudlni). Problematicka
je orientace V citacich a parafrazich, tyto nejsou jasné a disledné oddéleny. V kapitole c¢tvrté autor
prezentuje kvantitativni vyzkumné Setieni. Setieni je provedeno prostiednictvim tii dotaznikii, které se
tematicky doplnuji a ziskana data tak poskytuji relevantni udaje o zjistovanych vztazich. Data jsou
prehledne prezentovana prostiednictvim tabulek. V textové casti vyzkumu se projevuji podobné
nedostatky jako v casti predchdzejici. Chybi diislednéjsi diskuse k vysledkiim, \V podstaté se omezuje
pouze na konstatovani potvrzeni hypotéz. Zcela chybi stanovisko k cemu a jakym zpiisobem zjisténé
poznani vyuZzit.

Vysledek antiplagiatorské kontroly e VKSP: Zjistena shoda 1%. Po provéreni zjisténych shod je
mozné konstatovat, ze se jedna o shody, které jsou radné citacné oznaceny — plagiatorstvi je mozné
wloucit.

Rozsah prace: feoreticka cast na spodni hranici béznych pozadavkii, odpovida zvolenému tématu.
Zaméreni prace: spojuje prvky teoretické a empiricke prace, praktikuje popisny a explanacni vyzkum.
Metodologicky pristup: deskripce, kvantitativni vyzkumné Setreni prostiednictvim tri dotaznikii
(vlastni konstrukce, dotazniku BSW-A, dotazniku Centra kinantropologického vyzkumu). Jasné
stanovené vyzkumné hypotézy. Diskuse K vysledkiim velmi obecna. Neni jasné, co z vyzkumu vyplyva —
chybi doporuceni (napr. na co zamérit pripadnou prevenci).

Cil prace: neni explicitné stanoven. V uvodu autor uvadi: ,, Hlavni pozornost potom chci vénovat vztahu
pohybove aktivity, a jejimu vlivu na kvalitu Zivota. “ — pokud je cilem prdce zjistit vztah mezi pohybovymi
aktivitami studenti a jejich vlivem na kvalitu Zivota, potom je spinén.

Pouzita literatura: odpovida tématu prace a je aktudlni.

Citace v textu: nejasné oddélené parafraze a viastni komentare.
Jazykova a stylisticka uroven prace: nizkd.
Formalni stranka prace: odpovida danému typu prace.



Autor bakalaiské prace prokazal:
a) souhrnnou orientaci v reseném problému

m O

b) adekvatni stupen osvojeni odborné terminologie a odborného jazyka

C) dovednost samostatné se orientovat v odbornych zdrojich, korektné s nimi pracovat a
zaujimat k nim stanovisko E

d) dovednost realizovat vyzkumné Setieni a adekvdtné interpretovat jeho vysledky D

e) dovednost shrnout a zobecnit zavery a formulovat doporuceni pro spolecenskou praxi = F

f)  tvorivost pri zpracovani reSeného problému -

Konkrétni naméty, pripominky nebo otazky vyZadujici doplnéni u obhajoby:
1. V dotazovani spokojenosti s vlastnim télem uvadite pouze souhrnné vysledky. Jsou néjaké
dramatické rozdily ve vniméani vlastniho téla u zen? Porovnejte s muzi.
2. Prosim, abyste, v kratkosti, shrnul vysledky Vaseho Setfeni. Stanovil, co ze Setfeni vyplyva a
jaka, na zaklad¢ zjisténého, je mozné dat doporuceni, popft. jak smerovat ptipadnou prevenci.

PredloZenou bakalai'skou praci doporucuji (s vySe uvedenymi vyhradami) k obhajobé.
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