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UvVOD

Zijeme ve velmi uspéchané dobé, kdy kazdodenni objevy a rychly vyvoj ve viech
odvétvich se odrazi v nutnosti jednotlivc neustdle se ucit novym vécem. Nesmime vSak
zapominat i na nase kofeny a predky, ktefi nés i v této hektické dob¢ ovliviiuji. A praveé s tim
nam velice dobfe pomahaji vSechny lidové tradice a zvyky, protoze ty se v mnoha piipadech

pfedavaji z generace na generaci a poji se s nimi obrovské kulturni dédictvi.

Zvoleni tématu ,,Vyuziti lidovych zvykii a femesel v pracovnich c¢innostech
na ZS Valasska Bystfice* pro tuto diplomovou praci je ovlivnéno autorovym zaméstnanim
na zminéné Skole. Jako dalsi diivod Ize uvést autoriv kratky pobyt v lokalité a snaha poznat

kraj, zvyky a femesla a obohatit tak vlastni kulturni rozhled.

Domnivame se, ze dnesni generace jiz znaji pouze par lidovych zvykl z ptivodnich,
které se na Valaisku dodrzovaly, a bohuZel ani o t&chto par zvycich nevi pfili§ mnoho. Rekli
bychom, Ze vétSina se s nimi seznamila v rodinném kruhu a nékterych zvykt se Gcastni jen
proto, ze to po nich chtéji rodic¢e. Myslime si, Ze s tradi¢nimi femesly v dnesni dobé to vypada
velmi $patné, jelikoz vétSina déti ma velké problémy s jakymikoliv ruénimi pracemi. Téméf
vSechny doufaji a véfi, Ze ruéni prace potazmo i tradi¢ni femesla uz nejsou, jak se fika, v kurzu
a neni o n¢ zdjem. A tak by témeét kazdy chtél byt idedlné néjakym influencerem nebo tieba
programatorem pocitacovych her, kde vnimaji, Ze se dobte vydélavaji penize, a pfitom to neni

tak naro¢né povolani.

Tato diplomovéa prace slozend celkem ze dvou hlavnich ¢asti, a to: teoretické
a empirické. Celkovym cilem prace je zjistit, jak moc se uplatiuji lidové zvyky a femesla jako
obsah vyucovacich jednotek v ramci pfedmétu pracovni ¢innosti na zakladni skole ve Valasské
Bystfici na druhém stupni. Dil¢im cilem je zmapovat, jaky je nazor zaka druhého stupné
0 vyuce pracovnich ¢innosti s t¢ématem lidovych zvyki a femesel. Zkoumame také, o jaky typ
pracovnich ¢innosti by Zaci méli vEétsi zajem.

Teoreticka cast méla za cil objasnit a seznamit nds se vSemi pojmy, které se v praci
vyskytuji a mohou souviset s tématem prace. Tato ¢ast méla objasnit, na které pojmy se zamefit
ve vyzkumné &asti prace. Nejprve se vénovala vzdélavani v Ceské republice, a predevsim pak
oblasti Cloveék a svét prace z RVP ZV, ktera je stéZejni pro vyuku pfedmétu pracovni ¢innosti

na zékladni Skole ve Valasské Bysttici. Dalsi cilem této ¢asti bylo definovani obdobi Zdka
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na druhém stupni a ¢asti spojenych s nim, jako jsou vyvojova specifika charakteristicka pro toto
obdobi. V tomto obdobi jeste stale miizeme ve vétsi mife plisobit na volbu budouci profese, coz
muze ovlivnit 1 znalost nékterych zvykl a femesel. V posledni ¢asti byly popsany a rozebrany

lidové zvyky a femesla z ValaSska a vSe s tim souvisejici.

Hlavnim cilem empirické c¢asti je pomoci dotaznikového Setfeni zjistit, kolik
vyucovacich hodin na ZS Vala$ska Bystfice je vénovano pracovnim ¢innostem v souvislosti
s lidovymi zvyky a femesly. Déle s jeho pomoci zjistoval nazor zakt na lidové zvyky a femesla.
Dotaznik jsme sestavili z uzavienych ale 1 otevienych otazek, a to tak abychom obsahli
jednotlivé casti, kterymi mame na mysli Ndazor na lidové zvyky a remesla; Lidova remesla
V Pracovnich cinnostech; Lidové zvyky v Pracovmnich Ccinnostech, Vyuka Pracovnich

cinnostech.



TEORETICKA CAST
1 Vzdélavani v CR

Prvni kapitola je zaméfend a vénovana ¢eskému Skolstvi a jeho stézejnim dokumentiim,
dle kterych se musi fidit vSechny Skoly od matetskych az po stfedni skoly. V ramci kapitoly se

podivame na moznosti propojeni pfedmétu pracovni Cinnosti, ktery je vyucovan na zakladni

Skole ve Valasské Bystfici, a tématu lidovych femesel a zvykt.

Na tizemi dnesni Ceské republiky jesté za vlady Habsburkd roku 1774 zavedla $kolni
dochazku cisafovna Marie Terezie, ¢imz polozila zékladni stavebni kdmen pro povinnou skolni
dochazku, tak jak ji zname dnes. Jako povinnou ji vSak zavedl az fissky Skolsky zakon vydany
v roce 1869. Povinnou kolni dochizku v Ceské republice v dnesni podobé upravuje zakon
¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stiednim, vy$S§im odborném a jiném vzdé¢lavani,
ktery je jinak znam také jako Skolsky zakon. V ramci né&j je stanovena povinna $kolni dochazka
na 9 rokl, maximalné vSak do véku sedmnacti let. Dale definuje, ze zakladni vzdélani se
rozd€luje na prvni stupen (1.-5. ro¢nik) a druhy stupeii (6.-9. ro¢nik), ktery je mozné splnit
v ramci zékladni Skoly. Dalsi moznosti absolvovani obdobi druhého stupné nebo jeho ¢asti jsou
viceletd gymnazia, kdy Zzaci pfechazi na gymnazium po ukoneni 5. nebo 7. rocniku,
a konzervatofe nabizejici osmilety vzdélavaci program, ktery odpovida zminovanému druhému
stupni. Od roku 2015 mame zavedenou i povinnost jednoho roku ptedskolniho vzdélavani, a to
pravé posledniho roku pted nastoupenim k povinné Skolni dochdzce (Novy Skolsky zakon,

2013).

1.1 Kurikulum a kurikularni dokumenty

Pojem kurikulum v tom nejobecnéjSim slova smyslu by mohl pfedstavovat vse, co
ziskdme v pribéhu vzdélavani, a to vcetné nasich vlastnich zkuSenosti. AvSak v detailnéjSim
pohledu bude ptfedstavovat konkrétni dokument ¢i plan vzdélavani, ve kterém se nachazi mimo
jiné 1 zplsoby a strategie pomoci kterych dosdhneme nédmi stanovenych vzdélavacich cila

(Cabalova, 2011).

Ve skolském zdkoné mame stanovené kurikuldrni dokumenty ve dvou tUrovnich,
konkrétné statni a Skolni uroven. Do kurikuldrnich dokumentti bychom zatadili ramcové
vzdélavaci programy (RVP) rozd€lené podle urovné vzdélavani (ptfedskolni, zdkladni
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a stfedni), dale pak $kolni vzdé&lavaci programy (SVP) ty si jednotlivé 8koly vypracovavaji
na zakladé piisluiného RVP. Veskera RVP a SVP jsou volné pfistupna a k dispozici iplné
viem, a to jak pedagogiim, tak i vefejnosti (NPI CR, 2015).

1.2 RVP 2ZV

Réamcové vzdélavaci programy definuji povinny rozsah vzd€lavaciho obsahu
a konkrétni Grovné v jednotlivych oblastech vzdélavani. Dale definuji podminky pribéhu
a ukoncovani vzdelavani. Dalsi dalezitou casti ramcovych vzd€lavacich programi jsou zasady
pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programi. V ramci RVP se docteme i veskeré podminky
pro vzdélavani zak s SVP (specidlni vzdelavaci potieby), nadané a mimoradné nadané zaky,
a také potfebné personalni, materidlni a organiza¢ni podminky a podminky bezpecnosti
a ochrany zdravi. Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy vydavéa jednotlivé RVP
po projednani s prisluSnymi ministerstvy, jelikoz musi udrzovat aktudlnost RVP, tak aby
zahrnovalo nejnovéjsi poznatky z védnich obord, které jsou vyucovany na dané arovni ¢eského
Skolstvi. Soucasti je i podpora celkového pfistupu k realizovani vzdélavaciho obsahu,

nevyjimaje moznosti spravného propojovani (RVP ZV, 2021).

Smyslem RVP ZV je vymezeni zévazného standardu vzdélavani pro zakladni
vzdelavani, ktery by mél pomoct k dosazeni stanovenych ciltt v RVP, jinak feceno urcuje, co
vSechno musi Zaci v daném rocniku zvladat a ovladat (védomosti, dovednosti, postoje
a kompetence) (Cabalové, 2011). Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani neboli
RVP ZV patii do statni Grovné. Tento program navazuje na RVP PV (Ramcovy vzdélavaci
program pro predSkolni vzdélavani) a soucasné z tohoto programu vychazi Rdmcové vzdélavaci
plany pro gymnazia a sttedniho odborného vzdélavani. Na zakladé této skutecnosti se 1 poté
definuji pozadavky pfijimaciho fizeni pro uchazece o pokracovani ve vzdélavani na gymnéziich
a stfednich Skolach. V souvislosti hlavné¢ s RVP ZV se v dnesni dobé nejvice klade diraz
na klicové kompetence, na propojeni se vzdélavacim obsahem a na to, jak pozdéji v béZzném

Zivoté vyuzivat nabytych védomosti a dovednosti (RVP ZV, 2021).

Pod pojmem klicové kompetence si pfedstavme piehled védomosti, dovednosti a hodnot
vyznamnych pro osobni rozvoj kazdého c¢lovéka potifebnych pro své vzdélavani, ale poté
I pro vybrané povolani ¢i profesi. Hlavnim aspektem vzdélavani je naucit zaky si co nejvice

kli¢ovych kompetenci osvojit, aby byli co nejlépe piipraveni pro své dalsi vzdélavani. Nicméné
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zvladnuti co nejvétsiho poctu nebo dostatecné irovné kompetenci neni zalezitosti jen zakladni
Skoly, nybrz celého Zivota. Konkrétni klicové kompetence se nevztahuji jenom k jednotlivym
predmétiim nebo vzdélavacim obsahlim, jelikoz se razn¢ prolinaji, a tudiz je 1ze ziskavat napiic
riznymi pfedmeéty nebo vzdélavacimi oblastmi a vzdy pouze jako vysledek celkového procesu
kompetence k feseni problémil; kompetence komunikativni; kompetence socialni a personalni;

kompetence ob¢anské; kompetence pracovni; kompetence digitalni (RVP ZV, 2021).

Jelikoz jde doba kuptedu a mnoho véci se zménilo od doby kdy RVP ZV v roce 2004
vzniklo a za tuto dobu doslo jen k nékolika jeho ¢astecnym revizim, tak se nyni pracuje na nové
velké komplexni revizi zalozené na vladni strategii 2030+. V ramci této revize by se mélo ucivo
zptehlednit a zjednoznacnit formulované cile a vymezit poZzadovany obsah. Soucasné dojde
K riznym formam podpory poskytnutim vyzkousenych metodickych materialti pro naplanovani
vyuky, tak i urenych ptfimo do vyucovacich hodin, s jejichz pomoci Ize ovérovat vysledky
vzdelavani. Diky této revizi by mélo dochazet k lepsi ptipravé zakt zakladnich Skol
na fungovani v bézném Zzivoté a povolani 21. stoleti. Dale by mélo dojit ke smazani velkych
rozdilt v dovednostech na konci zékladniho vzdélavani a sniZeni poctu zakd, ktefi nezvladnou
dosahnout ani zékladni potfebné trovné kompetenci. Po této revizi by mélo kurikulum dat
mozZnost individualizovat uceni vice nezZ je nyni mozné. Vysledkem celé této revize by mély
byt nejen zmény ve vzdélavani, ale i zlepSeni atmosféry v zdkladnich Skolach spole¢né
S nastavenim lepsi spoluprace mezi vSemi Castmi, které se stfetdvaji na zékladnich Skolach,

&¢imz je mysleno ugitelé, Zaci a rodice (MSMT CR & NPI CR, 2023).

1.3 Vzdélavaci oblasti RVP ZV

Jednotlivé vzdélavaci obsahy jsou rozdéleny celkem do deviti vzdélavacich oblasti,
Vv nichz se miiZze nachazet 1 vice navzdjem blizkych vzdélavacich obsahtl. Kazda z téchto oblasti
V sob¢ vzdy zahrnuje charakteristiku a cilové zaméfeni dané vzdélavaci oblasti, dale konkrétni
vzdélavaci obsah, ktery tvoii ocekdvané vystupy. V roce 2021 doslo k posledni vyraznéjsi
upravé vramci RVP ZV, kterou bylo pfejmenovani oblasti Informacni a komunikaéni
technologie na Informatika s ¢imz souvisely i velké tipravy vzdelavaciho obsahu a ptidani tzv.
digitalni kompetence. Ramcovy vzdelavaci program pro zékladni vzdélavani je tedy rozdelen

do téchto nize uvedenych ¢asti:
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e Jazyk ajazykova komunikace — ¢esky jazyk a literatura; cizi jazyk; dalsi cizi jazyk
e Matematika a jeji aplikace — matematika a jeji aplikace

e Informatika — informatika

e Clovék a jeho svét — ¢lovék a jeho svét

e Clovek a spole¢nost — d&jepis; vychova k ob&anstvi

o Clovék a piiroda — fyzika; chemie; piirodopis; zemépis (geografie)

e Uméni a kultura — hudebni vychova; vytvarna vychova

e Clovék a zdravi — vychova ke zdravi; télesna vychova

e Clovék a svét prace — Clovek a svét prace

1.4 Oblast Clovék a svét prace
RVP ZV (RVP ZV, 2021) popisuje tuto oblast jako siroké spektrum pracovnich ¢innosti

a technologii. Vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v rtiznych oborech
lidské Cinnosti a ptfispiva k vytvateni Zivotni a profesni orientace zaki. Vychazi z konkrétnich
situaci ze zivota, kdy se zaci pfimo setkavaji s lidskou ¢innosti a technikou v rtiznych podobéach
a Vvobecnych kontextech. Oproti ostatnim vzdelavacim oblastem se zabyva piedevSim
na praktické pracovni dovednosti a navyky, ¢imz dodava zakladnimu vzd€lavani podstatnou
a nepostradatelnou slozku pro uplatnéni ¢loveéka v pribéhu jeho Zivota a v rdmci spolecnosti.
Oblast Clovék a svét prace se rozdéluje do osm tematickych okruh, které jsou bez rozdilu jak
pro chlapce, tak i pro divky, coz povazujeme za vic nez vhodné z n€¢kolik divodt. Myslime si,
Zze 1 muzi/chlapci by méli umét naptiiklad vafit a tfeba 1 si néco zaSit a stejné tak se

Zzenam/divkam miiZe v Zivot€ hodit si umét spravné pouZivat zakladni nastroje a materialy.

V souvislosti s vyukou pracovnich ¢innosti a techniky na zakladnich $kolach se dnes
asto setkavame s takzvanym konceptem STEM. Dostal ve své podkladové studii Clovék
a technika uvadi: ,, Koncept vyuky techniky a praktickych cinnosti sméruje k rozvoji technické
a inzenyrské gramotnosti a oboji je nedilnou soucasti konceptu STEM (Science, Technology,
Engineering and Mathematics), ktery predstavuje jednu z klicovych kompetenci v ramci nového
pojeti kurikula. “ (Dostal, 2018, str. 5). Tento koncept je nadale rozvijen a obohacovan o dalsi
¢asti: STEAM (A — arts, uméni), STREAM (R — riting, zvladnuti jazyka védy) nebo STEAMIE
(IE — include everyone, kazdy ma pravo na vzdélavani) (NPI CR, 2021).
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V pribéhu vzdélavani v oblasti Clovék a svét prace by mélo dochazet k vytvareni
a rozvoji klicovych kompetenci. Na zaklad¢ toho rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni

vzdélavani (RVP ZV, 2021, str. 109) uvadi, ze to vede zaky k:

e pozitivnimu vztahu k praci a k odpoveédnosti za kvalitu svych 1 spolecnych vysledkt
prace

e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z rtznych pracovnich oblasti,
K organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroji, nafadi a pomtcek
pfi praci i v bézném Zzivote

e vytrvalosti a soustavnosti pti plnéni zadanych ukold, k uplatiiovani tvotivosti a vlastnich
napadu pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

e poznani, Zze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tzce spojena
S pracovni ¢innosti ¢loveka

e autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebediivére,
k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostiedi

e chapani prace a pracovni Cinnosti jako prilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci
a k rozvijeni podnikatelského mysleni

e orientaci v riiznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni
potfebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu

vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

Jak jiz bylo vyse zminéno, tak pro 2. stupeii ZS mame 8 tematickych okruhti, které
vytvati pouze jakousi nabidku, z které si zakladni Skoly vybiraji, které konkrétni okruhy dle
svych moznosti a pedagogickych zamérti budou realizovat. Podminky pro vybér stanovené
V RVP ZV jsou, Ze si kazda Skola musi vybrat alespoil dva tematické okruhy mezi nimiz nesmi
chybét Svét prace, ktery je povinny. Podivame-li se zevrubnéji na jednotlivé tematické okruhy
predevsim z hlediska moznosti implementovani lidovych tradic a femesel, tak zjistime, Ze:

1) Prace s technickymi materialy — uéivo: vlastnosti materialu a jejich uziti (dfevo, kov,
plasty, kompozity); pracovni pomticky, nafadi a nastroje; pracovni operace a postupy; technické
nacrty a vykresy; Uloha techniky v Zivoté c¢lov€ka, zneuziti techniky, technika a Zivotni

prosttedi, technika a volny Cas, tradice a femesla. I diky konkrétnimu zminénému ucivu tradice
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a femesla, zde vnimame nejvétsi pfilezitost pro propojeni s tradicnimi femesly a tradicemi,

jelikoz pti vyuce mohou zaci sami vyrabét vyrobky tykajici se tradic a zvyk.

2) Design a konstruovani — uéivo: stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické), sestavovani modelti, montaz a demontaz; navod, predloha, nacrt, plan, schéma,

jednoduchy program.

3) Péstitelské prace a chovatelstvi — u¢ivo: zakladni podminky pro péstovani; péstovani
zeleniny; péstovani a péfe o okrasné rostliny; ovocné rostliny; 1éc¢ivé rostliny, koieni;
chovatelstvi. V tomhle tematickém okruhu by také bylo mozné provazani s jednotlivymi zvyky
a tradicemi, jelikoz nékteré rostliny jsou spojovany s konkrétnimi zvyky, ritudly anebo tieba

tradi¢nimi pokrmy.

4) Provoz a udrzba domacnosti — u¢ivo: finance, provoz a udrzba domacnosti (rozpocet,
pfijmy, vydaje, platby, uspory; prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostfedi, odpad a jeho
ekologicka likvidace; spotiebice v domacnosti); elektrotechnika v domécnosti (elektricka
instalace, elektrické spottebice, elektronika, ochrana, udrzba, bezpe¢nost a ekonomika provozu,

nebezpeci urazu elektrickym proudem).

5) Ptiprava pokrmt — uéivo: kuchyné (zakladni vybaveni, udrzovani pofadku apod.);
potraviny (vybér, nakup, skladovani); piiprava pokrmu; uprava stolu a stolovani. V tomto
tematickém okruhu by se dala zaradit ptiprava néjakych tradi¢nich pokrmt spojenych
s n€jakym zvykem ¢i tradici. Né&které takové pokrmy by bylo mozné i zkusit pfipravit dle
puvodnich receptl a postupti nasich predki.

6) Prace s laboratorni technikou — u¢ivo: zékladni laboratorni postupy a metody; zakladni
laboratorni ptistroje, zafizeni a pomucky.

7) Vyuziti digitalnich technologii — ucivo: digitalni technika; digitalni technologie;
pocitacové programy pro zpracovani hlasovych a grafickych informaci; mobilni sluzby.

8) Svét prace — ucivo: trh préace; volba profesni orientace; moznosti vzdélavani;

zaméstnani; podnikani (RVP ZV, 2021).

1.5 Prurezova témata

Nedilnou a povinnou soucasti vzdélavani jsou i1 priifezova témata, kterd se odviji

od aktualnich svétovych problému. Prufezova témata musi postupné Skola zaktim nabizet, ale
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je na kazdé skole, jakou podobu budou mit jednotlivé tematické okruhy. Mohou byt soucasti
nékteré¢ho z vyucovacich predmétii nebo i samostatného predmeétu, ale mohou byt realizovany
1 jako seminate, kurzy ¢i projektové dny. V RVP ZV mame stanoveno Sest prufezovych témat,
kterymi jsou: Osobnostni a socialni vychova; Vychova demokratického obcana; Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech; Multikulturni vychova; Environmentalni
vychova; Medialni vychova. Jelikoz jednotliva témata maji veliky rozsah, co se obsahu tyce,
tak nize uvadime pouze ty, které mohou mit souvislost s oblasti Clovék a svét prace a vyuZivani

lidovych tradic a zvyka (RVP 2V, 2021).

e Osobnostni a socidlni vychova — v ramci tohoto tematického okruhu lze predevsim
0 zdokonalovani dovednosti souvisejici se spolupraci, komunikaci ve skupiné
a v pracovnich situacich.

e Vychova demokratického ob¢ana — zde se lze vénovat vztahu k domovu a vlasti,
sméfovat zaky k respektu odlisnosti rizného druhu (kulturniho, etnického apod.), zaci
by méli mit moznost hodnotit a posuzovat spolecenské procesy, jevy, udalosti
a problémy z rtiznych trovilovych dimenzi (mistni, hacionalni, evropska, svétova).

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — v této oblasti jde
ptedevsim o rozvoj schopnosti porovnavat dil¢i projevy kultury nejen v evropském ale
I v globalnim kontextu. Dale také pomaha hledat a hodnotit v Sir§Sim pohledu jak
spole¢né znaky, tak i odliSnosti. Pomaha vytvafet vhodné nazory na rozlisnost a kulturni
rozmanitost, ¢imZ podnécuje k respektovani a dodrZzovani tradi¢ni evropskych hodnot.

e Multikulturni vychova — zde se prufezové téma zaméfuje na seznameni zaki
riznorodosti riznych kultur, jejich tradic a hodnot. V rdmci ¢ehoz Zzaci mohou lépe
chépat i1 kulturu na rGznych trovnich, naptiklad lokalni nebo nérodni, a s tim dalsi
souvisejici ¢asti jako jsou kulturni identita, tradice a hodnoty. Dale také by si zaci méli
uvédomit dilezitost pfijimani jinych se stejnymi pravy a porozumeét tomu, ze zadna
etnicka skupina a stejné tak kultura neni ostatnim nadfazend. Cimz napoméha
porozuméni, rasové/nabozenské nebo jiného neakceptovani ostatnich se neslucuje se
smyslem Zivota v demokratické spole¢nosti.

e Enviromentdlni vychova — se zamétuje na aktivity, kterymi pomahame Zivotnimu
prostiedi. Snazi se v zacich budovat kladny a v§imavy postoj ale 1 pfistup k ptirodé
a stejné tak k pfirodnimu a ke kulturnimu dédictvi.
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e Medialni vychova — v tomto tematickém okruhu neni propojeni s oblasti Clovék a svét
prace pifimo zminéno, ale zde miizeme najit propojeni s oblasti Umeéni a kultura.
Konkrétnégji se toto propojeni zaklada na porozumeéni specifické ,,feci* znakovych kodd,

ktera se v médiich vyuziva.
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2 Vyvoj Zaka na 2. stupni ZS

Vzhledem k zaméfeni diplomové prace na 2. stupen zakladni Skoly, tak nesmime
opomenout ani charakteristiku zaka 2. stupné, a to pifedevsim z hlediska $kolni psychologie.
pro technické vzdélavani a také pro vztahy k tradicim a zvykim. Déle nesmime zapominat
na faktory, které v pribéhu dospivani zakiim napomahaji nebo mohou byt rozhodujici pfi jejich

vybéru budouciho profesniho zaméieni.

Zakem byva oznatovan &lovek, ktery se vzdélava/vyuéuje nehledé na jeho vek, ale
nejcastéji se s timto pojmem setkame v souvislosti s ditétem nebo adolescentem (Priicha a kol.,
2009). Jednotlivy autofi si vékové rozdéleni pojmenovavaji jinak a ani v€kovych hranicich se
vSichni uplné neshodnou. Hartl s Hartlovou (2000) fadi druhostupniového zaka ze zakladni
Skoly do dvou obdobi, a to mladsi §kolni veék (6-11 let) a stfedni $kolni vék (12-15 let). Oproti
tomu Vagnerova (2000) deli skolni obdobi do tfech fazi: rany Skolni vek (6-9 let); stiedni Skolni
vek (9-11/12 let); starsi skolni vek (12-15 let). Starsi skolni v€k ndm pokryva cely 2. stupen
a jedna se o obdobi pubescence neboli prvni faze dospivani, coz je patrné zejména na psychické
urovni, kde dochazi ke zménam v uvaZzovani a prozivani, dale také v osamostatiiovani se

(Véagnerova, 2000).

V této praci pouzivame i oznaceni dité je proto nutné tento pojem objasnit a definovat.
Pod timto pojmem se skryva lidskych jedinec od svého narozeni az do 15 rokt (Hartl, Hartlova,
2000). Ale i zde se setkavame s rozliSnymi definicemi tohoto oznacent, jelikoz v Pedagogickém
slovniku (Pricha a kol., 2009) se uvadi, ze pojmem dit¢ oznacujeme uz fazi pred narozenim ¢ili

prenatalni obdobi a kon¢i obdobim adolescence neboli dospivani.

Dalsim oznac¢enim, které si definujeme v ramci prace, je puberta, a to hlavné proto, ze
do tohoto obdobi spada zkoumany vzorek. I zde narazime na n¢kolik riznych definic puberty.
Naptiklad Helus (2009) uvadi, ze pubescence, od které¢ho je odvozeny pojem puberta, ma ptivod
Vv latinském slové ,,pubes®, coz znamena chmyii nebo vousy a miize znamenat i pohlavni organy
vV pfeneseném vyznamu. V Psychologickém slovniku (Hartl, Hartlova, 2000) je puberta
definovana jako obdobi, v pribchu, kterého se z ditéte stdva biologicky zraly ¢lov€k schopny

se rozmnoZzovat, jelikoZ u divek se vyskytne prvni menses a U hocht prvni poluce. Pro pubertu
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je typicka néaladovost, kolisani citli, pocit nejistoty a neustale podceiiovani sebe sama. Puberta

se ve vetsing pripadli odehrava zhruba mezi 12-15 roky.

V ramci puberty si clovék projde psychologickou krizi provazenou potizemi
a povahovymi poruchami, které vznikaji pfedevSim neurcitosti postaveni c¢lovek, jelikoz
v tomto obdobi uz neni nebo se nepovazuje za dité, ale zaroven neni jest¢ dospélym. Snazi se

byt nezavisly, ale pfitom se neztotoziuje se spolecenskou ¢i profesionalni odpovédnosti

A4

uplnym opakem, jelikoz se jedna o tu nejklidnéjsi fazi Zivota (Helus, 2009).

Z hlediska pedagogicko-psychologického se nejéastéji setkavame s rozdélenim obdobi
puberty do ¢asti prepubescence (11-13 let) a pubescence (13-15 let). Obecné plati, Ze znaky
dospivani se objevuji diive u divek nez u hoch, ale soucasné je potieba si uvédom, Ze ve vSech
smérech (anatomicko-fyziologické, intelektualni, emocionalni, socialni) se kazdé dit€¢ vyviji

individualn¢ a kazdé jinou rychlosti (Priicha a kol., 2009).

V pribéhu obdobi 2. stupné dojde u zakl k vyraznym zménam fyziologickym ale
i psychickym. Langmeier a Krej¢itova (2006) uvadi, Zze vSechny zmény télesné, psychické
a socialni probihaji defacto soucasné a navzajem spolu souvisi. DalSimi vlivy, které ovliviuji
a podminuji tyto vzajemné souvislosti, mohou byt tfeba socidlni skupiny, rodinna ekonomika,
vychova v roding, ve Skole (ucitelé) a dalsi osoby, ktefi mohou piimo i nepiimo ovliviiovat

jedince (napfiklad vedouci zajmovych krouzkd, trenéfi apod.).

Na zévaznost toho, jak ucitel znd konkrétni vyvojova specifika Zzakt poukazuje
NeleSovska (2005). Na zdklad¢ téchto znalosti miize 1épe chépat a rozumét konkrétnim
potiebam a z4jmim ditéte, pficemZ na zaklad¢ toho miZe upravit svoji vyuku a tim ovlivnit
klima celé vyuc¢ované skupiny. Navic, jak Vagnerova (2000) dopliuje, pokud déti neporozumi
smyslu, pro¢ se ve Skole maji vzd¢€lavat, tak budou Skolu vnimat pouze jako zbyte¢nou
povinnost a respektovat ji budou pouze povrchné a formaln€. Tuto mySlenku musi ucitelé
pochopit a snazit se podle toho na zaky pusobit tak, aby je motivovali k praci idealné s pomoci
vnitini motivace a aby jim umoznili zazit Skolni Gspéchy a ocenéni. Je zapotiebi neustale
pusobit tak, aby dochazelo krozvoji sebeovladani, vytrvalosti, odolnosti vuci zatézi

a schopnosti prekonavat prekazky. Dale upozorfiuje na skutenosti déti s néjakymi potizemi,
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jelikoz ty mivaji problém s motivaci k pracim tykajici se Skoly, s ¢imz souvisi skute¢nost, ze
zpravidla nevnimaji opravdovy vyznam vzdé€lavéani, coz vétSinou negativné ovlivni nazor

na vzdélavani i v prubéhu celého jejich Zivota.

2.1 Oblasti rozvoje

Jak jiz z vySe uvedeného vyplyva, tak dospivani bychom pro vétSinu vymezili na obdobi

vvvvv

na pubescenci (11-15 let) a adolescenci (15-22 let). Na§ zkoumany vzorek patiéi do obdobi

~ s

pubescence, a tak na n¢j zamétime z hlediska psychologie.

V souvislosti s touto praci a vyukou pracovnich Cinnosti je dilezité zminit, ze u déti
VvV tomto obdobi se vyraznéji rozviji dovednosti spojené s citem (motorika, jemnd pohybova
koordinace, rovnovaha) a také se ziskava sila a rychlost. Langmeier a Krej¢itova (2006,
str. 148) uvadi: ,, Pokracuje vyznamné i vyvoj vnimani, zejména vizudlniho, jez dosahuje
maxima a souvisi mnohem vice s abstraktnim myslenim“, coz je divodem pro apelovani na to,
ze vyuka se nemd zakladat pouze na nazornosti, ale musi obsahovat i ¢asti, kdy zaci musi
vyuzivat své abstraktni mysleni zakladajici na jiz ndzornych zkuSenostech. Déle také dochézi

k podstatnému vyvoji feci, vyraznéjsimu rozsifovani slovni zasoby.

2.2 Kognitivni vyvoj

V prubéhu puberty dochézi k velikému vyvoji a rozvoji procestt poznavani. Vzhledem
K leps$imu porozuméni struktur a logickych vztahii se stava uceni efektivnéjs$im, navic se
vnimani zrakem zlepSuje, coZ miZe ptispivat k efektivnéjSimu uceni. I predstavivost se v tomto
se objevuje i v prubéhu dne v tzv. dennim snéni. Dale je lepsi pedstavivost patrna i v umélecké
tvorbé nebo tfeba v predstavach eroticky ladénych. V puberté se mysleni stava pruzné
a kreativni a intelekt se svym vyvojem blizi k pomyslnému vrcholu (Novotna a kol., 2004).
| kdyz v pribéhu 20. stoleti dochdzelo k mnoha studiim, které se soustfedily pravé
na zminovany intelektovy vyvoj a z jejichz vysledki vyplyvalo, Ze intelektového vyvojového
vrcholu se dosahuje v 15-16 letech, tak studie dlouhodobéjsi navazujici na né dospivaly
k zavérum, Ze inteligence se vyviji i v prabéhu dospivani, a dokonce ani v dospélosti nemusi

byt vrcholu dosazeno. K pomalejSimu vyvoji dochazi ptredevS§im u profesi, které jsou

24
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nesouvisi pouze s mnozstvim Uspésné feSenych problému, ale také se skutecnosti radikalni
zmény ve zpisobu mysleni a jeho kvalité. V ramci vyuky predmétii praktickych/pracovnich
¢innosti miize ucitel hodiny pfipravovat na tom, zaci zvladnou pracovat s obecnéjSimi
| abstraktnéjSimi pojmy. Dale muze chtit po zacich, aby nasli vice feSeni pii feSeni néjakych
problémt, kdy jednotliva feSeni si mohou postupné ovétit a poté i vyhodnotit. Jako zéklad pro
porozumeéni ve spousté vyucovacich predmétech, pii védecky pracich a fungovani moderni
spolecnosti slouzi nova podoba formalné abstraktniho mysleni. V tomto obdobi dochazi
k rozvoji rozliSovani mysSlenek/domnének od prokazanych skute¢nosti, dale k rozvoji
kritického mysleni. Nicméné vSechno se vytvaii postupné¢ a z velké ¢asti ovlivilovano
vrozenymi piedpoklady a zivotnimi podminkami. Velmi charakteristické pro dospivani je
I soustiedénost na citovou stranku, jednani a mysleni. Langmeier s Krejéikovou (2006)
upozoriiyji na zménu predevS§im v postoji a vnimani zivota, coz v budoucnu dava zaklady

pro jednani a rozhodovani (Langmeier a kol., 2006).

V prub¢hu puberty dochazi ke zméné v uvazovani, coz je u dospivajicich patrné
na schopnosti hypotetického uvazovani, ¢imz mame na mysli, Ze uvazuji i vV obecné roving, aniz
by mé&li konkrétni vymezeny problém. Dokéazi vzit v potaz rizné moZnosti feSenti, a to i pies to,
ze v realit¢ takova feSeni zatim neexistuji. Déti v obdobi pubescence jiz dokazi kombinovat

a spojovat rizné myslenky (Vagnerova, 2000).

Typickym znakem pro mysleni v obdobi pubescence je racionalismus a radikalismus.
Racionalismus potiebuje, abychom dodrzovali jasné stanovena pravidla a fad. Dale neakceptuje
jakékoliv divody lidského chovani zalozené na citech, a to i pfesto ze sam je v zajeti svych
emoci, coz se v ne¢kterych piipadech projevi jako bezcitné chovani. Pod druhym pojmem se
skryvaji neuvazené a zbrklé zavéry, které vychdzi ztoho, Ze zkuSenosti jsou fakta bez
kompromisu. Déti v obdobi pubescence velmi ¢asto piebiraji své nazory od svych vzort nebo

vvvvv

vyskytovat sklony pro ptedCasné a unahlené zavery (Plevova, 2006).
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3 Lidové zvyky a femesla

Naésledujici kapitola ma za kol seznamit s jednotlivymi pojmy jako jsou: lidovy zvyk,
femeslo apod. Dale pak piedstavit vybrané zvyky a femesla z Valasska. Podivame se na to, jak
nekteré svatky vznikly a co se v pritb¢hu dne dodrzovalo za zvyky. Vétsina lidovych zvyki je
vazana na kiestanstvi, ale narazili jsme i na takové, které vychéazely z pohanskych kofeni.
Vzhledem k tématu prace a zaméfeni na zakladni Skolu jsme lidové zvyky rozdélili do ro¢nich
obdobi nikoli podle kalendéainiho roku, nybrz podle roku skolniho.

U vybranych svatkli jsme se vzdy seznamili s tradici nebo zvykem, ktera s nim
druhého stupné. Jak uz bylo vyse zminéno, tak se domnivame, Zze dne$ni mladez jiz nema moc
ponéti odkud svatek, a potazmo tradice a zvyky spojené se svatkem, pochazi a jaky je jeho
smysl. I pfes vSechny UZasné interaktivni materialy a vystavy si myslime, Ze Z4ci si nedokazi
kuptedu velmi rychle, a tak vétSina zvyki, tradic a ptivodnich femesel postupné zanika nebo se
omezuje rozsahové, a to i piesto, ze je to vlastné nase historie a kultura. Tradice a zvyky se dnes
jesté dafi udrzovat predevsim diky obcim a méstim s lidmi, ktefi je stale dodrzuji a pfedavaji
si je z generace na generaci. Nicmén¢ tento trend zachovavani zvyku a tradic neni po celém
tizemi Ceské republiky, nybrz jen v n&kterych ¢astech. Nékolik téchto mist a tradic vazanych

na tuto oblast je zapsano na Seznam svétového dédictvi, ktery spada pod organizaci UNESCO.

3.1 Vymezeni pojmii
Zvyk

Cinnosti, jez se opakovanim upeviiuji, i kdyz to piimo vali neovliviiujeme,
pojmenovavame jako zvyky. Velké mnozstvi archeologickych nalezi mize byt dikazem, ze
nékteré lidové zvyky sahaji svoji historii az do pravekych spole¢nosti. Diky zvykiim se miizeme
podivat, jak zili nasi pfedci v ramci rodinného kruhu, ale i v rdmeci spolecnosti. Vyvoj zvykd je

a byl vzdy ovlivilovan a zavisly na riiznych faktorech jako tieba: politika, choroby a valecné

vvvvvv
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riznych druht zvitat, spole¢ensko-védni pokrok (Otto, 1908).
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Tradice

Podle Slovniku cizich slov (1998) se pod pojmem tradice ukryva jakysi komplex zvyka
a zvyklosti, genera¢niho dédictvi. Tradice jsou V podstaté lidové obfadnosti souvisejici
let. Postupem casu, jak se lidstvo vyvijelo, tak mnoho tradic bylo potlaceno nebo zapomenuto
a ve veétsing pripadd, ty které se dochovaly do dnesni doby jiz nejsou v piivodni podobé, nybrz
jsou upravené a modifikované. Dnes se snazime tradice d¢lat zabavnéjsi a ptitazlivejsi, tak aby
se alesponl v né¢jakém rozsahu uchovaly, nicméné diky této skutecnosti se jiz pfiliS necti ptivodni
hodnoty a vyznam, a tak se z tradic pro n¢které stava jen zabava bez hlubsiho smyslu. Mame
vSak veliké §tésti, ze se stale udrzuji, protoze jsou velmi cenné dédictvi, v némz se odrazi lidové
tance a pisn¢, slovesnost a pamét’ naroda. Neopadajici tsili o zachranéni a nasledné predavani
hodnot tradic nasledujicim generacim je velmi dulezité, jelikoz jenom tak v naSich détech
muzeme podnitit a uchovat povédomi o nasem narodu, které se jiz predavalo tadu let

(Sottnerova, 2009).
Kiest’anstvi

Kfestanské nabozenstvi mé své koteny v Palesting, v misté, kde Jezi§ piedev§im
piSe o zacatcich Kristova uceni, a zidovského Starého zakona. Kiestanstvi je nabozenstvi
monoteistické a mezi v§emi znamymi nabozenstvimi se nachazi na prvnim misté na svété, co
se tyka poctu veficich, ktefi jej vyznavaji, a v nejvétsi mife ma zastoupeni predevsim v Evropé,

Americe a v Australii (Johnson, 1999).
Liturgicky rok

Liturgicky rok neboli cirkevni rok je jakymsi souborem svatecnich dnti, obdobi a celkd,
které maji svlij pevny fad. Diive byval zaatek liturgického roku rizny a nebyl vzdy striktné
stanoveny, ale v dnesni dobé je jiz pevné stanoven a pfipada na 1. adventni nedé€li. Liturgicky
rok v podstaté vychazi z JeziSova Zivota, a to jiz od oc¢ekavani jeho narozeni, jeho vefejné
¢innosti, utrpeni, zmrtvychvstani az k druhému pfichodu Jezise Krista. Jako vsechno, se
I liturgicky rok postupné vyvijel az do dnesni podoby, kdyz v pribéhu fimské vedeni cirkve
muselo vyraznéji omezovat pocet svatenich dnil, pfedevsim pak rtizné nové svatky z mistnich

cirkvi a spolecenstvi (Adam, 1998).
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Pohanské zvyky

Vsichni, ktefi neuznavali kiestanstvi jako svoje nabozenstvi a viru, tak jsou brani jako
pohang, takze veskeré obtadnosti, ritudly a zvyky nesouvisejici s kiestanskym nabozenstvim
bychom oznacili za pohanské. Pohanstvi miizeme oznacit za polyteistické ndbozenstvi, jelikoz
uctivali mnoho bohd, jimZ v rdmci riiznych magickych ritualt ptinaseli riizné obéti, za coz byli
cirkvi velmi Casto kritizovani. V prub¢hu staleti méla cirkev snahu zlikvidovat a eliminovat
zvyky pohand, které v lidech byly zakotfenéné pravé z piedeslé pohanské doby. Kdyz se to
nedatilo, tak cirkev se snazila alespon dat danému zvyku vyznam spojeny prave s kiest'anstvim

nebo jej situovat do kfestanského ramce. (Otto, 1908).
Pust

Hartl s Hartlovou (2000, str. 175) v Psychologickém slovniku pust definuji jako:
Humysiné uplné nebo cdstecné zdrzovani se pokrmiu, napr. masa, z ditvodiu ndabozZenskych,
dietetickych, jako styl Zivota nebo snahu o prodlouzeni Zivota.* Pro kiestany ma pust duchovni
rozmér, jelikoz tim, ze se zieknou svétskych zajmi, ¢imz je mysleno jidlo, piti, zabava, tak

odisti své t¢lo ale i ducha a diky tomu se poté vice piiblizi k bohu (Hartl, Hartlova, 2000).
Symbol

Podle Slovniku cizich slov (1998) se pod symbolem skryva néjaky pfedmét, znak,
znatka nebo znameni, které¢ obsahuje nebo ukryvd urcity vyznam. VéEtSinu riznych
nabozenskych symbolti mizeme pouzit i pro jakési identifikovani konkrétniho nabozenstvi,
jelikoZ mnoho naboZenskych symbold uz je mezi lidmi v§eobecné znamych, at’ uz Kristav kiiz
pro ktest'anstvi nebo Sesticipd hvézda pro judaismus.

Ritual

Slovnik cizich slov (1998) definuje ritual jako obtadni tikon nebo neménna pravidla
dulezitého aktu. Pod ritudlem se mohou skryvat vselijaké nabozenské, spolecenské, magické

a dalsi obfady. V rdmci kiestanstvi se snazi dostat blize k Bohu pomoci rituald, které by mély

mit smysl ve spojeni s posvatnymi silami, posileni sounaleZzitosti a citéni.

3.2 Podzim

V ramci obdobi podzimu se hojné na Skolach vyuZziva svatek Halloween, ktery sice neni
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uplné nasim svatkem, nybrz svatkem piejatym z cizich zemi, ale mezi détmi se tési velké oblibé.
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Téma Halloweenu se vyuziva v mnoha predmétech nebo Casto také jako speciélni ¢i projektovy
den. DalSim svatkem, ktery souvisi se vzpomindnim a ucténim téch, ktefi jiz nejsou mezi
zivymi, jsou DuSicky — pamatka zemfielych. Piikladem vyuziti téchto dvou svatkil v ramci
vyuky pracovnich ¢innosti mize vyroba masek, dekoraci anebo vénct na hroby zemfelych.
Podzim ale neni pouze o téchto dvou svatcich, dale zde najdeme nckolik dilezitych svatki
jmen, na které se vazi zvyky a tradice. V kalendafi najdeme v obdobi podzimu nékolik takovych
jmen naptiklad: Véclav, Martin, Katefina a Ondiej. Dale do této ro¢ni doby patii i né¢kolik

tradi¢nich ¢innosti jako tfeba: sklizefi nebo drani pefi a prastky.

3.2.1 Podzimni sklizen

Obdobi podzimu bylo pro téméf v§echna hospodarstvi velice dilezité, jelikoz na podzim
méla vzdy na pilno. Sklizely si jablka, ktera se davala na ptidu ulozend do slamy proto, aby
vydrzela co nejdéle. Dale se také sklizely hrusky nacez se spolu s trnkami susily, a pak se z nich
vyrabéla povidla nebo se mohla dat na kvas do kadi. Ale nesklizelo se pouze ovoce nybrz
I zelenina naptiklad fepa a brambory, které se vyoravaly a nasledné hojné byly pouzivany

Vv kuchynich.

3.2.2 Svaty Vaclav

Na 28. zafi pripada statni svatek Den Ceské statnosti, ale soucasné v ten den oslavujeme
Véclava. A pravé 28. zati se provadély rizné slavnostni mse, lidové veselice nebo tieba pouté.
Stejné tak dfive v tento den hospodafti zahanéli sviij dobytek zpét do chlévu a staji z pastvin
(Sottnerova, 2009).

Svaty Vaclav se narodil okolo roku 907 Vratislavovi I. a jeho Zen¢ Drahomife. AvSak
vychovavan byl svoji babickou Ludmilou, jez ho vzdé¢lavala kiestanské vife. Pro svou
dobrosrdecnost a dobrocinné skutky se tésil velké oblibé mezi chudymi lidmi. Po smrti
Vratislava 1. se Vaclav ujal vlady a jelikoz vetejné podporoval kiestanstvi, coZ se nelibilo
pohanské $lechté, ktera pomahala jeho bratru Boleslavovi, jenz si moc pial vladnout, tak mezi
bratry vznikl konflikt. Ten vyustil az v roce 935 smrti Vaclava po pozvani do Boleslavi
na svéceni kostela, kdy jej druhové Boleslava I. zabili. Nasledn¢ se jeho bratr stal ¢eskym
knizetem a Vaclavovi ostatky se pievezly do Chramu sv. Vita, v némz ve Svatovaclavské kapli
jsou dodnes uchovavany. Sv. Vaclav je nejen patronem Ceské zemé, ale téZ sladku a vinaid
(Ceska televize, 2014ch).

23



3.2.3 Halloween

Svatek Halloween ptipada ve Spojenych statech americkych na predvecer svatku vSech
svatych, takze se slavi vzdy 31. fijna. Tento svatek byva predevSim o zdbavé v podobé
nejriznéjsich strasidelnych prevlekd, predev§im pak z hororovych filmil, v ¢emZ se nachazi
jistd podobnost s evropskymi masopustnimi maskarami. Pro Halloween je typické, ZzZe
predevsim déti chodi na koledu, coz vzeslo z toho, ze nejdiive chodivaly déti z chudych rodin
k bohatym, kde pozadovaly n&jaké obcCerstveni nebo vysluzku. Do dne$ni doby se jiz podoba
koledy pftili§ nezménila, jelikoz déti, at’ uz bohaté nebo chudé¢, ve strasidelnych maskach
zazvoni u vchodovych dvefi a po otevieni doty¢ného postrasi a pohrozi, Ze mu néco provedou,
pokud jim ned4 koledu (nejcastéji néjaké cukrovinky). Ve statech Latinské Ameriky se jedna
0 jeden z nejvyznamnéjsich svatkl roku spojenych se vzpominanim na ty, ktefi jiz opustili na§
svét. Piestoze se mize zdat, Ze se bude jednat spiSe smutecni setkani, tak opak je pravdou,
jelikoz se vzdy sejde celd rodiny u hrobu svych predki, ktery vyzdobi kvétinami a dalSimi
drobnostmi a nasledné umisti stil pfimo ke hrobu. U stolu se poté ji a veseli, vypravi si vtipy,
tak aby se i mrtvi rozptylili od svého utrpeni, takze se jedna o velmi veselou a Zivou slavnost.
Nektefi pofizuji svym mrtvym blizkym i drahé darky, ¢imz projevuji uctu k zZivotu ale
I K mrtvym, coz je podstatnou skute¢nosti pro viru v budoucnost. Vzpominanim na mrtvé blizké
a celou slavnosti jim dokazuji vdé€nost za vSechno co ndm po nich zlstalo a co nadm predali,

coz bychom méli pfedavat dalsim generacim (Ceska televize, 2014d).

3.2.4 DusSic¢ky

Tento svatek je vénovan vzpominani na zemfelé, at’ uZ blizké pifibuzné ale 1 jen
lidského Zivota narozeni a smrt. Nikdo nevi, jestli je smrt definitivni konec, nebo jen zacatek
néjaké jiné formy byti po smrti, ale lidstvo to vzdy velmi fascinovalo. KaZzdé naboZenstvi doufa
Vv jinou formu posmrtného Zivota, ale obecné se véfi, Ze duse mrtvého ma moZznost vratit se
na zem. A z toho divodu cirkev zachovava svatky urené zemielym, konkrétn¢ 1. listopadu

svatek Vsech svatych a 2. listopadu Pamatka zesnulych (Vondruska, 1991).

Keltsky kalendai ma pro 1. listopad stanoveno, ze se pravé v tento den propojovali oba
svéty jak zivych, tak mrtvych. Keltové vzdy zapalovali ohné, aby zemielym dusim ukazali

a pomohli jim tak vratit se do svéta Zivych za GCelem pomsty za kiivdy, které se jim staly
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Vv pritbéhu zivota, a pomoci bloudicim duSim s nalezenim spravného sméru. Dle keltské legendy
Vv tento den se mrtvi mohli zucastnit hostiny a jist a pit spole¢né s zivymi, a tak se vzdy
nachystalo jidlo navic, které¢ mélo byt pravé pro zemielé. VSichni si brali rizné masky,

Vv kterych pak chodili v privodech a tancovaly riizné obtadni tance.

Kofeny ma svatek VSech svatych historické uddlosti, kterd se stala vroce 609
konkrétnéji v kvétnu toho roku, kdy doslo k zasvéceni starofimského chramu Pantheonu panné
Marii, a také kiestanskym svétciim a mucednikiim. A proto jako oslava této udalosti se tento
svatek slavival v kvétnu az do 8. stoleti, kdy jej pfesunuly prave na listopadu ziejmeé z diivodu
zakryti davnych keltskych ritualti. Svatek Pamatka zesnulych kiestanska cirkev zachovava
z divodu, aby véfici formou ritudlu za pomoci modlitby a mSe pomohli uleh¢it mrtvym ptesun
do anebo do ocistce. Lidé totiz véfili, ze duse ¢ekajici na ptijeti do nebe velmi stradaji, obzvlast’
ty, které v prub&hu Zivota hiesily, jelikoz se musely kat ze svych hiichd a jenom v tento den
jim smélo byt pomoci. Dfive se lidé schazeli a jen vzpominali na neboztiky, pozdéji vSak diky
¢innostem benediktinského klastera se pridaly ke vzpominani i ritualy souvisejici s DusSi¢kami.
Az do 19. stoleti se nejednalo a nijak vyjimecné svatky, jelikoz zvyky konajici se pii této
prilezitosti byly spiSe rodinného charakteru. AvSak s 1. svétovou valkou doSlo ke zméné,
protoZe v prib&hu knézi zacali konat mSe za vSechny muze, kteti valcili na frontach, a diky
tomu se tento svatek stal velice rozSitenym a spoleCenskym. Svatkli vénovanych mrtvym
byvalo mnohem vice, ale postupné se seskupily do dvou dnil, a to na den VSech svatych
a Pamatka zesnulych neboli Dusi¢ky. Jak uZz bylo vySe zminéno, tak vétici véfili, Ze duse
zemtelych v predvecer svatku opousti ocistec z diivodu odpocinku od muk na tuto jednu noc.
A tak lidé praktikovali rizné Cinnosti, které¢ mély dusim pomoct a ulevit jim. Mezi takové
¢innosti patfilo napfiklad pfipraveni mléka nebo naplnéni lampy maslem, aby si mrtvi mohli
zchladit a oSetfit spalenin zpiisobené mucenim pekelného ohné. Nedilnou soucasti tohoto
svatku se stalo i1 navstiveni hibitovl, kde se na hroby davaly vénce, svicky a specialni pecivo
pecené praveé pro tento svatek, coz mize byt i stopou ritudlnich hostin konanych na hrobech
predkill. Pec¢ivo mélo ale 1 jiny ucel, jelikoz se davalo jako posledni obédovy chod, kolednikiim
jako vysluzka nebo chudym pocestnym jako almuzna. Na pielomu 19. a 20. stoleti se totiz
na Dusicky chodilo koledovat a kolednici praveé dostavali dusickové pecivo, coz bylo prave
specidlné upecené pecivo pro tyto ucely. Toto pecivo se plnilo stejné jako v jiné dny v roce,

ato tvarohem a makem, ale mivalo zvlastni tvar, jelikoZ tvar mél ptfipominat lidské kosti.
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Lidove¢ se jim fikalo kosti a nepekly je pouze hospodyné, nybrz i pekafi, ktefi je poté prodavali
ptimo na hibitovech (Ceska televize, 2014d).

3.2.5 Svaty Martin

Svatek jména Martin nalezneme pod 11. listopadem. Svaty Martin narozen roku
316 n. I. do rodiny fimského dustojnika stravil détstvi v severni Italii v Pavii, kde vystudoval
asetkal se s kiestanstvim. KdyZ mu bylo patnact let, tak na piani svého otce, se pridal
do cisarské armady konkrétnéji k jezdectvu. Legendy pravi, Ze byla zrovna zimni mraziva noc,
kdyz Martin na bilém koni v Amiensu spatfil promrzlé¢ho Zebrdka bez odévu. A protoze nemél
u sebe nic o¢ by se s nim podélil, tak ufiznul ptil svého vojenského plaste, kterou mu dal
a podélil se tak s nim o teplo. Pfisti noci mél Martin vidéni, v némz se mu zjevil Jezi§ Kristus
odén do poloviny jeho vojenského plaste, coz jej vedlo k tomu, Ze se nechal pokitit a nasledné
opustit armadu. A ptestoze se pozdé&ji stal biskupem, tak jeho Zivot byl i nadéle velmi skromny
a zbozny, a proto se t&Sil veliké oblibé. Chvili poté co umfel v roce 397 byl svatofecen

(Sottnerova, 2009).

I diky svému Zivotu v armadé mezi vojaky je sv. Martin patronem vojaki a jezdcu, dale
také vinaft, hus, kovaru, a i dalich femeslnikd. S timto dnem se poji i pranostika, ktera pravi

padajici snih na tento svatek znamena, ze se bliZi zima (Bestajovsky, 2004).

Obdobi okolo 25. listopadu, a piedev§im pak svatek sv. Martina, se neslo v duchu
posviceni. Podle jedné legendy se pro svoji skromnost sv. Martin schoval pfed jmenovanim
do role biskupa do chlivku s husami. Ty ale svym kejhanim poukazaly na to, kde se ukryva,
a tak se nejcastéji jako pamatka na tuto udalost peCou pravé vyhlaSené svatomartinské husy
na kterych si vSichni pochutnavaji. Porcovani takové svatomartinské husy mélo sviij pevny tad,
sluha pak stehno a zbytek uz si ponechal hospodaf. Déle se peklo nejriznéjsi svatomartinské
pecivo od riznych rohlikli plnénych mékem nebo povidly aZ po rohy, ¢imz nejCastéji
hospodyné pohostily dévecky a ¢eledniky, kdyz ménili sluzbu. Odménou za odvedenou praci
jim byla mzda v podob¢ naturalii, a kdyz se obéma stranam odvedena prace libila, tak se
uzaviela novd smlouva, jestlize k oboustranné spokojenosti nedoslo, tak odchézeli jinam

a na rozloudenou se hodovalo (Sottnerova, 2009).
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3.2.6 Drani peri a prastky

Obdobi do 25. listopadu, tedy do svatku sv. Martina, patfilo drani pefi, po kterém
nasledovaly prastky trvajici po celou dobu adventu a koncici nejéastéji ctvrtou nedéli postni
neboli Druzebnou. Stavalo se i, Ze piedeni trvalo do doby, kdy za¢inal masopustu. Diive bylo
zvykem, ze do vybaveni takové nevésty patiila mimo jiné i pefina. Jenze na naplnéni poctivé
nadychané pefiny se spotfebovalo velkého mnozstvi pefi zejména z husich brk. Z toho divodu
se zeny, divky nekdy i déti vzdy vecer schazivaly u jednoho stolu, na kterém se nachazel hrnec
dnem vzhtiru oto¢eny a pod nim skryto nedrané peti. To si vzdy kazdéa osoba, ktera ten vecer
drala, po malych hrstech brala, tak aby jej zvladla zpracovat. Rikavalo se, ze kdyby zbylo
v hrnci néjaké nesedrané pefi, tak by hospodyné neméla zdrava housata. Sedrané peti se
postupné ukladalo bud’ do papirovych pytli nebo pytli ztakzvané sypkoviny. Kazda
hospodyné vzdy pies léto shromazdovala kazdé pirko, kterd nasSla, a nekdy i husy
podskubavala, aby do dracek nasbirala pottebné mnozstvi pefi. Papérky, coz byly tvrdé zbytky
z brka, dostavaly chudi lidé jako vypli polstari. K papérkam se vztahovalo 1 nékolik pravidel
naptiklad: kdyz se vyhodily za vrata nebo se spalily v kamnech, tak by v pfistim roce husy byly
toulavé anebo hubené. Déle pokud by Zzeny papérku prekrocily, tak by je rozbolely zuby nebo
hlava. Béhem doderek, coz byl posledni veCer drani pefi, musely byt zeny obezietné, aby
nemély vruce pefi jako posledni, jelikoz takové Zen¢ se do nésledujiciho drani fikalo
posmévacné papernice. K posledni veceru vzdy patiilo od hospodyné nachystané veliké

pohosténi a pod€kovani.

Obdobi tzv. ptastek ptichazelo po sv. Martinovi a v jeho pribéhu néj se zpracovaval
len. Divky se vzdy vecer sesly s kolovraty a koSiky Inu v dostatecné veliké svétnici, kde si
nasledné 1 se svymi kolovraty posedaly do kruhu, tak aby si mohly spole¢né rozpravét a zpivat.
Kdyz se pradlen¢ podaftilo upfist vice nez bylo stanoveno, tak si to, co napiedla navic, mohla
ponechat. Zavérecné noci piastek, nazyvané dlouha noc, si pradleny spocitaly pfizi a pokud
upiedly pfizi navic, tak tu mohly prodat a poté za ziskané penize usporadat hostinu, které se
sméli zacastnit pouze mladici a vybrani ptadlen. Dale si pradleny vybiraly tzv. krdlovnu dlouhé
noci, a to byla nejpilngjsi pradlena, ktera si nasledné zvolila svého krale, jehoz povinnosti bylo
vyrobeni vénce z té€sta obaleného barevnym papirem zvaného vrko¢. V takovém to vénci byly
poté zapichnuty tycky, na kterych byl nasazen mensi vénec, poté prichazely na fadu dalsi patra,

kdy jednotlivé vénce se postupné se vzrlstajici vyskou zmensovaly. Vysledek byl nékolika
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patrovy kuzel, ktery dosahoval az Sesti urovni a samotna Spicka se dekorovala strakatymi fabory

a rozmarynou (Sottnerova, 2009).

3.2.7 Svata Katerina

Katefina, ktera se pozd¢ji stala svatou pfisla na svét v Egypté zhruba na pfelomu
3. a 4. stoleti naseho letopoctu, se vyznacovala svoji zvidavosti, vzdélanosti, pracovitosti
a vyrecnosti. Jeji virou bylo kiestanstvi, které se snazila dale §ifit, a tak jednou vybidla cisaie
k obraceni se na kiestanstvi na misto pohanstvi, za coz ji ale cisaf nechal uvéznit. Poté pred
soudem, né€kolika ucenci a filozofy snazila obh4jit své ndzory a viru jako takovou, a to se ji
nasledn¢ i povedlo, a navic na kiestanskou viru obratila i vSechny pfed kterymi se musela
prokazovat svoji viru. Bohuzel cisaf se presvédcit nenechal a skutecnost, ze obratila vzdélané
ucence a filozofy ke kiestanstvi, se mu velice nelibila, a tak vSechny kromé& Katetiny nechal
upalit. Pro Katefinu vymyslel jiny trest, a to v podob¢ surového muceni na kole s bodci, které
melo zpusobit jeji roztrhani, avSak toto kolo znicil blesk, ktery do néj udefil, a tak nakonec

nechal Katefin€ useknout hlavu. Andélé jeji t€lo donesli na horu Sinaj.

Dvacétého patého listopadu se slavi Katefina, kterd je patronka filozoft, studentd
univerzit, ucenctl, dale také kolart, oSetfovatelek a i vSech, kteti umiraji. A prave 25. listopadu
se vSechny véci majici néjaka kola (naptiklad mlyny, povozy, kolovraty aj.) nesméla
pohybovat. V tento den byvalo zvykem, Ze se konavaly zavérecné tanecni zabavy, kterou praveé
zajiStovaly Zeny a divky, jelikoz platilo tzv. Zenské pravo. To znamenalo mimo jiné, Ze musely
zaplatit veskerou ttratu svych muzi a muzikantd, dale se postaraly o veSkeré obcCerstveni a za to
si mohly vybirat své tane¢ni partnery, krom¢ putlnoci, kdy se vyhlasila panska volenka

(Bestajovsky a Polaskova, 2004).

3.2.8 Svaty Ondfrej

Jméno Ondfej nalezneme v kalendari 30. listopadu, a proto v ten den slavime svatého
Ondfeje. Kfestané tento den slavi pfedev§im proto, ze za¢ina liturgicky neboli cirkevni rok.
Sv. Ondfej, u¢ednik Jana Kititele a pozdé&ji i prvni ucednik JeziSe Krista, se narodil v Betsaidé
v Galilei, coz se nachazelo v dnes$ni Izraeli. Po ukfiZzovani JeziSe Krista §ifil kiestanstvi
pfedev§im na uzemi dne$niho Recka. BohuZel ho cisai Nero spole¢né s nékolika vysoce

postavenymi ufedniky pronasledoval pro jeho viru. Pozdéji toto pronasledovani pro néj dopadlo
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stejné jako u JeziSe Krista, jelikoz jej na kiizi ve tvaru pismene X ukfizovali a z toho divodu
se takovy kiZ nazyva jako kiiz ondfejsky (Sottnerova, 2009).

Svaty Ondfej je dle lidovych tradic patronem rybati, sedlakt a nevést. Kromé Stédrého
obzvlasté divky, jez se snazily zjistit, kdyZe a za koho se budou vdavat. Pfikladem takového
vésténi budiz, nebo jednim zplisobem, jak urcit, kterd divka se vda nejdiive, bylo, Ze pfitomné
divky si na lopatu polozily kousek chleba pro psa a podle toho ¢i kousek snédl nejdrive, tak ta

se dle povéry provda jako prvni (Bestajovsky a Polaskova, 2004).

3.3 Zima

3.3.1 Obdobi adventu

Ctvrtou nedéli pred Stédrym dnem zadina piedvano¢ni obdobi tedy advent, coZ je
nejstarsi kiest'ansky svatek. Slovo advent ma ptivod v latinském ,,adventus®, které v prekladu
znamena prichod, takze se jednalo o dobu spojenou s ocekavanim narozeni spasitele, tedy
JeziSe Krista. Obecné se obdobi adventu vnima jako Cas, kdy se vSe pfipravuje na vanocni

svatky, ale stejné tak se jedné o obdobi piistu a zbozného rozjimani (Bestajovsky, 2004b).

I kdyz si cirkev prala ¢tyfi nedéle pistu, tak pohanska krev v lidech ve spojeni
s adventnimi trhy z tohoto obdobi ud¢lala spiSe roh hojnosti, kdy na trzich se jiz od sttedovéku
prodavaly nejriznéjSich pochutiny naptiklad: Certi ze suSenych Svestek; trdelniky apod.
Na trzich se jen nenakupoval, jelikoZ trhy byvaly plné kejklifi a potulnych muzikanti. Cirkev
se s pomoci ruznych cirkevnich zédkazi a pokut snazila o pokornou vaznost v predvano¢nim
Case, coz se Castecné dafilo, jelikoz se nekonaly zabavy a svatby. Ale jak jiz bylo vySe zminéno
lidé se schazeli u drani pefi a v rdmci prastek, a veselilo a hodovalo. Jakakoliv podoba ohné
V tomto obdobi, at’ uz na svickach ¢i v krbu, méla pro naSe predky posvatny vyznam, kromé
tepla a svétla, které ohen poskytoval, lidé véfili, Ze je ochrani pred zlymi mocnostmi. Az diky
kiestanstvi ziskava ohen novy vyznam, jelikoz symbolizuje totiz svétlo bozi a svétlo nekonecné
Kristovy lasky. Prvni zminky o tomto obdobi jsou z 5. stoleti naseho letopoctu a od 11. stoleti
se drzi dne$ni Gtyitydenni podoba. Ctyii nedéle, které ohraniéuji adventni obdobi, maji vlastni
nazvy, kdy prvni se nazyva zelezna, poté prichazi bronzova, stfibrna a zlatd. Adventni vénce se

4 svickami zdobime az od prvni poloviny 19. stoleti. Tradi¢ni barvy pouZzivané na véncich jsou
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zelena symbolizujici pfirodu a zivot a Cervena jako krev JeziSe Krista. Nejmladsi a svétskou
tradici je adventni kalendaf, ten prvni vznikl v roce 1851. Diive tyto kalendafe znazornovaly
pasaze z Bible. I piesto, ze to v dneSni dobé¢ tak jiz rozhodné¢ nebyva, tak smyslem obdobi
adventu vzdy byl ¢as lasky, ptfeckani dlouhych zimnich noci a samoziejmé i1 toho oCekavani

(Ceska televize, 2014a).

3.3.2 Svata Barbora

Svata Barbora, jejiz svatek vychazi na 4. prosince, se narodila zkraje tietiho stoleti
milujicimu otci, ktery vSak byl pohanem neuznavajici kiestanstvi. Otec se svoji dceru snazil
uchranit pred kfestanstvim, a tak nechal vystavét véz, kterda mu ochrané¢ dcery pied
ktestanstvim méla pomoct, jelikoz ji tam poté zaviel. Velmi vzdélanou a zvidavou Barboru,
vS8ak vnitini hlas tahl ke kiestanstvi, coz se pozd¢ji i s pomoci jednoho z poddanych stalo. Kdyz
se to otec dozvédél, tak vydal svoji dceru soudu, ktery ji mucil ve snaze docilit zieknuti se
ktestanstvi. Avsak jeji vira byla silnéjsi, coz se ji stalo osudnym, kdyz ji jeji vlastni otec useknul

hlavu. Svata Barbora je ochrankyni v§ech opusténych a tyranych déti, horniku.

Zvykem provozovanym 4. prosince, ale nijak nesouvisejici se svatou Barborou, bylo
fezani ,,barborek®, coZ byly vétvicky ovocnych stromtl, a prave tento den pohané vétili, Ze se
jedna o den osudny, a tudiz nejvhodnéjsi pro magické ritudly a véstby. Tyto vétvicky poté
davaly do vaz naplnénych vodou a cekaly kdy vykvetou. Svobodné divky své vétvicky
pojmenovavaly muzskymi jmény jejich oblibenci, a tak vétvicka, kterd vykvetla nejdfive,
ur¢ila divce jejiho budouciho manzela. Zadané Zeny se snazily véstit budoucnost podle toho
kolikaty den vétvicka rozkvetla, tak tolikaty mésic dalSiho roku mél byt pro majitelku vétvicky
mésicem $tastnym (Ceska televize, 2014h). Dal$im zvykem bylo obchézeni tzv. ,Barborek*,
coz byvaly divky se zavojem pies obli¢ej a obleCené do bilé barvy symbolizujici Cistotu
a nevinnost, vecer pied timto svatkem. Barborky mivaly navic v jedné ruce ko§ s ovocem
a cukrovim pro hodné déti a v druhé ruce prouténou metlu na déti zlobivé a neposlusné. | tato
tradice nema pfili§ spolecného se svatou Barborou, ale pozdéji se ji dostalo poslani souvisejici
s kfestanskou virou v podob€ pozehnani blahobytu, pobizeni ke kiestanskym ctnostem

a trestani nepotadnosti a nepravosti (Krba, Kunc, 2008).
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3.3.3 Svaty Mikulas

Jméno Mikulas v kalendafi najdeme u dne s datem 6. prosince. Svaty Mikulas, myrsky
biskup, byl velmi oblibeny a pro veliké mnozstvi zazrakt a dobrych skutkii s nim spojovanych
byva nazyvan jako Mikulas divotviirce. Ochrannou ruku drzi nad détmi, chudymi, namoiniky,
obchodniky, 1ékarniky, pravniky a studenty. Vaze se k nému mnoho legend, jedna z nich pravi,
ze kdyz mu umieli rodice, tak veskery svlij majetek a majetek po rodi¢ich rozdal chudym. Dalsi
vypravi o tom, jak vzkfisil tfi malé déti, které zabil zly hostinsky a mezi ty znamé;jsi legendy
0 svatém MikuldSovi bychom zaradili i tu, dle které pry vyplatil tfi dcery dluznika z nevéstince.
Diky vSem jeho skutkiim a legendam patii mezi svétce celosvétového vyznamu, kdy dokonce
mezi pravoslavnymi véficimi se fadi po Panné Marii k nejuctivangj§im svétcim (Ceska

televize, 2014f).

Obchazeni a obdarovavani déti sv. Mikulasem a jeho druzinou tu nebylo vzdy, jedna se
o zvyk mladsiho charakteru. Mikulasiv doprovod dnes tvofi uz jen andél/é jakozto zastupce
dobra a Cert/i jako predstavitelé zla. Mikulas v ramci své druziny vzdy posuzuje, zda déti zlobily
nebo ne, zlobivé jsou Certem potrestany a hodné andélem odméneény (Langhammerova
a Polaskova, 2004). Zavérem navstévy déti slibovaly, Ze se budou chovat pékné a k tomu
pronesly malou modlitbi¢ku. Dnesni podoba MikulaSovy druziny v podobé¢ jednoho nebo vice
andéli a Certl nebyla vzdy takova, jelikoZ dfive byla doprovazena naptiklad jest¢ Smrtkou.
U nés, kdyz se fekne Mikulds, tak si vSichni pfedstavi starce s bilym plnovousem, berli
a s myrtou na hlavé. Dnes se z tohoto krasného zvyku jiz pomalu vytratil hlavni smysl a vyznam

a slouzi spise k postraseni déti (Ceska televize, 2014f).

3.3.4 Svata Lucie

Svatou Lucii oslavujeme 13. prosince a je to posledni svatek pted Véanoci. V legendach
je sv. Lucie popisovéna jako velmi pobozna divka, kterd si ptala patfit jenom Bohu, a tak
veSkeré navrhy k siiatku nepfijimala a vSe hmotné co vlastnila rozdé¢lila mezi chudé. Avsak
rodice ji chtéli dat Clovéku pohanské viry, coz Lucie matce rozmluvila. A to se nelibilo
domluvenému Zenichovi, ktery ji nahlasil jako Zenu s kiest'anskou virou. Lucie se své viry
a oddanosti nechtéla vzdat, tak ji soud potrestal prostituci v nevéstinci. JenZe straz povérena

ukolem odvezeni jako zdzrakem nedokdzala s vozem, v némzZ se nachazela Lucie, z mista
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pohnout ani s pomoci paru voli. A tak ji Zivot skon¢il rukou kata, ktery ji podiiznul krk. I svata

Lucie je patronkou, a to nevidomych a ptadlen (Sottnerova, 2009).

Stejné¢ jako Barborky, tak 1 Lucie, které ptedstavovaly duchy zenskych ptedk,
obchazely domy a staveni odéné do bilé barvy, ktera i zde znamenala nevinnost a Cistotu, ale
navic i smrt. Navic nosivaly vrukou metlu nebo maslovacku zhusiho pefi. Pfi svych
obchtizkach za soumraku 13. prosince kontrolovaly, jak maji hospodyné uklizeno a také samy
imitovaly rizné prace jako tieba ometani a bileni stén, ¢iSténi podlahy ¢i rozd¢lavaly ohen, a to
vSe znamenalo jakousi o¢istu od v§eho zlého, starého a nepotiebného. Avsak vyskytovala se
I jedna povéra, dle které Lucie nosily s sebou i ostré noze, kterymi mély rozparat biicho détem,
které se Vv adventnim obdobi nepostily, a nasledné biicho naplnit kroupami (Ceska televize,

2014h).

Na tento svatek se nesmélo pftist, jelikoz pokud Lucie pfistihla §vadlenu, kdyz pracovala,
tak dle povéry nésledné Lucie pfes komin zaplnila mistnost prazdnymi vieteny, ktera byla

povinna znova napfit, a to co nejrychleji (Bestajovsky, 2004).

3.3.5 Stédry den

Jednim z nejvyznamnéjsich dnu je 24. prosinec, jelikoz dle Bible se pravé v tento den
Marii a Josefovi v Betlémé narodil Jezisek. Kdyz se fimsky cisaf rozhodl ziskat vice na danich,
tak nechal provést scitani lidu a jejich majetku, které znamenalo, ze se vSichni lidé museli
nahlasit ve mésté, ze kterého pochazeli. A tak se Marie s Josefem vydali na cestu do Betléma.
Jelikoz té noci, kdy dorazili do mésta, nebylo kde ptenocovat, tak se schovali do salase, kde
pozdé€ji Marie porodila jejich syna JeziSe. Prvni se o narozeni spasitele doslechli pastyii od
andéla, ktery se jim zjevil. Ti se okamzité dali na cestu za svym novym kralem, aby se mu mohli
poklonit. Do Betléma za Jeziskem se vydali cestou, kterou jim udavala zatici hvézda, i tfi
kralové se svymi cennymi dary v podobé myrhy, kadidla a zlata. Nanestésti se o narozeni
JeziSka doslechl 1 sam kral Herodes, ktery v obavach o svoji vladu a trin, rozkézal usmrtit
vSechny chlapce, jez se narodili v Betlémé. KdyZ se to Josef s Marii dozveédéli, tak 1 s malym
Jeziskem se vydali do Egypta, kde se pred Herodem chtéli schovat, a to se jim podafilo.

Z Egypta do Betléma se vratili az kdyz byl kral Herodes po smrti.

Dvacatého c¢tvrtého prosince vzdy zacinaji Vanoce. Nékteré zdroje tvrdi, Ze nazev

vznikl podle ze slova Weihnachten, ale dle jinych prament ma tento nazev puvod Vv oslavach
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zimniho slunovratu, které trvaly dvanact dni ptedstavujicich soucasn¢ dvanact mésict roku.
Diky tomuto spojeni vznikl ndzev Vanoce, jelikoz se fikavalo takzvané ,,0 dvanacti nocich®,

Z ¢ehoz ¢asem ruzny komolenim vzeslo ,,0 vdnocich® (Bestajovsky, 2004).

S Véanocemi se poji asi nejvice zvykt a tradic nejriiznéjSiho charakteru napiiklad: vidina
zlatého prasatka za dodrZeni pustu, polibek pod jmelim pro neutuchajici lasku, hvézdicka
Vv rozkrojeném jablku symbolizujici zdravi. Klasickym vano¢nim zvykem je zdobeni stromecku
a ma puvod jiz v 6. stoleti a za zakladatele bychom mohli povazovat irského misionaie opata
Kolumbana, ktery se francouzskym pohaniim snazil pfiblizit svatek narozeni spasitele, a tak
nazdobil jehli¢naty strom kifizem ze zapalenych pochodni. Ale zdobenim stromecku oslavovali
zimni slunovrat i germanské kmeny ¢i Keltové, a proto cirkev povazovala tento svatek
za pohansky, nakonec jej pfijala za svlij. Na nasem Uzemi se ozdobeny stromecek objevil
az roku 1812 ve Stavovském divadle. Stédrému dni byla vzdy pfipisovana osudovost, a tak se
mnoho tradic vaze k riznym podobam vésténi kuptikladu: pousténi skotapkovych lodicek, liti

olova (Ceska televize, 2014i).

3.3.6 Bozi hod

BoZi hod neboli prvni svatek vanocni pfipadd na 25. prosince a je dnem kdy pohansti
predci oslavovali konec nejkratSich a nejtemnéjSich dni v roce a lidé tento den ptivital jako den
zrozeni svétla a jeho boha. Okolo roku 350 fimsky cisaf Jalius urcil tento den jako den narozeni
JeziSe Krista. Pro kiestany se jednad tedy o nejvétsi vanocni svatek, jehoz smyslem bylo
pfedevSim odpocivani a rozjimani. A protoZe obdobi pustu skoncilo a jak uz nazev svatku
napovida, tak tento den byl tradi¢nim dnem velikého hodovani. Nejcastéji nasi predkové jedli

v tento den dozlatova upedenou husu s knedlikem a zelim (Ceska televize, 2014b).

Na Valassku se s timto dnem poji tradice Scastickovéni, kdy brzy rano dosly divky
pro vodu K potoku, kterou poté postiikovala vsechny, ktefi jeste lezeli. Dle Krby a Kunce (2008,
str. 12) se toto kropeni doprovazelo ptanim: ,, Pochvalen bud’ Jezis Kristus. Pambu vam daj
dobry den, pro vodicku lez ohen. “ Voda se poté prelila do misy a nasledn¢ kazdy piidal peniz.

Touto vodou se umyvali vSichni, a pak se s ni jesté pokropil dobyte (Krba, Kunc, 2008).

3.3.7 Svaty Stépan
Svatek svatého Stépane slavime 26. prosince. Virou Stépana bylo ptivodné Zidovstvi,

0zd€ji se ale dal na viru kiest'anskou. Po obraceni na kiestanstvi zacal kazat proti zidovstvi
b
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a tak jej udali velerad¢. Ta ho nasledné obzalovala za rouhaéstvi a odsoudila k ukamenovani

okolo roku 35 naseho letopoctu, ¢imz se stal prvnim kiestanskym mucednikem.

Na svatého Stépana se chodivalo na koledu, kdy kazdy kolednikiim dal, co mohl
vétsSinou ovoce nebo néjaky peniz. Pavodné chodili koledovat jenom knézi, pozdé&ji se
koledniky stal ucitel s détmi a dnes jiz na koledu chodi pouze déti (Bestajovsky, 2004). Zvykem
souvisejicim s timto dnem je i takzvané Stépanovani, kdy chlapci po ranni msi vysli jako prvni
z kostela s klobouky a kapsami plnymi zrni, které nasledné hazeli divkam na tvafe. A to proto,

aby divky byly po cely rok krasné a zdravé (Ceska televize, 2014b).

3.3.8 Silvestr

Svatek svatého Silvestra ptipada na Gplny zavér roku, coz vychazi vzdy na 31. prosince.
Svatého Silvestra pro jeho kiestanskou viru pronasledovali. Byl v potadi 33. papezem a jako
papez vladl celkem 21 let, a i diky nému si katolicka cirkev stabilizovala své postaveni ve svéte.
V priibéhu jeho vladnuti skoncilo divoké pronasledovani kiest'anti a zacala etapa, kterou psala
sama cirkev. Zemfel 31. prosinec 335 stile vykonavajici funkci papeze (Ceska televize,

2014g).

S poslednim dnem v roce, respektive snoci posledniho dne, se poji obchéazeni
takzvanych Ometacek, coz byly Zeny obleené v ¢erné barvé kromé bilého Satku na hlavé
uvazaného tak Ze na nad obli¢ejovou €asti tvoftil jakousi stiiSku. Kdyz ptisly ke dvefim staveni,
tak tfikrat zaklepal a poté tiikrat otfely plotnu, coZ mélo mit za dasledek, Ze se v nésledujicim
roce na ni nic Spatného a nezdravého nepfipravi. Dalsi ¢innost spojena s timto dnem se tykala
velikého ocisténi, ale nejen ve smyslu uklizeni, ale také i dikladné umyti sebe sama. Smyslem
téchto aktivit byl vstup do Nového roku v Cisté a zdravé podobé&. Taktéz se vzdy navstévovali

kostely, kde se za vsechno dobré dékovalo (Bestajovsky, 2004b).

3.3.9 Novy rok

K oslavam spojenym s Novym rokem, tedy s 1. lednem, se moc lidovych zvyki a tradic
neujalo. I kdyz najdou se povéry souvisejici s timto dnem a jedno z nich je, Ze lidé se maji
vyhybat veskerym sportim a snazit se o pozitivni mysleni a naladu, jelikoz to mélo ovlivnit cely
nasledujici rok (Langhammerova, 2004). Nesmélo se uklizet a zametat, aby se §tésti nevymetlo
z domu. Dfive se na Novy rok na vesnicich chodilo koledovat, avSak nejenom déti chodily

na koledu. Tradi¢nim novorocnim pokrmem byla ¢ocka, diky které mél byt dostatek financi
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a Stésti v novém roce. K cocce se podavalo volské oko z vajicka, jelikoz vajicko symbolizuje
novy zivot, nebo veprové, protoze se véfilo, ze pasSik do rodiny pfindsi Stésti. Dle povér se
nesméla podavat dribez, ryba a zajic, protoze by §tésti uletélo, uplavalo nebo uteklo (Ceska
televize, 20149).

3.3.10T¥i kralové

Tti krale najdeme v kalendari 6. ledna a povést o putovani takzvanych Ttrech krald
do Betléma za JeziSkem s timyslem poklonit se piedat mu dary, znaji téméf vSichni. Ale
ve skutecnosti to nebyli opravdovi kralové a ani pocet tfi neni jisty, jelikoz se jednalo o mudrce,
jejich pocet jeste ve stiedovekych dobach se udaval nékde mezi 2 a 15. Az pozdéji se uchytil
pocet 3, ktery pravdépodobné vzesel z mnozstvi dart pro Jeziska, které donesli. Témi dary mélo
byt kadidlo uvolilujici vonny dym, prokazujici uctu. Druhym darem se stala myrta, kterd se
pouzivala k 1é€eni riznych neduhti a nemoci. Poslednim pak bylo zlato symbolizujici bohatstvi
jakozto nejuslechtilejsi z kovi (Sottnerova, 2009). Aviak jména mudrct se v bibli neuvadg;i.
Jako prvni je pojmenoval Petr Comestor, kanclét pafizské Sorbonny, a dal jim jména Kaspar
(Caspar), Melichar a Baltazar. A pravée inicidly C+M+B se pisi posvécenou kiidou spolecné
s letopo¢tem nad dvete. AvSak vyznam téchto tfi pismen nesouvisi s inicialy tfech krald, tento
smysl vznikl mezi lidmi, ale jedna se o poziistatek z ptivodniho latinského pozehnani ,,Christis
mansionem benedicat®, coz bychom pftelozili jako ,,Kristus at’ pozehna ptibytek* (Vondruska,
1991). Vyznamny den z tohoto dne, ale déla také skutenost pokiténi Jezise Krista. Tento den
by se dal povazovat za konec Vanoc, a z toho diivodu se ve vét§iné domacnosti praveé v tento

den zbavuji vanoéni stromecky odzdob (Sottnerova, 2009)

3.3.11Hromnice

Svétlo a s tim souvisejici i prodluzujici se dny od jakziva jsou vnimany jako dobro a tma
jako zlo. Svi¢ky hromnicky jinak nazyvané ,,macenky* pro sviyj specificky proces vyroby, ktery
spociva v postupnym namocenim knotu do horkého vosku a naslednym ochlazenim ve studené
vodg, se v kostele posvéti a poté se davaji umirajicim lidem do rukou nebo vedle jejich lizka.
Dalsi jejich ulohou byla ochrana pted blesky, a proto se vzdy pii boufce zapalovaly. V tento
den nesmély Zeny a divky §it, jelikoz dle povér jehly mohly pfitahovat blesky (Cesk4 televize,

2014e). Zvykem souvisejici s Hromnicemi je napiiklad, ze lidé by nemély klit a tancovat.

35



Vondruska ve své knize Cirkevni rok a lidové obyceje (1991, str. 46) piSe: ,, Hospodari

obchazeli s hromnickou vceli uly, aby jim zajistily hojnost medu “.

Mimotadnost tohoto dne cirkev spatiuje v tom, Ze Marie na utéku s JeziSkem vstoupi
do kostela, kde se setkavaji s prorokem Simeonem, ktery v malém miminku poznava Spasitele.
Simeonovi bylo piedurceno, ze pted svou smrti spatii pravé Spasitele. Pfedpovéd’ se napliuje
a JeziSe oznacuje za svétlo k osviceni pohanil. A tohle v§echno se stalo 2. tnora piesné 40 dni

po JeziSové narozeni (Ceska televize, 2014¢).

3.3.12Masopust

Obdobi masopustu za¢ind hned po Ttech kralich, tedy 7. ledna, a konc¢i na takzvané
masopustni utery, coz je den pfed Popelecni stiedou, kterou se zahajuje Ctyficetidenni
ptedvelikonocni plst. V pribéhu masopustu, konkrétnéji v poloviné biezna, vzpominame
na fimského boha Bakcha, ktery je patronem vinné révy a s ni souvisejiciho hodovani. Tyto
oslavy byly vzdy velkolepé a bujaré a nazyvaly se bakchanalie. ,, Vdzaly se na predjari nejen z
hlediska pocatku vegetacniho cyklu, ale i vzhledem k jeho praktickému napojeni na kalendar.
(Langhammerova, 2004, str. 14-15) Tato tradice se dnes jiz udrzuje spiSe na vesnicich, a to
S riznymi obménami. Masopustnich pritvod se lidé zcastiiuji v maskach, a to nejenom
legraénich, jelikoz masky by mély nést 1 jakysi skryty vyznam, ptikladem muze piestrojeni
za medvéda, coz ma symbolizovat, ze chci najit silu jako ma medvéd atd. Jednotlivé skryté
vyznamy masek vyskytujicich se v priivodu se napfic¢ kraji neshodovalo. Co vSude pro pravod
platilo, Ze se musi zavitat do kazdého staveni ¢i domu. Aby privod nenarusoval smutek
po zemielém v domdacnostech, tak tam se jen ukazal bez vyhravani a jedini tanecnici z privodu
ob¢hli v tichosti diim, ¢emuz se tikalo ,,tiché kolecko®, to se behalo i okolo pomniku padlych,
ktery byval umistén na navsi, ¢imz se vzpomind na mrtvé piredky. Mezi jednotlivymi privody
se najdou rozdily, které souvisi s tradicemi konkrétniho kraje. Obecné vzato, ale plati, Ze lidé
v maskach se hned rano sejdou s kapelou v hostince, kde si kratce spole¢né zatancuji a poté jiz
kompletni privod se vyda na cestu obci. Na této cesté jednotlivé masky navstévuji domacnosti,
zajiStuji vSechno veseleni a zabavu, ty, co se divaji pomalovavaji, a hlavné si vychutnavaji
veskeré nabizené obclerstveni. Vrchol masopustu, kterym je louceni s masopustem, se
samoziejmé odehravd az na samotném zaveru dne. I zde se najdou rozdily napfi¢ kraji, ale
vSechny maji spole¢né, ze pruvod smeétujici na naves piinasSi na marach nebo nositkach tzv.

,heboztika masopusta®, coz byva bud’ figurina nebo skutecna osoba zosobnujici samotného
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»Bakcha®, nékdy se pouziva i basa jakozto symbol pfedesl¢ zabavy. Na navsi se kona verejny
soud praveé s masopustem, kde jej obvini a vtipné mu vytknou vSechno Spatné, co se za jeho
vlady ve vesnici udalo. Vysledek takového soudu se stava jeho poprava, po které se vSichni

rozchézi a pro vecer je poté typickd zaveérecna tanecni zabava (Langhammerova, 2004).
3.4 Jaro

3.4.1 Velikonoce

vvvvvv

oznacit Velikonoce. Nazev svatku vzesSel ztzv. ,,velké noci“, ktera byla ze soboty nedé&li
abéhem které Jezi§ Kristus vstal z mrtvych. Tento svatek nema pevné stanovené datum
v kalendéfi, jelikoZ zacind vzdy v nedéli po prvnim jarnim Upliku, takze Velikonoce vzdy
zaCinaji v rozmezi od 22. bfezna do 25. dubna. Velikonoce trvaji dohromady 7 tydn a obsahuji
jak sest postnich dni jinak nazyvanych pasijovy tyden, tak i samoziejm¢ vlastni svatky, kterymi
jsou velikono¢ni hody koncici pomlazkou, coz je takova vesela koleda. Obdobi pistu zahajuje
Popelecni stieda, ktera prichazi vzdy po skonceni masopustniho utery. Nasleduje 40denni piist
v pribéhu, kterého se ma pfipravovat na svate¢ni dny a rozjimat. JelikoZ obdobi
pied velikono¢nimi hody neni z kiestanského hlediska nijak vyznamng;jsi, tak se zde nachazi
tradice a zvyky typické pro jaro. V prubéhu téchto 7 tydnli nese kazda ned€le specifické
pojmenovani, kdy prvni se nazyva ¢ernd, nasleduji prazna, kychavna, 1i§¢i a v zavéru jsou dvé

nejvyznamnéjsi nedéle, a to smrtna a kvétna (Bestajovsky, 2006).
Smrtna nedéle

Smrtn4, smrtelna nedéle, nékdy se setkame 1 s oznaenim Cerna nedéle (toto oznaceni je
ale matouci vzhledem k tomu, Ze ¢ernd nedéle je oznaCeni prvni nedéle v jiz zmiflovaném
sedmitydennim obdobi) je bezprostiedné pied Velikonocemi a k tomuto dni se poji i zvyk tzv.
vynaSeni smrti. Tento zvyk nemajici s kiest'anstvim nic spoleéného bychom oznacili za jeden
z nejstarSich zvykl, jehoZz smyslem je vyhanéni zimy. Postava smrti, n€kde nazyvané Moranou,
Motenou nebo Mafenou, se nejcastéji vyrabéla ze slamy a hadri, nasledné ji oblékly do bilé
rezné koSile. Takova Matfena mivala velikost od mensi panenky az po Zivotni velikost a né¢kdy
ji zdobily korale z vyfoukanych vajicek, papirové vénce, pentle nebo kyticky. Hotovou figurinu

poté vynesli zpivajici mladdenci a divky ze vsi, a pak ji hodili do potoka nebo ji shodili ze skaly.
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Vsichni zucastnéni se po svrzeni Mareny rozutekli, protoze jak uvadi Krba a Kunc (2008,
str. 27) ,, Verilo se, Ze kdo ziistane pozadu ¢i zakopne a upadne, do roka zemre. | tento zvyk
byl ptivodné ale magicky obtad, ale postupem cCasu se z n¢j stavala predevsim zabava a zvyk

(Krba, Kunc, 2008).
Kvétna nedéle

Zavérecna postni nedele, ktera zahajuje pasijovy tyden se nazyva kvétnd. Nazev kvétna
ziskala diky slavné udalosti, ktera se ten den stala, a to byl pfijezd JeziSe Krista do Jeruzaléma,

kde jej lid privital palmovymi ratolestmi (Krba, Kunc, 2008).

JelikoZ u nas palmy nerostou, tak vyznam palmovych ratolesti prevzaly vétvicky jivy
s kvéty neboli tzv. kocCicky, které se nosily do kostela, kde byly nasledné svéceny. Takto
vysvécené kocicky si v domacnostech davali za kiize a svaté obrazky namisto kocicek z roku
ptedchézejiciho, které poté spalili. Dale vysvécené kocicky umist'ovaly do sklepa jako ochrana
pted jedy, zapichovaly se na krajich poli pro ochranu trody (Krba, Kunc, 2008). Dle jedné
Z povér se na kvétnou nedéli nesmélo péct, jelikoz lidé vétili, ze by se takzvané zapekl kvét,
a diky tomu by se neurodilo. Dal$im zvykem spojenym se zavére¢nou postni ned€li je ze lidé

se méli obléknout do novych Sati, aby v nich kvetl (Bestajovsky, 2006).
PASIJOVY TYDEN

Jak uz bylo vySe zminéno Kvétnou nedé€li zacind nejvyznamnéjsi cast Velikonoc, ktera
jsou tzv. pasije, coz oznacuje evangelickou zvést o umuceni a vzkiiSeni Jezise Krista. Slovo
pasije vychazi z latinského slova passio, coZ znamena utrpeni. V priib¢hu tohoto tydne se
odehravaji samotné velikono¢ni svatky: Skareda stieda, Zeleny &tvrtek, Velky patek, Bila

sobota, Hod bozi velikonoc¢ni a Velikono¢ni pondéli (Langhammerova, 2004).
Skareda stieda

Pravée ve stfedu dle Pisma se odehrala zrada Jidase viici Jezisi, kterd spocivala v JeziSové
udani veleknézim. A proto tato stfeda nese jména jako Skaredd, sazometna, smetna, popelecni,
Cerna stfeda. Nazev Skaredd ziskala dle povéry, ktera tvrdi, Ze pokud se v tento den lidé na sebe
Skaredili, mracili, byli zli a nepfijemni, tak jim takové chovani zlistalo na cely nasledujici rok.

Popelecni, sazometna nebo smetna stieda se ji fikalo, jelikoZ se vymetaly kominy a také proto,
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ze zvykem bylo dojit do kostela pro pfijeti tzv. popelce — kiizku zna¢eného popelem a udileného

knézem se slovy: ,,Pamatuj, ze jsi prach a v prach se obratis!“ (Langhammerova, 2004).
Zeleny Ctvrtek

Nazev Zeleny ¢tvrtek vychazi z oslav pfichodu jara a rozkvétajici ptirody. V tento den
se vzpomina na Posledni vecefi Panég, kde doslo k rozlouceni Jezise s apostoly, oznaceni Jidase
za zradce a stanoveni eucharistie, coz je obtadni piijimani chleba a vina jakozto JeziSova téla
akrve. Po Posledni vecefi se Kristus odebral s nékolika svymi nasledovniky K posledni

modlitbe, po niz doslo k jeho zatéeni (Langhammerova, 2004).

Mezi zvyky a tradice vazané k Zelenému ¢tvrtku patti, aby byli 1idé zdravi po cely rok,
tak méli ten den jist mimo jiné i néco zeleného, nejcastéji Spenat, kopfivy a rizné druhy zeli.
Typické pro tento den je také, Ze zvony v kostelech odzvoni naposledy msi ten den a poté
az do Bilé soboty umlknou. Ale ve vsich klid nebyl, jelikoZ kostelni zvony nahradi v ten den
fehtacky a klapacky riznych velikosti, které pouzivaly déti pfi takzvaném nahanéni proradného
JidaSe, coz byvalo doprovdzeno volanim: ,Jidase honime, klekdni zvonime, pfi tom se
modlime.* (Krba, Kunc, 2008, str. 29). V tento den hospodyné vstavaly brzy rano, aby jesté
pfed vychodem slunce zametly a uklidily, nasledné se smeti odneslo na kfiZovatku nebo

za humna a to proto, aby v domé nemély blechy (Krba, Kunc, 2008).
Velky patek

Na Velky patek ptipadd vzpominka na smrt JeziSe Krista, a proto ma cely den spiSe
smute¢ni a rozjimavy charakter. V netypickém ¢ase ve tii hodiny odpoledne, coz dle evangelii
odpovida Casu Kristovy smrti na kiizi, probih4a bohosluzba bez vétsi vyzdoby, dokonce bez

kvétin a svici (Bestajovsky, 2006).

V Bibli se pise, ze pfi smrti JeziSe Krista se d€ly rtizné neobvyklé jevy poukazujici
na pfichod konce svéta, napiiklad se oteviraly hroby a zemé& nebo na sebe vice upozornovaly
ruzné zivly zemé. S Velkym patkem se poji pfedevSim Zzivel voda, kterd napfi¢ riznymi
nabozenstvimi byva spojovana s fyzickou ale 1 dusevni silou. Dlikazem muze byt 1 vyobrazeni
JeziSe Krista stojici v fece Jordan, kterého poléva sv. Jan Kititel, ¢imz ho vlastné ocist'uje,
a proto se obrad kitu d4 povazovat za ocistnou koupel (Bestajovsky, 2006). V priabehu Velkého
patku a Bilé soboty se ¢asné€ rano lidé chodili umyvat do proudici vody nebo alespoil nabrali

vodu z potoka, kterou se poté na zahradach umyvali. Prani pradla, ale bylo v podstaté zakazané,
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jelikoz pradleny véftily, ze pradlo by v tento den nepraly ve vodé, ale v krvi JeziSe Krista (Krba,
Kunc, 2008). Pradlo se sice prat nesmélo, ale v domacnosti se voda z potoka pouzivala
dar (Langhammerova, 2004). Dal§im zivlem spojenym s Velkym patkem byla zem¢, ktera se
m¢éla otevirat a odhalovat poklady ukryté v ni. Na tyto poklady mélo upozornovat svétylko,

svitici nebo kvetouci kapradi ¢i zvlastni zafe vychézejici z otvoru ve skale.

Pro Valassko byvalo typické vyhanéni dobytka pii vychodu slunce k potokiim, kde poté
dobytek, ale i sebe umyli, protoze se véfilo, ze to piinese zdravi a divkam krasu (Krba, Kunc,

2008).
Bila sobota

Nazev Bila sobota pravdépodobné vzeSel z bilého roucha, ve kterém se provadélo
se kity novych ¢lent cirkve konaly pravé v tento den. Bila sobota je poslednim postnim dnem
a mnoho ¢innosti vykonavanych v tento den souvisi se zivly a jejich vysvécenim. Jedna takova
¢innost souvisejici s zivly je pravé jiz zminény kiest, dalSim zivlem spojenym s timto dnem je
ohen. V kostelich se obfadné spaluji ratolesti utrzené béhem posledni postni nedéle zvané
Kvétné, vznikly popel se pouziva pii obfadech béhem Popelecni sttedy dal§iho roku

(Langhammerova, 2004).

Dalsi lidovou tradici spojenou s Bilou sobotou je vymetani staveni jesté pred vychodem
slunce, a to proto aby se nezdrzoval hmyz ve staveni. Aby se ve staveni drzelo ¢isto a uklizeno,
tak se mélo uklizet novym kostétem. Dale se také ve spousté staveni hasily ohné, aby poté
hospodyné mohla z néj vzit polinko, které¢ odnesla ke kostelu, kde ho knéz posvétil. Nasledné
se s pomoci tohoto polinka znova rozdélal oheil v ohnisti. Zbyld ohoteld dfivka se pouzila
k vytvoreni kfize, ktery se pro lepsi trodnost pole do né€j umistil. V nékterych oblastech se

pro probuzeni k Zivotu na zahradach tfaslo se stromy (Bestajovsky, 2006).
Bozi hod velikono¢ni

Bozi hod velikono¢ni je ndzev 1. nedé€le velikonocni, a pravé v nedéli vstal JeZi§ Kristus
zmrtvych za svitdni takzvaného prvniho dne v tydnu, jelikoz dle zidovského kalendare
Vv sobotu kon¢i tyden jeden a ned¢€li zaciné tyden novy (Bestajovsky, 2006). Tradici tohoto dne

bylo, Ze po vykonané bohosluzbé, na které probihalo svéceni riznych velikono¢nich pokrmi
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od tradi¢nich pecenych berankt, pfes mazanec az po chléb a vino, se spole¢né¢ v rodinném
kruhu usedlo k obédu, ktery se po dlouhém pistu skladal predevS§im z masa a peciva. Jiz

zminované mazance, coz jsou takové tradi¢ni bochanky pecené praveé na Velikonoce, by nemélo

vvvvvv

r~r

Vzhledem k blizicimu se koledovani si divky v tento den chystaly pro koledniky kraslice, coz
jsou zdobena a méla by byt nevyfouknutd vajicka. V nékterych oblastech az v tento hospodati
zehnali polim, kdyz do zemé¢ na poli vsazovali posvécené ratolesti nebo kiize, coz mélo

zpusobit, ze troda se v dal§im roce vydari (Langhammerova, 2004).
Pondéli velikono¢ni

V ramci velikono¢niho obdobi se jednad o nejvyznamnéjsi den z hlediska zvyka. Ten
nejzndmé;jsi, ktery vSichni velmi dobte znaji, je pomldzka neboli mrskacka, na kterou chodili
témef vSichni muzského rodu nehledé na vek, takze od chlapcti, pies mladence az po Zenaté
muze. Velikono¢ni koleda, jak se ji také jinak fikd, probiha vzdy na Pondé¢li velikono¢ni. I kdyz
v n¢kterych memodrech se mizeme docist, ze diive se na mrskacku vydavalo uz v nedéli
v 10 hodin vecer a trvala tak celou noc no pondéli a celé pondéli, jelikoz v nékterych oblastech
pak v utery zacinala tzv. zenskd mrskacka. Béhem takové mrskacky, na Vala$sku nazyvané
»smigrust®, obchazeli chlapci, muzi apod. jednotlivé domy. Nastroji pouzivanému pro takovy
Smigrust se v riznych ¢astech nasi zemé fiké rizné, takze se mizeme setkat s nazvy jako teba:
tatar, korbag¢, Zila, mrskacka nebo pomlazka. Pro Valassko je typicka i alternativa pro tatar

v podobé jalovce. Kazdy kolednik na konec svého tataru uvazoval barevné stuzky

od vySmigrustovanych divek (Krba, Kunc, 2008).

V nékterych castech nasi republiky se mimo klasického koledovani probiha takeé
K polévani vodou ¢i vhazovani do feky. Odménou kolednikiim za pomlazeni byvaji sladkosti
nebo malovana vaji¢ka neboli kraslice jakoZto znak rodiciho se Zivota. Nejbéznéjsi barvou a tou
nejvyznamnéjsi vzdy byla barva Cervend jako zakladni barva zivota. Obecné zdobeni kraslic
povazujeme za vyznamnou tradici spojenou s Velikonocemi, i kdyz samotné techniky a motivy

zdobeni se mohou mezi oblastmi lisit. Jednou z nejtradicnéjSich a nejrozsirenéjsi zpusob se fadi

zdobeni s pomoci vosku (Langhammerova, 2004).
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3.4.2 Paleni ¢arodéjnic

Mezi doposud udrzované a oblibené svatky a s nimi spojené zvyky bychom mohli
zaradit urcité paleni ¢arodéjnic jinak také Filipojakubska noc. Noc 30. dubna se pokladala
za velmi magickou, jelikoz pravé v tuto noc byvaly zI¢ sily nejsiln€jsi. Dle povér lidé méli mit
u sebe, aby se chranili proti zlym silam, naptiklad: svécenou kiidu nebo kvét z kapradi. Jako
dalsi ochrany pouzivali svécenou vodu, kterou staveni pokropili nebo si na dvir nanosili
vétvicky s trnim a pruty, které poté zapichnuli do zemé. Noc ¢arodéjnic tak se noci 30. dubna
tikalo, protoze pry se Carodéjnice slétavaly na sabat, a tak jich tu noc litdvalo nejvice. Predev§im
ve stfedoveku se staré zeny Casto povazovaly za jakysi symbol zla, ktery mohl lidem ublizovat,
a tak se mnohdy staly cilem pfi honech na carodéjnice. Bohuzel kvili této povéte piislo o Zivot
upalenim na hranici mnoho nevinnych Zen. Paradoxem je, Ze nebylo vyjimkou soudit a nasledné

upalit i babky kotenaiky, ke kterym chodilo mnoho lidi pro pomoc (Langhammerova, 2004).

Velmi popularnim zvykem se stalo paleni ¢arod&jnic. Pro ochranu pied zlem se
zapalovaly ohng, ptedevsim pak na kopcich, coz mélo zpisobit o¢isténi od zlych sil. Zapalené
vatry nasledné mladez preskakuje nebo se také vyhazuji do vzduchu zapalend smolné kost'ata,

to aby pry vidé€li 1éta ¢arodéjnice na kostatech (Krba, Kunc, 2008).

3.4.3 1. M4j

S prvnim méjem, respektive s noci pted, se poji nékolik znamégjsich zvykd. Jeden z nich
jsme jiz vySe uvedli a ptedstavili a tim druhym je vztyCeni maje. I tento zvyk se na mnoha
vesnicich udrzel dodnes, i kdyz podoba se mtize v riiznych vesnicich mirn¢ lisit. Tradice fika,
ze v prubéhu noci pred 1. kvétnem se mladdenci vydali do lesa, kde pokaceli ten nejvyssi stromek
(nejcastéji smrk, jedle nebo borovice), ktery nasledné kompletné kromé samotné Spicky zbavili
kary. Poté jej vyzdobili véncem a barevnymi stuzkami, takto pfipravenou mdajku vztycili
na navsi jakozto symbol zivota, jeho ochrany a rastu (Bestajovsky, 2006). VSechny vesnice,
kde byly vztyCené maje se snazily, aby jejich méjka vydrzela do rdna stat, coz bylo otazkou cti.
Ve vétsiné pripadl se podatilo ubranit maj proti muziim ze sousednich vesnic snazicich se o tzv.
protnuti neboli pokéceni maje. Pokud se to ale nepodatilo, tak se na to dlouhd 1éta vzpomina.
| Z toho dlivodu se Casto 1 maje hlidkuje a hlid4, coz byva idealni ptilezitosti pro rizné oslavy
a noc¢ni zabavy nebo tfeba opékani prasat. Dals§i pomérmé znamou zvyklosti nebo zabavou

spojenou s timto vecerem je takzvané vylévani cesticek. Tato tradice spociva ve vyznacovani
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cesti¢ek spojujicich domy milencti pomoci ve vodée rozpusténého vyhasené¢ho vapna, dale se
také na dvefe nebo vrata namalovalo srdce, jakozto jakysi symbol lasky, a napsala se jména
milenct. Diky tomuto zvyku se stavalo, ze tajné poméry se staly znamymi vSem. Mladenci ale
také mohli postavit mensi méjku pred okna svych milych divek. Obecné se tento den vnima
jako den zasvéceny lasce, jako dikaz muzeme zminit dilo Karla Hynka Machy  M4j

(Langhammerova, 2004).

Na Valassku nékde byvala majka ozdobena dokonce lahvi vina a jak Krba a Kunc (2008,
str. 38) uvadi: ,, Na ValaSsku se maj stavél v sobotu pred letnicemi a v utery svatodusni se

za hudby a tance kacel. “

3.4.4 SvatoduS$ni svatky

Tyto svatky se odehravaji v pribchu jara, a tak je ndzev lehce matouci a zavadéjici,
pochazi jiz z doby pted kiestanstvim. V té dobé se vSak vykonavaly zvyky a ritualy pohant,
které se vztahovaly k ¢arodé&jnictvi a obétem pro zl¢ duchy. Konkrétni a pevné stanoveny termin
pro tyto svatky neni, jelikoz se odviji od terminu Velikonoc, které také nejsou vazany na piesné
datum v kalendafi. V prubéhu Cast se tyto svatky prolnuly se svatky Svatodusnimi, které slavi
ktestané, a proto jejich €as nastava 50 dnt po Velikonocich. Dnes jsou spjaté hlavné se zvyky,
jejichz tkolem je pobavit lidi a udrZovat jakousi jednotu. Tyto tradice charakterizuje barevnost,

tanec, zpév, jidlo a piti (Sottnerova, 2009).

Dle tradice spojené s timto svatkem se vZdy v sobotu pfed svatky muselo uklidit a vycistit
celé staveni, poté se vSude (jak uvnitt, tak i venku) jako vyzdoba vyvésily zelené vétvicky, a to
proto, aby Duch svaty v podobé holubice mél sednout. Déile matky vysvécenou vodou
pokropily déti a staveni, divodem toho bylo pfani pozehnani od Ducha svatého (Malikova,

Polaskova, 2001).
3.5 Léto

3.5.1 Svatek Boziho téla

Prvni pisemné zminky o tomto kiestanském zvykia pochazi ze 17. stoleti a obzvlast
na venkové byla jeho podoba v lidovém obfadu, pfi kterém se lidé predevsim odiikavali
modlitby za lepsi tirodu a jeji ochranu pfed morem, zeméttesenim a boufi. Tento svatek piipada

na obdobi od 21. kvétna do 24 Cervna a m¢l podobu privodu nesouciho schranku obsahujici
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svatou hostii jinak fe¢eno Kristovo télo. Privod opsal svym pochodem kruh se sttedobodem
v misté kostela a v prubehu privodu se vzdy cetlo jedno ze Ctyf evangelii u Ctyfech polnich
oltaii (Langhammerova, 2004). Dvory a cesty mezi rliznymi stavenimi se pokazdé pied timto
zametaly a nasledné se polnimi kvéty posypaly, coz mélo symbolizovat poctu slavnému
JeziSovu ptichodu do Jeruzaléma. Tradici privodu bylo, Ze v jeho Cele kracela malé divenky
Vv slavnostnich bilych Satech, které obvykle mély kudrnaté vlasy a na nich posazeny vénecek.
Tyto malé divenky navic nosily koSiky s kvétinami, kterymi postupné posypavaly cestu

az ke kostelu (Malikova, Polaskova, 2001).

3.5.2 Zn&

Na nasem tUzemi se zn¢, které byly vyvrcholenim celoro¢ni snahy vSech sedlakt ale
svatkem 1 pro celou vesnici, zacinaly obvykle na svatek svaté Markéty, ktery v kalendati
pifipada na 13. ¢ervence. Rikavalo se: ,, Svatd Markéta hodila srp do Zita. “ (Krba, Kunc, 2008,
str. 47). Svata Markéta byva oznaCovana za patronku rolnikl a pastyti, jelikoz poté co vetejné
priznala, Ze sviyj zivot zasvétila Kristu, ji otec vyhnal z domu a ona utekla pravé do hor, kde se
zivila chovem dobytka (Krba, Kunc, 2008). Vzdy vecer se ze snopu obili stavéli panaci a kdyz
koseni pro ten den jiz bylo dost, tak pro zmateni Certa, aby nevédél, co se kosilo, tak sekac
zabrousil vzdy kosu. Zné a prace spojené s nimi se ve vét§iné piipadti museji délat pouze
za ptiznivého pocasi, a tak prace vzdycky zacinaly uz od samého svitani. Pro zptijemnéni
tohoto naro¢ného obdobi plného praci si vSichni zpivavaly rizné tzv. ziiové pisné. Pii svazeni
obili z poli zastavil hospodat s prvnim vozem u rybnika nebo potoka, ve kterém namocil tfi
obiln¢ klasy, jelikoZz véftil, ze mu to ochrani Grodu ve stodole pred shofenim (Bestajovsky,

2004a).

3.5.3 Dozinky

Dozinky jsou zavére¢ny den Zni, kterym konc¢i narocnd prace na polich a veskeré troda
je jiz bezpe¢né ulozena ve stodolach. Jedna se o slavnost, kterou se dékuje za veSkeré dary
ptirody, za ochranu Bozi a prosi se o pomoc a pozehnani o ochranu a blahobyt v letech
nasledujicich. Tradice doZinkovych oslav pochazi jiz ze sttedov€ku a nevznikla na vsich, jak
sklizng (Ceska televize, 2014c). Na nasem tizemi se mizeme setkat i s dal§imi oznacenimi

tohoto svatku, jako tieba dozatd nebo homola, coZ je ndzev z jihu Valasska. Kdyz se vSechna
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prace na polich ukoncila, tak se nadenici oblékli do slavnostnich krojii a vydali smérem
k hospodafovu staveni. V Cele tohoto privodu se nesl dozinkovy vénec z obili sklizeného
naposledy, coz u nas byva pohanka nebo oves. Vénec zdobivaly Cervené a modré stuzky,
papirové rizicky, dale jej nékde dozdobilo polni kviti, zelené vétvovi nebo jiné obili. Tento
vénec se vzdy posvétil v kostele pii dékovné bohosluzbé a nasledné si jej hospodar ve stodole
zavesil. Dozinkovy vénec si hospodai nechdval az do jara, kdy jej sundal a zrni z ngj ptidal
do nové setby, ¢imz mél byt zachovan kolobéh plodnosti. Pfi piedavani vénce se slavilo
a k oslavam patii piti piva a konzumace raznych zakuska. Zakuskem, ktery nadenici dostavali
byvaly tzv. ,,zniové vdolky*, ktery mél podobu svatebniho kolace s primérem az pil metru
a zdobenym klasky z tésta. Pro Valassko byly zase typické vdolky, které¢ se nazyvaly ,,homola‘“
(Krba, Kunc, 2008).

3.5.4 Docesna

U tohoto svatku vidime paralelu s dozinkami, jelikoz se oslavuje sklizeit chmelu
namisto obili. Lidé, ktefi Cesali se nazyvali ¢esaci a vzdy posledni Stok s chmelem vyzdobili
kytici a Cervenym Satkem nebo véncem z chmelovych vétvicek, coz muze byt jista analogie
k dozinkovému vénci. Tento vyzdobeny §tok nasledné odevzdali hospodati a popiali hodné
Stésti a zdravi, nacez hospodat vystrojil hostinu, aby CesadCe pohostil a odménil. Chmelovy
vénec z posledniho Stoku si hospodar schoval do stodoly, kde jej zavésil az do nésledujiciho
roku pro pfisti vydatnou urodu. Dnes tento svatek nebo spiSe oslava byva mezi lidmi zndma
vice jako Slavnosti piva, ke kterym se ve vétSiné ptipadli vaZou soutéZe v piti piva, jezeni
knedlik®, maskarnich privodi a dal§ich mensich akci doprovazejicich tyto oslavy (Sottnerova,
2009).

3.5.5 Vinobrani

Vinobrani, coz je vlastné takova dalsi paralela k dozinkdm, jelikoZ se jedna o oslavy
spojené se sbérem vinnych hroznl. Za rozmach vinaistvi miazeme podékovat Karlu IV., jelikoz
za jeho vlady se u nas ve vétsi mife zacala péstovat vinnd réva, pro kterou mame na nasem
uzemi v n€kolika lokalitdch nejvhodnégjsi klimatické podminky. Tyto oblasti se nachazi hlavné
na jizni Moravé a v povodi Labe. Obecné by se ale dalo fici, Ze hlavni zasluhu na péstovani
vinné révy a nasledné vyroby vina zn¢) ma cirkev, jelikoZz ta jej odeddvna vyuziva

pii bohosluzbach (Sottnerova, 2009).
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Jednou z tradic spojenou s vinobranim je i tzv. zarazeni hory. Hora méla podobu kiilu
vysokého 5-6 metril a vztycila se na vinohradu, tato ,,hora* méla ochranit vinici pied riznymi
prirodnimi pohromami (napiiklad: krupobiti) a zlymi silami. Kl mohl byt ovazany pentlemi
a jeho vrsek zdobila vétsi vétev nesouci riizné ptirodniny a polni kviti. Nékde se na vétev davalo
ruzné ovoce napiiklad tfi jablka pro svatou trojici a nékdy se na samotny vrsek i pfipevnila plna
lahev vina. V obdobi, kdy se zarazela hora, se vinice musely peclivé stéezit, jelikoz hrozny byly
jiz zralé, ale muselo se jesté chvili pockat, nez ziskaji tu spravnou chut’ a hlidalo se jak
pted zvéfi, tak i pied cizimi osobami, které chtéli loupit. Dal$im zvykem jest po dozrani hroznt
a na zaver sklizné se zaveéreény posbirany kos§ ovéncil vétévkou révy a muzi si daji vétvicku
révy za klobouky a teprve poté mohu vyrazit na misto, kde se posbirané vino lisuje. Pii praci

ve sklepé se tradicné koStovaly predeslé rocniky a zpivalo se.

Obecné se oslavy spojené s ukonéenim sbéru hroznl nesly v duchu veselém, takze se
zpivalo, tancilo a provozovaly riizné druhy zabavy. Dnes$ni podobu oslav vSak charakterizuje
predevsim piti burcdku, coz je zkvaSené vino. Soucasti byvaji i jarmarky a trhy, kde se
prodavaly hlavné riizné femesIné vyrobky. Tyto oslavy jsou svate¢nim ukoncenim sbéru a mély

by byt i pozehnanim pro rok nasledujici (Ceska televize, 2014;j).

3.6 Lidova remesla

Na ValaSsku se néktera tradi¢ni lidova femesla drzi jesté dnes a my si je v nasledujicich
kapitolach predstavime, ale sezndmime se nejen s témi, které se stale uplatiiuji a pouzivaji
naptiklad na rGznych jarmarcich. Za femesla, kterd se uchovala dodnes ve své plivodni podobé

muzeme podekovat predevsim predavani znalosti a cennych zkusenosti z generace na generaci.

3.6.1 Bednarstvi

Remeslo bednafstvi se nejvétSimu rozsifeni téSilo ve 14. stoleti, jelikoZ panovnik
nafidil, Ze se vino musi uchovavat v nddobach, které budou zeleznymi pasy zpevnené.
V priubehu stiedoveéku se bednaitim fikalo predevsim bec¢vari, kteti hlavné délali sudy na pivo

a vino ze dfeva dubového.

Bednéfi na ValaSsku vyrdbéli predevSim dfevéné nadoby nazyvané bedna, které se
vyuzivali v domacnostech ale i pii provozu hospodafstvi. Tyto nadoby se liSily svym tvarem

a velikosti, a to podle funkce, kterou mély zastdvat naptiklad: Skopky, salaSnické galety nebo
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putyry. Aby bednafi mohli vyrdbét co nejkvalitnéjsi vyrobky, tak museli velmi dobie znat
veskeré vlastnosti pouzivaného materialu a uplatiiovat rizné vyrobni postupy podle vhodnosti
materidlu a pozadavkil na vyrobek. Museli také vlastnit veliké mnozstvi bednarského nacini od
seker a palic, pies hoblik a Skrabku az po vrtaky, utorniky (nastroj s jehoz pomoci se vytvarely
drazky) a stavce na uchopeni. Dilezitost vyrobkli bednaiti pro bézny chod domacnosti byla
nevycislitelna, a tak kdyz tfeba pravé na Valassku, kdyz postradali vyucené bednate, tak si
z Sikovni samouci vyrab¢li tyto vyrobky sami, ale pouze pro svoji potfebu. Nejcastéji
vyuzivanym dfevem pro vyrobu bedna byval smrk nebo jedle. Dfevo, jehoz zékladni vlastnosti
m¢ély byt lehkost a zdravi, se nasledné¢ roziezdvalo na Spalky, které se dale Stipaly na dyhy.
Dyhy se susivaly pies celé 1éto pod Sirym nebem a az pred samotnym vyuzitim se nechéavaly
dosusit ve svétnice mezi stropnimi tramy. Bednaii samouci se od vyucenych lisili pfedev§im
Vv obdobi, kdy vyrabéli, jelikoz nevyuceni pro svou vyrobu vyuzivali zimni mésice, kdy mivali
vice volného ¢asu. Oproti tomu profesionalni bednafi pfes zimu sbirali material, ktery na jaie
nasledné opracovavali a az v 1ét€ z n¢j teprve vyrabeli své vyrobky. Nejtypictéjsim vyrobkem
bednafe byval sud, ktery se vyrabél z tvrdého dieva nejcastéji z dubového (JaroSova, Lid’ak,

2009).

3.6.2 Kolarstvi

Kolafstvi patii mezi tradi¢ni a dtlezita femesla, jelikoz v diivéjsich dobach se bez kol
doprava neobesla. Toto femeslo, jak uZz ndzev femesla sam napovidd se specializovalo
na vyrabéni kol a réiznych kolovych dopravnich prostiedkii. Remeslnikiim, kteii se vénovali
tomuto femeslu se fikalo kolafi, kolod€jové nebo také napravnici. Kolafi nevyrabéli pouze
samostatnd kola, nybrZ i rtizna kolecka (trakate), nebo 1 celé vozy, kocary (Vondruskova,
vlastnosti, vzdy kdyZ vybirali vhodné dfevo, tak velkou pozornost vénovali tomu, jestli je dfevo
naprosto suché. Jelikoz i toto femeslo se predavalo z generace na generaci, tak kolati postupné
ziskavali své znalosti o vhodnosti jednotlivych dievin a konkrétnich vyrobnich postupt. Casto
velké namahani kol vedlo k tomu, Ze musely byt velmi pevné, a tak se pro vyrobu pouZivaly
predevsim drfeviny jako jasan a jilm, které charakterizovala pevnost a buk, dub, habr spojovala
tvrdost dieva. Nastroje kolaih bychom mohli rozdélit do tfech skupin, kdy do prvni skupiny
patii nastroje ke zpracovani dieva (napiiklad: pily, hobliky, pofizy — dvourucni noze), dale
nastroje méfici (napiiklad: kruzidla, $ablony a thelniky). Posledni ale neméné dulezité byly
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pro kolare nastroje pomocné, kde zafadime stolici pro upevnéni, Slapaci soustruh, kolaiska koza

pouzivand pro sestaveni kol a pracovni stiil (JaroSova a kol., 2011).

Nejstarsi zpravy o kolech na naSem uzemi pochazi zkeltského prostredi. Az
do 11. stoleti se kola vyrabéla predevsim plna a z masivu, avSak pravé v pribéhu 11. stoleti se
pteslo na kola loukot'ova. Velmi $patny stav cest ve stiedovéku zptisoboval, Ze se kola rychle
opotfebovavala a nicila, proto casto kolafi sidlili u vétsich zdjezdnich Senkd podél
frekventovanych cest. Koncem 14. stoleti se v Praze vyskytovalo vice nez padesat kolafi.
Ve spisech z obdobi po tficeti leté valce se piSe, Ze toto femeslo patfilo ke stale prosperujicim
femeslim. Kolafi z menSich mést si kvili obzivé museli pfivydélavat i jako bednafi ¢i truhlafi
(Vondruskova, Vondruska, 2015). Prvni zminku o kolafském femeslu na uzemi ValaSska
nachazime ve spisech z roku 1545, jelikoz tehdy se zalozil spole¢ny cech kolatt, kovaiu,
bednatft a zame¢nikd ve Valasském Mezitic¢i. Na Vsetinsku se ustanoveni spole¢ného cechu
dockali az roku 1756. Pozdé&ji se tyto cechy zru$ily a v Tvartuzkové Kronice se docteme, ze
Vv roce 1860 se na izemi Roznova pod Radhostém vyskytovali celkem Ctyfi kolafi, diky niz§imu
poctu na Valassku méli kolari dostatek zakazek, avSak ani to vétSinou nestacilo femeslnikovi
na zivobyti, a tak pro pravidelny pfijem jeSt€¢ obhospodafoval doplikové hospodafstvi
(JaroSova a kol., 2011). Okolo roku 1850 doslo ve Valasské Bystfici k vétSimu rozsiteni
a proslaveni domaci vyroby stavebnich kolecek neboli tacek jak se jim na Valassku tika, ¢cimz
si pravé prilepSovali muzi, ktefi se bézné nezivili femeslem kolafskym. K tomuto rozmachu
doslo predevsim diky velkému mnoZstvi lesii v oblasti, takZe ceny materialu pro vyrobu byly
nizké, a navic se tehdy stavéli ve vétsi mite zeleznicni traté, coz zptisobovala i velkou poptavku
pravé po tackach. Tento trend se zde udrzel aZ do zacatku 20. stoleti. VSechny dievéné vyrobky
z Valasské Bystfice byly charakteristické, diky vyuZivani ¢adéni, coz byl proces, pfi kterém se
V pecich polotovary zakutovaly z diivodu konzervace materidlu a jeho vlastnosti (JaroSova,

Lid’ak, 2009).

3.6.3 Kosikarstvi

Remeslo kosikaistvi fadime mezi ty nejstar$i. Jako kazdé jiné femeslo, které néco
vyrabi, tak i toto zpracovava material, kterym nejcastéji byvaly vétvicky z vrby neboli vrbové
prouti, jehoZ pfednostmi jsou ohebnost, Stipatelnost, a hlavné jej lze snadno obstarat. Ale
pti kosikafi pfi své vyrobé vyuzivali 1 jiné materidly, jako tfeba: slamu nebo rikos. Ke své
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tedy bylo, z jaké vrby prouti je. A to proto, Ze jednotlivé druhy vrb a jejich prouti se lisi
v dulezitych vlastnostech pro kosikare, a tak nejvice vyuzivané vétvicky byly z vrby kosarska,
ktera se navic voln¢ v pfirodé hojn¢ vyskytovala okolo mokiin nebo ji hospodafi i sami
vysazovali. Oloupané prouti se pouzivalo Castéji, protoze neloupané se hodilo spiSe pro hrubsi
vyrobky napfiklad: koSiky na ovoce. Obycejné kosiky si bézn¢ lidé zvladli uplést sami, a tak
se vénovali obzvlast’ v obdobi zimy a m¢li to jako takovou formu ptivydélku. Zpravidla bylo
pii praci s proutim zapotiebi hodné sily, a tak by se dalo fict, Ze se jedna pfedevsim o femeslo
pouzivané tfeba na sbér ovoce a jinych plodin, ale i niiSe, ploty nebo lehatka (JaroSova, Lid’ak,

2009).

V oblasti ValaSska se nevyskytoval dostatek kvalitniho prouti, a tak se koSikatstvi v této
oblasti az tolik nevénovalo a bylo spiSe zamétené jen na kosiky z neloupaného prouti vyrabéné
v domacim prostiedi. AvSak Roznov pod Radhostém byvalo stfedem femesIné prace, a tak se
zde roku 1891 postavila Kosikarska skola, jejimz cilem bylo zatraktivnit rukodélnou praci. Tato
Skola zde fungovala pouze do roku 1920, jelikoz zajem o studium na této postupné uvadal.
| kdyZ Skola nefungovala zrovna nejdéle, tak i pfesto byla Gispé$na a ziskala na mezinarodnich
kosiku a kosi, ptes misky na ovoce, podnosy az po proutény nabytek v podob¢ kiesilek, stolku
a pradelnikli. Od konce 19. stoleti se sortiment postupné rozsifoval o ovalné kose s vikem,
nakupni damsky kos (Frankorb) nebo étythranné kose na diivi zvané holzkorby. Pro Roznovsko
tak tato Skola méla vyznam hlavné pro zprosttedkovani nového kosikarského sortimentu

(Jarosova a kol., 2011).

3.6.4 Kovarstvi

Kovafstvi je nejstarSim femeslem, které zpracovava kovy, a pravé z n¢j se v prubéhu
Casu oddélovaly dalsi femesla zabyvajici se tvarovanim kovl. Prvni kovarské techniky
Vv podobe¢ roztahovani, vytahovani nebo rozstépovani mizeme najit na predmétech z doby okolo
3 000 pied nasim letopo¢tem nalezenych v zapadni Asii. V obdobi mezi 12. a 11. stoleti pt. n. I.
doslo k vyraznéjSimu rozvoji ve zpracovani zeleza, a to v jizni Evropé a ¢asti Asie. V tomto
obdobi maji ptivod prvni Zelezné mece, ost€py, motyky a dalsi artefakty. Pro rozvoj kovaistvi

celkove v Evropé bylo dulezité obdobi mladsi doby zelezné, coz se odehralo okolo 5. a 4. stoleti
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pt. n. |. kdy keltské vale¢né vypravy do oblasti jizni Evropy. K dal$imu rozvoji a vétsi pestrosti
vyrobkl z kovil doslo v obdobi fimské fise, kdy se zacaly vyrabét ptibory, klice, pilky a dalsi.
K vyznamnéjSimu rozkvétu na nasem uzemi dosSlo az v 9. stoleti naseho letopoctu, jelikoz
Vv t€¢ dob¢ vznikla Velkomoravské fiSe a tou dobou jiz v oblasti stiedni Evropy sidlili Slované
ovladajici zaklady kovaistvi. Diky tomu mohli navazat na Kelty a jejich kovarstvi, které sami
zlepSovali a zvétsit pestrost vyrabénych vyrobkl o napiiklad: sekery, haky, hroty, svicny,

zelezna brnéni apod. (Frolec, 2003).

Kovarské femeslo vzdy souvisi se zpracovanim zeleza do vyrobka findlni podoby
nejcastéji za pomoci ohné, kladiva a kovadliny. Kovati se vyskytovali v t¢éméf skoro kazdé
vesnici pfedev§im u hlavnich cest, a to i na Valassku, z ¢ehoz vyplyva jejich nepostradatelnost.
Kovaii z vesnic se zaméfovali na vyrobu jednoduchych pfedmétl, ddle na riizné opravy
a na podkovaistvi. Rok 1739 pfinesl nejen pro kovare, ale i pro ostatni femeslniky velkou
zménu v podobé povinnosti byt ¢lenem cechu, avSak nemusely to byt pouze cechy kovarské,
jelikoz bézné v cechu byli sdruzeni kovati s kolafi. Kovarny zakladané koncem 18. stoleti se
na vesnicich se udrzely az do roku 1950, kdy postupné zacaly zanikat. Kazda kovarna m¢la
vyhen, ve které se tavil material nejCastéji ocel nebo Zzelezo. Vyhen by se neobesla
bez kovarského méchu, s jehoz pomoci se do ni ptivadél vzduch diky ¢emuz se nejvice
pouzivané dievéné uhli rozpalovalo tak, aby se dosahlo potiebné teploty pro taveni. V blizkosti
vyhné se vzdy nachdzela kovadlina umisténd na dfevéném Spalku a nadoba s vodou slouzici
ke zchlazeni rozpalenych polotovard. Dale kovaii potiebovali velké mnozstvi riznych nastroju,
s jejichZ pomoci mohli manipulovat se svymi polotovary a vyrobky. Mezi takové nastroje patfi:

kladiva, nizky, klesté, svéraky, pilniky, prubojniky apod. (Jarosova, Lid’ak, 2009).

Kovafi mivali na vesnicich velmi dobré postaveni a ostatni lidé si jich moc vazili,
protoze casto byvali povazovani za léCitele, jelikoZz narovnavali zlomeniny, trhali zuby
a zatikavali a oSetfovali kon¢ ale 1 dobytek. Jak uvadi Kocourek a Podhorsky (2017, str. 72):
, U Keltii jim oviadnuti ohné prineslo také povest znalcu magickych ritualii a Slované jim
pripisovali lécitelské schopnosti a povazovali je za ochrance pred zlymi duchy.” A tak se
stavalo, ze kovaii neméli chvili klidu, jelikoz museli opoustét kovarnu, aby pomohli lidem
za jakékoli situace. Ale v obdobi rozmachu kiest'anstvi se cirkev obavala kovait, jelikoz vidéla
jistou podobu mezi kovafovou praci s ohném a hratkami s pekelnymi silami (Kocourek,
Podhorsky, 2017). Manzelky kovaid, ale byvaly pro vsi také velice dulezité, jelikoz Casto
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zastupovaly roli porodni baby a bylinkarky. Jak uz bylo vyse uvedeno, tak kovaii mnohdy
pracovali cely tyden mimo nedéle a nebylo vyjimkou, ze za odvedenou praci nedostal hned
zaplaceno, jelikoz pokud odvedl néjakou praci pro zemédélce, tak ti mu bézné€ mohli zaplatit
az po sklizni. Stejné jako i jina femesla, tak ani toto se nedalo povazovat z hlediska odmény
za odvedenou praci za dostacujici pro obzivu, a tak kovari casto obhospodarovali své pole nebo

chovali dobytek (Jarosova, Lid’ak, 2009).

3.6.5 Rezbarstvi

Historie tezbafstvi sahd az do obdobi praveku, jelikoz jiz v té dobé si lidé rtzné
zkraslovali své dfevéné naradi vyfezavanymi vzory a vytvareli jednoduché ornamenty do dieva.
Za krasnou ukazku fezbarského femesla v lidovém prostiedi povazujeme riizné ozdobné prace,
se kterymi se mizeme setkat naptiklad na: nabytku, Stitech budov a uzitkovych pfedmétech
(kolovraty, véeliny apod.). S pomoci fezbaistvi se projevovala lidska jedine¢nost a lidé mohli
ukézat sviij smysl pro krasu. Za krasny piiklad fezbatstvi na uzitkovych predmétech bychom
vyzdvihli uméni pastyiské, kdy mnoho pastyiskych pistal a holi, riznych nadob a forem na
ov¢i syry bylo pravé dozdobeno vytezdvanim. VEeli tly ve tvaru lidské hlavy, kdy usta byly
pro vcely vstupem do Ulu jsou dalS§im ptikladem ftezbarstvi na uzitkovych pfedmétech.
Od tohoto typu fezbarstvi kK vyfezavani figurek jakozto jednoho z hlavnich vyrobki fezbait je

to jen maly kousek (Hlinovsky, Michal¢ik, 1955).

Vyrabéni hracek za Gi¢elem nasledného prodeje se na Valassku pfilis neuchytila, jelikoz
mistni lidé si podomackou vyrobené hrac¢ky spise nechavali pro vlastni pouzivani. Vyjimkou
byla Valasska Bystfice a blizké okoli, kde okolo roku 1850 se vyroba dfevénych hracek, ale
I dalsich vyrobku ze dieva, se pro mistni stala jakymsi ptivydélkem. VSechny dievéné vyrobky
z Valasské Bystfice charakterizoval zptsob Upravy v podobé ¢azeni neboli zakufovani. Kromé
hracek a figurek na hrani se zde vyrabéli i rizné zmensené verze nastrojii, aby se déti s nimi

mohli seznamit a naucit pracovat co nejdiive (JaroSova a kol., 2011).

3.6.6 Tesarstvi a truhlarstvi

Tesafstvi s truhlarstvim jsme dali do jedné kapitoly, jelikoZ femeslo truhlarské vzeslo

Z tesarstvi a az okolo 12. stoleti se osamostatnilo.

JiZ od pravéku se dfevo vyuZzivalo jako stavebni material a tesafi se vzdy hlavné podileli

na stavbach riznych hradist’, opevnéni, mostt, ale i obytnych staveni nebo dokonce i dfevéného
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nabytku. Ve stfedoveku tesarstvi nebylo povazovano za femeslo, jelikoz neprodukovali finalni
vyrobky, ale byly pouze soucasti samotného vyrobniho procesu, navic tesafi nevlastnili zddné
dilny a na svoji praci potiebovali Casto pouze jen sekeru. A tak se jim Casto fikavalo nadenici
neboli najemni pracovnici. Prace tesaiii ale nespocivala jen stavebnimi pracemi, jelikoz jiz
ve 14. stoleti se musely hlidat stavy mostli. Takova prace tesafi zajistila pravidelny ptijem,
a navic se tesafi proplacely veskeré naklady s tim spojené. Az do roku 1585 nem¢lo tesaistvi
zadny cech a s nim spojené normy, které by tak ovliviovali jejich préci, a pravé v tomto roce
se zalozil prvni tesaisky cech v Novém Mésté prazském. V této dobé doslo k rozsiteni pil, které
Casten¢ pripravily tesafe o praci, jelikoz stavebni dievo se na stavby dovézelo uz
Vv pripraveném stavu, a nikoliv jako kmeny zbavenych vétvi, a tak se tesafi vénovali jiz jen

samotné stavbé jako kvalifikovéani femeslnici (Vondruskova, Vondruska, 2015).

Kazdy tesai vlastnil sekeru nebo vice seker rGznych druhl, coz byl pro néj ten
nebozezy, potizy, hobliky a riizna métidla — uhelnik, olovnice apod. Jak bylo jiz vyse uvedeno,
tak nejéastéji pracovali jak s neopracovanymi kmeny nazyvanymi kulac¢e nebo opracovanymi
kmeny, které se nazyvaly tramy. Ale pokud na stavbé délali podlahu nebo vyrabéli néjaky
nabytek, tak jim pod ruce pfiSly i dfevéné desky, Stipana prkna nebo Sindele. Nez doslo
k rozsifeni pil, tak si tesafi sami obstaravali material, kterym nejcastéji bylo dievo borovicové,
dubové, jedlové nebo smrkové, a to piimo Vv lese a nasledné jej zpracovavali a upravovali

pro svoji pottebu (Janotka, Linhart, 1984).

Pro ValaSsko jsou charakteristické roubené stavby neboli srubové, které se obvykle
stavély bez spojovaciho materialu, a to tak Ze se na sebe horizontalné skladaly kulace nebo
opracované tramce. Rizné stavby tohoto typu se mohli lisit v misté rohovych spojt ¢i prekryva,
jelikoZ prvni a nejzakladnéjsi podoby téchto spojli vypadaly tak, Ze se jednotlivé kulace v rozich
prekiizily a mivaly tedy pfesah pies okraj samotné stavby. Jako vSe ostatni, tak 1 tyto spoje se
vyvijely a vynalézaly se nové mnohdy kvalitnéjsi a estetictéjsi spoje jako tieba spoj rybinovy,
ktery svuj nazev ziskal pro sviyj tvar pfipominajici prave rybi ocas (Pesta, 2013). Architektura
ValaSska vzdy ldkala a pfitahovala vyznamné osobnosti z jinych regiond a jednou z téch
nejznaméjSich se stal slovensky architekt Dusan Samuel Jurkovi¢, kterého zaujaly typické
valaSské roubené stavby. Ti, ktefi jméno Jurkovi€ znaji, tak si jej spoji s jeho nejvyznamnéjSimi
chatami, kterymi beze sporu jsou Libusin a Maménka nachazejici se na Pustevnach nedaleko
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Radhosté v Beskydech. Dalsi stavbou postavenou dle jeho navrhu je Jurkovicova rozhledna
vV Roznové pod Radhostém. Jurkovicovi se podafilo spojeni secese a lidové architektury, ¢imz
vznikla jakasi lidova secese. A pravé v tomto pro néj typickém slohu s vala§skymi prvky jsou
postaveny jiz zminéné chaty LibuSin a Maménka a na n¢€ navazujici Jurkovicova rozhledna

(Tiché, Lid'ak, 2012).

S vyrobou ndbytku na Valassku poméhali pravé tesari, ktefi bézné vyrabéli stoly
a Siroké lavice. Jejich hlavnimi odbérateli byli hlavné lidé z venkova a z mésta se jednalo spiSe
o nizsi tfidu obyvatel. Hlavnim diivodem se stala skute¢nost, ze nabytek od tesatti byval levnéjsi
a diky pouziti tvrdSiho dfeva i pevnéjsi a stabilnéjsi (Ticha, Lid’ak, 2012).
truhléfi jinak také nazyvani stolafi. Zpoc€atku truhlafi pracovali se Stipanymi dievénymi dilci
a az po néjaké dob€ vyuzivali sloupcové ramy s vyplni. Truhlafi ke své praci potiebovali
nastroje jako: sekery, pily, dlata, nebozezy a teslice. U nas se truhlafstvi pfedev§im v méstech
vice prosazovalo od 14. stoleti. A jak rostli naroky zakaznikl, tak se truhlafi zacinali
I specializovat ve svém femesle a to napt.: postelnici, laviénici a stoli¢nici, avSak zaméteni jen
na vyrob truhel bylo vyjime¢né. Na venkové se truhlafina zacala vice prosazovat aZ v 18. stoleti.
Fusefi, jak se nazyvali truhlafi na venkové, Casto ovladali 1 femeslo fezbaifské anebo
soustruZeni, ale do sortimentu, ktery vyrabéli fadime snad veskery nabytek, jelikoZ zvladali
vyrobit: lavice, zidle, stoly, almary, truhly a psaci stolky (Janotka, Linhart, 1984). Lidovy
nabytek se vyznacoval svoji dekoraci, kterou se nejCastéji stala malba. Takovy malovany
nabytek poukazoval na lepsi spolecenskou vrstvu, a to jak ve méste, tak 1 na venkové. Pocatky
malovaného nabytku bychom dali jiz do 15. stoleti, ale k jeho vyraznéjsimu popularizaci doslo
az v prib&hu 16. a 17. stoleti. Behem 18. stoleti se dostali truhlati na venkov, kde si lidé oblibili
malovany nabytek vyrabény v nékterych mistech Moravy jesté v pribéhu 20. stoleti. | v této
dobé mél nabytek zdobeny malbou nejen roli uZzitkovou, nybrZz i reprezentativni, jelikoz

na zaklad¢ néj se dalo odhadovat postaveni majitele ve spolec¢nosti (Ticha, Lid’ak, 2012).

VvV wew

Nejstar§Sim a nejbéznéj$im tloznym nabytkem byvala truhla, ve které se nejéastéji
skladovaly lidové kroje a jejich ¢asti a dalsi Satstvo. Pro nevésty ale mély truhly vétsi vyznam,
protoze je dostavaly do vybavy a jelikoz se jednalo vétSinou o diistojny kus ndbytku, ktery
poukazoval na spoleCenské postaveni, tak truhla nevésty méla v jizbé vzdy velmi Cestné

a dastojné misto. Takova truhla nemivala pouze funkci uskladiiovaci, jelikoz Casto se takoveé
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viko truhly pouzivalo jako odkladaci misto, pracovni plocha, zidle a nékdy dokonce i jako loze.
Malba vzdy pattila k nejvyraznéjsim vzhledovym prvkam, ale €asto i samotna konstrukce nebo
povrchova uprava utvaiely celkovy vzhled truhly. Dalsi, co ovliviiovalo vyslednou podobu
truhly byly zptsoby, jakym se dfevo tvarovalo nebo jiné dekorativni techniky jako tfeba: reliéty

a vrubotezy (Ticha, Lidak, 2012).

Fladrovani, coz je technika s pomoci které se malbou imituje textura difeva se
vyuzivavala nejvice v oblasti Valasska. Mezi piirodnimi vzory vyuzivanymi v této oblasti se
nejvice vyskytovaly rtizné vénce, ruze, kytice. Obecné vzato ale vizualni stranku lidového
nabytku nejvice ovliviiovaly tradi¢nimi vzory z dané oblasti a také slohové umeéni (Ticha,

Lid’ak, 2012).
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4 Charakteristika lokality

Jak uz nézev napovida, tak ctvrtd kapitola teoretické ¢asti této diplomové prace se

vénuje struénému predstaveni, ale i historickému vyvoji obce a zakladni Skoly.

4.1 Obec Valasska Bystrice

Valasska Bystfice leZici v okrese Vsetin patii svoji rozlohou 36 km? mezi nejvétsi obce
v Ceské republice. Nachazi se v tdoli fi¢ky Bystiice, diky které mé i obec své jméno, v samém
stiedu Vsetinskych vrchii a pro zhruba 2234 obyvatel se stala domovem (VALASSKA
BYSTRICE, 2023b). Aviak jméno obce nemélo vzdy tuto podobu, jelikoz diive se obec
jmenoval naptiklad: Nova Bystfice, Randyskova Bystfice (podle prvniho fojta Randyska; fojt
= moravské oznaceni pro rychtéaie), Hruba Bystfice a Velka Bystiice. Nazev Valasska Bystiice

obec pouzivé az od roku 1925 (VALASSKA BYSTRICE, 2023a).

Obec Valasska Bystiice zacala existovat az v poloviné 17. stoleti a prvni pisemna
zminka o zalozeni tehdejsi Randyskové Bystfici z roku 1651 se nachazi v gruntovni knize
hrabéte Zerotina. Lesni délnici t&Zici dievo pro sklarny po &lenitém tzemi celé obce, a to
i na hiebenech okolnich kopcu, si na nové vznikajicich pasekach budovali sva prvni obydli.
V roce 1766 se zaloZila portaSské stanice (portdSové byli slavni ochranci valasskych kopct
a v podstaté to byli takovi lidovi ¢etnici). Mistni obyvatele diive Zivila prace na svazujicich se
kamenitych polickach, dale pastevectvi a jiz zmifiovana tézba a zpracovani dieva, a proto byvali
velmi chudi. I kdyZ prace tesafii, vyrobct nacini, naradi a hracek byla vyhlaSend az za hranice
Moravy, a to hlavné diky specidlnimu postupu vyroby, kdy pfedméty nejprve tzv. ¢azenim
obarvily a nasledné dozdobily rytim. Teprve po 2. svétové valce se zménil trend rozmisténi
obyvatelstva obce, kdy lidé se piesouvali ze samot vyskytujicich se rovnomérné na celém tizemi
obce, a to jak ve svazich, uzkych udolich ale 1 na hiebenech kopcti, okoli pfedev§im hlavniho

toku ficky Bystfice a jeho p¥itoku Leskoveckého potoka (VALASSKA BYSTRICE, 2023a).

4.2 Zakladni Skola

Zékladni Skola Vala$ska Bystfice je klasickou devitiletou zakladni Skolou predevsim
pro déti z obce ValaSska Bystfice, ale i n¢kolika dalSich spadovych obci: Bystticka, Mala
Bystiice, Velka Lhota a Vidée. Nachazi se v jedné z nejvétsich obci Ceské republiky nedaleko

Roznova pod Radhostém v narodopisné oblasti Valassko. Celkova kapacita Skola je 350 zakd,
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v ramci §kolni druziny pro 35 zaka a $kolni jidelna je pro 400 zakid. Ve skolnim roce 2022/2023
vzdélavala 227 zakit, kdy na prvnim stupni mély jednotlivé tiidy v priméru 23 zakt
a na druhém stupni 22 zakia. Objekt Skoly se sklada z hlavni budovy (1934), na kterou je
pfipojen mimoskolni pavilon (1986) a té€locvi¢na (1992). Celkem ma $kola k dispozici tiinact
plnohodnotnych uceben, kdy vétsina z nich je odborn¢ zamétend jako napiiklad: uc¢ebna cizich
jazyka, fyziky a chemie, pfirodopisu, zemépisu, hudebni a literarni vychovy, pocitacova
ucebna. Dale také disponuje: Skolni dilnou, cvicnou kuchyni, vytvarnym ateliérem
s keramickou dilnou, Studijnim a informa¢nim centrem, té€locvi¢nou s posilovnou, venkovni
tartanovou hraci plochou s bézeckou drdhou a doskocistém, skolni druzinou a skolni zahradou

(ZS VALASSKA BYSTRICE, 2022a).

Jiz v roce 1779 byla postavena v tehdejsi Velké Bystici, nynéjsi Valasské Bystfici,
prvni $kola, kterd poté roku 1837 vyhotela. Nova jiz zdén4 Skola byla postavena az roku 1861
a byla to jednotiidka pro 80 zak, ale jelikoz svoji kapacitou nebyla dostacujici, tak se v roce
celosvétove krizi byl zdkladni kdmen poloZen az roku 1931. Dne 28. fijna 1934 byla stavba
dokoncena a slavnostné oteviena. V roce 1937 byla ke skole pfipojena té€locvi¢na a roku 1975
se diky nové koteln¢ ve Skole zavedlo tstfedni vytapéni. Nedostacujici a nevyhovujici zazemi
v ramci jidelny, Skolni kuchyné, nedostatku tiid a odbornych uceben bylo vyteseno v roce 1987
dostavbou nového pavilonu. Roku 1992 se télocvicna trojnasobné zvétsila svoji plochu
na dnesnich 500 m?. V priibéhu let 2003 a 2004 prob&hla generalni oprava celého komplexu
budov, diky které skola ziskala v ptidni vestavbé ateliér a keramickou dilnu, a v ramci $kolniho

dvora bylo vybudovano tartanové multifunkéni htisté (ZS VALASSKA BYSTRICE, 2022b).
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EMPIRICKA CAST

Empiricka neboli vyzkumna ¢ast navazuje na predeslou teoretickou ¢ast. Dle Gavory
(2000) mé vyzkum nékolik definic, a proto nelze pfesné fict, ktera je ta spravna. Vyzkum ma
za ukol vyfesit problém, bohuzel v§ak nemuzeme fict, Ze se nam to s pomoci vyzkumu podaii,
jelikoz se jedna o systematickou a opakovanou ¢innost. Diky vyzkumu mtizeme nabyt novych
poznatkl spojenych sfeSenym problémem nebo ty poznatky, které jiz zname a mame,
potvrdime ¢i vyvratime. Podle Gavory (2000) v ramci empirického vyzkumu se jedna hlavné
0 praci s fakty, kterd se zaznamendvaji, zpracovavaji a dale interpretuji, pfi¢emz interpretaci
ziskavame dal$i nazor nebo hledisko na jiz znamé poznatky o konkrétnim pedagogickém jevu

(Gavora, 2000).

Tato ¢ast vychazi z dotaznikového Setieni, které mélo za kol zjistit nazor na lidové
tradice a femesla v ramci vyuky pfedmétu pracovni ¢innosti zakl 2. stupné na zékladni Skole

ve Valasské Bystfici.

5 Metodika vyzkum

5.1 Vymezeni problému
Tato prace se zaméfuje na vyuziti tématu kulturnich zvykd, tradic a tradi¢nich femesel
jako néaplné vyucovacich hodin v technickych pfedmétech na 2. stupni zékladni Skoly

ve Valasské Bysttici. A z tohohle tématu vychazi nebo se odviji i celd vyzkumna Cast této prace.

5.2 Cile vyzkumu

Vyzkum mél za cil zjistit, zda se téma lidovych zvykd, tradic a femesel vyuZziva
Vv pracovnich ¢innostech na zakladni skole ve ValaSské Bysttici. Dal§im cilem bylo urcit, které
zvyky a femesla se vyuzivaji a pfipadné jak Casto je tedy ndplni hodiny aktivita souvisejici
prave s lidovymi zvyk, tradicemi a femesly a co Se v ramci takové hodiny vyrabi/vytvaii. Chtéli
jsme zjistit, jestli se kromé klasickych zvyk spojenych s tradi¢nimi svatky jako jsou Vanoce
a Velikonoce pouzivaji i jiné méné zndmé svatky. Zajimalo nds i jak dneSni mladez vnima

lidové tradice a femesla a jestli o n¢ maji alesponl néjaky zajem.
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5.3 Popis vyzkumného nastroje

Vyzkumy mohou byt dvojiho typu a to: kvantitativnim a kvalitativnim. Hlavnimi
a charakteristickymi rozdily mezi obéma metodami vyzkumu jsou jednak mnozstvi
respondentli, vyuziti statistického zpracovani odpovédi a ¢asova ndroCnost. V rdmci této

diplomov¢ prace jsme upiednostnili variantu kvantitativniho vyzkumu.

Jak uz bylo vyse uvedeno, tak kvantitativni vyzkum pro zpracovani vysledka vyuziva
statistiku, kterd potfebuje Ciselné idaje v riznych podobach jako naptiklad: Cetnost, rozsah
nebo stupen urcitého jevu. Oproti kvalitativnimu vyzkumu je zde jednodus$si udrzet si odstup
od jevu, ktery je pfedmétem zkoumani, a diky tomu lze mit nezaujaty nebo neutralni postoj viici
jevu. To miiZze byt zptisobeno 1 tim, ze vyzkumnik ve vétSin€ piipadl ani nemusi znat osobné
respondenty od kterych ziskava potiebna data. S pomoci kvantitativniho vyzkumu by mélo dojit
K roztfidéni dat a nasledné k objasnéni divodu existence zkoumaného jevu nebo zmén, které
v souvislosti s nim probihaji. Pro vyzkum volime respondenty, tak aby piedstavovali ur¢itou
skupinu, v nasem ptipadé se jedna o zaky 2. stupné zakladni skoly. Pokud se podaii vhodné
vybrat respondenty, tak je mozné vysledek néasledné zevSeobecnit na SirSi skupinu potazmo
na celou populaci. NejbeznéjSim zplisobem je na zdklad¢ teorie si stanovit hypotézy neboli
predpoklady, které nasledné ve vyzkumu testujeme a bud’ se jejich pravdivost vyzkumem
potvrdi nebo vyvrati. Velikou vyhodou tohoto typu vyzkumu je mensi ¢asova narocnost, jelikoz
ptipraveny dotaznik mizeme dat k vyplnéni vice lidem najednou. Nevyhodou kvantitativniho
vyzkumu poté ale je, ze moznost odpovédi je limitovana ve vétsing ptipadi stanovenou formou
odpoveédi a také moznost zkresleni vysledk vyzkumu. P#i zvoleni formy ziskavani odpovédi
pomoci dotaznikli, musime myslet na to, Ze se musi otazky spravné sefadit napiiklad
do n¢jakych mensich tematickych celkti a také, ze otazky musi byt jasné formulované

a srozumiteln¢ polozené (Chraska, 2006).

Pro nas vyzkum jsme zvolili jako vyzkumnou metodu v podob¢ dotaznikového Setteni.
Dotaznik byl pfipraven s pomoci internetové stranky https://www.survio.com/cs/ a obsahoval
otazky uzaviené, coZz jsou ty kde respondenti pouze vybiraji z nabizenych moznosti, ale
I oteviené, kde se respondenti maji moznost rozepsat. S prvni podobou dotazniku jsme oslovili
nékolik zakl, abychom zjistili, jestli jsou pro né otazky jasné a srozumitelné. AZ po né€kolika

drobnych upravach jsme mohli dotaznik rozdat vSem respondentim S Zadosti o vyplnéni.
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Abychom docilili co nejvétsiho mnozstvi ziskanych odpovédi, tak respondenti dotaznik

vyplnovali ve Skole v rdmci hodiny.

5.4 Charakteristika vyzkumného vzorku

V ramci dotazniku dvé zaveéreCné otazky poslouzily pro vytvoteni predstavy o profilu

respondentd, jelikoZ se tykaly navitévovaného roéniku ZS a pohlavi respondentt.
16. Jaky ro¢nik zakladni Skoly navstévujes?

27.8%

24,4%
22,2%

9. ro¢nik 6. roénik 7. roénik 8. roénik

Graf ¢islo 1 — Vyhodnoceni 16. otazky

Z grafu je patrné, Ze respondenti byli relativné rovnomérné rozdéleni v rdmci celého
druhého stupné ZS Valasska Bystiice, okres Vsetin. Mezi nejvice a nejméné zastoupenym
ro¢nikem je rozdil necelych 6 %, coz odpovida 5 respondentiim. Z tabulky ¢islo 1 Ize vycist
celkové pocty zaka v ro¢nicich, pocet zi€astnénych zakl na vypliovani a kolik procent zaki
vV daném rocniku se zapojilo pfi vypliiovani dotaznikd. Nejvice zakl, celkem 35, bylo
ve Skolnim roce 2022/2023 v 9. ro¢niku, kde byli rozdéleni do dvou tiid. Z devatého rocniku
bylo i nejvice respondentli, kdy dohromady 25 znich jiz navstévovalo zavereény ro¢nik
zakladni Skoly. I kdyZ devaté tfidy navstévovalo nejvice zaki a ze vSech tfid druhého stupné se

jich nejvice zapojilo do vypliiovani dotazniku, tak pti porovnani celkového poctu zaki a poctu
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respondentl v jednotlivych ro¢nicich ma nejlepsi procentudlni zapojeni rocnik Sesty, ktery

dosahl témér na hodnotu 96 %.

Procentualni

Celkem Zaku Pocet respondenti

zapojeni

24 23

25 22 88 %
27 20 74,1 %
35 25 71,4 %

Tabulka ¢islo 1 — Ugast na vyplitiovani dotazniku

17. Pohlavi:

50% 50%

Chlapec Divka

Graf ¢islo 2 — Vyhodnoceni 17. otazky

V tomto grafu vidime, ze dotazniky vyplnilo stejné mnozstvi chlapci i divek, coz

znamena 45 respondentll za kazdé pohlavi.
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5.5 Analyza polozek dotazniku

Dotazniky v elektronické podob¢ vyplnovali pouze zaci 2. stupné, kterych je celkem
111 v péti tfidach. V kazdém ro¢niku je jedna tfida, kromé devatého ro¢niku, kde se nachazi
dvé tfidy. Vzhledem k tomu, ze zaci vypliovali dotaznik ve Skole v prubéhu vyucovacich
hodin, tak celkem 90 ziskanych odpovédi, coz odpovida zhruba 81 % ze vSech moznych, je

mozné povazovat za dostatecny pocet, ktery 1ze zpracovat, tak aby mél vypovidajici hodnotu.

Dotaznik, kterym byla ziskavana data pro tuto diplomovou praci, se skladal ze 4 ¢asti,
které bychom mohli pojmenovat: Néazor na lidové zvyky a femesla; Lidova femesla
V Pracovnich ¢innostech; Lidové zvyky v Pracovnich cinnostech; Vyuka Pracovnich
¢innostech. V ramci dotazniku bylo vyuzito jak uzavienych otazek, tak i otevienych, a to zhruba

v poméru 1:1. Dotaznik se skladal z povinnych i nepovinnych otazek, a to v poméru 10:7.
5.5.1 Otazka ¢islo 1 a na ni navazana otazka 2:

1. Myslis si, Ze je dllezité ucit se o lidovych
tradicich a fremeslech?

78,9%

211%

Graf ¢islo 3 — Vyhodnoceni 1. otazky
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V grafu ¢islo 3, miizeme na prvni pohled vidét, ze na otazku ,,Myslis si, zZe je dilezité
ucit se o lidovych tradicich a femeslech?*, kde respondenti méli moznost vybéru z moznosti
»Ano*“ a ,,Ne“, odpovédelo 79 % respondentll, coZ V naSem piipad¢ odpovida 71 zaklim, zZe je
dualezité se ucit o lidovych tradicich a femeslech. Pouhych 18 zaka, zhruba 21 %, zastava nazor,

ze ucit se o lidovych tradicich a femeslech, neni dilezité.

V otdzce ¢islo 2 méli respondenti zdiivodnit pro€ si to mysli. Po zpracovéani odpovédi,
pro¢ je dilezité ucit se o lidovych tradicich a femeslech, a seskupeni odpovédi podobnych,
pattily mezi Castéjsi divody: védét, jak se véci délaly v minulosti (19,8 %); mize se to v Zivoté
hodit (6,6 %); nem¢lo by se na né¢ zapomenout (5,5 %); je to soucast nasi historie a kultury
(2,2 %). Na opacné strang, neni dulezité se ucit o lidovych tradicich a femeslech, se nachazely
duvody napiiklad: v dnesni dob¢ je to jiz zbyte¢né (5,5 %); nema to budoucnost (4,4 %).
Nekolik respondentt (8,9 %) se nedokéazalo pfiklonit ani na jednu stranu, a tak odpovédélo
Lhevim®“ a 5,5 % respondenti vyuzilo moznost odpovédi pro napsani néjakého nesmyslu

napiiklad v podob¢€ ndhodnych a dohromady nicnefikajicich pismen.
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5.5.2 Otazka cislo 3 a na ni navazané otazky 4 a 5:

3. Vénovali jste se nékdy v pracovnich ¢innostech
tématu lidovych remesel?

46,7%

Ne Ano

Graf ¢islo 4 — Vyhodnoceni 3. otazky

Otéazka ,,Vénovali jste se nékdy Vv pracovnich ¢innostech tématu lidovych femesel?* je
prvni otdzkou z Casti zaméefené na lidova femesla. Pro lepSi ptfedstavu zdka o lidovych
femeslech na Valassku byl pied touto ¢asti odstavec s vyctem nckolika tradi¢nich femesel
(kolatstvi, koSikarstvi, fezbarstvi, bednaftstvi, tesaf'stvi a truhlafstvi, kovaistvi) a jejich stru¢nym
popisem. Ve vyse zminéné otazce byly k dispozici pouze dvé moznosti odpovédi, a to ,,Ano*
a,,Ne“. Celkem 53 % zéaku, vyjadtilo, ze se tématu lidovych femesel v predmétu pracovnich

¢innosti nevénovali.

U otézky ¢islo 4 ,,Pokud ano, které z lidovych femesel bylo tématem hodiny?*, ktera je
vztazena k predeslé otazce a byla nepovinnd, mezi relevantnéjsi odpoveédi s vétSim vyskytem
patfilo pleteni tatarii/pomlazek s 12,1 %, fezbaistvi s 9,9 %. Celkem c¢tyfi hlasy a tedy 4,4 %
ziskalo truhlafstvi s tesarstvim, kdy néktefi uvedli jedno z femesel a néktefi ob¢ femesla,

a stejné tak 1 vareni/peceni. Stejné procento hlasi, tedy 4,4 %, ziskalo i vateni/peceni. I kdyz
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zaci nemuseli nic vypisovat, pokud se lidovému femeslu nevénovali, tak 13,2 % odpovédi bylo

ve smyslu ned€lali/nevénovali. Nevyplnénych odpovédi bylo dohromady necelych 41 %.

V dal$i nepovinné otazce, ktera se vztahovala k otazce ¢islo 3 a ktera znéla ,,Co vSechno
jste se v ramci vyuky s tématem lidovd femesla naucili?*, celkem 23 % respondentil
odpovédelo, ze se nenaucili vlastné nic. U této otazky moznosti nevyplnit odpovéd vyuzilo
dohromady zhruba 34 % respondentti. Nesmysl v riiznych podobach do odpovédi uvedlo skoro
10 % zakh. Mezi odpovédi, které v sobé€ skryvaly, Ze se Zaci néco naucili, bychom zatadili

spravné zachéazeni s néstroji s 6,6 % a 3 % 74kl se naucili plést pomlazku.
5.5.3 Otazka cislo 6:

6. Chtél/a by sis ve Skole vyzkousSet néktera lidova
remesla?

67,8%

32,2%

Graf ¢islo 5 — Vyhodnoceni 6. otazky
V Sesté otazce, ktera jeste pattila do casti Lidové femesla v Pracovnich ¢innostech, Si
zaci méli vybrat, zda by si chtéli ve Skole vyzkouSet néjaké lidové femeslo. Témeét 68 % zaka,
coz odpovida 61 zakim z 90 dotazovanych, se vyjadrilo, Zze by radi vyzkouseli lidova femesla
ve Skole.
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5.5.4 Otazka Cislo 7 a na ni navazana otazka §:

7. Které lidove remeslo z vySe uvedenych by sis
rad/a vyzkousel/a v ramci pracovnich ¢innosti?

17
3 19
9 o & &

Kolafstvi Kosikarstvi Rezbafstvi Bednafstvi Tesafstvia Kovafstvi
truhlafstvi

Graf ¢islo 6 — Vyhodnoceni 7. otazky

V sedmé otdzce Zaci vybirali z femesel, kterd byla uvedena na zacatku ¢asti zaméfené
pravé na lidova femesla. Z téchto danych femesel poté vybirali ta, ktera by si radi vyzkouseli
V ramci vyuky pracovnich ¢innosti. Respondenti mohli u kazdého uvedeného femesla volit
mezi moznostmi 1-5, kdy moznost 1 znamenala ,,Rozhodné ano* a ¢islem 5 byla mysleno
»V zadném piipadé”. Ze ziskanych odpovédi byly vytvofené vysledné primérné znamky,
viz. tabulka nize. Z tabulky je patrné, Ze z uvedenych femesel by zaci méli nejvétsi zajem
0 femeslo tesafstvi a truhlafstvi, u kterého byl vysledny primér necelé tii, presnéji 2,80. Dalsi
z femesel, které bylo zmifiovano mezi nejcastéjsimi, bylo fezbatstvi. Praimér tohoto femesla
¢inil 2,82. Oproti tomu nejmensi zajem zaci jevili 0 femeslo kolafstvi s primérem 3,33 a dal§im

nejméné zminovanym bylo kosikatstvi s primérem 3,18.
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Remeslo Vysledna znamka

Kolarstvi 3,33
Kosikarstvi 3,18
Rezbafstvi 2,82
Bednarstvi 3,12

Tesarstvi a truhlarstvi 2,80

Kovarstvi 2,98

Tabulka &islo 2 — Vysledné znamky femesel

V nasledujici nepovinné otdzce, tedy otdzce Cislo 8, kterd znéla ,,Pokud jsi ve vyse
uvedené otazce nenaSel/a tradi¢ni femeslo pro Valassko, které by sis rad/a vyzkousel/a, tak jej
nyni mizes uvést.” Zaci mohli doplnit femeslo, o které by méli z4jem, ale které nebylo uvedené
v otazce Cislo 7. Mezi nejrelevantnéjsi odpovédi patfilo kovaistvi s 4,4 %, ale to jiz
Vv piedchazejici otazce bylo uvedené, takze respondenti pravdépodobné v priibéhu této otazky
zapomnéli, kterd femesla jiz byla uvedena v ptedchozi otazce. Mezi dalsi odpovédi, které 1ze
pouzit smysluplné v této diplomové praci, pattily femesla, pii kterych se zpracovavaji potraviny
do podoby napiiklad né&jakého pokrmu. Tyto odpovédi byly slouceny pod femeslo
vareni/peceni, které se nevyskytovalo v predesié otazce, a celkem ziskalo 4,4 %. Nevyplnénou
tuto otdzku nechalo 54 % zakl a nesmyslnou odpoveéd uvedlo 5,5 % respondentii. Skoro 18 %

dotazovanych uvedlo odpovédi jako: nic; ne; zadné.
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5.5.5 Otazka ¢islo 9 a na ni navazané otazky 10 a 11:

9. Vénovali jste se nékdy v pracovnich ¢innostech
tématu lidovych zvykU?

43,3%

Graf ¢islo 7 — Vyhodnoceni 9. otazky

Otazkou c¢islo 9, ktera znéla ,,Vénovali jste se nékdy v pracovnich ¢innostech tématu
lidovych zvyka?* zafind ¢ast zamétena na lidové zvyky. V prvni otdzce této Casti byly opét
pouze dvé moznosti pro odpovéd, a to ,,Ano* a ,,Ne*“. Vice nez polovina (necelych 57 %) zakd,
odpovédélo moznosti ,,Ano*, coz znamenalo, Ze téma lidovych zvyki bylo pouzito v hodinach

pracovnich ¢innosti.

Dalsi nepovinna otazka navazujici na otazku piedeSlou a pokud respondenti zvolili
Vv piedchozi otdzce moZnost ,,ano®, tak méli uvést pripadné které lidové zvyky/tradice byly
tématem hodin. Kviili vétsi smysluplnosti bylo provedeno rozttidéni odpovédi dle podobnosti
podle obdobi, ke kterému se ¢innost vazala. Vysledkem ¢ehoz bylo, Ze dle prfedpokladu, nejvice
odpovédi s procentualnim zastoupenim 16,5 %, ziskaly Véanoce a Velikonoce. U odpovéedi
vztazenych k obdobi Véanoc a piedvanocniho ¢asu byly mezi CastéjSimi odpovéd'mi tieba:

peceni pernicki/cukrovi (6 odpovédi), déale aktivity spojené s Adventem a MikuldSem.
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U odpovédi souvisejicich s Velikonocemi respondenti uvadéli naptiklad: pleteni
tatard/pomlazek (7 odpovédi) a malovani/barveni vajicek (5 odpovédi). Celkem 31 %
respondentll tuto otazku ponechalo bez vyplnéni odpovédi a u 6 % odpovedi se jednalo

0 nesmyslnou odpovéd.

V nepovinné otdzce ¢islo 11 méli Zaci uvést co se na hodinéch, kdy byly tématem lidové
zvyky a tradice, naucili a po 4 odpovédich ziskalo pleteni tatar/pomlazek a peceni
cukrovi/pernicka. Dalsi odpovédi opakujici se se stalo vyfukovani a nésledné zdobeni vajicek
s celkem 3 odpovéd'mi. Témét 38 % respondentli nechalo tuto otdzku bez odpovédi a opét 6 %

odpovédi bylo nesmyslnych. Déle skoro 20 % uvedlo, ze se nenaudili nic.
5.5.6 Otazka cislo 12:

12. S jakym ro¢nim obdobim nebo svatky byly
spojene lidove zvyky, které byly tématem hodiny?

71

n

8 7
. :
Vénoce Velikonoce Mikulas Smrtna nedéle  Svatojanské Masopust Letnice -
- vynadeni ohné svatodusni
Moreny svatky

Graf ¢islo 8 — Vyhodnoceni 12. otazky

V otdzce Cislo dvanact zaci méli vybrat s jakym rocnim obdobim nebo konkrétnimi
svatky byly spojené lidové zvyky délané ve vyucovacich hodinach pracovnich ¢innosti. Celkem
m¢éli respondenti na vybér ze 7 moznosti a oznacit mohli i vice odpovédi. Dalo se piedpokladat,

a to se 1 nakonec potvrdilo, Ze nejvice hlastl, a tudiz na prvnim misté se umisti obdobi Vanoc,
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které ziskalo 71 hlast, na druhém misté pak byly Velikonoce s 60 hlasy a tfeti skoncily zvyky
spojené s MikulaSem (36 hlasti).

5.5.7 Otazka cislo 13 a na ni navazané otazky 14 a 15:
13. Jak jsi spokojenaly s vyukou pracovnich

¢innosti na vasi skole?

26,7%

24,4%

211%

14,4%
13,3%

Graf &islo 9 — Vyhodnoceni 13. otézky
Ve tiindcté otdzce méli Zaci vyjadfit, jak jsou spokojeni s vyukou pracovnich ¢innosti
na Skole. Pro vyjadfeni svého nazoru mohli ptitadit jednu az pét hvézdicek, kdy pét hvézdicek
bylo mysleno jako naprosto spokojeny. Nejvice respondentt, necelych 27 %, zvolilo moznost
¢tyt hvézdicek, dalsi byla moznost jedné hvézdicky, kterd ziskala néco 24,4 %. Po vynasobeni
cetnosti jednotlivych odpovédi poctem pridélenych hvézdicek a nasledném secteni, jsme zjistili
kolik celkem hvézdiCek pracovni Cinnosti obdrzely. Pracovni ¢innosti obdrzely vice jak

polovinu moznych, konkrétné ziskaly 276 hvézdicek ze 450 moznych.

U nepovinné otazky c¢islo 14 ,, Kdybys mohl/a néco zménit na hodindch pracovnich
¢innosti, co by to bylo?* mezi nejcastéjsi odpovédi pattilo ,,Nic* a odpoveédi podobného typu

s 36 %. Nutno dodat, Ze tyto odpovédi zahrnuté do zminénych 36 % byly nic v pozitivnim slova
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smyslu, jelikoz nékolikrat byly doplnény napiiklad: hodiny jsou supr; vSechno je v pohodé
apod. Dalsi odpoveédi s ¢astéjsim vyskytem byly ,,Vice travit ¢as venku* s téméf 8 % a ,,Vice
vafit s necelymi 6 %. Tuto otdzku bez odpovédi nechalo 23 % respondentti a 5 % napsalo

do odpovédi nesmysl.

V néasledujici otazce ,Jak by takova idedlni hodina pracovnich c¢innosti dle tebe
vypadala?* se 14 % zak vyjadrilo, ze nevi, jak by takové hodina méla vypadat. DalSich zhruba
10 % respondentt odpovédélo, Ze by mély hodiny vypadat tak jak pravé probihaji. Stejny pocet
odpovédi by si ptalo, aby hodiny byly zabavngjsi. Necelych 8 % respondenti by si pialo vafit
nebo varivat Castéji. Celkem 16,5 % zaka zde vyplnilo nesmyslné nebo irelevantni odpovédi

typu: spali by jsme; pustit né¢jaky film; byt potichu apod.

5.6 Shrnuti a diskuse

S pomoci dotazniku jsme se snazili zjistit, jestli téma lidovych zvykl a femesel
ve vyucovacich hodinach pfedmétu Pracovni ¢innosti vyskytuje, a pokud ano tak v jakém
rozsahu. Snazili jsme se zjistit 1 jaké konkrétni Cinnosti souvisejici s timto tématem se
V hodinach vyskytuji a jaky byva vysledny produkt takovych hodin. Zajimalo nas, jestli se
pouzivaji i jiné svatky a zvyky s nimi spojené nez ty, se kterymi se bézn¢ setkdvame a kterymi
jsou Vanoce a Velikonoce. Chtéli jsme se i dozvédeét, jestli zaci druhého stupné zakladni skoly
maji jesté néjaky zdjem o lidové tradice a femesla.

Faktem, ktery nas do jisté miry piekvapil a zarovein potésil je, Ze na zaklade€ ziskanych
odpovédi miizeme fici, Ze Zaci z4jem o lidové tradice a femesla maji, a to vice jak tfi Ctvrtiny
dotazovanych, cozZ povazujeme za velmi pékné Cislo. Tato skute¢nost miize mit nékolik diivoda.
Za jeden z téchto divod bychom mohli oznacit umisténi $koly, jelikoz obecné s udrzovanim
tradic, zvykti a provozovanim tradicnich femesel se spiSe setkame v oblasti vesnic nebo
mensSich mést. Navic s lokalitou ValaSska se poji mnoho riznych tradic a zvyki, které jsou
charakteristické pro tuto lokalitu. Dal§im diivodem by mohlo byt, ze vétSina z nich se téchto
kulturnich akci ucastni nebo se dokonce na nich aktivné podileji, at’ uz jen jako pomocna sila
nebo jako w¢inkujici. jelikoz mnoho zakii 2. stupné navitévuje valassky soubor Trojék. Zaci,
ktefi navstévuji tento soubor se v ném nauci rizné valasské tance a lidové pisné, ale i staré
valasské hry. Tento soubor z Valasské Bystfice se pravidelné ucastni nejraznéjSich soutézi

a vystoupeni.
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DalSim ptekvapujicim zjisténim bylo, Ze zaci by si radi vice vyzkouseli tradi¢ni femesla
V ramci predmétu pracovni ¢innosti, coZ povazujeme za zajimavé a pozitivni, jelikoz i ptesto,
7e spousta z nich ma své vysnéné budouci povolani spojené s modernimi technologiemi, tak

stejné projevuji zajem o tradicni femesla.

Na opacny konec mezi spiSe zklamani bychom zaradili, ze ptes vSechny rtizné svatky
alidové zvyky snimi spojené, tak nejvice se jako téma hodiny ukézaly tradicné Vanoce
a Velikonoce. Myslime si, ze 1 kdyz jsou néktera obdobi v roce na svatky chudsi, tak i pfesto
lze témét v kazdém mésici nalézt néjaky méné zndmy svatek, ktery by si zaslouzil trochu
pozornosti. Tuto skute¢nost miizeme brat jako takové zrcadlo dne$ni doby a nasi spolecnosti,
jelikoz s pomalu blizicim se obdobi nékterého ztéchto svatkid se ve veétsich obchodnich
fetézcich a nakupnich centrech setkavame neustale s né¢jakymi reklamami a akcemi. A v dnes$ni

dobé jiz témef nelze se s témito riznymi obchodnimi a medialnimi praktikami nesetkat.

@ <1min

® 1-2min.
2-5 min.
5-10 min.

10-30 min.

Graf &islo 10 — Cas straveny vyplnénim dotazniku

Graf ¢islo 10 ndm ukazuje Casy potifebné na vyplnéni dotazniku rozdélené do péti
kategorii: <1 minuta; 1-2 minuty; 2-5 minut; 5-10 minut; 10-30 minut. Z grafu je ziejmé, Ze
nejvice respondentt potfebovalo 5-10 minut na vyplnéni dotazniku, coz doklada i nize uvedena
tabulka, ve které se nachazi jak absolutni pocCty, tak i1 procentudlni zastoupeni v jednotlivych
kategoriich. Jak miZeme vidét v tabulce, tak celkem 4 Zaci zvladli vyplnit dotaznik za méné
jak 2 minuty, coz si myslime, Ze bude tim, Ze odpovédi jen nahodné naklikali a u otevienych
otazek vyplnili néjaké nesmysly. Kategorie 2-5 minut povazujeme za hranicni pro fadné
vyplnéni dotazniku, ale i dle tabulky a grafu je zfejmé, Ze pro vyplnéni bylo potieba vice nez

5 minut.
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Pocet respondentii

Cas vyplnéni Pocet respondentii
v procentech

Tabulka &islo 3 — Cas straveny vyplnénim dotazniku — podty respondentii

Na zaklad¢ ziskanych odpovédi z dotazniku, a i dle Casu straveného s vypliovanim
dotaznik, bychom mohli polemizovat, zda Zaci tohoto véku jsou vhodnymi respondenty, kdyz
do otevienych otazek Casto pisi naprosté nesmysly a néktefi zvladnou dotaznik vyplnit za tak
kratkou dobu, Ze pochybujeme o tom, Ze si jednotlivé otdzky stihli viibec piecist. Mlizeme to
dat za vinu pubertg, ktera predevsim ovlivituje a zptisobuje, Ze hlavné zaci 2. stupné zakladnich
Skol maji potfebu zaujimat postoje jakychsi rebelt. Jejich nesmysiné odpoveédi na oteviené
otazky, které se bohuzel vyskytuji ve vétSiné piipadi pak nemaji vypovédni hodnotu.

Na zakladé€ této zkuSenosti povaZzujeme oteviené otazky u této vékové kategorie nevhodné.
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6 Zavér

Ke zvoleni tématu pro tuto diplomovou praci autora vedlo n¢kolik skutecnosti, mezi
které bychom zatadili autorovo zaméstnani na Skole, kde bylo provadéno vyzkumné Setfeni.
Dale také volbu tématu ovlivnil autortiv kratky pobyt v této lokalité, na ktery se vaze zajem
0 lepsi poznani kraje, jeho historie a vSeho co s tim souvisi, coz mohou byt prave lidové zvyky
a femesla charakteristické pro tuto lokalitu. Diky této préci se autor sezndmil s mnoha novymi
informacemi souvisejicimi s jednotlivymi svatky a zvyky vazanymi na né. Tyto informace
ziskaval jak ze zdroju tiSténych nejcastéji knih, tak i elektronickych, kde se jednalo pfedev§im
o podobu videi, které byly velmi pékné zpracované a Casto ukazky poskytly lepsi piedstavu

0 tom, jak jednotlivé tradice probihaly.

Diplomova prace se sklada ze dvou c¢asti, kterymi jsou teoretickd a empiricka. V casti
teoretické jsme se vénovali seznameni stématy a pojmy, které byly nasledné vyuzity
ve vyzkumné ¢asti. V prvni kapitole jsme se zabyvali systémem vzdélavani v Ceské republice,
kurikuldrnimi dokumenty, dle kterych se tidi ¢eské Skolstvi, takze pro nas dulezité RVP ZV
ajeho &ast Clovek a svét prace, do které patii i predmét Pracovni ¢innosti. Dalsi kapitola
charakterizovala zaka 2. stupné zakladni $koly a jeho vyvoj. Vétsi podil teoretické Casti byl
zaméfen na seznameni se s jednotlivym svatky a zvyky, které se diive dodrzovaly nebo které
se jeste stale dodrzuji. Nasledovala kapitola vénovana piedstaveni né€kolika tradi¢nich femesel
na ValaSsku. Posledni ¢ast se zaméfila na lokalitu ValaSské Bysttice a kratké seznameni
s historii obce a samotné $koly. Diky vyzkumu, ktery byl proveden s pomoci dotaznikového
Setfeni, jsme zjistili, Ze témata lidovych zvykil a femesel se celkem vyuzivaji v rdmcei néplni
vyucovacich hodin v pfedmétu Pracovnich ¢innosti. Déle jsme zjistili, Ze 1 kdyZ centrem témét
veSkerého déni jsou v dnesni dobé digitalni technologie a dalSi vymoZenosti s nimi spojené, tak
zaci maji zajem o lidové tradice a femesla jimiz se zivili jejich piedci.

Na zéklad¢ vysledkt ziskanych z Setfeni, mizeme fict, Ze Zaci maji zajem o lidové
zvyky a tradice, coz povazujeme za velmi pozitivni zjisténi, jelikoz bychom neméli zapominat
na to, jak se diive Zilo. Navic i diky rlznym svatkiim a tradicim spojenych s nimi miiZeme
a dokazeme v dnesni uspéchané dob¢ na chvili zpomalit a uzivat si vS§eho co mame a co nam
pfenechali naSi pfedci. S pomoci tradic si pfeddvdme z generace na generaci 1 jisté hodnoty

které utvarely nasi spolecnost, a tak je zapotiebi mit je na paméti a pfipominat si je.
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9 Prilohy

Dotaznik

VyuZiti lidovych zvykii a Femesel v pracovnich ¢innostech na 2. stupni ZS
Valasska Bystrice

Dobry den, vénujte prosim nékolik minut svého ¢asu vyplnéni nasledujiciho dotazniku.

1. Miyslis si, Ze je diilezité ucit se o lidovych tradicich a Femeslech?
o Ano
o Ne

2. Proc¢ si to mysliS, Ze je nebo neni diilezité ucit se o lidovych tradicich a Femeslech?

Napiste jedno nebo vice slov...

Lidova remesla v hodinach P¢

Nasledujici ¢ast se bude vénovat lidovym femesliim z Valasska. Mezi lidova femesla z Valasska

patii naptiklad:

Kolafstvi — vyroba kolovych dopravnich prostredkd.

Kosikatstvi — vyroba kosikl z vrbového prouti

Rezbaistvi — nejéast&ji doplnéni & zdobeni §titd budov, nabytku a uZitkovych predmét
Bednéistvi — vyroba dievénych nadob (védra, sudy, kadé, vany)

Tesafstvi a truhlafstvi — vyroba ndbytku a difevénych domt

Kovéistvi — tvarovani zeleza

3. Vénovali jste se nékdy v pracovnich ¢innostech tématu lidovych Ffemesel?
o Ano
o Ne

Pokud ano, které z lidovych Femesel bylo tématem hodiny?

Napiste jedno nebo vice slov...
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5. Co vSechno jste se v ramci vyuky s tématem lidova femesla naudili?
Napiste jedno nebo vice slov...

6. Chtél/a by sis ve Skole vyzkousSet néktera lidova remesla?

o Ano

o Ne

7. Které lidové remeslo z vySe uvedenych by sis rad/a vyzkouSel/a v ramci pracovnich
cinnosti?

1=rozhodn¢ ano; 5=v zadném ptipadé¢

1 2 3 4 5

Kolafstvi

Kosikarstvi

Rezbarstvi

Bednafstvi

Tesarstvi a

truhlarstvi

Kovarstvi

8. Pokud jsi ve vySe uvedené otazce nenaSel/a tradi¢ni Femeslo pro Valassko, které by
sis rad/a vyzkousSel/a, tak jej nyni miZe§ uvést.

Napiste jedno nebo vice slov...

Lidové zvyky v hodinach P¢
Nasledujici ¢ast se bude vénovat lidovym zvyktim a tradicim ValaSska

9. Vénovali jste se nékdy v pracovnich ¢innostech tématu lidovych zvyki?
o Ano

o Ne
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10. Pokud ano, tak které z lidovych zvykii/tradic bylo tématem hodiny?
Napiste jedno nebo vice slov...

11. Co vSechno jste se v ramci vyuky s tématem lidové zvyky nau¢ili?
Napiste jedno nebo vice slov...

12. S jakym ro¢nim obdobim nebo svatky byly spojené lidové zvyky, které byly
tématem hodiny?
Vyberte jednu nebo vice odpoveédi

O Mikulas

Vénoce

Masopust

Smrtné nedéle — vynaseni Moreny

Velikonoce

Letnice — svatodusni svatky

Svatojanské ohn¢
Zavérecna Cast

13. Jak jsi spokojena/y s vyukou pracovnich ¢innosti na vasi Skole?

WoOOW W W W

2 3 4 5

14. Kdybys mohl/a néco zménit na hodinach pracovnich ¢innosti, co by to bylo?
Napiste jedno nebo vice slov...

15. Jak by takova idealni hodina pracovnich ¢innosti dle tebe vypadala?
Napiste jedno nebo vice slov...

16. Jaky roc¢nik zakladni $koly navstévujes?

o 6. rocnik

o 7.rocnik

o 8. rocnik

o 9. ro¢nik

17. Pohlavi:

o Divka

o Chlapec
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