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Abstrakt

Skauting se povazuje za vSestranné vychovné hnuti Uzce spojené s prirodou. Vy-
chova se ve skautingu zaméruje na celou osobnost arealizuje se v malé skupiné.
Ochranu prirody maji skauti v programu jiz od poc¢atku minulého stoleti. Hlavnim
cilem bakalarské prace je navrh vikendového pobytu, zamétfeného na ekologickou
vychovu, s vyuzitim prvki skautingu. Bakalarska prace je rozdélena do dvou c¢asti.
Teoreticka ¢ast obsahuje objasnéni zakladnich pojmi skauting, vychova, ekologie
a environmentalistika, ekologicka a environmentalni vychova, projektova vyuka.
Autorka si klade za dil¢i cil poukazat na vyznam skautingu pro pedagogickou praxi,
na jeho souvislosti sjednotlivymi sloZkami vychovy, vCetné vychovy ekologické
a environmentalni. Cilem praktické Casti bakalarské prace je navrh vikendového
pobytu pro Zaky vybrané stiedni odborné Skoly, v némz se prolinaji prvky skautin-
gu a ekologické vychovy. Pobyt je navrZen ve formé projektové vyuky.

Klicova slova

Skauting, vychova, ekologicka vychova, environmentalni vychova, ekologie, envi-
ronmentalistika, projekt, projektova vyuka



Abstract

Scouting is considered a versatile educational movement closely connected to na-
ture. Education in Scouting focuses on the whole personality and is implemented in
a small group. Nature conservation is a part of the Scout programme since the be-
ginning of the last century. The main goal of the bachelor thesis is a proposal of
a weekend stay focused on the ecological education using elements of Scouting.
The bachelor thesis is divided into two parts. The theoretical part contains the
clarification of the basic terms Scouting, education, ecology and environmental
science, ecological and environmental education, project-based learning. One of the
author’s component goals is to point to the importance of Scouting for teaching
practice, to its connections with individual constituents of education, including
ecological and environmental education. The goal of the practical part of the bache-
lor thesis is the proposal of the weekend stay for students of a selected vocational
school, in which mingle elements of Scouting and environmental education. The
stay is designed in the form of project-based learning.

Keywords

Scouting, education, ecological education, environmental education, ecology, envi-
ronmental science, project, project-based learning
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1 Uvod

Dnesni doba je v mnoha ohledech velmi specificka. Charakterizuje ji spéch, indivi-
dualizmus, naruSené vztahy mezi lidmi, ¢asty rozpad rodin, nedostatek kladnych
vzorl mezi politiky a zndmymi lidmi, velmi rychly pokrok, védecké objevy, vyspéla
technika, masmeédia, vale¢né konflikty, globalni problémy, strach z terorizmu,
z prirodnich katastrof, ze stari, ze smrti, z nemoci, hledani alternativnich cest. Pri
prochazce po vesnici v Podkrkonosi, kde mame chalupu, jsme si mnohokrat uvé-
domili, Ze venku jsou malokdy vidét déti. Nejsou u rybnika ani v lese nebo na hristi,
nebuduji bunkry, v zimé nejezdi s kopce na sankach, nestavi snéhulaky. Kde tedy
jsou? Mnohé z nich travi spoustu ¢asu ve virtualnim svété s virtuadlnimi kamarady.

Vzpomindm na své détstvi v Marianskych Laznich, kdy jsme se starS$im bra-
trem lezli v parku za domem na stromy. V altanku jsme si hrali na slavné artisty,
hudebniky, klauny. Predstavovali jsme si, co se rozklada za kopcem nad domem.
KaZzdé prazdniny jsme jezdili na stejnou podnikovou chatu u rybnika Sycherak ne-
daleko od Tachova. V chaté nebyl k dispozici elektricky proud ani voda. V noci jsme
po chaté chodili se svickou, pro vodu jsme béhali k pumpé. A byli jsme Stastni.
Uvédomuji si, Ze neni mozZné a ani Zadouci zastavit pokrok.

Pfi vyjmenovavani skutecnosti, které jsou typické pro soucasnou dobu, jsem
nezminila zni¢ené Zivotni prostredi adiiraz na jeho ochranu, na ekologickou
a environmentalni vychovu. Je mozné probudit v détech lasku k prirodé? Lze je
naucit odpovédnosti za Zivotni prostiedi, ohleduplnosti a Setrnému zpisobu Zivo-
ta? Pri cteni publikaci o skautingu a pfi rozhovorech s celoZivotnimi skauty jsem
zjistila, Ze se mi ¢im dal vic libi jeho principy, idealy, komplexni piistup k vychové,
dliraz na rozvoj kladnych vlastnosti u mladych lidi, na laskyplny vztah k prirodé.
Bylo zajimavé hledat souvislosti mezi skautingem a jednotlivymi sloZzkami vycho-
vy, mezi skautingem a ekologickou ¢i environmentalni vychovou s cilem poukazat
na vyznam tohoto vychovného hnuti pro pedagogicky proces. Rozhodla jsem se
tedy vytvorit navrh vikendového pobytu, zaméreného na ekologickou vychovuy,
v némz budou zahrnuté skautské prvky.

Bakalarska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou c¢ast. Teoreticka
¢ast obsahuje devét kapitol. Prvnich pét se tyka skautingu, jeho historie, idealq,
podstaty a vyznamu pro pedagogicky proces. Dalsi dvé se zabyvaji ekologii, envi-
ronmentalistikou, ekologickou a environmentalni vychovou. ProtoZe bude navrho-
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vany vikendovy pobyt probihat formou projektové vyuky, vénuji se v posledni ka-
pitole této komplexni vyukové metodé.

Cilem praktické c¢asti je predloZeni navrhu vikendového pobytu, nalezeni ta-
kovych aktivit, které vychazeji ze skautskych principi a jsou orientované na ekolo-
gickou vychovu a vyhodnoceni, jaké kompetence se u zucastnénych mladych lidi
diky zvolenym aktivitim mohou rozvinout.
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2 C(Cile bakalarské prace

Hlavnim cilem bakalarské prace je navrh vikendového pobytu, probihajiciho for-
mou projektu, zaméreného na ekologickou vychovu s vyuzitim prvki skautingu.
Pro splnéni cile je potieba vysvétlit zakladni pojmy skauting, vychova, ekologie,
ekologicka vychova a poukazat na spojitosti mezi vychovou, ekologickou vychovou
a skautingem a také charakterizovat projektovou vyuku.

2.1 Cile teoretické c¢asti prace

Cil teoretické casti spociva v poskytnuti uceleného pohledu na skauting, na jeho
historii, idealy a podstatu, ve vysvétleni pojmi vychova, vzdélavani, ekologie, envi-
ronmentalistika, ekologickd, environmentalni vychova, v upozornéni na souvislosti
mezi jednotlivymi slozkami vychovy a skautingem. Dilezitym dil¢im cilem je ob-
jasnéni pojmi projekt, projektova metoda a vyuka, popis fazi, typi, klada a zaport
projektové vyuky.

2.2 Cile praktické casti prace

Cilem praktické casti je navrh vikendového pobytu, ktery by probihal formou pro-
jektové vyuky. Ze zminéné skutecnosti vyplyvaji dil¢i cile — zpracovani ¢asového
rozvrzeni, definovani kognitivnich, psychomotorickych, afektivnich a socialnich
cilti, volba vystupu projektu a podoby jeho prezentace. DalsSim krokem je hledani
vhodnych aktivit, orientovanych na ekologickou vychovu a vyuZivajicich prvky
skautingu. DileZitou sloZkou praktické Casti je zdGvodnéni vybéru jednotlivych
aktivit (jak mohou prispét k rozvoji klicovych kompetenci u zakl stiredni odborné
Skoly) a formulovani metodickych doporuceni pro ucitele.
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3 Material a metodika zpracovani

3.1 Material a metodika zpracovani teoretické ¢asti
prace

Materidlem pro ziskani informaci, potrebnych k sepsani teoretické Casti, byly tisté-
né odborné publikace, ¢asopisecké ¢lanky a legislativa. Teoreticka ¢ast je rozdélena
do deviti kapitol. V pribéhu prace byla vytvorena literarni reserse s cilem prinést
prehled soucasnych znalosti, vztahujicich se ke ¢tyfem oblastem. Prvni se zabyva
skautingem, jeho historii, idealy, podstatou, druha vychovou, treti ekologickou
a environmentalni vychovou a ¢tvrta projektovou vyukou. Nejprve byly prti zpraco-
vavani vyuZzity metody deskripce, analyzy a komparace jednotlivych odbornych
zdroji. Metoda syntézy byla zapotiebi zejména v ¢asti, v niZ byly hledany souvis-
losti mezi skautingem a jednotlivymi slozZkami vychovy.

3.2 Material a metodika zpracovani praktické céasti
prace

K vytvoreni navrhu vikendového pobytu byly vyuzity informace z odbornych pu-
blikaci a navrhii projektové vyuky v oblasti ekologické vychovy. Poté se uskutecni-
la jejich analyza, komparace a syntéza. Vikendovy pobyt je zaméfeny na ekologic-
kou vychovu a obsahuje prvky skautingu. Je ur¢en pro Zaky stredni odborné skoly
veterinarni, ale mize byt vyuzit uciteli i na dalsich stfednich odbornych skolach.
Vikendového pobytu se zucastni kolektiv jedné tridy, rozdéleny do péticlennych
skupin. Vzhledem ke skutec¢nosti, Ze vikendovy pobyt probiha formou projektové
vyuky, jsou v ném zahrnuté vSechny faze této komplexni vyukové metody.
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4 Soucasny stav resené problematiky

4.1 Skauting

Skauting je dobrovolné mezinarodni vychovné hnuti, oteviené vSem lidem bez
rozdilu ptivodu, rasy a nabozenského vyznani. Skautska vychova vSestranné rozviji
mladého clovéka vosobnost spevnou vili, se schopnosti samostatné se
rozhodovat, s védomim vlastni odpovédnosti, v osobnost spolehlivou, soucitnou,
obétavou, ochotnou vZdy pomoci a chranit slabsi bytosti, prirodu i lidské vytvory.
Ve velké mife pocita se sebevychovou a realizuje se v malé skupiné.

»~Nejvyssim cilem skautského hnuti je podchytit charakter chlapce v jeho stddiu
horouciho nadSeni, pretavit ho do sprdvné formy a povzbudit arozvijet jeho
individualitu k tomu, aby se chlapec umél sdm vychovdvat tak, Ze se stane dobrym
clovékem a cennym ob¢anem své zemé“ (Powell in Sica, 1988, s. 109).

L~Kazdy nemd to Stésti, aby mél krdsnou tvdr a dokonalou postavu! Ale dusevné
krdsnym - pri pevné viili - se miiZe stdat kaZdy, bez ohledu na to, kde Zije, z jaké je
rodiny, jak vypadd, jaké md schopnosti a jak je stary! V ¢em spocivd dusevni krdsa?
V uslechtilosti mysli, v dobroté srdce, ve sndsSenlivé povaze, zapdlené pro pravdu
a spravedlnost, pro Cestné jedndni vsude a za vSech okolnosti, v kondni dobra. Ve
vzorném kaZdodennim Zivoté“ (Foglar, 2010, s. 43).

4.2 Historie skautingu

Santora et al. (2012, s. 14) oznacuji za zakladatele skautingu Ernesta Thompsona
Setona a Roberta Stephensona Smyth Baden-Powella, lorda z Gilwellu. Skauting
terpa ize starich zdroji. Inspiroval se uz ve starém Recku principem
kalokagathia, ktery vyjadiuje presvédceni, Ze krdsa a dobro patii k sobé, nebo
rytifskymi idedly ze stiedovéku. Na konci 3. stoleti Zil patron skautingu svaty Jiti,
symbol boje dobra se zlem.

Podle Svojsika (1991, s. 15-17) bylo 16.-18. stoleti obdobim promén vychovy
a Skolstvi. Vychova méla probihat v prirodé, ve shodé s prirodou tak, aby mladez
mohla vSechno zkoumat, pozorovat. Pedagogové povazovali za duileZité zaméreni
na skutecny Zivot a jeho praktické potieby. Popisované zmény jsou spojené napfr.
s osobnostmi Francois Rabelais, Jan Amos Komensky, Jean Jacques Rousseau,
Johann Heinrich Pestalozzi.
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Svojsik (1991, s. 22) tvrdil, Ze je obtiZné urcit, kdo ma o skauting vétsi zasluhy.
Seton nebo Baden-Powell? Dospél kzavéru, Ze Setonovou zasluhou je
romanti¢nost, poeti¢nost, laska kprirodé ainspirace indiany, dilem Baden-
Powellovym je poradek, kazen aorganizace. Zajic (2001, s. 10-12) si mysli, Ze
Baden-Powell vlozil do zakladi skautingu smysl pro ftad, nutnost sluzby
a komplexni vychovu. Seton zdiraznoval duchovni zaklad, krasu ptirody i lidskych
vytvord, prosty zZivotni styl v souladu s prirodou, tvorivost a soudrznost rodiny.

Hansen (1994, s. 11) povazoval za zakladatele skautingu, nejvétsiho

Ernest Thompson Seton se narodil v roce 1860 v anglickém pristavnim mésté
South Shields. Rodina Setonovych se brzy prestéhovala do Kanady. Seton jiZ od
utlého détstvi podnikal dobrodruzné vypravy do divoCiny a zahy bylo patrné i jeho
umeélecké nadani. Stal se autorem mnoha povidek o zviratech i prirodovédeckych
praci. V roce 1902 zaloZil spolecenstvi Woodcraft Indians (Anderson, 2012, s. 13).

Santora et al. (2012, s. 15) se zmifiuji, Ze se Ernest Thompson Seton v roce
1906 sesel v Londyné s Baden-Powellem, aby spolecné porovnali Setontiv koncept
vychovy mladeze s nové vznikajicim skautingem. Baden-Powell na rozdil od Setona
nechtél chlapciim davat za vzor idealniho Indidna a rozhodl se jit vlastni cestou. Do
skautského programu vsak zaradil mnoho prvki woodcraftu.

Robert Stephenson Smyth Baden-Powell se narodil vroce 1857 v Londyné
zamoZznym méstanskym rodi¢lim. V pribéhu Zivota ho riizné zkusenosti privadély
k mySlenkam, které se pak staly soucasti skautského hnuti. JiZ jako malé dité
diikladné prozkoumaval londynsky Hyde Park, podnikal vypravy do chudinskych
ctvrti. Pri pohledu na rozedrané obleceni chudych lidi ho napadlo, Ze by vSichni
obyvatelé méli mit stejné oblecCeni, aby nebylo patrné jejich rozdilné spolecenské
postaveni. Zminéna myslenka ho pak o mnoho let pozdéji vedla kvytvoreni
skautského stejnokroje. Pii Castych vypravach do prirody nebo plavbach na
kanoich sbratry stale zdokonaloval své pozorovaci, orientatni a stopovaci
schopnosti. Prokazoval také nezdolnost a ¢estnost.

Hansen (1994, s. 28) zachytil dobu studia Baden-Powella v koleji
Charterhouse. Za kazdého novacka byl zodpovédny starsi Zak, tzv. fagmaster.
»Zodpovidal za rozvoj charakteru, za vzdéldni, za kvalitu domdcich ukolil, za
sportovni tUspéchy ataké za bezpecnost pri nebezpecnych hrdch” (Hansen, 1994,
s. 28). Starsi kamarad musel byt vzorem, mél povinnosti, a soubézné tak probihala
jeho sebevychova.
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Baden-Powellovo prani cestovat do cizich zemi se splnilo, kdyZ se stal
podporucikem 13. husarského pluku. Umisténi pluku zavedlo Baden-Powella (dale
jen B. P.) nejprve do Indie. Ve starém kralovském mésté Lakhnat, nedaleko
zasnézenych Himalaji, ziskal spoustu dalSich zkuSenosti. Podle Hansena (1994,
s.45-50) B. P. poznal, ze déti posadkovych diistojniki a domorodct si navzajem
bez problémi rozumi, snadno prekonaji rozdily ve vire, nazorech, tradicich. Pri
vycviku novacka zjistil, ze mnohem vétSich uspéchli se dosdhne pii rozdéleni
setniny (jednotka, Citajici 100 vojaki) do malych skupin (hlidek). V kazdé hlidce
urcil nejschopnéjsiho vojaka za velitele hlidky. B. P. pracoval s veliteli, ktefi pak
Skolili svérené malé skupiny. ,Systém malych skupin, poprvé zavedeny B. P., je dnes
pedagogickym zdkladem skautingu” (Hansen, 1994, s. 49).

Tehdy zacal B. P. pouzivat pojem skauting (stoparstvi, prizkumna ¢innost).
V Africe se B. P. sbliZil s domorodymi Zuluy. Diky nim se stale zdokonalovaly jeho
stopai'ské a pozorovaci schopnosti. Smrt malého zuluského dévcatka, které B. P.
nedokazal zabranit, byla podle Hansena (1994, s. 75) divodem Kk zarazeni
pozadavku znalosti prvni pomoci do vychovného programu skautského hnuti. Od
Zulti také pochazi mezi skauty znama pisen Ingonyama. Kdyz v Jizni Africe vypukla
valka mezi Brity a potomKky nizozemskych ptistéhovalci, Bury, B. P. se nachazel
v Mafekingu. Musel s tisicem vojaki a civilistl Celit devitindsobné presile utocnikd.
Ve mésté se vedle domorodcli nachazely Zeny a déti distojnikii. Celych 217 dni
Burové mésto obléhali, ale nepodatilo se jim Mafeking dobyt. Hansen (1994,
s. 104-105) poukazal na to, Ze nejvétsim zaZitkem bylo pro B. P. chovani chlapcii
z Mafekingu. B. P. (2007, s. 20) popsal, jak se spolupracovniky vytvorili z chlapct
kadetni sbor, jehoZ ukolem bylo predavani zprav, zbrani, pomoc ranénym. Chlapci
ochotné plnili rozkazy s nasazenim vlastniho Zivota. Jejich pocit odpovédnosti
rostl, kdyzZ jim dospéli vyjadrili diveéru.

Vroce 1907 B. P. usporadal prvni tdbor na ostrové Brownsea, nejvétSim
z osmi ostrovil v zalivu u mésta Pool na jihu Velké Britanie. Santora et al. (2012,
s. 16) povazuji tabor za pocatek historie skautingu. Chlapci vykonavali vSechny
¢innosti v hlidkach po péti. Kazda hlidka méla radce, samostatny stan a vlajecku
svyobrazenou hlavou vybraného ,totemového“ zvifete. Radce byl plné
zodpovédny za chovani hlidky. Chlapci se ucili taborit, pozorovat a poznavat
prirodu, chovat se galantné, rytirsky a vlastenecky, poskytovat prvni pomoc a hrali
hry. Anderson (2012, s. 179) upozornil na velky aspéch tabora, ktery vyvolal zajem
verejnosti a vedl B. P. k sepsani knihy Scouting for Boys. Seton pak pri turné do
Anglie zjistil, Ze v prirucce se nachazi mnoho jeho vlastnich myslenek, napadi
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aher. ,Bylo tomu tak, Ze jeden kaZdy z obou muzi se povaZoval za zakladatele
nového hnuti pro mlddez, a toho druhého povazoval za spolupracovnika“ (Anderson,
2012,s.179).

Vroce 1910 vznikla organizace anglickych skautek ,Girl Guides Association®.
Jak uvadi Svojsik (1991, s. 31), v Cele divciho hnuti stala sestra Baden-Powella
Agnes, ktera vydala i knihu , The Official Handbook for Girl Guides®. V roce 1916 ji
nahradila Baden-Powellova manzelka Olave.

U zrodu ¢eského skautingu stali pedagogové FrantiSek Hofmeister, Jan Horejsi
apredevSim Antonin Benjamin Svojsik, jehoZ cesta do Anglie vroce 1911 je
povaZovana za pocatek skautingu v ¢eskych zemich. FrantiSek Hofmeister v roce
1911 zalozil Americkou kolonii skautli v Rozmitdle pod Tiremsinem, ale podle
Santory et al. (2012, s. 19) neslo je$té o skute¢ny skauting jako ucelené vychovné
hnuti dospivajici mladeZe. Jan Horejsi zalozil skautské sdruZeni Psohlavci. A. B.
Svojsik po navratu z Anglie zacal Zit jako zalesdk v brezové chatce a pustil se do
prekladani Baden-Powellovy knihy Scouting for Boys. VSechno dtkladné
prozkoumaval, provéroval. ,JiZ tehdy byl rozhodnut prevzit z Baden-Powellova
systému jen to, co bude pro Ceské poméry nejprijatelnéjsi. Chtél zdiiraznit Setoniiv
smér a navic pridat ndrodni prvky“ (Santora et al., 2012, s. 32). Nazev Junak navrhl
reditel Zizkovské redlky FrantiSek Bily. Inspiroval jej spisovatel Josef Holecek,
piSici o slovanskych, télesné imravné zdatnych hrdinech - cernohorskych
jundcich. Vroce 1912 vysla Svojsikova kniha Zaklady junactvi. 15. 6. 1914 vznikl
samostatny spolek Junak - ¢esky skaut.

Hansen (1994, s. 117-118) informoval o presvédceni B. P., Ze k celosvétovému
miru by mohlo prispét vzdjemné porozuméni mezi rlznymi narody. B. P.
nezapomneél, jak si dokazaly v Indii porozumét déti domorodctli a diistojnikli bez
ohledu na riiznost kultury a zvyk(i. Proto chtél, aby se skauti ze vSech zemi kazdé
Ctyti roky setkali na srazu Jamboree. Jedna se o oznaceni pratelskych setkani
domorodych kment. Prvni Jamboree se uskutecnilo v roce 1920 v Londyné.

4.3 Skautské idealy

Hodnotovy systém skautingu vychazi podle Navratila (2002, s. 8) a Zajice (2001,
s. 28-29) ze tii zdkladnich principld. Mezi né patii princip povinnosti vii¢i Bohu
(zavazek sluzby vyssim hodnotdm neZ materidlnim), princip povinnosti k ostatnim
(ochota podilet se na kazdém obecné prospésném dile, sluzba konkrétnimu
Clovéku) aprincip povinnosti ksobé samému (celoZivotni ukol pracovat na
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osobnim rozvoji voblasti télesné, duSevni a duchovni). Zakladni principy jsou
zakotvené ve Ctyrech pilitich, jimiZ jsou skautsky slib, zakon, heslo a denni prikaz.

Uvedené pilife predstavuji ideové zaklady skautingu a pro skauty a skautky se
stavaji kompasem na jejich Zivotni cesté. Zajic (2001, s. 66) oznacuje zdkon za
kodex Zivotniho stylu, ktery poskytuje mladym lidem konkrétni a prakticky navod.
Skautskym slibem se mlady clovék védomé a dobrovolné rozhodne Zit podle
zminéného kodexu.

Navratil (2002, s. 18) zdtliraznuje, Ze skautska etika a moralka musi skauta
provazet cely zivot, itehdy, kdyZ je to neptijemné anepohodlné. Dotyka se
zejména sebevychovy avztahu kokoli. Skauting prinasi radu védomosti
i dovednosti, ale predevsim v ném jde o vychovu osobnosti. Mlady clovék mitize
ziskat nejen dobré charakterové vlastnosti - Cestnost, pravdomluvnost, zdvofrilost,
poctivost, ale i schopnost samostatného mysleni a rozhodovani. ,Jednou skautem -
navzdy skautem. Skauting je zptisob, jak Zit krdsny a bohaty Zivot“ (Zajic, 2001,
s. 38).

Skautsky slib

LSlibuji na svou Cest, jak dovedu nejlépe:

slouZit nejvyssi Pravdé a Ldsce vérné v kazdé dobé,
plnit povinnosti viastni a zachovdvat zdkony skautské,
dusi i télem byt pripraven pomdhat vlasti i bliznim.
Skaut miiZe ukoncit slib dodatkem:

K tomu mi pomdhej Biith“ (Brichacek et al., 2001, s. 23).

Skaut nebo skautka ucini slib dobrovolnég, po delsi casové pripravé a premysleni,
pred svédky u slavnostniho slibového ohné. Skautské zakony a slib se maji stat
dennimi spole¢niky kazdé skautky a skauta. Patii mezi dileZzité slozky skautské
vychovy a sebevychovy.

Brichacek et al. (2001, s. 371) uptesnuji, Ze vprvni ¢asti slibu se skaut
zavazuje Zit predné pro zakladni lidské idedly ane pouze pro osobni prospéch.
Mezi vlastni povinnosti patfi: vzdélavat se, pomahat doma avobci, starat se
o prirodu a pozdéji o rodinu. Navratil (2002, s. 16-17) se zamysli nad pojmem
nejvyssi Pravdy a Lasky. Je presvédceny, Ze pravda miize byt jen jedina. Kazdy
skaut by ji mél po cely zZivot hledat. Lidé se k ni mohou pribliZovat z rliznych stran,
nékdo se jiz nachazi v jeji blizkosti, jiného déli vétsi vzdalenost. Proto se muiZe zdat,
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Ze kazdy ma svou pravdu. Pro vérici skauty predstavuje nejvyssi Pravdu a Lasku
Biih.

SloZenim slibu se clovék stava pravoplatnym clenem skautské rodiny.
»VSechny sliby jsou diilezité a nemély by byt nikdy porusovdny. Ale jestlize néco slibis
na svou cest, mél bys spiSe zemrit, nez abys takovy slib porusil® (Baden-Powell in
Sica, 1988, s. 100). Mlady clovék by mél peclivé zvazit takové rozhodnuti, které
s sebou prinasi zavazek na cely Zivot. Lidé jsou nedokonali, nikdo nedokaZe vzdy
aza vSech okolnosti dostdt uvedenému slibu, aproto je Bozi pomoc
nepostradatelna. ,Iti nejvyznamnéjsi muzové jsou také lidmi, kteri chybuji
a klopytaji, a nesmime se nad nimi pohorsovat, kdyZ se dopoustéji toho, ¢im
prozrazuji, Ze jsou lidmi. Nerozumnost rozumnych je diikazem jejich Clovécenstvi; tak
je tomu i s tim nejskvélejsim ¢lovékem” (Komensky in Pankova, 2014, s. 29).

Skautské zakony
Kolektiv autord (1995, s. 230-233) ataké Biichacek et al. (2001, s.365-369)
podrobnéji vysvétluji jednotlivé zakony.

e Skaut je pravdomluvny
Skaut mluvi pravdu v kazdé situaci, bez ohledu na okolnosti, nepodvadyi, lidé se na
néj mohou spolehnout, diavérovat mu. SnaZzi se byt pravdivy i v gestech, vyrazu ve
tvari. DokaZze priznat chybu.

e Skautje vérny a oddany
Skaut je vérny nejblizSim, pratelim, druziné, celému skautskému hnuti
i predmétiim, které dobre slouZzi. Zachovava vérnost, i kdyZ mu druhy clovék ubliZi.
»Porusit vérnost znamend ztratit dobré jméno a diivéryhodnost” (Brichacek et al.,
2001, s. 365).

e Skaut je prospésny a pomaha jinym
Skaut pomdaha vsude, aniz by ocekdval odménu. Nemysli vyhradné na sebe, rodinu
a pratele. Pomaha malym détem, slabsim, nemocnym nebo starym lidem, zviiatlim,
prirodé.

e Skaut je piitelem vsech lidi dobré viile a bratrem kazdého skauta
Skaut vychazi dobre se vSemi lidmi v okoli, nevyvolava spory, nepohrda Zadnym
clovékem. VSima si dobrych vlastnosti druhych lidi, nema radost z jejich netispéchu
a dokaze prijmout vytku.
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e Skaut je zdvorily
Skaut se chova slusné azdvoftile. Jako vzor slouzi skautim rytiii aanglicti
gentlemani. Rytirské (gentlemanské) chovani otevira cestu klidskym srdcim.
Svojsik (1991, s. 569-594) podrobné popsal, jakym zplisobem se ma skaut chovat
vlaci starym lidem, Zenam, nadiizenym, podiizenym, sobé rovnym, jak ma
vystupovat na ulici, vdopravnim prostfedku, v muzeu, na rodinnych navstévach
atd. Dilezité je podle ngj, aby slusné chovani vychazelo z mravniho presvédceni,
aby nebylo jen ,krasnou slupkou nahnilého jablka“.

e Skaut je ochrancem prirody a cennych vytvori lidskych
Skaut pecuje o rostliny izvirata, projevuje lasku k prirodé skutky. ,Skauti maji
poZadavek ochrany prirody ve svém zdkoné jiZ od poCdtku minulého stoleti. Tedy od
doby, kdy jesté neexistoval pojem ekologie a priroda byla mnohem zachovalejsi neZ
dnes” (Brtichacek et al., 2001, s. 367). Skaut se také vyhyba jakymkoli projevim
vandalizmu, vaZzi si véci, vytvorenych lidmi.

e Skaut je poslusny rodici, piredstavenych a vidci
Skaut se snaZi poslouchat rodice ijiné autority. DodrZuje zdkony zemeé, ve které
Zije. PIni rozkaz ive chvili, kdy jej nikdo nekontroluje. Nemusi ho splnit jen
v pripadé, Ze je v rozporu s jeho svédomim.

e Skaut je veselé mysli
Skaut dokaze zachovat dobrou naladu, i kdyZ vSe nejde podle jeho predstav, i kdyz
musi prekonavat prekazky. ,PotiZe prestdvaji byt potiZzemi, jakmile se jim zasméjete
a zacnete je resit” (Baden-Powell in Sica, 1988, s. 63). ,Cestou ke zvlddnuti Spatné
ndlady je prinutit sdm sebe si zahvizdat a pak se usmdt” (Baden-Powell in Sica,
1988,s.127).

e Skaut je hospodarny
Hospodarnost se netyka jen penéz, ale vSeho, Ceho je na svété malo. Skaut Seti{
vodou, jidlem, neutraci za pochybné zabavy, chova se Setrné kvlastnim i cizim
vécem. Skaut se musi naucit moudre nakladat i s Casem.

¢ Skaut je Cisty v mysleni, slovech i skutcich
Desaty bod mad na mysli cCistotu vnéjsi ivnitini. Vede skauty kvytrvalému
a trpélivému zlepsSovani své povahy. , Tento ponékud tajemné znéjici bod zdkona ti
nabizi néco velmi krdsného: tviij Zivot miiZe byt jako ¢istd hudba bez falesnych tonii“
(Brichacek et al., 2001, s. 369).
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Skautské heslo
,Bud’ pripraven!” (Brichacek et al., 2001, s. 23)

Heslu je podle Hansena (1994, s. 115) tfeba rozumét tak, Ze se skaut ma snaZit byt
za vSech okolnosti fyzicky i dusevné pripraveny plnit své povinnosti.

Baden-Powell (2007, s. 33) povazoval duSevni pripravenost za schopnost
uposlechnout kazdy rozkaz. Télesna pripravenost vyzaduje vycvicit se v ¢lovéka
silného, aktivniho a schopného vykonat v pravou chvili spravnou véc.

Brichacek et al. (2001, s. 364) rikaji, Ze se skaut musi cely Zivot pripravovat
na rizna jednoducha iobtiznad zivotni obdobi, na prekonavani vselijakych
prekazek, na reSeni riznych situaci, vyzadujicich rozhodné jednani. Znamena to
také byt nachystany poskytnout pomoc kazdému, kdo ji potiebuje.

Denni prikaz
»Vykondvat denné aspori jeden dobry skutek.” (Kolektiv autord, 1995, s. 229)

Baden-Powell (2007, s. 25) napsal, Ze rytiri méli za tkol vykonat kazdy den dobry
skutek. Skauti maji na denni prikaz myslet hned, kdyZ rano vstavaji. Dobry skutek
muiZe byt i pouha mali¢kost. Clovék za néj miiZze povaZovat kazdou nezi$tnou,
dobrovolnou pomoc tam, kde jej nikdo nevyzyva, neprosi a nenabizi odménu. Jen
svédomi skauta vede, aby obétoval ¢as, pohodli, penize pro nékoho druhého.

Skautsky odznak, skautsky pozdrav

Nosek (2001, s.9) tvrdil, Ze symboly - znak, kroj, pozdrav - umocnuji pocit
sounalezitosti skupiny. Zakladatel skautingu, Lord Baden-Powell, si popsanou
skutecnost uvédomoval jiZ o mnoho let diive avyuZil ji jako vyrazny jednotici
prvek. Podle Hansena (1994, s. 115) se B. P. dlouho nerozmyslel. Kompas mu ¢asto
ukazal spravny smér. V dobé, kdy B. P. Zil, se kompas znazoriioval ve tvaru lilie.
Atak se pravé lilie, symbolizujici zaroven cistotu, stala soucasti znaku skautid
v mnoha zemich svéta.

Nosek (2001, s. 9-10) dodal, Ze pro skautky vybral B. P. trojlistek, pradavny
symbol Stésti a 1asky k bliznimu.

Brichacek et al. (2001, s. 32) vysvétluji, Ze Cesti skauti zvolili zlatou lilii,
podloZenou modrym trojlistkem, symbolem skautek. Uprostied lilie je bily Stitek
s ¢ernou psi hlavou, navrZzenou Mikolasem AlSem pro chodské strazce hranic,
Psohlavce. Prostredni z listi lilie znaci strelku kompasu, skaut jde vidy ptfimo
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anevyhyba se tézkostem. Tii listy pripominaji trojici bodd skautského slibu
a vékové kategorie: vlCe, skaut, rover.

Skauti si podavaji pri setkani levicku, ktera je blize k srdci. Skautsky pozdrav
se provadi pozvednutim pravé ruky do vysSe ramen s dlani oto¢enou doptedu. Palec
je poloZeny na nehtu mali¢ku jako symbol pomoci silnéjSiho slabsimu. Ostatni
prsty jsou vzprimené, pripominaji skautu tfi slozky skautského slibu.

4.4 Podstata skautingu

Pobyt v prirodé
Velmi dtlezitou soucasti skautingu je pobyt vprirodé. Svojsik (1991, s. 43)
povazoval prirodu za blahodarny, nevyCerpatelny, nevysychajici pramen pouceni,
krasy, pravdy a dobra. Povzbuzoval skautské viidce, aby mladez obklopili tim
nejkrasnéjsim, co viibec existuje - prirodou. Aby ji naucili vnimat jeji krasu, vS§imat
si zivych i neZivych soucasti prirody. Tvrdil, Ze Casty bezprostiedni styk s prirodou
a spravné vedeni vychova zdravou, silnou, poctivou a energickou mladez.

Rady zakladatele ¢eského skautingu prekvapuji svou aktualnosti. Vaiikova
(2015), celozivotni skautka, poznamenava, Ze je tieba prestat spéchat, zastavit se
v prirodé, pozorovat, zamilovat si ji. ,Kdo miluje, ten neubliZi.”

Uméni pozorovat
Svojsik (1991, s. 44) zjistil, Ze vétsSina lidi nema prilis vyvinutou schopnost bystie
pozorovat. Lze ji vSak ucelnymi cvicenimi a hrami rychle zdokonalit. Celou radu
takovych cviceni a her vytvoril Ernest Thompson Seton. Diky nim se zvySuje nejen
pocCet predmétil apodrobnosti arychlost, sjakou si jich clovék vSimne, ale
i schopnost vypozorovat dilezité okolnosti avyvodit znich zavéry. Clovék tak
miiZe ziskat bystry usudek, sebevédomy klid a schopnost rychle zareagovat.
Baden-Powell (2007, s. 23) povaZoval za neprijatelné, aby si nékdo jiny vSiml
néceho, co skaut sdm nezpozoroval.

Taboreni

Dilezité misto ve skautské vychové zaujima taboreni. Svojsik (1991, s. 46) ho
nazval Zivotem v malém se vSemi pracemi, starostmi a radostmi, nejlepsi skolou
a pripravou pro zivot. Za kazdou praci, kazdym dkolem je moZné vidét konkrétni
poticebu. gikovny vlidce dokaze v lese vytvorit Skolu, télocvicnu, hristé, divadlo tak,
aby mladez ziskala co nejvic dobrych vlastnosti.
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Kolektiv autori (1995, s. 121) spatfuje v tdbotfeni hru na Robinsona, pfi niz se
mladeZz nauci riznym praktickym dovednostem, nabere nové sily, milize ziskat
télesnou zdatnost, posilit télo i ducha.

Baden-Powell (2007, s.22) povazoval taboreni za nejradostnéjsi stranku
skautského Zivota. Zivot pod $irym nebem v krasné prirodg, platény domov, vateni,
objevovani, dobrodruzné vypravy prinasSeji zdravi astésti, jaké clovéku
neposkytne zakourené mésto.

Skautovani skolou prace

Svojsik (1991, s. 48-49) oznacoval za nejvétsi prednost skautingu skutecnost, Ze
uci praci hravé, nenapadné, pti pobytu v prirodé. Mlady ¢lovék si ani neuvédomuje,
Ze prekracuje hranici mezi hrou apraci, poznava radost z vysledku provedené
¢innosti, proziva potéSeni i potiZe, privyka praci a zamiluje si ji. U¢i se zaroven
vytrvalosti, trpélivosti, samostatnosti, tvorivosti. Radci avidci ho vedou
k dokonceni dila, i kdyZ se objevi prekazky.

Fyzicky vyvoj mladeZe

V oblasti télesného vyvoje nasel skauting inspiraci ve starovékém Recku, kde
probihala vychova dusevni i télesna ve vzajemném souladu a v sepéti s piirodou.
Svojsik (1991, s. 548-549) tvrdil, Ze cviceni musi byt kazdodenni a vSestranné, aby
mohlo byt ac¢inné. Doporucil cviCeni, kterd se mohou provadét v piirodé. Soucasti
skautingu jsou tudiZ pobyty v prirodé, spojené s vylety, pochody, riznymi sporty
a hrami, zamétrenymi také na zlepSeni fyzické kondice mladeze.

Vliv organizace

Podle Svojsika (1991, s. 51) tajemstvi dspéchu a pozitivnich vysledkl skautského
hnutfi tkvi také v jeho organizaci. Velmi diileZity je systém malych skupin, vedenych
starSimi, zkuSenéjSimi chlapci nebo divkami. Kazdy clen divérné zna vsSechny
podrobnosti Zivota druziny, podili se na ném, vi, jak si ma pocinat na druzinovych
setkanich, na tabore, pti vyletech a dalSich ¢innostech. Baden-Powell (2007, s. 40)
poukazuje na hlavni cil druzinové soustavy - svéreni skutecné odpovédnosti co
nejvétSimu poctu chlapci.
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4.5 Vyznam skautingu pro pedagogicky proces

Skauting je vSestranné vychovné hnuti alze vném nalézt mnoho prvkd, které by
mohly mit vyznam pro pedagogicky proces. Nejprve je tfeba vysvétlit pojmy
pedagogika, vychova, popsat slozky vychovy ajejich cile. Pedagogika podle
Dvoracka (2014, s.9) zkouma podstatu, strukturu a zakonitosti vychovy. Priicha,
Walterova, Mares (2013, s. 198) definuji pedagogiku jako ,védu avyzkum
zabyvajici se vzdéldvdnim a vychovou v nejriiznéjsich sférdch Zivota spolecnosti.”

Vychova a vzdélavani

Rozvoj kazdého Clovéka ovliviiuje dédicnost, prostiedi a vychova. Jiiva et al. (2001,
s. 47-48) se domnivaji, Ze se Casto velmi obtizné urcuje podil trojice vlivd,
vzadjemné se pronikaji, posiluji ioslabuji. Genetickd vybava se projevuje ve
fyzickych rysech, typu nervové soustavy, vlohadch. Materialni a socialni prostredi
vyvoj jedince méni, urychluje nebo zpomaluje. Na druhé strané i kazdy jedinec své
prostiedi poznava a méni. Lidska spolecnost se zaroven snazi zamérné zasahovat
do vyvoje c¢lovéka prostrednictvim vychovy.

JVychova je cilevédomd, zdmérnd <cinnost smeérujici k vSestrannému,
harmonickému rozvoji osobnosti. Jejim cilem je rozvijet ausmérriovat aktivitu
vychovdvaného, kultivovat jeho osobnost a jeho odpovédny vztah ke svétu, a tim mu
umoznit aktivni a pozitivni zaclenéni do svéta dospélych” (Dvoracek, 2014, s. 11).
LSVychova je specificky druh lidské cinnosti, zaméreny cilevédomé na utvdreni
télesnych a dusevnich vlastnosti lidi, predevsim dortistajicich generaci a to v souhlase
s cili a tikoly, které si klade spolecnost na urcitém stupni historického vyvoje” (Janis,
Loudova, Janis ml., 2011, s. 78). ,Vychovdvat znamend ptisobit do nitra ditéte, aby
v ném byla vyvoldna Zddouci odezva jeho schopnosti a vloh po strdnce intelektové,
citové i socidlni, které se maji za vedeni vychovatele harmonicky rozvijet a dopomoci
ditéti k dosazZeni Zivotniho cile” (Tomasek, 1992, s. 11). Horka (1996, s. 7)
vysvétluje, Ze ,vychova je cilevédomé rozvijeni uceleného, uvédomeélého, aktivniho
a tviirciho vztahu clovéka k svétu, tj. k prirodé, spolecnosti i k sobé samému.”

Kraus (2006, s. 5-6) souhlasi s ndzorem uvedenych autord, Ze vychova je
plisobeni zamérné acilevédomé, projevujici se vSestrannym formovanim
osobnosti. Dale upresiuje, Ze vychova probiha po cely Zivot. Je potieba, aby se
¢lovék rozvijel harmonicky v oblasti dusSevni i fyzické, aby se mohl uplatnit ve
spolecnosti a byl schopny prispét kjejimu rozvoji. Kone¢nym cilem vychovného
procesu je sebevychova, kdy se vychovavany stane sdm sobé vychovatelem.
Vychova mize byt prima (zdrojem informaci a celkového piisobeni je vychovatel
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aovliviluje vychovavaného ptrimo) anepfima (vychovatel zlstdva v pozadi
a ovliviiuje vychovavaného pomoci prostredi, situaci, médii).

Janis a Loudova (2012, s. 15-16) uvadéji, Ze nékteri autori rozlisuji vychovu
v $irS§im a uzsim smyslu. Vychovou v uz$im smyslu se rozumi ptisobeni na citovou
avolni stranku vychovavaného, vychova v SirSim smyslu souvisi s ptisobenim na
celou osobnost.

vjchova

v uzSim smyslu

\—/%

S e

L

Obr. 1 Schéma pojeti vychovy v uz$im a Sir§im smyslu
Zdroj: Janis, Loudova (2012, s. 16)

Dvoracek (2014, s. 10) se zamysSli nad zménami vychovnych priorit
v souCasné spoletnosti, ve které prevladd liberalismus. V disledku obav
z nasilného formovani osobnosti, zZ neporozuméni potiebam ditéte, se prisuzuje
velky vyznam respektovani individuality ajedinecnosti vychovavaného arozvoji
jeho vnitfni spontanni aktivity. ,Z moderniho hlediska je proto vychova predevsim
procesem  zdmérného a cilevédomého vytvdreni aovliviiovdni podminek
umoZiujicich optimdlni rozvoj kaZdého jedince v souladu s individudlnimi
dispozicemi a stimulujicich jeho vlastni snahu stdt se autentickou, vnitiné
integrovanou a socializovanou osobnosti” (Priicha, Walterova, Mares, 2013, s. 345).
Vychovatelé dortstajici generaci podle Dvoracka (2014, s. 10) nevedou
k prizpisobovani se hodnotovym normam spolecnosti dospélych, ale naopak,
avypjaty individualismus mnohdy nevede k humanizaci vychovavaného ani ke
kultivaci jeho osobnosti.

Dvoracek (2014, s. 12) uvadi, Ze mezi teoretiky neni shoda ve vymezeni
vzajemného vztahu vychovy a vzdélavani. Vzdélavani znamena rozvoj intelektu, ale
ovliviiuje vyznamné ihodnotovou orientaci, vili. Pokud jde ve vychové
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o vSestranny rozvoj osobnosti, pak je mozné povaZovat vzdélavani za soucast
procesu vychovy.

Cabalova (2011, s. 29) definuje vzdélavani ,jako proces ziskdvdni védomosti,
dovednosti, postojii, norem a metod dalsiho ziskdvdni poznatkii.” Cabalova (2011,
s.30-31) dodava, Ze existuji Ctyri pohledy na vztah vychovy a vzdélavani. Nékteri
odbornici je chapou jako dva oddélené procesy, jini nachazeji jejich spole¢na téma-
ta. Nékteri vidi vychovu jako soucast vzdélavani nebo naopak vzdélavani jako sou-
cast vychovy.

VYCHOVA
VZDELANI

VZDELANI VYCHOVA
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Obr. 2 Vztahy mezi vychovou a vzdélavanim
Zdroj: Cabalova (2011, s. 30)

Jazl (2010, s. 17) tvrdi, Ze v praxi nelze oddélit vychovu a vzdélavani. Kazdy
ucitel pti své praci vzdélava i vychovava. Jde tedy o vychovné-vzdélavaci proces.

Kohout (2010, s. 21-23) je ptesvédceny, Ze pojem vychovné-vzdélavaci proces
pouzivaji autori, kteri vidi vychovu jen jako vychovu mravni, estetickou, pracovni,
télesnou, avzdélavani jako raciondlni cinnost, vedouci knabyti védomosti.
Vzdélavani je mozné oznacit za proces vSestranné humanizace (zlidsténi)
a kultivace (zuSlechtovani) clovéka, zahrnujici socializaci (zaclenovani do
spolec¢nosti, prijimani jejich norem, hodnot, uceni se socidlnim rolim), enkulturaci
(osvojeni kultury spolecnosti) a personalizaci (utvareni individualizované
osobnosti Clovéka). ,Vzdélany c¢lovék v tomto pojeti neni rozhodné pouze osobou
nabitou informacemi avédénim, ale skutecné vsestrannou osobnosti schopnou
reagovat na Zivotni situace, adaptovat se, vécné improvizovat, rozumét Zivotu,
kulture atd.” (Kohout, 2010, s. 23).

Pricha (2013, s. 66) vysvétluje pojem edukace. ]Jde o souhrnné oznaceni
vychovy i vzdélavani. Obé slozky se v redlném procesu prolinaji, nelze je od sebe
oddélit. Objevuji se také nové terminy edukant aedukator. Za edukanta se
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oznacuje kterykoli subjekt edukace aza edukatora kazda osoba, ktera néjakym
zplisobem vyucuje, poucuje nebo instruuje jiné lidské subjekty.

Malach (2004, s. 23) ¢leni vychovu na vychovu rozumovou a nazoru na svét,
mravni, pracovni atechnickou, estetickou aumeéleckou, télesnou, vychovu ke
zdravi a zdravému Zivotnimu stylu.

Vychova rozumova a nazoru na svét
Malach (2004, s. 28) chape rozumovou vychovu jako vedeni Cclovéka
k maximalnimu vyuzivani intelektovych moZnosti v kaZzdé Zivotni situaci
k prospéchu osobnimu i ostatnich lidi.

Jazl (2010, s. 22) iJanis, Loudova (2012, s. 43) se zminuji o cili rozumové
vychovy. Je jim poskytnuti souboru védomosti adovednosti v jazycich,
v matematice, prirodnich i spole¢enskych védach, aby si ¢lovék mohl vytvofrit co
nejobjektivnéjsi predstavu o okolnim svété, o Zivotnim prostiedi. Do rozumové
vychovy patii predevSim rozvoj poznavacich procesti (vnimani, pozorovani,
predstavy, myslenti).

Malach (2004, s. 29-31) dale rozliSuje nékolik subsloZek rozumové vychovy
auvadi jejich cile. Mezi né patii napt. osvojit si zakladni poznatky véd, naucit se
objevovat a ziskdvat nové poznatky, vyhledavat, tiidit, zpracovavat informace,
proZivat radost z poznani, objevovani, prekonavat pirekazky.

Jednou z nejdilezitéjSich schopnosti, kterou musi skaut ziskat, je podle Svojsi-
ka (1991, s. 246-263) uméni pozorovat a na zakladé ,znamek, stop“ vyvozovat za-
véry. Znamku predstavuje jakakoli drobnost, které si skaut v§imne. Skauti se uci
pozorné se rozhliZet, vSimat si podrobnosti na lidech, ulicich, domech, zachytit vy-
znamné body i drobné detaily v krajiné ve dne i v noci, vnimat zvuky a vliné. ,Nic
by nemélo byt tak malé, aby to uniklo tvoji pozornosti“ (Baden-Powell, 2007, s. 152).
»Pozorovdni a zdvéry z ného jsou zdkladem vseho védéni. DiileZitost schopnosti pozo-
rovat a odvozovat z toho zdvéry je potieba neustdle mladym obcaniim znovu zdii-
razrniovat” (Baden-Powell in Sica, 1988, s. 18).

Skauti i skautky na skautské stezce plni stupné zdatnosti a ziskavaji odznaky
odborné zdatnosti (odborky). Biichacek et al. (2001, s. 61) sdéluji, Ze stupné
zdatnosti a odborky vyzaduji fadu védomosti a dovednosti z mnoha obori. Skauti
se uci znat rostliny i zivoCichy, souhvézdi, osobnosti z déjin Ceského statu, bedlivé
prozkoumavaji okoli svého bydlisté. Soucasti stupni zdatnosti jsou také ukoly,
spojené s vyhledavanim a zpracovanim informaci. Skaut musi napt. promluvit pred
oddilem na téma, stanovené viidcem. Kolektiv autorti (1995, s. 27-33) popisuje cile
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skautskych vyletii. Skaut nebo skautka ma vystoupat na vSechny vyznamné kopce
a hory v okoli, navstivit jeskyné, opusSténé lomy, nejvétsi les, prirodni rezervaci,
seznamit se svodnimi toky, hrady, zamky, vyhledat muzea, mista, opfedena
povéstmi atd.

Vychova mravni

»Smyslem a tikolem mravni vychovy je rozvoj mravniho védomi, citéni, presvédceni
a chovdni jedince, ato vietné mravnich ndvyki, utvdreni jeho volnich,
charakterovych a prosocidlnich vlastnosti, ovliviiovdni jeho postoji a ndzort,
hodnotového Zebricku atd. Mravni vychova se tak stdvd zdkladem budouciho
aktivniho obéana demokratické spolecnosti“ (Janis, Loudova, 2012, s. 51). Pro Jlzla
(2010, s. 23) je cilem mravni vychovy utvaret a dosahnout uvychovavaného
vnitfniho mravniho presvédceni. Pod timto pojmem rozumi poznani urcité mravni
normy, po kterém nasleduje mravni citovy proZitek aztotoZnéni se snormou.
Vysledkem je priméiené jednani a vystupovandi.

Malach (2004, s. 31-34) definuje nékolik subsloZek mravni vychovy a jejich
cile, napr. aby se clovék choval cestné, aby mél uctu k pravdé, aby si osvojil
cilevédomost, pevnou viili a zakladni navyky spolecenského chovani, respektoval
vékove, fyzicky i mentalné odliSné osoby.

Skauting klade na mravni vychovu velky diliraz. Vyplyva to ze skautského
slibu, zadkona i denniho ptikazu. Baden-Powell (2007, s. 254) si myslel, Ze , skaut by
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si mél Cest cenit nad vse ostatni.” Skaut nebo skautka na svou Cest slibuji mimo jiné,
Ze budou zachovavat zdkony skautské. Slibuji tedy napft., Ze budou pravdomluvni,
vérni a oddani, zdvorili.

Baden-Powell (2007, s. 242-261) hovoril o rytifstvi k druhym a sebekazni.
Prostfednictvim pribéht rytiri adalSich ptikladnych lidi vybizel skauty
k nesobeckosti, sebeobétovani, laskavosti, Stédrosti, zdvoftilosti, poctivosti,
poslusnosti, pokoie i odvaze.

Ve skautingu kazdy ¢len osobni odpovida za ¢innost druziny i za sebevychovu.
Z novacka se s postupem casu stava radce. Uci se ohleduplnému a odpovédnému
pristupu k mladsim skautim, skautkam. , Ve skautském oddile jsem se vZdycky dobre
citila i vedle starsich dévcat. Nepovazovaly mé za mrriouse, ktery nicemu nerozumi,
Mély se mnou nekonecnou trpélivost. Nechovaly se ke mné povysené, jako to bylo
obvyklé ve skole u holek zvyssich trid. Ochotné ndm mladsim pomdhaly, délily se

s ndmi nejen o jidlo, ale i o své védomosti“ ('T‘apka in Kolektiv autort, 1995, s. 16).
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Malach (2004, s. 34-38) popisuje rtizné metody mravni vychovy. Jednou
z nich je metoda prikladu. Dava si za cil upevnit Zadouci chovani pomoci nazornych
vzorl chovani. Rodice, ucitelé i dalSi osoby ovliviiuji déti mnohem vice ¢iny nez
slovy. Ve skautingu se povazuje metoda prikladu za velmi dtlezitou. , Bezpochyby
v ocich chlapcti plati to, co ¢lovék déld, a ne tolik, co rikd. Skautsky viidce md na svych
bedrech proto nejvétsi zodpovédnost za to, Ze kond to sprdvné na zdkladé sprdavnych

o

motivii“ (Baden-Powell in Sica, 1988, s. 81). Dalsi metodu predstavuje cviceni, ,je
zaloZena na mnohondsobném opakovdni poZadovaného jedndni“ (Malach, 2004,
s. 36). Pri kazdodennim pouZivani dochazi k vytvoreni navyku mravniho chovani.
Stejny princip se uplatiiuje v dennim piikazu skautd. Pri kazdodennim vyhledavani
situaci, ve kterych by skaut mohl neziStné pomoci, dochazi k automatizaci
a vytvoreni navyku.

Janis, Loudova (2012, s. 54-55) si mysli, Ze dilezitym nastrojem pro
napliovani cili mravni vychovy je vychova eticka, smérujici k prosocialnimu
chovani, které prinasi uzitek druhé osobé nebo osobam, nevyplyva z povinnosti,
a ¢lovék ho provede bez naroku na odménu. Dobry skutek, ktery by skaut nebo
skautka méli vykonat kazdy den, presné odpovida zminénym pozadavkim (viz
odstavec Denni piikaz).

Vychova pracovni a technicka
Janis, Loudova (2012, s. 60-61) spatiuji poslani pracovni vychovy v osvojovani si
zakladnich navykl dusevni i télesné prace. Tedy vytvareni pracovnich dovednosti
a navyki, postavenych na teoretickych zdkladech. Malach (2004, s. 36-37) vidi cil
pracovni vychovy v ziskani takovych znalosti, dovednosti, navyki a postoji, které
jedinci umoZzni napft. vykonavat praci, odpovidajici jeho schopnostem a potrebam,
mit dctu kvlastni praci akpraci jinych akjejim vysledklim, vykonavat praci
efektivné, rozvijet vlastni motivaci k praci, zaloZzenou na poznani, Ze se Clovék
nécemu naucil, prispél k dokonceni dila, a také na radosti z vykonané prace. Do
oblasti pracovni atechnické vychovy patii iosvojeni si zasady hospodarnosti
a efektivnosti pti nakladani s vlastnimi i svéfenymi finan¢nimi prostredky.
Praktické ¢innosti jsou samoziejmou soucasti skautingu. Svojsik (1991, s. 25)
uvedl, Ze pri tabofeni je nékdy potiebné porazit strom, postavit chatku, sklep ¢i
most, vyrobit rizné nastroje, hry, darky, totemky nebo ptaci budky, uvarit pokrm,
vyprat si pradlo. Brichacek et al. (2001, s. 90-95) vysvétluji, jak spravné zhotovit
dievénou podsadu stanu, tee-pee, stll, slune¢ni hodiny, latriny, umyvarny,
tdborovou pec atd. ,Sobéstacnost je jedna ze zdkladnich skautskych vlastnosti”
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(Kolektiv autort, 1995, s.128). Kazdy se do prace zapojuje, kazdy miiZze zazit
radost z uspésné dokonceného dila, kazdy je veden k peclivosti, presnosti a také
k ucté k praci svoji i druhych. ,Skauting md kouzelnou moc - dokdZe casto zménit
obycejny pracovni vykon v malé dobrodruzstvi“ (Kolektiv autort, 1995, s. 282).

Jak vyplyva z devatého skautského zakona, skaut se rovnéz uci hospodarnosti.

Vychova esteticka a umélecka

Jazl (2010, s. 24) vidi cil estetické a umélecké vychovy v péstovani adekvatniho
vnimani, chapani, citového prozivani a hodnoceni krasy a uméni, v seznamovani
jedince suméleckymi dily, v podporovani jeho umeélecké aktivity a tvorivosti,
v utvareni jeho estetického vkusu.

Podstatou skautingu je pobyt v pfirodé, vnimani prirodnich kras, jejich peclivé
a systematické zkoumani. ,KaZdé mistecko v prirodé md své osobité kouzlo”
(Brichacek et al, 2001, s. 266). Skautovani znamena nejen pozorovani a poznavani,
ale i vedeni zapisniku, plného mapek, kreseb.

Podle Brichacka et al. (2001, s. 166-167) patii skauti a skautky ke kulturnim
lidem. Navstévuji hrady, zdmky, muzea, vystavy i galerie. U¢i se tak vnimat i krasu
vSeho, co vytvoril Clovék. Skautské prirucky obsahuji rovnéZz velké mnozstvi
vytvarnych ndpadl. Radcové povzbuzuji cleny druZinky k tvorivosti, k hledani
vlastnich cest, k uplatnovani osobitych napadu.

Vychova télesna, ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu

Janis, Loudova (2012, s. 67) poukazuji na cile télesné vychovy, mezi které lze
zaradit kultivaci fyzické ipsychické stranky osobnosti, vytvareni hygienickych
navykd, otuZovani aposilovani zdatnosti, podporu dileZitych vlastnosti, napft.
odvahy, vytrvalosti, rozhodnosti, sebeovladani, uméni prohravat.

,Skauting vyvedl nasi mlddeZ ze zaprdsenych télocvicen na travnaté palouky
alesni stezky, skauting svlékl nasi mlddeZ do plavek avystavil paprskim
Zivotaddrného slunce, skauting vlil do prsou nasi mlddeZe radost a Stésti ze Zivota
v ndru¢i matky prirody” (Rehak, 1930, s. 7). Svojsik (1991, s. 445) zdtraziioval, Ze
zdravi patii mezi nejvétsi poklady, a proto musi kazdy chlapec i divka znat zaklady
zdravovédy. Jestlize chce nékdo byt dusevné zdravy, plny energie a mit Slechetnou
povahu, musi se starat o télesné zdravi a spravnou vyzivu.

Baden-Powell (2007, s. 212) byl presvédceny, Ze z kazdého chlapce, byt
malého a slabého, miiZe vyrist silny muz. Skauting je spojeny s Castym pobytem,
hrami a sportem v prirodé, se spanim pod Sirym nebem, s otuZovanim, se zdravym
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Zivotnim stylem. Skauti a skautky se seznamuji se zaklady prvni pomoci, aby se
prostfednictvim nabytych védomosti a dovednosti 1épe pripravili na poskytnuti
pomoci kazdému, kdo ji pottrebuje.

4.6 Ekologie a environmentalistika

Jemelka (2003, s. 7-8) definuje ekologii jako biologickou védni disciplinu, ktera se
zabyva vztahy mezi organismy a jejich prostredim. Objektem studia jsou jednotlivé
organismy, populace, spolecenstva a jejich prostiredi. Ekologie vychazi z poznatki
mnoha dalsich obord (biologie, geografie, zoologie, anatomie, morfologie,
fyziologie, genetika, biochemie, klimatologie, biofyzika), zkoumajicich Zivou
i nezivou prirodu.

Winterova (2004, s. 8) iDostal (2003, s. 6) shodné s]Jemelkou tvrdi, Ze
ekologie je védni obor, zkoumajici vztahy mezi organismy ajejich vztah
k prostredi, ve kterém Ziji. Objektem studia jsou podle nich ekosystémy. Dostal
(2003, s. 7) vysvétluje, Ze se jedna o systém, ,v némZ jsou ve vzdjemnych vztazich
rostlinnd a Zivocisnd spolecenstva spolu s komplexem vsech fyzikdlnich i chemickych
faktort, které vytvdreji anorganické prostiedi téchto organismii.” Jemelka (2003,
s.25) uvadi, Ze ekosystém udrzZuje relativni rovnovdhu ama znac¢nou miru
autoregulace aregenerace. Jedna se o otevieny systém, zavisly na vnéjSim
energetickém zdroji, slune¢nim zareni.

Primack, Kindlmann, Jersakova (2011, s. 46-52) vysvétluji pojem biologické
spolecenstvo. Povazuji ho za ,soubor populaci riiznych druhti, Zijicich na jednom
stanovisti, véetné interakci mezi nimi.” Spolecenstvo pak Zije na konkrétnim tuzemi
vurcitych vztazich sabiotickymi faktory prostfedi. Vznikd tak ekosystém, ve
kterém dochazi ke kolobéhu latek atoku energie. KaZzdy druh vyuZiva urcitou
ekologickou niku, zahrnujici predevSim prostor a potravu. Nika rostliny se mize
skladat z pidy, mnozstvi slunecniho zareni, vlhkosti, zplisobu opylovani a Sireni
semen. Niku ZivoCicha predstavuje Uzemi, na kterém Zije, optimalni teplota,
potrava avoda pro napdajeni. SloZeni spoleCenstev je dano konkurenci
(soupeienim, kompetici), predaci, mutualistickymi vztahy (prospéch ze
vzajemného vztahu maji oba zucastnéné druhy), symbiotickymi vztahy
(zacastnéné druhy nemohou samostatné preZit). Biologickd spoleCenstva maji
nékolik trofickych (potravnich) trovni. Na prvni trofické Urovni se nachdazeji
primarni producenti (vyuZivaji slune¢ni energii na tvorbu organickych latek),
druhou uroven tvori herbivofi - primarni konzumenti (byloZravci, Zivici se
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primarnimi producenty), treti uUroven predstavuji karnivori - sekundarni
konzumenti (dravci, Zivici se primarnimi konzumenty) ana Ctvrté urovni jsou
terciarni konzumenti (predatori, Zivici se jinymi predatory). Dekompozitori
a detritivori se zivi odumielymi ¢astmi rostlin a Zivocichti, rozkladaji slozité tkané
na jednoduché slouceniny a zptistupnuji je tak primarnim producenttim.

Horka (1996, s. 8) dodava, Ze ukolem ekologie je sledovat, jak se projevuji
lidské Cinnosti v Zivoté rostlin a ZivocCichti, a hledat cesty knapraveé v piipadech,
kdy clovék naru$i prirozenou rovnovahu. Autekologie studuje urcity druh
organismu, demekologie pak populaci a synekologie celé spoleCenstvi.

Environmentalistika je podle Winterové (2004, s. 8) véda o Zivotnim
prostredi, ktera se zabyva lidskymi systémy, zkouma vliv lid{ a jejich technologii na
ptirodu. Zelenka (2007, s. 15) tvrdi, Ze environmentalistika je véda o Zivotnim
prostiedi ¢lovéka, o jeho pozitivnim i negativnim vlivu na celou biosféru. Zahrnuje
podle néj preventivni akorektivni akce na ochranu Zivotniho prostredi
i ekosystém1, snahu o reseni globalnich problémi.

Kotovicova (2009, s. 4) vidi environmentalistiku jako soucast strategie
udrZitelného rozvoje. Pojem trvale udrZitelny rozvoj poprvé pouZila na zasedani
vroce 1987 v Tokiu Zvlastni komise OSN pro Zivotni prostredi arozvoj. ,Trvale
udrZitelny rozvoj je takovy rozvoj, ktery soucasnym i budoucim generacim zachovdvd
moznost uspokojovat jejich zdkladni potreby a pritom nesniZuje rozmanitost prirody
a zachovdvd prirozené funkce ekosystémii” (§ 6 zakona €. 17/Sb. z roku 1992).

4.7 Ekologicka a environmentalni vychova

Pricha, Walterova, Mares (2013, s. 56) definuji ekologickou vychovu jako ,vychovu
k ochrané Zivotniho prostiedi, ktvorbé takovych podminek Zivota lidi, které
neohroZuji prirodu, Zivocichy a nedevastuji surovinové zdroje.”  Kulich (in
KaZmierski, 2012, s. 5) upozornuje na vyskyt nékolika nazvi pro vychovu
a vzdélavani, zamérené na Zivotni prostiedi: ekologicka vychova, environmentalni
vychova, vzdélavani pro udrzitelny rozvoj, vzdélavani k udrzitelnému zplisobu
Zivota a environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta (EVVO).

Jemelka (2003, s.54) se domniva, Ze ekologickd vychova nabizi spiSe
ptrirodovédny tuhel pohledu, prinasi objasnéni zakladnich pojml a souvislosti.

Environmentalni vychova nabizi rozsireny uhel pohledu, vychazejici z komplexu
teorie Zivotniho prostredi.
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Cin¢era (2007, s. 14) povaZuje environmentalni vychovu za nadfazenou
ekologické vychové. ,Ekologickd vychova podle tohoto chdpdni predstavuje tradicni
smeér environmentdlni vychovy, kladouci diiraz na pozndni prirody a jejich
zdkladnich procesii.” (Cin¢era, 2007, s. 17). Cincera (2005, s. 18-19) zastava nazor,
7e ekologickd vychova vychazi znasledujiciho presvédéeni. Clovék se musi
o zZivotnim prostredi nejprve co nejvic dozvédét, aby se k nému mohl chovat
Setrné. Zaroven uvadi, Ze pruzkumy neprokazaly korelaci mezi vzdélanim
a ekologickym chovanim aZe si ekologickd vychova malo v§ima spoleCenskych
jevt, ovliviiujicich Zivotni prostredi. Jancarikova, Mazacova (2015, s. 231) pouzivaji
termin environmentalni vychova avzdélavani a definuji jej ,jako vzdéldvdni
o prirodé, pro prirodu a v prirodé.”

Horka (2005, s. 26) tvrdi, Ze se cile a obsah ekologické a environmentalni
vychovy nijak nevylucuji. Dava prednost pouZivani terminu ekologicka vychova
pro jeho stru¢nost a vyznamovou zavaznost. Nejdulezitéjsi je pro ni pochopeni
souvislosti mezi Zivou a neZivou prirodou, mezi organismy navzajem, mezi lidskou
¢innosti a jejimi dusledky.

Podstatu ekologické vychovy vidi Horka (2005, s. 27) ve vSestranné vychové
k odpovédnému vztahu k Zivotnimu prostiedi, k ekologicky Setrnému Zivotnimu
stylu, ve vzdélavani v naukach o Zivotnim prostredi a prirodnich zdrojich ave
vyuce ekologie. Ekologickd vychova podle Horké (1996, s. 9-10) smeéifuje
k ekologické kulture osobnosti, kterd& ma slozku poznavaci (souhrn poznatki
a informaci), postojovou (emociondlni vztah k Zivotnimu prostredi) a ¢innostni
(odpovédné aSetrné jednani v kazdodennich situacich). Winterova (2004, s. 6)
vymezuje cile ekologické vychovy: zvySovat spoluzodpovédnost lidi za soucasny
i pristi stav Zivotniho prostiedi, citlivost atvorivost v oblasti péce o Zivotni
prostredi, vést lidi k upirednostiiovani nekonzumnich kvalit Zivota.

Machal (2012, s. 7) vidi smysl ekologické (environmentdlni) vychovy
v prosazovani zvySené opatrnosti pri plsobeni ¢lovéka na piirodu vlokalnim
i globalnim méritku, ve vybizeni k premysleni nad zplsobem Zivota. Ekologicka
vychova by méla vést clovéka k poznani, Ze lidskd svoboda je neoddélitelné
provazana s kazdodenni osobni odpovédnosti za stav planety.

,V posledni dobé v mezindrodnim méritku je ekologickd (environmentdlni)
vychova stdle vice spojovdna s vychovou pro (trvale) udrZitelny rozvoj“ (Horka, 2005,
s. 29). Horka (2005, s. 29) dale upresiiuje, Ze tato vychova ma vedle ekologického
rozméru (porozuméni podstaté biodiverzity, ekosystémii atnosné Kkapacity
planety) jesté rozmér ekonomicky (neopomijeni vycerpatelnosti prirodnich zdroj,
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uznavani hodnoty prirody), technologicky (vyvinuti neznecCistujicich a na energii
asuroviny Setrnych technologii) aspoleCensky (zddraznéni respektu k lidskym
pravim, ke kulturni odlisnosti).

Janis, Loudova (2012, s. 42) radi ekologickou vychovu mezi subsloZky vychovy
rozumové anazoru na svét. Zaroven Jani§, Loudova (2012, s. 45) poukazuji na
blizky vztah ekologické vychovy k ostatnim slozkam vychovy.

4.8 Souvislosti ekologické, environmentalni vychovy
a skautingu

Ekologicka a environmentalni vychova zasahuji do mnoha disciplin. Stejné jako ve
skautingu se v nich prolinaji mnohé v bakalarské praci jiz uvedené slozky vychovy.

Winterova (2004, s. 6) povaZzuje za diilezité, aby déti pri ekologické vychové
ziskaly mimo jiné praktické dovednosti pro pobyt v prirodé, praktickou znalost
prirodnich akulturnich hodnot Zivotniho prostiedi, schopnost citového vztahu
k Zivotnimu prostredi, schopnost odpovédného jednani aucasti vochrané
Zivotniho prostredi.

Cincera (2007, s. 57-58) shrnuje cile environmentalni vychovy. Zaci se nauéi
uvédomovat si krasu prirody a Zivota ¢lovéka v souladu s prirodou, milovat misto,
kde Ziji aznat jeho prirodni a kulturni zvlaStnosti. Budou si vazit jinych Zivych
bytosti, ctit jejich hodnotu. Ziskaji schopnost Zit tak, aby se zmensovala jejich
ekologickd stopa. Stanou se znich aktivni obcané, ptipraveni vyuZivat
demokratické nastroje a schopni kriticky myslet. ,Je zvldstni uvédomit si, jak mdlo
se tak béZné fenomény, jakymi jsou radost, soucit ¢i krdsa, objevuji ve skole. (...)
Ukolem environmentdini vychovy je vrdtit tyto diileZité aspekty Zivota tam, kam
patii“ (Cinéera, 2007, s. 57).

Bittner (2013, s. 126) vysvétluje, Ze ekologicka stopa vyjadruje, kolik
globalnich hektari produktivni plochy Zemé vyuzivd pro Zivot jeden cClovék,
obyvatelé urcitého statu ¢i lidstvo jako celek. Biologicky produktivni plocha
zahrnuje plochu souse amoii, zniz lidé ziskavaji zdroje pro vlastni spotiebu,
a také plochu pro ukladani odpadi, které produkuji.

Horka (1996, s. 19-20) rozdéluje ukoly ekologické vychovy do tii oblasti.
V oblasti poznavaci by méla ekologickd vychova Zakiim poskytnout poznavani,
pochopeni a porozuméni vSem slozZkam zivotniho prostredi ajejich vzajemné
propojenosti, vlivu prostfedi na organizmy, plsobeni clovéka na prostiedi,
zakladnim Zivotnim procestim, atd. ZAaci se udi pozorovat, vnimat vSemi smysly,
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srovnavat, uvédomovat si souvislosti. Druhou oblast tvori hodnotové-orientacni
vztahy. Je dilezité, aby si Zaci osvojili etické principy jednani a chovani, vnimali
a hodnotili krasu prirody, pochopili, Ze kazda soucast zivotniho prostfedi ma
hodnotu, ucili se Zit hospodarné, s tictou a porozuménim. Treti oblast je ¢innostni
a zahrnuje Setrné a odpovédné jednani v béZnych situacich kazdodenniho Zivota.

»~Povinnosti kazdého skauta je prirodu nejen pozndvat, ale i chrdnit a snaZit se ji
neubliZzovat” (Brichacek et al., 2001, s. 255). Brichacek et al. (1999, s. 36) objasnuji,
Ze vétSina skautskych aktivit probiha v prirodé. Priroda neni pro skauty jen kulisa,
ale vychovny prostiredek. Déti dokdzou intenzivné vnimat prirodu. Nékdy je vSak
potiebné détem ukazat, ceho si maji v§imat, ,,...louka v ranni mize, hvézdné nebe,
zvlastni mraky, sumici potok, neobvyklé stromy (i kere, veCerni stmivdni, Cerstvy snih,
horici oheri - to vse jsou proZitky, na néz se nezapomind. Spolu s nimi se do paméti
uloZi i program, ktery se tenkrdt odehrdval, slova, kterd byla vyicena...” (Brichacek
etal, 1999, s. 36).

Brichacek et al. (2001, s. 260-261) povzbuzuji skauty a skautky k premysleni
nad tim, co potrebuji k Zivotu, kolik véci zbyte¢né vyhazuji, zda zbyte¢né neplytvaji
a nepouzivaji predméty na jedno pouZiti. Vybizeji oddily k hledani cest k Setreni
prirody. Uvadéji také zasady pobytu v prirodé. Skauti maji opustit tabofisté
vlepsim stavu, neZ jej nalezli, chovat se v prirodé tiSe a ohleduplné, odstranit
vSechny odpadky, peCovat o rostliny, stromy (netrhat je, nefezat do stromi)
i Zivocichy, s ohném zachdazet opatrné a zahladit ohnisté tak, aby ho nikdo nenasel.
Uc¢i skauty askautky pouzivat v prirodé minimalné CcCistici prostredky a volit
takové, které jsou Setrné.

K vytvareni laskyplného, vnimavého a ohleduplného postoje k prirodé a jejim
krasdm dochazi ve skautingu pti pobytu v ni. Nejde o néjaké teoretizovani, vSechno
je spojené s realnou zkusenosti a zazitkem.

Brichacek (2007, s. 68-72) se zamysli nad roverskou sluzbou. Rovefi jsou
skauti, starsi 15 let, ktef'i se ridi heslem ,Slouzim“. Jejich sluzba se tyka riiznych
oblasti. S environmentalni vychovou souvisi zejména sluzba obci, prirodé a Sirsim
socidlnim skupindm. Roveri by méli znat situaci ve své obci asami vyhledavat
prileZitosti, jak byt prospésni. Mohou pripravovat radu ekologickych cinnosti,
vycistit studanku c¢i les, vysazet stromy, upravit stezKy, snazit se co nejvice
dozvédét o strategii trvale udrzitelného riistu a omezovat nadbytecné potieby.

,Vlasti miiZeme nejvice prospét, vyrostou-li z roverti vzdélani a mravni obc¢ané,
kteri jsou ochotni podridit svd individudIni prdni blahu celé spolecnosti. Prospéjeme
sebevychovou i vedenim druhych...” (Brichacek, 2007, s. 72)
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4.9 Projekt, projektova metoda, projektova vyuka

,Projekt je komplexni tkol (problém), spjaty sZivotni realitou, snimZ se Zdk
identifikuje a prebird za néj odpovédnost, aby svou teoretickou i praktickou ¢innosti
dosdhl vysledného Zddouciho produktu (vystupu) projektu, pro jehoZ obhajobu
a hodnoceni md argumenty, které vychdzeji znové ziskané zkuSenosti“
(Kratochvilova, 2009, s. 36). Kubicova (2008, s. 10) pohliZi na projekt jako na
JSpecifickou vzdéldvaci strategii, na prechod od myslenky k Cinu, ktery se uskutecriuje
na Zdakovu odpovédnost a ma zcela konkrétni vystup.” Domischova (2011, s. 24-25)
popisuje, jaky je vztah mezi projektem a problémem. Problém je bud'to situace,
znama z kazdodenniho Zivota, nebo néjaka nezndma obtiz, se kterou se Zak jesté
nesetkal. Kjeho vyreSeni se miiZe pouzit projekt. V priibéhu realizace se mohou
objevit nové problémy nebo ukoly, se kterymi se Zdk musi vyporadat, aby dosahl
cilového produktu.

Soustredény
kolem urcité
ideje

Konkrétni produkt,

nova zkusenost, PROJEKT

obl}a]oll))a h(h(;)dno—_ komplexni V.yhovgj.e ie.'lkovi,
ceni, se rf{)o noce dkol, pro- 1dent1f1!<u]e se
blém s nim

@ Prebira odpovéd-

nost za jeho reali-
zaci

Obr. 3 Grafické znazornéni projektu
Zdroj: Kratochvilova (2009, s. 36)

Prlicha, Walterova, Mares (2013, s. 227-228) definuji projektovou metodu jako
vyuCovaci metodu, ,vniZ jsou Zdci vedeni k samostatnému zpracovdni urcitych
témat (projektil) a ziskdvaji zkuSenosti praktickou cinnosti a experimentovdnim.
Projekty mohou mit formu integrovanych témat, praktickych problémii ze Zivotni
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reality nebo praktické ¢innosti vedouci k vytvoreni néjakého vyrobku, vytvarného ci
slovesného produktu.”

Kratochvilova (2009, s. 37) se diva na projektovou metodu jako na systém
¢innosti ucitele a zakl, v némz dominantni roli hraje aktivita zaka, zatimco ucitel se
stava poradcem. Spole¢né pak sméruji k dosazeni cilii projektu za vyuziti raznych
dil¢ich metod a forem prace.

Projektovou vyuku Kratochvilova (2009, s. 40) oznacuje za vyuku, zaloZenou
na projektové metodé. Skalkova (2007, s. 234) zarazuje projektovou vyuku mezi
organizacni formy vyucovani ajde podle ni o feSeni komplexnich teoretickych
nebo praktickych problémi s diirazem na aktivni ¢innost zakt. Kubicova (2008, s.
10) povazuje projektovou vyuku za vzdélavani zaloZzené na vyuziti projekti ve
vyucovani.

Podle Volné et al. (2014, s. 8) je ucCelem pfti projektové vyuce koncentrovat se
na jeden celek uciva a zkoumat ho z rtiznych stran. Dochazi k podpofte integrace
uciva a mezipredmeétovych vztaht.

Nékteri autoti (Skalkova, 2007, Volna et al., 2014) pouzivaji termin projektové
vyucCovani. Kratochvilova (2009, s. 40) i Domischova (2011, s. 22) se shoduji, Ze
pojem vyuka ma Sirsi vyznam. Priicha, Walterova, Mares (2013, s. 357) vysvétluji,
Ze vyuka zahrnuje vedle vyucovani také cile, obsah, podminky, prostiedky, typy
a vysledky vyuky.

Tomkova, Kasova, Dvorakova (2009, s. 15-16) se zabyvaji vnitini motivaci
zaka jako nejdulezitéjsi podminkou projektové vyuky. DilileZity je pocit spoluticasti,
princip svobodného vybéru. Motivaci podporuje také smysluplnost projektu, ktera
vyplyva z aktudlnich zajmi a potifeb zakd. Silné motivovat mize rovnéZz konetny
produkt a vefejna prezentace projektu.

Kratochvilova (2007, s. 68) se zaméruje na zmény vyucovaciho procesu pfi
projektové vyuce. Z ucitele se stava privodce, pozorovatel, facilitator, moderator,
konzultant. Vytvari se mnohem vétsi prostor pro vzajemnou komunikaci mezi
zaky, Casto se méni ucebni prostiedi aprostorové uspoiadani. Proménuje se
atmosféra vyuky a klima tridy.

Faze projektové vyuky

Kratochvilova (2009, s. 41) i Volna et al. (2014, s. 10-11) rozliSuji ¢tyri zakladni
faze projektové vyuky: planovani, realizace, prezentace ahodnoceni projektu.
Domischova (2011, s. 32) pridava na zacatek etapu nazvanou ,zrod projektové
myslenky*.
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Doémischova (2011, s. 32-37) podrobnéji rozebira jednotlivé faze. Projekt
vznikad jiz v okamziku, kdy se objevi napad, ktery da impuls pro nasledné
rozpracovani projektu. Pri planovani se vétSinou postupuje od predstavy
kone¢ného produktu ke konkrétnim pracovnim krokiim. Ucitel ma na starosti
vytyCeni kognitivnich, psychomotorickych, socialnich aafektivnich cilii, plan
realizace, Casové rozvrzeni, vybér skupiny, ktera se na projektu bude podilet,
vyhledani projektovych partnert. Ve fazi planovani se musi také dohodnout jasna
podminkou projektové vyuky je vnitini motivace Zdka, jeho vlastni prijeti tikolu,
touha vyresit dany problém a dovrsit projekt aZ do fdze konecného produktu”
(Tomkova, KaSova, Dvorakova, 2009, s. 15). Ve fazi realizace projektu Zaci
vyhledavaji potirebné podklady, diskutuji, rozdéluji si role, zpracovavaji tkoly,
ziskany material tridi, analyzuji a kompletuji. Na jejim konci vznika produkt.
Prezentace vystupu projektu mulZe mit podobu videokonference, Skolni
konference, divadelniho predstaveni, vystavy, jarmarku, koncertu, internetovych
stranek atd. Faze hodnoceni (reflexe) je velmi dilezita. Jedna se o zpétnou vazbu
od zakd, ucitelli, rodici a ostatnich ucastnikili projektu. Posuzuje se nejen vysledek,
ale iveskera cinnost avyvijena aktivita v pribéhu projektu. Upfednostiiuje se
pozitivni hodnoceni. Dochazi také kujasnéni pri¢in piipadného netuspéchu
a naslednych kroki ke zlepsSeni.

Typologie projektt

Jednotlivi autofi déli projekty podle riiznych hledisek. ,Uhli pohledu na moznd
rozdéleni neustdle pribyvd, v literature se setkdvdme stdle s novymi pojetimi v jejich
klasifikaci“ (Domischovd, 2011, s. 38). Kratochvilova (2009, s. 45-48) tiidi projekty
podle navrhovatele, tucelu, délky, prostiedi, podle zucastnénych azplisobu
organizace. Poslednim hlediskem jsou pro ni informacni zdroje (viz tab. 1).
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Tab. 1 Typologie projektd podle Kratochvilové (2009, s. 45-48)

Hledisko tiidéni Typy projekti

YR

Navrhovatel projektu e spontanni Zakovské
e uméle pripravené
e kombinace obou typt

Uéel projektu e problémové

e konstruktivni

¢ hodnotici

e smeérujici k estetické zkuSenosti
e smérujici k ziskani dovednosti

Informacni zdroj e volny (Zak si sam obstara informacni zdroje)
projektu e vazany (informacni zdroje Zaku poskytne ucitel)
e kombinace obou typt

Délka projektu e kratkodoby (maximalné 1 den)
e stfednédoby (maximalné 1 tyden)
e dlouhodoby (vice neZ 1 tyden, méné neZ mésic)
¢ mimoradné dlouhodoby (vice nez mésic)
Prostiedi projektu e Skolni
e domaci
e kombinace obou typl
e mimoskolni
Pocet zucastnénych na e individudlni
projektu e spolecné (skupinové, tiidni, rocnikové - mezitiidni,
meziro¢nikové, celoskolni)
Zplisob organizace e jednopiredmétové
projektu e vicepredmétové

Volna et al. (2014, s. 9-10) rozliSuji zhlediska ucelu projekty motivacni,
expozicni, fixaCni, diagnostické a aplikac¢ni. Trnova (2012, s. 9) zohlediiuje casovou
narocnost (projekty kratkodobé, strednédobé a dlouhodobé), Sifi problematiky
(vramci jednoho predmétu, mezipredmétové aintegracni), realizaci (Skolni,
domaci, kombinované), okruh zapojenych ucastnikii (tfidni, Skolni, narodni,
mezinarodni), fazi vyuky (expozicni, fixacni, aplika¢ni) a troven ucastnikii (prvni
stupefi ZS, druhy stupei ZS, stfedni $kola, vysoka $kola).
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Pozitiva a negativa projektové vyuky

Kubicova (2008, s. 11) uvadi, Ze projektova vyuka umoziiuje uciteli rozvijet u zaki
dovednosti kognitivni, manualni i socidlni. Zaci se uéi tvorivé a kriticky myslet,
resit praktické problémy béZzného Zivota, ziskavat informace zrtznych zdrojq,
osvojuji si védomosti cestou poznavani a objevovani.

Grecmanova, Urbanovska (1997, s. 41) jsou presvédcené, Ze pri projektové
vyuce ziskavaji Zaci trvalé vlastnictvi védomosti a dovednosti, které jsou schopni
pouzivat. U¢i se ucit, samostatné planovat ajednat, komplexné a procesualné
myslet. ZvySuje se jejich schopnost odolavat ideologické manipulaci, vyrovnat se
s vnitfnimi problémy a konflikty, pracovat v tymu, chapat druhé, prezentovat se.
Zaci mohou mit diky projektové vyuce méné strachu a vice radosti za $koly, lepsi
vztahy mezi sebou i k uciteli.

Podle Kratochvilové (2009, s.52-53) Zak navic ziskava silnou motivaci
k uceni, proZiva smysluplnost prace, ziskava globalni pohled na problém, rozviji se
jeho samostatnost, u¢i se komunikovat, spolupracovat arespektovat nazory
druhych, zaziva radost a esteticky proZitek. Domischova (2011, s. 43-44) dodavj,
Ze pri projektové vyuce dochazi k rozvoji klicovych kompetenci, které se stavaji
zakladem pro prakticky Zivot a celoZivotni vzdélavani. Kubicova (2008, s. 12-13)
vidi prinos projektové vyuky také v podpoie seberegulace zaka pti uceni, zak si
samostatné voli tempo a rozsah praci, prebird odpovédnost za své konani, uci se
diskutovat a formulovat nazory.

Domischova (2011, s. 49) iKratochvilova (2009, s. 53) popisuji vyhody
projektové vyuky pro ucitele. Stava se partnerem, poradcem, miiZe navazat se Zaky
blizsi, pratelstéjsi vztah, dochdazi k posileni vzajemného respektu a tolerance. Ucitel
se dozvida o zacich mnohem vice neZ piti béZné vyuce, uci se novym vyucovacim
strategiim, rozSifuje své organizacni dovednosti. Kratochvilova (2007, s. 68)
poukazuje na prilezitost pro ucitele 1épe poznat, jak Zak vnima, smysli, pojima
ucivo ajak co sdéluje.

Domischova (2011, s. 43-48) a Kratochvilova (2009, s. 54) se zamysleji nad
prinosem projektové vyuky pro proces uceni se. Projektova vyuka vytvari prostor
pro zarazovani priifezovych témat do vyuky na skolach, umoziiuje integraci uciva
z riznych oblasti lidského poznani, hledd mezipredmétové vztahy. Vybavuje zaka
védomostmi, dovednostmi, ale zaroven ipostoji ahodnotami, respektuje jeho
individualitu, rozviji celou jeho osobnost.
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,Projektovd vyuka otevird skolu okolnimu prostredi” (Domischova, 2011, s. 49).
Kratochvilova (2009, s. 54) spatruje klad rovnéz ve zvySeni zajmu rodici o dité,
vyucovani, Skolu, a v jejich ndsledném zapojeni.

Kratochvilova (2009, s. 54-55) povaZuje za zapory projektové vyuky ¢asovou
narocnost, nesystematicnost anesoustavnost, vysoké naroky na materialni
vybaveni a na spolupraci mezi u¢iteli navzajem i mezi uciteli a okolim. Z4ci a ucitel
nemusi mit potrebné kompetence. Proces uleni opomiji fazi procvicovani
a opakovani. Projektova vyuka mize okoli obtézovat.

Domischova (2011, s. 51-53) upozorniuje na riziko vzniku nekazné, na
neznalost principi projektové vyuky anedostatecnou zkuSenost pedagogt,
zplisobenou omezenymi ¢asovymi moznostmi a pracovni vytiZenosti.

»Z vyctu zdkladnich obtiZi s projektovou vyukou vyplyvd, Ze jeji pozitiva vyrazné
prevazuji nad negativy” (Kratochvilova, 2009, s. 55).
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5 Prakticka cast a vysledky prace

Pfed samotnym navrhem vikendového pobytu bylo tfeba prostudovat Ram-
covy vzdélavaci program (dale jen RVP) pro obor vzdélani Veterinarstvi za dcelem
vyhledani poZadovanych vysledkl vzdélavani, spojenych s ekologickou vychovou
(v pojeti Horké), s vychovou k trvale udrzZitelnému rozvoji. Po rozboru RVP nasle-
duji zdtivodnéni zatazeni navrzenych aktivit a metodicka doporuceni pro ucitele.

Navrh vikendového pobytu s harmonogramem c¢innosti jednotlivych dni, do-
bou trvani, potfebnymi pomickami apopisem kazdé aktivity se nachazi
v prilohach.

5.1 RVP pro obor vzdélani Veterinarstvi

RVP vydava Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy jako dokument veiejné
pristupny, otevieny a zavazny pro vSechny stiedni odborné Skoly s veterindrnim
zaméienim. Skoly jsou povinny RVP rozpracovat do $kolniho vzdé&lavaciho pro-
gramu (dale jen SVP).

RVP obsahuje ¢asti A a B. Cast A zahrnuje charakteristiku RVP, cile stiedniho
odborného vzdélavani, kompetence klicové i odborné, profil absolventa, kurikular-
ni rdmce pro jednotlivé oblasti vzdélavani a ramcové rozvrzeni obsahu vzdélavani.
V ¢asti B je mozné nalézt zasady tvorby SVP, priiezova témata, vzdélavani zaki se
specialnimi vzdélavacimi potifebami a Zakii mimoiadné nadanych a vyuziti RVP pri
vzdélavani dospélych.

Cile stfedniho odborného vzdélavani vychazeji z konceptu ctyr cili pro 21.
stoleti: ucit se poznavat, ucit se pracovat a jednat, ucit se byt, ucit se Zit spolecné.
Vtéto casti RVP se mimo jiné uvadi, Ze vzdélavani sméiuje k prohloubeni
arozsireni védomosti Zakil o svété (diky nimz lépe svétu porozumi a pochopi nut-
nost udrzitelného rozvoje), krozvoji tucty kzivé inezivé prirodé, k ochrané
a zlepSovani ptirodniho aostatniho Zivotniho prostredi, kjednani v souladu se
strategii udrZitelného rozvoje. Zaci by méli ziskat odborné kompetence
k zodpovédnému posuzovani vlivu urcité ¢innosti na Zivotni prostiedi.

Obsah vzdélavani se v RVP ¢leni do deviti vzdélavacich oblasti. Ekologicka vy-
chova se stala soucasti prirodovédné oblasti a zarovent mize byt zarazena do riiz-
nych vyucovacich predmétfi v ramci priitezového tématu Clovék a Zivotni prostie-
di.
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Naplni uciva v ramci ekologického vzdélavani jsou zakladni ekologické pojmy,
faktory prostredi, potravni retézce, kolobéh latek a energie, ekosystémy, vztahy
mezi organismy ve spolecenstvu, mezi clovékem a Zivotnim prostredim, dopady
¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostredi, prirodni zdroje, odpady, globalni problémy,
ochrana prirody a krajiny, zasady udrZitelného rozvoje a odpovédnost jedince za
ochranu prirody. VRVP jsou formulovany ofekavané vysledky vzdélavani, které
jsou spojené s konkrétnim ucivem (viz tab. 2).

Diky priifezovému tématu Clovék a Zivotni prostiedi by Zaci méli pochopit
souvislosti mezi lidskou cinnosti ajevy v prostredi, postaveni ¢lovéka v prirodé
a vlastni odpovédnost za své jednani, respektovat strategii udrZzitelného rozvoje,
samostatné a aktivné poznavat okolni prostredi, ziskavat informace v pfimém kon-
taktu s prostiedim (esteticky a citové jej vnimat), osvojit si zakladni principy Setr-
ného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostredi.

Prinos prirezového tématu je informativni, formativni asocialné-
komunikativni. Obsah tématu zahrnuje biosféru v ekosystémovém pojeti, soucasné
globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a moznosti a zplisoby reseni envi-

ronmentalnich problémi v daném oboru vzdélani (RVP, 2007).

Tab. 2 Vysledky ekologického vzdélavani

Vysledky vzdélavani Ucivo
- vysvétli zakladni ekologické pojmy; 2 Ekologie
- charakterizuje abiotické (slune¢ni zareni, atmosféra, - zakladni

pedosféra, hydrosféra) a biotické faktory prostiedi
(populace, spolecenstva, ekosystémy);

- charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve
spolecenstvu;

- uvede priklad potravniho tetézce;

- popiSe podstatu kolobéhu latek v prirodé z hlediska
latkového a energetického;

- charakterizuje rtizné typy krajiny a jeji vyuzivani clovékem;

ekologické pojmy
- ekologické
faktory prostiedi
- potravni fetézce
- kolobéh latek
v prirodé a tok
energie
- typy krajiny
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- popiSe historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka
a prirody;

- hodnoti vliv riiznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé
slozky Zivotniho prostredi;

- charakterizuje ptisobené Zivotniho prostiedi na
Clovéka a jeho zdravi;

- charakterizuje prirodni zdroje surovin a energie
z hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich
vyuzivani na prostredi;

- popise zpisoby nakladani s odpady;

- charakterizuje globalni problémy na Zemi;

- uvede zakladni zneciSt'ujici 1atky v ovzdusi, ve vode,
v ptidé a vyhleda informace o aktualni situaci;

- uvede piiklady chranénych izemi v CR a v regionu;

- uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni
nastroje spole¢nosti na ochranu prirody a prostiedi;

- vysvétli udrZitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych, technologickych
a socidlnich pristupti k ochrané Zivotniho prostredi;

- zdivodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu
ptirody, krajiny a Zivotniho prostredi;

- na konkrétnim prikladu z ob¢anského Zivota
a odborné praxe navrhne feseni vybraného
environmentalniho problému.

3 Clovék a zivotni

prostredi

- vzajemné vztahy mezi
¢lovékem a Zivotnim
prostredim

- dopady cinnosti clovéka
na Zivotn{ prostredi

- ptirodni zdroje energie
a surovin

- globalni problémy

- ochrana prirody
a krajiny

- nastroje spolecnosti na
ochranu Zivotniho
prostredi

- z&sady udrzitelného
rozvoje

- odpovédnost jedince za
ochranu prirody
a zivotniho prostiedi

Zdroj: RAmcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani Veterinatstvi (2007)

5.2 Projekt — Poznej kousek krajiny

Projekt ,Poznej kousek krajiny“ patii mezi dlouhodobé projekty. Navrzeny viken-

dovy pobyt trva tfi dny, ale s pripravami je potieba zacit jiZ na podzim. Na vystu-

pech projektu Zaci pracuji ve skupinach po navratu z vikendového pobytu a poté

probiha prezentace vystupli na ptidé skoly. Projekt navrhuje ucitel, Zaci prebiraji

odpovédnost za vybér taboristé, podobu vysledného produktu, piipravu jidelnicku

a nakup potravin i za jednotlivé aktivity, které budou probihat béhem vikendového

pobytu. Jde o projekt problémovy a uskuteciiuje se v mimoskolnim prostiedi. In-

formacni material si zCasti obstaravaji zZaci sami a zC¢asti jim ho poskytne ucitel.
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Projekt je urcen pro zaky tretiho ro¢niku stredni odborné sSkoly, ktefi budou pro
ucely projektu rozdéleni do péticlennych skupin. Projekt mlze slouzit k naplnéni
vybranych cilti ekologického vzdélavani, ale presahuje i do jinych predméti (che-
mie, ¢esky jazyk, informaéni a komunikaéni technologie). Zaci se podileji i na vybé-
ru vystupu projektu. Skupiny si zvoli jednu z nabidnutych moZnosti - prezentaci
v programu PowerPoint, fotoknihu, ¢asopis, poster.

Obecné cile projektu:

Zaci mohou na vikendovém pobytu ,do hloubky” prozit skute¢nost, Ze jsou souc¢asti
prirody, uvédomit si jeji krdsu a hodnotu, porozumét osobni odpovédnosti za jeji
ochranu. Praktickym zptlisobem si vyzkousi, jak miize kazdy ¢loveék zit hospodarné
tak, aby co nejméné zatéZoval Zivotni prostredi. Budou mit mnoho prileZitosti
k samostatné praci, prekonavani problémd, ohleduplnému a sluSnému chovani
a vzajemné pomoci.

Konkrétni cile projektu:
> Kkognitivni: Zak

e popise abiotické a biotické faktory prostiedi

e posoudiintenzitu zasahti ¢lovéka a moZné negativni dlisledky;

¢ analyzuje mistni ekosystémy;

e zdlvodni nezbytnost jednotlivych sloZek ekosystémi;

e popisSe strukturu spolecenstva a vysvétli, které faktory ovliviiuji po-
dobu spolecenstva v dané lokalité;

e vysvétli zakladni vztahy mezi organismy ve zkoumanych spoleen-
stvech;

e uvede piiklady adaptaci organismi na rizné abiotické faktory pro-
stredi;

e uvede priklady potravniho retézce;

e vysvétli pojem diverzita;

e posoudi dopad Cinnosti ¢lovéka na diverzitu a tim i na stabilitu eko-
systému;

e popise zplisob nakladani s odpady anavrhne praktické mozZnosti,
vedouci ke snizeni produkce odpadi;

e popiSe chranéné uzemi v regionu.
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> psychomotorické: Zak

zhotovi planktonku - sitku na odchyt bezobratlych vodnich Zivoci-
chu;

nabrousi nuz;

pripravi zavés na kotlik, varecku;

nachysta ohnisté tak, aby po skonceni vareni obéda nikdo nepoznal,
Ze tam ohnisté bylo;

odchytne bezobratlé Zivocichy v tekouci i stojaté vodé;

odebere vzorek vody pro stanoveni kysliku;

stanovi mnozstvi rozpusténého kysliku ve vzorku vody.

> afektivni: Zak

prijme osobni odpovédnost za ochranu Zivotniho prostredi;
uvédomi si vysokou hodnotu Zivota;

prohloubi své estetické vnimani krasy prirody;

proZije radost z prace své i celého tymu.

> socialni: Zak

vyslechne a respektuje nazory spoluzaka;

spolupracuje v tymu;

predchazi konfliktim;

pristupuje k praci v tymu aktivné a tvorive;

podili se na tvorbé pozitivnich vztahli mezi ¢leny tymu;
rozpoznava neverbalni signaly spoluzaka a spravné na né reaguje.

kompetence:
» kompetence k uceni

Projekt ,Poznej kousek krajiny” prispéje k vytvoreni pozitivniho vztahu zaka

k vzdélavani, zlepsi jejich schopnost vyhledavat a zpracovavat informace, vyu-

zZivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, uvadét védomosti do souvislos-

ti, zkoumat piirodni jevy a déje s vyuzitim riiznych metod.
» kompetence K ireSeni problémii

Zaci se budou v priibéhu projektu setkavat s riiznymi problémovymi situace-

mi, ve Kkterych bude zapotiebi porozumét zadani tkolu, ziskat informace po-

tiebné k resenti, zvolit spravny postup a vyhodnotit dosazené vysledky. Kromé

mysleni analytického a kritického uplatni také svoji tvotivost a predstavivost.
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» komunikativni kompetence

Béhem projektu se zlepsi schopnost zakli formulovat srozumitelné své mys-
lenky, vyjadrovat se primérené k situaci, vhodné se prezentovat pri zavérec-
ném vystupu pred spoluzaky a rodici.

» personalni a socialni kompetence

Vzhledem ktomu, Ze po celou dobu trvani projektu budou Zaci pracovat

v péticlennych skupinach, nauci se pracovat v tymu, rozvrhnout si efektivné

jednotlivé Cinnosti, prijimat a plnit svérené ukoly, prispivat k vytvareni vstiic-

nych mezilidskych vztahi a predchazet konfliktlim, ptichazet s vlastnimi na-

vrhy na zlepSeni prace, vyslechnout a respektovat nazory ostatnich ¢lend ty-

mu.

> obcanské kompetence a kulturni povédomi

Projekt by mél napomoci ke zlepSeni schopnosti Zakl jednat odpovédné, sa-

mostatné ainiciativné ve vlastnim ivefejném zajmu, v souladu s moralnimi

principy a se zadsadami udrzitelného rozvoje. Zaci si intenzivnéji uvédomi vy-

znam Zivotniho prostiedi a hodnotu Zivota.

» Kkompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich tech-
nologii a pracovat s informacemi

Pfi praci na vystupu projektu budou Zaci pracovat s osobnim pocitacem, pra-

covat s informacemi z riiznych zdroji a kriticky posuzovat jejich vérohodnost.

5.2.1 Zduvodnéni zarazeni jednotlivych aktivit do projektu

Po celou dobu projektu budou Z4ci rozdéleni do péti¢lennych skupin. Zivot ve sku-
piné umoZiiuje rozvoj klicovych kompetenci k reSeni problémt, komunikativnich,
socidlnich a persondlnich, obcanskych kompetenci. Pri praci vtymu dochazi
k nejriiznéjsim situacim, pfi nichZ zaci budou muset porozumét zadani ukolu, bu-
dou se ucit spolupracovat, pievzit odpovédnost za dil¢i tikoly. Objevi se mnoho
prilezitosti, jak se zdokonalit v naslouchani a respektovani nazord druhého, pre-
zentovani vlastnich nazord, porozuméni neverbalnim signaliim a emocim ostatnich
¢lent tymu. Zaci budou mit moznost poskytovat a ptijimat rady a zpétnou vazbu,
chovat se pozorné aohleduplné, navzajem si pomadhat, respektovat prava
a osobnost kamaradd.

Pred vikendovym pobytem budou mit Zaci za kol vyhledat a zajistit si vhodné
taboriste, odbytisté zbytki jidla a bioodpadu, zdroje pitné vody. MiiZe tak dojit ke
zlepSeni jejich schopnosti vyjadfovat se srozumitelné a primérené situaci, volit
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vhodné komunikacni prostredky, podle toho s kym mluvi a ¢eho chtéji dosahnout
(komunikativni kompetence). Ve skupinach se dohodnou na jidelnicku a nakoupi
potraviny na cely vikend (personalni a socidlni kompetence). JiZ v pripravné fazi
ucitel vede zaky kpremysleni o hospodarnosti anakupu potravin Setrnych
k zZivotnimu prostredi, coz miize vést k odpovédnému jednani ve vlastnim, ale
i vefejném zajmu (obCanské kompetence).

Pracovni Cinnosti (stavba tdbora, vyroba planktonky, zakladni skautské do-
vednosti) vytvari prileZitost pro osvojeni psychomotorickych dovednosti
azlepseni kompetenci kieSeni problémi, komunikativnich, personalnich
a socialnich kompetenci. ZAci postavi tabor; zhotovi planktonku; nabrousi niaz;
pripravi zavés na kotlik a varecku; nachystaji ohnisté tak, aby nikdo nepoznal, Ze
tam bylo; uvari obéd; umyji nddobi; zanechaji tdboristé v lepSim stavu, neZ v jakém
ho nalezli. Uc¢itel Zaky pouci o bezpecnosti prace s pouzivanym naradim, a tim se
muZze prohloubit jejich odpovédny vztah k vlastnimu zdravi i ke zdravi spoluzaka.
Soucasné se budou ucit spolupracovat a komunikovat v tymu, efektivné si praci
rozdélit, pristupovat k nf aktivné a tvorivé, resit vzniklé problémy, ocennovat dobré
vykony kamaradd, predchazet konfliktiim a tvorit pratelské vztahy. Spoletné mo-
hou prozit radost z tispé$né vykonané prace, na které mél podil kazdy z nich. Uklid
taboristé (s cilem opustit ho v lepsim stavu nez bylo pti ptichodu) mtizZe vést Zaky
k odpovédnému pristupu k Zivotnimu prostredi.

Aktivity ,Poznej sviij strom, Slepa karavana, Sam v noci a Kouzlo svitani“ se
zaméfuji na poznavani prirody vSemi smysly. Cil spociva v prozitku pocitu souna-
leZitosti s prirodou a vnimani jeji krasy novym zptisobem, v prijeti osobni odpo-
védnosti za jeji ochranu a uvédomeéni si vysoké hodnoty Zivota. Aktivita ,Kouzlo
svitani“ by méla vést k prohloubeni estetického vnimani krasy a k posileni pozitiv-
niho vztahu zaka k ptirodé prostiednictvim silného citového prozitku, ktery si bu-
dou pamatovat cely Zivot. Jmenované aktivity sméruji k rozvinuti ob¢anské kompe-
tence a kulturniho povédomi.

Aktivity , Ekosystém, Druhova pestrost a Souziti druht“ nabizi osvojeni védo-
mosti, tykajicich se ekosystémii. Aktivita ,Ekosystém*“ miiZe zakim pomoci nazor-
né pochopit rovnovahu ekosystému anezbytnost jednotlivych slozek. Aktivita
,Druhova pestrost” poskytuje objasnéni vyznamu pojmu diverzita (pestrost, roz-
manitost) a procviceni aktivni prace s atlasy rostlin a Zivocicht. Pomoci hry ,SouZi-
ti druhd“ mohou Zaci porozumét vzijemnym vztahlim v ekosystému, uvédomit si
negativni dlisledky lidskych zasahti do prirody.
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Aktivity ,0dchyt a urcovani vodnich Zivocichd, Stanoveni stupné zneciSténi,
Odbér vody a stanoveni kysliku“ vedou k ziskani psychomotorickych dovednosti,
védomosti a schopnosti. Zaci se nau¢i odchytit bezobratlé vodni Zivo¢ichy, odebrat
vzorek vody a stanovit v ném mnozZstvi kysliku. Mohou si prisvojit veédomosti, tyka-
jici se vodniho ekosystému, adaptace zivocichi na rtzné podminky prostiredi
ataké schopnost pracovat s klicem kurcovani bezobratlych vodnich Zivocichi,
vypocitat bioticky index, interpretovat vysledky prace skupiny, prezentovat je pred
ostatnimi spoluzaky a diskutovat o moznych pricinach zjiSténého stavu.

Aktivity ,Zivot pod kameny, Hledani nejhmotnéj$iho stromu, Nejzajimaveéjsi
misto“ budou uskutecnovat skupiny v dzemich soubézné. Tymy budou mit prilezi-
tost vytvorit si casovy plan, rozdélit si tikoly a prijmout za né odpovédnost. Hledani
kryptozoickych zivocichl ptispéje ke zdokonaleni prace s atlasy, k osvojeni védo-
mosti o ekosystému lesa, o vzajemnych vztazich a potravnich retézcich v ném,
o nepostradatelnosti kazdého Zivo¢icha. Zaci se nau¢i pracovat s priimérkou, ob-
vodovym pasmem avySkomérem a mohou porozumét hodnoté stromi. Hledani
nejzajimavéjSiho mista slouZzi k prohloubeni pozorovacich schopnosti a estetického
vnimani krasy prirody.

Aktivita ,Poznate stromy akefe?“ vyuziva hru k prohloubeni védomosti
o stromech a kefich. Zaci upevni pti hie dosavadni védomosti a obohati se o nové
s pouzitim atlasu stroml akefli. Hra miZe podporit pozitivni vztah Zzaki
k vzdélavani a prispét tak k rozvoji kompetenci k uceni.

Putovani vytvari prilezitost pro dalsi trénink pozorovacich schopnosti, upev-
novani jiz ziskanych védomosti o prirodé adalSimu prohlubovani pozitivniho
vztahu zakil k vzdélavani.

Priizkum jeskyné patii do oblasti silnych zazitk{. Pri slézani do jeskyné Neto-
pyrka se musi clovék v nékterych tusecich plazit izkymi chodbickami a mnohdy
prekonat tézkosti a strach. Aktivita tak miize u zakd podporit zdravé sebevédomi
a sebetictu. Zaci se dostavaji do velmi tésného kontaktu s ptirodou.

V ramci zpracovavani vystupl projektu Zaci rozvinou kompetence pro praci
s osobnim pocitacem, s jeho programovym vybavenim. Budou ziskavat informace
z riznych zdrojl a Kriticky posuzovat jejich vérohodnost. Tvorba vystupu by méla
prispét ke zlepseni schopnosti Zakd vyjadfovat se jasné, srozumitelné a gramaticky
spravné v psaném projevu, volit optimalni styl a jazykové prostiedky.

Cil zavérecné prezentace vystupli projektu spociva ve zlepseni komunikativ-
nich kompetenci - schopnosti zaki formulovat srozumitelné své myslenky, vyja-
diovat se primérené situaci, vhodné se prezentovat.
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5.2.2 Metodicka doporuceni pro ucitele

Faze projektu

> Planovani projektu

Projekt ,Poznej kousek krajiny” je vhodné uskutecnit v priibéhu mésice kvét-
na, kdy budou moci Zaci pozorovat velké mnozstvi Zivocichi i rostlin. Kvétnové
pocasi vytvari prijemné podminky pro taboteni.

Ucitel seznami Zaky s chystanym projektem na podzim, aby méli k dispozici
dostatek Casu na vybér a zajiSténi mista pro tdboreni. V soucasné dobé neni snadné
takové misto najit. Zaci se mohou zajimat o skautska taboristé. Napt. skautské
stiedisko ekologické vychovy Kapraliv mlyn poskytuje louku pro taboteni ptimo
v Chranéné krajinné oblasti Moravsky kras. Zarovein umoznuje zaptijceni pomticek
na odchyt bezobratlych Zivocichii irozbor vody a prohlidku jeskyné Netopyrka
s privodcem. Zaci musi byt pouceni o podminkach taboteni z hlediska legislativy
a ochrany prirody, vyplyvajici ze Zakona o lesich a 0 zméné a doplnéni nékterych
zakont (lesni zakon) ¢ 289/1995 Sb., ze Zakona CNR o ochrané prirody a krajiny
¢.114/1992 Sb. zVyhlasky ministerstva Zivotniho prostiedi Ceské republiky
¢.395/1992 Sb. kzdkonu o ochrané prirody akrajiny 114/92 Sb., ze Zakona
o Zivotnim prostredi ¢. 17/1992 Sb. a ze Zakona o vodach a o zméné nékterych za-
kontl (vodni zakon) ¢. 254/2001 Sb.

Pitihodnym taboristém je snadno dostupné prirodni misto, relativné vzdalené
od civilizace. Pro ucely projektu se nejlepsi volbou zda lokalita u rybnika (viz akti-
vita ,Stanoveni kysliku“) v blizkosti lesa. Zaci by méli zvaZovat orientaci taboristé
vzhledem ke svétovym stranam. Vhodnéjsim se zda podvecerni slunce, které pro-
hieje stany a zem pied nadchazejici noci, pred casnym rannim sluncem, jez vysusi
stany arosu. V blizkosti vysokého smrkového lesa hrozi ve vétru vyvraty, pod
vzrostlymi topoly spadnuti ulomené vétve. Je dobré se vyhnout mistiim pod ska-
lami s drolicim se kamenim, lesim za desStivého pocasi z dlivodu vysoké vlhkosti
a dlouhotrvajiciho stékani kapek vody na stany. Podle druhu rostlin lze usuzovat
na vlhkost louky. Nejlepsi je louka s hustym porostem travy, na niz roste lipnice,
bojinek, jilek, psarka, jetel, zvonek, pryskyrnik. Nevhodna je velmi vlhka louka
strsnatymi drny, rdkosem, kohoutkem, pomnénkou, blatouchem, vstavacem
a suchopyrem. Zaci si musi zajistit zdroj pitné vody, dieva na ohefi a misto, kam
budou odvaZzet zbytky a bioodpad.

Asi ¢trnact dni pred domluvenym terminem rozdéli ucitel Zaky do péticlen-
nych skupin. Pro zarazeni do tyma miiZe ucitel vyuzit hru ,Hadej, kdo jsem“ (viz
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priloha F). Skupiny si samostatné vytvori jidelnicek na cely vikend a nakoupi po-
trebné potraviny. Ve fazi priprav ucitel prebira roli poradce avede zaky
k hospodarnému nakupu potravin, které co nejméné zatiZi Zivotni prostredi.

Ucitel miize zvysit zajem zaki o projekt pomoci nasledujici motivace, ktera

v sobé nese prvky tajemna.
Ucitel: ,Predstavte si Zaci, Ze se z vas praveé stali védecCti pracovnici, ktefi za ¢trnact
dni odcestuji vesmirnou lodi na neprobadanou planetu. Kazdy tym bude mit za
ukol dikladné prozkoumat ¢ast neznamé Kkrajiny. Zjistit, jaci zivoCichové a jaké
rostliny se tam vyskytuji, provést rozbor vody, nalézt nejhmotnéjsi strom, nejzaji-
mavéjsi misto. O vSech vasich objevech si povedete zapis a fotografickou dokumen-
taci. Vytvorite mapu zkoumaného tizemi. Musite mit na paméti, Ze je nutné opustit
nezndmé misto v lepSim stavu, neZ vjakém jsme ho nalezli. Proto obdrzite pytle
a vycistite misto od pripadnych odpadkd. Nami vytvorené odpady budeme tridit
a odvezeme."

Kazda skupina si zvoli jeden z moznych vystupl projektu - prezentaci
v programu PowerPoint, fotoknihu, poster, ¢asopis.

Asi tyden pred odjezdem na pobyt poskytne ucitel zakim seznam potiebného
vybaveni. Musi si pripravit pomtcky pro jednotlivé aktivity a lékarnicku. Minimal-
ni rozsah vybaveni 1ékarnicky pro zotavovaci akce pro déti a pro Skoly v piirodé
nalezne v priloze €. 4 k Vyhlasce Ministerstva zdravotnictvi o hygienickych pozZa-
davcich na zotavovaci akce pro déti ¢. 106/2001 Sb.

Seznam véci pro Zaky: stan pro dva az tri, spaci pytel, deka, karimatka, sedak (kus
karimatky), teplé obleceni na noc, obleceni, které je mozZné zasSpinit, ndhradni oble-
Ceni, plasténka, holinky, ndhradni obuv, turistické boty, kSiltovka, Satek, rucnik,
hygienické potieby, utérka, eSus, hrnek, ptribor, niz, tuzka, propiska, pastelky, za-
pisnik, celovka - baterka, zapalky, 1dhev na piti.

Seznam véci pro skupiny: otvirdk na konzervy, kotlik, prkénko na krajeni potra-
vin, dalekohled, lupa, vétsi jehla, rezna nit, atlas rostlin, hmyzu, stromt a kei, pta-
ki, plynovy varic, potraviny na cely vikend, fotoaparat.

Seznam véci pro ucitele: stan, karimatka, spaci pytel, deka, sedak, obleceni podle
potireby, plasténka, holinky, celovka, zapalky, nabéracka, nliz, pribor, hrnek, esus,
ekologicky ptipravek na myti nddobi, dva lavory na myti naddobi, utérky, pomucky
pro jednotlivé aktivity (viz priloha A), Iékarnicka.
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» Realizace projektu

Piiloha A obsahuje harmonogram aktivit jednotlivych dni, casové dotace, pomicky
a popis kazdé aktivity. Kazdy ttidni kolektiv je specificky, nelze zcela presné od-
hadnout dobu trvani navrzenych Cinnosti. U¢itel mtze nékteré Cinnosti z Casovych
divodi vynechat nebo naopak vyplnit zbyvajici ¢as hrou z nabidky v ptiloze F. Je
mozné také prizpisobit poradi aktivit aktualnimu pocasi. Napi. mnohem vétsi
mnozstvi hmyzu se zakim podari odchytit na louce za slunného pocasi.

1. den - patek

Aktivita ¢. 1 Stavba tabora

Zaci a utitelé (na pobytu by méli byt alespoii dva) si postavi stany po dvojicich ¢i
trojicich. Vyhlédnou si rovny terén, odstrani piipadné kameny nebo vétvicky
avchod do stanu otoc¢i po vétru. Ucitel dohliZi na vybér plochy pro stavbu stanu,
aby nebyla sikma, aby neslo o dolik, v némz by se za desté zadrzovala voda. Dilezi-
té je udrzovat na taboristi poradek. Ucitel sdéli zakim hned na zacatku pobytu
pravidla naklddani s odpady. Organicky odpad se bude odvaZet do blizkého hospo-
darstvi nebo do kontejneru na bioodpad. Zaci popisi pytle na plast, papir, sklo, kov
a smiseny odpad, dva kybliky na zbytky a bioodpad a umisti na predem urcené
misto. Kazda skupina obdrZi pytel na sbér odpadki, nalezenych ve zkoumanych
uzemich. Je vhodné postavit jeden vétsi stan navic, do néhoz se uskladni potraviny,
pomiicky, taborové naradi, nddobi alavory na umyvani. Tymy si zvoli vedouciho,
zapisovatele a fotografa.

Aktivita ¢.2 Vyroba planktonky

Ucitel se mliZe rozhodnout, zda si skupiny vyrobi planktonky - sitky na odchyt
bezobratlych Zivocichli - samy nebo jim je poskytne Skola, a tim uSetii ¢as na jiné
nabizené aktivity.

Planktonku si vyrobi kazda skupina na louce vedle stani. Tymy musi mit do-
stateCny pracovni prostor, aby nedochdazelo k vzajemnému omezovani a poranéni.
Ucitel mlZe pripravit pomtcky sam nebo je zacleni do seznamu véci, které si zaci
privezou na vikendovy pobyt. Pred zacatkem cinnosti ucitel pouci tymy
o bezpe¢ném zachazeni s nastroji, zejména s noZem pii tipravach nasady. Zaci musi
s ostrymi ndstroji pracovat smérem od svého ikamaradova téla, podavat si je
ostifim k zemi, nepouZzivané pomiicky po praci bezpecné uklidit. Skupiny si zvoli
tvar i velikost draténého oka. Rozdéli si praci. Jeden z nich miiZe vytvaret oko, dru-
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hy seSivat zaclonovinu, tfeti chystat vhodnou vétev na nasadu, Ctvrty prisivat kap-
su ze zaclonoviny na draténé oko a paty pripeviiovat oko na nasadu. Po dokonceni
planktonky a tklidu vSech pomiticek a nastroji ucitelé zavedou jednotlivé skupiny
k pridélenému tuzemi.

Aktivita ¢. 3 Seznameni skupin s izemim
Ucitelé si prohlédnou krajinu, v niZ budou s Zaky tabofrit, v tydnu pred pobytem.
Vymezi kazdé skupiné ¢ast krajiny, ktera obsahuje kousek lesa, louky i tekouci ¢i
stojatou vodu. Pokud se bude taboristé nachazet urybnika, dvé skupiny obdrzi
uzemi vcetné pritoku, dvé s Casti rybnika a dvé s odtokem z rybnika (s ohledem na
nasledny rozbor vody). Pro vymezeni uzemi mohou pedagogové vyuZit prirodni
orientacni body (cesta, skala, vysoky dub, dpati ¢i vrchol kopce, pramen ricky, vy-
vraceny strom atd.) nebo barevné igelitové pasky.

Pii seznamovani zaki s ¢asti krajiny ucitel pripomene Zaktm, jaké ukoly je
v ramci prizkumu uzemi ¢ekaji: odchyt a ur¢ovani bezobratlych vodnich zivocichg,
stanoveni mnozZstvi kysliku ve vodé, posouzeni druhové pestrosti, hledani nej-
hmotnéjsiho stromu a nejzajimavéjSiho mista, objevovani zivocicht, skrytych pod
kameny a padlymi kmeny, odstrafiovani odpadkd. Zaroven je seznami s aktivitou
,Poznej sviij strom*.

AKktivita ¢. 4 Poznej sviij strom (Witt, 1996, s. 6)

Kdyz ucitel privede skupinu k jejich izemi a vysvétli ji, jaké ukoly ji ¢ekaji, zanecha
ji na misté a pokracuje dal se zbylymi skupinami. Tymy vytvori dvojici a trojici za-
kl. Dva z nich (jeden z dvojice a jeden z trojice) si zavazi oci a kamaradi je zavedou
k zajimavému stromu (kaZdého k jinému), ktery si diikladné ohmataji. Pak se spo-
le¢né vrati na vychozi misto, odvazou si oci a snazi se strom najit a urcit jeho druh.
Poté se Zaci vystiidaji. Nakonec si zhotovi frotaz (otisk reliéfu na papir) kiry stro-
mi a zakresli list do zapisniku. Vedouci tymu zodpovida za splnéni zadaného uko-
lu.

Aktivita €. 5 Slepa karavana (Witt, 1996, s. 19)

V dobé, kdy Zaci vyrabéji planktonku, si jeden zuciteli vyhlédne zajimavou
arozmanitou cestu, po které natahne lano. Pokud nenalezne dostatecné rliznorody
povrch, vyuZije pripravené Sisky, kiru, jehli¢i, suché listi, které rozmisti na cestu
pod lano. Pedagog by mél trasu naplanovat tak, aby byla pestra, hrava
a dobrodruzna. Aktivita je zaloZena na predpokladu, Ze vyiazenim zraku se ¢loveé-
ku zbystii ostatni smysly - sluch, ¢ich, hmat. Zaci si musi zavazat o¢i jiZ
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v dostatecné vzdalenosti od trasy. Pak vytvori zastup, vSichni se drzi kamarada
pred sebou za ramena. Prvniho Zaka vede ucitel k trase. Kazdy Zak prochazi trasu
naboso. Je dobré mezi zaky nechavat dostate¢ny odstup. Nékteri z nich postupuji
pomaleji, jini rychleji. Jeden pedagog by mél stat na zacatku trasy a druhy na jejim
konci. Velice dilezity a zajimavy je rozhovor szaky (maji stidle zavazané oci) na
konci trasy o jejich zazitcich, poznatcich, dojmech. Poznali, po jakych materialech
prechazeli, jaké stromy ¢i kefe ohmatavali, co citili a slySeli?

Aktivita ¢. 6 Ekosystém (Marvan, 2012, s.55)

Aktivita pomiize zakim nazorné pochopit rovnovahu v ekosystému. Ekosystém
sestava ze spolecenstva (biocendzy) zivocich, rostlin, mikroorganismi, kteri ziji
v urcitém prostoru (biotopu). Mezi Zivymi organismy navzajem a mezi organismy
a jejich prostredim se vytvareji vztahy. VSechny sloZky spojuje tok energie, vyména
latek a predavani informaci. Biotop ma tfi komponenty - klimatop (mikroklima,
mezoklima), edafotop (ptida) a hydrotop (vodni prostredi). Zraly ekosystém se
vyznacuje ekologickou stabilitou, schopnosti vyrovnavat ptisobeni vnéjsich vlivi
a udrzovat se v rovnovaze. Aktivita ,Ekosystém* ukazuje, Ze vymizeni jedné ze slo-
Zek ekosystému ovlivni vSechny ostatni slozky. Ucitel ji mlZe zaradit po kratkém
odpocinku u ohné. Potiebuje pouze louku a lano. Postup je popsan v piiloze A.

AKktivita ¢. 7 Sam v noci (Witt, 1996, s. 9)

Kazdy Zak sedi sam v naprosté tichosti a soustredi se na zvuky a viiné. Mnohého
clovéka prekvapi intenzivni noc¢ni Zivot a odliSnost zvuki. Silnym zazitkem miiZe
byt neustalé Susténti listli, zplisobené pohybem hmyzu, nahly pielet sovy a jeji hou-
kani atd. Zaci si vezmou s sebou sedak (kus karimatky) a deku, aby jim p¥i dlou-
hém nehybném sezeni nebyla zima. Na aktivitu navazuje sepsani pribéhu na téma
No¢ni les. Zaci mohou na uvedené téma napsat slohovou praci po navratu z pobytu
v hodiné Ceského jazyka.

2. den - sobota

Rano si Zaci uvari ¢aj na ohni nebo na plynovém varici, nasnidaji se a uklidi taboftis-
té.
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Aktivita ¢. 1 Odchyt a urc¢ovani vodnich zivocichu

Ucitel by si mél predem odchyt bezobratlych zivocichli v misté taboristé vyzkouset,
aby si vytvoril predstavu o vodnim ekosystému dané lokality. Na vikendovém po-
bytu pedagog nejprve predvede vSem zakim, jakym zptsobem se odchyt provadi.
Po instruktazi ucitelem zkusi odchytit bezobratlé vodni Zivocichy jeden z zakd. Po-
té jiz skupiny pracuji samostatné a na svérenych tizemich. Ucitelé se stavaji poradci
a sleduji praci jednotlivych tym@. Zaci se v priibéhu ¢innosti stfidaji. Nékdo lovi,
dalsi ¢lenové tymu pozoruji vylovené Zivocichy v bilych miskach, snazi se je urcit
pomoci klice bezobratlych zZivocichli a priibézné vytvareji seznam odchycenych
zivocichli do pracovniho listu (viz priloha B) a vytvareji si tak predstavu o vodnim
ekosystému. Pékny kli¢ bezobratlych zivocichli nabizi Spolek pro ekologickou vy-
chovu a ochranu prirody Rezekvitek.

AKktivita ¢. 2 Stanoveni stupné znecisténi

Zaci pritadi kazdému odchycenému a uréenému Zivoc¢ichu p¥islusny pocet bodi
podle tabulky v pracovnim listu (viz ptriloha B). Nasledné vypocitaji bioticky index,
zhodnoti vysledek a premysleji o moznych pric¢inach zjisténého stavu.

AKktivita ¢. 3 Odbér vody a stanoveni mnoZstvi kysliku

»,0dbér vody“
Tymy odebiraji vzorek vody (v ndvaznosti na odchyt a stanoveni stupné znecisté-
ni) z riznych mist. Nékteré skupiny provadéji odbér z pritoku do rybnika, jiné
z rybnika a dalsi z odtoku zrybnika (ve tifech riznych vzdalenostech od stojaté
vody), aby pak mohli spole¢né posoudit zmény v prokysliceni vody a urcit, v jaké
vzdalenosti od rybnika se obsah kysliku vratil na drovern, zjiSténou v pritoku.
MnoZstvi kysliku je nutné stanovit ihned po odbéru!

~Stanoveni mnoZstvi kysliku“

Clenové skupin odeberou vzorky a ptijdou na louku ke stanfim, kde okamzité urci
mnozstvi Kkysliku. Vysledky zaznamendavaji do zapisniku. Metoda, pouzita
v projektu ke stanoveni rozpusténého kysliku, je zaloZena na oxidaci dvojmocného
manganu na oxidy manganu a nasledné redukci s jodidem. MnoZstvi jé6du odpovida
obsahu rozpusténého kysliku. Jéd tvori, za pritomnosti Skrobu jako indikatoru,
fialové az modré zabarveni. J6d se nakonec titruje thiosiranem sodnym do odbar-
veni vzorku. Mnozstvi spotiebovaného thiosiranu sodného odpovidd mnozstvi
rozpusténého kysliku ve vzorku vody (v mg.l1).
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Nakonec tymy prezentuji ostatnim skupindm vysledky prizkumu, spolecné
posuzuji rozdily v nalezech Zivocichti, v hodnotach biotického indexu, v mnoZzstvi
kysliku a diskutuji o moZnych pric¢inach. Ucitel zastava roli moderatora diskuse.

Kyslik se dostava do vody difuzi z atmosféry, vyznamnym zdrojem kysliku
v rybnicni vodé je také fotosynteticka asimilace vodnich rostlin (6 CO2 + 12 H20 +
energie = CsH1206 + 6 H20 + 6 02). Obsah kysliku je zavisly na teploté vody a na
atmosférickém tlaku. Pri stoupajici teploté klesa absolutni obsah rozpusténého

kysliku (viz tab. 3).

Tab. 3 Rovnovazny obsah kysliku (100% nasycenf) pfi rozdilné teploté a tlaku (mg.I'1)

Teplota (°C) 760 torri (0 m n. m.) 714 torri (500 m n. m.)
0 14,65 13,81
4 13,13 12,32
10 11,27 10,7
15 10,03 9,41
20 9,02 8,78
25 8,18 7,7

Zdroj: Hartman, Ptikryl, Stédronsky (2005)

Obsah kysliku kolisa také v priibéhu slunné a tmavé ¢asti dne. Nejvyssi obsah kys-
Koncentrace vodniho kysliku pohybuje mezi 7 az 14 mg.l-1. Pfi intenzivni fotosyn-
tetické aktivité vodnich rostlin miZe dojit k presyceni (40 mg.l-1), naopak kyslik
miiZe z vody vymizet vlivem respirace. Dlouhodoby obsah kysliku pod 1-2 mg.l-!
ma vyrazny vliv na sloZen{ ZivocCichti a limituje pritomnost rady druh.

DostateCny obsah kysliku, rozpusténého ve vodé, je dlilezitou podminkou sa-
mocisténi vody. Samocisténi je slozity proces, pti kterém se zlepSuje Cistota vody
bez lidské pomoci. Podili se na ném mnoho dil¢ich procesti, ale nejdiileZitéjsi je
biologické samocisténi. Jednd se v podstaté o proces latkové premény, pti némz
jsou zbytky tél, detritus (rozpadajici se odumiela organickd hmota v ekosystému)
a jiné organické latky rozloZeny na plyny, vodu a jednoduché, ve vodé rozpusténé
latky. Mikrobidlni rozklad probiha za pritomnosti kysliku mnohem rychleji nez
v anaerobnich podminkach. Nejvyznamnéjsi dlohu pii samocisténi hraji bakterie,
dileziti jsou rovnéz nalevnici, bicikovci, perloocky, houby, mechovky, mlZzi, riizné
ve vodeé Zijici larvy hmyzu atd.
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Aktivita ¢. 4 Zakladni skautské dovednosti

ZAci si musi predem domluvit s poskytovatelem tabofisté, v kterém misté mohou
vybudovat ohnisté, a vyhlédnout si vrbové vétve, vhodné pro zhotoveni dvou vi-
dlic, tyCe na zavésSeni kotliku a varecky. Ucitel pouci Zaky o bezpec¢nosti prace pri
manipulaci se sekerkou, noZzem (viz aktivita ,Vyroba planktonky"), pri vareni na
otevieném ohni.

Je zakazano rozdélavat ohen primo v lese a do vzdalenosti 50 m od hranice le-
sa, na suché travé, v blizkosti poli s obilim a pokosenych luk se susicim se senem,
v blizkosti stand a jinych horlavych materiali. Na soukromém pozemku se smi
rozdélat ohenl pouze se souhlasem majitele. Nejdrive Zaci vyriznou polni lopatkou
drn, ktery schovaji do stinu. NeZ rozdélaji ohen, zkontroluji, jestli v zemi neni pro-
pletenec kotent, z nichZ by se mohl ohen rozsitit na okolni travu. Je dobré si pri-
pravit vodu nebo pisek na pripadné haseni ohné.

KaZzda skupina si priveze suroviny na zalesdckou bujabézu ¢i jinou zvolenou
vyZivnou polévku. Rozdéli si ukoly. Nékdo musi zavésit kotlik naplnény vodou nad
ohnisté a udrZovat ohen, jini loupou brambory, kraji zeleninu, oloupané brambory
a klobasku na kolecka, dalsi clen otevie konzervu s fazolkami v rajské omacce
a vSichni ve volné chvili prinaseji z lesa suchou klest. Po ukonceni vareni bujabézy
je potieba ohiat vodu na umyvani nadobi. Nakonec Zaci uhasi ohen, vyberou

z ohnisté popel, drn vrati zpét a zahladi stopy.

AKktivita ¢. 5 Druhova pestrost (Machal, Mrazkova, 1987, s. 60-62)

Diverzitu je moZné vyjadrit slovy rliznorodost, pestrost. Biotop, do kterého clovék
vyraznéji zasahl, se vyznacuje snizenou diverzitou a diky tomu je zranitelnéjsi. Cim
vyssi je druhova pestrost ekosystému, tim vyssi je také jeho stabilita. Napf.
s premnoZenim obalece si na rozdil od smrkové monokultury mnohem lépe poradi
smiSeny les, ktery se vyznacuje vysokou diverzitou a vyskytuje se v ném vice pfi-
rozenych neptatel obalece. Nejméné odolnym ekosystémem je pole.

Skupiny diky aktivité ,Druhova pestrost pokracuji v prozkoumavani svého
Uzemi. Zjisténi zaznamenavaji do pracovnich listi (viz piiloha C). Pokud neni
v dané lokalité moZné zaclenit do tizemi kazdého tymu kus louky a ¢ast ¢lovékem
zietelné ovlivnéného biotopu, mohou tfi tymy prozkoumadvat tutéz louku a tfi
tymy biotop, do kterého ¢lovék vyraznéji zasahl (napt. okraj cesty). Zaci smykaji
siti po povrchu bylin primérenou rychlosti, opisuji smykackou plochou lezatou
osmicku. Je nutné neustale smykackou pohybovat, aby hmyz neuletél. Zaci opét
prezentuji vysledky svého priizkumu spoluzaktm.
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Aktivita €. 6 Souziti druhi (Machal, Mrazkova, 1987, s. 55-59)

Jeden z ucitelli ohranici izemi, vhodné pro hru, pomoci krepového papiru v dobé,
kdy zaci posuzuji druhovou pestrost. Hra miize Zakiim vystizné osvétlit vztahy me-
zi jednotlivymi populacemi v ekosystému. Zaci pouZiji pracovni list (viz pfiloha D),
do kterého budou zaznamenavat pocty jedinct a zakreslovat izemi vymyslenych
druht.

Ucitel mize diskutovat s Zaky o nasledcich, zplisobenych zavlecenim nového
druhu do stabilniho ekosystému. Jako piiklad dobte poslouzi piipad kraliki dove-
zenych clovékem do Australie. Kralici se velmi rychle prizpisobili mistnim pod-
minkam a pri absenci prirozenych nepratel vytlacili mnohé ptvodni druhy, zapla-
vili dvé tretiny izemi Australie. Zlikvidovali travu, stromky, kere, ptidu. Clovék za-
sahl podruhé dovozem lisek, které vsak daly prednost vacnatctim pied kraliky. Na-
konec museli lidé kraliky uméle infikovat pivodcem myxomato6zy.

Po ptichodu nového druhu mohou nastat tfi situace. Novy druh vytla¢i nékte-
ry puvodni druh a odsoudi jej k vyhynuti. Mistni druhy vyZenou novy druh, jenz
nepreZije. Mistni druh uvolni ¢ast vlastni niky pristéhovalci a preZiva na zbytku
niky.

Aktivita & 7 Zivot pod kameny a padlymi kmeny
AKktivita ¢. 8 Hledani nejhmotnéj$iho stromu
AKktivita ¢. 9 Nejzajimavéjsi misto

Uvedené tri aktivity je dobré spojit. Po svaciné ucitel ukaze vSem zaktm, jak
pracovat s primérkou, obvodovym pasmem, ddlkomérem a vySkomeérem. Vysky
a pruméry stromu se zjistuji z riiznych diivodi. V lesnictvi se méreni pouziva pro
vypocet kubatury (objemu dieva) kmene a nasledné zasoby direva v porostu. Arbo-
risté urcuji priimér kmene a vysku za ucelem ocenéni stromu (stanoveni jeho spo-
le¢enské hodnoty) a pro zatéZovou analyzu, pii niZ se zkoum3, zda samostatné ros-
touci strom odola riznym typiim zatiZeni, napt. vétru o urcité rychlosti. Primér se
méri primérkami ve dvou na sebe kolmych mérenich v tzv. prsni vysce (1,3 m nad
zemi). Primérka ma stupnici vétSinou do 65 cm, u silnéjsiho stromu se musi nejpr-
ve zjistit pomoci obvodového pasma obvod a poté provést pirepocet na primeér.
Vyska se méri vySkomérem. Nejjednodussi je v projektu vyuZzit digitalni vyskomér
a dalkomeér, kterym se nejprve zméri odstupova vzdalenost (jak daleko od stromu
stojime), pak se pristroj zaméri na vrchol stromu a nakonec na bazi kmene a obé
zmérené hodnoty se sectou. Nepiesnost pri méieni vysky stromu je nejcastéji zpt-
sobena chybnym urcenim vrcholu stromu (zvlasté u listnatych stromi).
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Pedagog také tymim vysvétli postup pri hledani kryptozoickych (skrytych)
zivocichtl. Zaci odvali nalezeny kdmen ¢ kmen, budou pozorovat nebo opatrné od-
chytnou Zivocichy do kelimku, premisti do uzaviratelné sklenicky a urci druh zZivo-
Cicha. Nalez zaznamenaji do zapisniku. Budou s ZivocCichy zachazet opatrné, vrati
zpét na plivodni misto zivocichy, kdmen i kmen. Skupiny obdrzi potifebné pomtic-
ky, rozdéli si ukoly a vyrazi do lesa na svém Uzemi s cilem najit kryptozoické Zivo-
¢ichy, nejhmotnéjsi strom, zmérit jeho primér, obvod a vysku, objevit nejzajima-
véjsSi misto a vyfotografovat ho.

Kryptozoicti Zivoc¢ichové vyzaduji k Zivotu tmu. KdyZ je nékdo vyrusi, snazi se
bud’ uniknout utékem, nebo okamzité znehybni. Hraji v ekosystému dtlezitou roli.
Jsou potravou jezevci, liSek, medvédl a sami funguji jako dekompozitori. Rozkla-
daji zbytky rostlinnych a ZivociSnych tél na mineralni latky, které znovu prijimaji
rostliny svym kofenovym systémem.

AKktivita ¢. 10 Poznate stromy a keie? (Zapletal, 1970, s. 26)

Pedagog si vytvori seznam stromu a keri, rostoucich v misté taboristé, ktery na-
diktuje zakim. Rozda kazdé skupiné presny pocet barevnych karticek, zavésenych
na provazku (podle poctu stromi a kefli v seznamu, kazda skupina obdrzi kartic¢ky
jiné barvy). Tym oznaci karticky pismeny abecedy podle seznamu, pripravi si atlas
stromi a kefli a na uciteliv povel vybiha do své ¢asti lesa. Snazi se co nejrychleji
zavésit karticky na spravné stromy.

3. den - nedéle

Aktivita ¢. 1 Kouzlo svitani

Ucitel si musi doptedu zjistit, na které misto zaky zavede a v kolik hodin zacina
svitat. Vzbudi zZaky dostatecné brzy pred zacatkem svitani (podle vzdalenosti vy-
brané lokality), aby se stihli pfiméiené obléknout. Zaci vychazeji z tabotisté jesté
za tmy, putuji na pedagogem zvolené misto tichou krajinou. V cili se posadi a ml¢ky
Cekaji na zacatek dne.

Aktivita €. 2 Putovani

Ucitel a Zaci se po snidani a uklidu taboristé vydaji na cestu k jeskyni. V pribéhu
putovani mohou Zaci zlepSovat pozorovaci schopnosti pomoci hry ,Jak jste vSima-
vi?“ nebo v urcitém useku (kdy cesta vede hustéjSim lesem nebo mezi houstinami)
nepozorované stopovat ucitele (viz priloha F).
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Aktivita ¢. 3 Prizkum jeskyné

Aktivitu miiZze ucitel zaradit, pokud se v misté taboristé nachazi vhodna jeskyné.
Stredisko Kapraltiv mlyn nabizi prohlidku jeskyné Netopyrka s privodcem. Ten
zapij¢i zakiim helmy, na které si musi pripevnit vlastni ¢elovku. Zaci pak po skupi-
nach slézaji do jeskyné. Ostatni Zaci mohou s ucitelem prozkoumavat dalsi jeskyné,
nachazejici se v okoli.

Aktivita ¢. 4 Kresba mapy
Po obédé se Zaci posadi na deky pred stany, vezmou si papir, kniZku jako podlozku,
tuzku a pastelky a snaZi se vytvorit co nejpiresnéjsi mapu prozkoumavaného uzemdi.

Aktivita & 5 UKlid taboFisté
ZAci i ugitel si sbali véci, slozi stany a uklidi celé tabotisté tak, aby bylo v lep$im
stavu, neZ v den prijezdu.

> Prezentace vystupu projektu

Zaci pracuji po skupinach na vystupech projektu dle vlastniho vybéru. Pokud si
zvolili prezentaci v programu PowerPoint, dohodnou se s ucitelem na terminu, kdy
budou vytvorenou praci sdilet s ostatnimi spoluzaky. V pripadé, Ze si skupina vy-
brala poster, vystavi jej vpredem dohodnutém terminu na chodbé Skoly.
O prestavkach mohou pak ¢lenové tymu odpovidat na dotazy spoluzakd. Tym, kte-
ry se rozhodl vytvorit Casopis, si musi zajistit jeho vydani a distribuci ve Skole. Fo-
tokniha mtliZe byt vystavena v elektronické podobé na strankach Skoly. V hodiné
ceského jazyka mohou Zaci napsat slohovou praci na téma Nocni les.

» Hodnoceni projektu
Hodnoceni projektu miZe probéhnout po zavéreéné prezentaci vystupt. Zaci
zhodnoti, jak se jim spolupracovalo ve skupinég, co se jim darilo, s ¢im méli potize,
co je zaujalo a co ne. Nazory a pohledy sdéli také ucitelé, ktefi se na projektu podi-
leli.
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6 Diskuze

Projekt ,Poznej kousek krajiny“ je pripraveny ve formé vikendového pobytu
a orientuje se na ekologickou vychovu. Vzhledem ke skute¢nosti, Ze skauting ma
ochranu prirody, hospodarnost, Setrnost, uctu k Zivotu arespektovani hodnoty
zivych i neZivych soucasti prirody ve svém programu, nebylo téZké skloubit prvky
skautingu s ¢innostmi, zamérenymi na ekologickou vychovu.

Jak je uvedeno v teoretické ¢asti bakalarské prace, skautska vychova se usku-
tecnuje v malych skupinach, proto i Zaci jsou v priibéhu projektu rozdéleni do péti-
¢lennych tymu. Podle Brichacka (2001, s. 32) si mladi lidé p¥i spolupraci v malé
skupiné uvédomuji a prijimaji odpovédnost, cvici se v sebeovladani, ziskavaji sa-
mostatnost a sebedtvéru. Prace ve skupiné prinasi podle mého nazoru i dalsi pozi-
tiva, kterd jsou popsana v kapitole 5.2.1 na strané 47. Belz, Siegrist (2015, s. 39 aZ
40) rovnéZ poukazuji na vyhody skupinového uceni. Clen skupiny se vidi svyma
oCima a zaroven ocima skupiny, a tak poznava vice sdm sebe. Prostifednictvim neu-
stalé zpétné vazby se seznamuje se strankami svého charakteru, které predtim
neznal. Clenové skupiny zesiluji motivaci jednotlivce. P¥i praci ve skupiné dochazi
k nejriznéjsSim situacim, kterym jednotlivec musi prizplisobovat své pocity
a schopnosti. U¢i se sdélovat a zvlddnout své emoce a citlivé je vnimat u druhych.
Dostava prileZitost orientovat se ve svété nové avyzralej$im zpisobem. Zaci
stredni Skoly se nachazeji ve vyvojové fazi adolescence, kdy se mlady cloveék snaZzi
sam sebe vice poznat, hleda svou identitu. Vikendovy pobyt miiZze pomoci Zakim
pti sebepoznavani i diky vykonavani ¢innosti ve skupiné.

Jednou zpodstat skautingu je pobyt v prirodé, spojeny s pozorovanim
a voiimanim Krasy prirody, s citové silnymi prozitky. Cornell (2012, s. 33-36) upo-
zornuje na dulezitost intenzivniho a bezprostiedniho zazitku, ktery v ¢lovéku vy-
vola hlubsi porozuméni a UZas. ,Pokud si lidé maji vytvorit ldsku k Zemi a pocitit
starost o ni, potrebuji tyto primé proZitky. Jinak védomosti ziistanou odtaZité
a teoretické a nikdy se Cloveéka do hloubky nedotknou” (Cornell, 2012, s. 35-36).
Cornelliv nazor podporuje i Cin¢erovo tvrzeni (2005, s. 18-19), Ze priizkumy ne-
prokazaly korelaci mezi vzdélanim a ekologickym chovanim. Soucasti projektu jsou
proto aktivity, vytvarejici prostor pro silné emocionalni zkuSenosti. Dospivajici
dokazou podle Vagnerové (2012, s. 386) také lépe ovladat svoji pozornost
a potlacovat rusivé vlivy, coZ mohou uplatnit pti aktivitach ,Kouzlo svitani“ a ,Sam
v noci“.
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Dal$i vyznamnou soucasti skautingu (a také navrzeného projektu) je taboreni,
z néhoz vyplyva fada pracovnich ¢innosti. Myslim si, Ze je dlezité, aby Zaci prozili
radost ze spolecné vykonané prace, aby dokoncili Cinnost i pres pripadné pro-
blémy, aby zjistili, Ze se dokazi o sebe prakticky postarat. Cap, Mare$ (2007, s. 283,
288-291) tvrdi, Ze déti a mladistvi maji v urcité fazi vyvoje kladny postoj k fyzické
praci. Viditelné materidlni vysledky télesné prace prinaSeji uspokojeni
a povzbuzeni. Zaci se pfi ni mohou presvédcit o vyhodach spoluprace a vzajemné
pomoci. Mohou pochopit, Ze nejde jen o zaleZitost fyzickych sil, ale je tieba zapojit
také intelekt, védomosti, mysleni. Prace miize podporovat formovani pevné viile
a kladného postoje k praci. Motivaci mladistvych sniZuji nepriznivé podminky -
donuceni, Spatné osobni €i skupinové vztahy. Pri vikendovém pobytu pracovni
Cinnosti prirozené vyplyvaji z konkrétnich pottfeb. Ucitel by mél byt v nadSeni
a aktivité prikladem a napomahat vytvoreni piijemné atmosféry pri taboreni.

Nékteré aktivity budou pti vikendovém pobytu probihat ve formé her. Kal-
hous, Obst (2009, s. 323-324) povaZuji hru za silny motiva¢ni stimul, schopny
zmobilizovat, zvlasté pri soutézivych hrach, kognitivni potencial zakl. Zormanova
(2014, s. 150) spatruje prinos hry ve zvysSeni zajmu a motivace, v aktivizaci zakd,
v podniceni jejich zaujeti a spoluprace. Cap, Mare$ (2007, s. 286) dodavaji, Ze hry
prinaseji uvolnéni, radostnou naladu a sbliZeni ticastnikd.

V projektu se prolinaji prvky skautingu s ekologickou vychovou tak, aby doslo
k naplnéni cilii environmentalni resp. ekologické vychovy, popsanych Cinéerou
(2007) a Horkou (1996). Cinéera (2007, s. 57-58) uvadi, Ze se Zaci naudi uvédo-
movat si krasu prirody a Zivota ¢lovéka v souladu s prirodou, milovat misto, kde
Ziji a znat jeho prirodni a kulturni zvlastnosti. Budou si vazit jinych Zivych bytosti,
ctit jejich hodnotu. Ziskaji schopnost Zit tak, aby se zmenSovala jejich ekologicka
stopa. Horka (1996, s. 19-20) rozdéluje ukoly ekologické vychovy do tii oblasti.
V oblasti poznavaci by méla ekologicka vychova Zakiim poskytnout poznavani, po-
chopeni a porozuméni vSem slozkam Zivotniho prostiedi a jejich vzajemné propo-
jenosti, vlivu prostfedi na organizmy, pisobeni ¢lovéka na prostiedi, zdkladnim
Zivotnim procesiim, atd. ZAaci se udi pozorovat, vnimat vSemi smysly, srovnavat,
uvédomovat si souvislosti. Druhou oblast tvoii hodnotové-orientacni vztahy. Je
dtlezité, aby si Zaci osvojili etické principy jednani a chovani, vnimali a hodnotili
krasu prirody, pochopili, Ze kazda soucast Zivotniho prostredi ma hodnotu, ucili se
Zit hospodarné, s ictou a porozuménim. Treti oblast je Cinnostni a zahrnuje Setrné
a odpovédné jednani v béznych situacich kazdodenniho Zivota.
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V adolescenci miizeme podle Brichacka (1991, s. 58) sledovat tii oblasti po-
treb azajml - hledani svého mista ve svété, touhu po ,velkych vykonech“
avytvareni nazoru na sebe ina svét azivotniho stylu. Priizkum jeskyné, spjaty
s prekonavanim sama sebe, mlize naplnovat jejich touhu po ,velkych vykonech".
Vasutova (2003, s. 65) poukazuje na tendenci adolescentli hledat autoritu a vzor
mimo rodinu. Mezi jejich vzory Casto patfi na jedné strané socialné vzdalené
a nekriticky obdivované osobnosti (sportovci, zpévaci, herci), na druhé strané jimi
mohou byt bliZsi lidé (napf. ucitel), které jiZ Zaci ale posuzuji prisnéji. Podle mého
nazoru ucitel v tomto obdobi miize zakiim pomoci pii ujasiiovani jejich ndzoru na
svét, pri formovani jejich hodnotového systému, pfi hledani moralnich zasad
azivotniho stylu. NavrZeny projekt miize byt vtomto sméru prinosny. Pedagog
musi byt zakiim predevsim dobrym prikladem, nejen na vikendovém pobytu, ale
po celou dobu studia na stfedni Skole i s ohledem na to, Ze dospivajici pottrebuji,
aby pravidla méla trvalou a bezvyhradnou platnost.
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7  Doporuceni pro pedagogickou praxi

Vikendovy pobyt je navrZeny pro zaky tretiho rocniku stfedni odborné Skoly
s veterinarnim zamérenim, ale mohou ho vyuzit ucitelé biologie ¢i ekologie i na
dalsich stfednich odbornych skolach, poptipadé gymnaziich. Ucitel se miize roz-
hodnout, ktery ro¢nik do projektu zapoji. V prvnich ro¢nicich by vikendovy pobyt
mohl mimo jiné ptispét k navazani dobrych vztahli mezi Zzaky navzajem i mezi zaky
a utitelem a poslouzit jako motivace pro studium v dal$ich ro¢nicich. Zaci vyssich
ro¢nikit mohou pii vikendovém pobytu uplatnit vét$i mnozstvi osvojenych védo-
mosti, dovednosti a schopnosti, 1épe se jim budou hledat souvislosti, posuzovat
priciny jevi a disledky lidské cinnosti. Spolecné prozity vikend, spojeny
s taborenim uprostied krasné prirody, s riznorodymi aktivitami, mize prospét
kolektivu zaki kteréhokoli rocniku.

Navrzeny vikendovy pobyt ma slouzit k naplnéni vybranych cilG biologického
a ekologického vzdélavani, které jsou uvedené v RVP pro obor vzdélani Veterinar-
stvi. Vzhledem ke skuteCnosti, Ze biologické a ekologické vzdélavani je soucasti
RVP i pro dalsi odborné skoly, ma projekt univerzalni pouZiti. Navic se vyznacuje
mezipiedmétovym charakterem. Zaci budou provadét rozbor vody (chemie), psat
slohovou praci na téma ,Noc¢ni les“ (Cesky jazyk), vytvaret prezentaci v programu
PowerPoint (vzdélavani v informacnich a komunikac¢nich technologiich), taborit
v prirodé (vzdélavani pro zdravi), spolupracovat ve skupiné na zakladé demokra-
tickych princip a uéit se odpovédnému jednani v roli obéana Ceské republiky
(spolecenskovédni vzdélavani).

Vikendového pobytu by se s kolektivem jedné tridy méli zucastnit minimalné
dva ucitelé. Pro nékteré aktivity je mozné prizvat ke spolupraci dalsi kompetentni
osoby. Napf. pro seznameni Zakl se zakladnimi skautskymi dovednostmi ucitelé
mohou pozvat zkuSeného skautského vedouciho a jeho pritomnosti pak nasledné
vyuzit vramci diskuse o skautingu, ekologii ¢i dalSich oblastech. Pri posuzovani
druhové pestrosti rostlin a Zivo¢ichi mtiZe byt pfinosna pomoc entomologa ¢i bo-
tanika

Prilohy bakalaiské prace obsahuji harmonogram ¢innosti jednotlivych dni, se-
znam potrebnych pomiicek a popisy aktivit. V praktické casti ucitel najde vedle
zdlivodnéni zarazeni jednotlivych aktivit do projektu také metodicka doporuceni.
Pedagogové mohou prizplsobit program tridnimu kolektivu, pocasi, ¢asovym
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moZznostem. Mohou také vyuzit jednotlivé aktivity nebo hry samostatné dle vlast-
niho uvazeni.

V ramci doporuceni pro praxi je nutné pripustit urcita rizika problémi s reali-
zaci nékterych dil¢ich aktivit projektu. Pokud napft. Zaci nebudou souhlasit s rozdé-
lenim do skupin, vzniklym na zakladé hry ,Hadej, kdo jsem“, miize pedagog zakiim
navrhnout, aby se pokusili vytvorit péticlenné tymy do konkrétniho terminu sami.
Pokud se vSichni nedohodnou, bude platit ptivodni rozdéleni. V ptripadé, ze by se
zakim nedarilo najit vhodné misto pro taboreni, ucitel je nasméruje na skautska
taboristé, nabidne konkrétni moznosti. Dualezité je, aby ucCitelé a Zaci na zacatku
vikendového pobytu spole¢né vytvorili jasna pravidla pro chovani na pobytu, pro
spolupraci ve skupinach a ta pak vSichni ticastnici dodrzovali.
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8 Zavér

Teoreticka Cast bakalarské prace byla vytvorena na zakladé analyzy, komparace
a syntézy informaci, ziskanych z tiSténych odbornych publikaci, ¢asopiseckych
¢lankid a legislativy. Nachazi se v ni uceleny pohled na skauting, na jeho historii,
idealy, podstatu a souvislosti s jednotlivymi slozkami vychovy v¢etné vychovy eko-
logické (environmentalni), vysvétleni pojmi ekologie, environmentalistika, ekolo-
gicka a environmentalni vychova. Teoreticka ¢ast zahrnuje rovnéz charakteristiku
projektové vyuky, jeji faze, typologii, pozitiva a negativa.

Prakticka Cast bakalarské prace obsahuje navrh vikendového pobytu, probiha-
jiciho formou projektové vyuky. Vikendovy pobyt je primarné urceny pro zaky tre-
tiho ro¢niku stfedni odborné Skoly s veterindrnim zamétenim k naplnéni vybra-
nych cili biologického a ekologického vzdélani, jez vyplyvaji z piislusného RVP.
Vyuzit ho mohou i jiné stredni odborné Skoly, jejichzZ RVP zahrnuji biologické
a ekologické vzdélani. Soucasti navrhu je harmonogram cinnosti jednotlivych dni,
popis vSech planovanych aktivit, piehled potrebnych pomiicek, pracovni listy
anabidka her, vyuZitelnych pri pobytu. V praktické ¢asti se nachazi vysvétleni,
proc byly jednotlivé ¢innosti do vikendového pobytu zvoleny ve vztahu ke kompe-
tencim zakd, k jejichZ zlepSeni ma projekt prispét a také metodicka doporuceni pro
ucitele, ktera slouZi jako navod pro praci s ndvrhem.

Domnivam se, Ze predem stanovené cile teoretické i praktické ¢asti bakalar-
ské prace byly splnény.
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A Priloha: Projekt — Poznej ¢ast krajiny

Tab. 4 Harmonogram projektu
Harmonogram projektu Poznej kousek krajiny
Patek Sobota nedéle
dopoledne Voda kouzlo svitani
zakladni skautské prizkum jeskyné
dovednosti

odpoledne stavba tadbora Louka tvorba mapy

vyroba planktonky uklid taboristé

poznej svij strom Les

slepa karavana
vecer tichy badatel no¢ni dobrodruzstvi




Priloha: Projekt — Poznej ¢ast krajiny

1. den - patek

Tab. 5 Harmonogram aktivit 1. dne a pomiicky
CAS AKTIVITA POMUCKY

14.30-15.30 stavba tabora stany

15.30-17.00 | vyroba planktonky | silny drat, drevéna nasada,
zaclonovina, provazek,
pevna nit, jehla, nlizky

17.00-17.30 | seznameni skupin barevné igelitové prouzky

s uzemim
17.30-18.30 | poznej svij strom satky, voskovky, papir,
pastelky

19.00-20.00 slepa karavana lano dlouhé 100 m, Satky

20.00-20.30 ekosystém lano

21.30-22.30 sdm v noci Celovka, sedak, papir,

tuzka

Aktivita ¢. 1 Stavba tabora

doba trvani: 60 min

pomiicky: stany do dvojic

popis: Skupiny zaki stavi stany. Kterd skupina bude nejrychlejsi a zaroven odvede

praci peclive?

Aktivita €. 2 Vyroba planktonky

doba trvani: 90 min

pomiicky: silnéjsi drat, dievéna nasada (primérené silna vétev), provazek, pevna

nit, jehla, nizKky, pruh zaclonoviny

popis: Ze silnéjsiho dratu si zZaci vytvaruji trojuhelnikové oko. Konce pruhu zaclo-

mirné zahrnou a sesiji. Oko nakonec pripevni na direvénou nasadu pomoci provaz-

ku (viz obr. 4).

.....
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(

Budete potiebovat:
bily tdcek ncbo

fotomisku s bilym

papirem

sklen€nou misku

L

Obr. 4 Vyroba planktonky
Zdroj: Winterova (2004)

AKktivita ¢. 3 Poznej sviij strom (Witt, 1996, s. 6)

doba trvani: 30 min

pomiicky: Satky, voskovKy, pastelky, papir

popis: Zaci se rozdéli na dvojice nebo trojice. Jeden si zavaze o¢i $atkem a spoluzak
ho odvede primérené daleko k néjakému zajimavému stromu. Nevidici musi strom
diikladné ohmatat. Potom ho spoluhrac¢ odvede zpatky na vychozi misto a odvaze
mu $atek. Ukolem prvniho hrace je strom najit, urcit jeho druh, vyrobit frotaZ jeho
kliry a ndkres listu.

Aktivita €. 4 Slepa karavana (Witt, 1996, s. 19)

doba trvani: 60 min

pomiicky: lano dlouhé100 m, zasoba Sisek, jehlici, kiry, suchého listi

popis: Ucitel si vyhlédne zajimavou a prirodné rozmanitou cestu, po které natahne
lano. Lano zavede Zaky na zajimava mista. Se zavdzanyma ocima se pridrzuji lana
a po cesté musi napt. ohmatat rtizné druhy stromd, projit suchym listim, po mechu,
jehlici, louzemi, mokiradem, kirovim atd. Ucitel je mlZe na zvlast zajimava mista
upozornit uzlem. Na Konci cesty se Zaci posadi a povidaji si, co vnimali pfi vyiazeni
dtlezitého smyslu, jakym je zrak. Nakonec si projdou cestu s otevienyma oc¢ima
a ovéruji si sva zjisténi.
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Aktivita ¢. 5 Ekosystém (Marvan, 2012, s.55)

doba trvani: 5 min

pomiticky: lano

popis: Zaci vytvoii z lana kruh, vstoupi dovnitf a lano zvednou tak, aby ho méli za
zady. Pomalu prenesou vdhu svého téla aopiraji se zady o lano. VSichni jsou
v rovnovaze. Vyucujici vysvétli, jakym zptisobem funguje rovnovaha v ekosystému.
Potom jeden z Zakl opusti své misto a celé téleso se da do pohybu. Kazdy z zaki je
odchodem kamarada ovlivnény.

Aktivita ¢. 6 Sam v noci (Witt, 1996, s. 9)

doba trvani: 60 min

pomiicky: celovka (pouze ucitel), sedak, papir, tuzka

popis: Ucitel zavede Zaky do noc¢niho lesa. VSichni se chovaji velice tise. Kazdych
20 m (nejlépe podél cesty) se pod vedenim ucitele od skupiny oddéli jeden zak.
Vyhleda si pohodlné misto k sezeni, na kterém ziistane potichu sedét az do té doby,
kdy ho ucitel pii zpateéni cesté opét vyzvedne. Zaci 30 minut pozorné naslouchaji
no¢nim zvukim. Snazi se je identifikovat a zaznamenavaji na papir, kolik rtznych
zvuki slySeli. Po navratu do tabora si Zaci navzajem sdéluji sva zjisténi a dojmy.
V nasledujicim volném Case napisi vlastni pribéh na téma: Noc¢nfi les.
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2. den - sobota

Tab. 6 Harmonogram aktivit 2. dne a pomiicky
CAS AKTIVITA POMUCKY
8.30-11.30 voda vylov vodnich | planktonka, miska, pinzeta, lupa,
zZivocCichta kli¢ k urcovani sladkovodnich
ajejich urceni | bezobratlych ZivocCichi, holinky
stanoveni pracovni list (viz priloha B)
stupné znecis-
téni
odbér arozbor | Aquamerck Compact Laboratory
vody for Water Testing, papir, zapisnik
11.30-14.00 zakladni brouseni noZe nlz, brousky, kelimek s vodou,
skautské do- kousek kiize
vednosti | vyroba varecky nlz, sekera, vrbové vétve
a potreb
priprava ohnis- | polnilopatka, vidlice a ty¢ na za-
té veésSeni kotliku, kotlik, varecka,
zapalky, papir
vareni obéda | potraviny na zalesdckou bujabézu
14.00-16.00 | Zivot nalouce | druhova pes- | smykacka, atlas hmyzu a rostlin,
trost pracovni list (viz priloha C)
16.00-16.20 souziti druhii krepovy papir, satky, listecky, ta-
bulky, karty
16.45-18.15 | prizkum lesa | Zivot pod ka- | lupa, kelimek, sklenice, atlas bez-
meny obratlych Zivocichi, atlas hmyzu,
a padlymi obrazek zastupct kryptozoickych
kmeny Zivocichl
hledani nej- | primeérka, obvodové pasmo, dal-
hmotnéjsiho komér a vyskomér
stromu
nejzajimavé;jsi fotoaparat
misto
19.00-20.00 Poznate stromy a kere? seznam stromu a keft, listecky,
atlas stromi a ket
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Aktivita ¢. 1 Odchyt a urc¢ovani vodnich zivocichu

doba trvani: 80 min

pomiticky: planktonka, holinky, bild miska na vylovené zZivocichy, pinzeta, lupa, kli¢
k urcovani sladkovodnich bezobratlych Zivocichti

popis odchytu v Fece: Zaci se postavi s planktonkou v holinkach do Fi¢ky. Jsou
otoceni ve sméru toku reky. Postupuji pozadu proti proudu a smykaji planktonku
po dné (viz obr. 5). Obraceji také kameny, rozrusuji dno, aby odchytili i Zivoc¢ichy
skryté pod nimi. Chycené Zivocichy premisti do bilé misky s vodou, pozoruji
a urcuji s pomoci klice.

popis odchytu v rybnice: Z4ci stoji na birehu rybnika, planktonku smykaji kolem
vodnich rostlin, nachazejicich se u biehu. Lovi také ve vétsi vzdalenosti od brehu.
Prozkoumavaji bahnité dno. Obraceji kameny a pinzetou opatrné snimaji prichy-
cené zivoCichy. Odchycené Zivocichy premistuji do bilé misky s vodou, pozoruji
a urcuji pomoci klice.

o (. . v
il " Postupujte pozadu protq Chycené Zlvoc:ch)
o ] proudu, planktonku smy- | {dejie do ticku's vodou.

5 kejte po dné, obracejte také
I kameny, abyste odchytili

i Zivogichy, Zijici pod nimi.

Obr. 5 Odchyt bezobratlych Zivocichd v fece
Zdroj: Winterova (2004)

Aktivita €. 2 Stanoveni stupné znecisténi

doba trvani: 15 min

pomiicky: pracovni list (viz priloha B), bodové ohodnoceni bezobratlych sladko-
vodnich Zivocichi (viz priloha B)

popis posuzovani stupné zneéisténi (vypocet tzv. biotického indexu): Z4ci si na-
pisi seznam odchycenych Zivocichl. Kazdému Zivocichu ptidéli pocet bodii. Prove-
dou soucet bodového ohodnoceni pro cely vzorek a vypocitaji primérny pocet bo-
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Vv

dt. Vysledkem je hodnota biotického indexu (v rozmezi 0-10). Cim vy$$i hodnota,

v v/

tim nizsi znecisténi vody.

Aktivita ¢. 3 Odbér vody a stanoveni kysliku

doba trvani: 85 min

pomiicky: Aquamerck Compact Laboratory for Water Testing, bily papir, zapisnik
popis odbéru vody: Zaci odeberou vzorek vody do vzorkovnice (viz obr. 6)

Odbér vzorku vody

v ZAZATKOVANQU LAHEV | |

\ LY PONORIME POD |
"'1& N HLADING A - |
B =
S

... ODZATKUJEME.

e a.s' .I
& ¥ ——

.

..

e e A e e P e A

o N
—

POCKAME,AZ SE
LAHEV NAPLNI(
A ZAZATKUJEME J1.

- ... A MAME VZOREKI
ZMERIT pH UZ UMIME...

Obr. 6 Odbér vzorku vody
Zdroj: Winterova (2004)

popis stanoveni kysliku: Zaci postupuji podle navodu, obsaZeném v Aquamerck
Compact Laboratory for Water Testing. Posuzovani samocistici schopnosti vody je
zaloZené na zjisténi mnoZstvi kysliku ve vodé. Zaci proplachnou kyslikovku testo-
vanym vzorkem a naplni ji aZ po okraj. Pridaji 5 kapek ¢inidla Oz -1 a 5 kapek ¢ini-
dla Oz -2, nddobku uzavrou, diikladné protiepou a nechaji 1 minutu stat. Pridaji 10
kapek cinidla O; -3, uzavirou a opét protiepou. Pripravenym vzorkem vyplachnou
zkumavku s ¢ervenym pruhem, aplikuji 5 ml vzorku, smichaji s 1 kapkou cinidla 02
-4. Vzorek se zbarvi fialové nebo modie. Poté Zaci naplni titracni pipetu Cinidlem
02 -5 az po okraj tésnéni, pipetu vyjmou a titracni roztok opatrné po kapkach pri-
davaji k vySetfovanému vzorku, ktery zlehka promichavaji krouZzivymi pohyby.
Titruji az do Uplného odbarveni vzorku. Odbarvovani roztoku Zaci posuzuji proti
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bilému pozadi (papir). Obsah kysliku (v mg.I'1) ve vodé odectou na stupnici titra¢ni
pipety. Analyzu je tfeba provést ihned po odbéru vzorku.

Aktivita ¢. 4 Zakladni skautské dovednosti

doba trvani: 150 min

pomiicky: ndz, brousky (karborundum brousek a bridlicovy brousek), kelimek
s vodou, kousek kilize, nliz, sekera, lopatka (maly ry¢, zednicka 1zice, motycka), vi-
dlice a ty¢ na zavéseni kotliku, kotlik, varecka, potraviny na zalesackou bujabézu
(2 brambory na osobu, mrkev, petrZel, konzerva fazoli v tomaté, klobaska, vegetka,
sal)

popis: Zaci si nejprve nabrousi ndZ pomoci karborundum brousku nahrubo
a bridlicovym brouskem najemno. Nz ocisti za pouziti kousku ktze. Ze silnéjsich
vrbovych vétvi si vytfezou 2 vidlice a ty¢ na zavéSeni kotliku (viz obr. 7), z mensi
rozvétvené vétve vareCku. Polni lopatkou vyfriznou kousek travniho porostu
v dostatec¢né vzdalenosti od stromi a odlozi ho do stinu. Nachystaji si pyramidu
a zapali ohen, nad kterym uvafii zalesackou bujabézu.

Obr. 7 Zaveés na kotlik
Zdroj: http://podskalacek.webnode.cz/schuzky/tabornicke-dovednosti/

Aktivita ¢. 5 Druhova pestrost (Machal, Mrazkova, 1987, s. 60-62)

doba trvani: 120 min

pomiicky: smykacka, atlas rostlin, atlas hmyzu, pracovni listy (viz pfiloha C)
popis: Zaci si vyberou dva biotopy tak, aby jeden byl méné ovliviiovany ¢lovékem
a druhy vice. V kazdém biotopu prozkoumaji rostliny a hmyz (odchyceny pomoci
smykacky). Siti smykaji po povrchu bylin pfimérenou rychlosti, opisuji smykackou
plochou leZatou osmicku. Je nutné neustale smykackou pohybovat, aby hmyz neu-
letél. Sva zjisténi zapisi do pracovnich listi.

AKktivita €. 6 Souziti druhi (Machal, Mrazkova, 1987, s. 55-59)
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doba trvani: 20 min

pomiicky: krepovy papir na vyznaceni izemi, $atky na svazani nohou, 300 zele-
nych listeckli pro bylozravce, 150 cervenych listeckli pro masozravce, tabulka na
hodnoceni, 2 karty s vyznacenym tzemim

popis: Zaci si vymysli nazvy tf Zivocichd (napf. dvojnoZec mirny, dvojnoZec &ily
a dvojnoZec hbity). Uclitel vymezi Gzemi 50x50 m, které zcCasti zasahuje do lesa,
zCasti na louku. Na louku umisti 34 barevnych listecki, % do lesa. Dvojnozec mirny
je byloZravec a dvojnoZec ¢ily masoZravec. Oba snasi dobrie jak lokalitu slunecnou,
tak stinnou. Ziji spokojené vedle sebe. Nijak si nekonkuruji. Polovina %4k piedsta-
vuje dvojnoZce mirného (maji svazané nohy, mohou se pohybovat pouze pomoci
malych krii¢k), polovina dvojnoZce ¢ilého. Ukolem vsech dvojnoZcti je ziskat co
nejrychleji dostatek potravy, aby prezili rok. Kdo ziska dostatek potravy (10 listec-
ki), zvedne ruku, ale sbira dal. Jakmile vice nez polovina obou druhti zvedne ruku,
ukonéf ugitel prvni ¢ast hry. Zaci si zaznamenaji do tabulky, kolik jedinct pteZilo
a kolik ne a zakresli do karticky sva tizemi. V druhé ¢asti ucitel znovu rozmisti lis-
tecky obou barev stejné jako na zacatku. Do hry ale vstupuje novy druh, ktery se
pristéhoval - dvojnozZec hbity (hraci, ktefi nepreZili v prvni ¢asti hry). Mirni a ¢ili se
rozmisti na hranici hraciho tzemi v oblasti louky. Hbité ucitel odvede do vzdale-
nosti 50 m od hraci plochy a vysvétli jim, Ze jsou vyhradné svétlomilni byloZravci.
Po zahajeni hry hbiti vbéhnou na louku a zacnou sbirat zelené listecky. Za chvili ¢ili
pochopi, Ze jim nehrozi Zddné nebezpeci. VSimavi mirni zjisti, Ze hbiti viibec nena-
vStévuji les a premisti se tam. Jakmile zvedne ruku vice neZ polovina mirnych, uci-
tel ukonéi hru. Zaci opét zaznamenavaji situaci do tabulky a zakresluji nova tizemi.

Aktivita &. 7 Zivot pod kameny a padlymi kmeny (Méachal, Mrazkova, 1987,
s. 38-42)

doba trvani: 20 min

pomiicky: lupa, kelimek, sklenice, atlas hmyzu, atlas bezobratlych ZivocCicht, obra-
zek kryptozoickych (skrytych) Zivocichi (viz priloha D)

popis: Zaci prozkoumavaji ve svém tizemi les. Obraceji kameny a padlé kmeny,
pozoruji chovani objevenych Zivocicht, odchyti je do sklenice a pokusi se je urcit
s pomoci atlasii a obrazku kryptozoickych Zivocichli. Sva pozorovani zapisi do za-
pisniku.
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Aktivita ¢. 8 Hledani nejhmotnéjsiho stromu
doba trvani: 45 min

e pomitcky: primérka, obvodové pasmo, dalkomér a vySkomér
popis: Zaci hledaji na svém tizemi nejhmotnéjsi strom. P¥i priizkumu sleduji, jaké
druhy stromi se vlese nachazi. Po objeveni nejmohutnéjSiho stromu urci jeho
druh a zméii vysku, obvod a priimér kmene. VSe si zapisi do zapisniku.

Aktivita ¢. 9 Nejzajimavéjsi misto

doba trvani: 50 min

pomiicky: fotoaparat

popis: Zaci prozkoumavaji sva izemi s cilem objevit nejzajimavéjsi misto a vyfotit
jej.

AKktivita ¢. 10 Poznate stromy a keie? (Zapletal, 1970, s. 26)

doba trvani: 60 min

pomiicky: seznam stromu a kert, listeCky na provazcich pro kazdou skupinu (ba-
revné odliSené), atlas stromii a kert

popis: Ucitel si pred pobytem projde les, aby zjistil, jaké druhy stromt a kerli se
v ném vyskytuji. Pfipravi si seznam (napft. A. briza, B. buk, C. smrk, D. jasan, E. jedle
atd.), ktery nadiktuje Zaktim. Rozd4 jim prislusny pocet listec¢kli (pro kazdou sku-
pinu jiné barvy). Z4ci si oznadi liste¢ky poradovymi pismeny a rozbéhnou se do své
Casti lesa. Jejich ukolem je co nejrychleji nalézt jednoho zastupce druht stromi ¢i
kefli podle seznamu a zavésit na néj listek se spravnym pismenem. Pii hledani
mohou pouzivat atlas. Ktera skupina bude nejrychlejsi?



Priloha: Projekt — Poznej ¢ast krajiny 84

3. den — nedéle

Tab. 7 Harmonogram aktivit 3. dne a pomiicky

CAS AKTIVITA POMUCKY
4.30-6.00 kouzlo svitani zapisnik, tuzka, fotoaparat, deka,
sedak

8.15-9.00 putovani zapisnik, tuzka

9.00-12.00 prizkum jeskyné Celovka, obleceni a boty, které je
moZné u$pinit, helmy

14.00-15.00 tvorba mapy papir, tuzka, pastelky
15.00-16.00 uklid taboristé

Aktivita ¢. 1 Kouzlo svitani

doba trvani: 90 min

pomiicky: zapisnik, tuzka, fotoaparat

popis: Ucitel probudi Zaky pred vychodem slunce aspole¢né si najdou vhodné
misto pro sledovani za¢atku dne. Zaci nejen pozoruji, ale zaroven pozorné naslou-
chaji probouzejici se prirodé. Zazitky si zaznamenavaji do zapisniku.

Aktivita ¢. 2 Putovani

doba trvani: 45 min

pomiicky: celovKky, obleceni a obuv, ktera se miize zaspinit

popis: Zaci putuji od taboristé k jeskyni. Cestou si v§imaji vzdalenych i blizkych
soucasti prirody, poznavaji stromy, hlasy ptakl azaroven hledaji véci, které do

prirody nepatii. OdpadKky sbiraji do sacku. Mohou si zahrat hru ,Stopafi“ nebo ,Jak
jste vSimavi?“.

AKktivita ¢. 3 Priuzkum jeskyné

doba trvani: 180 min

pomiicky: celovky, helmy, holinky

popis: Zaci prozkoumavaji jeskyni pod vedenim instruktora.
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Aktivita ¢. 4 Tvorba mapy

doba trvani: 60 min

pomiicky: papir, tuzka, pastelky

popis: Zaci se posadi po skupinach a tvoif mapu pridéleného tizemi.
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B Priloha: Pracovni list pro stanoveni

stupné znecisténi

1. Zaznamenejte si vSechny odchycené bezobratlé Zivocichy do tabulky.

nazev

body

nazev

body

nazev

body

2. Pridélte jednotlivym Zivocichtim piislusny pocet bodt podle tabulky.

Tab. 8 Bodové ohodnoceni bezobratlych sladkovodnich Zivocicht
nazev body nazev body nazev body
ploSténci 4 hrabavé nymfy jepic 10 znakoplavka 5
krouzkovci 1 ploché nymfy jepic 10 kleStanka 5
pijavice 3 plovouci nymfy jepic 6 vodomeérka 5
plzi 3 larvy Sidlatek 8 bruslairka 5
hrachovky (mlZzi) 3 larvy pakomari 2 larvy 4
Skeble rybni¢na 6 larvy vodnich broukt 5 stfechatek

kamomil fi¢ni 8 larvy pestirenek 3 larvy tiplic 5
rak ricni 10 nymfy posSvatek 10 larvy vazky 8
beruska vodni 3 larvy chrostiki se s. 7 larvy motylic 6
blesivci 6 larvy chrostikii bez s. 5 larvy muchni- 5

vodule 4 splestule blativa 5 cek

Zdroj: Orton, Bebbington, Bebbington (1997)

3. Vypocitejte bioticky index.
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C Priloha: Pracovni list — Druhova
pestrost (biodiverzita) dvou lokalit

1. Popis lokality ¢. 1 (kde se naléza, velikost, svazitost, zda je slunna ¢i stinna atd.)

2. Seznam rostlin lokality ¢. 1

3. Seznam zivocichi lokality €. 1
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4. Popis lokality ¢. 2

5. Seznam rostlin lokality ¢. 2

6. Seznam zivocichii lokality ¢. 2

7. Srovnani obou lokalit
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D Priloha: Souziti druhu

Tab. 9 Souziti druhti podle Machala, Mrazkové (1986, s. 56)

Cast DvojnoZec Louka Les
preZilo | nepreZilo | preZilo | neprezilo
1.
2.

Tab.10  Uzemi jednotlivych druhd

a)éF W b)éF A2

50m 50m

50m 50 m
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E Priloha: Zastupci kryptozoickych
zivocichu

Obr. 8 Zastupci kryptozoickych Zivocichd
Zdroj: Machal, Mrazkova (1987)

Zastupci kryptozoickych Zivocichii
1. Stétinatka 6 mm 8. Plochule kirehka 16-28 mm
2. Strevlik médény 35 mm 9. Svinule lesni 8-13 mm
3. Skvor obecny 14-23 mm 10. MnohonoZka zemni 20-35 mm
4, Stirevlik zahradni do 30 mm 11. Plzak lesni 120-150 mm
5. Stinka obecna 11-16 mm 12. Slimak popelavy az 160 mm
6. Svinka obecna 12-17 mm 13. Sametka ruda 2-3 mm
7. Stonozka Skvorova 20-31 mm
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F Priloha: Hry

1. Hadej, kdo jsem (Cornell, 2012, s. 50)

doba trvani: 10 min

pomiicky: karticky o rozméru 7x12 cm

popis: Ucitel si nachysta karticky o rozméru asi 7x12 cm. Pokud bude ve tridé 30
zakl a v jedné skupiné 5 Clend, pak musi pripravit karticky pro 6 skupin. Ucitel si
vybere 6 zivocichli a pro kazdého napiSe na pét karticek rtizné napovédy (napf.
zaba - 1. Dycham pomoci své vlhké kiize, mam dvé nohy s plovacimi blanami;
2.V mladi dycham ve vodé Zabrami. Pozdéji, kdyZ dospéju, se moje télo proméni
avytvori se mi plice, kterymi dycham vzduch; 3. Jazyk mam umistény na Spicce
ustniho otvoru, vystireluji ho a chytdm tak hmyz; 4. Jsem studenokrevny Zivocich,
umim plavat a kladu vajicka do vody; 5. Samci 1akaji samice zpévem. Samci ani sa-
mice nestavi hnizdo a o mlad'ata se nestaraji.). Pfed hrou ucitel karticky zamicha
arozda zakim. Cilem hry je, aby Zaci uhadli totoZnost Zivocicha, zacali vyvolavat
jeho jméno a nasli ostatni ¢leny svého tymu.

2. Stopari (Zapletal, 1970, s. 118)

doba trvani: 15 min

pomiicky: zapisnik se seznamem zaki

popis: Hra se hraje v pribéhu putovani. Vedouci (ucitel) jde v Cele vypravy poma-
lejSim tempem. Hraci (Zaci) za nim postupuji skryté. Snazi se pohybovat opatrné
mezi stromy, v housti, rychle prekonavat otevirena mista. Ucitel se ¢as od ¢asu otoci
a chvili sleduje cestu. KdyZ odhali nékoho z zaki, zavola na néj jménem a udéli mu
trestny bod do zapisniku. Ze hry vypadava zak, ktery obdrZel tfi trestné body. Po
15 min ucitel piskne na znameni, Ze hraci maji vyjit ze svych dkryti a co nejrychleji
pribéhnout. Nejrychlejsi vyhrava.

3. Jak jste vSimavi? (Zapletal, 1965, s. 204)

doba trvani: dle vlastniho uvaZeni

pomiicky: tuzka a papir

popis: Na cesté ucitel pridéli na urc¢itou dobu (napf. 5 minut) vedeni jednomu
z zaki, ktery peclivé pozoruje okoli a v hlavé si pripravuje otazky pro spoluzaky
(napf. Jakou barvu mél mistek, ktery jsme prechazeli? Jaké ¢islo bylo na poslednim
kilometrovniku? Jaky druh stromi prevladal v lese, kterym jsme prochazeli?). Po
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uplynuti limitu se vSichni na chvili zastavi, pripravi si tuzku a papir a odpovidaji na
otazky kamarada. V nasledujicim useku cesty si chysta otazky dalsi Zak.

4. SnimKky lesni zvére (Zapletal, 1970, s. 45)

doba trvani: 60 min

pomiicky: velké nalepKy s trojmistnymi ¢isly (kazdy hrac je ozna¢eny na hrudniku
a zadech trojmistnym c¢islem, citelnym na vzdalenost 15 m)

popis: Dvé skupiny se rozptyli do lesa na uzemi velké asi 1 km2. Ve hie budou
predstavovat plachou lesni zvér. Ostatni hraci (fotografové) se po chvili vydaji za
schovanymi spoluzaky. Jako fotografové se musi pribliZit ke zvéri velice blizko.
Hraci maji ale misto fotoaparatu zapisnik a tuzZku. Snazi se nepozorované dostat do
blizkosti ukrytych spoluhraci tak, aby se jim podarilo precist trojmistné cislo
z nalepKky. Kdo ziska nejvice ,,snimki*“, vyhrava.

5. Bilé listky (Zapletal, 1970, s. 56)

doba trvani: 15 min

pomiicky: 10 bilych papirt formatu A4, rozstrihanych na 8 dilku

popis: Ucitel rozhazi dilky bilého papiru po jehli¢i do nevelké ¢asti lesa. Hra se hra-
je az po setméni. Ukolem hraci je sesbirat co nejvétsi mnozstvi listkd bez baterky
a potichu. Rano se pak mohou Zaci do lesa rozebéhnout znovu a soutézit, kdo najde
nejvice zbylych listkd, a tim les diikladné vycistit.

6. Buk - briza (Zapletal, 1970, s. 65)

doba trvani: 15 min

pomiicky: zadné

popis: Skupiny stoji v zastupech. Ucitel vyvola nazev stromu nebo kere, ktery roste
v okoli. VSichni Zaci se rozebéhnou a snaZi se najit nejblizsi strom ¢i ket daného
druhu, dotknou se ho a bézi co nejrychleji zpatky. Skupina, ktera je nejdrive vyrov-
nana v zastupu, ziskava 1 bod.

7. Honba za bludickou (Zapletal, 2009, s. 65)

doba trvani: 30 min”

pomiicky: baterky

popis: ProtoZe se jedna o no¢nf hru, ucitel musi za denniho svétla vyhledat vhodny
terén (velky asi 150x150 m), aby nedoSlo ke zranéni zakl. Kdyz se setmi, ucitel
z kazdych deseti Zakl svéri jednomu roli bludicky. Bludicky si vezmou baterku
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a odejdou do vybrané ¢asti lesa. Po chvili se za nimi vyda zbytek zaki. Jejich uko-
lem je pochytat bludicky, které musi vzdy po dvou az trech minutach nakratko roz-
svitit baterky. JestliZze hra¢ najde bludicku a dotkne se ji, bludi¢ka prestava svitit
a vraci se do tabora.

8. Netopyr a mol (Marvan, 2012, s. 53)

doba trvani: 10 min

pomiicky: zadné

popis: Jeden zzaki ziskava roli netopyra, tii dal$i spoluzaci predstavuji moly.
Ostatni okolo nich vytvori kruh, ¢imz ohranici hraci pole. Netopyr vysle signal (Za-
vola: ,pip“.). Mol, nachazejici se pred netopyrem, musi ihned odpovédét: ,pip“. Ny-
ni jiZ netopyr vi, kde se mol nachazi a snaZi se ho rychle ulovit.



