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Anotace

Diplomova prace se sklada ze dvou casti. Teoreticka ¢ast zahrnuje waldorfské vzdelavani a jeho
prvky: metody, funkce, principy a specifika. Déle oblast Skolni druziny, a to jeji definice, proces
ziizeni, Cinnosti a funkce. V zavérecné kapitole se objevuji vyvojoveé psychologicka hlediska raného
Skolniho véku a vyvojové psychologicka specifika ve waldorfské pedagogické koncepci. Prakticka
Cast obsahuje rozhovory s vychovatelkami Skolni druziny, dotazniky s zaky obou kol i jejich rodict
a také s tfidnimi uciteli. K utvofeni uceleného obrazu o fungovani waldorfské Skolni druziny

napomaha i analyza Skolnich vzdélavacich programa ¢i souhrn hospitaci z osobni navstévy.
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Annotation

This thesis consists of two parts. The theoretical part includes Waldorf education and its elements:
methods, functions, principles and specifics. Furthermore, the field of the school's retinue, its
definition, the process of establishment, activity and function. In the final chapter, developmental
psychological aspects of early school age and developmental psychological specifics in the Waldorf
pedagogical concept appear. The practical part contains interviews with the school's governesses,
questionnaires with pupils of both schools and their parents, as well as class teachers. An analysis of
school education programs or a summary of hospitations from a personal visit also helps to form

a complete picture of how the Waldorf school retinue operates.
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Uvod

Vzdélavani jedinca je tématem stale vice sklofiovanym, a to nejen v politice, v televizi,
u uciteld, ale i u rodich ¢i bézné populace. Kromé bézného vzdélavani existuji i alternativy, o nichz
maji rodiCe Castéjsi zajem, a to za ucelem rozvoje jejich ditéte ¢i zaméreni se na jeho potreby.
Waldorfska pedagogika je jednou z nich. Nezahrnuje vSak jen vyu€ovani, ale 1 volny Cas. Zpravidla
se jedna o skolni druzinu s waldorfskym zaméfenim, o niz v§ak neexistuji zadné publikace.

Pravé z tohoto diivodu jsem si vybrala téma Skolni druzina v ramci waldorfského vzd&lavani,
jelikoz se spiSe fesi bézna Skolni druzina. Role a funkce t€¢ waldorfské nikoli. Rada bych zjistila, jak
si zmifiované Skolské =zafizeni stoji v alternativé, v ramci komunikace, ve spolupraci rodic-
vychovatel-ucitel Ci v oblasti pfinosu pro dit€. Zajima me téz, jaké se provadi Cinnosti, jak vychovné
pusobi vychovatel, zda vyuziva n€jakych specifickych ptistupt apod.

Pro préci byl zvolen cil, a to: Zjistit, jakou roli ma Skolni druZina v ramci waldorfského
vzdéldavani, jakymi vychovné-vzdélavacimi principy se prdace v druziné ve waldorfském vzdéldavani
7idi a dale zjistit, jak na ni nahlizi rodice déti, které ji navstévuji.

Nasledné byly stanoveny tfi vyzkumné otazky. Prvni je Jaka jsou pedagogicka specifika
v ramci Skolniho vzdé€lavaciho programu pro waldorfskou Skolni druzinu? Za druhé: Jaké jsou zasady
tvorby vychovné-vzdélavacich Cinnosti v ramci waldorfské koncepce druziny? a za treti: Jaka jsou
o¢ekavani rodicu déti navstévujicich druzinu ve waldorfské skole - s ohledem na celostni rozvoj ditéte
a komunikaci druzina-rodi¢-dité?

Teoreticka Cast prace sklada ze tii kapitol. Prvni kapitola ma nazev Waldorfska pedagogika
a obsahuje podkapitoly zabyvajici se charakteristikou alternativy z pohledu historie 1 soucasné doby.
Dale vychovy a vzdélavani prvnim tfem roCniki zakladni Skoly. Prvni ro¢nik se odviji od
pohadkovych piibéhd, druhy od bajek ¢i legend vychazejicich z kiestanstvi a tieti ro¢nik z piibéha
ze Starého zakona. Nasledujici podkapitoly se vénuji principim, jedna se napi. o celostni pristup
a individualitu, cilim a specifikim. Mezi specifika fadime epochu, uZiti eurytmie ¢i dramatické hry
apod. Zabyva se téz ucCitelem a vychovatelem, jeho osobnosti, pfistupem ¢i vzdélavanim. Druha
kapitola ma nazev Skolni druZina a zahrnuje podkapitoly definice $kolni druZiny, legislativa, ma
i svou funkci, fidi se Skolnim vzdélavacim programem. Zminiovany dokument obou téchto skol byl
zpracovan prostiednictvim analyzy. Dulezitost se klade také na spolupraci s rodici. Posledni kapitola
snazvem Vyvojova charakteristika je vénovana vyvojové psychologii popisujici v této praci
konkrétné vyvojovou etapu jedince, ktery je subjektem pro vzdelavani. V podkapitole Vyvojoveé
psychologické aspekty raného Skolniho véku o definici vyvojové etapy bylo vyuzivano zdroje Marie
Vagnerové, a v podkapitole Vyvojoveé psychologicka specifika ve waldorfské pedagogické koncepci
popisu specifik druhého sedmileti Rudolfem Steinerem, nechybi zminka pro jedince dulezitého

devatého roku, jenz je obdobim zvanym prekroceni Rubikonu a zménou v osobnosti.
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Prakticka cast zahrnuje celkovy pohled na §kolni druzinu, pro jejz byli osloveni respondenti dvou
zakladnich §kol s waldorfskou pedagogikou, a to v Liberci a Semilech. Konkrétné se jednalo o ucitele
a rodiCe vypliyjici on-line dotaznik, vedouci vychovatelky Skolni druziny, se jimiz byly tvofeny
rozhovory, a vychovatelky, které vypliiovaly dotaznik pouze s otevienymi otazkami. V neposledni
radé byly respondenty zaci prvni az tfeti tfidy (v jednom pfipadée Ctvrté tidy), navstévujici Skolni
druzinu. Ti vypliovali dotaznik v obrazkové podobé vzhledem k jejich véku. Mimo jiné je soucasti
vyzkumu souhrn hospitaci vzniklych na zaklad€ pozorovani pii fyzické navstéve obou skol. V ptiloze
je pak mozné zhlédnout dvé piipravy, jez jsou vhodné pro Skolni druzinu. Jedna z nich byla
vyzkousSena i v praxi s détmi druhé a tfeti tfidy liberecké Skoly. Mezi hlavnimi tématy se objevuje
role Skolni druziny, jeji funkce, ¢innosti a principy. Déle spoluprace mezi rodicem a §kolou,
v zastoupeni uditele a vychovatele, a s ni souvisejici komunikace. Cast je vénovana také spokojenosti

déti a rodicua se Skolni druzinou a slabym a silnym strankam alternativy.
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1 Waldorfska pedagogika
1.1 Zakladni charakteristika

Waldorfska pedagogika predstavuje jednou z alternativnich pedagogickych koncepci. Prvni
Skola vznikla v roce 1919 ve Stuttgartu a jejim predstavitelem a zakladatelem je Rudolf Steiner.
Oznaceni waldorf ziskala tato alternativa po tovarné na cigarety, a pravé pro potomky zaméstnancd,
jiz v tovarné pracovali, byla aplné prvni Skola zfizena. (Hofrichter 2007)

V soucasné dobé existuji nejen zakladni Skoly, ale i stfedni, vysoké ¢i matetské. Za vice nez sto
let se waldorfska koncepce velice rozsifila nejen z hlediska poctu Skol, ale i z hlediska poctu stata.
Alternativa zahrnuje pojmy jako je antroposofie neboli véda predstavujici vhled do nitra ¢lovéka ve
spojitosti s pfirodou a duchovnimi svéty, a to ze tfi oblasti: télesného, dusevniho a duchovniho. Dale
eurytmii neboli pohybové umeéni slouzici k regeneraci téla ¢i vyjadieni lidského nitra. Hlavnim
prvkem ve waldorfském vzdélavani je epocha predstavujici souvisly blok v rozsahu cca tii az Sesti
tydna a zahrnujici rytmickou, vyvojovou a vypravéci ¢ast. (Steiner 2003)

Zakladni rysem waldorfské pedagogiky je denni rytmus predstavujici ¢tyfi zakladni oblasti, a to
probouzeni, usinani, pfijimani a zapominani. Ve waldorfskych Skolach je prace v ramci kazdého dne
usporadana organicky, coz znamend, ze rano, kdy dité dorazi do Skoly, se zabyva cCinnosti
mySlenkovou. Tedy pfedméty zaméstnavajici mozek a potiebujici urcité chapani, mysleni, predstavy
¢i védéni. Nasledné jsou voleny predméty, u nichz je dilezité rytmické opakovani, jedna se o cviceni,
hudbu, nabozenstvi, eurythmii a cizi jazyky. Ru¢ni prace nebo prace na zahrad¢ maji své zastoupeni
pozdéji dopoledne ¢i odpoledne. (Carlgren 1991)

Waldorfska pedagogika je spojena s uméleckou strankou, estetickou a také s respektem. Typicka
je také prace na zakladé sedmileti, kterymi jedinec v pribéhu zrani v dospélého jedince prochazi.
V prvnim sedmileti pfedstavuje ucitel pro dité dobry vzor, kterého napodobuje. Uceni by melo
probihat formou pohéadek a vypravéni a také sluchem. Ve druhém sedmileti by mél mit ucitel autoritu
a byt téz vzorem. Treti sedmileti predstavuje obdobi od Ctrnacti do jednadvaceti let a projevuje se
zralost v mySleni, naslouchani, védomostech a znalostech. (Steiner 2003)

O této alternativé také vychazi Gasopis s nazvem Clovék a vychova, a to jiz od roku 1996 snazici
se o prohloubeni v ¢eském prostredi. Od roku 2007 vychazi Ctvrtletné. Inspiraci Cerpa i z némeckého

casopisu Erziehungskunst neboli Uméni vychovy. (www.iwaldorf.cz)
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1.2 Waldorfska Skola

Waldorfska Skola ma vlastni nezaménitelnou osobnost, jez se projevuje urcitymi zvlastnostmi
prednostmi a moznostmi vyvoje jedince. Dochazi k velkému zapojeni uméni do vychovy a vzdélavani
jedinct a jsou zde uzivany metody odpovidajici vé€ku ditéte, a to ve smyslu nauky o ¢lovéku. Ucitelé
sami o sob¢ usiluji o sebevychovu a poznani vlastni osobnosti pomoci antroposofie, coz vede k radosti
zjejich povoléani. (Redakce 2015, s.23)

Vedeni waldorfské skoly je zalozeno na duchu sjednocujici danou instituci. Rodice 1 ucitelé se
snazi vypracovat zaklady pro sjednoceni a dochazi ke stale hlubS§imu poznéavani. Na zéklad¢ toho pak
mohou raznymi zpusoby vést skolu, organizovat jeji chod, fesit finance apod. (Redakce 2015, s. 26)
Zamérem waldorfské Skoly je tvoreni plného zajmu o zivot a hledani svého jednostranného
specializovaného zaméstnani. (Carlgren 1991)

Co se tyCe podoby skoly a jejiho vyucovani je dobré zminit uspotradani tiid, které jsou vytvorené
na zakladé veku jedinca, nikoli podle jejich schopnosti. Vyucovani je zaloZeno na zakladné denniho
rytmu. Rano probiha epochové vyucovani, a poté odborné predméty. Zapotiebi je koedukace
a individualni péce o zaky v ramci spoleCenstvi tfidy (Redakce 2015, s. 25) Vychova a vzdélavani se
odehrava v prostiedi zalozeném na vztahu vyucujiciho a ditéte, ve kterém je dilezita duvéra a také

odpovédnost daného ucitele (Redakce 2015, s. 24)

1.2.1 Vychova a vzdélavani

Vychova ve waldorfské pedagogice je vyvojovym procesem, prostiednictvim jejz se v urCité
fazi individualniho rozvoje dané osobnosti aplikuje konkrétni predmét. Kromé tradi¢néjSich
predméta se ve waldorfské Skole zafazuje pleteni, tkani, zahradniCeni i zemédélstvi. Prostiednictvim
zatazovani raznorodych predmétt se snazi dosahnout toho, Ze si jedinec v uc¢ebnich predmétech najde
néco, kde muze vyniknout. Kazdy predmét ma svou hodnotu, a proto i divky tvoii z dieva a chlapci
hackuji ¢i pletou. V ucebnim planu se snazi o soulad mezi védou, uménim a duchovnimi hodnotami.
(Steiner 2003)

Vzdélavani je urceno vzdélavacim planem, jenz je ovlivnén tfemi slozkami: misto, Cas a vyvoj.
Dulezitost se klade na to, aby ho waldorfska skola tvorila pfimétfené odpovidajicim pozadavkim
statni Skolni instituce. Mimo jiné je vzdelavani zaloZzeno na vztahu zdka a ucitele, jenz je
prostfednikem vztahu svéta a vyvoj ditéte. (Redakce 2015, s. 24)

Vzdélavani zaka v ramci waldorfské pedagogiky se fidi hlavnimi motivy rozdélenych do
dvanacti ro¢nikt. Prvni ro¢nik predstavuje jednotu celku, ve druhém ro¢niku dochazi k roz¢lenéni
celku jako takového, jeho diferenciaci a vzdjemnému dopliiovani jednotlivych Casti. Treti rocnik

predstavuje praci na zemi v ramci, kterého se déti snazi ucit procesu tvorby chleba, a to od zaseti obili
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na poli po upeceni peciva. Dale dochazi k praci na vlastnim domé& napf. stavba. Dochézi také
k prekroCeni rubikonu a nastoupeni vlastni zivotni cesty. (Redakce 2018, s. 27)

Jednou z dulezitych oblasti je téz Cteni a psani, jejichz vyuka je rozlozena do prvnich tii ro¢nikd.
Diky tomu neni na zaky takovy tlak a ucCeni probiha v souladu svyvojem jemné motoriky.

(www.waldorf-semily.cz)

1.2.2 Prvni ro€nik

Pro prvni rocnik je typicky pohadkovy svét, jehoz prvky vyuziva ucitel a oslovuje zaky pomoci
obrazi pohadek, z nichz postupné vychazi ¢isla, pismena, poCetni operace ¢i hackovani fetizki na
prstech. Pohadkové pribehy jsou doplnény o melodie a barvy, které nasyti dusi zaka. Epochy neboli
hlavni blok waldorfského vyu€ovani jsou také naplnény rytmem, pohyby a gesty doplnéné o sborové
recitace, pisn€, ruénimi pracemi a pletenim na jehlicich ¢ cviCenim na hmat a rovnovahu.

(www.waldorf-semily.cz) Dilezitost je kladena na diveéru a autoritu, jez vSak nejsou ziskané nasilim,

nybrz piijatelnym respektem naklonnosti ditéte z vlastni vile k uciteli. (Carlgren 1991)

Mezi hlavni pfedméty patii Cesky jazyk v ramci, kterého zaci poznavaji a pisi velka tiskaci
pismena, a to napf. na zakladé pfibéhu HrneCku var a ilustrace divky s maminkou a kasi z ngj
vychazejici. V tomto piipade se zaci uci pismenu H, snazi se je zapisovat, Cist pismeno a tvofit slova.
Dalsim pfedmétem je matematika diky ni dochazi k seznamovani s €isly a aplikaci vSech pocetnich
operaci — sCitani, odcitani, nasobeni a déleni. U¢i se také nasobkové fady, a to napf. za pomoci
pohybovych &innosti. Poslednim pfedmétem jsou cizi jazyky, jeZ jsou od prvni tiidy rovnou dva. Zaci
se pomoci pisni, basni a her uci slovni zasobé a prozivaji diky tomu kvalitu zivota. (www.waldorf-

semily.cz)

1.2.3 Druhy ro€nik

V ramci druhého ro¢niku zaci prohlubuji v riznych socialnich situacich svou potiebu jasného
vzoru, ktery nasleduji s ur&itou dévérou. Skola jim v jejich nitru oZivuje lidsky ideal, zejména na
zakladé€ legend vychazejicich z kiest'anstvi. Mimo jiné je vyuzivano bajek, jez predstavuji lidské
vlastnosti vyobrazené ve zvifeci podobé. Kromé legend a bajek jsou pro druhy ro¢nik typické ptibéhy

o rostlinach a zvitatech v pfirodé. (www.waldorf-semily.cz)

V oblasti Ceského jazyka dochazi k seznamovani zaku s malym tiskacim pismem, pomalu se
snazi proniknout do zakladu fiSe slov a vét. Nasledné je predmétem té€chto epoch ru¢né€ psana
a ilustrovana ¢itanka od rodicu a je jejich velkou motivaci k za¢atkim a zdokonalovani se ve Cteni.
V oblasti matematiky prohlubuji své znalosti z prvniho ro¢niku ve vSech Ctyfech matematickych

operacich s navySenim tadu do sta i vy$si. Urcité zaklady se prohlubuji v hudebni vychové, kdy zaci
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pokracu;ji ve hi'e na pentatonickou flétnu. Dokazi se také doprovazet hrou na télo i rytmickymi néstroji
fadu jimi znamych 1 novych pisni. V oblasti vytvarného uméni se pii akvarelovém malovani objevuje
vice postav. V ramci kresleni ziskavaji jednoduché formy svij zrcadlovy obraz a prochazeji

zajimavymi proménami a v pracovnich ¢innostech upletou zvifata. (www.waldorf-semily.cz)

1.2.4 Treti ro¢nik

Treti ro¢nik je Casto zahajovan vypravénim piibéha ze Starého zakona predstavujici situaci, ze
Prvotni r4j vyobrazuje blazené détstvi, bezstarostnosti a jednotu. Vzhledem k tomu, Ze az do této
doby vse zakam zajistovali rodie. Zaci pomoci prace a potu na svém poli seji obili, ofou, nasledn&
zn¢j vybiraji plevel a kameny. A cely rok Cekaji, jestli se zrno po jeho zaseti urodi, nebo ne.

(www.waldorf-semily.cz)

Typicky je také nastup epochy femesel, jez bude zdky doprovazet po cely Skolni rok ve formé
pisni, basni, vypravéni & vyletd k riznym femeslnikiim. Zaci poznaji, jaké je to pracovat rukama. Na
femesla se napojuje pfibeéh o stavbé domu, ktery predstavuje maly raj a pro zaka bezpeci pred zlem.
Stavbu domu ¢i néceho podobného si zaci na zakladé prozitku snaze pamatuji. UCi se, ze je tfeba
spravné méfit a vazit, coz se prolina i do matematiky. V matematice se také objevuji prvky
chronologie, znaky se postupné€ méni az na arabské Cislice a v Ceském jazyce obrazky na nasi latince.
Zaci nejdfive ,,maluji“ psaci pismena a nasledné se je u¢i se vazat ve slova. Co se ty&e psani, nejdiive
pisi opravdovym brkem namacenym do inkoustu, az poté obdrzi plnici pero. (www.waldorf-

semily.cz)

1.3 Principy

Principy waldorfské pedagogiky jsou dulezitou soucasti alternativy. Patii k nim individualita,
celostni pristup, hudba, ktera urcuje rytmus jedince. Déle vztah k pfirodé a respekt ke kultute, laska
a svoboda. Dulezity je také prozitek a mezioborovost predmétt. Typické pro tuto alternativu je slovni
hodnoceni a podpora spoluprace s rodici. Princip individuality je z nazvu asi ziejmy. Ke kazdému
zakovi se pristupuje individualné na zakladé jeho osobnosti, potiebam apod. I proto je tato alternativa
vhodna i pro jedince se specialnimi vzdelavacimi potfebami. DalSim principem je celostni pfistup,
ktery se snaZi o v§estranny rozvoj ¢lovéka. Stejnomérmné se rozviji rozum, cit a vile a v procesu uceni
jsou zapojovany a oslovovany vSechny smysly. Zaroven vSechny vyucované predméty jsou
povazovany za stejné€ dulezité. Spolupraci s rodi¢i predstavuji napt. navstévy ucitele v rodiné ditéte
(obzvlast v nizsich ro¢nicich) ¢i navstévy rodica ve vyucovacich hodinach. Jsou také soucasti rady

Skoly a rodicovského klubu, kde diskutuji nad antroposofii. Snazi se také upravovat Skolniho
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prosttedi, pomoc pii vedeni volno¢asovych aktivit. Dal§im principem je slovni hodnoceni, které se
snazi o vymezeni obsahu kritérii. Tedy o to, co bude v jednotlivych predmétech a ve vékovych
obdobich sledovano. Popis stanovené miry dosazeni kritérii jako napt. co zak zvladl. Nasledné popis
kontextu, kdy uvede souvislosti, které mohly ovlivnit zakiv vykon. Dale se jedna o prognézu
a perspektivu, vyhled do budoucna a o iniciaci dalsi ¢innosti. I kdyz je tento typ hodnoceni mnohem
naro¢néjsi, nez hodnoceni znamkou muize nebo to spise ma vétsi vypoveédni hodnotu. (Slavik 2016)
Zakladem waldorfské pedagogiky je i souziti lidi, tedy rodicu, ktefi se setkavaji s uciteli
vychovateli, coz zpravidla probiha na zaklade spole¢né prace s cilem utvorit dobré jméno dané §koly.
Setkavani uciteld s rodi¢i probiha na zakladé tfidnich schiizek, konzultacnich hodin, odbornych

konzultaci ¢i rozhovort o zacich a vyzaduji ze stran ucitelti vysokou péci. (Redakce 2015, s. 26)

1.4 Cile

Waldorfska pedagogika ma podobné jako dalsi zpisoby vzdélavani urcité cile, kterych se snazi
dosahnout. Cilem vzdélavani zalozeném na antroposofii je komplexni rozvoj ¢lovéka a vsech jeho tii
slozek téla, ducha i duse. Zpravidla se jedna o vyvoj mySlenek, citd, télesné stranky, duchovni
a mravné volni, kdy je zak veden k vys§imu duchovnimu svétu. Dale k rozvoji mysleni, feci, hrubé
a jemné motoriky, ale také k umélecké slozce. V tomto piipadé€ se snazi o rozvoj pohybového uméni
na zakladé eurytmie, tvorby umeéleckého vidéni, pfi niz se dava daraz na kresbu, malbu, tanec, hudbu,
divadlo ¢i socharstvi. (Kasper, Kasperova 2008)

Waldorfské skoly se snazi byt stale v souladu s pojetim ¢lovéka a jeho triady. Jedna se o rozvoj
téla v antroposofickém' sméru, rozvoj spiritualni, pfirozenosti zdka a jeho vnitini podstaty, rozvoj
motoriky, emocni stranky, sebevyjadieni, sebediscipliny ¢i individuality. Dulezitost se priklada
i k sounalezitosti, socialnimu vnimani a nalezeni vlastniho mista ve svété. (Kasper, Kasperova 2008)
Vlastnim socialnim cilem této alternativy je probuzeni a téz péstovani urcCitych lidskych schopnosti,
které jsou dulezité a klicové pro harmonii ve spolecnosti. Predstavuje socialni kvality zahrnujici
svobodu, rovnost a bratrstvi a je zapotiebi, aby tyto schopnosti byly vyvijeny i ve vychové

a vzdélavani. Dalsich dilezitost hraji moralni kvality. (Carlgren 1991)

1.5 Specifika

1.5.1 Epochové vyuéovani
Hlavnim specifickym rysem pro waldorfské vzdélavani je vyuka epochach umoziujici ucit se
v souvislostech. Epocha ma podobu dvouhodinového bloku predméti jako je Cesky jazyk,

matematika, d€jepis, zemépis, prirodopis, fyzika ¢i chemie, ve které je v rozmezi dvou az péti tydna

' Antroposofie = duchovni véda; cesta poznani, ktera vede duchovni obsah ¢lovéka k duchovnu véehomira (Steiner, 2003)
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rozvijeno ugitelem jedno téma. Zaci si ho probiraji do hloubky a maji Gas na prozitek. Kladen je také
diraz na zkusenost vlastni prozitek zaka, béhem jejZ si obsahu uc¢iva osvojuji na vlastni kazi, ¢i jeho
zivotni rytmus, jez se objevuje i v mésicnich slavnostech, epochach apod. Dalsim specifikem je slovni
hodnoceni na zakladé presvédceni ucitele, ze projev zaka zavisi na celé jeho bytosti. Hodnoceni je
vztahovano jen na jednoho konkrétniho jedince a jeho schopnosti a dovednosti. Diky tomu se

podporuje chut k uceni a sebevédomi. (www.waldorfliberec.cz)

1.5.2 Absence uéebnic

Waldorfska pedagogika vyuziva misto ucebnic epochovych sesitii vhodnych pro mezioborovost
predmétd, na kterou alternativa také klade diraz. Neobvyklost je i ve vyu¢ovani dvou cizich jazyka
najednou, a to uz od prvniho ro¢niku. Typicka je také umélecka vychova v podobé hry na flétnu
a dalSich hudebnich nastroju, zpévu, kresby, malby ¢i dramatu. V neposledni fad¢ se jedna o femesla
a pracovni ¢innost, pii kterych se setkavaji s materidly, jakymi jsou: vlna, plst, latky, papir, vceli

vosk, hlina ¢i dfevo. Trénuje se trpélivost a schopnost dokoncit praci. (www.waldorfliberec.cz)

1.5.3 Umélecka stranka a eurytmie

Dulezitost hraje také umélecké cviCeni predstavujici kresleni, modelovani, hrani na hudebni
nastroj, zpivani, hrani néjaké dramatické scénky ¢i malovani. Dale se objevuje eurytmie vychazejici
ze samohlasek, jez vyjadiuji vnitini zazitky a nalady napf. adivu, a souhlasek, které predstavuji
skuteCnost vnéjSiho svéta. Jedna se napf. o mumlani, tleskani, hfméni a zvukomalebna slova.
(Carlgren 1991) Projevy feci v eurytmii podobné dilezité jako rytmus, rym ¢i duraz. Zviditeliuje se
pohyb téla, ztvariiuje se hudebni projev v souvislosti s melodii, taktem, harmonii. Eurytmie je téz

obrazem duSevniho déni a éterného téla. (www.antroposoph.cz)

1.5.4 Ruéni prace a femesla

Cilem rucnich praci a femesel je piipravit ¢lovéka na situace, se kterymi se muzete setkat
v praktickém zivoté po skonceni Skoly a zaroven pii nich vyviji v ramci mysleni svou vili. V prvni,
druhé a tfeti tfidé dochéazi k mékkym ruéni pracim. V prvni tfidé pfichazi zaci do styku s pletenim,
ve druhé tfide s hackovanim. (Carlgren 1991)
1.5.5 Mésicni slavnost

Meésicni slavnost predstavuje srdce waldorfské pedagogiky v rameci, niz zaci navzajem ukazuji,
co se pii vyucovani naucili, a to nejenom spoluzakim, ale i rodicim. Zde se jedna o basné, pisné
¢i dramatickou hru. Cilem je tvorba spole¢ného zivota Skoly, respekt mladsich zaka pred starSimi ¢i

vyvolani vzpominek. (Carlgren 1991)
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1.5.6 Dalsi slavnosti

Michaelska slavnost predstavuje slavnost pii svatku sv. Michaela predstavujici boj s drakem
znacici prokazani odvahy. Tato slavnost je nejcCastéji poradana v odpolednich hodinach, zaci
v ruznych disciplinach prokazuji svoji vili a odvahu. Niz§i tfidy navic absolvuji cestu za drakem.
Martinska slavnost je slavnosti pii piileZitosti svatku sv. Martina. Ustfednim tématem je soucit,
nesobeckost a §tédrost. Slavnost organizuji rodice s détmi a uciteli bud’ samostatné po tiidach, nebo
spolecné. Starsi zaci Casto pomahaji s pfipravou. Nasleduje adventni spirala neboli slavnost na
zacatku adventu symbolizujici cestu ke svétlu. VétSinou si ji organizuje kazda tfida sama. Poté
probiha Jarni slavnost, pii které je tvoren slavnostni privod jednotlivych tfid vétSinou prvniho
stupné u prilezitosti vitani jara a zahanéni zimy, vynaseni Moreny a dalsi lidové zvyky. V neposledni
fade€ se jedna o Svatojanskou slavnost, pii niz dochazi ke spoleCnému setkani tfid a rodict spojené

s uméleckym vystoupenim. (www.waldorfliberec.cz)

1.5.7 Slovni hodnoceni

Hodnoceni déti probiha pomoci formou slov a vét. Pravé tento zpisob dokaze dostatecné
vystihnout jedincovy nedostatky, pfednosti, obtize i pokroky, kterych béhem roku dosahl. V ramci
zakladni Skoly provazi zaky vzdelavani Casto jeden ucitel, jenz vyucuje predevsim hlavni pfedméty.
Snazi se o vychovani jedincd, jez jsou schopni vnimat vSe, co se kolem nich déje a upravovat své

jednani podle novych informaci, které ziskaji. (Steiner 2003)

1.6 UCitel/lvychovatel

1.6.1 Vychova a vzdélavani

Dulezitym ¢lenem pro spravné fungovani waldorfské pedagogiky je ucitel ¢i pedagog usilujici
o vychovu zaka jako svobodného jedince a snazi se jim nevstépovat jeden svétovy nazor, ale
zprostiedkovava jim mnoho prostiedkt pro tvorbu vlastniho nazoru. Mimo jiné je k tomu vyuzivano
pedagogickych, sociologickych, psychologickych a duchovnich znalosti. (Valenta 1993)

Dalsim dualezitym prvkem je respektovani tii aspekt pro zkoumani a pozorovani zaka. Prvnim
je obecny vyvoj ¢lovéka popisujici shodné body od novorozence po dospélost. Zakonitosti détského
vyvoje jsou studovany jako identické, coz je také jednim z kliCovych divodi pro rozdé€leni tiid.
Druhym aspektem je individualni biografie, osobni piibéh jedince, temperament ¢i inklinace.
Objevuje se 1 vliv rodicu a jejich role. Tretim je spoleenské zazemi rodiny zaka a spoleCenstvi tfidy,

v niz se nachazi. UrCitou roli hraje i vliv spolecenskych faktoru. (Keller, G. 2018)
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Ucitel by mél také spliovat urcité body. Zaprvé spoluodpovédnost za Skolu jako celek, dale
tvorbu vnitinich a wvngjSich vztaht s kolegy, které si udrzuje prostfednictvim pravidelnych
pedagogickych konferenci. Snazi se vzde€lavat, spolupracuje s rodici, hleda formy rozvoje kvality
vyucovani a zodpovida za své vyucovani na zakladé vztahu k zakiim jejich kompetenci socialnich

a odbornych kompetenci a téz nauky o ¢lovéku (Redakce 2015, s.25)

1.6.2 Osobnost

Ucitel ¢i vychovatel by meél respektovat zdka a pristupovat k nému na zakladé jeho
individuality. Podobné byl mél ptistupovat k sobé€ i on se totiz narodil jako bytost s ur€itymi vlohy
a temperamentem. DuleZitost je tedy i ve znalosti prednosti a nedostatkli, aby byl zak vychovavan
nejlepsSim moznym zpusobem. U cholerického ucitele se mohou projevit prudké Ciny, které mohou
vést ke strachu ¢i utlaku ditéte. U ucitele chybi také sebekazen. Pokud se tedy ucitel nedokaze ovladat,
muze to vést kromé zvysené citlivosti zaka k problémim s jeho sebekazni. Sebekazen chybi také
u flegmatického ucitele, ktery reaguje také bez zabran ¢i sebepoznani. Vzdélavani s timto ucitelem
zpusobi, Ze vnitini Zivot ditéte je prazdny. UCitel nezachycuje Ciny ditéte. U melancholického dochazi
k zaméfeni ugitele jen na sebe. Zaci taji dusevni vznéty a maji je uschované ve vnitru, coz rozhodné
neni spravné. U posledniho typu, tedy sangvinika, se projevuje zvySena citlivost na vSechny dojmy.
U zaka se pak projevuje nedostatek radosti ze zivota a vitality, protoze to prave vidi u svého ucitele,
ktery ma byt jeho vzorem. (Valenta 1993)

Dulezité je i urCité poslani, nadSeni pro vzdélavani a byt zdravym zdrojem pro zaka. Neméla
by chybét empatie, protoze pokud ji ucitel nema, opé€t to mize mit negativni vliv na zaka v podobé
strachu ¢i zhorSeni vykonu. S tim souvisi i dulezitost stability jedince, ktera jde ruku v ruce
s temperamentem. Pro spravné predavani informaci zakum, je také dulezity vSeobecny piehled
a praktické zkusenosti. Osobné si myslim, ze ucitel je podobné jako u zaka, je tvoten z vice dilezitych
prvki. Je tedy dilezité, aby mél urcité vlastnosti a dokazal vést vyucovani zazivnou formou. (Valenta
1993)

Ve vzdélavani ucitelt je dulezita také znalost zaku, jelikoz se jedna o stézejni bod pro celé

vzdélavani. Ucitelé ziskavaji dovednosti umoziujici jim 1épe rozumét détem. (Keller G. 2018, s. 31)
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2 Skolni druzina

2.1 Definice

Skolni druzina je zékladnim &lankem zafizujici vychovu mimo vyuovani. Mezi ostatnimi
Skolskymi zafizenimi se jedna o nejpocetnéjsi, zaméstnava nejvice vychovatelt a jeho oddé€lenimi
prochazi nejvice zak. (MSMT 2002) Prostiednictvim $kolni druziny maji déti mladsiho $kolniho
véku moznost se seznamit s vétsi Skalou zajmovych aktivit, jejich formami a obsahem, a téz si

prohlubovat Skolni znalosti, rozvijet osobnost a zdokonalovat si kompetence. (Hajek 2011)

2.2 Legislativa

2.2.1 Vyhlaska 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani

Skolni druzina je ziizovana podle vyhlasky ¢.74/2005 Sb. o zdjmovém vzd&lani. Mize slouzit
jedné ¢i vice Skolam, pokud se na tom Skoly se souhlasem zfizovatele dohodnou a tato skutecnost je
uvedena v rozhodnuti MSMT o zatazeni do sité $kol, predskolnich a $kolskych zafizeni. (MSMT
2002) Zminiované Skolské zafizeni je zfizovano obci ¢i méstem. (§8 Skolského zakona 561/2004 Sb.)
Utastniky zajmového vzdélavani jsou déti, Zaci a studenti; uastniky mohou byt také pedagogitti
pracovnici, zakonni zastupci nezletilych ucastnika, popfipadé dalsi fyzické osoby. V §2 je uvedena
vychovné vzdélavaci Cinnost, kterd se uskuteciiuje formou pravidelni denni dochazky stanovené
dochazkou nejméné Ctyf dni v tydnd po dobu minimalné 5 mésicu, pravidelné dochazky v podobé
nejméné jednou za 14 dni po dobu minimalné 5 meésict ¢i nepravidelné a prilezitostné dochazky.
Typem cCinnosti jsou vychovna, rekreacni, spontanni a jiné. §3 popisuje typy Skolskych zafizeni, kam
mimo jiné spada i $kolni druzina. Skolni druZin& se dale vénuje §8 popisujici &innost druziny, kdy
tento typ zafizeni umoziuje zajmové vzdélavani v dobé Skolniho vyucovani. §9 popisuje ucastniky
druziny, kdy je ¢innost urena ptedevsim pro zaky prvniho stupné a podminkou je pisemna ptihlaska
§10 organizaci a financovani druziny, kde je zminén pocet zakt na oddé€leni i PHmax. §11 se vénuje
podminkam uplaty za zajmové vzdelani a konkretizuje ho §14 popisujici stanoveni vyse v druzing.
§15 se zabyva zavéreCnymi ustanovenimi, kde je napf. zminéno, ze feditel Skoly ve vnitinim radu

stanovi evidenci ucastniki pro zajmoveé vzdélavani. (vyhlaska ¢. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani)
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2.2.2 Zakon 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném
a jiném vzdélavani

Zakon 561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
ve znéni pozd€jsich predpist znamy také pod nazvem Skolsky zakon upravuje vzdélavani ve Skolach
a Skolskych zafizenich, stanovuje podminky, za kterych se uskuteciiuje a téz prava a povinnosti
fyzickych a pravnickych osob. Uruje mimo jiné i cile a nalezitosti vzdélavacich programa, struktury
Skolniho fadu a dalsi dokumentace. (Hajek 2011)

§2 skolského zakona ustanovuje, aby vzdélavani bylo zalozeno na vzajemné ucté a respektu,
zdokonalovani procesu vzdélavani ¢i zohledfiovani individualnich potfeb jedince. Mezi obecné cile
patii rozvoj osobnosti s mravnimi a duchovnimi hodnotami, spojené poznavanim a socializaci. Zak
byl mé&l také pochopit rovnost zen a muzi a ziskat a uplatiiovat znalosti o zivotnim prostiedi, zaroven

se ho snazit chranit. (Skolsky zédkon 561/2004 Sb.)

2.2.3 Zakon 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich
Dalsim dualezitym zakonem je 563/2004 Sb. definujici ve §2 pedagogického pracovnika a jeho
funkce v §3. Déle stanovuje jeho kariérni systém a dalsi vzdélavani, a to v §24 a dalSich. Podminky

pro pracovni pozici vychovatel ve Skolni druziné jsou uvedené v § 16. (zakon 563/2004 Sb.).

2.3 Skolni vzdélavaci program

Skolni vzdé&lavaci program je jednim z dileZitych dokumentd pro funkénost $koly a $kolského
zafizeni. Systém vzdélavacich programi definuje §3 skolského zakona, podle kterého ma byt
vzdélavani uskuteCiovano. Stanoveni cilt, délky i formy vzdélavani vCetné obsahu a podminek
materialnich, ekonomickych a personalnich a pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami
upravuje §5. (Skolsky zakon 561/2004 Sb.) Tvorba Skolniho vzdélavaciho programu vychazi
z ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani, soucéasti by mély byt konkrétni
kompetence, metody, formy, cile, bezpetnost a ochranu zdravi. V hlaviéce SVP jsou uvedeny

identifikacni udaje Skoly, jeji charakteristika a organizace Skolni druziny. (Hajek 2011)

2.3.1 Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu — Liberec

Skolni vzd&lavaci program pro waldorfskou $kolni druzinu v rozsahu osmi stran je shodny se
Skolni druzinou bé&zné zakladni $koly Kaplického?, pii které je waldorfska zékladni $kola zfizena.
Provozni doba §kolni druZiny je od 6:30 do 16:30. Cinnosti jsou zamé&fené tak, aby byly piizptsobeny

individualnim potfebam zakd. Je tedy ziejmé, Ze ackoli je SVP pro zakladni $kolu timto prvkem je

2 78 Kaplického v Liberci je té ekoskolou, tudiZ je i ona sama dost spjata s piirodou
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v souladu i s waldorfskym vzdélavanim. Cile vzdélavani jako je osobni samostatnost zaka, tolerance,
ohleduplnost a vSestranna komunikace lze pouzit pro alternativni vzdélavani i bézné. V oblasti
kompetenci se také objevuji prvky waldorfského vzdélavani. U kompetence k feSeni problému si zak
v§ima déni kolem sebe a problému a snazi se hledat feSeni, coz jisté vede k samostatnosti zaka Cili
jednomu z principa waldorfské pedagogiky. U kompetence komunikativni je zminén bod naslouchani
druhym a u kompetence socialni a personalni tolerance k ostatnim, respekt zajmu a nazoru jinych,
které souvisi stvorbou pratelského prostiedi, dal§im z prvkd waldorfského vzdélavani. Pro
alternativu je téz typicky pobyt v pfirodé a soulad s ni, coz je soucasti obcanskych kompetenci
u vnimani krasy pfirody a péce o ni. Co se ty¢e materidlnich podminek, ty se pro bézné a alternativni
vzdélavani li§i, zejména v tom, ze zaci navstévujici waldorfskou Skolu nemaji k dispozici lego,
vzhledem k tomu, Ze maji spiSe dfevéné hracky. V ramci personalnich podminek je v SVP uvedena
spoluprace s tiidni uciteli i s rodic¢i zaku, ta je také dulezita pro oba zptusoby vychovné vzdélavaciho
procesu. To stejné plati u podminek pro zajisténi bezpeéného chodu Skolni druziny jako je klidné
prostiedi ¢i pfiznivé socialni klima. Zvolené tematické okruhy jsou pouzitelné i pro waldorfskou
Skolni druzinu napf. seznameni se zaky, kresba, ¢teni, rozvoj vztahu k pfirodé, péce o kvétiny ¢i

sbirani piirodnin, relaxaéni techniky. (SVP pro $kolni druzinu ZS Kaplického 2013)

2.3.2 Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu — Semily

Skolni vzdélavaci program pro waldorfskou §kolni druZinu v rozsahu jedenacti stran platnym
od listopadu roku 2021 a sepsanym feditelkou Mgr. Lenkou Bfenkovou. Zfizovatelem této skoly je
mesto Semily. Kapacita skolni druziny je 72 zaka a jeji Cinnosti se odviji od metod a prostredkia
waldorfské pedagogiky. Z hlediska materialnich podminek je tfida vybavena nabytkem a dalSimi
predméty predevsim z pfirodnich materialt, jsou zde také stolni hry a dievéné stavebnice. Pro jeji
¢innosti je vyuzivano také Skolniho dvoru ¢i détského hfist€ v parku. V zimnich mésicich pak
1 nedaleké sokolovny. V ramci personalnich podminek je zapotiebi, aby vychovatelky $kolni druziny
dopliiovaly vzdélavani akreditovanymi programy a na waldorfském kolegiu spolecné organizovaly
a pracovaly na tvorb& optiméalnich podminek pro zaky. Zaci jsou zaroveii vedeni k toleranci,
spolupraci, vzajemné ucté, pomoci druhym a empatii. V oblasti casového planu, je uvedeno, zZe je
Skolni druzina od prvni do tfeti tfidy, vychovatelka ma roli doprovazet zaky a pomoc tifidnimu uciteli,
se kterym konzultuje individualni program. Mezi pravidelni ¢innosti patii napf. vytvarna, pracovni,
dramatickd a hudebni vychova. Mezi cile vzdélavani ve Skolni druziné patfi rozvoj osobnosti,
vSeobecné vzdelavani, tolerance a vlastenectvi, tvorba hodnot, postoj k zivotnimu prostfedi a ochrana
zdravi. Dale poznéavani pfirody a jeji ochrana a v neposledni fadé se jedna o vSestrannou, ucinnou
a otevienou komunikaci, kdy zak respektuje nazory ostatnich a snazi se jim naslouchat. Kompetence

obsazené ve vzdélavacim programu se zameétuji na tvorbu mezilidskych vztaht, vedeni k ucté k praci
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a kreativni tvorbu apod. Kompetence k uceni popisuji zejména uplatnéni dovednosti v praktickych
¢innostech. Kompetence k feSeni programu zminuji odpovédnost za zvolena feSeni. Typické pro
waldorfskou pedagogiku je v kompetenci socidlni a interpersonalni vazeni si duchovnich hodnot,
ptirody a prace lidi. Obsah vzdélavani se zamétuje na oblast Clovek a priroda, kdy je zak seznamen
s zivou a nezivou piirodou a tvofi si k ni kladny vztah. Zde je vyuzivano vypravéni a ¢teni, vytvarnych
¢innosti, rozvoje zrucCnosti a kreativity, stavby z pfirodnich materiald, odpoCinek na zahradé,
pozorovani zivoCicht. Dale na oblast lidé kolem nas, kdy se zaci uéi spoleCenskému chovani,
tolerance, vzajemné ucté a nonverbalni komunikaci. V ramci oblasti ¢lovek a Cas si zaci péstuji
spravné navyky, snazi se o dochvilnost a presnost. V neposledni fadé clovek a jeho zdravi, kdy se zak
poucuje o svém zdravi a petuje o svou hygienu. Soudasti SVP jsou také podminky pro vzdélavani se
specialnimi vzdélavaci, zde je dulezita intenzivni spoluprace s rodici. Dulezita je i eticka vychova
zahrnujici pfijem zéka, a to na zaklade jeho individuality, jeho motivace, sit pratelstvi a tvorba
komunikace, pravidlo 3P neboli pozdravit, poprosit a podékovat. V zavéru je také evaluace popisujici
hodnoceni s détmi v ramci komunitniho kruhu, pomoci vytvarného projevu ¢i rozhovoru. Dale
hodnoceni v ramci druziny probihajici formou nasténky, na webovych strankach ¢i porad
vychovatelek. V ramci Skoly dochazi k evaluac¢nim dotaznikiim ¢i spolupraci vychovatelek s trfidnimi

uditeli. (SVP Semily 2021)

2.4 Organizace

Stanoveni provozu a fadu Skolni druziny probiha feditelem Skoly, pfi které je ziizena. Déle je
zapotiebi Casove vymezit provozni dobu Skolni druziny ¢i misto, kde se bude §kolni druzina nachazet.
Ustanoveni o platbé zakonného zastupce, bezpecnost zakd, podminky dochazky v ramci Skolni
druziny, uzivani dalSich prostor, pravidla styku vychovatele srodi¢i a Cinnosti §kolni druziny.

Nasleduje i tvorba vnitiniho fadu $kolni druziny. (MSMT 2002)

2.5 Funkce
Skolni druzina hraje predevsim roli v oblasti vychovy, vzdélavani a relaxaci zakd, v ramci

zafizeni dochazi k realizaci Ctyt hlavnich typu Cinnosti. (Hajek 2011)

2.5.1 Odpoc€inkové ¢innosti

Prvnim typem jsou odpocinkové ¢innosti, které maji u zaka odstranit inavu. Jsou zafazovany
nejcastéji po obéde€, popi. rano. Klid muze byt zajistén na lazku ¢i lehatku nebo v ramci klidovych

her, ¢&i jiné klidné zajmové &innosti, poslechové &innosti apod. (MSMT 2002)
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2.5.2 Rekreacdni ¢innosti

Tento typ Cinnosti slouzi pfedev§im k regeneraci sil, pfevazuje v nich aktivni odpocinek spolu
s narocnéj§imi pohybovymi, manualnimi a turistickymi prvky. Hry a spontanni ¢innosti mohou byt

rusngj§i. (MSMT 2002)
2.5.3 Zajmové ¢innosti

Zajmové Cinnosti rozviji osobnost zaka. Umoziiuji jim seberealizaci (popf. i kompenzaci
moznych skolnich netspéchii), i dalsi rozvoj pohybovych dovednosti a poznani. Mohou byt zafazeny
jako soucast ¢innosti oddéleni SD jako fizena kolektivni nebo individualni €innost, jako organizovana

nebo spontanni aktivita. (MSMT 2002)

2.5.4 Priprava na vyucovani

Pfiprava na vyucovani zahrnuje okruh Cinnosti, které souvisi s plnénim Skolnich povinnosti,
neni vSak legislativné stanovena jako povinna ¢innost. Maze byt ve formé plnéni domacich ukoldg,
ale pouze se souhlasem rodici a po 15. hodiné ¢i ve formé zabavného procvicovani uciva
prostiednictvim didaktickych her, pii exkurzich, vyletech apod. Dulezitou roli hraji pozadavky
rodicu, uciteld, doba pobytu ditéte ve Skolni druzin€, materialni podminky a prostory, kde se ¢innost

odehrava. (MSMT 2002); (Hajek 2011)

2.6 Vychovatel Skolni druziny

2.6.1 Role

Pro uspésné vykonavani vychovatel Skolni druziny je tfeba osobnostnich dispozic
a predpokladi. Dulezity je kladny vztah k détem, empatie, pfedpoklad pro tvorbu pfiznivého
socialniho klimatu. Dale efektivni vyuziti volného Casu ditéte a jednani s ditétem na partnerské
urovni. Jsou zapotiebi organiza¢ni schopnosti a jejich rozvoj, smysl pro humor i vné&jsi vzhled
a atraktivnost pro dit€. Pro vykonavani zaméstnani ji nutnosti vzdélani pedagogického zaméteni

minimalné na stfedoskolské urovni. (Hajek 2011)

2.6.2 Pracovni napln

Do pracovni néplné vychovatele §kolni druziny fadime dodrzovani bezpecnosti zdravi a prace,
seznamovani se s osnovami zaku, tvorba hygienicky navykt, smysluplné vytvoreni hygienickych
navykd, zprostiedkovani pestré skladby Cinnosti pro zaky. Dale navozovani piijemné atmosféry,
aktivni ucast na pedagogickych poradach a prezentace Cinnosti Skolni druziny vefejnosti. (Hajek

2011)
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2.6.3 Spoluprace s rodic¢i a uciteli

Pro pozitivni dopad Skolni druziny na dité je tieba spoluprace uciteld a rodicy, jelikoz je dité
mladsiho skolniho vé€ku velmi vnimavé a citlivé na prostiedi slouzici pro vychovné pasobeni. V ramci
spoluprace ucitelt a vychovatelek je informovani o charakteru vychovy u obou stran, dochazi k ni
bud’ oficialné na pedagogickych radach, ¢i neformalné pfi rozhovoru o ditéti. Vychovatelka predava
informace o zajmové Cinnosti, naopak ucitel o prospéchu, prabéhu vyucovani, uspéchu a netispéchu
apod. Dalsi dualezita spoluprace probiha mezi vychovatelkami a rodi¢i, respektive rodinnymi
pfislusniky. Komunikace probiha predevsim prostfednictvim individualnich rozhovord, emailové
komunikace ¢i tfidnich schizek. Dalsi formou spoluprace mize byt den otevienych dvefi, ucast
rodict na ¢innostech skolni druziny a jina spole¢na setkani. Je mozné vyuzit i dotaznikt jako formu
zpétné vazby ohledné funkcnosti Skolni druziny a ndmétu pro jeji zlepSeni. (Hajek 2011)

Existuje téz sedm rad pro komunikaci mezi ucitelem a rodicem. V komunikaci jisté nastava u
rodice otazka Jak vidite mé dit€? Prvni rada pfedstavuje argumentaci, jez je ptfimocara. Rodi¢ by mél
tvorit davéru ve Skolu. Ucitel vnimat dité z hlediska jeho schopnosti, moznosti, slabosti, krizi, ale i
ptani, prosby a radosti. Druhym prvkem je komunikace s vyhledem do budoucna. V ramci hodnoceni
by méla byt mimo jiné nalezena nejlepsi cesta pro zaka. Dulezité je také, aby ucitelé kladli diraz
nejen na obsah, ale 1 na styl sdéleni informaci. Za tieti by mél ucitel brat v avahu spoleCenstvi tridy,
volit nejvhodnéjsi pedagogicky piistup, vhodnou komunikaci s dit€tem. Déti by mély nav§tévovat
Skolu nejen za t¢elem uceni se, ale 1 pro seznamovani se s kamarady, rozvoj socializace apod.

Vse by mélo byt tvofeno pro dobro zaka. Ucitel by mél také byt schopen vysvétlovat napli
vyucovani ¢i odklon od osnov. Rodice by méli byt brani vazné, zcela tomu prospéje 1 uzky vztah se
Skolou na dobrovolnickych pracich ¢i financovani nékterych Cinnosti. Posledni radou je podpora
ucitele rodi¢em napft. v pfipade, ze dit€¢ ma mensi konflikt, jez ovSem neni konfliktem pro rodice.

(Keller, G. 2018)
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3 Vyvojova charakteristika
3.1 Vyvojové psychologické aspekty raného skolniho véku

3.1.1 Zakladni charakteristika

Rany skolni vék predstavuje obdobi Skolniho véku od 6 do 9 let jedince. Méni se socialni
postaveni jedince ve spolecnosti, stimulujici vyvoj osobnosti i dil¢ich schopnosti a dovednosti
jedince. Dochazi k pfijmu nové socialni role, k zisku zakladu vzdélanosti, osvojeni si schopnosti

teni, psani a pocitani. (Vagnerova 2012)

3.1.2 Télesny vyvoj

Télesny vyvoj se muzeme charakterizovat jako rovnomémy, plynuly proces zdokonalovani
obratnosti a zdatnosti jedince, a to zejména v oblasti hrubé a jemné motoriky. (Langmeier, Krej¢ifova
2006) Projevuje se téz v podobé rozvoje grafomotoriky zejména u kresby souvisejici se zrakovou
percepci, prostorovou piedstavivosti a kognici. Objevuji se jen konkrétni detaily v kresbé€, neviditelné

Casti zak nekresli. (Vagnerova 2012)

3.1.3 Psychomotoricky vyvoj

V oblasti psychomotorického vyvoje je motorika zpocatku zna¢né neobratna, a to v dusledku
akcelerace rastu, kdy jsou koncCetiny vzhledem k télu dlouhé a vypada to, jako by s nimi dit€ neumélo
zachazet. Poté vSak jedinci nabyvaji a jistoté a snadno ziskavaji nové pohybové dovednosti. ZlepSuje
se také veSkera psychicka Cinnost, smyslové vnimani, rozviji se pamét, mySleni i fe¢. Dit€ zacina
operovat s pomoci analyzy a syntézy, indukce a dedukce. Konkrétni mySleni jedince postupné
transformuje v mySleni abstraktni a zlepSuje se i schopnost koncentrace na Cinnost. Z hlediska
mravniho nebo moralniho vyvoje dochazi u ditéte k velkému pokroku. Vzory podnécuji jedince
k sebepoznani a umoziuji mu tak hodnotit své vlastni mravni jednani, a tak ho sméfuji k zadoucimu
chovani. Dilezity je jist€¢ dobry kolektiv ve tfidé. Z hlediska socializace se dit€ musi se naucit
vychazet s ostatnimi, zaclenit se do tiidniho a Skolniho kolektivu. Mimo jiné se pfipravuje na zivot ¢i
budouci povolani a uc¢i se novym rolim. Jeho schopnosti, védomosti, dovednost, ale i kompetence,

a hlavné uspesné uplatnéni ve Skole udava smér pozdejsimu spoleCenskému statutu. (Vagnerova

2012)

3.1.4 Socialné mravni a emocionalni vyvoj
Na zacatku tohoto obdobi byvaji emoc¢ni procesy jeste labilni a méalo ovladané a dochazi
k emocCni expresivité a spontaneité. Postupem c¢asu dochazi k vnitini prozitkovym a hodnoticim

slozkam duSevniho déni, které zacina byt stabilni a ovladatelné. (Vagnerova 2012)
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3.1.5 Socializace

Z hlediska socializace se dit¢ musi se naucit vychazet s ostatnimi, zaclenit se do tfidniho
a Skolniho kolektivu. Mimo jiné se pfipravuje na zivot ¢i budouci povolani a u¢i se novym rolim.
Jeho schopnosti, védomosti, dovednost, ale 1 kompetence, a hlavné uspésné uplatnéni ve Skole udava

smér pozdéjSimu spoleCenskému statutu. (Vagnerova 2012)

3.2 Vyvojoveé psychologicka specifika ve waldorfské pedagogické koncepci
3.2.1 Rudolf Steiner

Rudolf Steiner zil v letech 1861 az 1925. Byl to rakousky lékar, pedagog, filosof, esoterik,
umélec, dramatik a socialni myslitel. Také zakladatel antroposofie, waldorfského vzdelavani ¢i
eurytmie. Zabyval se tématy jako kfestanstvi, alternativni medicina, metafyzika ¢i okultismus. V roce
1919 zalozil narodni a stfedni waldorfskou Skolu ve Stuttgartu, kde byl feditelem az do své smrti.

(Ronovsky 2011)

3.2.2 Antroposoficky pohled na vyvoj ¢lovéka

Steiner pfirovnaval dité k rostlin€ s pouze vyvinutymi listy. Podle n€ podobné jako kvétina
brzy ukaze i1 kvéty plody, tak 1 dité projevi své vlohy, které ma skryté uz od narozeni. Jedinec
je sledovan podle antroposofie ze tfi ¢lankd, Steiner k nim pfidal jesté jeden. (Steiner 1993)

Prvni ¢lanek, ktery bychom méli respektovat v ramci vzdélavani je fyzické télo, které je jiz od
samého zrozeni a do cca sedmi let véku ditéte jako jediny Clanek a predstavuje hmotnou ¢ast jedince.
Druhym ¢lankem je étherné neboli zivotni télo odstranujici svoji stranku zhruba kolem sedmého
roku véku ditéte a predstavuje napi. pamét, piedstavy, tvorivost ¢i osobnostni rast. (Steiner 1993)
Dale predstavuje lidsky organ pro rizné vztahy jedince, jehoZ znalost je dilezita pro to, aby ucitelé
vychovatelé spravné vychovavali déti, pfiméfené je vyuCovali Ci tvorili jejich okoli. Kazdy Clovek je
na zakladé této slozky svym zpaisobem individualni — postava, oblidej & jeho specifické rysy. Clanek
dovoluje ¢lovéku nevédomky vstupovat do vztahu ke svétu a lidem. (Gleide 2016, s. 12-14) Tretim
¢lankem je astralni neboli pocitové t€lo odstranujici svou schranku kolem Etrnactého roku ditéte, kdy
dochazi k pohlavnimu dozravani. Jak uz z nazvu vyplyva pocitové télo je spojeno s pocity. Muze se
jednat o slast, rozeznavani libosti a nelibosti, rozviji se predstavy, usudek a svobodny rozum.
Poslednim ¢lankem podle Steinera je Ja neboli kauzalni télo, které je v nitru ¢lovéka a souvisi
s potlacovanim pudi. VSechny tyto Clanky je tieba respektovat pii vychoveé a vzdélavani jedince.
Proto se pristup odliSuje napfi¢ sedmiletimi jedince, kterymi si v prubéhu zivota prochazi. (Steiner

1993)
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Steiner v roce 1916 provadél experiment se smysly na zaklad¢, kterého popisoval jejich rozvoj
prostfednictvim uceni. Oblasti smysla rozdélil do tii oblasti. Prvni se tykala vlastniho téla, sem fadime
hmat, vnimani, pohyb a vnitini svét. U hmatu je tfeba dbat na dtlezitost hranic. Pomoci ktize také
dochézi ke spojeni vnéjSiho svéta a informacim o svété vnitinim. Pokud jedinec hranice nezna vede
to k tvorbé strachu ¢i ztraté pocitu bezpeci. Rodi¢, ktery v této situaci dit€ obejme, mu hranice a pocit
bezpeci znovu obnovi. Je zapotiebi také zminit smysl pohody neboli zivotni smysl predstavujici
naladéni zaka pro konkrétni den. Dale pohyb, jez souvisi suvédomovanim si vlastniho téla
a rozvojem motorickych dovednosti. V neposledni fadé smysl pro rovnovahu predstavujici vztah
smyslu s konkrétnim organem. T¢lesna rovnovaha je pak umisténa hluboko v uchu. Dalsi oblasti je
svét kolem nas zahrnujici €ich, chut, zrak a vnimani tepla. Tteti oblast popisuje vnitini oblast jiné
bytosti a jeji intrapersonalni vztahy, sluch, fe¢, mysleni a vnimani ja. (Keller, G. 2018)

Vile, mysleni a citéni jsou téz uzce spojeny s lidskym télem. Aktivita a vitalita predstavuje vali
spojenou se svaly a metabolismem ditéte. MysSleni a nasledné zkoumani a hodnoceni pak se smysly,
mozkem a centralni nervovou soustavou. Centrum organismu se pak zabyva rytmickymi procesy jako
je dychani a krevni ob€h, kdy dochazi k vnitini a vnéj§i vymené. City a emoce jsou pak spojeny se

srdcem. (Keller, G. 2018)

3.2.3 Druhé sedmileti

Waldorfska pedagogika pracuje s pojmem sedmileti. Kazdé z nich ma sva specifika jak
v duSevnim, tak ve fyzickém vyvoji, ktera jsou uciteli zohlediiovana. Jednotliva obdobi si tim padem
zadaji rozvinuti konkrétnich oblasti.

Druhé sedmileti, které je pocitano od zaCatku zakladni Skoly zhruba do puberty jedince, je
obdobim davajicim zazitky zakim o tom, Ze svét je krasny. Je téz impulsem pro probuzeni vlastni
aktivity a znovuobjeveni vSech pfirodnich i svétovych zakonitosti. Ve druhém sedmileti by mél byt
ucitel jisté autoritu a mel by byt vzorem, kterého bude zak nasledovat. Steiner to popisuje takto:
Kazdy musi zvolit svého hrdinu, podle néhoz si vybojovava cestu na Olymp. (Steiner 1993) Jedna se
také o mezidobi mezi obdobim vtle a mysleni a je téz poznamenano pocity jako antipatie a sympatie
(Keller, G. 2018)

Dité uvoliuje vlastni télo, jemuz dava silu éterické télo. Rozviji se obrazotvornost a city, dale
vlastni tisudek a tvoti se mysleni, rozviji se pohybové a vyjadiovaci schopnosti. Vzhlizi téz ke krase
atouzi po krasném svété. Mimo jiné se tvori i charakter a vile. Pamét’ by méla byt spojena s éterickym
télem a jeho rozvojem. V obdobi puberty se duse probouzi ke svobodé a samostatnosti. V druhém
sedmileti je podstatné mit citovou vazbu k vychovateli a povazovat jej za vzor a autoritu.

(www.waldorf-semily.cz)
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3.2.4 Porovnani sedmiletého a dvanactiletého ditéte

Sedmileté dit€ ma obvykle hlavu vetsi a spici, probih4 zde imaginace. Trup je zakulaceny bdély
a vetkan do okoli. Koncetiny jsou bd¢lé, kratké a vztahuji se k okoli. U dvanactiletého ditéte je hlava
mala, jiz bd¢la a tvorii predstavy. Trup je maly a Stihly, snici a zahrnujici niterny zivot. Koncetiny

jsou dlouhé spici a vztahuji se k niternému zivotu. (Koepke 1998)

3.2.5 Specifikum devatého roku

Devaty rok zivota jedince nazyvany téz Rubikon, ktery se zpravidla objevuje ve tietim roc¢niku,
je rokem, kdy se znacné meéni postoj jedince ke svétu. Do dovrseni devatého roku, bylo dité nedilnou
soucasti svéta — tedy jednoty, kdy dite bylo svét a svét byl dité. Od tohoto milniku dité zjistuje, ze je
svét a ono dva samostatné celky. Situace muze vyvolat obavy a strachy, jedinci se uzaviraji do sebe
¢i se stavaji kritiky. Dité vnima rodice a ucitelé jako bytosti, které maji své prednosti, ale i slabosti.

(www.waldorf-semily.cz)

Dité svij novy vztah ke sv€tu urCitym zpusobem jak v télesném, tak i du§evnim zivoté proziva
a je tfeba ho podpotit. Z hlediska télesného téla se mu zvétsuje srdeCni sval, jez zptisobi vétsi prisun
krve a vétsi produktivitu ditéte. Je zapotiebi, aby ucitelé a vychovatelé dali zakim pfilezitost pro
pohyb, jinak to miZe mit za vznik nesoustiedéni a roztrzitosti. Dalsi t€lesnou znamkou je zvySeni
hladiny cukru v téle, proto by se mélo dbat na kvalitni stravu, bolesti hlavy ¢i nevolnost. Krize
devatého roku se téz muze projevovat jako obdobi vzoru u tietiho roku ditéte ¢i puberta. V oblasti
dusevniho Zivota se déti mohou uzavirat sami do sebe, pokladaji ujistujici otazky ¢i hledaji prostor

pro individualni jednani. (Kozlova 2009)

Pro rodice 1 ucitele je obdobi devatého roku téz kritické, a to vzhledem k tomu, ze po zméné
postoje ditéte ke svetu hledaji nedostatky a slabiny prave téchto autorit. Mimo jiné si v tomto obdobi
tvoti déti pevné kamaradské vztahy, osahavaji si kvalitu, spravedlnost a nespravedlnost, spokojenost

a zloba atd. (Kozlova 2009)

Tomuto obdobi mize napomoci i vyuka, je tfeba brat velké bdélosti ¢i zachovat autoritu.
Vzhledem k tomu, ze maji déti zajem o zivot nebo napf. ¢innost okoli, mize ucitel podpofit jejich
zajem v povidani o pfirodé€, o poli, lesu, o povolanich a vécech obklopujici dité. Podpora je také ve

Starém zakong, respektive stvoreni svéta nebo v tvorbé spolecnych projekti. (Kozlova 2009)
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4 Metodika prace

4.1 Charakteristika souboru respondentt

Respondenti byli vybrani zamérnym vybérem, ve kterém se prvek nevybird ndhodné, ale prave
na zaklad¢€ vyzkumnika ¢i zkoumané osoby. (Chraska 2007)

Vyzkumny soubor tvoiili zastupci dvou waldorfskych zakladnich §kol, a to v Semilech a Liberci.
Konkrétné se jednalo o ucitele a vychovatele Skolni druziny pracujicich v téchto zafizenich. Déle
o zaky od Sesti do deviti let navstévujici Skolni druzinu a o jejich rodice.

Vyzkum byl rozdélen na vice casti. Dotazniky pro uclitele byly odeslany on-line formou,
v podobé odkazu na piislusny formulat v Google disku. Pro vychovatele byly zvoleny otazky pro
dotaznik, on-line rozhovor ¢i rozhovor pifimo v zafizeni. Ve druhém a tfetim piipadé se jednalo
o polostrukturovany rozhovor. U dotazniku pro zbylé vychovatelky byla volena forma otevienych
otazek. V Semilech byly osloveny 4 vychovatelky, v Liberci 2 vychovatelky. Dotazniky pro rodice
byly také odeslany on-line formou. V Semilech se jednalo o moznych 72 respondentt, v Liberci o 50.
Stejny pocet vzorku se tykal i dotazniku pro zaky, ktery jim byl rozdan osobné€ v ramci vyucovani.

U dotaznika pro rodiCe a zaky probéhl téz predvyzkum. Dotaznik pro rodice byl vyzkousen
individualné s 12 zletilymi respondenty rizného vzdélani, u kterych byla feSena predevs§im
srozumitelnost polozek. Dotaznik pro zaky byl vyzkousSen individualné se 14 respondenty ve véku od
6 do 9 let. Nasledné i v oddéleni Skolni druziny pro prvni tfidu na vybrané liberecké zakladni skole,
téz se 14 respondenty.

Vyzkum probihal od 1. listopadu do 31. prosince 2021 v podobé zaslani odkaza pro rodice zaka
v Semilech a Liberci, dale pro ucitele obou Skol. Nasledovalo také uskutecnéni rozhovora
s vedoucimi vychovatelkami obou Skolnich druzin, zaslani otazek pro pisemny rozhovor zbylych
vychovatelek a rozdani formulaii zakim na obou Skolach prezencni formou a z divodu covidové
karantény 1 absencni formou. Nasledné byla zpracovavana data ziskana ze vSech casti vyzkumu, a to
do grafi a textové podoby.

Ve stejném Case byla provadéna i analyza dokumentt z obou vybranych skol, jednalo se o Skolni

vzdélavaci plan Skolni druziny, ktery je soucasti teoretické ¢asti.
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4.2 Metody

Vyzkum muzeme provadét dvéma zpusoby, a to prostiednictvim kvantitativnich ¢i
kvalitativnich metod. Kvalitativni vyzkum zahrnuje rozdilnost typt dat, analyzu dat, metody sbéru
dat ¢i metodami usuzovani, typickou metodou je dotaznik. Kvantitativni metoda je spiSe zalozena na
indukci a zabyva se spiSe rozhovory, pozorovanim & zpracovanim dokumentd. (Svaficek, Sed’ova

2014) Pro vyzkum této prace byla zvolena kombinace obou typt vyzkumu.

4.2.1 Dotaznik

Podstatou dotazniku je zjisténi dat a informaci o respondentovi, ale i jeho nazord a postoju
k problémam, které dotazujiciho zajima. Jedna se o nejpouzivanéjsi metodu sbéru dat
v pedagogickém vyzkumu. Jeji vyhodou je zisk dat od velkého poctu respondenti®. Je tieba také
zminit rozdil mezi anketou a dotaznikem. Zakladni rozdil spoc¢iva v tom, ze dotaznik ma jasné
vymezeny vyber osob, s jimiz pracuje, a obraci se na konkrétni osoby a skupiny, anketa je v tomto
sméru volnési a oslovuje urcity okruh lidi, aniz tento okruh vyraznéji a pregnantnéji specifikuje.
(Pelikan 2011)

Mezi vyhody dotazniku se fadi snadna administrace, osloveni vice respondentu, zisk informaci,
které nejdou jinou cestou. Data se pak daji zcela kvantifikovat. Mezi nevyhody patii riziko
subjektivity vypoveédi, nevhodnost formy dotazovani pro respondenta, vyhnuti se odpovédi ¢i zvoleni
varianty na zakladé tlaku. (Pelikan 2011)

Otazky v dotazniku se déli na tii typy. Uzaviené predstavujici variantu odpoveédi, ze které
respondent vybird. Vyhodou je snadné&jsi vyhodnoceni dat, nevyhodou pak omezeni respondenta.
Polouzaviené predstavuji variantu podobné jako u uzavienych otazek spolu s dovysvétlenim.
Poslednim typem jsou otazky oteviené nezpusobujici zadné omezeni pro respondenta, je vSak
slozit&jsi zpracovani. Dal§imi typy pak mohou byt S§kalové zjistujici miru vlastnosti jevu €i intenzitu,

a testové vyuzivané piedevsim v didaktickych testech. (Pelikan 2011)

4.2.2 Rozhovor

Rozhovor je nejpouzivanéj§i metodou pro sbér dat vramci kvalitativniho vyzkumu,
prostfednictvim jejz autor zkouma vybrané Cleny predstavujici urcitou oblast socialni skupiny ¢i
prostfedi a snazi se ziskat odpovédi na cil svého badani. Rozhovor délime na strukturovany, dale
polostrukturovany, predstavujici predem pripravené otazky i témata, a nestrukturovany, jenz maze
na zaCatku obsahovat pouze jednu otazku a nasledné v ramci autorova badani vznikaji dalsi.

(Svaticek, Sed'ova 2014)

3 Jedinec, jenz vypliuje dotaznik.
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Priprava rozhovoru, jeho Fizeni a prubéh

Otazky pro rozhovor je zapotfebi promyslet, dale by se autor rozhovoru pokladajici otazky
svému respondentovi mél orientovat v problematice, pro kterou vyzkumnou metodu vyuziva. Poté
nasleduje samotny rozhovor, ve kterém je zapottebi zacit predstavenim, icelem rozhovoru, svolenim
k nahravani rozhovoru ¢i anonymité jedince. Dalsi Cast predstavuje tvodni otdzky vyznacujici se
svou struCnosti, jez mohou byt spojeny i s poznatky z pfedchoziho pozorovani. Patefi celého
rozhovoru jsou pak hlavni otazky, které by nemély predurcovat odpovédi naseho respondenta a mély
by byt deskriptivniho charakteru. Autor vyzkumu by se téz mél vyvarovat otazkam sugestivniho
zaméfeni, aby byl rozhovor co nejvice objektivni. Pro vétsi hloubku interview je zapotiebi dodat
i navazujicich otazek a zakong¢it ho smysluplng bez odbyti jedince v jeho zavéru. (Svaticek, Sedova

2014)

Obtize pri rozhovoru
Mezi obtize vyzkumnika patii mySlenky typu nic nezjistim €i nezjistim vSe, které mohou
ovlivnit prabéh rozhovoru. Je tfeba klast otazky sméfujici k cili vyzkumu a formulované do

srozumitelné podoby udastnikovi. (Svaticek, Sed'ova 2014)

4.2.3 Pozorovani

Pozorovani znamena Cinnosti lidi, zaznam (registrace nebo popis) této ¢innosti, jeji analyzu
a vyhodnoceni. (Gavora 2010) Piiprava pozorovani ma ¢tyfi kroky, jimiz je zapotiebi projit. Prvnim
je presné vymezeni cile a objektu vzhledem k celkové strategii vyzkumu a tvorba schématu.
Nasleduje analyza zkoumanych jeva, nejlépe roz€lenit veétsi a obtiznéjsi jevy na mensi, rozhodovani
o tom, co se bude zaznamenavat (vyskyt, Cetnost). Tfetim krokem je strategie zaznamu napf. pouZiti
videokamery ¢i diktafonu a ¢tvrtym analyza zjisténych poznatkd. Pozorovani mize byt bud’ skryté,
nebo zjevné. Dale introspektivni predstavujici sebepozorovani vnitinich dusevnich pochodu, nebo
extrospektivni predstavujici observaci vnéjSich stava lidi. Miaze byt také nezGcastnéné, kdy je
pozorovatel v pozadi ¢i zacCastnéné, kdy je soucasti déni. Jedince mizeme pozorovat kratkodobé ¢i
dlouhodobé, a to standardizovanou (pfedem pfipraveného s pozorovacim archem),
nestandardizovanou formou (tvofeni hypotézy pfi pozorovani) a polostandardizovanou (kombinaci

obou piedchozich forem). (Pelikan 2011)
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4.2.4 Analyza dokumenta

Analyza dokumentt predstavuje metodu zahrnujici postupy zisku informaci z dokumentarnich
zdroju ze spoleCenskych jevi pro feseni konkrétnich probléma vyzkumu. Jedna se o analyzu slouzici
ke sbéru dat, dokumenty jsou vyuzivany bud’ jako primérni, nebo sekundéarni zdroj informaci pro
vyzkum. Analyza mize byt kvantitativniho razu, kam fadime obsahovou analyzu, ¢i kvalitativniho
razu zahrnujici sémiotiku, diskurzivni analyzu, interpretativni analyzu, konverzacni analyzu ¢i
zakotvenou teorii. (Surynek, Komarkova, Kasparova 2001)

Dokumenty, které se pro vyzkum analyzuji, mohou byt Gfedni, vefejné a virtualni. Urednimi
dokumenty jsou napt. vyhlasky, predpisy, statistiky, archivni dokumentace apod. Mezi vetejné patfi
Casopisy, knihy, letdky a knihy, dale filmy ¢i fotografie. Mezi virtualni fadime veskera data na
internetu napf. obsah e-mailové komunikace ¢i webovych stranek. (Hendl 2005)

Mezi vyhody analyzy dokument patfi umoznéni studia po urcité Casové obdobi, levnéjsi
varianta, vetsi moznost vybéru, nedochazi také ke zkresleni informaci jedincem zvolenym pro

vyzkum. Nevyhodou pak muiize byt rozdilnost formatu, netiplnost ¢i necitelnost dat. (Jefabek 1993)
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5 Prubéh vyzkumného Setreni

5.1 Uvod

Jak bylo jiz uvedeno v predeslé kapitole, vyzkumné Setfeni bylo provedeno na dvou zakladnich
waldorfskych Skolach v Libereckém kraji. Nejdiive prob&hla osobni navstéva obou instituci
a probéhl téz zdznam v podobé pozorovani a zapisu hospitaci. V Semilech o 3 navstévy, v Liberci
09, kde se téz uskutec¢nilo praktické provedeni predem ptipravené ¢innosti. Po domluvé s vedoucimi
vychovatelkami obou Skolnich druzin byly rozeslany pfislusné odkazy pro dotaznikové Setfeni
a otazky k pisemnému rozhovoru a urcil se téz termin, ve kterém byly prezencné rozdany dotazniky

zakam.

5.2 Tvorba dotazniku a jejich distribuce a nasledna analyza dat

5.2.1 Dotaznik pro zaky

Dotaznik pro zaky obsahoval celkem 6 polozek a mél predev§im obrazkovou formu vzhledem
k véku respondentt. Ctyfi polozky Zaci krouzkovali svoji oblibenou barvou, u jedné vybarvovali
pfislusnou odpovéd a u té posledni odpovéd zakreslovali. V Liberci se distribuce formulaia
uskutecnila v patek 3. prosince 2021 a o tyden pozdgji také v Semilech. Zakim bylo dano dostatetné
Casové rozmezi na vyplnéni formulare, byly jim vysvétleny jednotlivé polozky a méli také prostor na
ptipadné dotazy. Po skonCeni vyplnéni probihalo s zéky v uspofadaném kruhu téz zhodnoceni
pribéhu vypliiovani, srozumitelnosti otazek apod. Zaci touto cestou podali zp&tnou vazbu a také se
blize dozvédéli ucel Setfeni. Vyplilovani probihalo bez obtizi s pracovnim nasazenim a zaujetim
respondentt. Probihalo téz soustfedéni na Cinnosti, klidné prostfedi pro vyplnéni a poslech mych
pokynti. Zaci druhé tfidy by téz radi piidali otazky a pro nékteré byl dotaznik az moc jednoduchy,
dozvédéli se vSak, ze ho vypliiovali 1 jejich spoluzaci prvni tfidy, a proto byly polozky vytvoreny
timto zptisobem. U semilské zakladni $koly doslo k vyplnéni dotaznikd o tyden pozdgji. Casova
narocnost na vyplnéni dotaznikt byla pfiblizné 10 az 15 minut v zavislosti na v€ku zakl. V Liberci
se podaftilo zajistit 39 vyplnénych formulait z celkovych 50 respondentt, tedy 78 %, cozje vzhledem
k aktualni koronavirové situaci vysoka navratnost. V Semilech se podafilo zajistit 52 ze 72
respondentq, tedy priblizn€ 72 %. Je vSak tieba sd€lit, ze predani dotazniku pro tieti tfidu v Semilech
probéhlo kvili karanténé absencn€ a nasledné zaslano postou.
5.2.2 Dotaznik pro rodi¢e

Dotaznik pro rodice zaka obsahoval celkem 23 polozek z toho 19 uzavienych, 2 s volbou na
Ciselné skale a 2 oteviené a bylo mozné jej vyplnit on-line formou v rozmezi od 8. listopadu do
31.prosince 2021. U liberecké waldorfské Skoly se podafilo zajistit 31 vyplnénych formulait
z celkovych 50 respondentd, tedy 62 %. U té semilské 38 ze 72 respondentt, tedy 53 %.
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5.2.3 Dotaznik pro uditele

Dotaznik pro ucitele obsahoval celkem 23 polozek z toho 19 uzavienych, 2 s volbou na Ciselné
Skéle a 2 oteviené a bylo mozné jej vyplnit on-line formou v rozmezi od 8. listopadu do 31. prosince
2021. U liberecké waldorfské skoly se nepodafilo zajistit zadny vyplnény formulai z celkovych

3 respondentd, u té semilské byla navratnost 100 % 4 ze 4 respondentt.

5.2.4 Dotaznik pro vychovatelky

Dotaznik pro zbylé vychovatelky obsahoval 15 povinnych polozek a jednu nepovinnou
dopliujici k tématu, byl s vychovatelkami Skolni druziny, tj. jedné v liberecké a tfemi v semilské,
proveden prostfednictvim e-mailové komunikace v listopadu a prosinci roku 2021. Navratnost byla

v tomto piipadé 100 %. Odpovédélo 5 z 5 respondentt.

5.3 Rozhovor - tvorba a realizace

Rozhovor standardizované formy o 16 otazkach, tj. 15 otazek a jedné dopliujici, byl
s vychovatelkami proveden v prvni tietiné prosince 2021. Konkrétné ve Ctvrtek 2. prosince v podobé
on-line rozhovoru s vychovatelkou liberecké waldorfské Skoly a 10. prosince v podobé vychovatelky

v Semilech.

38



6 Zpracovani dotazniku
Pii zpracovani dotaznikt bylo pro lepsi orientaci vyuzivano Cervené barvy pro Waldorfské tridy

Liberec a modré barvy oznacujici Zakladni waldorfskou skolu Semily.

6.1 Dotaznik pro zaky
Jsi divka nebo chlapec?

a) v celé skole

Liberec Semily

mdivka Mchlapec mdivka mchlapec

Graf 1: Pohlavi ditéte (Zék) — Liberec Graf 2: Pohlavi ditéte (Zék) — Semily

V ramci liberecké Skoly zakrouzkovalo obrazek divky 21 respondentii a obrazek chlapce 18
respondenti. V ramci semilské Skoly zakrouzkovalo obrazek divky 23 respondentli a obrazek chlapce

29 respondent.

b) v 1.W (Liberec) a 1. tiid€ (Semily)

1.W 1. tfida

mdivka ®chlapec m divka M chlapec

Graf 3: Pohlavi ditéte (Zék) — 1.W Graf 4: Pohlavi ditéte (Zak) — 1.trida
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V 1.W (Liberec) zakrouzkovalo obrazek divky 6 respondenti a obrazek chlapce 11 respondentt.
V ramci prvni tfidy (Semily) zakrouzkovalo obrazek divky 9 respondenti a obrazek chlapce 11

respondent.

c) ve 2.W (Liberec) a 2.A a 2.B (Semily)

2.W

mdivka ®chlapec mdivka ®chlapec

Graf 5: Pohlavi ditéte (Zak) — 2.W Graf 6: Pohlavi ditéte (Zak) — 2.A

2.B

mdivka W chlapec

Graf 7: Pohlavi ditéte (Zak) — 2.B

Ve 2.W zakrouzkovalo obrazek divky 10 respondentd a obrazek chlapce 3 respondenti. V ramci 2.A
zakrouzkovalo obrazek divky 5 respondenti a obrazek chlapce 6 respondentid. V ramci 2.B

zakrouzkovalo obrazek divky 3 respondenti a obrazek chlapce 10 respondentt.
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d) ve 3.W (Liberec) a 3. tfid¢ (Semily)

3.W 3. trida

mdivka ®chlapec Hmdivka = chlapec

Graf 8: Pohlavi ditéte (2ék) — 3.W Graf 9: Pohlavi ditéte (Zak) — 3.trida

Ve 3.W zakrouzkovalo obrazek divky 4 respondenti rovnéz tak i obrazek chlapce. V ramci 3. tfidy

zakrouzkovalo obrazek divky 6 respondentd a obrazek chlapce 2 respondenti.

e) ve 4. W (Liberec): Ve Ctvrté tfidé byl pouze jeden respondent, kdy se jednalo o divku.

Chodis rdd/a do Skolni druziny? (ano je slunce, ne je deStovy mrak)

a) v celé skole

Liberec Semily

5%

94%

95%

mano HEne Hano HEne
Graf 10: Oblibenost $kolini druZiny (Zak) — Liberec Graf 11: Oblibenost $kolni druZiny (Zék) — Semily

V ramci liberecké skoly zakrouzkovalo obrazek slunce 37 respondentt a obrazek destového mraku
2 respondenti. V ramci semilské obrazek slunce 49 respondentil a obrazek destového mraku 3

respondenti.
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b) v 1.W (Liberec) a 1. tfidé (Semily)

1.W 1. tfida

94%

Hano HEne Hano Mne

Graf 12: Oblibenost $kolni druZiny (Zak) — 1.W Graf 13: Oblibenost $kolni druZiny (Zak) — 1.tfida

V 1.W zakrouzkovalo obrazek slunce 16 respondenti a obrazek destového mraku 1 respondent.
Vramci 1. tfidy zakrouzkovalo obrazek slunce 17 respondentli a obrazek destového mraku 3

respondent(l.

c) ve 2.W (Liberec), 2.A a 2.B (Semily)

2.W 2.A

92% 100%
Hano HEne Hano Ene
Graf 14: Oblibenost $koini druZiny (Zak) — 2.W Graf 15: Oblibenost $kolni druZiny (Zak) — 2.A
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100%

Hano Hne
Graf 16: Oblibenost $kolni druZiny (Zak) — 2.B

Ve 2.W zakrouzkovalo obrazek slunce 12 respondent a obrazek destového mraku 1 respondent.
Vramci 2.A zakrouzkovalo obrazek slunce 11 respondenti a obrazek destového mraku
0 respondentd. V ramci 2.B zakrouzkovalo obrazek slunce 13 respondenti a obrazek destového

mraku 0 respondentd.

d) ve 3.W (Liberec), ve 3. tfid¢ (Semily)

3.W 3. tfida

100% 100%

Hano Mne Hano Mne

Graf 17: Oblibenost $koini druZiny — 3.W Graf 18: Oblibenost $koini druziny — 3.tfida

Ve 3. W i ve treti tfidé zakrouzkovalo obrazek slunce shodné 8 respondentt a obrazek destového

mraku nezakrouzkoval zadny respondent.

e) Ve 4. W zakrouzkoval obrazek slunce 1 respondent a vzhledem k jejich poctu obrazek destového

mraku nezakrouzkoval zadny respondent.
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Jak moc se ti libi ve Skolni druziné?

a) v celé skole

Liberec Semily

m slunec¢no M polojasno M zatazeno m slunec¢no M polojasno M zatazeno
m destovy mrak M boutrkovy mrak m destovy mrak m bourkovy mrak
Graf 19: Spokojenost ve $kolni druziné (?&k) — Liberec Graf 20: Spokojenost ve $kolni druZiné (2ak) — Semily

V ramci §kol zakrouzkovalo moznost slune¢na 16 libereckych respondent a 23 semilskych, moznost
polojasna 15 libereckych respondenti a 16 semilskych, moznost zatazena 6 libereckych respondentt
a 3 semilskych, moznost destového mraku 1 liberecky respondent a moznost boutkového mraku

1 libereckych respondent a 10 semilskych respondentd.

b) v 1.W (Liberec) a 1. tfidé (Semily)

1.W 1. tfida

m slunec¢no M polojasno M zatazeno m slunec¢no H polojasno M zatazeno
B destovy mrak M bourkovy mrak m destovy mrak m bourkovy mrak
Graf 21: Spokojenost ve $kolni druziné (28k) — 1.W Graf 22: Spokojenost ve $kolni druZing (2ék) — 1.trida

V ramci 1.W zakrouzkovalo moznost slune¢na 8 respondenti, moznost polojasna 3 respondentd,
moznost zatazena 4 respondenti, moznost destového mraku 1 respondent a moznost bourkového

mraku 1 respondent. V ramci 1.tfidy zakrouzkovalo moznost slunecna 7 respondentii, moznost
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polojasna 5 respondentl, moznost zatazena 3 respondenti, moznost destového mraku zadny

respondent a moznost bourkového mraku 5 respondenta.

c) ve 2.W (Liberec) a 2.A a 2.B (Semily)

2.W

m sluneéno m polojasno M zataZeno H slunetno H polojasno W zataZeno
m dedtowy mrak m boufkovy mrak B dedtovy mrak M bourkovy mrak
Graf 23: Spokojenost ve Skolni druziné (Zak) — 2.W Graf 24: Spokojenost ve $kolni druZiné (Zék) — 2.A

M slune¢no M polojasno M zatazeno

u destovy mrak m bourkovy mrak

Graf 25: Spokojenost ve $kolni druziné (Zék) — 2.B

V ramci 2.W zakrouzkovalo moznost slune¢na 6 respondenti, moznost polojasna 6 respondentd,
moznost zatazena 1 respondenti, moznost destového mraku a moznost bourkového zadny respondent.
V ramci 2.A zakrouzkovalo moznost slunecna 8 respondenti, moznost polojasna 3 respondentd,
moznost zatazena, deStového mraku a boutkového mraku Zzadny respondent. V ramci 2.B
zakrouzkovalo moznost slunecna 3 respondenti, moznost polojasna a boutkového mraku

5 respondentl, moznost zatazena a destového mraku zadny respondent.

45



d) ve 3.W (Liberec), ve 3. tfid¢ (Semily)

3.W

13% 9% 12%

m slunec¢no M polojasno M zatazeno m slune¢no M polojasno M zatazeno
B destovy mrak M bourkovy mrak m destovy mrak m bourkovy mrak
Graf 26: Spokojenost ve $kolni druziné (24k) — 3.W Graf 27: Spokojenost ve $kolni druziné (Zak) — 3.tfida

V ramci 3.W zakrouzkovalo moznost slune¢na 1 respondent, moznost polojasna 6 respondentd,
moznost zatazena 1 respondent, moznost destového mraku a moznost bourkového mraku zadny
respondent.

e) ve 4. W: V této tfideé byla jednim respondentem vybrana moznost slunecno.

Vybarvi obrazek, co délas nejradéji ve Skolni druziné. (muzes az 3)

a) v celé skole

Liberec Semily
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Graf 28:Nejoblibenéjsi &innost v SD (24k) — Liberec Graf 29: Nejoblibenéjsi &innost v SD (24k) — Semily

Respondenti z Liberce i ze Semil nejvice vybarvovali moznost kresleni, na druhém mésté se v Liberci
umistil pobyt v pfirodé a v Semilech stavéni z kostek, na tfetim misté v Liberci se umistilo stavéni

z kostek a ve Semilech pobyt v ptirodé.
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b) v 1.W (Liberec) a v prvni tfid€ (Semily)
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Respondenti z 1. W nejvice vybarvovali moznost stavéni z kostek, o "hlas" méné ziskala moznost

kresleni a na tfetim misté se umistily Sachy. Respondenti z 1. tfidy nejvice vybarvovali moznost

kresleni, pomyslné druhé misto obsadilo stavéni z kostek (kapla), tfeti misto pak ziskalo vyrabéni.

c) ve 2.W (Liberec), ve 2.A a 2.B (Semily)

2.W
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Respondenti z 2. W nejvice vybarvovali moznost pobytu v ptirodé a kresleni. Pomyslné tfeti misto
pak ziskalo malovani. Respondenti z 2.A nejvice vybarvovali moznost kresleni, pomyslné druhé
misto obsadil pobyt v pfirod¢, tfeti misto pak obsadilo stavéni z kostek (kapla). Respondenti z 2.B
nejvice vybarvovali moznost pobyt v pfirod¢ a stavéni z kostek (kapla), pomyslné tfeti misto obsadilo

kresleni.

d) ve 3. W (Liberec) a ve 3. tfid¢ (Semily)
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Graf 35: Nejoblibengjsi cinnost v SD (2ak) - 3.W Graf 36: Nejoblibenéjsi &innost v SD (24k) — 3.tfida

Respondenti z 3. W nejvice vybarvovali moznost kresleni a vyrabéni. Pomyslné tfeti misto pak ziskal
pobyt v prirodé. Respondenti ze 3.W nejvice vybarvovali moznost pobyt v piirodé a kreslent,

pomyslné tfeti misto obsadilo stavéni z kostek (kapla).

e) Ve 4.W. byla divkou vybarvena moznost kresleni a stavéni z kostek.
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Jsi rad/a venku v prirodé? (ano je slunce, ne je destovy mrak)

a) v celé skole

Liberec Semily

94%

Hano HEne Hano Mne

Graf 37- Pobyt v prirodé (ék) — Liberec Graf 38: Pobyt v piirode (Zak) — Semily

Moznost slunce zakrouzkovalo celkem 34 libereckych a 49 semilskych respondenti. Moznost

destového mraku celkem 5 libereckych a 3 semilsti.

b) v 1. W (Liberec) a 1.tfidé (Semily)

1.W

Hano Mne Hano Mne

Graf 39: Pobyt v prirodé (Zak) — 1.W Graf 40: Pobyt v prirodé (Zék) — 1.tfida

Destovy mrak zakrouzkovali pouze tfi respondenti ze 17 libereckych a 2 z 18 semilskych.
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c) ve 2.W (Liberec), ve 2.A a 2.B (Semily)

2.W

92%

Hano HEne Hano Ene

Graf 41: Pobyt v prirodé (Zak) — 2.W Graf 42: Pobyt v prirodé (Zak) — 2.A

2.B

100%

Hano Hne

Graf 43: Pobyt v prirodé (Zék) — 2.B

Destovy mrak (tedy moznost ne) zakrouzkoval pouze 1 respondent ze 13 zakti 2.W, 1 respondent

z 11 zaka 2.A, zadny respondent ze 13 zakt 2.B.
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d) ve 3.W (Liberec) a 3. tfid¢ (Semily)

3.W

100%

Hano HMne Hano Hne
Graf 44: Pobyt v prirodé (zak) — 3.W Graf 45: Pobyt v prirodé (2ék) - 3.trida

Destovy mrak (tedy moznost ne) zakrouzkoval pouze 1 respondent ze 8 ze 3.W a zadny respondent

7 8 zakd 3 tiidy.

e) ve 4.W: Divka zakrouzkovala moznost slunce, tedy ano.

Predstav si, Ze jsi na jeden den pani vychovatelka. Co bys chtél/a délat za aktivity ve Skolni druziné
s détmi ty.

a) v celé skole

Liberec

Nejvice respondenti zakreslovali moznost pobytu v prirodé. V prvni 1.W byly dalsi Cinnosti
zalozené na pohybu venku, spoleCenskych hrach a rukodélné Cinnosti. Ve druhé 2. W byla dalsi
cetnou Cinnosti vyrabéni, poté nasledovaly Cinnosti vyzadujici klidné prostfedi. 3. W je podle Cinnosti

zalozena po hudebni strance ale i té sportovni.

Semily

Nejvice respondenti zakreslovali moznost pobytu v prirodé. V prvni 1.W byly dalsi Cinnosti
zalozené na pohybu venku, spoleCenskych hrach a rukodélné Cinnosti. Ve druhé 2. W byla dalsi
cetnou Cinnosti vyrabéni, poté nasledovaly Cinnosti vyzadujici klidné prostredi. 3. W je podle ¢innosti

zalozena po hudebni strance ale i t€ sportovni.
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b)v1.Wal. tfidé¢
1.W

U téchto respondenti se nejvice (3X) objevila moznost pobyt v prirodé, po dvou hlasech ma
moznost pobyt na détském hristi a hrani fotbalu. Jednou se pak objevily ¢innosti: malovani, ¢teni,
hrani stolniho tenisu, hrani damy, lyzovani, chytani ryb, vyrabéni, hrani spolecenskych her,

hrani Clovéce nezlob se, prace u stolu, nakup hracek pro déti a kresleni.

1. trida

U téchto respondentd se nejvice (8 X) objevila moznost pobyt v prirodé, Ctyfikrat se objevila moznost
spanek. Dvakrat se objevila moznost spolecenské hry, malovani a ¢teni. Jednou pak moznost

puzzle, vyrabéni, kresleni a hra na harmonium.

c)ve2.W,2.Aa2B
2.W

U téchto respondentii se nejvice (6X) objevila moznost pobyt v prirodé a vyrabéni. Trikrat se
objevila moznost €teni, dvakrat hrani piSkvorek a malovani. Po jednom hlasu maji Cinnosti:

kresleni, navlékani koralku a fotbal.

2.A
U téchto respondenti se nejvice (3X) objevila moznost pobyt v prirodé a hrani pohadky, dvakrat
se objevila moznost koulovini a deskové hry. Jedenkrat se objevily Cinnosti: tvoreni z plsti,

malovani, vyrabéni, stavéni z kostek (kapla), Cteni, stavéni snéhulaka a mi¢ové hry.

2.B

U téchto respondentii se nejvice (5X) objevila moznost pobyt v prirodé a vyrabéni. Trikrat se
objevila moznost stavéni z kostek (kapla). Dvakrat koulovani. Jeden hlas obdrzela moznost strileni

na terc, chozeni se psem a navlékani koralku .
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d) ve 3.W (Liberec) a 3. tfid¢ (Semily)

3. W
U téchto respondentii se nejvice (5X) objevila moznost pobyt v prirodé a vyrabéni. Trikrat se
objevila moznost zpév, hra na hudebni nastroj a fotbal. Dvakrat spolecenské hry a bazén. Jeden

hlas obdrzela moznost kresleni.

3. trida
U téchto respondentt se nejvice (8X) objevila moznost pobyt v prirodé a vyrabéni. Jeden hlas

obdrzela moznost kresleni a spolecenské hry.

e) ve 4.W zakreslila divka moznost pobytu v pfirodé.
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6.2 Dotaznik pro rodice
Jaké je pohlavi vaseho ditéte?

Liberec Semily

H chlapec mdivka M chlapec mdivka

Graf 46: Pohlavi ditéte (rodi¢) — Liberec Graf 47: Pohlavi ditéte (rodi¢) — Semily

U této otazky zvolilo moznost divka 17 libereckych respondentt a 24 semilskych a moznost chlapec

14 libereckych a shodné 14 semilskych respondentd.

Jakou tridu navstévuje vase dité?

Liberec Semily

mlW E2.W E3.W m4W H1ltfida m2.A E2.B E3.tfida

Graf 48: Trida ditéte (rodic) — Liberec Graf 49: Trida ditéte (rodic) — Semily

U této otazky zvolilo zlibereckych rodici moznost 1.W 14 respondentd, moznost 2.W 10
respondent, moznost 3.W 6 respondentl a moznost 4. W 1 respondent. U této otazky zvolilo ze
semilskych rodi¢i moznost 1.tfidy 12 respondenti, moznost 2.A 9 respondenti, moznost 2.B 7

respondent a moznost 3.tfidy 10 respondentt.
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Jaky vyznam md pro vas Skolni druzina? (zvolte moznost, se kterou se nejvice shodujete)

Liberec Semily

W bezpedi, péce a dohled na dité v dobé vaseho W bezpeci, péce a dohled na dité v dobé vadeho
zaméstnani zaméstnani
H zastoupeni rodiny ve vychové M zastoupeni rodiny ve vychové
M kontakt s vrstevniky M kontakt s vrstevniky
M z4jmové aktivity M z4jmové aktivity
Graf 50: Vyznam $kolni druZiny pro rodice — Liberec Graf 51: Vyznam $kolni druZiny pro rodice — Semily

U této otazky zvolilo moznost bezpeci, péce a dohledu 22 libereckych respondentt a 23 semilskych,
moznost zastoupeni rodiny zadny zobou skupin respondenti, moznost kontakt s vrstevniky
7 libereckych respondentii a 12 semilskych a moznost zajmovych aktivit 2 liberecti respondenti

a 3 semilsti.

Jaky vyznam ma podle Vas Skolni druzina pro vaSe dité? (zvolte mozZnost, se kterou se nejvice
shodujete)

Liberec Semily

organizace volného Casu, ktery je smysluplné vytvoreny organizace volného Casu, ktery je smysluplné vytvoreny
M kontakt s vrstevniky B kontakt s vrstevniky
M zajmové aktivity, hry, pobyt venku M zajmové aktivity, hry, pobyt venku

Graf 52: Vyznam $kolni druZiny pro dité (rodi¢) — Liberec ~ Graf 53: Vyznam $kolni druZiny pro dité (rodic) — Semily
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U této otazky zvolilo moznost organizace volného ¢asu 4 respondenti z Liberce a 7 ze Semil, moznost
kontakt s vrstevniky 11 libereckych respondenti a 17 semilskych a moznost zajmovych aktivit 16
libereckych a 14 semilskych respondentt.

Myslite si, Ze je VaSe dité rado ve Skolni druziné?

Liberec Semily

Hano MspiSeano M spise ne ne Mnevim HMano MspiSeano MspiSene Mne Mnevim

Graf 54: Oblibenost $kolni druZiny ditétem (rodic) Graf 55: Oblibenost $kolni druziny ditétem (rodic) —Semily
— Liberec

U této otazky zvolilo moznost ano 17 libereckych a 31 semilskych respondentli, moznost spise ano

14 libereckych a 7 semilskych respondentli. Moznost spise ne, ne a nevim zadny respondent.

Jak moc jste na stupnici od I do 10 spokojeni se Skolni druzinou? (1 — nejméné, 10 — nejvice)

Liberec Semily
14 25
12
20
10
8 15
6 10
4
5
0 I 0 [ |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Graf 56: Celkova spokojenost se SD (rodié) — Liberec Graf 57: Celkové spokojenost se SD (rodi) — Semily
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Nejvice u Liberce byla na stupnici od 1 do 10 zvolena 10 ve 12 ptipadech, 9 v 10 ptipadech, 8 v 5
ptipadech, 7 v 1 pfipadé€ a 6 ve 3 piipadech. Nejvice u Semil byla na stupnici od 1 do 10 zvolena 10
ve 23 ptipadech, 9 v 9 pripadech, 8 v 5 pfipadech a 6 v 1 ptipadé.

Vyvhovuje Vdam provozni doba Skolni druziny? (1j. 6:30 az 7:55; od konce vyucovdani do 16:30); (1].
7:00 az 7:45; od konce vyucovani do 16:00)

Liberec Semily

Hano MspiSeano MspiSe ne Mne Hano MspiSeano mspiSe ne Mne

Graf 58: Spokojenost s provozni dobou (rodic) - Liberec Graf 59: Spokojenost s provozni dobou (rodic) - Semily

Moznost ano zvolilo 27 respondentll, moznost spise ano 3 respondenti, moznost spise ne zadny
respondent a moznost ne 1 respondent. Moznost ano zvolilo 30 respondenti, moznost spiSe ano

7 respondenti, moznost spiSe ne zadny respondent a moznost ne 1 respondent.

Pokud jste odpovédeél/a ne nebo spise ne v predchozi otdzce, byl/a byste pro prodlouzeni provozni
doby?
Liberec

Respondent, ktery v pfedchozi otazce zvolil moznost ne, byl nasledné pro prodlouzeni provozni doby

Skolni druziny.
Semily

Respondent, ktery v predchozi otazce zvolil moznost ne, byl nésledné proti prodlouzeni provozni

doby $kolni druziny.
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Jak moc na stupnici od 1 do 10 jste spokojen/a s piisobenim vychovatelky na Vase dité? (1=nejméne,

10=nejvice)

Liberec Semily
20 25
18
16 20
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12 15
10
8 10
6
4 5
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0 N N 0 NI W
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Graf 60: Spokojenost s plisobenim vychovatelky (rodi¢) Graf 61. Spokojenost s pusobenim vychovatelky (rodic)
— Liberec — Semily

Nejvice u libereckych rodict byla na stupnici od 1 do 10 zvolena 10 ve 18 pfipadech, 9 a 8 ve 4
ptipadech, dale 6 ve 3 pfipadech, 7 a 5 v 1 pfipad€. Nejvice u semilskych rodic¢a byla na stupnici od
1 do 10 zvolena 10 ve 23 ptipadech, 9 v 8 ptipadech, dale 8 ve 2 ptipadech, 7 ve 3 pripadecha 5 a 6
v 1 pfipadé.

Probihd komunikace s vychovatelkou na dobré urovni?

Liberec

Hano MspiSeano Mspisene ' ne Hano MspiSeano Mspise ne ' ne

Graf 62: Komunikace s vychovatelkou (rodi¢) — Liberec Graf 63: Komunikace s vychovatelkou (rodi¢) — Semily
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V liberecké skole byla zvolena moznost ano 21 respondenty, moznost spiSe ano 10 respondenty,
moznost spiSe ne a ne zadny respondent. V semilské skole zvolilo moznost ano 30 respondentt,

moznost spiSe ano 7 respondenti, moznost spiSe ne 1 respondent a moznost ne zadny respondent.

Informuje Vds vychovatelka dostatecné o cinnosti a chovani vaseho ditéte v druziné?

Liberec Semily

29%

Mano Mspideano mspide ne mne Mano Mspieano mspidene Iine

Graf 64: Informovanost vychovatelkou (rodic) — Liberec Graf 65: Informovanost vychovatelkou (rodic) — Semily

V liberecké skole byla moznost ano zvolena 8 respondenty, moznost spiSe ano 7 respondenty,
moznost spiSe ne 13 respondenty a ne 3 respondenty. V semilské Skole byla moznost ano zvolena 15

respondenty, moznost spiSe ano 11 respondenty, moznost spiSe ne 12 respondenty a ne zadnym

respondentem.

Vite, jaké cinnosti se provddi ve Skolni druziné?

Liberec Semily

Hano Hne Hano Hne

Graf 66: Ponéti o ¢innostech (rodi¢) — Liberec Graf 67: Ponéti o ¢innostech (rodi¢) — Semily

Moznost ano byla zvolena 20 libereckymi a 34 semilskymi respondenty, moznost ne 11 libereckymi

a 4 semilskymi respondenty.
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Pokud jste odpoveédél/a ano, tak jaké napr.?

Liberec

Z 20 respondent jich odpovédélo na otazku 16. NejCastéji se objevila moznost tvoreni, poté pobytu

venku ¢i hrani spolec¢enskych her.
Semily

Z 34 respondentt jich odpovédélo na otazku 33. NejCastéji se objevila moznost hackovani, pleteni

a prace s vlnou, dale tvoreni, deskové hry, pobyt venku, Cteni ¢i vyrabéni.

Domnivate se, Ze cinnost Skolni druziny rozviji u Vaseho ditéte znalosti ¢i dovednosti ziskané z

vyucovani (napr. prdce s prirodninami, rukodélné prdce)?

Liberec Semily

Hano MspiSe ano M spise ne ne Mnevim Hano MspiSeano M spise ne ne M nevim

Graf 68: Rozvoj dovednosti z vyucovani (rodi¢) — Liberec Graf 69: Rozvoj dovednosti z vyucovani (rodi¢) — Semily

Moznost ano byla zvolena 12 libereckymi a 26 semilskymi respondenty, moznost spiSe ano 12
libereckymi a 10 semilskymi respondenty, moznost spiSe ne 1 libereckym respondentem, moznost ne

1 semilskym respondentem a moznost nevim 6 libereckymi respondenty a 1 semilskym.
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Domnivdte se, zZe ve Skolni druziné dochdzi i k rozvoji osobnosti Vaseho ditéte (napr. rozviji se jeho

rec, slovni zdasoba, jeho postoj k svétu, vétsi samostatnost)?

Liberec

Hano MspiSeano M spiSe ne ne Mnevim Hano MspiSe ano spise ne ne Mnevim

Graf 70: Rozvoj osobnosti ditéte (rodic) — Liberec Graf 71: Rozvoj osobnosti ditéte (rodic) — Semily

Moznost ano byla zvolena 12 libereckymi a 21 semilskymi respondenty, moznost spiSe ano 13
libereckymi a 15 semilskymi respondenty, moznost spiSe ne 1 libereckym a 2 semilskymi

respondenty, moznost ne zadnym respondentem a moznost nevim 5 libereckymi respondenty.

Chtél/a byste, aby bylo do Skolni druziny zarazovdno vice aktivit z vyucovani (napr. femesla, prdce

s prirodnimi materidly)

Liberec Semily

Hano Mne Hano Ene

Graf 72: Zvy$eni poctu aktivit z vyucovéani (rodic) - Graf 73: ZvySeni poctu aktivit z vyucovani (rodic) — Semily
Liberec

Moznost ano byla zvolena 21 libereckymi a 23 semilskymi respondenty, moznost ne 10 libereckymi

a 15 semilskymi respondenty.
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Jste spokojen/a s materidalnim vybavenim Skolni druziny (hry, knihy, hracky...)?

Liberec Semily

H ano W spiSe ano W spiSe ne - ne M nemohu posoudit M ano M spiSe ano M spise ne " ne M nemohu posoudit
Graf 74: Spokojenost s materidlnim vybavenim SD — Graf 75: Spokojenost s materiéinim vybavenim SD -
Liberec Semily

Moznost ano byla zvolena 4 libereckymi a 21 semilskymi respondenty, moznost spiSe ano 13
libereckymi a 11 semilskymi respondenty, moznost spiSe ne 2 semilsmymi respondenty a ne zadnym

respondentem a moznost nemohou posoudit 14 libereckymi a 4 semilskymi respondenty.

Existuje ve Vasi Skole néjaky spolek, kde se miizete podilet i na spolurozhodovdni o chodu Skoly,
respektive Skolni druziny (ve vécech pedagogickych — vychovnych, vzdéldavacich i hospoddrskych —

materidlnich)?

Liberec Semily

Hano Hne Hano Ene

Graf 76: Spolek ve Skole (rodi¢) — Liberec Graf 77: Spolek ve $kole (rodic) — Semily

Moznost ano byla zvolena 28 libereckymi a 29 semilskymi respondenty, moznost ne 3 libereckymi

a 9 semilskymi respondenty.
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Pokud jste odpovédél/a ano u otdzky se spolkem, chodite na tato setkdni?

Liberec

Na tuto otazku odpovédelo 25 z 28 moznych respondentt, z toho 18 na setkani chodi a 7 ne.

Semily

Na tuto otazku odpoveédélo 25 z 29 moznych respondentt, z toho 11 na setkani chodi a 18 ne.

Pokud jste odpovédeél/a ne u otdazky se spolkem, mdte zdjem o takova setkdni?

Liberec

Na tuto otazku odpovédélo 3 ze 3 moznych respondentt, z toho 1 ma o setkani zajem a 2 ne.

Semily

Na tuto otazku odpovédé€lo 7 ze 9 moznych respondentd, z toho 2 maji o setkani zajem a 5 ne.

Mate jako rodic prdavo vyjadrit své nazory (podnéty, prani, stiznosti) tykajici se chodu Skolni

druziny?
Liberec Semily
Hano Hne Hano HEne
Graf 78: Préva rodic( — Liberec Graf 79: Préva rodict — Semily

Vsichni respondenti zvolili moznost ano.
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Konaji se v ramci Skoly i rizné aktivity podporujici otevienost Skoly a spoluprdci Skoly
s rodicovskou a $irsi verejnosti (jarmarky, slavnosti, koncerty, vystavy apod.), kde mate moznost se

setkat i s vychovatelkami Skolni druziny?

Liberec Semily

8%

Hano ano, ale malé mnozstvi Mne Hano ano, ale malé mnozstvi HMne

Graf 80: Aktivity v rémci $koly (rodié) — Liberec Graf 81: Aktivity v ramci $koly (rodic) — Semily

Vsichni liberecti respondenti zvolili moznost ano. 33 z 38 semilskych respondentt zvolilo moznost

ano, 4 respondenti moznost ano, ale malé mnozstvi a 1 respondent moznost ne.
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6.3 Dotaznik pro ucitele

Ma podle Vas skolni druzina dulezitou roli v ramci waldorfského vzdélavani?

Ucitel ¢.1, 2, 3 a 4: ano

Pokud jste odpovédél/a ano, tak proc?

Ucitel ¢. 1: Vychovatel ma v druziné pfilezitost pozorovat déti a jejich socialni vztahy pfi volné
hie. Funguje-li dobfe spoluprace s tfidnim ucitelem, mohou byt vzajemné konzultace ucitele
s vychovatelem velmi oboustranné prospé$né. Lze se na nich napfiklad domluvit na dodrzovani
shodnych pravidel a rituala skupiny a také si pomahat pii feSeni rtznorodych problému
jednotlivych déti, at’ uz vzdélavaciho nebo vychovného charakteru.

Ucitel ¢. 2: Déti tvofti, tedy alespori ty moje a vychovatelka jim pomaha a udi je.

Ucitel ¢. 3: Je soucasti prostfedi, ve kterém se déti pohybuji, je dalezité zachovat koncepci jak
metodickou, tak zeyména duchovni.

Ucitel ¢. 4: Dale déti socializuje v ramci spolecnych aktivit uvnitf budovy i1 venku. Druzinaf

obvykle pracuje v uzkém sepéti s prislusSnym tfidnim ucitelem.

Miyslite si, ze svym obsahem souvisi s epochou?
Ucitel ¢. 1 a 3: ne

Ucitel ¢. 2 a 4: ano

Pokud jste odpovédél/a ne v predchozi otazce, byl/a byste pro soulad s ni?
Ucitel ¢. 1 a 3: ne

Ucditel ¢. 2 a 4: -

V ¢em konkrétné by mél byt nebo je soulad s epochou?

Ucitel ¢. 1: Pokud se jednd o tematicky obsah epochy a né&jakych témat, ktera jsou aktualni
v ramci druziny, nelze jednozna¢né odpovédét. Napriklad v epose matematiky neni zadouci, aby
déti odpoledne pocitaly, protoze w. pedagogika priklada vyznam "zapomneéni" tj. urcité dovednosti
maji byt dopoledne ve Skole ziskavany a procviCovany - napt. déleni, potom vSak uz maji pracovat
na podvédomé bazi a pres noc, kdy mozek a jemnohmotna téla potiebuji Cas ke strukturalizaci
informaci, jejich ulozeni a navazani na jiz ziskané védomosti. Toho vyuziva naptiklad metoda
"metodického trojkroku". Takze ve druziné€ deéti nemaji pocitat nebo psat, aby toto zpracovani
mohlo nastat. Zaroven vSak celé waldorfské vyucovani neustale reflektuje aktudlni zivot déti
a déni v prirodé€, v ramci kazdé epochy se recituje a zpiva. Na podzim podzimni pisné, pocita se
s kasStany atd. Ve druziné pak déti tieba vyrab€ji z lesnich plodia atd. Tady je zadouci a naprosto
pfirozeny prunik.
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Utitel & 2: Dcerka rada vyrabi, v druziné pracuje s vlnou s papirem. Casto v podaté tvorbé
pokracuje i v dalSich dnech.

Ucitel ¢. 3: Myslim, ze druzina nemusi nutné navazovat na epochu, déti maji jiného pedagoga,
Jjiny program, volno Cas.

Ucitel ¢. 4: V durazu na prozivani ro¢nich dob a svatkt, dale v celkovém zakladnim naladéni,

vvvvvv

¢innosti, vytvarnych ¢innosti a ptipadné i psani.

Meélo by byt vyuzivano principua waldorfské pedagogiky i ve Skolni druziné?

Ucitel ¢.1, 2, 3 a 4: ano

Pokud jste odpovédél/a ano. Na co konkrétné by mél byt kladen diraz?

Ucitel ¢. 1: Pristup k zakovi, vyuzivani waldorfskych metod k predavani poznatkt
a komunikace s détmi zpusoby, které odpovidaji jejich vyvojovému stupni tak, jak je
charakterizoval Rudolf Steiner. Toto je na waldorfské §kole nutné.

Ucitel ¢. 2: Individualni piistup.

Ucitel ¢. 3: Na duchovni stranku, na zachovani pfistupu k ditéti, na volbu aktivit, na vybér
materialu a pomucek.

Ucitel ¢. 4: Viz. vySe.

Komunikujete s vychovatelkami §kolni druziny bez obtizi?

Ucitel ¢.1, 2, 3 a 4: ano

Pokud jste odpovédél/a ne v predchozi otizce, v ¢em konkrétné shledavate obtize?

Komunikujete s rodi¢i Vasich zaku bez obtizi?
Ucitel ¢.1, 2, 3 a 4: ano

Pokud jste odpovédél/a ne v predchozi otizce, v ¢em konkrétné shledavate obtize?

Zapojuji se rodice do chodu §koly, pripadné Skolni druziny?
Ucitel ¢.1, 4: ano

Ucitel ¢.2, 3: spiSe ne
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Mate se Skolni druzinou néjaké spolecné akce ¢i slavnosti?
Ucitel ¢.1, 2: ano

Ucitel ¢.3, 4: ne

Pokud jste odpovédél/a ano, muzete dat priklad?
Ucitel ¢.1: vanocni jarmark
Ucitel ¢.2: vychovatelky se ucastni béznych akci v roce

Ucitel ¢.3, 4: -

Vim, Ze u vas probiha kolegium. Resi se na kolegiu i $kolni druzina?

Ucitel ¢.1,2, 3 a 4: ano

Pokud ano, muzete dat néjaky priklad, co se resi?

Ucitel ¢. 1: Hlavné organizacni zélezitosti, také se ale vychovatelky vyjadiuji naptiklad pfi
rozhovoru o ditéti k jednotlivym zakim.

Ucitel ¢. 2: -

Ucitel ¢. 3: Organizacni véci, odchody na obéd.

Ucitel ¢. 4: Organizacni a pedagogické zalezitosti souvisejici s chodem skolniho roku. Individualni
vychovné potize. Druzinarky se aktivné podileji na pripravé a chodu celoskolnich a tfidnich, bez

jejich pomoci by to bylo velmi obtizné az nemozné.

Je jeSté néco, co byste chtél/a sdélit?

Ucitel ¢. 1: Napiiklad ve druziné mé tfidy pracuje jako vychovatelka specialni pedagozka
a zaroven maminka dvou jiz dospéelych déti, které waldorfskym vzdélavanim prosly. Jeji vliv na
déti a nasi vzajemnou soucinnost povazuji za zasadni.

Ucitel ¢. 2: -

Ucitel ¢. 3: Méla bych predstavu druziny, ktera bude mit program, napf. hodinu denné, pondéli
peceni, utery cténi, stfeda divadlo atd. Mozna by zistalo i vice déti.

Ucitel ¢. 4: Na zakladé opakovanych zpétnych vazeb se svymi byvalymi zaky se domnivam, ze
spravné praktikované waldorfskd pedagogika pfispiva k vyvoji zdravéjSich, spoleCensky
vnimaveéjSich a ¢inorodéjsich jedinct, ktefi nasledné pozitivné pfispivaji k chodu celé spolecnosti.

To lze vztdhnout 1 na spravné vedenou waldorfskou druzinu.
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6.4 Dotaznik pro vychovatele

1) Jaké mate vzdélani? A jak dlouho délite vychovatelku SD?

Vychovatelka 2., 3. a 4.W: Vzdélani VS, 8 let vychovatelka.

Vychovatelka 2.A: Specialni pedagog — ucitelstvi na Univerzit¢ Karlové v Praze a Currative
Education — 3 roky akreditovany kurz ve Velké Britanii

Vychovatelka 2.B: Stfedni pedagogicka skola (maturita) + zkouska z vychovatelstvi (dalkové).

- druha otazka nebyla zodpovézena

Vychovatelka 3.tridy: Studuji pfedskolni a mimoskolni pedagogiku; 3. rok.

2) Jak jste se dostala k waldorfské pedagogice?

Vychovatelka 2., 3. a 4.W: Byla jsem z rozhodnuti p. feditele pfevedena z “b&zné” ZS na odloudené
pracoviste Skoly — Waldorf.

Vychovatelka 2.A: v poslednim ro¢niku studia na Univerzité¢ Karlové

Vychovatelka 2.B: diky pfednasce Vychova ke svobodé.

Vychovatelka 3.tridy: Mam ve waldorfské Skole 3 déti.

3) Jaké jsou podle Vas silné a slabé stranky této alternativy?

Vychovatelka 2., 3. a 4.W: Silné stranky — snazi se détem ukézat bézny zivot jinak — piiblizeni
femesel, vétsi prostor pro jejich uplatnéni, zaci nejsou pod tlakem ze znamkovani, které zde nent,
dale jsou do vyuky zafazeny dva cizi jazyky jiz od prvni tiidy — z poCatku seznameni a uceni jazykt
poslechem, Casté poznavaci vylety do ptirody. Slabé stranky — nékdy je détem dana pftiliSna volnost,
bez pevnych hranic, pii srovnani s “b&znou” ZS jsou aci s nékterym uéivem pozadu, coZ je dano
jinym SVP, tim nefikam, Ze je to $patné, jen jinak.

Vychovatelka 2.A: Silné stranky — Waldorfska pedagogika, do t€ miry, co ji znam, nabizi pravdivy
vhled do vyvoje ditéte a nabidku vychovy a vzdélani zalozené na téchto vyvojovych etapach; Slabé
stranky — snad jen, ze kazdy ucitel/vychovatel uchopi teorii jinak.

Vychovatelka 2.B: Jako silné stranky povazuji volnost, svoboda, tolerance a jako slabd stranka mtze
byt malo discipliny, dislednosti, dikladnosti a libovile, ktera se nékdy objevuyje.

Vychovatelka 3.tridy: (+) Pristup k détem, diaslednéji respektujici vyvojovou psychologii, vetsi
diraz na potteby déti (pohyb, pobyt venku), lepsi spoluprace s rodi¢i a jejich zapojeni do chodu skoly,
vSestrannéjsi rozvoj déti (dikaz na uméni). (-) Zda se mi, ze tento systém klade vysoké naroky na

osobnost ucitele a ob¢as mize narazet na jeji limity.
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4) Jaké principy vyuzivate v ramci Skolni druziny? Jsou stejné jako pri waldorfském
vyucovani?

Vychovatelka 2., 3. a 4.W: tato otazka nebyla respondentovi vzhledem k jeho zkuSenostem poloZena

Vychovatelka 2.A: Princip otevien¢ho srdce, vnimavost k individualit¢ — jedinec¢nosti kazdého
svéreného do nasi péce, je to tedy stejné jako pfi vyucovani.

Vychovatelka 2.B: Snazim se o samostatnost, tvofivost, péstovani socialnich vztahd, hlavné
odpocinek po vyucovani, Podobnost s vyuCovanim je ve stiidani ¢innosti a rozmanitosti.

Vychovatelka 3.tridy: Otazka nebyla zodpovézena.

5) Jaké cile se snazite naplnit?

Vychovatelka 2., 3. a 4.W: tato otazka nebyla respondentovi vzhledem k jeho zkuSenostem poloZena

Vychovatelka 2.A: Aby déti vidély, slySely a naucily se socialnimu chovani, které je zalozeno na
nendasilné komunikaci.
Vychovatelka 2.B: Snazim se o posilovani individuality, ktera je schopna obstat ve skupiné.

Vychovatelka 3.tridy: Spoluprace mezi détmi, aby se kazdy citil v druzin€ dobie — pfijemné klima.

6) Jaké cinnosti provadite s détmi nejcastéji?

Vychovatelka 2., 3. a 4.W: Nejcast¢ji a nejrad€ji mam vytvarnou a pracovni ¢ast, dale se pak hodné
snazime pobyvat venku, kdy je zafazen Cas na pohybové aktivity déti.

Vychovatelka 2.A: Vytvarné ¢innosti, ruéni prace, deskové hry, Cetba, pfilezitost k volné hre.
Vychovatelka 2.B: Volna hra, pobyt venku, nabidka tvofivé ¢innosti.

Vychovatelka 3.tridy: Pobyt venku — denné s vyjimkou velmi Spatného pocasi; vytvarna ¢innost;

rukod€lna ¢innost — prace s vlnou, §iti, hackovani atd.

7) Jsou v souladu s epochou? Jaké Cinnosti byste pripadné zaradila?

Vychovatelka 2., 3. a 4.W: Mé oddé¢leni je slozeno z ucastnika tfi tfid, tudiz kazda tfida ma svou
obsahové jinou epochu, nelze tedy uplné navazovat na epochu. Ridime se spi§e mé&si¢nim planem
SD, ktery je sestaven na zaklad& roéniho obdobi, svatk(l a vyznamnych udalosti v daném mésici a od
toho se odviji nase ¢innost v SD.

Vychovatelka 2.A: Ano, pokud to okolnosti umozni, propojim druzinu s epochou.

Vychovatelka 2.B: Mohou byt v souladu s epochou po domluvé s ucitelem.

Vychovatelka 3.tridy: Otazka nebyla zodpovézena.
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8) Utastnite se i Vy sama epochy?

Vychovatelka 2., 3. a 4.W: Epochy ve vyuce se neucastnim, pouze jako suplujici.

Vychovatelka 2.A: Ne.

Vychovatelka 2.B: Ano.

Vychovatelka 3.tridy: Epochy vyjimecné, vice napt. pracovniho vyucovani jednou tydné jsem

se tfidou celé dopoledne v ramci tzv. venkovniho dne

9) Jsou néjaka specifika v této Skolni druziné na rozdil od té bézné?

Vychovatelka 2., 3. a 4.W: Vzhledem k tomu, e nase waldorfska SD se fidi stejnym SVP jako SD
na Kaplického, nijak moc nevyboduje z toho, na co jsem byla zvykla. Pouze se ve waldorfské SD
pouzivaji nékteré jiné vytvarné potfeby - voskové bloc¢ky, voskovky. Nejsou zde zcela bézné napft.
fixky, gelové tuzky apod., stejné tak omalovanky se nepouzivaji. Vytvarno je zaméfeno predevsim
na tvorbu s pouzitim pfirodnin. Dale je zde kladen diraz na pobyt venku, docela jsem byla
prekvapena, ze se rodiCe nezlobili za zaSpinéné obleceni z pobytu venku — na Kaplického méli nékteti
rodice utkv€lou predstavu, ze dité piijde doma Cisté jako bylo rano a Ze rozhodné musime uhlidat,
aby se neuSpinilo.

Vychovatelka 2.A: Mozna vice volnosti, ale nevim nemam s béznou druzinou zadné zkuSenosti
a vSe zalezi nakonec na osobnosti vychovatele — at’ je to waldorfska nebo bézna.

Vychovatelka 2.B: VnéjSkové ani ne.

Vychovatelka 3.tFidy: S b&znou SD nemam zkusenost.

10) Méla jste nékdy moznost byt i v té bézné?
Vychovatelka 2., 3. a 4.W: Ano.
Vychovatelka 2.A: Ne.

Vychovatelka 2.B: Ano, ale pouze jako dite¢.
Vychovatelka 3.tridy: Ne.

11) Jaké silné a slabé stranky komunikace s rodici shledavate v kazdodennim kontaktu ve
waldorfské druziné?

Vychovatelka 2., 3. a 4.W: Ve waldorfské SD mi do ted’ piislo jako slaba stranka pouZivani
mobilnich telefonti pfi kontaktu s rodici, a to v souvislosti s vyzvedavanim déti. Rodice si takto
navykli volat kdykoli a nerespektovali &as vyhrazeny pouze pro SD, po zavolani dité muselo byt

ptipraveno k vyzvednuti. Nékdy rodiCe téz volali, 1 kdyz jesté byli na cesté s tim, ze at’ se jde dité
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pripravit, ze za 15 min. dorazi. Toto shledavam za zcela nepfijatelné. Dale si zvykli posilat SMS jako
informaci o samostatném odchodu, coZ je v fadu SD zakazano. Pro nas vychovatelky toto bylo velmi
stresujici, neustale jsme musely kontrolovat telefony. Nyni po pfestéhovani na Matranovu ul. byla
nastavena jina pravidla pro vyzvedavani déti a mobilni telefony budou vyuzivany jen v nouzovych
ptipadech. Nova pravidla za¢nou platit nasledujici tyden. Silné stranky — rodice jsou vétSinou vstiicni,
komunikativni, ale je to vzdy velmi individualni — nevidim rozdil v komunikaci s rodiéi na bézné ZS
anasi waldorfské. Rodice jsou ochotni pro skolu udélat i néco navic, podilet se na organizaci riznych
oslav, akci.

Vychovatelka 2.A: Skupina rodicl, se kterymi pfichazim do kontaktu je bezproblémova. Vzdy sazim
na otevienou komunikaci.

Vychovatelka 2.B: Jako silné urcité ochota a zajem. Slabé stranky nebyly sd€leny.

Vychovatelka 3.tridy: Komunikace s rodi¢i neni kazdodenni — nékteré déti odchézi z druziny sami

od 1. tfidy. S rodici, s kterymi se vidam, mam obecné lepsi vztah, protoze se 1épe zname.

12) Zapojuji se dost do chodu Skoly? Maji o to zajem?
Vychovatelka 2., 3. a 4.W: Ano.

Vychovatelka 2.A: Ano.

Vychovatelka 2.B: Ano, ale jak to byva — kazdy muZe jinou mérou.

Vychovatelka 3.tFidy: Clovék od ¢lovéka — néktefi jsou velmi aktivni, néktefi se nezapojuji nikdy.

13) A jaka je komunikace s uciteli?

Vychovatelka 2., 3. a 4.W: S uciteli v komunikaci neshledavam zadny problém, vzhledem k tomu,
ze jde o maly kolektiv, vidame se kazdy den a vzdy se potiebné vytesi.

Vychovatelka 2.A: Oteviena, bez problému. Tedy v mém pfipadé.

Vychovatelka 2.B: Rozmanita, vétSinou vstricnost.

Vychovatelka 3.tridy: Dobra.

14) Vim, ze u Vas probiha kolegium, reSi se na kolegiu i §kolni druzina? Pokud ano, muzete dat
néjaky priklad, v ¢em konkrétné?

Vychovatelka 2., 3. a 4.W: Ano, ale pfichazim az na jeho zavérecnou ¢ast, protoze kolegium zacina
v dobg, kdy mam jesté SD, tudiz ptichazim, az kdyz posledni dit& odejde z odpoledni SD. Na kazdém
kolegiu je vénovan ¢as i zpravam z druziny.

Vychovatelka 2.A: Resi, ale konkrétni piiklad dat nemohu, v dobé kolegii jsem jesté v druzing.
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Vychovatelka 2.B: Pohyb na spole¢ném dvorku.
Vychovatelka 3.tridy: Konference kolegia je rozdélena na nékolik casti a v ramci zakladkové Casti

se fesi zalezitosti Skolni druziny, je-li tfeba (napt. pravidla pobytu na dvorku).

15) Muzete mi na zavér sdélit, co prakticky vyuzivate u déti v druziné? Napr. néjaka pravidla,
motivace ditéte, promluva napfr. u jidla, pri ¢innostech ¢i pobytu venku.

Vychovatelka 2., 3. a 4.W: tato otazka nebyla respondentovi vzhledem k jeho zkuSenostem poloZena

Vychovatelka 2.A: Vyuzivam laskavost, jasnost. Pravidla sdélim pfedem, nevaham je zopakovat
a vzdy je kontrolné zopakuji i déti. Dale duslednost, principy nenasilné komunikace dle Marshala
Rosenberga.

Vychovatelka 2.B: Princip napodoby — zvlast u téch nejmensich; princip nadech x vydech (klid
x pohyb); v§e ma své misto, pomahame si.

Vychovatelka 3.tridy: Prapovéd u odpoledni svaciny; hesla pii fazeni do dvojic nebo do kruhu

(ptipadné pisnicka).

16) Je jeSté néco, co byste chtéla sdélit?

Vychovatelka 2., 3. a 4.W: Rada bych podékovala v§em kolegynim za jejich vstficnost a ochotu mé
pfijmout do kolektivu i1 s tim, ze jsem pfiSla “Waldorfem nepolibend”. Co bych jesté rada na
Waldorfu je vice Casoprostoru pro kreativni ¢innost, ale toto je téméf nerealné, dale by bylo urcité
velmi zajimavé mit své dilny, pozemek pro péstovani, hriste ... (i pro vyuku) .

Vychovatelka 2.A: Ne.

Vychovatelka 2.B: Dobré vztahy, kooperace mezi druzinatkami. Skoda, Ze druZiny u nas nemaji svijj
vlastni prostor — od toho se také hodné odviji, jak vypada prostor, skladba Cinnosti, mnozstvi
pomucek.

Vychovatelka 3.tridy: Ne.
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7 Analyza ziskanych dat

7.1 Waldorfska skolni druzina — celkové

7.1.1 Role

Role waldorfské skolni druziny se odviji od Skolniho vzdélavaciho programu, vyhlasky 74/2005 Sb.
o zajmovém vzdélavani, ale mimo jiné souvisi s ocekavanim rodicu a spolupraci s uciteli. Rodice
pozaduji od skolni druziny nejvice pocit bezpeci, péce a dohledu na dité¢ v dobé jejich zaméstnani
v druhém pripadé, pak kontaktu s vrstevniky. U pfinosu pro dité byla nejvice volena moznost

zajmovych aktivit, her ¢i pobytu venku ¢i kontaktu s vrstevniky.

7.1.2 Principy, cile a specifika

Dalsi otazka byla zaméfend na vyuzivané principy, zde se jednalo o odpovédi jako respekt,
princip spoluprace, samostatnost jedince a celostni piistup k ditéti, tedy jeho rozvoj ve vSech slozkach
duchovni, rozumova, komunika¢ni apod. Klid a pohoda pii praci, oteviené srdce a individualita.
Dulezitou oblasti jsou i cile vychovy, zde byl zminén klid a pohoda, rodinné prostiedi, divéra
a oteviena komunikace. Byla zminéna celkova spokojenost zaka i jeho spoluzaki. Dale uceni se
socialnimu chovani nenasilnou formou. Mezi specifika se fadi mensi pocet zaka, diky tomu je i vétsi
propojeni vS§ech zaméstnancu a zaku Skoly nez tfeba u vétsi zakladni Skoly. Dale vyuzivani voskovych
blocku a voskovek, absence lega, fixt, gelovych tuzek, ¢i absence omalovanek. Duraz je kladen i na
vétsi pobyt venku v piirodé a vétsi vyuzivani pfirodnin. Prace s pfirodninami ¢i obklopeni dievem,

zak ma téz vice volnosti.

7.1.3 Cinnosti

Mezi cinnosti waldorfské Skolni druziny se zpravidla fadi rukod€lné Cinnosti, malovani,
kresleni, vyrabéni a pobyt venku, ¢teni, deskové hry a pobyt venku. Dale i prace s ov¢i vinou a tvorba
z vosku. Cinnosti se trochu lisily v zavislosti na moznostech zékladni $koly. Pobyt v piirodé byl také
kladn€ hodnoceny zaky, kdy jen par vyjimek odpovédélo, ze nemaji tuto Cinnost radi. Co se tyce
¢innost vétsina respondentl, rodicl, je toho nazoru, ze Cinnosti ve Skolni druzin€ rozviji u jeho ditéte
komunikac¢ni schopnosti a prohlubuje dovednosti z vyuCovani. Vétsina je také pro, aby 1 do Skolni
druziny bylo vice zapojovano vice rukodé€lnych ¢innosti a prace s pfirodninami. Stejné tak lze fici, ze
rodige si zadaji od vychovatelek vice informaci o téchto &innostech. Cinnosti maji jisté dobry vliv
u zakl. Nejvice se u jejich odpovédi objevovali Cinnosti typické pro waldorfskou Skolni druzinu, a to

je prave pobyt v prirodé€, skladani z drevénych kostek ¢i umelecka ¢innost - kresleni.
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7.1.4 Komunikace a spoluprace s rodici a uéiteli

Ucitelé 1 vychovatelé zcela shodli na tom, ze komunikace s rodici je oteviena a probiha zcela
bez obtizi nebo s drobnymi obtizemi. Rodice zadaji komunikace, co se ty¢e chodu Skolni druziny.
Spoluprace mezi vychovateli a uciteli, probiha na dennim poradku, a to formou e-mailu ¢i rozhovoru
nebo na kolegium ¢ili pojednavani o ditéti a chodu Skoly a Skolni druziny. Rodice maji také moznost
vyjadfit sva prava, a to prostfednictvim spolku, o kterém ale ne vSichni védi. Zaroven maji moznost
spolupracovat se §kolou na riznych akcich a slavnostech, dobrovolnické Cinnosti apod. Zapojovani

se rodicu je individualni. Nékteti se zapojuji méne, jini vice.

7.1.5 Spokojenost

Oblast spokojenosti hodnotili zaci a rodice obou zakladnich skol. U zakli se pohybovala
spokojenost v rozmezi od 94 do 95 %. U rodict, zastupct liberecké skoly, byla plna spokojenost
u 38 % a u semilské 60,5 %. Drobné vyhrady se objevovali u 32 % a 24 % respondentt. Rodice si
zaroven mysli, Ze ve vét§in€ piipadu je jejich dité rado ve skole. Spokojenost se objevuje 1 u délky

provozni doby, ato v 87 % a 79 %. Dale pak s pusobenim vychovatelky na dité€ v 58 % a 79 %.

7.2 Waldorfska Skolni druzina — Liberec
7.2.1 Obecné

Prvnim subjektem, kde byli osloveni respondenti, byla Waldorfska skola pifi ZS Kaplického
v Liberci. Zde byli oslovovani vychovatelé Skolni druziny, zaci prvni az tfeti waldorfské tfidy, jejich
rodiCe a tfidni ucitelé. Spoluprace s respondenty byla vét§inou na dobré urovni, u vychovatelt byla
navratnost 100 %, u zaka 78 %, u rodi¢t 62 %, bohuzel zadny ze tii oslovenych tfidnich ucitelt

dotaznik neodevzdal.

7.2.2 Zaci

V ramci celé Skoly vyplilovala vice dotaznik dévcata, a to v 54 %, napfi€ tifidami se ale
zastoupeni chlapct a divek lisil. V prvni tfidé prevazovali chlapci, a to v 65 %, ve druhé tiidé zase
dévata v zastoupeni 77 % a ve tieti tiidé to bylo 50 na 50. Zaci do $kolni druziny aZ na par vyjimek
chodi radi. Celkové se jedna o 95 %. Co se tyCe spokojenosti, pfevazuje u nich varianta slune¢no ¢i
polojasna, coz znac¢i maximalni spokojenost ¢i spokojenost s drobnymi nedostatky. Pfi otazce na
¢innosti ve Skolni druziné byla nejvice volena moznost kresleni, pobytu v piirodé ¢i stavéni dievéné
stavebnice, coz jsou Cinnosti bézné pro waldorfské vzdélavani. Vzhledem k tomu, ze je pobyt
v ptirod€ a souzeni s ni jednim prvka alternativy, byla nasledujici otazka zaméfena na n¢j. 87 %
respondenti odpovédélo, ze jsou v piirodé radi. Zaroven tuto variantu nejvice zvolili 1 v ramci

cinnosti, které chtéji délat se svymi spoluzaky ve §kolni druziné oni sami.
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7.2.3 Rodice

Nejvice vyplnovali dotaznik rodice zaku 1. waldorfské tfidy, konkrétné se jedna o 45 % vsech
respondentu. Jsou vSak zastoupeny vSechny tfidy, diky tomu dochazi ke komplexnéjsSimu pohledu na
Skolni druzinu. Dotaznik zaujimal vice oblasti, které jsou pro jeji chod dulezité. Prvni oblasti jsou
ocekavani od této instituce v 71 % byla zvolena moznost bezpeci, péce a dohledu na dité v dobé
zaméstnani rodicu, 23 % se nejvice priklan€lo k moznosti kontaktu s vrstevniky, jen 2 respondenti
moznosti zajmovych aktivit. V pfipad€ vyznamu Skolni druziny pro dit€, byla nejvice volena moznost
zajmovych aktivit, her ¢i pobytu venku, a to v 52 % respondent. Lze tedy fici, Ze rodi¢im jde
predevsim o to, aby dité hralo né&jaké hry ¢i chodilo ven ¢i bylo s vrstevniky a tvofilo pratelstvi, coz
bylo oznaceno 35 %. Jsou tedy toho nazoru, ze nejvétsi vyznam pro jejich dité je, Ze jsou s kamarady
a zazivaji spolecné dobrodruzstvi. Druha oblast byla zaméfena na spokojenost ditéte, na niz se
zamétoval 1 dotaznik pro zéky. I rodi¢e se domnivaji, ze je jejich dité rado ve skolni druzin€. Stejny
vysledek vysSel u zakt. Treti oblasti byla spokojenost rodict se skolni druzinou, kterou hodnotili na
Skéale od 1 do 10. Respondenti volili moznosti od 6 do 10. Nejvice se objevila moznost 10, a to ve 12
ptipadech, v 10 pfipadech pak byla volena moznost 9. Celkova spokojenost s touto druzinou je tedy
dobra, 38 % respondentti nema zadné vyhrady, 32 % jen drobné vyhrady. Dalsi polozka predstavovala
provozni dobu, 87 % respondentt vyhovuje jeji délka, 10 % k ni ma drobné vyhrady, objevila se zde
také moznost ne, a to v 1 v ptipadé, kdy nasledné rodi¢ ditéte ve 2.W zvolil moznost pro prodlouzeni
provozni doby. S pasobenim vychovatelky je také vétsina (58 %) zcela spokojena. Zbylych 42 % ma
drobné ¢i veétsi vyhrady. Ovlivnit hodnoceni mohla 1 aktualni situace jako covidova opatieni,
steéhovani do nové budovy, za které byl dotaznik respondenty vypliiovan. Rodice se také vyjadrovali
k informovanosti vychovatelkou, zde byla nevice zvolena moznost spiSe ne, tedy, ze rodice nejsou
dostatecné informovani, tato skutenost byla sdélena hlavni vychovatelce, aby pfipadné doslo ke
zlepSeni komunikace. Dals§i polozka také souvisela sinformovanosti. Pfi dotazovani Cinnosti
provadéné ve skolni druzin€, odpovédélo 35 % respondentd, ze nevi, co jejich dit€ ve skolni druziné
déla. Muzeme polemizovat, zda je to jejich zajmem ¢i informovanosti. Domnivam se vSak, ze na
zakladn€ vystavy ve Skole, ¢i donaseni vyrobkt a vykresi domi, mohou mit alesponi néjakou
predstavu. Vzhledem ke specifikiim alternativy (manualni ¢innosti, prace s prirodninami) byla dalsi
polozka sméfovana pravé k tomuto. 68 % odpovédelo, ze je vice pro zapojeni téchto ¢innosti do Skolni
druziny. Dalsi oblast byla vénovana rozvoji ditéte, 81 % se domniva, ze ¢innosti rozviji osobnosti
ditéte v oblasti komunikacnich schopnosti, postoji k zivotu, a to zcela nebo s drobnymi nedostatky
a 78 %, ze si dité prohlubuje znalosti ziskané z vyucovani opét zcela ¢i s drobnymi nedostatky.
U materialniho hlediska nebylo 45 % schopno posoudit spokojenost s vybavenim $kolni druziny, 42
% je spokojena s drobnymi vyhradami. V zavéru dotazniku byla oblast zamérena na spolek a akce

typické pro waldorfské vzdelavani, pouze 3 respondenti o spolku nevi, 1 zde je tieba lepsi
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komunikace. Co se tyCe zajmu o setkani toho spolku chodi na né 72 % moznych respondentt, ktefi
mohli a na otazku odpovédéli. S konanymi akcemi i s moznosti prava vyjadfit své potieby a prani

byli vSichni respondenti bez vyjimky spokojeni.

7.2.4 Vychovatelé

Rozhovory s vychovatelkami byly zaméteny piedevsim na slabé a silné stranky Waldorfské
pedagogiky, metody a principy vyuzivané ve Skolni druzin€, komunikaci s rodici a uciteli a také na
rozdil mezi béznou a waldorfskou Skolni druzinou. U silnych stranek zminovaly vychovatelky vice
Casu na kazdé dit€¢ diky menSimu poctu, dale vétsi prostor pro kreativitu a tvorivost a respekt
individuality zdka, dale jiny pohled na zivot jako svét femesel ¢i dva cizi jazyky od prvni tiidy.
U téch slabych velké ocekavani pedagoga a vétsi Casova narocnost pro pedagoga, nekdy 1 prilisna
volnost bez hranic. Je jasné, ze kazda mince ma dveé strany. DalS§i otazka byla zamétena na vyuzivané
principy, zde se jednalo o odpovédi jako respekt, princip spoluprace, samostatnost jedince a celostni
pristup k ditéti, tedy jeho rozvoj ve vSech slozkdch duchovni, rozumova, komunikacni apod.
Dulezitou oblasti jsou i cile vychovy, zde byl zminén klid a pohoda, rodinné prostiedi, divéra
a oteviena komunikace. Dalsi otdzka byla zaméfena na konkrétni Cinnosti, zpravidla se jedna
o rukodélné Cinnosti, malovani, kresleni, vyrabéni a pobyt venku. Rozdilnost waldorfské a Skolni
druziné je napiiklad v mensim poctu zakt, diky tomu je 1 vétsi propojeni vSech zaméstnanct a zaku
Skoly nez tfeba u vétsi zakladni Skoly. Dale vyuzivani voskovych blocku a voskovek, absence lega,
fixt, gelovych tuzek, ¢i absence omalovanek. Duraz je kladen i na vétsi pobyt venku v pfirod€ a veétsi
vyuzivani pfirodnin. Komunikace s rodici je individualni, vétsinou ale bez obtizi. Obcas vznikla obtiz
s vyzvedavanim ditéte. Komunikace je ale otevienéjsi. I zajem je individualni, néktefi vénuji Skole
vice Casu, neéktefi méné. Komunikace s uciteli je také vétSinou bez obtizi a oteviena, ale mnohdy kvuli
velkému apelu na ¢as uspéchana. V zavéru prisla otazka i na spojeni Skolni druziny a kolegia, zde se

fesi pfedevsim aktualni a organizacni zéalezitosti.
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7.3 Waldorfska skolni druzina — Semily

7.3.1 Obecné

Druhym subjektem, kde byli osloveni respondenti, byla Waldorfska zakladni Skola v Semilech.
Zde byli oslovovani vychovatelé skolni druziny, zaci prvni az treti tfidy, jejich rodiCe a tfidni ucitelé.
Spoluprace s respondenty byla vétSinou na dobré arovni, u vychovatel a tfidnich ucitelt byla

navratnost 100 %, u zaku 72 %, u rodica 53 %.

7.3.2 Zaci

V ramci celé Skoly vypliovali vice dotaznik chlapci v zastoupeni 56 %, napfic tfidami se ale
zastoupeni chlapct a divek lisil. V prvni tfidé a 2.A. pfevazovali chlapci v zastoupeni 55 %, ve 2.B
v zastoupeni 77 % a ve 3. tiid& pievazovala dévéata v zastoupeni 75 %. Zaci do $kolni druZiny aZ na
par vyjimek chodi radi. Celkové se jedna o 94 %. Co se tyCe spokojenosti, pievazuje u nich varianta
slunecno ¢i polojasna, coz znaci maximalni spokojenost i spokojenost s drobnymi nedostatky. 19 %
z nich, ale volilo moznost boutkového mraku znacici obCasné hadky mezi spoluzéky. Pii otazce na
¢innosti ve Skolni druzin€ byla nejvice volena moznost kresleni, stavéni dievéné stavebnice a pobytu
v pfirodé, coz jsou Cinnosti bézné pro waldorfské vzdélavani. Vzhledem k tomu, Ze je pobyt v piirodé
a souzeni s ni jednim prvku alternativy, byla nasledujici otazka zamétena na néj. 94 % respondentu
odpovédélo, ze jsou v prirodé radi. Zaroven tuto variantu nejvice zvolili i v ramci ¢innosti, které chté&ji

délat se svymi spoluzaky ve skolni druziné oni sami.

7.3.3 Rodice

Nejvice vypliiovali dotaznik rodice zaku 1. tiidy, konkrétné se jedna o 32 % vsSech respondenta.
Jsou vSak zastoupeny vsSechny tfidy, diky tomu dochazi ke komplexnéjSimu pohledu na Skolni
druzinu. Dotaznik zaujimal vice oblasti, které jsou pro jeji chod dulezité. Prvni oblasti jsou ocekavani
od této instituce v 61 % byla zvolena moznost bezpeci, péce a dohledu na dité¢ v dobé zameéstnani
rodicl, 32 % se nejvice priklanélo k moznosti kontaktu s vrstevniky, jen 3 respondenti k moznosti
zajmovych aktivit. Potvrdila se tedy hypotéza ¢.1. Je také ziejmé, ze zaymové aktivity spiSe voli rodice
mimo Skolni druzinu. V piipadé vyznamu Skolni druziny pro dité, byla nejvice volena moznost
kontaktu vrstevnikl, a to ve 45 % respondenti. 37 % pak volilo moznost zajmovych aktivit, her
a pobytu venku. Druha oblast byla zaméfena na spokojenost ditéte, na niz se zamétoval i dotaznik
pro zaky. I rodi¢e se domnivaji, ze je jejich dité rado ve Skolni druzin€. Moznost ano volilo 31 z 38
respondentt v zastoupeni 82 %. Treti oblasti byla spokojenost rodi¢u se Skolni druZinou, kterou
hodnotili na Skale od 1 do 10. Respondenti volili moznosti od 6 do 10. Nejvice se objevila moznost

10, a to ve 23 piipadech, v 9 pfipadech pak byla volena moznost 9. Celkovéa spokojenost s touto
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druzinou je tedy dobra, 60,5 % respondentl nema zadné vyhrady, ptiblizné€ 24 % jen drobné vyhrady.
Dalsi polozka predstavovala provozni dobu, 79 % respondentti vyhovuje jeji délka, 18 % k ni ma
drobné vyhrady, objevila se zde také moznost ne, a to v 1 v ptipad€, kdy nasledné rodi¢ ditéte ve 2.A
zvolil moznost proti prodlouzeni provozni doby. S ptsobenim vychovatelky je také vétsina (79 %)
zcela spokojena. Zbylych 21 % ma drobné ¢i vétsi vyhrady. Dals§i polozka také souvisela
s informovanosti. Pfi dotazovani Cinnosti provadéné ve skolni druziné, odpovédélo jen 11 %
respondentt, Ze nevi, co jejich dit€ ve Skolni druziné déla. Mizeme polemizovat, zda je to jejich
zajmem ¢i informovanosti. Domnivam se v§ak, Ze na zakladné vystavy ve Skole, ¢i donaseni vyrobkt
a vykresi domu, mohou mit alespon né€jakou predstavu. Vzhledem ke specifikim alternativy
(manualni Cinnosti, prace s pfirodninami) byla dalsi polozka sméfovana pravé k tomuto. 61 %
odpovédélo, ze je vice pro zapojeni téchto Cinnosti do Skolni druziny. Dalsi oblast byla vénovana
rozvoji ditéte, 55 % se domniva, ze Cinnosti rozviji osobnost ditéte v oblasti komunikacnich
schopnosti, postoji k zivotu, a to zcela nebo s drobnymi nedostatky a 68 %, ze si dit¢ prohlubuje
znalosti ziskané z vyucovani opét zcela ¢i s drobnymi nedostatky. U materialniho hlediska nebylo jen
11 % schopno posoudit spokojenost s vybavenim Skolni druziny v 55 % byla volena moznost, 29 %
je spokojeno s drobnymi vyhradami. V zavéru dotazniku byla oblast zaméfena na spolek a akce
typické pro waldorfské vzdélavani, 9 respondentt o spolku nevi, i zde je tieba lepsi komunikace. Co
se tyCe zajmu o setkani toho spolku chodi na n€ 44 % moznych respondentt, ktefi mohli a na otazku
odpoveédéli. S moznosti prava vyjadfit své potieby a piani byli vSichni respondenti bez vyjimky
spokojeni. U konanych akci uz 100 % shodnost odpovédi nebyla. 87 % odpovédélo, ze se konaji akce

v ramci Skoly, 10 % by si pralo vice téchto akci, 3 % v zastoupeni 1 respondenta o akcich nevi.

7.3.4 Vychovatelé

Rozhovory s vychovatelkami byly zaméteny piedevsim na slabé a silné stranky Waldorfské
pedagogiky, metody a principy vyuzivané ve Skolni druzin€, komunikaci s rodici a uciteli a také na
rozdil mezi béznou a waldorfskou Skolni druzinou. U silnych stranek zminiovaly vychovatelky setkani
s eurytmii, uménim a femesly, vychova na zakladé vyvojovych etap, volnost, svoboda a tolerance.
Lepsi spoluprace s rodici. U téch slabych méné skol s touto alternativou, ne pro vSechny typy rodica,
absence konkurence a soutézivosti, uchopovani teorie ucitelem je individualni. Mélo discipliny
a dislednosti na zaka a vysoké naroky na ucitele. Dalsi otazka byla zameéfena na vyuzivané principy,
zde se jednalo o odpovédi jako respekt, princip spoluprace, samostatnost jedince a celostni pristup
k ditéti, tedy jeho rozvoj ve vsech slozkach duchovni, rozumové, komunika¢ni apod. Klid a pohoda,
oteviené srdce a individualita. Dulezitou oblasti jsou i cile vychovy, zde byla zminéna celkova
spokojenosti zaka i jeho spoluzakt. Dale uceni se socialnimu chovani nenasilnou formou. Dalsi

otazka byla zaméfena na konkrétni ¢innosti, zpravidla se jedna o rukodélné Cinnosti, malovani,

78



kresleni, vyrabéni, ¢teni, deskové hry a pobyt venku. Dale i prace s ov¢i vinou a tvorba z vosku.
Rozdilnost waldorfské a Skolni druziné je naptiklad v praci s ptirodninami ¢i obklopeni dfevem, zak
ma téz vice volnosti. Komunikace s rodi¢i je individuélni, vét§inou ale bez obtizi. Komunikace je ale
otevienéjsi. I zajem je individualni, nékteti vénuji skole vice ¢asu, néktefi méné. Komunikace s uciteli
je také vétSinou bez obtizi a oteviena, ale mnohdy kvuli velkému apelu na Cas uspéchana. V zavéru
prisla otazka i na spojeni Skolni druziny a kolegia, zde se feSi pfedevSim aktualni a organizacni
zalezitosti, je zde 1 rozhovor o kazdém ditéti, kde ma moznost se vyjadrit 1 vychovatelka Skolni

druziny.

7.3.5 Ucitelé

Dotaznik pro ucitele byl zaméteny piedevsim na pohled uciteld na waldorfskou skolni druzinu
a jeji moznost propojovani s vyucovanim. Dale na komunikaci s vychovatelkami a rodici, coz tvori
hlavni jadro waldorfského vzdélavani, kdy je objektem dit€. VSichni respondenti jsou stejného
nazoru, ze ma Skolni druzina dulezitou roli ve zmifiovaném alternativnim vzdélavani. Divodem pro
toto rozhodnuti bylo napt. pozorovani déti a jejich socialni vztahy, spoluprace, vzajemna konzultace
a pomoc, zachovani duchovni kompetence dilezité pro waldorfskou pedagogiku a socializace déti.
U otazky, zda obsah skolni druziny souvisi s epochou, byli celkové respondenti nerozhodni, dva
odpovédéli ano a dva ne. Domnivam se, ze to mohlo byt tfidou, kterou vyucuji a nastavenim mezi
jimi a vychovatelkami. V pfipadé€, ze odpoveédéli ne, nebyli by pro soulad. V ptipadé odpoveédi pro
soulad byly voleny argumenty jako soulad s pfirodou, recitovani a zpév, prace s vinou, Cteni. Tyto
prvky a Cinnosti by se podle nich daly ve skolni druzin€ vyuzit. Principti waldorfské pedagogiky by
meélo podle vSech respondentt vyuzivano i tomto zminovaném zafizeni. Diraz by mél mit kladen na
individualitu, pfedavani poznatki a komunikace zpisobem, ktery odpovida jejich vyvojovému
stupni, a také na duchovni stranku. Dalsi oblast byla vénovana komunikaci s vychovatelkami
a rodici, tak probiha bez obtizi. Zapojovani rodi¢t do chodu Skoly a druziny je individualni. Nektefi
ucitelé volili moznost ano, nektefi spiSe ne. Rozdilnost odpovédi byla i1 v ptipadé spole¢nych akci
Skoly a Skolni druziny. Zde se domnivam, ze to je zalozené na spolupraci vychovatel a ucitel a téz na
véku zaka. 100 % shoda probéhla u otazky, zda se na kolegiu fesi 1 Skolni druzina. Zpravidla se zde

jedna o organizacni zalezitosti €i vyjadieni k jednotlivym zaktm, ktefi jsou predmétem kolegia.
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8 Souhrn hospitaci

8.1 Liberec
8.1.1 Zakladni charakteristika

V rozmezi od 15. fijna do 10. prosince 2021 dochazelo k pozorovani chodu waldorfské skolni

druziny a zapojeni se do n¢j. Celkem se jednalo o 9 hospitaci. Waldorfska skolni druzina v Liberci

ma dvé oddéleni. Prvni z nich je pro 1. waldorfskou tfidu, druhé pro druhou az ¢tvrtou. Hospitace

probihaly v obou oddélenich.

8.1.2 Cinnosti

a) souhrn

kresba a malba na papir voskovymi blocky

stavéni z dfevénych dilka (Kapla)

pobyt venku

tvorba s pfirodninami

spole¢enské hry ze dieva — Sachy; Clovége, nezlob se; Dama

stavéni z papirovych cihel

pleteni z viny na rukou - vlna je pfedmétem ve waldorfské prvni tfidé, déti se uci postupu,
jak s vlnou zachazet, a to teoreticky 1 prakticky

b) podrobnéjsi popis

1) pracovni ¢innost — tvorba sovicek (2.W, 3.W a 4.W)

o

@)
@)

pracovni Cinnost byla rozdélena do nékolika dni vzhledem k hekti¢nosti odpoledne
(odchod na krouzek Orienta¢niho béhu — administrace)

pomucky: karton, Stétec, barvy, tuzky, lepidlo, nizky, barevné listy

postup prvni ¢asti:

e vysvétleni Cinnosti a motivace v podobé tvorby sovicky
e zaci nakreslili na karton velké koleCko a dvé mala, ktera nasledné nabarvili
akrylovymi barvami
o velké kolecko predstavuje télo, mala kolecka oci
postup druhé ¢asti:

e zaci vystiihli oci a teélo sovicky
e nasledné nalepili oc¢i na télo pomoci lepidla
e na zbytek kartonu nakreslili zobak, vystfihli ho a téz nalepili

2) pracovni ¢innost — tvorba sovicek (2.W, 3.W a 4.W)

@)
@)

pomucky: ¢tvrtka s predkreslenym lepidlem, barevné papiry, lepidlo
postup:
e zaci obdrzeli Ctvrtku s predkreslenym listem a kazdy znich barevny papir
s jednou podzimni barvu
e nasledné kazdy zak trhal kousky papiru a lepil je na Cast listu, ktera mu byla
pridélena
e poté zaci spolu s vychovatelkou praci zhodnotili, ukazali svoji ¢ast listu a ucili se
na zakladé néj pospolitosti skupiny
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3) pracovni ¢innost — tvorba draka (2.W, 3. a 4. W)
o pomucky: ¢tvrtka, juta, nizky, filc, krepovy papir, provazek, lepidlo, dérovacka

O postup:

zaci obdrzeli Ctvrtku s predkreslenou hlavou draka, nasledné si ji vystfihli
a polepili filcem, drakovi vytvorili také oblicej a pfilepili ho lepidlem

poté vytvorili maslicky z krepového papiru a zavazali je na provazek, aby utvorili
drakovi ocas

pomoci dérovacky a uzlu pripojili hlavu a ocas draka a nasledné ¢innost zhodnotili

4) pracovni ¢innost — podzimni vila (vlastni ¢innost - 2.W, 3. a 4. W)
o pomiucky: lepidlo, listy, nizky, ubrus, $tétec, pastelky, voskové blocky, tuzka, Ctvrtky

O postup:

nejdiive probéhl motivacni tivod, kde si zaci spolu se mnou povidali o tom, co

délali pres den, co je potésilo, co je naopak trapi, nasledné si zaci spolu se mnou

povidali o pfirodé a podzimu — zde doslo k evokaci, kdy si déti vybavovali, co se

na podzim d€je a co délame za Cinnosti, nasledné jsem jim predlozila listy tfi druha

stromui a zaci odpovidali hromadné, o jaky druh se jedna

poté se zaci dozveédéli o Cinnosti, byl jim ukazan produkt ¢innost a vysvétlen
popis pracovniho postupu, poté probihala individualni ¢innost v lavicich, kdy
zaci tuzkou zakreslovali podzimni vilu a vybarvovali pastelkami

nejdiive byl vysvétlen popis ¢innost a ukazan produkt

nasledné si zaci podle sebe vybrali barevné listy, na ctvrtku (na ast sukné ¢i Satd)

nanesli lepidlo a pfilepili listy

8.1.3 Kompetence

a) k uceni — zak dokonc¢i zapocCatou praci, zak umi zhodnotit sviyj vykon

b) k FeSeni problé

¢) komunikativni

mu — zak si v§ima déni kolem sebe a problému

— zak naslouché druhym

d) socialni a personalni — z4k je tolerantni k ostatnim, zak dokaze pomoci a sam si fekne o pomoc,

zak je odpoveédny za své chovani

) pracovni — zak si umi vybrat zajmovou ¢innost

f) obcanské - zak se chova odpovédné

8.1.4 Specifika

e komunitni kruh, individualni prace zaka, rostouci lavice, samostatnost zakt

e vyuzivani pravidel a symbola ¢i basnicek pro néjakou rutinni ¢innost

e ochrana pfirody a jeji poznavani, mensi poCet zaku
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8.2 Semily

8.2.1 Zakladni charakteristika

a zapojeni se do né. Celkem se jednalo o 3 hospitace. Waldorfska Skolni druzina v Liberci ma

4 oddéleni. Prvni je pro 1. tfidu, druhé pro 2.A, tfeti pro 2.B a ¢tvrté pro 3. tfidu. Hospitace probihaly

V rozmezi od 22. zafi do 21. fijna dochazelo k pozorovani chodu waldorfské Skolni druziny

v prvnim oddé¢leni.

8.2.2 Cinnosti

kresba voskovymi blocky

stavéni z dfevénych dilka (Kapla)

pobyt venku — Ostrov (park v Semilech)

tvorba s pfirodninami

spole¢enské hry ze dieva — Sachy; Clovége, nezlob se; Dama
préace s vilnou — mykani, ¢isténi

navlékani koralkua

8.2.3 Specifika

komunitni kruh

individualni prace zaku

rostouci lavice, samostatnost zaka

vyuzivani pravidel a symbolu ¢i basnicek pro né€jakou rutinni ¢innost
ochrana pfirody a jeji poznavani

drevény nabytek

mensi pocet zaku
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Diskuse

Cilem diplomové prace bylo zjistit, jakou roli ma Skolni druzina v ramci waldorfského
vzdélavani, jakymi vychovné-vzdélavacimi principy se prace v druziné ve waldorfském vzdélavani
fidi a dale zjistit, jak na ni nahlizi rodice déti, které ji navstévuji. Pro zji§tovani informaci bylo
zvoleno vice metod pro ziskani komplexniho pohledu na predem stanovené téma. Nejprve bylo
vyuzito dotaznikového Setfeni, které bylo vyuzito u zakt. Dotaznik byl predan fyzicky na obou
skolach v prvni poloving prosince 2021. Cast byla na semilské §kole ponechana z divodu nafizené
covidové karantény a nasledné zaslana posStou. V ramci této skuteCnosti mohlo nastat riziko pfi
vypracovani dotaznikd, a to ovlivnitelnost zakt pfi vyplnéni ¢i neporozumeéni polozkam.
Dotaznikového Setfeni bylo téz vyuzito u rodica predev§im z divodu vétsiho vzorku respondentt.
V tomto pfipad€ byla pouzita on-line forma. Stejného zpisobu bylo vyuzito i u uditelt. Pro pfisté
bych u této skupiny zvolila jiny zpisob vyzkumu, jelikoz v liberecké Skole mi nikdo z ucitela
dotaznik vyplnény nezaslal. U vychovatelt jsem vyuzila metody polostrukturovaného rozhovoru ¢i
dotazniku s otevienymi otazkami. Zde byla navratnost 100 %. Pro ucelen¢jsi nahled jsem zvolila
i moznost zuCastnéného i1 nezucastnéného pozorovani, jehoz zdznam jsem uvedla do souhrnu
hospitaci. Zaroven jsem zpracovala pro zaky dvé pracovni ¢innosti a jednu z nich vyzkousela. Obé
jsou uvedeny v piilohach. Zpracovavala jsem téz dokumenty, konkrétné¢ se jednalo o Skolni

vzdélavaci program obou Skol, které byly nasledné umistény do teoretické Casti.

Na zakladé cile prace byly stanovené vyzkumné otazky, jez budou stézejni v dalsi Casti této kapitoly.
1) Jaka jsou pedagogicka specifika v ramci Skolniho vzdélavaciho programu pro waldorfskou
skolni druzinu?

Skolni vzd&lavaci program pro toto zafizeni vychazi podobné jako b&zna zakladni $kola
z ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdelavani. Ovliviiuje ho téz vyhlaska 74/2005 Sb.
o zgjmovém vzdeélavani. U liberecké waldorfské skoly, respektive waldorfskych tfid, vychazi §kolni
druzina ze $kolniho vzdélavaciho programu pro $kolni druzinu b&zné ZS Kaplického, pii které je
ziizena. Tato Skola je vSak zaméfena ekologicky. V cilech se objevuje samostatnost zaka, tolerance,
ohleduplnost apod. Tyto cile se vSak mohou vyuzit i v bézné zakladni Skole. I v kompetencich se
objevuji prvky waldorfské pedagogiky napt. naslouchani druhym, respekt nazoru jinych osob. Opét
to lze pouzit i pro jakoukoli béznou zakladni Skolu. Co se tyCe tematickych okruht, zde se objevuje
vztah k pfirodég, péce o kvétiny €i sbirani pfirodnin. Domnivam se, ze v tomto pfipadé€ je mozné toto
brat jako specificky prvek. MiZzeme ho jisté vyuzit i pro ekoskolu, kde je vice ¢asu vénovano pfirode.
Domnivam se téz, ze z divodu ne tak dlouhém trvani existence libereckych waldorfskych tfid (pouze

5 let) neni zcela osamostatnéni.
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Skolni vzdélavaci program pro semilskou kolni druzinu méa sviij dokument, a to i z toho
divodu, Ze je samostatnou instituci. Program ma platnost a ucinnost od listopadu 2021 vzhledem
k vyméné feditele Skoly. Zde jiz muzeme vidét prvky waldorfské pedagogiky. Z hlediska
materialniho je nabytek, hry a hratky vyrobené vyhradn& ze dieva. Zaci travi vice &asu v piirodé.
Z hlediska pedagogického je nutnosti, aby si vychovatelky skolni druziny dopliiovaly vzdélavani
i waldorfského charakteru, organizovaly ¢innosti zaku v souladu s alternativou a téz navstévovaly
kolegium. V oblasti kompetenci se také objevuji urcitd specifika. Kompetence k uCeni popisuje
zejména uplatnéni v praktickych dovednostech a kompetence socialni zahrnuje duchovni hodnoty.
I obsah vzdélavani se zamétuje na popis ¢lovéka ve vztahu k ptirodé.

Specifika v ramci Skolniho programu pro waldorfskou Skolni druzinu zcela jist€ jsou, ackoli se
vychazi z dat pro bézné vzdélavani. Mliizeme téz vidét, ze doba existence ma piimy vliv na tvorbu ¢i
upravu programu. Mimo jiné mizeme vidét i specifika v chodu skolni druziny, které vSak nejsou
evidovany ve programu. U liberecké Skoly se jedna o absenci lega. U obou pak muzeme vidét

vyuzivani voskovych blocku a absenci fixt ¢i gelovych tuzek.

2) Jaké jsou zasady tvorby vychovné-vzdélavacich ¢innosti v ramci waldorfské koncepce
druziny?

Vychovné-vzdélavaci c¢innosti v ramci waldorfské Skolni druziny se fidi nejen Skolnim
vzdélavacim program, ale i vyhlaskou o zdjmovém vzdélavani 47/2005 Sb. Provadi se ¢innosti typu
odpocinkové, rekreacni, zajmové a piipravy na vyucovani. Pii ¢innostech se klade diraz na plnéni
cilg, jakymi jsou rodinné prostiedi, divéra, oteviena komunikace ¢i celkova spokojenost zaka a uceni
se socialnimu chovani nenasilnou formou. Pfi tvorbé je tfeba dbat i na principy jako samostatnost
jedince, spoluprace s kamarady, princip otevieného srdce a individuality. Klade se také duraz na vice

pobytu v pfirodé Ci s prirodninami a vice prostoru pro zaka.

3) Jaka jsou ocekavani rodicu déti navstévujicich druzinu ve waldorfské Skole - s ohledem na
celostni rozvoj ditéte a komunikaci druzina-rodic-dité.

V oblasti ocekavani volili rodice déti jako druhou nejcastejsi moznost kontaktu s vrstevniky,
ato ve 23 % a 32 %, ktera je jisté€ dulezita pro celostni rozvoj dit€. Na prvnim misté vSak bylo voleno
bezpeci, péce a dozor na déti v dobé zamestnani, a tov 71 % a 61 %. RodiCe by na zakladé Setfeni
v 63 % pridalo vice aktivit na manualni ¢innosti a praci s prirodninami. Rodice by téz vice zadali
komunikaci v oblasti chodu Skoly napf. ¢innosti Skolni druziny. Chybi téz plné informace
o materialnim vybaveni druziny, jez je dle mého nazoru soucasti celostniho rozvoje. Naplnéna
ocekavani pak muzeme vidét v oblasti Cinnosti a rozvoje osobnosti zaka v oblasti komunika¢nich

dovednosti, postoji ke svétu, kdy jejich plnéni oznalila vice nez polovina. Komunikace rodic¢t
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s uciteli a vychovateli probiha maximalné s drobnymi vadami. Zapojeni rodict do chodu skoly je pak

individualni zalezitosti.

Principy

Dalsi oblasti, kterou je dobré zminit, jsou principy vyuzivané v ramci vychovy a vzdélavani ve
Skolni druzin€. Vsichni ucitelé jsou pro vyuzivani waldorfskych principt ve Skolni druziné. Stejné
tomu je i v praxi, kdy vychovatelky vyuzivaji principa jako je samostatnost, oteviena komunikace,
vnimaji individualitu ditéte a snazi se o tvotivost. Pii navstévach obou zékladnich §kol bylo vidét, ze
jsou zaci opravdu samostatni. Jiz v prvni tfidé waldorfské Skoly v Liberci se u¢i vnimat ¢as a hlidat
si ho v pfipadé€, ze maji odejit na krouzek nebo pro né piijde rodi¢, a diky tomu si rozvrhli svoji
zvolenou ¢innost. V pripadé obtizi se vychovatelky snazily o smysluplny rozhovor nad danou situaci
na vyvojové urovni zaka, a to i v pfipade tzv. narusovani chodu skolni druziny. Vyuzivano je také
vztahu k ptirodé. V ramci, kterého zaci travi hodné ¢asu venku a diky tomu rozviji svoji motoriku,

fe€ 1 jejich smysly.

Cile

Neméli bychom také opomenout cile waldorfské pedagogiky. V praxi je vice vyuzivany cil
vztah k duchovni strance spise v semilské skole nez té liberecké. Muze to byt nejen tim, jak dlouho
dana instituce existuje v poméru tficeti ku Sesti letim, ale i celym nastavenim skoly ¢i jednotlivych
ucitelt a vychovatelt. Vétsi rozdily mohou byt vidény spisSe v ramci Skolni druziny nez ve vyucovani.
Svou roli jisté hraje 1 vybaveni §koly. V Semilech se jedna o vlastni prostor, kdy zaci vyuzivaji dilny

pro femesla, obklopuje je zpravidla dfevény nabytek a maji moznost si tfidy vice upravit podle sebe.

Spokojenost, shody a rozdily

Co se tyCe spokojenosti se Skolni druzinou a jejimi prvky jako pfistup vychovatelky, vybaveni,
komunikace ¢i sdélovani informaci byly vysledky v nékterych oblastech rizné i v nékterych shodné.
Celkova spokojenost se pohybovala shodné u obou skol, a to v kladném sméru. Podobné byli
spokojeni rodi¢e i s komunikaci. Vice uz pokulhavala informovanost o chodu skolni druziny.
U otazek s rozvojem ditéte jako jeho osobnosti ¢i rukodé€lnych praci se objevovala i neznalost rodica,
zejména u té liberecké skoly. To muze byt zapfiCinéno tim, ze dana Skola je teprve v zacatcich, ale
i pristupem rodici. Domnivam se vSak, ze na zaklade ziskanych pfani a poznatki po zpracovani
dotaznikti a nasledné predani pracovnikim obou Skol, se muze tato oblast zlepsit. Dalsi rozdil
muzeme vidét i u zapojeni ucitelt do vyzkumu. Zatimco v semilské doslo ke stoprocentni navratnosti,

u liberecké nebyl vracen ani jeden dotaznik ze ¢tyf. Ackoli byl dle mého ndzoru dostatek Casu na

vyplnéni.
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Zaver

Diplomova prace se primarné vénuje tomu, funkci a roli waldorfské Skolni druziny ¢i pfinos
pro dité a jejich rodice.

Vyzkumu se ucastnili zastupci dvou waldorfskych skol v Liberci a Semilech, celkem se jednalo
91 zakl, u kterych byla navratnost 78 % a 72 %, coz lze za obdobi Covid-19 povazovat za Gspéch.
Dale 6 vychovatelek se 100% ucasti, 4 ucitelé jako zastupci semilské waldorfské skoly, zde byla 100
%, nikdo ze zastupct liberecké skoly dotaznik nevyplnil. Piisté by bylo zapotiebi volit jiny zptsob
dotazovani, jelikoz Casu na vyplnéni bylo dostatek. Ze 122 rodica jich vyplnilo dotaznik 69, celkova
navratnost je tedy 56,5 %, a to 62 % u Liberce, a 53 % u Semil. Probéhlo téz 12 hospitaci v poméru
devét ku tfem pro libereckou waldorfskou skolu, jejichz souhrn je téz uvedeny v praktické casti.
V praci byly voleny nékteré prvky specificky pro danou skolni druzinu, kdy mizeme vidét neékteré
rozdily, 1 celkové pro ob¢ zafizeni.

Na zakladé vysledkt, jez byly ziskany pomoci vyzkumného Setieni je mozné nasledujici
zavery: 71 % rodict déti navstévuyjici libereckou Skolu ocekava od skolni druziny bezpeci, péci
a dohled na déti v dobé jejich zaméstnani, coz bylo o 10 % vice nez u semilské Skoly, kde se ¢ast
respondentu priklanéla spise ke kontaktu s vrstevniky, a to ve 32 %. Tento tdaj byl 0 9 % vyssi nez
v Liberci. Je tedy vidét, ze spektrum rodic¢u se trochu lisi. Rodice jsou zcela spokojeni se skolni
druzinou ve skoro 51 % a s provozni dobou ve vice nez 82 %. Spokojenost s vychovatelkou se pak
trochu lisila, v Liberci je zcela spokojeno 58 %, v Semilech 79 %. Plna spokojenost déti se pak
objevuje ve vice nez 94 %. Vice nez 87 % je rado v piirod¢, innosti probihajici venku tedy mohou
pfinadet zakim radost. Zaci mimo jiné volili v prvnich tfech variantach moznost pobytu venku,
stavéni z kaply ¢i kresleni. Tyto Cinnosti jsou pro waldorfské vzdélavani typické. Rodice vidi piinos
Skolni druziny pro rozvoj osobnosti dité v oblasti komunika¢nich dovednosti ¢i postoje ke svétu.
U obou skol se jednalo o nadpolovi¢ni vétsinu, ovSem u liberecké se jednalo o 81 % a u semilské
095 % plnéni cile zcela ¢i s drobnymi vyhradami. V oblasti rozvoje znalosti a dovednosti z vyucovani
se 78 % respondentd Liberce a 68 % respondenti Semily domniva, Ze zaci ve Skolni druziné
prohlubuji. Vice nez 63 % vSech rodi¢t by bylo pro zapojeni vice takovych Cinnosti.

Komunikace s rodici dle u€itelti a vychovatelti probiha bez obtizi a je oteviena. Rodice by vSak
zadali vice informaci o chodu Skolni druziny. Dle rodi¢a zakt z Liberce je vychovatelka dostatecné
neinformuje o Cinnostech, moznost spise ne a ne volilo 52 %, ve Semilech se moznost spiSe ne
objevovala v 32 %. Komunikace chybi také v oblasti materialniho vybaveni Skolni druziny, 45 %
v Libercia 11 % v Semilech nemohlo posoudit spokojenost. Ackoli maji moznost rodice sdélovat své
ptani a prosby, v nékterych oblastech chod pokulhava. Lepsi spoluprace je vidét vice v Semilech nez

v Liberci. Vysledky Setfeni budou pifedany obéma Skolam pro piipadné zlepSeni.

86



Seznam pouzitych zdroju

1.
2.

10.

1.

12.
13.

14.

15.

16.

17.

Antroposoph [online]. [cit. 28.10.2021]. Dostupné z: https://www.anthroposof.cz/

CARLGREN, F. 1991. Vychova ke svobodé: pedagogika Rudolfa Steinera: obrazy a zpravy ze
svétového hnuti svobodnych waldorfskych Skol. Praha: Baltazar. ISBN 80-900307-2-6.
GAVORA, P., 2010. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido. ISBN 978-80-7315-185-
0.

GLEIDE, C., 2016. Eterné t&lo - lidsky organ pro vztahy. Clovék a vychova: casopis pro
pedagogiku Rudolfa Steinera. ro€. 21, €. 4., s. 12-14. ISSN 2464-5680.

HAJEK, B., a PAVKOVA, J., 2011. Skolni druZina. 3. aktualiz. vyd. Praha: Portal. ISBN 978-
80-7367-900-2.

HENDL, J., 2005. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal. ISBN 80-
7367-040-2.

HOFRICHTER, H., 2007. Waldorf: jméno a jeho pribéh. Stuttgart: Pidagogische
Forschungsstelle beim Bund der Freien Waldorfschulen.

CHRASKA, M. 2007. Metody pedagogického vyzkumu. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-5326-
3.

JERABEK, H., 1993. Uvod do sociologického vyzkumu. Praha: Karolinum. ISBN 80-7066-662-
5.

KASPER, T., KASPEROVA, D. 2008. Déjiny pedagogiky. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-
2429-4.

KELLER, G., 2018. Skola srdce(m): waldorfské inspirace a promény soucasné pedagogiky,
Praha: Malvern. ISBN 978-80-7530-130-7.

KOEPKE, H., 1998. Devdty rok Zivota. Praha: Agentura Strom. ISBN 80-86106-01-2.
KOZLOVA, K., 2009. Devaty rok Zivota — RUBIKON. Zpravodaj Zvonek ro¢. 4, &. 2. [vid.
10.03.2022]. Dostupné z: http://www.waldorfcb.cz/zpravodaj-zvonek/rocnik-4.html
LANGMEIER, J. a KREJCIROVA, D., 2006. Vyvojovd psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha:
Psyché (Grada). ISBN 80-247-1284-9.

MSMT, 2002. Metodicky pokyn k postaveni, organizaci a cinnosti Skolnich druzin In: MSMT

CR [online]. [vid. 10.03.2022]. Dostupné z: https://www.msmt.cz/mladez/metodicky-pokyn-k-

postaveni-organizaci-a-cinnosti-skolnich-druzin

PELIKAN, I., 2011. Zdklady empirického vyzkumu pedagogickych jevii. Praha: Karolinum. ISBN
978-80-246-1916-3.

REDAKCE, 2015. Charakteristika waldorfské skoly. Clovék a vychova: ¢asopis pro pedagogiku
Rudolfa Steinera. ro€. 20, €. 2., s. 23-27. ISSN 2464-5680.

87


https://www.anthroposof.cz/
http://www.waldorfcb.cz/zpravodaj-zvonek/rocnik-4.html

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.
26.

27.

28.

29.
30.

31.

32.
33.

34.

REDAKCE, 2018. Hlavni motivy 1.-12.ro¢niku waldorfské skoly v podobé dynamické spiraly
vyvoje ditéte a mladého &loveka. Clovék a vychova: ¢asopis pro pedagogiku Rudolfa Steinera.
ro€. 23, ¢. 2., 5. 27. ISSN 2464-5680.

RONOVSKY, V., 2011. Anthroposofické pojeti svéta a clovéka jako zdkladni vychodisko
waldorfské pedagogiky. Hranice: Fabula. ISBN 978-80-86600-83-3.

SLAVIK, J., 2016. Predndska: Principy waldorfské pedagogiky [online]. [cit. 28.10.2021].
Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=RFcR-zFnUZo

STEINER, R., 1993. Vychova ditéte z hlediska duchovni védy: Metodika vyucovani a Zivotni
podminky vychovy. 2. vyd. Praha: Baltazar. ISBN 80-900-3079-3.

STEINER, R, 2003. Waldorfskd pedagogika: metodika a didaktika: ctrndct prednasek konanych

ve Stuttgarté od 21. srpna do 5. zdri 1919 a zdvérecny proslov ze 6. zdri 1919 u prileZitosti
zalozent Svobodné waldorfské Skoly. Semily: Opherus. ISBN 80-902647-7-8.

SVARICEK, R. a SEDOVA, K., 2014. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. 2. Vyd.
Praha: Portal. ISBN 978-80-262-0644-6.

SURYNEK, A, KOMARKOVA, R., KASPAROVA, E. 2001. Zdklady sociologického
vyzkumu. Praha: Management Press. ISBN 80-7261-038-4.

Skolni vzd&lavaci program pro $kolni druzinu ZS Kaplického Liberec

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu Waldorfska matefskd, zakladni a stfedni $kola
Semily

VAGNEROVA, M., 2012. V¥vojovd psychologie: détstvi a dospivani. 2. vyd. dopl. a pieprac.
Praha: Karolinum. ISBN 978-80-246-2153-1.

VALENTA, M., 1993. Waldorfska pedagogika a jiné alternativy. Olomouc: Vydavatelstvi
Univerzity Palackého v Olomouci. ISBN 80-7067-274-9.

Vyhlaska 74/2005 Sb. o zgymovém vzdélavani

Waldorfska materska, zakladni a stfedni Skola Semily [online]. [cit. 28.10.2021]. Dostupné

z: http://www.waldorf-semily.cz/web/prehled/

Waldorfské tfidy Liberec [online]. [cit. 28.10.2021]. Dostupné z: https://www.waldorfliberec.cz/
Waldorfské skoly [online]. [cit. 13.01.2022]. Dostupné z: www.iwaldorf.cz

Zakon 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani
In: Shirka zdkomi Ceské republiky [online]. 2004 [vid. 4. 10. 2021]. Dostupné
z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561

Zakon 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich In: Shirka zdkonii Ceské republiky [online].
2004 [vid. 4. 10. 2021]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-563

88


https://www.youtube.com/watch?v=RFcR-zFnUZo
http://www.waldorf-semily.cz/web/prehled/
https://www.waldorfliberec.cz/
http://www.iwaldorf.cz
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-563

Seznam pfiloh

Piiloha ¢. 1 — Otazky pro rozhovor s vychovatelkami Skolni druziny
Piiloha ¢. 2 — Rozhovor s vychovatelkou skolni druziny (Liberec)
Piiloha ¢. 3 — Rozhovor s vychovatelkou skolni druziny (Semily)
Ptiloha ¢. 4 — Dotaznik pro rodice

Piiloha ¢. 5 — Dotaznik pro ucitele

Ptiloha ¢. 6 — Dotaznik pro zaky

Piiloha ¢. 7 — Piiprava ¢innosti do waldorfské skolni druziny €. 1

Piiloha ¢. 8 — Pfiprava Cinnosti do waldorfské skolni druziny ¢. 2

89



Pfilohy

Priloha €. 1 — otazky pro rozhovor s vychovatelkami $kolni druziny

Otazky

1) Jaké mate vzdélani? A jak dlouho dé&late vychovatelku SD?

2) Jak jste se dostala k waldorfské pedagogice?

3) Jakeé jsou podle Vas silné a slabé stranky této alternativy?

4) Jaké principy vyuzivate v ramci Skolni druziny? Jsou stejné jako pii waldorfském vyucovani?

5) Jaké cile se snazite naplnit?

6) Jaké Cinnosti provadite s détmi nejcasteji?

7) Jsou v souladu s epochou? Jaké Cinnosti byste piipadné zaradila?

8) Utastnite se i Vy sama epochy?

9) Jsou né&jaka specifika v této Skolni druziné€ na rozdil od té bézné?

10) Méla jste nékdy moznost byt i v té bézné?

11) Jaké silné a slabé stranky komunikace s rodici shledavate v kazdodennim kontaktu ve waldorfské
druziné?

12) Zapojuji se dost do chodu skoly? Maji o to zajem?

13) A jaka je komunikace s uciteli?

14) Vim, ze u Vas probiha kolegium, fesi se na kolegiu i Skolni druzina? Pokud ano, mizete dat
néjaky piiklad, v ¢em konkrétne?

15) Muzete mi na zavér sdélit, co prakticky vyuzivate u déti v druzin€? Napi. néjaka pravidla,
motivace ditéte, promluva napf. u jidla, pfi ¢innostech ¢i pobytu venku.

16) Je jesté néco, co byste chtéla sdelit?



Priloha €. 2 — rozhovor s vychovatelkou S$kolni druziny (Liberec)

1) Jaké mas vzdélani? A jak dlouho délas vychovatelku SD?
Vzdélani mam prvni vystudované diplomovany specialista v zeméd¢lstvi a druhé vzdélani mam

bakalar a vychovatel pedagogickou fakultu a pét let jsem v tom oboru vychovatel.

2) Jak ses dostala k waldorfské pedagogice?
Cesta byla zajimava, bylo to predstaveni mé kamaradky, ktera byla u zrodu zakladajici Waldorfské
Skoly a protoze védéla, ze studuji vychovatele a oni potiebovali nékoho do druziny, tak mé oslovila,

takze zvédavost vyzva, a zaroven kamaradka.

3) V ¢em shledavas slabé a silné stranky této alternativy?

To je velmi zajimava a velka Siroka otazka, protoze bychom mohly zistat u téhle otazky velmi dlouho,
ale tedy ve stru¢nosti. Ja ji teprve zac¢inam studovat, mam treti rok za sebou seminare waldorfského
ucitele. Vice budu mluvit za Martu, kterda mé zkuSenosti od svych zkuSenych kolegyn a také
zkuSenosti z vlastniho selského rozumu a tak. Ty silné stranky jsou predev§im v tom, Ze mas vice
Casu na dit€ a mazes si ho vychutnat v plné individualité. To znamena, Ze si s nim muzes i vice hrat
a povidat, mas tam prostor pro malovani, kreativitu, tancovani, zpév ¢i basnicky. Ta cest k ditéti je
takova barevné]$i nez v klasické druzing, kde je vice déti.

A ty slabé stranky mohou byt v tom, ze se velmi o¢ekava od toho pedagoga. Napt. jeho napojeni na
tfidu 1 kazdé dité¢ v celkovém kontextu a na to je opravdu potieba Cas. Pocita se tedy s tim, ze
navstévujes slavnosti, mas kolegium ¢i tfidni schiizky, individualni tfidni schiizky. Rodice od tebe
o¢ekavaji, ze s nimi bude$ vice komunikovat vice podrobné&ji. Ale kdyz uz se cloveék rozhodne jit
cestou této alternativy mél by s tim pocitat. Dalsi slaba stranka muZze byt absence ucebnic. Rodic si
nemuize doma ohmatat to, co jeho dité béhem dne délalo. V neposledni fadé takeé to, ze dité po prvni

tfidé nemusi umét precist, nekteré slabiky, napsat néktera pismena nebo Cisla.

4) Jaké principy vyuzivas v ramci §kolni druziny? Jsou stejné jako pri waldorfském vyucovani?
To je zajimavé, to se krasné ptaS. Samoziejmé principy nevyuzivam v ramci Skolni druziny, tolik,
kolik bych treba chtéla. Urcité princip samostatnosti. Snazim se o to, aby si dit¢ dokazalo volit
¢innost. Také princip spoluprace, vysvétlovani, hry, respektu a prosté celostni pfistup. A ano jsou
stejné. Ale je tam kratky Cas na to, abych mohla n&jaké principy plné vyuzit jako pii vyucovani, které
kazdy den dodrzuji. V druzin€ nejcast€ji vyuzivam princip — pozdraveni v kruhu. Dulezité také je,

aby zvolena ¢innost byla kratka vzhledem k jejich véku.



5) Jaké cile se snazi$ naplnit?

Mela bych naplnit klid a pohodu. Je to velmi i o t€ povaze nebo o tom naladéni, takze je velka potieba
aja st toho v§imam a davam si na to pozor, abych se tésila na to, co budeme zazivat. Potom to proméni
i to naladéni s détmi. Dulezité takeé je, aby se citily dobfe a jako doma. A také, aby mi véfili a ja jim
a aby mi pfede mnou neschovavaly néjaké obtize a komunikovaly se mnou. Je zapotiebi, aby byly

hodné a tekly si, kdyz néco v dany den vznikne. V neposledni fad€ se snazim o otevienou duveru.

6) Jaké cinnosti provadis s détmi nejcastéji?

Nejcasteji maluji nebo tvofim néco, co je velmi jednoduché na manipulaci rukou. To mé bavi nejvic,
nemam rada davani lepidla a de€lani néceho slozitého. Takze volngjsi Cinnost, ale zase s témi pevnymi
pravidly. Dité pracuje opravdu svym zpusobem a jsem za to rada, takze vlastné ja nechci
a neporovnavam jeho Cinnost s ostatni. Chci, aby to dité délalo to, na co ma zrovna jako chut, tak
drZi na to nahrava, je to jen kdy se maze uvolnit. Mize dé€lat to, co chce. Ale samoziejmé v néjakém
a hranicemi a pravidly, coz je dalsi dil mdj drzet dislednost, protoze to je vlastné velmi podstatna

soucast toho obchodu.

7) Jsou v souladu s epochou? Jaké ¢innosti bys pripadné zaradila?
Ano jsou, a to mi nékdy poméha, pokud tam potom supluji za jejich ucitele. Ale 1 v druziné, pro déti
si pripravim aktivity, které se néjak dotykaji epochy, a mam i inspiraci v tom, co chci a mtizu s détmi

délat.

8) Jsou néjaka specifika v této skolni druziné na rozdil od té bézné?
Velmi ve velikosti té §koly a v povaze ucitele. Vidim, ze je velky rozdil v tom, jestli to velka klasicka

Skola, ktera ma jedno A, B, C. nebo alternativni mensi skola, kde je lepsi komunikace a soudrznost.

9) Méla si nékdy moznost byt i v té bézné?

Ano, méla.

10) Jaké silné a slabé stranky komunikace s rodi¢i shledivas v kazdodennim kontaktu ve
waldorfské druziné?

To se lisi den ode dne. Komunikace s rodici je pestra. A hodné také zalezi na aktualni situaci Skoly.
To znamena, ze pokud nefeSime stéhovani, objevuji se otazky ohledné vyzvedavani ditéte ¢i volba
vhodného obleceni do chladn&jsiho pocasi. Az nastane stéhovani, bude se fesit prostor, malovani
apod. Také to souvisi s tim, jak blizko ¢i daleko mas rodice. Osobni kontakty a pfibéhy rodicu jsou

mnohem lepsi, napt. kdyz nastane 1 néjaky problém. Na druhou stranu jsou tu i rodice, ktefi se ani



neomluvi za pozdni pfichod, a jen nakazou, abychom jim pfipravily dité. Je to tedy 1 o tom, jak jsou

disciplinovani a jak hraji fér.

11) Zapojuji se dost do chodu Skoly? Maji o to zdjem?

Nikdo se nezapojuje vilbec, a nékdo dost. Zavisi to pravé i na komunikaci a vztahu ke skole. Je toi o
tom, zda jsou rodice v praci cely den ¢i ne. Pokud tfidni ucitel velmi pracuje s tou tfidou je tam dobra
komunikace s détmi i s rodici. Zapojeni do ruznych Cinnosti hraje kreativita a schopnost rodica a

snaha sehnat néjaky material, se kterym pozdé&ji pracujeme.

12) A jaka je komunikace s uciteli?

U waldorfského vzdélavani je velky apel na ¢as. Komunikace mezi uciteli a vychovateli je velmi
uspéchana, nékdy jen na bazi elektronické komunikaci. Nebo ji nahrazuje jeden clovek, ktery nam
predava informace. Komunikace je velmi vazana i na to, co ¢lovék zrovna pottebuje, jestli je to novy
ucitel, a jeSté se zcela neorientuje, nebo je to ucitel, co uz ma néjaké zkusenosti. Komunikace je

velmi oteviena a zalezi také na tom, jaka pravidla si pro nastavime.

13) Ucastnis se i ty epochy?
Pouze kdyz nahrazuji ve vyuce jejich tfidniho ucitele. Rada bych navstivila epochu ve ¢tvrté nebo

paté tfide€, ale aktualné na to neni Cas.

14) Vim, ze u vas probiha kolegium, resi se na kolegiu i $kolni druzina? Pokud ano, muzes dat
néjaky priklad, v ¢em konkrétné?

Aktudlné se feSi ranni provoz druziny, kdy dochéazi i velké déti, které nejsou druzinové
a prijdou také. Problém s tim dfive nebyl, ale ted’ se to zkomplikovalo covidovou situaci. A jinak to

mohou byt obtize s prostorem.

15) Miuizes mi na zavér sdélit, co prakticky vyuzivate u déti v druziné? Napr. néjaka pravidla,
motivace ditéte, proslov napfr. u jidla, pri ¢innostech ¢i pobytu venku?

V druzin€ velmi pomahaji pravidelné ukony napft. jako Cinnost zvonéni zvoneckem. Ten vyuzivam
misto kfiCeni 1 pfi pfivitani s détmi v druziné. Dale vyuzivam jednodussi a snadno zapamatovatelné
basnicky, napf. jednu, kdyz dochazime na obédy: Déti, déti, déti, za ruce se drzime a na obéd se

téS§ime nebo néco na dobrou chut’ takovou: Ham, ham, ham, pane boze, rad t€ mam.



Priloha €. 3 — rozhovor s vychovatelkou Skolni druziny (Semily)

1) Jaké mate vzdélani? A jak dlouho délite vychovatelku SD?
Pivodné jsem zubni technik, vystudovala jsem stfedni zdravotnickou S§kolu v Ostraveé
a druzinarku délam 10 let piiblizné, je to mozna uz i 11. A dalsi vzdélani Predskolni a mimoskolni

pedagogika v Mladé¢ Boleslavi skola Maya.

2) Jak jste se dostala k waldorfské pedagogice?

Bylo to z toho divodu, Ze jsme hledali vlastné uz i Skolku pro dceru a od pratel, ktefi se vratili
z Norska, jsme se dozvédéli o waldorfské Skole. Zacali jsem se zajimat. Tatinek od dcery zacal
1 objizdét skoly a rozhodli jsme se k velkému st€éhovani az do Semil, kde potom dcera absolvovala

jak Skolku, tak Skolu a lyceum a jsem za to moc rada.

3) V ¢em shledavate slabé a silné stranky této alternativy?

Velmi dobré je, ze déti se setkavaji vice nez na bézné Skole uménim. At uz ve vytvarné podobé
v hudbé déti maji eurytmii, coz je taky specifické pro waldorfskou Skolu a slabé stranky. Nevim.
Mozna, Ze by to nebylo vhodné tento typ pro rodice, ktefi pfisli na vykon. No, déti nejsou uplné
vedeny k tomu néjaké soutézivosti nebo konkurenci nebo néCemu takovému je to je totiz uplné
naopak. A dalsi problém. No mozna je pro nekteré déti a rodice dojizdéni, protoze néktefi jezdi

zdaleka, a to je naro¢né.

4) Jaké principy vyuzivate v ramci Skolni druziny? Jsou stejné jako pri waldorfském
vyucovani?
Tak jako celostni pfistup, vzajemny respekt mezi détmi, mezi détmi a dospélymi a domluva a Jsou

tam podobné principy jako pfi vyu€ovani, kdy se stfida rytmus. Klid a pohyb. To je taky podobné.

5) Jaké cile se snazite naplnit?
Snazim se o to, aby kazdé dit€¢ bylo co nejvice spokojené samo o sobé se svymi kamarady
a v kolektivu druziny. Dale ta moznost pozorovani kazdého konkrétniho ditéte. Myslim, Ze to ze to

mu pfispiva.

6) Jaké cinnosti provadite s détmi nejcastéji?
Cinnosti se neustale opakuji, takze déti vzdy v&di, co je &eka a co bude nasledovat. Kazdy den je
podobny. Je to tak, ze zaCneme se Ctenim, kdy déti odpocCivaji, a potom chodime ven. Piiblizné na

hodinu, a to v téméf kazdém pocasi. Dale déti vyrabéji predevsim z pfirodnin a v§eho mozného, co



najdeme pii pobytu venku. Cinnosti maji také velky diiraz na rozvoj jemné motoriky. Casto navlékaji

koralky na bavlnku ¢i nit, tvofi néco ze v€eliho vosku ¢i pracuji s ovEi vinou.

7) Jsou v souladu s epochou? Jaké Cinnosti byste pripadné zaradila?

Predevsim pracovni vyucovani a tam se da navazat velmi dobfe. Dobré je takeé to, ze kdyz néco nestiha
¢i je potieba s nécim pomoct, tak druzina na to je idealni a déti to mohou dokoncit v ramci Casu v ni.
Nesmim zapomenout také na vypravéni, které je vyuzivano epose, ale 1 v druzing, napft. jsou pribehy

z knihy Déti z Bullerbynu.

8) Jsou néjaka specifika v této skolni druziné na rozdil od té bézné?
Urcité, protoze velky diraz je kladen na pfirodni materialy, které déti obklopuji a také prostredi, kdy
je vétsina pfedmétu ze dieva. Jinak si myslim, Ze je odli$na od té bézné tolik neni. Tedy z hlediska

prostoru.

9) Méla jste nékdy moznost byt i v té bézné?

Ne, neméla. Mam vzpominky pouze na vlastni druzinu z détstvi.

10) Jaké silné a slabé stranky komunikace s rodici shledavate v kazdodennim kontaktu ve
waldorfské druziné?
Komunikace funguje velmi dobfe. Samoziejmé, ze néktefi rodiCe jsou aktivnéjs$i a komunikace

u nich je oteviengjsi.

11) Zapojuji se dost do chodu Skoly? Maji o to zdjem?
Zapojuji se ale 1 to je individualni. VéEtSinou je to tak, ze se utvoii n¢jaka skupinka v kazdé tride, ktera

je aktivni, ale jsou to lidé, ktefi jsou aktivni ve vSem.

12) A jaka se je komunikace s uditeli?

Velmi dobra.

13) Ucastnite se i vy epochy?
Neékdy ano, zejména kdyz vim, ze mé bude Cekat suplovani. To se jdu vzdy podivat, co se déje ve

tfide€, co se probira, aby to bylo provedeno kvalitné.



14) Vim, Ze u vas probiha kolegium, iesi se na kolegiu i §kolni druzina? Pokud ano, mizete dat
néjaky priklad, v ¢em konkrétné?

Ano fesi, pfedevsim v tzv. rozhovor o ditéti, ve kterém se fesi jeho chovani ve tfidé 1 v druzing.
O kazdém zakovi. Kazdy ma trosku jiné moznosti nez ucitel. Popisuje se to, jak se dité chova, takze

to je velmi dulezité. Nebo technické véci Ci pravidla, jak se pohybovat po skolnim dvorku.

15) Muzete mi na zavér sdélit, co prakticky vyuzivate u déti v druziné? Napr. néjaka pravidla,
motivace ditéte, proslov napfr. u jidla, pri ¢innostech ¢i pobytu venku?

Kdyz sedime v kruhu, mame nastavené pravidlo, aby déti poslouchali pokyny a nasledné je
provadely. Dalsi pravidla a proslov mame i pti jidle. Zde u€ime déti, aby si vazily potravin a vystacily

si s malem.

16) Je jeSté néco, co byste chtéla sdélit?
Osobné jsem velmi rada za to, Ze dcera mohla navstévovat skolku, Skolu i lyceum. Myslim si, ze to

je velky vklad do zivota. Jsem vdécna i za to, ze mizu byt vychovatelka.



Priloha ¢. 4 — Dotaznik pro rodice

Dotaznik spokojenosti s waldorfskou Skolni druzinou - Liberec

Vazeni rodice,

jmenuji se Bc. Gabriela Kladivova a studuji navazujici magistersky obor Vychovatelstvi na Technické univerzité
v Liberci. V rdmci mé diplomové prace se zabyvam roli skolni druziny ve waldorfském vzdélavani. Soucasti
vyzkumu je i pohled rodi¢t na skolni druzinu. Timto Vas Zadam o pomoc s vyplnénim dotazniku. Vysledky
dotazniku jsou anonymni a budu je publikovat pouze v ramci mé odborné praci.

Identifikaéni Gdaje (tfida a pohlavi) je uvedeny pouze pro porovnavani v ramci $koly, proto, prosim, o jeji spravné
uvedeni.

Predem dékuji za vyplnéni.

P.S. Dotaznik Ize vyplnit i bez pfihlaseni ke Googlu Uctu, ten véak mlzZete vyuzZit k pridbéznému ukladani
odpoveédi.

Obrazek 1: Dotaznik pro rodice

Otazky

1. Jakeé je pohlavi Vaseho ditéte?

2. Jakou tfidu navstévuje Vase dit&?

3. Jaky vyznam ma pro Vas Skolni druzina? (zvolte moznost, se kterou se nejvice shodujete)

4. Jaky vyznam ma podle Vas Skolni druzina pro vase dité? (zvolte moznost, se kterou se nejvice
shodujete)

5. Myslite si, ze je Vase dité rado ve skolni druzing?

6. Jak moc jste na stupnici od 1 do 10 spokojeni se skolni druzinou? (1 — nejméné, 10 — nejvice)

7. Vyhovuje Vam provozni doba Skolni druziny? (tj. 6:30 az 7:45; od konce vyucovani do 16:30);
(. 7:00 az 7:45; od konce vyu€ovani do 16:00)

8. Pokud jste odpovédél/a ne nebo spisSe ne v predchozi otazce, byl/a byste pro prodlouzeni provozni
doby?

9. Jak moc na stupnici od 1 do 10 jste spokojen/a s pusobenim vychovatelky na Vase dité?
(1=nejméne, 10= nejvice)

10. Probiha komunikace s vychovatelkou na dobré urovni?

11. Informuje Vas vychovatelka dostatecné o €innosti a chovani vaseho ditéte v druziné?

12. Vite, jaké Cinnosti se provadi ve Skolni druziné?

13. Pokud jste odpovédél/a ano, tak jaké napt.?

14. Domnivate se, ze ¢innost Skolni druziny rozviji u Vaseho ditéte znalosti ¢i dovednosti ziskané z

vyucovani (napf. prace s ptirodninami, rukodelné prace)?



15.

16.

17.

18.

19.
20.
21.

22.

23.

Domnivate se, ze ve Skolni druziné dochazi 1 k rozvoji osobnosti Vaseho ditéte (napft. rozviji se
jeho tec, slovni zasoba, jeho postoj k svétu, vétsi samostatnost)?

Chtel/a byste, aby bylo do Skolni druziny zafazovano vice aktivit z vyuCovani (napf. femesla,
préce s piirodnimi materialy)

Jste spokojen/a s materialnim vybavenim Skolni druziny (hry, knihy, hracky...)?

Existuje ve Vasi skole néjaky spolek, kde se muzete podilet i na spolurozhodovani o chodu skoly,
respektive Skolni druziny (ve veécech pedagogickych — vychovnych, vzdélavacich
1 hospodatskych — materialnich)?

Pokud jste odpovédél/a ano u otazky se spolkem, chodite na tato setkani?

Pokud jste odpovédel/a ne u otazky se spolkem, mate zajem o takova setkani?

Mate jako rodi¢ pravo vyjadiit své nazory (podnéty, prani, stiznosti) tykajici se chodu skolni
druziny?

Konaji se v ramci Skoly i rizné aktivity podporujici otevienost Skoly a spolupraci Skoly
s rodi¢ovskou a Sirsi vefejnosti (jarmarky, slavnosti, koncerty, vystavy apod.), kde mate moznost
se setkat 1 s vychovatelkami skolni druziny?

Je jesté néco, co byste chtél/a sdélit?



Priloha ¢. 5 — Dotaznik pro ucitele

Pohled na kolni druzinu - u¢itelé (Semily)

Vazeni ucitelé,

jmenuji se Bc. Gabriela Kladivova a studuji navazujici magistersky obor Vychovatelstvi na Technické univerzité

v Liberci. V ramci mé diplomové prace se zabyvam roli Skolni druziny ve waldorfském vzdélavani. Soucasti
vyzkumu je i pohled uéitel na skolni druzinu a jeji propojeni s vyucovanim. Timto Vés zadam o pomoc v podohé
vyplnéni dotazniku. Vysledky dotazniku jsou anonymni a budu je publikovat pouze v rdmci mé odborné praci.

Predem dekuji za vypInéni.

P.S. Dotaznik Ize vyplnit i bez prihlaseni ke Googlu Gctu, ten vsak mlzete vyuzit k pribéznému ukladani
odpoveédi.

Obrazek 2: Dotaznik pro ucitele

Otazky

1. Ma podle Vas skolni druzina dalezitou roli v ramci waldorfského vzdélavani?

2. Pokud jste odpovedél/a ano, tak proc?

3. Mpyslite si, ze svym obsahem souvisi s epochou?

4. Pokud jste odpovédél/a ne v predchozi otazce, byl/a byste pro soulad s ni?

5. V Cem konkrétné by mél byt nebo je soulad s epochou?

6. Me¢lo by byt vyuzivano principt waldorfské pedagogiky i ve Skolni druzing?

7. Pokud jste odpovédél/a ano. Na co konkrétné by mél byt kladen daraz?

8. Komunikujete s vychovatelkami Skolni druziny bez obtizi?

9. Pokud jste odpoveédél/a ne v predchozi otazce, v ¢em konkrétné shledavate obtize?

—
=

. Komunikujete s rodi¢i Vasich zakt bez obtizi?

[E—
[E—

. Pokud jste odpovédé€l/a ne v pfedchozi otazce, v cem konkrétné shledavate obtize?

—
N

. Zapojuji se rodi¢e do chodu skoly, pfipadné skolni druziny?

—
98]

. Mate se skolni druzinou néjaké spolecné akce ¢i slavnosti?

(SN
N

. Pokud jste odpovédél/a ano, muzete dat priklad?

—
)

. Vim, ze u vas probiha kolegium. Resi se na kolegiu 1 §kolni druzina?”

—
(@)

. Pokud ano, muzete dat n¢jaky piiklad, co se fesi?

—
J

. Je jesté néco, co byste chtél/a sdélit?



Priloha €. 6 — Dotaznik pro zaky

DOTAZNIK PRO DETI
Vybarvi obrazek, co délas nejradéji ve Skolni drufiné (miZes aZ 3 obrazky)

Jsi divka nebo chlapec? (zakrouZkuj prosim)

b4

Jsi rad/a venku v pfirodé? (ano je slunce, ne je destovy mrak)

Chodi3 rad/a do 3kolni druZiny? (ano je slunce, ne je deitovy mrak)

. A 7 q‘@)db
-:]QQ[:- &V Q

PFedstav si, Ze jsi na jeden den pani vychovatelka. Co bys chtél/a délat za
aktivity ve Skolni drufing s détmi ty. (prosim, nakresli mi to)

Jak moc se ti libi ve 3kolni druin&? (zakrouZkuj potasi, které se tomu nejvice
podobd)

A vA
U7 a
<( = 3
LY @ O . w

Obrézek 3: Dotaznik pro deti (1.¢ast) Obrazek 4: Dotaznik pro déti (2.¢ast)



Priloha €. 7 — Priprava Cinnosti do waldorfské Skolni druziny €. 1

Priprava na pracovni ¢innost — Vytvor si svou podzimni vilu

Casti pripravy | Konkretizace Priklady
Datum Datum konani ¢innosti 20.10.2021 a 21.10.2021
Casovy rozsah | Kolik minut bude ¢innost trvat | 2 x 30 minut

¢innosti

Skupina klientu | SloZzeni - vek, pocet, | cca 20 déti ve véku od 7 do 9 let, divka
individualni potieby s ADHD
Téma neboli obsah neboli ucivo Soulad s podzimni pfirodou
Konkretizace Dil¢i témata Podzimni listy — opakovani barev a druht
tématu stromd, kresba postavy
Mezipredmétové vztahy Prvouka, Pracovni ¢innosti, Vytvarna
vychova
Prafezova témata: | Pfispivani k vnimani zivota jako nejvyssi
environmentalni vychova hodnoty. Podnécuje aktivitu ve vztahu
k prostiedi.
Vychovné Cile  voblasti  védomosti, | Dit¢ pozna listy jednotlivych stromu

a vzdélavaci
cile

dovednosti a navykd, hodnot a
postoju

a popise, co se déje na podzim a co mizeme
délat na podzim.

Klicové Kompetence osobnostni | Dit¢ umi respektovat nazory jinych a je
kompetence a socialni, komunikacni, | odpovédné za své chovani. Dit¢ dokaze
pracovni, kuceni, kfeSeni | pomoci a sdm pozadat o pomoc. Dité
problému, obcanské nasloucha druhym a souvislymi vétami
formulyje své myslenky. Dité dokonci
zapocatou praci a respektuje predepsana
pravidla. Dit¢ dava ziskand védomosti do
souvislosti.
Pomucky a Ucebnice, knihy, casopisy, | Ctvrtky, lepidlo, §tétec, barevné listy, tuzka,
technika vytvarné a sportovni potieby, | pastelky

potfeby na pracovni vychovu,
pocitace, dataprojektor,
interaktivni tabule. ..

Prostredi a
organizace

Kde bude lekce probihat, jak
usporadame nabytek, zda klienti

ucebna Skolni — druziny cast probéhne na
zemi (lepeni listd = individualni ¢innost a

cinnosti klientu | pracuji s lektorem frontalné | ivodni motivace = komunitni kruh), cast
nebo zda pracuji samostatng¢, ve | probéhne v lavicich pfi kresbé postavy
dvojicich, skupinach,
v komunitnim kruhu atd.
Pouzité Metody slovni  (vysvétleni, | Vysvétleni a popis pracovniho postupu,
vychovné a popis, vypravéni), dialogické | diskuse nad druhy stromu, prakticka metoda
vzdélavaci (rozhovor, diskuse), | (tvorba pracovni a vytvarné ¢innosti).
metody problémové (p. ukol, p. dialog,

projekt, brainstorming), metody
hrové (dramatizace, hrani roli,
simulacni hry...)

demonstracni (ptedvedeni
nazorné pomiucky, film,
video...), metody prace s

textem,  praktické  metody




(pracovni, vytvarné ¢i sportovni
¢innosti) atd.

Pouzité Jak budeme ovétovat a hodnotit, | Prezentace prace skupin, déti umi zhodnotit
diagnostické vysledky cinnosti klientti a zda | svoji Cinnost.
a hodnotici bylo dosazeno vychovnych
metody a vzdélavacich cila.
Popis prubéhu | Uvedte sled Cinnosti tak, jak je 1. Motivaéni uvod: Povidani
lekce planujete vlekci za sebou, o prirod¢ a podzimu. (5 minut)
a jejich odhadovanou casovou 2. Druhy stromu + vysvétleni
dotaci. Uved’te i predpokladana cinnosti: listy 3 druhd stromd, popis
rizika z hlediska bezpecCnosti pracovniho postupu. (10 minut)
a realizovatelnosti. 3. Kresba vil v Satech
- individualni ¢innost

v lavicich (15 minut)

4. Vybér lista pro cinnost
a nasledné lepeni na ¢tvrtku - prace
ve skupiné na zemi (15 minut)

5. Zhodnoceni vytvorenych
podzimnich vil - Zici hodnoti
navzajem kladné své vytvory aneb co
se jim na obrazku libi. (5 minut)

6. Ukoncéeni lekce: zaci  uklidi
pracovni mista a pfipravi se na pobyt
venku (10 minut)

Po realizaci lekce:

1.

Reflexe prubéhu Cinnosti: Jak ¢innost probihala, jak klienti reagovali, jak jsme reSili
nastalé pedagogické situace, jakych problému jsme si v§imli, jak jsme je resili...?

¢innost na zemi probihala s drobnym naruSenim divky s ADHD, ktera se snazila povidani
o dni a o0 podzimu narusit, vytvorila jsem tedy v prab&hu pravidlo, Ze kdo mluvi ma zvednutou
ruku a ruka maze byt zvednuta jen jedna, toto pravidlo nasledné pomohlo

¢innost u stolecku probihala v klidu, s chuti se do ¢innosti zapojili 1 chlapci

divka s ADHD si tvofila véci po svém, avSak s chuti, vzpomnéla si, Ze je na podzim
Halloween, a podle toho jeji vila vypadala (viz ptiloha)

Zhodnoceni, zda bylo dosazeno vychovné-vzdélavacich cilu: Popis, jak jsme dosazeni
cilit ovérovali, zda dosahli cila vSichni klienti, v jaké mire...?

e u vsech déti zakt bylo dosazeno stanovenych cilt, ovéfeni probihalo v ramci diskuse —
znalost listl, a pfi zhodnoceni vytvora

Pouceni pro nasledujici pripravu: V ¢em jsme se poucili, co budeme délat jinak, jak si

stanovime dalSi vychovné vzdélavaci cile...? pfisté bych pro motivaci zvolila né&jaky

podzimni piibéh




Obrazek 5: Podzimni vila

Obréazek 6: Podzimni vila (tvorba détmi)



Priloha €. 8 — Priprava Cinnosti do waldorfské Skolni druziny ¢. 2

Podzimni prostirani

Césti pFipravy Konkretizace Priklady

Datum Datum konani ¢innosti nebyla realizovéna
Casovy rozsah Kolik minut bude ¢innost trvat 60 minut

cinnosti

Skupina klientu

Slozeni - vék, pocet, individualni potieby

cca 20 déti ve veéku od 7 do 9
let, divka s ADHD

Téma neboli obsah neboli ucivo Soulad s podzimni pfirodou
Konkretizace Dil¢i témata Podzimni listy — opakovani
tématu barev a druhu stromu

Mezipiedmétové vztahy

Prvouka, Pracovni cinnosti,
Vytvarna vychova

Prafezova témata: environmentalni vychova

Pfispivani k vniméni zivota
jako  nejvys§si  hodnoty.
Podnécuje aktivitu ve vztahu
k prostiedi.

Vychovné a
vzdélavaci cile

Cile voblastti védomosti, dovednosti

a navyku, hodnot a postoju

Dité zvlada techniku kresby,
malby, lepeni a stfihani. Dité
si vytvafi kladny postoj
k pfirodé.

metody

Klicové Kompetence  osobnostni ~a  socialni, | Dit¢ dokaze pomoci a sam
kompetence komunikacni, pracovni, kuceni, kfeSeni | pozddat o pomoc. Dité
problému, obcanské dokonéi  zapocatou praci
a respektuje predepsana
pravidla.
Pomucky Ucebnice, knihy, casopisy, vytvarné a | voskovky/voskové blocky,
a technika sportovni potieby, potieby na pracovni | Stétec, vodové barvy, Ctvrtky,
vychovu, pocitace, dataprojektor, interaktivni | listy, nazky, plst, lepidlo
tabule...
Prostredi Kde bude lekce probihat, jak usporadame | u¢ebna  Skolni  druziny;
a organizace nabytek, zda klienti pracuji s lektorem | koberec - prace
¢innosti klientu | frontalné nebo zda pracuji samostatné, ve | v komunitnim kruhu (Gvodni
dvojicich, skupinach, v komunitnim kruhu | motivace),  vlavicich -
atd. individualni ¢innost - pfi
vytvarné ¢innosti
Pouzité Metody slovni (vysvétleni, popis, vypravéni), | Vysvétleni a popis
vychovné a dialogické (rozhovor, diskuse), problémové | pracovniho postupu, diskuse
vzdélavaci (p. utkol, p. dialog, projekt, brainstorming), | nad druhy stromd, prakticka
metody metody hrové (dramatizace, hrani roli, | metoda (tvorba pracovni
simulac¢ni hry...) demonstra¢ni (pfedvedeni | a vytvarné Cinnosti).
nazorné pomucky, film, video...), metody
prace s textem, praktické metody (pracovni,
vytvarné i sportovni ¢innosti) atd.
Pouzité Jak budeme ovérovat a hodnotit, vysledky | Prezentace prace skupin, déti
diagnostické a ¢innosti klienth a zda bylo dosazeno | umi zhodnotit svoji Cinnost.
hodnotici vychovnych a vzdélavacich cilt.




Popis prubéhu
lekce

Uvedte sled Cinnosti tak, jak je planujete
vlekci za sebou, a jejich odhadovanou
casovou dotaci. Uvedte i1 predpokladana
rizika z hlediska bezpecnosti
a realizovatelnosti.

Motivaéni uvod:
Podzimni ptibéh (10
minut).

Voskova rezerva —
pracovni ¢innost (20
minut)

Tvorba listu z plsti a
nasledné lepeni na
prostirani (20 minut)
Relfexe - zaci
hodnoti, zda je
¢innost bavila, jaké
meéli obtize (5 minut)
Ukonceni lekce: zaci
uklidi pracovni mista
a pfipravi se na pobyt
venku (5 minut)




