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UuvoD

»Budouci osud ditéte je vZdy dilem matky. Napoleon Bonaparte” (Hubatka, 2014, s. 196).
Nuklearni rodina nds obklopuje a utvari od samého détstvi. NejdUleZitéjsi soucasti tohoto
prostiedi je matka a otec. Matcinu roli vSak mlZeme vtomto prostfedi povaZovat
za nenahraditelnou. Také proto, Ze nds s ni spojuje mnoho dllezZitych a zcela vyjimecnych
prozitk(, které jsou v nasem Zivoté jen stéZi zastupitelné a pritom zdsadné urcujici nas
zivot. Mohli bychom zacit naSim prenatdlnim pobytem v matciné téle, symbolickym
spojenim pupecni Snlrou a poté pokracovat kojenim materskym mlékem. Pravé matcino
matefské mléko a jeho epigeneticky Ucinek startuje nas Zivot do slova a do pismene.

Matka je pak zpravidla osobou, kterd utvari nds emocni svét, provazi nas nasim
détstvim, chrani nas pred vSim nebezpedim a snazi se v nds vidét jen to dobré. Matka je
ta, kterd nds udi jist, délat prvni krtcky a to jak v doslovném, tak i v preneseném vyznamu.
Je tedy nasnadé, Ze matcin vliv bude mit svoji roli i v dobé dalSiho studia, volby povolani
a profesniho uplatnéni. Matka zkratka zanechavd nesmazatelnou stopu pravé proto,
Ze v ni mame takrka neotfesitelnou davéru, vytvorenou za dlouhd léta jeji péce o nas.
A pravé tato dlivéra ndm casto brani objektivné posoudit, do jaké miry je role matky
skutecné prospésna pfi volbé studia nebo vybéru vhodného povolani. Zistava také velmi
nejasné, zda matka dokaZe potlaéit své osobni zkuSenosti, nenaplnéna prani
nebo potrebu ziskani spolecenské prestize na Ukor skute¢ného prospéchu déti.

Je pravdou, Ze skuteény prospéch déti je jiz sdm o sobé skoro filozofickym
konstruktem, jehoZz poméreni, zhodnoceni a posouzeni je takfka nemozné. Nevime totiz,
co je tim spravnym méritkem k posouzeni vSech téchto Zivotnich aspektll, vychazejicich
z individudlniho psychického prozivani konkrétniho jedince. Na druhé strané si mizeme
fici, Ze hodnotovy Zebricek a zpUsoby naseho prozivani jsou nam velmi casto vstipeny
matkou. Dalo by se tedy predpokladat, Ze vzdjemna propojenost téchto témat vytvari
velmi komplikovanou sit vztahd, spojujici mnoho rtznych oblasti lidské psychiky a konani.

V této slozité interakci mGzeme vystopovat také velky vliv otce, pfipadné jinych
¢lent rodiny. Posouzeni miry téchto vlivi a vahy dopadu jejich disledkd, by mohlo byt
cilem jiné prace. Proto se na nasledujicich strankach zaméfime na celou tuto

problematiku z pohledu dyadického vztahu matky a jejich potomkd.



Kazdd matka je také dcerou své matky. Tedy, i nase matky povétSinou vyrlstaly
pod vlivem svych matek. MlZeme tedy predpokladat, Ze vliv babicek se do velké miry
projevuje v chovani nasich matek. A ty pak na své déti pusobi vlivem, jehoz kofeny mohou
byt zatiZzeny jejich vlastni zkuSenosti se svymi rodic¢i. Mohlo by proto byt zajimavé dat
do urcitého protikladu vliv matek na své déti a jejich vlastni zkusenost s pisobenim jejich
rodic¢u (prarodict). Takova komparace by nam mohla pomoci pfi odpovédi na otazku, zda
je chovani matky ovlivnéno vice jejim socialnim statusem nebo socidlni roli.

Vysledkem tak nebude prosta slovni odpovéd, ale spiSe proces, pestra vztahova sit,
davajici nam nahlédnout nejen do nasich psychickych pochodd, ale predevsim do nasich
skutecnych Zivota. Skutecny Zivot ve vSech jeho podobach totiz nelze exaktné rozdélit,
popsat Ci definovat. V redlném Zivoté se muiZieme pouze pokusit vystihnout dulezité
momenty, zakonitosti a vzorce chovani, které nas ovliviiuji, utvareji nds a provazeji nas
Zivot.

Matky jsou ty, které nds prvné drii v naruci a délaji s ndmi prvni kracky. Je tak
pfirozené, Ze jejich pfimy i nepfimy vliv na nas se projevuje i vobdobi profesniho
smérovani. Tuto situaci zazZil snad kazdy, kdo vyrlstal v UpIné rodiné s matkou. Toto téma
je ndam blizké i tim, Ze ho v lidském Zivoté proZivame ve tfech etapach. Jako déti jsme
témi, koho matky usmériuji a sméruji. Jako rodi¢e jsme témi, kdo sméruji vlastni déti.
Jako prarodice se této etapy Ucastnime casto nejen jako pozorovatelé, ale mnohdy i jako
mediatofi této nelehké Zivotni kapitoly. Problematika profesniho smérovani se proto tyka
doslova kazdého z nas.

Postoj matek k profesnimu smérovani svych déti je ovlivnén mnoha faktory. Vétsina
z nich je dana jejich Zivotnim ukotvenim, zkuSenostmi a Zivotni filozofii. To vSe nachazi
zaklad v jejich socialni roli, ale také socialnim statusu. Postoj matek k volbé povolani
vlastnich déti je tak spiSe tvaréim procesem, nez trvalym a pevné danym rozhodnutim.
ProC ale nékteré matky chtéji mit ze svych déti |ékarfe nebo pravniky a jiné se spokoji
s uklizeckou ¢i pomocnym délnikem? Jaké psychické procesy ovliviiuji nase chovani vici
vlastnim détem? Na tyto a dalSi podobné otazky se pokusime najit odpovéd v této

bakalarské praci.



TEORETICKA CAST



1 MATKA A RODINA

Kazdy jedinec ma svou matku i otce. Vyrasta v rodiné nebo komunité, kterou za svoji
rodinu povaZuje. Postupné se vyviji a dozrava, aby nakonec s jinou Zenou, vyrUstajici v jiné
komunité, zalozil svoji rodinu a vychovaval v ni své déti. A pravé matka a rodina socializuje

dité jiz od utlého véku.

1.1 Matka a rodina jako zakladni socializacni faktor
Dité prochdzi procesem socializace jiz od narozeni. , Prostfedkem socializace je socidlni
uceni, tj. uceni, k némuZ dochdzi v ramci mezilidskych vztahd, v ramci interakce”
(Vagnerova, 199, s. 44). Nuklearni rodina slozend z matky, otce a ditéte ¢i déti je odjakziva
zakladnim socializa¢nim prostfedim kazdého ditéte. Dité se zde uci nejen pfijimat
potravu, chodit, mluvit, ale uci se také pozndvat svét, reagovat na néj a Zit v ném. Rodina
mu poskytuje bezpecné podnétné prostredi, které predurcuje jeho charakter, postoje
a do velké miry i emocni zaklady jeho chovani. To vSe ndm poskytuji pfedevsim rodice,
matka a otec. V nékterych vicegeneracnich rodinach je patrny i silny vliv prarodic¢d. Tento
vliv bylo moZno vypozorovat hlavné v minulosti. Soucasnost pfinadsi spiSe jednogeneracni
model vychovy. Diky vysoké rozvodovosti a velkému mnoZstvi nesezdanych pard dnes
velké procento déti vyrlsta v nelplné rodiné. Na druhé strané se mizeme setkat se silici
roli statu a jeho vzdélavacich instituci pfi ve vychovnych procesech. V tisku se mizeme
setkat i s nazorem, Ze vychova a profesni zaméreni déti, by mélo byt fizeno centralné
a reagovat mnohem pruznéji na hospodarské potreby zemé. Profesni smérovani mladeze
by tak mélo byt méné ovlivnéno pranim rodic¢d a vice usmérfiovano potrebami statu.
Rodina prochazi za dobu své existence mnoha fazemi. Narozeni a vychova ditéte je
prubifskym kamenem fungovani rodiny. Zvlasté po narozeni prvniho ditéte dochazi
ke zméné dosud zabéhlych vzorci chovani a ke zméné Zivotnich roli, spojenych
se zménou zZivotnich hodnot a priorit. Rodice si zacinaji uvédomovat zodpovédnost nejen
za sebe, a Casto poprvé v Zivoté zjistuji, Ze musi omezit sva pfani a potieby ve prospéch
svého ditéte. Casto pocituji zodpovédnost za jeho budoucnost, zdravy, bezpeény
a hodnotny vyvoj. Jak dité odrlstd, uvédomuji si, Ze spravné usmérnéna profesni
orientace détem pomlUZe zajistit spravny start do Zivota a mnohdy i jejich celoZivotni

materidlni zajisténi.



Obdobi dospivani se ¢asto vyznacuje bouflivym bojem mezi naivnim mladim
a zkusenym staiim. Casto se jednd nejen o boj mezi détmi a rodi¢i, ale mnohdy
se do tohoto procesu promitaji i spory o vychovu déti mezi rodi¢i samotnymi. Rodice
prostfednictvim déti skryté bojuji o dominanci mezi sebou a dité je velmi ¢asto pouzivano
jako prostredek boje (Hintnaus, 1998).

V profesnim smérovani déti neni rozhodujici pouze osobnost matky a otce.
Vyznamnym socializa¢nim faktorem ovliviujicim celkové klima rodiny a v konecném
dlsledku i projekci vlastnich prani rodi¢li do ditéte je pocet sourozencu. Jedinackové
se mohou citit ochuzeni o moZnost socidlniho soupefeni se svymi sourozenci a jejich
socialni pripravenost pro vstup do socialni reality mize byt nedostatecna (Hintnaus,
1998). Oproti tomu Pfihoda (1967) nesouhlasi stvrzenim, Ze vétSina jedinackl je

rozmazlena a pro dalsi Zivot tak handicapovana.

Kazuistika: Dagmar a Jan méli dceru — jedindcka. Prirozenou hlavou rodiny byl Jan,
ktery se dceri vénoval predevsim v oblasti sportu a vzdéldni. Dcera tak vétSinu otdzek
z oblasti studia a profesniho smérovani resila sJanem. Dagmar pak jen z povzdadli
kontrolovala, zda jich postup je v souladu s jejimi prfedstavami. Jedindckovstvi jejich dcery
se neprojevovalo v oblasti materidlni, ale spiSe v ndvyku, Ze oba rodi¢e reaguji témér
okamZité na jeji podnéty (Dagmar, osobni sdéleni 2015).

Faktem z(stdva, Ze vychovny pfistup rodi¢d majici 3 a vice déti je zcela odlisny
od rodin s jedinym potomkem. Dulezity faktor u viceclennych rodin je i vékovy odstup
narozeni déti. Pokud je vékovy rozdil mezi détmi mensi, dochdazi k intenzivnéjSimu
sourozeneckému soupereni (Dobson, 1995).

Kazuistika: Ve svém okoli jsem se mohl setkat se dvéma rodinami, které mély 3 déti.
Rodina pani Lenky méla 3 dcery s vékovym odstupem mezi kazdym ditétem priblizné 15
mésicu. Dévcata sice mezi sebou casto souperila, ale jejich soupereni bylo spise v roviné
symbolické, neZ redlné. V obdobi dospivani a na zacdtku profesniho smérovdni se zde
projevil dominantni vliv matky, kterd zcela prevzala rodi¢ovskou iniciativu a v podstaté
sama urcila, kterd dcera bude studovat, a ktera zvoli ucebni obor (Lenka, osobni sdéleni
2017).

Oproti tomu rodina pani Klary méla 2 dcery a syna. Rozestup mezi détmi byl vZdy

4 roky. V této rodiné nedochdzelo prakticky k Zadnému soupereni. Naopak zde dochdzelo



k vytvdreni aliance dvou starsSich dcer proti mladsimu bratrovi. Matka ani otec se v této
rodiné o smérovdni déti nijak zvldsté nesnaZili. Jen diky pfirozené zvidavosti a intelektu
starsich dcer obé dosahovaly nadpriimérnych studijnich vysledki. Mladsi bratr ovsem diky
nezdjmu rodi¢i nezviddal ucivo ani na ZS a jeho dal§i uplatnéni tak bylo velmi
problematické.

Zajimavosti je, Ze u obou vicecetnych rodin byla role matky ve vychové takrka
vyluénd a oba otcové stdli zcela upozadéni. Ani jeden z otci navic nemél ambice

se do vychovy vyraznéji zapojit.

Z vyse uvedeného lze usuzovat, Ze role matky je pfece jen vyraznéjsi ve viceclennych
rodinach. Tento fakt miUzZeme pfisuzovat celé radé faktor(. Jako jedna z prvnich se nabizi
domnénka, Ze vice déti znamena vice domaci péce a prace a domaci organizace, kterou
vykondva pravé Zena. Jeji role pti vychové a pozdéjsSim profesnim smérovani déti mlze
byt silnéjsi i proto, Zze muz travi vice ¢asu mimo domov, tfeba v souvislosti s nutnym

materialnim zabezpecenim rodiny.

1.2 Matka a rodina v odborné literature

Tématem rodiny a predevsim matky v kontextu rodinné péce a vychovy se v minulosti
zabyvala celd fada autord. | kdyZz to neni pfiliS zndmo, Emile Durkheim (1858-1917)
ve svych dilech vénoval velky prostor teoriim fungovani rodiny. V knihach Uvod
do sociologie rodiny (1888) a ManZelskd rodina (1921), kterd byla vydana posmrtné,
se stavi proti tradi¢nimu typu rodiny 18. stoleti. V knihach odkryval socialni procesy uvnitt
rodin, tehdy tradi¢né patriarchalnich. Durkheim ale jiz v té dobé poukazoval na fakt,
Ze otcovska prava a autorita otce jsou diky statnim zdsahlm stale vice omezovana,
protoZze dosazenim plnoletosti jiz otec nema na dité Zadny vliv a dité se stava
samostatnym pravnim subjektem. Analogicky tak dochdzi k posileni neformdlniho

postaveni matek (Mozny, 1999).

Vzajemné symbidze matky a ditéte se vénuje také Sigmund Freud ve svych dilech.
Uznava velmi silné pouto mezi matkou a ditétem predevSim v niz§im véku ditéte
a preruseni takového vztahu dava do souvislosti se zdrojem traumatu. Freud se také
hojné vénoval problematice rodi¢ovskych vzor( a to i v sexualni oblasti, ¢asto oznacované

jako Oidipav nebo Elektfin komplex. Freud se tak zasadil o védecké pozorovani vztahu
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mezi matkou a ditétem. Dité vidél jako tvora plného pud(. V jeho dile pak pokracovala
dcera Anna Freudova (1895-1982), ktera uvadéla, Ze pro sprdvné zaclenéni ditéte
do spolecnosti je nutny spravny vztah mezi matkou a ditétem (Bowlby, 2010).

Charlotta Blhlerova se ve svém dile Spolecenské role a Zivotni obdobi (1966) vénuje
lidskému Zivotu a predevSim Zivotu matek a jejich déti vjeho biodromalnich
souvislostech. Bilihlerova sleduje vyvoj role a spoleCenského postaveni Zen a matek, snazi
se teoreticky vyporadat s pojmy jako hodnota, naplnéni nebo spolecenskd role. Ve své
praci vychazejici z jeji bohaté vyzkumné praxe v klinické psychiatrii zmifiuje mnoho
kazuistik, popisujicich pribéhy matek a jejich déti. Ve své knize se pak vénuje i rozdilu mezi
predstavami mladistvych o budoucich pracovnich rolich v kontrastu k pfedstavam jejich
matek. Zdlraziuje, Ze: ,... adolescence by méla byt chdpdna ... jako obdobi pripravy
k sebeurceni ve smyslu Zivotnich cil. Mldadez vsak nemd zdjem o tento pripravny aspekt
a misto toho se utdpi ve hrdch a jinych sebeuspokojovacich ¢innostech... “ (Blhler, 1966,
s. 76).

Svij pfinos k tomuto tématu mél nepochybné i Tomas G. Masaryk, i kdyZ nenapsal
zadnou monografii vénujici se vyhradné rodiné. Masaryklv postoj pfriklanéjici
se k psychologizujici sociologii, ho Casto privadél k otazce Zenské emancipace, roli Zeny
ve spolecnosti a v rodiné. Svymi postoiji, ale i osobnim prikladem podporoval emancipaéni
usili zen, coz dokazoval i svym vztahem ke své manzelce. Osvobozeni Zen z Gtlaku
vlastnich manzelG spatfoval v odstranéni zavislosti na manzelich a posileni jejich
ekonomické autonomie. Ktomu jim mél poslouzit vstup na pracovni trh a pfijeti
placeného zaméstndni. Zena se tak méla stat svobodnéjsi a pFevzit na sva bedra nejen
ekonomické zajisténi svych déti, ale také se daleko Iépe uplatnit ve spolec¢nosti (Mozny,
1999).

Inspirativni nazory, postrehy, ale predevsim zkuSenosti miZzeme najit v celé radé
knih od Zdenka Matéjcka. V knize Rodice a déti (1986) se vénuje celé fadé problémi
v oblasti vyvoje a vychovy déti. Dotyka se v ni také otazky, jaky vliv na socializaéni proces
ditéte ma pohlavi ditéte a rozdilny postoj matek k dceram a synlim. Pravé Matéjcek silné
akcentuje problém neuplnych rodin a na to navazujicich souvislosti. DllezZitost role matky

vVvvs

matky (Matéjcek, 1986).
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Vzhledem k dllezZitosti vztahu matky s ditétem, mlZeme najit celou rfadu autor,
ktefi se mu vénuji. Namatkou mUZeme jmenovat napfiklad M. Kleinovou, D.W.Winicota,

J. Bowlbyho a M. Mahlerovou.

1.3 Terminologické ukotveni pojmu

Nuklearni rodinu zastoupenou rodi¢i a détmi mliZeme definovat jako malou socidlni
skupinou s jasné vytvorenou skupinovou strukturou. Struktura kazdé rodiny je tak dana
jako souhrn status( a roli stim spojenych. Zatimco role urCuje postaveni jednotlivych
¢lenl rodiny proti ostatnim, status vyjadfuje jejich hodnotu ve skupiné. V rodiné vsak
struktura statusd nemusi pfimo urcovat funkénost této socidlni skupiny a jeji podoba
se navic neustale méni (Sanderova, 2000).

Socialni roli mGzZeme tedy definovat jako: ,chovdni, které u jedince v urlitém
postaveni urcuje pfedpoklddany zplsob jednice v urcité socidini situaci (Hartl & Hartlova,
2000, s. 513). v praxi to znamend, Ze u matky i otce predpokladame jejich roli rodice,
ktera sebou nese predpokladany zplisob chovani, jako je péce o déti a jejich vychovu.

Socialni status je casto zjednodusSené povaZovan za prestiZz. Statusem mulzeme
oznacit hodnotu jedince v urcité socialni skupiné. Hodnota je uréena predevsim autoritou
a moci jedince. Je samoziejmé, Ze moc a autorita Uzce souvisi se socidalnim plvodem,
dosazenym vzdélanim, vysi pfijm0 a dosaZenou Zivotni Urovni, ale také zarazenim
do jinych socidlnich skupin, jako jsou napfiklad politické strany Ci jiné zajmové skupiny
(Hartl & Hartlova, 2000).

Aspirace rodict nebo zak(i mGze byt dalsim vlivem podilejicim se na volbé dalSiho
studia a povolani. Pod timto pojmem chdpeme ocekdvany vlastni vykon pfi urcité ¢innosti
(Hartl & Hartlovd, 2000). Aspiraci vSsak mlzZzeme nazvat také opravnéné ocekavani rodic(,
jaké urovné vzdélani ¢i profese dosahne jejich dité. Aspirace rodic¢l tak do velké miry
ovliviiuje i vzdélanostni a profesni aspiraci zak(. A pravé na aspiraci zakd na konkrétni
profese ma primy vliv rodi¢ovsky vzor (Hlado, 2012). Pokud uZ takové aspirace v rodiné
existuji, zvlasté pak ze strany matky, je nejlépe, pokud takova ocekavani matka dokdaze
presné popsat a definovat. Takova ocekavani je také dobré prodiskutovat s osobou, které
se tyka, pfipadné i se treti, nezaujatou stranou. Pokud je to nutné, nebo pokud nedojde

ke vzdjemné shodé, bylo by nejlépe takové aspirace pfehodnotit (Berne & Savary, 1998).
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Fenoménem mUzZeme v obecné roviné nazvat prakticky kterykoli jev. Slovni zaklad
slova fenomén a jeho kofeny najdeme jiz u Platédna (Hartl & Hartlova, 2000). V nasem
pripadé tak nazyvame jev, ktery se Castéji vyskytuje v populaci vyzkumu. Jednd se o jev,
ktery je pozorovatelny a to jak v chovani, tak napfiklad pouze v trendu uvazovani (Zbofil,
1971).

Neformalni primarni skupinou mizeme nazvat v podstaté kazdou béZznou rodinu.
A jako takova si tvofi své skupinové normy. Na jejich utvareni se témér bezvyhradné
podileji oba rodi¢e. Pod oznacenim skupinova norma si mizeme predstavit zcela bézna
rodinna pravidla vychazejici z vychovy, postojii a zvykd dané rodiny. Tato pravidla jsou
Casto tvorena modifikaci pravidel, kterd si oba rodice pfinesli ze svych plvodnich rodin.
Da se tedy predpokladat, Ze jiz ve fazi tvorby rodinnych norem se tvofi jakdsi nepsana
pravidla, uréuje se podfizenost ¢i nadrazenost obou partnerl a budouci usporadani
rodiny. Pravé nepsana rodinna pravidla, pokud jsou dostatecné jasna a pfijata vSsemi ¢leny
rodiny, mohou mit velky vliv na kohezi rodiny. Ta pak Uzce souvisi s hodnotami
a hodnotovym systémem, ktery rodina uznava (Vyrost & Slaménik, 2008).

Vrodiné jsou také uzavirdna rlGznd spojenectvi Ci aliance. Za zdakladni rodinné
spojenectvi povazujeme vztah mezi ditétem a matkou. Tento zakladni vztah vznika jiz
v okamziku kojeni a neméni se az do obdobi dospivani. U vétSiny matek se navic
v pribéhu dospivani neméni ani ocekavani, ani intenzita zajmu o své déti (Matousek,
1997).

Socialni role a socidlni status se podle Lintonovy Teorie kultury (in Vyrost
& Slaménik, 2008) vzajemné ovliviuji a prolinaji. Role je podle Lintona ¢innostni strankou
kazdého statusu a nedaji se zcela oddélit. Spole¢nost tak prirozené vyzaduje,
aby se jedinec choval podle urcitych povinnosti a prav, které vyplyvaji z jeho statusu.
Proto také ocekdvame od matek a otcll, Ze budou své dité nejen chranit proti nebezpedi,
ale starat se i o jeho materidlni a duchovni zabezpeceni, vychovu a pozdéji ijeho
socializaci a zaclenéni do spoleénosti.

Vyznamny vliv na chovani matek vic¢i détem maji jejich vychovny styl, vzorce
chovani a postoje, které z¢asti prevzali od svych rodicl a zEasti byly vytvoreny na zékladé
jejich Zivotnich zkusenosti. Postoje tak miZeme definovat jako psychologickou tendenci
se v urcitych situacich chovat podobnym zplsobem. Postoje se tak nejcastéji projevuji

v hodnoceni, preferencich a odmitani (Sullivan & Thompson, 1988). ,Postoj je sklon
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ustdlenym zplsobem reagovat na osoby, prfedméty, situace i sebe sama, je soucldsti
osobnosti, souvisi se sklony a zdjmy osobnosti, pfeduruje chdpdni, mysleni a citéni“
(Hartl & Hartlova, 2000, s. 267).

Postoje tak do velké miry souviseji s charakterem matek. Charakterem v psychologii
rozumime jadro povahy kazdé osobnosti. Je to souhrn jejich dobrych i Spatnych vlastnosti,
které se projevuji jako tendence v jejim chovani v uréitych situacich. Charakter je ¢asto
ziskany a souvisi nejen s vychovou, ale také se vzdélanim a svétonazorem kazdého jedince
(Kohoutek, 2002). Z psychologického hlediska mizeme vytvofit velice pestrou a detailni
klasifikaci charaktert, kterd je prlbéiné dopliovdna rlznymi autory. Nejcastéji se tak
mUlzZeme setkat s charakterem impulzivnim, iracionalnim, konformnim, hysterickym,
amoralnim, ale také prospésnym, produktivnim, altruistickym, socidlnim, uretralnim
(Hartl & Hartlova, 2000).

Psychologové v Cele s E. Frommem vSak za jadro charakteru osobnosti povazuji
socidlni charakter, ktery sdili vétSina jedincl dané kultury (Vyrost & Slaménik, 2008).
Laickd verejnost vSak pod pojmem charakter matek rozumi spisSe jejich zplsob vychovy
déti. MUzZzeme se tak setkat s matkami nejen hyperprotektivnimi, ale i krkavéimi. Nékteré
matky vedou své déti k samostatnosti, jiné jim doslova slouzi. Nékteré matky dokazi své
déti hodnotit objektivné, jiné na né pohlizi velmi nekriticky. Néktera matka své dité necha
cely den sledovat pohddky na DVD, jind mu televizi zakazuje a radéji si s ditétem sama
hraje. Charakterem matek tak v béZném Zivoté rozumime jejich pFistup k matefstvi jako
k celku a to véetné vychovy a vytvareni postoju ditéte.

Vsechny vyse popsané atributy chovani matek dohromady utvafi jakési ustalené
vzorce chovani, které matka vstépuje svym détem. Toto vstépovani mlze probihat jak
na védomém, tak i na nevédomém zakladé. Dité tak své chovani usmériuje nejen
na zakladé primych prikazt, zakaz(, pochval ¢i slovniho hodnoceni matky, ale dité mnoho
z téchto vzorcl vstiebdva diky observacnimu uceni, které je z vétsi Casti zastoupené
pozorovanim svych matek (Plhakova, 2004).

Nékteré teorie predpokladaji, Ze rodice a zvlasté pak matky své déti doslova
programuji. Zakladem jejich programu jsou vzorce chovani, kterych jsou samy
nositelkami. Déti se témto vzorclim udi spiSe nevédomé. Rodic, ktery je uspésny, vychova
s velkou pravdépodobnosti Uspésné dité. Naopak nelspésny rodic své dité ¢asto predurci

k draze neuspésnosti (Berne, 2013). Je zfejmé, Ze matka a jeji chovani ma na vyvoj ditéte
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a jeho zaclenovani do spole¢nosti velmi podstatny vliv. M{Zeme ale nalézt i dalsi vlivy,
které kazdé dité formuji. MlZeme mezi né fadit také vliv spolecnosti, médii, ale také
gender.

Gender mlzZeme chapat jako rozdil v chovani muzi a Zen, ktery je tvofen na zakladé
kulturnich a spolecenskych norem. Je to zpusob konformniho chovdni, do kterého
se vtiskuji spolecenska ocekavani. Tvorba genderové rozdilného chovani u déti je
podminéna nejen biologicky, ale predevsim socializacné (Thorovd, 2015). Jednu
ze zasadnich roli zde hraje vzor matky a otce. Dité vnima jejich socidlni role, biologické
odliSnosti, spoleCenské postaveni, ale i vzajemné chovani a pfitazlivost mezi muzi
a zenami. Stejné tak mlze dité vnimat rozdilné uplatnéni matky ¢i otce v jednotlivych
profesich. Jiz odmali¢ka je konfrontovano se situaci, kdy obvodni Iékafky jsou ve méstech
tvoreny skoro vyluéné Zenami, stejné tak jako ucitelky, kucharky, uklizecky, ale také
zahradnice nebo Ufednice na statnich Ufadech. MuZi zase zastavaji profese jako fidici,
délnici, vojaci nebo piloti. Toto genderové chovani je v nas pfirozené podporovano jiz
od utlého détstvi. Hol¢ickam kupujeme na hrani panenky, pokojicky nebo hracky
napodobujici rtzné profese, jako treba kadernici. VSe je vrGzovych ¢i cervenych
odstinech. Oproti tomu chlapci dostavaji auticka, technické stavebnice, ale také slepovaci
modely. Déleni na chlapecké a div¢i Cinnosti mizeme sledovat na zakladnich Skolach,
kde chlapci v ramci praktické vychovy navstévuji dilny a divky vareni. Zde mlzeme pouze
konstatovat, Ze nékterd rozdéleni na Zenska a muzska povolani jsou ku Skodé nds vsech.
Napfriklad Zeny byvaji velmi dobré profesionalni fidicky a muz - uditel ma ve skole velky
vzdélavaci, ale i vychovny pfinos.

Na druhé strané je potreba zminit, Ze nové trendy poslednich let, propagujici
bezvyhradné non-genderové rodi¢ovstvi, jsou spiSe Skodlivé. Jako priklad mize poslouzit
automatické nastaveni stfidavé péce u rozvedenych rodicld, které casto uspokoji
pozadavky bojujicich ex-partnerd, ale v podstaté neposuzuje zdjem ditéte a nebere na néj
zfetel. Jako naprosto extrémni pak lze povazovat pozadavky na genderové vyvaziené
pohadky. Co by zlstalo z nasi kultury, kdyby pohddka O Cervené Karkulce prosla
genderovou Upravou?

V kazdém pripadé je potieba otazku genderovych predsudk(l a pripadné genderové
diskriminace brat vazné. ,Silné genderové stereotypy existuji, a jak se ¢asto stavd, ¢lenové

téchto stereotypné vnimanych skupin tyto stereotypy akceptuji”“ (Myers, 2016). Myers
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navic ve své knize Socidlni psychologie uvadi tvrzeni Senterové (1981), ktera na zakladé
vlastniho vyzkumu dospéla k vysledku, Ze genderové predsudky jsou silnéjSi neZ rasové
pfedsudky. Ztoho mlieme dovodit, Ze genderové predsudky maji i nepfimy vliv

na chovani matek pfi profesnim smérovani vlastnich déti.
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2 PROFESNi SMEROVANI A VOLBA POVOLANI

Zatimco role matek z(stava po staleti velmi podobnd, méni se ovsem zpusob a podminky
jejiho napliiovani. Tato proména se projevuje soustavnymi, ale velmi pomalymi zménami,
které prindsi doba. Zména spolecenského zfizeni, valky, nové technologie, ale i vyvoj
v oblasti mediciny, to vSe méni zpUsob, jakym je naplfovana role matky. A pravé témi

stejnymi okolnostmi je ovlivnéno profesni sméfrovani déti a jejich volba povolani.

2.1 Volba povolani vcera, dnes a zitra

Stejné jako vSechna odvétvi lidské cinnosti, tak i proces profesniho smérovani ¢i volby
povolani prochazel v pribéhu let velkymi zménami, které plynuly prevazné z politicko-
hospodarské situace, vyvoji na trhu prace, ale také ze socidlnich promén spolecnosti.
RGznorodost tohoto procesu je dan také geograficky. Od nepaméti byly horské oblasti
povazovany za chudé, na rozdil od mist s uUrodnou pUldou. Je také pfirozené,
Ze vzemédélskych krajich bude profesni smérovani jiné nez napfiklad ve velkych
méstskych pramyslovych aglomeracich. Profesni smérovani je do velké miry ovlivnéno
i situaci na trhu prace, poptavkou po jednotlivych profesich, a tim i cenou prace. Zvlasté
po druhé svétové valce bylo hlavnim ndarodohospodaiskym cilem obnovit vélkou
poni¢enou zemi a zvysit vyrobu potravin. Pozdéji v Sedesatych letech stat podporoval
predevsim technické vzdélavani a u¢ebni obory, které byly potieba k nasyceni poptavky
po délnickych  profesich. Osmdesatd léta pak znamenala nérGst poptavky
po vysokoskolsky vzdélanych technickych oborech a to prevainé v dusledku zvyseni
technologické narocnosti vyroby a velkého trendu elektronizace.

Dnesni doba je postizena adoraci individudlnich prav jednotlivel a z ni plynouci
snahou o dosazeni co nejvyssiho vzdélani, které ma lidem zajistit pohodlnou pracovni
pozici s vysSim prijmem. Svoji roli hraje také postupnd byrokratizace statni spravy
a zvySovani pozadavkll na statni zaméstnance. Prikladem toho miZe byt potreba
vysokoskolského vzdélani u zdravotnich sester nebo ucitelek v matefskych Skoldach,
které bez vysokosSkolského vzdélani nesméji vtéchto zafizenich pracovat. Otazkou
zUstava, dojaké miry je toto nastaveni poZadovaného vzdélani nejen nutné,

ale predevsim ucelné.
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Kazuistika: Pan Josef (95) byl synem ukrajinského zemédélce, ktery po prvni svétové
vdlce zustal na jizni Moravé a Zivil se jako cestdr, bez jakéhokoli vzdéldni. ProtoZe rodice
neméli moZnost podporovat Josefa na studiich, dalo se ocekdvat, Ze Josef bude pracovat
jako zemédélec na urodnych polich jizni Moravy, pfipadné vykondvat néjakou pomocnou
délnickou profesi. Josefuv starsi bratr vsak tésné po 2. svétové vdlce odesSel do Brna,
kde prosel velkou Zivotni zkuSenosti. Pochopil, Ze jako délnik bez vyuceni nemd
v nadchdzejici dobé dobré vyhlidky na kvalitni uplatnéni a spokojeny Zivot. Poradil tedy
svému mladsimu bratrovi, aby odesel do Brna a vyucil se v Kyzlinkové tovdrné (dnesni
Prvni brnénskd strojirna - ABB). Josef svého bratra poslechl, vyucil se zdmecnikem
a pozdéji pracoval ve vyrobé vysokotlakych kotli. Josef mél Stésti, Ze mu jeho bratr
poradil. Josefovi rodice totiZ v té dobé neméli pfehled o mozZnostech vyuceni a nedokdzali
Josefovi poradit. Jejich rozhled koncil u hranic malé jihomoravské vesnicky, sami neméli
jakékoliv vzdéldni a informacni mozZnosti v té dobé byly prakticky nulové. Postoj jeho
matky, ale i otce bylo moZno pfirovnat ke strategii, délej cokoliv, abys preZil. Josefova
matka tedy méla na jeho profesni smérovdni velmi maly, moZnd i Zadny vliv (Josef, osobni
sdéleni 2002).

Kazda doba sebou nese sva specifika, ktera se projevuji také v profesnim smérovani
a vlivu rodich. Zvlasté zacdtek osmdesatych let znamenal obdobi, kdy stat aktivné
vstupoval do obdobi volby povolani a systematicky sméfoval zaky do jednotlivych odvétvi
pramyslu, nebo studia. Systém presné naplanovanych poctld student(l, stfedoskoldkd,
uéna ¢ délnika, spoleéné se systémem vychovnych poradcl, doporuceni Skoly
pro studium, ¢i nutnosti byt politicky angazovany pro pfijeti na vysokou skolu, znamenal
pro mnoho lidi praktickou nedostupnost vyssiho vzdélani.

Kazuistika: Jakub (45) byl zaédtkem 80. let Zdkem ZS. Pro jeho prijeti na gymndzium
nestacilo pouze sloZit prijimaci zkousky. Aby se mohl stat Zakem gymndzia, musel dostat
doporuceni vychovného poradce a vedeni ZS. K jeho studiu se pfikiddalo i vyjddreni
pionyrské organizace, jejiz byl clenem. V neposledni fadé bylo nutné zndt i nékoho
na gymndaziu, kdo v pfipadé rovnosti bodu u prijimacich zkousek podpori prijeti Jakuba.
Oba Jakubovi rodice byli stfedoskoldci. Jakubova matka byla vyucend prodavacka
a maturitu si dodéldvala pozdéji formou studia pfi zaméstndni. Predevsim matka vyvijela
na Jakuba velky tlak, aby ho presvédCila o nutnosti zvolit ndroénou vybérovou skolu

a podstoupit tak vsechny komplikace spojené nejen s prijetim na gymndzium, ale také
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se studiem. Matka do jisté miry projektovala do Jakuba své Zivotni zkuSenosti a svym
zpusobem chtéla od Jakuba i to, co sama nemohla dokdzat. Jakub popisoval, jak mu
mnoho let znéla v usich matcina slova o tom, Ze bez vysoké skoly nebude moci za pdr let
uzivit vlastni rodinu a bude si pfipadat ménécenny (Jakub, osobni sdéleni 2018).

Profesni smérovani déti je dnes ovliviiovdno nejen rodici, ale i médii. Spole¢enska
nalada, potfeba uznani a prestize zplisobuji, Ze prakticky viechny déti ze ZS odchazi
na stfedni Skoly ¢i ucebni obory s maturitou. Zvlastnim fenoménem je také odchod déti
ze 7S na viceletd gymnazia. Rodi¢e jsou obeznameni se situaci, kdy lep$i Zaci odchazeji
na viceletd gymndzia v paté a sedmé tridé. Na zdkladnich Skoldch tak podle rodicl
zUstavaji pouze primérni a podprdmérni Zaci, kterym se poté prizplsobuje rozsah vyuky
a zplGsob hodnoceni. Mnoho rodic¢( proto své déti sméruje k viceletym gymndziim a vidi
v nich Sanci na lepsi vzdélani svych déti a zvySeni jejich Sanci na dalsi studium. Tuto roli
Casto sehravaji pravé matky, které maji na déti vysoké ndroky, mnohdy neodpovidajici
schopnostem déti. Matky tak nékdy maji vaci détem prehnané ambice, které do velké
miry souvisi s tim, ¢eho samy v Zivoté nedosahly a nebo schybami, kterych se samy
dopustily pri volbé Skoly nebo volbé povolani. V praxi mizZeme vidét, Ze role otcl je
v téchto situacich spiSe zdrzenlivéjsi a jejich pristup mnohem raciondlnéjsi.

Kazuistika: Pani Marta (41) méla dceru Helenu (11) na zdkladni sSkole. Jeji prospéch
byl spise podprumérny. Na vysvédceni Helené casto hrozila ¢tverka alespori ze dvou
predméti a nékolik trojek. Vysvédceni vsak nakonec vZdy vypadalo o néco Iépe, protoZe
pani Marta obesla vsechny ucitele, vyprosila lepsi zndmky, svddéla spatny prospéch
na Spatnou rodinnou situaci a také pomdhala Helené s vylepSovdnim zndmek pomoci
doma vypracovanych referati Ci riiznych projekti, na kterych se aktivné podilela. Presto
Helenu nutila k pfipravé na pfijimaci zkousky na viceleté gymndzium i pres to, Ze ji ve skole
bylo nékolikrat naznaceno, Ze to vzhledem k Heleninym schopnostem neni vhodné. Pani
Marta naopak zacala pomlouvat ucitele a obvinila je z podjatosti a neobjektivity.
Po neuspésnych prijimacich zkouskdch pak dceru Helenu pfinutila zménit zdkladni Skolu
vdomnéni, Ze zména Skoly bude znamenat lepsi prospéch. BohuZel se mylila (Marta,

osobni sdéleni 2015).

Velkou nezndmou je budouci vyvoj v oblasti pracovniho trhu. Vétsina z nas asi tusi,

Ze zmény ve spolecnosti vyvolané dénim okolo nemoci Covid-19, zvlasté pak dopady
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na hospodarstvi, budou hlubsi, nezZ se ze zac¢atku zdalo. Mdlo kdo vsak v tuto chvili dokaze
predvidat rozsah a strukturu vSech zmén, které nds Cekaji. Jisté vsak je, Ze se zmény

dotknou i trhu prace a tim i volby povolani mnoha déti.

2.2 Role matky a zptisob vychovy

Role matky je pro Zivot kazdého ditéte nesmirné dllezitd. Nékteré matky se této role
zhosti s vybornymi vysledky po cely Zivot. Jiné matky jsou Uspésné jen z ¢asti, nebo také
velmi mdlo. U matek, které maji se svoji matefskou a vychovnou roli problémy, Ize
vystopovat nékteré shodné rysy. Hintnaus (1998) uvadi nasledujici typy matek, které
ve své roli selhavaiji:
- Zzeny, které odmitaji své Zenstvi a matefrstvi jim komplikuje Zivot. MlZe se jednat
o0 emancipované Zeny s vyssim vzdélanim a s velkou mirou ambici,
- Zeny zahledéné a feSici samy sebe, ¢asto nezralé a neschopné nést zodpovédnost
za sebe ani za déti,
- Zeny narcistické, chovajici se kditéti jako kvlastnimu majetku nebo svému
doplriku,
- zeny lehkomysIné a nedbalé, ¢asto nedomyslejici dlsledky svych ¢ind,
- Zeny s panovacnymi sklony a sklony k perfekcionismu,
- Zeny uzkostné a s velkou emocni labilitou,
- Zeny se sklonem k sadismu, které svym détem zamérné ubliZuji ¢asto jen emocné

(Hintaus, 1998).

Z vyse uvedeného je tedy zfejmé, Ze materska role, jakkoli je povazovana za banalni
a samozrejmou, je velmi naro¢na na osobnost matky. Pravé jeji osobnostni profil

pak materstvi a vychové dava punc jedinecnosti.

Matka a jeji vychovny styl

Osobnost matky Uzce souvisi také s uplatiovanym vychovnym stylem. Vychovny styl
pak do velké miry souvisi s vekem matky (Hintnaus, 1998). Da se predpokladat, Ze jinak
své dité bude vychovdvat matka, kterd svého prvniho potomka porodila v 19 letech
a zcela jiny pfistup bude mit matka, kterd jako prvorodic¢ka prekrocila prah 30 let. Témér
generacni rozdil mezi témito matkami sebou zakonité musi nést i rozdil v uplatiovanych

vychovnych stylech. Vychovné styly jsou determinovany zplsobem, jakym matky
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vychovavaji své déti. Vychovny styl ovliviiuje fungovani rodiny vcéetné toho,
co se od jednotlivych ¢lenli poZaduje. Urcuje také miru odpovédnosti a podilu na chodu
domdcnosti a rozhodovani rodiny. Kazdy styl mize mit rlznou ucinnost v zavislosti
na typu rodiny. RGznorodost vhodnosti vychovného stylu plati i vzhledem k osobnosti
ditéte (Vagnerova, 2004).

Zakladni typologie vychovnych stylQ je pfipisovana Kurtu Lewinovi, ktery ji ovéroval
na vyzkumu experimentalnich détskych skupin. Jeho déleni na zakladni tfi skupiny je dnes
povaZzovano za starSi a pfekonané. Jednd se o nasledujici déleni, které uvadi Langmeier
& Krejcitova (2006):

1) Autoritativni vychovny styl.

2) Liberdalni vychovny styl.

3) Demokraticky vychovny styl.
| kdyZz je zfejmé, Ze konkrétni zplsob vychovy nelze vidy zaradit do jednoznacné
uvedenych stylli, ma se zato, Ze nejefektivnéjsim a nejvhodnéjsim vychovnym stylem je
styl demokraticky, s ¢astym vysvétlovanim a spiSe minimalnim pouzivanim trestl. ProtozZe
jsou vychovné styly do znacné miry urcujici, jakym zplsobem matky ovliviuji své déti
pfi profesnim smérovani, uvedme jesté dalsi, podrobnéjsi, déleni vychovnych styld, které
uvadi Baumrindova-Maccobyova (in Thorova, 2015):

1) demokraticky, asertivni vychovny rodicovsky styl,
2) pfisny, autoritarsky vychovny rodi¢ovsky styl,
3) svobodomyslny, shovivavy, liberalni vychovny rodicovsky styl,

4) nedbaly, neztcastnény vychovny rodi¢ovsky styl.

Vyznam uvedenych vychovnych stylll mGzeme spatfit v analogickém preneseni
téchto styll do prosazovani vlastnich predstav matek pti profesnim smérovani vlastnich
déti. Da se predpokladat, Ze matka uplatiujici pfisny — autoritafsky vychovny styl, bude
podobny pfistup uplatfiovat i pfi rozhodovani ditéte o jeho dalSim studiu a volbé
povolani.

Nesmime také zapomenout na prosty fakt, Ze nasSe déti se uci prevaziné tim, co vidi
délat jejich rodic¢e. Pravé osobni pfiklad a vzor, ktery déti vidi, je nejlepSim vychovnym

prostfedkem (Berne & Savary, 1998).
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2.3 Socialni role a status zen v novodobé historii

Vyhradni role matky, Zeny v domacnosti a strazkyné rodinného krbu, se zacala vyrazné
proménovat po 2. svétové valce. Vétsina Zen tehdy pracovala prfevdiné v zemédélstvi.
Poroce 1948 a velkych spoleenskych zméndch se velké mnoistvi Zen dostalo
do délnickych profesi. Postupné vsak rostl tlak na vzdélavani i stfednich pracovnich pozic
a tim dochazelo i k postupnému narUlstu vzdélanosti Zen. Konec 80. let pak znamenal
znacnou feminizaci nékterych pracovnich oblasti a to i téch s vysokoskolskym vzdélanim.
Jako pfiklad bychom mohli uvést zdravotnictvi, Skolstvi nebo textilni priimysl. Konkrétné
ve zdravotnictvi v CR v roce 2016 pracovalo 281 tis. Zen. Zastoupeni Zen ve zdravotnictvi
tehdy ¢inilo 78 % (CSU, 2017).

Kazuistika: Generacni rozdil v profesnim smérfovdni Zen matek a jejich vliv na dalsi
smérovani vlastnich déti Ize nejlépe vystopovat na pribéhu rodiny pani Daniely (44).
Novodoby pribéh jejich rodu zacind u jeji prababicky Josefy, kterd pred 2. svétovou vdlkou
pracovala jako lesni délnice. Neméla Zadné vzdéldni, krom 4 trid zdkladni skoly. Po vdlce
se diky pocinajici industrializaci prestéhovala z venkova do mésta a pracovala jako
pomocnd délnice v tovdrné. Proto Danielinu babicku Marii (dcera Josefy) jeji matka
nechala vyucit prodavackou. Zddlo se ji, Ze jako vyucend prodavacka ma jisté Cisté
povoldni v klidu a vteple. Marie se sice vyucila a poté mnoho let pracovala jako
prodavacka, ale ve svém povoldni nebyla spokojend a zdvidéla kamarddkam, pracujicim
v kanceldfri. Svoji dceru Kamilu proto nasmérovala na obchodni akademii a to v podstaté
bez jakékoli moznosti, aby Kamila projevila svoje prani ¢i talent. Kamila pritom svym
prospéchem a intelektem splriovala veskeré predpoklady pro VS studium. To ji? ale Marie
nedovolila. V dobé, kdy Kamilina dcera Daniela uvaZovala o studiu a volbé povoldni, méla
Kamila jasno. Daniela musi vystudovat prdva a byt vdzenym prdvnikem. V tomto duchu ji
tak odmalicka vychovdvala a Daniela nakonec opravdu profesi prdvnika vykondvala
(Daniela, osobni sdéleni 2003).

Vyse uvedeny pribéh svédc¢i nejen o proméndch spolecnosti a osobnich motivech
chovani matek, ale svéd¢i také o bohatnuti spolecnosti, kterd umoznuje ziskat vzdélani
prakticky vSem, ktefi splni formalni poZadavky na studium. Socialni status Zen se tak
neustdle zvysuje. To je patrné predevsim v poslednim desetileti, kdy rostou nejen redlné
moznosti uplatnéni Zen ve spolecnosti, ale také uspéchy, kterych Zzeny dosahuji v politice,

védé, uméni, ale tfeba i ve sportu nebo podnikani.
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Pfani déti a prani matek

Volba dalSiho studia a volba povolani je ovlivnéna nejen pfimym ovliviiovanim
matky, ale také neptimo. Sociadlni plvod ditéte je dan pravé socialni roli a zafazenim
matky. Francouzsky vyzkum provadény v letech 1985 — 1991 srovndval vliv socidlniho
pavodu a pohlavi zakl na profesni smérovani a volbu studia (Flitner, 1992). Vyzkum
potvrdil, Ze v soucasnosti pohlavi déti nema prakticky Zadny vliv na moZnost ziskat
vzdélani a svobodny vybér povolani. Ke stejnému zavéru vsak vyzkum nedospél v otazce
socialniho pavodu. ,Socidlni ptvod je v ¢ase Skolni dochdzky dileZitéjsi nez pohlavi ...vliv
pohlavi na sance ziskat vzdéldni se stdle zmensuje, zatimco vliv socidlniho plvodu
se naopak zvysuje” (Flitner,1992, s. 34).

Détska fantazie, naivita a absence Zivotni reality se €asto projevuji v pfedstavach
déti o jejich budoucim povolani. Chlapci chtéji byt popelafi, kosmonauty, zavodniky
Ci sportovci, zatimco divky svoji budoucnost vidi jako zvérolékarky, oSetfovatelky koni,
ucitelky v materské Skole &i zdravotni sestficky. Zatimco chlapci jsou zaméreni spisSe
na praci s vécmi, divky se zajimaji o praci slidmi a pomahajici profese (Myers, 2016).
V dospivani pak své nazory ¢asto zméni. MUzZe se vsak stat, Ze se predstavy déti mohou
znacné odliSovat od prani matek. U chlapcl ¢asto dochazi ke kfizeni zajmu, kdy chlapec
chce pracovat napfiklad jako automechanik, protoZze se mu libi auta, zatimco matka chce
mit ze svého syna chirurga. Pfitom obé povolani vyzaduji znacnou manudlni zruénost.
Podobné kfizeni mlzeme zaznamenat u divek, jejichZ prani jsou ¢asto z oblasti modelingu,
umeéni nebo vrcholového sportu.

Vtomto okamiiku se rodiCovskd autorita matky, podpofend jejimi Zivotnimi
zkusenostmi, projevi v plné sile. Korekce predstav dospivajicich déti pak matky provadéji
Casto nekompromisné a s presvédéenim, Ze délaji pro své déti to nejlepsi. Dluzno ovsem
dodat, Ze casto je rodicovské usmérnéni zcela na misté, protoze nékteré predstavy
dospivajicich déti mohou byt opravdu neredlné. Otdzkam spojenym s volbou povolani
a vyzkumm na toto téma se ve svych knihach vénuje Hlado. Tvrdi napfiklad, Zze 72 % déti
nakonec o svém profesnim zaméreni rozhoduje samo. Na zakladé vlastniho vyzkumu pak
uvadi ndzor adolescentl, podle kterého rodice nemaji pravo jim do rozhodovani mluvit
(Hlado, 2012).

Kazuistika: Martina (16) se vénovala vykonnostnimu volejbalu. Sport byl tedy kromé

studia na gymnaziu, jeji kaZzdodenni Cinnosti. Pohyb ji naplrioval radosti, a proto chtéla
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najit spojeni sportu a dalSiho studia. Jednoho dne tak pfed svou matkou projevila
pfedstavu, Ze bude studovat na fakulté télesné vychovy a sportu. Jeji matka lékarka ovsem
pro tuto jeji predstavu neméla Zddné pochopeni. Z pozice vzdélané Zeny, matky s velkymi
Zivotnimi a socidlnimi zkusenostmi tak Martinu nékolik mésicu uspésné presvédcovala,
aby radéji studovala na prdvnické fakulté mistni univerzity. Matka nejenze méla mnoho
pddnych argumenti pro¢ FTVS neni vhodnd pro jeji dceru, ale zdroven ani nechtéla,
aby Martina ndsledovala jeji kariéru lékarky se slovy, Ze to pro Zenu neni vhodnd prdce

(Martina, osobni sdéleni 2017).

Matky pro nas délaji jen to nejlepsi (?)

Z ust nasich rodi¢d a matek zvlast jsme mohli mnohokrat slySet vétu: Nikdo to
s tebou nemysli tak dobfe jako ja. Je to ale skutec¢nost? Co pro dité znamena to nejlepsi?
Matky se snazi svoje déti vést tim nejlepsSim zplsobem, ktery ovsem ve skutecnosti
nereflektuje to nejlepsi pro dité. Matka vidy vychdazi ze svych Zivotnich zkuSenosti
a nabyté socidlni role a fidi se podle pro ni dostupnych informaci a vlastniho Usudku.

Pokud bychom se zamysleli nad procesy, které se odehravaji v hlavach matek, daly
by se popsat asi nasledovné. Matka se snazi svému ditéti najit nejvhodnéjsi reseni Zivotni
situace. Podle ji dostupnych informaci projektuje svoje pocity a motivaci do chovani
ditéte. Obecné se da fici, Ze rodice chtéji vidy zajistit svym détem lepsi socialni pozici,
neZ jakou maji sami. Malo kdy se mlizZeme setkat se situaci, kdy by rodi¢e svym détem
védomé ublizovali a snaZili se pro né dosahnout méné, nez je redlné. Daleko c&astéji
se mlUzZeme setkat se situaci, kdy rodi¢e naopak détem predkladaji feseni, ktera vzhledem
k pfedpokladlim déti, jsou jen obtizné splnitelnd. Tato situace nastava napfriklad
v pripadech, kdy rodi¢e nesportovci chtéji mit ze svych déti vrcholové sportovce
a neberou v Uvahu jejich skute¢né nadani ¢i fyzické pfedpoklady k této ¢innosti. O téchto

zkusenostech by mohl vypravét napriklad lecktery trenér détské tenisové pripravky.
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3  ROLE OTCU A DALSi ASPEKTY PROFESNiIHO SMEROVANI

Je jisté, Ze se otcové svoji mérou podileji na profesnim smérovani déti. Tak jako mizeme
rozliSit materskou a otcovskou lasku, je i vychova otcl odliSnd od materského pfistupu.
Matka, vychovavajici spiSe srdcem a vkladajici do vychovy vice emoci a lasky, je ¢asto ta
hodnd. Otcovska autorita se pak uplatiuje pravé v situacich, kdy je potfeba uplatnéni

silné autority.

3.1 Role otce jako vzoru a autority

Otcové také casto byvaji vice mimo domov a proto muiZeme slychat vétu: ,Pockej,
aZ prijde tatinek”. Autorita otcl vSak neni dana jen jejich fyzickou pfevahou ¢i tim, Ze jako
silnéjsi déti castéji trestaji. Otcové, zvlasté ti UspésSni a charismaticti, byvaji Zivotnim
vzorem pro chlapce, ale ¢asto i pro dévcata.

Kazuistika: Nékolikrdat jsem se mohl setkat s vétami divek, které hledaly své Zivotni
partnery a popisovaly své otce. Rikaly, Ze otec je uspésny obchodnik, uzndvany
vysokoskolsky profesor, nebo silnd osobnost, kterou podvédomé hledaji u svych partnerd.
Zduarazriovaly, Ze ve svém partnerovi hledaji pravé otce, jeho uspésnost, prestiz a moc,
kterd sebou nese i materidlni zajisténi ¢i ochranu pfed Zivotnimi problémy. Pro takové
divky je pak obtiZzné nejen najit partnera, ale také ukotvit sebe v pracovnim procesu,
Civ Zivoté. Studium pak nevidi jako pfipravu na povolani a prislib ziskani lIépe placeného
mista. Studium berou jako jistou zdabavu Ci vyplh ¢asu, neZ se stanou manzelkami, o které
bude postardno. Podle nich je zkratka muZskad role jasné dand. MuZ je odpovédny za Zenu
a stard se o ni. Tento svétondzor bylo mozné sledovat napfiklad u Sdrky (36) jejiz otec mél
uspésnou firmu v oblasti zahrani¢niho obchodu, ale také u Petry (29) jejiz otec vlastnil
nékolik hotelti a restauraci. Divky tak otec nemotivoval k profesni pripravé a k volbé
povoldni, ale spise k hleddni specifického Zivotniho partnera (Petra & Sarka, osobni sdéleni
2015).

Role otcli vtradi¢nich rodindch neustale klesa. Do poloviny minulého stoleti
se vychazelo z predpokladu, Ze zakladnim systémem pro vychovu je rodina, jejiz socidlni
status je uren statusem muzZe, ktery byl hlavou rodiny. Drtivd vétSina Zen byla
v domdcnosti a to i Zeny ze stiedni a vy3§i tiidy. Zeny v domdcnosti byly zcela zavislé

na svych muzich. Z toho plynula jejich podfizenost. Role Zeny tak roste prevazné od 70. let
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minulého stoleti, kdy dochazi k pronikani Zzen na trh prace (Sanderova, 2000). V soucasné
dobé se tak situace blizi demokratické rovnopravnosti a to i pres existujici rozdily
v odménovani Zzen a muzl. S rostouci nezdvislosti Zeny, tak roste i jeji status. Nezavislost
Zzeny ma pak velky podil na uplatiiovani jejiho nazoru ve vychové. | proto role matek
pfi sméfrovani svych déti roste. Jako vedlejsi efekt mizeme spatfit, Ze Zena nezavisl3,
sebevédomd a dostatecné realizovand a spokojena v zaméstnani je vzorem pro své déti
a dcery zvlast. Dochazi tak k dalSimu posilovani vzoru silné Zeny. Otazkou zUstava, jestli
posilovani role Zzen nevede automaticky k oslabovani role muzi a zménam tradicnich
spolecenskych modeld.

Nékteré vyzkumy uvadeéji, Ze dochazi k zasadni zméné v chovani Zen. Zatimco dfive
zeny vyhledavaly k souZiti pfedevsim alfa samce, ktefi dokdazali ochranit Zeny a déti pred
neptizni pfirody a cizimi neptateli, dochazi dnes k dal$i sexudlni revoluci. Zeny voli jako
Zivotni partnery méné konkurence schopné muze. Dlivod zmény volby je spatfovan pravé
proto, Ze Uspésni a silni alfa samci si nevazi domaci pohody a jsou vice promiskuitni.
Zatimco méné konkurence schopni muzZi se o rodinu a déti svych partnerek staraji
peclivéji a vice si vazi domdaci pohody (Gavrilets, 2012). | v této studii tak mizZzeme najit
potvrzeni nazoru, Ze zZeny hraji v nasich rodinach ¢im dal dilezitéjsi a nékdy i viddi roli.
Opét se tak mUZeme presvédcovat, Ze role matek v profesnim smérovani déti
v poslednich letech stéle roste, zfejmé na ukor muzd.

Otcovskd role vSak na déti plsobi i zprostfedkované, skrz jejich matku. Néktefi
autofi tvrdi, Ze Zeny si vybiraji své partnery a budouci otce svych déti i na zdkladé
predobrazu svého otce, jeho chovani, socidlniho plvodu, zplsobu obZivy a mnoha dalSich
vlastnosti, jejichz predobraz v sobé od détstvi nosi. Tento vzorec chovani je nazyvan
navrat k socidlnimu plvodu a tfidni pozici (Katridk & Fucik,2010).

Do kontrastu s vySe uvedenym faktem vSak mizZzeme dat neuplné rodiny, kdy déti
vyrlstaji pouze s matkou ¢i jejim nestdlym ¢&i nesezdanym partnerem. Vychova
a socializace takového ditéte je potom zcela jind. U téchto déti se mlze v dospélosti
projevovat absence muiZského vzoru v jejich vlastnim chovani. Socializaéni proces
a prostfedi bez muzského vzoru je totiz nepfirozené (Goode, 1964). Néktefi autofi navic
uvadéji, ze pritomnost otce v nuklearni rodiné vyrazné snizuje riziko, Ze se synové budou

dopoustét asocidlniho ¢i dokonce kriminalniho chovani (Matousek, 1997).
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3.2 Psychodiagnostické metody vhodné pro profesni orientaci
Zatimco matky své déti profesné sméruji a preferuji urcité typy povoldni dle své detailni
znalosti ditéte a svych vnitinich prani, existuji i metody mnohem sofistikovanéjsi. Mnohé
z nich se pouzivaji pfi volbé povolani, napfiklad u ozbrojenych sil, fidi¢ nebo zachrannych
sborl. Psychologie ma pro tyto ucely celou fadu standardizovanych diagnostickych
¢innosti a diagnostickych metod, které testuji osobnost uchazect a jejich predpoklady pro
studium a prdci. Obecné se mlzZeme setkat s nasledujici klasifikaci psychodiagnostickych
metod (Svoboda, Humpoli¢ek, & Snorek, 2013):
1) klinické metody (rozhovor, pozorovani, anamnéza, analyza spontdnnich
produkt(),
2) testové metody,
3) vykonové testy (testy inteligence, speciadlnich schopnosti, védomosti),
4) testy osobnosti (projektivni testy, dotazniky, objektivni testy osobnosti,
posuzovaci stupnice),

5) pfistrojové metody.

Pokud bychom v jisté nadsazce rekli, Zze kazdd matka musi byt svému ditéti tak
trochu psychologem, mohli bychom matkam pfiznat i znac¢nou schopnost posoudit dité
pomoci klinického pfistupu. Konec koncl, malokdo zna dité tak dobfe jako jeho vlastni
matka. S pfibyvajicim vékem a pribyvajicim Casem, které dité travi mimo domov, vsak
nahled na dité nemusi byt zcela objektivni. PouZiti psychodiagnostickych metod tak mlze
byt pfi zjiStovani predpokladid pro studium ¢i vykon povolani vhodnou pomoci.

V praxi se tak musime vyporadat nejen s otazkou, co dité dokaze a jaké jsou jeho
schopnosti, ale pfedevsim s otazkou, jakou motivaci dité ma k tomu, aby dosdahlo maxima
svych moZnosti. Pokud totiz vétSinu motivace ditéte bude snaha vyhovét matce, je
pravdépodobné, Ze to bude zcela nedostatecné k dosazeni nadprimérnych vysledki
(Barrett & Williams, 1995).

Jak jiz bylo naznaceno, psychodiagnostickych metod vhodnych pro posouzeni
uchazece o studium ¢i o konkrétni zaméstnani je celd fada. Mezi cCasto pouZivané
komplexni profilové dotazniky Ize zaradit napfiklad NEO osobnostni inventai NEO-PI-R,
nebo dotaznik typologie osobnosti GPOP. ,Zjistuje miru individudlnich odlisnosti dle

Pétifaktorové teorie a poskytuje udaje o péti obecnych dimenzich osobnosti:
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neuroticismus, extraverze, otevienost vici zkusenostem, privétivost, svédomitost” (Seitl,
2016, s. 71).

Snad nejcastéji pouzivanym inventafem k multidimenziondlnimu zjistovani
osobnostnich rysi pomoci $kal je MMPI-2 (Minesota Multiphasic Personality Inventory 2).
Jeji revidovand verze pochazi zroku 1989. Tento test lze aplikovat individualné
i ve skupiné do 25 osob. Inventar obsahuje 567 poloZek a jeho pouZiti vyZzaduje pfiblizné
hodinu a pl ¢asu klienta (Svoboda & Humpoli¢ek, & Snorek, 2013). Vyznam testovych
metod vSak nelze preceriovat. Dodnes se mliZzeme setkat s odbornou diskuzi, zda je lepsi
pouzivat klinické, nebo testové metody. Z thlu pohledu clovéka fandiciho predevsim
klinickym metodam pak mlzZeme soudit, Ze matka, znajici dokonale své dité, mlize mit
redlny klinicky obraz svého ditéte, a je tak schopna posoudit jeho schopnosti pro vykon
budouciho povolani.

Svij vyznam maji také inteligencni testy, jejichZ pouZiti je v soucasnosti velmi ¢asté
ado jisté miry i naduZivané. Ne vsechny testy maji svoji validitu a reliabilitu. Mezi
provéiené a frekventované testy muzeme zaradit WechslerQv inteligencni test WAIS-III.
Tento test je sloZzen ze 14 subtest(l jak vizudlnich, tak i auditivnich. Test se pouziva pouze
individualné a jeho kompletni sejmuti trva 2-3 hodiny (Svoboda & Humpoli¢ek, & Snorek,

2013).

3.3 Profesni smérovani déti v kontextu rustu vzdélanosti

Z historie vime, Ze potfeba rlstu produktivity prdce a modernizace vyroby jde ruku v ruce
s pozadavky na rast kvalifikace pracovni sily. V prabéhu poslednich desetileti tak dochazi
k zasadni zméné struktury vzdélanosti obyvatelstva CR. Zménu struktury obyvatelstva
podle dosazeného vzdélani mlzeme sledovat priblizné od konce 2. svétové valky.
Podrobny prehled je vidét v tabulce €. 1.

Potreba vyssiho vzdélani se promitd do rlstu poctu vysokoskolakd a to hlavné
v poslednich letech. Tento trend se urychlil po roce 1989, ktery pfinesl do naseho Zivota
celou fadu zmén. V souladu se svétovymi trendy se rozsifil pocet pracovnik( v terciarni
sfére, tedy ve sfére sluzeb. V poslednich dvou dekadach se vsak proménila i tato
hospodarska sféra. Doslova raketovy narlst informacnich technologii v primyslu
i ve sluzbach zménil cely hospodaisky systém na kvartérni. Do tohoto systému by tak

nové meély byt zahrnovany nejen informacéni technologie, ale také véda a vyzkum
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(Hambalek, 2012). Z toho plynouci spolecenské zmény pak zpétné vyviji tlak na zvySovani
kvalifikace obyvatelstva.

Promény uvnitf spolecnosti tak kromé vzniku novych pracovnich prileZitosti
pfinaseji i zmény méné prijemné. Témi mlze byt napfiklad zanik mnoha femesinych
obortll, jejichz funkci pfebrala masova primyslovd vyroba nebo zména technologii.
Podobné je potfeba nahliZzet napriklad na tézbu fosilnich paliv nebo tfeba tézkou hutni

vyrobu.

Struktura obyvatelstva podle nejvyssiho ukonc¢eného vzdélani

rok 1950 | 1961 1970 | 1980 1991 | 2001 | 2011
celkem v % 100,0| 100,0/ 100,0f 100,0f 100,0f 100,0/ 100,0
zakladni vzdélani 83,0 80,4 53,1 44,6 33,1 23,0 17,6
stredni vC.

vyuceni, Uplné
stredni 14,8 16,7 42,4 49,5 58,3 66,4 64,1
vSeobecné, Uplné
stfedni odborné

vysokoskolské 1,0 2,2 3,4 5,0 7,2 8,9 12,5
bez vzdélani 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,4 0,5
nezjisténo 0,9 0,4 0,8 0,6 1,1 1,3 53

Tabulka ¢. 1 Struktura vzdélanosti 1950 - 2011 Zdroj: CSU, 2014

A pravé na tyto promény spolecnosti by mél reagovat statni vzdélavaci systém
a vhodnymi Upravami umoznit zak(m dosaZeni takového vzdélani, které je nejen
pozadovdno ze strany zak( a rodic(, ale které je také prakticky upotrebitelné. Na jedné
strané totiz podle statistickych (daji roste podil vysokoskolsky vzdélanych lidi,
ale na strané druhé se nase hospodaistvi potykd s akutnim nedostatkem manualné
pracujicich. Mnohdy se pfitom jednda o pracovniky s vysokou délnickou kvalifikaci
a s pozadavkem na manuadlni zrucnost.

Na tomto misté je tfeba fici, Ze otazka profesniho smérovani déti je dnes jesté
komplikovanéjsi, nez kdykoli predtim. V dobé dokoncovani této prace (listopad 2020),
celou Evropu prondsleduji ekonomické problémy vyvolané koronavirovou infekci SARS-
Cov-2, projevujici se nemoci Covid-19. Zmény spolecnosti, prGmyslové vyroby i potifeby
vzdélavani, které tato krize pfinese, jesSté neumime zcela odhadnout. V kazdém pripadé je

jisté, Ze v obecné roviné se zvysi naroky na nas vsechny. Da se proto fici, Ze uz dnes roste
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dllezZitost role matek pfi vychové déti. Pravé matky jsou totiz ¢asto témi, kdo doma

zajistuji a kontroluji distan¢ni vyuku svych déti, zatimco otcové chodi do prace.
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VYZKUMNA CAST
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4 VYZKUMNY PROBLEM, CILE PRACE, VYZKUMNE OTAZKY

Svazek mezi rodi¢em a ditétem nemuze zlstat neménny. Musi se vyvijet a proménovat,
stejné jako vyvoj ditéte. To je ze zacdtku zcela zdavislé na rodicich a postupné
se osamostatiiuje, aby nakonec mohlo zaujmout vlastni misto ve spole¢nosti a byt zcela
samostatné (Matéjcek, 1994, 196). Tento proces, at uz je nazyvan vychovou, dospivanim
zranim ¢i socializaci, je utvaren z velké Casti obéma rodic¢i. Matka mda v tomto procesu
svoji nezastupitelnou roli. Jeji role matky je ovlivnéna také jejim socidlnim statusem. Déti
totiz nevychovdvame tim, co jim fikdme, ale hlavné tim, co sami délame (Honzak, 2018).
Proto se da predpokladat, Ze vzorce chovani, které si dité osvoji v rodiné, pozdéji opakuje
i ve svém samostatném Zivoté. Berne také uvadi (2011, s. 28): ,,KaZdy jedinec md rodice
a nosi v sobé souhrn stavi ego, jeZ jsou reprodukci stavii ego onéch rodic¢i“. Lze se tedy
domnivat, Ze specifické postaveni matky ve vychové bude vychdazet pravé z jeji role matky
a zaroven z jejiho socidlniho zarazeni ve spolecnosti. Tyto faktory pak nepochybné
ovliviuji i jeji zplsob profesniho zaméreni vlastnich déti.

Zjednodusené teceno, vlastni zkuSenost matky se svymi rodici, vedla k urcitému
socialnimu statusu matky a ten se mlze v rlzné mire a rliznym zplsobem prenaset
do ovliviiovani profesniho smérovani jejich vlastnich déti.

| kdyZz se okolnostmi souvisejicimi s profesnim smérovanim vénuje celd fada
vyzkumd, oblasti pfimého vlivu matky se zabyvaji spiSe margindlné. Proto jsme se rozhodli
se zamérit na tuto oblast a popsat proces, ktery se mezi matkami a jejich détmi v rdmci

profesniho sméfovani odehrava.

4.1 Vyzkumny problém

Proces volby studia, u¢ebniho oboru ¢i povolani u déti a dospivajicich je slozZity jev.
Vstupuje do néj mnoho rlznych faktord jak osobnostnich, tak i spolecenskych
a rodinnych. Svij dil mizZe v tomto procesu hrat i ndhoda, ktera do jisté miry ovliviiuje
Zivot nas vsech. Naopak, jednou z mala Zivotnich jistot a opor byvaji mnohdy rodice.
Matka pak v tomto procesu, podobné jako v celém Zivoté, hraje nezastupitelnou roli. Jeji
postaveni je velmi specifické. Vazba, kterd vznikd mezi matkou a ditétem v raném véku
postupné oslabuje a stavd se méné naléhavou. ,Béhem dospivani se pouto ditéte
k rodi¢dm méni. V disledku toho se individudlini variabilita, uZ tak dost velkd, jesté

zvétsuje. Na jednom konci tak jsou dospivajici, ktefi prerusuji styky s rodici, na druhém
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konci jsou ti, ktefi zustdvaji silné pripoutdni, a ktefi nedokdZou nebo nechtéji zamérit své
vazebné chovadni k nékomu jinému* (Bowlby, 2010, s. 184).

Matka, kterd v ramci své materské role dité celozivotné chrani pred vsemi
nebezpecimi, musi dité pfipravit na samostatny Zivot. Profesni uplatnéni je pro dité
dllezité pravé proto, aby mohlo dosdahnout nezdvislosti a samostatnosti. Matka zde
uplatiiuje také svij socidlni status, vychazejici z jejiho vzdélani, pracovnich i Zivotnich
zkuSenosti, ale také z nenaplnénych ambici. Jeji aspirace Uzce souvisi s poznanim vlastnich
chyb, pred kterymi chce matka dité ochranit.

Uplatnéni matcina vlivu muze probihat pfimo, ale i nepfimo. Za pfimé ovliviiovani
mUlzZeme povazovat formu sdélovani, poucovani, vysvétlovani a uplatiovani rodi¢ovské
autority. Nepfimy vliv matka uplatiuje tim, jak sama Zije a jak se chova. Interakce matcina
vlivu a dalSich faktor(i, které na dité plsobi, pak tvofi vztahovou sit s obtizné
zobecnitelnymi zakonitostmi. A pravé proniknuti do zakonitosti tohoto déje a jeho

pochopeni mlizeme povazovat za vyzkumny problém.

4.2 Cile vyzkumu a vyzkumné otazky

Jako hlavni cil tohoto vyzkumu chceme zkusit popsat vliv socidlni role a statusu matky
na profesni smérovani vlastnich déti. DalSim dil¢im cilem je popsani a porovnani vlastniho
prozitku obdobi profesniho smérovani a nasledné uplatnéni téchto Zivotnich zkusenosti
na smérovani vlastnich déti z pohledu matky. V neposledni radé je cilem interpretace

a hledani vzajemnych souvislosti procesu profesniho smérovani.

Vyzkumné otazky
S pfihlédnutim k cilm vyzkumu byly stanoveny ndsledujici vyzkumné otdzky:
VO1: Jak se projevuje vliv socidlniho statusu matky v aspiraci pfi profesnim smérovani
vlastnich déti?
VO2: MlzZeme pozorovat rozdil v uplatnéni role matky u profesniho smérovani sebe
a pozdéji vlastnich déti?
VO3: Jaky je prinos role matky pfi profesnim smérovani déti?

VO4: Jaky je rozdil mezi uplatfiovanim role matky a otce ve smérovani vlastnich déti?
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4.3 Metodologicky ramec

Vzhledem k vyzkumnému problému a stanovenym cillim vyzkumu byl jako nejvhodnéjsi
vybran kvalitativni pfistup. Tato volba byla podpofena predevsim snahou vést se Zenami
empaticky rozhovor a ziskané informace chdpat v Sirokém kontextu celého procesu. Pravé
kontextudlnost je podle Miovského (2006) vyznamnda charakteristika kvalitativniho
pfistupu. Typ zvoleného vyzkumu by v SirSim vyznamu bylo mozné nazvat pfipadovou
studii (Miovsky, 2006). Hendl (2005) pak ndas$ zplsob vyzkumu klasifikuje jako prekryv
studia socidlnich skupin a zaroven studia udalosti, roli a vztahd. Hendl vsak také dale
uvadi, Ze klasifikace jednotlivych druh( pripadové studie je znac¢né rozdilnd u rdznych
autoru a jeji pojeti se proto mize velmi lisit.

Zaroven byly zvoleny dvé zakladni metody pro ziskavani dat. Jako hlavni metoda byl
zvolen polostrukturovany rozhovor, doplnény o molekuldrni pozorovani (Ferjencik, 2000).
Tyto dvé metody byly zvoleny ve snaze propojit odpovédi Zzen, tedy verbalni projev s jejich
vzhledem, chovanim, gestikulaci a neverbalni reci téla. Dllezité se zddlo také sledovani
jejich pocitd, vyjadifovanych gesty oblicejové mimiky. Volba jinych forem tvorby dat,
napriklad dotazniku, by neumoznila ziskani vSech informaci v kontextu jinych udalosti
a bylo by obtizné reagovat na zjisténi ziskand béhem vyzkumu. NemozZnost upresnéni
a doptani se by pak mohlo mit vliv na vysledky celého vyzkumu a mohla jej pfimo

znehodnotit.

4.4 Tvorba dat a vyzkumny soubor
Tvorba dat spodivala v pozorovani respondentek a uskute¢néni polostrukturovaného
rozhovoru - ,polostrukturovaného interview” (Miovsky, 2006, s. 159). Po predbéziné
telefonické domluvé s respondentkami a dohodnuti mista a €asu setkani, ndasledoval
samotny rozhovor. Pfi telefonické domluvé bylo ucastnicim tohoto vyzkumu strucné
popsano téma rozhovoru, obecny obsah otdzek, pfiblizna délka celého rozhovoru, zplisob
prezentace vystupu a také zamyslené poufZiti vSech vystupu.

Pro uskutecnéni vSech rozhovor(i byla snaha vybrat misto, kde by nedochazelo
k priliSnému rozptylovani okoli. Proto se vétSina rozhovorl odehrdla v domacnostech
respondentek. Na tomto misté je treba také zd(raznit, Zze vzhledem k obdobi

spolecenskych omezeni zpUsobenych nemoci Covid-19, bylo naplanovani téchto setkani
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znacCné obtizné. Respondentky byly také pozadany, aby si na rozhovor vyhradily dostatek
Casu.

Polostrukturovany rozhovor mél celkem 85 otazek. Otazky byly rozdéleny
do nékolika ¢asti. Prvni €ast byla zaméfena na ziskani tvrdych dat o respondentkach
a dalSich informacich osvétlujicich jejich Zivotni ukotveni.

Druha ¢ast rozhovoru se vénovala rodinnym pfislusnikim, tedy rodi¢dm
respondentek a jejich manzelim a détem.

Treti Cast otdzek se tykala volby studia ¢i povolani a faktordm ovliviiujicich tento
proces v riznych fazich dospivani.

Ctvrta €ast rozhovoru byla zaméFena na stejny proces profesniho sméFovéni, ale
u déti respondentek. V samém zdvéru byly Zeny dotdzany na jejich nazor na prospésnost
¢i Skodlivost pfistupu jejich matek k prozitému profesnimu vybéru.

Vzhledem k obsahlosti rozhovoru a mnoiZstvi informaci byl rozhovor nahravan
na zaznamové zafrizeni. Béhem rozhovoru si vyzkumnik délal jen malé poznamky
o chovani respondentek, které by z nahraného zaznamu nebylo mozné vycist.

Pfed samotnym vyzkumem byla celd sada otazek vyzkousena pfi pilotnim rozhovoru
s jednou respondentkou. Tento pilotni rozhovor pfinesl fadu zjisténi. U nékterych otdzek
méla respondentka problém s pochopenim podstaty otazky, u jinych otazek naopak
odpovidala pfilis obecné nebo nepredpokladanym zplisobem. Proto po prvnim rozhovoru
doslo k upravé formulace otdzek a k doplnéni nékterych dalSich. Z pilotniho rozhovoru
také vzesla nutnost zmény komunikacni strategie. Ukazalo se, Ze respondentky maiji
prehnany respekt ze zdznamového zafizeni a poskytnuté odpovédi prochazeji jejich
autocenzurou. Proto se zdalo jako potrebné pred kazdym rozhovorem s respondentkou
prvné volné pohovofit na obecné spoledenské téma, navdzat s ni kontakt a vyvolat
v ni ddvéru, Ze mliZe odpovidat pravdivé a bez snahy ovliviiovat odpovédi. Po téchto

zménach jiz cely pribéh vyzkumu probihal podle o¢ekavani.

Pokud pfi polozeni otazky vypadala ucastnice vyzkumu nejisté nebo nebyla schopna
na poloZzenou otazku odpovédét, byla otazka poloZena je$té jednou, pfipadné byla

vyzkumnikem preformulovana jinymi slovy tak, aby smysl otazky zlstal stejny.

Respondentkdm byly kladeny ndsledujici typy otazek, tak jak je klasifikuje
Hendl (2005):
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e otazky na pocity nebo chovani respondentky,
e otdzky na nazor a postoj respondentky,
e otazky tykajici se pocit,

e otazky na kontext.

Pokud béhem dotazovani byla néktera z odpovédi vyzkumnikovi nejasna nebo
vyzadovala doplnéni, polozZil vyzkumnik respondentce dopliujici otazku. Tyto otazky mély

charakter sondaznich otazek (Hendl, 2005).

Vybér vyzkumného souboru
Pti vybéru vyzkumného souboru byla pouZita nepravdépodobnostni metoda, ktera je
zaloZzena na kombinaci zamérného a prilezitostného vybéru, ktery se nazyvda metodou
snéhové koule (Miovsky, 2006, s. 131). Tato metoda je zalozena na prvotnim kontaktu
vyzkumnika s respondentem, ktery pak sam doporuci (nominuje) dalsi potencionalni
Ucastniky vyzkumu. Pravé toto doporuceni (nominace) se ukdzalo jako klicové,
pro Uspésné navozeni atmosféry davéry vyzkumnika s respondentkami a usnadnilo
navozeni vhodné situace pred samotnym polostrukturovanym rozhovorem.
Respondentky musely spliiovat nékolik zadkladnich podminek, aby mohly byt
do vyzkumu zarazeny. Musely to byt Zeny, které uz byly také matkami. Jejich déti pak
musely byt ve véku, kdy jiz probéhla prvni vina profesniho smérovani, tedy kdy si déti
po ZS volily obor dal3iho studia. Vzorek byl tedy apriori determinovan (Svafic¢ek, 2007)

dvéma faktory. Musely to byt Zeny, které jsou jiz matkami déti starSich 18 let.

Popis vyzkumného souboru
Pokud bychom chtéli definovat populaci, pro kterou je dany vyzkum provadény, jednalo
by se o vsechny Zeny, které vychovavala z rodi¢l alespon matka, a které maji minimalné
jedno dité. Predpokladem u této populace je jiz absolvovand pfiprava na budouci povolani
u sebe a také u vlastniho ditéte.

Vyzkumny soubor zahrnuty do vyzkumu zahrnoval 6 Zen ve véku 43 aZz 54 let.
Pramérny vék Zen Cinil 47 let. VSechny respondentky mély minimalné stfedoskolské
vzdélani, i kdyz nékteré pracovaly jako délnice. Pfehled popisu vyzkumného vzorku je

uveden v tabulce €. 2.
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Etické hledisko a ochrana soukromi

Pfed samotnym rozhovorem s otazkami, byly vSechny respondentky pouceny o pribéhu

vyzkumu, o jeho dobrovolnosti a byl jim dan k podpisu informovany souhlas. Vzhledem

k tomu, Ze nékteré respondentky povaZovaly sdélené informace za citlivé a osobni, byly

ujistény, Ze publikovana data budou anonymizovana tak, aby nebylo mozné jejich spojeni

se jménem konkrétni osoby. A to predevsim tim, Ze jména ve vyzkumu budou zménéna.

Kazdé z respondentek bylo uréené jiné kiestni jméno, pod kterym je ve vyzkumu uvadéna.

Oznaceni Cislem, nebo textovym kdédem, se zddlo vyzkumnikovi nevhodné, protoze

pfi interpretaci dat jméno pomahd predstavit si pod ziskanymi daty osud konkrétniho

Clovéka.

Jméno Daniela Karolina RiZena Martina Karla Silva
Respondekta

Vék 47 45 46 48 43 54
Vzdélani 'S 'S sS vy$si odb. S sS
Zaméstnani pravnik pravnik hospodska | zdr.sestra architekt délnice
Pocet déti 1 2 2 2 3 1
Pocet manzelstvi 1 1 1 1 1 1
Prvni dité narozeno v letech 29 26 24 25 21 19
Dité

Veék 18 19 21 23 21 35
Vzdélani sS 'S 'S sS S vyucéen
Planované vzdélani 'S 'S 'S asistent pravnik délnik
Stykaji se s otcem ano ano ne ano ano ne
Manzel respondentky

Vék 47 47 60 51 42 60
Vzdélani VS S GYM SS VS SS
Zaméstnani manazer technik ¢isnik skladnik projektant délnik
Matka respondentky

Vék 71 71 77 76 71 77
Vzdélani sS A z8 GYM sS z8
Zaméstnani administrat. | prodavacka kucharka ucetni maklér administrat.
Pocet déti 1 3 3 5 3 3
Pocet manzelstvi 1 1 2 1 1 2
Prvni dité narozeno v 24 24 22 22 18 22
Otec respondentky

Vék 70 72 77 80 77 79
Vzdélani sS vyuden vyudéen GYM S vyuden
Zaméstnani elektrikar délnik délnik ekonom reditel aranzér
Pocet déti 1 3 2 5 3 2
Pocet manzelstvi 1 1 2 1 1 2
Prvni dité 23 25 22 23 25 24
Styka se s respondentkou ano ano ano ano ano ne

Tabulka ¢. 2

Vyzkumny soubor - popis
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5 ZPRACOVANI DAT A JEJICH ANALYZA

Data tedy byla ziskana polostrukturovanym rozhovorem a molekuldrnim pozorovanim.
Rozhovor byl uloZzen na digitalni zaznamové zafizeni Olympus. Kazdy rozhovor mél svoji
formalni a neformalni ¢ast. Zaznam probihal vidy jen u formalni ¢asti, pouzité pfi dalSim
zpracovani. Casové dotace na jednotlivé &asti rozhovor( a jejich prepis je uveden

v tabulce €. 3.

Jméno
respondetky Daniela Karolina RizZena Martina Karla Silva
povidani pred . . . . . .
15min 45 min 25 min 25 min 35 min 20 min
rozhovorem
rozhovor polo- . . . . . .
i 26 min 52 min 24 min 44 min 32 min 25 min
strukturovany
¢as prepisu
prep 2hod 20 min |3 hod 15 min |2 hod 30 min |3 hod 20 min |2 hod 45 min |2 hod 15 min
rozhovoru
Tabulka ¢. 3 Casova dotace rozhovor(

5.1 Transkripce a analyza rozhovoru

Zvukova stopa rozhovoru byla v pocitaéi automaticky prevedena do textové podoby
pomoci softwaru BEEY od spolec¢nosti Newton Technologies a.s.. Vzhledem k relativné
nizké kvalité plvodni nahravky, byl vSak automaticky prepis Uspésny pouze na 70 %. Cely
prevedeny text tak musel byt pfekontrolovan a upraven manudlné s pomoci programu
Listen N write.

Transkripce rozhovoru probéhla doslovnou formou (Hendl,2005). V textu byly
ponechany hovorové vyrazy, vulgarity i nelogi¢nost vyjadiovani. Tento doslovny prepis
umoznil lepsi pochopeni pronesenych slov. | kdyz mnoho autor( tvrdi, Ze neni nutno
rozhovory prepisovat doslovné a celé (Strauss & Corbin,1999), jako vhodnéjsi se pro tuto
praci jevilo doporuéeni o doslovné transkripci celého rozhovoru (Svaficek & Sedova,
2007).

Takto ziskany text byl pak vyzkumnikem postupné procéitan. V textu byly barevné
vyznaceny podstatné oblasti, ve kterych se vyskytovala dilezita data. Ta byla dale tfidéna
podle osob, vztahl, udalosti ¢i fenoménl. Takto vznikld typologie pak byla tfidéna

a prepsana do vhodnych metatabulek nebo dale zpracovdna do shrnujiciho textového
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kodu. Z nékterych dat bylo po zpracovani vytvoreno schéma nebo vyvojovy diagram.

Po peclivé analyze prepist rozhovorl bylo nalezeno nékolik témat a k nim se vazicich

fenoménd, které respondentky ve svych rozhovorech zminovaly.

Béhem samotného rozhovoru si vyzkumnik délal z pozorovani respondentky

poznamky do predem pripravené tabulky. Tento zaznam pomahal vyzkumnikovi vybavit

si zpétné kontext a priibéh celého rozhovoru.

Jméno Daniela Karolina RUZena Martina Karla Silva
Respondenkta
vék 47 45 46 48 43 54
vzdélani VS VS sS vyssi odbor. 'S sS
zaméstnani pravnik pravnik hospodska zdr. sestra architekt délnice
pocet déti 1 2 2 2 3 1
Vzhled
vlasy barva kastanové hnéda vinova svétlé svétlé svétlé
vlasy Uprava rovné, rovné, sCesané do mikado vinité volné | vinité volné
sCesané do | sCesané do copu
culiku culiku
nehty barva pfirodni pfirodni pfirodni pfirodni pfirodni svétly lak
odév domaci kalhoty, kalhoty, kalhoty domaci kalhoty,
mikina halenka domaci, halenka
vytahany
svetr
doplrky prstynky, nausnice, | bez doplikd | bez doplnkd nausnice fetizky,
nausnice prsten prsteny
malovani - stiny lehce odi lehce odi make up silné oci bez make up
pozndmka neutralni plsobila neutralni pusobila pUsobila velmi
dojem upravené dojem neupravené | neupravené | upravena
Neverbalni chovani
misto rozhovoru - pohyb sedélana sedélav sedélana sedélana sedélana sedélana
zidliu kresle zidliu zidliu zidliu zidliu
jidelniho jidelniho jidelniho jidelniho jidelniho
stolu stolu stolu stolu stolu
drzenitéla pfirozené, vychylena ménila klidna, sedéla ménila
klidné pozice, lehce [polohy, lehce| puUsobila pfirozené, |polohy, lehce
neklidna neklidna unavené klidna neklidna
ocni kontakt pfirozeny pfirozeny vyhledavala | vyhledavala pfirozeny uhybala
ocni kontakt | o¢ni kontakt pohledem
Mimoverbalni chovani
tempo redi rychlé pomalejsi | velmirychlé | pomalejsi béiné rychlé
zpUsob vyjadiovani vahavy premyslivy | jednoduchy vyhybavy bézny vahavy
strucny
cizislova ano obdas ano obcas komolena ne ne ne
vulgarity ne ne ano ne ne ano
Subjektivni pocit vyzkumnika
vazila kazdé presna usporné neurcité snaha fici co lehce
slovo, aby |terminologie,| vyjadfovani, pojmy a nejvice a nervozni,
nefeklavice, | otevrena, lehce popisy, jako | podrobné vracela se
nez je nutné, [ popisy situaci| nesoustre- by néco Casto k
zjevna déna skryvala matciné
nedivéra dominanci

Tabulka ¢. 4

Poznamky o vzhledu a chovani respondentek
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5.2 Prace s daty a jejich vyhodnoceni
Analyzou rozhovoru s respondentkami bylo mozno odhalit celou fadu fenoménda, které
respondentky ¢asto akcentovaly. Kromé téch, které byly v rozhovorech vyslovné zminény,
projevily se i fenomény, jejichz existenci lze vyvodit z kontextu rozhovoru. Mezi
zminované fenomény mizZeme zaradit naptiklad ndasledujici:

e oblasti profesniho smérovani s vlivem a bez vlivu matky,

e variabilitu a individudlnost celého procesu profesniho sméfovani,

e klesajici vliv role matky s vékem ditéte,

e vliv muZského vzoru,

e matka a jeji podpora ditéte,

e absence kritiky v projevech matky.

V nasledujici ¢asti se tak budeme zabyvat praci s daty, ze kterych je moziné zjistit vliv
matky na profesni smérovani. Role matky oviem neovliviiuje pouze dité samotné. Matka
pfirozené vstupuje do procesu, ve kterém ma moZnost ovlivnit celou fadu faktor(

profesniho smérovani ditéte.

Oblasti vlivu matky
Rozborem pribéh vsech respondentek bylo mozno sestavit schematicky diagram faktorda,
vstupujicich do procesu profesniho smérovani déti. Schéma je znazornéno na obrdazku

¢. L

vzdélavaci
proces

ditéte oblast s vlivem

matky

oblast bez vlivu
spolegenské matky

souvislosti

moznosti
vzdélavaciho
systému

Obrazek ¢. 1 Oblasti vlivu matky na profesni smérovani
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Na obrdzku ¢. 1 se vyskytuje celkem Sest ramcovych faktor(, které syti proces
profesniho smérovani ditéte. Je také patrné, Ze na nékteré faktory matka muze

uplatriovat sv(j vliv a na nékteré nikoli.

Variabilita a jedine¢nost procesu profesniho smérovani
Stejné tak, jako je kazdy clovék jedinecny, tak i variabilita procesu profesniho smérovani
vykazuje znacnou Sifi a pestrost. Postihnout vSechny moZnosti a pfitom cely proces
zobecnit neni snadné. Pfesto ndm analyza rozhovorl pomohla zmapovat vsSechny
podstatné oblasti celého procesu, pfi kterém dochdzelo k profesnimu smérovani.
Vysledkem bylo sestaveni vyvojového schématu celého procesu a faktorl, ze kterych
se tento proces sklada. Cely vyvojovy proces je naznacen v obrazku €. 2.

Z tohoto obrdazku je na prvni pohled ziejmé, Ze proces je velmi slozity, s celou fadou
vstupnich nastaveni a také s celou fadou proménnych. Cely proces je zde zietelné

vymezeny a lze spatfit i jeho klicové Casti. Z obrazku €. 2 je patrné, Ze cely proces

profesniho smérovani mize mit az tfi hlavni stupné:

1) volba SS, uéebniho oboru & zaméstnani po ukonéeni ZS,
2) volba VS & zaméstnani po ukonéeni SS,

3) volba pracovniho oboru a zaméstnani po ukonceni vzdélavaciho procesu.

Za zminku také stoji, Zze v celém procesu hraje svoji velkou roli institut pfijimacich
zkousek, které mohou velkou mérou ovlivnit profesni smérovani. Za primo kritickou
okolnost povaZuje pfijimaci zkousky Hendl (2012). Neni to vSak jedina vliv, ktery do celého
procesu vstupuje.

Na obrazku €. 2 je také vidét, Ze proces profesniho smérovani je determinovan celou
fadou parametrl, které do procesu vstupuji, a které se pfimo i neptfimo podileji
na utvareni profesniho zaméreni. Nastinéné okolnosti je nutno povaZovat za rdmcové.
Individualni povaha jednotlivych rodinnych, spolecenskych i osobnostnich vlivli je natolik

pestrd, Ze neni mozné postihnout kazdé jednotlivosti.

Klesajici vliv role matky
V celém procesu profesniho sméfovani je mozné vystopovat klesajici vliv role matky
na tento proces. Matky se kloni k nazoru, Ze v urcitém véku ditéte se musi zcela

rozhodovat za dité. Je to ddno nastavenim vzdélavaciho systému.
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Skolsky vzdélavaci systém i jeho legislativni pozadi prochazi neustdlym vyvojem.
Zakladnim trendem poslednich desetileti je prodluzovani vzdélavani s cilem, aby kazdy
jedinec opoustél systém zdkladniho vzdélavani star$i a s co nejvyssi Urovni minimalniho
vzdélani. Po roce 1989 se také zacala obnovovat viceletda gymnazia. DUsledkem téchto
zmén je nutnost rozhodnout o dalSim sméfovani déti jiz v 5. tfidé u osmiletych gymnazii
av7. tfidé u Sestiletych gymnazii. K rozhodovani tak musi dojit u deseti respektive
dvandctiletych déti. Tento fakt si uvédomuji nejen rodice, ale také néktefi ucitelé.

»Situace byla takovd, Ze si mé zavolal pan tfidni ucitel na zdkladni skole. Bylo to
ve Ctvrté tridé a rekl mé ... Ze je velmi nadand, Ze bych ji méla dat na viceleté gymndzium.
Avté dobé ty gymndzia zalinaly nikdo s tim zkuSenosti ... No mné se to zrovna moc
nelibilo ... ja jsem chtéla pockat aZ do té osmé nebo devdté tfidy a potom na gymndzium,
podle toho by se vyvijel tedy prospéch nebo na tu néjakou taky odbornou stredni skolu
s maturitou. ... Dcera? Ona jesté byla v té dobé mald tehdy ve Ctvrté tridé, takZe ona
se k tomu nevyjadrovala nijak” (Karla).

»Tak ja si myslim, Ze v dobé, kdy se hldsila z pdté nebo Sesté tfidy na viceleté
schopno rozhodnout, takzZe déld spis to, co feknou rodice” (Daniela).

S rostoucim vékem ditéte, jeho postupnym dozravanim a zvySovanim vzdélani, klesa
vliv matky na jeho rozhodovani a to i v pfipadé, Ze dité stdle bydli doma. Prakticky
vSechny respondentky uvedly, Ze volba stfedni sSkoly nebo ucebniho oboru probéhla pod
dohledem matky nebo obou rodi¢l a u nékterych respondentek méla matka také
podstatny rozhodovaci vliv.

Nejlépe to bylo vidét na pripadu Silvy, ktera v rozhovoru tekla: ,Tak jsem pfisla
domu a rekla, Ze pajdu na vojenskou Skolu. No, naceZ mdti mé rekla, Ze vojakim kurvu
délat nebudu, takZe nic. ...TakZe jsem méla premyslet, co bych jinyho. ... Tak jsem pak
fikala, Ze pGjdu na kosmeticku. No a mdti fikala, no ale ta Skola je jenom ve Vizovicich
a Hradci Krdlové. ... Ona rikala, musis jit na interndt a ja rikém jo, ja pdjdu. ... A vidina
toho, Ze ja budu na interndté jupiii, protoZe se odvalim od generdla” (Silva).

,V té dobé kdyZ jsem nastupovala do prdce, bydlela jsem jesté rok u rodicu. Matka
mé jenom frekla, Ze si musim najit prdci, coZ jsem samozrejmé védéla, ale jinak to ona
neresila. Ja jsem védéla Ze musim, ... byla jsem sama s ditétem, tak jsem se musela

postarat” (Silva).
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Podobny pokles vlivu matky a rodi¢li je patrny i na pfipadu Karoliny. Jeji volbu
stfedni Skoly popsala takto: ,Byla jsem prosté studijni typ. Asi hned mé bylo jasny,
Ze pljdu na gympl. Rodic¢e proti tomu v podstaté neméli Zddny ndmitky a tam byla
podpora jesté ze strany dédecka, tatinek mého tatinka. On byl ucitel, ten asi mé k tomu
cdstecné ved|, ale i v té dobé viastné. ... Oni (rodice) védéli, Ze jsem jednickdarka a Skola mi
jde. Jen mi fikali, moZnd by jsi méla zapracovat na matice, protoZe matiky jsem se obdvala
u prijimacek. Tak jsem chodila tady k jedné pani profesorce. Ona mé dala pdr hodin, abych
si zopakovala matiku. ... To mi domluvila mamka*“ (Karolina).

»,TakZe na vybér po skoncleni studia byla stdtni sprdva, nebo soukromd firma.
Mamka to nechala na mé. Rikali mi, najdi si prdci, uvidis jaky to tam bude. VZdycky to
mdZes zménit. ... Ale nijak zvldst jsem to s nima nekonzultovala.” (Karolina).

Ze vsSech citovanych vyrokl je patrné, Ze s pribyvajicim vékem ditéte vliv matky na
dité klesa. Zajimavy je v této souvislosti zjisténi, které ucinil Hlado (2012), kdy 72 % Z3aku

osmych tfid se domniva, Ze rodi¢e nemaji pravo jim mluvit do volby studia ¢i povolani.

Vliv muzského vzoru

Je samoziejmé, Zze matka ma primy vliv na dité samotné a na jeho vychovu. Nejenze dité
vychovava tim, k ¢emu ho vede, ale je mu prikladem i sama o sobé&, svym zplsobem
Zivota, povolanim atd. ,Zajimalo mne malovdni a kresleni. A zajimalo mne to, co délali
rodice. Libilo se mné, kdyZ kreslili projekty, mamka kreslivala. To jsem uz na zdkladni skole
zkousela tuZi taky" (Karla).

Podobné i muzsky vzor md na situaci v rodiné a vychovu déti svlj zdsadni vliv.
PUsobeni muzského vzoru pfimo na respondentky nebo na déti, uvedlo nékolik
respondentek. ,,Tam mél na ného vliv ten muj pritel, se kterym vlastné ja jsem Zila 20 let.
On ho vychovdval. TakZe pro ného to byl otec on. On taky mél vliv tim, Ze tihl k tém autim
vlastné, oni v tom délali spolu jako. TakZe ho v tom podporoval” (Silva).

»Jd jsem chodila na stfedni skole na pétiletej vybérovej obor ... méli jsem tam
kresleni a dokonce jsme méli tfidniho profesora, ktery nam zajistil nepovinné kresleni. ...
potom se nds ze tficeti dostalo deset na architekturu, coZ byl obrovsky uspéch, ale bylo to
tim, Ze on nds sméroval. ... TakZe tridni ucitel mél zasadni vliv" (Karla).

,Tam jesté byla podpora ze strany mého dédecka. ... dlouhy léta ucil na zdkladce

ve Slavkové. A taky se hodné vénoval umélecké Cinnosti. Kresba, fezba a takovy véci. TakZze

44



on mé ucil. KdyzZ si vzpomenu, tak on mé ucil némcinu asi 2 roky, ucil hrat na klavir asi rok.
Spis se mi vénoval po této strdnce. On vZdy chodil na moje vystoupeni, co jsem hrdla,
na hudebni ndstroj. Nebo kdyz se néco délo, tak ja jsem to, tak jd jsem s nim ty véci rada
probirala“ (Karolina).

»,KdyZ jsme hledali tu skolu pro toho naseho kluka, jako kazZdy zvldst. Tak muj muzZ
vlastné rikal, ty hele, ty jsi ty déti naucila tak hezky argumentovat a ten Kdja s Tebou vZdy
tak diskutuje, on by mohl jit studovat néjaky, néjakou diplomacii nebo néco. Tak mu
navrhoval tu diplomacii. Rikal, Kdjo v tom bys byl dobrej. ... ale na to ten Kdja vibec
neslysel” (Karolina).

Stejné tak matka muzZe, ale také nemusi, mit vliv na vzdélavaci proces ditéte,
na jeho skolni vysledky, Skolni ptipravu ¢i volnocasové aktivity. ,V podstaté jsem nic
nemohla a ani ja jsem nikam nesméla, jen doma a na dvore” (Silva). | kdyZ v pfipadé Silvy
se také jedna o pfimy vliv matky, kterd podle jejich slov o vSéem rozhodovala. Slovo
general v rozhovoru zminila mnohokrat. ,Generdlem myslim matku. Vici mné ona byla
prosté generdl” (Silva).

»Na vybér nebyly Zadny mozZnosti, jen tady ta skola. V podstaté ta skola, to bylo jeji

doporuceni (doporuceni matky). Mné to nevadilo” (RliZena).

Matka a jeji podpora ditéte
Matka muUze pomoci ditéti prekondvat nékteré oblasti, ve kterych dité samo nedosahuje
optimalnich vysledk(. ,0On jako mad (syn) poruchu pozornosti, ale velice dobrou pamét,
vSecko dobre se uci, ale vzdycky s nim byla takova horsi spoluprdce v tom, Ze k tém vécem
se jakoby musel vést, nebo néco takového ... “ (Martina).

,Matka moje VS studium podporovala. ... Resila jsem to s maminkou. ... ano, ona mi
sehnala to doucovadni z chemie” (Martina).

,Ta Skola pro mne byla vhodnd, v té dobé. ProtoZe jsme méli protekci na té skole
a bylo velmi téZké se dostat na jakoukoli skolu. Jo, dostala jsem se tam z protekce,
pfijimaci zkousky jsem neudélala.” (RUzena).

Z vyse uvedeného plyne, Ze role matky se tak mulze projevovat predevsim
v oblastech Uzce spojenych s ditétem. Na jiné oblasti svlj vliv prakticky uplatfiovat

nemduze.
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Matka naopak nema vliv na spolecenskou situaci, kterd se projevuje nejen
ve spolecenském zfizeni, nadladé nebo preferencich spole¢nosti. Mimo matcin vliv je tak
i nastaveni vzdélavaciho systému, kapacity Skol, otevirané obory nebo situace na trhu
prace. Stejné tak matka neni schopna ovlivnit podminky pro pfijimani Zzak(
do jednotlivych Skol, nebo rozsah uciva pro pfijimaci zkousky.

,Ono to asi nebylo uplné jednoduchy, protoZe v té dobé, jak bych to rekla, jak bych
to rekla, mi rodi¢e nebyli prilis politicky angaZovani, pravé Ze viibec nebyli politicky
angaZovani (jednd se o rok 1985), pravé Ze viibec nebyli politicky angaZovani. Jsme jako
ndboZenskad rodina, takZe na gympl by jsme se nedostali“ (Martina). V takovém ptipadé
muZe pomoc matky spocivat také v pristupu k ditéti a vybéru vhodné strategie pro volbu
studia, kterd reflektuje spole¢enska omezeni a zdroven nezvySuje tlak na dité, to vse

pfi dosazZeni pfijatelné drovné vzdélani.

Absence kritiky v rozhovorech s respondentkami
Obdobné se da v rozhovorech vystopovat takrka absolutni absence oteviené kritiky vici
komukoli. Snad ani popis spolecenského zfizeni a omezeni mozinosti, nebo omezeni
danych komunistickym rezimem nevyzniva kriticky, ale omezuje se na konstatovani stavu.
Podobné se respondentky vyjadiuji o svych partnerech, manzelich, ale i détech. Jako
kritika nevyznivaji ani komentare respondentek o neuspésich svych déti. Coi je
pravdépodobné vedeno snahou matek o lepsi prezentaci své rodiny a tim i sebe.

»Prijimacky udélala, ale nevzali ji. Byla pod ¢arou. Na odvoldni se tak néjak dostala,
protoZe byla prvni pod Carou. ProtoZe ona viibec nebyla studijni typ. ... Proto potom presla
z osmiletého na normdlni gymndzium, na normdini gymndzium presla kvili basketu“
(RGzena).

Silva vysvétluje, jak proZivala rozpor mezi jeji predstavou synova studijniho oboru
a u¢ebnim oborem bez maturity, ktery si vybral syn: ,,Jd jsem ho nepresvédcovala. Jd jsem
mu rfekla svij ndzor, fekla jsem, Ze by to bylo lepsi, Ze jako v této dobé, kdo nemél
maturitu mad v podstaté strasné Spatné uplatnéni. TakZze néco v tom smyslu jsem mu
fikala, ale rekla jsem jako, Ze nema smysl, abys sel zase na maturitni obor a 2-3 roky
se tam se trdpil a pak toho nechal tieba, utekl od toho. To si radsi udélej ten tfilety obor,

v,

a kdyZ budes chtit mit maturitu, tak si ji dodélas” (Silva).
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Karolina v rozhovoru vysvétluje postoj manzela. Jeji komentar sice vyzniva smiflivé
a chapavé, ale fec téla a neverbalni projevy svédcily spise o tom, Ze jeho malo aktivni
pfistup nebyl asi presné to, co by od néj cekala: ,Jd si myslim, Ze to jsem zminovala,
manZel na tom byl tak, Ze mu nevadilo nebo nemél problém s tim gymplem od zacldtku.
Nemél potrebu vybirat néjakou stredni odbornou skolu jako alternativu. TakZe on
se k tomu tvdfril, Ze kdyZ chce gympl, tak at jde na gympl. Jé jsem zkousela, aby premyslel
i o téch variantdch, ale manZel v tom jako ... Ja jsem méla obavy, co bude po gymplu, kdyz
nebude vysokd skola, Ze sprdvnd maminka“ (Karolina).

»Na konci stredni Skoly jsem to zkouSela na medicinu. Nedostala jsem se, byla jsem
néjaka treti pod carou” (Martina). Takto Martina zhodnotila svoje pfijimaci zkousky
na medicinu. Po Zadosti o presny popis procesu, ktery tehdy nastal vSe upresnila
nasledujicim zplsobem: ,, To byl ten prelom, takZze rok 1990. A sice jsem prijimacky (na
medicinu) udélala, byla jsem néjakad trindctd pod Carou. PfiSel mné doma dopis, Ze mné
neprijimaji, tak jsem se ufrcla a fekla jsem, kdyZ mé nechcete tak odvoldni jad nepoddm.
A Sla jsem do prdce” (Martina).

Podobné popisovala i postupny prestup svého syna ze stfedni Skoly s maturitou
aZz na ucebni obor bez maturity. ,,Jd bych rekla, Ze se rozhod| podle kamaradd, on se dobre
ucil, nicméné on, jak bych to rekla, on jako ma poruchu pozornosti ... Dal si prihldasku
na gymndzium a na pocitace. Jak se to jmenovalo, jGd nevim néjakd grafika nebo nevim
néco takového. Dostal se na obé Skoly. Dostal se na gymndzium tak byl pomérné
obstojnej, jenZe ta domdci priprava nebyla uplné tak dobrd ... On si vybral tu pocitacovou,
kam teda dojizdél s tim, Ze to ale vibec neklaplo. TakZze po prvnim rocniku ndm bylo
doporuceno, aby zménil obor. TakZe zménil obor Sel na elektro ... no tak to neklaplo taky
....TakZze proto to neklaplo, ta motivace k tomu, jako Ze nebyla nebo nevim, takZe
v podstaté jsme mu ale fekli, Ze si rozhodné musi néjak Skolu udélat, tak at jde teda
na ucebni obor.Tak si nasel zahradnika, takZe udélal 3 roky obor zahradnik” (Martina).

Z uvedenych ukdzek rozhovorli miizeme odhadnout, Ze role matky se projevuje také
v prirozené ochrané svych déti a své rodiny. Takova ochrana v dnesnich podminkach
mUzZe pro matky zahrnovat i ochranu pred Spatnym vnimanim neuspécht svych déti. Mohl
by o tom svédcit i pfimy dotaz na Martinu, které byla poloZzena nasledujici otdzka: Zajimal
by mé Vas nazor jako matky. Syna dobfe znate. Jestli, kdyZ to na téch stfednich Skolach

nedopadlo podle vasich predstav, tak jestli to je dano vnéjsimi vlivy, nebo se mu treba
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prosté nechce, nebo jestli je to tfeba tim, Ze ma néjaky handicap, Ze je znevyhodnén? ,Jd
jsem ho obdivovala, Ze je schopen zacinat pordd znovu a fekla bych, Ze jako v tomhle jsem
si fikala, je to dobré, protoZze mné nepfijde, Ze by ho to néjak poznamenalo. Rozumite
porad do novyho a novyho prostfedi a on si zachoval, on si zachoval pordd tu svou, jak
bych to fekla dobrou ndladu. Nevim jestli to neni, ale urcité je, rys jeho povahy. On teda je
nesmirné trpélivej jakoby na néktery véci. Vim, Ze je jako na néktery véci Sikovnej,

ale k nékterym vécem neni” (Martina).

5.3 (VO1) Analyza vlivu socialniho statusu matky na jeji aspiraci
pfi profesnim smérovani déti

Uréeni socidlniho statusu matek smértujicich své dité, je sama o sobé znacné
komplikovana otdzka. V nasem ptipadé jsme se tak soustredili pfedevSim na dosazené
vzdélani a pracovni zarfazeni minulé i aktualni. Socialni status Zen ovliviiuje do velké miry
i socialni postaveni jejich partnera. To pak muzZe jejich zarazeni ve spolecnosti ménit.
Zvlastni proménnou je i pocet déti. MlZeme totiz predpokladat, Ze u viceclenné rodiny
mohou ndklady na zajisténi chodu domacnosti znacné ovliviiovat vychovu a sméfovani
déti. Pricinou muizZe byt nepomér mezi vydaji a pfijmy jinak primérné vydélavajicich
rodica.

Aspiraci matek pak muze sytit celd fada faktor(, které vychazeji z jejich Zivotnich
zkuSenosti. Do skaly motivacnich faktord tak patfi nejen touha po néem, ¢eho matka
sama nedosahla, tak i zcela bézna potieba se prezentovat Uspéchy svych déti a tak je
smérovat k co moznd nejvysSimu vzdélani. Pro zhodnoceni celkové aspirace matek
v profesnim smérovani déti se jako vhodné jevi posuzovani celé situace v co nejvétsim
kontextu vSech zjisténych informaci. V Uvahu je tfeba vzit také fakt, Ze v rozhovorech
vychazime pouze ze subjektivnich informaci jednotlivych respondentek.

Nahled na celkovy kontext socialniho statusu matek v souvislosti s rodinnou situaci
si mUZeme udélat v tabulce ¢. 5. Z nahledu na tabulku je patrnych hned nékolik trend(
vyvoje mezi matkami a jejich détmi:

- zvysujici se dosazené vzdélani, priimérné o 1 vzdélavaci stupen,

- pozdéjsi narozeni prvniho ditéte, primérné o 2 roky pozdéji,

- snizujici se pocet déti, praimérné o 1,16 ditéte.
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Z analyzovanych rozhovor(l se daly vycist 3 stupné aspirace matek, které bychom
mohli nazvat jako aspirace vysoka, stfedni a nizka.

,Ano matka fikala, Ze je to nutnost (VS) prosté v dnesni dobé a Ze udéld, vZdycky
se vyjadrovala, takZe udéld cokoliv, aby my jsme studovali vysokou Skolu, protoZe ona ji
neméla. Ona ji neméla, ona chodila na vysokou skolu ale nedostudovala ji“ (Karla). Jeji
aspiraci mGZeme zaradit mezi vysokou.

»,Chtéla jsem, aby Sel na maturitni obor, jsem fikala, budto béZ rovnou na maturitni
obor, anebo prosté udélej tohle a pak si udélej ndstavbu. Ale to on nechtél” (Silva). Tato
aspirace je stredni.

,Rekli jsme mu s manZelem, Ze si miZe udélat maturitu, Ze bude mit lepsi uplatnéni.
Tak jsme mu rikali, tak co Oldo, pujdes studovat dadl? ... Tak si zvolil jakoby tu maturitu“
(Martina).

Jméno respondetky Daniela Karolina RaZena Martina Karla Silva
VEK

Matka 71 71 77 76 71 77
Otec 70 72 77 80 77 79
Respondentka 47 45 46 48 43 54
Manzel respondentky 47 47 60 51 42 60
Dite respondetky 18 19 21 23 21 35
VZDELANI

Matka SS zS A GYM SS zS
Otec SS vyuéen vyuéen GYM S vyuden
Respondentka S S SS vys. odbor. S sS
ManZel respondentky S S GYM sS VS sS
Dite respondetky SS S VS ué.ob. s mat SS vyuéen
Dité - predpoklddané VS S VS sS VS vyuéen
ZAMESTNANI

Matka admin. prac. |prodavacka [kucharka ucetni projektant |v kancelafi
Otec elektrikar délnik délnik ekonom JZD |feditel firmy|aranzér
Respondentka pravnik pravnik hospodska |zdr. sestra |architekt délnice
Manzel respondentky manazer technik fotbalista |skladnik projektant [technik
Dite respondetky student student student asist. pedag.|student délnik
Dité - predpokladané pravnik ucitel prof.sport. [ucitel pravnik délnik
NAROZENE DETI

Matka pocet déti 1 3 3 5 3 3
Respondentka po¢. déti 1 2 2 2 3 1
Matka prvni dité v 24 24 22 22 18 22
Respondentka prvni dité 29 26 24 25 21 19

Tabulka ¢. 5

Kontext socidlniho statusu a rodinnych pfislusnikd




»TakZe tam asi prevadZilo to, Ze jim vlastné asi moznd bylo skoro jedno, co vystuduju
vysokou Skolu ... tak néjak to asi bylo“ (Karolina). Tuto aspiraci je moZno povaZovat
za nizkou.

»Myslim, Ze to bylo dany, Ze po té skole jsem $la jakoby hnedka do té prdce. ... Méla
jsem sehnany misto sekretdrky. To misto mné sehnali nasi ... myslim Ze mamka. Mamka
nechtéla abych zkusila vysokou skolu, vysokd tam vibec neprichdzela v tvahu“ (RUZena).
Také v této c¢asti rozhovoru je znat, Ze aspirace matky rozhodné neni vysoka. Z uvedenych
citaci plyne zjisténi, Ze stejnd uroven vzdélani u déti mizZe uspokojovat aspiraci matek
rGzné. Dosazené stredni vzdélani tak nékterd z matek povaZuje za dostatecné, jind
za nedostatecné.

Dil¢i zavér: Z uvedenych ¢asti rozhovorl a popisu situace se miZzeme domnivat,
Ze matky maji pfirozenou aspiraci dosahnout u svych déti uréitého stupné vzdélani.
Aspirace vSak byva saturovdna v okamziku, kdy dité dosahne stejného nebo vyssiho
vzdélani nez matka. Poté jiz aspirace matek neni prehnané vyraznd. V nasich pfipadech
jsme se také nesetkali s matkou, kterd by kladla na své déti nerealné pozadavky, nebo jeji
aspirace u vzdélani vlastnich déti prekrocila jeden vzdélavaci stupen. Aspirace matek je

tak zfejmé ovlivnéna a vyvaZzovana i citovym vztahem, ktery matka ke svému ditéti ma.

5.4 (VO2) Analyza rozdilu v uplatnéni role matky pfi profesnim smérovani
u respondentky a nasledné u jejich déti.

Jako vychodisko pro analyzu této otazky byl pouZit predpoklad, Ze role matky v celém
détském vyvoji je konzistentni. Pfedpokladdme tedy, Ze pfi profesnim smérfovani matka
uplatiuje stejny vychovny pfistup, jako v pripadé béziné vychovy. Pro odpovéd na tuto
otazku bylo nutné zkusit porovnat model chovani matky k respondentce a ddle pak model
chovani respondentky ke svym détem. K tomuto porovnani byla pouzita typologie druh

vychovy, které uvadi Langmeier & Krejcifova (2006). Jedna se o nasledujici vychovné styly:

- liberdlni
- demokraticky

- autoritarsky.
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Daniela: vychovny styl matky X vychovny styl respondentky
demokraticky X demokraticky

Matka nechavala Danielu se rozhodovat svobodné, oviem v mezich, které byly
pro matku pfijatelné. Takovy zplsob vychovy tak miZeme nazvat demokraticky. Daniela
pak u svého ditéte postupovala podobné. Jeji vychovny styl byl o poznani prisnéjsi, avsak
je moiné, Ze tato zména byla ddna predevSim zménou spolecenského zfizeni
a spolecenské situace. Presto jeji styl byl také demokraticky. Proto u Daniely nemGzeme
sledovat vyznamny rozdil mezi vychovnym stylem jeji matky a stylem, ktery uplatriovala

vUci svému ditéti.

Karolina: vychovny styl matky X vychovny styl respondentky
demokraticky X demokraticky
U této respondentky mizZzeme pozorovat velkou shodu ve vedeni vychovy. Karolina
postupovala velmi podobné jako jeji matka. Zplsob jejiho demokratického vedeni byl
k ditéti empaticky a vyuZival potencial ditéte. Karolina také dokazala posoudit realné
moznosti a predvidat moZnosti pripadného nedspéchu. U Karoliny jsme proto
nezaznamenali vyznamny rozdil ve vychovném stylu uplatiiovaném jeji matkou a mezi

vychovou vlastniho ditéte.

RuiZena: vychovny styl matky X vychovny styl respondentky
autoritarsky X demokraticky

Matka ROzZeny vychovavala svoji dceru v autoritarském stylu, ktery RUZena
akceptovala. Svoji dceru vsak Rlzena vychovdva v duchu demokratického vychovného
stylu. Snazi se sice dceru ovliviiovat a smérfovat, dcera si ale ¢asto prosadi svlij nazor
i proti vuli matky, kterd ho nakonec akceptuje. RiZena tento stav vnimd a ptiznava,
Ze akceptuje vlastni nazor své dcery, i kdyZz k nému ma vyhrady. U RGzeny tak mizeme
pozorovat rozdil ve vychovném stylu matky a u stylu, kterym sama vychovava vlastni

dceru.

Martina: vychovny styl matky X vychovny styl respondentky
demokraticky X demokraticky
Martina pokracuje a rozviji demokraticky vychovny styl své matky, kterd

postupovala v profesnim smérovani vlastnich déti empaticky, ovSéem nastavila nékteré
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meze. Martina u svého syna postupuje velmi podobné. Sméfuje profesni vyvoj svého syna
predevsim s ohledem na jeho Zivotni spokojenost, ale presto na néj klade urcité ndaroky.
| kdyZz v tuto chvili nelze zcela vyhodnotit Uspésnost jejiho stylu profesniho smérovani,
zcela jisté se jedna o demokraticky styl. V uplatiovani vychovnych styl(i pfi profesnim

smérovani tak nespatfujeme zasadni rozdil mezi matkou Martiny a Martinou.

Karla: vychovny styl matky X vychovny styl respondentky
demokraticky X demokraticky

Posouzeni vychovného stylu pfi profesnim sméfovani u Karly se zddlo obtiziné.
Vychovny pfistup jeji matky v nékterych aspektech pusobil spiSe autoritarsky, v jinych
zase spiSe liberalné. V otdzce profesniho smérovani vSak lze tento styl hodnotit jako
demokraticky. Matka nastavila obecné meze a mety, kterych je potfeba dosahnout,
ovsem zpusob, rychlost a presny cil si volila Karla sama. Proto se zd4, Ze vychovny styl
aplikovany pfi profesnim smérovani Karly mizeme oznacit jako demokraticky.

Karla pak u své nejstarsi dcery postupovala spiSe liberalné. Ve vécech volby studia
a studijniho oboru vsak jeji pfistup do zna¢né miry pfipomina pfistup jeji matky, ktery sice
zachovava ditéti moznost volby cesty, avsak cil, ktery by mél byt dosazen vytycuje Karla.
U Karly tak nepozorujeme zadny vyrazny rozdil ve stylu profesniho smérovani mezi ni

a jeji matkou.

Silva: vychovny styl matky X vychovny styl respondentky
autoritarsky X demokraticky

Silva popisuje vychovny styl uplatiovany jeji matkou jako silné autoritarsky. Podle
jejich slov matka nesnesla jakykoliv jiny nazor. Sama vsSak postupuje stylem
demokratickym a dokdZe respektovat odliSny ndzor svého syna. Toleruje jim zvolenou
cestu, i kdyZ s ni zcela nesouhlasi. Je to mozna dano i tim, Ze syn sice nedosahuje Silvou
predpokladanych cill, ale Zije sporadanym Zivotem, je spokojeny a dosahuje prfimérené
Zivotni urovné. U Silvy je zfejmy pozorovatelny rozdil mezi stylem profesniho smérovani
jeji matky a stylem, kterym vychovavala svého syna.

Dil¢ci zavér: V tabulce ¢. 6 najdeme shrnuti zjisténych vychovnych styll
respondentek a jejich matek. Tabulka ukazuje, Ze Zeny casto opakuji vychovné vzorce,
které zazily jako déti. Potvrzuje se tak lidové réeni, Ze jablko nepada daleko od stromu.

U tohoto dil¢iho zavéru je vSak tfeba upozornit na velmi maly vzorek, ktery jsme méli

52



uskutec¢néného na vétsSim vyzkumném vzorku.

k dispozici. Tato otazka by tak mohla byt zakladem pro dalsi vyzkum kvantitativniho typu,

Jméno
respondetky Daniela | Karolina | RlZena | Martina Karla Silva
vychovny styl
matky vaci DEM DEM AUT DEM DEM AUT
respondntce
vychovny styl
respondentky DEM DEM DEM DEM DEM DEM
k ditéti
rozdil ano
NE NE ANO NE NE ANO
/ ne
zkratky LIB liberalni vychovny styl
DEM demokraticky vychovny styl
AUT autoritarsky vychovny styl
Tabulka €. 6 Porovnani vychovnych styll

5.5 (VO3) Analyza pfinosu role matky pfi profesnim smérovani déti

Odpovéd na tuto vyzkumnou otazku je treba rozdélit na dvé ¢asti. Z pohledu vyzkumnika
je nejprve tfreba zminit, Ze ve vSech zkoumanych pfipadech plnily matky svoji roli
pfivychové s obecnym ocekdavanim. VSechny matky o své déti pecovaly, poskytly jim
potfebnou lasku a zaroven déti smérovaly k podavani redlnych vykonU. Déti nebyly
zatizeny nerealné prehnanou aspiraci matek ani otc(l. V nasich pripadech se tedy jednalo
o matky i déti, které netrpély zadnymi specifickymi vychovnymi ani socialnimi problémy.
Vsechny matky a déti dosahly pfijatelné Zivotni Urovné a zapojily se do spolecnosti. Pfinos
role naSich matek byl tedy jednoznacné kladny.

V naSem vyzkumu vSak posuzujeme subjektivni nazor respondentek, vyjadreny
v odpovédich na naSe otdzky. Vsem respondentkdm byla poloZena otdzka, zda néco
takového jako pfinos a nebo naopak pfitéz, v chovdani jejich matek pfi profesnim
smérovani, pocitovaly. Tato otazka byla vSem poloZena az v samém zavéru rozhovoru.
Nékteré respondentky si otazku nechaly zopakovat.

,Pfinosem? ... Ze mé nechdvala Zit. ... Jd Zddnou pFitéZ jsem nepocitila. TakZe Zddnd

nebyla“ (Daniela).

53



»Prinos moji matky? Zfejmé to, Ze mé nechala rozhodnout. ... A pritéZz? Moznd,
moZnd mi trosku vadilo, Ze jsem si s ni o tom vilastné nemohla povyklddat, co by treba,
kdyby byla odstudovand vysokosSkolacka. Neméla vlastni zkusenost. Ale méla jsem tady
toho dédu” (Karolina).

»Ne ja tam nic takovyho nemdm jo, Ze by mé néjak strasné ovliviiovala, délala jsem
si to po svém a myslim si, Ze takhle to déla i moje dité” (RGZena).

»Obrovskej pfinos mé maminky byl, Ze nds vSechny hrozné milovala a uméla nam tu
ldsku vyjadrit. To je pro mou profesi naprosto nezbytny a z toho ¢erpadm* (Martina).

»Prinos matky? Asi Zadny. ... A pfitéz? Taky ne. | kdyZ ... Pfinos mé matky byl v tom,
Ze prosté na mé byla tak drsnd, nedala mé nikdy Zddnou jinou Sanci, nezZ jit na vysokou
skolu studovat”. A to jsi si myslela i tehdy, nebo na to pfisla az s vékem? , To jsem citila
uZ tehdy, ale nedokdzala jsem to néjak identifikovat prosté, mné byly jasné dany meze
a nemohla jsem nékam jinam. A ted postupem Ccasu, kdyZ se s tim setkdvdm se svyma
vlastnima détma, tak jsem to pochopila, Ze to tak je“ (Karla).

»No. Pro mé asi bylo prinos to, Ze ona byla celej Zivot ten generdl a jd jsem z toho
utekla. Myslim si, Ze pro mé, mé to jako do Zivota dalo néjakou devizu, protoze kdybych
tam zlstala, tak jsem prosté dneska asi nevim kde. TakZe mné to asi prineslo to, Ze jsem
se oprostila od ty neustdlé péce a toho jejiho porouceni a striktnich pfikazi. Ze jsem
se mohla rozhodovat sama za sebe. Zacala jsem si tak néjak budovat to, Ze musim
se rozhodovat sama za sebe, Ze se k tomu musim néjak dopracovat. A v tom profesnim
smérovani, vlastné jenom to, Ze jsem se mohla odpinknout, od té domdcnosti a Sla jsem
vlastné do té skoly, kde jsem byla mimo domov. Ale, Ze by mé smérovala néjak jako k té
kosmetice, to jako vibec nikdy. Ona se nikdy nelicila, to bylo asi vyloZené ve mné jako“
(Silva).

Dil¢i zavér: Da se tedy konstatovat, Ze po spolecenské strance byly vSsechny matky
arole, kterou ke svym détem uplatiiovaly, pfinosem. Stejny pfevaZujici pocit Ize vycist

z vyjadfeni respondentek.
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5.6 VO4: Analyza rozdilu mezi uplatiovanim role matky a role otce ve
smérovani vlastnich déti

V rozhovorech, které byly s respondentkami vedeny je patrny velmi podobny ndhled
vSech Zen na roli jejich otc(, ale i manZel( ¢i partner(. V rozhovorech se ¢asto opakovalo,
Zze matka i otec méli podobny nebo stejny nazor. Stejnd vyjadfeni padla i o vztahu s jejich
manzely a partnery. Pokud byla ale otdzka poloZena jinak, nebo pokud respondentky
uvedly néjakou konkrétni vzpominku na néjakou udalost, bylo patrné, Ze prezentovand
shoda nebyla vidy tak jednoznacna. Pravé z konkrétnich situaci, o kterych Zeny mluvily
se dal vycist rozdilny ptistup otcl ke svym détem.

Dal$im zaznamenanym jevem je vnimani role matky v rodiné, v kontextu chovani
otce a déleni jejich sféry vlivu. Zatimco respondentky na prvni pohled vnimaly
kompetence rodi¢li jako rovhomérné rozdélené a jejich nazory za shodné, pri vybavovani
vzpominek na konkrétni situaci se vSe muze jevit odliSné.

»S mamkou byla na tom gymndziu shoda. Otec fikal to stejny, tam jind varianta
nebyla. ... Prihlésku mi podepisovala mamka. ProtoZe ta zarizovala vsechny
administrativni véci“ (Daniela).

»Tak jsem si tenkrdat vybrala vysokou ekonomickou a prdva. Nasi mé podporovali
v tom co jsem si vybrala, nebylo to, Ze by mé rekli budes délat to nebo to. Ndzor otce byl
podobny jako mamincin. Ale s nikym jsem to zvldst nekonzultovala® (Daniela).

»Rodice proti té volbé neméli Zadny ndmitky. Doma jsme se o tom bavili. V pfistupu
matky a otce nebyl rozdil. ... Zdkovskou mi podepisovala spis mamka, protoZe byla vic
doma. Kdo mi podepsal pfihlasku na gympl si ale nepamatuju, byla to ale spiS mamka“
(Karolina).

,Jd jsem se k tomu vedla sama (volba SS). ... mamka s tim souhlasila a nefesilo se to.
...0Otec se k tomu nevyjadril, nevyjadroval. ... Ona (matka) fikala, Ze je to nutnost prosté
v dnesni dobé (studium VS). Otec? Ten stdl vidycky v pozadi, ale myslim si, Ze si myslel to
stejny, ale nikdy se k tomu nevyjadioval” (Karla).

»0tec, ten v podstaté fungoval, jako Ze tam byl, ale tam rozhodovala mdti vZdycky,
o vsem. ... Tam nebyl prostor pro diskuzi“ (Silva).

,Resila jsem to s maminkou. Otec na to mél stejny ndzor, ale on v té dobé mél jakoby

hodné prdce, bylo to po revoluci, takZe byl angaZovany zase v jinych vécech...” (Martina).
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V rozhovorech se respondentky vyjadfuji také o tom, jako by matka a otec
vystupovali vidy jednotné a se stejnymi nazory. Stejné tak vyznéni rozhovor( smérovalo

k pocitu, Ze se oba rodic¢e podileji na sméfovani svych déti stejnou mérou. Respondentky

tuto skute€nost pravdépodobné tak vnimaly. U prezentace konkrétnich vzpominek pak
bylo zfejmé, Ze matky se chodu domacnosti, ke kterému vzdélavani a vychova déti
pravdépodobné patfi, vénovaly s vétsi intenzitou. Vystizné to uvedla jedna
z respondentek, kterd na otazku, jaky byl jeji pfistup a pfistup manzela k volbé studia,
uvedla toto: ,Jd bych fekla, Ze asi stejny. Ale stejné v tom, Ze vZdycky fikal, nech ho, on
uzraje. Takhle to fikal manzel. ... Jd jsem, se pfizndvdam, jako vidycky jsem tu situaci brala
vdznéji asi” (Martina).

Bohuzel, stejné jako v jinych momentech vyzkumu zde chybi pohled i druhé strany,
manzela, nebo dotéeného ditéte, abychom zjistili, jak celd situace vypadala z jejich
pohledu.

Zvlastnim fenoménem jsou pak rodiny, ve kterych otcové déti sice existuji,
ale po rozvodu ¢i rozchodu, s détmi prerusi veskeré kontakty. Na otazku ohledné role otce
proto respondentky odpovidaly i takto:

»No otec, v té dobé s ndmi nelil, Zili jsme s mym druhym otcem ... pfihlasku
na ucebni obor jsem mu podepisovala jd. Jeho otec nehrdl Zadnou roli vibec, celej Zivot.
On ho vidél naposledy, kdyZ mu byl rok. Od té doby ho nevidél a nemél vibec zdjem*
(Silva).

Otéazka: Jaky je postoj otce k otazkdm studia VS vasi dcery? ,, Jd myslim, Ze je mu to
jedno. NeZije s nama“ (Karla).

,Otec (jejiho ditéte) neradil nic. Zddny nebyl. Nebyl Zddny otec, ktery by radil. On
tady nebydlel, on tady s ni bydlel jen do jednoho roku. Nestykali se. Nijak neovlivrioval”
(Razena).

Pokud takova situace nastala, matky o otci svych déti referovaly sice neutralné
a vécné, ale zaroven bylo mozno vycist z jejich neverbalnich projevl to, Ze takovy otec
pro né a pro jejich dité neexistoval, podobné jako by byl mrtvy.

V citovanych pfipadech by se dal pfistup otcl a jejich pfitomnost nebo ucast
na profesnim smérovani a také vychové shrnout asi takto: Otcové jsou casto hlavnimi
Ziviteli rodiny. Pravé proto jsou témi, ktefi buduji svoji pracovni kariéru a doma travi

méné Casu nez zeny. Ty jsou tradi¢né témi, kdo pecuje o domacnost a s détmi prirozené
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travi vice casu. Proto je také z rozhovoru patrné, Ze matky jsou témi, kdo détem
kontroluje Zakovskou knizku a vyfizuje béZznou Skolni agendu, véetné kontroly uéeni. Otec
proti tomu miva u déti vétsi respekt a byva vyznamnou autoritou. Na druhé strané muzi
vnaseji do celého procesu ijisté odleheni a prichazeji se svymi kreativnimi napady. Tak
jako tomu je v pfibéhu Karoliny nebo Martiny.

Je tfeba vSak zminit jeden z fenoménl dnesni doby, ktery pfindsi vysoka
rozvodovost. Tim je fakt, Zze v mnoha domacnostech otec s rodinou nebydli. V mnoha
pripadech dokonce o dité nemad zajem a nestyka se s nim. Zvlastni okolnosti, kterou bylo
mozno zaznamenat, je fakt, Ze v uvedenych pfipadech méli partnefi Zen vidy stejné nebo
vyssi vzdélani, nez jejich partnerky.

Dilci zavér: Matka i otec maji pfi profesnim smérovani déti svoji specifickou roli.
Tyto role kopiruji jejich pdsobeni v rodiné i ve spole¢nosti. Zatimco matky se zaméruji
na chod domacnosti, otcové se vyznamné podileji na zajiSténi obzivy rodiny. Jejich
pfirozena autorita u déti ma nezanedbatelny vychovny vliv. Otcové vsak do celého
procesu vstupuji hlavné v pfipadé, kdy dojde k vyznamnym ndzorovym stretlm.
Respondentky vnimaji svoji roli jako zodpovédnéjsi a prisuzuji ji velkou dlilezitost.

Toto hodnoceni je vSak zatizeno faktem, Ze centrem vyzkumu byly Zeny - matky
a podstatna ¢ast vztahovych souvislosti tak probihala na ptidorysu vztahu matka - dcera -

matka, bez podrobnéjsiho posouzeni vlivu vztahu otec - syn.
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6 ODPOVEDI NA VYZKUMNE OTAZKY

Tato Cast prace je zamérena na zodpovézeni vyzkumnych otdzek. Pro lepsi prehlednost je

kapitola uvedena samostatné.

VO1: Jak se projevuje vliv socidlniho statusu matky v aspiraci pfi profesnim smérovani
vlastnich déti?

Na zakladé analyzy dat z pofizenych rozhovor(i, miZeme konstatovat, Ze mira
aspirace matek v uvedenych pfipadech je podobnd u matek s rlznym socidlnim
postavenim, i kdyZz konkrétni poZadavky na dité rostou s dosazenym vzdélanim matky.
Socidlni status ma tedy pfimy vliv na aspiraci. Matky s vy$Sim socidlnim statusem maji
vy$si aspiraci. V naSich konkrétnich pfipadech v3ak aspirace matek odpovidala

schopnostem déti a spole¢enskym podminkam.

VO2: Mlizeme pozorovat rozdil v uplatnéni role matky u profesniho smérovani sebe

a pozdéji vlastnich déti?

Pro zhodnoceni rozdilG v roli matek u profesniho sméfovani, jsme pouzili srovnani
vychovnych styl(l. PouZité styly u jednotlivych vztahl jsou uvedeny v tabulce ¢. 6.
Z uvedeného shrnuti lze indukci odvodit, Ze respondentky ¢asto opakuji na svych détech
vychovny styl, uplatiovany jejich matkami na respondentkach. V uplatnéni role matek
tedy mUzZeme pozorovat urcité odlisnosti, avsak celkovy zplsob uplatnéni role matek je

v rliznych vztazich podobné.

VO3: Jaky je pfinos role matky pfi profesnim smérovani déti?

Tato vyzkumnd otdzka se dd odpovédét dvéma zplsoby. Obecnym porovnanim
dosaZzeného vzdélani respondentek, jejich matek a déti respondentek a zplisobu zaclenéni
do spolecnosti se da konstatovat, Ze v nasich pfipadech jsou vSechny matky pro své déti
pfinosem.

Porovname-li konkrétni odpovédi nasSich respondentek, zjistime, Ze vSechny
respondentky se o svych matkdch vyjadfovaly pozitivné. Zjejich vyjadreni plyne,
Ze i v pripadé, Ze se jim matcin zpUsob profesniho smérovani tehdy nelibil, lici ho jako pro
sebe pozitivni a v konec¢ném dUsledku prinosny. Subjektivni nazor respondentek na roli
jejich matek tedy mdzeme vnimat jako pozitivni ¢i pozitivné neutralni. Respondentky tedy

vidi pfinos v roli svych matek na své profesni smérovani.
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VO4: Jak je rozdil mezi uplatfiovanim role matky a otce ve smérovani vlastnich déti?

Z rozhovoru se Zenami je patrné, Ze v rodinach bez otce a partnera hraji matky
dominantni roli. V urcitych pfipadech muazZe pozitivni roli otce plnohodnotné zastoupit
i ot¢im. MuiZsky pfistup k otdzce profesniho smérovani, dle respondentek, vykazuje dil¢i
odlisnosti, vychazejici z rozdilii mezi muzskou a Zenskou mentalitou. Role matky a otce
pfi profesnim smérovani jsou tak odlisSné. Respondentky také pfisuzuji své péci o rodinu
vétsi dil a vaddi roli. V provedenych rozhovorech lze narazit na vyjadreni, kterd otce
popisuji jako pasivnéjsiho v oblasti profesniho smérovani déti a to predevsim vzhledem

k jeho roli hlavniho Zivitele.
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7  DISKUZE

Cilem tohoto vyzkumu bylo popsat vliv socidlniho statusu a role matky na profesni
smérovani déti. Zaméfili jsme se na popsani vlastnich prozitk(i respondentek z détského
obdobi a nasledné porovnani se zkusSenosti ze smérovani vlastnich déti. Zvolen byl
kvalitativni typ vyzkumu, predevsim pro moznost lépe zkoumat dlivody, pocity a motivy
respondentek a tim poznat cely proces profesniho smérovani vice do hloubky.

Otdzkou vsak zlstdva, zda by z dlvodd lepsSiho zobecnéni vysledki a hlavné
vzhledem k velikosti populace, kterého se vyzkum tyka, nebylo vhodnéjsi zvolit
kvantitativni ptistup. Je tfeba si uvédomit, Ze v naSem pripadé se vyzkum tyka vsech zen -
matek starSich 18 let. Redlnd populace naseho vyzkumu tedy zahrnuje pfiblizné 3.000.000
7en a to pouze v CR. Vybér vyzkumného vzorku v poctu 6 respondentek, tak zcela jisté
nelze povaZovat za reprezentativni. Vybér respondentek byl také zatizen faktem,
Ze vyzkumnik vybiral Zeny ze svého okoli a tim pravdépodobné i ze stejné socialni skupiny.
To mlzZe mit vliv na vysledky vyzkumu zejména tim, Ze nedoslo k prozkoumani vsech
socialnich skupin matek.

Divodem pro osloveni Zen z okoli vyzkumnika byl fakt, Ze mnozstvi informaci
pozadovanych od respondentek bylo enormni. Celkova Sife vyzkumného problému se
odrazila v osnoveé a poctu otdzek polostrukturovaného rozhovoru, kterych bylo 85. Mnoho
informaci souvisejicich se zkoumanym tématem povaZovaly respondentky za citlivé
a velmi osobni. Najit tedy respondentku ochotnou poskytnout tyto informace a vénovat
vyzkumu alespon hodinu casu, nebylo v dnesSni dobé snadné. Vétsi ¢ast rozhovoru
se navic odehrala v obdobi jara 2020, tedy v dobé covidovych omezeni a nouzového
stavu.

Velky rozsah populace tak vedl k otazce, zda by cely vyzkum nemohl pokradovat
dalsi fazi kvantitativniho typu, kde by bylo osloveno daleko vice respondentl. Pfi
vhodném vyzkumném designu by se takovy vyzkum mohl uskutecnit on-line. Uvazovat
bychom mohli i o smiSeném designu vyzkumu, ktery by umoznil kvantifikovat ziskand
data, ale zdroven by postihl i kvalitativni znaky citového vztahu matky k ditéti.

Neni vSak zcela jasné, zda by kvantitativni vyzkum obstal pfi vysoké variabilité
procesu volby povolani, plynouciho z jedine¢nosti osob, podminek a moznosti, které ma

kazdy jedinec.
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Pfi jednom z rozhord se vyzkumnikovi nepovedlo u jedné z respondentek navodit
atmosféru dlvéry pred rozhovorem. Takovd atmosféra je nutna, aby se respondentka
nebala sdélit vyzkumnikovi pravdivé odpovédi a nebo byla ochotna sama upozorfovat
na sice nepfijemné, ale dileZité okolnosti jejiho Zivota. Byla to predevsim chyba
vyzkumnika, ktery podcenil nutnost aktivné se podilet na navazani takové situace. Svij dil
na tom mél i respekt z nahrdvaciho zafizeni, kterého se obavaly predevsim respondentky
s pravnim vzdélanim. Vzhledem k vySe uvedenému mulzeme polemizovat s nazorem
Svatitka & Sedové (2007), Ze k dosaZeni spontanniho vypravéni respondenta sta¢i pouhé
projeveni empatie v Uvodnich otazkach. Tento pfistup u opatrnych a pravné poucenych
jedincl neni zcela funkéni a navozeni vhodné situace vyZzaduje delsi ¢as a komunikacni um
vyzkumnika. Na druhé strané nasSe zkuSenost potvrdila, Ze: , Hlavni otdzky musi byt
konstruovdny tak ... aby jedinec hovoril o svych zdzitcich, dojmech a presvédcenich, spise
neZ aby poddval sprdvné odpovédi“ (Svatitek & Sedovad, 2007, s. 164).

Pti analyze rozhovoru byl také odhalen fakt, Ze nelze vSechny informace poskytnuté
respondentkami povaZovat za zcela pravdivé. Nékteré informace prece jen davaji tusit
snahu matek o pozitivni prezentaci sebe a svych déti a partner(i. Tato snaha zifejmé
souvisi s jednim z odhalenych fenoméni, kterym byla absence oteviené kritiky
ke komukoli. MiZeme se domnivat, Ze to souvisi jednak se snahou matek chranit své
blizké a vidét v nich prfedevsim to dobré. Vzhledem k tomu by stdlo za Uvahu zaradit do
vyzkumu také rozhovor s partnery nasSich respondentek, ktefi by poskytli svij pohled
na stejné udalosti. Rozsah vyzkumu by se tak sice mnohonasobné zvétsil, ale ziskané
informace by vykazovaly vyssi vérohodnost a pfinasely vétsi plasticitu celého procesu.

Vyhodnoceni dat pro zodpovézeni vyzkumnych otdzek pfrineslo také nékolik
diskutabilnich moment(. U odpovédi na VO1 bylo nutné vyhodnotit socidlni status matky.
Jsme si védomi, Ze samotné urceni socidlniho statusu Zen a jeho presna kvantifikace vici
ostatnim respondentkdm, by obsahové vydala na samostatnou praci. Takovy postup nam
vSak neumoznoval prostor vymezeny rozsahem této prace ani potrebny ¢as. Zhodnoceni
socialniho statusu prostfednim informaci ziskanych v rozhovorech, tak nemusi byt zcela
dokonalé, ale pro potfeby naseho vyzkumu je dostacujici. Pravé rychlé a presnéjsi uréeni
socioekonomického statusu by mohlo byt ndmeétem pro samostatny vyzkum. Pfipadné by
se dalo pro urceni socioekonomického zarazeni poutzit ,tfidni schéma EGP“, které uvadi

Erikson a Goldthorpe (1992, in Katridk & Fucik, 2010, s. 30), nebo tento status urcit podle

61



~evropské klasifikace ESeC” (Rose, Harrison & Pevalin, 2010, in Katridk & Fucik, 2010,
s. 41).

O aktualnosti a uzitecnosti obecného tématu profesniho smérovani déti svédci fakt,
Ze na toto téma probéhla v posledni dobé celd fada vyzkum( a to u nas i v zahranici. Je
pravdou, Ze roli matek, nebo spiSe rodi¢t, zminuji vyzkumy casto, ale spisSe marginalné.

Zajimavym vyzkumem je naptiklad Vliv rodici na vybér povolani ditéte, ktery
uskutecnila Knotkova (2019). V tomto vyzkumu byla zkoumana otazka, zda Zeny s vy$sim
vzdélanim statisticky vyznamné ¢astéji zasahuji do vybéru studia. Vysledkem bylo zjisténi,
Zze nebyl zjistén rozdil v zasazich do vybéru studia mezi matkami s nizSim a vys$Sim
vzdéldanim. Tento zdvér tak odpovida nasemu zjisténi, Ze aspirace matek v nasich
pfipadech je podobna u matek s rliznym socialnim postavenim.

Dalsim zajimavym vyzkumem spadajicim do oblasti profesniho smérovani je
Rozhodovdni Zdku zdkladnich Skol a jejich rodici o volbé povoldni, ktery provedl
Hlad'o (2012). Tento longitudidlni vyzkum se zaméroval na vliv rodicl a jejich strategie pfi
profesnim smérovani déti a nerozliSoval mezi matkami a otci. Iv tomto vyzkumu je
zminén socioekonomicky status rodicq, jejichz vzdélani, kvalifikace a prestiz povolani jsou
podstatnym faktorem, ktery ovliviiuje predevsim kvalitu rodinné komunikace a predavani
informaci mezi ¢leny rodiny (Hlado, 2012).

Zahrani¢nim vyzkumem zkoumajicim vliv rodi¢ovské aspirace na akademické
vysledky jejich déti je vyzkum Don’t Aim Too High for Your Kids: Parental Overaspiration
Undermines Student’s Learning in Mathematics (Murayama, Pekrun, Suzuki, Marsh
& Lichtenfeld, 2015). Iv tomto vyzkumu vsSak rodi¢e povazuji za homogenni skupinu
a nerozlisuji tak mezi vlivem matky a otce. Tento vyzkum ale také potvrzuje dulezitost
vhodné aspirace rodi¢t na dosazené studijni vysledky.

Okrajové se vlivu matek na volbu studia ¢i povolani vénuje vyzkum Romskd Zena,
identita, role, postaveni. Tento vyzkum zdlrazniuje sociadlni status matek a jejich vliv
na profesni smérovani svych dcer. Je zde vyzdviZena i role matky jako pfirozeného vzoru
pro své dcery (Hynkova, 2015). Vyzkum tak potvrzuje vysledky naseho zjisténi o vlivu
muzské a Zenské role v rodinném kontextu.

Vyzkum spolecnosti Trexima, s nazvem Analyza bariér vstupu Zaku zakladnich skol
do technického vzdéldvadni, pak zdlraziuje dulezitost role matek a dava ji do souvislosti

s absenci muzského vzoru nejen v rodinach, ale predevsim ve skolstvi. Tim opét potvrzuje
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nase zjisténi o dulezitosti vnimani muzského vzoru détmi (Trexima, 2015) Nepfimo tak
zdlraznuje pristup matek, které jsou ¢asto jedinym zastupujicim rodicem a vychovnym
vzorem.

Chceme-li shrnout kritickd mista tohoto vyzkumu, musime zminit maly vyzkumny
soubor a jeho nereprezentativni vybér. Zdporem by byly i nékteré nevhodné formulované
otazky pouzité v rozhovoru a pfilisna Sifka zvoleného tématu, kterd se promitla do Siroce
formulovanych vyzkumnych otazek. Problematicka by také mohla byt klasifikace
socialniho statusu matek.

Pravé Sife celé problematiky a snaha vyzkumnika o prezentaci vSech dat
ve vzdjemném kontextu, by se dala povazovat za kladnou stranku. Za pfinosné
povazujeme také otevieni tématu role matky na profesni orientaci déti. Domnivame
se také, Ze silnou strankou tohoto vyzkumu je spojeni mezigeneracnich vztah( matka-
respondentka a vztahu respondentka - vlastni dité. Pfinos vidime v zachyceni obrazu ¢3sti
Zivota tfi generaci, které Zily v odliSnych podminkach nasi spolecnosti, danych zménou
spolecenskych pomérd.

| pres vysSe uvedené nedostatky jsme dosli k presvédceni, Ze prace splnila sv{j ucel
a pfinesla upresnujici pohled na problematiku vlivu socidlniho statusu a role matek
pfi profesnim smérovani svych déti. K tomu nds vede i prozkoumani jinych vyzkumd,
které sice roli matky pfisuzuji velkou dUlezitost, ale pfimo se této problematice nevénuiji.
Je tak mozné se domnivat, Ze tento vyzkum by mohl slouZit jako odrazovy mustek pro
dalsi zkoumani, zprfesnujici dosud ziskané poznatky anebo vyzkum se specificky

vyhranénym a omezenym tématem.
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8 ZAVER

V této praci jsme se zabyvali popisem procesu volby studia a povolani u déti
a dospivajicich. Hlavnim cilem bylo popsani celého procesu v kontextu vsech vlivi
a se zvlastnim zretelem k tomu, jak socidlni status a role matek ovliviiuje profesni
smeérovani vlastnich déti. Dil¢imi cili pak bylo popsani konkrétnich zkuSenosti jednotlivych
respondentek a porovndni vlastniho prozitku z détstvi se soucasnym pohledem matky,
vychovavajici a profesné smérujici vlastni déti.Cilem také byla interpretace ziskanych dat
a jejich porovnani s jiz provedenymi vyzkumy. Mezi vysledky vyzkumu se mély objevit
i odpovédi na Ctyfi vyzkumné otdzky, smértujici k popisu a uréeni role matek a jejich

socialniho statusu v rdmci profesniho smérovani jejich déti.

Analyzou ziskanych dat jsme dospéli k celé Ffadé zavér(. Predevsim se ukdazala
vysokd variabilita procesu profesniho smérovani, souvisejici s jedine€nosti kazdého
lidského Zivota. Pfesto se podafilo sestavit obecné schéma procesu a identifikovat oblasti
sytici cely proces a zpUsob vlivu matek na tyto oblasti. Ukazalo se, Ze vliv role matky klesa
s vékem ditéte a zdroven existuje mnoho faktord, na néz matka svij vliv neuplatniuje.
V rozhovorech byly identifikovany fenomény, které matky povazovaly za podstatné a byl
vyhodnocen jejich vliv na cely proces. Zajimavym zjisténim je absence primé kritiky

rodinnych prislusnik( v rozhovorech s respondentkami.

Podafilo se odpovédét na vSechny vyzkumné otazky. V ziskanych odpovédich
se potvrdila vyssSi aspirace matek s vysSim vzdélanim. Stejné tak se potvrdil pozitivni
nahled respondentek na roli jejich matek v profesnim smérovani. Potvrzen byl i rzny vliv

role matek a role otcll v oblasti profesniho sméfovani déti a jejich vychové.

Naopak se nepotvrdilo uplatnéni rznych vychovnych styld v mezigenera¢nim srovnani,
ato i pres mensi zjiSténé rozdily. Tyto rozdily mGzeme pfisuzovat ndarlstu vzdélanosti

a zvySovani socioekonomického statusu matek, ktery z vyzkumu také vyplynul.

Prace prinesla potvrzeni dllezitosti role matek v kontextu rodiny a v souvislosti
s vychovou. Jeji role, podle zjisténych udajl, roste a to predevsim v souvislosti s narlistem
poctu neuplnych rodin. Tento fakt byl také ¢asto akcentovan v provedenych rozhovorech.
Tim vsak neni nikterak dotcena duleZitost a vylucnost role muzské, coz je také jednim

z vysledk( préce.
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Porovndnim vysledk( prace s jiz uskuteénénymi vyzkumy a zavéry jinych autorl se
potvrdilo, Ze prace dospéla k podobnym zjisténim, ktera jsou srovnatelnd. Na rozdil
od jinych vyzkumu, povazujicich rodi¢e za homogenni skupinu, jsme roli matky zkoumali
sice v kontextu vSech souvislosti, ale oddélené. V tomto je moZno praci povazovat

za novatorskou.

Minimalné sporné vsak zlstava zobecnéni nékterych zavérd, predevsim s ohledem
na maly vyzkumny soubor. | pfes to vSak prace splnila vytCené cile a odpovédéla

na poloZzené vyzkumné otdzky.
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9 SOUHRN

Tématem této prace bylo zkoumani vlivu socidlniho statusu a role matky pfi profesnim
smérovani svych déti. Vyzkumny problém spocival v pochopeni a nasledném popisu
vztahové sité, kterou proces profesniho smérovani tvofi a to s ohledem na vliv socidlniho
statusu a role matky. Hlavni cil prace proto spocival v popsani téchto vlivi na profesni
smeérovani. Sekundarnim cilem bylo zkoumani tohoto procesu z pohledu respondentek,
matek. S ohledem na tyto cile byly stanoveny i vyzkumné otazky.

Zakladnim vychodiskem této prace je teoretické ukotveni v kontextu praci jinych
autord a provedeného vlastniho vyzkumu, postaveného na osobnim prozitku
respondentek. StéZejni Casti prace je tedy analyza ziskanych dat a jejich interpretace,
v€etné odpovédi na vyzkumné otazky.

Teoretickd C¢ast prace cerpd, mimo jiné, z poznatkd vyvojové psychologie
(Vagnerova, 1999) a socialni psychologie (Vyrost & Slaménik, 2008), (Thorova, 2015).
Prace také rozviji myslenky Matéjcka (1996) z oblasti détské psychologie. Chovani
popisované v prikladech uvedenych v této praci potvrzuje Berneho teorii transakéni
analyzy Zivotnich scénard (2013). Zvlastni kapitola je vénovana psychodiagnostickym
metoddm, pouZitelnym pfi volbé studia & povoldni (Svoboda, Humpoli¢ek, & Snorek,
2013).

Prakticka ¢ast prace se opira predevsim o metodologické postupy Ferjencika (2000),
Hendla (2005) a Miovského (2006).Vyzkumny soubor tvofilo 6 matek ve véku 43 az 54 let.
Vsechny matky mély minimalné jedno dité, které jiz také prosSlo procesem volby
studijniho oboru. Tento vyzkumny soubor byl vybrdn kombinaci zamérného
a prilezitostného vybéru. Jako hlavni vyzkumna metoda byl zvolen polo-strukturovany
rozhovor, fixovany na nahrdvaci zafizeni. Pomocnym nastrojem pak bylo molekularni
pozorovani, které alespon c¢astec¢né doplnilo odpovédi matek o jejich nevyréené pocity.
Pfi vSech rozhovorech s matkami byla dodrZovana eticka pravidla a zasady. Matky také
byly pozadany o potvrzeni informovaného souhlasu.

Naslednd analyza dat probihala postupnym kdédovanim a vytvafenim velkych
metatabulek s atrzky rozhovor( a naslednym postupnym zpracovanim, spocivajicim

ve zobecnovani ziskanych dat a jejich interpretace.
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PFi analyze dat byla zjiSténa velkd variabilita celého procesu profesniho smérovani
a jeho individualni povaha. Presto se podafilo ze ziskanych dat sestavit ramcové schéma
a vyvojovy diagram celého procesu profesniho smérovani a klesajiciho vlivu role matky
v jednotlivych fazich. Také bylo moZno schematicky oznacit oblasti a faktory, na které
matka vliv m3, a na které nikoli. Ddle pak bylo v rozhovorech analyzovano nékolik oblasti,
které respondentky vnimaly jako podstatné a popisu téchto fenoménd jsme se také
vénovali. Jednalo se napfiklad o pfimy vliv matky na dité, vliv muzského vzoru pfi volbé
povolani, role matky v kontextu role otce a déleni jejich sféry vlivu, absence kritiky
v rozhovorech s matkami, ale také prirozenou potfebou matek chrdnit svoje déti
¢i aspirace matek pfi profesnim smérovani vlastnich déti.

V odpovédich na vyzkumné otdzky jsme proto konstatovali, Ze aspirace matek
v nasich pfipadovych studiich je podobnd a koreluje s redlnymi moznostmi jejich déti
a moznostmi 8kolniho systému. Matky také velmi casto pouZivaly vychovny styl
uplatiiovany jejich rodi¢i. Respondentky shodné vnimaly roli svych matek v procesu
procesniho smérovani jako pfinosnou, a vnimaly také dUlezitost a rozdilnost role
otcovské.

Analyza rozhovor( tak opét potvrdila obrovskou variabilitu mozZnosti celého procesu
volby povolani a predevsim faktor(i tento proces ovliviiujicich. Pfesah a vzdjemné
interakce viech vlivl pak tvofi komplikovanou vztahovou sit s rliznou silou vzajemnych
vazeb. Prace vsak také ukazuje, Ze cely proces probiha podle urcitych a predvidatelnych
schémat, vnichz ma role matky své nezastupitelné misto. Tim prakticky potvrzuje
Berneho tvrzeni (2013).

Na zakladé analyzy ziskanych odpovédi jsme zjistili, Ze socioekonomicky status
matek ve spolecnosti stoupa a tim se zvySuje i dlileZitost jejich role. Neustale se zvysujici
sociadlni status matek podporuje jejich nezavislost a to se odrdzi ve stoupajici
rozvodovosti. Tim narusta pocet nelplnych rodin a nepfimo se posiluje role matek.

Zaveéry ziskané touto praci a jejich zobecnéni je omezeno predevsim nizkym poctem
respondentll ve vyzkumném vzorku a také jejich velmi podobnym socioekonomickym
statusem, takZze vyzkum nepokryva celé spektrum populace. Jisté omezeni platnosti
vysledk( spatfujeme i v absenci rozhovor(l s dalSimi lidmi, o kterych matky vypravi, tedy
s jejich matkami, détmi a partnery. Takové rozhovory by pfinesly lepsi objektivizaci

informaci a v dasledku i zpresnéni zjisténych zavérl. Vysledky tohoto vyzkumu Ize presto

67



povazovat za kvalitni vhled do vyzkumného problému. Lze je proto pouZit pro lepsi
pochopeni souvislosti celého procesu profesniho smérovani a jeho zakonitosti.

Pti srovnani této prace s vyzkumy jinych autord, jsme dospéli k zavéru, Ze nase
zjiSténi a zavéry jsou s jiz provedenymi vyzkumy zcela srovnatelné a to jak s tuzemskymi
(Hlado, 2012), tak i se zahranicnim (Murayama, Pekrun, Suzuki & Lichtenfeld, 2016).
Na rozdil od téchto vyzkum( vsak tato prace nepovaZuje rodi¢e za homogenni skupinu
a pohlizi na matku i otce zvlast. Roli matky pak vidime jako stéZejni a nenahraditelnou,

a proto byla cela prace zamérena pravé na roli matek.
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Pfiloha €. 1: Cesky a cizojazyény abstrakt diplomové prace
ABSTRAKT DIPLOMOVE PRACE

Nazev prace: Socialni role a status matek pfi profesnim smérovani déti

Autor prace: Mgr. Jifi Verner

Vedouci prace: PhDr. Romana Mazalova, Ph.D.

Pocet stran a znakl: 87, 158 137

Pocet priloh: 4

Pocet titull pouzité literatury: 48

Abstrakt: Tato bakalarskd prace se zabyva popisem vlivu socidlni role a statusu matek
na profesni smérovani déti. Teoretickd ¢ast této prace definuje zdkladni parametry celého
procesu vychovy a volby povolani. Praktickd ¢ast prace je zamérena na popis a vysvétleni
vlivu role matek na proces vybéru studia a povoladni déti. Byl zvolen kvalitativni typ
vyzkumu a pro ziskani dat pouzZita metoda polo-strukturovaného rozhovoru. Zaznam
rozhovoru byl pfeveden do textové podoby a dale analyzovan. Vyzkumny soubor tvoftily
matky s détmi starSimi 18 let. Vyzkumny vzorek byl ziskdn nepravdépodobnostni
metodou, kombinaci zamérného a pfilezitostného vybéru. Vzhledem k velké variabilité
procesu volby povolani, je prace zamérena na celkové pUsobeni matek v tomto procesu.
Vysledkem pak bylo zjisténi, Ze se matky chovaji sice rozdilné podle socidlniho statusu,
ale zakladni pouzité vzorce chovani jsou u matek velmi podobné. | pres nékteré zjisténé

nedostatky, je prace povazovana za pfinosnou a potfebnou.

Klicova slova: matka, socialni role, socialni status, studium, volba povoldni, vychova.
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ABSTRACT OF THESIS
Title: Mather’s social role and status in the professional orientation of children
Author: Mgr. Jiti Verner
Supervisor: PhDr. Romana Mazalova, Ph.D.
Number of pages and characters: 87, 158 137
Number of appendices: 4
Number of references: 48
Abstract: This bachelor thesis deals with the description of the influence of the social role
and status of mothers on the professional orientation of children. The theoretical part of
this work defines the basic concepts and parameters of the whole process of education
and choice of occupation. The practical part of the work is focused on the description and
explanation of the influence of the role of mothers on the process of choosing studies and
occupation of children. A qualitative type of research was chosen and the method of
semi-structured interview was used to obtain data. The record of the interview was
converted into text and further analyzed. The research group was consisted from mothers
with children older than 18 years. The research sample was obtained by the improbability
method, a combination of intentional and occasional selection. Due to the great
variability of the process of choosing a profession, the work is focused on the overall work
of mothers in this process. The result was the finding that mothers behave differently
according to social status, but the basic patterns of behavior used are very similar for
mothers. Despite some identified shortcomings, the work is considered beneficial and

necessary.

Key words: mother, social role, social status, choice of occupation, education
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Priloha €. 2: Informovany souhlas s ucasti na vyzkumu

Nazev prace: Socidlni role a status matek pti profesnim smérovani déti
Autor prace: Mgr. Jifi Verner

Vedouci prace: PhDr. Romana Mazalova, Ph.D.

Termin realizace 7/2018 - 11/2020

Misto realizace: Brno

V souvislosti s bakalarskou praci s nazvem Socialni role a status matek pfi profesnim
smeérovani déti, jste byla poZzaddna o spolupraci na vyzkumném Setfeni k této praci. Cilem
prace je zjistit vliv socialni role a statusu matek na profesni smérovani déti.

Soucdsti spoluprace bude rozhovor s Vami. Rozhovor se bude nahravat pro potreby
dalSiho zpracovani. Vase ucast na tomto vyzkumném Setifeni je dobrovolna. Je zcela
na Vas, jak na otdzky odpovite, jaké informace a zkuSenosti uvedete v odpovédich.

Z vyzkumu muZzete kdykoliv vystoupit a to bez udani diivodu.

re

Prohlaseni
Prohlasuji, Ze jsem byla seznamena s podminkami Ucasti na vySe uvedeném vyzkumu
a ze moje Ucast je dobrovolnd. Souhlasim s podminkami ucasti na uvedeném vyzkumu.
Byla jsem informovana o podstaté vyzkumu, jeho metodach a postupech, které budou
pfi vyzkumu pouzivany. Souhlasim s tim, Ze vSechny ziskané Udaje budou anonymné
zpracovany, pouzity pro uUcely bakalarské prace a Ze vysledky vyzkumu mohou byt

anonymneé publikovany.

Méla jsem moznost se zeptat na vse, co jsem povazovala za podstatné a potfebné védét.
Na tyto mé dotazy jsem dostala jasnou a srozumitelnou odpovéd.

Prohlasuji, ze beru na védomi informace obsazené vtomto informovaném souhlasu
a souhlasim se zpracovanim osobnich a citlivych Udaji Ucastnika vyzkumu za ucelem

specifikovanym v tomto informovaném souhlasu.

Pro pripadné dalsi dotazy mne prosim kontaktujte na adrese: jiri.verner01@upol.cz
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Priloha €. 3: Struktura rozhovoru - otazky.

A) Cast rozhovoru tematicky zaméfena na respondentku, jejiho manzela a déti:

1.

w 0 N o U B W N

[ S = S N = O T
o U M W N L O

Kolik je Vam let?

Jaké mate vzdélani?

Kde bydlite, zajimd nas typ bydlisté, napf. mésto, vesnice, samota, kraj.
Jaké mate zaméstnani?

Jaky byl vas kariérni postup, jaka zaméstnani jste v Zivoté vystfidala?
Jaky mate pocet déti?

Jaky je vék Vasich déti?

Jaky je V&s rodinny stav?

Kolik let ma Vas manzel nebo partner?

. Jaké vzdélani ma Vas manzel nebo partner?

. Jaké zaméstnani ma Vas manzel nebo partner?

. Jaky byl kariérni postup Vaseho manzela? Jakd zaméstnani vystfidal?
. Pocet manzelstvi Vaseho manzela nebo partnera?

. Kolik mate déti a jaky je jejich vék?

.V kolika letech jste méla prvni dité?

. V kolika letech jste méla posledni dité?

B) Cast rozhovoru tematicky zamérena na rodice respondentky:

17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.

Kolik let ma matka?

Odkud pochazi Vase matka? Zajima nas typ bydlisté, mésto, venkov, samota, atd.

Jaké je vzdélani Vasi matky?

Jaké je zaméstnani matky?

Jaky byl matcéin kariérni postup? Jaké zaméstnani vykonavala?
Kolik déti méla Vase matka?

Jaky je vék téch déti?

Jaky je rodinny stav Vasi matky?

V kolika letech méla matka prvni dité?

Kolik let ma Vas otec?

Odkud pochazi otec? Zajima nés typ bydlisté, mésto, venkov, atd.
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28
29
30
31
32

. Jaké vzdélani ma otec?

. Jaky kariérni postup mél otec? Jaké zaméstndani vykonaval?
. Kolik déti ma Vas otec?

.V kolika letech mél otec prvni dité?

. Kolik manzelstvi méla Vase matka a otec?

C) Cast rozhovoru - obdobi volby stfedni $koly (po ZS) u respondentky:

33

34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.

. Ve kterém roce to bylo?

Z jakych moznosti jste se rozhodovala v jaké situaci?

Jaké byly Vase zajmy v té dobé?

Jaké byla predstava Vasi matky o dalSim studiu?

Co Vam radila matka?

Co Vam radil otec?

Jaké moznosti tedy byly na vybér?

Jaka byla predstava matky o pfipadnych vhodnych povoldnich.
Proc jsou tato povolani vhodna?

Jaka byla pfedstava ditéte (respondentky) o budoucim povolani?
Kdo podepisoval pfihlasku na stfedni skolu/uc¢ebni obor/povolani v osmé tridé?
Jakou skolu jste tedy zvolili?

Bylo jeSté néco jiného, co ovlivnilo volbu Vasi stfedni skoly?

D) Cast rozhovoru - obdobi volby VS nebo zaméstnani respondentky:

46
47
48
49
50
51
52
53

.V jakém roce to bylo

. Z jakych moZnosti jste se rozhodovala v jaké situaci?

. Jaky byl ndzor matky na zvolenou cestu - Skolu, studium, praci?

. Jaky byl nazor otce na zvolenou cestu - skolu, studium, praci?

. Jaky byl ndzor matky na VS studium?

. Jaky byl nazor otce na VS studium?

. Jaka byla souvislost studované skoly ¢i u¢ebniho oboru na dalsi volbu povolani?

. Bylo jesté néco jiného, co ovlivnilo volbu VS?
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E) Cast rozhovoru - obdobi volby zaméstnani respondentky:

54
55
56
57
58
59
60
61

V jakém roce to bylo?

Jak jste po skonceni Skoly hledala zaméstnani?

Z ¢eho jste se rozhodovala a v jaké situaci?

Jaké moznosti tedy byly na vybér?

Jaky byl ndzor matky, jeji postoj, jeji pfedstava?

Jaky byl ndzor otce jeho nazor, jeho predstava?

Co bylo nakonec rozhoduijici pfi volbé studia a co pfi volbé povoldni?

Bylo jesté néco jiného, co ovlivnilo volbu Vaseho zaméstnani?

F) Cast rozhovoru zamétena na volbu SS a VS u déti respondentky:

62

63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.

77

78.
79.
80.

81

82.

Ve kterém roce to bylo?

Jaké byly v té dobé zajmy vaseho ditéte?

Z jakych moznosti se vase dité rozhodovalo a v jaké situaci?

Jaké readlné moznosti byly na vybér?

Jaka byla pfedstava matky (respondentky)?

Co jste ditéti radila?

Co radil otec ditéte?

Jaka byla vase predstava jako matky o ptipadnych vhodnych povoldnich?
Proc jsou tato povolani vhodna?

Kdo podepisoval ditéti volbu stfedni Skoly v osmé tridé (Sesté, devaté atd.)?
Jakou skolu jste tedy zvolili?

Ci to byla volba? Kdo to realné rozhodI?

Jaky byl nazor matky (respondentky) na zvolenou SS?

Jaky byl v té dobé nazor matky (respondentky) na VS studium ditéte?

Jaky byl tehdy nazor otce na VS studium?

. Jaka byla souvislost studované skoly ¢i u¢ebniho oboru s dalsi volbou povolani?

Jak probihalo rozhodovani ditéte pfi volbé VS? Pouzit stejné otazky ...
Jak vase dité po skonceni skoly hledalo zaméstnani?

Jaky byl ndzor matky (respondentky) a jeji predstava?

. Jaky byl nazor otce ditéte a jeho predstava?

Co bude nakonec rozhodujici pro volbu povolani u vasich déti?
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G) Cast rozhovoru - p¥inos ¢i pFitéZ matky pfi profesnim smérovani

83. Pokud néco takového bylo, co povazujete za pfinos matky pfi vaSem profesnim
smeérovani?

84. Pokud néco takového bylo, co povazujete za pritéZz matky pfi vasem profesnim
smérovani?

85. Je néco, co by jste mi jesté chtéla fict, nebo co je podle Vas dllezité abych védél?
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Pfiloha €. 4: Textovy pFepis rozhovoru se Silvou.

Text byl prepsan presné tak, jak respondentka odpovidala, véetné vSech nespisovnych
vyraz(, nelogi¢nosti v projevu, opakovani vét atd. Text rozhovoru neprosel jazykovou ani

gramatickou Upravou.

Jd zacnu tim Ze, Ze mdm povinnost vds poZddat o informovany souhlas. UZ jsme vds pfed
timto rozhovorem informoval o podrobnostech toho vyzkumu, Ze je tento vyzkum
dobrovolny, Ze se ho ucastnite dobrovolné atd. To uZ jsme si vse rekli.

Ano.

TakZ vds poprosim o odpovédi na otdzky. Jaky je vds vék? 54 let. Jaké mdte vzdélani?
Stredoskolské. Vase bydlisté, jde mi o typ, mésto, vesnice? Mésto. Zaméstndni? Obecné
jaky typ zaméstndni déldte? Jestli tfeba pracujete manudlné? Ano manualné.

Ddl tu mdm otdzku na kariérni postup, mysli se tim vyvoj povoldni. Spis jde o néco
takového zdsadniho, trfeba co jste délala vice let? Takie asi prve jsem byla
v administrativé tam, jsem byla tak 15 let, pak asi 15 16 let kosmeticka, coZ je moje
ptivodni povolani a tedka v poslednich 4-5 let manualni prace ve fabrice.

Pocet déti, ktery mdte? Jedno. Vék ditéte? 35 let. Vds soucasny rodinny stav? Rozvedena.
Ten partner se kterym jste méla dité, zajima mé jeho vék? 60.

Jaké mél vzdéldni? StredosSkolsky. Jaké délal zaméstndni? On byl elektrotechnik.
Pracoval rukama v kanceldri, nebo na dilné? Délal na vysiladi rozhlasu technika.

Jaky byl jeho kariérni postup? Obecné? My jsme spolu byli asi 2 roky, takie kariérni
postup jsem nezaznamenala. Nevim.

Pocet vasich manZelstvi? Jedno. V kolika letech jste méla prvni dité? V 19 letech.
A posledni je stejné... Ted se zeptdm na Vasi matku. Vék Vasi matky? Ma 77. A odkud
pochdzi? Mésto nebo vesnice? Mésto.

Jaké mad vzdélani? Ona ma zakladni. A zaméstndni? Ted je dichodkyné. Pfedtim ona
délala kucharku nékolik let a predtim spoustu let vlastné cely nase détstvi délala
v kancelafi.

TakZe kariérni postup vychdzi z toho ja jste fikala, kanceldr a kucharka. Pocet déti Vasi
matky? 3. Vék téch déti? 55 je brachovi a ségre je 45. Rodinny stav Vasi matky?

Rozvedenad a podruhé vdana. Takze je vdana.
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V kolika letech méla vase matka prvni dité? To spocitdm, 77 minus 55 = 22,

A ted’ to stejné o Vasem otci. Vék? 79. Odkud pochdzi? Z mésta. Jaké mad vzdélani?
Vyucenej.

Jaka délal zaméstndni? Knihat. Jd se zeptdm, co to je knihar? On délal, tomu se Fikala
aranzovna. Oni délali, aranzovali vylohy, a tak, ale on byl vyucenej knihar, jako Ze vazal
knihy. Ale nevim, jestli to nékdy v Zivoté délal, protoZe co ja si pamatuju, tak on byl
vidycky v té aranZovné, kde délali ty vylohy a vystavy v muzeu a takovy.

Jeho kariérni postup byl jaky? Podle toho, co ja si pamatuju, tak celej Zivot délal vlastné
tuhle praci jenom.

Jeho pocet manzelstvi? 2. A jeho pocet déti? 3 déti. V kolika letech mél prvni dité? No mél
prvniho brachu. Prvni byl bracha, pak ja, byl pry prvni pak ja. Takze 24 let.

Tak tedka se budeme vénovat volbé studia po zdkladni skole. TakZze ve které v roce
pfiblizné to bylo? Mné jde o to, abychom se dostali do spolecenské situace. 1981.

Z Ceho jste se rozhodovala? Jaky, byly moZnosti?

No ja, co si vzpominam, tak uplné prvni, co jsem fekla, Ze pujdu, tak byla vojenska skola.
Tomu se musim do dneska smat, protoze predstava, Ze by mi nékdo velel je dost Silena.
Vzhledem k tomu, Ze jsem v tom vyristala celej Zivot. Ale to bylo na zakladé toho, ze
prisla do Skoly délat nabor na vojenskou Skolu. Mé to tehdy néjak prosté zaujalo.
Nevim, z jakyho dlivodu. Mozna jsem chtéla nastvat Mati, nevim. TakZe jsem pfrisla
domu a rekla jsem, Ze pljdu na vojenskou Skolu. No, nacez mé mati fekla... MiZu byt
vulgarni? Rekla, Ze vojakiim kurvu délat nebudu, takZe nic. Ale mé to preslo za chvilku.
To bylo fakt jenom takovej néjakej. Oni o tom hezky mluvili, mé se to asi néjak libilo,
utkvélo mi to v hlavé a fikala jsem si jo, to by nebylo Spatny.

Oni na to byli skoleni... A to bylo v sedmé osmé tfidé, moZina ne v osmé ale v sedmé
mozna. No a pak v té osmicce, tam ja jsem chtéla na kadefnici, to byl takovy, jakoze by
mné to bylo jakoby blizky a vidéla jsem, Ze bych to chtéla délat. No ale matka opét
rozhodla, Ze ne, Ze kadernic je dost. Takie jsem méla premyslet o tom, co bych co
jinyho. A pamatuju si, Ze jsme byli na dovolené pfibéh, a tam byla pani, ktera byla
kosmeticka a ona tam tak néjak mluvila mé se to zalibilo. Ona tam ukazovala néjaky
krémy a néjak mé to zacalo jakoby trosku zajimat. Z pohledu ¢trnactileté holky, Ze jo.
Tak jsem pak fikala, tak ja pljdu na tu kosmeticku. No a mati, fikala, no ale ta skola je

jenom ve Vizovicich a Hradci Kralové. A vidina toho, Ze ja budu z domu, na internaté
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jupiiii, protoZe se odvalim od generala, ktery byl doma. Tak jsem fekla Ze jo, Ze ptijdu na
internat. Ona fikala musis jit na internat a ja fikam jo, ja pajdu.

Tim generdlem myslite jako matku? Ano matku. VUci mné ona byla prosté general. Takie
prosté to mi bylo schvaleno no, takZe jsem se rozhodla a Sla sem jsem na kosmeticku.
Jaké byly v té dobé vase zdajmy obecné, néjaky konicky?

Ja jsem délala akvabely od 10 let do té osmicky a v podstaté jsem neméla jiny zajmy.
V podstaté jsem nic nemohla ani ja jsem nikam nesméla, jen doma nebo na dvore.
Jediny, kam jsem mohla, tak byl Pionyr a Skola, a ty tréninky, takZe jsem se vénovala
tém akvabelam.

A jaké teda matka méla prdni ohledné skoly? Co byste podle ni méla délat? Pokud Vdam
k tomu néco rikala?

Ona nefekla nic. Ona mé prosté fekla. Pamatuju si fikala, Ze at se rozhodnu, jak chcu,ale
kdyz jsem se rozhodla, tak mi to stejné zatrhla. Coz bylo u ni normalni, takze vlastné
tam Slo o to, abych vymyslela néco, co ji se bude libit. No tu kosmeticku jsem asi trefila
do toho, do téch jejich predstav, nebo nevim, jestli mél néjakou predstavu, prosté mi to
schvailila, takze jsem fekla jo.

A co na to fikal otec? Jaky on k tomu mél postoj?

No otec, v té dobé, vlastné jsme Zili s mym druhym otcem, nevlastnim, a ten v podstaté
fungoval, jako Ze tam byl, ale tam rozhodovala mati vidycky, o vSem. Tam jako jinej
nazor se nepripoustél v nicem, nikomu. TakZe tam nebyl prostor pro diskuzi.

TakZe moznosti na vybér jako takovy? Nebyly. ProtoZe tady je moje otdzka, jaké byly
moZnosti na vybér? TakZe méla vase matka néjakou predstavu vhodnych povolani, ktery
jste potom mohla délat? Néjak obecné? Ne o tom nikdy nemluvila.

Nékteri rodice treba rikaji klasickou véc, budes doktorem... Ne, ne, ne. To si nepamatuju.
TakZe dalsi otdzka, proC jsou tato povoldni vhodnd, tim pddem neni dileZita. Vase
pfedstava v té dobé o povoldni? Byla nebo nebyla?

Ma predstava byla takova, Ze budu starat lidi o tu plet, Ze je budu jakoby zkraslovat, a
to ten vizuelni vzhled mé byl tak néjak jako blizkej, uz tim, Zze jsem chtéla na tu
kadernici, takZe asi to mé tak jako k tomu tihlo, ale to bylo tak vSechno, co jsem si
v téch 14 letech néjak predstavila.

A ta kosmeticka byl jaky typ studia? Ucebni obor zakonceny maturitou? Ano, ucebni obor

s maturitou.
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V té osmé tridé se tam urcité se podepisovala pfihldska do toho uceni. Kdo Vdm
podepisoval tu prihlasku? Pokud si to pamatujete. Urcité mama. TakZe jste zvolila tu
kosmeticku. Ucebni obor s maturitou? Jo.

Bylo tam jesté néco jiného, co by ovlivnilo tu vasi volbu? Cokoliv?

Byl tam ten fakt, Ze jsem chtéla v té dobé hrozné vypadnout z domu. Tim, Ze jsem byla
pod tlakem toho naseho generdla. A @ jsem to od détstvi nesnasela. Prosté jsem se
tomu stavéla na zadni vidycky. Ona prosté mati mé tak jako po téch letech zpracovala,
Ze jsem byla takova jako asi utrmacena dost, takie jsem chtéla prosté z toho domu
vypadnout. Ta pfedstava, Ze jdu na internat a Ze budu cely tyden pryc a Ze pfijedu na
vikend prosté pro mé byla lakava v té dobé.

A timto se Vdm to tedy povedlo? No na chvilku teda jo, pak clovék zjisti, Ze je vlastné
4 roky na Intru, pak to uz byly dalsi véci, Ze tam ¢lovék nechtél byt.

A kolikalety to byl ten uc¢ebni obor? Ctyflety.

TakZe ted se dostaneme ke konci toho uceni. Jesté se zeptdm na jednu véc. Jak jsem rikal,
o tom jestlito néco neovlivnilo. Bavila jste se o tom treba jesté s nékym jinym nez
s matkou? Treba s babickou, nebo s nékym ddileZitym? Nevybavuju si, Ze by s nékym.

Tak ted’se presuneme na konec toho ucebniho oboru. TakZe podle toho co mi ted odpovite
se vrhneme na oblast rozhodovdni o studiu, nebo o volbé zaméstnani. Bylo tam u vds
jesté néco, co pripadalo v uvahu, jesté néjaké studium dalsi, nebo rovnou vlastné jste
smeérovala do pracovniho procesu? Do pracovniho procesu. V kterym to bylo roce? Kdyz
jsem koncila tak v 1985. TakZe dalsi otdzka. Z ceho jste se rozhodovala? V jaké to bylo
situaci?TakZe jste hledala zaméstnani a jaké jste méla mozZnosti?

My jsme vlastné studovali pod sluzbami mésta Brna, takze jsme méli zajiSténé misto.
Jsme se udili pro urcitej podnik. Ale ja jsem vlastné tam nastoupila akorat asi na 2
mésice, protoZe ja jsem uZ byla téhotna v té dobé. Ja jsem se vdavala uZ ve étvrtaku,
takZe jsem vlastné do prace nesla poradné. Ja jsem vlastné hned po maturité jsem v
kvétnu €ervnu maturovala a kluk se v Fijnu narodil. TakZe jako do té prace jsem Sla asi
na mésic na dva, co si pamatuju a pak jsem sla na matefskou.

A zeptdm se co na to matka? Co Vdm Ffikala na tu cestu? Ze v podstaté jste pak ani
nastoupila poradné do zaméstndni a rovnou jste se vddvala a méla prvni dité?

No, tak tam nebyla jina moznost, nez jit na materskou, ja jsem musela odrodit. Ale na

ten fakt, jako Ze jsem téhotna tak, tak to mi fekla mladi v prdeli, do duchodu daleko.
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Ona to brala jako ... Ja kdyZ jsem Sla domu s tim, Ze to feknu, tak jsem méla docela
strach, protoZe samoziejmé ta vychova, a to jsem si fikala jeZis to bude mazec. Ale ono
paradoxné byla jakoby rada. Mé to pfrislo, jako Ze ona je spokojena.

Treba jako Ze to md za sebou? Ze to pfislo? Ne. Ona byla asi rada v tom smyslu, Ze ona se
tésila na to, ze bude vychovavat to dité zase. A Ze tam bude dalsi potencialni ¢lovék,
kteryho bude dirigovat. Asi jo, ona prosté nebyla néjak nastvana, nedélala néjak
ostudu, jak sem méla strach prosté, on fekla jenom, musis to fict babi¢ce. Ona byla
takova jako trosku odmérena to jo. Ale nebylo to tak hrozny, jak jsem si myslela Ze to
bude. Mi to prislo spi$ jako Ze ona je rada, jako Ze, jo, super.

Byl to rok 1985. Tehdy to asi nebylo az tak prekvapivy.. No pro mé teda jako jo, ja jsem
zase az tak rada nebyla samoziejmé, ale jako.

Bylo tam viibec néco jako, Ze by treba jako vase matka premyslela o vasem vysokoskolské
studium nebo ji to vibec ani nenapadlo? Ne to ne.

Jaka byla souvislost studované skoly nebo studijniho oboru s vasim dalsim povoldnim? Tak
tady byla pfrijima souvislost, to bylo uplné jasny. Bylo tady jesté néco jinyho, co by
ovlivnilo tfeba tu volbu toho zaméstndni? U vds to asi bylo to téhotenstvi. Jak dlouho jste
byla na materské? 2 roky. Kam jste potom nastupovala do prdce?

Jsem $la do té administrativy, protoZe jako kosmeticka bych musela sménovat a to jsem
nechtéla. Vlastné v té dobé, kdyz ja jsem nastupovala do prace uz jsem se svym
manzelem nebyla.

Bydlela jste u rodicti? Bydlela jsem rok u rodicti a pak jsem dostala byt. Takze vlastné ve
trech letech, kdyz byly Davidovi 3 roky, tak jsme se odstéhovali uplné jako pryc a byli
jsme sami. A ja jsem vlastné nemohla chodit odpoledne do prace, kdyz on byl malej,
takZe jsem nastoupila do kancelafe. Tam jsem byla.

Tady v této fdazi matka jesté hrdla néjakou roli v tom vasem rozhodovdni, kam potom jit po
materské nebo ne?

Ne, ne, ne. Jenom mneé rekla, Ze si musi najit praci, coz jsem samoziejmé védéla, ale
jinak to nefesila. Ja jsem védéla, Ze musim, protoZe jsem se osamostatnila, byla jsem
sama s ditétem tak jsem se o néj musela postarat.

Tak, ted’ skocime o kus dopredu, a budeme se vénovat tomu vasemu synovi. Je to kluk?

Ano.
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Dostaneme se do situace, kdy skoncil zdkladni Skolu a resilo se co ddl. Ve kterym to bylo
roce? Kurnik to si nepamatuju. On je v 1985 a v 15 vychazel, takze 2000. No zhruba.

Z Ceho jste se vlastné rozhodovali, v jaké situaci? Jaké byly moznosti vybéru?

No on se rozhodoval v podstaté, on byl rozhodnutej odjakZiva. KdyZ to feknu, od
malicka ho zajimaly jenom auta no, takze on védél, Ze chtél jit na automechanika a jina
volba prosté nebyla. On prosté nechtél. My jsme ani o nicem jinym nemluvili.
Automechanik byl tehdy co? Ucebni obor s maturitou? Nebo bez maturity? Byl to ttiletej
obor bez maturity. Takze on byl rozhodnuty co chce délat. A jaky mél zajmy kromé téch
aut? On mél v podstaté jenom ty auta. Od malicka ho zajimaly.

A co vy na to? Ja jsem s tim byla smifend, ja jsem proti tomu nic neméla. Ja jsem védéla,
Ze ho to zajima. Ja jsem védéla, Zze kdyz nékde néjaky auto je, protoZe on v tom vyrdstal
furt. Vlastné s pritelem, se ktery jsme Zili téch 20 let, tak on taky se motal kolem aut,
takZe on prosté byl furt v tom, takie jsem vidéla, Ze ho to bavi. A ja jsem ja jsem to
brala tak,Ze chci aby délal néco, co prosté bude délat rad a vidél jsem, Ze tohle je ono.
Ani jste se ho nesnaZila premluvit, aby si nasel néjaky obor, ktery bude s tim pfibuznej ale
bude s maturitou?

Chtéla jsem, aby Sel na maturitni obor, jsem fikala, budto béz rovnou na maturitni obor,
anebo prosté udélej tohle a pak si udélej nastavbu. Ale to on nechtél. On jako ne Ze by
mél Spatny znamky ve skole, ale jako, Ze by byl vyloZené studijni typ, on to tak prosté
necitil. On chtél jenom se hrabat, jak on fikal, v tom smiru chtél mit ruce Spinavy,ho
zajimaly ty motory a to uceni moc ne.

A mé ted zajimd, Ze on védél presné co chce, protoZe k tomu néjak tihnul. Vy jste to sice
akceptovala, ale védéla jste, Ze ta maturita by byla asi lepsi? Ano, ta by byla lepsi.

A jak jste tedy vyresili ten rozpor v tom, co chtél on a co jste védéla Vy, Ze by pro néj bylo
lepsi?

Ja jsem ho nepresvédcovala. Ja jsem mu fekla svij nazor, fekla jsem, Ze by to bylo lepsi,
Ze jako v této dobé, kdo nemél maturitu ma v podstaté strasné Spatné uplatnéni. Takze
néco v tom smyslu jsem mu fikala, ale fekla jsem jako Ze nema smysl, abys Sel zase na
maturitni obor a 2-3 roky se tam se trapil a pak toho nechal tieba, utekl od toho. To si
radsi udélej ten trilety obor, a kdyz budes chtit mit maturitu, tak si ji dodélas. No to jsou

takovy ty reci, kdyz budes chtit... Ty décka vétSinou pak uz nechtéji, ze.
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Tady mdme otdzku, jakd teda byla predstava o vhodnych povoldnich? Tak tam zadna jina
volba nebyla, protoze on nechtél, o nicem jinym nemluvil ani.

Dalsi otdzka, kdo podepisoval tu prihlasku nebo tu volbu? J4, protoZe ja jsem byla jeding,
jediny zakonny zastupce.

TakZe tady mam otdzky tykajici se pripadného vysokoskolského studia, ale tam to zkrdtka
to nebylo na poradu dne? To jsme nefesili viibec.

Po skonceni Skoly, jakym zplisobem se resilo co bude délat, nebo kde bude pracovat? Jestli
jesté bydlel u Vds? Resili jste to spolu?

Bydlel doma a on se ucil vlastné pro dopravni podnik. Takze on nastoupil do Dopravniho
podniku. Vlastné ne, nenastoupil rovnou do Dopravniho podniku. Nastoupil do
autoservisu tady ke kamosovi. Ale tam byl asi rok nebo 2 a pak zZe by chtél zkusit néco
jiného. A asi tam hraly roli i kAimosi ze Skoly, co délali v tom dopravnim podniku, ktefi
tam rovnou nastoupili, takZe Sel za nima v podstaté, a tam zlstal a je tam dodneska
vlastné akorat teda na jinym misté.

Hrdl tam v té dobé néjakou roli jeho otec? Ne ten nehral roli viibec, celej Zivot. On ho
vidél naposledy, kdyz mu byl rok. Od té doby ho nevidél, a nemél viibec zajem. Tam mél
na ného vliv ten pfitel, se kterym vlastné ja jsem Zila 20 let. On ho vychovaval. Takie
pro ného byl otec on. On taky mél vliv tim, Ze tihl k tém autlim vlastné, oni v tom délali
spolu jako jo.

TakZe ho v tom jakoby podporoval? Ano.

Dobre, takZze nakonec, a proto tu jeho volbu povoldni bylo rozhodujici to, co se vyucil a pak
ti kamarddi, ktefi ho néjakym zplsobem jesté vlastné usmérnili. A podpora Vds a jednak
také otcima.

Dobre ta ted’ mdme jako obecny otdzky. UZ jsme na konci skoro. A to je takovy jakysi
obecny zhodnoceni. Pokud néco takového bylo tak, jestli jste citila ze strany matky néjaky
pfinos, pri tom profesnim smérovdni nebo naopak néjakou pfitéZ ze strany od matky? Jak
to vidite a vnimdte, jde mi o néjakej subjektivni pocit?

No. Pro mé asi bylo pfinos to, Ze ona byla celej Zivot ten general a ja jsem z toho utekla.
Myslim si, Ze pro mé, mé to jako do Zivota dalo néjakou devizu, protoze kdybych tam
zUstala, tak jsem prosté dneska asi nevim kde. TakZe mné to asi pfineslo to, Ze jsem se
oprostila od ty neustalé péce a toho jejiho porouéeni a striktnich pfikazl. Ze jsem se

mohla rozhodovat sama za sebe. Zacala jsem si tak néjak budovat to, Ze musim se
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rozhodovat sama za sebe, Ze se k tomu musim néjak dopracovat. A v tom profesnim
smérovani, vlastné jenom to, Ze jsem se mohla odpinknout, od té domacnosti a Sla
jsem vlastné do té Skoly, kde jsem byla mimo domov. Ale, Ze by mé smérovala néjak
jako k té kosmetice, to jako viibec nikdy. Ona se nikdy nelicila, to bylo asi vyloZzené ve
mné jako. Tohleto vlastné.

Dobre, ja myslim, Ze je to vsechno, pokud uZ neni nic co by jste mi jesté chtéla fict, nebo co
jsme neprobrali, tak dékuji za odpovédi.

Nemate zac.
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