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Anotace:

Bakalarska prace se zabyva problematikou socidlné patologickych jevl
u studentts Akademie Vézeiiské sluzby Ceské republiky. Bakalaiska prace ma dvé &asti,

a to teoretickou a ¢ast praktickou.

Teoreticka Cast vymezuje a definuje zdkladni pojmy zoblasti socidlné
patologickych jevii. V prvnich kapitolach je uvedena zakladni charakteristika vybranych

socialn¢ patologickych jevi.

Na teoretickou ¢ast navazuje prakticka cast bakalarské prace, kde je prezentovan
vyzkum vyskytu socilné patologickych jevii u studentt Akademie Vézenské sluzby CR
ve Strazi pod Ralskem, ktery byl proveden pomoci dotazniku vlastni konstrukce.
Vysledky prizkumu jsou porovnany s pfedem stanovenymi hypotézami, na zavér jsou

uvedena navrhovana opatfeni k minimalizaci vyskytu nezadoucich jevu.
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Summary:

The Bachelor thesis follows the issue of socially pathological phenomena at the
students of the Academy of the Prison Service of the Czech Republic. The Bachelor

thesis has two parts, namely theoretical and practical.

The theoretical part qualifies and defines the basic concepts from the field

of socially pathological phenomena.

The first chapters contain the basic characteristics of selected socially

pathological phenomena.

The theoretical part follows the practical part of the bachelor thesis. There is the
research of the occurrence of socially pathological phenomena at the students of the
Academy of the Prison Service of the Czech Republic in Straz pod Ralskem presented.
The research was executed using a questionnaire of own design. The results of the
survey are compared with the hypotheses setin advance. Finally, the suggested

measures to minimize the occurrence of undesirable effects are defined.
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1 Uvod

Vézeniska sluzba ma nezastupitelnou roli v kazdém statd. V Ceské republice
mezi jeji hlavni tkoly vrdmeci vykonné moci patii predev§im sprava a stfezeni
vazebnich véznic, véznic a detencnich tstavl. Prostfednictvim specidlnich programi
zachazeni vychovava odsouzené k fadnému zplsobu Zivota po jejich propusténi na
svobodu. Velky duraz je kladen pfedevSim na socialni zaclenovani odsouzenych. Pravé
pro toto poslani je zapotfebi odborného personalu, ktery zvladne plnit kazdodenni

naroc¢né¢ ukoly.

V soucasné dobé, 1 diky vysoké recidive, je kapacita véznic v Ceské republice
naplnéna. Zaméstnanci Vézenské sluzby CR musi profesiondlné plnit své pracovni

a sluzebni povinnosti a pozitivn¢ tak piisobit na odsouzené.

Zejména piislusnici Vézenské sluzby CR jsou vystaveni silnému piisobeni
negativnich vlivli ve vézenském prostfedi. Noveé nastupujici adepti do vykonu sluzby
ozbrojené slozky statu nemusi byt zcela s timto prostfedim srozuméni. Do sluzebniho
poméru se hlasi ¢im dal vice uchazecl prevazné pro ziskani vyhod vyplyvajici ze statni
sluzby. Proto se i u piislusniké Vézeiiské sluzby CR mohou ve vétsi mife objevovat

socialn¢ patologické jevy.

Tématem této bakalaiské prace jsou socialné patologické jevy a jejich prevence
u studentt Akademie Vézetiské sluzby CR. Toto téma si autorka zvolila, jelikoZ pracuje
u Vézenské sluzby CR a setkava se pravidelnd se studenty, které Akademie Vézenské
sluzby CR odborné vzdélava v ramci celé Vézetiské sluzby CR pro fadny vykon jejich

zamestnani.

Cilem bakalaiské prace je zjistit jaké socialné patologické jevy se vyskytuji
u nové nastupujicich ptisluinikti Vézeniské sluzby CR a jak funguje preventivni ¢innost
Vézenské sluzby CR, zejména ve $kolicim zafizeni Akademie Vézetiské sluzby CR ve

Strazi pod Ralskem.

V teoretické casti prace jsou uvedeny vSeobecné informace o socidlné
patologickych jevech. Tato ¢ast se zaméfuje zejména na vybrané nezadouci jevy, které
by se mohly vyskytovat u studenti Akademie Vézefiské sluzby CR. Dale se zabyva
piedstavenim Vézenské sluzby Ceské republiky a jeji organizaéni slozky Akademie

Vézenské sluzby CR. Na zavér kapitoly jsou doplnény informace o preventivni &innosti,



kterou poskytuje Vézeiiska sluzba Ceské republiky pro své zaméstnance v ramci

ptedchazeni vzniku nezadoucich jevu.

V praktické casti predkladame vysledky provedeného vyzkumného Setieni
u studentdl zékladni odborné piipravy na Akademii Vézenské sluzby CR za uéelem
zjisténi vyskytu a zajisténi prevence nezadoucich jevl. Vysledky dotaznikového Setfeni
jsou shromazdény do tabulek a okomentovany. Na zakladé zjiSténych tdaji jsou
navrzeny opatfeni k minimalizaci vyskytu a vzniku socidln€ patologickych jeva

u zaméstnanci Vézenské sluzby CR.

Smyslem a uUcelem této bakalaiské prace je ptedlozit informace o socidlné
patologickych jevech, které by se mohly vyskytovat u nové nastupujicich ptislusnik do
sluzebniho poméru k Vézenské sluzbé CR. Zjistit jak funguje preventivni ¢innost proti
témto nezadoucim jeviim, zejména u organizacni jednotky Akademie Vézeniské sluzby

CR ve Strazi pod Ralskem.
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TEORETICKA CAST

2 Socialné patologické jevy — vymezeni
zakladnich pojmu

Nase spolecnost se stavi k socialné patologickym jevim zaporn€, jsou pro ni
Skodlivé. Celosvétove téchto jevl pribyva, zejména kriminalniho chovani, zavislosti,
agresivniho jednani. SpoleCnost se musi proti témto projevim nezadouciho chovani
umét branit. Zékladem je ziskat znalosti dané problematiky pro U¢inné ptredchazeni,

minimalizaci vyskytu a feSeni socialné patologickych jevi.

Tato kapitola vymezuje stru¢né zékladni pojmy, které se socidln¢ patologickych
jevu tykaji. Prvni kapitola se zaméfuje na pojmy norma, socialni patologie, socialné
patologické jevy, socialni deviace. Cilem kapitoly je pochopit nezddouci spolecenské

jevy, jejich mozné pficiny vzniku a rozvoje.

2.1 Norma, normalita

Zakladnimi pojmy, se kterymi se setkdvame v oblasti socialné patologickych
jevu, jsou norma a normalita. Ty jsou v odborné literatufe definovany néasledovné. Podle
Vagnerové (2003, s. 6) neni hranice normy jasn€¢ vymezend a normalitu miZeme
posuzovat z mnoha hledisek. Kazda spole¢nost a jedinec v ni, miize normalitu vnimat
odlisn¢, nez jedinec v jiné spoleCnosti. Ve statistickém pojeti normy je normalni to,

s ¢im souhlasi vétsina ve spoleénosti (Fischer, Skoda 2014, s. 23).

Statistické pojeti miize ovsem kolidovat s individualni normou, ktera je osobni
pro kazdého. V idedlnim pojeti je norma jako optimalni stav — ani moc, ani malo.
V soucasnosti se musi brat v potaz i medialni norma. Média jsou mocna a diky svému

rozsiteni oslovuji velkou &ast lidské populace (Fischer, Skoda 2014, s. 26).

Svoboda (2006, s. 32) rozumi normalitou psychické zdravi, pfiznivou situaci

a proces, ktery vede k realizaci sebe samého.

Protikladem normality je odchylka neboli deviace (Janebova 2013, s. 211).
Socialni deviace mohou byt 1 odchylky od normy, které nejsou pro spolecnost

nezadouci.
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Socidlni normy jsou psané nebo nepsané. Mezi psané normy patii zakony.
Zakony jsou pravidla, kterd musime dodrzovat. Obyceje, mravy nebo tabu vnimame
jako nepsané socialni normy. Obyceje, nebo také zvyky, v podstaté definuji spolecnost.
Mravy ur€uji co je moralni, a co uz neni. Tabu je chovani odpudivé, zavrzenihodné.
Normy jsou pravidla chovani pro vSechny jedince. Bez norem by nas svét nemohl byt
takovym, jakym je. S normou souvisi i hodnotovy systém kazdého jedince. Jednd se
o souhrn postojii k ur¢itému chovani a jednani. Zakladem hodnotového systému jsou

potieby kazdého ¢loveka.

2.2 Socialni patologie

Socialni patologie je oznaceni pro jevy, které vétsinova spole¢nost vnima jako
nezadouci, protoze porusuji jeji normy (Fischer, Skoda 2014, s. 15-16). Socialni

patologie studuje pfic¢iny vzniku socialn¢ patologickych jevii, zejména kriminality.

Fischer a Skoda (2014, s. 15-17) dale uvadg&ji, Ze pojem socialni patologie mize
byt oznacovan jako socidlni deviace nebo socialni dezorganizace. Tyto pojmy jsou vSak
rozdilné a je nutné je od sebe odlisit. Socialni deviace nemusi byt vzdy patologicka,
tedy negativni. Patologické jevy jsou vzdy vnimany jako negativni a nezadouci.

Socialni dezorganizace je oznaeni pro rozpad normativniho systému ve spolecnosti.

Socidlni patologie jako studium nezadoucich jevli ve spolecnosti vychézi
z oboru sociologie a potieby rozlisit tato odvétvi mezi sebou. Sociologie jako takova,
zkouma cely socidlni zivot lidi, vSe co zahrnuje. Socidlni patologie se zamétuje

pfedevsim na ty nezadouci jevy, které spole¢nost hodnoti negativné.

Podnét k zavedeni socialni patologie vychézi od Herberta Spencera, ktery
v sociologickém zkoumani vyhleddval podobnosti mezi medicinskou patologii
a patologii, kterd vyjadfovala onemocnéni ve spole¢nosti. Francouzsky sociolog Emil
Durkheim socidlni patologii poklddal uz za védu, kterd zkouma nemoci spole¢nosti

(Fischer, Skoda 2014, s. 16).

Socialni patologie se zabyva hledanim pfi¢in nezadoucich jevl, svou pozornost

pritom zamétuje na jedince ve spole¢nosti, nikoliv na spolecnost celou.
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2.3 Socialné patologicke jevy

,Socialné patologické jevy jsou vidy pro spolecnost ¢i jednotlivce negativni*

(Fischer, Skoda 2014, s. 19).

Zkoumanim nezadoucich jevll ve spolecnosti se mimo socialni patologii zabyva
1 sociologie, psychologie, medicina, specialni pedagogika, etopedie a dalsi (Fischer,

Skoda 2014, s. 15).

Socialné patologicky jev je chovani nebo jednéni jedince, které porusuje socialni
nebo pravni normy, hodnoty a mravy dané spolecnosti. Socialn¢ patologicky jev také

poskozuje zdravi jedince nebo prosttedi, ve kterém Zije a pracuje.

Mezi socidlné patologické jevy fadime predevSim zavislosti. Zavislosti se
mohou vyskytovat na latkdch nebo procesech. Spolecensky velmi negativné vnimané
jsou zavislosti na psychoaktivnich latkach, piedevS§im na drogach ¢i alkoholu.
Nelatkové zavislosti patii mezi navykové a impulzivni poruchy a zahrnuji napiiklad
zavislost na internetu, patologické hracstvi nebo workoholismus. Dal§im piikladem
socialné patologickych jevi, které se objevuji ve spolecnosti, jsou nésili a vandalismus,
kriminalita, Sikana, rasismus, prostituce, suicidialni jednani a jiné. Zavaznou skupinou
socialn¢ patologickych jevi jsou ty, které jsou spojeny s rodinou. Piedevs§im se jedna

o syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte (syndrom CAN").

Spole¢nost m& mechanismy, kterymi se snazi branit proti svym naruSitellim,
ktefi nedodrzuji stanovené¢ normy. Tyto mechanismy jsou formalni nebo neformalni
povahy. Mezi formalni instituce patii rodina, znami, ucitelé nebo také instituce zfizené
staitem s cilem vymahat pravo. Mezi neformalni mechanismy mizeme zahrnout proces

socializace jedince, kdy dochazi k osvojeni hodnot a norem.

2.4 Socialni deviace

Deviantni jevy nemusi spolecnost vzdy vnimat negativné, na rozdil od socialné

patologickych jevi (Fischer, Skoda 2014, s. 19).

Socialni deviace je odchylka od normy socidlni, kulturni nebo moralni. Ve co

se odchyluje od spolecnosti uznavaného, vSak nemusi byt deviantni. Ve spolecnosti

! Syndrom CAN (Child Abuse and Neglect) - syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte.
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funguje tolerancni limit, kterym je schopnost a ochota spolecnosti nebo skupiny
tolerovat urcité zptisoby chovani, které¢ vybocuji ze socialni normy, ale ne vyznamnym

zpusobem.

Pojmem semideviace se oznaCuje chovani, které neni pro spoleCnost nebo

skupinu zcela pfijatelné, ale ani zcela nepfiijatelné.

Jakékoliv odchyleni od socialni normy je povazovéano za socialni deviaci. Toto
odchyleni maze byt pozitivni nebo negativni. Chovani pozitivni deviace se vyznacuje
dodrZzovanim stanovenych norem do detailu. Piikladem mohou byt zaptisahli
vegetaridni nebo ekologové. Negativni deviace pfedstavuje nedodrZzovanim stanovenych

norem. S negativni deviaci souvisi socialn¢ patologické jevy.

Fischer a Skoda (2014, s. 31-44) uvadé&ji mozné teorie socialné deviantniho

chovani:

e Teorie kulturniho prenosu: deviantni chovani je nauCené. Vznika,
v interakcich s ostatnimi lidmi. V subkulturach, kde vznika, je povazovano
za normalni, ne deviantni.

e Teorie strukturalniho tlaku: ¢ast spolecnosti reaguje na tlaky vétSinové
spolecnosti jinak.

e Kontrolni teorie: pfi¢inou deviantniho chovani je oslabeni kontroly.

e Etiketiza¢ni teorie: deviantni jsou oznaceny skupiny nebo jednotlivcei, které

tak oznacila néjaka vlivna skupina.

2.1 Zdroje a pfi€iny vzniku socialné patologickych jevu

,,Deviantni a patologické jednani vznika ve vztahu ke spolecnosti* (Fischer,
Skoda 2014, s. 29). Vznik socialné patologickych jevii podléha mnoha biologickym,
psychologickym a socialnim faktorim (Fischer, Skoda 2014, s. 29).

Proto existuji teorie, které vysvétluji vznik nezadoucich jevi. ,,Biologicko-
psychologické teorie vyzdvihuji primarni vyznam biologické determinace lidského
Jjednani“ (Fischer, Skoda 2014, s. 34). Socialn& psychologické teorie také fadi devianty
do skupiny jedinci, které se vymykaji a je tfeba je kontrolovat a lé¢it. Sociologické
teorie hledaji souvislosti ve spole¢nosti, kterd ovlivituje jednani a chovéni jedinct v ni

(Fischer, Skoda 2014, s. 37).
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Kudrle (2008, s.19) dopliuje piedpoklady vzniku zavislosti. Biologické
predpoklady zavisi na télesné konstituci kazdého jedince. Mezi psychologické dispozice
fadi nudu, zvédavost, nedostatek sebevédomi nebo konickli. Socidlnimi predpoklady
mohou byt vylouceni z party, jina rasa, nebo zdjem stat se Clenem jiného spolku. Za
spiritudlni pfedpoklady vzniku zavislosti uvadi chybé&jici smysl svého ziti, kulturnich
hodnot nebo autorit. Dale autor (2008, s. 17) uvadi, ze cloveék je zdvisly na mnoha
veécech, které ale ke svému zivotu potiebuje. Jiz od narozeni se setkdvame s riiznymi
zéavislostmi. Napftiklad na vod¢€, vzduchu, gravitaci, ale 1 na matce nebo podpoie jinych.
Tyto zavislosti neumime ovladdat. Po dobu naSeho dospivani se snazime néckteré
zavislosti odbourat a stdit se nezavislymi. Ne&kdy se tato pfiliSnd snaha

0 nezavislost stava startovaci ¢arou pro vznik zavislosti na navykovych latkach.

Végnerova (2014, s. 496) popisuje syndrom zavislosti jako souhrn psychickych

a télesnych zmén ¢loveéka, které zptsobilo uzivani navykovych latek. Piiznaky jsou:

e silnd touha po latce nazyvana craving,

e cClovek neni schopen se ovladat nebo kontrolovat pokud jde o latku,
e navySovani mnoZzstvi nebo davky navykové latky,

e po snizeni davky nasleduje abstinen¢ni syndrom s riznou reakci,

e clovek se stava naprosto zavislym a nemiZe prestat s uzivanim.

Zavislost se projevuje jak na télesné strance Clovéka, tak 1 na psychické.
Fyzickym symptomem je piedev§im abstinencni piiznak. Ten je pro zavislého velmi
nepiijemny, provazeji ho bolesti hlavy nebo koncetin, poceni, zrychleny tep, tfes rukou,
nevolnost a pocit na zvraceni, kiece, zimnice a jiné. Psychickym rysem je zejména
nepotlacitelnd chut’ na latku, vénovani veskerého svého usili na jeji ziskani a nezdjmem

o cokoliv jiného.

Hajny (2008, s. 41) uvadi rodinné faktory jako moznou ptic¢inu vzniku zéavislosti.
Rodina je nejzékladnéjsi socialni skupinou kazdého jedince, od narozeni od ni piebira
vzorce chovani a jednani. Teprve v pozdéjSim véku si tvofi svoje vlastni postoje
a nazory. Zakotfenéné navyky z rodiny vSak zustavaji. Existuji razné teorie a faktory,
kterymi rodina ovlivituje vznik zavislosti u svych Clent. Hajny (2008, s. 45) upftesiiuje,
ze v soucasnosti je diraz kladen na vztah otce a ditéte. Toto teoretické vychodisko
zkouma, jakou roli otec v rodin¢ zastaval a jak se k rodiné choval, jelikoz tento vztah

vyznamné ovliviuje dalsi chovani a jednani jedince.

15



3 Vybrané socialné patologické jevy a jejich
charakteristika

Tato kapitola je zaméfena na vymezeni vybranych socidlné patologickych jeva
a jejich zakladni popis. Nejprve je veénovana pozornost latkovym zavislostem na
alkoholu a drogach. Déle nésleduje stru¢néa charakteristika nelatkovych zéavislosti jako
je patologického hracstvi a zavislosti na procesech. Kapitola dale popisuje agresivitu
a Sikanu. V kapitole jsou nastinény informace o piicinach i disledcich vybranych

nezadoucich jevil véetné moznosti 1€Cby a prevence.

,Zavislost je dnes uzndvanou nemoci s tichym predpokladem, Ze pricina
zavislosti spociva ve vlastnostech chemickych substanci nebo objektii* (Frouzova 2008,

5. 237).

3.1 Alkohol a jeho zavislosti

Piti alkoholu mé u nés i ve svété dlouholetou tradici. Psobi na ¢lovéka a méni
jeho chovani i vniméni. Spole¢nost jeho konzumaci toleruje. Pozivani alkoholu patii
mezi béznou soucast dnesniho svéta. Malokdo si umi piedstavit oslavu narozenin bez

slavnostniho pfipitku oslavenci.

Zpévaci nebo herci, ktefi dnes oslovuji prostiednictvim médii Sirokou vefejnost,
a zejména mlad4 generace v nich vidi svlij vzor, nemaji problém se pfed kamerami
vystavovat s lahvi alkoholu, nebo cigaretou. Je to soucast jejich image. Velmi Casto si
lidé tolerantni postoj k alkoholu nesou od svého détstvi. Vidi, Ze v rodiné je normalni

celodenni popijeni alkoholu, pfedevSim piva, a nevnimaji tento jev jako zvlastni.

Problém nastdvda az v pfipad¢, kdy mira konzumace alkoholu piesahne
spoleCensky ur¢enou mez, nebo je pod vlivem alkoholu spachan trestny Cin.
Végnerova (2014, s. 519) uvadi, ze lidé zavisli na alkoholu jsou cast&ji ve

sttednich letech a svym chovéanim a jednanim ublizuji svym blizkym, pfedevSim rodin¢.

Alkohol je rozpustny v tucich, v organismu muze pfetrvat 3 tydny i n€kolik let.
Pokud jedinec abstinuje nékolik let a pak se vrati ke konzumaci alkoholu, nastup

zavislosti je rychlejsi.
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Dle statistik Organizace pro hospodaiskou spoluprici a rozvoj patii Ceska

republika na piedni piicky Zebiickd v piti alkoholu. Cesky nérod je ve svété znam jako

narod pivafti. Vybornd vina z Moravy také zvySuji podil spotiebovaného alkoholu

v na$i zemi.

Végnerova (2014, s. 502) uvadi ctyii vyvojové faze zavislosti na alkoholu dle

E. M. Jellinka:

1)

2)

3)

4)

Vstupni (inicia¢ni) faze — alkohol jedinci pifinasi to, co od néj ocekava.
Odstraniuje stres, bolest, potlacuje tzkost, rozvazuje jazyk. V této fazi se
neobjevuji opilecké stavy, na pracovnim vykonu neni zdvislost znat. Tato
faze trva 3 az 6 let.

Varovna (prodromalni) faze — aby se jedinec citil v pohod¢, musi vic pit.
Zvysuje davky a frekvence. Zacinaji se u n¢j objevovat zvlastnosti v chovani
— naptiklad nevyzvedne dité ze $koly, zaspi do prace.

Kriticka (krucialni) faze — jedinec stile vice zvySuje davky alkoholu,
nahrazuje jim 1 stravu. Jiz se bez alkoholu neobejde. Selhdava v roding,
zaméstnani, v socidlnich vztazich. Neni schopen dodrzet slibené, mnohdy
ztraci zaméstnani, vitézi kamaradi z ,mokré ctvrti, nedokdze sam
abstinovat. Tato fize muze trvat 3 — 5 let. Objevuji se delirantni stavy —
masivni tfes, stav zmatenosti, halucinace. Jedinec mize byt nebezpecny sam
sob¢ 1 okoli. T¢lo postihuje jaterni fibréza nebo cirhdza, proziva epileptické
zachvaty, trpi paradentdzou.

Kone¢na (terminalni) fize — organismus neni schopen metabolizovat
alkohol v disledku cirhozy jater. Jedinci vypadéavaji vlasy, zuby, jsou
zchatrali a zanedbani. JiZ nemuze pfijimat velké mnozstvi alkoholu, popiji
mensi mnoZzstvi béhem celého dne. Bez alkoholu ale trpi stejné. Uvédomuje
si svou zavislost, ale ma dozivotn¢ poSkozena jatra, mozek, ledviny.

Pridéavaji se onkologickd onemocnéni.

Dle statistik Narodniho monitorovaciho stiediska pro drogy a zavislosti (2015,

s. 8) bylo v roce 2015 zjisténo 342 piipadi smrti v disledku predavkovani alkoholem

(o rok diive to bylo 322 smrtelnych ptipadt). Dale pak dalSich 815 smrtelnych ptipadi

souvisejicich s alkoholem, mezi které patfi nehody a sebevrazdy.
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Lécba alkoholové zéavislosti neni vzdy uspésna. Vagnerova (2014, s. 523) uvadi
30 % abstinujicich muzt, byvalych alkoholiki a 50 % Zen. Tato cisla nejsou
povzbuzujici, vzhledem k tomu, Ze zavislych na alkoholu je vice muzii nez zen. Podle
webové prezentace Navykové latky.cz (2017) je viak v Ceské republice velmi dobie

zajisténa ustavni 1écba alkoholové zavislosti.

Kucerova (2013, s. 133) uvadi moznost podani léku, ktery je zndm pod ndzvem
Antabus. Ten vSak neléci zavislost jako takovou. Je to 1€k, ktery prudce reaguje
s pozitym alkoholem a vyvold u jedince silnou nevolnost. Ta ma odradit od dalsi

konzumace alkoholu.

Proti vzniku alkoholové zavislosti je velmi dllezité pusobit i preventivng,
zejména informovanosti o ucincich a dusledcich nadmérné konzumace alkoholu.
Poskytnuti vhodné pomoci alkoholové jiz zavislym naptiklad v kontaktnich centrech,

psychoterapii, rodinnou terapii nebo doporu¢enim ustavni 1écby.

3.2 Drogova zavislost

Droga je latka, kterd svym psychotropnim u¢inkem ovliviiuje lidské prozivani

reality a piisobi na duSevni stav ¢loveéka. Uzivani drogy muze vyvolat zavislost.

Ptiznaky zavislosti na drogach se mohou projevovat fyzicky nebo psychicky. Po
fyzické strance jsou to ty ptiznaky, které zavisly jedinec citi na svém téle. Pfedevsim se
jedna o nutnost neustale zvysSovat davku drogy, dale pak abstinencni ptiznak, kdy se
télo boufi z nedostatku drogy. Psychické jsou ty, které ovliviiuji jeho mysl. Jedinec citi

obrovskou touhu po droze, nezajima ho nic jiného nez droga a déla vSe pro jeji ziskani.

Podle Vagnerové (2014, s. 519) byvaji drogové zavisli spiSe lidé mladsi, ktefi
svou zavislosti ni¢i rodinu a vztahy vni. Dle statistiky Narodniho monitorovaciho
sttediska pro drogy a zavislosti (2015, s. 6) je vyssi vyskyt uzivani legélnich
1 nelegalnich drog u studenti stfednich Skol bez maturity a odbornych ucilist. Vyskyt
a uzivani drog u studentti téchto skol byl témétf dvojnasobny oproti studentlim ostatnich
Skol.
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Obrazek & 1 — Rozsah uZivani drog v CR za rok 2015 v procentech

Vékova skupina 15-64 let Mladi dospéli
Typ drogy ' Muzi Feny Celkem 1534 let
(n=431) (n=420) (n=851) (n=320)
CeloZivotni prevalence
Jakikoliv nelegalni droga celkem 432 25,7 3.5 49,0
Konopné latky 376 213 29,5 420
Extaze 84 41 63 12,1
Pervitin 59 29 4.4 73
Kokain 26 1,0 18 35
Heroin 14 0,2 0,8 13
LsSD 40 21 il 57
Halucinogenni houby 7.3 3.6 5.4 9.2
Tékave latky 31 0.0 1.5 13
Ketamin, poppers nebo GHB/GBL 16 0,2 09 10
Mové psychoaktivni latky celkem, z toho 64 2,7 45 6.8
jiné syntetické drogy 14 0.0 07 13
jiné rostlinné drogy 5.2 26 39 58
Léky (sedativa, hypnotika, opicidni analgetika) 36,1 375 36,8 30,1
Anabolické steroidy 49 0,2 26 38

Zdroj: Vyrocni zprava o stavu ve vécech drog v Ceské republice v roce 2015

Za rok 2015 bylo zjisténo 44 smrtelnych piipadl preddvkovani nelegalnimi
drogami a 99 ptipadl smrti pod vlivem drog, pfevazné nehod a sebevrazd (Mravcik

2015, s. 7-8).
Végnerova (2014, s. 510-512) uvadi ctyti vyvojové faze drogové zavislosti:

e V prvni fazi jedinec pfevazné s drogou experimentuje, pohani ho zvédavost
nebo touha zaclenit se do kolektivu. Drogu uZzivd obcasné, pfinasi mu
uspokojeni, pocity Stésti a blaha.

e Ve druhé fazi uz nasleduje pravidelné uzivani drogy. Jedinec si vSak
nepiipousti moznou zavislost. S drogou je mu dobie a domniva se, Ze ma vse
pod kontrolou a miize kdykoliv pfestat. Okoli si zacina vSimat zmén
v chovani jedince.

e Ve treti fazi jedince zajima jediné droga a vSe co s ni je spojené, bez ni uz
nelze byt. Zavisly ztraci své socidlni kontakty.

o Ctvrta faze zavislosti je kone¢na. Uzivani drogy méni psychicky i télesny
fond jedince. Jediné co ho zajima, je droga a jak ji ziskat. Za timto ucelem se

dopousti 1 trestnych ¢intl.
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Z dlouhodobych trendii vyplyva, ze ob&ané Ceské republiky nejsou tolerantni
vuci zavislym na drogach (Mravcik 2015, s. 6).

Lécba zavislosti na drogach predstavuje dlouhou a tézkou cestu, kterou

maloktery zavisly jedinec zvladne.
Preventivni ¢innost je dle Vagnerové (2014, s. 525) délena do tfech slozek:

e Primarni prevence: funguje na principu informovat vetejnost o Skodlivosti
drog a jejich neblahém vlivu na télo i mysl. Pokorny (2003, s. 14) zdtraziiuje
dilezitost primarni prevence, kterd formuje spravné nazory a chovani
jednotlived 1 skupin. Pokud funguje spravnym smérem primarni prevence,
neni jiz potteba nésledujicich slozek.

e Sekundarni prevence: pomoci kontaktnich center poskytuji pomoc jiz
zavislym lidem, ktefi o pomoc stoji.

e Terciarni prevence (harm reduction): minimalizace rizik a Skod spojenych

s uzivanim drog prostfednictvim terénnich pracovnikda.

3.3 Zavislost na procesech

Frouzova uvadi, ze zéavislost na procesech patii mezi navykové a impulsivni
poruchy (2008, s. 237). Mezi zavislosti na procesech patii gambling, neboli patologické
hraéstvi. Dale pak zavislost na komunika¢nich médiich, jako je radio, hudba, televize,
ale i na mobilnich telefonech nebo internetu. Fischer a Skoda (2014, s. 125) fikaji, Ze
tyto vydobytky moderni doby ndm maji slouzit, ale v disledku naduzivani se pro

nekteré jedince stavaji problémem.

Podle Fischera a Skody (2014, s. 115) jsou pfi¢iny vzniku navykovych
a impulzivnich poruch biologické, psychologické nebo socialni. Mezi biologické pfic¢iny
vzniku nadvykovych a impulzivnich poruch patii naptiklad rand poskozeni centralniho
nervového systému, impulzivita, dobrodruznost, zvySena potieba novych podnéti, nizka
mira empatie. Mezi psychologické priciny zahrnuji naptiklad nasledky citové deprivace
v détstvi, izolace, odmitdni okolim, nevédoma nenavist vi¢i rodicim spojend
s neuspokojovanim potieb. Socialni pfi¢iny vzniku navykovych a impulzivnich poruch

spoc¢ivaji v nedostatcich v rodinném zdzemi, naucenych vzorcich chovani zrodiny,
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riznych skupin, vliv spoluvrstevnikli a part, Zivotni styl spojeny s uzivanim

psychoaktivnich latek nebo pasivni traveni volného Casu.

Lécba zavislosti na procesech se podoba 1€¢bé zavislosti na alkoholu nebo

drogach (Frouzova 2008, s. 237).

3.3.1 Gambling

Patologické hracstvi nebo téz gambling, je patologickou zavislosti na hrani
hazardnich her jako naptiklad ruleta, sdzeni v loteriich, nebo na vysledky sportovnich

utkéni, hrani na vyhernich automatech, rizné karetni hry a jiné.

,, Patologické hracstvi se projevuje nadmérnym zaujetim hrou a nutkanim ke hre,

bez ohledu na nasledky *“ (Vagnerova 2014, s. 529).

 Hazardni hrou se rozumi sazka nebo los, do nichz sazejici vilozi sazku, jejiz
navratnost se nezarucuje, a v nichz o vyhie nebo prohre rozhoduje zcela nebo zcasti

nahoda nebo neznama okolnost (Zakon ¢. 186/2006 Sb., § 1).

Aby se jednalo o diagnozu patologického hrac¢stvi, musi jednani jedince

vykazovat nasledujici rysy:

e bcéhem jednoho roku dojde k dvéma a vice hra¢skym epizodam,

e 1 kdyz jedinec neziskd zddnou vyhru a hrani mu naruSuje bézné fungovani,
dale ve hrani pokracuje,

e jedinec neni schopen ovlivnit puzeni ke hie,

e jediné, co jedince zajima, je mySlenka na hru a stim spojené Cinnosti

(Fischer, Skoda 2014, s. 116).

Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti (2016, s. 75, 76) uvadi, ze
mimo jinych, i u zaméstnanci ozbrojenych slozek hrozi vy$s§i mira rizika vzniku

patologického hracstvi.

Nejvétsim lakadlem pro hazardni hrani je pfedstava lehce ziskanych penéz,
snadny piistup ke hie a chut’ se bavit. Nejprve jedinec vyhraje, coZ mu pfinasi pocity
blaha, citi se mocny. Hraje vice a Castéji, doufd ve velké finan¢ni vyhry. Nasleduji
vyhry, ale také prohry. Cim vice jedinec prohrava, tim vic hraje dal a snaZi se ztraty

vyrovnat. Skryva pied ostatnimi své hrani, 1ze, podvadi, zadluzuje se. Aby vyrovnal své
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dluhy, sazi a hraje riskantné, navysuje sdzené ¢astky. Dostava se do bludného kruhu, ze
kterého se bez pomoci nelze dostat. Pokud ma dost sil, obrati se na svou rodinu, ¢i
pratele o pomoc. Bez pomoci mohou jedince dostihnout i sebevrazedné myslenky

(Frouzové 2008, s. 240-241).

S patologickym hracstvim souvisi i uzivani ndvykovych latek. Piedevsim
alkoholu, tabaku, konopnych latek a dalSich drog. Drogy hrace stimuluji, vydrzi déle

vzhiru a nabuzeny.

Lécba gamblingu je dlouhd a nesnadna. Frouzova (2008, s. 241) popisuje Ctyfi

faze 1éCby:

e inventura — zjistuje se zakladni situace jedince a predevsim jeho ochota se
1€cit,

e informace — jedinec ziskava potiebné informace pro svou lécbu, napiiklad
zvladani bazeni nebo krizi,

e iniciativa — jedinec vi, ze patologické hrani je jeho problém, snazi se sam
zvladat situace, zvySovat svou sebekontrolu, nacvicovat bézné kazdodenni
situace,

e idea — jedinec si vytvafi svlij novy Zivotni rdmec.

Mezi soucasti 1éCby patii v prvni fad€ prerusit hrani, naptiklad pokud je jedinec
hospitalizovan, nebo daleko od moznosti hrat. Je tfeba upravit jedincovo zachéazeni
s financemi. Gambler miiZe své penize svétit daveéryhodné osobé do spravy. V dalsi fazi
je vhodné pisobit preventivng proti relapsu® pomoci strategii zvladani bazeni a jinych
emoci spojenych s hrou. Nasleduje kone¢na tiprava Zivotniho stylu jedince pro Zivot bez

hrani (Frouzova 2008, s. 242).

3.3.2 Netholismus — zavislost na internetu

Podle Fischera a Skody (2014, s. 127) se zavislosti na internetu rozumi stav, kdy
clovek po delsi ¢asové obdobi opomiji Cinnosti skute¢ného svéta. Neplni fadné pracovni

povinnosti, pfestava se vénovat roding, upadaji socialni kontakty.

Zavislost na internetu muze byt vyvolana pocitem nudy, samoty nebo v disledku

Spatné situace v roding, €1 v zaméstnani. Surfovani na internetu poskytuje zabavu,

* Relaps neboli znovuzplanuti nastava, pokud se u osoby znovu objevi stav, ve kterém se jiz nalézal.
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vzruseni. Lidé se mohou skryt za jinou identitou, veskerd on-line komunikace miize

probihat anonymné.
Symptomy zévislosti na internetu dle Youngové:

e o0sobni a finané¢ni tézkosti,

e problémy ve skole a také v zamé&stnani,

e 0soby 1Zzou o mnozstvi ¢asu, ktery travi na internetu,

e upiednostiiovani virtualnich vztahii pfed realnymi partnery nebo prateli,

e po vypnuti pocitace se chvéji a je jim zle,

e pokud nemaji novy e-mail nebo zpravu na facebooku, pocituji tuzkost
a paniku,

e zmeéna biorytmu, posunuti spanku do pozdéjsich hodin,

e ztrata zajmu o skutecny sex,

e tnava (Fischer, Skoda 2014, s. 129).

Frouzova (2008, s. 245) dale uvadi, ze clovek, ktery je zavisly na internetu,
neovlada své chovani, travi na internetu delSi Casové useky, mize se chovat popudlivé

nebo naopak upadat do depresi. Zamérné 1ze o svych aktivitdch na internetu.

Velmi nebezpecnym se internet stdva, pokud ho clovék pouziva k hrani
hazardnich her v souvislosti s patologickym hra¢stvim — gamblingem (Fischer, Skoda

2014, s. 129).

Fischer a Skoda (2014, s. 131) uvadgji, ze dle studii jsou v Ceské republice 4 %

uzivatell internetu zavislych a dalsi 3,5 % uzivatell jsou zavislosti ohroZeni.

Lécba zavislosti na internetu je podobna jako léCba u latkovych zavislosti.
Frouzova (2008, s 248) sdéluje, Zze u zavislého ¢lovéka se mohou vyskytnout silné
abstinen¢ni pfiznaky. Nejdiive je vhodné odpoutat ¢lovéka od internetu a snazit se ho

spravnou motivaci vratit zpét do bézného Zivota a to i za pomoci odborné péce.

3.3.3 Zavislost na komunikac¢nich médiich

Mezi zavislosti na komunikacnich médiich dale patii zavislost na radiu, hudbé,
televizi a videu, dale zavislost na mobilnich telefonech a v neposledni fad¢ zavislost na

virtualni realité a hrach.
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Frouzova (2008, s. 244) uvadi, Zze mezi dusledky zavislosti na televizi patfi
zdravotni potize spojené s nedostatkem pohybu, jako je naptiklad zvySovani télesné
hmotnosti a s tim spojené dalsi obtize. Zavisli jedinci jsou i vice agresivni, ¢astecné
1 z divodu, ze nasili v televiznich pofadech se jich netyka, ¢asto jsou filmové rvacky
nerealné a Clovek ztraci prehled o realité. Mezi dalsi zavazné dusledky zéavislosti na
televizi patfi i zména v chovani jedince. Ten ztraci kontakty se skute¢nym svétem,

televize se pro néj stava vsim, co potiebuje.

Zavislost na mobilnich telefonech — nomofobie, je velice nebezpecna z toho
divodu, Ze soucasné ,,chytré* telefony dnes v sobé spojuji n€kolik pfistrojii v jednom
a s neomezenym internetem ma Clovek pfistup odkudkoliv k ¢emukoliv se mu zlibi.
Dtive bylo problémem jen neustalé telefonovani, ¢i psani SMS zprav (Frouzova 2008,

5. 244).

Dnes je Skala téchto problému rozsifena i o moznost neomezeného hrani her,
chatovani, surfovani po internetu, sledovani televize, poslechu hudby a dalSich ¢innosti.
Fischer a Skoda (2014, s. 134) dopliiuji, Ze lidé zavisli na mobilnich telefonech maji
podobné piiznaky jako lidé zavisli na drogach nebo jinych latkach. Déle vyse uvedeni
autofi uvadéji (2014, s. 135), ze pii¢inou vzniku zavislosti na mobilnim telefonu miize
byt snaha ¢lovéka byt v kontaktu. Takova snaha neni vzdy Zadouci. Pfikladem muze byt
méstsky policista v uniforme, ve sluzbé€, ktery jde po ulici a misto aby sledoval déni
kolem sebe, jeho oci sleduji obrazovku mobilniho telefonu a prsty hbité vypisuji zpravu.
Takovéto jednani, nemusi byt piimo zavislé, ale znevazuje postaveni méstského

policisty a uniformy jako takové.

Smutnym zjisténim je také fakt, ze kdyz se dnes Cloveék pozorné rozhlédne
kolem sebe na ulici, vkavarn€, na zastavce autobusu, v Cekarn€é u lékafe nebo
1 v restauraci, uvidi drtivou vétSinu lidi se sklonénou hlavou, zahledénych na monitor

svych mobilnich telefont.

Podle Frouzové (2008, s. 246) je zavislost na virtudlni realité ladkava z toho
divodu, ze virtualni realita nahrazuje nas skute¢ny svét. Ve virtudlni realité¢ se mizeme
stat kymkoliv chceme. Jsme lepsi, hez¢i, ve virtualnim svété nikdo nezné nase pravé ja
a proto se mizeme chovat Uplné€ jinak, nez v béZzném svété. Zavislosti se pobyt ve

virtualni realité stava, pokud piestavame fungovat v nasem bézném Zzivote.
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Pocitacové a jiné hry jiz davno nejsou doménou déti nebo dospivajicich.
Velmi c¢asto i dospeli mohou propadnout kouzlu on-line hry a Zit v ni svljj jiny Zivot

na ukor toho skute¢ného.

3.4 Agrese

, Agrese je umysiné jednani, jehoz cilem je ublizit zivym bytostem ci poskodit
nezivy objekt (Vagnerova 2014, s. 699). Kazdy z nas ma v sob¢ jistou miru agresivity,
kterou se rozumi asertivita. Clovék se zdravou mirou asertivity se dokaze prosadit ve
spolecnosti, aniz by porusil hodnoty a normy ji uznavané. Problém vsak nastava, pokud

tato mira sebeprosazujiciho chovani pfesdhne urcitou mez.

Fischer a Skoda (2014, s. 48, 49) uvadgji, ze agresivni chovani ma v sobé prvky

poskozujiciho jednani a rozliSuji tii druhy agresivity:

1) Zlostna agresivita: chovani, které neni planované, vychazi z impulzu a ma
mensi nebezpecnost. Jednd se piedev§im o nendvistné projevy nebo zast,
kterd je agresorovi nalezitou satisfakci.

2) Instrumentilni agresivita: je védomd a promySlena surcitym cilem
prospéSnym pro agresora. Pokud agresor odvraci nebezpeci nebo Skodu,
nemusi byt chapano jako nezddouci chovani.

3) Spontanni agresivita: agresor citi potéSeni z plsobeni bolesti jinému
jedinci.

Sklony k agresi, jako socidlné¢ patologickému jevu, jsou biologické nebo
socialni. Fischer a Skoda (2014, s. 51) popisuji biologické p¥i¢iny vzniku agresivniho
jednani jako vrozené, které zavisi s hladinou hormonu testosteronu, zejména pak
u muzl. Vagnerova (204, s. 700-702) dopliiuje biologické pficiny o zmény v mozku
Cloveéka. Zaroven dodava, Ze agresivni chovani podporuje uzivani alkoholu nebo

pervitinu.

Jako vliv pro vznik agresivniho chovani z kategorie socidlnich dispozic mizeme
uvést proces socializace jedince. Jiz od narozeni ziskava jedinec urcité vzorce chovani
a jednani pfedevSim od své rodiny, pozd€ji piebira hodnoty a normy z dalSich

sekundarnich socidlnich skupin (Vagnerova 2014, s. 703).
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Sochirek a Slukova (2013, s. 31-32) spojuji vznik agresivniho chovani
s frustracni teorii agrese. Frustrace brani jedinci v dosazeni pozadovaného, to u néj

vyvola zlobu nebo jiny negativni pocit. Zlobu pak ventiluje agresi.

Fischer a Skoda (2014, s. 48) uvadgji pojem hostilita, pod kterym je oznaovan

druh agresivniho chovani, ktery se vyznacuje neptatelskym postojem vici sobé i okoli.

Agresivni chovani vykazuje znamky delikventniho chovani a sméfuje proti
lidem nebo vécem. Popudem pro agresivni chovani mtze byt nuda, omezeni osobniho
prostoru, pocit pirikofi, nespravedlnosti, ponizeni nebo ohrozeni jedince (Vagnerova
2014, s. 707). Autorka (2014, s. 711) dale uvadi, ze agresivniho chovani se Castéji

jedinec dopousti, pokud je v urcité skuping, kterda mu dodéava pocit veétsi moci a sily.

Agresivni chovani je velmi t&7ké odstranit upIng. Céaste¢né i proto, Ze toleranéni
limit k agresivnimu chovani urcuje vétSinova spoleCnost a zejména média. Pokud je
hranice tolerance agresivniho chovani neustale posouvéna, neni pak zfejmé¢, co miizeme
povazovat za normalni miru agrese. Vhodnou terapii pro zmirnéni agresivniho chovani

muze byt farmakologicka 1écba nebo psychoterapie (Vagnerova 2014, s. 713-714).

3.5 Sikana

Sikana je velmi zdvaznym nezadoucim jevem. Netyka se jen zaki na zakladnich
nebo stiednich skolach, jak by se mohlo na prvni pohled zdat. Kolat (2001, s. 36) uvadi,
ze se s Sikanou muzeme setkat v jakémkoliv kolektivu. A pravé ve skupiné dospélych

jsou jeji projevy rafinované a promyslené, a o to vic nebezpecné.

Sikanou se rozumi dlouhodobé ublizovani, zejména fyzické, tyrani nebo
ponizovani jedince.

Sochtirek a Slukova (2013, s. 64) uvadéji dvé formy Sikany. Skrytou a zjevnou.
Skryta forma vylucuje obét’ Sikany ze skupiny, ostatni ho ignoruji a tim mu plisobi
predev§im psychické trauma, protoze Clovek ze své podstaty potiebuje byt soucasti
néjakého spoleCenstvi. Této form¢e skryté Sikany se také pfezdivéa ostrakizmus. Zjevna
forma Sikany predstavuje fyzické napadani obéti v rizném poddni, psychicky teror,
vydirdni nebo zadmérné niceni véci obéti. Se zjevnou Sikanou se vice setkavdme mezi

détmi a dospivajicimi nebo i1 ve vézeni.
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V dospélém veéku se s Sikanou setkavdme predev§im na pracovisti nebo

v riznych sdruZenich. Pro takovou Sikanu se uzivaji anglické ndzvy:

e Mobbing piedstavuje piedevSsim psychickou Sikanu ze strany kolegi
v zaméstnani. ,, Mobbing je opakovany verbalni, psychicky nebo i fyzicky
natlak nebo utoky zamérené proti jednotlivci. Jejich podstatou je vile ubliZit,
ponizit, znicit”“ (Sochurek, Slukova 2013). Projevuje se intrikovanim,
slovnimi  vypady, ptehlizenim, vylouceni Sikanovaného z kolektivu,
pomluvami, provokacemi, vysméchem.

e Bossing pfedstavuje formu Sikany ze strany nadfizené¢ho k podiizenému.
Nadfizeny psychicky depta svého podiizeného.

e Bullying se mtize projevovat fyzicky i psychicky. Jde o tyrani zejména mezi
mladistvymi, nebo v urcité skupiné lidi.

e Stalking se projevuje imyslnym nevhodnym opakovanym pronasledovanim,
nevyzadanym kontaktem s obéti nebo dlouhodobym sledovanim. Sochtrek
a Slukova (2013, s. 92) uvadéji, ze v poloviné piipadi soustavného
pronasledovani se jedna o byvalého partnera obéti, v dalSich ptipadech je to
bud’ ptili$ horlivy ctitel, nebo pronéasledovatel s psychickou poruchou.

e Staffing je opakem bossingu, kdy se obéti Sikany stava nadfizeny.

e Harassement znamena obtézovani a to nejen sexudlni. Jednd se o vyuziti
pfevahy, napfiklad nadfizeného vuci podiizenému. Diskriminace ve formé
negativniho odliSovani nebo vylouceni z kolektivu.

e Chairing oznacuje Sikanovani ve vrcholovém managementu spolecnosti.

Sikana na pracovisti, v kolektivu dospélych, predstavuje velky problém. Jedinci
se s ni nemusi umét vyporadat, boji se o své zaméstnani. Mohou pak trpét psychickymi
1 télesnymi obtizemi. Mezi Casté psychické potize Sikanovanych lidi mizeme fadit
deprese, snizené sebevédomi, pocity uzkosti, nadmérny stres. VSechny tyto obtize

mohou vyvrcholit suicidalnimi mySlenkami, jelikoz jedinec nevi jak dal.

Pokud jedinec nemd dostatek svych sil k feSeni situace, je vhodné obratit se
k pomoci zvenc¢i. Priteli, kterému muze divéfovat nebo institucim a obcanskym

sdruzenim, kterd poméhaji obétem Sikany.
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4 Vézenska sluzba CR

Vézeniska sluzba CR je jednou z ozbrojenych slozek statu. Plni viak zcela
rozdilné tkoly. Svym zaméfenim funguje i jako socidlni sluzba statu. Tato kapitola se
zabyva charakteristikou organizace a fizeni ve Vézenské sluzbé CR. Dale vymezuje

preventivni programy pro zaméstnance Veézenské sluzby CR.

4.1 Organizace a fizeni ve Vé&zeniské sluzb& CR

., Vezenska sluzba CR zajistuje vykon vazby, vykon trestu odnéti svobody
a v rozsahu stanoveném zdakonem ochranu poradku a bezpecnosti pri vvkonu soudnictvi
a sprave soudii a pri cinnostech statnich zastupitelstvi a Ministerstva spravedinosti CR “

(Sochtirek 2007, s. 6).

Dals8i néplni prace Vézenské sluzby CR je sprava a stieZeni v€znic vcetné
detencnich ustavl. V ramci svych dalSich tkolt ptedvadi, stfezi a také eskortuje
odsouzené osoby Veézenska straz. Justicni straz zabezpecuje ostrahu a bezpecnost

v objektech Ministerstva spravedlnosti, naptiklad soudy nebo statni zastupitelstvi.

Vézenska sluzba Ceské republiky je ziizena podle zékona &. 555/1992 Sb.,
o Vézenské sluzbé a justicni strazi Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisii a pii
vykonu svych ukolt se fidi pravnim fadem Ceské republiky, respektuje Listinu
zékladnich prav a svobod a samoziejmé také DoporuCeni Rady Evropy (Vézeniska

sluzba CR 2015).

Nadfizenym organem Vézeiiské sluzby CR je Ministerstvo spravedlnosti CR.
Vézeniskou sluzbu CR fidi a kontroluje generalni feditelstvi. Generalni feditel Vézetiské
sluzby CR se zodpovida piimo ministru spravedlnosti. Vézefiska sluzba CR se dale déli
na organizacni jednotky, kterymi jsou vazebni véznice, vé€znice, Akademie Vézenskeé
sluzby CR, Stiedni odborné u¢ilisté a zotavovny Vézetiské sluzby CR (viz obrazek &. 2
— Organizaéni schéma Fizeni Vézeiiské sluzby CR). Pouze ministr spravedlnosti ma
pravomoc ztizovat nebo rusit jednotlivé organizacni jednotky (Sochtrek 2007, s. 7).
V Cele kazdé¢ organizacni jednotky stoji jeji feditel, ktery je pfimo podiizen generalnimu

fediteli Vézenské sluzby CR.
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Obrazek & 2 — Organizaéni schéma Fizeni Vézenské sluzby CR

Ministerstvo
spravedlnosti Ceské
republiky

Generalni Feditelstvi
Vézeiiské sluzby CR

|
[ | [ | ]

Véznice Vazebni Akademie Stiedni odborné Zotavovny
a detenéni dstavy véznice VS CR ucilisté VS CR

U Vézeniské sluzby CR v soudasnosti pracuje pies jedenact tisic zaméstnancii ve
35 véznicich a ostatnich organizaénich jednotkach. Zaméstnanci Vézeniské sluzby CR se
déli do dvou zakladnich kategorii. Prvni kategorii tvoii piislusnici, ktefi jsou ve
sluzebnim poméru u Vézenské sluzby CR a druhou kategorii jsou zaméstnanci
v pracovnépravnim pomeéru. Pfislusnici tvoii 63 % a civilni zaméstnanci 37 %

z celkového poétu pracovnikii u Vézeiiské sluzby CR (VSCR 2017).

Pocet odsouzenych neustale naristd a snim i1 pozadavek na kvalifikované
zaméstnance Vézetiské sluzby CR. Koncepce vézenstvi do roku 2025 (2015, s. 27-32)
uvadi, 7e nejvice zaméstnancti u Vézeniské sluzby CR dosahlo stiedniho vzdélani
s maturitou. Ze statistik Vézeniské sluzby CR vyplyva zvySovani vzdélanosti
zaméestnanci a to 1 prostfednictvim Programu celozivotniho vzdélavani, které
zabezpeluje Akademie Vézeiiské sluzby CR ve Strazi pod Ralskem, nebo dalsi

vzdélavani na externich vysokych Skolach, které¢ Vézenska sluzba podporuje.

Podle zvefejnéného prizkumu Ustavu kriminologie a trestniho prava je tfeba
zvysit pocCty ptisluSnikt na pracovnich pozicich dozorcii ve véznicich. Jeden dozorce
dohlizi v pfepoctu na 11 odsouzenych. Ve srovnani s jinymi zemémi EU je to znacné

vysoké ¢islo (Jiticka 2017).

,,Ucelem vykonu trestu odnéti svobody je prostredky stanovenymi zdakonem
puisobit na odsouzené tak, aby snizovali nebezpeci recidivy svého kriminalniho chovani

a vedli po propusteni sobéstacny Zivot v souladu se zakonem, chranit spolecnost pred
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pachateli trestnych cinii a zabranit jim v dalsSim pdchani trestné cinnosti* (Zakon

¢. 169/1999 Sb., §1, odst. 2).

Mezi dal$i mechanismy trestu odnéti svobody miizeme ftadit i odstraseni
ostatnich ¢lenti spolecnosti od pachani trestnych ¢inti. Ve véznici ma odborny personal
regulovat nezadouci chovani u véznéného a vychovavat ho k fddnému zivotu (Sochtirek

2007, s. 18-19).

V soudasné dob& funguje v Ceské republice 35 véznic, ztoho 10 vazebnich
véznic a dva detencni Gstavy (viz obrazek ¢. 3 — Mapa organizacnich knotek Vézenské

sluzby CR).

UCelem véznic je vykon trestu odnéti svobody v souladu se zikonem
¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdéjsich predpist. Vazebni
véznice zajistuji pfedevsim vykon vazby v souladu se zédkon ¢. 293/1993 Sb., o vykonu
vazby, ve znéni pozd¢jsich predpisti (Sochiirek, 2007).

Detencni ustavy zajiSt'uji soudem ulozené ochranné opatieni pro psychiatricky
nebo sexuologicky nemocné pachatele zavazné trestné Cinnosti, jejichZz pobyt na

svobod¢ je pro spolecnost vysoce nebezpecny a nelze na né plisobit béznymi programy

zachdzeni ve vykonu trestu odnéti svobody ve véznici.

Obrazek €. 3 — Mapa organiza¢nich jednotek Vézenské sluzby CR

Legenda
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Zdroj: Webové stranky Vézenské sluzby CR
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Véznice jsou organizaén¢ dale ¢lenény do odd€leni (viz ptiloha ¢. 4: Schéma
organizacni struktury). Vybrani pracovnici pfichazeji do styku s odsouzenymi osobami

dle své pracovni naplné:

e Teditelé a zastupci Feditelii organiza¢nich jednotek s véznénymi osobami
mohou fesit jejich Zadosti a stiznosti. Reditel také ustanovuje parolovou
radu3,

e vedouci oddéleni vazby a trestu vykonavaji kézenské fizeni. Vytizuji
zadosti a stiznosti véznénych osob,

e strazni eskortuji véznéné osoby na pracoviste, k soudu, na vysetieni k 1ékafi,

e dozorci provadéji prohlidky cel, kontroly dodrzovani kazné a poradku,

e specidlni pedagog odborny zaméstnanec, ktery zabezpecuje vychovnou
funkci vykonu trestu odnéti svobody,

e psycholog odborny zaméstnanec, ktery zajiStuje odborné psychologické
poradenstvi a provadi psychologickou diagnostiku,

e socialni pracovnik vede véznéné osoby k samostatnosti u feSeni zivotnich
situaci po jejich propusténi,

e sociolog provadi analytickou a poradenskou cinnost. Sleduje skupinové
vztahy mezi odsouzenymi,

e vychovatel zajiStuje vychovné, vzdélavaci, diagnostické a preventivni
plsobeni na odsouzeného. Je s nim v piimém kontaktu,

e pedagog volného ¢asu organizuje kulturni, zdjmovou Cinnost pro vézené
osoby,

e mezi dal$i zaméstnance, ktefi pfichazeji do pifimého styku s odsouzenymi
osobami, patfi duchovni, zdravotnicky personal, ob¢ansti zaméstnanci —
logistici, ekonomové, personalisté, spravni pracovnici a jini. (Sochtirek,

2007).

3 Parolové rada (komise pro podminéné propusténi) je tvorena specialisty z fad penologti, forenznich
psychologti, penitenciaristll - vychovatel, socialni pracovnik a feditel véznice. Vyjadiuje se k navrhu
odsouzeného na podminéné propusteni.
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4.2 Preventivni programy pro zameéstnance Vézenskeé
sluzby CR

Dle webovych stranek Vézenské sluzby CR se organizace aktivné snazi

o preventivni plisobeni na své zaméstnance, ale i na Sirokou veiejnost (VSCR 2017).

Jednotlivé organizacni jednotky potfadaji ve svém regionu piedndsky pro
studenty stfednich Skol, zaméfené predevSim na prevenci kriminality a uzivani

navykovych latek.

Vézeniska sluzba CR disponuje od 15. 10. 2012 vlastnim psychologickym
pracovistém, které ma své pobocky v Praze, Brn¢ a Olomouci. Zakladnim tukolem
psychologického pracovisté je vypracovani psychologickych posudkii uchazecu
0 zaméstnani ve sluzebnim poméru. Pracovisté fidi vedouci psycholog a jsou vybavena
vysoce modernimi psychodiagnostickymi metodami v elektronické podobé (VSCR

2017).

V kazdé organizacni jednotce je zameéstnancim k dispozici psycholog, ktery
muze byt napomocen v prvnich fazich zhorSeného dusevniho stavu zaméstnance

a pomoci mu odbornou radou, ¢i nasmérovanim k dalsi nezbytné pomoci.

V ramci fondu kulturnich a socidlnich potfeb jsou v ramci kazdé organizacni
jednotky uvolnovany finan¢ni prostiedky zaméstnancim nejen jako piispévek na
dovolenou, ale i na kulturni pfedstaveni, relaxacni nebo cvicebni akce pro zdravy

psychicky i tdlesny stav pracovnikil Vézetiské sluzby CR.

Vézeniska sluzba CR velmi dba na udrzeni kontaktu i s byvalymi zaméstnanci,

ktefi jsou jiz ve starobnim dichodu, a pofada s nimi pravidelna spolecenska setkani.

Diilezitou udalosti v ramci Vézeiiské sluzby CR je oslava Dne vézenstvi, které
pfipadd na 14. prosince. V ramci kazd¢ organizacni jednotky probihd vyhodnoceni
uplynulého roku, odménovani a také predavani vyznamendni vybranym piisluSnikim
1 civilnim zaméstnancim. Pro zaméstnance je vyznamenani spojeno nejen s medaili, ale

1 finané¢nim ohodnocenim.

Vézeniska sluzba CR potfada rtizné sportovni utkani a aktivity nejen v ramci
svych organiza¢nich jednotek, ale i mezi nimi a neméné vyznamné jsou i v ramci
mezindrodni spoluprace se zahrani¢nimi véznicemi. Reditelé Ceskych véznic vnimaji

tyto sportovni akce velice pozitivné, vyhra predstavuje prestizni zalezitost se
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zahrani¢nim piesahem. Zaroven se jednd o metodu utuzovani kolektivu a dobrych

vztahl na pracovisti.

Vézeniskd sluzba CR také pravidelné potadd pro své zaméstnance soutéze ve

stielbé sluzebni zbrani.

V ramci kazdé organizacni jednotky, v plisobnosti feditele, vznikaji projekty na
podporu odbouravani zavislosti, napfiklad na nikotinu. Potadaji se osvétové akce,

sportovni dny, pfednasky ¢i seminafe.

Reditel kazdé organizaéni jednotky poiada pro své zaméstnance oslavy

Mezinarodniho dne Zen, oslavu Détského dne i Mikuldsskou nadilku pro déti.

Zotavovny Vézeiiské sluzby CR, jako samostatné jednotky, nabizeji pro
zaméstnance Vézeiiské sluzby CR a jejich rodinné piislugniky specialni nabidky

a pobytové balicky pro dokonaly odpocinek a pohodu pracovnik.

V poslednich letech se feditelé véznic zaslouzili o obnovu a modernizaci

relaxacnich mistnosti a posiloven pro zaméstnance ve svych organizacnich jednotkach.

Organizaéni jednotka Akademie Vézenské sluzby CR ve Strazi pod Ralskem
porada specializaéni kurzy pro viechny zaméstnance Vézetiské sluzby CR, zaméfené na
prevenci socidlné patologickych jevli ve vézeiiském prostiedi. Jednd se napiiklad
o specializa¢ni kurz drogové prevence, zvladani agrese, prevence Sikanovani, prevence

kriminality v souvislosti s abizem ndvykovych latek, a jiné.

Pii absolvovani kurzti v Akademii Vézeniské sluzby CR maji zaméstnanci
1 studenti kurzii moznost vyuzit relaxacni mistnosti k pohovoru s kvalifikovanym
personalem. Psychologickou ¢innost zajist'uji pro studenty jejich tfidni ucitelé, dale jsou
k dispozici dva vyskoleni psychologové. Mezi dalSi moznosti patii 1 fyzické
odreagovani v posilovné, na tenisovych kurtech, v blizkém bazénu nebo sauné.
Zaméstnanci Akademie Vézeniské sluzby CR se snaZi vyjit vstfic viem potiebam
studentll pro jejich maximaélni pohodli. Reditel Akademie Vézeiiské sluzby CR mimo
jiné umoznuje pfitomnost rodinnych ptislusnikl, véetné déti, studentim kurzl zékladni

odborné ptipravy.
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PRAKTICKA CAST

Tématem bakalarské prace jsou socialné patologické jevy a jejich prevence.
Praktickou ¢ast bakalaiské prace tvoii profil vzdélavaciho zatizeni Akademie Vézenské
sluzby CR a popis kurzi zakladni odborné piipravy, které musi absolvovat kazdy
zaméstnanec Vézeniské sluzby CR. Daéle tato ¢ast bakalaiské prace obsahuje
kvantitativni Setfeni, které bylo provedeno u studentli Akademie Vézeniské sluzby CR
ve Strazi pod Ralskem. Respondentim byl piedloZzen dotaznik tykajici se vyskytu
a prevence nezadoucich jevii v zaméstnani u ozbrojené slozky statu Vézenské sluzby

CR. Vysledna data jsou analyzovana a navrzena opatieni k naprave.

5 Akademie Vézeriské sluzby CR

Akademie Vézetiské sluzby CR ve Strazi pod Ralskem je organizaéni jednotkou
Vézeniské sluzby CR se svym konkrétnim poslanim zcela odlisnym od véznic,
vazebnich véznic a detenénich ustavii spadajicich pod Vézefiskou sluzbu CR. Tato
kapitola se zabyvéa charakteristikou a popisem jedinecného vzdélavaciho zafizeni

Vézeniské sluzby CR.

5.1 Zakladni éinnost Akademie Vé&zeriské sluzby CR

., Prace ve vézenstvi je velmi tézka a narocna predevsim na psychiku prislusnikii
a zameéstnancu Vezenské sluzby* (Sochiirek 2007, s. 16). Nepfispiva tomu ani fakt

spolecenskych predsudkt vii¢i pracujicim s odsouzenymi.

»Vezensti pracovnici vykonavaji diilezitou verejnou sluzbu a jejich prijimani,
zaskoleni i pracovni podminky jim musi umoznit udrzovani vysoké urovné jejich péce
0 uvéznéné osoby“ (Vézenska sluzba CR 2006).

Akademie Vézenské sluzby CR je vzdélavacim a $kolicim centrem pro celou
Vézeniskou sluzbu v Ceské republice. Jejim poslanim je predev§im vzdélani a vycvik
civilnich zaméstnancti a piislu$niki Vézeniské sluzby CR. Vramci Programu

celozivotniho vzdélavani nabizi Akademie Vézeniské sluzby CR dalsi specializacni
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kurzy pro zaméstnance Vézeiiské sluzby CR. Akademie Vézeiiské sluzby CR je

1 akreditovanych stfediskem pro vzdélavani socidlnich pracovniki.

Vzdélavani obcanskych zaméstnancti a pfislusSniki Vézeniské sluzby CR
upravuje nafizeni generalniho feditele o vzdélavani ve Veézenské sluzbé Ceské
republiky a o jazykové kvalifikaci pfislusnikti a obCanskych zaméstnancti Vézenské

sluzby CR.

V ramci Akademie Vézenské sluzby CR probiha také penologicky vyzkum

a jeho poznatky jsou vyuzivany pii vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody.

V ramci Akademie Vézenské sluzby CR také pusobi Kabinet dokumentace
a historie (déle jen ,,Kabinet®), ktery soustfedil veskeré dilezité materialy tykajici se
Ceského vézenstvi a posléze vytvotil Pamatnik v pankracké véznici. Pamatnik obsahuje
historicky vyznamné materidly a exponaty, dokumentujici vyvoj zachdzeni s vézni
vnas$i zemi. Pracovnici Kabinetu se pravideln¢ zucastnuji kurzi nastupujicich
piislusnikd. Pofadaji vystavy na témata vézenistvi a neustdle se podileji na védecko-

vyzkumné ¢innosti.

Pisobnost, zasady Cinnosti, organiza¢ni strukturu (viz pfiloha ¢. 4) a fizeni
Akademie vymezuje jeji organiza¢ni fad, stanoveny nafizenim generalniho feditele

Vézenské sluzby CR (Akademie VS CR 2007).

5.2 Vzdélavaci ginnost Akademie Vézeriské sluzby CR

Zéakladnim pilifem ¢innosti Akademie Vézeiiské sluzby CR je vzdélavaci
ginnost. Akademie Vézenské sluzby CR ,je resortnim vzdéldvacim zaiizenim
a organizacni jednotkou Veézeriské sluzby CR s celorepublikovou piisobnosti*“ (Sochtirek
2007, s. 8). Utebnami Akademie Vézenské sluzby CR musi projit kazdy nastupujici

prislusnik nebo civilni zaméstnanec Vézeniské sluzby CR.

Akademie Vézetiské sluzby CR zajistuje profesni, teoretickou a praktickou
ptipravu piisluinikii a civilnich pracovnikii Vézeiiské sluzby CR tak, aby byli nélezité
vycviceni a vyskoleni pro vykon sluzby a zaméstnani. Dale pak zajiStuje zvySovani
jejich  odborné urovné vradmci Programu celozivotniho vzdélavani dalSimi

specializaénimi kurzy (Akademie Vézeniské sluzby CR 2007).
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., Soustavné vzdeélavani uciteliv Akademie VS CR je nezbytnou podminkou pro
zajistént kvalitni vuky persondlu VS CR. Znalost mezindrodnich standardii, doporucent
Vyboru ministrit Rady Evropy tykajicich se oblasti vezenstvi, prehled o cinnosti
mezinarodnich instituci operujicich na penitenciarnim poli a povédomi o stavu a vyvoji
evropskych vezenskych systéemii je soucasti vybavy ucitele, ktery vzdélava Ccesky

vezensky personal “ (Prudlova, 2016).

Program celozivotniho vzdélavani zaméstnancti Vézenské sluzby CR zahrnuje

nasledujici formy vzdelavani:

e zakladni nastupni kurzy, které absolvuji vSichni novi zaméstnanci
Vézeniské sluzby CR,

e pravidelné daldi Skoleni zaméstnanch Vézeniské sluzby CR véetnd
zvySovani fyzické zdatnosti a vycviku sebeobrany,

e studium na civilnich stfednich, vysokych Skolach a postgraduélni
studium,

e specializacni kurzy,

e zaméstnanci Vézenské sluzby CR pusobi jako odborni lekto¥i na
civilnich stfednich a vysokych Skolach,

e vzdélavani managementu Vézenské sluzby CR z grantovych programi

Evropské unie (Akademie Vézetiské sluzby CR 2007).

Prostory Akademie Vézenské sluzby CR jsou specialné upraveny pro potieby
vzdélavani a vycviku tak specifického okruhu studenti, jakymi jsou pracovnici
Vézeniské sluzby CR (viz piiloha ¢. 2: Fotogalerie Akademie Vézenské sluzby CR). Ve
svém zaméstnani se setkdvaji s mnoha riznymi a mimotfadnymi situacemi, na které je
pravé nastupni a dalsi pokradovaci kurzy Akademie Vézefiské sluzby CR maji piipravit.
Proto se v objektu Akademie Vézetiské sluzby CR nachazi cviéna cela, ve které maji
posluchaci moznost ndzorné ukazky a nacviku zachazeni s odsouzenym piimo v jeho
cele. Dale ucebna, kterd simuluje vstupni prostory véznice, kde studenti prochazi
detek¢nim ramem, nacvicuji kontrolu zavazadel na rentgenovém zatizeni a veskeré dalsi
postupy tykajici se piedpisového vstupu do veéznice. Akademie Vézenské sluzby
disponuje 1 specidlni ucebnou se simuldtorem stfelby, dale pak ucebnou pro vyuku
sebeobrany — DOJO. Samoziejmosti jsou pocitacové ucebny, vybavené modernimi PC
sestavami. Studenti maji moznost v objektu navstévovat posilovnu s mnozstvim
cvicicich strojii pro zvyseni své fyzické kondice.
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V soudasnosti probiha na Akademii Vézeiiské sluzby CR zamér rozsifeni svych
vyukovych a cvicnych prostor o objekt nedaleké byvalé Matetské Skoly, kterou
Akademie Vézenské sluzby CR od mésta Straz pod Ralskem odkoupila. V novém
objektu tak Akademie ziskd dostate¢né prostory k vycviku a jinym vzdélavacim
aktivitam, které doposud nebyly v sou¢asném arealu Akademie Vézeiské sluzby CR
mozné, nebo byly realizovany ve stisnénych ¢i improvizovanych podminkach. Béhem
nckolika pfiStich let je cilem Akademie v novych prostorach vybudovat cviéné cely
véetné zazemi (stanovisté dozorce, pristupova chodba); prostor pro pocitatem fizeny
stielecky trenazér; misto pro vyuku sebeobrany a pouziti donucovacich prostfedkd;
prostor vstupu do stfezeného objektu (soudu) s nainstalovanym rentgenem a kontrolnim
rdmem; cvicnou soudni sifi slouzici k nacviku ¢innosti eskort, pfipadné ¢innosti justicni
straze. Novy objekt disponuje také dostatecnymi venkovni prostory pro vyuku kondi¢ni
piipravy.

Se studiem nutné souvisi i zabezpeceni zakladnich fyzickych potieb studentt.
Vedeni Vézenské sluzby CR dalo za pravdu dlouhodobému volani po zméné stravovani
studentdi, pfedevSim v nastupnich kurzech, a dalo ,zelenou® vystavbé nového

stravovaciho zafizeni pfimo v arealu Akademie Vézenské sluzby CR.

Mezi specializaéni kurzy® Programu celoZivotniho vzdélavani zaméstnanci

Vézeniské sluzby CR patii napiiklad kurz:

e Specializa¢ni kurz pro vrchni inspektory a inspektory strazni sluzby
e Specializa¢ni kurz pro pracovniky odd¢€leni prevence a stiznosti

e Specializaéni kurz romské problematiky

e Zdokonalovaci kurz instruktor sebeobrany

« Specializaéni kurz pro socialni pracovniky Vézenské sluzby CR

e Zachazeni s véznénymi geronty a sexudlnimi devianty

e Specializa¢ni kurz pro dozorce

o Forenzni psychologie

e Vhled do problematiky arteterapie

e Zachazeni s véznénymi cizinci

« Krizova intervence a dal3i (Akademie Vézetiské sluzby CR 2016).

* Viechny specializaéni kurzy a bliz&i informace o nich na webovych strankiach Akademie Vézefiské
sluzby CR http://www.akademievs.cz/?7m=1&s=2&typ=sub
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Dalsi vzd&lavaci innosti Akademie Vézenské sluzby CR je pravidelné potadani
konferenci za Gi€asti zastupcti spolupracujicich instituci a vysokych skol. V roce 2016 se
v budové Akademie uskutecnila jiz ctvrta konference Penologické dny (Akademie

Vézeniské sluzby CR 2016).

Od listopadu 2016 je Akademie Vézeiiské sluzby CR ¢lenem asociace sdruzujici
vzdélavaci stfediska evropskych vézenskych sluzeb European Penitentiary Training
Academies Network (EPTA), které usiluje o rozvoj komunikace mezi vzdélavacimi
sttedisky, vyménu informaci a zkuSenosti z vézenského prostfedi. Hlavnim cilem je
zkvalitiovani vycviku nového vézeiiského personalu a rozvoj systémtl nasledného

odborného vzd¢lavani (Prudlova, 2016).

Akademie Vézenské sluzby CR organizuje pro své zaméstnance staZe nebo
exkurze do jinych organiza¢nich jednotek Vézetiské sluzby CR, jednotek
bezpe&nostnich sborti nebo organizaci spadajicich pod Ministerstvo spravedlnosti CR
a Ministerstvo vnitra CR. Zamé&stnanci maji moZnost poznat nové prostiedi, zdokonalit

své védomosti, ziskat nové poznatky v penologické a penitenciarni oblasti.

5.3 Zakladni odborna pfiprava

Zakladni odborné pfiprava vSech nastupujicich zaméstnanci Vézenské sluzby
CR se na Akademii Vézeiiské sluzby CR ve Strazi pod Ralskem rozdéluje do kurzi
,,A“) ”Bl“’ ,,Bz“’ ,’B3“7 7,B4“ a ”I“'

Zakladni odborna priprava prislusniki — kurz ,,A“ je urcen pro vSechny
nové nastupujici piislusniky Vézenské sluzby CR. Kurz je zaméfen na viestrannou
pfipravu nové nastupujiciho pfislusnika k vykonu jeho sluzby. Vyuka je vedena
zkusenymi uciteli, ktefi vedou studenty nejen po teoretické strance, ale pifedevSim po
praktické, kdy studenti ziskéavaji praktické zkuSenosti z vykonu sluzby. Po absolvovani

tohoto kurzu ziskéavaji studenti Osvédceni a jsou zpusobili k vykonu sluzby.

Absolvent Zakladni odborné pfipravy, kurz ,, A%, ziskdvd tyto védomosti

a dovednosti:

e orientace v pravnim fadu Ceské republiky, v normach vymezujici ¢innost
Vézeniské sluzby CR, v mezinadrodnich umluvach a pravidlech

upravujicich zachézeni s odsouzenymi,
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e schopnost zachazeni s odsouzenymi a dalSimi klienty Vézeniské sluzby
CR véetné piehledu o soudasnych metodach prace s nimi,

e respektovani lidskych prav osob ve vykonu vazby, vykonu trestu odnéti
svobody, zabezpecovaci detenci a jejich osobni distojnosti,

e uplatilovani znalosti z psychologie, pedagogiky, zakladnich etickych
zasad a pravidel kulturniho chovani pfi praci s odsouzenymi,

e schopnost empatie a osvojeni si zakladnich komunika¢nich dovednosti

a strategii, dodrZovani zasad profesni etiky,

zvladnuti bezpecné manipulace s donucovacimi prostfedky a zbranémi.

Celkem absolvuji nové nastupujici pfislusnici vyuku v dotaci 428 vyucovacich
hodin. Z toho sluzebni pfedméty: potadova ptiprava, sluzebni pfiprava, penologie,
specidlni piiprava, zaklady sebeobrany, praktickd piiprava, vézenska administrativa.
Humanitni pfedméty: pravo, psychologie, pedagogika, profesni etika a predndska

o ekologii.

Zakladni odborna priprava ob¢anskych zaméstnancu — kurz ,,B1¢ je urcen
pro viechny nové nastupujici obdanské zaméstnance Vézetiské sluzby CR, ktefi pii
vykonu své funkce pfichazeji do styku s vézni, ale nepodileji se na pfipravé
a realizaci programu zachdzeni. Jde zejména o zaméstnance z oddé¢leni logistiky

a 0 administrativni pracovniky.

Kurz je veden formou odborného vykladu. Je zaméien na predavani teoretickych
poznatkli a jejich vyuziti k profesiondlnimu chovani k odsouzenym ve véznicich,
primétené komunikaci s nimi, dislednému dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a pravnich
norem. Zaméstnanec ziskda védomosti o systému vézenstvi v Ceské republice. Je
seznamen se zakladni pravni tpravou vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody.
Diéle je sezndmen s vybranymi internimi sluzebnimi ptedpisy Vézenské sluzby CR.
Ziskava poznatky ze soucasné filosofie zachazeni s odsouzenymi a obvinénymi,
s psychologickymi, pravnimi a etickymi aspekty problematiky specidlni péce o véznéné
osoby. Dtiraz je kladen na profesionalni pfistup, zejména na dodrzovani zékonnosti

a pozitivni postoje.

Kurz ,,B1“ trvd 1 tyden a je zakoncen testem. Po jeho uspésném absolvovani

ziska zaméstnanec Osvédceni.
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Zikladni odborna priprava ob¢anskych zaméstnanci — kurz ,,B2% je urcen
pro viechny nové nastupujici ob&anské pracovniky Vézeniské sluzby CR, kteii
prichazeji do pifimého styku s vézni pifi vykonu své funkce a podileji se na ptipravé
a realizaci programu zachazeni. Jde zejména o zaméstnance z oddéleni vykonu trestu
a vykonu vazby (vychovatel¢, specidlni pedagogové, psychologové, socidlni

pracovnici).

Kurz je veden formou odborn¢ho vykladu. Zaméstnanec ziskava teoretické
poznatky k profesiondlni komunikaci s odsouzenymi, ale 1 s dalsimi zaméstnanci
Vézetiské sluzby CR a moznosti jejich vyuziti v praxi. Praktické dovednosti ziskavaji
v oblasti vedeni pfedepsané¢ dokumentace, tvorby programt zachazeni a jejich
vyhodnocovéni, procesu kazenského fizeni. Kurz je zamétfen 1 na zvladani obtiznych

zivotnich situaci.

Celkem absolvuji zaméstnanci vyuku v celkovém poctu 212 vyucovacich hodin.
Z toho sluzebni pfedméty: vybrané kapitoly ze sluZebni piipravy, vykon trestu odnéti
svobody, vykon vazby, zdklady sebeobrany, zdravotni pfiprava, exkurze Pamétnik
veézenstvi Praha Pankrdc. Humanitni pfedméty — pravo, psychologie, pedagogika,

profesni etika, sociologie, vypocetni technika, prednaska z ekologie

Kurz trva osm tydni, z toho Sest tydnii na Akademii Vézetiské sluzby CR, tyden
prakticka ptiprava v jednotlivych organiza¢nich jednotkach. Posledni tyden probiha
zaverecnd zkouSka, po jejimz absolvovani ziskd zaméstnanec OsvédCeni o profesni

zpusobilosti.

Zakladni odborna priprava ob¢anskych zaméstnancu — kurz ,,B3“ je urcen
pro viechny nové nastupujici obanské pracovniky Vézenské sluzby CR, kteii
prichazeji do styku s vézni pii vykonu své funkce, ale nepodileji se na pfipravé
a realizaci programu zachéazeni. Jde o zdravotnicky personél jednotlivych organizacnich

jednotek (lékafi, zdravotni sestry).

Kurz je veden formou odborného vykladu. Je zaméten na ptfedani teoretickych
poznatkii a jejich vyuziti k profesionalnimu chovani a komunikaci s odsouzenymi ve

veéznicich.

Absolvent kurzu ziskdvd znalosti o systému vézenstvi v Ceské republice.

Zamgéstnanec je seznamen se zakladni pravni upravou vykonu vazby a vykonu trestu
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odnéti svobody, dale pak s vybranymi internimi sluzebnimi ptfedpisy Vézenské sluzby
CR. Diraz je kladen na problematiku dodrzovani zdkonnosti pii vykonu funkce, zasad
vnitini bezpec¢nosti véznice a profesiondlni piistup zaméstnance k odsouzenym

1 ostatnim zaméstnancim Vézeiiské sluzby CR.

Zakladni odborna ptiprava ,,B3*“ trva 1 tyden denniho studia. Celkova dotace
ucebnich programi je 32 vyucovacich hodin. Z toho sluzebni pifedméty: vybrané
kapitoly ze sluzebni piipravy, vykon trestu odnéti svobody, vykon vazby. Kurz je

ukoncen testem. Po jeho tspéSném absolvovani, obdrzi zaméstnanec vysvédceni.

Vstupni $koleni externich zaméstnanci a zaméstnanct Vézeiiské sluzby CR
pracujicich na casteny uvazek — kurz ,,B4“ je urCen pro obCanské zaméstnance
Vézeniské sluzby CR, ktefi pracuji na &iste¢ny tuvazek. Dale ostatni pracovniky
vykonavajici praci pro Vézenskou sluzbu CR, ktefi piichazeji do piimého styku
s véznénymi osobami. Jde napt. o profesi povéfeny duchovni, 1€kat — specialista,

terapeut a podobné. Kurz probiha dalkove.

Tento kurz je zaméfen na ziskani zakladnich védomosti tykajici se systému
vézetistvi v Ceské republice. Zaméstnanec je sezndmen se zakladni pravni upravou
vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody. Ziska znalosti vybranych internich
sluzebnich predpisti Vézeniské sluzby CR, které souvisi s jeho praci. Diraz je kladen na
problematiku dodrzovani zékonnosti pfi vykonu funkce a zédsad vnitini bezpecnosti

véznice.

Kurz ,,B4*“ probiha jako individudlni konzultace s kazdym nové nastupujicim
zaméstnancem. Je mu piedan seznam odborné literatury a pravnim norem. Zamestnanec
ziskava znalosti z vybranych kapitol ze sluzebni pfipravy, vybranych kapitol z vykonu

trestu odnéti svobody a vybranych kapitol z vykonu vazby.

Kurz je zakoncen odbornou rozpravou. Po absolvovani kurzu ziska zaméstnanec

Osvédéeni (Akademie Vézetiské sluzby CR 2007).

Nastupni §koleni ,,I, je uréeno pro zaméstnance Vézefiské sluzby CR, ktefi pii
vykonu své prace nepiichazi do kontaktu osobami ve vykonu trestu odnéti svobody,

osobami ve vykonu vazby nebo osobami ve vykonu zabezpeCovaci detence.
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6 Cile vyzkumu

Cilem vyzkumu je zjistit jaké socidln¢ patologické jevy se vyskytuji u nové
nastupujicich pfisluinikii Vézeiiské sluzby CR a jaké jsou moznosti prevence téchto

jeva.

6.1 Stanoveni hypotéz

Hypotézy byly stanoveny na zéklad¢ ptedpokladu a podle znalosti prostiedi

Akademie Vézetiské sluzby CR autorkou této prace.
Byly stanoveny nasledujici hypotézy:

e U nové nastupujicich p¥islu$niki Vézenské sluzby CR se vyskytuji
socialné patologické jevy.

e Socialné patologické jevy jsou v prostiedi Akademie Vézenské
sluzby CR vnimany negativné.

o Akademie Vézeiiské sluzby CR se snaZi preventivné piisobit proti

vyskytu socialné patologickych jevi.

6.2 Pouzité metody

Kvantitativni vyzkum zahrnuje metody a techniky sbéru dat, které je mozno
vyjadfit pomoci ¢isel. Naproti tomu kvalitativni vyzkum jde vice do hloubky, vysledky

nelze zobecnit.

V této bakalarské praci bylo pouzito kvantitativni Setfeni pro ziskani dat
ptevoditelnych na ¢iselné udaje.

Metod pro ziskani kvalitnich informaci v rdmci kvantitativniho vyzkumu je

nékolik.

e Metoda dotazovani je zaloZzena na pokladani otdazek respondentim.
Technikami této metody mohou byt rozhovor, dotaznik, nebo anketa.
Metoda dotazovanim je nejCastéji uzivana pro sbér dat v kvantitativnim

Setfeni.
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e Metoda pozorovani znamena zamérné, cilevédomé, soustavné
a planovité vnimani v¢etn¢ zaznamenavani zjisténych skutecnosti, které ma;ji
odhalit skute¢na fakta. Diulezité je neovlivilovani objektu pozorovani ze
strany pozorovatele.

e Metoda analyzy dokumenti je pracna metoda studia dostupnych
dokumentti, ktera méa vSak pii spravné interpretaci vysokou vypovidajici
hodnotu.

e Metoda experimentu je eticky naroénd a obtizna metoda. Casové
1 organizatn¢ pracna, narocnd na zkuSenosti vyzkumnika. Jednd se
o sledovani vztahu mezi proménnymi s cilem potvrdit nebo vyvratit
stanovené predpoklady.

o Kazuisticki metoda detailn¢ popisuje konkrétni ptipad (Jihlavec,

Palounkova, Pesatova, Thelenova, 2010).

Pro ucely této prace byla zvolena metoda sbéru dat dle cilové skupiny
respondentll dotazovanim. Technikou prizkumu byl zvolen dotaznik vlastni konstrukce

s uzavienymi, polootevienymi a otevienymi otdzkami (viz ptiloha €. 1).

Ptfed samotnym zahajenim vyzkumného Setfeni pro tcely této bakalaiské prace,
byl se souhlasem feditele Akademie Vézetiské sluzby CR (viz ptiloha &. 3) proveden
pilotni prizkum. PilotdZz byla provedena na nahodné skupiné péti studenti zakladni
odborné piipravy. Byl jim predloZen dotaznik o deseti otazkach. Sest uzavienych, ti
polooteviené a jedna oteviena otdzka. Studenti byli pouceni o ucelu, postupu vyplnéni
a anonymité dotazniku. Po vyplnéni dotaznikii byli autorkou prace dotdzéni na
piehlednost a ziejmost otazek. Bylo zjisténo, Ze otazky jsou srozumitelné
a poskytuji tazatelce dostatek pozadovanych informaci. Po drobné korekci dotaznikti
probéhlo vlastni dotaznikové Setfeni u studentii zakladni odborné ptipravy Akademie

Vézeniské sluzby CR ve Strazi pod Ralskem.
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6.2.1 Dotaznik

Dotaznik je snad nejrozsirenéjsi pedagogickou vyzkumnou technikou vibec. Je
pouzivan i v sociologickych, demografickych a dalsich Setienich zabyvajicich se
clovekem. Podstatou dotazniku je zjisteni dat o respondentovi, ale i jeho ndzorii

a postojii k probléemiim, které dotazujictho zajimaji (BartoSova, Skutil 2011, s. 80).

Dotaznik patfi mezi subjektivni metody, protoze dotazovany vyjadiuje své
osobni nazory. Pomoci dotaznikl se provadi prizkum minéni, které zjiStuji nazor osob
na urcitou problematiku. Vysledky zjisténych dat se analyzuji a nemusi byt nutné zpétné

sdéleny dotazovanym.

Mezi problematické aspekty dotaznikového Setfeni musime zahrnout ochotu
dotazovaného vyplnit pozadované otazky, zejména ty oteviené. Dale musime vyloucit
moznost zamérné libivych odpovédi a také krouzkovani odpovédi bez rozmyslu nebo
umyslné. Odpovédi mohou byt subjektivné zkreslené¢ a to i nevédomé. Odezva na

otazky nemusi vzdy vyjadrovat realny stav.
Ptredkladany dotaznik vypracovala autorka této prace dle vlastni konstrukce.

V ivodu je dotaznik tvofen informacni Casti, kde autorka prace informuje
respondenta o ucelu dotazniku, anonymité, zpiisobu vyplnéni dotazniku. Na zavér

uvodni ¢asti nechybi podékovani za vyplnéni dotazniku.

Dotaznik tvoifi deset otazek. Sest otdzek je uzavienych s vybérem mozZnosti

odpovédi. Tt otazky jsou polooteviené a jedna oteviena.

Dotaznik byl predlozen 120 studentim zdkladni odborné piipravy Akademie
Vézeniské sluzby. Celkem vyplnény dotaznik odevzdalo 111 respondentii. Navratnost
dotaznikil je 92,5 %. Takto vysoka navratnost dotaznikli je dand disciplinovanosti

respondentl a ochotou se zicastnit.

Vysledky dotaznikového Setfeni byly statisticky zpracovany a jsou zobrazeny
v tabulkach s absolutni a relativni Cetnosti. Pfipojena je kriticka analyza autorky této

prace k jednotlivym vysledkim vyzkumného Setieni.
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7 Charakteristika zkoumaného vzorku

7.1 Popis respondentu

Dotaznikové Setfeni kvantitativniho vyzkumu bylo zaméfeno na studenty
zékladni odborné piipravy kurzu ,,A“ pofadaném Akademii Vézeské sluzby CR ve
Strazi pod Ralskem. Tito studenti jsou nové nastupujicimi ptislusniky Vézenské sluzby
CR a budou vykonavat dilezitou sluzbu ve vazebnich véznicich, véznicich nebo
ustavech zabezpecovaci detence, kde zajiStuji prava a povinnosti obvinénych
a odsouzenych. V radmci justini strdZe mohou obstardvat potfaddek a bezpecnost
v budovach soudtl, statnich zastupitelstvi a také Ministerstvu spravedlnosti Ceské

republiky.

Povolani pfislusnika Vézenské sluzby je vykondvano vramci zakona
¢. 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru pfislusnikii bezpecnostnich sborii, ve znéni
pozdéjsich predpisti, a miize ho vykonavat jen ten, kdo spliiuje podminky k pfijeti do

sluzebniho poméru dle ustanoveni § 13° uvedeného zakona.

Pocet dotazovanych byl stanoven na 120 studentl pro ziskani co nejvétsiho
poctu analyzovatelnych dat. V iivodni ¢asti dotazniku byla respondentim zarucena
anonymita a vysvétlen ucel dotazniku. Veskeré¢ ziskané udaje slouzi pouze pro ucely

této bakalarskeé prace.

> Do sluzebniho poméru miize byt piijat statni obéan Ceské republiky (dale jen "ob&an"), ktery

a) o piijeti pisemné pozada,

b) je starsi 18 let,

¢) je beztihonny,

d) spliyje stupenn vzdélani stanoveny pro sluzebni misto, na které ma byt ustanoven,

e) je zdravotné, osobnostné a fyzicky zpasobily k vykonu sluzby,

f) je pIn¢€ svépravny,

g) je opravnény seznamovat se s utajovanymi informacemi podle zvlaStniho pravniho pfedpisu, ma-li byt
ustanoven na sluzebni misto, pro které se tato zptisobilost vyzaduje,

h) neni ¢lenem politické strany nebo politického hnuti, a jde-li o sluzebni pomér ptislusnika zpravodajské
sluzby, ani odborové organizace,

i) nevykonava zivnostenskou nebo jinou vyde€lecnou ¢innost a neni ¢lenem fidicich nebo kontrolnich
organti pravnickych osob, které vykonavaji podnikatelskou ¢innost (Zakon ¢. 361/2003 Sb.)
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7.2 Harmonogram vyzkumu

Kvantitativni vyzkum s cilem zjisténi vyskytu a moZznosti prevence socidlné
patologickych jevii u studentii Akademie Vézefiské sluzby CR probihal v roce 2017, se
souhlasem feditele Akademie Vézetiské sluzby CR, u nové nastupujicich piislusniki do
sluzebniho poméru, ktefi absolvuji zakladni odbornou piipravu vramci kurzu

vzdelavaciho zafizeni Akademie Vézeniské sluzby CR.

Nejprve byly stanoveny hypotézy, stanovena metoda a technika provedeni
vyzkumného Setfeni. Nasledné byl sestaven navrh dotazniku a proveden pilotni
prizkum u studentt Akademie Vézeiiské sluzby CR. Pilotni prizkum ukazal potiebu

drobné upravy otazek v dotazniku.

Upraveny dotaznik byl distribuovan studentim ve ctyfech tfidach nastupniho
kurzu zakladni odborné ptipravy ,,A*“. VSem respondentim byl vysvétlen tcel dotazniku
a jeho anonymita. Vyplnéné dotazniky byly soustfedény u piedsedy kazdé tiidy a poté

doruceny autorce této prace.

Po obdrzeni vyplnénych dotaznikii probehla faze vyhodnocovani ziskanych dat.
Ty jsou vyjadieny v tabulkach s absolutni a relativni cCetnosti. Nasleduje kriticka

analyza autorky této prace.
Ze zaveéreéné analyzy ziskanych dat vyplyvaji néasledné navrzena opatfeni

k minimalizaci vyskytu socidlné¢ patologickych jevii a zvySeni preventivni Cinnosti

u Vézetiské sluzby CR.

Tabulka ¢. 1 — Harmonogram vyzkumného Setieni

Cinnost/rok 2017 leden unor brezen duben kvéten

Navrh dotazniku

Pilotni prizkum

Uprava dotazniku

Vlastni dotaznikové Setfeni

Vyhodnoceni dotaznikového Setfeni

Shrnuti a navrh opatieni
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8 Vysledky vyzkumu

Kapitola popisuje a zobrazuje vysledky provedené¢ho kvantitativniho vyzkumu
zamétené¢ho na vyskyt a prevenci socialné patologickych jevi u studenti Akademie
Vézetiské sluzby CR ve Strazi pod Ralskem, ktery byl proveden formou dotazniku.
Vysledky dotaznikového Setfeni jsou uvedeny v pfisluSnych tabulkdch s vyjadienim

absolutni a relativni Cetnosti.

8.1 Analyza dotaznikového Setreni

Otazka ¢. 1: Setkali jste se ve svém soucasném zaméstnani se socidlné
patologickymi jevy? Napriklad zavislosti, vandalismus, sexualni odchylky, Sikana,

prostituce, poruchy chovani nebo jiné.

Tabulka &. 2 — Socidlné patologické jevy v zaméstnani

Ano 74 66,7 %
Ne 30 27,0 %
Nevim 7 6.3 %

Celkem 111 100,0 %

Z tabulky ¢. 2 jednoznacné vyplyva, ze pievazna vétSina respondentii (téméf
67 %) vi, co jsou socidlné patologické jevy a setkala se u Vézenské sluzby CR
s nezadoucimi jevy. Pfi¢inou muze byt mlady vék dotazovanych, ktefi nemaji zadné
zkuSenosti s vysoce organizovanym zpusobem fizeni statni organizace nebo také
specifické prosttedi Vézetiské sluzby CR, ve kterém miZze snadngji dochézet
k manipulovani se zaméstnanci ze strany uvéznénych osob a vzniku socidlné

patologickych jevi.
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Otazka ¢. 2: Pokud jste na predchozi otizku odpovédéli kladné, prosim
vyznaéte, se kterym rizikovym chovanim jste se setkali? Je moZno zakrouzkovat

vice odpovédi.

Tabulka ¢&. 3 — Socialné patologické jevy

Pocet Vyjadreno

Dyt odpovédi v procentech
Zavislost na alkoholu 41 11,7 %
Gambling 26 7,4 %
Zavislost na drogach 48 13,7 %
Vandalismus 21 6,0 %
Sexualni odchylky 17 4,9 %
Sikana 32 9,1 %
Prostituce 12 3,4 %
Poruchy chovani 37 10,6 %
Zavislost na televizi 8 2,3 %
Rasismus 29 8,3 %
Nasili 30 8,6 %
Zavislost na mobilnich telefonech 23 6,6 %
Zéyislost na internetu, on-line 71 6.0 %
hrach

Jiné 5 1,4 %
Celkem 350 100,0 %

Respondenti u otazky €. 2 nejvice uvadeji vyskyt zavislosti na drogach (necelych
14 % odpovédi), alkoholu a poruchy chovéani. Naopak nejméné zjistuji zévislost na
televizi a nikotinu, respektive cigaretach. Ostatni odpovédi jsou vice méné vyrovnané.
Autorka této prace se domniva, ze pti¢inou je mlady vek studenti Akademie Vézenské
sluzby CR. Soudasna generace mladych lidi ma vice moznosti, pendz i piileZitosti
obstarat si navykové latky, se kterymi muize souviset 1 nasledné zavadové chovani.
Nastupuji do vysoce organizovaného prostiedi Vézenské sluzby CR, se kterym doposud
neméli Sanci se setkat, i z divodu zrusené povinné vojenské sluzby. Pied nastupem
mohli zit sviij zivot uvolnéné, nyni nastupuje fad, poradek a kazda chyba se pocita.
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Otazka ¢. 3: Pozorujete na sobé néco z niZe uvedeného? Prosim o uprimnost.

Je mozno zakrouzkovat vice odpovédi.

Tabulka ¢&. 4 — NeZadouci chovani

x 1 Pocet Vyjadreno
Rteee odpovédi v procentech
P,ravldelne piju alkohol (3-5x 4 3.0 %
tydné)

Ob¢as piju alkohol 60 44.4 %
Jsem kurak 27 20,0 %
Obcas kourim marihuanu 2 1,5 %
I{zwam pravidelné jiné navykové 1 0.7 %
latky

Obc¢as hraji automaty 4 3,0 %
Pravidelné hraji automaty 0 0,0 %
Bez t.elefonu (talv)!etu, ’p0c1ta.ce, 17 12,6 %
televize) nevydrzim par hodin

Nesnasim cizi rasy 9 6,7 %
Skoda facky, ktera padne vedle 11 8,1 %
Kolegové se mi boji cokoliv 0 0.0 %
vytknout

Celkem 135 100,0 %

Z tabulky €. 4 je ziejmé, Ze nejvice odpoveédi na danou otazku obdrzela moznost
obCasné¢ho piti alkoholu. Téméi polovina dotazovanych (44,4 %) oznacila tuto
odpovéd’. Jejich reakce jist€ souvisi s vSeobecnou toleranci konzumace alkoholu.
Obcasné pozivani alkoholickych ndpoji neni vniméano jako nezéddouci, naopak, jedna se
o spise spoleenskou zaleZitost. Zadny respondent neoznadil moznost pravidelné hraji
automaty a kolegové se mi boji cokoliv vytknout. Ztoho vyplyvd, Ze mezi

dotazovanymi pravdépodobné neni zadny gambler nebo agresivné jednajici jedinec.

Dalsich 20 % z dotazovanych (60 odpovédi) uvadi zavislost na nikotinu.
Koufeni cigaret neni mnohymi jedinci povazovano za Skodlivé, nybrz za moddni

zélezitost. Snazi se zapadnout do skupiny, byt ,.in“, nevybocovat.
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Otazka ¢. 4: Jak byste reagovali, kdybyste u Kkolegy zjistili zavaZny,
spolecensky nebezpecny jev?

Tabulka &. 5 — Reakce na nezadouci chovani

" Pocet Vyjadieno
9

Odpoved odpovédi v procentech
Ohlasim to nadrizenému 22 18,6 %

S kolegou si promluwm a pokusim 30 67.8 %
se mu pomoci

Nahlasim Policii CR 1 0,9 %
Nebu(’1u fe o to starat, mam svych 13 11,0 %
problémiu dost

Jiné 2 1,7 %
Celkem 118 100,0 %

Na tuto otazku odpovédélo 80 respondentii moznosti dialogu a pomoci kolegovi,
coz tvorti ptiblizné 68 % vSech odpovedi. DalSich 22 dotazovanych (18 %) by situaci
ohlésilo svému nadfizenému. Tyto dvé odpovédi tvoii necelych 87 % z celkového poctu
viech odpovédi. Naopak jen jeden respondent by takovou situaci ohlasil Policii CR.
Znaci to zna¢nou miru empatie a solidarity mezi studenty Akademie Vézenské sluzby
CR. Neni jim lhostejny osud kolegy, jsou si védomi nésledki, které s sebou socialng

patologické jevy nesou.

Naopak 13 odpovédi nezdjmu o Zivot svych kolegt, které odpovidaji 11 %
z celkového poctu respondentli, vyjadiuji nezralost nckterych studentt. Do sluzby
u Vézenské sluzby CR nastupuji velmi mladi adepti, bez Zivotnich a pracovnich
zkuSenosti, proto nemohou patficné reagovat na nezddouci chovani u svého
spolupracovnika. Dulezité je, aby tito mladi pfislusnici ziskali praxi i v jednani s kolegy

v zaméstnani, osvojili si mezilidskou komunikaci v feSeni obtiznych situaci.
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Otazka ¢. 5: Sjakymi preventivnimi programy vramci prevence
spolefensky nebezpeénych jevii jste se setkali u Vézeiiské sluzby CR? Je moZno

zakrouzkovat vice odpovédi.

Tabulka ¢. 6 — Preventivni programy

il e
Prednasky, seminare, Skoleni 83 53,9 %
f;{ij iI:zli?;;:é, sportovni, volno¢asové 37 24,0 %
Diskuze 19 123 %
Letacky 9 5.9 %
Jiné 6 3.9 %
Celkem 154 100,0 %

Tabulka €. 6 vyjadiuje, ze dle poctu odpoveédi na tuto otazku, se o preventivnich
programech Vézeiiské sluzby CR, respondenti nejvice dozvédéli z prednasek, seminait
nebo Skoleni. Necelych 54 % z celkového poctu dotazovanych uvedlo tuto mozZnost.
Diivodem je kratky pobyt a vstupni Skoleni v jednotlivych organizac¢nich jednotkach,

probihajici zakladni odborna ptiprava v Akademii Vézetiské sluzby CR.

Dalsich 24 % respondenti (37 odpovédi) se jiz setkalo s moznosti zajmovych,
volnoCasovych nebo sportovnich aktivit, které nabizi dle svych moznosti kazda
organizaéni jednotka Vézenské sluzby CR. Mezi dalsi formy preventivnich programi
(odpovéd’: Jiné) zaradila neceld Ctyfi procenta dotazovanych (6 odpovédi) naptiklad
psychologickou pomoc, kterou poskytuji vkazdé organizaéni jednotce Skoleni

profesiondlové.
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Otazka €. 6: Jsou podle Vas tyto preventivni programy G¢inné?

Tabulka & 7 — Uinnost preventivnich programi

Dot
Ano 35 31,8 %
Ne 33 30,0 %
Nevim 42 38.2 %
Celkem 110 100,0 %

Pocty odpovédi na tuto otdzku jsou celkem vyrovnané. Mirn¢ pievazuje
odpovéd’ nevim (42 odpovédi z celkového poctu 110). Pti¢inou bude ziejmé fakt, ze
prislusnici jsou Cerstvé ve sluzbé, nastoupili pred nékolika mésici, jsou zahlceni novymi
informacemi, postupy a nafizenimi. S preventivnimi programy, které poskytuje
Vézeniska sluzba CR, se zatim setkali jen okrajové a narazové. Co vie jesté preventivni
programy Vézeiiské sluzby CR obnési, zjisti po ukondeni kurzu zékladni odborné
ptipravy pofadané Akademii Vézetiské sluzby CR a nasledném pfidéleni do konkrétni

organizacni jednotky.

Otazka ¢. 7: Va$ navrh na zlepSeni prevence vyskytu socialné patologickych

jevii u prislusniki Vézeiiské sluzby CR (kratce popiste, postadi 1-2 véty).

Prizkumem se podatilo se ziskat 58 ucelenych reakci. Nejvice uvadénych
odpovédi na zlepSeni preventivni Cinnosti proti vyskytu nezadoucich jevli u Vézeniské
sluzby CR je podle dotazovanych zvyseni finanéniho ohodnoceni (uvedlo
31 respondenti), del$i doba na odpocinek (15 odpovédi), vice sportovnich aktivit
(10 odpovédi), lepsi motivace ptislusnikt (3 respondenti), pravidelna Skoleni a seminaie
(3 respondenti). Studenti také navrhli zvySeni vékové hranice pro piijeti do sluzebniho
poméru nebo vysii zajem ze strany vedeni Vézenské sluzby CR k problematice socialné
patologickych jevii. Zuvedenych odpovédi vyplyva, ze i za kratkou dobu, co jsou
prislusnici ve sluzbé, vnimaji problematiku nezadouciho chovani v zaméstnani
negativné a domnivaji se, zZe ufinné feSeni predstavuje navySeni platu, napiiklad pro

pfedchazeni uplatkaistvi.

52



Otazka ¢. 8: Vas vék:

Tabulka ¢&. 8 — VEk

odpovai ¥ provech
18 — 30 let 89 80.2 %
3150 let 22 19.8 %
51— 65 let 0 0.0 %
Celkem 111 100,0 %

Jak ukazuje tabulka €. 8, nejvice respondenti je ve véku mezi osmnacti a tficeti
lety. Znadi to mlady vék nové nastupujicich piislusniki Vézeniské sluzby CR.
V severoCeském regionu je vysSi mira nezaméstnanosti a sluzba u statni organizace
muze byt pro mnohé absolventy stfednich kol bez moznosti najit adekvatni pracovni
pozici Sanci, jak odstartovat svou pracovni dradhu. Mohou ziskat tolik potfebnou praxi

nebo budovat kariéru u ozbrojené slozky statu se vSsemi vyhodami, které nabizi.

Otazka ¢. 9: Pohlavi:

Tabulka ¢&. 9 — Pohlavi

Pocet Vyjadreno

Dyt odpovédi v procentech
Zena 23 20,7 %
Muz 88 79,3 %
Celkem 111 100,0 %

VétSina dotazovanych je muzského pohlavi, ale ztabulky €. 9 je patrné
zvy$ovani poétu piislugnic u Vézeniské sluzby CR. Vézetiska sluzba CR se snaZi
o otevieny pfistup a genderové vyvazeni. Zdéanlivé nepfistupnd stitni organizace
ukazuje svou lidskou tvaf. Jisté je pro obCany ptichazejici do véznice piijemnéjsi pokud
je pritomna piislusnice naptiklad pti navstévach, nebo ma sluzbu na brané pti vstupu do

sttezeného prostoru. Také pokud jsou v pracovnim kolektivu zeny, muzi se chovaji 1épe.
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Otazka ¢. 10: Praxe v oboru:

Tabulka & 10 — Délka praxe

Db odI;)(:)é\?gdi v\;yr{ii;etlelgh
Méné nez 1 rok 103 92.8 %
1-51let 4 3,6 %
5-10let 1 0,9 %
Vice nez 10 let 3 2,7 %
Celkem 111 100,0 %

Témef stoprocentni délka praxe (103 odpovedi z celkového poctu 111) méné nez
jeden rok vyjadiuje, ze prizkum byl provadén u nové nastupujicich prisluSnika
Vézenské sluzby CR. Respondenti byli zvoleni z fad uéastniktl kurz zakladni odborné
ptipravy ,,A“ pofadaném u organizaéni jednotky Akademie Vézenské sluzby CR ve
Strazi pod Ralskem. Tento kurz musi absolvovat kazdy nové pfijaty piislusnik do

sluzebniho poméru k Vézeiiské sluzbé CR.

Mnozi nové nastupujici pfislusnici Vézetiské sluzby CR vstupuji do sluzebniho
poméru ihned po skonceni svého studia. Jedna se o jejich prvni zaméstnani. Nemaji tak
zadnou pracovni praxi, ani pracovni navyky. Jsou bez zkuSenosti, maji jiny hodnotovy
zebticek a prichdzeji do styku s véznénymi osobami, kterym maji byt piikladem
a vychovavat je. Je otdzkou do jaké miry mohou tito jedinci pracovat s odsouzenymi

osobami, kdyz nemaji zadné vlastni Zivotni ani pracovni zkusenosti.

Ostatni, pomérn¢ zanedbatelné, vysledky mohou znacit ptedchozi praxi u Policie
CR nebo jiné ozbrojené slozky statu. Tii respondenti uvedli praxi delsi nez 10 let. Tito
respondenti nemusi byt studenty zakladni odborné piipravy, ale jejich tfidni ucitelé,
kteti si dotaznik vyplnili spolu se svymi studenty a uvedli pravdivé udaje o délce svého

sluzebniho poméru u Vézenské sluzby CR.

54



9 Oveéreni hypotéz

Tato bakalaiska prace méla za cil zjistit, jaké socialné patologické jevy se
vyskytuji u nové nastupujicich ptislusnikii Vézenské sluzby CR a jaké jsou moZnosti
prevence téchto jevl. V této kapitole budou stanovené hypotézy ovéreny na zakladé

zjisténych dat ze studia odbornych publikaci a provedeného vyzkumného Setteni.

Hypotéza & 1: U nové nastupujicich prislu$niki Vézeiiské sluzby CR se

vyskytuji socialné patologické jevy.

Bylo zjisténo, ze u nov¢ nastupujicich pfisluSniki Vézenské sluzby CR se

vyskytuji socialné patologické jevy. Hypotéza €. 1 se potvrdila.

Socialn¢ patologické jevy se vyskytuji v celé nasi spolecnosti. Vice ¢i méné.
Negativné vnimané jsou predevsim zavislosti a to na drogach, ¢i alkoholu. Nelatkové
zavislosti zahrnuji naptiklad zavislost na internetu, patologické hrac¢stvi, nebo zavislost
na mobilnich telefonech. Dal$imi nezadoucimi jevy, se kterymi se ptisluSnici Vézenskeé
sluzby CR setkali, jsou nasili, vandalismus, $ikana nebo rasismus. U piislusnikt
Vézeniské sluzby CR, ktera patii k bezpe¢nostnim sbortim statu, je viak vyskyt t&chto
jevu jesté vice nebezpecny. Pracuji predevSim s odsouzenymi, ktefi by méli vidét

v téchto osobach svlij vzor a nedavat Spatny priklad trestanym osobam.

Hypotéza ¢. 2: Socidlné patologické jevy jsou v prostiedi Akademie

Vézenské sluzby CR vnimany negativné.

Nezadouci jevy jsou v prostfedi Akademie Vézetiské sluzby CR i v celé

Vézetiské sluzbé CR vnimany negativné. Hypotéza &. 2 se potvrdila.

Vézetiska sluzba CR funguje na principech fadu a pofadku. Zamé&stnanci musi
byt vzorem pro obvinéné a odsouzené osoby, jelikoz se podili na napliiovani ucelu
vykonu trestu, vykonu vazby a zabezpeCovaci detence a jsou s nimi v kazdodennim
uzkém kontaktu. Socialné patologické jevy jsou nebezpecné a ohrozuji nejen jejich
nositele, ale 1 jejich spolupracovniky. Dle provedeného vyzkumného Setfeni by
prislusnici vyskyt nezéddouciho jevu u kolegy fesili domluvou, pfipadné by situaci

konzultovali se svym nadtizenym.
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Hypotéza &. 3: Akademie Vézeiiské sluzby CR se snaZi preventivné pisobit

proti vyskytu socialné patologickych jevi.

Organizaéni jednotka Akademie Vézenské sluzby CR i ostatni organizaéni
jednotky Vézenské sluzby CR preventivné ptisobi proti vyskytu nezadoucich jevii
riznymi prostfedky. Jedna se o Skoleni, seminate, psychologické plisobeni, nebo formy
sportovnich a volno¢asovych aktivit. Akademie Vézetiské sluzby CR pravidelné porada
specializaéni kurzy pro vSechny zaméstnance Vézeiiské sluzby CR, zaméfené na

prevenci socialné patologickych jevi. Hypotéza €. 3 se potvrdila.
Akademie Vézeniské sluzby se snazi v maximalni mozné mife vyjit vstiic
potiebam svych studentii, zabezpecit jejich fyzické pohodli 1 dusevni pohodu. Pro své

zamestnance nabizi Sirokou Skalu akci na podporu prevence vzniku a vyskytu socialné

patologickych jevt.
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10 Navrh opatreni

Na zakladé¢ ziskanych dat prostiednictvim dotazniki a studia odbornych
publikaci bylo zjisténo, Ze u nové nastupujicich piislusniki Vézetiské sluzby CR se
vyskytuji socialné patologické jevy. Vézetiska sluzba CR se snazi témto nebezpeénym
jevim piedchéazet preventivnim ptisobenim. V této kapitole se autorka pokusi stanovit
dalsi moznd opatieni vedouci k minimalizaci a odstranéni vyskytu socidlné

patologickych jevii u pfislusnikii Vézeiiské sluzby CR.

Vézenska sluzba CR poskytuje svym zaméstnancim mnoho moznosti
kulturniho, fyzického vyziti. Pofdda sportovni a volnocCasové aktivity, rGzna
spolecenska setkani 1 Skoleni a besedy zamétfené na prevenci nezadoucich jevii. Piesto
by se mohla v rozpoc¢tu jednotlivych organizacnich jednotek navysit ¢astka urcend na
nakup permanentnich vstupenek do plaveckych bazént, saun nebo zoologickych zahrad.

Fyzicka relaxace ptispiva ke zdravému duSevnimu stavu.

vvvvvv

u nov¢ nastupujicich ptislusnikl je predevsim jejich platové ohodnoceni. S financemi je
v dnesni dobé& spojeno témé vie. U Vézeiiské sluzby CR, tak jako i u jinych statnich
organizaci, funguje pro zaméstnance systém tabulkovych plati. Je proto ziejmé, ze
novy mlady piislusnik bez praxe nemize byt zafazen do vyssi platové tiidy a pobira tak
nizsi vyplatu. Vézenské prostredi je nachylné k riznym druhtim korupce, a jestlize se
piislusnik citi finanén¢ podhodnocen, mize dochazet k zdvadovému jednani. Tabulkové
tfidy ménit nelze, jsou stanoveny dle nafizeni vlady. Moznosti jak predchéazet takovému
chovani je napiiklad zvySeni osobniho ohodnoceni pfisluSniki, nebo jind forma
finan¢nich odmén, ktera by zaméstnance motivovala k lepsim pracovnim vykonim

a nesvadéla by k rizikovému chovani.

Dalsi moznosti vyssi prevence socialné patologickych jevii miize byt del§i doba
dovolené¢ na zotavenou podpofend vyhodnéjSimi cenami za rekreaci od zotavoven

Vézeniské sluzby CR.

Do sluzebniho poméru u Vézeiiské sluzby CR mize byt pfijat obéan Ceské
republiky, ktery musi byt star§i 18 let. DalSi eventualitou k zamezeni vyskytu
nezadoucich jevl u piislugniktt Vézeniské sluzby CR se jevi posunuti této vékové
hranice na 25 let. Mladi ob¢ané by dozrali, ziskali vice Zivotnich zkuSenosti a mohli
nastoupit sluzbu s jiz ustalenymi nazory.
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Pii zahajeni sluzebniho poméru u Vézeiské sluzby CR podstupuji piislusnici
povinné psychologické testovani. Pro uc¢inné odhaleni a prevenci socialné
patologickych jevii by p¥islu$nici i obéansti zaméstnanci Vézenské sluzby CR méli tyto
testy absolvovat pravideln€ 1 béhem vykonu svého zaméstnani, napiiklad jednou za dva
roky. Diikladné psychologické vySetfeni mtize odhalit po¢atky vzniku negativnich jevi

a pomoci k jejich eliminaci.

Zaméstnani u Vézetiské sluzby CR neni snadné a predstavuje zatéZ zejména na
psychiku. Dle Sochtirka (2007, s. 17) jsou zaméstnanci Vézetiské sluzby CR pro
odsouzené nezadouci, proto se je snazi zmanipulovat a fidit je. Tento problém miize
nastat u odsouzenych, ktefi jsou uvéznéni delsi dobu a setkavaji se se stale stejnym
personalem véznice. I kdyz dozorci pracuji na smény a méni se, odborny personal
(vychovatel, pedagog volného Ccasu, logistici) je stejny. K odstranéni problému
s pfrenosem socialné patologickych jevli od odsouzenych na zaméstnance Vézenské
sluzby CR by mohlo pomoci Gast&jsi stéhovani odsouzenych mezi jednotlivymi

véznicemi.

Sochiirek (2007, s. 17) dale uvadi, ze naporem na duSevni stav pracovnikili jsou
také spoledenské predsudky o zaméstnancich Vézeniské sluzby CR. Vedeni Vézeiiské
sluzby CR by se mélo vice snazit o prolomeni této piedpojatosti. Vice veifejnost
informovat o své ¢innosti, ukazat spole¢nosti, ze zaméstnanci nejsou jen ,,bachati‘, kteii

chtéji nékoho ovladat a kompenzovat si své pocity ménécennosti.
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11 Zaver

Zameéstnani u Vézenské sluzby CR s sebou nese 1 velkou psychickou zatéz.
Spolecnost vSeobecné zaméstnance Vézenské sluzby CR oznacuje hanlivym vyrazem

,bachai“. Zaméstnanec je v zaméstnani izolovan, okolni svét vidi jen pies miize.

U Veézenske sluzby CR se pracuje s véznénymi lidmi, které spolecnost vyloucila
pro spachani urcité¢ho trestného ¢inu. U odsouzenych osob je vétSi riziko vyskytu
socialné patologickych jevii a jejich pfenosu na zaméstnance, ktefi jsou s nimi

v kazdodennim kontaktu.

Zaméstnani u Vézeiiské sluzby CR si ¢asto adepti vybiraji jako posledni variantu
pied ostatnimi ozbrojenymi slozkami. Vézenské prostredi ma velky vliv nejen na
véznéné osoby, ale i na zaméstnance. Vézenska pracovisté jsou piisné fizena a neustale
kontrolovana, v tomto zaméstnani neni prostor pro chybu. Toto povolani je finan¢né
nizce ohodnoceno, pfitom pracovnici vykovavaji zasluznou a velmi diilezitou profesi,

kterou nemiize vykonavat kazdy.

Tématem této bakalatské prace byly socidlné patologické jevy. Hlavnim cilem
prace bylo zjistit, zda se nezadouci jevy vyskytuji u nové nastupujicich ptislusnika
Vézenské sluzby CR a jaké jsou moznosti preventivniho piisobeni v rAmci této statni

organizace.

Bakalaiska prace je rozdélena na ¢ast teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast
obsahuje informace o zdkladnich pojmech tykajici se problematiky socidlné
patologickych jevli a charakteristiky vybranych negativnich jevl, které se mohou
objevit u piislusniki Vézetiské sluzby CR. Dale teoreticka &ast zahrnuje informace
o organizaci a fizeni Vézeniské sluzby CR. Obsah této &asti prace je Gerpan predeviim

ze zdrojii odborné literatury a dalSich specidlné zaméfenych ¢lankl na internetu.

Praktickou ¢ast bakalaiské prace tvofi profil vzdélavaciho zafizeni Vézenské
sluzby. Déle pak kvantitativni vyzkum dotazovaci metodou pomoci dotazniku, ktery byl
distribuovan mezi studenty zakladni odborné piipravy v organizacni jednotce Akademie
Vézetiské sluzby CR ve Strazi pod Ralskem. Cilem vyzkumu bylo zjistit, zda a jaké
socialné patologické jevy se vyskytuji u nové nastupujicich piislusnikii Vézenské
sluzby CR, jaké jsou moznosti prevence téchto jevil a ovéfit tim stanovené hypotézy.

Névratnost dotaznikli byla vysoka (92,5 %), a proto bylo ziskano velké mnozstvi dajh.
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Analyzou ziskanych dat z dotaznikii bylo zjiSténo, Ze nové nastupujici
zaméstnanci Vézeniské sluzby CR vi, co jsou socialné patologické jevy. I pies kratkou
dobu své sluzby se s nimi jiz setkali a znaji moZnosti preventivnich programii svého
zaméstnavatele. Z vyzkumu vyplynulo, Ze problémem a zaroven feSenim vyskytu
socialng patologickych jevi vidi pfislusnici v adekvatnim finan¢nim ohodnoceni. Nizsi

plat je viak zptisoben kratkou dobou trvani sluzebniho poméru u Vézeiiské sluzby CR.

Ziskana data vytvofila podklad pro stanoveni nékolika opatfeni k naprave, ktera
mohou zvySit ucinnost prevence proti vzniku socidlné patologickych jevia
u zaméstnanci Vézenské sluzby CR. DuleZité je zejména motivaéné plisobit na nové
piislusniky, at’ uz finan¢né nebo nabidnutim rGznych volno€asovych aktivit, nebo

zvyhodnénych pobyti v resortnich zotavovnach.

Ptinos této prace vidi autorka v ziskanych informacich z oblasti socialné
patologickych jevli. Provedenym vyzkumem byla zjiSténa zajimavé fakta, ktera
potvrdila ptfedpokladané hypotézy a poskytla tak ndmét k zamySleni nad opatfenimi

k naprave.

Socialn¢ patologické jevy jsou velmi nebezpecné, a to zejména ve vysoce
organizovaném prostiedi jakym jsou specifické pracovisté Vézeniské sluzby CR.
PtisluSnici by méli byt peclivé vybirani a provéfeni, protoze zajistuji dilezité tkoly
spojené s ochranou a bezpec€nosti. Jejich fady se velmi Casto obménuji, ve sluzebnim
pomeéru ve véznicich pievlada velka fluktuace zaméstnancii. Mozna 1 pravé z diivodu, ze
do sluzby nastupuji mladi, nevyzrali jedinci, ktefi si pod sluzebnim pomérem

pfedstavuji jen samé vyhody, ale uz nezvladaji kazdodenni odpovédnost a poradek.

Uniforma Vézeiniské sluzby CR s sebou nepiinasi pro svého nositele jen pocit

dulezitosti, ale 1 nutnost podfidit se rozkaziim a dodrzovat stanoveny fad.
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Priloha ¢. 1
DOTAZNIK

Vazeni studenti,

ptedlozeny dotaznik bude slouzit jako ¢ast vyzkumu bakalaiské prace studentky
Technické univerzity v Liberci. Cilem je zmapovat situaci u pfisluSniki Vézeniské
sluzby CR dle skuteGnosti, proto se prosim snazte odpovédét na viechny otazky
pravdivé. Dotaznik je zcela anonymni a slouzi pouze pro ucely bakalarské prace.

Vase odpovédi zakrouzkujte.

Za vyplnéni dotazniku Vam dékuji.

1. Setkali jste se ve svém soucasném zaméstnani se socialné patologickymi jevy?
Napriklad zavislosti, vandalismus, sexudlni odchylky, Sikana, prostituce,
poruchy chovani nebo jiné.

a) Ano
b) Ne
¢) Nevim

2. Pokud jste na predchozi otazku odpovédéli kladné, prosim vyznacte, se kterym
rizikovym chovanim jste se setkali? Je moZno zakrouZkovat i vice odpovédi.
a) Zavislost na alkoholu
b) Gambling
c) Zavislost na drogach
d) Vandalismus
e) Sexudlni odchylky
f) Sikana
g) Prostituce
h) Poruchy chovani
1) Zavislost na televizi
j) Rasismus
k) Nasili
1) Zavislost na mobilnich telefonech
m) Zavislost na internetu, on-line hrach
n) Jiné, prosim vypiste:




3. Pozorujete na sobé néco z niZze uvedeného? Prosim o upfimnost. Je moZno
zakrouzkovat vice odpovédi.
a) Pravidelné piju alkohol (3-5x tydn¢)
b) Obcas piju alkohol
¢) Jsem kuidk
d) Obcas kouiim marihuanu
e) Uzivam pravidelné jiné navykoveé latky
f) Obcas hraji automaty
g) Pravidelné hraji automaty
h) Bez telefonu (tabletu, pocitace, televize) nevydrzim par hodin
1) Nesndsim cizi rasy
j)  Skoda facky, ktera padne vedle
k) Kolegové se mi boji cokoliv vytknout

4. Jak byste reagovali, kdybyste u kolegy zjistili zavazny, spolec¢ensky nebezpecny
jev?
a) Ohléasim to nadtfizenému
b) S kolegou si promluvim a pokusim se mu pomoci
¢) Nahlasim Policii CR
d) Nebudu se o to starat, mam svych problémii dost
e) Jiné, prosim vypiste:

5. S jakymi preventivnimi programy v ramci prevence spolecensky nebezpe¢nych
jevii jste se setkali u Vézeiiské sluzby CR? Je moZno zakrouZkovat vice
odpovédi.

a) Prednasky, seminare, Skoleni

b) Zajmové, sportovni, volnoCasové aktivity

c¢) Diskuze

d) Letacky

e) Jiné, prosim vypiste:

6. Jsou podle Vas tyto preventivni programy ucinné?

a) Ano
b) Ne
¢) Nevim

7. Va§ navrh na zlepSeni prevence vyskytu socialné patologickych jevi
u prislusnikii Vézeiiské sluzby CR (kratce popiste, posta&i 1 -2 véty)

II



8. Vas vék:
a) 18-30let
b) 31-50let
c) 51-065Ilet

9. Pohlavi:
a) Zena
b) Muz

10.  Praxe v oboru:
a) Meéné nez 1 rok
b) 1-5let
c) 5-10Iet
d) Vicenez 10 let

III



Priloha ¢. 2
Akademie Vézeiiské sluzby CR ve Strazi pod Ralskem

Zakladni kmenova ucebna Ucebna pro specializa¢ni kurzy
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Pocitacovy sal Mala prednaskova mistnost

Specializovana ucebna - cela Ucebna pro stieleckou pfipravu




Knihovna Internetovy klub
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Ubytovna Hotelova ubytovna

Kantyna Zimni zahrada
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Priloha

¢.3

Lenka Kohoutova, Nawkova 338,

Ceska Lipa, PSC 470 01

demie VS CR

m, pét.pr.58 PSC 471 27

dne: 13 02, 200/

feditel
Akademie Vé&zefiské sluzby CR
Machova 200

471 27 Straz pod Ralskem

Vaieny pane fediteli,

v soucasné dobé jsem studentkou 3. ro¢niku kombinovaného studia socialni prace a penitenciarni
péce na Technické univerzité v Liberci. V souladu s harmonogramem mého studia, zpracovdvam svou
zdvérecnou bakaldfskou praci na téma: Socidlné patologické jevy a jejich prevence u studentl

Akademie Vézefiské sluzby CR.

Dovoluji si Vas timto pozddat o umoinéni provedeni vyzkumného Setieni na toto téma ve Vasi
instituci. Vyzkumné Setieni by probihalo formou anonymnich dotaznik, predanych Vasim studentim
ve tfidach zakladni odborné pfipravy. Vysledky vyzkumu budou slouZit pouze pro Gcely mé zavérecné

prace.

Zaroven Vés zddam o laskavé svoleni pouZit fotografie prostor Akademie Vézeriské sluzby CR do své

préace pro nazornou ilustraci ¢innosti Akademie.

Pfedem dékuji za kladné vyfizeni mé Zadosti a preji Vam hezky den.

V Ceské Lipé 2. 1. 2017
Pfiloha

- vzor dotazniku (2 listy)

Lo !

Lenka Kohoutova

Vyjadfeni feditele Akademie Vézeriské sluzby CR:
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