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ABSTRAKT

Diplomova prace resSi navrh novostavby détské |éCebny se speleoterapii
v Ostrové u Macochy. ReSené Uzemi se nachadzi vhodnotné krajiné CHKO
Moravského krasu nedaleko Cisarské jeskyné, ktera je vyuzivana v léCebném
procesu. Svazitd parcela jeorientovana na jihovychod a nabizi optimalni
podminky oslunéni. NavrZzena stavba do stavajiciho terénu vstupuje
s respektem a vyuziva jeho pfirozeny sklon. LéCebna ma tfi ustupujici podlazi,
jejichz zelené stfechy plynule prechazi vterén. Objekt zahrnuje vSechny
pozadované provozy - |éCebnu, vzdélavani, stravovani, speleosatny, ubytovani,
administrativu, technické zazemi, klubovny a herny. Konstrukcni systém stavby
je kombinovany zdény a monoliticky skeletovy. Zakladni myslenkou byla hravost
a dynamicnost, jednoduchost tvarl, snadnd orientace a terasovité feSeni
s ekologickymi aspekty navrhu.

KLICOVA SLOVA

Speleoterapie, détska IéCebna, Ostrov u Macochy, CisaFska jeskyné, déti,
rehabilitace, vzdélani, stravovani, ubytovani, CHKO Moravsky kras, zelena
stfecha

ABSTRACT

The diploma thesis deals with the design of a new building for achildren’s
sanatorium with speleotherapy in Ostrov u Macochy. Site is located in the
valuable landscape of the Moravsky kras nearby Cisarska jeskyné, which is used
in the healing process. The sloping plot is oriented to the southeast and offers
optimal sun conditions. The designed building enters the existing terrain with
respect and uses its natural slope. The sanatorium has three receding floors,
their green roofs smoothly merge into the terrain. The building includes all
required facilities - clinic, education, catering, speleology locker room,
accommodation, administration, technical facilities, club rooms and game
rooms. The construction system ofthe building is a combined brick and
monolithic skeleton. The basic idea was playfulness and dynamism, simplicity
of shapes, easy orientation in space and aterraced solution with ecological
aspects of the design.

KEYWORDS

Spelotherapy, children’s sanatorium, Ostrov u Macochy, Cisafska jeskyné,
children, rehabilitation, education, catering, accommodation, CHKO Moravsky
kras, green roof
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UvoD

Speleoterapie je klimaticka lIé¢ebna metoda vyuzivajici specifické klima v jeskyni.
Lécba doplnuje komplexni [é¢bu astmatu a k nejcasté&jsSim diagnézam pacientt
patfi prlduskové astma, opakované zanéty hornich a dolnich dychacich cest,
kozni onemocnéni, jako jsou atopicky ekzém, lupénka a akné. Pacienti také
Casto mivaji rdzné formy alergii. Tritydenni nebo ctyftydenni terapie probiha
v unikatnim prostfedi Cisafské jeskyné 3,5 hodiny denné s navazujicimi
procedurami probihajicimi v |é¢ebné. Predskolni pacienti jsou doprovazeni

dospélou osobou zajistujici hladky prabéh 1écby.

Diplomové praci predchazel semestr Specializovaného projektu TGO02, jehoz
obsahem byla architektonicka studie novostavby détské I|éCebny se
speleoterapii v Ostrové u Macochy v poloze stavajici 1éCebny. V ramci navrhu byl
zdemolovan stavajici nevyhovujici objekt. Poloha léCebny je ve stfedu meéstyse
v navaznosti na zakladni 3kolu. Skola v navrhu nadale zajistovala vyuku
a stravovani pacientd, jak tomu probiha ve stavajici écebné. Pfedmétem této
prace je architektonicka studie novostavby détské |éCebny se speleoterapii
v poloze blize Cisafské jeskyni. ReSené Uzemi se nachdzi na severu Ostrova
u Macochy na volné parcele vyhrazené uzemnim planem pro stavbu |éCebny.
Obsah prace rozviji predchozi Specializovany projekt o dalSi provozy, a to
zejména provoz stravovaci a provoz vzdélavaci. BEhem diplomové prace byly
provedeny potiebné analyzy a prlzkumy a ¢ast informaci plynula z prizkum
provedenych v Uzemi za UCelem zadani verejné soutéze na novou léCebnu. Tyto
podklady zahrnuji zejména podrobny geologicky priizkum, geodetické zaméreni,

vyjadreni vSech spravcu siti v blizkosti Uzemf a vyjadfeni CHKO.

Cilem prace bylo vytvofit optimalni funkéni provoz s dlrazem na snadnou
a prehlednou orientaci v objektu, na Setrné zasazeni navrhu do svazitého terénu
daného uzemi a architektonickym freSenim pfispét krozvoji dané oblasti

a prezentaci znacky Speleoterapie v Ostrové u Macochy.



PRUVODNI ZPRAVA

a. VYMEZENI A UCEL STAVBY

Pfedmétem prace je vypracovani architektonické studie novostavby détské
léCebny se speleoterapii dle zadaného stavebniho programu. Détska léCebna se
nachazi v méstyse Ostrov u Macochy. Uplatfiuje metody speleoterapie - vyuziva
vlastnosti jeskynniho prostfedi klécbé astmatu a dalSich respiracnich
onemocnéni a poskytuje naslednou odbornou péci détem, které trpi chorobami

dychaciho traktu, zvlasté pokud jsou spojeny s poruchou imunity.

Lécba

Jeskynni ovzdusi je pfirodnim léebnym zdrojem. Béhem pobytu déti v jeskyni
prechazi suchy kaSel v kasSel lehci, az zmizi spolecné s ulevou dusnosti. LéCebna
vyuziva prostfedi Cisarské jeskyné, ktera je vyclenéna z komplexu jeskyni
Moravského krasu pouze pro tuto funkci. Pobyt v jeskyni je IéCebnym rezimem
stanoven na 3,5 hodiny denné. Jsou stfidany pohybové a klidové faze. Béhem
klidové faze jsou déti uloZzeny na lehatka a pohybova cCast je zamérfena na
zlepSovani fyzické kondice a obratnosti. V mikroklimatu jeskynniho prostredi
jsou provadény testy vykonnosti evokované fyzickou namahou. V l1é¢ebné jsou
dale déti vedeny k nacviku toalety hornich cest dychacich a k rozvoji fyzické
aktivity. Kromé vlastni |écby dychacich cest je lécba urena i pro nemocné
s koznimi nemocemi, jako je chronicky ekzém, lupenka apod. Prioritou je lécba
déti bez doprovodu rodicl, vhodné by bylo umoZnit lé¢bu i dospélym

pacientlim, eventualné celym rodindm s détmi.

Navrh |éCebny by mél obsahovat cast |éCebnou a rehabilitacni, ubytovadi,
administrativni a vesSkery dopliikovy provoz spojeny s léCebnymi metodami
speleoterapie tak, aby nebyli pacienti ovliviiovani venkovnimi vlivy, jako jsou

pyly a roztodi.
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b. URBANISTICKE RESENI

Objekt |éCebny je situovan v katastralnim Uzemi méstyse Ostrov u Macochy
v chranéné krajinné oblasti Moravsky kras. Navrzena |éCebna je poloZena ve
vySce 470 m n. m. a mistni klimatické podminky jsou drsnéjsi nez napr
v Blansku, Boskovicich nebo Brné. Vyhodou je geografické clenéni krajiny
v Ostrové a okoli. Diky inverznim klimatickym podminkam jsou pfirodni
podminky podobné horskému prostfedi, které napomaha samotnému

léCebnému procesu.

ReSené Uzemi se nachazi na severovychodnim okraji obce v blizkosti relativné
nové zastavby rodinnych dom(, kterd ve vztahu k Ostrovu u Macochy tvofi
témeér satelitni mésto. Technicky stav prijezdové komunikace k parcele neni na
Urovni odpovidajici planovanému vyuziti parcely, kde se predpoklada casty
pohyb vozidel. Problémovym mistem je zejména sjezd z hlavni komunikace

€. 373, kde je dopravni situace neprehledna.

Ve vztahu k hromadné dopraveé je situovani IéCebny vzdalené 550 m od nejblizsi
autobusové zastavky, tudiz by bylo vhodné vybudovat novou zastavku, ktera by

obslouzila kromé |éCebny také celou oblast satelitniho méstecka.

Blizka zastavba ma drobné méfitko rodinnych domu se stfechami jak plochymi,
tak sklonitymi. Jizné po svahu pod feSenym Uzemim se nachazi jednopodlazni
nebytovy objekt s plochou stfechou. Pfimo soucasti feSeného Uzemi je docasna
stavba kruhového tvaru (jurta), kterd ovSem neni zapsana v katastru Ostrova

u Macochy.

Re3ené Uzemi je definovano plochou vyzna€enou v Gzemnim pladnu Ostrova
u Macochy jako plocha obcanské vybavenosti urcena kvystavbé léCebny se
speleoterapii. Zapadni okraj reSeného Uzemi je lemovan lesnim porostem, ktery

se rozprostird nad prudkym svahem vedoucim ke stavajicimu vstupu do
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Cisarské jeskyné. Severni okraj FeSeného Uzemi je silné kamenity a jeho

s w7

prevyseni otevira vyhled do udoli vychodni ¢asti méstyse.

Obrdzek 1 - Viyhled z parcely do ddoli Ostrova u Macochy

oV v v

PfevySeni parcely je 21,75 m od nejnizSiho bodu po nejvyssi. Vychodni okraj
reSeného Uzemi je definovan prijezdovou komunikaci. Jizni okraj reSeného
Uzemi pfechazi v plochu ur€enou k vystavbé koupaciho biotopu a dale v plochu
mokrfadu a tlni, jeZ zadrZuje drahocennou vodu v krajiné a je plochou
nezastavitelnou. Parcela méa plochu kolem 21 700 m? a maximalni padorysné

rozmeéry 210 x 195 m.

Navrzena stavba je umisténa ve stfedu parcely. Od pfijezdové komunikace je
otevreny predprostor se zpevnénou plochou slouzici jako rozptylova plocha
s toCnou pro zasobovani kuchyné a |éCebny. P&Si komunikace jsou zpevnéné
velkoformatovou betonovou dlazbou. Vyskovy rozdil mezi predprostorem na
arovni 1. nadzemniho podlazi a drovni 1. podzemniho podlazi je prekonan
pomoci terénnich pobytovych schodl tvoficich amfiteatr, ktery mlzZe slouzit
béhem vyuky, k poradani rliznych vystoupeni nebo jako herni prvek pro déti.

Cast amfiteatru je zatravnéna a tvoFi malé terasy.
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Soucasti zadani bylo umisténi dvou viceucelovych hFist, jednoho o rozmérech
20x40m a druhého o rozmérech 9 x 18 m. Umisténi vétSiho hFisté si Zada
vyraznéjsi terénni Upravy vzhledem k pfirozenému sklonu parcely. Mensi hristé

je situovano na strechy IéCebny, ktera se dale zarfezava do svahu.

Navrzeny objekt se da rozdélit na dvé hlavni hmoty dle podlazi. Hmota prvniho
podlazi piidorysného tvaru T je zapusténa do terénu a svou zelenou stfechou na
néj navazuje. Takto zvoleny tvar vysunutym jiznim kfidlem rozdéluje okoli stavby
na dvé zény. Smérem k prijezdové komunikaci je reprezentativnéjsi a smérem
k lesu je herni a odpocinkova plocha pro déti. Hmota druhého podlaZi je tvorena
dvéma kvadry, které se protinaji a tvori tvar krize. Stfecha druhého podlazi je
zapusténa do terénu a plynule prechazi ve svah. Vedlejsi komunikace
obsluhuijici |éCebnu je jednosmérna. Parkovaci plochy potfebné pro lécebnu
jsou soucasti stavby v suterénu. Do podzemnich gardzi je sjezd z pfijezdové
komunikace. Podzemni garaz nabizi 20 krytych parkovacich stani. Na terénu je
umisténo dalSich 5 parkovacich stani, které jsou rozsifitelné pomoci

zatravnovaci dlazby.

Je uvazovano o vybudovanim nového vstupu do Cisafské jeskyné v jeji horni

¢asti. K novému vstupu je pfivedena zpevnéna Stérkova cesta.
c. ARCHITEKTONICKE RESEN/

Zakladni ideou architektonického navrhu bylo maximalné Setrné zasazeni
objektu do svazitého terénu, usporadani jednotlivych hmot terasovité, ¢imz by
bylo docileno rozbiti celkového méfitka stavby do mensich celkd. DalSimi
hodnotnymi elementy jsou vyhledy do udoli Ostrova u Macochy, které by byly
otevieny z prostornych teras, propojeni s okolni krajinou s dirazem na volbu
prirodnich materidld vinteriéru i exteriéru stavby a nizké provozni naklady

stavby.
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Navrh |éCebny je tvofen dvéma hlavnimi hmotami, hmotou tvaru T o dvou
podlazich a hmotou tvaru kfiZze o jednom podlazi. Vychodni kfidlo stravovani je
vyto€eno 0 24° a tim vice otevira vnitfni pfedprostor. Pfizemi je pojato Sedymi
cemento-vlaknitymi deskami s velkym pomeérem prosklenych ploch. Vstup do
objektu je prekryt hmotou ubytovani druhého podlazZi, které je obloZeno
drevénym latovym obkladem s barevnym oramovanim oken, zmékcujicim
dojem ze stavby. Z predprostoru je optické propojeni s hmotou lékarského
kFidla v 2. NP, které je ustoupeno o vice nez 6 metrl od lice fasady 1. NP, ¢imz je
docileno rozbiti celkového méfitka stavby. Hmota Iékarského kfidla je oblozena
modrozelenymi cemento-vlaknitymi deskami. Timto pojetim fasad oriento-

vanych smérem k prijezdové komunikaci je docileno reprezentativnosti |éCebny.

Jihozapadni fasada objektu je oproti jihovychodni obloZzena drfevénym latovym
obkladem svykonzolovanou atikovou Fimsou zcemento-vlaknitych desek.

Drevény obklad je zamérné orientovan do prostoru herni plochy déti.

Stavba je zapusSténa do svazujictho se terénu a zelenou stfechou na négj
navazuje. Zapusténim je maskovan objem velké casti prvniho podlazi. Prizemi je
otevieno velkymi prosklenymi plochami, kterymi je propojen interiér |éCebny
s okolnim exteriérem. V kontrastu s otevienim prvniho podlazi je druhé

nadzemni podlaZi vice uzavfeno a tvofi soukromou ubytovaci ¢ast.

Ubytovaci kapacita je celkem 75 pacientd vcetné doprovodu. Je navrzeno
9 pokojli o trech I0zkach v ¢asti pro déti bez doprovodu rodi¢d a 12 pokojd o
Ctyfech l0zkach v ¢asti pro déti s doprovodem rodicl. Jeden pokoj je Fesen jako
bezbariérovy, vcetné hygienického zazemi umoznujictho hygienu pro osoby
s omezenou nebo snizenou schopnosti pohybu a orientace v prostoru. VSechny
standardni ubytovaci jednotky maji hygienické zazemi tvorené sprchou,

umyvadlem a zachodem.
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d. DISPOZICNI RESENI

1. NADZEMNI PODLAZ|
Prvni nadzemni podlazi je podlazim nastupnim a je clenéno do ctyf casti:
centralni vstupni &ast, rehabilita¢ni ¢ast v zapadnim kridle, stravovaci ¢ast ve

vychodnim kFidle a ¢ast vzdélavaci v jiznim kFidle.

Vstup do objektu se z predprostoru

otevira do prostorné haly poskytujici

dostateCny rozptylovy prostor ve

chvilich nastupu nového turnusu. Ke

stridani Casti déti dochazi kazdé

2 tydny. Prostor je vybaven mobiliafem

Obrdzek 2 - Schéma 1. NP A) centrdini cdst pro odpocinek a p¥ipadné obcerstveni
B) rehabilitacni ¢ast C) stravovaci Edst
D) vzdélavaci cast navstév, které mohou pfijit o vikendu za

détmi. Hala je opticky propojena se
suterénem galerii a s exteriérem pomoci velkoformatového okna s vyhledem na
blizky les. V navaznosti na halu je situovano hlavni hygienické zazemi celého
objektu. Toto hygienické zazemi obsluhuje provoz skoly, stravovani i veSkeré
externi navstévniky. Na halu je navazan centralni vertikalni komunikacni prostor

schodisté s vytahem. Z haly je pfistup do tfi navazujicich kfidel 1éCebny.

PFi vstupu do vzdélavaciho kfidla je umisténa recepce s pracovnou hospodarky,
popripadé asistentky. Vzdélavaci cast sestava ze dvou humanitnich uceben,
jedné prirodovédné ucebny a druziny. Hlavni chodba je zakoncena kabinetem

vyucujicich se skladem vyukovych pomUcek a kancelari Feditele.

Rehabilitacni kfidlo je z podstatné &asti tvoreno vodolécbou s bazénem se
slanou vodou a k nému potfebnym hygienickym zazemim. Soucasti vodolécby je
také sauna a podhajsky aerosol. Dale rehabilitace obsahuje prostor pro

elektrolécbu, inhalace, masaze, spirometrii a télocvicnu. Rehabilitace je mozné
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navstévovat externimi klienty, kterym je kdispozici Satna s prevlékacimi
kabinami. Klienti mohou navstévovat léCebné kury, popfipadé si pronajmout
télocvitnu k rdznym sportovnim aktivitdm, jako je aerobik, tanecni lekce, jéga

a podobné.

Ve stravovacim kridle je umisténa velka jidelna, ve vecernich hodinach slouzici i
jako prednaskovy prostor, a na jidelnu navazujici kuchyné se zazemim. Kuchyné
je tvofena varnou svydejovym okénkem, mytim nadobi, denni mistnosti,
mistnosti pro hrubou pfipravu masa a zeleniny a veSkerymi oddélenymi
skladovacimi prostory. Pro zaméstnance je kdispozici Satna s toaletou
a sprchami. Zameéstnanci maji pfistup do zazemi kuchyné pfimo z venkovniho
predprostoru, ktery slouzi také pro zasobovani. Na zasobovaci chodbu je

napojena kancelar provozni kuchyné s optickym propojenim do exteriéru.

1. PODZEMNI PODLAZI

Schodistém a vytahem je pfistupny

suterén stavby, ktery je stejné jako

prvni nadzemni podlaZi rozdéleno do

Ctyf casti:  centralni velkd herna,

technické zazemi vzapadnim kridle,

podzemni garaze ve vychodnim kridle

Obrdzek 3 - Schéma 1. PP A) centrdlni ¢dst
B) technologie a zdzemi C) podzemni gardZe
D) speleoSatny

a speleosatny v jiznim kridle.

Centralni herna slouzi détem jako prostor pro hrani ve vecernich hodinach, kdy
maji vrozvrhu volnou zabavu. Kdispozici jim je stolni tenis, stolni fotbal,
deskové hry a podobné aktivity. Na hernu navazuje pohotovostni hygienické
zézemi. Cast speleo3aten je tvoFena samotnymi 3atnami pro déti, kde maji
uloZzené obleceni a obuv urcenou do jeskyné a svrchni odév pro venkovni
aktivity. Dale jsou zde umistény speleosatny pro persondl, susarna spacich pytl{
s automatickym systémem vysouSeni a sklad jiz vysusenych pytll, pradelna

a prezouvaci zéna. Kfidlo speleosSaten je pfristupné pfimo zterénu a je
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propojené venkovnimi zpevnénymi plochami se vstupem do jeskyné.
Z venkovniho prostoru je pfistupny sklad venkovniho vybaveni, jako jsou mice

a odrazedla.

V zadpadnim kfidle technického zazemi jsou umistény veSkeré Satny
zaméstnancl |écebny. Pristupné zterénu jsou mistnosti s tfidénym odpadem
agaraz zahradni techniky, ktera umoZnuje odstaveni multifunkéniho
malotraktoru svleckou a zahradniho sekaciho traktoru. Na garaZz zahradni
techniky je navazana dilna udrzby. V technické mistnosti jsou situovany veskeré
uzaviraci ventily siti, plynovy kotel se zdsobnikem teplé vody a systém tepelnych
Cerpadel. Vzduchotechnika je umisténa ve strojovné vzduchotechniky, ktera ma
nasavani Cerstvého vzduchu na fasadé rehabilitace skrze Zzaluzii a odvod
znecisSténého vzduchu nad terén do vyfukové hlavice. Pod prostorem bazénu se
nachazi veSkera bazénova technologie spojena sUpravou slané vody,

technologie vifivky a aerosolu.

Vychodni kfidlo podzemnich garazi obsahuje 20 krytych parkovacich stani,
vCetné dvou stani vyhrazenych pro osoby s omezenou schopnosti pohybu
a orientace v prostoru. Do garaze Usti jednoproudy vyhfivany sjezd z pfijezdové
komunikace o sklonu 15 %. V prostoru garazi je strojovna vzduchotechniky

obsluhuijici jen garaze.

2. NADZEMNI PODLAZI

Druhé nadzemni podlazi je rozdéleno do Ctyr casti:
centradlni c¢ast s klubovnou, cast ubytovani bez
rodicl, ¢ast ubytovani s rodici a zdravotnicka cast.

V Casti ubytovani s rodici je umistén byt spravce.

V centraini €asti jsou dv& malé klubovny a velka Obrazek 4 - Schéma 2. NP
A) centrdini Cdst
klubovna v kfizeni v prostoru pod svétlikem. Mezi B) ubytovaci Cdst bez rodici
C) ubytovaci cast s rodici
klubovnami je kancelar vychovatelek a nocCni sestry. D) byt sprévce E) lékarskd ¢dst
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Z haly je pristupny sklad zavazadel a sklad infekéniho materialu. Ubytovaci ¢ast
bez rodicll obsahuje 9 tfildzkovych pokoju s vlastnim hygienickym zazemim.
Ubytovaci ¢ast s doprovodem obsahuje 12 Ctyfldzkovych pokojl s viastnim
hygienickym zazemim a jeden pokoj pro imobilni s pfizpisobenym hygienickym

zazemim. Soucasti ubytovaciho kfidla s doprovodem je sklad IGZkovin.

Z ubytovaciho kfidla s doprovodem rodicll je pfimé propojeni do bytu spravce.

Byt je kategorie 2+kk se samostatnym vstupem z exteriéru.

Ve zdravotnickém kfidle jsou situovany vesSkeré kancelare zdravotnického
personalu, ambulance s navazujicimi izola¢nimi pokoji, denni mistnost pro

zameéstnance a kartotéka.
e. KONSTRUKCNI A MATERIALOVE RESENI

Stavba je feSena jako kombinace sténového a sloupového systému. Sténovy
systém je trojtrakt. Nosné zdéné konstrukce jsou v systému Porotherm profi
tl. 300 mm. PFicky jsou systému Porotherm tl. 140 a 115 mm. Nosné sloupy jsou
monolitické Zelezobetonové prdméru 400 mm. Sloupy vynaseji monolitické
Zelezobetonové prlvlaky. Stropni (stfeSni) konstrukce je monoliticka
Zelezobetonova tl. 250 mm vynasena sténami a misty Zelezobetonovymi
pravlaky. Trojramenné schodisté je monolitické Zelezobetonové se ztuzujicim

Zelezobetonovym vytahovym jadrem.

Zakladové konstrukce jsou prevazné betonové, v zavislosti na podloZi misty
7elezobetonové. Cast objektu je opFena do dvojité Zelezobetonové opé&rné
stény. Opérna sténa je zaloZzena na zakladovém pasu, dle statického vypoctu by
pfipadné musela byt zaloZena na pilotdch. Stavba je rozdélena na
predpokladané dilatacni celky, jejichZz pfesna poloha a technické FeSeni by byly

urceny v dalSich fazich projektu.
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Obvodova sténa tl. 450 mm bez obkladu je tvofena cihelnou sténou tl. 300 mm
a kontaktnim zateplovacim systémem EPS tl. 150 mm. Vnéjsi lic fasady tvori
svisly dfevény obklad modfinovymi latémi na dfevéném roStu a obkladni
cemento-vlaknité desky systému Equitone na dfevéném rostu. Tepelna izolace
je chranéna difuzné propustnou membranou. Prvni podlazi ma sadrokartonovy
podhled, ktery umozni rozvod vesSkeré vzduchotechniky a elektroinstalaci. Ve
druhém nadzemnim podlazi je umistén podhled jen v hale / velké klubovné.

Dale je snizeny podhled ve vSech hygienickych mistnostech.

Stfesni konstrukce je tvofena zelenou extenzivni skladbou s vysetymi travinami.
Sklon stfesSni roviny je vytvoren spadovymi kliny EPS smérem k odtokovym
vpustim. Podlahy jsou rtizné dle konkrétniho provozu, hlavni povrchovou vrstvu
tvori PVC na anhydritovém potéru s podlahovym vytapénim. PVC je v jemnych
barevnych odstinech. V bazénové hale a kuchyni tvofi naslapnou vrstvu podlahy
keramicka protiskluzova dlazba. Ve druhém nadzemnim podlazi je umistén
svétlik o rozmérech 5,1 x5,1 m socelovou nosnou konstrukci. Konstrukce
svétliku je vynesena obracenymi Zelezobetonovymi privlaky, podporovanymi

ocelovymi sloupy priiméru 200 mm.
f. EKOLOGICKE ASPEKTY NAVRHU

Stavba je navrZena z lokalnich materidld s ohledem na jejich dopad na Zivotni
prostfedi i po ukonceni Zivotnosti. Vnéjsi obalka budovy vyhovuje z hlediska
prostupu tepla doporu¢enym hodnotam. Zaskleni oken a dvefi je navrzeno
trojsklem. StfeSni konstrukce je feSena jako extenzivni zelend stfecha, coz
pomaha zadrZovat vodu v misté stavby a v letnich mésicich zabranuje prehrivani
prostoru pod stfechou. Prebytena desStova voda bude zadrZzena v retencni
nadrzi a v pfipadé potreby bude vyuZita k zalivce vegetace, pfipadné k vytvoreni
kluziSté. Na energetické bilanci se podileji provozni naklady plynouci z chlazeni
avytapéni objektu. VSude pritomna vzduchotechnika wvyuzivda energie
z plynového kotle. Objekt je vytapén tepelnymi Cerpadly zemé-voda umisténymi

v technické mistnosti €. 29 v 1. podzemnim podlazi. Tepelnd cerpadla jsou
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zaloZzena na zemnim vrtu, ktery je mozny dle informaci uvedenych v zadavacich
podkladech soutéZe. Soucasti objektu je mistnost pro skladovani trfidéného

odpadu.
g. ARCHITEKTONICKY DETAIL

Architektonicky detail se zabyva reSenim ordamovani okna, které vnasi do navrhu
|écebny barevnost a zpfijemnuje prostiedi détskym pacientim. Oramovani je
tvofeno lakovanym plechem kotvenym k okennimu ramu a dfevénému rostu
s prelepenim detailu kolem plechu difuzni vodéodolnou membranou. Jednotlivé
ramy jsou lakovany ¢tyfmi jemnymi odstiny barev - Cervené, svétle modré, zluté
a zelené. Architektonicky detail je prezentovan na 3D Fezu vedenym ubytovaci

¢asti ve 2. nadzemnim podlazi nad hlavnim vstupem do objektu.
h. ZAKLADNI VYMERY

Kapacita: 75 pacientt vcetné doprovodu

36 zaméstnancu pracujicich na smény

Plocha feSeného Uzemi: 21700 m?=2,2 ha
Zastavéna plocha: 2711 m?

Celkova uzitkova plocha: 4 535,3m?
Obestavény prostor: 20905 m3

Pfedpokladana cena stavby (bez DPH): 180 mil. K¢
Pocet parkovacich stani: 18 krytych parkovacich stani,
2 kryté stani pro imobilni,

5 parkovacich stani na terénu
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ZAVER

Vysledkem této diplomové prace je navrh détské léCebny se speleoterapii
v Ostrové u Macochy. Navrh sestava z jednoho objektu, ktery v sobé obsahuje
vSechny pozadované provozy. Diplomova prace rozsifuje predchozi
Specializovany projekt TG02 a vytvari moznou alternativu pro prfesun ze stavajici
pozice |éCebny. Navrh oproti souCasnému stavu témeér zdvojnasobuje kapacitu
|éCebny na 75 osob. V jedné budové spojuje vSechny potfebné provozy a svym
rozSifenim by uspokojila poptavku po alternativni ucinné |éebné metodé,

kterou léc¢ebna nabizi.

V prabéhu celé prace byl kladen dlraz na Setrné zasazeni objektu do krajiny jak
méritkem, které bylo rozdrobeno roz¢lenénim na jednotlivé bloky - kfidla, tak
pouzitymi materialy. Navrzena stavba vyuziva prfednosti dané parcely, jako jsou
jeji sklon, orientace, poloha vici Cisarské jeskyni a potlacuje jeji nevyhody, jako
jsou poloha vici hromadné dopravé a blizkost zastavby rodinnych domu. Navrh
svym FeSenim necini Zddné kompromisy smérem k pacientim a jejich komfortu.
Stejné tak navrzené reSeni dba na potfeby zaméstnancl a vSech budoucich
provozovatel(l |é¢ebny. Soucasné vsak budova vyuZzivd obnovitelné zdroje
energie pri provozu, z cehozZ jsou uvazovany nizké provozni naklady. Prace je
zaloZena na normativnich podkladech, zkusenostech specialistll a konzultujicich
odbornikd vcetné UGvodni konzultace tématu se soucasnou pani primarkou
vedouci 1é¢ebnu. Architektonickym i urbanistickym feSenim objekt navazuje na
charakter okolni zastavby a charakter navrzeného objektu odrazi jeho funkci ve

zvolené formé.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK A SYMBOLU

VUT
FAST
CSN
/B
SDK

mn.m.

NP
PP
tl.
XPS
EPS

Vysoké uceni technické
Fakulta stavebni

Ceska technicka norma
Zelezobeton
sadrokarton

metr{ nad morem
nadzemni podlazi
podzemni podlaZi
tloustka

extrudovany polystyren
pénovy polystyren
metr

milimetr
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