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AUTORSKY REFERAT

Détska hristé maji v ramci velkomést nepopiratelny vyznam. Méstské déti
v soucasnosti ztraceji kontakt s prirodnim prostfedim, coz uUsti v omezené chapani
prirodnich cykll a jejich nalezitosti. Zasadni je pak obdobi mezi 2 - 6 rokem Zivota.
Déti prochazeji tzv. fazi imprintingu (vtiskovani), kdy bez analyzovani prijimaji a
osvojuji si chovani a podobu svého okoli. Proto je pro zdravy vyvoj déti dilezité
poskytnout jim v rémci hernich prostor co nejpestrejsi zplsoby vyZiti. Jde o to, aby
se v ramci verejnych détskych hrist nevyskytovaly pouze prvky rozvijejici pohybovy
aparat a fyzické dovednosti. Stejné dllezité a u nas stale opomijené jsou prvky,
které v détech probouzeji zajem o okoli a rozvijeji fantazii pomoci elementarnich
objektd, které se v prirodé bézné vyskytuiji.

Prace mapuje a hodnoti soucasnou krajinarsko-architektonickou tvorbu
verejnych détskych hrist v ramci centrdlni ¢asti Prahy. Zhodnoceni je zaméreno na
estetické a funkcni kvality hrist a spokojenost dospélého doprovodu s jejich podobou
a poskytovanym servisem. Prace poukazuje na chybgjici herni prvky pfirodni povahy
a vyrazné nedostatky verejnych hernich prostor z hlediska bezbariérovosti. Na
prikladu pripadové studie pak ukazuje navrhové reseni, které tyto prvky spolu s
bézné se vyskytujicim prvky zahrnuje.

SUMMARY

The importance of playgrounds within the urban space is indisputable. City
children are losing contact with the landscape environment. This leads to their
limited understanding of the natural cycles. Critical is the imprinting stage, that
occurs between the 2" - 6% year of life. During this period, children don't have the
ability to rationalize what they see and what they are told; they simply take it for
granted. It is important to offer them a colourful playing environment that is not
focused only on the development of physical abilities, and to arouse their interest in
the surrounding environment as well as to awaken their fantasy by natural objects.
The currently existing playgrounds in Prague still overlook this important issue.

The thesis maps and analyzes the urban architectural design of public
playgrounds within the central part of Prague. The analysis is directed towards the
esthetical and functional value of children public spaces and towards the users’
satisfaction with them and the service they provide. The thesis points out the lack of
natural playing elements and the inaccessibility of playgrounds for handicapped
children. The case study gives a basis for a solution in which these elements and
regards are included.
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2 Uvod

Zdate-li do internetového vyhledavace Google slovni spojeni ,,Détska hra“,
prvni nalezeny odkaz bude filmovy horor. Nasleduji stranky nabizejici pocitacové hry
a nékolik odkaz{ vracejicich nas k hororu. O néco méné teatralné, ale se stejnymi
vysledky, odchazite z Narodni knihovny v Praze. Zde dostupné publikace vénujici se
détskému prostoru jsou zastaralé a témér nepouzitelné. Statni technicka knihovna
vam poskytne jednu obrdazkovou publikaci v anglickém jazyce vénovanou
architekture materskych Skolek. Zadate-li termin ,détska hra“ v anglictiné, tedy
,Childern's play“, vyhledavac vygeneruje nepreberné mnozstvi odkazl na
organizace a publikace zabyvajici se vyznamem hry pro vyvoj déti, formou her,
modernimi trendy v tvorbé détskych prostredi a radami jak spravné navrhnout
détsky prostor a co vSechno méa obsahovat a proc. To vSe je volné pfistupné a mate-
li po precteni dotazy, nevahejte je autorm poloZit. Mou snahou bylo alespon velice
zevrubné priblizit, kam se v soucasnosti posunula svétovd zahradné architektonickd

tvorba zabyvajici se détskym prostorem.

3 Cil prace

Zmapovani a zhodnoceni krajinarské architektury v soucasné tvorbé
détskych hrist v Praze a studie rfeSeni vybraného arealu. Prace se vénuje pouze
tvorbé v ramci centrdlni ¢asti Prahy, okrajové a sidlistni plochy jsou v préci
vynechany, jelikoz Cetnost Udrzbovych praci a naroky na realizaci jsou v téchto
lokalitach odlisSné a projekty témto naroklm musi byt podrizeny. Zhodnoceni je
zameéreno na estetické a funkéni hodnoty hrist a spokojenost dospélého
doprovodu s jejich podobou a funkcemi. Soucasné tvorba v ramci centralni ¢asti
Prahy je dana do kontrastu se souc¢asnou zahrani¢ni tvorbou nastinénou v
literarni reSerSi. Zamérem prdace neni bezprostredni kritika stavajici tvorby -
détska hristé jsou hojné uzivana, nabizeji nepreberné mnozstvi aktivniho vyziti a
déti bavi. Zdmérem prace poukdzat na dosud chybéjici prvky détskych hrist
(prvky prirodni povahy a bezbariérové herni prostory) a jejich nezanedbatelny
vyznam pro citlivy vyvoj déti. Na prikladu pripadové studie pak ukdzat navrhové
reseni, které tyto prvky spolu s bézné se vyskytujicim prvky zahrnuje. Prace si
dale klade otazku, nakolik jsou uzivatelé spokojeni s architektonickym ztvarnénim
a fungovanim téchto prostor. Odpovédi pak hleda u dospélého doprovodu.



4 Literdrni reserze o v nékterych pohledech tvofi vyrazné dominanty
41 Analyza veFejm’/ch prostranstvi o tvori pohledoveé Ci provozni bariéry

5 Z hlediska vnitrni stability (predevsim dendrologického potencidlu) byvaiji
Srytrem (2001) uvadéné dlvody ochrany zelené v sidle: . - . , . , .
plochy zelené Casto nestabilni (dostupnost, péstebni stav), a je tedy dobré zvolit

« Zelen jako prostor pro pobyt: zelen je ,nezastupitelnou slozkou vhodny reim ochrany.
« USES

»Je vzajemné propojeny soubor prirozenych i pozménénych, avsak prirodée

mestského prostredi protoze toto prostfedi nenarusuje, ale naopak zlepSuje zivotni
podminky (obecné i konkrétné) pro volny c¢as Ci rekreaci.” Vyrazné zlepsSuje

bioklimatické poméry prostredi a priznivé tak formuje porostni klima v ramci

L _ , L L i _ blizkych ekosystém, které udrzuji prirodni rovnovahu. RozliSuje se mistni, regionalni
vegetacnich ploch (mikroklima) a v jejich bezprostrednim okoli (mezoklima).

y ) , L ) a nadregiondlni systém ekologické stability”. Zajistuje “uchovani a reprodukci
411 Zelen v ramci verejnych prostranstvi

4.1.1.1 Vyznam rostlin v sidle dle Srytra (2001)

prirodniho bohatstvi, priznivé plsobeni na okolni méné stabilni ¢asti krajiny a

vytvoreni zdkladl pro mnohostranné vyuzivani krajiny. (...) Ochrana systému

Plsobeni zelené Poznamky ekologické stability je povinnosti vSech vlastnikl a uzivatel@ pozemkd tvoricich jeho
Zmenseni amplitudy Vzdusna teplota veget. ploch byva ve dne nizsf 0 0,5-3°C ve srovnani zéklad; jeho vytvareni je verfejnym zdjmem, na kterém se podileji vlastnici pozemka,
extrémnich teplot vzduchu s tzv. Tvrdymi povrchy (asfalt, beton...)
Snizovani radia¢ni teploty Ve stinu stromd se aktivni povrchy (napf. lidské télo) zahfivaji o 15- obce i stat”(z 114/1992 Sb).

30% méné, nez je povrchova teplota povrchd primo oslunénych. N , .

Vegetadni stin je hodnocen komfortnéji nez stin technickych prvka. « Zelen a retence vody v Uzemi:
Zvysovani vihkosti vzduchu | Na vegetacnich plochach dochazi ke zvySeni relativni i absolutni StrukturdlIni prvky zvysujici retenci srézkové vody:

vzdusné vlhkosti. Ve méstech je snizena relativni teplota vzduchu o 5

- 10%. Kategorie Skupina priklady-poznamky
Vliv na mistni rychlost Teplotni gradient mezi vegetacni plochou a okolim mlze vyvolat za Vodopropustné povrchy Plosné vegetacni prvky Porosty drevin
proudéni vzduchu bezvétfi samovolny pohyb vzduchu, tzv. gradientovy vitr.

Skupiny strom{

Vliv na mistni plynné slozeni

vzduchu Skupiny ker

Snlzoyarll mistni prasnosti Zac.hycem pravc,hul na rléxdz,emnlch ca;tech ro§tIJn. Urychleni Bylinna spolecenstva

prostredi sedimentace castic snizenim rychlosti proudéni vzduchu.

Snizovani mistni hlu¢nosti Vegetacni pasy podél komunikaci snizuji hladinu hlu¢nosti o 2-5 dB. travniky
Nejlépe plsobi viceradé pasy drevin (vyska 13-20m, Sirka pasu 20- _ — - . T
30m) u komunikaci 7-10m. Nejucinn&jsi jsou biotechnické kombinace Kombinace vegetacnich prvku Zatravnovaci tvarnice
- protihlukové valy, stény atp. v kombinaci s pasy drevin. a technickych prvku . —

Y . i . " . R . L, o . — Zatravnovaci rosty

Uvolhovani biologicky Napf. reaktivni kyslikaté latky, latky bakteriocidni az bakteriostatické,

aktivnich latek repelentni, latky vylucované do pldy. Dlazba s travnikem

Tab. 1 Vyznam rostlin v sidle (Srytr, 2001)

Travniky na stérku

- Vyznam pro vnejsi obraz a kompozici sidla: zeleft ma v rdmcové kompozici — - —
Zasakovaci zarizeni (prvky) bodoveée Vsakovaci Sachty

sidla nezastupitelnou ulohu nebot: liniové Vsakovaci pikopy

o vytvari zeleny horizont Vsakovaci potrubi

o ovlivhuje proporce mezi stavebnimi objekty plodné Ploché terénni Gtvary, poldry

o je prirozenym meritkem sidla Vsakovaci nadrze




Déle ¢lenény dle Zivotnich forem
rostlin a intenzity péce o né

Stresni zahrady (zelené terasy, intenzivni

stfechy)

extenzivni

Tab 2. Prvky zvysujici retenci vody (Srytr, 2001)
Pouzitelnost vySe zminénych prvk( je vdzana na provozni a funk¢ni pozadavky

konkrétnich ploch, pricemz v soucasnosti se nejcastéji pouziva kombinace
vegetacnich a technickych prvkl. Funkénost téchto ploch je pak primo iamérna

koeficientu propustnosti vrstvenych materiald.

4.1.1.2 Udrzitelny rozvoj mest

“Trvale udrzitelny rozvoj spolecnosti je takovy rozvoj, ktery souc¢asnym i
budoucim generacim zachovava moznost uspokojovat jejich zakladni zivotni

potreby, a prfitom nesnizuje rozmanitost pfirody a zachovava prirozené funkce

ekosystém.” (Z. 17/1992 sb.) Aby nedoslo k poskozeni ¢i zhorseni jednotlivych
slozek prirody a krajiny je kliCovy Setrny pfistup pfi jejich utvareni a premeéneé.
(Day, 2007)
« Sest oblastf kli¢ovych pro udrzitelny rozvoj mést:

o Energie - zajisténf zdrojd a pokles emisf

Zasadnim je snizeni produkce oxidu uhli¢itého a vySSi zastoupeni energie
ziskané z obnovitelnych zdrojd. V nadrodnim a regionalnim méritku je to predevsim
starost politikl. Proto je tfeba hodnotit jejich politiku s ohledem na ekologické
pristupy. (CABE,2009a)

o Nizkonakladové, pohodinéjsi a bezpecnéjsi budovy

Na celkové produkci uhli¢itant v UK se ze 45% podili stavba a provoz
obytnych dom@ a ostatnich budov. Je tedy treba konstrukénich zmén spolu se
zménou pristupu obyvate v narocich na bydlenil. Dostatek snadno dostupnych
informaci je zakladem erudovaného rozhodnuti. (CABE,2009a)

o Ulice urcené k pobytu

Nejvétsim producentem emisi je pozemni doprava, pricemz zasadni podil na
tomto ma doprava automobilova. Je tedy tfeba omezit automobilovou dopravu v
ramci mésta prostrednictvim dostupnych, pohodinych a bezpecnych alternativ,
jakymi mize byt chlize, jizda na kole ¢i hromadnéa doprava. Verejné prostory je treba

zpristupnit a propojit tak, aby pohyb nebyl slozity a vzdalenosti prehnané dlouhé.

Silnice navic byvaji ¢asto dosti nepfijemnym mistem nesedi-li Clovék v auté. Tyto
prostory je tedy treba projektovat a rekonstruovat tak, aby obyvatele k chlzi a
pobytu v nich ldkaly. Dobrym zplsobem redukce motorismu v rémci mést je
omezené parkovani nebo Uplny zakaz vjezdu do nékterych oblasti.

o Hodnota odpadu

Odpad je v podstaté nevyuzitym zdrojem. Cilem tedy nema byt jeho
nejjednodussi likvidace nybrz snaha pretvaret ho v pouzitelné predmeéty Ci ve zdroj
energie. Redukce, recyklace a opétné uzivani je obecné znamym reSenim, verejnosti
vSak stale silné zanedbavanym. V rdmci verejnych prostranstvi a budov je treba
uzivat recykla¢nich odpadkovych kos0.

o Nedostatek vodnich zdrojd jako soucast projekce

Cisténi vody je velice ndkladny proces a pfesto pouze 7% ¢&isté vody uzivdme k
piti ¢i vareni, celou tretinu jednoduse splachneme do zachodu, zatim co vétSina
srazkové vody odtecCe kanalem. Je tfeba zhodnotit stavajici systém sbéru odpadnich
a toku ri¢nich vod, aby bylo mozné néasledné prizplsobeni se dlsledkdm
klimatickych zmén. DeStovku je tfeba zachytit a efektivné vyuzit v réamci domd,
zahrad, parkd a ostatnich ploch zelené. Na misté je i tvorba propojeného systému
verejnych otevrenych ploch schopnych zadrzet srazkovou vodu a snizit nasledky
povodni. Tyto plochy by samozrejmé mély i vyrazny rekreacni potencial. Prikladem je
zakomponovani propustnych povrchd, filtrovanych odvodl vody, mokradd,
klasickych kanaliza¢nich systémd, jezirek a vyrovnavacich rybni¢kd. (CABE,2009a)

o Pokles teplot zastavénych ploch

Teplota ve méstech je vlivem silné radiace betonovych a asfaltovych povrchi
vyrazné vysSi v porovnani s teplotou okolni krajiny. ZvySenim podilu zelenych ploch
0 10% lze snizit teplotu ve méstech o 3 - 4°C. Strategickym propojenim prostord
zelené vegetacnimi koridory Ize vyrazné zchladit a vycistit vzduch mésta. (Cabe,
2009a)

4.1.2 Drobnd architektura v ramci verejnych prostranstvi
4.1.2.1 Posezeni
« Pravidla umistéeni

Pred umisténim jakéhokoli prvku méstského mobiliare je nejprve treba zvazit,



zda je vlbec v prostoru potrebny, a jaky by mél byt zplsob jeho umisténi. Timto Ize
alespon ¢astecné predejit vandalizmu v odlehlych ¢astech verejnych prostord.
(Zahrada-Park-Krajina 2/2004). V umisténi, jak Gehl (2000) uvadi, , hraji ddlezitou
roli orientace a vyhled. Lidé si misto k sezeni vybiraji témér vzdy aby se potésili
vyhodami které nabizi - zvlastni misto, prostor, pocasi, vyhled na néco co se déje a
nejlépe vsechno najednou.”

Zahrada-Park-Krajina (2/2004) navic uvadi tato pravidla rozmisténi:

« Lavicky by mély byt umistény min. 60 cm od chodniku, aby nebranily
chodclim v plynulém prlichodu. Nesmi vSak byt ani moc daleko, aby byly
uzivany.

« Nemély by stat proti sobé, pokud nejsou soucasti her. Pfilezitostné mohou
tvorit uhel 90-120°, coz umoznuje konverzaci i samostatné posezeni.

« Lavicky neni dobré vyrovnavat do rady, aby byla umoznéna komunikace ve
skupinach. Vyjimku mohou tvofit mista s omezenym prostorem ovsem s
nebyvale zajimavym vyhledem.

« Rozmisténi lavicek by také mélo lidem umoznit vybrat si posezeni na slunci,
nebo ve stinu, v zavétri apod. Pro uzivatele nejpohodInéjsi variantou je
rozmisténi prenosnych zidli nebo lehkych lavicek.

« Na mistech pristupnych vozi¢kardm by mezi lavickami mél byt dostatec¢ny

prostor pro umisténi voziku. Obdobné pravidlo plati pro lidi s choditky.

« Typy posezeni

Naroky na kvalitu posezeni se znacné lisi predevsim v zavislosti na stari
uzivatell. Déti a mladi lidé akceptuji posezeni témér kdekoli. ,,Celkova situace hraje
vyznamnéjsi roli nez vlastni sedadlo.” (Gehl, 2000) Starsi lidé si naopak misto
vybiraji podle pohodli a prakti¢nosti. ,,Sedadlo musi byt snadné pro posazeni i

vstavani a stejné tak pohodiné, aby se na ném dalo zlstat delSi dobu.” (Gehl, 2000)

Gehl (2000) déle doporucuje umistit v ramci verejnych prostranstvi vice
rlznych pfilezitosti k sezeni, tak aby daly inspiraci a pfilezitost k setrvani. Typy
posezeni pak déli do dvou zdkladnich kategorii:

Primdrni mista k sezeni: (lavi¢ky, zidle atp.) rozmistit v dostate¢ném poctu na

predem promyslend, konkrétni mista, tedy ta ktera skytaji co nejvice vyhod.

Druhotna mista k sezeni: (schodisté, sokly, stupné, zidky, truhliky atp.)

Druhem sekundarnich mist jsou ,krajiny k sezeni”: jedna se o viceucelové prvky v
meéstskych prostorach (schodisté, zakladny pomnikd, kasen atp.)

Omezena moznost vybéru primarnich a Sirokd Skala vybéru mist sekundarnich
ma pak vyhodu v tom, Ze odpovidajicim zplsobem funguje i v dobach malého zadjmu
o sezeni. Opacny pomér mize navozovat pocit opusténosti a nevyuzivanosti mista.
(Gehl,2000)

4.1.2.2 Ploty DﬁeEvENﬁf BT s
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obr 1. Formy drevéného oploceni (PSeni¢ka, 2009)

412 3 Odpadkové kosSe
Pro udrzeni Cistoty parteru je nezbytné vybaveni dostatecnym poctem
odpadkovych kosl nejen podél komunikace ale predevsim v lokalitdch uréenych pro
odpocinek. (PSenicka, 2009)
Zplsoby umisténi:



e upevnéné na sloupy verejného osvétleni nebo jiné stozary
e upevnéné na stény nebo fixované na jiné svislé plochy
« volné stojici kosSe
« velkokapacitni koSe nebo kontejnery pro velké verejné prostory nebo na
verejnych plochach (odpocivadlech) podél komunikaci
e prenosné velkokapacitni koSe pro pfilezitostné pouziti
(PSenicka, 1999)
4.1.2.4 Osvetleni

Typ osvétleni je nutno zvazovat jiz v samotném konceptu urbanistického

a architektonického reseni. Ten ma byt . . .
ORIENTACNI VZOROVE SKLADBY

KOMUNIKADE PARKOVISTE

navrzen a realizovan tak, aby zvlasté pri

CHODWIY, TERASY  LIAPORCS

osvétlovani komunikaci nevznikl chaos e —

svitidel v prdhledech, ani smérovy klam.

(PZeni¢ka 1999) CHODNIK BEST -a [_.j_JE.'i__:."-'- P_TJL’_H#'- = 3,5¢
PN EIL i
4.1.2.5 Cesty “g S

P&3iny, cesty a silnice jsou EHOBNIK s cmiasuine rosezon H ”;-Hrj
vyznamnym voditkem pfi orientaci v e N 52_
krajiné. Napomahaji Iépe chapat strukturu R 50 g—tm i
krajiny a jako prvek mlzou slouzit jako ; _‘;;-” 2o e u;—lv-
pomocné méritko pfi sledovani okoli %gfsé
(Day,2007). Proto je dobré zamyslet se o ST o} el

nad jejich designem a uzivateli, aby CRETEPRINT - BETONQVA LITA DLAZBA

-] o w1

vysledna podoba chodce lakala, nenudila
a v nejlepSim pripadé také priméla k
zamysleni se nad okolim. Jejich povrch

je pak zasadnim pro naplnéni vyse el — = :
zminéného jelikoz pési Obr 2. Vzorové skladby vozovek (Pseni¢ka, 2009)
chlze je velmi citlivd na dlazbu a povrch ulice. Kostkova dlazba, pisek, sypany stérk
a hrbolaty povrch jsou ve vétsiné pripadd nevhodné, zvlasté pro ty, kterym se chodi

s obtizemi. (Gehl, 2000)

42  Analyza détskych hrist

Design détskych hrist je v souCasnosti jen velice sporadicky podfizovan jinym
naroklm nez jsou naklady vynalozené na bezpecné povrchy, prefabrikované
prolézacky a obvodové ploty (Dudek, 2005). Fakt, ze déti kopiruji své vzory, je
vSeobecné znam. A presto, hledat v dnesni Praze noveé vzniklé Ci rekultivované
plochy zelené respektujici charakter okolni zastavby, naroky uzivatelG i Zivotni
prostredi, je Ukol dosti obtizny. Takové plochy tu témér nejsou a o ty plvodni je jen
velice sporadicky peCovano. Za zminku stoji i nové vznikajici a peclivé prezentované
cyklostezky, které ovSem az prilis Casto vedou podél Ctyrproudych komunikaci,
byvaji zakonCeny ve 20 cm vysokém obrubniku i jsou pro nedostatek mista (a Casto
i bez predchoziho znaceni) navedeny primo pod kola velkych silnych voz( a velkych
silnych ridi¢G. Tam zkratka s ditétem, mate-li vSech pét pohromadé, nevjedete.

421 Bezpdia zdravy rozum
4.2.1.1 Kde se stala chyba?

,VSechno musi mit certifikat, ¢im vice certifikatd tim se citime bezpecnéji.
Pokud chceme usetfrit, tak mGzeme certifikované prvky opakovat, az posléze
dospéjeme k uniformni dokonalosti, absolutnimu bezpeci. Bude to trochu
stereotypni, ale budeme vsichni |épe spat.” (Zahrada-Park-Krajina 2/2004)

Na zahradé nejmenované materské skoly byl instalovan hroch vydlabany ze
dreva. Stal tam do doby, nez priSel kdosi velmi kompetentni, kdo nakdzal hrocha
odstranit, jelikoz v normach vztahujicich se na détska hristé se hroch jako prvek
nevyskytuje. Snaha o bezpecnost by jisté neméla prerlst v absolutni demagogii a
podporu vylu¢né standardnich reseni.

(Zahrada-Park-Krajina 2/2004)

Domnivam se, Zze vyse zminény hroch se v soucasnosti nachdazi na hristi v
lesoparku Hvézda kde je hojné a s oblibou détmi vyuzivan (pozndmka autorky).

Autofri a odbornici se shoduji na faktu, Zze ve vétsiné okolnich zemi, pro které
plati stejné normy jako u nés, vznika vedle rady tradi¢nich normovanych hrist i
nepreberné mnozstvi hrist alternativnich s velmi originalnimi prvky které mnohdy
hristé pripominaji jen po dlikladnéjsi prohlidce. Tato hristé vdechny nutné normy a

narizeni bez problémd splnuji a jsou ovéncena kyzenymi certifikaty.



Dobrodruzné hristé by mélo obsahovat nebezpedi, protoze to je to co déti Iaka.
Nebezpecli evokuje odvahu, zodpovednost ale i péci. Déti si zvykaji starat se a
pomahat jeden druhému. Risk a dobrodruzné hratky se neobejdou bez pozornosti,
soustredéni a koordinace, dalSich schopnosti, které je dobré déti ucit a napomahat
jejich rozvoji. Bezpecna hristé navic byvaji nezazivna a po Case nudi. Déti se tedy
prirozeneé zacnou poohlizet po okoli a vyrazi za zabavou jinam. Royal Society for the
Prevention of Accidents doporucuje: hristé by nemeéla byt bezpecnéjsi, nez je
nezbytné nutné. V Britanii zahyne pres 700 déti rocné na ulici nasledkem dopravnich
nehod. 'Nebezpecna hristé', ktera by je drzela mimo ulice, se tak daji povazovat za
velice slusnou alternativu. (Day, 2007)

4.2.1.2 Normy, Zakony, Odstavce a Paragrafy

o CSN EN 1176 vSeobecné bezpecnostni pozadavky a zkudebni metody

o CSN EN 1177 povrchy tlumici ndraz - bezpe¢nostni pozadavky a zkusebni

metody
o Zakon €. 258/2000 sb., o ochrané verejného zdravi v platném znéni
(8§13, §84, §100) v

o vyhlaska €. 135/2004 sb., terou se stanovi hygienické pozadavky na
koupalisté, sauny a hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich
hracich ploch.

o zakon ¢. 102/2001 Sb. o vSeobecné bezpecnosti vyrobkl - vztahuje se na

mestsky mobiliar

o Nafizeni VIddy CR ¢. 173/1997, resp. &. 329/2002, kterym se stanovi

vybrané vyroky k posuzovani shody

Resort zdravotnictvi operuje pojmem ,verejna herni plocha“, ¢imz rozumi
verejné pristupnou plochu urcenou hram déti, kterd ma svého provozovatele a byla
za timto Ucelem kolaudovéna. V tomto bodé je vSak slabina, nebot neni jednoznac¢né
jisté, bude-li verejné détské hristé povazovano za stavbu, a tedy bude-li
kolaudovéno. Stavebni pravo pojem détské hristé neznd. Zda bude stavba hristé
podléhat Stavebnimu zakonu, rozhoduje prislusny stavebni Urad.

(Acta Pruhoniciana 85/2006)
V soucasné dobé neni Uplné od véci, plochy détskych hfist chranit pred
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pripadnymi investicnimi spekulacemi. V tomto pripadé se doporucuje jmenovat tyto
plochy v zavazné Casti Uzemniho planu jako plochy nezastavitelné, tedy napf. jako
plochy verejného zajmu. (Acta Pruhoniciana 85/2006)
4.2.2 Rostliny na hristi
4.2.2.1 Jak vybirat

“V souCasné dobé neexistuje zadny pravné zavazny dokument ktery by
stanovoval, které rostliny je mozné na hfisté pouzit a které ne.” (VUKOZ)

Autori zabyvajici se danou problematikou se vesmés shoduji, Zze neni
rozumné vytvofit na hristi stoprocentné bezproblémové prostredi kde by se
vyskytovaly pouze druhy naprosto zdravotné nezavadné. Je naopak dobré
seznamovat a upozornovat déti na moznd nebezpeci zplsobend konzumaci ci
blizkym kontaktem. Déti do 6 let by na hristich meély byt v doprovodu dospélé osoby
dohlizejici na jejich konani, jak by také mélo byt stanoveno v navstévnim radu.
Re$enim je upozorfiovat navstévniky na moznd rizika v navstévnim fadu. Daldim
zpUsobem je vytvorit pro tento Ucel détem srozumitelnou informacni tabuli ¢i opatfit
rostliny jednoduchymi détem urcenymi stitky s popisky. Samozrejmé nelze umistit
do prostor@ hrist druhy prudce jedovaté, zplsobujici zdravotni problémy, ¢i s
dlouhymi Spicatymi ostny.

Vybér drevin by mél odpovidat koncep¢nimu reSeni hristé s dlrazem na
vékovou kategorii uzivatell hristé. Dale je nutné planovat vysadby ,s ohledem na
orientaci plochy vzhledem ke svétovym stranam tak, aby se na plose vytvoril tzv.
toulavy, bloudivy stin, tedy idedlné aby hlavni herni prostor byl v prlbéhu dne

postupné osvétlovan a stinén.” (VUKOZ, 2005)

4.2.2.2 Pouzitelné druhy drevin

POZNAMKA, VITANA CHARAKTERISTIKA

svétla koruna, odolny, Sirokd nabidka kultivard lisicich se tvarem koruny,
olisténim, plody mozno vyuzit ke hram ¢i vytvarné tvorbé

jedlé plody, vzdusny ker ¢i maly strom, svétld koruna

DREVINA

Acer cv.

kultivary JAVORU
Amelanchier sp.
MUCHOVNIKY
Aronia
melanocarpa
TEMNOPLODEC
CERNOPLODY
Chaenomeles cv.
KDOULOVEC
Cornus mas

nenarocny, plody nejsou jedovaté

pékné kvetou, zajimavé plody - voni, vytrvavaji dlouho na vétvich

plody jsou jedlé, kvete v predjari




DRIN

Corylus avellana,
C. maxima
LISKA

jedlé plody, v zimé zdobi vétve jehnédy, mlze zpUsobit alergické reakce,
kvéty prasi v predjari

Crataegus
prunifolia )
HLOH SLIVOLISTY

neni ohrozen spalou rizokvétych, celkové plsobi vesele, mile

Fraxinus cv.
JASAN

svétla koruna, odolny, Sirok& nabidka kultivarQ lisicich se tvarem koruny,
olisténim

Hydrangea
arborescens, H.
paniculata
HORTENZIE

uvedené taxony patfi mezi méné narocné dreviny, obohati prostredi
dlouhou dobou kveteni, sucha kvétenstvi i pfes zimu

Kerria japonica
ZAKULA

kvetou celé léto, vétve maji celoro¢né zelenou barvu

Kolkwitzia plody zUstavaji na vétvich po opadu listd, v zimé zajimavéa borka
amabilis

KOLKVITZIE

Malus cv. plody jsou pozZivatelné, nikoli vSak chutné, maly vzrist, rizné tvary korun,
OKRASNE JABLONE plsobivé kveteni, plody ¢asto dlouho vytrvaji na vétvich

Prunus cv. ad okrasné jabloné

kultivary TRESNI

Pyrus cv. ad okrasné jabloné, vétSina dobre snasi sucho, problémem se mohou stat

kultivary HRUSNE

neuklizené spadané plody s naletem vos, okrasné kultivary maji vétSinou
plody drobnéjsi

Quercus cv.
kultivary DUBU

plody mohou byt vyuzity ke hrani a vytvarné tvorbé, olisténé i v zimé

Ribes alpinum )
MERUZALKA HORSKA

priklad pro zivy plot, na jarfe maji svézi svétlou zelenou barvu

SADOVE RUZE

vétsina rdizi ma sice trny, mohou presto doplnovat kompozici vysadby,
kradsné kvetou, mnohdy po celé léto, zajimavé plody - Sipky

Sorbus cv. svétla koruna, odolny, Sirokd nabidka kultivarQ lisicich se tvarem koruny,
kultivary JERABU olisténim
TAVOLNIKY hodnotné kere, Siroka skala tvart, vzrlstu, doby kvétu, olisténi, zcela

nedocenéné

Weigela cvV.
VAJGELIE

vyrazné kveteni

Tab. 3 pouzitelné druhy drevin (Machovec, 1979)

4.2.2.3 Byliny

« Atraktivnf a odolné rostliny

Bylinky - Mellisa officinalis, Metha sp., Chamaemelum nobile 'Treneague’,

Symphytum sp., Thymus,

Trvalky - Solidago canadensis, S. Virguarea,Bistorta amplexicaulis, Sedum sp.,

Geranium sp., Symphytum officinale,Alchemilla mollis, Centaurea montana,

Hydrangea sp....

Jedlé kvéty - Borago officinalis, Tropeolum majus, Calendula officinalis, Bellis

perenis,

« \Vonné rostliny

o Ananasova vliné: Mentha suaveolens 'Variegata', Salvia elegans 'Scarlet
Pineapple', Eucomis comsa- kvétenstvi podobné ananasu,

o Jable¢néa viné: Mentha suaveolens, Chamaemelum nobile,a C. Nobile
‘Treneague'

o Cokolddové viiné: Cosmos atrosanguineus, Mentha piperita f. Citritata
‘chocolate’

o Vanilkové viné: Acebia quinata - viné velice slaba, Clematis armandii,
Heliotropium arborescens

o Mata: Mentha spicata, M. Xpiperita,

o Kafr: Hyssopus officinalis, Rosmarinus officinalis

o |ékorce: Pimpinela anisum (Anyz) Glycyrrhiza glabra (lékofice), Agastache
foeniculum ,nepravy anyz", Foeniculum vulgare, Anethum graveolens
(kopr), Myrrhis odorata,

o Citrusové viiné: Thimus xcitriodorus (materidouska citnonova),Mellisa
officinalis (medurika |ékarska), Arthemisia abrothanum (pelynék brotan),
Salivia elegans 'Tangerine' (Salvé slicna) - mandarinka, Mentha piperita f.
Citrata 'Orange' a Thymus vulgare 'Orange Balsam' - pomeranc.

e Zabavneé rostliny

Aristolochia macrophylla, Calceolaria 'Herbeohibrida'; Dipsacus fullonum

(Stétnatka pland); lunaria annua (mésicnice rocni), Passiflora caerulea

(mucenka modrd); Physalis alkekengi (mochyné zidovska)

(Hagenouw, 2006)
4.2.3 Vlivavyznam hry
4.2.3.1 Vyznam

Autori se shoduji Zze hra je nedilnou soucasti détstvi a ma zdsadni roli pro

zdarny vyvoj déti. Skrze hru si déti vytvafi vlastni spoleCenstvi, rozvijeji vliastni

schopnosti, tvorivost, poznavaji sebe sama, své nejblizsi a okolni svét.

* Prinosy hry - shrnuti
o Okamzité prinosy hry:

= poskytuje moznost tésit se ze svobody a kontroly sama nad sebou a



vlastnimi Ciny
= risk a otukani si vlastnich hranic
= nabizi Sirokou Skalu moznosti rozvoje logickych, socialnich a pohybovych
dovednosti
o Prinosy do budoucna:

= vySSi mira nezavislosti a sebedlvéry

Ucta k okoli a rozvoj schopnosti prirozené socialni interakce
» podpora zdravého rdstu, vyvoje a celkové pohody byti
= rozviji mozkovou kapacitu a kreativitu
= usnadnuje studium a chapani
(Childern's Play Council, 2000)
« Co se mize stat kdyz si nehraiji:
o zhorSeni pohybovych schopnosti
o horsi fyzicka zdatnost
o neschopnost zvladat stresové a traumatizujici situace
o horsi schopnost objektivné zhodnotit a zvladnout rizikové situace
o zaostani ve spoleCenskych interakcich

s/

4.2.3.2 Pohyby ovliviujici mentalni vyvoj
« Rozvoj vestibularniho Ustrojf:

Diky vestibularnimu systému, ktery sidli ve vnitfnim uchu, ,jsme schopni
zpracovavat informace o pohybu, gravitaci rovnovéze a prostoru.”
(www.rozvijejse.cz/private/sdpsdn.doc) Mezi pohyby, které maiji pozitivni vliv na
jeho rozvoj patfi houpani, toCeni, kutaleni, hopsani a balancovani
(Sport and recreation Victoria,2007)

« \/yVvoj propriocepce
.Propriocepce je funkce mozku spocivajici v neuvédomeélém pocitu toho,
kde se télo nachazi v prostoru. Pokud mozek dostava od téla nepresné informace
ohledné pohybu téla v prostoru, mlze to negativné ovlivnit spanek, pozornost a
socialni interakci.” (www.rozvijejse.cz/private/sdpsdn.doc)
Rozvoj propriocepce lze podpofit :
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o prijimanim tlaku ¢i naopak tla¢enim vici nécemu
o vtésnanim se do malého prostoru - pod néco
o moznosti pobyt na vrcholu - vyhled
o visenim hlavou dol{
o balancovanim
(Sport and recreation Victoria,2007)
« Vyvoj hrubé motoriky
Zahrnuje pohyb celého téla a ma vliv na vyvoj reci a koordinace. Je
podporovan chlzi, béhem, skdkadnim na jedné ¢i obou nohach, preskoky, kopanim,
klouzanim, lezenim, zavéSovanim se na objekty. (Sport and recreation Victoria,2007)
* Vyvoj jemné motoriky
Podobné jako u hrubé ma i zdarny vyvoj jemné motoriky pozitivni vliv na vyvoj
reci. Jeho rozvoj je zaméren a drobné presné pohyby prstl a ruky jako je mackani
tlacitek, zapinani knoflikd, skrdbani, chytani, hrabani, stourani, navlékani.(Sport and
recreation Victoria,2007)
e Coordinace hlavy a oci
Zahrnuje aktivity jako hdzeni a chytani, natahovani se, zachytavani se madla
Ci lezeni po zebriku. (Sport and recreation Victoria,2007)
424 Uzivatelé

PredCasna snaha o ukaznéni, vychovu a vzdélavani vytrhava déti ze snéni a
predstav a vrhd je do vSedni reality nepfipravené, obrané o klid a silu tolik
potfebnou pro zdravy télesny a duSevni vyvoj. (Day, 2007)

4.2.4.1 Senzitivni faze vyvoje

* 0-3roky: V této fazi dité svét vstrebava. Citlivymi oblastmi tohoto obdobi

jsou pohyb, rad a re€. Vyvoj manualni zru¢nosti, zlepSovani rovnovahy,

zvladani chlze a béhu jsou prvnimi projevy pohybovych dovednosti.
»Ziskavani zkusenosti je zprvu pouze nevédomym fyziologickym procesem,
které se pak prozivanim Uspéchu stava motivujici aktivitou. Dité se uci stat,
béhat, manipulovat s vécmi. Je postupné silngjsi, ucastni se Cinnosti lidi, s

nimz prichazi do styku.”... ,Citlivost pro rad, v némz dité vyrlsta, se projevuje
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smyslem pro vnitfni fad, tedy vnitrni orientacnim smyslem. Dité si uvédomuje

a lokalizuje télesné funkce, které se podileji na pohybu. Smysl pro vnitrni rad
dava ditéti orientacni prvky, které mu pomahaji utvaret obraz svéta. S jejich
pomoci prejima, tridi a prifrazuje vjemy ze svéta, v némz se pohybuje.”
(Zelinkovd, 1997)
3-6 let: ,,Pfechod od nevédomého tvlrce k uvédomélému pracovnikovi. Dité
svét zacina analyzovat. Vyvoj sebeuvédomeéni vlivem aktivni ¢innosti,
osvojovani pohybovych a reCovych dovednosti v souvislosti se smyslovym
vyvojem. Dité se zacina citit jako soucast skupiny a tak i jedna. Osvojuje si
spolec¢enské zplsoby chovani.” (Zelinkova, 1997)

4242 Symsly, vnimanf a jejich vyznam
Cich:nd$ ¢&ich je schopen rozlisit pfiblizné& 10 000 réiznych vani. Vné ovliviuji
nase pocity, napomahaji pfi navigaci a uvédomeéni si sebe sama v Case.
Znamé viné velmi realisticky vyvoldvaji i hluboko uloZzené vzpominky, o nichz
jsme jiz témer nevédéli. (Day, 2007)
Hmat: pro déti nejzasadnéjsi smyslovy organ, kterym v prvnich letech své
existence prozkoumavaiji svét. Otazky typu ,,mohu se podivat?” tak velmi
Casto znamenaji spiSe ,,mohu si sahnout?“. Dotykem Casto vyjadfujeme i své
vnitrni pocity. Fyzicky kontakt a laskyplné dotyky rodi¢d jsou v détstvi velice
dllezité pro budouci uvédoméni si sebe sama a hranic svého okoli. Zanedbani
tohoto mUze v obdobi adolescence vyvolat sklony k nasili a agresivité. (Day,
2007)
Sluch: zabavné je to, co ,mluvi“. Skfipani dveri, klapnuti petlice, vrzani
schodd, zvuky posuvného okna ¢i zavirani okenic nas upozornuji na véci, které
jinak jen stézi zasahnou naSi pozornost. Neméné vdécné jsou i prostory s
ozvénou. Hlasité zvuky navozuji pocit nebezpecdi a strachu. Z hlediska
psychologie zpldsobuji napinani svald, zhorseni reflexe a jejich dlouhodobé
plsobeni pak zplsobuje vysoky krevni tlak a srde¢ni poruchy. Ve skole mohou
byt priCinou vyrazného zhorSeni pozornosti, koncentrace a schopnosti Cist.

Mohou vyvolava deprese i do jisté miry podporit nasilnické sklony. Naopak,
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tiché zvuky s pomalu rytmikou jsou uklidnujici a konejSivé jako pravidelny
tlukot srdce nasi matky. (Day, 2007)

» Zrak: Vyvoj zraku k plné dokonalosti je pomérné dlouhodobou zalezitosti. V 6ti
letech ma pouze jedno ze tri déti plné vyvinuty zrak a jen nékteri dlouhodobé
zvladnou aktivity jako je Cteni, které vyzaduji ostrit na kratké vzdalenosti. Toto
je jeden z dGvodd proc¢ by design mél byt otdzkou vice smysll. Zrakem navic
vnimame pouze vnéjsi podstatu véci a neovliviiuje nase pocity tak
bezprostredné, jak to dokdazi Cich, sluch ¢i hmat. Déti do dvou let snaze
rozpoznavaji barvy nez tvary, toto se s rostoucim vékem méni. Day (2007)

« Rovnovaha: stimuluje ostrazitost, dusevni i mentalni vyvoj. Télesna rovnovaha
podminuje rozvoj mentalni a dusevni rovnovahy a zmiriuje s rovnovahou
spojené studijni problémy jako je dyslexie. Déti s dyspraxii, tedy déti
postradajici prostorové a perspektivni vnimani, potrebuji zvlasté vyrovnané
okoli. (Day, 2007)

« Pohyb: déti pohybem naprosto bez okolkl vyjadruji vesSkeré své pocity at uz
prijemné Ci nikoli. Pohybové aktivity zdokonaluji kromé schopnosti spoluprace i

studijni schopnosti. Détské prostory by mély obsahovat co nejsirsi Skalu
pohybovych aktivit. (Day, 2007)

425 Hernl prostor
4251 Obecné o vzhledu

vvvvvv

détské hry. Hra se ve skutecnosti odehrava hraci v hlavé, zatimco okolni prostor je
pouze nastrojem ke splnéni cile nikoli cilem samotnym (Sport and recreation
Victoria,2007). Dudek (2005) naproti tomu klade pomérné silny dliraz na prostredi
hry a jeho kvality. Déti sleduji a vnimaji své bezprostredni okoli a berou si je za vzor.
Prostory, at uz jde o hraci plochy ¢&i plochy uréené ke studiu, které pro né vytvarime,
jsou do znacné miry obrazem, jak spolecnost sama se svym prostfedim naklada.
Neni slozité domyslet si disledky dusného prasného hristé s plastovymi
prolézackami, obehnaného draténym plotem.

Gehl (2002) pohlizi na détské prostory jesté z jedné perspektivy. ,Pres vSechno
své vybaveni pro hru a fantazii jim vénovanou jsou détska hristé v podstaté misty



setkavani. Jsou to mista kam se da vzdycky zajit a herni zarizeni dava détem
prilezitost preckat ¢as o samoté, dokud nepfijdou jiné déti a nezacnou tak
hodnotnéjsi aktivity.”

Pri projekci je dobré pocitat s faktem, Ze verejné zahrady nebudou vzdy
udrzovany dle predstav architekta, at jiz ddvodu nezajmu ¢&i nedostatku financi.
VSichni vime, jak vypada chatrajici hristé, ovSem je-li hristé pojato jako zahrada, v
dobé nezdjmu zkratka jen zaroste. (Dudek, 2007)

« Kvalitni hernf prostredf by dle prrucky Planing for play meélo nabidnout:

o prostory dobre dostupné vSem, zapojujici osoby s jakymkoli hendikepem

o co nejsirsi vybér hernich prvkl zapojujici déti rznych vékovych a

vyvojovych skupin

o mista setkavani a navazovani kontaktl

o prvky podporujici smyslové viemy

o pohodli

o rozumny pristup k bezpeclnosti

o kombinace prirodni x umeélé, rovina x terén

o vyrovnanost rychlé x pomalé, svétlo x stin, tiché x hlu¢né, hladké x hrubé,

otevrené x uzavrené, pohyb nahoru x dol(
(Childern's Play Council, 2007)
4.2.5.2 Hernl prvky
42521 Houpadla a kolotoce

Nalezitosti a zplsoby provedent:

« opéradla na zada, podpory na nohy, madla umoznujici pevné drzeni

« dvojhoupadla s SirSim sedatkem pro vice lidi a opérkou na zada

« rlzné vyska sedatek, pro déti rizného vzrlstu a schopnosti

« hlubSi sedadlo umoznujici sezeni ditéte s dospélym

« kolotoce designované tak aby pojaly skupinu uzivatell v provedeni umoznujici
vice zplsobu pouziti.

(Sport and recreation Victoria,2007)

425272 Skluzavky
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Velice oblibeny prvek hristé rozvijejici rovnovahu a sebedlvéru.

Je dobré zaclenit rGizné formy provedeni, sklonu a vysky: skluzné stozary, tunelové

klouzacky, spiralové skluzavky, skluzavky pro dva a vice uzivatell, zakrivené

skluzavky s terénnimi nerovnostmi. Mohou byt napojeny na jiné zafizeni Ci soucasti

terénu. DUlezité je zabezpedit oblast vystupu tak aby nedoslo ke krizeni drah jiného

prvku a k ndrazu. Pfiinstalaci je dobré mit na paméti

terénni skluzavky by mély byt designovany tak, aby neumoznovaly jizdu na
skateboardu ¢i na kole

dostatecnou Sirku sedaku pro pripadny doprovod ¢i zavody
dostatecné hluboké pro malé déti

vhodné rucni opérky a zabradli na horni plosiné

(Sport and recreation Victoria,2007)

42523 Houpacky

-----

$kdle uzivatell.

mala uzavrena sedatka pro batolata
rovné pevné sedaky
Siroka pruzna sedatka pouzitelna i dospélymi
sedadla s pevnou oporou, dostatec¢né vysoka pro starsi a vétSi osoby, aby
nedoslo k zarazeni nohou pfi houpani, pfipadné dostatecné nizkd, aby bylo
mozné bezpelné usadit vozickare
houpacky s drzadly na podporu houpani
variantou jsou i houpacky pro vozickare ve voziku - pred jejich instalaci je vSak
dobré zvazit vsechna pro a proti, jelikoz vyzaduji najezdni rampy, oploceni a
znacny prostor, a dochazi tak k urcité segregaci. Navic jsou financné dosti
narocna. Rozhodneme-li se pro jejich umisténi, je dobré situovat je na mista se
zabavnym vyhledem spolu s ostatnimi houpackami. Oploceni je treba
koncipovat tak, aby nebranilo vyhledu a mohlo se stat soucasti funk¢niho
herniho prostredi.
(Sport and recreation Victoria, 2007)

42524 Tunely a uzavrené prostory



Dobré pro rozvoj propriocepce. Jsou-li zapojovany do herniho prostredi, je
rozumné zvazit tvar a primér tak, aby byly alespon ¢astecné pristupné vozi¢karam.
Stridani svétla a tmy, barev a vyhled( Ize vyuzit ke zpestreni.

(Sport and recreation Victoria,2007)

s/

42525 Prvky rozvijejici hrubou motoriku
Prvky urcené k lezeni, béhani po nerovnych plochach, skalni stény, sjizdéni po
kluzkych svazich. Co je tfeba mit na paméti pfi instalaci:

« zapojeni ploch pro hry s mic¢em rozvijejici kooperaci a obratnost

« od okoli oddéleny systém cest (vyvyseniny, nerovnosti, naklonéné plochy),
kde se Ize pohybovat i na voziku.

« RUzné formy kladin, ramp, nerovnych povrchl a preskakovadel

« Zahrnout plochy urcené k parkovani vozikd (u houpacek a prvkl umoznujicich
uzivani hendikepovanymi)

(Sport and recreation Victoria,2007 )
42526 Prvky rozvijejici jemnou motoriku
Jede o prvky:

s pohyblivé - prsty, rukou, nohou

« posilujici horni polovinu téla jako tahani za provaz, pritahovani se k né¢emu

« naklonéné povrchy (posileni zapésti, ramen, procviceni stability)

« dobre dosazitelné pohyblivé objekty, kde neni za potrebi sily ani drobné
motoriky - hudebni objekty, presypadla, koralkova bludisté, prostrkavani a
trefovani tvard do dér.

( Sport and recreation Victoria,2007)

42527 Prirodni prvky

Autofi se schoduiji: krajinna je zivy dinamicky systém plny rozli¢nych barev,
vlni, tvarQ. Ziji zde zvéifata, pr3i, fouka vitr, Na podzim rostliny méni svou podobu,
snézi atp, toto Ize détem priblizit zaclenénim prirodnich prvkl do jejich hernich
prostord ,které pravidelné navstévuji a mohou tak porovnavat a uvédomovat si tyto
prirozené zmeény a Iépe jim porozumeét. Hra s prirodnimi materialy pozitivné
ovliviuje kreativitu a kognitivni vyvoij.

prirodni materidly svou formou nepredurcuji, jakym zplsobem a k jaké hre js

vyuzity. Poskytuji neomezenou skalu moznosti a variant jak s nimi bude nalozeno:

« jejich rlznorodé struktura, pevnost a tvary poskytuji v riznych fazich vyvoje
odlisné zplsoby vyuziti a umoznuji pochopeni zakladnich principt akce a
reakce

+ pestrost druhl podminiuje pestrost vyuziti - lezeni po stromech, schovavani v
krovi Ci vysoké trave atp.

e druhy lakajici hmyz, motyly a ptaky

+ cestic¢ky vinouci se vegetaci, kolem vyvysenych zahon( atp.

+ rostliny pestrych barev, tvarQ, vini a zdbavného vzhledu

+ rdznorodost mékkych povrchd kira, travnik, spadané listi

(Sport and recreation Victoria,2007)
42528

Svou formou poskytuje voda rozsahlou skalu moznosti vyuziti: vodni kanaly,

Vodni prvky

rybnicky, premosténi a hrazeni, zalévani, cakani, skdkani. Je zdbavna, vyzyvava a
evokuje pocit nebezpedi.

Pri projekci je dllezity bezpelny a neomezeny pristup:

kohoutky s ohebnou hadici umoznujici snadnou manipulaci
+ jednoduché zavirani a otevirani kohoutkd

« umisténi vodnich prvk{ tak, aby jejich zvuk mohl fungovat jako orienta¢ni bod
v prostoru

« vodopady, jednodusSe pristupna a pouzitelna pitka
« kombinace vodnich prvk{ s jinymi materialy
(Sport and recreation Victoria,2007)
425729

Prikopy, tunely a kopecky proptjcuji hernim prostordm tajuplnost a v détech

Terénni modelace

vzbuzuji zvédavost a zapojuji do hry fantazii. Vznikaji tak strategicky vyhodna mista
vyhledd, tajuplné pésiny a schovavacky. V neposledni radé i pocitové zvétsuji fyzicky
malé prostory. Pred zbudovanim je dilezité zmapovat rozlozeni vody na plose tak,
aby se v mistech vysokou hladinou spodni vody netvofila bahnisté. Zadouci je i
systém odvodnéni, aby na strmych svazich nedochéazelo k erozi.

4.2.52.10 Materidly



« Drevo Priklady bézné uzivanych materiald tlumicich néraz a jejich mocnost

Velice ¢astym materidlem pro stavbu hernich prvkd. Je jednoduse odpovidajici kritické vy$ce padu (CSN EN 1176 -1)
opracovatelné, ma nizkou tepelnou vodivost, relativné vysokou pevnost a dobré Materidly Popis mm Min. Hloubka mm Max. Vyska padu
estetické vlastnosti. Podléha vSak prirodnim a zZivocisnym vlivim. Z listnatych drevin travnik - - = 1000
se nejcastéji vyuziva dreva akdtu. Je pevné, snadno dostupné, tvarové rlznorodé a
barevné efektivni. Z jehli¢natych je to pak pfevazné dfevo smrkové pro jeho kéira Zrnitost 20 - 80 200 1000 - 2000
jednoduchou opracovatelnost, pruznost a lehkost. Na drevéné prvky je potreba 300 2000 - 3000
pouzit zdravotné nezdvadnou impregnaci podporujici jejich trvanlivost. Drevene trisky Zrnitost 5 - 30 200 1000 - 2000
Prirozena trvanlivost a odolnost dreva vUci hnilobé kde 1 je nejodolnéjsi a 5 : . 300 2000 - 3000
nejméné odolna (CSN EN 350-2 - Trvanlivost dfeva a materiald na jeho bazi) pisek Zritost 0,2 - 2 200 1000 - 2000
. B — B 300 2000 - 3000
listnate dreviny jehlicnate dreviny Erark Zrnitost 2 - 8 200 1000 - 2000
Taxon Pfirozena trvanlivos | Taxon Pfirozena 300 2000 - 3000
trvanlivost Jiné Podle zkougek HIC (viz EN 1176)
Akat bily (Robinia 1-2 Borovice lesni 3-4 Tab. 5 Materialy tlumici naraz a jejich mocnost (CSN EN 1176 - 1)
pseudoacacia) (Pinus sylvestris) Autofi se v ndzorech na vhodnost povrchovych materidl a jejich uzivani
Bfiz aobecna 5 Mod¥in opadavy 3-4 rozchézeji. U nés je hojné uzivan pisek, ka¢irek a pryzové dlazdice. V zahrani¢i,
(Betula pendula) (Larix decidua) zejména v USA, se ¢asto pouziva drevéna klira a dievéné &tépky.
Buk lesni (Fagus = Smrk ztepily (Picea 4 « Vhodné materidly pro tlumenf pédu dle CSN EN 1176
sylvatica abies
14 ,) ) o Pisek - ,,zrnitost 0.2 - 2mm, prany s minimalnim procentem hlinitych
Dub letni (Quercus 2 . , . o . .
bur) primesi, aby si zachoval svoji sypkost a tlumici vlastnosti. Pri nevhodnée
robur
, vybraném typu pisku se Casem dopadova plocha zméni v mlat. DalSi
Habr ovecny 5

nevyhodou je vySlapavani (hlavné u vystupu ze skluzavek) a ulpivani pisku

(Carpinus betulus)

Tab. 4 Trvanlivost dfevénych materiald (CSN EN 350 - 2) na obleceni deti”
. Plasty o Drevéné stépky - ,maximalni povolena velikost stépek je 3cm, vyhodou
Nejast&ji je pouzivany je pro jednoduchou zpracovatelnost a vysokou jsou mnohdy nizké porizovaci naklady (napr. dfevokombinat v dané
barevnost polyethylen. lokalité), nevyhodou je zahnivani a tvorba plisni“
. Kovy o Drevend klra -,svymi vlastnostmi jde o materidl podobny drfevénym
Dle CSN EN 1176 ,Musi byt odolné v{¢&i povétrnostnim vliviim, vytvareji stepkam”
jedovaté kysli¢niky, které se odlupuji nebo odpryskavaji, musi byt ochranény ° Kacirek - ,zrnitost 2 - 8 mm, kaminek s prirozené oblymi hranami
nejedovatym natérem.” (nedrceny), ma vynikajic vlastnosti, po desti ihned vysycha, neulpiva na
4253 Povrchy obleceni, je to nejvhodnéjsi material v poméru kvalita/cena, velice dobre u
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ného vychazi gravitacni zkouska (HIC). Proto je mozné instalovat mensi
vrstvu, nez je vseobecné stanoveno v norme, pokud ma dodavatel kacirku
zkousku HIC od autorizované osoby. Jeho nevyhodou je, ze v potrebné
kvalité a zrnitosti neni vzdy k dostani v prfimérené dostupné vzdalenosti a

dalsi nevyhodou je, Zze je détmi rozhazovan do okolnich travnatych ploch.”

Dlazdice z recyklované gumy - ,,,vyrabi se mnoho typt téchto dlazdic. Déli
se podle rozméru, barev, zplsobl spojovani a konstrukci spodni strany.
Byva k nim i mnoho doplnkl napt. obrubniky, lemy k piskovistim atp. Pro
détska hristé je mozno pouzit pouze dlazdice s certifikatem. Vyrobce uvadi,
jakd nejmensi tloustka je vhodna pro danou vysku volného padu, protoze
toto se mUze u vyrobcl lisit. Zalezi na typu konstrukce dlazdic.”
Mezi nevyhody syntetickych materialQ patfi jejich vysoka porizovaci cena a
narocnd Udrzba. Za vysokych teplot, jsou-li vystaveny prfimému slune¢nimu
zareni, silné zapachaji a mohou zpUsobit popéaleni kize. (Sport and
recreation Victoria, 2007)

4.2.5.4 Oploceni

« Nalezitosti oploceni détskych hrist:

@)

@)

@)

@)

@)

@)

@)

Vjezd pro udrzbu

Bezbariérovy vjezd - véetné vhodné zavory

vezbariérovy vjezd - v€etné vhodné zavory

bez zachytl, ostrych rohd

spravna sirka otvorl - zamezujici uviznuti hlavy ¢i koncetin
Vyplety jasné viditelné i pro déti se zhorSenym zrakem

ploty jako soucast hernich prvkd, umoznujici vizualni kontakt s okolim

(Childern's Play Council, 2007)

4.2.5.5 Rampy

Usnadnuji hendikepovanym détem pristup do jadra vrfavy a jsou hojné a s

oblibou uzivany détmi k béhani. Doporucovany sklon pro snadny pojezd na voziku

by nemél prekrocit 1:14.

« Opatreni minimalizujici rizika spojena se zapojenim ramp do prostoru

17

o jasny smeér a vyska rampy

o rampy vynechdavat u prvkld s vyvysenymi a nezajisténymi ploSinami

o

dostatek mista pro vice osob

o zakaz pfistupu na kolech

4256 Prvky zapojujici hendikepované deti

Neni-li projevena snaha ze strany aktivnich a ¢inorodych rodi¢l za jakoukoli
cenu zapojit své hendikepované ratolesti do spolecnosti, byvaiji stale az prilis Casto
takto znevyhodnéné déti od spolecnosti separovany, coz neni prinosem pro nikoho
ze zucastnénych. Nasledky jsou vSeobecné znamy, hendikepovani mivaji pocit
nepatricnosti a ménécennosti. Zdravé déti pak trpi predsudky, nezajmem cCi naopak
priliSnou litosti. Umoznéni kazdodenniho kontaktu pomaha tyto predsudky a
psychické limity odbourdvat. Hlavni myslenkou pak je rozmistit herni prky po plose
tak, aby hlavni mista zdjmu nebyla soustredéna v jednom bodé ale spiSe
rovnomérné v rliznych vyskovych Urovnich a ¢astech hristé a uvazené zabezpedit
mista zvySeného nebezpedi. Témeér nutnosti je umisténi pitek a jednoduché ovladani
kohoutkl. Nasleduje navrh moznych opatreni usnadnujicich a zprijemnujicich
hendikepovanym détem pobyt na hfisti, jak ho uvadi prirucka (Sport and recreation
Victoria, 2007).

« Jak usnadnit pobyt détem s poruchami smyslovych organ(

o rlznorodé avsak pevné povrchy cest - textura, barva

o Zvysené, clenité obruby v pravém Ghlu vici povrchu

o Vyrazné barevni znaCeni na hranach vyvySenych plosin ¢i na schodech

o dobre viditelné madla a Uchyty z jasnych, zarivych barev, aby nesplyvala s

pozadim

o neumistovat pri zemi lesklé odrazkujici povrchy

o hmatové informacni cedule a plany u vstupu i rozptylené v prostoru

o prvky zvukové (ozvéna, hldsné roury a trubky.), svételné, interaktivni prvky

atp umistit budto na konec ramp jako lakadlo ¢i do centralniho prostoru

o pouzivat omezeny vybér vonnych rostlin a situovat je tak aby mohly

poslouzit k orientaci v prostoru

o pochozi rampy stfidat s zebriky lanovymi pristupy



o zabrany a zabradli pomahajici pohybu a zamezujici nebezpeci Zahrada batolat, realizovana pro Child and Family Study Center pri University

o pésiny ohranicené okrasnymi travinami umozni snadnou orientaci a pohyb of California, byla ve své centralni ¢ast tvorena kruhovym piskovistém cCastecné
« prvky poméhajici détem s mentdinim a inteligenénim hendikepem krytym posuvnou padakovou plachtou, okruhem z borovic s pestrym podrostem
o oploceni v mistech nebezpedi padu, mista vystupu pak doplnit o madla, uré¢enym k prldzkumu a objevovani a bludistém osazenym péti druhy jedlych rostlin.
tastené zatarasy & povrchové zmény v textufe povrchu Jednotlivé casti byly propojeny Slapakovou pésinou, ktera lakala ke vstupu do

o zabrénit prebihani v t&sné blizkosti houpacek a spodnich ¢asti skluzavek okolniho prostoru. Tato zahrada se stala soucasti projektu jehoz cilem bylo zjistit,

o prvky pohybové, podporujici hrubou motoriku uzivaji-li batolata noveé rekonstruovany prostor kvantitativné odliSné od zpusobu,

vy e vz . . jakym uzivala zahradu pred rekonstrukci. Vysledky ukazaly vyrazné statistické

o prvky umoznujici dospelému doprovodu asistovat behem hry .
. _ . ) 5 odliSnosti. V Zahradé batolat u uzivatell vyrazné narostla potfeba prozkoumavat
* prvky usnadnujici pobyt fyzicky hendikepovanym detem i . i i . i o,
o L . _ L okolni prostory, doslo tedy k vyraznému podporeni vlastnosti spojenych s
Zavisi samozrejmeé na vaznosti a druhu postizeni. L, . o vir s . , . ,
poznavanim a fyzickym rustem. Deti si take zacaly vic hrat se svym doprovodem, z
o Hlavni mista zdjmu umistit v polohach dobre pristupnych y . i . Y . . s e C X viws :
cehoz vyplyva ze byly vyrazneji rozvijeny i socialni a citove vlastnosti. Castejsi byla i

O cNne A ZNi 5C i 4 5 i i v/ . PR Y . v v 7 A s v H
plochy dostatecne velke aby umoznily otaceni/manevrovani voziku hra s pfirodninami, jmenovité pak s listy, proutky, kvéty, s &mz vyrazné vzrostla i

o uvazene umisténi najezdnich plosin prilezitost rozvoje motoriky (uzivani prstd, rukou a pusy). (Dudek, 2005)
o mista odpocinku a posezeni e« Zahrada z Hrigte

° interaktivni prvky - snadno dostupne DalSi projekt realizovany Susane Herrington na Child Developement

° mista urcena k parkovani voziku/odkladaci prostory Laboratory pfi lowa State University spo¢ival v umisténi trvalych a do¢asnych

o pfistup k pfirodnim prvkdm - pisek, rostliny, kaminky, voda krajinotvornych prvk{ do stavajiciho htisté. Plvodni vybaveni hfisté se skladalo z
o rdzné formy houpacek - nizké x s opérkami x umoznujici pobyt s nékolika prolézacek, travniku, stromd a obvodového draténého plotu. Vybaveni bylo
doprovodem x doplnéné o madla zaméreno predevsim na rozvoj fyzickych dovednosti. Jednotlivé prvky hristé
o |lehce pohyblivé objekty které nevyzaduji priliSné dovednosti Ci silu pritahovaly veSkerou détskou pozornost pricemz jejich uzivani hierarchicky tridilo
o hudebni nastroje a hlucici nastroje déti na zakladé fyzické zdatnosti do urcitych socialnich tfid. Samozrejmé skupiné
(Sport and recreation Victoria, 2007) ~Séfoval” nejsilngjSi a nejrychlejsi lezec. Déti, prevazné pak divky, které nebyly do
426 Inspirace hry vtazeny, si povidaly pfi okraji hriste.

. . o _ . , . Noveé instalované prvky:
Susane Herrington je krajinna architektka, v soucasné dobé docentka na
. . . . . _ o Prvky trvalého charakteru:
School of Architecture and Landscape Architecture na University of British Columbia.

Jeji ¢lanky tykajici se détskych hrist se objevily v fadé odbornych ¢asopisd a " Kruhova vysadba - zaméreny na senzomotoricke schopnosti

sbornikd. Mimo jiné publikovala i ¢lanek o soutéZi a realizaci projektu zaméreného " Vysadba u trelaze

na udrzitelny design Skolniho Hri$té: Trinactiakrovd Mezinarodni Soutéz Designu. Za = Vysadba u mostu hlavni prolézacky
své realizace byla nékolikrat ocenéna. = Vysadba ve vyasfaltované Casti
« Zahrada batolat = Cast s nesekanym travnikem
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= Slapakové kameny
= Balvany
= Dveé vegetacni mistnosti: 1,5x1,5 m, Euonimus alata, Thuja occidentalis
o Prvky doc¢asného charakteru
= Ledové krychle
= Vétrna zvonkohra
= Baldachyn
= Vodni pritoky
= Pisecné kybliky
Jak bylo predpokladano, nové instalované prvky rozsirily zabér rozvijenych
oblasti. Vegetacni mistnosti kuprikladu déti nebyvalym zplsobem inspirovaly k
zapojeni vlastni predstavivosti a staly se tak mistem setkavani a fantazie. | socialni
hierarchie zde byla otfesena v zdkladech a na vidc¢i posty se dostaly déti tvardi,
dobre ovladajici jazykové prostredky. Navic listy Euonymus alata jsou na podzim
svou zarivé briliantovou barvou a vyrazné odlupcivou borkou neprehlédnutelné a
upozornuji své okoli na rozli¢nosti a proménlivost v ramci zivé prirody.
Plvodné neuzivané ¢asti hristé byly do herniho prostredi zapojeny
Slapakovymi péSinami jez pozitivné ozivily prechod od budovy k centralni plose.
Velmi prekvapivy byl zp@sob jakym déti zapojily do hry balvany, které byly po
ploSe rozmistény nahodile. Oc¢ekavané bylo lezeni ¢i malovani po jejich povrchu.
Déti je vSak zacali ve skupinach premistovat z mista na misto, coz vyzadovalo
notnou davku planovani, koordinace a kooperace. Navic se na hristi za den
vystridaji dvé skupiny uzivatell, ranni a odpoledni, premistila-li tak ranni skupina
kdmen na misto A, odpoledni ho posunula do bodu B. CimZ se pro jednotlivé skupiny
staly urCitymi pomyslnymi znackami v prostoru. (Dudek, 2005)
« Deéti, tvlrci svého prostoru
Pokus uskutecnény na hristi nejmenované Skolky v USA. Tvlrci projektu
postupné meénili jednotlivé prvky hristé a nasledné pozorovali, jaké dopady tyto
zmény mely na herni prostredi a jejich uzivatele. V rohu jisté zahrady byl ponechdn
kus travniku svému prirozenému rdstu a vyvoji, coz déti rychle zaznamenaly a

zacCaly tomuto cipu vénovat nemalou pozornost. Zacaly se dohadovat, jak vysoko asi

trava poroste, kdo jsou to ti zahradnici, a jak to ze zbytek zahrady je posekan? Po
dvou mésicich détem trava narostla po ramena a zacalo se hrat na schovavanou,
proslapavat tvary, pésinky a ostrlivky, ale i sledovat, kdo a co Ze to v té travé
vlastné zije. V kvétnu byl projekt u konce a sekacky byly nasmérovany i na zivy cip,
kam se v3ak nedostaly pres bariéru novych détskych najemnikd. Tuto aktivitu si déti
zorganizovaly naprosto spontanné a samostatné. Trava byla ponechana do konce
Skolniho roku a poté posekana. Toto napovida nakolik déti vnimaji aktualni déni ve
svém bezprostrednim okoli a nakolik je predkladani zmén a souvislosti v rdmci zivé
prirody ddlezité pro jejich porozuméni a zaziti si zdkladnich principt udrzitelného
fungovani krajiny. (Dudek, 2005)



5 Metodicky postup analyz a navrhu

o \ybér lokalit
V centru hl. m. Prahy je vybrano 5 lokalit détskych hrist pro déti v predskolnim véku
(pro zjednoduseni jsou dale nazyvany jako plochy A - E) jez jsou v praci analyzovany
a hodnoceny na zakladé stanovenych kritérii. Plochy jsou voleny tak, aby v co
okrajovych (sidlistnich) oblasti Prahy jsem nezasahovala, jelikoz se jednda o plochy
specifické s jinymi podminkami Udrzby, a tedy i jinymi naroky na projekci a vlastni
realizaci. Ze zvolenych ploch bude vybrédna jedna (plocha E), kterd bude v préci
detailnéji rozpracovana a pro niz bude vytvorena navrhova studie obnovy.

« Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni jsou sestavena tak, aby co nejpresnéji poukazala na
nedostatky i kvality sou¢asnych verejnych hrist v centru hl. m. Prahy v kontrastu se
soucasnou zahrani¢ni tvorbou a podle narokl a pozadavk( nastinénych v literarni
resersi.

Skala hodnoceni je tfibodova, pfitemz 1 je nejvy$si stuperi ohodnoceni a 3
nejhorsi. Polozky, které nelze hodnotit kvalitativné (napr. navstévnost Ci lokalizace),
jsou hodnoceny rfimskymi Cislicemi podle skupiny, kterou predstavuiji.

« Sbér podkladovych dat a materiald
o Ufady pfisludnych méstskych ¢asti poskytly mapové podklady se stavajicim
stavem, informace o Udrzbé a financovani a o navrhovanych Upravéach. Pro
zdarné zpracovani vysledného navrhu obnovy plochy E budou zapotrebi
jesté mapové podklady k inventarizaci stavajicich drevin a prizkumu
vegetace.
o Pozorovani zZivota na zajmovych plochach poskytlo potfebné Udaje o
faktickém stavu hrist, zplsobu uzivani ploch a navstévnosti, o formach her
a zpUsobu uzivani jednotlivych hernich prvkd a v neposledni radé i o
dostupnosti a socialnim zazemi hriste.

oV ramci analyzovanych ploch a prostrednictvim internetu je vedena verejna

anketa oslovujici détsky doprovod. Ta je zpracovana podle zdsad
kvantitativniho vyzkumu uvedené v publikaci Jak se tvori sociologicka
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znhalost.

o Na ploSe A je provedena inventarizace stavajicich drevin podle upraveného

metodického postupu prof. Machovce.

o VSechny plochy jsou fotograficky zdokumentovany.

« \Verejna anketa
Je zpracovana podle zdsad kvantitativniho vyzkumu publikovaného Ing. Dismanem
(2002).

Postup ankety je nasledujici: nejprve jsou formulovany cile ankety, nasleduji
teoretické formulace hypotéz, rozhodnuti o populaci a vzorku, pilotni studie,
rozhodnuti o technice sbéru informaci a konstrukce nastrojl pro sbér dat, predbézny
vyzkum, sbér dat, analyza dat, interpretace a zavér Setreni.

Dotaznik oslovuje dospély doprovod. Otazky kladené v dotazniku jsou obecného
charakteru, a nejsou tedy mistné vazany. Z tohoto dlivodu byl dotaznik sifen nejen
v ramci analyzovanych ploch ale i pomoci internetu.

« Rozbor Uzemi

Ziskana data a materialy byly podrobeny detailnimu rozboru a analyze.
Ziskané poznatky poslouzi ke zpracovani navrhové c¢asti prace a podaji castecny
obraz o stavu détskych hrist v Praze. Zavéry budou popsdény v textové Casti prace a
graficky zndzornény pomoci programu AutoCad a CorelDraw.

Graficka ¢ast rozboru ploch A - D obsahuje zndzornéni SirSich vztaht a
fotodokumentaci stavajiciho stavu herni plochy a jednotlivych hernich prvkd. Toto
znazornéni postaci k naplnéni stanovenych cill prace. Méritka vykresU jsou
stanovena dle prostorovych dispozic.

Pro plochu E bude navic zpracovan Inventariza¢ni plan zelené (M 1 : 500)
vCetné informaci o jednotlivych taxonech. Inventarizace je provedena podle
upravené metodiky prof. Machovce

« Navrh - pripadova studie rekonstrukce plochy E

Je rozdélena na textovou a grafickou Cast. Textova Cast je koncipovana tak,
aby popsala myslenku zdméru zpracovani a zplsob budouciho uzivani
rekonstruované plochy. Soucasti je soupis zvolenych taxonl k osazovacimu planu a
historicky rozbor Uzemi.



Graficka ¢ast je zpracovana na zakladé poznatk( o soucasné svétové
zahradné-architektonické tvorbé détskych hrist, tak jak byla nastinéna v literarni
reSersi, a na zakladé vystupl a zaveérl z analytické ¢asti. Ke zpracovani jsou pouzity
grafické programy: AutoCAD, CorelDraw.

Vystupy grafické ¢asti: Studie

Osazovaci plan

Podélny a pricny rez plochou hristém

Technické detaily zpevnény plocherejna anketa
6 Analyticka cCast

6.1  \Verejna anketa

Anketa byla vedena dle zasad kvantitativniho vyzkumu. , Kvantitativni vyzkum
je numerické Setreni a interpretace socialni reality. (...) Cilem je testovani hypotéz.
(...) Logika je deduktivni. Na zacatku je problém existujici bud’ v teorii, nebo socialni
realité. Tento problém je prelozen do hypotéz. Ty jsou zakladem pro vybér
proménnych. Sebrana data jsou pouzita pro testovani hypotéz a vystupem
kvalitativniho vyzkumu je soubor pfijatych, nebo zamitnutych hypotéz.” (Disman,
2002)

Dotazniky byly Sifeny na analyzovanych détskych hristich a prostrednictvim
internetu. Pro testovani hypotézy nebylo zasadni bydlisté ani necastéji
navstévovana lokalita hristé. Dotaznik se nezaméruje na spokojenost s jednotlivymi
plochami ale na podobu a spokojenost s podobou dnesSnich détskych hrist obecné.

6.1.1

Soucasna détska hristé nabizeji nepreberné mnozstvi aktivniho vyziti. Dnesni

Formulace problému

mestské déti vSak ztraceji kontakt s prirodnim prostredim, coz vede k omezenému
chapani prirodnich cykld a jejich nalezitosti. Zasadni je pak obdobi mezi 2 - 6 rokem
zivota. Déti prochazeji tzv. fazi imprintingu (vtiskovani), kdy bez analyzovani
prijimaji a osvojuji si chovani a podobu svého okoli.

Obdobné komplikovany a prehlizeny je i pfistup a zapojeni hendikepovanych
osob do bézného verejného zivota.
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6.1.2

Vybaveni détskych hrist a jejich podoba se dosti opakuji, feSeni jsou si velice

Hypotéza

podobna a hristé tak budi dojem jednotvarnosti.

Je Zadouci intenzivnéjsi zapojeni prirodni prvk{ a vegetace do prostoru hernich
ploch a jejich prizplsobeni hre.

Verejna hristé jsou v minimalnim poctu uzivana hendikepovanymi détmi.
DUvodem je neuzplsobenost prostoru pro pohyb lidi s hendikepem a stéle jesté
dosti silny verejny nezajem o osudy lidi s postizenim.

6.1.3 Vystupy

« Graf 1: prevlddajici divody vybéru détského hrist
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« Graf 2: doprovodem postradané vybaveni hriste
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« Graf 3: celkova spokojenost s podobou jhri
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« Graf 4: Jedtotvarnost détskych hrist
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Graf 5: hodnoceni uziti vody jako hernfho prvku
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Graf 7: hodnoceni pouziti trvalek jako herniho prvku

Grag 8: hodnoceni ovocnych drevin jako herniho prvku
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Graf 9: Cetnost setkavani zdravych a hendikepovanych déeti v ramci hrist

10,8 11%

4 4%/ denné

B 1x tydné
1x mési¢né
nahodna
setkanf

B nikdy

75,7 76%

t/

Graf 10: respondenty uvadéné ddvody pro¢ hendikopovani nevyuzivaj

prostory verejnych hrist
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6.1.4 Interpretace a zhodnocenf

Interpretace
Ze 74 ziskanych dotazniku bylo 66, 3% vyplnéno matkou ditéte, 10,8% otcem,

12,2% tetou, 9,4% babickou, 1,4% dédou. Maximalni dosazené vzdélani
respondentl bylo ze 41,9% stredoskolské, 37,8% vysokoskolské, 12,2% vySsi

odborné, 2,7% stredni odborné ucilisté a 5,4 %zakladni.

Z grafu 3 a 4 vyplyva, ze dospéli uzivatelé jsou s podobou dnesnich hrist
prdmérné az nadprdimérné spokojeni a hristé na né neplsobi jednotvarné. Vyrazna



vétsina vsak kladné ohodnotila zapojeni prvkd prirodni povahy do herniho prostoru.
Hristé tedy nejsou nudnad, ale néco navic by jim neuskodilo.

Dle o¢ekavani se vyrazna vétsina respondentl nikdy nesetkala s
hendikepovanymi osobami v prostorach verejnych hrist. Dlvody, které se pro jejich
nepritomnost uvadéji, jsou na povazenou a viceméne potvrzuji nasi hypotézu.
Necelych 25% jako dlvod uvedlo, Zze postizeni lidé v okoli hristé nebydli. Dllezité je
v tomto bodé pripomenout, ze dotazniky byly z prevazné vétsSiny sSifeny pomoci
internetu, nezéavisle na bydlisti a vracené dotazniky byly od respondent( z rliznych
¢asti Prahy preferujici rlzna hristé. Soucasnéa détska hristé tedy nejsou
bezbariérova a neumoznuji tak pohodliny a klidny pohyb osobam s postizenim, ktefi
jsou tak zdsadnim zpUlsobem odriznuti od spole¢nosti.

« Zhodnocenf

Hypotézy zamérené na stavajici podobu hrist byly respondenty zamitnuty.

Hypotézy zamérené na zapojeni prirodnich prvkl byly prijaty.

Hypotéza zamérend na hendikepované obcany byla pfijata.

6.2 Kritéria hodnocen

Bezpecnost
. Splfuje CSN 1176
Castec¢né splfiuje CSN 1176 - nutno odstranit drobné nedostatky
Nespolfiuje CSN 1176

Socialni zdzemi

w N =

Je soucdsti hriste
Dostupné do dochazkové vzdalenosti 300M

w N

Neni soucasni hristé a dochazkova vzdalenost je delsi nez 300M

Povrchy

o Dle CSN EN 1176
1. Vhodny

2. U casti nevhodny
3. Nevhodny

o prasnost

1. neprasny

3. prasny

Herni prvky

o Material a provedeni

1. Splfiuje CSN 1176

2. Splfiuje CSN 1176 s drobnymi nedostatky které je nutno opravit
3. Nesplriuji CSN 1176

Vhodnost pro danou veékovou kategorii

o

1. Vhodné

2. Z ¢asti nevhodné

3. Nevhodné

o Prirodni herni prvky — samostatny kamen v prostoru neni hodnocen jako
dostacujici - kladné hodnoceny jsou funkcné a kompozic¢né prmyslené cekly

1. Jsou soucasti hriste

2. Zastopeny v podobé piskovisté

3. Nejsou soucasti hristé

o

Voda - Vodnf herni prvek - pitka, jsou kladné ohodnoceny pouze jsou -li
détemi snadno ovladatelné.
1. Jsou soucasti (alespon jeden herni prvek)
2. Voda je dostupna ze snadno ovladatelného pitka
Neni soucasti hriste
Pristupnost hristé hendikepovanym - hodnocen je bezbariérovy pfristup.
povrchové materidly a herni vybaveni
1. PIné bezbariérové (vhodné prvky, povrchy, pristup)
2. Castelné (z ¢asti pfistupné a vhodné vybavené)
3. Nepfistupné (nevhodné povrchy, herni prvky, pristup)
Oddeleni do okolf

1. PIné oddélené
2. Z casti oddélené
1. Neoddélené



* Architektonické provedenf : hodnoceno celkové estetické plsobeni hristé -

barevné provedeni, pouzité materialy, myslenka (hristé s pribéhem)

w N

Velmi hodnotné - barevné plsobeni, povrchové materialy, hristé s pribéhem
Dobré - nedostatky v provedeni

Nehodnotné - kompozicné nesladéné, bez myslenky
Lokalita

l. rédmci zastavby

Il. V réamci parku

lll. V rdmci verejného prostranstvi

V.V rdmci vnitrobloku

V. Samostatny ojekt

« /elen

@)

1.

o

w N

(@]

w N

Vhodnost druhd
Druhy vhodné které Ize na hristi ponechat pfipadné v budoucnosti

obnovit - nejedovaté, nealergenni

. Druhy cZastecné vhodné které je mozné na hristi ponechat, ale v

budoucnosti jiz neobnovovat - nejedovaté, alergnenni

. Druhy nevhodné, které jsou urcené k likvidaci - druhy jedovaté, ve

Spatném stavu

Stin

Prechodny

Soustavny

Zadny

Vyuziti rostlin (kefové a bylinnf patro) v hernim prostoru
Rostliny jsou soucasti hristé

Jsou v okrajovych partyjich

Nejsou soucast
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Navstévnost (os/hod)

1.0 - 10 5. 40 — 50 9. 80 — 90
2.10 — 20 6. 50 — 60 10. 90 — 100
3. 20 — 30 /.60 — 70

4. 30 — 40 8. 70 — 80

6.2.1 Vysledky a zavéry z hodnocenf
Vysledky hodnoceni jsou uvedeny v priloze 23.

Z hlediska bezpecnosti jsou zajmové plochy ve vyborném stavu. Nedostatecné
je v rdmci verejnych hrist zastoupena zelen kefového a bylinného patra. Herni prvky
prirodni povahy jsou v réamci vSech nanalyzovnych ploch zastoupeny pouze v
podobé piskovisté. Ani jedna hodnocena plocha neni ohodnocena jako bezbariérova.
Voda byva soucasti hrist ve vétsiné pripadl pouze podobé tézko ovladatelnych
pitek. Pro déti do tfi let jsou pitka zcela nedostupné.



6.3

Hristé lezi na okraji méstského parku Riegrovy sady (Priloha 2), pozemek parc.

Rozbor hriste v Riegrovych sadech

¢. 2281/1 2283/2 k.U. Vinohrady v Praze 2. Jeho sprava je v kompetenci méstské
Casti Praha 2 se sidlem Nameésti Miru 20. Hristé bylo v roce 2008 kompletné
zrekonstruovano a rozsifeno Ing. Ivo Kraml - projektova kancelar. RozSifenim byla k
plavodni rovinné ploSe hristé pripojena ¢ast severniho svahu. Relativné citlivym
zdsahem do plvodniho porostu a zapojenim prirozenych terénnich nerovnosti tak
vznikl pomérné ¢lenity prostor se Sirokou Skalou hernich prvk{. Design hristé

je koncipovan do podoby draciho hnizda - na vstupni brané je vyobrazena hlava
draka, oploceni je v horni ¢asti vinité napodobuijici vinici se télo, dominantni herni
prvek napodobuje draka, budova se socidlnim a technickym zazemim je stylizovana
jako draci doupé.

Hristé je pomysiné ¢lenéno do 3 Casti. Prvni ¢asti je centralni prostor lezici v
horni Casti a spoleCny détem vSech vékovych kategorii. Dominuje mu rozsahla
kombinovana prolézacka v podobé draka (foto 1E), dale je zde Splhaci sestava se
skluzavkou (foto 1E), kombinovana prolézacka vhodna pro déti od 2 let, nékolik
variant kolotocU (Slapaci, odrazeci, houpaci), houpacky (s uzavienym sedadkem, s
rovhym sedakem, kyvna tyc), 2 pérova houpadla, pérova dvojhoupacka (foto 1la)a
vodni mizidlo. Druhou ¢asti prostoru je kolobézkova drédha v nové pripojené severni
¢asti hristé, tvorena krivolakou siti cest propletenych mezi travnatymi ostrlivky se
stromy. V této Casti se nachazi i 2 kreslici tabule. Horni centralni ¢ast je pristupna
zpevnénou cestou a dvémi skluzavkami (tunelovou a kratSi terénni). Kolobézkova
drdha zasahuje az do nejspodnéjsi Casti treti tvorené gumovymi skdkadly a
rotujicimi sloupy a pohyblivou kladinou. Spodni ¢ast hfisté je s vrchnim centralnim
prostorem propojena lanovou cestou vedenou po severnim svahu se sklonem 1:1.7
o délce 7,9 m.

Povrchy bezpecnych dopadovych zén jsou tvoreny pryskyricovymi dlazdicemi -
dodané firmou LAPPST, povrch kolobézkové drahy je z hladkého litého betonu,
povrch pobytovych ploch je z hrubého litého betonu, povrch lanové cesty a v okoli
terénnich klouzacek je tvoren umélym travnikem (foto 1H). Povrchy svahU a
nezpevnénych pobytovych ploch jsou travnaté.

MobiliaF dodany firmou MMCITE je rozmist&n po hfiéti v dostacujicim mnozstvi
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a dobre situovan v ramci plochy tak, aby bylo mozno sledovat déni na jednotlivych
prolézackach v sedé.

Budova socialniho a technického zazemi je soucasti hristé. Budova je
tématicky krytd drevénou konstrukci pripominajici strukturou hnizdo, drfevéna
konstrukce slouzi jako opora pro popinavé rostliny.

Vegetace v rdmci hristé je tvorena travnatym porostem, plvodnimi vzrostlymi
drevinami prevazneé v nove pripojené severni casti a po obvodu hristé. Vyskytujici se
dreviny: Quercus robur, Prunus mahaleb, Prunus avium, Acer platanoides, A.
Rubrum, Aesculus hippocastanum, Betula pendula, Robinia pseudoacacia. Kefové
patro je zastoupeno nékolika jedinci Ribes aureum tvoricich zivy plot po obvodu
horni centralni plochy, ktery brani padu ze strané. Bylinné patro zcela chybi. Na
budoveé socidlniho zarizeni a pri zdi sousedni budovy v zédpadni Casti jsou umistény
konstrukce pro popinavé rostliny. Velice dobre reSeny je prostor piskovisté, kde si Ize
béhem celého dne vybrat oslunénou, i stinnou ¢ast. Horni centralni prostor je
stinny pouze v rannich hodinach a po vétSinu dne po obvodové Casti, vétSina
hernich prvk{ ve stfedu plochy je po vétSinu dne pod primym slunecnim osvétlenim.
Hristé ale splnuje podminku bloudivého stinu jelikoz plocha neni oslunéna
soustavné. Noveé pripojena plocha je ostinéna béhem celého dne. VSechny druhy
rostlin vyskytujici se v ramci hristé jsou pro dany prostor vhodné.

Hristé je uzivano v pribéhu celého dne, v dopolednich (10:00 - 12:00) a
odpolednich (15:00 - 18:00) Spickach pak navstévnost dosdahne az 50 - 100 os.
Prostor je dostatecné velky, aby dostal témto narokdm.

HFi5té splfiuje bezpe&nostni normy CSN EN 1176 bez vyhrad.



6.4

Ceskych

Rozbor hristé na Vysehradé - Hriste ze starych povesti

Hristé bylo vybudovéno v rdmci parku Vysehrad v tzv. Malé zahradé na proti
rotundé sv. Martina roce 2006. Projekt zpracovala firma Tomovy parky spolu s
KryStofem Rybdkem na zadost spravy NKP VySehrad, jez ma také hristé ve spravé.

Jak vyplyva z nazvu, vychazeli autofri pfi projekci ze Starych poveésti ceskych.
Centralni ¢ast hristé je koncipovdna do podoby stfedovékého hradisté, po obvodu
hradisté je plvodni asfaltova cesta, kterd je hojné uzivana k jizdé na kole, bruslich a
kolobézce. Plochy mimo hradisté jsou doplnény o totemy vyobrazujici postavy ze
Starych povésti Ceskych - Borivoj (foto 4.2)) , Krok, Teta, Kazi, LibuSe.

Herni prvky, oploceni, doprovodné totemy i drobna architektura jsou z
akatového dreva. Centralni prostor hradisté je oplocen tématicky stylizovanym
drevénym plotem od Pavla Otruby. Oploceni je ve dvou mistech preruseno vstupnimi
branami (foto 4.2.C) jez jsou soucasti kombinovanych prolézacek a tfemi mensimi
postrannimi vchody - ploSinovy (foto 4.2K) a zebrikovy (foto 4.2G). V rdmci hradisté
je jesté jedna kombinovana prolézacka tematicky tvorici ¢ast hradisté (foto 4.2B).
Déle je zde pérova houpaci ploSina, pérova dvojhoupacka (foto 4.2H), 2 pérové
houpacky v podobé koné (foto 4.2B) a lanova draha. Za hradbami je umisténa jesté
provazova drdha, piskovisté, houpacka pro dva uzivatele s rovnym sedakem a altan.

Povrchy bezpecnych dopadovych zén jsou tvoreny vrstvou kacirku, cesty jsou
plavodni asfaltové a okolni pobytové plochy jsou zatravnéné.

Mobiliar je z akatového dreva a tematicky ladény. Rozmistén je po obvodu
hristé, v rdmci centralniho hradisté neni sezeni nijak vyreseno, coz mlze byt
problematické pro starsi doprovod, jelikoz oploceni a vysoky podil zelené ¢asto brani
v prehlédnuti celé plochy, a je tak nutno s byt mensimi détmi prfimo v hradisti.

Velice citlivym zdsahem do plvodni zelené a zapojenim kerovych porostl do
hernich prvkl vznikl v rdmci hradisté prijemny stinny prostor. Trochu nevhodné je
situovano piskovisté které je po vétSinu dne prfimo oslunéné. Dreviny v ramci hristé
jsou v plvodnim stromovém patre zastoupeny druhy: Betula pendula, Prunus
serrulata, P. avium, P. mahaleb, Sophora japonica, Picea abies, P. Pungens. Z
kefového patra jsou to vzrostli zastupci Juniperus chinensis, Philadelphus
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pubescens, Spiraea xvanhouteii, Rosa canina. Zed sousedni budovy je obrostla
Parthenocissus tricuspidata, Laurocerasus officinalis.

Objekt socialniho zazemi neni soucasti hristé, nejblizsi toalety jsou v
dochazkové vzdalenosti 500m v mistni kavarne, verejné toalety jsou ve vzdalenosti
700m (Priloha 3)). Nejblizsi stanice metra C VySehrad je ve vzdalenosti 850 m,
stanice tramvaje Albertov (tram C. 18, 26, 7) je vzdalena 650 m (Priloha 3)

HFi5t& je navzdor ysvé §patné dostupnosti hojné navétévovano. Castymi
navstévniky, prevazné pak v dopolednich hodinach jsou tridy z prilehlych
materskych Skolek. Navstévnost se tak v dopoledni a odpoledni Spicce pohybuje
mezi 20 - 30 os, v dopolednich hodindch mize byt jeSté o néco vyssi.

V&echny herni prvky a povrchy bezvyhradné splfiuji normu CSN EN 1176.



6.5 Rozbor hristé ve FrantiSkanské zahrade

FrantiSkanska zahrada je vnitroblokovy park na Novém meésté v Praze 1, mezi
Jungmannovym nameéstim, Vaclavskym nameéstim, a Vodickovou ulici. Ze vSech tri
ulic je pristupny pasazemi. PGvodné $lo o uzitkovou zahradu karmelitanského
klaStera pfi kostele Panny Marie Snézné zalozeného v r. 1347. Od roku 1604 méli
klaster ve spravé pfislusnici frantiSkanského radu. V baroku zde byla zbudovana
kaple a zahrada ziskala osovou symetrii a pravidelny pddorys baroknich parterl. Za
druhé svétové valky zde nacistické vojsko zridilo hasici nadrz. V roce 1950 byli mnisi
komunistickym rezimem vypuzeni a zahrada byla zpfistupnéna pro verejnost. Po
restituci v letech 1989 -1992 byla zahrada zrekonstruovana do soucasné podoby.

Hristé bylo realizovano spolu s celkovou rekonstrukci FrantiSkanské zahrady v

roce 1992 Ing. arch. Otakarem Ku¢ou. Udrzbu mé ve spravé Méstska ¢ast Praha 1 se
sidlem ve Vodickové ul. V soucasné dobé prochazi hristé rekonstrukci, béhem niz
bude rozsifreno a propojeno se sousedici ¢asti klasterni zahrady, ktera byla doposud
oddélena zdi. Podkladové materidly, které jsem méla z MU, pfimo neodpovidaly
stavajicimu stavu, jelikoz Slo o plvodni navrh na rekonstrukci a rozsireni, ktera byla
plvodné napldnovana jiz na rok 2005. Podklady s aktudlnim stavajicim stavem
nebyly na Uradé k dispozici. K analyze stavajiciho stavu vSak ziskané podklady
postacily. Nize vyobrazen je nejnovejsi navrh rekonstrukce, toho ¢asu realizované,
ktery byl taktéz vypracovdan Ing. arch Otakarem Kucou. LepSi podkladovy material
opét nebyl na MU k dispozici, jelikoZ byl postoupen realiza¢ni firmé.

Z navrhu je patrné, Zze pQvodni, v praci analyzovany prostor bude jen mélo
pozménén. Bude vymeénén pryzovy povrch za novy, prostor bude doplnén o nékolik
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novych hernich prvkd a zdi délici hristé od zbylé ¢asti klasterni zahrady budou
zbourany a propojeny s noveé realizovanou plochou. RozSireni plochy o sousedni
¢ast zahrady je vice nez vhodné, plvodni rozloha hristé nedostacovala
kazdodennimu naporu navstévnikl. Hlavné v odpoledni $pi¢ce (15:00 - 18:00)
dosahovala navstévnost az 30 - 40 os. Vysokd navstévnost je samozrejmé
zpUsobenda dobrou dostupnosti a lokalizaci hristé. Nejblizsi zastdvka MHD je 130 m
(Priloha 5).

Dominantnim prvkem hristé je betonovy komplex piskovisté (Foto 4.1F)
kruhového pldorysu s dvéma bocnimi obdélnymi ,,mistnostmi“. V centru piskovisté

je kombinovand prolézacka Espr (Foto 4.1 C, F) doddvana v dobé realizace firmou
KOMPAN. V Uhlopri¢nych rozich jsou umistény houpacky - samostatné pérové
houpadlo motorka a pérova houpacka pro 4 osoby, dodané taktéz firmou KOMPAN.

Mobiliar je rozmistén podél obvodové zdi v nedostacujicim poctu vzhledem k
vysoké navstévnosti (Priloha 4.1).

Zelen v rdmci hristé je taktéz vyrazné nedostacujici jelikoz centralni plocha
hristé je za slune¢nych dni soustavné exponovana. Jedinou drevinou alespon trochu
stinici je v severovychodnim rohu zastupce Ailanthus altissima. Podél obvodové zdi
je nékolik vyvysenych zahonl osadzenych zastupci rodu Cotoneaster dammeri.
Vychodni obvodova zed je lemovana zahonem s porostem Hedera helix, Hedrangea
arborescens, Vinca minor.

Herni prvky a povrchy splfuji normu CSN EN 1176.

Obr. 3, Projekt rozsireni a rekonstukce DH ve Frantiskdnské zahradé



6.6

Park Sacre coeur se rozklada na kopci mezi Kartouzskou a HoleCkovou ulici na

Rozbor hriste v parku Sacre coeur

Praze 5 v misté zaniklé usedlosti Kanclirzska. Jesté v 19. stoleti byly na jiznich
svazich kopce vinice. Ve vychodni Casti byl ovocny sad, ktery byl postupné v
poloviné 19. stoleti rozsifen a nahradil pGvodni vinice.

V roce 2001 byla na Uzemi parku zapocata rekonstrukce vedena firmou Jena
podle projektu vypracovaného firmou Florart. V roce 2004 bylo zbudovéno i hristé
lezici v severni Casti parku. Realizace byla provedena firmou Jena s.r.0. a udrzbové
prace jsou ve sprave téze firmy.

Hriste lezi v severnim vyklenku parku. Je podle vékovych kategorii volné
rozmisténo podél mlatového chodniku zpfistupnujicino nejzazsi ¢asti parku a
propojujiciho jednotlivé herni prvky (Priloha 6). Vhodnymi modelacemi jsou do hristé
zapojeny prirodni terénni dispozice (foto 6A, 6B). Ve spodni Casti je oplocené hristé
pro déti ve véku 3 - 6 let (foto 6C), lanova prolézacka (foto 6E) a lanova lavka (foto
6F) obé vhodné pro déti od 4 let. Ve svahu je umistén skluzny prvek vhodny pro
déti 6 - 15 let (foto 6G). V horni Casti je prostor s prvky pro déti od 6 - 15 let.
Veskeré herni vybaveni je doddno firmou Kompan. Herni prvky pro vékovou skupinu
6 - 15 jsou z vyrobni série GALAXY. Prvky pro déti od 3 - 6 let jsou ze série
MOVEMENTS (www.kompan.com).

Jak jiz bylo naznaceno, horni a spodni ¢asti jsou, vedle mlatové cesty,

propojeny jesté 17 m dlouhou terénni skluzavkou a doprovodnym schodistém (foto
6A) s podstupnicemi z dreveéné kulatiny, stupné a okoli skluzavky je pokryto
kobercem z umélého travniku.

Bezpecnostni dopadové plochy jsou tvoreny dostatecné silnou vrstvou pisku.
Pobytové povrchy jsou prevazné travnaté. Okoli mobilidfe a komunikace jsou
mlatové. Povrch v ¢asti pro nejmensi déti je piskovy.

Mobiliar je rozmistén v blizkosti hernich prvkl, vzhledem k primérné
navstévnosti v dostatecném poctu.

Celd plocha hristé je dobre ostinéna plvodnimi vzrostlymi drfevinami rodu
Quercu, Fraxinus, Aesculus, Acer. Podél obvodového plotu jsou skupinové kerové
vysadby rodu Cornus, Cotoneaster, Ribez, Philadelphus, Siringa. V horni ¢asti je
zdhon travin rodu Miscanthus, castecné pohledové oddélujici prostory hristé od
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zbylé Casti parku.

Objekt socialniho zazemi neni soucasti hristé, nejblizSi verejné toalety jsou v
dochazkové vzdalenosti 400m v nakupnim centru Novy Smichov (Priloha 7). Hristé je
dostupné ze dvou zastavek MHD. Ve vzdalenosti 500 m je tramvajova zastavka
Andél (tram ¢. 6,9, 10,16, 12, 20, metro B) a ve vzdalenosti 520 m je zastavka
Arbesovo ndmeésti (tram €. 6, 9, 12, 20. Pristup z Arbesova namésti vede pres
Drtinovu ulici po schodisti podél ohradni zdi polikliniky v Kartouzské ulici a podél
Klubu mladého prirodovédce.

Hristé neni pravdépodobné diky své horsi dostupnosti hojné navstévovano.
V dopoledni Spi¢ce (10:00 - 12:00) se tu primérné pohybuje 10 os a v odpoledni
Spicce (14:00 - 16:00) 25 os,

Véechny herni prvky a povrchy bezvyhradné splfiuji normu CSN EN 1176.


http://www.kompan.com/

6.7 Rozbor Détského ostrova

6.7.1 Stdvajici stav

6.7.1.1 Sirsf vztahy a vybavenost
Ostrov o rozloze 1,83 ha se nachazi na levém , smichovském®” brehu
ViItavy mezi mostem Legii a Jirdskovym mostem. Z Janackova nabrezi je zpfistupnén
lavkou projektovanou Vlastislavem Hofmanem a postavenou v letech 1933 - 1941.
K ostrovu v pravidelnych 20 min intervalech pfrijizdi Prazsky privoz
P4 spojujici Smichov s Novym meéstem (Priloha 9).
Nejblizsi zastavka MHD, Arbesovo namésti, je v dochazkové vzdalenosti
500 m (Priloha 9)
Oteviraci doba hristé: duben - fijen 9:00 - 20:00,
listopad - brezen 10:00 - 18:00
Navstévnost: 10:00 - 12:00 20 - 30 os
13:00 - 18:00 50 -70 os
Hristé je pod soustavnym dozorem spravce.
Toalety a obcerstveni jsou pred vstupni branou v ramci kavarny, ktera ma

udrzbu a provoz toalet v podminkach provozu.

6.8 Historie

Do dnesni podoby se ostrov zacal rysovat po velké povodni v 17. stoleti,
bé&hem niz doslo k propojeni nékolika pri sobé lezicich mensich ostrlvkd. (Priloha 10,
11).

Plvodné byl ve vlastnictvi rddu maltézskych rytirl pri kldStere Panny Marie pod
retézem v Lazenské ulici. Poté mélo néjakou dobu ostrov ve vlastnictvi mésto. To je
prodalo do soukromého vlastnictvi.

N&zev Zidovsky ostrov ziskal po Zzidovskych majitelich Smichovské Kartouzsky
Jeruzalémské (Priloha 10).

V letech 1911 - 1914 pri prestavbé nabrezi a budovani vodni cesty byla
zbudovana plavebni komora zdymadla a ostrov ziskal svou dneéni podobu.

V roce 1916 vytvoril pro severni Spici ostrova sochar Josef Pekarek bronzovou
sochu Vltavy jejiz sokl zdobi reliéf Ctyr divek predstavujicich Ctyfri pritoky Vitavy

(Berounku, Otavu, Luznici a Sdzavu).
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V mezivalecném obdobi ostrov slouzil jako skladisté lodi a po 2. svétové valce
zde bylo zbudovano détské hristé a ostrov byl prejmenovan na Détsky.

Posledni rekonstrukce probéhla v roce 2001. Celé Uzemi ostrova bylo
rozdéleno do tri ¢asti. V predni ¢asti bylo situovano détské hristé pro déti od 3 do
15ti let (tato Cast je dale podrobnéji analyzovana). Ve stredni Casti fotbalové a
volejbalové hristé a hristé na petanque. V zadni ¢asti pak maly skate park. Celé
Uzemi bylo propojeno asfaltovou komunikaci slouzici jako bruslarska draha (povrch
je bohuzel nevalny).

6.8.1

6.8.1.1 Celovy koncept a estetika plochy

Prostor a prvky

Hristé je ideové rozdéleno do dvou c¢asti dle vékovch kategorii 2 -6 leta 6 -
15 let. Uzemi pro déti od 0 - 2 let chybi. Porch celé plochy hfisté je piskovy a pro
lezouci déti proto nevhodny. Volna plocha vhodna k natazeni vlastni deky je v zani
casti hristé.

V predni Casti je trochu nelogicky umistén zivy plot opticky rozdélujici ¢ast pro
déti 2 - 6 na dvé poloviny. Daval by smysl snad jen pfi snaze projektantd navodit
urcity pocit intimnosti v rdmci jina k velice otevrfené a neosobni plochy. Vzhledem k
nekoplexnosti reseni vSak ani tuto variantu nelze prijmout.

Bezpecnostni dopadové plochy i pobytové plochy jsou piskové. Zpevnéna
komunikace je asfaltova a zamyslena jako draha pro koleckové brusle a kolobézky.

Velkym nedostatkem hristé je nulové zastoupeni travnikovych ploch a
bylinného apatra. Kefové patro je zastoupeno dvouma strfihanymi zivymi ploty s
malym estetickym a vzdélavacim potencialem. Rozsahla piskova plocha byva v
letnich dnech velice prasna a vyprahla a spojenim s chaotickym rejem malych
uzivatell hristé plsobi neucelené, chaoticky a jen otrnulim povahadm umoznuje
komfort relaxace.

6.8.1.2 Hernf prvky a mobiliar
e Vybaveni pro déti ve véku 2 - 6 let (Priloha 8):
o kombinovana prolézacka ,Piratska lod” (Foto 8A)
o Ctyri pérova houpadla (Foto 8B)

o zaveésna houpacka Sunflower dodavana firmou Kompan



o Slapaci kolotoc

o solitérni kamen

o piskovisté s drevénym hrazenim. Na noc prikyvano plachtou. (Foto 8A)

Cést pro déti od 6 - 15 let je vybavena nasledovné:

o kombinovana ocelovo-plastova prolézacka (Kompan, série Galaxy)

(Foto 8G)

o kruhova houpacka se sedaky pro pét déti (Kompan, série Nature, Fire Way
Swing) (Foto 8H)

o Houpacka Orli hnizdo - dodana firmou Huck (Foto 8C)- tento prvek je
vhodny i pro déti s hendikepem, prvek je vSak nevhodné umistén - pristup
neni bezbariérovy. Kotveni prvku je nedostatecné - chybi zde ocelovo-
betonovy zaklad, a je tak nutna ddkladna a pravidelné kontrola proti
zahnivani Ci rekonstrukce.

o Hnizdovy koloto¢ - vyrobce Huck (Foto 8C)

o Lanova kyvadlova houpacka - vyrobce Huck - je zde stejny problém s
nevhodnym kotvenim prvku (Foto 8C)

o dveé otocCné tycCe - (Kompan, serie Galaxi, Spica) (Foto 8D)

o otocny kruh - Kompan, série Galaxy, Supernova

Vodni prvky:

o betonové brouzdalisté - Casto vypusténé - problémem je, dle mistniho
udrzbare, Spatné reseny odpad, ktery ¢asto ucpava jelikoz neni uzplisoben
na Casty nanos pisku. (Foto 8))

o Milzidlo - nedostatkem jsou zde odchlipujici se pryzové dlazdice na povrchu
pod mizidlem. (Foto 8], 8E)

o Betonova fontana (Foto 8I)

Zpevnena komunikace : (Foto 8E) asfaltova draha pro koleckové brusle a

kolobézky. V mistech ochrany vzrostlych strom{ je povrch nevhodné vyresen

kamennou dlazbou umoznujici vsakovani vody ke stromUm. Toto preruseni je
po celé Sifce chodniku a mlze zapfricinit zranéni pri nepozornosti.

Prvky (aZ na zmin&né nedostatky) splfiuji bezpe¢nostni normu CSN EN1176.

Bezpelnostni dopadové plochy i pobytové plochy jsou piskové. Mocnost vrstvy
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bezpeé&nostni dopadové plochy i voleny material splfiuje CSN EN1176.
Mobiliar je rozmistén podél obvodového plotu a v predni Casti za déelicim zivym
plotem v dostatecném poctu

6.8.1.3 Inventarizace stavajici zelené

Jednotlivé taxony jsou zakresleny v Priloze 12. Skupinové porosty a solitérni
dreviny jsou graficky odliSeny a jsou i jinak hodnoceny. Ze zédkresu je i patrny
budouci zameér s drevinami.

« Solitérni dreviny byly hodnoceny dle nasledujicich kritérii:

o (islo: poradové cislo stromu

o Taxon: latinsky nazev stromu

o Vyska: méreno srovnavaci metodou s vyskoveé znamym objektem a ¢lenéno

do nésledujicich kategorii:

O-5m 20 - 25m
5-10m 25 - 30m
10 - 15m 35-40m
15 -20m 40m a vyse

o Obvod kmene: méreno ve vySce 130 cm nad zemi krejcovskym metrem

o Prlimér koruny: méreno krokovanim ve dvou na sebe kolmych liniich.
Ziskané hodnoty jsou zprimérovany a uvedeny v m.

o Veékova kategorie:

o Poznadmka: dalsi dllezitd upozornéni ¢i nesrovnalosti drevin,

o Sadovnicka hodnota:
| - nejhodnotné;jsi dreviny

Drevina naprosto zdrava, bez jakéhokoli poskozeni, plné zavétvena, v

optimalnim vyvojovém stavu na stanovisti plné uchycend a s dlouholetou

perspektivou.
Il - velmi hodnotné dreviny

Drevina zdrava, typického tvaru pfislusiciho danému habitu jen s minimalnimi
odchylkami od optimalniho vzhledu. Drobnd posSkozeni nesmi narusSit budouci

zdarny rdst a stabilitu kmene ani vétvi. Schopné dalsiho vyvoje.



Il - prdmérné dreviny

Dreviny mladé, ne zcela plné rozvinuté s perspektivou zarfazeni do 1 ¢i 2

kategorie. Dale dreviny s castecnym poSkozenim, vysoko zavétvené, s

nerovnomeérné zavétvenou korunou ovsem se schopnosti dlouhodobého vyvoije.
IV - podprdmérné dreviny

Dreviny silné poSkozené, prosychajici, s nizsi stabilitou, naruSenou korunou,

malo vitalni s omezenou perspektivou, které vSak neohrozuji bezpelnost lidi a
okolnich porostli. Dreviny navrzené k postupnému odstranéni - vyjimku z tohoto

tvori dreviny pamatkové chranéné.
V - nevyhovuijici dreviny

Dreviny velice silné poskozené, napadené Skldci, nemocné, hrozici Sifenim
nakazy. Ohrozujici své okoli na zdravi. Navrzeny k likvidaci - vyjimku z tohoto tvofi
dreviny pamatkoveé chranéné.

« Hodnoceni skupinovych porostu:

o Cislo - viz hodnoceni solitér

o Taxon - viz hodnoceni solitér

o Pocet kusl ve skupiné - u mensich skupin

o Zastoupeni ve skupiné - percentuelni zastoupeni

o Veékova kategorie

o Vyska - viz hodnoceni solitér

o Sadovnickd hodnota - hodnoceny jsou porosty jako celek. Kategorie viz

hodnoceni solitér.

o Poznamka

7 Navrh - pripadova studie

7.1 Architektonicke reseni

Prostor je rozdélen do ¢tyr funkénich celkl, které jsou kompozi¢né propojeny
systémem trvalkovych zdhon( s opakované se vyskytujicimi druhy. VSechny funkéni
celky jsou bezbariérové a obsahuji herni prvky urcené détem rozmanitych
pohybovych schopnosti. (Priloha 14)

« Funkcni celky (priloha 14):

I Cast pro nejmensi déti (od 0 - 4 let): V tomto véku déti prochazeji tzv. fazi
imprintingu. V prevladajicim méritku jsou zde proto zastoupeny prvky prirodni
povahy. Travnaty povrch umoznuje détem pohyb jiz od batoleciho véku. Kvetouci
zdhony jsou umistény do plochy a spolu s 50 cm vysokymi terénnimi muldami
(priloha 15, prvek P5) napodobuji bludisté. Vznika tak prostor pro dospélého ¢lovéka
dostatecné prehledny, pro malé déti vSak plny zdkouti a ,,schovédvacek”. Prostor je
doplnén o dvé piskovisté - stolové a prizemni (priloha 15, prvek T8, P4). Pfizemni
piskovisté je zamérné bez jakéhokoli ukotveni a obruby. Bude-li piskovisté uzivano,
nedojde k Sifeni plevell na jeho povrchu, nebude-li uzivano, neni tfeba ho na plose
ponechavat a Ize ho nechat jeho prirozenému vyvoji. Prostor je jesté doplnén o
prepadavy kultivar moruse bilé, jehoz desStnikovita koruna vytvori temnou mistnost a
v dobé plodu poskytne dostupné obcerstveni.

Il Plocha volného pobytu a relaxace: umisténi je zamérné voleno v navaznosti
na fungujici pristavisté prazského privozu. Plocha je doplnéna piskovym ostrovem a
kamennymi cestami (priloha 15, prvek P1, P4). Vznika tak prostor umoznujici
rodi¢dm pasivni, détem aktivni odpocinek.

Il Vodni hratky: stézejnim prvkem je vodni fontdna (pfiloha 15, prvek P5) se
zdhony urcenymi k zalévani. Prvek je doplnén sadou konvicek, které détem umozniuji
primy kontakt s rostlinami a velmi oblibené vodni hratky. Prostor je bezbariérovy.
Druhym prvkem je mlzna brdna (priloha 15, prvek P7), prvek je taktéz bezbariérovy.

IV Pohybova Cast: prostor je doporucen pro déti od 4 - 15 let. Prostor je
¢astecné bezbariérovy.

V Bludisté: prostor pro déti vSech vékovych kategorii a pohybovych

schopnosti.

7.2 Hernf prvky
« Typové
Navrh pocitd se 7mi druhy typovych hernich prvkl (priloha 15). VSechny herni
prvky splniuji bezezbytku bezpecnostni normy EN 1176 - 77. Zafrizeni jsou

certifikovana TUV a v8echny pouzité materidly jsou bezpe¢né a zdravi ne$kodné.
Prvky HUCK jsou plvodni zména nastala v jejich umisténi a zplsobu kotveni.



Prvky HAGS splnuji podminky certifikatu ISO 9001 (kvalita) a ISO 14001
(ekologické reseni)

Montaz hernich prvkd je soucasti dodavky. Montdzni navody jsou patentované
a verejnosti nedostupné.

e Prirodni

Navrh obsahuje 6 forem prirodnich hernich prvkl (priloha 15). Bezpecnostni
normy prirodni herni prvky neresi. Je tedy na pristupu a osvicenosti mistnich
Urednikd budou-li v rdmci hristé ponechany. Projekt s uvédomélimi Gredniky pocita.
Provedeni, vyska a umisténi prirodnich prvkd nejsou zdravi ohrozujici a svou
podsatou a zplsobem provedeni odpovidaji, z bespecnostniho heldiska, typovym
hernim prvkdm (priloha 16).

U piskovisté (priloha 15, prvek P4) v 1 funkénim celku je pocitano s ochrannou
folii. Bude kazdy vecer pfi uzavirani hristé uchycena ke kamenlm které jsou
soucasti piskovisté. Piskovisté je zamérné bez jakéhokoli ukotveni a obruby. Bude-li
piskovisté uzivano, nedojde k Sifeni plevell na jeho povrchu, nebude-li uzivano, neni
tfeba ho na ploSe ponechavat a Ize ho nechat jeho pfirozenému vyvoji.

Vodni fontana s doprovodnymi zahony (priloha 15, prvek P5) - prvek je
bezbariérovy. Zpevnéné povrchy v okoli fontany jsou pryzové, odtok vody je zajsten
pojezdouvou mrizi umoznujici pohyb na voziku. Povrch zahon( je stérkovy. Osdzeny
jsou trvalkami pro slunna - polostinna stanovisté dobre snasejicimi narazové
zamokreni. Obrubnik je lemovan druhem Leptinella potentilla, trvalka velice
nenarocna, snasejici seSlap i zamokreni. Prlichodnost zahony je zajisténa tremi
stérkoymi pésinami.

Terénni muldy (priloha 15, prvek P6) - vySka nepresahne 0,5 m prostor je tedy
pro dospélého Cloveka prehledny. Vzdalenosti mezi muldami muldami jsou
dostatecné Siroké a muoznuji pohodiny prichod.

Zelena mistnost (priloha 15, prvek P8) - jedna se o systém tri terénnich muld
v jejichz stfedu je umistén prepadavy kultivar Moruse bilé. Prepadavé vétve vytvori
velice intimni prostor s Sirokou moznosti prlichodd. V dobé plodu je navic Moruse
zdrojem velice zdravé a chutné stvaciny.

Slapakové cesty (pfiloha 15, P1) - Kameny jsou zapustény do terénu. Misty
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jsou doplnény o Miscanthus sinensis 'Gracillimus'. Cesty zivuji travnaté plochy a
zapojuji okrajové plochy hristé.

Bludisté (priloha 15, P3) - prvek je bezbariérovy. Veskeré prichody v rdmci
bludisté spliuji minimalni Sirku pro prdjezd voziku, tedy 1,5 m. Pochozi povrch je
mlatovy. Bludisté je tvoreno kombinaci Tsuga canadensis a Carpinus betulus.

Kamenné mistnosti (priloha 15, P2) - kameny jsou zapustény do terénu.
Maximalni pripustna vyska kamend je 1 m. Pro zjemnéni prostoru jsou doplnény o
Miscanthus sinensis 'Gracillimus'

7.3 Vegetace - osazovaci plan a technické resenti

Druhové skladba porostl (priloha 17, 18) je volena tak, aby odolala naporu
détského radéni a letnim prisuskdm, jelikoz v rdmci plochy neni navrzen zavlahovy
systém. Rozmisténi ma prostor vizualné ucelit a funkcné zapojit vegetaci do hry.
Volené druhy nejsou jedovaté ani alergenni.

Trvalky budou sazeny do trojsponu. Zadhony jsou kryty priblizné
deseticentimetrovou vrstvou Stérku. Od okolnich povrch( jsou oddéleny hlinikovym
obrubnikem (pfiloha 16) ktery je plné bezbariérovy, plohledové nenapadny a
ekologicky nejméné narocCny jelikoz nevyzaduje betonazni prace a slozité kotveni.
Jeho instalace je velice jednoducha a forma provedeni je schopna odolavat
kazdodenimu naporu déti.

Bludisté (priloha 15, P3) - tvoreno kombinaci Tsuga Canadensis a Carpinus
betulus. Stromy budou sazeny do trojsponu.

PGvodni dreviny byly zachovany v maximalnim mozném méritku. PGvodni
stromoradi Tilia tomentosa je navrzeno k postupné obnoveé druhem Tilia platyphylla
(priloha 17). Druh byl volen v navaznosti na vysadbu realizovanou v roce 2004.
Dojde tak k souvislému uzavreni prostoru od okoli jednodruhovym stromoradim. Do
prostoru jsou navrzeny vicekmenni zastupci rodu Acer saccharinum a Morus alba
'Pendula’ (priloha 17), oba druhy maji po radném uchyceni slouzit jako soucast
herniho prostoru.

Zahony jsou od okolnich povrchd oddéleny hlinikovym obrubnikem
(priloha 16), ktery je plné bezbariérovy, pohledové nendpadny a ekologicky nejméné
narocCny jelikoz nevyzaduje betonazni prace a slozité kotveni. Jeho instalace je velice

jednoducha a forma provedeni je schopna odoldvat kazdodennimu naporu déti.



7.4 Povrchy a vedeni cest

Plvodni piskovy povrchy byl vzhledem k vysoké prasnosti a nizké estetické
hodnoté navrzen k vyméné. Piskovy povrch navic je velice nevhodny pro osoby se
shizenou pohyblivosti.

Pro bezpeclnostni a dopadové zény a v ramci IV funkéniho celku (pohybova
¢ast) byl povrch navrzen v provedeni barevné pryze Proplastic FUN (pfiloha 14, 16).
Obrubniky pryzZzovych ploch jsou tvorfeny z EPDM granulatu spojenym
polyuretanovym pojivem. Daji se tvarovat do mirnych obloukd. Ukladaji se do
betonového loze.(priloha 16).

Plvodni cesta lemuijici levy okraj hristé byla ponechéana ve stavajic poloze i v
pdvodnim provedeni, tedy s asfaltovym povrchem.

Noveé navrzena komunikace, prostor bludisté a odpocinkové plochy jsou
mlatové (priloha 16). Mlatovy povrch umoznuje snadny pohyb lidem s omezenou
pohyblivosti, je ekologicky nezavadny, zvysuje retenci vody v Uzemi a snizuje
tepelnou radiaci. Udrzba a pfipadné opravy mlatovych povrch( jsou, v porovnani s
asfaltovymi ¢i betonovymi povrchy, nenarocné.

Ostatni plochy jsou travnaté. Do prostoru je pocitdno se smeési pro intenzivné
namahané travniky sportovist.

Minimalni sifrka komunikaci pro télesné postizené je 150cm pro jednostranny
provoz - tato Sirka byla u vSech navrzenych komunikaci bezezbytku dodrzena.
Minimalni prostor pro otoceni voziku je 150 x 150 cm. S timto manévrovacim
prostorem je taktéz v projektu pocitano.

7.5 Mobiliar

Lavice, stoly a lavice skupinového posezeni jsou od firmy Lappset (pfiloha 14).
Jejich umisténi neni definitivni. Nejsou tedy pevné ukotveny a je ponechano na
narocich a pozadavcich uzivatell, jaké misto si k posezeni zvoli.

Trojité odpadkové kose na tfidény odpad jsou od firmy MM CITE (pfiloha 14).
Jsou v ramci herni plochy rozmistény

Ochranné mfize ke strom@m, od firmy MM CITE, jsou umisté&ny pouze v rdmci

IV funkcniho celku u nové vysazenych drevin. Jsou v barevném provedeni a
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umoznuji posezeni .

Fontana pfi hlavni asfaltové komunikaci je ponechana beze zmény.



8 Zaver

Rozbor literatury ukazuje, nakolik je pro zdravy vyvoj déti dllezité zajistit
v rdmci hernich prostord co nejpestrejsi zplsoby vyziti. Jde o to, aby se na verejnych
détskych hristich nevyskytovaly pouze prvky rozvijejici pohybovy aparat a fyzické
dovednosti. Stejné dilezité (a u nas stale opomijené) jsou prvky, které v détech
probouzeji zajem o okoli a rozvijeji fantazii pomoci elementarnich objektl, které se
v prirodé vyskytuji bézné. Predkladame soupis prvkdl, které by mély byt soucasti
détskych verejnych prostor a dlivody pro jejich instalaci. Zasadni je pro nas srovnani
zahranicni tvorby détskych verejnych prostranstvi (v€etné jejiho vyvoje a dalsiho
smérovani) se soucasnou tvorbou u nds. V zahranici je kladen velky dlraz na
zapojeni prvkd prirodni povahy a zpfistupnéni verejnych prostor, véetné détskych
hrist, pro lidi s hendikepem. U nas realizaci takovychto projektl nezridka omezuji
presprilis prisné bezpelnostni normy a jejich ¢asto nelogicka aplikace Uredniky
statni zpravy pri bezpecnostnich provérkach. Od vstupu do Evropské unie plati na
nasem Uzemi stejné bezpeé&nostni normy jako napt. v Némecku, Svédsku ¢i
Holandsku. | jejich aplikace by tedy méla byt totozna. To se zatim bohuzel v rediné
projekci neprojevuje a chyba vétsinou neni na strané autord.

Zavéry z verejné ankety castecné dolozily autorCiny vySe uvedené nazory.
Dospéli uzivatelé jsou s podobou dnesnich hrist primérné (47,5%) az nadprimérné
spokojeni (44%). Pri pohledu na hristé nema 58% respondentl pocit jednotvarnosti.
Vyrazné vétsiné respondentd by se vSak zapojeni prvkl prirodni povahy do herniho
prostoru libilo. 80% respondentl hodnotilo kladné pouziti vody, 59% respondent(
pouziti trvalek a 70% pouziti ovocnych drevin jako hernich prvk{. Doprovod déti
tedy povazuje prostory hrist za kvalitni a nema pocit jednotvarnosti. RozSireni téchto
prostor o rovinu environmetalniho vzdélavani by vSak vétsina uvitala. Vyrazna
vétsina (76%) respondentl se v prostorach verejnych hrist nikdy nesetkala s
hendikepovanymi osobami z hlediska bezbariérovosti.

Pripadova studie rekonstrukce Détského ostrova navrhuje reSeni téchto
problémU. Do herniho prostoru jsou umistény prvky zameérené na rozvoj pohybového
aparatu a fyzickych schopnosti a to jak typové tak prirodni povahy. Dale jsou zde
rozptyleny prirodni formace, které se hernimi prvky stanou pouze, zapoji-li déti
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fantazii. Nechybéji ani prvky akustické. Studie se zabyva i pouzitim vhodného
rostlinného materialu, aby byly pouzity rostliny dostatecné odolné détskému radéni
a pritom vzhledoveé zajimavé a meénici se v navaznosti na ro¢ni obdobi.

Prostorové moznosti ¢i ndroky na Udrzbu verejnych détskych hfist ¢asto
neumoznuji umisténi vsech zminénych prvkd v rdmci jedné plochy. Cilem
projektanta by neméla byt snaha za kazdou cenu zahrnout do prostoru vSechny tyto
prvky. DUlezité je citlivé planovani v ndvaznosti na okoli véetné uvazeni, jaka hristé
se v okoli nachazeji a co navstévniklim poskytuji. A na zdkladé téchto analyz pak
vytvorit prostor obsahujici prvky v okoli nedostatecné zastoupené. Toto dvojnasobné
plati u prvkl pro hendikepované déti. Ty byvaji ¢asto finan¢né narocné a jejich
instalace také vyZaduje vétsi plochu. Je tedy treba provést prlzkum obyvatel Zijicich
v okoli hristé, ziskat Udaje o poctu hendikepovanych osob, které v okoli hristé bydli a
uvitaly by ho. Na zakladé tohoto priizkumu je pak tfeba zvazit, bude-li instalace

téchto prvkl opodstatnéna.
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| Mapa 1. Vojenského mapovani
1 (1764 - 1768 a 1780 - 1783 rektifikace)

R
ehrad {

¥ : l‘\‘-\_.5 J !3 e LY ] v | -. ; A

7R N o B
wal it
473 R k) r

Mapa 2. Vojenského mapovani (1836 - 1852) o | | Mapa Streleckého, Zofinského a Zidovského ostrova
(kolem roku 1910)
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Vyrez z rytiny Jana Willengerga, Praha - Smichovsky brfeh 1601 - v popredi vodarenska véz
na Petrzilkové ostrové a zadni ¢ast dnesniho streleckého ostrova

Obr. 10A

Obr. 10B, C  Vyrezy z veduty Praga caput regni Bohemiae z r. 1685, Smichovky breh v popredi, na 10C je vyobrazena vodarenska vez.
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Kompozicni celky
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ROZMISTENI HERNICH PRVKU
M1 : 250
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Detail TS M1 : 50
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HERNE PRVKY - TYPOVE
Trampolina - vyrobce HFi¥té HRAS
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HERNI PRVKY - PRIRODNI
P1 Slapédkové cesta
P2 Kemennd mistnost
P3 Bludisteé
P4  Piskové ostrovy
P5 Fonténa - zalévani
P6 Terénni muldy
P7 Piskovisté
P8 Zelena mistnost
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Vypracovala: Radka Matouskova
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Stolni piskovisté - HAGS
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CAB/S cAB/9 (15¢/2

mis
T5¢/ CAB/9

CAB/4 CAB/12

ARS TSC/3.

CAB/5 CAB/2
mis

SC/8

pea 70{

TRVALKY

ZNACKA TAXON KS/M2 POZNAMKA
bec Bergenia cordifolia 75 | =IZREm KSE;'% fialova-rizova,
| g v. 20 -30, K. V, sl-polostin, snese
cam Carex montana 6-12 prisuek
Echinacea purpurea _ y _
echp e T N 7-9 v. 100 cm, K: VII - VIII, slunce
- Geranium catabrigiense | g 15 V.25 cm, sl-polostin, nenarocna,
g€ ‘Karmina' STZ, K.V - VI,
e v. 50 cm, k. V - VII, sl.- polos.,
heb Heuchera x Brizoides g-12 Bidreaconit
hen Heleborus niger 7-9 V. 25 cm, polostin-stin, k. Xll - V
: Lavandula angustifolia
laa ‘Hidcote blue" 9-12 v. 30 cm, K VI - VI
lep Leptinella potentila ol G Scz"'éélfég s T
lyp Lysimachia punctata 5-6 Sl-polos, v.80 cm, k. VII - VI,
map Mentha pipenita 7-9
meo Melissa officinale 9-12 |v. 80mm, K VI - VII, riZova - Zlutobila
- Miscanthus sinensis s v. 140 - 170 cm, sl - polostin, k. X,
e ‘Gracillimus’ e propustna Zivna p.
- Sl-polos, v. 100 cm, k. VIl - X, vihka
mon Monarda 'Pranenacht’ 7-9 prpustna
pea |Pennisetum alopecuroides| 8 - 10 | V- 80 cm. k. Vé!;!lé-é:'}; slunce, teplo,
SOV Solidago virgaurea 8-9 v. 100 cm, sl. - polostin, k. VIl - X
ths Thymus serpyllum 'Albus’ | 9-12 v. 50 mm, KV - IX
vim Vinca minor 10 - 14
wag Waldsteiniana geoides |12 -15| wv. 20mm, K: IV - VI, STZ, vhhko
_ . V 20 - 50 cm, K VI - VIII, slunce,
stt Stipa tenuisima 5-7 oy
DREVINY
ARS Acer saccharinum v. 30 m, k. Il - lll, p. Humozni vihka
o , v. 3 - 5m, pudy stf tézkeé, humeézni,
MOR Morus alba 'Pendula 3ivné. vihii
TIP Tilia platyphilla
CAB Carpinus betulus
TSsC Tsuga canadensis
LEGENDA
ZNACENI
wag/247 Taxon/polet ks na plose
VEGERACE
Z&hony
------- Rozli$eni vysadbovych skupin
Stromy
Solitérni trévy
Zivy plot

Vykres:

DETSKY OSTROV - OSAZOVACI PLAN

Vypracovala: Radka MatouSkova

Priloha ¢.: 17

Konzultace: Ing. arch. Iveta Merunkovéa

Méritko: 1 : 250
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Dobry den, k.  Mepfijde mi rozumne, uvedte prosim prod:

dotazik, ktery jste pravé obdrieli, ma slowzit jake podkladovy matenal pro wwpracovani T N

diplomoveé prace na téma Détska hrizté v Praze pro predZkolni vék - studie k. Melibi se mi, ale libilo-li by s mému ditéti na histé bychom obdas zasli.
receni Détskeho ostrova. Prace se zaméruje na zapojeni dosud male uzivanich k Melibi se mi, na hfisté bychom nechodili.

hermich prvld jako jsou prvoy prirodni povahy (byliny. dfeviny, voda, kameny. ) a na ) Jak by jste hodnotilia visadbu ovocnich dfevin jake soucast hemich prvkdG?
lepsi zapojeni hendikepovanich déti do prostfedi wvefejnich hifist . {Pouzity by byly dfeviny nejedovateé, plody by byly urdeny ke konzumaci, drewviny
Zodpovezeni dotazniku nezabere déle jak 20, minut. by byly edbormé ofetfovany, dklid padanych plodi by byl zajitén Gdrzbou
Predem Vam Velice dékuji za Vas fas a laskavost hristé.)

preji hezky zbytek dne « Likilo by se ma.

Radka Matouskova (2. rodnik magisterskeho sudia, katedara Zahradni a krajinne k Zajimawve, ale nedovedu si v praxi predstawvit.

architektury, FAPFZ, CZU) &k Mepfijde mi rozumne, uvedte prosim prod:

1] Mapiste ktera hristé navitévujete nejfasté)i a prod? B LA e o e W el Ao e g B 2 L AR Dt L e S R e e

................................................................................................................... ) k  Nelibi se mi, ale libilo-h by se mému ditéti, na hfste bychom obéas zasl.

21 Co na hfist postradate pro viastni pohodli? k  MNelibi se mi. na hfisté bychom nechadil.
............................................................................................................................ 9) Jak Casto se Vase dité setkava s hendikepovanimi détmi v ramci prostord

21 Vadi Vam, chodi-li Vase dcera/ Vas syn z détského hhsté umazana/v? verejnich hfist?
AMNO - ME k Denné, uvedte prosim, o jaky hendikep se jedna:.. oo

4) Jste spokojen/a se stavajici podobou hfist? k1 krat tydné, uvedte prosim, o jaki hendikep se jedna: ...l
WVELICE 1 2 3 4 5 vibec k 1 krat mésicné, uvedte prosim, o jaky hendikep sa jedna: ... ;

5) Plsobi na Vas soucasna détska hfisté jednotvamé? k  Nikdy, uvedte prosim proc se domnivate ze je tormu tak: ... ..
VELICE 1 2 3 4 5 vibec R e e s

&) Jak by jste hodnotilfa pouziti vedy jako soucast détskich hernich prvlad? (Mam na x Ani jedna varianta nevyhovuje, uvedte prosim jak: ...
miysl predeviim drobné fontany s moZnosti zalévat okolni vegetac £i systém 10) Cim Vase dcera/ Vas syn travi na hfidti nejvice casu?
potuchl) k& Piskowista
& Libilo by 52 mi. k Skluzavka
k Zajimave, ale nedovedu s1 v praxi predstavit. k Houpacka 11) Va3 rodinn v vztah k ditét?
x MNepnjde mi rozumng, uvedte prosim proc: k Eolebadla x Matka

....................................................................................................................... k  Kolotod E Obec

x  Melibi se mi, ale likbilo-li by se mému ditéti, na hfisté bychom obdas zasli. k Prolézacka x Babicka
x Melibi se mi, na hAsté bychom nechodili. k B&ha okolo E Deds

71 Jak by jste hodnotilfa vhodné osazene trvalkove zahony jakou soudast hemich k Vodni preek, je-li k dispozici x Tela
prvki? (PouZity by byly rostliny nejedovaté, které je mozno vyuzit v Amci k Hra s micem ¥ Stric

détskich hemich ploch) x Jiny, uvedte prosim jakir ...

x Libilo by se mi. 12} Vase nejvyss dosazené vzdélani?
x ZFajimawve, ale nedovedu si v praxi predstavit.

Lhie

o

wyow
Eq 6 o U H..

=

k Jing, uvedbte prosim Jake: ...

DETSKA HRISTE V PRAZE PRO PREDSKOLNI VEK DOTAZNIK

Radka Matouskova
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SOLITERNI DREVINY
£. TAXOMN VYSKA (m) = Kﬁqﬂ:UNT . Iir'nll_lE:INE K.:'II'E;:GCETI:IE SAD. HOD. POZMNAMEA
1 Tilia tomentosa 15 - 20 10 -15 70 20 - 30 I
2 Tilia tomentosa 15 - 20 10 -15 BD 20 - 30 Il
3 Tilia tomentosa 15 - 20 10 -15 70 20 - 30 I
4 Tilia tomentosa 15 - 20 10 -15 &0 20 - 30 IV Il. etapa kaceni
5 Tilia tomentosa 15 - 20 10 -15 g0 20 - 320 IV Il. etapa kaceni
6 Tilia tomentosa 15 - 20 10 -15 70 20 - 30 IV Il. etapa kaceni
7 Fraxinus excelsior 15 - 20 10 - 15 80 20 - 30 I l. etapa kaceni
8 Tilia tomentosa 15 - 20 10 -15 70 20 - 20 IV Il. etapa kaceni
g Fraxinus excelsior 15 - 20 10 -15 75 20 - 30 IV l. etapa kaceni
10 Tilia tomentosa 15 - 20 10 -15 70 20 - 30 I I. etapa kaceni
11 Tilia tomentosa 15 - 20 10 - 15 70 20 - 30 IV Il. etapa kaceni
12 Fraxinus excelsior 15 - 20 10 - 15 30 20 - 30 IV |. etapa kaceni
13 Fraxinus excelsior 15 - 20 10 -15 100 20 - 30 I Il. etapa kaceni
14 Tilia platiphylla 5-10 1-5 10 Do 10 I
15 Tilia platiphylla 5 -10 1-5 10 Do 10 I
16 Tilia platiphylia 5 - 10 1-5 15 Do 10 11
17 Tilia platiphylia 5-10 1-5 13 Do 10 I
18 Tilia platiphylla 5-10 1-5 25 Do 10 Il
19 Tilia platiphylla 5-10 1-5 15 Do 10 I
20 Tilia platiphylla 5-10 1-5 15 Do 10 I
21 Tilia platiphylia 5 -10 1-5 15 Do 10 I
22 Tilia platiphylila 5-10 1-5 15 Do 10 Il
23 Tilia platiphylila 5-10 1-5 15 Do 10 Il
24 Tilia platiphylla 5-10 1-5 15 Do 10 I
25 Tilia tomentosa 5-10 1-5 30 Do 10 I
2B Fraxinus excelsior 15 - 20 10 - 15 &0 20 - 30 Il
27 Tilla tomentosa 15 - 20 10 - 15 70 20 - 30 Il
2B Acer pseudoplatanus 'Nizebi" 15 - 20 10 -15 B0 20 - 30 I l. etapa kaceni
29 Fraxinus excelsior 15 - 20 10 -15 &0 20 - 30 I l. etapa kaceni
30 Tilia tomentosa 15 - 20 10 -15 30 20 - 30 I I. etapa kaceni
31 Fraxinus excelsior 15 - 20 10 - 15 &0 20 - 30 Il
32 Tilia tomentosa 15 - 20 10 - 15 70 20 - 320 Il
23 Tilla tomentosa 15 - 20 10 -15 E5 20 - 30 I
34 Fraxinus excelsior 15 - 20 10 -15 &0 20 - 30 I
a5 Tilia tomentosa 15 - 20 10 -15 65 20 - 30 I
36 Tilia tomentosa 15 - 20 10 - 15 &0 20 - 30 i
a7 Tilia tomentosa 15 - 20 10 -15 &0 20 - 320 I
SKUPINOVE POROSTY
: R POC. K5. VE|% ZAST. VE| - T e
. TAXON SKLP. SELIE. WEE. EAT. WTSEA SAD. HOD. POZMNAMEA
a Ligustrum vulgare 5 100 D 10 2 I Skuima Pavr;ena
e kaceni
o .SE"TEE L skupina navrzena
b Philadeiphus x lemonel, Sinnga 25 25, 25, 50 Do 10 2 I e e b
g e kaceni
vulgaris

DETSKA HRISTE V PRAZE PRO PREDSKOLNI VEK INVENTARIZACE - SOUPIS DRUHU

Radka Matouskova
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R e Pristupnost T T
_:.;1||.r:lr[|il;1;. f; oSt ji_a_ldl Povrchy Herni prvky | [ [1=*r." 5 .':Icijjdf.'::.':lrllll Lokalita | Kompozice Zelen Navitévnost
hendikepern
dle CSN = __. | material a s pfirodni | Voda - vodni vhodnost | _.. vywziti rostlin v
EN 1375 | PrRene provedeni Uil herni prvky | herni prvky druhti | 5" | hernim prostoru
Détsky ostrov 2 2 1 3 1 1 2 1 3 1 V. 3 2 1 3 8
Sacre ceure 2 3 1 1 1 1 2 3 3 2 I. 2 1 2 2 3
Frantiskanska
BT 2 2 1 3 1 1 5 3 3 2 V. 3 1 3 2 5
Vysehrad 1 3 1 1 1 1 2 3 3 2 Il. 1 1 2 1 4
Riegrovy sady 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1 Il. 1 1 1 2 g9

DETSKA HRISTE V PRAZE PRO PREDSKOLNI VEK KRITERIA HODNOCENI

Radka Matouskova
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