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1 Uvod

Soucasnou spolecnosti rezonuji pojmy jako ekologie, trvald udrZitelnost a v posledni
dobé¢ predevs§im celosvétové hnuti boje za klima. Principy trvalé udrZitelnosti nejsou nové,
naopak minulé generace princip trvalé udrzitelnosti napliovaly mnohem lépe nez soucasna
spolecnost a je moZné se z jejich zpiisobu Zivota mnohému naucit a déle je rozsitit. Na druhou
stranu je tu jedineCnd moZnost naucCit se vyuZivat souCasné technologie a poznatky
ke zpomaleni, nefkuli zastaveni ni¢eni nasi planety.

Zero waste je aktudlni trend moderni doby, je to ndlepka, ¢i chceme-li jednoduchy
slogan. Nabizi se otdzka, zda by se viibec mélo toto téma objevit ve vyuce na zakladni skole?
Na pojem zero waste je dle mého ndzoru mozno nahliZet mnoha zptsoby. Jednoduse tento
pojem lze vyuzit, ale i zneuZit jako marketingovy trik. Na druhou stranu jej Ize brét také jako
cil, kdy nebudeme vytvéret témét zadny odpad. Z mého pohledu by zero waste nemélo byt
ani jedno z toho. M¢la by to byt cesta, nikoliv cil. Je to zptisob nahliZeni na vlastni zptisob
Zivota a mozZnosti zlepSeni s ohledem na naSe okoli blizké i globdlni a diisledky naSich
kaZzdodennich ¢innosti.

V soucasné dob¢ hleddme moznosti kvalitniho, moderniho a atraktivniho naplnéni
technické vychovy na Skoldch. NaSim cilem je, aby ndplni vyuky nebyla jen prosta ¢innost,
ale aby tato ¢innost méla i dalS$i rozmér. Technické vzdé€lavani by tedy nemélo spocivat jen
ve zvladnuti samotného zpracovani materidlu, ale také v rozvoji technického mySleni,
v orientaci v zdkladnich technickych pojmech a v neposledni fad¢ také v motivaci Zaka studovat
technické a femeslné obory. Volbou ¢innosti, v jejimz podtextu je prave tak aktudlni téma jako
je zero waste, lze pravé vyznamné ovlivnit zdjem zaka o tento druh vzdélavani a zaroven jim
ukdzat moZnosti, jak mohou sami ovlivnit svou ¢innosti své okolf — svlij svét.

Cilem bakaléaiské prace je zpracovat téma ,,zero waste* tak, aby bylo uplatnitelné
ve vyuce obecné¢ technickych prfedméti na zdkladni Skole, a to jak v oblasti teoretické,
tak v oblasti praktickych ¢innosti tvofivého charakteru.

Teoretickd ¢ast by méla vymezit zdkladni pojmy tykajici se zero waste a soucasnou
situaci produkce komundlniho odpadu v Ceské republice. Déle soudasné pojeti tohoto tématu
v ramci vzdélavani na 2. stupni zékladnich Skol (ISCED 244).

Prakticka cast této bakalarské prace by méla nabidnout ndméty pro projektovou vyuku
technické vychovy na 2.stupni zdkladni Skoly s podtématem zero waste.

K volb¢ tématu zero waste mne vedlo n¢kolik podnétti. V prvni fad¢ je to vlastni osobni

zkuSenost, kdy jsem zjistila, Ze mnozstvi odpadu, které jako Ctyf¢lennd rodina vyprodukujeme



je netdnosné i pres disledné tiidéni odpadu. To mne vedlo k hleddni informaci a mozZnosti,
jak tomu ptfedchdzet. DalSim podnétem jsou v sou€asné dob¢ stdle probihajici stavky za klima,
kde se bojuje za globdlni zmény. Samoziejmé postoje vlad a tlak na né, vzhledem k boji
za klima, je dulezity, ale v prvni fadé bychom m¢li zéky, potazmo studenty naucit, Ze oni sami
mohou zménou svych zvykll docilit velkych zmén. A je naSim tkolem jim poskytnout

informace a podnéty. Samotn4 cesta uz je na nich.



2 Teoreticka ¢ast

2.1 Pojem ,,zero waste** a jeho definice

K definovani pojmu ,,zero waste Ize ptistupovat z nékolika pohledi. Kazdy z téchto
mohli pojmenovat jako ZERO WASTE.
V prvni tadé bychom mohli k tomuto pojmu pfistoupit cisté jako k piekladu.

Anglicko-&esky slovnik (Resetka, 2002) uvadi nasledujici preklad:

e zero — nula, nulovy; zero in — zacilit

* waste — zpustosit, zdecimovat, plytvat, mrhat, promarnit, odpad, chfadnout

Z tohoto zjednoduseného pojeti vyplyva, Ze nejde jen o nulovy odpad, ale o predchazeni
plytvani a decimovani zdroju.

Druhym pojetim vykladu pojmu ,,zero waste* je jeho skute¢na napli. Je to soubor
praktickych, relativné jednoduchych ekonomicky a politicky akceptovatelnych kroki.
Je to takové pojeti, kdy ekonomika a ekologie jsou v souhie a na jedné stran¢ (Connett, 2013).
Tato definice jednoznacné vyjadiuje to, Ze tim hlavnim neni dosahnout cile za kazdou cenu,
ale soustavné pracovat na tom, abychom kazdym svym krokem pfispéli ke zlepSeni situace.

Jako treti pojeti 1ze uvést to, jak muaze cely koncept zero waste piisobit na ¢loveka,
ktery se nim potkdva poprvé a soucasné¢ se dosud nezamyslel nad svym zpisobem Zivota
z hlediska produkce odpadu ¢i ekologické stopy. Pro lidi, ktefi se timto pojem nesetkali,
muzZe znit ,,zero waste” jako nedosazitelny cil (Connett, 2013). I v tomto je svym zpisobem
obsaZena definice tohoto pojmu, je to vlastn¢ takové perpetuum mobile.

Zero waste je tedy pojem, ktery zahrnuje mnoho a mnoho zptlisobu feSeni rovnice,

kde na zacatku je naSe potieba a na konci je vysledek beze zbytku.

2.1.1 Recyklace, upcyklace, predchazeni vzniku odpadu

Ekologické nakladani s odpady mitiZzeme rozclenit do t¥i skupin vyuziti. Mezi dnes
nejvice roz$iteny patii recyklace. ,,Recyklace odpadii je ziskdvdni vyrobkii nebo materidli
z odpadu, vlastnosti, které byly upraveny recyklaci, tedy jejich iipravou v technologicky
vhodném prostoru vybaveného strojnim zarizenim pomoci vhodné technologie pro jejich dalsi
pouziti.* (Kizlink, 2014. str. 18)

V piipadé recyklace se tedy jednd o sloZzity cyklus, kdy dochdzi k tfidén{ a sbéru odpadu,
dopravé na misto zpracovéni, samotnému technologickému zpracovani na surovinu nasledné

dopravovanou do vyroby, kde vznikd novy produkt. Krom¢ toho, Ze sdm o sob¢ nese tento
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cyklus urcité energetické a ekologické ndklady, problematické je také to, Ze s vyjimkou
nékterych druhi skla lze tento cyklu provést jen v omezeném poétu. Vyhodou je, 7e v Ceské
republice je pfedevSim proces sbéru a tifidéni odpadu na vysoké drovni, nicméné chybi
nam nékteré technologie pro zpracovani urCitych, druht odpadd na surovinu, coZ zhorsuje

ekologickou efektivitu recyklace téchto odpadi ptredev§im v disledku nartistu dopravni

narocnosti.
Doprava
vyrobku ke Sbér a tiidéni
koncovému odpadu
spotiebiteli
Technologické
gl Dprava ke
zpracovani e
: zpracovni
suroviny na
. odpadu
vyrobek
Doprava ke Technologické
zpracovani zpracovani
suroviny na odpadu na
vyrobek surovinu

Obrazek ¢. 1: Cyklus recyklace



Druhd, v soucasnosti minoritni, ale velmi rychle narGstajici slozka ekologického
nakladdni s odpady je upcyklace. Upcyklace je proces, kdy jsou odpadni materidly
pfeménovany na néco vyssi kvality a hodnoty a ziskavaji tak druhy zivot (Sung, 2014).

Jednd se tedy o situaci, kdy se odpadni materidl nezpracovdvd na surovinu,
ale jiz je pfimo jako surovina vyuZivdn. Je to mimo jiné také jeden z nejvétSich trenda
soucasného designu. Problém upcyklace spo¢ivd v minoritnim a takika individudlnim vyuZiti.

Velmi komplikované se hledd cesta pro moznost masivni ¢i dokonce primyslové aplikace

tohoto zptsobu vyuziti odpadi.

Spotiebitelské Odpadovy
vyuziti material

Zpracovani na
vyrobek vyssi
kvality

Obrazek ¢. 2: Cyklus upcyklace

Typicky pfiklad, pro rozdil, mezi upcyklaci a recyklaci je zpracovani domadciho
biodpadu. V piipad¢, Ze v domdcnosti tiidime bioodpad, jsou dv€é moznosti jeho dalSiho
zpracovani. V prvnim piipad¢ je to recyklace — bioodpad vhodime do pfislusné popelnice,
je odvezen do kompostarny, pfeménén na kompost a dale distribuovan ke kone¢né spotiebé.
Oproti tomu, pokud jej vhodime pifimo do zahradniho nebo domdciho kompostu,
piimo ziskavdme produkt pro dalsi vyuziti s mnohem vyssi efektivitou a nizsi ekologickou
stopou.

Tieti a kliCova je sloZka ptfedchdazeni vzniku odpadu. Jednd se o hledani zpiisobu
vyuzivani jiz k existujicich véci k tomu, abychom predesli vzniku dalSiho zbytecného odpadu.
Hlavnim znakem je pfedchazeni vyuZivani jednordzovych produktl, pfedevs§im jednordzovych

obali, které Ize nahradit opakovateln¢ pouzitelnymi nebo snadno kompostovatelnymi.



2.2 Produkce komunélniho odpadu v Ceské republice

Popis soucasné situace odpadového hospodaistvi Ceské republiky 1ze rozdélit do dvou
Casti. Prvni ¢4st je analytickd a popisuje sou€asny charakter produkce komundlniho odpadu

a jeho vyuziti. Druhd ¢ast se tyka koncepce a planovani produkce a naklddani s odpady

a legislativni rdmec v Ceské republice.

2.2.1 Soucasna situace produkce komunélniho odpadu a jeji vivoj v CR

Produkce komundlniho odpadu v Ceské republice neustéle stoupd, jak zndzorfuje nize
uvedeny graf. Oproti tomu se neustdle zlepSuje pomér vyuZziti odpadu oproti skladkovani.
Ptesto bylo vroce 2018 sklddkovédno asi 2,56 milionu tun odpadu, coZ ¢ini cca 250 kg
komunélniho odpadu za rok na kazdého obyvatele véetné déti a nemluvniat.

Charakteristickd je pro Ceskou republiku také nevyrovnanost miry tifdéni komundlniho
odpadu a nejednotnost odpadové politiky. Vzhledem k tomu, Ze feSeni odpadové politiky
je ve znacné mite v rukou samosprdv, dostdvime se do situace, Ze prakticky kazda obec
odpadu. To v disledku znamend, Ze neni vyjimkou, Ze zatimco jedna obec ma jednotné
kontejnery pro plast a tetrapaky, sousedni obec sbird pouze plast formou sbérnych pytli.
V kone¢ném disledku neni v sildch jedince naprosto do dusledku uhlidat pravidla ve vSech
mistech, kde se pohybuje, coz vede k chybdm v tfidéni a sniZeni efektivnosti tfidiciho procesu.

Mezi disledky patii i nevyrovnanost vysledku tfidéni jednotlivych obci.
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PRODUKCE KOMUNALNIHO ODPADU V CR
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Graf &. 1: Vyvoj produkce komunalniho odpadu Ceské republice v letech 2009-18
(MZP, 2019)

NAKLADANI S KOMUNALNIM ODPADEM V CR V ROCE 2018
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Graf ¢. 2: RozloZeni naklddani s komunalnim odpadem v Ceské republice v roce 2018

(MZP, 2019)



2.2.3 Legislativni ramec a koncepce odpadového hospodaistvi v Evropské unii

Obdobné jako v Ceské republice se i v celé Evropské unii vyviji mira produkce a mira
recyklace odpadii. Zaméiime-li se na obaly — tedy dominantni ¢4st komundlniho odpadu,
kopiruje situace v Evropské unii situaci u nés.

Béhem let 2007-2016 Eurostat zjistoval ddaje o produkci a zpracovani odpadu z obalti.
Zatimco kolem roku 2008 se celkova produkce obalového odpadu sniZila, pozdé€ji spolu
s hospodatrskym ristem se opét zvySuje, a to piedev§im v oblasti papirovych a plastovych
obalil. A stejné jako u nds se zvySuje mira recyklace téchto oballi (Eurostat, 2019).

Vzhledem ke zhorSujici se situaci v produkci odpadd, a jejim negativnim ekologickym
a socioekonomickym dusledkiim, pfijala Evropskd komise nékolik smérnic, které udavaji
ramec pro legislativni opatieni také v Ceské republice. Zakladnimi legislativnimi dokumenty
v evropském kontextu je Smérnice Evropské parlamentu a Rady (ES) 98/2008 a Smérnice
Evropského parlamentu a Rady (EU) 2018/851, které stanovuji priority a zdkladni opatfeni
k produkci a naklddani s odpady za ucelem dosaZeni trvalé udrZzitelnosti.

Tyto legislativni dokumenty mimo jiné stanovuji hierarchii zptisobii nakladani s odpady

vcetné jejich predchézent:

1) Ptedchédzeni vzniku odpadu

2) Priprava k opétovnému pouziti

3) Recyklace

4) Jiné vyuziti (napfiklad energetické)

5) Odstranéni (naptiklad skladkovéani nebo spalovéni)

(Smérnice Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 98/2008)

Z této hierarchie jednoznacné vyplyva, Ze 1 vramci Evropské unie je zdkladnim
predpokladem pro vytvoieni trvale udrzitelného prostiedni v oblasti odpadového hospodaistvi
zpomaleni a nejlépe zastaveni vytvareni nového odpadu — tedy zero waste. Za timto ucelem
Evropské unie zavazuje touto smérnici ¢lenské staty, a tedy i Ceskou republiku, k vytvofeni

programu pro pfedchédzeni vzniku odpadu.

2.2.3 Soucasna koncepce odpadového hospodaistvi Ceské republiky
Z hlediska legislativy Ceské republiky tvoii ziklad koncepce pro odpadové

hospodafstvi dva strategické dokumenty, a to jednak Zakon o odpadech a o zméné& né€kterych
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dalsich zakond ¢. 185/2001 SB a dale Natizeni vlady o Planu odpadového hospodéistvi Ceské
republiky pro obdobi 2015-2024 ¢. 352/2014 Sb. Tyto dokumenty stanovuji:
, Strategické cile odpadového hospoddistvi Ceské republiky:

1) Predchdzeni vzniku odpadii a sniZovdni mérné produkce odpadii.

2) Minimalizace nepriznivych icinku vzniku odpadii a nakldddni s nimi na lidské
zdravi a Zivotni prostredi.

3) UdrZitelny rozvoj spolecnosti a pribliZeni se k evropské ,,recyklacni spolecnosti. “

4) Maximdlni vyuZivdni odpadii jako ndhrady primdrnich zdrojii a prechod na obéhové

hospodadrstvi. “ (Natizeni vlady ¢. 352/2014 Sb, 2014)

Z téchto cili jednoznacné vyplyvd, Ze hlavnim strategickym cilem odpadového
hospodafstvi do roku 2024 je strategie zero waste — tedy minimalizovat produkci odpadu
a naopak maximalizovat upcyklaci a recyklaci vzniklého odpadu. Zavést prvky obéhového
hospodafstvi — ob&h surovin a materialu.

Na zdklad¢ legislativniho ukotveni téchto cili vytvofilo Ministerstvo Zivotniho
prostiedi Program pfedchdzeni vzniku odpadii. V rdmci tohoto programu vznikl i projekt
,,Hledani novych zpusobii informacni podpory pfi realizaci Programu piedchdzeni vzniku
odpadu.“ Pod z4stitou Technologické agentury Ceské republiky se pak jednim z jeho vystupti
stala ,,Metodika pro zacllenéni problematiky pfedchdzeni vzniku odpadd do vyuky
pro jednotlivé stupné Skol a mimoskolni vychovu.“ Metodika stanovuje zédkladni teoreticky
ramec, legislativni oporu a praktické zaclenéni témat predchdzeni vzniku odpadu do vyuky
vSech stupiii Skolni i mimoskolni vychovné ¢innosti véetné ndzornych ukdzek vyukovych
témat k zaclenéni do vyuky.

V ramci této metodiky bylo stanoveno:

., Osm zdkladnich oblasti k tématu predchdzeni vzniku odpadu

* Hierarchie nakldddni s odpady — prioritou je predchdzeni vzniku odpadii
*  Predchdzeni vzniku odpadii pomoci domdciho kompostovdni

*  Predchdzeni plytvani potravinami

*  Odpovédné chovdni k prirodnim zdrojum

» Udritelnd spotieba a vyroba

»  Uvedomelé nakupovani a uZiti — obaly

*  Uvédomélé nakupovdni a uZiti — elektrospotiebice

13



» Uveédomélé nakupovdni a uZiti — zboZi denni spotreby (skolni potieby, odévy,

obuv,...)“ (MZP Technologickd agentura, 2017)
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2.3. Starsi Skolni vék a jeho specifika

Podle klasifikacniho systému ISCED 2011 je 2. stupeini zakladni Skoly kategorizovan
jako ISCED 244. Jedna se o 6-9. ro¢nik zdkladni Skoly a navStévuji jej déti od ptiblizné
11-12 let do zhruba dovrSeni 15 let, fakticky do ukonceni povinné Skolni dochédzky.

Star$i Skolni vék bychom mohli charakterizovat jako obdobi promény jedince,
a to jak vn¢jsi — tedy fyzické, tak vnitini — osobnostni a kognitivni. Toto obdobi nazyvame
obdobim pubescence — obdobim dospivani.

Nejpatrnéjsi zménou je fyzickd proména spojend s pohlavnim dozradvanim. Tato zména
vede krevizi sebepojeti a reflektuje mimo jiné i reakce blizkého i Sirokého okoli.
Kromé samotného zevnéjsku dochdzi také k dozravani psychickému. Dllezitym faktorem obou
téchto ¢asti dospivani je, Ze nemusi byt synchronni v ¢asové ose. MiiZze dojit k rychlejSimu
fyzickému vyvoji nereflektujicimu vyvoj psychicky a intelektualni. Dochazi k velkému rozvoji
poznévacich procesti navazujicich na ptedchozi faze uceni. PiedevSim dochézi k rozvoji
abstraktniho a systematického mysleni. Dochdzi k logickému uvazovani, kritickému uvazovani
a ziskani schopnosti zobecniovat osobn¢€ nabité zkuSenosti. Z hlediska Skoly dochdzi ke zméné
vztahu a poZadavkl Zdka — pubescenta vuci uciteli. Na ucitele je kladen vysoky narok z hlediska
srozumitelného vysvétlovani a smysluplného motivovani zaki ke studiu. Obdobi je zavrSeno
vyraznym meznikem vybéru budouci profese, a tedy je zde velky vliv dobfe akceptovaného
ucitele na tento rozhodovaci proces (Vagnerova, 2000).

Z téchto zédkladnich poznatkll lze snadno vyvodit, Ze ptedev§im na pocétku starSiho
Skolniho véku, tedy v obdobi prepubescence je ucitel schopen navazat se Zdkem dostatecné
74k tak miZe v pozd&jsim sloZit&j§im obdobi pfijmout pomoc uéitele v pribéhu vybéru
budouci studijni i profesni drahy. Pokud ma ucitel moZnost provést zdka celymi Ctyfmi roky
dochdzky na 2. stupni zdkladni Skoly, miiZe si nejprve vybudovat kvalitni zdklady,
na které muze v pozd¢jSich letech spoléhat v kritickych situacich, v¢etné velmi Casto stresujici
situace vybéru profesniho sméfovani.

Velmi vyznamnou slozkou je také socidlni rozvoj, ktery se z velké ¢asti také odehrava
ve Skole. Rozvoj socidlnich vazeb mezi vrstevniky muze ucitel podpofit vhodnym vybérem
aktivit v hodindch a zapojenim tymovych a skupinovych c¢innosti pro podporu rozvoje
klicovych schopnosti zaki.

Je naprosto nezbytné, aby se Z4ci jiZz na zakladni Skole ucili nejen spolupraci, ale 1 piijeti

konstruktivni kritiky a praci se zdravou mirou konkurence. Stejné¢ tak jako je dulezité
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ptistupovat k zakiim individudlng, je stejné dileZité podporovat je jako kolektiv a prispivat
k budovéni soudrZznosti zdravych socidlnich vazeb.

Kromé fyzického, psychického a psychosocidlniho rozvoje dochdzi k vyznamnému
rozvoj vSech slozek motorickych schopnosti. Ziskani znacné sily, ale i rychlosti, hbitosti,
smyslu pro rovnovahu a koordinaci jemnych pohybt. To vSe vede k rozvoji zdjmu o sport,
ale 1 seberealizaci formou hudby ¢i vytvarného uméni. (Langmeier, 1998)

Motoricky rozvoj je nutné reflektovat v naroCnosti zaddvanych tukoli. Je vhodné
zohlednit diverzitu motorickych dovednosti jednotlivych z4k, kterd je ¢asto zptisobena spise
riznorodosti vyvoje nez skuteCnymi schopnostmi. V individudlnich tkolech diverzifikovat
zadani tak, aby vSichni Zaci mohli docilit uspéchu. V kolektivnich projektech je vhodné naucit
Zaky vyuzivat silné stranky jednotlivct pro uspéch celé skupiny. Cilem je posilit sebevédomi
a vytvorit atmosféru uspéchu, kterd miize Zdky motivovat a piivést k technickym obortim
ruznych druhti a drovni, nikoliv je odradit opakovanym nedspéchem.

Celkovy komplex téchto zmén lze zohlednit a zaroven vyuZit pfi vyuce technické
vychovy. Kde jinde nez pravé zde, mizeme umoznit Gspé$né vyuziti novych motorickych
dovednosti, kognitivnich schopnosti a zaroven je zde prostor pro rozvoj klicovych kompetenci
vramci skupinovych i individudlnich projekti. Je to prdvé toto rozhodné obdobi
pro rozhodovéani o budouci profesi, které nabizi moznost nadchnout Zaky pro studium
technickych obort a je povinnosti kazdého vyucujiciho technické vychovy, aby ukdzal détem

moznosti techniky a jejiho Sirokého uplatnéni v nasi spolecnosti.
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2.4 Technicka a environmentalni vychova

Spolecnym jmenovatelem technického a environmentdlniho vzd€lavani je vychova.
Zakladem a spole¢nym c¢initelem obou vzdélavacich oblasti by tedy méla byt pravé vychova
a je nasnadg, Ze pro jejich propojeni je tieba zdklad hledat pravé zde.

Slovo technika zteckého techné znamend umeéni, femeslo. V soucasném pojeti
spolecnosti zahrnuje tento pojem veSkeré ndstroje a prostiedky, které lidska spolecnost
dokdzala vytvofit béhem své existence. Posun vyznamu tohoto slova dokldda i vyvoj samotného
pojeti technické vychovy. Zatimco v minulosti reflektovala predev§im vyznam femesla a jeji
hlavni ndplni bylo pfedev§Sim osvojeni a zvlddnuti jednotlivych pracovnich c¢innosti
s konkrétnimi materidly, dnes se vyznam technické vychovy rozsifuje, a to jednak fakticky,
tedy Skdlou moznosti materidlli i zplisobu préace s nimi, ale ptedevS§im ve smyslu zplisobu préice
a mysSleni, které se snazi zaky naucit.

wlechnickd a pracovni vychova seznamuje jedince s védeckymi principy soudobé
techniky, ekonomiky a vyroby, rozviji jeho technické a pracovni dovednosti a ndvyky a péstuje
jeho pracovni kulturu, ekonomické mysleni a kondni. Vyisténim je naucit ho adekvdtni
organizaci, racionalizaci a efektivité pracovni ¢innosti“ (Skarupska, 2016. str.32)

V technické vychové soucasnosti mizeme konkretizovat tfi linie zpusobu prace.
Je to produktivni, uZivatelskd a tvofivad slozka. Produktivni je zaméfena na schopnost
vypracovat dkol podle zaddni a zvlddnuti konkrétnich pracovnich postupli a technik.
Uzivatelskd sloZka nabyva vyznamu pfedevS§im proto, Ze technika, a pfedev§im technologie
se staly pfirozenou soucdsti Zivota, a to jak pracovniho, tak ¢im dal vice i toho osobniho
a zvladnuti potfeb uZivatele technickych prostfedki nabyva na vyznamu. V neposledni fadé
sloZka tvotiva rozviji Zédka v samostatném uvazovani, jeho technické mysleni a cili na jeho
kreativitu a schopnost samostatného zvladnuti problému. VSechny slozky se mohou pfti vyuce
vzajemn¢ prolinat (Dostél, 2017).

,Evironment — Zivotni prostredi, okoli clovéka, prostiedi pro  Zivot“
(Linhart, 2002. str. 143) Environmentdlni vychova by méla cilit na zpiisob Zivota a préce,
ktery by mél zohlediovat okoli kazdého €lovéka a snahu o udrzitelny rozvoj. V soucasném
pojeti se Casto zuZuje na spojeni s oblasti pfirody a jeji ochrany, ale zdkladem je kazdodenni
¢innost Cloveka, protoze klicem k udrzitelnému rozvoji neni ochrana piirody, ale kazdodenni
piistup k prostiedi, ve kterém Zijeme.

Environmentalni vychova jako pojem byl specifikovéna jiz v roce 1947 na konferenci

Mezindrodni unie ochrdncti pfirody a postupnym vyvojem byla aZ vroce 1977 v Thilisi
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specifikovana 1 jeji napln. Zakladni problém environmentalni vychovy je ukotven v samotné
jeji néplni, nebot’ jejim cilem neni pfeddni poznatki a informaci, ale zasahuje a ptfimo ovliviiuje

s vz

zpusob Zivota a chovani z4kl jejich postoje a kompetence jedndni, a to nejen v rdmci Skoly,
ale predevsim v jejich budoucim Zivoté (Cingera, 2007).

V nasem Skolnim systému neni environmentdlni vychova zatazena jako dil¢i predmét.
Naopak je to mezioborové téma, které vhodné propojuje jednotlivé oblasti vzdélavani.
Je to téma prolinajici se riznymi predméty vzdélavani, coz svédéi také o jeho vyznamu
v redlném Zivoté, kde by environmentdlni nebo chceme-li ekologické hledisko mélo byt

piirozenou soucdsti nasi ¢innosti, a to jak pracovni, tak osobni. Je dulezité, aby si tento aspekt

uveédomovali uZ zaci na zakladni Skole.

2.4.1 Vychova, vzdélavani a edukace, rozvoj inteligence

, Vychova je proces zdmérného puisobeni na osobnost clovéka s cilem dosdhnout
pozitivnich zmen v jejim vyvoji*“ (Pricha, 2008. str. 277). Je to zplisob prace s osobnosti
Clovéka, kterd jej ma pozitivné ovlivnit a posunout vpied. Z pedagogického hlediska jde tedy
o cileny proces pliisobeni na celou osobnost, a i v rdmci technické i environmentalni vychovy
je tieba pfistupovat k vyuce tak, abychom se nesoustfedili pouze na faktickou stranku vyuky,
ale na plnohodnotny rozvoj ¢lovéka.

Vzdé¢lavani a edukace jsou slozky vychovy, které jsou z pedagogického hlediska alfou
a omegou, ale samy o sobé& jsou jen zdkladnim kamenem a nelze je tedy aplikovat samostatné
bez dalsiho kontextu. ,,Edukace je celkové a celoZivotni rozvijeni osobnosti ¢lovéka puisobenim
formdlnich (skolskych) vychovnych instituci i neformdlnich prostredi.” (Pracha, 2008. str.53).
Edukace je synonymem procesu vzdélavani a v nasi spolecnosti je siln€ spojend s plisobenim
Skoly.

Cilem oblasti vyuky na zdkladni Skole spojenych s vychovou by tedy mélo byt ziskani
dualezitych védomosti, ale predevsim rozvoj celé osobnosti ditéte véetné klicovych kompetenci
a jeho pifpravy na profesni i osobni Zivot. Ukoly, které Z4ci v ramci vychovy plni, by mély
krom¢ formédlnich aspektli — tedy samotného informacniho charakteru vyuky — napliovat
arozvijet kognitivni i charakterové vlastnosti Zdka a piispivat k rozvoji jeho inteligence.

Podle teorie mnohondsobné inteligence Howarda Gardnera tvoii celkovou inteligenci
Clovéka sedm oblasti — logicko-matematickd, verbalné-jazykova, té€lesné-pohybova, vizualné
prostorovd, hudebni, interpersondlni, intrapersondlni (Gardner, 2018). RozloZeni oblasti

inteligence zobrazuje nasledujici schéma.
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Obrazek ¢. 3: Schéma teorie mnohondsobné inteligence

verbalné-jazykova
efektivni uzivani jazyka

interpersonalni vizualné-prostorova
komunikaéni dovednosti, orientace v prostoru,
pomzun’iénl pocitum schopnost navigace,
jinych lidi, prostorova predstavivost

schopnost empatie, hudebni
tymova spoluprace  ynimani, rozlisovani
a interpretace
hudebnich a zvukovych

podnétu,
porozuméni melodii,
rytmu a zabarveni zvuku

(deti.mensa.cz, 2020)

Kazdy clovék ma individudlné nastaveno jejich nerovnomérné zastoupeni. Zatimco
n¢kdo md vysokou miru hudebni inteligence, jiny vynikd v oblasti prostorové predstavivosti.
Tyto aspekty Zdka by mcly byt pifedev§im ve vychovach z hlediska ucitele respektovdny.
Zatimco nckteré predméty vyuky jsou vyrazné orientoviany na jednotlivé slozky
inteligence — naptiklad matematika — logicko-matematicka inteligence, pravé vychovy by mély
zastupovat a rozvijet celou Skélu inteligencnich oblasti s respektem ke kazdému jedinci

individudlné.
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2.4.2 Technicka vychova a environmentalni vychova a jejich v ramci RVP

Problematika odpadii se vrdmci vzdélavani prolind predevS§im dvéma oblastmi.
Je soucasti technické vychovy a zaroven souc¢asti environmentalni vychovy. Zatimco technicka
vychova se zabyva predevsim jejich technologickym zpracovanim. Environmentélni vychova
se zabyva pfedevSim vlivu odpadu na Zivotni prostfedi. Téma ,,zero waste* propojuje ob¢ tyto
oblasti.

V soucasném Ramcovém vzdélavacim programu pro zdkladni Skoly je technicka
vychova pro 2. stupeii ZS zastoupena v oblasti ,,CLOVEK A SVET PRACE.“ Je to oblast,

ktera se ddle roz¢lefiuje na osm podtémat:

e Price s technickymi materidly
* Design a konstruovani

» Pé&stitelské prace a chovatelstvi
* Provoz a ddrZzba domécnosti

» Piiprava pokrmil

* Préce s laboratorni technikou

* Vyuziti digitdlnich technologii

e Svét prace

Pro vytvateni SVP je povinnd slozka ,,Svét price,“ ktery je zafazovan predeviim
do vyssich ro¢nikti vzhledem k volbé profesniho sméfovani. V ostatnich oblastech jsou
moznosti kol velmi variabilni a umoziuji zohlednit technické a prostorové moznosti Skoly.
Dulezité jsou vSak cile oblasti, které maji vést k rozvoji klicovych kompetenci Z4kd, vytvoreni
dobrého vztahu k praci jako moznosti seberealizace a sebepoznani, schopnosti stanoveni cili,
plénovani a zhodnoceni prace osobni i tymové, zdkladnim bezpecnostnim a hygienickym
navykiim ve vztahu k pracovni ¢innosti a v neposledni fad¢ orientace a usnadnéni volby osobni
budouci profese (MSMT, 2017).

., Environmentdlni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztahii
cloveka a Zivotniho prostredi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného prechodu k udrZitelnému
rozvoji spolecnosti a k pozndni vyznamu odpovédnosti za jedndni spolecnosti i kaZdého jedince.
UmoZnuje sledovat a uvedomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi clovekem a prostredim
pFi primém pozndvdni aktudlnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védecko-technickych,
politickych a obcanskych, hledisek casovych (vztahii k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti
mezi lokdlnimi, regiondlnimi a globdlnimi problémy) i mozZnosti ruznych variant reSeni
environmentdlnich problémii. Vede jedince k aktivni iicasti na ochrané a utvdreni prostiedi
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a ovliviiuje v zdjmu udrZitelnosti rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci

Zdkii. “ (MSMT, 2017.str.135)

Obsah environmetdlni vychovy se ¢leni na Ctyfi podtémata — ekosystémy, zdkladni
podminky Zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi a vztah ¢lovéka k piirode¢.
Mimo kapitoly ekosystému se vSechny ostatni ¢4sti environmentédlni vychovy mohou prolinat
do technické vychovy, a to jednak ve form¢ praktického feseni nékterych problémt — typicky
ekologicky udrzitelného feseni potfeb béZné domécnosti, ale i jako samoziejmou soucast feSeni
technickych ukoll a problém, které Zakiim predkladdme. Aspekt trvalé udrZitelnosti by se mél
stat soucdsti uvazovani zakid pii feSeni technickych a pracovnich tkold. V neposledni tade

se také Zaci mohou zorientovat v ekologicky prospésnych profesich, jako souc¢asti rozhodovani

o budoucim profesnim zivoté.
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2.5. Projektova metoda vyucovani

Prvni aplikace projektové vyuky se v ceskych zemich objevily jiz na pocatku 20. stoleti.
Nejvétsi rozmach zaznamenala na po€itku 90. let 20. stoleti, kdy v souvislosti
s celospolecenskou zménou a nddechem ke svobodé€ se 1 ve Skolstvi objevuji nové inovativni
pristupy vcetn¢ alternativnich skol.

Pojem ,,projektovd vyuka® na naSich Skoldch zahrnuje casto vSechny alternativni
a inovativni pfistupy k vyuce, nicméné nejcastéji se jednd spiSe o SirSi tematické celky.
Projektové vyuka jako takovd by vSak méla obsahovat urcité charakteristiky a tim vést nejen
k pfedani informace — vyuce, ale pfedevSim k rozvoji samostatného mysleni a klicovych
kompetenci zaki.

., Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii
a hodnot diileZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kaZdého clena spolecnosti. Jejich vybér
a pojeti vychdzi z hodnot obecné prijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych predstav
o tom, které kompetence jedince prispivaji k jeho vzdéldavani, spokojenému a uispésnému Zivotu
a k posilovdni funkci obcanské spolecnosti.“ (MSMT, 2017. str. 10)

Role ucitele v projektové vyuce se méni. Neni zde v pozici autority preddvajici
informace a udavajici presny prabéh Cinnosti, ale stdva se navrhovatelem tématu a pritvodcem
zaka. Ucitel navrhuje téma projektu a jeho ukolem je hlidat smér, kterym Zaci postupuji,
ale neuddvat jej a poskytnout Zakiim zazemi. Dal§i zménou je také to, Ze ucitel by nemél byt
hodnotitel projektu ve smyslu klasického zndmkovéni a hodnoceni zkouSeni. Stava se jednim
z pilifG hodnoceni a privodcem zavérecného shrnuti, kde Zaci sami reflektuji absolvovany
projekt, prezentuji své vysledky, ale i hodnoti klady a zapory celého projektu a své pocity.

Na druhé strané pozice zdkli se meéni predev§Sim v mife jejich zodpovédnosti
za absolvovani a feSeni daného problému. Musi uplatnit schopnost planovéni, pfemyslet
o raznych zptisobech feSeni a uplatinovat svd rozhodnuti se vSemi duasledky. V piipadé
skupinovych projektu je navic dillezitym aspektem socidlni interakce a schopnost komunikace
a vzajemného respektu pii hledani feSeni daného problému. Stejné jako pro ucitele je i pro zdky
velmi dutlezité absolvovani zdvéreCné reflexe, kterd pomdhd zopakovat a ujasnit nabyté
schopnosti, védomosti a kompetence, ale zajisti i vhodnou reflexi chyb.

Vyhodou projektové vychovy je kontextudlni ziskdvani informaci a jejich aplikace. Zaci
neziskdvaji izolované informace, ale naopak celkovy vhled do problematiky a mohou sami

odvozovat dusledky a prevadét je do obecné roviny. Mezi nevyhody patii ndrocnost
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na prostfedky a Cas, ale také vysokd ndro€nost na organiza¢ni a do jisté miry improvizacni
schopnosti ucitele.

Zéakladem projektu je uvedeni do problematiky a stanoveni tématu, které muze
byt navrzeno jak z pozice ucitele, tak i Ziveln¢ z pozice zakd.

Mezi dil¢i kroky projektu patii

e stanoveni problému

* hledéan{ informaci

* ndvrh zptsobu fesSeni
» aplikace

* zavéreCnd prezentace s hodnocenim a sebereflexi

Cilem projektu neni konkrétni produkt, ale cesta k cili a zptsoby jejiho absolvovani.
Dil¢i cile mohou byt v oblasti socidlni, ziskdvani klicovych kompetenci a také ziskavani
a aplikovani poznatkli dané oblasti vzd€lavani. Typickym znakem projekti je schopnost

propojovat vice vzdélavacich oblasti, a tudiZ i uceleného pohledu na problematiku.

2.5.1 Projektova vyuka technické a environmentalni vychovy

Projektova vyuka se v technické a environmentdlni vychové uplatituje velmi dobie.
V obou oblastech je Zadouci, aby Zaci nepiejimali pouze informace, ale klicova je naopak jejich
schopnost je uplatnit a aplikovat. Projektova vyuka umoZnuje nasimulovat redlné pracovni
prostiedi a podminky. Z4ci mohou prakticky vyzkouset své dovednosti, ale zjistit i své slabé
stranky. Jen to jim umoZni nejen dalS$i osobnosti rozvoj, ale i pomoc pii rozhodovani
o budoucim profesnim zaméfeni. Vyhoda skupinovych projektli je moZnost vyzkouset si své
dovednosti pti praci v tymu, schopnost komunikace pfi feSeni konkrétnich problému a hledani
dohody a vzdjemného respektu, organizacni schopnosti nebo naopak akceptovani tymového
rytmu prace. Z hlediska environmentdlni vychovy je dulezité jednak ziskdvani kontextu
informaci, ale pfedev§im moznost hledani vlastniho pojeti a zptisobu feSeni daného problému,

coz v kone¢ném dusledku miiZe znamenat efektivnéjsi zpiisob vyuky této oblasti vzdélavani.
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3  Prakticka cast — Zero waste projekt

Projekt se zaméfuje na zpracovdni odpadu jako suroviny. Jeho cilem je nejen
zdokonalovani technickych a motorickych schopnosti zdk, ale jeho prostfednictvim Zaci
ziskéavaji také redlné predstavy o produkci, tiidéni a zpracovani jednotlivych druhli odpadu.
Prostfednictvim projektu Zaci ziskdvaji vlastni zkuSenosti s udrzitelnym rozvojem a moZzZnosti
jejich osobniho zapojeni do cyklu zpracovéni odpadu a recyklace. Projekt tvoii metodické listy,
které vytvafi zdkladni strukturu projektu.

Metodické listy zahrnuji nékolik druhti odpadového materidlu:

* Hmyzi hotel — dievény odpadovy material

* Krmitko z kokosu — kuchynisky bioodpad

* Korkova podloZka — kuchynisky minoritni obalovy odpad
* Svicny ze zavatovacich lahvi — sklenény odpad

* Kvétinace z kelimkt od jogurtu — plastovy odpad

e Destova hul — papirovy odpad

« Sperky z pastelek — kancelatsky odpad

* Nékupni taSka — textilni odpad

24



Forma realizace: | Dlouhodoby projekt

Doporuceny . o
Vp y 6-9. ro¢nik ZS
rocnik:
Casovy ramec Cely skolni rok
+ Clovék a svét price
Vzdé&lavaci * Environmentélni vychova
oblasti

+ Clovék a pifroda

Prifezova témata: | Vychova k premysleni o trvale udrZitelném rozvoji

*  Zéci si vyhledaji ddaje k jednotlivym slozkdm komunalniho
odpadu, jejich tiidéni a druhy odpadovych surovin. Prezentace
jednotlivych sloZek ostatnim spoluzaktim.

» Kazda sloZzka ma sviijj projekt — Zaci si stanovi ke kazdému typu
odpadu konkrétni druh odpadu a zptusob jeho zpracovani.
Napiiklad plasty — kelimky od jogurtu — kvétinace, sklo —

, « 12 . zavarovaci sklenice — svicny apod.
Cile (o¢ekavané yap

vystupy): S .o . 2 oo . P
ystupy) e Zaci musi ziskat dostatecné mnozstvi dané suroviny. Cilem je

ziskat suroviny tak, aby zhodnotili materidl, ktery by byl jinak
bez vyuZziti vyhozen do komunélniho nebo tfidéného odpadu
a mohou jej sami upcyklovat.

* Zpracovani jednotlivych surovin formou samostatnych nebo
skupinovych praci. Vystupem jsou konkrétni vyrobky
jednotlivcl nebo skupinek.

Celoro¢ni projekt je rozloZen do samostatnych projektll zpracovavajici vzdy dany druh
odpadu. Cely projekt je pak rdmovan prvotnim vstupem — tedy ujasnénim jaké druhy odpadu
produkujeme a jaké druhy budeme zpracovdvat a zdroven ndslednym vystupem — jakym
zpiisobem se ndm podaii odpad jako surovinu zuZitkovat. V kazdé dil¢i ¢asti déti zpracovavaji
jiny druh materidlu — ziskédvaji zkuSenosti s praci s danym materidlem i jeho charakteristickymi
vlastnostmi. Nékteré ¢asti nabizi moznost individudlniho zpracovani, jiné zase skupinovou
praci. Spole¢nym cilem je ziskat nové vyrobky ze zdanlivé jiz nepotfebnych véci.
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Motivace projektu:

1. Spolecna zkuSenost s tiidénym odpadem a vlastni osobni zkuSenosti déti
z domova, ze Skoly 1 z volnocasovych aktivit

2. Redlna ukdzka mnoZstvi odpadu vyprodukovaného jedincem za rok — napiiklad
muzeme stanovit kolik déti ze skupinky dd vsouctu tolik kilogrami,
jako vyprodukuje jeden clovék odpadu za rok, a kolik déti by vazilo stejné jako
odpad ktery vyprodukuje cela naSe tiida?

3. Stanoveni tkolu, jak miZu odpad zpracovat a jak mohu piedejit jeho vzniku?

Organizace projektu

Zéci se rozdéli do skupinek a kazd4 skupinka zpracuje jeden druh odpadu (sklo, plast,
papir, bioodpad apod.) Je mozné kromé béZnych druhii odpadu vyzdvihnout i konkrétni druh
odpadu, ktery se v dané skupiné objevuje velmi Casto (napi. Skolni potieby). Kazd4 skupinka
zpracuje, jak dany druh odpadu vznik4, v jaké mite ho domdacnosti produkuji, jakym zptisobem
se zpracovava a jak je mozné ho déle vyuzit. Vystupem této faze bude prezentace dané oblasti
odpadového hospodaistvi a zdroven vlastnich zvykl a osobni produkce daného odpadu. Cilem
je shrnuti pfedev§im mnozstvi odpadu a jeho béZného zpracovani. Dusledkem pak je pro kazdou
oblast stanoveni tkolu, jaky konkrétni typ odpadu zpracovat pro dalsi vyuziti.

Dalsim dkolem je ziskdvani suroviny pro vyrobu. Je mozné jit cestou sbirky v rodiné
a blizkém okoli (kelimky od jogurti), domluvou ve Skolni jidelné (zavatovaci sklenice)
&i vyhla§enim $kolni sbirky (napiiklad zbytky pastelek) apod. Zéci by si sami méli organizovat
sbér daného typu odpadu. Nasledné jsou zpracovavany jednotlivé vyrobky (viz. metodické
listy).

Cely projekt 1ze zakoncit Skolnim bazarem, kde zhotovené vyrobky mohou Zéci sami
prodat a ziskanou castku pouZit ku prospéchu celé tfidy — napiiklad na Skolni vylet nebo
financovani dal$ich tfidnich projektii. Cilem této Casti je, aby ziskané zpracovani odpadu mélo
smysl a prace na vyrobcich méla jasné zakonceni.

Zhodnoceni projektu by mélo probé¢hnout formou sebereflexe pivodnich skupinek.

YV 2

Shrnuti jak lehké/tézké bylo ziskat dany odpad jako surovinu, jak dspésSné bylo jeho zpracovani.
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Bylo vynaloZené usili na ziskédni a zpracovani suroviny adekvatni ziskanym benefitim? Jakym

zpiisobem lze vzniku daného odpadu ptedejit.
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3.1. Hmyzi hotel

Téma: Zivot hmyzu v zahradg, vyuZiti dievéného odpadového materidlu
Kognitivni — dfevény odpad, piiklady vzniku, zpiisoby zpracovani a jeho
vyuziti

Vyukovy cil: Psychomotoricky — price s dfevénym materidlem — fezani, vrtani
Afektivni — spolupriace se spoluzdky, spole¢né planovani rozloZeni
jednotlivych materidlt, kooperace jednotlivych tkold v tymu

Meziptedmétové

vatahy: Ptirodopis — hmyz v zahrad¢, parku, jeho potieby a soucasné problémy

Material a

Dtevéné bedynky od ovoce/zeleniny, vétvicky, dievény odpadni materidl,

pomucky: odfezky apod., potieby k jeho uchyceni (provazek, drat, pletivo apod.)
Dno bedynky provrtdme nékolika otvory. Do ziskaného rdmu rozmistime
vyplih — pestrou strukturu materidld. Z pfedni stany lze zakryt pletivem
Pracovni postup:
nebo provizkem, tak aby vypli nevypadédvala. Vng;jsi stranu domecku I1ze
natfit barvou nebo obloZit zbytky dfevéného materidlu.
Obrazova
ptiloha:
Obrézek & 4: Hmyz{ hotel — postup
Skupinky lze vytvatet podle velikosti bedynek — je mozné vytvaret malé
Pozndmky domecky individudln€ nebo v malych skupinkich, domecky pak lze

spole¢né umistit, nebo naopak lze vytvéret velky spolecny hmyzi hotel.
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3.2. Krmitko pro ptaky z kokosu

Téma:

Vyuziti suroviny ze 100%

Vyukovy cil:

Kognitivni — kuchynisky odpad, moZnosti jeho dalSiho vyuziti, moZnosti
snizovani obalového odpadu z potravin, kompostovani.
Psychomotoricky — postup fezani, dlabani, vrtani — vyrobek dle vzoru
Afektivni — Zaci se zamySli nad problematikou vlastniho bioodpadu a jeho

zpracovanim

Mezipiedmétové

vztahy:

Ptirodopis — spravné krmeni ptakti na krmitkach

Clovék a prace — vareni — vyuZiti kokosu v kuchyni

Material a

Kokosové ofechy, piirodni provazek, pilka, niZ nebo jiny ndstroj

pomucky: pro dlabani, vrtdk/vrtacka, nizky
Kokos roztizneme na dvé poloviny. Z obou polovin vydlabeme duzZninu
— zachovame pro dalsi vyuZiti. Do kazdé ptilky vyvrtdme v pravidelnych
Pracovni postup: . ) ) ‘ 5
odstupech tfi otvory. Pomoci provazku ob¢€ poloviny spojime a vytvoiime
zaves pro umisténi na vétev nebo jiné misto vhodné pro krmeni ptaki.
Obrazova
ptiloha:
Obrazek ¢. 5: Kokosové krmitko — postup
Vyrobu krmitka lze snadno propojit s projektem Ceské ornitologické
spolecnosti —,,S¢itan{ ptaki na krmitcich.” V ramci skupiny 1ze porovnat
Poznamky

vysledky s¢itdni — vliv okolniho prosttedi (umisténi krmitka), druh

krmenf apod.
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3.3 Korkova podlozka pod hrnec

Téma: Korek, zplsoby vyuZiti a jeho recyklace
Kognitivni — korek — specificky material, jeho vyroba a vyuziti, vlastni
kreativni rozvrZzeny podlozky
Psychomotoricky — zpracovani korku moZnosti jeho fezdni a vrtdni,
Vyukovy cil: vlastni navrh a feSeni konstrukce podlozky.
Afektivni — minoritni ¢asti odpadu a jejich vyznam v recyklaci
a odpadovém hospodaistvi — vicka, Spunty, zitky drobny odpad s velkymi
moznostmi.
Meziptedmétové | Piirodopis — ekosystém korkovnikovych lest
vztahy: Clovek a price — bezpe¢nost manipulace s horkymi nddobami v kuchyni

Material a

Korkové zétky, drét, lepidlo, vrtacka

pomicky:

Rozvrhneme si rozloZeni Spuntl v podloZce, provrtdme piislusné otvory
Pracovni postup: )

a provleceme drity. Konce dratd zapustime do krajnich zatek.
Obrazova
ptiloha:

Obrazek ¢. 6: Korkova podlozka — postup

Pozndmky
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3.4 Svicny ze zavaiovacich lahvi

Téma: Sklenéné nadoby a jejich upcyklace
Kognitivni — natirdni, daleZitost vybéru barev v souvislosti s podkladem,
sklo a jeho charakteristické vlastnosti.
Psychomotoricky — prace s maskovaci paskou, kreativni rozvrzeni —
Vyukovy cil:
vytvoreni vlastni Sablony - vysledek
Afektivni — sklenény odpad a ndrocnost jeho recyklace, moZnosti
opakovaného pouZziti.
Mezipiedmétové | Fyzika — tepelnd odolnost skla
vztahy:

Material a

Z YN

Sklenéné zavatovaci lahve, barvy, Stétce, maskovaci paska (rtizné $irky),

pomucky: piipadné provéazek k zavéseni (neni nutny)
Rozvrhneme si umisténi barvy a pasky. Naneseme barvu, po zaschnuti
Pracovni postup: | sejmeme maskovaci pasku. MiiZzeme vytvofit zavés z provazku. VloZime
svicku.
Obrazova
piiloha:
Obrazek €. 7: Svicny ze zavatovacich lahvi — postup.
Pozndmky
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3.5 Kvétinace z kelimki od jogurtu

Téma:

Plastovy odpad, moZnosti jeho vyuZziti

Vyukovy cil:

Kognitivni — zplisoby zpracovani plasti, lepeni plastt, duleZitost vybéru
lepidla vzhledem k druhu lepeného plastu

Psychomotoricky — price s lepidlem, kreativni zpracovini oblého
povrchu kelimku rGznymi materidly

Afektivni — plastovy odpad, jeho redukce ve vlastnim Zivoté - “jeho dalsi

vyuziti

Meziptedmétové

vztahy:

Ptirodopis — péstovani rostlin

Material a

Kelimky od jogurtu (vétsi), lepidlo, kreativni material (provéazek, proutky,

pomicky: zbytky latek) — v mém piipadé€ ptirodni provaz
Navrhneme zptsob polepeni kelimku. (Vnitini stranu lze zabarvit, aby
pozd&ji bilé okraje piiliS nebyly vidét.) Materidl vhodné zvolenym
Pracovni postup:
zpisobem nalepime na kelimek tak, aby samotny kelimek neprosvital
mezerami.
Obrazova
pfiloha:
Obrazek ¢. 8: Kvétinace z kelimkl — postup.
Projekt lze zapojit do piipravy na ,.Den matek* piipadné lze rostliny
Pozndmky

vypestovat ze seminek a sledovat jejich rist.
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3.6 Dest’ova hul

Téma:

Jednoduché hudebni néstroje, papirovy odpad

Vyukovy cil:

Kognitivni — vyroba hudebnich néstroju, od jednoduchych primitivnich
ndastrojui po dnesni sofistikované

Psychomotoricky — prace s méfidly, vlastni ndvrh hustoty vnitiniho
prostoru v zédvislosti na poZadovaném charakteru zvuku nastroje
Afektivni — vlastni pojeti hudby a rytmu, porovnéni jednotlivych vyrobki
v zavislosti na jejich velikosti (délce, priimé€ru), vnitini hustoté a pouZzité

sypké smési, je moZné nastroje sladit a vytvorit harmonii

Mezipfedmétové

vztahy:

Hudebni vychova — typy hudebnich néstroju, rytmus

Material a

Papirové trubky (tubusy, trubicky), vruty nebo hiebiky, pravitko, izolepa,

pomucky: smés ryze a lusténin raznych velikosti, materidl pro dekoraci
Rozvrhneme si pravidelné vzdédlenosti rozmisténi vrutii. Tubus vyztuZime
paskou a nasledn¢ ve vyznaCenych mistech zapustime vruty. Poté opét

Pracovni postup: | zafixujeme paskou. Dovnitf nasypeme smeés luSténin — Ize upravit
vzhledem k pozadované délce a typu zvuku. Nésledné dob¢ zalepime oba
konce trubky a dekorujeme dle fantazie.

Obrazova

pfiloha:

Obrazek ¢.9 : Destova hil — postup
Poznamky Dle velikosti tubusu Ize vytvétet individudlni nebo skupinové projekty.

33




3.7 Sperky z pastelkovych zbytki

Téma: Kancelafsky odpad, jeho kreativni vyuZiti
Kognitivni — Sperky, Sperkafstvi a vyuziti druhotnych surovin pro vyrobu
Sperkti
Psychomotoricky — jemnd motorika, price s drobnymi kousky, lepeni

Vyukovy cil:
fezani vrtani
Afektivni — kreativni zpracovéani surovin k novému tcelu, samostatny
ndvrh Sperku

Mezipfedmétové )

. Vytvarna vychova — design a vytvarné zpracovani vyrobkil
vztahy:

Material a

Zbytky pastelek, Sperkafské komponenty (pamétovy drit, ndusnicové

hacky — lze vyuzit také ze starych, rozbitych nebo poztracenych ndusnic),

pomucky: ) _
pilka, vrtdk, lepidlo, klesté, lak (nenf nutny)
Navrhneme budouci podobu Sperku. Z pastelek nateZeme piislusné velké
dilky, které bud’ provrtdvime a navlékdme (napf. ndramek), nebo k sobé
Pracovni postup: ) _
lepime (napf. nduSnice). Piipadné lze jesté nakonec nalakovat lesklym
lakem.
Obrazova
ptiloha:
Obrazek €. 10: Pastelkové Sperky- postup
Pozndmky
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3.8 Nakupni taska z tricka

Téma: Textilni odpad — ndkupy zero waste
Kognitivni — textil, jeho vyroba, zpracovani textilntho odpadu a zpisoby
recyklace
Vyukovy cil: Psychomotoricky — préce s latkou, stithani podle stfihu
Afektivni — moZnosti sniZeni odpadu ptfi samotném ndkupu — zero waste
tasky, sa€ky na ovoce a pecivo, upcyklace jako médni dopln€k
Meziptedmétové
vatahy: Vytvarnd vychova — design a vytvarné zpracovani vyrobkil

Material a

Stard tricka a nizky (pfipadné barvy na textil)

pomucky:
Na tricku odstfihneme rukdvy a vystfihneme budouci ucha tasky.
Na spodni ¢4sti nastithdme tzké prouzky cca 5 cm dlouhé. Tricko
Pracovni postup: | oto¢ime naruby a svdZeme na uzel nejprve protilehlé prouzky a ndsledné
sousedici prouzky. TaSku pifevriatime na lic a piipadné¢ dozdobime
barvami na textil
Obrazova
pfiloha:
Obrazek €. 11: Latkova taska — postup
Projekt l1ze rozsifit o vytvarné zpracovani — batika, malba na textil. Lze
Pozndmky

udélat vystavu nebo mddni prehlidku.
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4  Zavér

Zékladnim cilem mé préace bylo pfinést nové téma jako inspiraci pro projety a praci
v hodinéch technické vychovy.

V teoretické ¢asti vymezuji zakladni pojmy, a pfedevsim definuji samotné pojeti tématu
zero waste. Jednd se o moderni a dynamické téma, které by mohlo pomoci ve snaze zatraktivnit
technickou vychovu na 2. stupni zdkladni Skoly. Nemalym pfinosem vS$ak je i pomérné nizka
ndkladovost, protoZe hlavni surovinou je odpad, a tudiz je zatazeni podobnych projektd
do skoly zajimavé i z hlediska ekonomického.

V praktické ¢4sti jsem rozpracovala zakladni mantinely pro projekt, ktery otevira témata
jednotlivych odpadnich materidlt a jejich zpracovani. Zarovei se tak naskytd moznost seznamit
zaky s riznymi druhy materidlll a jejich charakteristickymi vlastnostmi. Vyhodou miiZe byt
také propojeni do dalSich oblasti vzdélavani jako je naptiklad piirodopis.

Projekt tvoii metodické listy. KaZzdy metodicky list jsem zpracovala s diirazem
na riiznorodost materidlli a také zplisobu prace s nimi. Projekt se tak skldda nejen z pestré skaly
materidld, ale také pestré Skdly technickych Cinnosti, které zde Zaci mohou uplatnit. Jednotlivé
listy jsem doplnila vlastnimi fotografiemi postupnych krokt prace.

Cilem bakalatské prace bylo zpracovat téma ,,zero waste® tak, aby bylo uplatnitelné
ve vyuce obecné¢ technickych predméti na zdkladni Skole. Tento cil jsem naplnila a ukdzala
jsem, Ze i téma ,,zero waste” je uplatnitelné v praktické i teoretické oblasti technického

vzdélavani na zakladni Skole.

36



5  Seznam pouzité literatury

CONNETT, Paul. The zero waste solution: untrashing the planet one community at a
time. White River Junction, Vermont: Chelsea Green Publishing, c2013. ISBN 978-1-60358-
490-6.

CINCERA, Jan. Environmentdlni vychova: od cilit k prostredkiim. Brno: Paido, 2007.
ISBN 978-80-7315-147-8.

DOSTAL, Jifi, Alena HASKOVA, Mdria KOZUCHOVA, Jiti KROPAC, Milan
DURIS a Jarmila HONZIKOVA. Technické vzdéldvdni na zdkladnich Skoldch v kontextu
spolecenskych a technologickych zmen. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2017.
ISBN 978-80-244-5238-8.

GARDNER, Howard. Dimenze mysleni: teorie rozmanitych inteligenci. Vydani druhé.
Pielozil Eva VOTAVOVA. Praha: Portél, 2018. ISBN 978-80-262-1303-1.

KIZLINK, Juraj. Odpady: sbér, zpracovdni, zuZitkovdni, znesSkodneni, legislativa. 3.,
upr. a roz§. vyd., V Akademickém nakl. CERM 1. vyd. Brno: Akademické nakladatelstvi
CERM, 2014. ISBN isbn978-80-7204-884-7.

LANGMEIER, Josef a Dana KREJICIROVA. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada,
1998. Psyché (Grada). ISBN 80-7169-195-x.

LINHART, Jifi. Slovnik cizich slov pro nové stoleti: zakladni ménové jednotky :
abecedni seznam chemickych prvkil : jazykovédné pojmy : 30 000 hesel. Litvinov: Dialog,
2002. ISBN 80-85843-61-7.

Metodika pro zaclenéni problematiky predchdzeni vzniku odpadit do vyuky pro
jednotlivé stupné $kol a mimoskolni vychovu. Ministerstvo Zivotniho prostfedi CR;
Technologicka  agentura  CR. 2016 87111/ENV/16  Dostupné  také  z:

http://www.mzp.cz/cz/program_predchazeni vzniku odpadu

Natizeni vlady &. 352/2014 Sb.: Naiizeni vlidy o Planu odpadového hospodaistvi Ceské
republiky pro obdobi 2015-2024. In: Shirka zdkonii CR. Praha: Tiskdrna Ministerstva vnitra
p.o., 2014, ro¢nik 2014, ¢astka 141, ¢islo 1. ISSN 1211-1244.

PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik. 4., aktualiz.
vyd. [i.e. Vyd. 5.]. Praha: Portél, 2008. ISBN 978-80-7367-416-8.

Rdmcovy vzdéldvaci program pro zdkladni vzdéldvdni: platny od 1.9.2017. MSMT.
Praha, 2017. Dostupné také z: http://www.msmt.cz/file/43792_1_1/

RESETKA, Miroslav, PhDr., ed. Anglicko-cesky, cesko-anglicky slovnik. 8. dopl. vyd.
Olomouc: FIN Publishing, 2002. ISBN 80-86002-79-9.

37



SKARUPSKA, Helena. Ustav pedagogickych v&d, Fakutla humanitnich studii,
univerzita Toméase Bati ve Zling, Filozofie a Teorie vychovy Studijni opora. Praha: Hnuti R.,
2016. ISBN 978-80-86798-70-7.

Smérnice Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 98/2008 ze dne 19. listopadu 2008 o
odpadech a o zruSeni nékterych smémic. Uredni véstnik Evropské unie. Ceské. Lucemburk:
Uiad pro publikace Evropské unie, 2013, (L312), 3-30. ISSN 1977-0626.

Sung, Kyungeun. Cooper, Tim. and Kettley Sarah. (2014) Individual upcycling
practice: Exploring the possible determinants of upcycling based on a literature review.
Proceedings of the Sustainable Innovation 2014 Conference, Copenhagen, 3-4 November

VAGNEROVA, Marie. Viyvojovd psychologie: détstvi, dospélost, stdri. Praha: Portl,
2000. ISBN isbn80-7178-308-0.

Zdkon ¢. 185/2001 Sb.: Zdkon o odpadech a o zménée nékterych dalsich zdkonu. Sbirka

zdkonu Praha: Tiskdrna Ministerstva vnitra p.o., 2001, ro¢nik 2001, ¢astka 71, ¢islo 1.

38



6  Seznam internetovych zdroju

MZP. Souhrnnd data o odpadovém hospoddrstvi CR v letech 2009 - 2018 [online]. In: .
25.10.2019 [cit. 2020-01-05].
Dostupné z: https://www.mzp.cz/C1257458002F0DC7/cz/odpady_podrubrika/$SFILE/OODP-
Souhrnna_data_2009_2018-20191025.pdf

EUROSTAT Packaging waste statistics: Development of all packaging waste
generated, recovered and recycled, EU, 2007-2016. Brusel: Eurostat, 2019. ISSN 2443-8219.
Dostupné z: https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php/Packaging_waste_statistics

GARDNER, Howard. www.deti.mensa.cz [online]. [cit. 15.1.2020].

Dostupné z: https://deti.mensa.cz/index.php?pg=home--aktualni-
deni&aid=260#reference

39



8  Seznam pouzitych obrazki

Obrazek €. 1: CyKklus recyKlace. .......oo.oiiiii i 8
Obrazek €. 2: Cyklus upCyKIace. ......ouiineii e 9
Obrazek €. 3: Schéma mnohondsobné inteligence.............ovviiiiiiiiiiiiiiiiii i, 20

(GARDNER, Howard. www.deti.mensa.cz [online]. [cit. 15.1.2020]. Dostupny na WWW:
https://deti.mensa.cz/index.php?pg=home--aktualni-deni&aid=260#reference)

Obrazek €. 4: Hmyzi hotel — POSTUP .....veinniii e 27
Obrazek €. 5: Kokosové KIrmitko — POStUP.....evuuiintiiteii e 28
Obrazek €. 6: Korkova podloZKa — POSTUP......vvutieiii e ee e 29
Obrazek €. 7: Svicny ze zavarovacich lahvi — postup...........ocoviiiiiiiiiiiii e 30
Obrazek €. 8: Kvétinace z kelimkll od jogurtu — pOStUP......vvueentiiiiiiieieieeeeeeeens 31
Obrézek €. 9: DeStoVA hlll — POSUP. .. ..cnuiini e 32
Obrézek ¢. 10: Sperky z pastelkovych odFezKil. . ......cooeeeeeeee e 33

40



9  Seznam pouzitych grafi

Graf ¢. 1: Vyvoj produkce komunélniho odpadu v CR v letech 2009-18...

Graf ¢. 2: RozloZeni naklddani s komundlnim odpadem v CR v roce 2018

41



10

Seznam zkratek

CR — Cesk4 republika

ISCED - International standard classification of education

MSMT - Ministerstvo §kolstvi mlddeZe a t&lovychovy Ceské republiky
MZP — Ministerstvo Zivotniho prostiedi Ceské republiky

RVP — Rdmcovy vzdélavaci program

SVP — Skolni vzdélavaci program

7S — zékladni $kola

42



ANOTACE

Jméno:

Michaela Stauberova

Katedra:

Technické a informacni vychovy

Vedouct préce:

PhDr. Pavlina Céstkov4, Ph.D.

Rok obhajoby:

2020

Nazev prace:

Zero waste jako téma v obecné technickém pfedmétu na 2. stupni
Z8

Nézev prace v anglictiné:

Zero waste as a topic in a general technical subject at the 2 nd grade

Anotace préice:

Bakalatska prace se vénuje tématu zero waste a jeho vyuZziti

v technické vychové na 2. stupni zdkladni $koly. Teoreticka ¢ast
shrnuje zakladni teoretickd vychodiska a soucasny stav odpadového
hospodafstvi v Ceské republice. Vymezuje pojmy jako recyklace,
upcyklace a zero waste. Déle se zabyva ptistupem k zZaktim na 2.
stupni a vyhodami projektové vyuky v technické vychové

v ndvaznosti na mezioborové vyucovani. Praktickd ¢ast obsahuje
naméty na jednoduché projekty se zdkladnim materidlem z odpadu

a ve vztahu k zero waste.

Klicova slova:

Zero waste, technicka vychova, environmentalni vychova,
tvofivost, projektové vyu€ovani, odpadové hospodérstvi

Anotace prace v angli¢tiné

(Annotation in English)

This thesis is dedicated to a theme of zero waste and its use in
handicrafts for 2nd grade. The theoretical part summarizes basic
theoretical starting points and current state of waste management in
the Czech republic. It defines concept of recyclation, upcyclation
and zero waste. I deals with teaching at th 2nd grade and the
advantage of project teaching in technical subject related
interdisciplinary education. The practical part contains projects
suggestions invoving waste like basic material related zero waste.

Klic¢ova slova v anglictiné

Zero waste, technical education, environmental education, crativity,
project teaching, waste managem

(Key words in English)
Rozsah préice: 42 stran
Jazyk préce: Cesky

43




