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UvVOD

., Lidska rec je tim nejvétSim hristém, které je nam otevieno, a kazdy z nds je tu hrdacem,

rozhodcim i divakem zdroven. “ Josef Brukner (Peutelschmiedova 2005, s. 4)

Reé je v soutasném modernim svété branou do spole¢nosti. Déti v piedskolnim véku
si osvojuji fe¢ k socidlnimu zaclenéni, k dorozumeéni se ve své spoleCnosti lidi. Vady
a poruchy feci jsou nyni v odborné komunité nahrazovany pojmem naruSend komunikacni
schopnost (dale jen NKS), ale tento fenomén je tu s nami odjakziva. Pocty déti predSkolniho
véku s NKS vsak rostou a diagnostika NKS se v poslednich letech dostava stale vice
do popredi zajmu. Vyskyt NKS se zvySil téméf o jednu Ctvrtinu a dikazem jsou toho
statistiky, které zaznamenaly mezi roky 2003 a 2013 nartst az 10 000 diagnoz feci u déti.
Pozdé€ji mezi roky 2007 a 2017 byl narust az 26 132 (Kejklickova, 2016). Vitaskova
a kol. (2019) popisuji narust vad spojeny s narustem déti, kdy demograficka kiivka
narusta, a s tim logicky i déti s vadami feci. OvSem zduraziuje, ze pii¢iny vad fe¢i souvisi
se souCasnym zivotnim stylem. Hraje roli také nedozrala motorika mluvidel, nedostatecna

fecova stimulace a nepodnétné rodinné prostiedi.

Mozna piic¢ina dle Buckové (2021) by mohla byt méné Castd komunikace mezi rodici
adétmi kvuli virtualni komunikaci. , Kdysi nemél kazdy auto, mobil a jiné vymozenosti
moderni doby. Rodice s détmi chodili pésky, cestou si povidali a popisovali okolni prostredi.
Dnes se jen déti posadi do aut, za chvili jsou na misté urceni a neni moc prostoru pro dlouhé
povidani si s ditétem (BuCkova, 2021). Samoziejmé to autorka nedava za vinu rodi¢im,
muze za to podle ni doba, ve které zijeme a je tfeba se na ni adaptovat. S timto nazorem
souhlasime a vidime jasnou potiebu se vice zaméfovat na rozvoj feCovych schopnosti
a komunikacnich dovednosti u déti predSkolniho veéku. DalSimi rizikovymi faktory, které
ovlivilyji vyvoj fe€i a nartst poruch feci mohou byt také zdravotni problémy ditéte ¢i rizné
odchylky ve vyvoji, vék rodicu, jejich pfistup a pfistup blizkého okoli, postaveni ditéte
v rodin€, adaptacni problémy, ¢i nedostatecna spoluprace rodica s odborniky (Bytesnikova,

2012).

Zejména proto si myslime, ze je téma velmi aktudlni a nyni, i v budoucnu, velmi
probiranym tématem. Ucitelky matefskych §kol, které s détmi travi nespocet hodin, maji
vliv na rozvoj teCi. Proto je dualezité, aby primarni logopedicka prevence (nespecificka),
kterou realizuji ucitelé v matefskych Skolach, byla ve stfedu zajmu. K cilenému rozvoji reci

je v soucCasnosti potieba i znalost zakladi logopedie, protoze vétSinou jiz nestaci pouhé uceni
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napodobou, napodobovani fe¢i ucitelky. Jiz Sovak v roce 1978 konstatoval, ze je nutné,
aby se v matefskych Skolach prohloubila preventivné-vychovna logopedicka péce a rozsitilo
se vSeobecné-pedagogické vzdélani ucitelli o poznatky z logopedie (Lipnicka, 2013). A jako
jedna z moznych metod rozvoje feci jsou pravé vhodné hudebni ¢innosti, kvili vyznamnym
podobnostem mezi fe¢i a hudbou. Pojem primarni logopedickd prevence pomoci hudebnich
¢innosti v materské Skole se da také jinak nazvat jako rozvoj jazykovych schopnosti

a predchazeni jejich naruseni u déti predskolniho veéku s vyuzitim hudebnich prvki.

Préce je rozdélena na teoretickou a empirickou Cast, pficemz teoreticka Cast se zabyva
jazykem a teCi déti predskolniho véku zahrnujici logopedickou péci v kontextu vyuziti
metody hudebnich Cinnosti. Snazime se postihnout propojenost feci s hudbou a vyzdvihnout
vyznamnost primarni logopedické prevence v predSkolnim vzdélavani. Stézejni jsou pro nasi
praci predev§im zahrani¢ni vyzkumné prace, které se zabyvaji souvislostmi mezi feci
a hudbou i1 v ramci naruSené komunikacni schopnosti u déti predskolniho véku. V zahranici
se problematikou hudby a fe¢i zabyvaji odbornici vice nez v Ceské republice. Ceska republika

ma vSak vyznamné studie v oblasti logopedie.

V empirické ¢asti je naSim hlavnim vyzkumnym cilem zjistit vztah mezi logopedickou
prevenci vykonavanou ucitelkami matetfskych Skol prostfednictvim hudebnich ¢innosti
a podporou pragmatické jazykové roviny u déti predSkolniho véku. V ramci kvantitativniho
vyzkumu, s vyuzitim metody dotaznikového Setfeni, se snazime zjistit odpovédi na hlavni
a dil¢i vyzkumné otazky, které jsou pro nasi vyzkumnou praci kli¢ové. Zabyvame se zejména
vzdélanim ucitelek v oblasti logopedie, aplikaci hudebnich cCinnosti v ramci primarni
logopedické prevence a rozvojem feci u déti predSkolniho véku. Ze ziskanych dat, s vyuzitim
dvou statistickych metod (Test dobré shody chi-kvadrat a Test nezavislosti chi-kvadrat
pro kontingen¢ni tabulku) jsme ziskali vysledky, které predkladame i s grafy a tabulkami.
Po interpretaci ziskanych dat jsme se nasledné vénovali doporuceni pro praci v matetskych

skolach.

Pevné doufame, ze naSe prace bude slouzit jako inspirace pro praci uciteli v matefskych

Skolach nebo také pro nepedagogickou verejnost, ktera se o dané problematice dozvi vice.



I TEORETICKA CAST
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1 JAZYK A REC UDETIi PREDSKOLNIHO VEKU

Jazyk a fe€ se u ditéte predskolniho véku znacné 1isi od jazyka a teci dospélého ¢loveka,
a to jak v urovni osvojeni, tak jeho vyuziti v komunikaci. Dité je jesté v procesu osvojovani
si systému jazykovych znalosti a zainaji na néj pusobit socialni aspekty, které ho nuti uzivat
jazyk jako dorozumivaci prostfedek. Dité se musi adaptovat na nasi spolecnost, ve které
je jazyk a te¢ hlavni komunika¢ni ¢innost/prostiedek. Jazyk a teC€ jsou dvé odlisné stranky
komunikace, které se navzajem propojuji a jedna bez druhé je tézko oddélitelnd (Neubauer,
2010). V nasledujici kapitole popisujeme rozdil mezi jazykem a feci, a zaroven jeho propojeni
v komplexni jev. Z obecnych termint se postupné priblizime k propojeni jazyka s hudbou,

k vyvoji détské feci a k naru§ené komunikacni schopnosti.

1.1 Jazyk a rec

Pro pochopeni vyvoje détské feci je klicové definovat jazyk a fe€¢ v obecné roviné.
Jazyk chapeme jako soustavu jazykovych znalosti, zvukovych a druhotnych dorozumivacich
prostiedkd, které nam umoziuji dorozumivat se feti. Re¢ chapeme jako védomé uZivani
jazyka v komunikaci. Neubauer (2010) feC popisuje jako praktickou zvukovou realizaci
jazyka, ktera v sobé zahrnuje motorické Cinnosti, jejiz soucasti je dychani, artikulace v oblasti
artikula¢nich organt a fonace. Re¢ je schopnost ziskana a je potieba se ji v pribéhu Zivota
naudit. Reg je prostiedek mezilidské komunikace a lze ji vyjadiit mluvenim, psanim, &tenim,
mimikou a gestikulaci (Vystejn, 1991). Re¢ neni pouze zaleZitosti mluvnich organd (zevni
spoluprace, vztahd, usmériiovani socialnich interakci, a také nastrojem mysleni (Bednafova,
Smardova, 2015). Re¢ je vyznamny dorozumivaci prostiedek a narufeni vyvoje fedi
muze vést k zasadnim problémim v zivoté Clovéka. Vyvoj feci u déti predskolniho véku
by se mél aktivné podporovat a mélo by se sméfovat k osvojeni si spravnych feCovych
schopnosti (Klenkova, 2006). Reé je dorozumivajici prostiedek stejng, jako mize byt hudba

(Sallat, Jentschke, 2015).

1.1.1 Jazyk a hudba

Neékolik teoretickych uvah naznacCovalo, zejména béhem raného osvojovani jazyka,
ze je jazyk spiSe vniman jako hudba. Napiiklad Koelsch (2011) predpokladal, ze lidsky
mozek zvlasté¢ v raném veéku nezachdzi s jazykem a s hudbou jako s pfisné oddélenymi

doménami, ale spiSe s jazykem zachazi jako se zvlastnim pifipadem hudby. Brandt a kol.
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(2012) popsali, ze ma hudba vysadni postaveni, které nam umoziuje osvojit si nejen
hudebni konvence nasi rodné kultury, ale také nam umoziuje naucit se svij rodny jazyk.
Navic hudba a jazyk sdileji fadu podobnosti. Oba jsou zalozeny na akustické informaci,
zahrnujici omezeny pocet kategorialnich prvki nebo tfid (fonémd a tond), které
jsou organizovany ve strukturovanych sekvencich podle specifickych zakonitosti. Tyto
zakonitosti jsou ziskavany podobnymi mechanismy uceni a existuji indikatory pro spole¢ny
evolucni pivod. Proto se navrhuji sdilené kognitivni zdroje pro zpracovani sémantiky,

syntaxe a prozodie (Sallat, Jentschke, 2015).

Prozodie (zvukové vlastnosti jazyka) je pravdépodobné oblasti s nejsilnéjsim presahem.
Slozky prozddie (napf. rytmus fe€i, melodie feci, zabarveni hlasu, pauzy) vyplyvaji
z kombinace akustickych vlastnosti jako je vyska/frekvence, hlasitost/intenzita a doba trvani.
Béhem osvojovani jazyka tyto prozodické komponenty pomahaji ditéti rozpoznat slova
a fraze. To jim umoziiuje osvojit si zakonitosti usporadani jazykovych vzort, jako
jsou fonémy, slova a fraze. V posledni dobé se pozornost piesunula na sluchové rysy, které
jsou kli¢ové pro zpracovani prozodickych signala (Sallat, Jentschke, 2015). Corriveau a kol.
(2007) vyzkoumali, ze ptesnost prozodického zpracovani u ditéte s naruSenou komunikacni
schopnosti je naruSena, protoze déti nedokdzou pouzivat sluchové podnéty potiebné
pro vnimani rytmu, coz ma dusledky pro jejich jazykovy vyvoj. Cumming a kol. (2015)
ve své teorii prozodického frazovani vysledovali, ze problémy se zpracovanim jistych
akustickych vlastnosti jsou relevantni pro vnimani jazyka i hudby, a mizou byt zodpoveédné
za morfologicko-syntaktické problémy u déti s naruSenou komunikacni schopnosti (dale

jen NKS).

Sallat a Jentschke (2015) zkoumali osvojovani jazyka a feci pomoci hudebni percepce.
Cilem vyzkumu bylo zjistit vnimani hudby u déti s NKS a s typickym vyvojem feci
(dale jen TVR), aby zjistili, zda existuje souvislost mezi vnimanim fe¢i a riznymi aspekty
vnimani hudby. Vysledky vyzkumu prokazuji potize u déti s NKS vnimat zmény vysky
a rytmu hudebnich frazi. Popisuji potize se zpracovanim hudebni syntaxe, vnimani rytmu
a produkce hudby. To naznacuje, ze déti s NKS maji také potize s aspekty nelingvistického
zpracovani, které jsou potencidlné zasadni fenomén NKS. Pozorované vztahy mezi
jazykovym a hudebnim vnimanim posiluji pfedpoklady o dulezitosti hudebnich parametra

behem osvojovani jazyka, ve vyvoji détské reci.
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1.2 Vyvoj détské reci

Ontogeneze feci je proces vyvoje feci od jejiho vzniku az po zanik, ktery je zptsobeny
smrti daného jedince. Vyvoj fe€i u déti je velmi komplexni proces a neprobihd sam. Je totiz
ovliviiovan zejména kognitivnimi procesy jako je vyvoj senzorického vnimani, mysleni,
motoriky, ale také socializaci. Re& se vyviji neoddélitelnd od psychomotorického vyvoje,
socializace a dalSich vyznamnych faktort (Vitaskova, 2013). Obdobi od Sesti do sedmi
let je pro vyvoj détské feCi zasadni, ale nejvétsi zmény v feCovych schopnostech mizeme
zpozorovat mezi tietim a &tvrtym rokem ditdte (Bednafovd, Smardova, 2015). Mnoho
odbornikid shledava velmi blizky vztah mezi vyvojem feCi a myslenim, a to napfiklad Piaget
nebo Vygotskij. Podle Vygotského (2017) se rozviji fe¢ a mysleni nezavisle na sobé,
ale kolem druhého roku zivota ditéte se zacnou obé linie prolinat. MySleni se stane verbalni
a te¢ intelektualni. DalSimi autory, ktefi se zabyvaji vyvojem feci a mySlenim, nebo dal§imi
vztahy feCi s motorikou, se zrakem ¢i sluchem jsou: Prihoda, Lechta, Zeller, Pricha,
Kapalkova nebo Sovak (Klenkova, 2006). Hodnoceni vyvoje feci je vSak u kazdého ditéte
velmi individualni a k ur€itym vyvojovym fazim se mohou dostat v jiném Casovém rozmezi

(Lechta, 2011).

VétSina zminénych autorti popisuje stadia vyvoje feci jinak, avSak vSichni se shodnou
na déleni vyvoje fe€i na piipravna stadia (pfedifeCova obdobi) a stadia vlastniho vyvoje feci
(Klenkova, 2000). Lechta (2003) definuje stadia vyvoje feci, které 1ze pouzit pii obecném,
orientanim posouzeni urovné feCi u déti predskolniho véku. Jednd se o pét obdobi, ktera
jsou spojena s vékem ditéte. Vyvoj feci probiha do 4 let zivota ditéte, poté se feC rozviji
a zkvalitriuje.

Tabulka 1. Stadia vyvoje feci podle Lechty (2003)

1. | Obdobi pragmatizace Ptiblizn€ do konce 1. roku zivota ditéte.
2. | Obdobi sémantizace Ptiblizn€ od 1 roku do 2 let zivota ditéte.
3. | Obdobi lexémizace Ptiblizn€ od 2 do 3 let zivota ditéte.

4. | Obdobi gramatizace Ptiblizn€ od 3 do 4 let zivota ditéte.

5. | Obdobi intelektualizace Priblizné po 4. roce zivota ditéte.

Tato stadia jsou pojmenovana podle nejtypictéjSich probihajicich procest, které
jsou spojeny s jednotlivymi jazykovymi rovinami. Po ¢tvrtém roce by meélo dité projit v§emi

zminénymi obdobimi, mélo by dokézat srozumitelné mluvit, skladat gramaticky spravné véty
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a vyuzit fe¢ v bézné komunikaci ke sdéleni informaci. Do Ctyf let zivota ditéte mluvime

o vyvoji fe€i, od ¢ty let jiz mluvime o rozvoji feci (Lechta, 2003).

1.2.1 Vyvoj a rozvoj reci u déti predSkolniho véku

U déti predskolniho véku (od 2 do 6 let) je nesmirné dulezité adekvatné€ rozpoznat
vyvojova stadia fe€i, znat komunikacni kompetence déti podle véku a dle téchto znalosti
popiipadé identifikovat potencialni naruseni komunikaénich schopnosti. Cim diive
se problém v feci identifikuje, tim lehdi je jeho naprava, ovSem neplati to tak vzdy. Matetska
Skola je dle zakona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) urCena pro déti od dvou do Sesti let,
a tak se predpoklada, ze prediecové stadium vyvoje feci ma dité jiz za sebou (verbalni projevy
jako je kiik, broukani, zvatlani — pudové ¢i napodobujici, porozuméni feci), a proto
se budeme zabyvat az obdobim vlastniho vyvoje fe¢i (Klenkova, 2006; Zakon ¢. 561/2004
Sb.).

Nejcastéji jsou uvadéna pojeti vyvoje feci podle Kapalkové, Lechty, Pruchy a Sovaka
(Vitaskova, 2013). Sovakiv vyvoj feCi je sice nejstar§i popis, ale za to je strucny, jasny,
lehce pochopitelny i pro laiky a je stale platny. Pravé ztohoto divodu jsme si jeho pojeti
vyvoje feci zvolili jako hlavni zdroj. Podle Sovéaka (1986) v ontogenezi détské feci délime
predbézna stadia vyvoje feci na tfi obdobi: 1. obdobi kiiku, 2. obdobi zvatlani, 3. obdobi
rozuméni fe¢i a vyvoj vlastni feci. Na tfeti stadium poté navazuji stadia emocionalné-
volni, asocia¢né-reprodukéni, stadium logickych pojmt a intelektualizace fe¢i. Konkrétnéji
se budeme zabyvat tfetim obdobim — obdobim porozuméni feci a vyvojem vlastni feci,

protoze piedpokladame, ze prvni dvé stadia maji déti predSkolniho ve€ku jiz zvladnuta.

Stadium emocionalné-volni — Dité v tomto stadiu vyuziva fe¢ k projevovani svych
prani, pociti a emoci. Jedna se o primitivni mluvni projevy ditéte a jsou vyrazem vzruSeni
nebo prani. U déti od jednoho roku se toto stadium projevuje jednoslovnou vétou, ktera
je citové zabarvena a vyjadiuje néjakou emoci (Sovak, 1986). Tato prvni détska slova
jsou jednoslabi¢na ¢i viceslabi¢na a jsou spojena s konkrétnimi osobami a vécmi. Mezi
prvnim a druhym rokem je vtomto obdobi typické napodobovani dospélého tecového
projevu, proto je potieba dat si pozor na to, co fikame (Bednafovd, Smardova, 2015).

Pricha (2011a) popisuje dané obdobi jako pocatecni stadia vyvoje feci.

Stadium asocia¢né-reprodukéni — Prvni slova, ktera dit€ pouziva, zacinaji mit funkci

pojmenovavaci. Slova jiz reprodukuje v jednoduchych asociacich. V tomto obdobi od dvou
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do tfi let véku ditéte dochazi k prudkému rozvoji komunikacnich schopnosti. Dité chape,
ze je fe¢ komunikacni prostfedek a dokaze pomoci feci dosahnout svych malych cili (Sovak,
1986). Po druhém roce uz se dité vyjadifuje v minulém cCase, zacCina pouzivat predlozky,
dochazi k celkovému rozvoji gramatiky a zacina pozvolna sklofiovat a ¢asovat, ohybat slova.
Dité zacCina tvofit souvéti, typické jsou otazky typu ,,proc?“. Dit€ zna své jméno, ale Casto
o sobé& hovoti ve tieti osob¢ (Kapalkova, 2009). Lechta (2013) dané stadium nazyva obdobim

pragmatizace.

Stadium logickych pojma — Okolo tfetiho roku zivota jsou slova, ktera byla dfive
spojena jen s konkrétnimi jevy, postupné pomoci abstrakce zobecitiovana (Sovak, 1986).
Slovni zasoba je okolo 1000 slov. Toto obdobi je velmi naro¢né, protoze si dité osvojuje skrze
feC slozitéj§i myslenkové operace. Proto mohou nastat problémy v feci, jako je opakovani

hlasek, slov, zarazky ve slovech nebo muze prestat na chvili mluvit uplné€ (Pracha, 2011a).

Intelektualizace reci — Na pielomu tfetiho a Ctvrtého roku dochazi k intelektualizaci
fedi pomoci vyjadfovani myslenek s presnosti obsahovou i formalni. Ctyileté dit& si dokaze
samo osvojovat nova slova, prohloubit a zpfesnit obsah slov a gramatickych forem (Sovak,
1986). Zde konci vyvoj feci a zacina jeho rozvoj, ktery pokracuje az do dospélosti (Lechta,
2003). Pracha (2011a) toto obdobi nazval obdobi konstruovani jazykové a komunikacni

kompetence déti.

Kapalkova (2009) popisuje obdobi 3-6 let za obdobi rozvoje vypravécskych schopnosti
dité¢te. Toto obdobi se charakterizuje vypravénim prozité zkuSenosti, vysvétlovanim,
popisem a vypravénim piibéhu. U tiiletych déti se jedna o alesponi tfi za sebou jdouci véty
v chronologickém sledu. S vys§im veékem se délka 1 mnozstvi vét zvySuji. V péti letech
by dit¢ mélo mit osvojené takové fecové schopnosti, které bude potifebovat pro budouci Cteni
a psani. Mezi tyto schopnosti se fadi jazykovy cit a gramaticky spravna fecC s pfimérenou
délkou (viceslovné véty se spojkami). Dité by mélo mit osvojenou i zvukovou stranku jazyka

a pred vstupem do §koly by mélo mit dit€ spravnou vyslovnost.

Pokud vek ditéte neodpovida stadiu, ve kterém se nachazi, mize pravdépodobné dojit
k n&jaké formé naruseni komunikacni schopnosti. Naptiklad pokud jesté trileté dité nemluvi,
je potieba situaci feSit slogopedem. Kontroluje se, zda ma dit€¢ v poradku mluvidla,
sluch apod. VySetreni logopeda ur¢i, zda ma dité napiiklad naruSeny vyvoj fe€i nebo ma jiny
problém. Nékdy se détem jen tfeba nechce mluvit, ale stale si rozviji svou pasivni slovni

zasobu, a zjednoslabicnych slov najednou skoci do dlouhych souvéti. Kazdé dité je jiné,
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jedinecné, a i kdyz existuji stadia vyvoje feCi, nemizeme se podle nich s uplnou presnosti

fidit, ale mazeme se podle nich obecné orientovat (Vasikova, Zakova, 2018).

Navzdory slozitosti jazyka, vétSina déti s uspéchem plné ziskava schopnost jej vnimat,
chéapat, a také jej re/produkovat. Nicméné znacny pocet dvouletych déti ma problém
s osvojovanim jazyka. Zatimco polovina z nich toto zpozdéni doZene zhruba do tii let véku,
piiblizné 7 % ma nadale potize osvojit si svlj rodny jazyk bez zjevnych primarnich
dysfunkci, jako jsou mentalni, neurologické, senzorické ¢i oromotorické poruchy. Tyto déti
s diagnostikovanou NKS vykazuji deficity predev§im ve zpracovani gramatiky, fonologie
a uCeni slov. Kvili jejich narusené feci se mohou zaradit do vysoce rizikové skupiny, ktera
muize mit problémy ve Skole, a i v kognitivni nebo socialné-emocionalni oblasti (Sallat,

Jentschke, 2015).

1.2.2 Jazykové roviny

Vyvoj a rozvoj feCi lze popsat také v ramci jazykovych rovin. Prvni se rozviji zvukova
stranka jazyka, poté slovni zasoba, pak gramatika, a nakonec dité aplikuje vSechny
tyto tfi prvky do komunikace. Markova (2006) popisuje jednotlivé roviny jazykového
systému, které slouzi také k diagnostice feCového projevu. Foneticko-fonologicka rovina
je zvukova rovina feci. Soucasti této roviny jsou pojmy jako je fonéma, hlaska, fonologicky
proces, slabika, prozodické faktory feci. Lexikalné-sémantickd rovina souvisi s tvorbou
slov, vyznamem slov a tvorbou slovni zasoby pasivni i aktivni. Morfologicko-syntakticka
rovina vychazi z tvaroslovi a skladby vét, tvoreni slov ve spravném tvaru, sklofiovani slov,
jednotného a mnozného Ccisla, sloves ¢i skladani spravné véty. Pragmaticka rovina
spojuje slova a véty v ramci komunikace. Jedna se o prani, podékovani, otazky a o uzivani
jazyka v konkrétnich komunikacnich situacich. Nasleduje detailngsi seznameni
se s jazykovymi rovinami, protoze jsou také dileZitou soucasti diagnostiky fec¢i v predskolnim

vzdélavani.
1.2.2.1 Foneticko-fonologicka rovina

Rovina foneticko-fonologickd oznacuje zvukovou stranku feCi. Zabyva se zejména
artikulaci a vyslovovanim hlasek. Tato rovina spojuje fonetiku a fonologii, dva obory, které
se zabyvaji zvukem. Fonetika zkoumé zvukovy material jazyka a fonologie zkouma soustavy
a funkce zvukovych prostiedki jazyka (Peutelschmiedova, 2005). V oblasti foneticko-

fonologické roviny mize byt naruSena komunikacni schopnost a k jejimu posouzeni miazeme
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pouzit od Skodové a Jedlicky (2013) niZe zminény vyvoj artikulace, ktery nam piiblizuje
vyvoj hlasek podle veku ditéte.

Tabulka 2. Vyvoj artikulace podle Skodové a Jedlicky (2013)

VYVOJ ARTIKULACE
1-25let  |A,0,ULEBPM
J,D, T, N, L — Po tfetim roce se upravuje artikulacni
postaveni a ovliviiuje tak vyvoj hlasky R.
25-35let | AU, OU, V., F H CH K G
3,5-451et | BE PE ME VE D, T, N

v

4,5-551let |C,S,Z

55-6,5let |C,S,Z R
6,57 let R a diferenciace C, S,Z.C, S, Z

Na foneticko-fonologické roviné jazyka lze u déti predskolniho véku pozorovat
konkrétni jazykové schopnosti podle veku déti. Dité 2—-3 roky opakuje vétu ze 3 slov, rozlisi
slova se zménou hlasky s vizudlnim podnétem a roztleska slovo na slabiky. Dité¢ 4-5 let
rozlisi slova se zménou hlasky bez vizudlniho podnétu, najde rym, uréi pocet slabik
a pocateCni hlasku slova. Dit€ 5—6 let urCi prvni a posledni souhlasku slova, z hlasek slozi

slovo a jednoslabiéné slovo analyzuje na hlasky (Bednarova, Smardova, 2015; Lechta, 2003).

1.2.2.2 Lexikdalné-sémanticka rovina

Rovina lexikalné-sémantickd se zabyva individualni slovni zasobou. Tato rovina
se sklada ze dvou pojmu. Latinské slovo lexikum znamena slovni zasobu a sémantika
je nauka o vyznamu jazykovych jednotek. Dohromady zkoumaji slovni zasobu aktivni
1 pasivni a jeji vyznam, vyznam slov (Peutelschmiedové, 2005). Na lexikalné-sémantické
roving jazyka lze u déti predskolniho véku pozorovat konkrétni jazykové schopnosti dle véku
déti. Dité 2-3 roky pojmenuje véci na obrazku a fekne koncept obrazku. Ukaze obrazek podle
pouziti, podle podstatného znaku a chape jednoduché protiklady. Dité 4-5 let zaradi
obrazky pod nadfazené pojmy a vysvétli funkci predmétu. Chape déj, spontanné vypravi,
doplni protiklady a chape jednoduché hadanky. Dité 5-6 let sestavi déjovou posloupnost
a pojmenuje podstatu profese. Prifadi, co k sobé patii a vysvétli vztah. Umi z paméti kratsi

texty a tvori nadfazené pojmy, protiklady (antonyma), synonyma a homonyma. Pojmenuje
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nesmysl na obrazku, interpretuje pohadku, pfibéh a posoudi pravdivost/nepravdivost tvrzeni

(Bednatrova, Smardova, 2015; Lechta, 2003).

1.2.2.3 Morfologicko-syntaktickd rovina

Rovina morfologicko-syntakticka byva c¢asto oznaCovana jako rovina gramaticka.
Tato rovina spojuje morfologii a syntax, které se zabyvaji gramatikou. Lingvisticka disciplina
morfologie zkouma tvary slov a latinské slovo syntax znamena vétna skladba. Dohromady
zkoumaji gramaticky spravné tvary slov, slovnich druhti a jejich skladebni spojeni
(Peutelschmiedova, 2005). Na morfologicko-syntaktické rovin€ feci 1ze u déti predSkolniho
veéku pozorovat konkrétni jazykové schopnosti podle veku déti. Dité 2—-3 roky mluvi ve vétach
a uziva rizné slovni druhy. RozliSuje mezi jednotlivym a mnoznym cCislem. Dité 4-5 let tvori
souveti, uziva slovesné ¢asy a vSechny slovni druhy. Dité 5-6 let pozna nespravné utvoienou
vétu a do piib&hu doplni slovo ve spravném tvaru (Bednafova, Smardova, 2015; Lechta,

2003).

1.2.2.4 Pragmatickad rovina

Rovina pragmatickd byva oznacCovana jako rovina socialniho uplatnéni osvojenych
jazykovych dovednosti (Peutelschmiedova, 2005). Vitaskova a Peutelschmiedova (2005)
na pragmatickou rovinu nenahlizi pouze jako na souhrn jazykovych rovin, ale oznacuji
ji za spolecenské uplatnéni komunika¢ni schopnosti, za urc¢ité mluvni vyjadieni cloveka, které
je hodnotové vys§im procesem. Jedna rovina fe€i ovliviiuje dalsi, napfiklad rozvijenim
lexikalné-sémantické roviny se podporuje rovina pragmaticka (Vitaskova, Peutelschmiedova,
2005). Na pragmatické roviné jazyka lze u déti predskolniho véku pozorovat konkrétni
jazykové schopnosti podle veéku déti. Dit€é 2-3 roky sdé€li jména sourozencu a kamaradu,
pokousi se o kratkou konverzaci, navazuje feCovy kontakt s détmi i s dospélymi. Dité 4-5 let
spontanné informuje o zazitcich, pranich, pocitech ¢i preda kratky vzkaz. Dit€¢ 5-6 let
zformuluje otazku, smysluplné odpovida na polozenou otazku, vyjadii napad, popiSe situaci
a udalost, sd&li jména rodi¢t, ucitelek nebo svou adresu (Bednafova, Smardova, 2015;

Lechta, 2003).

Slovo pragmaticky znamena mit prakticky smysl. Pragmaticka jazykova rovina nebyla
jesté pred nékolika lety centrem logopedické pozornosti. Mnoho autort ji bere jen jako souhrn
jazykovych rovin a pragmatika komunikace je jedna z oblasti, ktera si teprve pozdéji vytvari

silngjsi postaveni. U tradi¢n€jSich logopedickych pristupti dominovala foneticko-fonologicka
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rovina, a popiipadé¢ i morfologicko-syntakticka ¢i lexikalné-sémanticka. Divodem, proc
se soucasna logopedie vice zabyva pragmatikou komunikace, je narastajici potfeba vyuzivat
fe€ v ramci socialni aplikace, rozvijet socialni kompetence a konverzacni dovednosti. Dospéli
1 déti se potrebuji umét dorozumét, at’ uz se Spatnym vyslovenim hlasek nebo mensi slovni
zasobou, ale cilem je dorozumét se v socialnich situacich. ,, Pragmaticka jazykova rovina
predstavuje rovinu socidlni aplikace, socidlniho uplatméni komunikacni schopnosti akcentujici
vysoce funkcné reliabilni interakcni aspekty komunikacniho chovani (Vitaskova, Kytnarova,
2017, s. 13). V ramci diagnostiky pragmatické jazykové roviny se nej¢astéji pracuje s vizualni
percepci a s vyuzitim obrazku se socialné-pragmatickym vyznamem. NaruSeni pragmatické
jazykové roviny ma dopad na interpersonalni vztahy a socializaci v globalnim aspektu.
Pii diagnostice NKS se lze setkat i pfimo s poruchou socialni (pragmatické) komunikace,
ve zkratce SPCD, ktera ma specifické symptomy a jeji identifikace je velmi naro¢na. Tato
porucha byva nejcastéji spojovana s ADHD, s poruchami autistického spektra, vyvojovymi

poruchami a jinymi (Vitaskova, Kytnarova, 2017).

V nové Mezinarodni klasifikaci nemoci, ktera ma oznaceni ICD-11 (jedenacta verze,
kterd zatim neni prepracovana do Ceské verze) se nachazi s koddem 6A01.22 porucha feci
snazvem Developmental language disorder with impairment of mainly pragmatic
language, v CesStiné: Vyvojova porucha fe¢i s poruchou predevS§im pragmatické feci.
V ICD-11 je zafazena do kategorie DuSevni poruchy, poruchy chovani nebo neurovyvojové
poruchy. Tato vyvojova porucha jazyka s postizenim prevazné pragmatického jazyka
je charakterizovana pretrvavajicimi a vyraznymi potizemi s porozuménim a pouzivanim
jazyka v socialnich kontextech, napt. vyvozovani zavéri, porozuméni verbalnimu humoru
a feSeni nejednoznaCnych vyznama (ICD-11, 2022). Tato porucha se vSak nenachazi
v soucasné desaté verzi Mezinarodni klasifikaci nemoci (MKN-10), ale az v jedenacté verzi,
ktera zatim neni implementovana do ¢eského prostiedi. MiiZeme ji najit s jinym nazvem také
v paté verzi Diagnostického a statistického manualu dusevnich poruch (DSM-5) z roku 2013,
kde je presnéji definovana a nese nazev Social (Pragmatic) Communication Disorder (SPCD),
v ¢esting: Porucha socialni (pragmatické) komunikace. Typickymi pfiznaky SPCD
jsou deficity ve vyuzivani komunikace pro socidlni ucCely, naruSeni schopnosti ménit
komunikaci tak, aby odpovidala kontextu, a potize s dodrzovanim pravidel konverzace.
Odbornici se v soucasnosti ¢im dal vice zabyvaji touto poruchou, a proto je nové zarazena

do MKN-11 (Amoretti, Lalumera, Serpico, 2021).
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1.2.3 Pedagogicka diagnostika reCi v predskolnim vzdélavani

Pedagogicka diagnostika se v matefské Skole zamétuje na mnoho oblasti, jejiz soucasti
je 1 diagnostika feCovych a komunikativnich dovednosti, feCového vyvoje. NejvétSim
protagonistou, ktery zacal vice sledovat a zkoumat détskou feC byl Vaclav Ptfihoda, ktery
zacal zapisovat vyvoj détské fe€i pomoci deniku. V soucasnosti se dosti vyuzivaji audio
a video zaznamy, ale v prostfedi matetské skoly spiSe zminéné deniky, testy na slovni zasobu
a inventare, které obsahuji seznam slov a gest, které urCuji uroven fecového vyvoje ditéte

(Pricha, 2011b).

Nejcastejsi metodikou pro diagnostiku v matei'ské Skole je publikace od Bednarové
a Smardové, které vytvoiily metodiku s piilohami, konkrétnimi aktivitami k vystiizeni.
Autorky dosti apeluji na propojeni fe€i s motorikou, vnimanim a socialnim prostiedim.
Resi diagnostiku fei, kterou hodnoti komplexng, podle struktury &tyf jazykovych rovin.
Roviny se nazyvaji foneticko-fonologicka rovina, lexikalné-sémanticka rovina, morfologicko-
syntaktickd rovina a pragmaticka rovina (viz kapitola 1.2.2 a jeji podkapitoly). U kazdé
roviny se nachazi seznam aktivit, které¢ by mélo dité zvladnout v urcitém véku (viz piiloha I).
Pfi nezvladnuti odkazuji na oslabeni v oblasti feCi a pfipadnou potiebu feSit problém

s feGovymi schopnostmi (Bednafova, Smardova, 2015).

1.2.4 Stimulace vyvoje reCi

Pri stimulaci vyvoje feCi hraje velmi dulezitou roli proces uceni, ktery probiha
pfi osvojovani jazyka. Krashen, Tse a McQuillan (1998) rozd€luji proces uceni feci
na dva zakladni procesy: aktivizace jazyka a uceni se jazyku. Pfi aktivizaci fe¢i dochazi
k uleni nevédomému, bez znatného cile se fe¢i naugit. Clovék napiiklad pochyti
par slov z ciziho jazyka, aniz by se je cilené ucil. Ve druhém procesu ,uceni se jazyku*
jde jiz o védomé, formalni a gramaticky spravné uceni, ve kterém hraje vyznamnou roli
poznavani jazyka, jeho funkci a jeho efektivni vyuziti pfi komunikaci. V détstvi dité
prochéazi obéma procesy, kdy zpravidla zacina aktivizace jazyka a nésleduje uceni se jazyku,
protoze dité prvné své feCové okoli vnima, néco samo pochyti, opakuje, a az pozdé€ji dochazi
k cilenému uceni se jazyku (Vitaskova, 2013).

V ramci Bandurové behavioristické teorie socidlniho uceni, se povazuje za aktivizaci

jazyka proces imitace neboli napodoba. Dité nejdiive napodobuje prozodické faktory reci,

jako je melodie feCi €i prizvuk, a az pozdé€ji se zaméfuje na vyslovnost hlasek. Imitace
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je jeden z prvnich mechanisma, ktery umoziuje ¢loveéku osvojit si komunikacnich schopnosti.
Imitace muze byt védoma ¢i neuvédoméla, intuitivni ¢i zaméma nebo také selektivni
a nevybérova (Vitaskova, 2013). Lechta (2011) pracuje stouto teorii a rozdéluje imitaci
s redukci a s expanzi. Jednad se o napodobovaci prostfedky stimulace, kdy imitace s redukci
vychazi Casto ze strany ditéte, které nedokaze dokonale napodobit feCovy vzor dospélého.
Imitace s expanzi vychazi ze strany dospélého a slouzi k posileni a rozsifeni feci, napriklad
kdyz détskou odpovéd’ zopakujeme nebo o néco doplnime a dité dostane vétsi vzor k imitaci.
U napodoby je také nesmirné dulezité zrakové a sluchové vnimani, kdy dité napodobuje
sluchové vjemy a vidéné pohyby mluvidel. Z vyzkumu od Zollingerové (2015), ktery
vychazel zteorie feCi od Piageta, se dozvidame, ze u ro¢niho ditéte vychazi jeho projevy
z 50 % z pfimé imitace, ale u dvouletych déti to de€la jiz jen 10 % z pfimé imitace. Z toho
vyplyva, ze starsi déti jiz napodobuji selektivné€, coz jde naptiklad u dvouletych déti dobte
zpozorovat, jak si z komunikaéni interakce vybiraji slova, ktera se jim libi, hodi se jim a pak
je vyuziji v ramci jejich komunikaéniho zaméru.

K témto dvéma druhiim imitace (imitace s redukci a s expanzi) Lechta (2011) pridava
zakladni metody rozvoje feCi. Jednd se o self-talking, kdy ucitelka komentuje cCinnosti
a dava tak vzor pro konstruovani vét a slovni zasobu. Déle parallel-talking, kdy verbalizuje
momentalni jednani ¢i pocity ditéte. Metoda korek¢éni zpétné vazby je jedna z nejdualezitéjSich
metod, pii které si musime dat pozor na nepfiliSné poukazani na chybu, ale zdaraznit
zopakovanim véty po ditéti spravnou formu. Dal§imi metodami mohou byt naptiklad metoda

dopliiovani vét ¢i metoda alternativnich otazek.

Vyvoj feCi na verbalni urovni lze definovat podle véku déti. V matefské Skole
se setkdme s détmi, kterym by mohlo byt nejméné 2 roky, proto se budeme zabyvat
az obdobim od dvou let véku ditéte. U kazdého vékového obdobi existuji moznosti stimulace,
které podporuji vyvoj feci (Vitaskova, 2013). U déti od dvou do tfi let je dulezité byt pro dité
vzorem precizni vyslovnosti, pojmenovavat predméty, lidi a situace v nejblizsim okoli.
U déti od tii do Ctyt let je dalezité neupozorfiovat dité€ pfili§ na Spatnou vyslovnost, vice
vysvétlovat pro néj zajimavé jevy a ucit krat$i basnicky, pisnicky nebo fikanky. Také
nastupuje vypraveni, ¢teni pohadek a rozvoj fonematické diferenciace. U déti od Ctyt do péti
let je dilezité hledat jiz pficinu vyslovovanych gramatickych chyb, nezasahovat do urceni
laterality ditéte, a v pfipadé nespravné vyslovnosti se vice zaméfovat na rozvoj fonematické

diferenciace. U déti od péti do Sesti let je dulezité v piipadé nespravné vyslovnosti
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zvazit potiebu logopedické péce a podporovat u ditéte vyjadiovani pociti, prani a potieb

jiz souvislym, gramaticky spravnym a srozumitelnym mluvnim projevem (Lechta, 2011).

1.3 Komunikativni kompetence déti predSkolniho véku dle RVP PV

Komunikativni kompetence jsou jedny z kli¢ovych kompetenci, kterou by si dité mélo
osvojit v predSkolnim vzdélavani. Podle Vitaskové a Peutelschmiedové (2005, str. 13)
., komunikacni kompetence zahrnuji znalost kulturnich, interpersondlnich a lingvistickych
ndlezitosti mluvy v urcitych kontextech.“ Komunikacni kompetence je také povazovana
za soucCast pragmatické jazykové roviny (Pracha, 2011a). Souhrn klicovych kompetenci
nalezneme v Ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani (dale jen RVP
PV), ktery je povinny pro realizovani piredskolniho vzd€lavani. Jedna se o kurikularni
dokument na statni urovni, ktery vymezuje cile vzdélavani, obsah vzdélavani, také podminky
a mnohé dalsi aspekty. Klicové kompetence jsou v tomto dokumentu vyjadieny jako

ocekavané vystupy ramcovych cila (RVP PV, 2021).

Komunikativni kompetence jsou v RVP PV popisovany jako cilovy stav, které¢ho
by mélo dité ukoncujici predskolni vzdélavani dosahnout. Dité by mélo naptiklad ovladat rec,
hovotit ve vhodné formulovanych vétach, samostatné¢ vyjadiovat své myslenky, slovné
reagovat, vést smysluplny dialog a mnohé dalsi (RVP PV, 2021, s. 12). K dosazeni tohoto cile
vede cesta skrze vzdelavaci obsah, ktery je v RVP PV prezentovan v ramci vzdélavacich
oblasti. Tyto oblasti obsahuji dil¢i vzdélavaci cile, vzdélavaci nabidku, ocekavané vystupy
a rizika. V kazdé oblasti 1ze najit prvky rozvoje komunikacnich schopnosti, které vedou
k ziskani komunikativni kompetence. Rozvoj komunikacnich schopnosti probih4 kontinualné
ve vSech vzdélavacich oblastech, avSak dominuje zde oblast Dit€¢ a jeho psychika. Nize
ke kazdé vzdélavaci oblasti dle RVP PV popisujeme dominantni aktivity, které ovliviuji

a rozviji komunikaéni schopnosti déti predskolniho véku (Pracha, 2011a; RVP PV, 2021).

Dité a jeho télo — Tato oblast, a¢ se nemusi na prvni pohled zdat, je nesmirné dilezita
v ramci rozvoje komunikacnich schopnosti. Jedna se o oblast biologickou, ktera sméfuje
ke stimulaci a podpote neurosvalového vyvoje ditéte (RVP PV, 2021). Na rozvoj détské teci
pozitivn€ pusobi rozvoj jemné a hrubé motoriky, grafomotoriky. Také do této vzdé€lavaci
oblasti zahrnujeme spravné dychani nosem, zaklady hlasové hygieny a obecné spravné drzeni
téla. Vzdelavaci oblast Dité a jeho teélo vytvaii pfilezitosti pro rozvoj foneticko-fonologické

roviny feci (ByteSnikova, 2012; Vitaskova, Peutelschmiedova, 2005).
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Dité a jeho psychika — Tato oblast se zamétfuje na duSevni stranku, duSevni pohodu
a intelektové schopnosti. D¢li se na 3 podoblasti, kvili své rozsahlosti. Zameéfime se zejména
na oblast Jazyk a fe€, ve které je dominantni rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vniméani, naslouchéni, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojmd, mluvniho projevu, vyjadfovani). V této oblasti se cilené pracuje na rozvoji
feCi, aby dit¢ dokazalo ovladat nejen verbalni komunikaci, ale také neverbalni, komunikaci
skrze hudebni, vytvarnou nebo dramatickou formu. Soucasti je také dovednost vyuzivat
komunikativni prostfedky jako je pocitac ¢i telefon. Vzdélavaci oblast Dité a jeho psychika
vytvari piilezitosti pro rozvoj vSech jazykovych rovin, tedy foneticko-fonologické, lexikalné-
sémantické, morfologicko-syntaktické a pragmatické roviny feci (Pricha, 2011a; RVP PV,
2021).

Dité a ten druhy — Tato oblast se zaméfuje na navazovani socialnich vztahd,
a to zejména skrze komunikacni dovednosti. Dit€, které neni komunika¢né zdatné se muze
vyclefiovat z kolektivu a mit problémy s navazanim vztahd. Vzdé€lavaci oblast Dité a ten
druhy vytvaii pfilezitosti pro rozvoj vSech jazykovych rovin, avSak nejvét§i prilezitost

zde ma rozvoj pragmatické roviny feci (ByteSnikova, 2012; RVP PV, 2021).

Dité a spolecnost — Tato oblast se zaméfuje na fungovani jedince ve spolecnosti, jeho
aktivni spolupraci, adaptaci a prevzeti moralnich a mezilidskych hodnot. Ke vSem témto
prvkim je v souCasné dobé dilezita komunikace. Vzdélavaci oblast vytvari prilezitosti
pro rozvoj vSech jazykovych rovin. Dominantni je zde opét pragmaticka rovina teci, ktera
k rozvoji vyuziva razné spoleCenské situace. Na rozvoj lexikalné-sémantické roviny feci
se podili predpoklad seznamovani jedince se svétem lidi, narodnosti, kulturami apod.
Foneticko-fonologicka rovina feCi se rozviji zejména pii zkoumani odliSnych jazyka
a morfologicko-syntakticka rovina feci vyuziva napiiklad navstév divadel a kin k rozvijeni

gramatické stavby slov (Vitaskova, Peutelschmiedova, 2005; RVP PV, 2021).

Dité a svét — Tato oblast se zaméfuje na environmentalni oblast, ve které dominuje
poznani okolniho svéta. Vzdélavaci oblast Dité a sveét vytvaii prilezitosti pro rozvoj
vSech jazykovych rovin. Dominantni je zde opét pragmaticka rovina feci, kterd se rozviji
pii komunikaci s ostatnimi a lexikalné-sémanticka rovina feci rozvijejici se zejména v ramci

roz§ifovani slovni zasoby (ByteSnikova, 2012; RVP PV, 2021).
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Komunikativni kompetence u déti predskolniho veéku popisujeme z pohledu RVP
PV, ale také bychom chtéli zminit obecnou problematiku rozvoje téchto kompetenci
v predskolnim vzdélavani. Podle Pruchy (2011b, s. 158) , v obdobi pred zahdjenim
Skolniho vzdéldavani se u déti rozviji jazykova a komunikacni kompetence, jejiz stav podmiruje
to, jak zdarile jsou deéti schopny se vypordddvat s ndroky, které na né klade Skolni vyuka,
Jormdlni jazyk Skoly a komunikace s uciteli.”“ Z vyzkumu od ByteSnikové (2007), ktery
realizovala ve 125 matefskych Skolach Jihomoravského regionu pomoci screeningového
Setfeni déti, zjistila urcité nedostatky v feCi déti predskolniho veéku. Nejvétsi nedostatky
se projevuji v souvislém vyjadfovani (33,40 % déti), v malé slovni zasobé (29,80 %),
ve vyslovnosti (27,00 %) a v dalSich feCovych dovednostech. Zaroveni byly zjistény
nedostatky v urovni komunikacnich kompetenci déti predskolniho veéku, které nejsou
na takové urovni, aby dosahly ocekavanych vystupi dle RVP PV. Na zakladé téchto
zjisténi, lze konstatovat, ze vétSina Sestiletych déti v matefské Skole neni plné€ pfipravena

z hlediska své feCové a komunikacni vybavenosti na zahajeni povinné Skolni dochazky.

Komunikativni kompetence, jako jedny z péti kompetenci, zdiraziiuji dilezitost rozvoje
komunikac¢nich, feCovych schopnosti a dovednosti. AvSak nardzime zde na rozdil mezi
planovanym a realizovanym kurikulem neboli tim, co prezentuje RVP PV jako oficialni
predskolni kurikulum a tim, jak je toto kurikulum realizovano a napliovano v praxi. Z daného
argumentu vychazi, ze je potteba, abychom se vice zamétovali na rozvoj feci a komunikace

u déti predskolniho véku, z divodu realného naplnéni planovaného kurikula (Pricha, 2011a).

1.4 Komunikacni schopnosti u déti predSkolniho véku

Kazda ziva bytost vyuziva néjakou formu komunikace. Nékteré jsou jen zvukové, jiné
jsou o dost komplikovang;si, jako je naptiklad lidska neboli socidlni komunikace. Podle
Klenkové (2006, str. 25) ,, komunikace znamend obecné lidskou schopnost uZivat vyrazové
prostiedky k vytvareni, udrzovani a péstovani mezilidskych vztahi. “ Komunikace je slozity
proces zajistujici vyménu informaci. Je nesmirné dulezitd pro vznik a vyvoj spolecnosti.
A praveé komunikacni schopnost Cloveka patii k nejdalezit€jsim lidskym schopnostem vibec.
Podle Lechty (2005) je komunikacni schopnost védomé pouzivani jazyka jako slozitého
komunikac¢niho systému znakd a symboli ve vSech formach. U déti predskolniho véku
muzeme urCit komunikacni schopnosti, zejména pomoci vyvoje fecCi, jazykovych rovin
a jejich diagnostiky. Pokud je dité tzv. mimo stanovenou normu, muaze se u néj vyskytnout

naruSena komunikaéni schopnost, problém komunikovat (Klenkova, 2000).
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1.4.1 NaruSena komunikacni schopnost

Lechta (2011) popisuje existenci narusené komunikacni schopnosti (dale jen NKS)
tehdy, pokud néktera rovina jazykovych projevt, nebo nékolik rovin jazyka soucasné narusuje
komunikac¢ni zamér jednotlivce. Muze se jednat o foneticko-fonologickou, syntaktickou,
morfologickou, lexikalni, pragmatickou nebo sémantickou. Narusend komunikacni schopnost
se netyka jen verbalni formy jazyka, nybrz i formy neverbalni, grafické komunikace a jeji
receptivni 1 expresivni slozky (Ml¢akova, Vitaskova, 2013). Déle Lechta (2011) definuje
druhy naru$ené komunikacni schopnost podle riznych hledisek. Z hlediska casového se muze
jednat o NKS trvalé nebo prechodné. Z hlediska stupini muze byt NKS uplna nebo Castecna.
Z hlediska uvédoméni si osoba s NKS muze a nemusi své naruSeni uvédomovat. NKS
se muze promitat i do procest symbolickych tak nesymbolickych. Narusenou komunikacni
schopnosti se zabyva logopedie, védni obor, ktery se zamétuje na logopedickou péci v oblasti
komunika¢niho procesu v celé jeho slozitosti (Vitaskova, Peutelschmiedova, 2005). Dité
muze mit NKS jako dominantni symptom, nebo sekundarni symptom, ktery je doprovazen
jinym zdravotnim problémem. Existuji také etapy ve vyvoji déti, které povazujeme

za fyziologické momenty ¢i jevy a nelze je povazovat za naruseni (Lechta, 2006).

S nékterymi vadami fe¢i nebo vadami vyslovnosti (dyslalie) se setkdvame u poloviny
predskolaka. Pficinou je Casto nedostateCné procvi¢ovani jazyka a mluvidel od nejutlejsiho
veéku, coz spadd do oblasti rodinné péce. Zakladnim piedpokladem pro Uspé€sSny vyvoj feci
je rozvinuty sluch, zrak, také rozvinuta jemna motorika, a v neposledni fadé také koordinace
pohybt, paméti a mySleni. Je to komplexni proces, do kterého jsou zapojeny vSechny smysly

a dalsi psychomotorické schopnosti (Bendova, 2011).

Narusenou komunikacni schopnost muzeme délit podle Lechty (2005), nejcastéji

dle symptomu, které se tykaji konkrétni vady, poruchy jazyka a feci.

- Vyvojova nemluvnost (vyvojova dysfazie);

- ziskana organova nemluvnost (afazie);

- ziskana psychogenni nemluvnost (mutizmus),

- naruSeni zvuku feci (rhinolalie, palatolalie);

- naruSeni plynulost feci (breptavost, koktavost);

- naruseni ¢lankovani feci (dyslalie, dysartrie);

- naruSeni grafické stranky feci (specifické vyvojové poruchy uceni: dyslexie,

dysortografie, dysgrafie...);
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- symptomatické poruchy reci;
- poruchy hlasu (disfonie, afonie);,

- kombinované vady a poruchy feci.

1.4.2 Nejcastéjsi vyskyt NKS u déti predskolniho véku

Nize predstavujeme nékteré z uvedenych poruch narusené komunikacni schopnosti.
Vasikova a Zakova (2018) popisuji druhy NKS, se kterymi se ugitelky v b&znych mateiskych
Skol setkavaji nejCastéji a mohou pomoci pfi jejich prvni detekci. Z jejich vyctu vychazime
1 v této kapitole. Ucitelka matefské Skoly bez vysokoSkolského logopedického vzdélani
neni kompetentni diagnostikovat NKS u ditéte, avSak mize upozornit na mozné naznaky
a problémy s feci ditéte. Ucitelka matetské Skoly s pedagogickym vzdélanim je kompetentni
rozvijet, diagnostikovat feCové schopnosti ditéte v ramci komunikativnich kompetenci ditéte
predskolniho véku a realizovat tak primarni (nespecifickou) logopedickou prevenci (Lipnicka,
2013). Zadouci je informovat rodi¢e a odkazat je ke klinickému logopedovi, ktery dale presné
uréi, zda dit& trpi narusenou komunikaéni schopnosti & jinym problémem (Vasikova, Zakova,

2018).

Ucitelky matetskych §kol jsou dosti limitované okruhy NKS, které jsou schopny
svym pusobenim v ramci primarni logopedické prevence ovlivnit. Do zvladnutelnych
okruhi mizeme zahrnout poruchy hlasu, dyslalii, také ziskanou neurotickou nemluvnost
(mutismus), a na pomezi je naruSeny vyvoj fec¢i. Mezi poruchy, které rozhodné nezvladneme
pomoci primarni logopedické prevence ovlivnit, spada ziskana orgdnova nemluvnost (afazie),
neéktera naruseni zvuku fteCi (palatolalie) ¢i poruchy plynulosti fe¢i a jiné (Vitaskova,
Peutelschmiedova, 2005). Nasleduje popis nejcastéjSich vad teci, se kterymi se ucitelky
v béznych matetskych Skolach setkavaji nejcastéji a maji alesponi minimalni Sanci danou vadu
pozitivné ovlivnit. V mezinarodni klasifikaci nemoci MKN-10 se specifické vyvojové
poruchy fe€i a jazyka oznacuji kodem F80. S touto klasifikaci budeme i dale pracovat

(MKN-10, 2022).

1.4.2.1 NaruSeny vyvoj feci

NaruSeny vyvoj fe€i definuje Mikulajova (2009, s. 116) jako ,, narusenou schopnost
rozumét mluvené reci a/nebo vyjadiovat se 7eci v porovnani s vrstevniky. Nedostatky
v oblasti feci Ize odhalit nejcastéji kolem tfetiho roku zivota ditéte. Dit€ hovoii vyrazné méné

nez ostatni déti jeho veéku a kvalita feci je na niz§i urovni nez vSechny ostatni slozky,
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napiiklad oblast motoriky (Vasikova, Zakova, 2018). Z vyvojového hlediska rozlisujeme
sedm typu naruseného vyvoje feci, mezi které patii fyziologicky (norma vyvoje), opozdény
(retardace vyvoje), preruSeny, disharmonicky, omezeny, deformovany a predCasny. Jako

specificky naruseny vyvoj feci se povazuje vyvojova dysfazie (Vitaskova, Ml¢akova, 2013).

1.4.2.1.1 OpoZdény vyvoj Feci

V logopedii se nejcastéji setkdvame s prostym opozdénym vyvojem feci, ve kterém dité
dosahuje etap vyvoje feci, ale s chronologickym zpozdénim (Vitaskova, Mlcakova, 2013).
V MKN-10 se tato vyvojova porucha fe¢i znaci kédem F80.9 (MKN-10, 2022). Opozdény
vyvoj feCi muze byt i dédicny v tom smyslu, ze jeden z rodi¢t mél také opozdény vyvoj feci
v détstvi. Také je opozdény vyvoj feci Castéjsi u chlapci nez u divek (Peutelschmiedova,
2005). Dité¢ s naruSenym vyvojem fteCi patii do péce klinického logopeda, ktery uzce
spolupracuje s dal§imi odborniky. Je dulezité podporovat vyvoj ditéte ve vSech oblastech,

které se podileji na realizaci feci (Klenkova, 2006).

1.4.2.1.2 Vyvojova dysfazie

V MKN-10 se tato specifickd porucha znaci kodem F80.1 nebo F80.2 podle toho,
zda jde o expresivni Ci receptivni typ (MKN-10, 2022). Jedna se o specificky naruSeny vyvoj
feCi, protoze se jedna o neurologickou poruchu, jinymi slovy organické poskozeni mozku
(Vasikova, Zakova, 2018). PfiGinou této poruchy je poskozeni centralni nervové soustavy
vraném stadiu vyvoje. Dit€ ma snizenou schopnost verbalné komunikovat nebo tuto
schopnost nema vibec, i kdyz ma k tomu vSechny predpoklady (Bendova, 2011). Vyskyt této
poruchy lze zjistit i pomoci neurologického vysetieni nebo diky projevam, které jsou typické
pro tuto poruchu. Nejvyraznéjsi nedostatky se objevuji v jazykovych rovinach, vyslovnosti,
obratnosti motorické, v kratkodobé paméti a verbalni pohotovosti (Klenkova, 2006).
V soucasnosti rozliSujeme vyvojovou dysfazii na motorickou, senzomotorickou a smiSenou.
Pfi komunikaci s ditétem je dulezité byt trpélivy a empaticky, protoze si vétSinou dité
vytvori svilj systém feci, kterému nerozumime. Vznika také potfeba vyuziti augmentativni

a alternativni komunikace (Bendové, 2011).
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1.4.2.2 Dyslalie

V MKN-10 se tato specificka porucha artikulace feci znac¢i kodem F80.0 (MKN-10,
2022). Slovem dyslalie oznaCujeme poruchy vyslovnosti, a konkrétné funkéni poruchu
artikulace fe€i (Dvorak, 2007). Podle Klenkové (2006, s. 99) je ,,dyslalie porucha artikulace,
kdy je narusena vyslovnost jedné hldsky nebo skupiny hlasek rodného jazyka, ostatni hlasky

¢

Jsou vyslovovany spravné podle prislusnych jazykovych norem.” Dyslalie je porucha
na foneticko-fonologické jazykové rovin€. Porucha se projevuje na fonetické urovni
vynechavanim hlasek, zaménovanim ¢ nahrazovanim a nepfesnym vyslovovanim
(Vasikova, Zakova, 2018). Jedna se o tzv. fonologické procesy, které jsou pfirozené a déti
si jimi usnadfiuji fe¢ dospélych, avSak postupné se z feCového projevu ditéte vytraci a fec

se zprestiuje (Guthova, 2009).

Z vyvojového hlediska rozliSujeme dyslalii na fyziologickou (nespravnou),
prodlouzenou fyziologickou a vadnou (pravou). Pokud dit€¢ nespravné vyslovuje obtizné)si
hlasky a nahrazuje je jednodussimi, jedna se o fyziologickou naruSenou vyslovnost. Pokud
u ditéte pretrvava nespravna vyslovnost i od patého do sedmého roku, pfi nastupu do zakladni
Skoly, jedna se o prodlouzenou fyziologickou narusenou vyslovnost. Pokud dit€¢ ma problém
1 sjinymi hlaskami tzv. vyvojové star§imi i po sedmém roce, jedna se o vadnou (pravou)
narusenou vyslovnost (Mlcakova, Vitaskova, 2013). Dyslalie patii mezi nejcastéjsi poruchy

komunikace u déti pfedSkolniho 1 mladsiho Skolniho véku (Klenkova, 2006).

1.4.2.3 Mutismus

Mutismus, neboli onémeéni, se projevuje neschopnosti verbalné¢ komunikovat,
1 kdyz ma dité vSechny predpoklady k tomu, aby komunikovalo (Bytesnikova, 2012). Nejedna
se dle klasifikace nemoci o poruchu feci, ale o poruchu socialnich funkci. V MKN-10 se tato
porucha znac¢i koédem F94.0 (MKN-10, 2022). Mutismus byva oznacovan jako ziskana
nemluvnost, kdy hlavnim symptomem je nahla funkcni ztrata feci (Bendova, 2011). Nejvétsi
vyskyt této poruchy (neurdzy teci) je v predskolnim a mladSim Skolnim véku, ale také
u dospélych, u nichz je tato porucha spojena s psychickymi problémy (Peutelschmiedova,
2005). Jedinci vétSinou cilené ml¢i v navaznosti na osobu, prostfedi, situace ¢i citové
rozpolozeni. Muze se také jednat o nadmérné naroky ze strany rodicli, na ptrehnany vykon
ditéte, ale maZze jit i o osobnostni rysy ditéte (Klenkova, 2006). K mutismu muze také dojit
v ramci situaci, které vznikly néhle a neplanované, napfiklad traumatizujici udalost, nova

situace v zivoté ditéte, jako je také nastup do Skoly (ByteSnikova, 2012).
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1.4.2.4 Balbuties

V MKN-10 se tato porucha fadi do jinych poruch chovéni a emoci a znaci se kodem
F98.5 (MKN-10, 2022). Babulties neboli koktavost je porucha plynulosti feci. Babulties
je charakterizovan jako syndrom komplexniho naruseni koordinace organt, které se podileji
na mluveni (Peutelschmiedova, 2000). Kazda koktavost je neplynulost feci, ale ne kazda
neplynulost feci je koktavost. U této poruchy si lze pov§imnout nedobrovolného prerusovani
plynulé teci. Odbornici tyto pauzy nazyvaji repetice (opakovani slov, slabik, hlasek ci
slovnich obratll) a prolongace (tlaCeni slova po nedobrovolném zastaveni feCi), které se
obvykle vyskytuji na zacatku slova ¢i véty (Lechta, Kralikova, 2011). U této poruchy nejsou
dosud jasné objasnéné piiCiny vzniku, ale objevuji se nové vyzkumy, teorie, které
se posouvaji blize k objasnéni pfi¢in. Muzeme vSak fict, Ze se Casto jedna o kombinaci
dispozi¢nich &initeld, organovych odchylek a patosocialnich vlivi (Vasikova, Zakova, 2018).
Nejcasteji vznika koktavost v predskolnim véku, tedy pred Sestym rokem ditéte. Porucha
plynulosti fe¢i se také vyskytuje u déti kolem tietiho roku, ale jedna se o vyvojovou

dysfluenci, ktera ¢asem sama odezni (Klenkova, 2006).

1.4.2.5 Rinolalie

Rinolalie, neboli huhniavost, spadd do oblasti vad mluvidel, pfi¢emz jde o poruchy
nazality pfi mluveni neboli mluveni nosem (Dvorak, 2007). Jedna se o patologicky snizenou
rezonanci hlasité feci, ktera je zpusobena vlivem prekazky, ktera se nachazi bud’ v nose,
nebo nosohltanu (Peutelschmiedova, 2005). Rinolalii rozliSujeme na zavienou, otevienou
a smiSenou. U zavrené huhfiavosti hlas nepronika do nosni dutiny a dochéazi ke zméné znéni
hlasek jako je M, N, N na B, D, D. U ofevieného typu huhiiavosti hlasky jsou vyslovovany
s nosovym prizvukem, tzn. jde o patologicky zvySenou rezonanci. U smiSené huhnavosti
je patrohltanovy uzavér nedostateCny a zarovei je pritomen také zmenSeny prostor v oblasti

rezonan¢nich dutin (Byte$nikova, 2012; Peutelschmiedova, 2005).

1.4.2.6 Poruchy hlasu

V MKN-10 se tato specifické poruchy hlasu znac¢i kédem R49 (MKN-10, 2022).
Poruchy hlasu se definuji jako odliSnost hlasu jedince od hlasu jinych lidi stejného
veku, ale také pohlavi ¢&i spolecensko-kulturniho prostredi (Kerekrétiova, 2016).
Lidsky hlas ma tii charakteristiky, a to silu, vysku a barvu, jako kazdy ton (Vitaskova,

Peutelschmiedova, 2005). Sila hlasu zavisi na sile vydechového proudu vzduchu. Vyska
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hlasu zas na poctu hlasivkovych kmiti za sekundu, délkou a anatomickou stavbou hlasivek
(Peutelschmiedova, 2005). Poruchy hlasu se déli na organické a funkéni. Organické
poruchy jsou podlozené patologickym nalezem na hlasovém ustroji, nejcastéji na hrtanu.
Mezi funkéni poruchy hlasu patii poruchy z pfemahani hlasu (hlasové uzliky), psychogenni
poruchy hlasu (dysfonie, afonie) ¢i hlasové neurdzy. V matetské Skole je potieba, aby ucitelé
znali rozsah détského hlasu pfi prevenci poruch hlasu a dodrzovali zasady hlasové hygieny

(Kerekrétiova, 2016).

Tyto nejtypictejsi formy narusené komunikacni schopnosti 1ze v matetské skole velmi
brzy identifikovat a odkazat déti klogopedickym odbornikim. 1 kdyz ucitelka bézné
matef'ské skoly nemuze vykonavat logopedickou intervenci zaméfenou na napravu naruSené
komunikacni schopnosti, mize se vice zaméfit na primarni logopedickou prevenci neboli
predchéazeni naruSeni komunikacnich schopnosti a rozvijet u déti jejich jazykové schopnosti
a komunika¢ni dovednosti pomoci znalosti vyvoje feci a metod stimulace. Pro komplexni
pochopeni déti s NKS a spoluprace matetské Skoly s logopedem a dalsimi odborniky se dalsi

kapitola zabyva logopedickou péci pro déti predskolniho veku.
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2 LOGOPEDICKA PECE

Logopedicka péce neni v matefskych skolach povinnosti ¢i normou, ale jeji ptasobeni
je ¢im dal rozsahlejsi. UcCitelé matetskych Skol se v ramci programu zameéfuji na feCovou
vychovu, ale nejedna se piimo o logopedickou péci, nybrz o rozvoj feci v obecné
roviné. Déti tedy maji urCitym zpusobem zajisténou pedagogickou péci zaméfenou na fec,
avSak nejednd se o odbornou logopedickou péci, kterou nékteré déti potiebuji vice. Déti
s naruSenou komunikaéni schopnosti (dale jen NKS) navstévuji vSechny typy mateiskych
Skol, které mohou a nemusi logopedickou péci zaji§tovat. Pro déti s NKS jsou zfizovany
prave matetské Skoly specidlni neboli logopedické, které individudlné pracuji na zlepSeni
komunika¢nich schopnosti déti s NKS. V béznych matefskych Skolach ¢im dal castéji
narazime na zfizenou logopedickou tfidu, interniho logopeda ¢i na velmi tzkou spolupraci
logopeda s matefskou Skolou. Volba poskytnout détem a rodi¢im logopedickou péci
je v kompetenci teditel Skoly (Bendova, 2014). V této kapitole bychom radi predstavili
védni obor logopedie a moznosti logopedické péce v matefskych Skolach, jejiz soucasti

je logopedicka prevence i intervence a dalsi odborné kroky.

2.1 Logopedie jako védni obor

Logopedie je védni obor, ktery zkouma zakonitosti vzniku, eliminovani a prevenci
narusené komunikacni schopnosti. Logopedie zkouma naruSenou komunikacni schopnost
u Clovéka z hlediska jeji pfiCiny, projevi, dusledkt, mozné diagnostiky, terapie, prevence
1 progndzy. V soucasnosti se logopedie Cleni na dvé hlavni vétve, a to klinickou logopedii
a Skolskou logopedii, které se lisi ve sméru aplikované oblasti. Klinicka logopedie sméiuje
do medicinské oblasti a Skolska logopedie smétfuje do oblasti eduka¢niho systému. S témito
pojmy se ucitelé matef'skych §kol mohou setkat v praxi a mohou fesit otazku, zda sméfovat

dit€ s rodici k tzv. klinickému ¢i Skolskému logopedovi (Lechta, 2000).

Predmétem logopedie jsou urcité skupiny osob, které maji néco spole¢ného s narusenou
komunikacni schopnosti. Prvni skupinou jsou intaktni osoby, které nemaji zadny zdravotni
problém ani postizeni, a dokonce ani narusenou komunikacni schopnost, ale mohou
byt z rizikovych skupin. Druhou skupinou jsou intaktni osoby s narusenou komunikaéni
schopnosti, které nemaji zadny zdravotni problém ¢i postizeni, ale jiz maji naruSenou
komunikacni schopnost. Porucha komunikace miiZze byt natolik zavazna, ze osobu omezuje

z hlediska socialniho, eduka¢niho, profesniho ¢i subjektivné osobniho hlediska. Posledni
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skupinou jsou osoby se zdravotnim postizenim, onemocnénim, handicapem a s naruSenou

komunikac¢ni schopnosti (Vitaskova, Peutelschmiedova, 2005).

Narusenou komunikaéni schopnost sleduje logopedie u déti i dospélych v urcitych
oblastech jako je oblast vnimani a porozumeéni feCi, oblast produkce fecCi, oblast projevi
ve verbalni formeé komunikace (mluveni, Cteni, psani) i neverbalni formé komunikace, oblast
projevu v ruznych jazykovych rovinach. Logopedie se zabyva témito oblastmi a také raznymi

konkrétnimi formami a slozkami komunikace, jako je:

- verbalni (slovni) — jedna se o komunikaci prostfednictvim slov;

- neverbalni (neslovni) — patii sem komunikace prostfednictvim gest, mimiky apod.,
ktera dopliuje slovni komunikaci nebo se vyskytuje samostatné;

- oralni (mluvenou) — jedna se o komunikaci prostfednictvim mluvené, artikulované feci;
vyslovovana mluva je dopliiovana prozodickymi, melodickymi faktory feci (tempo,
ptizvuk, modulace hlasu apod.);

- expresivni (vyjadfovani) — zahrnuje vSe, co jedinec slovni ¢i neslovni komunikaci
produkuje, vytvati (at’ jiz védomé, ¢i podvédomé);

- receptivni (rozuméni, vnimani, chapani) — jedna se o pfijimani, pochopeni a rozuméni
jiného ucastnika komunikace;

- znakova — tato kategorie zahrnuje komunikaci prostifednictvim kodifikovaného
systému znaku (napf. znakového jazyka neslySicich);

- graficka (psand) — patii sem komunikace prostrednictvim pisma (Mlcakova, Vitaskova,

2013).

Logopedie, jako védni obor, je velmi Sirokou oblasti, kterou se zabyvaji odbornici
a v prostiedi matef'ské Skoly pravé napiiklad specidlni pedagogové-logopedi. OvSem

organizace logopedické péce v Ceské republice neni tak jednostranna, jak se mize zdat.

2.1.1 Organizace logopedické péce v CR

Zajistovani logopedické péCe neni jednostranny proces, ale podili se na ném vice
resortd. V Ceské republice se na zajistovani logopedické péde podili tfi ministerstva,
a to Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy a také
Ministerstvo prace a socialnich véci. Kazdy resort ma jiné pracovniky, ktefi provadi
logopedickou péci, a to v jiném rozsahu a s jinymi kompetencemi (Bendova, 2015). Tyto

tf1 resorty maji své vlastni legislativni predpisy, které popisuji kompetence, prava a povinnosti
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logopedt, ktefi vykonavaji svou odbornou c¢innost na jejich pracovistich (Mlcakova,
Vitaskova, 2013). Nize predstavujeme logopedickou péci v téchto tfi resortech pro pochopeni

hlavnich rozdila poskytované péce a oblasti ptisobeni.

2.1.1.1 Logopedickd péce v resortu MSMT

Logopedickou péci v resortu Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy poskytuje
specialni pedagog-logoped a logopedicky asistent, ktefi spolupracuji se specialné
pedagogickymi centry (dale jen SPC) a Skolskymi poradenskymi zafizenimi. Kompetence
a podminky organizace logopedické péce ve Skolstvi vychazi z metodického doporuceni
¢j. 14 712/2009-61 k zabezpeCeni logopedické péce ve sSkolstvi. Tito pracovnici maji
vysokoskolské logopedické ¢i surdopedické vzdélani, popiipadé kurz logopedického asistenta
v pripadé€ logopedického asistenta. Specialni pedagog-logoped muze realizovat logopedickou
péci ve Skolach matetskych, zakladnich, specidlnich a jinych. Dale specialni pedagogy-
logopedy najdeme ve specialné pedagogickych centrech (SPC), skolskych poradenskych
zafizenich (SPZ) & pedagogicko-psychologickych poradnach (PPP), ve kterych pracuji
sdétmi s NKS (Peutelschmiedova, 2005). V béznych matetfskych Skolach je nejcastéjsi
program integrace déti se symptomatickymi poruchami feci, kterym specialné pedagogické
centrum pomaha v integraci. SPC davaji metodickou a odbornou pomoc pedagogim
v béznych matetskych Skolach, konzultuje s nimi postupy a podporu ditéte. Doporucuje
vhodné pomtucky, prostiedky a materialy pro praci s dit€tem nebo posuzuje a doporucuje
vhodnou integraci ditéte do bézné materské Skoly a zpisoby tymové spoluprace (Lechta,

2011).

Ucitel matefské skoly muze byt tedy zaroven i specialni pedagog-logoped, pokud
ma logopedické vzdélani dle metodického doporuceni €. 14 712/2009-61 k zabezpecCeni
logopedické péce ve Skolstvi a dle zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich
(Metodické doporuceni ¢j. 14 712/2009-61; zakon ¢&. 563/2004 Sb). Specialni
pedagog-logoped se musi tidit dal§imi vyhlaskami, které se vztahuji k praci ucitele matetské
Skoly a k predskolnimu vzdélavani. Jedna se minimalné o nasledujici zakony, vyhlasky
a kurikularni dokumenty:

- zékon €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon) ve znéni zakona ¢. 383/2005 Sb ;

- zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych

zakoni v platném znéni (§ 18 odborna kvalifikace);
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- vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a §kolskych
poradenskych zafizenich;

- metodické doporuceni ¢€.j. 14 712/2009-61 k zabezpeceni logopedické péce ve Skolstvi;

- Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdelavani, kapitola 8 s ndzvem

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami (MI¢akova, Vitaskova, 2013).

Specidlni pedagog-logoped, tedy neméa vzdélani v oblasti klinické logopedie,
ale s ditétem s naruSenou komunikacni schopnosti je v kontaktu Castéji nez klinicky logoped.
Specialni pedagogové-logopedi, stimuluji dité v oblasti jazykové vychovy s vyuzitim metod
a principt logopedie. Logopedicka intervence je realizovana dlouhodobé po dobu dochazky
ditéte do mateiské Skoly, sindividualnim pfistupem a zasadnim vlivem na napravu jeho

naruenou komunikaéni schopnosti (Skodova, 2007).

2.1.1.2 Logopedicka péce v resortu MZ

Logopedickou péc¢i v resortu Ministerstva zdravotnictvi poskytuje klinicky logoped,
jehoz sluzby jsou zpravidla hrazeny zdravotnim pojisténim klienta. Jeho kompetence vychazi
z novelizovaného zakona ¢. 284/2018 Sb. (zakon o nelékatskych zdravotnickych povolanich),
ve kterych je klinicky logoped oznaen na pracovni pozici logoped ve zdravotnictvi.
Tito pracovnici maji navic zdravotnickou nastavbu ke klasickému vysokoskolskému
logopedickému vzdélani, tzv. obor klinicka logopedie a mohou realizovat logopedickou péci
bez dohledu v logopedickych ambulancich, klinikach a jinych zdravotnickych zafizenich.
Realizuji komplexni logopedickou péci, tedy logopedickou prevenci, diagnostiku a terapii
(Neubauer, 2007; Zakon ¢. 284/2018 Sb.). Klinicti logopedi nesou za svou Cinnosti plnou
pravni odpovédnost a musi byt registrovani na Ministerstvu zdravotnictvi Ceské republiky

(Lechta, 2011).

2.1.1.3 Logopedicka péce v resortu MPSV

Logopedickou péci v resortu Ministerstva prace a socidlnich véci poskytuji zafizeni,
ktera kombinuji socidlni a zdravotnické sluzby. Pracuji zde jak klinicti logopedi,
tak specialni pedagogové-logopedi a setkavaji se nejCastéji slidmi s mentdlnim a jinym
postizenim raznych vékovych skupin. Prace logopedi v resortu MPSV je narocnéjsi
nez vjinych resortech, protoze narusena komunikacni schopnost byva u klientl

diagnostikovana jako sekundarni symptom (Peutelschmiedova, 2005). Klienti jsou casto
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ohrozeni socialné-patologickymi jevy a kvili vaznym diagnézam se vyuzivaji augmentativni
a alternativni formy komunikace. Tato fakta ztézuji logopedim komplexni pfistup
logopedické intervence, jelikoz klient neni vzdy schopen védomé spolupracovat. Krome
piimé logopedické intervence smétfuje prace logopeda v socialni sfére také do oblasti

poradenskych sluzeb (Skodova, 2007).

2.1.2 Vzdélavani a kompetence ucliteli materskych $kol v oblasti logopedie

Ucitelé matefskych $kol, ktefi maji odbornou kvalifikaci vymezenou §18 zakona
563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich (vystudovanou stfedni pedagogickou Skolu,
vy$si odbornou Skolu ¢i vysokou Skolu se zaméfenim na predSkolni vzdélavani
aj.), jsou kompetentni rozvijet feC, jazykové schopnosti a dovednosti ditéte. Také
jsou kompetentni poskytovat logopedickou péci na trovni nespecifické primarni logopedické
prevence (detailni popis nasleduje v kapitole 2.2.4 Logopedicka prevence v mateiské Skole).
Bez pftislusného logopedického vzdélani nejsou kompetentni realizovat dalsi stupné
logopedické prevence, logopedickou diagnostiku a ani terapii. Tyto ¢innosti mohou realizovat
logopedi ve zdravotnictvi nebo ucitelé matefskych §kol, ktefi maji ukoncené vzdélani

v oblasti logopedie ¢i surdopedie (Hulinova-Mihalcova, 2020).

Ucitelé matetskych skol maji moznost si dod¢€lat logopedické vzdélani nejCasté)i tfemi

zpusoby, dle platné legislativy, aby mohly poskytovat logopedickou péc¢i na svém pracovisti:

a) absolvovanim vysokoskolského bakalatského studijniho programu v oblasti
pedagogickych véd zamétreného na specialni pedagogiku, ukonceného zavérecnou
zkouskou/statni zkouskou z logopedie, resp. surdopedie;

b) vzdélanim stanovenym pro ucitele matetské Skoly doplnéného absolvovanim programu
celozivotniho vzdélavani uskute¢iiovaného vysokou skolou a zaméteného na specialni
pedagogiku — logopedii, nebo;

¢) vzdélanim stanovenym pro ucitele matetské Skoly ziskanym absolvovanim kurzu
zaméteného na logopedickou prevenci akreditovaného Ministerstvem Skolstvi,
mladeze a t€lovychovy v ramci dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovnikt
(Metodické doporuceni, 2009).

Nejkrat§i cesta k ziskani znalosti a kompetenci v oblasti logopedické prevence

a intervence v matetské Skole je kurz logopedického asistenta. Logopedicky asistent pracuje

pod metodickym vedenim logopeda, zpravidla ze specialné pedagogického centra. Tento
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kurz napiiklad nabizi Narodni pedagogicky institut Ceské republiky, ktery se nazyva
Logopedicky asistent — primarni logopedickd prevence ve Skolstvi. Hodinova dotace
je 65 hodin, z toho 41 hodin pifimé vyuky formou piednasek a seminaid, 20 hodin
pedagogické praxe, 4 hodiny zavéreCny seminar. Cena se pohybuje od 5.000,- K¢ do 10.000,-
K& a da se také zaplatit ze Sablon, $ablony/2.1/6 d (Kiivkova, Simkova, 2021).

Logopedicky asistent, ktery ziskal odbornou zpusobilost podle bodu ¢) se zaméfuje
zejména na podporu pfirozeného rozvoje komunikacnich schopnosti a dovednosti u déti
v predskolnim v€ku a mlad§im skolnim v€ku. Zaméruje se na prevenci vzniku poruch reci
a c¢tendrskych obtiZi. V rozsahu své pusobnosti poskytuje zakonnym zastupcim déti a zaku
s priznaky rizikového vyvoje feci informace o dostupnosti logopedické péce. Logopedicky
asistent provadi pfimou logopedickou intervenci u déti se zjiS§t€nou prostou vadou
vyslovnosti pod vedenim logopeda. Provadi logopedem stanovené edukacni, resp. reedukacni
postupy a cviceni u svéfenych déti. Také vyhledava déti s naruSenou komunikaéni schopnosti

s cilem zajistit logopedickou péci (Metodické doporuceni, 2009).

2.2 Logopedicka péce u déti predskolniho véku

Logopedicka péCe se snazi ve spolupraci s rodinou a odborniky docilit u ditéte
predskolniho véku jeho maximalni Urovné komunikacnich schopnosti. Logopedicka péce
provadéna logopedem je zaméfena na déti s naruSenou komunikacni schopnosti, déti
s poruchami feci, sluchu a hlasu. Cely bali¢ek logopedické péce obsahuje logopedickou
intervenci, kterd se sklada z logopedické prevence, logopedické diagnostiky a logopedické
terapie. Prvni se snazime u ditéte predchazet narusené komunikacni schopnosti.
Pokud se vsak u ditéte narusSeni feci vyskytne, nasleduje odborna logopedicka diagnostika
slouzici ke zjisténi problému. Po zjisténi problému se stanovuje diagnéza a nasledné forma
terapie, kterd ma za cil zmirnit ¢i prekonat naruSenou komunikacni schopnost (Vitaskova,

Peutelschmiedova, 2005). Déle popisujeme cely komplex logopedické péce/intervence.

2.2.1 Logopedicka intervence u déti predSkolniho véku

Logopedicka intervence je podle Lechty (2005) specificka aktivita, kterou logoped
uskuteciiuje s cilem identifikovat, eliminovat, zmirnit ¢i piekonat naruSenou komunikacni
schopnost nebo predejit tomuto naruseni feci. Obsahuje proces, zpusob a metody aplikace

programu diagnostické, terapeutické a preventivni odborné péce o osoby s poruchami feci.
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Jelikoz je logopedicka intervence velmi komplexni, multifaktorialné podminény proces,
tak se jeho cile skladaji ze tfi urovni. Na prvni urovni se nachazi logopedicka diagnostika,
na druhé urovni se nachazi logopedicka terapie a na tfeti trovni se nachazi logopedicka
prevence. V praxi je velmi slozité tyto procesy od sebe oddélit, jelikoz se Casto prolinaji.
V logopedické intervenci, logoped =zacina logopedickou diagnostikou. Jako prvni,
nejdulezitéjsi krok, ktery vede ke stanoveni typu NKS a spravnému vybéru metod terapie
(Klenkova, 2006). Logopedicka Cinnost, logopedicka péce se realizuje jako rizené uceni, které
je zamérné, usmérniované a logopedem kontrolované. Proto i pro logopedickou ¢innosti plati
principy fizeného uceni, jako je princip komplexnosti, princip individuélniho pfistupu, princip
polysenzorického pfistupu, princip v€asného zakroku, princip tymové péce, princip imitace
normalniho feCového vyvoje, princip preferovani obsahové stranky feci, princip prolinani celé
vychovné-vzdélavaci Cinnosti, princip pfistupu hrou nebo princip upfednostiiovani socialniho
aspektu.

Pro dité je obdobi predskolniho vzdélavani jedno z nejdilezitéjsich v jeho vyvoji.
V prostiedi matetské Skoly dochazi k rozvoji komunikaénich kompetenci a mnohych dalsich.
Hlavnim iniciatorem je ucitel mateiské Skoly, ktery je v roli pozorovatele, diagnostika,
terapeuta, radce a v roli zprostfedkovatele informaci rodicim. Je odbornikem na ptredskolni
vzdélavani a predskolni dite, pribézné dit€ hodnoti a v§ima si oblasti, které je nutné rozvijet.
Z toho vyplyva pozadavek na uclitele mateiskych skol k dal§imu vzdélavani a rozsifeni
svych znalosti v oblasti vyvoje feci a jazykovych schopnosti ditéte. Matefska Skola se snazi
ve spolupraci s logopedy predchéazet a poptipad€ napravit naruSenou komunikacni schopnost
a usnadnit tak ditéti vstup do povinné Skolni dochédzky. Tento faktor se jevi jako urcujici,
nebot v poslednich letech nartsta pocet déti s odkladem povinné skolni dochazky vlivem

deficitl v oblasti feCového a jazykového vyvoje (Bytesnikova, 2017).

V nékterych pripadech by vsSak k odkladim nemuselo dochazet. Z tohoto pohledu
je matefska Skola hlavnim cinitelem a poskytovatelem potiebné péce, ktera by mohla
eliminovat pocty odkladd. Pfiznivou situaci by byla pfitomnost specialniho pedagoga
v matetské Skole, tzv. specialni pedagog-logoped. V matefskych §kolach mohou byt zfizeny
specialni tfidy podle §16 odst. 9 Skolského zakona, kde je specialni pedagog-logoped
pritomen a spolupracuje s SPC. Specialni pedagog-logoped se v matetské skole zamétuje
na diagnostiku, terapii a prevenci narusené¢ komunikacni schopnosti. Matetfska Skola musi
zajistit vhodné podminky, didaktické pomucky a prostfedky vhodné k logopedické intervenci
(Lipnicka, 2013).
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Externi logoped z SPC ¢i jiného zafizeni muze mateiské Skoly navstévovat €i s nimi
spolupracovat a poskytovat logopedickou péci pravidelné v prostorach matefské Skoly.
Externi logoped ¢i specialni pedagog-logoped provadi v podminkach matefské skoly prvni
urovenn diagnostiky tzv. orientaéni vySetfeni neboli depistdz. Nutné je zajistit souhlas
zakonného zastupce s provedenim vySetfeni bez jejich pritomnosti. Nejvhodnéjsi je provadét
depistaz na dvou urovnich. Prvni, provadéna nejpozdéji okolo tietiho roku zivota, je zamétrena
na screening naruseného vyvoje feCi. Druhd, provadéna kolem patého roku zivota,
je zaméfena predevsim na dyslalii. Mezi vhodnou metodu pro depistaz se fadi fizeny rozhovor
s ditétem na oblibené téma nebo popis situacniho obrazku. Nasledné se navrhuje a realizuje

terapie dle potieby (Lechta et. al, 2003).

Pro podminky naseho Skolstvi neni stanovena pevna veékova hranice, kdy je vhodné
provadét orientani vySetfeni. Z rozsahlé celorepublikové studie, zabyvajici se analyzou
nazoru logopedu, foniatrti, psychologti a predskolnich pedagogli na intervenci déti, s rizikem
ve vyvoji komunikaéni schopnosti, vyplyva, ze dité s opozdénim ve vyvoji komunikacnich
schopnosti se dostava k logopedovi k posouzeni komunikacni schopnosti do 4 let véku ditéte.
Naopak dotazani logopedi povazuji veék pred trfetim rokem ditéte za nejvhodné;si
k uskutecnéni logopedického wvySetfeni. Predskolni pedagogové povazuji nejvhodnéjsi

vek k diagnostice vyvoje fe¢i u déti od véku dvou a pul az tii let (ByteSnikova, 2017).

2.2.2 Logopedicka diagnostika

V procesu logopedické diagnostiky stanovuje logoped diagnozu, se kterou dale pracuje.
Kromé identifikovani typu NKS se logoped skrze diagnostiku snazi zjistit i pfi¢iny vzniku
NKS, prubéh postizeni, stupen, zvlastnosti a také nasledky. Na zakladé stanovené diagnozy
logoped vypracuje plan logopedické intervence, vybere metody a postupy pro osoby
s NKS tak, aby dokazal zmirnit ¢i eliminovat jeho poruchu feci. Na zakladé logopedické
diagnostiky se stanovuje také logopedicka prognoza neboli odhad dal§iho vyvoje. Lechta
(2003) popisuje logopedické vysetfeni na tfech urovnich logopedické diagnostiky. Jedna
se o vySetfeni orientaCni, zakladni a specidlni. Pomoci orienta¢niho vySetfeni se u osoby
zjistuje, zda ma nebo nema narusenou komunikacni schopnost. Skrze zakladni vySetieni
se jiz vySetfuje osoba s naruSenou komunikacni schopnosti a wvytvafi se konkrétni
diagndza. Nejvyssi stupeni je specialni vySetfeni, kdy jiz zname diagnézu NKS a snazime
se co nejpfesndji vySetiit pficinu vzniku, stupeii nebo piipadné nasledky. Casto

jde o komplexni vySetfeni nejen logopedem, ale také foniatrem, neurologem, psychologem
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a jinymi odborniky. Aby byla logopedicka diagnostika tispésné, musi se jednat o komplexni
vySeteni. Logoped se nezaméfuje jen na typ NKS, ale na jeho komunikacni schopnosti
komplexné, tedy jak na verbalni, tak neverbalni projevy, receptivni 1 expresivni slozku feci

a na viechny jazykové roviny (Skodové, 2007).

Pii logopedické diagnostice se vyuzivaji obecné metody specialné-pedagogické
diagnostiky. Patii mezi né pozorovani, metody explora¢ni (dotazniky, rozhovory...),
diagnostické zkousSeni (vySetfovani vyslovnosti, zvuku feci...), testové metody, kazuistické
metody, rozbor vysledki Cinnosti, pfistrojové a mechanické metody. Zavéry logopedické
diagnostiky slouzi k vybéru postupti, metod, forem a prostiedkti logopedické terapie
(Prinosilova, 1997). Existuji také principy diagnostiky naruSené komunikacni schopnosti,
kterymi je potieba se pifi diagnostice fidit, aby byla diagnostika kvalitni. Jedna se napiiklad
o princip skute¢né komplexnosti vySetfeni, princip co nejobjektivnéjsiho posouzeni, princip
posouzeni celé osobnosti jedince, princip patrani po piiciné NKS, princip ¢asoveé ekonomické

diagnostiky, princip diagnostické stimulace anebo princip tymového ptistupu (Lechta, 2003).

Bytesnikova (2017) zkoumala diagnostiku vyvoje jazykovych schopnosti déti v raném
veéku, jakozto dulezitou soucasti logopedické intervence. Vyzkumny vzorek tvorilo 244
logopedii a cilem vyzkumu bylo analyzovat aktualni situaci v oblasti intervence u déti
s naruSenou komunikaéni schopnosti z pohledu logopedi. Z vysledkt vyzkumu se ukazalo,
ze logopedi povazuji vyuzivané diagnostické nastroje za nedostacCujici a vétSina z nich
jsou nedostaCujici pro soucasnou logopedickou praxi. Aby mohl ucitel mateiské Skoly
spravné pracovat s dit€tem s naruSenou komunikacni schopnosti, je nesmirné dilezita
logopedicka, precizni a kvalifikovana diagnostika. Diagnostickych nastrojii, se kterymi
jsou logopedi v praxi seznameni, je velka spousta. Je zadouci, aby se utiidily a vyuzivaly
1 ty, které¢ slouzi kvc€asné diagnostice, ke vC€asnému rozpoznani odchylek ve vyvoji

komunikac¢nich schopnosti u déti.

2.2.3 Logopedicka terapie

Logopedicka terapie navazuje na logopedickou diagnostiku a da se popsat jako
., Specificka aktivita, ktera se realizuje specifickymi metodami ve specifické situaci zamérného
uceni“ (Klenkova, 2006, s. 60). Logoped vychazi z diagnozy, kterd specifikuje narusenou
komunika¢ni schopnost a v ramci logopedické terapie jiz pracuje s osobou na zlepSeni
a mozné eliminaci dané poruchy. ,Jednda se o Fizené uceni pod zdmérnym Fizenim,

usmeérniovanim a kontrolou logopeda v organizovanych podminkdach logopedickych
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zarizenich, k osvojovani specifickych védomosti, zrucnosti, ndavykii, chovdni a osobnostnich
viastnosti predevsim v oblasti komunikace“ (Klenkova, 2006, s. 60). Logoped také muze
predat pokyny ucitelim, rodi¢im, pfibuznym ¢i jinym osobam, jak pracovat s osobou

na zlepSeni naruSené komunikacni schopnosti klienta (Klenkova, 2006).

Metody terapie se v logopedii déli na stimulyjici, korigujici a redukujici. Kazda
znich se vyuziva pii jiném stupni narusené komunikacni schopnosti. Metody stimulujici
se aplikuji v terapii naruseného vyvoje reci, kdy stimuluji nerozvinuté a opozdeéné funkce feci.
Metody korigujici koriguji vadné tecové funkce, napiiklad v ramci terapie u dyslalie.
A metody redukujici smétuji pfimo k reedukaci ztracené feCové funkce, napiiklad u afazie

(Vitaskova, Peutelschmiedova, 2005).

Existuji také mnoho pomucek a pfistroju, které se vyuzivaji v ramci logopedické praxe,
logopedické intervence. V souCasné dobé samoziejmé pomucek piibylo, zejména v oblasti
PC programii, vyukovych programi a obecné novym elektronickym pomuckam. Nize

uvadime stru¢ny prehled pomtcek a pfistroji podle charakteristickych skupin (Lechta, 2005).

- Stimulaéni — foukadla, hudebni nastroje, zvukové hracky apod., které stimuluji dité
a podnécuji k napodobovani zvukd;

- motivacni a didaktické — hracky, pfedméty, které motivuji dité ke komunikaci
napiiklad s logopedem, rodicem ¢i ucitelem. Didaktické soubory slouzici zejména
k procvicovani jazykovych rovin;

- deriva¢ni — pomiucky, které u osoby s NKS odvrati pozornost od jeho poruchy feci,
napfiiklad uziti bilého Sumu, metronomu apod.;

- podpurné — pomicky jako jsou $pachtle, logopedické sondy apod., které slouzi
k nacviku oralni feci;

- nazorné — logopedické zrcatko, pristroje zachycujici intonaci apod., které nazorné
ukazuji rozdily v mluvni produket pfi artikulaci;

- registra¢ni — zdznamové tabulky, archy, videozaznamy apod.;

- viceuacelové — sdruzuji vice funkci najednou a jedna se o komplexni hardware, ktery
ma $irsi vyuzitelnost;

- diagnostické — pomucky a pfistroje, které pomahaji k hodnoceni komunika¢nich
schopnosti. Mlize se jednat o sadu obrazkd, textll testovych material(i, pracovnich list

apod. (Lechta, 2005).
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K danému vyctu se také prifazuji pomucky a pfistroje slouzici k augmentativni
a alternativni komunikaci, které jsou velmi individualni a nejcastéji se jedna o komunikac¢ni
tabulky, karticky, obrazky nebo elektronické pomucky s hlasovym ¢i zrakovym vystupem
(Laudova, 2007).

2.2.4 Logopedicka prevence v mateiské Skole

,,Logopedicka prevence v materské Skole zahrnuje soubor opatieni a cinnosti uciteli
i odbornych zamésmancii zaméreny na vcéasné predchdzeni (minimalizaci) vzniku nezddoucich
Jevit u jednotlivého ditéte nebo skupin déti v oblasti 7eci* (Lipnicka, 2013, s. 10). Jedna
se o vyhledavani, posuzovani a feSeni rizikovych Cinitelt, které mohou nepiiznivé ovliviiovat
feCovy vyvoj] a vzdélavani ditéte. Za zakladatele preventivni logopedické péCe na uzemi
naSeho statu je povazovan Milo§ Sovak, a to jiz od roku 1945 (Peutelschmiedova, 2005).
Jiz v roce 1978 upozoriioval na to, ze je potreba, aby se v materskych Skolach prohloubila
preventivné-vychovna logopedickd péce a rozsifila se vSeobecné-pedagogické vzdélani
ucitelt o poznatky z logopedie (Lipnické, 2013). Logopedickou prevenci aktualné pojimame
ve tfech stadiich, a to primarni, sekundarni a terciarni. Nejvice zadoucim je prvni stadium

logopedické prevence v ramci preventivni péce (Peutelschmiedova, 2005).

Primarni — Primarni logopedicka prevence se v mateiské Skole zabyva predchazenim
narusené komunikacni schopnosti u déti predSkolniho véku. Vyuziva zejména prfiméfenou
stimulaci, efektivni edukaci v matetské Skole a kvalitni, Siroce zaméfenou osvétu tykajici
se spravného feCového vyvoje a komunikativnich dovednosti (Peutelschmiedova, 2005).
Ucitelé v mateiské Skole se snazi eliminovat situace, které by u ditéte mohly zpusobit NKS.
Déle se zaméfuji na osveétovou a poradenskou cCinnost, zejména pro rodice déti, které
navstévuji matefskou Skolu (Lipnicka, 2013). Také ji podle Bendové (2014) mizeme délit
na specifickou a nespecifickou prevenci. Specificka logopedicka prevence primarni
se zaméfuje na konkrétni riziko vzniku NKS. Nespecificka logopedicka prevence primarni
se zaméfuje na podporu fe€i u déti obecne. Ucitelky matetfskych Skol bez logopedického
vzdélani realizuji nespecifickou logopedickou prevenci primarni a ucitelky s logopedickym
vzdélanim jiz formu specifické primarni a vyssi logopedické prevence.

Sekundarni — Sekundarni logopedicka prevence se v matefské Skole zabyva
jiz rizikovou skupinou déti. U téchto déti je vysoka Sance, Ze se u nich projevi naruSena

komunika¢ni schopnost. Specialni pedagogové-logopedi se snazi pomoci metod logopedické
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prevence zabranit vzniku NKS a pokud mozno v pocateCnim stadiu (Vitaskova,

Peutelschmiedova, 2005).

Terciarni — Terciarni logopedickd prevence se v matefské Skole zabyva jiz détmi
s diagnostikovanou narusenou komunikacni schopnosti. U téchto déti slouzi prevence
k predchazeni dal§im negativnim disledkim NKS v osobnostnim rozvoji ditéte nebo
opakovani problému. Ucitel matefské Skoly muze vyuzivat jen metody logopedické
prevence nikoli logopedické intervence a mel by spolupracovat slékafem, logopedem,
specialné-pedagogickou poradnou ¢i psychologem na mozné logopedické intervenci

(Vitaskova, Peutelschmiedova, 2005).

Vagikova a Zakova (2017) zkoumaly logopedickou prevenci v mateiskych $kolach
ve Zlinském kraji. Vyzkumny vzorek tvorilo 28 ucitelek matetskych Skol. Vyzkum zjistuje,
jak je v matefskych Skolach ve Zlinském kraji realizovana logopedicka prevence, urcuje
vzdélavaci kvalifikaci uCitelt a ovéfuje kvalitu aplikovanych metodik v matefskych Skolach.
Zjisténi tykajici se vzdélani prezentuje 71 % ucitell s kurzem logopedického asistenta,
pedagogické vzdélani ziskalo 28 % uciteld a pouhé 1 % ucitelt jsou klini¢ti logopedové.
Ve vétSiné matefskych Skol je cilem logopedické prevence naprava nedostatki v feci
a hlasu. Vysledky ukazuji, ze se pouzivaji obé formy logopedické prevence — individualni
i skupinové. Vyzkum také potvrdil, ze vétSina uciteli nema dostatecné vzdélani v logopedii.
Vysledky také ukazuji, ze ucitelé travi spoustu ¢asu logopedickou prevenci v matetskych

Skolach, coz je velmi dobra zprava.

2.2.4.1 Metody logopedické prevence v materské skole

Ucitelé v matefskych Skolach mohou vyuzivat nespoCet metod, postupi a obecné
vzdélavacich cCinnosti, které maji kladny dopad na rozvoj feCi a predchazeni naruSeni
komunikacni schopnosti. Pfedstavujeme dvanact metod logopedické prevence, kterou muze

ucitel v matetské Skole vyuzivat.

Realita — Ucitel provazi déti kazdodennim zivotem a rozSifuje détem slovni zasobu
slovy zbézného zivota a naSeho blizkého okoli. Hra — Pfi hie je dit€¢ kladn€¢ motivovano
a Iépe si uklada nové poznatky do paméti, zejména nova slova nebo spravnou vyslovnost slov.
Prace — Situace a Cinnosti z bézného, realného zivota mohou byt pro dité zdrojem vhodnych
podnéta pro uceni se a zaroveni i zdrojem zabavy. Obrazky a knihy — Predstavuji pro dité
klicovou aktivitu k osvojenti si feci. Pohadky a pribéhy — Dit¢ si rozsitfuje svou slovni zasobu

a osvojuje si spravnou skladbu vét. Rikadla a basni¢ky — Jsou spojeny s télesnym pohybem
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¢i kontaktem a maji urcity rytmus. Rytmus je 1 v feci, proto se pomoci fikadel a basnicek
rozviji i spravny rytmus feci. Pisni¢cky — Oproti fikadlim a basnickam maji také melodii,
tempo a mohou byt napomocné pro osvojeni si intonace a melodie feci. Kresba — Prostredek
komunikace neni jen feC, ale 1 Cteni a psani. Dité predskolniho véku by se mélo vénovat
1 kresleni a naslednému zvladani grafomotorickych cviceni a pozdé&j§iho psani. Mluvni vzor
a komunikace v rodiné — Spravny feCovy projev ditéte je zavisly na spravném feCovém
vzoru v matetfské Skole a v rodiné. Divadlo — Dramatizace v matetské skole umoziuje ditéti
hrat v roli, hrat si s intonaci hlasu ¢i tempem feci. Vyuziti masmédii — Naucna videa,
pohadky a cviCeni prostiednictvim televize, pocitace ¢i chytrého telefonu muzou pozitivné
ovlivnit rozvoj détské teci, ale zejména pii spolupraci rodiCe a ditéte navzajem. Nacvik,
prupravna cviCeni — Systematicka, trpé€liva, nenapadna pruprava, ktera bude respektovat
individualitu ditéte se doporucuje pii podezieni na NKS. V tomto piipadé se doporucuje

konzultace s logopedickym odbornikem (Lipnicka, 2013; Vasikova a Zakova, 2017).

2.2.4.2 Logopedické aktivity

Logopedické aktivity jsou soubor Cinnosti, které se zaméruji na jazykovou vychovu.
Jazykova vychova prolina veskeré vzdélavaci Cinnosti déti. Logopedické aktivity mizeme
délit na rytmické, dechové, orofacidlni, fonacni, artikulacni, grafomotorické a motorické,
sluchové a zrakové. Mezi rytmické aktivity mizeme zafadit vytleskavani slov, hru na télo,
vyuziti fikanek. Mezi dechové aktivity fadime upeviiovani spravnych dechovych navykd,
podporu nosniho dychani, usmérfiovani vydechového proudu. Orofacialni aktivity obsahuji
napftiklad procvicovani motoriky rt, tvari, jazyka, dolni Celisti. Fona¢ni cviCeni se zabyvaji
napfiklad cvienim hlasového pocatku, optimalni sily a vySky hlasu. Artikulacni aktivity
sméfuji k procviceni urcité hlasky, ke spravné artikulaci hlasek a slov. Grafomotorické
aktivity rozvijeji koordinaci oko-ruka, podporuji osvojovani si spravného tchopu psaciho
nacini apod. Sluchové aktivity rozvijeji fonematicky sluch, vyhledavani zdroje zvuku,

vnimani a napodobovani zvukt (Lihotska, 2014).

2.2.4.3 Principy preventivniho pitsobeni ucitele

Lipnicka (2013) popisuje 12 principti, které by mél ucitel dodrzovat v ramci svého
pedagogického preventivniho pusobeni. Tyto principy je tieba respektovat a dodrzovat,
abychom dosli kidealnimu pusobeni na dité vzhledem kjeho osobnosti, komunika¢nim
schopnostem a také jeho potfebam. Ucitel mateiské Skoly ma jiné principy preventivniho

pusobeni nez principy intervenéniho pusobeni logopeda. Uvadéné principy davaji uciteli
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smér, jak spravné rozvijet komunikacni schopnosti ditéte a v jaké mife muze zasahovat
do napravy feci. Jedna se o nasledujici principy: Princip jazykové kultivovanosti ucitele —
ucitel by mél mluvit spisovnym jazykem a davat ditéti spravny tecovy vzor. Princip
akceptovani osobnosti ditéte — akceptovat dité, jeho potieby, jeho osobnost a hledat cesty
ke komunikaci s ditétem. Princip empatické komunikace a chovani. Princip respektovani
chyb. Princip pozndvani pricin a projevii naruSené komunikacni schopnosti — vyuzivani
pedagogické diagnostiky k detekovani mozného problému sfteci. Princip diagndza neni
ndlepka ani predpovéd. Princip porozuméni ditéti — ucitel se snazi najit adekvatni formu
komunikace s dit€tem. Princip primérenosti informaci. Princip podporovani autenticity
v komunikaci s uprednostménim obsahu. Princip reagovani na 7tec ditéte — ucitel
by mél mistrovsky odpovidat na vSechny dotazy, které mu déti béhem vychovné-vzdélavaciho
procesu kladou. Princip kooperace rodicu, ucitelu, logopedii i jinych odbornikii. Princip

hra v podnétném prostiedi (Lipnicka, 2013; Vasikova a Zakova, 2017).

Ucitel matetské skoly rozviji feCové schopnosti déti riznymi metodami a za pomoci
urcitych preventivnich principd. Pokud ma logopedické vzdélani, miZze realizovat kromé
nespecifické primarni logopedické prevence také dalsi stupné prevence, a 1 samotnou
diagnostiku a terapii. Jelikoz je jazyk Gzce spojen s hudbou, jevi se hudba, hudebni ¢innosti
jako idealni metoda logopedické prevence v mateiské skole, kterou ucitel mize realizovat
1 bez logopedického vzdélani. Dalsi kapitola popisuje hudebni ¢innosti v matefské Skole jako

metodu rozvoje feCovych schopnosti u déti predSkolniho véku.
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3 HUDEBNI CINNOSTI

Hudebni Cinnosti vychazi z klasické hudebni vychovy, avsak tento pojem se pouziva
v zékladni Skole a ma trochu jiné vzdélavaci cile a vystupy. V piedSkolnim vzdélavani
se proto pouziva pojem hudebni Cinnosti, coz znamend, ze realizujeme hudebni vychovu
skrze hudebni Cinnosti. Obsahem cCinnosti se vSak pojmy neli§i, nebot’ obsahuji ¢innosti
peévecké, hudebné-pohybové, instrumentalni a poslechové. Hudebni vychova se da definovat
jako spoleCensky organizovany proces zameétujici se na hudebni rozvoj Clovéka, jehoz
obsahem je hudebni uméni v celé své zanrové rozmanitosti (LiSkova, 2006). Z této definice
vychazime 1 pifi urCeni hudebnich Cinnosti v matefské Skole. V této kapitole vychazime
zejména z dat vyzkumnych praci, které dokazuji pozitivni efekt hudebnich ¢innosti na rozvoj

feci a napravu narusené komunikacni schopnosti.

3.1 Hudba, re¢ a hudebni ¢innosti

Hudba je pro clovéka univerzalni a je tvofena diskrétnimi prvky uspotfadanymi
do hierarchicky strukturovanych sekvenci a podle ptesnych syntaktickych principd. Sklada
se z Casové dimenze, ktera je tvofena rytmem, metrem a sekvencnimi variacemi trvani, vysky
tonu a melodie (Peretz a kol., 2003). Hudba a fe¢ maji nékolik spole¢nych aspekta:
na akustické urovni vyuzivaji k prenosu informace frekvenéni (vyska) a ¢asové (rytmické)
podnéty. Navic jejich kognitivni zpracovani vyzaduje podobnou pozornost a pamétové
dovednosti, spolu se sémantikou, syntaxi a pragmatikou (Bishop, Leonard, 2000). Dalsi
podobnosti mezi fe¢i a hudbou jsme popisovali jiz v kapitole 1.1.1 Jazyk a hudba. Tyto
podobnosti mezi feci a hudbou jsou uzite¢né a vyuzitelné pro propojeni rozvoje feci v ramci
hudebnich cinnosti v matefské Skole. Hudebni cinnosti vyzdvihuji hudebni umeéni
skrze détskou, hrovou formu, ktera détem predstavuje hudbu, a pfitom se i nevédome

zamétuje na fe€ a jazykové dovednosti ditéte predSkolniho véku (Liskova, 2000).

3.2 Hudebni ¢innosti v materské Skole

Hudebni cinnosti jsou v matefskych Skolach velmi oblibené. V tradicnim podani
jsou hudebni cinnosti dosti jiné nez v podani modernim. V soucasnosti se v matetskych
Skolach nezamétfujeme na perfektni metodické provedeni a nauceni pisné jen u klaviru,

ale vyuzivame k tomu spoustu hudebnich nastrojii, pohadek, basnicek, fikanek, pohybovych
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her apod. Jedna se o komplexnéjsi pojeti hudebni vychovy, hudebnich Cinnosti zejména kvuli

naplnovani RVP PV v ramci integrovanych bloku (Liskova, 2000).

3.2.1 Druhy hudebnich Cinnosti

Hudebni vychova je socialn€ probihajici ¢innost, ktera usiluje o hudebni rozvoj jedince
a zajiStuje predavani hudby z generace na generaci (Poledniak, 1984). V ramci hudebni
vychovy lze pracovat se dvéma rovinami. Prvni se zaméfuje na interpretaci pisni a druha
na vokalni tvofivost, jako je rytmus, intonace, hlas, a i samotny zpév (Slavikova, 2007).
V matef'ské Skole mizeme hudebni vychovu realizovat prostfednictvim ¢tyf druhti hudebnich
¢innosti jako jsou pévecké cCinnosti, hudebné-pohybové c¢innosti, poslechové Cinnosti
a instrumentalni ¢innosti. Instrumentalni ¢innosti mohou vyuzivat Orffovy hudebni nastroje,

rytmické a melodické nastroje (Liskova, 2006).

3.2.1.1 Pévecké éinnosti

Pévecké Cinnosti patii k nejdulezitéjsi slozce hudebnich ¢innosti v predskolni vychové,
protoze zajistuji komplexni rozvoj hudebnosti ditéte. Zpév je zakladni hudebni cinnost
a patfi k pfirozenym lidskym projeviim. Napomahaji k rozvoji koncentrace a upravuji kvalitu
feci. Prispivaji k rozvoji sebevédomi, fantazie, kreativity a také k celkovému psychickému
a fyzickému rozvoji déti. Aby probihala pévecka cCinnost spravné (kvalitné), je zapottebi
dodrzovat béhem té€chto Cinnosti urcité zasady. Jedna se o hlasovou vychovu, spravny vybér
pisn€, dobrou motivaci, zadsady hlasové hygieny, postoj pfi zpévu a nacvik pisné (LisSkova,

2006).

V hlasové vychové je velmi dalezité védét, ze dité nema jesté zcela vyvinuté hlasové
ustroji a hlasové svaly nejsou plné funkéni (Slavikova, 2007). Musime také dodrzovat zasady
hlasové vychovy, jako je hlasova technika, dechova technika a artikulacni technika. Hlasova
technika se zabyva tvorbou hlavového tonu. Dechovou techniku rozliSujeme na rtizné typy
dychani u déti: zeberni, hrudni, bfiSni a brénicové dychani (Vrchotova-Patova, 2002).
Optimalni je spojit hrudni a bfisni dychani, protoze hlubs$i bfisni dychani umoziuje lepsi
okysliCeni krve, a pfitom Setii srdecni sval. Spravné dychani tak zajisti spravné tvorfeni tonu
(Kulhankova, 2000). Spravné dychani se realizuje hlubokym a klidnym nadechem nosem
a vydech je veden usty. Artikulacni technika se zabyva spravnou vyslovnosti a dostateCnym

oteviranim ust pii zpévu (Ticha, 2014).
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Spravny vybér pisni ma velky vyznam pro pfedchazeni poSkozeni détskych hlasivek.
Nejvhodngjsi hlasova poloha u déti je od d' do a! a nejvhodn&jsi rytmicka struktura
je dvoudoby takt (Liskova, 2006). Dobra motivace vede k pln€jsimu a radostnéj§imu prozitku
z hudby. Zpusob motivace mize byt napfiklad pfibéh, hadanka, fikanka, marnasek, obrazek
apod. Mezi zasady hlasové hygieny patii péCe o hlas v prubéhu jeho vyvoje, a to z hlediska
prostedi, v némz se dité pohybuje, z hlediska pouzivani hlasu pfi feci 1 pfi zpévu, a z hlediska
duSevni pohody. Jedna se naptiklad o zasadu zpivat ve vyvétrané a nepretopené mistnosti,
zpivat Castéji, ale v kratSich usecich a pred zpévem pravidelné provadét rozezpivani. Poloha
téla pii zpévu také ovliviiuje kvalitu zpévu. Postoj pfi zpévu by mél byt vzpifimeny s mirné
vypjatym hrudnim koSem, ktery je spojeny s pocitem vrustani chodidel do podlahy (Ticha,
2014). Déti mohou pii zpévu sedét 1 stat, ale v kazdém piipadé by meély mit uvolnéné celé
télo, narovnana zada a dostatek mista kolem sebe (Slavikova, 2007). Nacvik pisné€ neni piesné
dany, ale doporuduje se si piseii nejdiive naposlouchat. Casta chyba v nacviku byva, e uditel
oddéluje uceni textu od melodie, kdy se déti uci nespravné melodizaci slov dané pisng,
tj. recituji misto zpévu. Casto uvadény postup je motivace, seznameni s pisni, rozhovor, obsah

pisn€, opakovani interpretace podle ucitelky (Liskova, 2006).

3.2.1.2 Hudebné-pohybové ¢innosti

Hudebné-pohybové Cinnosti zahrnuji Sirokou Skalu vzajemné propojenych hudebnich
1 mimohudebnich aktivit. Rozvijeji rytmické citéni a zlepSuji hudebni schopnosti. Klicova
hudebni schopnost v ramci hudebné pohybovych her je hudebni pifedstavivost (Kodejska,
2002). ,, Podstatu hudebné pohybové vychovy tvori spojent hudby s pohybem a spojeni pohybu
s hudbou. (...) neni podstamé, z ceho vychdzime, zda z hudby, ¢i z pohybu. Rozhodujici je,
aby hudebni a pohybovy projev byl opravdu v souladu (...). “ (Zezula, Janovska, 1987, s. 176).
Zékladni hudebné-pohybovou aktivitou tfiletych déti je hra na télo. Ta se velmi ¢asto spojuje
s jednoduchymi fikadly nebo rozpocitadly. Pozornost starSich déti se nam nejlépe dari
upoutat tzv. hudebnim kontrastem, ktery posléze déti vyjadiuji zménou pohybu. Tyto
kontrasty ve skladbach pisni charakterizujeme jako napf. pomalé a rychlé tempo; vysoka
a nizka poloha; silny a slaby zvuk atd. (Kurkova, 2021). Liskova (2006, s. 83) upfesiiuje,
ze ,,pohybovd improvizace ma kladny viiv na celkovy hudebni rozvoj déti.” Déti se téz
v tomto véku seznamuji s prvnimi tane¢nimi kroky, které se uc¢i v ramci lidovych tanecnich

her (Kurkova, 2021).
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3.2.1.3 Poslechové ¢innosti

Poslechové cCinnosti délime na poslech zivé a reprodukované hudby. Do poslechu
zivé hudby se tadi zpév ucitelky, zpév déti v dialogickych formach, instrumentalni hra
ucitelky, instrumentalni hra profesionalniho interpreta, vokalni a instrumentalni koncert
pro déti (Liskova, 2006). Prostfednictvim poslechu reprodukované hudby se déti seznamuji
s rozlicnymi zvuky hudebnich uskupeni, nahlédnou do svéta riznych hudebnich zanrg,
poznaji Sirokou skalu rozlicnych hudebnich nastroji a zjistuji, jaka hudba se jim libi.
Poslechové ¢innosti slouzi nejen k lepSimu hudebnimu vyvoji, ale zaroveti pozitivné ovliviuji

vyvoj détské psychiky (Zezula, Janovska, 1987).

3.2.1.4 Instrumentalni éinnosti

V ramci instrumentalnich Cinnosti déti hraji na bici rytmické a bici melodické nastroje
Orffova hudebniho instrumentate (tj. lehko ovladatelné nastroje). Hrou na tyto nastroje se déti
doprovazi pfi uceni jednoduchych fikadel a rytmickych popévka. Déti mohou hrat zakladni
metrum pisné nebo doby v taktu (Ticha, 2014). Mezi rytmické hudebni nastroje patfi
napriklad hilky, bubinek, tamburina, triangl apod. Mezi melodické bici nastroje zafazujeme
napiiklad zvonkohru, metalofon, xylofon. Cim dal Gast&j§i je vyroba vlastnich hudebnich
nastroju a vyuzivani netradi¢nich nastroju jako je hudebni zviratka, boomwhackers, kalimby

nebo sansuly (Liskova, 2000).

3.2.2 RVP PV a hudebni ¢innosti

V tradi¢nim pojeti se hudebni ¢innosti realizovali separované, podle stejného postupu,
ktery byl uvadén ve star§im kurikulu s nazvem Program vychovné prace pro jesle a matetské
Skoly z roku 1984 a v podobnych dokumentech (Zezula, Janovska, 1987). V novém pojeti
jsou hudebni cinnosti soucasti vSech vzdélavacich oblasti, které uvadi nové kurikulum
s nazvem Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV).
Nejen, ze se hudebni Cinnosti projevuji ve vSech oblastech, ale také dochazi k propojovani
jednotlivych hudebnich aktivit, a dokonce také ve spojitosti s mimohudebnimi ¢innostmi.
Vyse zminéné deleni hudebnich cinnosti na pévecké, hudebné-pohybové, poslechové
a instrumentalni se v matetské Skole vyuzivaji v propojeni. V ramci interpretace RVP PV
a hudebnich cinnosti budeme popisovat jednotlivé ¢asti hudebnich cinnosti zvlast,
pro detailn€j§i popis oblasti. V jednotlivych oblastech vzdélavani v. RVP PV je jasné

propojeni s hudebnimi ¢innostmi (Liskova, 2006).
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3.2.2.1 Oblast Dité a jeho télo

Pévecké cinnosti podporuji spravné dychani, prevenci proti psychopatologickym jevim
a podporuji spravné drzeni téla. Hlas, zpév vychazi z naSeho téla, pomoci hlasivek, skrze
usta, ¢imz podporujeme 1 poznavani téla a sebe samého (Ticha, 2014). Hudebné-pohybové
¢innosti souvisi zejména s jemnou a hrubou motorikou. Podporuji dal§i poznavani svého téla
a zaroven jeho cilené ovladani. Rozviji se také dovednost popojit pohyb s hudbou a rytmem
(Brettschneiderova, Kubecova, 2018). Instrumentdlni Ccinnosti rozviji zejména jemnou
motoriku pfi hrani na hudebni nastroj. Déti se zaméfuji na koordinaci pohybu, rozviji
své smyslové vnimani a také se zdokonaluji v rytmizaci. Poslechové cinnosti se vyuzivaji
zejména jako relaxacni a navozeni pohodové atmosféry. Télesna relaxace ¢i vnimani hudby

samotné je dulezitym prvkem pii zklidnéni ditéte (Liskova, 2006; RVP PV, 2021).

3.2.2.2 Oblast Dité a jeho psychika

Tato oblast se déli na tii podoblasti. Jedna se o podoblast jazyk a fe¢, dale poznavaci
schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové procesy. Posledni podoblast
se nazyva sebepojeti, city, vile. Hudebni Cinnosti popisujeme rozdélené, podle téchto tii

podoblasti (RVP PV, 2021).

V podoblasti Jazyk a re¢ se u péveckych cinnosti podporuje obecné rozvoj feCovych
a jazykovych dovednosti, slovni zasoba, vyslovnost, vyjadfovani, spravné tvoreni hlasek,
a to pomoci vSech péveckych aktivit, do kterych se daji zaradit v prvopocatcich také fikadla.
Zpev koriguje dech, nastavuje spravné dychani a pomaha détem pfti 1é¢be logopedickych vad.
Naprtiklad lidé s koktavosti mohou v plynulé feci koktat, avSak pévecky projev mize
byt bez priznakd vady feci (Ticha, 2014; RVP PV, 2021). Hudebné-pohybové cinnosti
se v této oblasti nejCastéji zamétfuji na hru na télo, kterd je uziteCnd pro napiiklad
pantomimické znazornéni slov. Pohyb doprovazen hudbou umociuje zapamatovani
si slov z pisné a rozsifuje se také slovni zasoba. Pracuje se s vyznamem slov a rytmickou
deklamaci slov, coz je zamérna a precizni mluvni artikulace spojena s kontrolovanym
hlasovym zduraznénim slova (Kulhankova, 2000). Instrumentalni cinnosti v ramci jazyka
a fe¢i podporuji nonverbalni komunikaci, také reprodukci nalad a emoci. Poslechové cinnosti
se vyuzivaji vrozvoji feCovych a jazykovych dovednosti, kdy se dité snazi poslechnutou

piseni popsat svymi slovy anebo ji nonverbalné, pantomimicky znazornit (LisSkova, 2006).
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V podoblasti Pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mysSlenkové
procesy se u péveckych cinnosti poznava piseil samotnd, tedy zejména jeji obsah. Dité
skrze pisné ziskava prehled o Casovych pojmech, o ro¢nich obdobich, Casové a déové
posloupnosti a rozviji své mysleni a mechanickou pamét’ (Liskova, 2006). Hudebné-pohybové
cinnosti se soustfed’'uji na rozvoj pozornosti, predstavivosti, zrakové paméti, koordinaci
pohybt, prostorového vnimani a dalSich oblasti (Brettschneiderova, Kubecova, 2018).
Nejcasteji se pti hudebné-pohybovych aktivitach pracuje se stuhou, Satkem a déti napodobuji
pohyb dle vzoru nebo vymysli sviij pohyb do dané melodie (Kurkova, 2021). Instrumentalni
cinnosti predstavuji détem moznost osahat si hudebni nastroj, zjistit z jakého je materialu,
jaky déla zvuk apod. Hra na hudebni nastroje u déti rozviji sluchové i zrakové vnimani,
koncentraci, ale také pamét napfiklad pfi udrzeni slozit&siho rytmu. Poslechové cinnosti
jsou dominantnimi ¢innostmi v této podoblasti, protoze se skrze né napliiuje vétSina
ocekavanych vystupu. Rozviji se smyslové vnimani a koncentrace. Jedna se o aktivity jako

je klasicky poslech hudby, sluchové ¢i smyslové hry (Kodejska, 2002, RVP PV, 2021).

V podoblasti Sebepojeti, city, vule se hudebni Cinnosti pojimaji globalné a pfilis
se nepiifazuji ocekavané vystupy ke konkrétnim hudebnim innostem. Presto se ale budeme
snazit o jednoduss§i pfifazeni a popis. V této podoblasti jde o sebepoznani, sebeduvéru,
poznavani pociti a sebe sama (RVP PV, 2021). Hudebni ¢innosti jsou vhodnym pojitkem
k témto aspektim a jsou nesmirné dilezité pii rozvoji empatie a citd u déti. U péveckych,
hudebné-pohybovych, instrumentalnich a poslechovych cinnosti se zamétujeme na kultivaci

estetického citéni, tvarci aktivity, pochvalu, sebeovladani, soustfedéni apod. (Liskova, 2000).

3.2.2.3 Oblast Dité a ten druhy

Hudebni ¢innosti pomahaji détem s adaptaci v kolektivu prostiednictvim interakce
s hudbou. Pomoci hudby se da snadnéji navazat vztah a zah4jit komunikace. Pévecké cinnosti
podporuji toleranci a respekt, popiipadé pomoc druhému, kdyz sedi dité hudebné slabsi,
vedle ditéte hudebné zdatnéjsiho (Liskova, 2006). Hudebné-pohybové cinnosti se mohou
projevovat zejména pii nacviku vystoupeni, kde je dulezita spoluprace a zodpovédnost. Déti
se uc¢i spoleCenskému chovani a naptiklad napodobuji pfedem dany pohyb do hudby
(Kurkova, 2021). Instrumentalni Cinnosti vytvaii prostor pro spolupraci a kooperaci
pii vyméné€ hudebnich nastroji, vzajemné souhie nebo uci déti fesit spory. Poslechové
cinnosti vytvareji u ditéte interpersonalni zkuSenosti. V ramci spojeni vytvarnych a hudebnich

¢innosti mohou déti vyjadfovat poslechnutou hudbu v kresbé (Kodejska, 2002).
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3.2.2.4 Oblast Dité a spolecnost

., Hudba je uméni, které vznika a rozviji se v lidské spolecnosti“ (Liskova, 2000, s. 19).
Umoziuje odbouravat socialni 1 komunikacni bariéry a je proto vhodnym prvkem k rozvoji
feci ¢i vramci logopedické prevence, intervence (LiSkova, 2000). Pévecké cinnosti détem
predstavuji svymi tématy urcita spoleCenska pravidla, Ceské tradice nebo také obecna
moralni a eticka pravidla chovani. Pomoci péveckych aktivit rozvijime u déti pozitivni vztah
kuméni a kultufe (Kodejska, 2002). Hudebné-pohybové cinnosti se détem ve spoleCenské
oblasti predstavuji nejCastéji skrze lidové tance, tradice a zvyky (Brettschneiderova,
Kubecova, 2018). [Instrumentalni cinnosti umoziuji détem zahrat si na rizné hudebni
nastroje podle raznych tradic, zvykl a oblasti. Poslechové cinnosti vytvaii u déti povédomi

o Ceskych lidovych pisnich, tradi¢ni hudbé a vytvaii u déti esteticky vkus (Kurkova, 2001).

3.2.2.5 Oblast Dité a sveét

Hudebni cinnosti sméfované k celému svétu jsou zaméfené zejména na ochranu
zivotniho prostredi, na odlisSné kultury nebo hudebni akce (RVP PV, 2021). Pévecké cinnosti
vychazi zpfirody, z riznych kulturnich pisni nebo se muze jednat o pisné€ cizojazycné.
Hudebné-pohybové cinnosti mohou vychazet z typickych tanct jinych kultur napt. africké
tance, indianské, latinskoamerické apod. Instrumentdlni cinnosti vyuzivaji neobvyklé
nastroje, z jinych kultur nebo se déti seznami s pavodem nastroju, které zname, napf. africky
buben apod. Poslechové cinnosti se zamétuji na hudbu s pfirodni tématikou, tzv. programni

hudbu ¢i pisné cizojazycné (Liskova, 2000).

Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani obsahuje Sirokou Skalu
vzdélavaci nabidky a v kazdé vzdélavaci oblasti lze najit propojeni hudebnich cinnosti

s vychovné-vzdélavacim procesem (Liskova, 2000).

3.2.3 Hudebni kompetence ucitele materské Skoly

Ucitelé matefskych S§kol by méli umét hrat na né&aky hudebni nastroj, méli
by umét zpivat a mit naptiklad rytmické citéni. OvSem pro studovani predskolni pedagogiky
na stfedni pedagogické Skole se pifi pfijimacim fizeni konaji hudebné-talentové zkousky,
ale pfi pfijimacim fizeni na vysokou Skolu jiz nikoliv. To znamend, ze pokud jde student
z gymnazia na vysokou Skolu, ve vétSiné piipadid neni hudebné kompetentni, protoze
se na rozvoj hudebnich kompetenci studenti gymnazia neklade takovy duraz, jako u studentd

sttednich pedagogickych $kol (Kruzikova, 2020). Kompetence RVP PV (2021, s. 10) chéape
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jako ,,soubory predpokidadanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postojit a hodnot

ditleZitych pro osobni rozvoj a uplaméni kazdého jedince “.

Ucitel matefské skoly by meél disponovat urcitymi kompetenci, aby mohl kvalitné
vykonéavat své povolani. Jaroslava Vasutova popsala jako jedina specifické kompetence
vztahujici se pfimo k profesi ucitele matetské Skoly. Jedna se o kompetenci pfedmétovou,
didaktickou a psychodidaktickou, kompetenci pedagogickou, diagnostickou a intervencni,
kompetenci socialni, psychosocialni a komunika¢ni a posledni kompetenci je kompetence
manazerska a normativni. V souctu téchto jedenact kompetenci tvoii celkovy pohled
na dobrého, kvalitniho ucitele materské Skoly (VaSutova, 2004). Kompetence hudebni
jsou nepochybné soucasti téchto kompetenci, avSak pro ucely vyzkumného Setifeni nasi
empirické Casti prace je potieba i konkrétné vymezit hudebni kompetence ucitele matetské
Skoly. Hudebni kompetence vymezuje napiiklad Rotreklova (2020), ktera vychazi
z Vasutové (2004) a jejich profesnich kompetenci. Jednad se o kompetenci hudebné-

didaktickou, instrumentalni, hlasovou, hudebné-pohybovou a hudebné-oborovou.

3.2.3.1 Kompetence hudebné-didakticka

Ucitel matefské Skoly vlastnici tuto kompetenci znd metodiku hudebni vychovy,
teoretické postupy a cile hudebni vychovy v predskolnim vzdélavani, které uplatiiuje v praxi
pomoci hudebnich ¢innosti. Vyuziva své hudebni znalosti k realizaci péveckych ¢innosti,
hudebné-pohybovych, poslechovych a instrumentalnich v matetské Skole. Dle RVP PV
propojuje hudebni Cinnosti s ostatnimi aktivitami, které jsou soucasti integrovaného celku.
Veskeré Cinnosti v oblasti hudebni 1 jiné vychazi z pedagogické diagnostiky a jsou upravené

podle véku a potieb déti (Rotreklova, 2020; Liskova, 2006).

3.2.3.2 Kompetence instrumentdlni

Ucitel matefské Skoly dokaze zahrat pualtony a celé tony pii hlasovych cvicenich.
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