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Záchrana osob na volné a zamrzlé vodě pro zdravotnické záchranáře dle metodiky 

Vodní záchranné služby Českého červeného kříže 

Abstrakt 

Cílem této bakalářské práce b y l o p o r o v n a t přípravu, p o s t u p y a vybavení Vodní záchranné 

služby Českého Červeného kříže a j e d n o t e k Hasičského záchranného s b o r u při záchraně 

o s o b n a volné a zamrzlé vodě a z m a p o v a t využitelnost m e t o d i k y p r o posádky 

Zdravotnické záchranné služby v podmínkách p r a x e . K t o m u t o cíli b y l y s t a n o v e n y dvě 

výzkumné otázky V O l : „Jaká j e příprava, p o s t u p y a vybavení při záchraně o s o b 

z otevřené a zamrzlé v o d y d l e současné m e t o d i k y Vodní záchranné služby Českého 

červeného kříže a j e d n o t e k Hasičského záchranného s b o r u ? " , a V 0 2 : „Jaká j e 

využitelnost m e t o d i k y a zpracovaných postupů Vodní záchranné služby 

Českého Červeného kříže a j e d n o t e k hasičského záchranného s b o r u p r o zdravotnické 

záchranáře?" 

Výzkumná část b y l a realizována f o r m o u kvalitativního výzkumného šetření pomocí 

t e c h n i k y polostrukturovaného r o z h o v o r u . R e a l i z a c e rozhovorů proběhla n a základě 

předem připravených otázek, kterých se zúčastnili zástupci Vodní záchranné služby ČČk 

a j e d n o t k y Hasičského záchranného s b o r u . Výzkumný s o u b o r b y l tvořen z 5 respondentů 

zastupující Vodní záchranou službu ČČk a Hasičský záchranný s b o r . R o z h o v o r y 

proběhly p o udělení s o u h l a s u v rámci audiozáznamu, zajištění a n o n y m i t y a veškerých 

informací o této výzkumné práci. Poté b y l y písemně přepsány. Výsledky výzkumného 

šetření b y l y zformulovány m e t o d o u kódování pomocí t e c h n i k y , , tužka a papír". Výsledky 

cílů b y l y zmapovány d o 3 kategorií a následně spadajících podkategorií. 

Z výzkumného šetření b y l o zjištěno, že Vodní záchranná služba ČČk v rámci přípravy n a 

mimořádné události související se záchranou tonoucího j e d i n c e z v o d y a l e d u , a b s o l v u j e 

p o u z e j e d e n seminář t z v . záchranářské m i n i m u m , které se skládá z části teoretické a 

praktické. J e d n o t k y Hasičského záchranného s b o r u absolvují každý r o k j e d e n teoretický 

seminář a tři praktická cvičení n a záchranu tonoucího z v o d y , příprava n a záchranu z l e d u 

j e obdobná, zúčastňují se j e d n o h o teoretického semináře, a mají p o u z e j e d n o praktické 

cvičení. 


