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Souhrn

Tato bakalatska prace je souhrn informaci o ustajeni koné formou Paddock paradise
(dale jen PP) z nekolika moznych pohledii a to anatomického, fyziologického, etologického,
etického a ekonomického (ekonomika budovani PP). Déle je v préci zpracovano ovliviiovani
pohybu koni pomoci syst¢ému PP a vliv pohybu na jejich zdravi. Po prostudovani odborné
literatury a shrnutim jejich udaj, jsem dospé€la k nédzoru, ze systém chovu koni pomoci PP ma

mnoho vyhod, ale také své nevyhody. Mezi kladné stranky systému PP patfi:

e navyseni Casu vénované¢ho pohybu koni

e umoznéni socialnich interakci, zivot ve stadech

e moznost svobodné volby koni

e podpora ptirozeného chovani koni — putovani za vodou, pastvou (krmenim),
prachovymi laznémi, tkrytem, ...

e tento systém nam umoziuje efektivn€ vyuzit i malé plochy

e podpora zdravi koni — pohybového aparatu, travici, dychaci a cévni soustavy

e psychicka pohoda koni - moznosti uspokojovat potieby pro koné€ ptirozené
Nevyhody PP:

e ckonomicka naro¢nost
e zavislost koni na ¢lovéku
e vysoké poZadavky na kvalitu budovani

e nelze kontrolovat pfijem krmiva jednotlivych koni

Klicova slova: kun, paddock paradise, zdravi, etologie koni, zdklady anatomie a

fyziologie koni



Summary

This bachelor paper is a summary of housing horses in the form of Paddock Paradise
(hereinafter referred to as PP) of several possible views, namely the anatomical,
physiological, ethological, ethical and economic (PP building economy) ones. Next, the thesis
is focused on influencing movement of the horses using the PP system and on the influence of
the movement on their health. After studying the literature and summarizing of its data, I've
concluded that there are lots of advantages as well as disadvantages for the PP horse breeding

system. Among the positive aspects of PP there are:

e Increased time spent on movement of horses

e Posibility Facilitation of social interactions, living in herds

e Free choice of horses

e Supporting the natural behavior of horses — quest for water, feast (feeding),
dust baths, hiding place, ...

e This system allows us to effectively use even small areas

e Health horse promotion - musculoskeletal, digestive, respiratory and vascular
systems,

e Psychological horse well-being - the possibility of meeting the needs of horses

in the natural way

The disadvantages of the PP system are:

e Economic cost
e Horse dependence on humans
e High quality requirements on building

e Inability to control the feed intake of particular horses

Key words: horse, paddock paradise, health, equine ethology, basics of anatomy and

physiology of horses
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1 Uvod

V této praci se budu zabyvat vhodnosti ustajeni koni v systému Paddock paradise (PP,
dale jen PP). Vhodnost ustajeni bude posuzovana z pohledu anatomického, fyziologického,
etologického a etického. V anatomicko — fyziologické ¢asti poukazuji na dulezitost pohybu a
spravného managementu koni, Ktery piinasi konim prospéch. V etologické ¢asti se budu
zabyvat chovanim koni volné zijicich a koni chovanych na pastvinach, kde maji moZznost
svobodné volby a Ziji ve stadech. V etické ¢asti posoudim systém PP z pohledu péti svobod.
Dale budou popsany pravidla budovani PP, jeho ekonomicka naro¢nost a n¢kolik ukazek jiz

fungujicich paddocki v Ceské republice.



2 Cil prace
Cilem této prace je vytvofit uceleny souhrn informaci o ustijeni kon¢ formou PP
z nékolika moznych pohledii a to anatomického, fyziologického, etologického, etického a

ekonomického (ekonomika budovani PP).



3 Literarni reSerse

3.1 Typy ustajeni

Soucasné vyuzivané formy ustdjeni koni lze rozd€lit na dvé zakladni formy: klasicky a
moderni typ ustijeni. Mezi klasické ustajeni patii vazné stani, boxové a box s padokem. Do
modernich typa ustdjeni fadime pastevni, aktivni staje a paddock paradise. Pro vSechny typy
ustdjeni jsou ddna urcité normy, které nam piedepisuje zdkon - 191/2002 Sb., Vyhlaska o
technickych pozadavcich pro hospodaiska zvifata, vyhlaska ¢islo 208 / 2004 a zakon ¢. 246 /
1992.

Vazné ustajeni musi spliiovat rozméry 3 x 1,5 m (Dusek, 2007). Vazna stani miizeme
jesté rozdelit na jednotliva a fadové stani. Jednotliva stani jsou stejné jako boxy oddélené
pevnou piepazkou, zatimco fadova stani byvaji oddélena nejcastéji difevénymi pohyblivymi
piivorami (Stupka et al., 2010). Koné v tomto typu ustajeni maji nejmensi moznost volby,
protoze uvazanim koné na vazék ke zdi mu znemoznime volbu pohybu. Boxové ustdjeni koni
je obvyklé u koni sportovnich, chovnych (hiebci), ve vycviku a hobby koni. Minimdlni
rozméry boxu by mély byt 3,5 x 3,5 m (Dusek, 2007). Kon¢ v tomto typu ustajeni maji
moznost se pohybovat po svém boxu, V pfipadé¢ kombinace boxu a vyb&hu jesté maji moznost
pohybu ve vyb&hu. Box s padokem je klasicky box, ke kterému je pfipojen maly vybéh,
obvykle ve stejné velikosti jako box. Koné zde maji moznost vétsi volby nez v klasickém

boxu a mohou volit mezi boxem a padokem (vevniti x venku), maji vétsi prostor k pohybu.

Druh ustajeni Délka (m) Sitka (m) Plocha (m?
Box 3-14 3-4 9-16
Individualni stani 3-38 1,65-2 495-7,6
Radova sténi 3-38 15-18 4,8-6,8

(Stupka et al., 2010)

Pastevni ustajeni koni zajistuje konim moznost svobodné volby. Dle vyhlasky 208 /
2004 Sb. musi na pastevnim ustajeni byt zajistén neustaly pfistup k vodé a do pfistiesku. Je
udavano, ze na jednoho dospélého kon¢ piipada plocha o 1 hektaru (Bird, 2002). Toto
pravidlo byvd malokdy splnéno z diivodu omezené plochy a velkého poctu koni, zvlasté
Vv blizkosti mést. Dalsi alternativou chovu jsou PP a aktivni staj. Aktivni staj je celd fizena
pfes pocita¢. Je koncipovana na zéklad¢ nckolika krmnych automat. Koné maji v aktivni

st4ji na sob¢ Cipy, dle kterych je jim vydavano krmivo v automatech. Krmné automaty jsou




rozmisténé po aredlu tak, aby byl podpofen pohyb koni. Na vytizenych plochach je terén
zpeviiovan ruznymi typy povrchti. Diky krmnym automatim je kontrolovana krmna davka
jednotlivych koni stejné jako je tomu v boxovém ustijeni. PP je koncipovan na zaklad¢
trackl, po kterych se koné pohybuji. Jejich motivaci k pohybu zajistuje krmeni v podobé
roznaseni sena po celém aredlu, rozmisténi motivacnich bodl jako mineralni a solné lizy,
napajedlo, ukryt a dalsi (Jackson, 2005). Kon¢ v tomto systému maji svobodu volby, ale
¢lovek zde neni schopen kontrolovat pfijem krmiva jednotlivych koni. O PP systém se budu
vice zajimat ve své praci a to zpohledu etologického, anatomicko — fyziologického a

etického.



3.2 Fylogenie a domestikace koné

Zoologicky je kun (equus caballus) fazen do fadu lichokopytniku, ¢eled” konoviti

cey

(Equidae). Kun je neptezvykavy bylozravec zijici na stepich a savanach.

Vyvojova tfada koni zaina v tietihorach pied 55 — 60 mil. let formou zvanou
Eoohippus. Ten byl vSezravcem velikosti lisky, se 44 zuby a klenutym hibetem, zijici
v bazinatych pralesich, jehoz koncetina byla pétiprstd, aby nezapadala do baziny.
nasledujici formy pfedka koné Epihippus, Mesohippus, Miohippus, Parahippus, Merihippus a
Pliohippus prizpisobuji zivotu a stile rychlejSimu pohybu na tvrdém podkladé (stepi)
zvétSenim téla, prodlouzenim koncetin, zmohutnénim tietiho prstu a zakriiovanim a ubytkem

ostatnich prsti. Na konci tietihor z této fady vznika Hipparion je pfedkem koné v typu kertaga

(kon¢ Pievalského). Ten se jiz nelisi, s vyjimkou velikosti, od koné, jak ho zname dnes

(Stupka et al., 2010).

Domestikace koni zapocala relativné brzy, zhruba pied 6 000 lety (Goodwin, 2002),
cca Vv 5. - 4. tisicileti pied n. 1. u kocovnych pasteveckych kmenti na izemi dnesni Ukrajiny ve
stepich kolem Cerného a Kaspického mofe a ve stfedni Asii. Pfi¢inou domestikace bylo
poznani, ze lze vyuzit pohybovych schopnosti koné¢, ktery se posléze stal pro cloveka
nepostradatelnym v nékolika smérech (Stupka et al., 2010). Clovék zalal brat kong
z prostiedi, ve kterém se vyvinuli, a drZel je v prostiedi, které bylo vyhodné pro néj. Pro koné
to znamend nejen zisky v podob¢ poskytovani krmiva, pfisttesku ¢i ochrany pted predatory,
ale také urcité nevyhody, jako napf. omezovani pohybu, socidlniho chovéni, matefského
chovani a reprodukce (Goodwin, 2002). Chovéani zaznamenané u divokych koni nebo U koni
feralizovanych muZzeme vidét i u domacich koni. Domestikovani koné pohybujici se volné po
ohrani¢eném padoku ¢i pastviné vyuzivaji uzemi stejné, jako to mizeme sledovat u jejich
divokych ptibuznych. Nékterd tzemi vyuZivaji pro kaleni, jind pro pastvu a dalsi pro péci o
srst, napf. valeni. Domestikovani koné pokud maji mozZnost, tak také tvoii socidlni skupiny

(Waran, 1997).



3.3 Zaklady anatomie a fyziologie koni
Zaklady anatomie a fyziologie koni potfebujeme znat ke kvalitnimu budovani PP a

nasledné i péci o koné.
3.3.1 Kosterni a svalova soustava
3.3.1.1 Kosti

Stavba kosti

Kostni tkan je slozena z kompaktni a spongiézni oblasti. Kompaktni kost je pevna
hmota, zatimco houbovitd kost ma tramce z mineralizované tkané, které vyztuzuji kost jako
leseni. Oblasti mezi tramci jsou vyplnéné kostni dfeni (Najbrt, 1981). Kostni tkan pfi stavbé
kosti dopliiuje chrupavditéd tkan, kterd vytvaii rizné velké ploténky sklovité chrupavky, které
pokryvaji kloubni vybézky a jamy (Marvan, 2003). Diafyza dlouhych kosti obsahuje
dfenovou dutinu, kde je ulozena kostni dien (Najbrt, 1981). S vyjimkou kloubnich ploch je
cely vné&jsi povrch kosti pokryt okostici (periosteum). Ta se sklada z vnéjsi vlaknité vrstvy a

z vnitini, ktera je bohata na buiiky a obsahuje osteoblasty (Reece, 2011).

Fyziologicka adaptace kosti na zatéz

Podle fyzikdlnich Setfeni se tramce houbovité kosti stavi do sméru silokfivek
mechanického namahani tlakem druhé kosti nebo tahem svall, které se na kost upinaji.
Vznika tak architektonika kosti, kterd svymi dokonale rozmisténymi tramci dodava konci
dlouhé kosti stejnou pevnost, jakou by mél plny kostény valec stejnych rozmeéri. Pii zméné
zatizeni kosti nebo pfi jejim poranéni se architektonika velmi rychle pfestavuje a prizpiisobuje
novym pomérum (Najbrt, 1981). Z toho nam vyplyva, Ze kost se remodeluje jako odpovéd’ na
zatizeni, kterému je vystavena. ZmenSeni kostni hmoty doprovazi ztratu svalové hmoty a
sniZzenou pohyblivost, zatimco zvétSeni svalové hmoty a fyzickd ndmaha jsou doprovéazeny
zvétSenim kostni hmoty. To pfedstavuje rovnovahu mezi procesem tvory kostni hmoty a jeji

resorpci (Reece, 2011).

3.3.1.2 Kloubni spojeni kosti

Synovialni typ kloubu je pohyblivy a jeden z nejnachylnéjSich ke zranéni a lehce
postizitelny onemocnénim. Pfikladem synovialniho kloubu je spénkovy kloub. Synovialni
kloub je slozen za dvou hlavic kosti, které jsou ob& pokryté kloubni chrupavkou. Chrupavka

Vv kloubu je hladka a pruzna, coz umoziiuje pohyb tienim. Kazdé kloubni pouzdro obsahuje



také spole¢nou vnitini vystelku s ndzvem synovidlni membréna, kterd vylucuje synovidlni

kapaliny pro lubrikaci kloubu (Sellnow, 2006).

Chrupavcité klouby jsou mirné pohyblivé v zavislosti na kostnim spojeni. Chrupavcité
klouby jsou spojeny fibrozni chrupavkou (sloZzené z kolagennich vlaken), hyalinni
chrupavkou (prusvitné do modra), nebo obojim. Piikladem je pojivova tkan mezi obratli
(Sellnow, 2006).

Vazivové, pevné Klouby jsou nepohyblivé nebo jen mirn¢ pohyblivé. Kosti jsou zde

vazany pomoci vazivové tkang, ktera v prubéhu dospivani kostnati (Sellnow, 2006).

Lubrikace kloubi

Kluzkost kloubnich ploch zajistuji dvé tekutiny: jedna je vytlaCovéna z kloubni
chrupavky pfi jeji zatézi a druhd je synovidlni tekutina neboli kloubni maz. Slozky, které plni
lubrikaéni funkci v kloubu jsou kyselina hyaluronovd a lubricin. Tyto latky secernuje
synovialni membrana kloubniho pouzdra a zvlhéuje tak stycné plochy pfti lehkych zatézich
kloubu. Béhem silné zatéze je synovialni tekutina vytlacovana z hmoty kloubnich chrupavek
a vytvaii vrstvu v misté styku chrupavéitych ploch. Kloubni chrupavky odolavaji silnym

tlakiim, pfi zatézi se elasticky deformuji a obsahuji zna¢ny objem extracelularni tekutiny,

vvvvvv

3.3.1.3 Svaly

Kosterni svalovina

Svaly kosterni svaloviny se skladaji ze svalového biiska, tponu a odstupu. Upon a
odstup jsou svalové $lachy, které zajistuji spojeni svalu s kostrou. Sval se sklada ze snopct -
primarnich, které se skladaji z 20 — 30 svalovych vlaken spojenych navzajem endomysiem.
Primarni snopce se sdruzuji do sekundarnich (u velkych svali i do tercialnich), které jsou
vyplnény vnitinim perimysiem, které na povrchu zesiluje ve vnéjsi perimysium — epimysium.
Uspotadani svalovych vlaken do snopcti ma velky funkéni vyznam, ktery spociva v tom, ze se
svalové snopce mohou smrstovat izolovanég, ve skupinach nebo vSechny soucasné a mohou se
pii praci svalu stfidat. Umoznuje to vyvijet rizné velkou kontrakéni silu, odstupiiovanou dle
potieby, a dlouhodobou praci svalu bez pfed¢asné unavy (Marvan, 2003).

Kosterni svalova vlakna dé&lime na bila, Gervena a smisena. Cervena svalova vlakna

jsou schopna dlouhodobych svalovych kontrakci, pracuji aerobné. Koné s pievahou



cervenych svalovych vldken se pomalu unavuji a vynikaji ve vytrvalosti. Bila svalova vldkna
jsou vétsi nez Cervena a pracuji anaerobné. Dokazi rychle, explozivné vyrobit mensi mnozstvi
energie, ale velmi snadno se unavi. Koné s pfevahou téchto vlaken byvaji dobii skokani.
Svaly u koni tvofi kombinace téchto dvou typu svalovych vlaken a pievaha jednoho typu
udava aktivitu (Higgins, 2009).

3.3.1.4 Slachy a vazy

Slachy jsou svazky hustych paralelnich kolagennich vlaken uspotadanych do dlouhych
provazcu (Higgins, 2009; Ko6nig a Liebich, 2003). Maji velkou taznou silu, ale jen omezenou
pruznost. Struktura vlaken ve §lase je lehce zvInéna nebo cik - cak (Svehlova, 2004b). Slachy
prirozené¢ shromazd’uji energii, proto se dokazou natdhnout a zase smrstit. Upinaji kosterni
svalstvo ke kostem a jako soucast jednoho celku se podileji na pohybu (Higgins, 2009). Ke
kosti se upinaji pies okostici pomoci Sharpeyovych vlaken (Konig a Liebich, 2003). Jejich
zacatek je v ptivodnim svalu a bod tponu je misto, kde se upinaji na kost. Obaluje je Slachové

pouzdro ¢i tekutinou vyplnéné vacky (Higgins, 2009).

Vazy spojuji sousedici kosti, nejsou soucasti svalu. Jejich vlastnostmi je podpora
Kloubu, aby nedoslo k piilisné rotaci, ohnuti nebo pfilisSnému otevieni kloubu. Jejich pojivova
tkan je tvorena hlavné pevnym bilkovinnym kolagenem. Jsou silngj$i nez Slachy. Jsou jen
omezen¢ prokrvené, a proto se pomalu hoji, dojde-li k jejich poSkozeni. RozliSujeme 4 typy
vazl: Vazy, které poskytuji podporu nebo zavesuji, napt. mezikostni sval. Prstencovy, ktery
obepina kloub dokola. Tvofi jej Siroké vazivové pruhy, které fidi tah na Slachu. Mezikostni,
které spojuji dvé kosti, napt. mezitrnové vazy spojuji kloubni vyb&zky sousednich obratlii.
Provazcové, které pomahaji drzet kosti u sebe, napt. parové provazce Sijového vazu (Higinns,

2009).

3.3.2 Travici soustava

3.3.2.1 Prubeh traveni v jednotlivych ¢astech travici soustavy

Dutina ustni
Vstup do traviciho Ustroji, ktery je ohranicen silnymi a pohyblivymi pysky. Kun
pfijima potravu predev§im pysky a jazykem, piileZitostné a také uplatiuji fezaky (pii pozirani
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vétvi a tvrdé potravy). Velka pohyblivost pyski umoziiuje peclivy vybér a tfidéni potravy
koném. Pfijatd potrava se v dutin€ ustni rozmélni mezi stolickami. Kin zvyka potravu vzdy
jen na jedné strang Celisti a pravideln¢ je stfida. V duting Gstni je pusobeni velkého tlaku mezi
ttecimi plochami stolicek krmivo nejenom rozkousano na mensi kousky, ale také je z ného
vytlaena voda. Tim se uvoliuji v krmivu obsazené vyzivné latky (bilkoviny, cukry), které
jsou déle traveny v zaludku a tenkém stfevé, kde jsou lépe vyuzity nez by tomu bylo za
pomoci mikroorganismu v tlustém stievé. Pro spravny piijem potravy a jeji rozmélnéni je
nezbytny uplny a zdravy chrup. Pfi Zvykani se tvoii sliny, pfedevSim z pfiusni slinné zlazy,
které se misi s potravou. Vylu€ovani slin rovnéz ovliviiuje dobu pfijmu potravy, kterd zavisi
na jeji struktufe a stupni rozmélnéni. Sliny slouzi k neutralizaci kyselého prostiedi v pocatecni
¢asti zaludku, jednotliva sousta zmek¢uji, snaze polykaji a zaludeéni travici enzymy do nich

mohou Iépe pronikat (Meyer, 2003).

Jicen

Jicen spojuje hltan s zaludkem. Stavebné i funkéné je prizpiisoben transportu potravy
z hitanu do zaludku (Marvan, 2003). Jicen vstupuje do Zaludku pod velmi ostrym thlem a
navic je &eslo pevné stazeno silnou svalovinou, coz koni neumoziiuje zvraceni (Svehlova,

2009a).

Zaludek

Zaludek koné je pomérné maly objemem 15 — 20 1 a pFizptisobeny pfijimani mensich
davek béhem celého dne. Ma fazolovity tvar a rozliSujeme 3 ¢asti: dopfedu vybiha slepy vak
s kutanni, bezzlaznatou sliznici a dvé zadni ¢asti - fundus a pylorus (Sellnow, 2006), do nichz
Gsti vyvody zlaz vyludujicich Zaludeéni $tavy. Usti jicnu do Zaludedni stény (&eslo)
predstavuje silny, kruhovity sval, ktery se reflexné roztahuje a stahuje dle tlaku uvnitt
zaludku. Pfi plném Zaludku vznika na &esle trvaly tonus a znemoziuje tak zvraceni. Zaludek
se plni po vrstvach, nejdiive slepy vak a fundus, jehoz obsah se postupné zvlhcuje a posunuje
dal. K vyprazdiiovani Zaludku dochazi jiz béhem pifijmu potravy. Traveni v Zaludku je
soucinnost travicich enzymi a zaludec¢nich §tav. V predni ¢ast Zaludku prevladd mikrobialni
traveni v dusledku vysokého obsahu mikrobti a pH (Meyer, 2003). Tady se odbouravaji lehce
$tépitelné glycidy, jako cukry a Skroby, ¢asteéné také bilkoviny (Svehlova, 2009c). Teprve ve

fundu se tvofi zalude¢ni §tavy, které obsahuji pepsin a HCI, ale zadné latky rozkladajici tuky
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a glycidy. Smichanim traveniny s kyselymi Zalude¢nimi §t’avami klesa jeji hodnota pH, a tim

je omezena ¢innost travicich bakterii (Meyer, 2003; Sellnow, 2006).

Tenké stievo

Tenké stfevo je u koni dlouhé asi 20 - 30m a déli se na 3 Casti: dvanactnik, lacnik a
kycelnik. Do dvanactniku usti vyvod slinivky bfisni spolecné se ZluCovodem. Sliznice
tenkého stieva je zvrasnéna klky, jejichz povrch tvoii jednovrstevny cylindricky epitel
s fasinkami. Tim se povrch slepého stieva zna¢né zvétsi a zvysi se resorpce latek. Pod sliznici
je ulozena vrstva svaloviny, ktera zplUsobuje pohyby stfev a tim promichavd a posunuje
traveninu ve stieveé. Sliznice tenkého stieva osahuje Cetné stievni zlazky, které spolecné se
Zlazami submukoznimi vylucuji sttevni stavy (Meyer, 2003). Sekret slinivky biisni umoziuje
Vv tenkém stfevé travit a vstiebavat cukry, Skroby a bilkoviny. Pankreatické enzymy pomahaji
travit potravu, slozené cukry a bilkoviny se zde §t€pi na jednoduché cukry a aminokyseliny.
Ve stejné dobé ptichazi do tenkého stfeva i1 zlu€, ktera umoziiuje emulgaci tukl. K nemé
zluénik, takze zlu¢ neustale proudi pfimo do tenkého stfeva. 30 — 60% sacharida se travi a
vstiebava v tenkém stievé, aminokyseliny se témét vSechny vstiebavaji zde také. Dale
vitaminy A, D, K, E, mineraly jako Ca a P se zde vstfebavaji (Sellnow, 2006; Svehlova,
2009c).

Tlusté stievo

Tlusté stfevo se déli zieteln€ na slepé stievo, velky a maly tracnik a koneénik (Meyer,
2003). Ve slepém stievé a tracniku probiha fermentace traveniny diky mikroorganismim,
které produkuji enzymy $tépici vlakninu. Pfi tomto procesu vznikaji t€kavé mastné kyseliny,
které se zde vstfebavaji do krve a jsou pro koné dilezitym zdrojem energie. Dale pfi
fermentaci vznika teplo — je znamo, Ze koné se maji v zimé zahiivat senem (Svehlova,
2009c). Fermentaci ptedchazi enzymatické traveni potravy. Slepé stfevo je velmi prostorné a
zasahuje od panevniho vstupu aZ na dno dutiny bfisni. Vrchol slepého stfeva je ulozen tésné
za branici (Reece, 2011). Ve slepém stfevé se vstiebavaji vitaminy a mastné kyseliny, které
jsou vysledkem fermentaniho procesu. Ve velkém tracniku se vsttebava velky podil zivin
z fermentacniho procesu — vitaminy skupiny B, fosfor a né¢které dal$i mineraly. Hlavni funkci
malého tracniku je potom vstiebat piebytecnou vodu (Sellnow, 2006). Tlusté stievo je velkou

zasobarnou vody a elektrolytii, coz je dileZité pro fyzickou praci (Svehlova, 2009c).
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3.3.3 Ob¢hova a dychaci soustava

3.3.3.1 Dychaci soustava

Funkci dychaci soustavy je vyména plyni — kysliku a oxidu uhli¢itého. Dychaci
ustroji délime na dychaci cesty a vlastni dychaci kanalky a sklipky, v nichz dochazi k vlastni
vymeéné plynt. Dychaci cesty tvoii stale oteviené sliznice vystlané vicetadym fasinkovym
epitelem. Na povrch sliznice vylévaji svij sekret drobné hlenové zlazky; tasinky vyhanéji
tento hlen i se zachycenymi necistotami ven z dychacich cest. V plicich navazuji na dychaci
cesty slep¢ koncici vlastni dychaci kanalky a sklipky vystlané tenkym, jednovrstevnym
epitelem. Kyslik ze vzduchu prostupuje epitelem do krve proudici v hustych kapilarnich siti,
které priléhaji k epitelidlni vystelce. Na pocatku dychacich cest je cichové cidlo, které
kontroluje slozeni vdechované vzduchu; je zde 1 vlhka a tepla sliznice, kterda vdechovany
vzduch Cisti a ovlhcuje. Prvnim oddilem dychacich cest, kam vstupuje vzduch, je nosni
dutina. Do nosni dutiny vstupuje vzduch nozdrou, kterd je soucéasti zevniho nosu. Z nosni
dutiny proudi vzduch nosohltanovym prichodem do hltanu, kde se dechova cesta kiizi
s cestou travici. Odtud proudi vzduch ptes hrtan, v némz je ulozeno hlasové tustroji, do
prudusnice, pridusek a do pradusinek a sklipkt (Najbrt, 1981).

Plice lezi v hrudni duting, kterd plicim nejen poskytuje ochranu a oporu, ale pohyby
svych stén 1 plice ovladd. Hrudni dutina je vystlana pohrudnici, ktera ptfechdzi na povrch plic
jako poplicnice. Pohrudni¢ni dutina, stlac¢end plicemi na uzkou Stérbinu, je vyplnéna
pohrudni¢nim mokem; protoZe pohrudni¢ni mok jako kapalina je neroztaZitelny, pienasi
pohyb hrudni stény i branice na plice (Najbrt, 1981).

Dychaci cyklus se sklada z vdechové faze, kterd zahrnuje zvétSeni objemu hrudniku a
plic, které je doprovazeno vstupem vzduchu do plic. Hrudnik se zvétSuje vztahem branice a
kontrakcemi zevnich mezizebernich svali (Svehlova, 2004a). Stah branice zvétSuje objem
hrudniku kaudéalné a stah meziZebernich staht do Sitky. V podminkach normalniho dychani
vyzaduje vdech vétsi usili a nékdy se zda, ze vydech je zcela pasivni proces. Vydech vSak
muze byt za urCitych okolnosti také aktivnim déjem. Mezizeberni vnitini vydechové svaly se
stahuji a napomahaji tak vydechu vzduchu (Reece, 2011).

Ptedani kysliku do krevniho fecisté¢ mize byt naruSeno nékolika zpiisoby:

e Piekazkou v proudéni vzduchu v hornich cestach dychacich, napf. v nosni
duting, hrdle nebo hrtanu; dolnich cestach dychacich, zpisobenou zejména

ptitomnosti nadmérného mnozstvi hlenu nebo kieci pridusek.
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e zanétem vystelky nejmenSich dychacich cest, pridusinek, ktery zpisobi
zesileni jejich stén, ¢imz zabrani diftzi kysliku skrze sténu do krevniho feciste.
e Hlavnim divodem infekce nebo zanétlivého procesu byva prach ve staji

(O'Brien, 2007).

3.3.3.2 Propojeni dychani s pohybem

Minutova ventilace se zvySuje, pokud se zvySuje dechova frekvence, dechovy objem
nebo oboji. Béhem kroku a klusu obvykle roste predevsim dechova frekvence, dechovy objem
se méni jen omezen¢. Béhem cvalu a trysku je vSak dechova frekvence propojena s frekvenci
cvalovych skokii v poméru 1 : 1, takZze dochazi pouze ke zvySovani dechového objemu

(Svehlova, 2005).

3.3.3.3 Cévni soustava

Obéhova soustava rozvadi svymi cévy krev po celém téle. Centrem ob&hové soustavy
je srdce. Srdce je duty svalnaty organ (Najbrt, 1982), skladajici se z 2 komor a z 2 ptedsini.
Predsin¢ jsou mensi a méné svalnaté nez komory, jejichz funkei je pomahat plnéni komor.
Mezi predsinémi a komorami se nachdzeji cipaté chlopné. Jsou i mezi komorami a tepnami —
polomésicité chlopné, které brani zp&tnému toku krve (Svehlové, 2004c). Srdce svymi stahy
vypuzuje krev do celého organismu silnosténnymi tepnami, které obsahuji hodné elastinu.
Ten poméha, aby se roztahovaly a stahovaly podle srde¢nich stahti (Svehlova, 2004c). Tepny
se cestou k jednotlivym té€lnim krajinam bohaté vétvi na mensi tepny a jejich koncové Gseky
prechazeji v husté sité vlaseénic. Ty usti do Sirokych, ale tenkosténnych zil. Zily
Z jednotlivych télnich krajina se postupné spojuji aZ do mohutnych Zilnych kmeni, vedoucich
krev zpét do srdce (Najbrt, 1982). Krev v zilach je pod mensim tlakem nez krev v tepnach,
takze Zily jsou opatfeny chlopnémi, které brani zpétnému toku krve (Svehlova, 2004c).

Z funk¢niho hlediska délime ob€hovou soustavu na nékolik ¢asti: maly krevni ob¢h,
velky krevni obéh a portalni obéh. Maly krevni ob&h za¢ina v pravé srde¢ni komote. Odtud je
krev vypuzena do plicnich tepen, které ji vedou do plic. Zde se krev okyslicuje. Ze siti
plicnich vlase¢nic se uz okyslicena krev vraci plicnimi zilami do levé srde¢ni pfedsiné. Velky
krevni ob&h zac¢ind v levé srde¢ni komote, z niz je krev vypuzeny do aorty, ktera se vétvi na
tepny, které vedou krev do celého téla. Do pravé srdecni predsin€ se krev navraci predni
dutou zilou z kranidlni ¢asti téla a zadni dutou Zilou z kaudalni ¢asti t€la. Portalni krevni ob&éh

odvadi krev nasycenou zivinami z kapildrnich siti Zaludku a stfeva okruznimi zilami a
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vratni¢nou zilou do jater. Z jater pak krev piechazi jaternimi zilami do zadni duté zily (Najbrt,
1982).

Srde¢ni vydej je mnozstvi krve, kterd vytece z levé poloviny srdce za minutu. Srde¢ni
vydej roste jako odpovéd na zvysSené pozadavky téla na kyslik, ke kterym dochéazi béhem
zatéze. Pri veétsi zatézi je krev v cévach prerozdelend, takze nejveétsi ¢ast srdecniho vydeje
proudi do svali a srdce, a mensi ¢ast pak jde do traviciho traktu, do ledvin a jinych organi.
Béhem nizké az stfedni zatéze jde velké mnozstvi krve do traviciho traktu, ledvin; kiize, kde

se stara o termoregulaci; a dal3ich organt (Svehlova, 2004c).

3.3.3.4 Krev

Krev se sklada ze 4 slozek: krevni plazmy, bilych krvinek, cervenych krvinek a
krevnich desti¢ek. Krevni plazma je tekutd ¢ast krve, vazka tekutina jantarové barvy, kterad
obsahuje 90% vody, 9% organickych sloudenin a 1% anorganickych slou¢enin. Cervené
Krvinky jsou bezjaderné buiiky, obsahuji ¢ervené barvivo hemoglobin, na které se vaze kyslik
a nékteré oxidy. Vznikaji v ervené dfeni kosti. Jejich mnozstvi ovlivituje vek, pohlavi,
plemenna piislusnost, vyziva, zatéz, nadmotska vyska i zdravotni stav. Bilé krvinky jsou
jaderné buiiky, v krvi vétSinou kulaté, ale svlij tvar mohou ménit. DokaZzou se samostatné
pohybovat, maji schopnost prostupovat sténou krevnich vldse¢nic a pronikat do
mezibunéénych prostor a na povrch sliznice. Jsou soucasti imunitniho systému. Bilé krvinky
délime na pét zakladnich typi: Neutrofilni granulocyty, které pohlcuji mikroorganismy
béhem zanétu, jsou soucasti hnisu. Mohou prostoupit st€énou do zanicené tkédné a zde
fagocytovat. Eozinofilni granulocyty se uplatiiuji pii alergickych a parazitarnich
onemocnénich, pohlcuji komplexy alergen-protilatka. Bazofilni granulocyty tvoii chemické
latky heparin a histamin, jsou ¢inné predevsim pfi alergickych reakcich. Monocyty patii mezi
makrofagy. VéEtSinou slouZi jako Cisti¢i mista po zanétu a také produkuji latky dileZzité pro
obranyschopnost organismu. Lymfocyty maji mnoho funkci jako napt.: schopnost rozpoznat
cizorodé¢ Castice, zabijet jiné bunky, zajiStovat komunikaci mezi bunkami, tlumit pfehnané
imunitni reakce, tvofit protilatky a pamatovat si diivéjsi setkani s riznymi patogeny. Krevni
desticky jsou téliska nepravidelného tvaru vznikajici odlupovanim cytoplazmy ze specidlnich
velkych bun¢k v Cervené kostni dfeni. Jejich hlavni funkci je, Ze se podileji na srazlivosti krve

(Svehlova, 2008a).
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Funkci krve je dychani (Cervené krvinky prendSeji kyslik a oxid uhlicity); pfenos
zivin, vitamind, hormont, odpadnich produkt; obranyschopnost; téméf stalé pH organismu;

rovnomérné rozdélovani vody po téle a termoregulaci (Svehlova, 2008a).

3.3.4 Kiuze a termoregulace

Kiize

Funkci kiize je chranit vnitini prostfedi téla pfed mechanickym poskozenim, zafenim,
pusobenim nizkych nebo vysokych teplot i pfed chemickymi a biologickymi vlivy prostiedi
(Sellnow, 2006). Nachazi se zde mnoho receptor — na tlak, bolest, chlad, teplo. Je velkou
zasobarnou vody, mineralnich a dalSich latek. Velmi vyrazné se podili na termoregulaci, je
soudasti imunitniho systému (Svehlové, 2008c).

Kuze se sklada z 3 vrstev: Epidermis — pokozka je slozena z bunék vrstevnatého
dlazdicovitého epitelu. Vyzivu dostava z kapilarnich siti Skary; od povrchu, kde na ni ptsobi
vnéjsi prosttedi, vysychd. Vzhledem k t€émto nutriénim pomeériim najdeme v pokozce nékolik
vrstev. V hloubce jsou zanofeny v hojném tkanovém moku, bohatém na vyzivu, vrstvy rychle
se delicich bunek tvoficich zarodecnou vrstvu pokozky. Nad zarodecnou vrstvou zacinaji
buiikky rohovatét a vysychaji. Zrohovatélé bunky jsou ploché a pruzné, jsou uloZené
v nékolika vrstvach nad sebou a splyvaji v pevnou rohovou vrstvu. Na povrch zrohovatélé
vrstvy staré rohovinové listky se rozpraskavaji a odlu¢uji od pokozky jako kozni prach. Skara
je tvofena svazky kolagennich vldken, uloZenych v rosolovit¢ mezivldknité hmoté spolu
s malym mnozstvim bun€k. Svazky kolagennich vlaken rtizné tlouStky se proplétaji a tvori
nékolik mm tlustou vrstvu. Skéra tvoii nejen pevnou, nosnou vrstvu kiize, ale vede i krevni a
mizni cévy 1 nervy pro celou kiizi. Podle stavby délime Skaru na sitovitd (hluboka vrstva) a
papilarni (vrchngj$i vrstva pod pokozkou) (Najbrt, 1982). Podkozi je tvoieno fidkou vrstvou
vaziva, kterd kizi umoznuje pohybovat se po povrchové povazce. Podkozi pevné pfiléha
K trupu, neni vytvofeno na pyscich, tvafich, vi¢kach, usnich boltcii a okolo fitniho otvoru —
zde je ktize viici podkladu zcela nepohybliva. Nad kostnimi vy¢nélky se vétSinou tvoii tthové
vacky, které brani otlakiim a rozedfeni. Z povrchové povazky vyzatuji az do kiize jemnymi
Slachami ploché a tenké kozni svaly, které s ni dokazi cukat. Déle podkoZi obsahuje 1 tukovou
tkan, kterd ma za ukol chranit télo pted chladem, ale slouzi zaroven jako zdsobarna energie
(Svehlova, 2008c).

V kizi se dale nachézeji koZni Zlazy - mazové, potni a mlécné 7laza. Mazové Zlazy
jsou piidruzené k chlupiim a usti do chlupového vacku. Tvoii kozni maz, ktery se misi
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S potem a tim na ktzi vznika tukovy film, ktery kazi i chlupy zvlaciuje. Potni zlazy usti do
chlupovych vackti nebo volné, produkuji sekret, ktery je vodnaty az vazky, nese
charakteristicky pach zvifete a u koni je bohaty na bilkoviny, proto silné péni; fika se jim také
pachové Zlazky (Svehlova, 2008c).

3.3.4.1 Kozni derivaty

Kopyto

Kopyto se sklada z podkozi, skary, kopytniho pouzdra. Podkozi chybi kopytni stén¢ a
chodidlu, protoze zde je kopytni Skdra piimo srostla s okostici kopytni kosti. V ostatnich
Castech kopyta existuje, ale na rozdil od bézného téla ho tvoii pevny, razné velky a tuhy
polstaF, jehoz funkci je dobfe tlumit narazy (Svehlova, 2008b). Skara je velmi dobie
prokrvena a protkana nervy (Svehlova, 2003). Jeji povrch tvoii papily, pouze $kara pevnd
srostla s okostici stény kopytni kosti, netvoii papily, ale rovnob&ézné a rozvétvené listky
(Svehlova, 2008b). Rohové pouzdro je pozménény specializovany kozni derivat. Podstatou
jeho tvrdosti je keratin. V zrohovatélych bunkach je keratin ulozen v matrix z bilkovin
obsahujicich sirné aminokyseliny a tyrosin. Tvrdost kopyta zavisi na poméru keratin x matrix.
Na kopytnim pouzdte rozliSujeme obrubu (prouzek mezi korunkou a kiizi), korunku, rohovou
sténu, rohové patky, rohové chodidlo a rohovy stiel. Rohové pouzdro vyrusta z kopytni skary
(Svehlova, 2003). Rohova sténa se sklada ze i vrstev, které jsou odli§né stavbou i funkei:
Glazura je velmi mekké a droliva, proto dortistd jen n€kolik centimetrii a rychle se otird. Jeji
funkci, diky mnozstvi lipidl, je udrzovat vlhkost v oblasti korunky. Rourkova rohovina
kopytni stény ma 3 vrstvy: zevni a stiedni, kde jsou rourky uspofadané Sikmo a dobte tak
odolavaji silam pisobicich v rizném thlu na sténu. Vnitini nepigmentovand ma rourky
odolavajici silam zdola — nahoru a ptisobi jako tlumice. Mezi vnitini a sttedni vrstvou dochazi
snadno Kk potrhani mezirourkovych spoju a separaci kopytni stény. Listkova rohovina spojuje
pevné kopytni kost srohovou sténou kopyta, pomoci rohovych listkii kopytni stény a
skarovych listki srostlych s kopytni kosti, které do sebe presné a pevné zapadaji (Svehlova,
2008b). Rohové chodidlo koné je lehce vyklenuté a kin na néj normalné nenaslapuje, takze
povrchové vrstvy rohoviny se tolik neotiraji o zem a samovolné se rozpadaji a po kusech
odlupuji. Patky ptfedstavuji zadni ¢ast kopyta. Jsou podlozeny silnym patkovym polStarem,
ktery odpovida podkozi. Na ném lezi Skara se Stihlymi papilami a z ni roste pomérné silna

pokozka pokryta slabou vrstvou mékké mezirourkové rohoviny (Svehlova, 2008b). Stiel je
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také podlozen silnym polStaiem. Je také tvofena rourkovou a mezirourkovou rohovinou. Jeji
tilohou je absorbovat narazy (Svehlova, 2003).
Faktory ovliviiujici st kopyta jsou:
e vlhkost (extrémni sucho zpomaluje rist),
e rocni doba (v zim¢ je rast utlumen),
e genetika, nemoci, poranéni korunky,
e vyziva, pohyb a zatéz.
Pohybujici se kun stfidaveé zatézuje a odlehcuje kopyta; pruzné kopytni pouzdro pii
tom rizné¢ méni tvar a podporuje tak mimo jiné¢ dobré prokrvovani a tim i vyzivu kopytni

Skary. Vysledkem je rychlejsi a lepsi riist rohoviny (Svehlova, 2003).

Chlup

Chlup je tenké zrohovatélé vlakno, které svym kotenem tkvi v chlupovém vacku na
chlupové cibulce a svym stvolem ¢ni nad pokozku. Chlupy kryjici souvisle povrch téla
vytvaii srst. Chlup se skldda z diené, kiry a chlupové kutikuly. Dfeit chlupu je jedna az
nckolik fad zrohovatélych kubickych bun¢k, sklada se z tukové kapénky + zrnka pigmentu +
vzduchové vakuoly; probiha stredem chlupu a v tenkych chlupech neni. Ktira chlupu je hlavni
bunééna vrstva chlupu, v jejichz bunkéch je pigment. Chlupova kutikula je ze zrohovatélych
bunék bez jadra a bez pigmentu.

Druhy chlupti jsou kryci a podsadové. Kryci chlupy jsou tlustsi, del$i a maji tlustou
dren. Chlupy podsady jsou celkové kratsi, jemnégjsi a jsou zpravidla zkadefené; maji tenkou
dien. Chlupy se méni jednou za rok, a to na jafe; vypadavaji chlupy podsady a s nimi 1 vétSina
krycich chlupt. Na podzim dorGstaji a prodluzuji se kryci chlupy a znovu nartstaji chlupy
podsady. Hmatové chlupy jsou mohutné, tlusté chlupy, které maji tlustou kiiru a tenkou dfen.
Ve sténé vacku jsou Cetna nervova zakonceni, kterd vnimaji pohyb hmatového chlupu (Najbrt,

1982)

3.3.4.2 Termoregulace kon¢

Kon¢ jsou homoiotermni Zivocichové, coz znamend, Ze si udrzuji stilou télesnou
teplotu. Uméji se 1épe zahtivat, nez ochlazovat. Ochlazuji se za pomoci ktize a potu; zahiivaji
se pomoci svalil a travicich pochodi. Spojeni s ochlazovacimi 1 zahfivacimi mechanismy koni
zajistuje krev proudici v cévach celym télem, které se dle potfeby ochlazeni / zahtati roztahu;i
/ stahuji. Tento mechanismus je fizen hypotalamem. Hypotalamus zpracovava i informace
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Z teplotnich receptorti kize, vnitinich organti a cév. Korektni termoregulace pak je dokonalad
koordinace mezi hypotalamem v mozku a krvi v cévach, které budou privadét jednou
chladngjsi a jindy teplejsi krev do organismu, tak aby tam byla stale stejna a potfebna teplota

(Svehlova, 2009b).

Reakce na horko

K ochlazovani organismu dochdzi nckolika zplsoby: vedenim, proudénim,
vyzafovanim a vypatfovanim. Ochlazovani vedenim probiha tak, ze teplo se vede pfimo mezi
jednotlivymi molekulami krve, stény cév, kiize, vzduchem. Timto zptisobem se od t¢la ohfiva
vzduch t&sné nad kizi. Cim bude teplota vzduchu niz§i nebo teplota krve vyssi, tim rychleji se
kan bude ochlazovat. Proudénim vzduchu kolem téla koné urychlujeme vyménu molekul.
Ohraty vzduch u kiize tak proudénim je odvanut dal a nahradi ho studeny vzduch. Kuze se
tedy rychleji ochlazuje. Vyzatované teplo odchéazi k povrchu koné také v podobé
elektromagnetického zafeni. Cim je vzduch chladngjsi a kiize teplejsi, tim je toto ochlazovani
vyrazné€jsi. Ochlazovani vypafovanim spociva v tom, Ze tekutina z klize se vypafuje a pfitom
spotfebuje energii, kterou bere z tepla vyrazovaného kazi. Tim kizi ochlazuje a pod ni
ochlazuje krev. Ochlazovani vypafovanim se zvyrazni pocenim. Tento zplisob piedstavuje az

65 % veskerého ochlazovani koné (Svehlova, 2009b).

Reakce na chlad

Kon¢ maji velmi dobry regulacni systém, ktery jim umoziiuje vyrovnat se s nizkymi
teplotami az do - 15 °C, poklesne — li teplota pod tuto hrani¢ni teplotu o 1 °C, je tfeba navysit
pfijem energie krmivem o 2,5 % oproti normalni krmné davce. NavySovani energie krmivem
neznamena navysSovani jadra, ale objemnych krmiv. Fermentaéni procesy ve stfevech koné
vytvati vice energie, neZ je tomu pfi traveni jadra v tenkém stievé (Stirala, 2006). Srst koné
tvofi proménnou izolacni vrstvu. Pokud se srst najezi, zvetsi se tim ochrannd vrstva vzduchu,
snizi se salani 1 vedeni tepla a snizi se proto vydej tepla do okoli (Sychra, 2009).

Teplotu téla zvySuje teplota prostiedi, svalova prace — pohyb (¢im intenzivnéjsi, tim
vice tepla vznikd), traveni (pifedevSim fermentace), dobrd izolace téla (podkozni tuk, sila
ktze, délka a hustota srsti), v€k (hiibata a star§i kon¢ jsou méné¢ odolné), pohlavi a

reprodukéni stav (Svehlova, 2009b).
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3.4 Etologicky pohled na Paddock paradise

Chovani koni velmi uzce souvisi s anatomii, fyziologii zvifat a jejich evolucnim
vyvojem. Koné¢ se evolucné ptizptisobovali zivotu v pfirodé, jsou velmi dobie uzpiisobeni
K paseni — jejich travici soustava potiebuje pfisun potravy v malych mnozstvich po vétSinu
dne, pted predatory se brani Gtékem. Zivot ve stadé jim zajistuje vétsi bezpedi pred predatory.

Dale bude chovani koni pfiblizeno podrobnéji.
3.4.1 Prijem potravy a tekutin

Paseni (pFrijem krmiva)
Kong travi pasenim vétSinu ¢asu z celého dne, u populace koni v Camarque tvotilo
paseni v podzimnich a zimnich mésicich 61,7 az 63,1% z 24 hodin, v jarnich a letnich

m¢ésicich tvofi pastva 58 — 59% doby pobytu ve volnosti (Duncan, 1980).

Kong¢ na pastvé travi pasenim tedy vétsSinu 24 hodinového obdobi a koné ve vybéhu,
kterym je poskytnuto seno ad libitum, také travi vétSinu Casu jeho piijimanim (Durrutya,
2005). Bylo zjisténo, ze 80 az 95% potravy mustangli v Kalifornii a Nevadé tvoftily travy, ale
Vv zimnim obdobi se zvySil o 5 az 10% podil pfijmu vyhonkt keit, ev. stromid. To je

piipisovano niz$i nutri¢ni hodnoté travniho porostu (Jackson, 2005).

Vyzkum podilu doby trvani paseni rozclenénim 24 hodinového obdobi do Sesti

4hodinovych cykli poskytl nasledujici udaje:

Doba paseni Doba paseni v hodinach Doba paseni v procentech
0-4 1,73 7,2%

4-8 3,53 14,7%

8-12 0,65 2,7%

12-16 0,88 3,7%

16 -20 3,14 13,3%

20-24 2,02 8,4%

Zuvedeného piehledu je ziejmé, ze z 24 hodin na pastvé se koné piijmu potravy

veénuji 50% svého casu (Durrutya,2005).
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Prijem vody

Nazory na frekvenci piijmu vody se rtizni. Konstatuji vyskyt tohoto potravniho jevu
od n¢kolikrat za den az jednou za dva dny (Durrutya, 2005). Jackson (2005) v ramci
pozorovani divokych koni na uzemi americké Velké Panve uvadi, ze frekvence piti vody je u

téchto populaci omezena na jedenkrat denné az jednou za 48 hodin.

Pocit zizné kon¢ stimuluje k navratu K napajedlu. Pro koné je pravdépodobné
nejptirozenéjsi stat kopyty ve vodé pfi piijmu vody. Kontakt kopyt s vodou je dulezity pro

zdrava kopyta (Jackson, 2005).

(foto archiv Vostatkova)

Pfirozen¢ kalna voda konim nevadi, naopak ji i vyhledavaji, pokud maji né&jaky

mineralni deficit (McGreevy, 2004).
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3.4.2 VyluCovani

Defekace

Koné defekuji v urcitém, charakteristickém postoji: mirné¢ rozkro€eny, péanevni
koncetiny mirné podsazené, trup mirn€ nahrbeny, hlava a krk sklonény, ohanka je zvednuta.
Koné¢ kaleji vétsinou ve stabilizované pozici, méné ¢asto v pohybu (Duruttya, 2005). Koné na
pastvé (ve vyb&hu) maji urcitou moznost volby vybéru mista defekace. Defekuji tak vétSinou
na urcité, ohranicené plochy (McGreevy, 2004). Vysledky dlouhodobych vyzkumut ukazuji,
Ze hiebci kaleji na to samé misto i nékolik let (Durrutya, 2005). Za fyziologicky pfirozené se
povazuje kdleni 8 az 10 - krat za 24 hodin (Handk, 1996). Chovani koni pti defekaci je
ovlivnéné mnozstvim faktort: lokalizace zvitat, krmna davka, vék, pohlavi, ro¢ni doba,

teplota, vlhkost, postaveni v hierarchii, strach, nervozita a jin¢ (Durrutya, 2005).

Kofimi oblibend plocha k defekaci
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Mikce

Frekvence moceni a vlastnosti moci za podminek tzv. fyziologického stavu jedince
zavislé na mnozstvi pfijaté a mnozstvi vydané vody. Klinicky zdravy kiin moc¢i v priméru 5
az 7 - krat za 24 hodin (Handk, 1996). Zkoumani mikce a jednotlivych pohlavi kopytnikt
ukézalo, ze frekvence analyzovaného projevu v sledovaném obdobi tvoii u klisen §8,1%, u

hiebcti 6,4% a u valacht 6,5% (Durrutya, 2005).

3.4.3 Socialni struktury divokych koni

U koni lze pozorovat dva hlavni typy socialni struktury: Teritoridlni a harémové
skupiny (McCort, 1984). Existence téchto variaci socialnich struktur koreluje s geografickymi
podminkami zivotniho prostfedi koni (Rubenstein, 2010; Keyper, 2005). Harémové skupiny
ziji ve velkych stddech slozenych z mnoha malych skupin. Kazda harémova skupina se sklada
z jednoho dospélého hiebce, nékolika dospélych klisen a jejich potomku (Salter a Hudson,
1981). Hiebec zistava u skupiny po cely rok, své stado chrani a zabranuje jeho smichani
s jinymi stady (Feh, 1994; McGreevy, 2004). Hiebec také uruje smér a pohyb stada. Obvykle
ale kazdodenni aktivity urCuje alfa klisna. Aktivity urcené alfa klisnou jsou napt.: putovani za

vodou, novou pastevni plochou, odpocinek a dalsi (Feh, 2005; McGreevy, 2004).

Pomérné vyjimecné se objevuji skupiny, kde se vyskytuji dva harémovi hiebci. Druhy
hfebec nema pfistup k dospélym klisnam, ale ma vyjimecné ptilezitost ptipustit mladé klisny,

které jsou jesté soucasti své rodné skupiny (McGreevy, 2004).

Ve své rodné skupiné mladi koné ziistavaji do 1-3 roku (mohou i déle). Prvni rok je
charakterizovan mnoZstvim her, které rozvijeji jejich atletické schopnosti, posiluji je, rozviji
jejich socialni schopnosti. V roce az dvou letech navazuji uzké spojeni s dal§imi mladymi
konimi z jinych skupin. Tyto skupiny mladych klisen nebo hebcti miZou odejit od své rodné
skupiny na rok nebo déle neZ si vytvoii své vlastni harémové skupiny (Berger, 1986).

Skupiny mladych hiebct se nazyvaji mladenecké skupiny.

Teritorialni skupina je v Kontrastu s harémovymi socialnimi skupinami, které jsou
zaloZené na dospélém hiebci, nékolika dospélych klisnach a jejich potomcich. V teritorialnim
typu skupiny koni je funkce hiebce-plemenika stiezit tzemi. Hiebci - plemenici ziskavaji
moznost pfipustit klisny, které prochédzeji nebo se zdrzuji na jejich stfezeném Uzemi.

Prochézejici klisny putuji se svymi potomky nebo v nevazanych parech (McDonnell, 2003).
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V kazdé skupiné koni lze pozorovat parové svazky, svazky matka — hiibé. VétSina
koni preferuje jednoho nebo vice Clentl stdda a uzavird s nim blizsi vztah nez s ostatnimi ¢leny

stada (McGreevy, 2004).

3.4.4 Socialni hierarchie koni

U koni nemusi byt hierarchické linearni fazeni skupiny. Clen A miize dominovat ¢lenu
B, ¢len B dominuje ¢lenu C, ale ¢len C mtze dominovat ¢lenu A skupiny (McGreevy, 2004).
Byl zjistén pozitivni korelacni vztah mezi postavenim v hierarchii a jeho vekem. Dalsi
rozhodujici faktory dominance jsou jiz mén¢ znatelné, resp. stézi prokazatelné (Keiper, 2005).
Dominance nesouvisi vyhradné s fyzickymi faktory. V nékterych piipadech u harémovych
stdd miiZze nastat situacni dominance — hiebci jsou dominantni, aby oddélili klisnu od jinych
hiebcti; jindy jsou dominantni klisny, napt.: pokud se jednd o pristup k potravnim zdrojiim.

Hierarchie se také definovala v mladeneckych skupinach (Duruttya,2005).

3.4.5 Komfortni chovani
Mezi komfortni projevy koni zijicich ve skupindch patfi tfeseni, otfasani, valeni.

Skrabani, zahanéni a vzajemné komfortni projevy.

Tteseni pokozky umoznuji podkozni svaly, které jsou predevs§im dobfe vyvinuté na
bocich a v okoli lopatky. SlouZi k setteseni cizorodych pfedméti za srsti nebo zbaveni hmyzu

(Durrutya, 2005).

Otiéasani je dal$i zplisob zbavovani srsti jemného prachu a necistot, pfipadné i vody.
Probiha vlnovité od zadu dopfedu. Kini musi mit stabilitu, kterou si povétSinou zajisti mirnym
rozkro¢enim koncetin (Durrutya, 2005). Otfasani lze pozorovat napt. po valeni se, po lezeni

koni (McGreevy, 2004).

Vialenim se zbavuji staré srsti a ,,pudruji se*, aby se srst neslepovala a neztracela tak
svou izola¢ni schopnost. Kon¢ preferuji valeni v prachu. Proto 1ze pozorovat u koni na pastveé

valeni u bran a vchodt nebo také u napajedel (McGreevy, 2004).
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(foto archiv Kristin Smestad)

Skrabanim se koné zbavuji staré srsti, lupt a neéistot. K tomu mu slouzi stromy, kefe,
ohrady, stény, anebo se Skrabe pomoci panevnich koncetin na hlavé a krku, hlavou na bocich
a nohach (Duruttya, 2005). Je Castéjsi u hiibat nez u dospé€lych jedinct, u ponikt je Cast&jsi

nez u koni vétsiho vzristu (McGreevy, 2004).

Zahanénim se koné€ zbavuji nepfijemného, obtézujictho hmyzu, kterd je napadaji
predevsim v letnich obdobich. Zahanéni je provadéno pomoci ohaiiky, koncetin, hlavy. Tento

komfortni projev chovani je obvykle spojen s odpocinkovym postojem (Duruttya, 2005).

Vzijemné komfortni projevy

Koné¢ stoji ve vzdjemném antiparalelnim postoji, vzajemné se otiraji, Stipaji, dorazi na
sebe, anebo se vzajemné mirn¢€ okusuji, poptipadé si fezaky zvykaji srst a kiizi, a to vétSinou
na stejnych télesnych partiich. Byva zahajovano osetfenim krku, pokracuje pres kohoutek a
trup a konci na zadi (obvykle u kotene ohanky). Pi1 vyzkumu islandskych pony bylo zjisténo,
ze vzajemnému oSetfeni hiivy bylo vénovano 59,2% casu, oblasti kohoutku 14,5% casu,
hibetu 9,3%, zadi 5,8%, kofenu ohanky 4,8%, krku 1,7% a oblasti lopatky 0,7% casu
(Duruttya, 2005).
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3.4.6 Odpocinkové projevy koni

Podle fady citovanych autorii zvifata vénuji relaxaci podstatnou ¢ast dne (Odum,
1977). Domestikovani kon¢ stejné jako koné volné Zijici se v dobé odpocinku premist'uji na
vyvysené misto, odkud maji dobry rozhled a piehled o svém okoli. V neptiznivém pocasi se
pfemistuji do dolin, kde jsou chranéni pied silnym vétrem. Koné b&hem dne pospavaji
v kratkych ¢asovych intervalech, v dvaceti az tficetiminutovych, asi 4 hodiny (Bird, 2002),
ale v podstaté kun potiebuje jen pouhé 2,5 hodiny a také si kazdych 48 hodin potiebuje doprat
par hodin hlubokého spanku vleze (Higgins, 2009).

Klidovy postoj

Klidovy postoj je charakterizovany orientaci a sklopenim usnich boltcl, pfimhoutena
o¢ni vicka, poklesly spodni pysk a s hmotnosti pfenesenou na jednu péanevni koncetinu,
zatimco druha je pokrcend. Usni boltce byvaji v klidovém postoji obracené a soucasné
sklopené do stran (Durrutya, 2005). V ramci cirkadianniho rytmu odpocivaji koné v podobé
klidového postoje piiblizn¢ 7 hodin (Koval¢ikova a Kovalcik, 1984). Na délku doby trvani
klidového postoje ma vliv lokalizace koni, pfi lokalizaci koni na pastvé je tomuto druhu
odpoc¢inku vénovano 26% z 24 hodin (Durrutya, 2005). Klidovy postoj je umoZnén

uzamykacim mechanismem. Bezinavné stani panevni koncetiny zacind uzamcenim ¢éSKy.
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v 7w

Kun zavési ¢ésku tim, ze ji zdvihne, oto¢i a zaklesne pomoci ¢éSkového vazu pres kladku
stehenni kosti. Césku zdviha &tythlavy stehenni sval, jakmile je ¢é8ka zavésena, kloub zistava
otevieny bez préace svali. Druha noha odpociva opiend o Spicku kopyta. V této pozici je kycel
odpocivajici koncetiny nize, nez kycel nohy, na které spociva vétSina hmotnosti. Tento
zpusob vyzaduje minimdlni svalovou namahu, proto kin vzdy po nckolika minutich

koncetiny vyméni (Higgins, 2009).

LeZeni a spanek

Vyskyt lezeni je Castéj$i u hiibat a mladych koni (Durrutya, 2005). Dospéli koné spi
okolo 3 — 5 hodin. Kardialni a respiratorni frekvence se béhem spanku snizi. Existuji dva typy
spanku koni — mélky a hluboky spanek. MéElky spanek je charakterizovan na diagramu EEG
pomalymi vinami, funkce, kterd zmizi, jak kun upada do hlubokého spanku. Na spanek koni
ma vliv jejich Zivotniho prostiedi — kon¢ ve svém ptivodnim prostfedi nebo na pastvé vice
odpocivaji a podiimuji ve stoje, nez kon¢ ustdjeni v boxech. Koné v boxech vice spi vleze

(McGreevy, 2004).

(foto archiv ranch Nemeton)
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3.4.7 Lokomoc¢ni projevy koni

Koné mohou za den nachodit az 65-80 km za den pfi hledani potravy, putovanim za
vodou. Voda a potrava jsou hlavni motivaci koni k pohybu. Koné€ chovani na pastvé nachodi
az 20 km a jejich hlavni motivaci k pohybu je pastva. Lokomoce je také nedilnou soucasti
konské strategie proti predatorim a pozivani potravy. Déle je vyuzivana také ke komunikaci a

dvoteni se (McGreevy, 2004).

(foto archiv Kristin Smestad)

3.4.8 Sexualni chovani koni volné Zijicich

Harémovy hiebec je obklopen klisnami. Hiebec registruje fijici klisnu ve stddé pomoci
¢ichu, ale klisny mu pomahaji vizualné a akustickymi podnéty. Hiebci ignoruji mladé fijici
klisny ze svého i jiného harému. Pokud hiebec vyhleda fijici klisnu nebo ona jeho, zacne se
hiebec predvadét v celé své pusobnosti, aby klisnu zaujal. Poté se piiblizi a s klisnou se
vzajemn¢ ocichavaji, klisna moci a hiebec nasava jeji pach a flémuje. Poté dochazi ke
kopulaci. Klisna a hiebec se vétSinou na dobu predehry a kopulace separuji od skupiny. Koné
se pafi sezonn¢ — klisny jsou béhem zimy v anestru, u hiebcli je sezénné zvySena hladina

testosteronu a to na jafe a na zacatku podzimu (McGreevy, 2004).

3.4.9 Biezost a hiebeni
Btezi klisny, které jsou kratce pied ohiebenim, se instinktivné separuji od skupiny a

vyhledaji vhodné misto k ohiebeni. Pokud je v blizkosti kryté, suché a mékké misto, klisna jej
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vyhleda a zstane zde, dokud ji hiib¢ nebude schopno nasledovat (Bartosova, 2012). Skupina
zustava nablizku bdéla a ostrazita, pro piipad utoku. Hiibé po urcité dobé po narozeni
nasleduje matku a udrzuje s ni tempo. Hiibé béhem prvniho dne obvykle nachodi okolo 7 — 8
km, pokud béhem prvnim dnti je nuceno nachodit vice, miize to mit za nasledek patologické

stavy pohybového aparatu (Hampson, 2012).

(foto archiv Kristin Smestad)
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3.5 Pozadavky koni x typy ustdjeni

Splnuji dnesni typy ustdjeni pozadavky koni? Pokud vezmeme v tvahu naro¢nost koni
na prostor, socialni kontakty, potravu a dalsi, Ize fici, ze vétSina ne. Vazné ustijeni konim
neddva moznost svobodné volby v pohybu ani socidlnich interakcich. Boxové ustdjeni
poskytuje svobodu pohybu vétsi, nez vazné. Ale stale ma kun moznost pohybovat se jen po
velmi malém prostoru. Socidlnim interakcim byva zamezeno miizemi, které odd¢€luji
jednotliva stani. V boxu s padokem maji koné uz svobodu volby vétsi — vétsi plocha
k pohybu, mozZnost socialnich interakci V padoku, volbu mezi vnitinim a venkovnim

prostiedim.

Pastevni ustajeni dava konim naprostou svobodu volby, ale ma své nevyhody v dnesni
dobé také. Velké pocty koni na pastevnim ustdjeni byvaji obézni, aktualni je také problém

laminitidy, kterou trpi velké pocty koni.

Moznou alternativou klasickych ustdjeni a pastevniho typu ustajeni mize byt aktivni
staj, fizena za pomoci pocitace, kterd je finann¢ narocna kvuli vysokym technickym
pozadavkiim. Aktivni stdj se v ur€itych pohledech shoduje s dalsi alternativou ustdjeni koni
v systému PP, které se snazi co nejvice ptiblizit Zivot domestikovanych koni konim volné

zijicim. V PP se nenachdzi Zddné krmné automaty, ¢i jind technika, ale tuto praci zde zastdva

¢lovék. Vice o PP bude pojednéano v nasledujici kapitole.
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3.6 Paddock paradise

PP je koncept ustajeni, které vytvoril Jackson (2005) na zakladé¢ svého pozorovani
divokych koni ve Velké Panvi v USA. Koncept PP je zalozeny na kvalitnim, dostatecném
pohybu spojeného s Cinnostmi, které jsou pro koné v pfirod¢ pfirozené — popdsani za
neustadlého popochazeni a hledani trs, putovani za vodou, prachovymi laznémi, misty

s vyskytem urcitych mineralnich latek a mnoho dalSich ¢innosti.

3.6.1 Domovsky okrsek koni — zivot divokych koni

Domovsky okrsek divokych koni je urité tzemi, kde se pohybuji po svych
vySlapanych cestickach (Miller, 1983). Uprostied tohoto izemi se vétSinou nachazi jedno
nebo vice napajedel. Cesty (,tracky) vedou od napajedel, ale diive nebo pozdéji se staceji
zpét, dle teploty a Zizné dané skupiny koni (Jackson, 2005). Zivotni prostor volné Zijicich
koni je od 0,9 — 48 km2 (Keiper, 1986), 73 — 303 km2 (Miller, 1983). Zivotni prostor volné

vey

zijicich koni na Kamainawa je od 0,96 — 17,7 km2 pro 48 skupin koni (Linklater, 2000).

Napajedlo je hlavnim centrem domovského okrsku divokych koni. Koné se u
napajedel, pfedevsim v obdobich horkych mésicti, vali a nabaluji na svou srst blato. Od
napajedel se po napiti a vyvaleni pfesouvaji na oteviené plané. Okoli napajedel je rovnéz
dalezité pro vybér sexudlnich partnertt ve skupiné divokych koni. Mladé klisny opousti
skupinu nebo jsou svymi otci sméfovany ke svym budoucim partnerim. Stejné tak 1 mladi
hiebci opousti skupinu (Jackson, 2005). Kon¢ se k napajedlu vraci v pravidelnych intervalech,

pramérné za 2,67 dne, v rozmezi 1 - 4 dny (Hampson, 2010).
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(foto archiv Statek Pohoda)

Od napajedel se koné presouvaji na oteviené plané, kde spasaji suché traviny, které
jsou hlavni slozkou potravy divokych koni. K pohybu jsou koné neustile motivovani
hledanim trsi travin tak, aby se koné dostatecné nasytili. Mezi hlavni traviny patti Carex spp.,
Elymus innovatus a Festuca spp. (Salter a Hudson, 1979). Dalsi zakladni rostliny,
konzumované divokymi kofimi v USA, patii jeémenka (Elymus elymoides), pyr (Agropyron
spicatum), kavyl (Stipa thurberiana), lipnice (Poa sandbergii), svefep stfesni (Bromus
tectorum) (Bergr, 1977 a 1986). Kon¢ zijici v kanadské zapadni Albertamé upfednostiiuji
konzumaci trav, véetné rakosi a ostfic. Oblibené jsou i jeCmenka ( Elymus) a kostfava

(Fectuca spp.).

Béhem presouvani se v domovském aredlu se také premistuji pfes rtzné typy
povrchi, které jim slouzi jako pfirozend kopytni péce. Dalsi diileZité misto pro divoké koné je
oblast bohata na mineralni latky. Koné hledaji mista s nejvétsim vyskytem pro né dilezitych
mineralil a dostdvaji se k nim také pomoci hrabani kopyty, ktera si timto obruSuji. Dale

vyuzivaji pfirodni mineraly k ptirozené péci o chrup (Jackson, 2005).

Prachové 14zné€ jsou dal$im vyhledavanym mistem divokych koni. Zde se vali a Cisti si
srst tak sami sob¢ a chrani se 1 pfed hmyzem. Valenim si udrzuji srst pied jejim slepenim, a

tim naruSenim termoregulace. I n€kolik generaci divokych koni se stile vraci na stejné misto
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(Jackson, 2005). Kon¢ davaji prednost valeni v prachu pted valenim v pisku (Takeda, Matsui
a Khalil, 2009). Pozdgji si dva konsti partnefi dopfavaji na oteviené plani vzajemnou péce o

Srst.

Divoci kon¢ pfirozen¢ vyhledavaji les ve svém zivotnim prostoru, kde nachézi ukryt
pied sluncem, vétrem, hmyzem a také nckteré spekulace uvadi, ze kiira nékterych stromt a
ketti obsahuje antiparazitarni slozky. Pokud nemaji kon¢ k dispozici les, vyhledavaji udoli a

kotliny (Jackson, 2005).

Prirozené chovani koni

Lekce Popis Typ

Agonistické chovani | Upozornéni, alarm, a boj; agrese; hieb¢i Vyjimecné

interakce; vliv na pofadi na kazdodenni ¢innosti

Komfortni chovéani pozitkafsky (slunéni, hledani ptistiesi, lizani, BéZné
okusovani, Skrabani, odirani, valeni, pohupovani
ocasem); vzajemn¢ interakce (vzdjemné péce a

symbioticky vztah s ptaky)

Komunikace Vizualni vyrazy, akustické vyrazy, kiiuceni, Vyjimeéné, Bézné
fehtani, rzani, povzdech, vyhodit, odfrkavani,

chrapani, jiné zvuky, bezprostiedni interakce,

chemické vymény
Koprofagie Konzumace vykala Neobvyklé
Dominance Hierarchii a aliance Vyjime¢né
Vylucovani Moceni a defekace Bézné
Potravni chovani Zrani, napajeni, kojeni BéZné
Hledéni, prizkum Kuriosity Vyjimecné, Bézné
Ontogeneze Prenatalni a postnatalni Vyjimecne, Bézné
Hra Solidarity, hiibé-matka, sourozenecké, starsi - Vyjimeéné
mladsi,
Reprodukce Sexualni a matefské chovani Vyjimecne, Bézné
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Odpocinek Stani a lezeni Bézné

Spanek Lezeni Bézné

Socialni uskupeni Stado a struktura skupiny, migra¢ni chovani, role | Vyjimecné, Bézné
Socialni vytvateni Matka-hiib¢, hiibé-matka, sourozenci, Vyjimecné, Bézné
parovych pout heterosexualni, rodi¢ovské, mezidruhové

Teritorialni chovani Branéni teritoria (hfebci) BéZné

Ve skutecnosti, kdyZ maji divoci kon¢ ujit néjakou vzdalenost (obvykle kratsi) béhem
dne, vétSinu ¢asu travi chlizi, zranim a odpocinkem. Jinak feCeno, kon¢ travi vétSinu Casu,

okolo 95%, béznymi ¢innostmi a jen asi 5% ostatnimi typy ¢innosti (viz tabulka).

Kli¢em celého projektu PP je, ze nase zmény vytvoii Zivotni prostor vyhovujici
chovani koni. Lze ho teoreticky aplikovat do vSech moznych terénti a klimat. Rozloha, tvar a
umisténi je méné dilezité nez to, jak vSe vyuzijeme. Koné se doopravdy nezajimaji o velikost
nebo tvar pozemku, kde ziji, ale zda jim umoziujeme jejich zékladni potieby (krmeni,
spole¢nost,...). Pfi budovani PP bychom m¢li brat zietel na Zivot divokych koni a vzit si
ptiklad z pfirody — viz tabulka (Jackson, 2005). PP je pro koné& jeho zivotnim prostorem a my

bychom to méli respektovat a po vétSinu ¢asu se drzet mimo tento prostor (Jackson, 2005).

Vytvareni cest (= trackil)

Track je centralni tepnou PP. V piirod¢, se track propléta danym zivotnim aredlem a
koné ho bedlivé sleduji, protoze na trackdch najdou vSechno, co potiebuji k pfeziti. Pokud
mame ohrani¢enou pastvinu, pak prvni véc, kterou udélame, je druhé oploceni vedouci uvnitf
prvniho. Prostor mezi t€émito oplocenimi je pfiblizné 4 — 5 metr (podle poc¢tu koni). Nyni
muzeme koné presunout do PP a na track. Pti pozorovani zjistime, Ze se kon¢ za¢nou témer
hned po tracku pohybovat, obvykle ve sméru hodinovych ruci¢ek. Dale miZeme pokraCovat a
K hlavnimu tracku napojovat dalsi, ale nikdy bychom neméli zapomenout, ze v PP by nemély
byt nikde slepé konce, protoze v ptirodé se v podstaté jednd o jeden, rizné¢ se kiizujici track.
Na track rozmistime body stimulujici koné k pohybu — napajedlo, mineralni lizy, prachové
lazn€, lesik slouzici jako ukryt a dal$i. Terén trackt je Casem a podle potieby mozné
upravovat, zpeviiovat, tak aby plnil funkce pfirozené kopytni péce a udrzoval kopyta koni

zdrava. (Jackson, 2005)
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(foto archiv ranch Nemeton)
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(foto archiv Kristin Smestad)

Zakladni kritéria budovani paddock paradise
Abychom mohli kvalitn¢ vybudovat PP, méli bychom mit znalosti z anatomie,
fyziologie, etologie kon¢, dale bychom méli dbat na welfare koni a prostudovat mistni zdkony

a vyhlasky.

PP je zalozeny na zvySeni pohybu koni, ktery je pro né ptirozeny z hlediska evoluce.
Koné se ale nepohybuji, protoze chtéji, ale aby se dostatecné nasytili, cestuji za vodou a
pohyb jim také zajiStuje pteziti pii napadeni predatory. Jejich t€lo je uzpiisobeno tomuto

zpusobu zivota (Hampson, 2012).
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3.6.2 Pravidla vytvareni paddock paradise

Zdroj vody

Ptirozeny zdroj vody bude jednim z prvnich elementi, které museji byt instalovany na
tracku. Toto bude vzdy z urovné zemé. V pfirodé koné stoji béhem piti ve vodé, coz jim
pomaha hydratovat kopyta a zachovat tak dobrou kvalitu rohoviny. Bieh by mél byt co
nejpozvolnéjsi, to bude usnadnovat a zajisti bezpecny vstup do napajedla, ptipadné ulehci
konim rozbijeni ledu v zimnim obdobi. Bahnita mista okolo napajedla jsou Zadouci. Mokii
kon¢ se zde budou valet, aby svou kiizi ochranili pfed dotérnym hmyzem. V divocing je
napajedlo Casto centrem jejich zivotniho prostiedi, kde se odehrava mnoho socialnich aktivit.

Primarnim cilem je stimulace pfirozeného (napajeciho) chovani a pozice téla kong.

(foto archiv Veronika Jedlickova)

Terén

Terén bude mit jedno ¢i vice tzv. ,,vyvySenych bodi“. Equus Caballus adaptovany do
prostiedi, které je ¢lenité a kopcovité. Vybudovani kopeckt, roklin atd. pomuize vytvofit vice
prirozené prostfedi. A také budou mit moznost vidét predatory, (lidi, psy, divo¢inu okolo).

Primarnim cilem je vybudovat ptirozenéjsi prostiedi pro kon¢, fyzicky narocnéjsi, stejné jako

wvewr

SloZeni stada
Koné v PP Zziji v socialnich skupinach nebo stadech. Klisny, valasi a i hiebci jsou
pohromad¢. V pfipad¢ profesiondlnich koniskych zafizeni musi byt uvazena velikost jejich

prostiedi a bezpecnost pro lidi, pfed uvadénim hiebct. V piipadé chovatelskych stanic
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muzeme chtit zakomponovat sekundarni track pro kontrolu ptipousténi. Primarnim cilem je

zajistit socialni potieby kong¢.

Terén tracki

Casem a v piipadé potfeby mize byt terén tracku upraven. Terén trackii je upravovan
pomoci riznych druhi povrchii — Stérk, kacirek, pisek, ... Jakékoliv rozhodnuti nad témito
zasahy musi byt na zdklad¢ peclivého uvéazeni nad kondici téla a kopyt nejslabsiho koné ve
stad€. Tento kuil bude rozhodujicim. To znamend, Zze PP je budovéan v jednotlivych krocich.
Radéji nepouzivame cihly, dlazdice nebo cement. Jsou to nepfirozené elementy a mohou
pusobit skodlivé na kondici a opotifebovavat kopyta nepfirozenym zpisobem. Jiné elementy
jako kavalety (pfednostné kefe, patezy, kmeny...) v terénu mohou byt pouzity jako stimulace
prirozeného pohybu. Primérnim cilem je napodobit pfirozené opotiebeni kopyt, které bude

formovat piirozené kopyto, které pomiize komplexnim pfirozenym chodiim.

(foto archiv ranch Nemeton)
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3.6.3 Krmeni kon¢
Koné by méli mit neustaly piistup k pici — jejich travici soustava je uzptusobend na
ptijem potravy 16 — 18 hodin denné. Pokud to neni mozné, je dobré krmit ¢asto (3-4x denn¢),
aby koné nebyli vystaveni del$i dobé bez potravy (Higgins, 2009). Koné potiebuji pro zdravé
traveni piijmout za den tolik suSiny, kolik odpovida asi 2 — 3% jejich télesné hmotnosti, ¢ili
asi 2 — 3kg susiny na 100kg télesné hmotnosti (Svehlova, 2009a). Tento zpasob krmeni
zajistuje plynulou tvorbu slin, které neutralizuji Zaludeéni §tavy. Mé&li bychom krmit z urovné
zemé. Je pro to nékolik divoda. Hibet je tak ve spravné pozici a udrzuje korektni postaveni
krénich a hrudnich obratli, protoze do hry tak vstupuji vazy krku a hibetu. Tento postoj
stimuluje svaly a struktury potfebné k podepirani hibetu a neseni jezdce. Napomaha to
lepsimu dychani, protoze hlen (za pomoci gravitace) odstranuje z dychacich cest prach a
odvadi jej nozdrami. Umoziuje to uéinné zapojeni zvykaciho mechanismu (Higgins, 2009).
Nedostatecné mnozstvi strukturalni vlakniny v potrave, piijem malych kouskl potravy vede
k tomu, Ze kin krmivo pozira hltavé, nedostate¢né ho rozkouse, nevyprodukuje dostatek slin a
to zpuisobi nasledujici problémy:
e nedostatecné a nerovnomérné obrusovani zubu,
e nedostate¢né neutralizovani polknutého sousta — nedostate¢na neutralizace
kyselého prosttedi v Zaludku,
e pfili§ rychlé naplnéni a vyprazdnéni zaludku a tenkého stfeva — nemoznost
dikladného promiseni jeho obsahu se Zalude¢nimi st'avami, tedy nedostatecna

pfiprava pro dalsi traveni a tim nevyuZiti dostupnych Zivin z potravy,
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e pfilis rychlé vyprazdiiovani zaludku a tenkého stieva — nadmérné kvaseni lehce

stravitelnych zivin v tlustém stievé a ztoho plynouci trdvici problémy

(Svehlova, 2009a).

Bezpecnost a pracovni zpusobilost

V profesionalnich zafizenich (s vice jak 10 - ti konmi) maximalni Sife tracku bude 4 -
5 metrti mezi jednotlivymi misty aktivit. Protoze Siroké tracky pouze zpomali koné v jejich
pohybu, 5 m by méla byt maximalni Sife primarnich cest. Dopliujici cesticky mohou byt
zuzeny, jak jen bude mozné, ale vzdy musime zajistit bezpecnost pro koné. VétSina koni
projde pfechodnym obdobim, kdyz je prvné paddocku ptedstavime. Elektrické oploceni, nebo
jiné pfirodni hrazeni je pouZivano. Rohy v celém systému musi byt kulaté, aby kon€ mohli
bezpecné zatacet v klusu i cvalu. Ptizpuisobovani se piirodé a vyvoji 21. stoleti bychom méli

zhodnotit pouziti trvanlivych a prostfedi Setrnych materiald pokud mozno C0 nejvice.

Dalsi zasady PP

Jedno nebo vice mist, ktera budou obsahovat rizné bylinky, jsou vitané. Je zjisténo,
ze koné v divocin¢ rozzvykavaji ¢asti rostlin, aby ziskali extrakty z n€kterych casti. Cilem je
nabidnout velmi pestrou stravu a dat koni moznost vybrat si lé¢ivou rostlinu pro vlastni

potiebu.
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PP by mél byt vytvofen tak, aby byli koné¢ na suché pid¢. Neni nemozné pro toto
zvite zit na vlhké zemi v pripadé€, Ze strava je v potfadku, ale neni to pfirozené z hlediska
fylogeneze koné a tak bychom se tohoto méli vyvarovat. Primarnim cilem je eliminovat

mokré prostredi, jak jen je to mozZné.

Ukryt, ktery poslouzi v obdobich desti a silnych vétri, miize byt v podobé stromii,
kfovi, kefd, skal, uméle vystavenych piistreski. Ukryty jsou také vyuzivany klisnami pii
hfebeni. Primarnim cilem je zajistit, aby nebyli kon¢ konstantné vystavovani nepfirozenym

podminkam pro jejich druh. (Vostatkova, 2011)

(foto archiv ranch Nemeton)
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Pti vystavbé PP bychom neméli zapomenout na tzv. ,prachové koupele“. Toto je
obecné myslené jako — suché, piscité misto, kde se koné vali, hraji si a spi. V divoéing,
vétSina téchto mist je nav$tévovana riznymi nezavislymi stddy po generace a generace.
Takové misto také pomlzZe konim minimalizovat parazity a pomlZe koni pii pokousani

hmyzem. Primarnim cilem je zesilit socialni struktury ve stad¢, nebo stadech.

Zamérem vSeho vySe popsaného, je eliminovat co nejvice ,stres” v Zivoté
domestikovanych koni. Fyzicky a mentalni stres je spise pravidlem nez vyjimkou koné 21.
stoleti. V pfipadé, Ze je vytvoren bezpecné a dle zminénych pravidel, PP zlepsi zdravi zvifete,
pusobi preventivné proti chromosti a jinym problémim nebo je pomize odstranit uplné. PP

pomuze rehabilitovat koné s riznymi fyzickymi a mentalnimi problémy.

Konstantni (pfirozeny) pohyb v PP posili jejich téla a zmensi riziko zranéni zpiisobené

nadmérnym piepinanim v riznych disciplinach v jezdeckém sportu (Vostatkova, 2011).
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3.6.4 Ekonomicka naro¢nost budovani Paddock paradise

Ekonomické néaroc¢nost budovani PP je zpracovana pro pozemek o rozloze 4000m?
kde je vytvofeno 400 m trackl. Je porovnavano okoli mést a prostfedi venkova.
Predpokladem tohoto vypoctu je, ze je zakoupen pozemek vhodny k budovani PP — najdeme
zde stromy, kiovi; pozemek neni jen rovina, atd. Pokud by byl zakoupen pozemek rovinného
charakteru, bez stromu, keii, musime pocitat s dalSimi vydaji v podobé koupé¢ a sdzeni
stromu, vytvareni napt. valii, kde budou mit kon¢ dobry rozhled a déni kolem sebe a dalSich
uprav. Ceny a udaje v tabulce jsou jen orientacni a rozpocet jednotlivych paddockd muize byt

vvvvv

pohybuje okolo 30 K¢ / km.

Okoli mést (Praha) Venkov (Rakovnicko)

pozemek 5200 000 — 10 800 000 K¢ 28 000 — 60 000 K¢

Uprava terénu a piiprava 7200- 14400 K&/ 8 —16 hod 7200 — 14 400 K&/ 8 — 16 hod

tracki préce stroji stroji

Kiily 40 000 K¢ / 200ks, 20 000 K¢ /20 000 K¢ /200 ks , 10 000 K¢
100 ks /100 ks

Izolatory 1000 K¢ / 200ks, 500 K¢ / 100 1000 K¢ / 200ks, 500 K¢ / 100
ks ks

Plastové kiilky 5500 K¢/ 100ks 5500 K¢ /100 ks

Paska 2400 m /3240 K¢ 2400 m /3240 K¢

Textilie pod navazené 45200 K¢ /400 m 45200 K& /400 m

materialy tracki

Staj (pristiesek) 100 000 — 250 000 K¢ 100 000 — 250 000 K¢

Materialy na tracky

Stérk (60 %) 86 400 K¢ 57 600 K¢

Pisek (20 %0) 24 000 K¢ 19200 K¢

Kacirek (20 %) 25 824 K¢ 16 320 K¢

Celkem 5517 864 - 11 290 064 K¢ 292 760 - 486 960 K¢
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3.6.5 Paddock paradise v Ceské Republice
Planky vybranych paddocki v Ceské Republice a jejich piiblizna rozloha a délka

tracku.

Paddock paradise Maja (okr. Rakovnik)
Rozloha: 3898 m?

Celkové délka tracku: 400 m

PP Maja

w— COSty @ napajedio
brozdalét e piekazky
n pristresek se sedlovnou

o 4 b
el T
-

V tomto PP bylo provadéno né€kolik méfeni pohybu koni pomoci GPS trackerd. Koné

béhem téchto méteni urazili vzdalenost od 6,9 km po 11,6 km za 24 hodin.
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Paddock paradise statek Pohoda (okr. Rakovnik)
Rozloha: 25 000 m?

Celkova délka tracku: cca 1200 m

.- Kadirek isek hrubsi fral ~ 1 pisek jemné frakce D@Gsterk velmi hruby s stérk

sul-obycejna a mineralni, vaps Selina == klidy —vetvesdi® plachta ako simulace potoku)
pristesky na nnn@nnﬁ oseti pastvina vhodnymi travinami a bylinkami
O lauhovia [ jizdama (zatim provizomi) E==J kryté picadero s piskovym podlozm (osvédené)

!—(u!yaﬁpaidlo brouzdaliste = stodola [ staj ﬁ"nmmy stavajici ‘im'omv vysazené ’k ==

pomamka: stodola slouz jako pristresek

V PP na statku Pohoda bylo provedeno jedno 24 hodinové méfeni, béhem kterého koné
urazili vzdalenost okolo 21 km.
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Ranch Nemeton (okr. Rakovnik)
Rozloha: cca 16 000 m?

Délka tracku: 800 m

ulozny
prostor

"détsky pokojik
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Paddock paradise Lojovice (okres Praha)
Rozloha: 85 000 m?

Délka tracku: cca 1000 m

I hranice pozemku
I vnéjsi ohrada
| vnitini ohrada
kruhova jizdarna
jizdarna
zazemi pro jezdce - 2ks maringotek

dievéné pristiesky pro koné
1x cca 5x10m, 1x cca 3x6m

. voda
l marodka - maly vybéh pro nemocné koné

| Gvazisté pro koné
pisek

Piedevsim ty nej €jsi cesticky jsou
ySypany napr. ym stérkem, kacirkem atd. Taktéz
| jsou tam rozmistény prekazky v podobé kameni, vétvi.
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3.7 Eticky pohled na Paddock paradise

Jeden ze zpusobt, jak hodnotit welfare zejména u hospodaiskych zvitat, je hodnoceni
podminek chovu podle Péti svobod (Mills et Clarke, 2002). Ty urcuji idedlni stav zivotni
pohody, jak ji vnimaji zvifata. Nejsou bezpodminenym standardem, ale spiSe praktickym
radcem, podle néhoz Ize urcit klady a nedostatky jakéhokoli chovatelského systému (Webster,

2009). Pét svobod a opatteni zni:

Svoboda od hladu a zizné
Svoboda od nepohodli
Svoboda od bolesti, zranéni a nemoci

Svoboda od strachu a tizkosti

o > w0 e

Svoboda projevovat piirozené chovani (Webster, 2009)

Svoboda od hladu a Zizné

Krmeni koni v PP se fidi chovanim koni a jejich anatomickému a fyziologickému
piizplisobeni travici soustavy K pfijimani potravy, tudiz by v paddocku méla byt zajisténa
potrava nejméné po 14 hodin denné (Higgins, 2009). Seno by mélo byt roznaseno po celé
plose PP po malych kupickach, aby se dale podpofil pohyb koni. Nékteré z PP maji zaclenéné
I pastviny, které jsou kontrolované vypasany. Napajeni byva zajisténo z ptirodnich zdroju,

napajedlem, nebo piipadné pomoci napajecich zatizeni z trovné zemé s neustalym piistupem.

Svoboda od nepohodli

Koné maji v PP moZnost odpoCinku na rozSifenych mistech trackl, odpocinku ve
stinnych mistech jako napft. v lesiku nebo v piistiesku, vyvySenych mistech odkud maji dobry
vyhled. Pokud si koné¢ oblibi n€které z jinych mist k odpoc€inku, méli bychom vybrana mista

roz§ifit a konim zde tak umoznit odpocinek (Jackson, 2005).

Svoboda od bolesti, zranéni a nemoci

V PP jsou koné chovéani Vv socidlnich skupindch na mensi ploSe, neZ je pro né
pfirozené. Z tohoto diivodu obcas mize dojit k menSim zranénim, ale ty nebyvaji zdvazna,
protoze krmenim na mnoha mistech dochézi k Sarvatkdm minimalné a zaroven jsou zde koné
chovéni bosi. Pfed nemocemi koné chranime, stejné jako Vv jinych typech stdji, prevenci —
ockovanim, drzenim koni v optimalnich Zivotnich podminkach, udrzovanim koni v dobré

vyzivné kondici a psychickém stavu.

48



Svoboda od strachu a uzkosti

Koné jsou chovani Vv socidlnich skupinach, maji zde moznost veskerého socialniho,
komfortniho chovani. Krmenim pomoci malych kupic¢ek sena predchazime bojim u krmiste,
agresivnimu chovani dominantnich jedincti a stresovym situacim pro nize postavené jedince
ve stddé. Podle studie poskytovani objemového krmiva konim do vyb&hu snizuje projevy

agonistického chovani (Jorgesen et al., 2011).

Svoboda projevovat piirozené chovani

PP je koncipovan tak, aby spliioval téméf vSechny naroky koni na moznost
piirozeného chovani, a toto chovani se snazi jesté¢ podpofit pomoci rizné zajimavych mist
jako je napajedlo, misto na valeni, mista se solnymi a mineralnimi lizy, ukryt, vyvysSend mista

s dobrym rozhledem (Jackson, 2005).
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4 Zavér
PP systém ustajeni koni ma své klady i zapory stejné jako jina ustajeni. Mezi kladné

stranky systému PP patii:

e navysSeni pohybu koni

e umozneéni socialnich interakci, zivot ve stadech

e moznost svobodné volby koni

e podpora ptirozeného chovani koni — putovani za vodou, pastvou (krmenim),
prachovymi laznémi, tkrytem, ...

e tento systém nam umoziuje efektivn€ vyuzit i malé plochy

e podpora zdravi koni — pohybového aparatu, travici, dychaci a cévni soustavy

e psychicka pohoda koni - moznosti uspokojovat potieby pro koné ptirozené
Nevyhody PP:

e ckonomicka naro¢nost
e zavislost koni na ¢lovéku
e vysoké pozadavky na kvalitu budovani

¢ nelze kontrolovat krmné davky jednotlivych koni
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