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UvoD

Péstounska péce na prechodnou dobu je nejnovéjsi forma nahradni rodinné péce, ktera
vznikla v roce 2006. Béhem let se velmi rozsitila a v soucasné dob¢ se o tuto péc¢i zajima
mnoho osob. Moji motivaci k psani této prace byl zajem piredevsim rozsifit si védomosti
ohledné této formy nahradni rodinné péce, protoze v mém okoli je mnoho rodin, které
vykonévaji péstounskou péci na prechodnou dobu. Velmi se mi libi, ze existuje takova
moznost, ktera chrani odlozené déti pred ustavni péci. Diky této moznosti muze dité vyristat
od narozeni v roding, kde je mu vénovana individualni péée a dité se tak mize rozvijet po
vSech strankach a vidét vzor uplné rodiny. Je pro mé velkou radosti a motivaci vidét lidi, ktefi
se rozhodnou pro vykonavani této ¢innosti a chté&ji udélat néco dobrého pro ¢loveka, ale také

pro spole¢nost celkové.

Hlavnim cilem bakalaiské prace je seznamit stypy péstounské péce a
prostiednictvim vyzkumného Setfeni analyzovat vliv péstounské péce na prechodnou

dobu na rodinu osoby v evidenci.

Byly stanoveny dil¢i cile:

popsat typy nédhradni rodinné péce

charakterizovat vyvoj ditéte v raném obdobi

zkoumat motivaci osob v evidenci k vykonu PPPD

zjistit Gskali pfi ukonceni péstounské péce na prechodnou dobu.

Bakalaiska prace je rozdélena do Ctyf kapitol. Prvni kapitola teoretické casti je zaméfena
na popis systému nahradni rodinné péce, kde jsou vymezeny vSechny jeji formy. Ve druhé
kapitole se vénuji vymezenim ditéte v raném obdobi, charakterizuji zde vyvoj ditéte po
fyzické, psychické a socidlni strance, jaky vliv ma biologicka rodina na vyvoj ditéte a také zde
popisuji, jak se dit€¢ vyviji vustavni vychové. Ve tieti kapitole se podrobné zabyvam
péstounskou péci na prechodnou dobu, kde vymezuji legislativni ukotveni, popisuji pribéh
zatazeni osob do evidence, dale piedani ditéte do PPPD. Na konci kapitoly popisuji prubéh
predani ditéte do dalsi péce. Posledni ¢tvrta kapitola je vénovana vyzkumnému Setfeni, které

zkoumé motivaci osob v evidenci pro vykon PPPD a tuskali pfi ukonc¢eni PPPD.

Uvedenou problematikou se zabyvaji napt. Véduna Bubleova, Zden¢k Matéjcek, Dagmar

Zezulova, Irena Sobotkova, Jana Nozitfova, Zbynék Gabriel, Ptacek a dalsi.



1 NAHRADNI RODINNE PECE A JEJI FORMY

Jsou situace, kdy déti nemohou byt vychovavany biologickymi rodi¢i. V zajmu kazdé

vyspélé spolecnosti je zajistit ditéti nahradni rodinu, aby jeho vyvoj nebyl narusen.

Podle MATEJCKA je nahradni rodinna péfe ,forma péce o déti, kdy je dité
vychovavano ,,nahradnimi‘ rodici v prostiedi, které se nejvice podobd Zivotu v prirozené
rodine. Tou je u nds zejména adopce (osvojeni) a péstounska péce* (Matéjcek, Z., 1999, s.

31).

,,Nahradni rodinnd péce je forma péce o dite, které je vychovavano jinymi osobami
nez rodici v prostredi, které se nejvice podoba Zivotu v prirozené rodiné. Nahradni rodinnad
péce ma podle zakona o rodiné i podle mezindarodnich umluv prednost pred ustavni vychovou.
V Ceské republice je vsak pro mnoho déti vistavni vychova konecnym veSenim nebo prilis

dlouho trvajicim piechodnym resenim“(Bubleovd, V. a kol. 2011 s. 39).

Nahradni rodinna péce tedy znamena péc¢i o déti, které z riznych zavaznych davodu
nemohou zistat ve své orienta¢ni roding. Je to moznost pro dité vyrastat v roding, ve které se
bude zdravé vyvijet a rozvijet, pocitovat bezpeci, jistotu a pfirozené prostiedi. Oproti Ustavni
péci ma vyhodu pfedevSim v tom, Ze déti vidi, jak ma fungovat rodina. Je zde individualni
pristup k ditéti, které si vytvaii vztahové pouto k ndhradnim rodi¢tim, coz ma pozitivni vliv na

jeho sociélni a emociondlni rozvoj.

Do Ustavni péée se dostavaji déti, které byly odebrany z rodin, nevykonavajicich svou
funkci nebo selhaly v pééi o dit¢ a nebylo mozné dité zatadit do péstounské péce nebo
adopce. Do ustavni péce je dité umistovano na zaklade soudniho fizeni. Pro déti do tii let jsou
kojenecké ustavy ¢i domovy pro déti do tii let, které spadaji do resortu Ministerstva
zdravotnictvi. O zafizeni pro déti starSi tii let, se stara Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy, které zfizuje diagnostické ustavy, détské domovy, détské domovy se Skolou a
vychovné ustavy. Ustavni vychovu pro déti s postizenim ma na starosti Ministerstvo prace a

socidlnich véci. Patii sem domovy pro déti se zdravotnim postizenim®

IMPSV CR, 2012. Informace k vybranym ustanovenim zakona &. 359/1999 Sb. o socidlné-
pravni ochran¢ déti, ve znéni zédkona ¢. 401/2012 Sb. k 21.12.2012. Praha.



., Tam, kde rodina z nékterych ditvodii v péci o dite naprosto selhava a neni mozné ¢i
vhodné zvolit osvojent ¢i péstounskou péci, je potieba zajistit ditéti jiné vychovné prostredi*

(Matgjéek, Z., 1999, s. 39).

,Déti, které vyristaji v péci mistnich organii, do niz jsou ,,svéfeny‘ v ramci zakona o
detech zroku 1989, maji oproti ostatnim Cctyrikrat vyssi pravdépodobnost, Ze budou
potiebovat pomoc zarizeni péci o dusevni zdravi, devétkrat vyssi pravdépodobnost, Ze budou
mit specialni potreby, které vyzZaduji posouzeni, podporu nebo lécbu, sedmkrat vyssi
pravdepodobnost, Ze budou zneuzivat alkohol nebo drogy, padesatkrat vyssi
pravdépodobnost, zZe se dostanou do vezeni, Sedesdtkrat vyssi pravdépodobnost, Ze se z nich
stanou bezdomovci, a Sestasedesatkrat vyssi pravdépodobnost, Ze jejich déti budou potrebovat

verejnou pécic (Jacksonova a McParlin, 2006, s. 90).

Ustavni péce piedstavuje pro déti velké riziko, ze budou trpét psychickou deprivaci &i
jinymi psychickymi poruchami, protoze dité potfebuje blizky vztah se svou biologickou
matkou nebo i ndhradni matkou. Dé&ti si vétSinou nesou problémy jiz od narozeni, protoze
byly vychovavany v dysfunk¢ni rodiné a to si nesou v sobé vétSinou az do konce Zivota.
V tGstavni péci nevidi Zadny vzor spravné fungujici rodiny, nevi, jak se maji v béZném Zivoté

chovat a to je pro né velky problém.

,, Pred narizenim ustavni vychovy je soud povinen zkoumat, zda vychovu ditéte nelze
zajistit nahradni rodinnou péci nebo rodinnou péci v zarizeni pro deti vyzadujici okamZitou

pomoc, které maji prrednost pied vychovou ustavni “(Bubleova V. a kol., 2011, s. 39).

Rozlisujeme pét forem nahradni rodinné péce, jsou to Osvojeni, péstounska péce,

porucenstvi, opatrovnictvi a svéfeni do péce jiné osoby.
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1.1 OSVOJENI

Osvojeni neboli adopce je upravena zakonem ¢. 89/2012 Sb., obcansky zdkonik, ve
znéni pozdéjsich predpisii, § 794-845.0svojeni je v Ceské republice nejvys$si moznou a
nejcastéji realizovanou formou nahradni rodinné péce. Z moznosti ndhradni rodinné péce je
osvojeni povazovano za nejdokonalejsi formu ndhradni rodinné péce, hlavné kvili tomu, Ze

osvojitelé mohou dité povazovat za vlastni (Gabriel, Z., Novak, T., 2008, s. 42).

Definice osvojeni podle BUBLEOVE zni:.,PFi osvojeni pFijimaji manzelé i
jednotlivci za viastni opusSténé dité a maji k nému stejnd prdava a povinnosti, jako by byli jeho
rodice. Vzdjemna prdava a povinnosti mezi osvojencem, tj. osvojenym ditétem, a jeho pivodni

rodinou osvojenim zanika “ (Bubleova V., 2002, s. 14).

Dilezité na osvojeni je zejména zanik vztahu ditéte s biologickymi rodi¢i. Mezi déti,
které jsou ur¢ené k adopci, mohou byt zafazeny pouze ty, které maji souhlas biologickych
rodi¢t 0 zé&niku prav a povinnosti na své dité. Lze tedy osvojit dité, které je tzv. ,,pravné
volné“ podle ZEZULOVE to znamené ,,ze jejich rodice se jich vzdali hned po narozeni a toto
svoje rozhodnuti stvrdili po uplynuti ochranné lhiity, kterd trva Sest tydnii, nebo Ze je splnéna
doba tzv. kvalifikovaného nezdjmu, coz je u novorozencii dva mésice, u starsich deti Sest
mesici. Tyto déti mohou byt tedy prdavné uvolnény a nabidnuty kadopci schvalenym
Zadatelim® (Zezulovd, D., 2012, s. 16).

Osvojenim vznikd mezi osvojitelem a osvojencem stejny pomér jako mezi rodi¢i a
jejich détmi, tim padem mezi nimi vznikaji i stejné prava a povinnosti. Osvojitelé jsou zapsani
do rodného listu jako rodi¢e ditéte namisto biologickych rodi¢t. Dité tak ziskava stejné
ptijmeni jako osvojitelé. Osvojitelé maji takeé povinnost informovat dité o tom, Ze nejsou jeho
biologi¢ti rodi¢e nejpozdéji do zahajeni Skolni dochazky. Osvojit Ize pouze dité, které je
nezletilé, tedy dit¢ mladsi 18 let. Mezi osvojencem a osvojitelem by mél byt pfiméteny
vékovy rozdil, ne mensi nez Sestnact let. O osvojeni rozhoduje soud. Piedtim nez soud vyda
své rozhodnuti, musi uplynout tzv. predadopcni péce trvajici po dobu tfi mesicti, béhem které

osvojitelé pecuji o dité na své naklady (Bubleova a kol. 2011, s. 43 — 47).

Zruseni osvojeni je podle zakona ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik, ve znéni pozdéjsich

predpisi, § 840 —842, mozné pouze pokud:
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e pro zruseni osvojeni jsou dilezité¢ divody, soud na zékladé zadosti osvojeni zrusi,
s tim, ze zadost miize podat pouze osvojenec nebo osvojitel

e Osvojeni nelze zrusit po uplynuti tii let od rozhodnuti o osvojeni, to neplati, je-li
osvojeni v rozporu se zakonem

e po zruseni osvojeni zanikd pomér, ktery vznikl osvojenim, stejné tak i prava a
povinnosti tohoto poméru vyplyvajici, piedchozi piibuzensky pomér je obnoven

e Mmajetkova prava a povinnosti osvojence vzniklé pied tim, nez bylo osvojeni zruseno,
nejsou zruSenim osvojeni doteny

e po zruSeni osvojeni bude mit osvojenec piijmeni, které mél pfed osvojenim, zlistane

mu, pouze pokud prohlasi, Ze si stavajici ptijmeni ponecha

1.2 PESTOUNSKA PECE

Péstounska péce je upravena zédkonem ¢. 89/2012 Sb., obcansky zdkonik, ve znéni
pozdéjsich predpisu, § 958-970, a zdkonem ¢. 359/1999 Sb., o socidalné-pravni ochrané déti,
ve znéni pozdejsich predpisu, § 47.

Podle definice je péstounska péce: ,, zviastni formou stdtem Fizené a kontrolované
nahradni rodinné vychovy, ktera zajistuje dostatecné hmotné zabezpeceni ditéte i primérenou

odménu tém, kteri se ho ujali “(Matéjcek a kol., 1999, s. 34).

Moznost péstounské péce slouzi predevs§im détem, které nemohou byt osvojeny.
Péstoun neni zdkonnym zastupcem ditéte, ma vSak pravo rozhodovat za déti v béZnych
zalezitostech. Pokud se jednd o rozhodnuti k vykonu mimotadnych zalezitosti, musi mit
péstouni souhlas od biologickych rodi¢u nebo od soudu. O vykonu péstounské péce rozhoduje
soud a také soud mtize zrusit vykon péstounské péce ze zavaznych diavodii. Péstounska péce
zanika dosazenim zletilosti ditéte. Péstounem se miize stat 1 ptibuzna nebo blizka osoba ditcte,
coZ je nejlepsi feSeni pro dité, protoze se s doty¢nou osobou zna a ma k ni vétSinou vytvoieny
n¢jaky vztah. Dité miize byt svéfeno do péstounské péce fyzické osobé nebo do spolecné
péstounské péce manzelt (Bubleova, V. a kol, 2011, s. 49 - 50). Diulezitym cilem péstounské

péce je zajistit ditéti zdravé prostiedi, bezpeci a péci, kterd by se podobala rodinnému Zivotu.
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NOZIROVA ve své knize zmifiuje, Ze vét§ina déti, které jsou uloZeny do péstounské
péce, jsou citové deprimovany, jsou velmi obtizn¢ vychovné zvladatelné, maji za sebou
mnoho traumat, trpi ¢asto lehkymi mozkovymi dysfunkcemi, nebo maji zdravotni postizeni,
takze vzit si dit¢ do péstounské péce je velmi obtizné a je pochopitelné, ze vychovavat dité
V péstounské péci je velmi rozdilné, nez vychovavat své vlastni dit¢ (Nozitova, J., 2012, s. 15-

17).

ZEZULOVA se své knize pise: ,, Péstounskd péce se tpka obvykle déti starsich, které
nejsou vhodné pro adopci, déti, které nejsou zcela zdravé, déti odlisného -etnika,
sourozeneckych skupin a deti, o nez se rodice zajimaji, ale nemaji dlouhodobé podminky pro

jejich vychovu “(Zezulovd, D., 2012, s. 16).

Pé&stouni pobiraji zvlastni davky socialni podpory tzv. davky péstounské péce. Davky,
které péstouni dostavaji, by mély pokryt zakladni hmotné zabezpeceni ditéte, ale také odménu
péstouna. Podle BUBLEOVE maji péstouni povinnost uzaviit Dohodu o vykonu péstounské
péce surcitou doprovodnou organizaci nebo ufadem, ve které jsou popsany podrobnosti

ohledné vykonu pav a povinnosti pecujicich osob.?

Péstounska péce se rozdéluje na individualni péstounskou péci a skupinovou

pestounskou péci.

Individualni péstounska péce je nejcastéjsim typem péstounské péce. Péce je vykonavana
V bézném rodinném prostiedi, kde se o dité nebo deti staraji péstounsti rodice, ktefi maji své

vlastni déti nebo jiz déti vychovali (Bubleova a kol. 2012, s. 16).

Skupinova péstounska péce probiha v zafizenich, které jsou uréeny pro vykon péstounské
péce. Mohou to byt velké péstounské rodiny, nekdy i s vlastnimi détmi a dal§imi tieba 4 — 6

nebo i vice détmi ptijatymi (Bubleova a kol. 2012, s. 16).

Tento typ péstounské péce probihd predev§im v SOS vesnickéach, kde jsou v cele

matky péstounky. Vesnic¢ky tvofi spoleCenstvi rodin, které jsou zaloZeny na matefském

2BUBLEOVA Véduna a kol., 2014a. Pravodce nahradni rodinnou pééi. Praha: Stredisko
nahradni rodinné péce. Dostupné z: http://www.nahradnirodina.cz/files/File/Pruvodce/Pruv

odce_nahradni_rodinnou_peci_2014.pdf
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principu. Skupinova péstounskd péce je vykondvana v zatizenich pro vykon péstounské péce,
které byvaji zfizovany obcemi, krajskymi ufady nebo nestatnimi subjekty. SOS vesni¢ky maji
vlastniho psychologa, ktery pomahd matkdm péstounkam, pracuje s umisténymi détmi, ale
také se podili na rozhodovani, zda bude dité piijato do tohoto zafizeni (Gabriel, Z., Novak, T.,
2008, s. 51).

1.3 PORUCENSTVI

Porucenstvi se vztahuje pfedevSim na déti, které jsou star$i a jejich rodice byli

zbaveni prav a povinnosti na dité, nebo pokud ditéti rodice zemfeli. Porucenstvi ukotvuje
zakon ¢. 89/2012 Sb., obcansky zdakonik, ve znéni pozdéjsich predpisii, § 928-942.
Tato forma ndhradni rodinné péce probihd piedevsim u starSich déti, u kterych by adopce jiz
byla problémovd, tedy ma-li dit¢ vytvotenou rodinnou identitu, urCité zazitky ze zivota
s biologickymi rodi¢i, zazitky, vzpominky nebo pravidelny dlouhodobéjsi kontakt s rodici.
,, Porucnikem se stava zakonnym zdastupcem ditéte, nevznika vsak mezi nimi ze zakona takovy
pomer, jaky je mezi rodici a jejich détmi. Pokud porucnik péci o dité osobné vykonava, ma on
i dité narok na stejné hmotné zabezpeceni, jako by slo o péci péstounskou. Porucnik podava
soudu zpravy o osobé porucence a jeho vyvoji a prospivani, zpravidla v rocnich intervalech. **
(Gabriel, Z., Novak, T., 2008, s. 53).

Nejlepsi moznosti pii stanoveni poruc¢nika je, kdyZ rodi¢e vyberou vhodnou osobu,
kterd by tuto funkci mohla vykonavat. Soud tak muZe stanovit za poru¢nika doporucenou
osobu v piipadé€, ze splituje podminky a dité¢ s tim souhlasi. Jestlize nebyl nikdo piedem
doporucen, soud ustanovi poru¢nikem né€koho zrodinnych piislusnikd, piibuznych nebo
blizkych osob ditéte, poptipadé jinou fyzickou osobu. O pfesunuti ditéte do porucnické péce
rozhoduje soud. Poru¢nik ma k ditéti vSechny prava a povinnosti jako rodi¢, ale nema
vyzivovaci povinnost. Mezi poru¢nikem a ditétem nevznika ze zakona takovy pomér, jako je
mezi rodicem a ditétem. Poru¢nik ma narok na davky péstounské péce a také na odbornou
pomoc. Poru¢nik rozhoduje za dité v béznych zalezitostech, jedna — li se 0 n&jaké dulezité
zalezitosti, musi je schvalit soud, ktery o dany souhlas Zada biologické rodice. Poru¢nik ma
pravo na hmotné zabezpeceni, stejné tak, jak je to u péstounské péce. Porucnik se oznacuje za
zakonného zastupce ditéte. Poru¢nik vSak nemusi o dité pecovat. Pokud o néj osobn¢ pecuje,

dostava stejné hmotné zabezpeCeni jako péstouni. V piipadé, Ze je dit€¢ umisténo do
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péstounské péce a béhem ni dojde k néjaké zméné podminek, napiiklad ke zbaveni
rodicovské zodpovédnosti, je mozné, aby se péstouni V takové situaci stali porucniky ditéte

(Bubleova a kol., 2011, s. 62).

1.4 OPATROVNICTVIi, SVERENI DO PECE JINE OSOBY

Svéreni do péce jiné osoby je Upraveno zakonem ¢. 89/2012 Sb., obcansky zdkonik,
ve znéni pozdéjsich predpisi, § 953-957. Svéfeni ditéte do péce jiné osoby je forma nahradni
rodinné péce, kdy je dité svéfeno osobé piibuzné nebo jemu blizké a je schopna se o dité
starat. Prava a povinnosti osoby, ktera o dité pecuje, vymezuje soud. Tyto prava a povinnosti
jsou vsak podobné péstounské péci. Plati zde vyzivovaci povinnost, rodi¢ovskd odpovédnost
je omezené soudnim rozhodnutim, které jsou stanovené podle zakona. Pecujici osoba ma od
soudu stanovené vyzivné na svéfenou osobu a s tim muze hospodatit podle zajmi a potieb
ditéte. Pokud neni mozné rodicim stanovit vyzivovaci povinnost, neni mozné dité do péce
jiné osoby svéftit. Pfi vybéru osob jsou V prvni fadé uptednostiiovani pribuzni. Navrh na
svéteni do péce jiné osoby miize podat osoba, kterd chce dité do péce sveéfit. Soud miize fizeni
zahéjit i bez navrhu osob. Rizeni miize byt zahajeno z podnétu obce s rozsifenou piisobnosti.
Proto je zde dilezitd podminka, Ze osoba musi se svéfenim do péce souhlasit. Dit¢ mize byt

svéteno i do spole¢né vychovy manzeli (Bubleova a kol. 2011, s. 42 - 43).

Podle zakona ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisii, §953:

1) ,, Nemiize-li o dité osobné pecovat zadny z rodicu ani porucnik, miize soud svérit dité do
osobni péce jiného cloveka (dale jen ,,pecujici osoba*). Rozhodnuti o svéreni ditéte do péce

‘

musi byt v souladu se zajmy ditéte.

2) ,,Svéreni ditéte do osobni péce pecujici osoby nenahrazuje péstounskou péci,
predpéstounskou péci ani péci, ktera musi predchazet osvojeni. Ma prednost pred péci o dité

v ustavni vychove. “

Opatrovnictvi je wukotveno zdkonem ¢. 89/2012 Sb., obcansky zdkonik, ve znéni
pozdéjsich predpisii, 8945 — 952.

Podle zakona ¢. 89/2012 Sbh., obéansky zdkonik, ve znéni pozdéjsich predpisu, 8945: ,,Soud

Jmenuje diteti opatrovnika, hrozi-li stiet zajmu ditete na strané jedné a jiné osoby na strané
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druhé, nehdji-li zakonny zdstupce dostatecné zdajmy ditéte, nebo je-li toho v zajmu ditéte
zapotrebi z jiného diivodu, anebo stanovi-li tak zakon. Jmenovany opatrovnik mé pravo podat
navrh na zahdjeni rizeni vzdy, je-li z hlediska zajmu ditéte zapotiebi, aby soud nebo jiny

organ verejné moci v zalezitosti ditéte rozhodl. *

Pii jmenovani opatrovnika soudem musi byt stanoveno, pro¢ je opatrovnik jmenovan,
na jakou dobu je jmenovan v ptipad¢, ze je doba omezena, jaké jsou prava a povinnosti
opatrovnika a jak bude podavat zpravy soudu a jaké ma pravo na odménu. Pro opatrovnictvi

plati podobné stanoveni jako pro poru¢nictvi.
SHRNUTI

Definovali jsme zakladni pojmy, coz je nahradni rodinna péce a tstavni vychova. Dale
vymezili formy nahradni rodinné péce, tedy zakladni charakteristiky osvojeni, péstounské
péce, porucnictvi, opatrovnictvi a svéfeni ditéte do péce jiné osoby. Uvedli legislativni
ukotveni, prava a povinnosti nahradnich rodict, pfipadné finan¢ni ohodnoceni nebo rozdéleni.
Rizné formy uvedené péce, které existuji, jsou velmi dulezité pro dité, které nemtize,

z jakychkoliv ditvodi Zit ve své biologické rodiné.

16



2 VYVOJ DITETE V RANEM OBDOBI

Rané obdobi ditéte se vymezuje od narozeni ditéte do dosazeni tii let. Jedna se o

vvvvvv

vvvvvv

které jsou podstatné pro budouci Zivot jedince. Jedna se o somatické, psychické a
sociologické kvality. Toto obdobi je velmi rychlé v oblasti vyvoje po vSech stranach, proto jej
muzeme nazyvat obdobim ,,vyznaénych vyvojovych skoki. Dit¢ ke konci prvniho roku

dokaze lozit a sedét, poté se uci chodit, zacind rozumét nékterym sloviim i je sam uzivat.

(Ptacek, Radek, Kuzelova, 2011, s. 12).

2.1 FYZICKY VYVOJ DITETE

Rané obdobi je velmi dulezité pro vyvoj ditéte ve vSech oblastech. Po fyzické strance
vyvoje dosahuje dit¢ velkych zmén. Po narozeni se dité adaptuje na nové prostredi, tato etapa
se vyznacuje jako novorozenecké obdobi, které trva priblizné jeden mésic. Novorozenec je
vybaven nepodminénymi reflexy a vrozenymi zplisoby chovani, diky kterym dokaze pfezit.
Fyzicky vyvoj v tomto obdobi zahrnuje motorické reflexy, mezi n¢ fadime Morotv reflex,
ktery slouzi k udrzeni rovnovahy. Dale sem patéi uchopovaci reflex. Ten muzeme
zaznamenat, kdyz ditéti vlozime do dlan¢ naptiklad prst. Dalsim reflexem je reflex chize,
ktery miizeme zaznamenat, kdyz dité postavime na nohy apod. (Vagnerova, M. 2012, s. 65 -
66). Dit¢ se pohybuje pomalu, jeho pohyby jsou celistvé a komplexni. Podle LANGMEIERA
je novorozenec znaéné nehotovy, jeho pohyby a drZeni téla jsou nezralé, proto je odkézan na
péci okoli. Jeho pohyby jsou sice zivé, ale omezené. Nedokaze udrzet hlavicku ve vzpiimené
poloze, pésti ma novorozenec zat'até, ale jsou pfipraveny k aktivnimu Gchopu (Langmeier,
Krejcitova, 2007, s. 36). Dalsi dalezité obdobi je kojenecké obdobi, které trva od prvniho
meésice do jednoho roku. Tato ¢asova osa piedstavuje rychly rozvoj spousta kompetenci, kterée
vedou dale k postupnému osamostatiiovani. Toto obdobi je vyzna¢ovano jako nejintenzivnéjsi
vyvojovy usek, dité rychle roste do délky a zvétsuje se jeho télesna vaha, roste predevs§im trup
a koncetiny. Na konci této etapy dit¢ dokéze vzptimeny postoj, dokdze zamérné uchopovat a
poustét véci apod. Pohybovy vyvoj ditéte tzce souvisi se ziskavanim riznych poznatkl a

zkuSenosti ditéte. Rozvoj pohybovych aktivit u ditéte v kojeneckém obdobi souvisi také
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s dozravanim mozkovych struktur, coz je diavod, pro¢ se dil¢i motoricky systém rozviji
postupné v rizném tempu. To, jak se dit¢ bude rozvijet nejen v motorickém sméru, bude
ovlivnéno hodné podnétnym prostiedim, které upouta pozornost ditéte. Pokud podnétné
prostiedi chybi, jeho vyvoj se zpomaluje a deformuje. Pro kojence je idealni podnétné
prostiedi, které je dostatecné komplexni, takové, které neni moc slozité, ale ani moc
jednoduché. Je dilezité, aby se podnéty neustale stiidaly, protoze rozviji ditéti zkusSenosti

(Véagnerova M., 2012, s. 71 - 73).

Kojenec se vyviji podle principu vyvojového sméru, postupné ovlada rizné Casti téla
podle télesného rhstu. Patii sem postup kefalokaudalni, coz znamend, Ze kojenec zacind
ovladat télo od hlavy k pateti. Prvni dité aktivuje hlavi¢ku, poté se v pasivnim sedu uci
ovladat kréni a bederni ¢asti pateti. Dale se uci lozit po kolenou a ke konci prvniho roku se
dokaze postavit na chodidla. Druhy postup se jmenuje proximodistalni, ktery predstavuje
posun od centra téla k perifériim. Nejprve jsou pohyby hornich i1 dolnich koncetin
nekoordinované a celistvé, postupem zacina kojenec ovladat zapésti, prsty a chodidla. Postup
vyvoje Uchopu se nazyva ulnoradialni postup, tedy od malickové strany dlané k palcové pii
aktivnim tchopu. Uchop nejprve vychazi z cel¢ dlang, dale postupuje k jemnéjsimu uchopeni
mezi palcem a ukazovackem, tedy ke klestovému tchopu (Langmeier, Krejcifova, 2007, s.
49).

Po kojeneckém obdobi nasleduje obdobi batoleci, které se vyznacuje od prvniho do
tietiho roku zivota. V tomto obdobi je vyrazny vyvoj ditéte hlavné v mnoha schopnostech,
dovednostech, ale i osobnosti. Dité si za¢ina uvédomovat vlastni existenci, stava se
samostatnéj$im. Vyraznym prvkem tohoto obdobi je uvoliovani vazeb s matkou. Pro déti
V batolecim véku je typické, Ze se svymi pohybovymi schopnosti experimentuji. Dité
zaznamenava nové pohybové schopnosti, které ma a neustdle chce opakovat aktivity,
procviovat a tak se zdokonaluje. Motorické dovednosti vedou k uspokojeni potieb ditéte,

napiiklad orientace v prostoru (Vagnerova, M., 2012, s. 120 - 121).

Dité se uc¢i ovladat své télo, udrzet rovnovahu a osvojuje si chiizi. Z pocatku je chlize
nejista, ale postupné se zdokonaluje. Diky chiizi ma dité¢ uvolnéné ruce, které diive pouzivat
nemohlo, pii lezeni, takZe se Castokrat dotyka vSeho, co mu pfijde pod ruce. Dité¢ zacina
zdokonalovat i jemnou motoriku, zkousi hazet predméty a upustit je v pravy cas, také zacina
spontann¢ ¢marat tuzkou. Jakmile ovladda tyto dovednosti, zkouSi udrzet rovnovahu, ale

motoricka orientace neni jes$té na vysoké urovni. Motorika ditéte se v batolecim obdobi velmi
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vyviji a upeviiuje. Postupem casu dité¢ dokaze chodit bez cizi pomoci, chodit do schodu, jit
samo, rozviji se v manualnich zru¢nostech, je vice samostatné. Na konci obdobi dokaze samo
jezdit na kole, béhat, je samostatnéjsi a zdokonaluje se v sebeobsluze, dokdze napodobovat
pohyby dospélych, pii pohybu aktivuje celé télo a umi zachazet i s drobnymi piredméty
(Bacus, A., 2003, s. 31 — 157).

2.2 PSYCHICKY VYVO0J

., Psychicky vyvoj lze charakterizovat jako proces vzniku, rozvoje a zakonitych promen
psychickych procesii a vlastnosti, jejich diferenciace a integrace, ktera se projevi v ramci celé
osobnosti. Zahrnuje kvantitativni i kvalitativni zmény, ndriist i ubytek riznych funkci, které se

mohou rozvijet plynule i formou vyvojovych skokii*“ (Vignerovad, M., 2012, s. 11).

Podle VAGNEROVE miize psychicky vyvoj ovliviiovat mnoho faktord, které nemusi
mit vzdy stejny vyznam, ale mohou se liSit podle zavislosti na vyvojové fazi nebo podle
vlastnosti dané¢ho jedince. Détska osobnost se rozviji danou dispoziéni slozkou a komplexem
vngjsich vlivim. Psychicky vyvoj je zavisly na individualné specifické interakci vrozenych
dispozic a komplext ruznych vlivi prostfedi. Dédi¢nost neboli vrozené dispozice, maji
vyznamny vliv na psychicky vyvoj ditéte. Souhrn dédi¢nych predpokladl, které predstavuji
zdédeéné vlohy, z poloviny po otci a z poloviny po matce. To jaké vlohy biologiéti rodice
svym détem piedaji je do urCité miry nahoda, ale také nova kombinace miize znamenat
vytvofeni jiné struktury dispozic, nez to bylo u biologickych rodict. Rodice si ¢asto kladou
otazku, jaké ma dité predpoklady a jak se projevi v budoucim zivoté ditéte. Stejn¢ tak uvazuji
1 ndhradni rodice, kteti vSak pfemysli pfedevSim o tom, zda dité¢ nezdé&dilo néjaké nezadouci
ptedpoklady po biologickych rodi¢ich. Nelze vSak fict, ze dité, které pochazi ze Spatné
biologické rodiny, jaké ma dité prejaté predpoklady. Lidé, kteti selhavaji v roli rodi¢d, maji
vétSinou méné vyhodné genetické dispozice a ty mohou pfedat svym potomklim, coz
znamena, ze adoptivni déti mivaji vice problému, nez déti, které vyrustaji v rodin¢ s dobrym
zazemim. Tyto problémy mohou byt ze Spatné prozitého raného détstvi, nebo z prenatélniho

obdobi, které nemuselo byt bezproblémové (Vagnerova, M., 2012, s. 13 — 15).
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Podle MATEJCKA je pro dobry vyvoj ditéte potieba, aby mélo naplnéno pét
zékladnich psychickych potieb, diky nimz se bude vyvijet zdravé a uspokojivé. Prvni
potiebou je dostatek podnétl z vnéjsiho svéta. Podnétii nesmi byt piili§ malo a nemaji byt
moc slabé, ale ani naopak jich nesmi byt pfili§ moc a silnych. Podnéty by se méli také
proménovat, aby si na n¢ dit¢ nezvyklo. Dalsi potiebou je urCity fad ve vécech a vztazich.
Diky této potiebé mize dité ziskavat nové poznatky a zkuSenosti. Tteti potfebou je zivotni
jistota, kterou ditéti zajistuji lidé v jeho okoli, predevsim rodie, kteii se dit&ti vénuji. Ctvrtou
potiebou je pozitivni identita. Dité, které zije v dobrém prostiedi, vnima lidi kolem sebe a
poznd, Ze se na né mize spolehnout, Ze ma pro né¢ vyznam a hodnotu. Dité v batolecim véku
zacina vnimat svou identitu, ktera se bude rozvijet podle toho, jak se k nému bude chovat jeho
okoli, které zarovein mize posilovat jeho sebevédomi nebo sebedliivéru. Posledni potiebou je
oteviend budoucnost, coZ znamend Zivotni perspektivu a nadéji do Zivota. Prvni naznaky
oteviené budoucnosti se objevuji uz v raném obdobi, naptiklad kdyz se déti na néco dokazu
tésit apod. Tedy az dit¢ da na védomi, ze néco V Case predjima (Mat&jcek, Z., 2005, s. 28 —
30).

vvvvv

Prostfedi, ve kterém dité vyrtstd, ho mize vyrazné ovlivnit. ZkuSenosti, které¢ dité ziskava od

okoli a jejich kvalita, vzdy vyrazné ovlivni jeho psychicky vyvoj (Vagnerova, M., 2012 s. 16).

To jak bude dité vychovavano, v jakém bude zit prostiedi, jaka bude jeho rana emocni
zkuSenost a mnoho dalSich vlivli se bude promitat v dal$im Zivoté ditéte, ve vSech oblastech,
V socidlnim, emoc¢nim 1 kognitivnim vyvoji. Tyto vlivy taky ptfedpovidaji pozd&jsi detské
socialni a mentalni dovednosti. Podle védeckych studii, nemoznost vyrtstat v roding, ktera by
ditéti davala emocéné viely vztah, se poté promitd v celém zivoté ¢lovéka v podobé vyssi
nemocnosti, niz§i socialni uplatnéni, vyssi vyskyt zavislosti, vy$§i mira nezaméstnanosti a

Castéjsi dopousténi se trestnych ¢inti (Ptacek, Radek, Kuzelova, 2011, s. 14 - 15).

., Pro dité je v obdobi rané vychovy obzviasté dulezita individualni péce s moznosti navazani
blizkého vztahu. Pokud je tato péce nebo interakce nedostatecnd nebo chybi uplné a deti
prozivaji nevyhranéné a neosobni vztahy v ustavnim prostiedi, poruchy ve vyvoji jsou jiz

nenapravitelné* (Ptacek, Radek, Kuzelova, 2011, s. 15).
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., Zkusenosti mohou modifikovat zpusob prozivani, regulovat rozvoj pozmnavacich
schopnosti, ale budou piisobit i na rozvoj jednotlivych osobnostnich viastnosti. ZkusSenost

muize lidskou psychiku ovliviiovat riizné, pozitivne i negativné (Vagnerova, M., 2012, s. 16).

Prostiedi, forma péce, ale také vychova maji zasadni vliv na to, jak se dit¢ bude
vyvijet, jak bude Uspésné v budoucnu, ale také vyskyt somatickych a dusevnich onemocnéni
v zivoté. Védci zjistili, ze déti, které stravily prvni mésice ¢i roky v ustavni péci, jsou

v budoucim zivoté poznamenany selhanim ve $kole, v zamé&stnani i partnerském Zivotg.

2.3 SOCIALNI VYVOJ

Socialni vyvoj neni v raném obdobi tak napadny, ale ma velky dopad na pozdé&jsi
formovani osobnosti a zivot ¢lovéka. Dulezité pro dobry vyvoj ditéte je socioemocni
zkusenost neboli zkuSenost s blizkym socidlnim vztahem, ktery vytvaii pozitivni emoce a je
soucasti uspokojeni potieby citu. Déti, kterym chybi v raném obdobi individudlni, viely a
blizky vztah s dospélou osobou, maji v budoucim zivoté problém s navazovanim sociélnich
kontakt, ale i nizsi inteligenci a vét$i vyskyt dusevnich onemocnéni (Ptacek a kol., 2011, s.
13- 14).

Pro novorozence je diileZité v socidlnim vyvoji kiik, ktery ukazuje stav novorozence a
jeho potteby. Diky kiiku dokéze upoutat pozornost, miize si timto zpisobem néco sdélovat
okoli, naptiklad si zadat o jidlo, upozornit na sebe a podobné (Vagnerova, M., 2012, s. 66).
Jiz béhem prvniho roku zivota dité¢ navazuje velmi emocionalni vztahy, pfedev$im se svym
blizkym okolim, diky neustalé péci o dit€¢ nebo hravymi vyménami. Nejdulezitéjsi pro
novorozence je navazat emocionalni vztah se svou matkou. Novorozenec reaguje na jeji hlas a
pohyby téla. Dité si jiz v tomto véku osvojuje kulturni a socialni dovednosti a navyky. Diky
socidlni interakci se uci expresivnim projevum, kolem tfetiho mésice uz dokaze zakladni
vyrazy ovladat, ale postupné se zptesituji. Kolem Sestého mésice se rozviji hra s hrackami.
Zlom v socialnim vyvoji nastava kolem devatého mésice, kdy dité zacina byt schopné
rozdélovat pozornost mezi matku a pfedmét spolecenského zajmu. Sdilena pozornost velmi
motivuje dité, jsou nadSené, kdyZ mohou nékomu ukazovat rizné predméty a podobné

(Langmaier, Krej¢itova, 2007, s. 68 -69).
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Pro dit¢ v kojeneckém véku jsou velmi dileziti lidé. Sleduje, jak se pohybuiji,
poslouchd jejich hlas a rizné zvuky. Socidlni stimulace ve vétsi mife uspokojuje zakladni
potieby jako je smysluplné uceni, citova jistota a bezpe&i. Uplna rodina je pro dité v tomto
véku velmi dulezita, protoze od ni se uci jak chapat svét, vnimat sam sebe i ostatni lidi a
vztahy mezi nimi. Dité napodobuje chovani svého okoli a pozdé&ji se s nimi identifikuje.
Jakému chovéni se nauci ve své rodiné, tak se bude pozd¢ji chovat ve spolecnosti. V roding
dité nachazi citové zazemi, ale také zkuSenosti (Vagnerova, M. 2012, 103 — 104).

Kolem devatého meésice se dit€ uci napodobou, jiz Iépe rozumi svému okoli i tomu, co
samo d¢la. To co sleduje kolem sebe, promita do své pohybové aktivity. Dilezité je, aby dite,
to co se nau¢i, bylo ocenéno jeho okolim urcitou citovou odezvou, kterd ho motivuje
k dalsimu uceni (Matéjcek, Z., 2005, s. 73 — 74).

V batolecim véku se dité uz dokéaze vcitit do prozitki druhého ¢lovéka. Dokaze vycitit
jaka je atmosféra u rodicl a podle toho se chovat. Empatie se rozviji podle toho, jak se k ditéti
chové jeho blizké okoli. Pokud se k ditéti chovaji negativng, jeho empatie se nevyviji. Batole
jesteé nedokaze rozeznavat své prozitky od prozitkl ostatnich lidi, chova se podobné, jako jeho
okoli. V tomto roce si déti osvojuji zakladni normy chovani, upeviiuji si pravidla,
komunikacni dovednosti a uci se diferencovat zékladni socialni role. Dité navazuje vztahy 1
s dalSimi lidmi, v prvni fade se svou Sir$i rodinou, nejvétsi roli hraji rodice, ktefi uci dité, jak
ma reagovat v ruznych socialnich situacich. Dité rozlisuje lidi podle toho, jaky k nim ma
vztah. Zdroj rodinné identity je oblast domova, kde ziskava svou identitu (Vagnerova, M.
2012, s. 149 — 151).

2.4 VLIV BIOLOGICKE RODINY

., Programy WHO, UNICEF, zamérené na kvalitu Zivota a zdravi, definuji termin
,zdrava rodina“ jako rodinu, kde funguje soudrinost a spoluprdce mezi vSemi Ccleny
navzdajem, jsou zde vytvoreny emocné pozitivni vztahy umoziujici vzajemné poskytovani
opory, je pouzivana oteviend, uprimnd a srozumitelna komunikace a existuje vzdjemny
respekt vsech clenii rodiny. Ve zdravé rodiné dochdzi k proménlivé delbe roli, respektujici
zralost i zajmy jednotlivych Cclenii. Dynamika vztahu ve zdravé rodiné odrazi vyvoj

Jjednotlivcu, predevsim deti, a projevuje se zmenami roli i postojit vSech jejich clenii. Zdrava
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‘

rodina ma schopnost prekondvat zatézové situace a ma oporu v SirSim socialnim zazemi*

(Ptacek, R. a kol., 2011, s. 9).

, Rodina je nejvyznamnéjsi socialni skupinou, ktera zasadnim zpiisobem ovliviuje
psychicky vyvoj ditete. VSichni clenové rodiny jsou ve vzdjemné interakci, vzajemné se

oviivituji a prizpiisobuji, casto neuvédomele* (Vagnerova, M., 2012, s. 21).

Rodina je zakladni socidlni skupina a vyznamné ovliviiuje vyvoj ditéte. Prostiedi, ve
kterém dité vyrustd, by mélo byt zdrojem zkuSenosti, ale také citové zazemi. Zakladni
poznatky, které dit€ ziskava ve své roding€, ovliviiuje zplisob chapani dalSich informaci ditéte
a reagovani na né. Dité se v rodin€ uci zékladni socidlni dovednosti, u¢i se vzorcim chovani,
projevovat své city, ndzory a podobné. Dulezité je také, aby se v rodiné rozvijela sebedivéra
a sebejistota, protoze to je dulezité pro prosazeni a uplatnéni ditéte. Rodina by méla slouzit
jako citové zdzemi, kde se Clovek citi bezpecné a jisté. Rodina dité ovliviiyje jak socidlné, tak
biologicky. Rodi¢ své déti vychovavaji podle svych moZznosti a schopnosti, coz znamena, ze
to co je dokazou naucit, musi ovladat oni sami. Neni mozni, aby rodi¢e ucili své déti néco, co

sami nedokazou (Vagnerova, M., 2012, s. 21 - 23).

Kvalita rodiny se projevuje v uspokojovani zakladnich potfeb ditéte. A to nejen
biologické potieby, ale také psychické potieby, které jsou neméné dilezité. Dité potiebuje
smysluplné prostiedi, které mu poskytuje fad, smysl, ucelné pracovni postupy a dobrou

strategii spoleenského chovani (Ptacek, Radek, Kuzelova, 2011, s. 14 - 15).

Vztahy v roding jsou pro dit¢ velmi dilezité pro rozvoj ditéte, davaji mu zkuSenosti.
Pozitivni vztahy v rodiné davaji ditéti pocit bezpedi, uéi je k empatii a ohleduplnosti. Zdrojem
jistoty je predevsim sdileni kazdodenniho Zivota, vyjime¢nych situaci a rodinnych ritualu se
vSemi Cleny rodiny. Pro rodinu jsou dulezité spolecné zazitky, spole¢na rodinna historie, de
ma kazdy své misto. Naopak negativni vztahy v rodiné posiluji nejistotu ditéte a v budoucnu
se soustfedi hlavné na sebe, nema rozvinutou empatii. Rodinné prostredi pomaha k rozvoji
kompetenci, které jsou pro dité¢ dilezité. Dulezité pro rodinu je pfedevsim jeji usporadani a
vztahy mezi Cleny, ktefi se navzdjem ovliviiuji, a podle vnitiniho chodu rodiny se odviji také
celkova atmosféra domova. Aby se dit¢ dobie rozvijelo, je dilezité optimalni uspofadani
rodiny, tedy rodina, kde jsou oba rodice, sourozenci, ale tieba i prarodice. Dit¢ napodobuje
jejich chovani a ztotoznuje se s nim, osvojuje si vzorce chovani, socialni signaly, uci se

projevovat city, nazory. Ve spolecnosti se chova podobné, jako to vidi doma, protoze jinak to
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ani neumi. To souvisi s détmi z dysfunkénich rodin, protoze vétSinou tyto déti maji

problémové chovani ve spole¢nosti nebo problémy s prozivanim (Vagnerova, M., 2012, s. 21
- 23).

2.5 DITE V USTAVNI PECI

Rodice jsou pro dité nejvyznamnéjs$imi lidmi a jejich vychova se odrazi po cely zivot.
Pokud jsou vztahy naruseny, zplisobuje to nejistotu a neukotvénost. Déti, které rodice odlozi,
jdou vétSinou do ustavni péce. Ur€ité procento déti dochazi z kojeneckych ustavii rovnou
z novorozeneckych oddéleni. Kojenecké ustavy ve vétSin€ ptipadt predstavuji pouze
prestupni stanici pro dité, které ma byt zafazeno do nédhradni rodinné péce. Vhodnéjsi fesent,
nez presun ditéte do kojeneckych ustavll je rozhodné péstounskd péce na prechodnou dobu,
kde se ditéti mize péstounska matka vénovat naplno, dava ditéti osobni kontakt od pocatku

jeho zivota a potiebnou individualni pozornost (Ptacek, Radek, Kuzelova., 2011, s. 32).

V ustavni péc¢i nedochazi Kk vzajemnému sdileni kazdodennich starosti a radosti.
Vychovatelé nemohou dat détem, co vlastni rodina, protoZze maji svoji rodinu, sviij vlastni
zivot, ktery se odehrava jinde. Mezi vychovateli a détmi se nevytvafi osobni, hlubsi vztah,
télesné doteky, mazleni a podobné vyjadfovani lasky jako v rodin€. V ustavni vychové je
dillezita vychovatelskad profesionalita, tedy byt citové neutrdlni k détem, které vychovavaji.
Takovy zpusob vychovy je vSak pro déti nedostacujici, maji sice materialni zabezpeceni je 0
n¢ postarano, ale po psychické strance velmi stradaji. Nevidi vzor fungujici rodiny a to je
vétSinou ovliviiuje v budoucnosti, protoze sami pozde¢ji nedokdzou mit fungujici rodinu. Tyto
déti jsou také zvyklé, Ze se o n€ nékdo stard a neziskavaji zkuSenosti, které pozdéji potiebuji
do praktického zZivota. V Budoucnu budou ocekévat, ze se o né¢ nékdo bude starat i nadale,
nebudou umét pievzit zodpovédnost ani navazat vztah k nékomu jinému. Nebudou umét fesit

problémové situace ani se pfizpiisobovat podminkam (Vagnerova, M., 2012).

Studia poukazuji, na problém umisténi déti do tstavni péce, kde dochazi na zakladé
neuspokojeni zakladnich duSevnich potieb, zejména citovych a senzorickych, k tzv. psychické
deprivaci (Ptacek R., Kuzelova, H., 2011, s. 18).
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Podle MATEJICKA, LANGMEIERA a kol. se definuje psychicka deprivace jako
ztrdta néceho, stradani nedostatkem uspokojeni né&jaké dilezité potfeby, ale také jako
psychické hladovéni, psychicka karence., Psychickd deprivace je psychicky stav vznikly
nasledkem takovych Zivotnich situaci, kdy subjektu neni ddana prilezitost k ukojeni nékteré jeho
zdakladni (vitalni) psychické potreby v dostacujici mire a po dosti dlouhou dobu‘ (Matéjcek,
Langmeier, 2011, s. 26).

Podle MATEJCKA Ustavni péée nejvice ohrozuje dité predeviim v 0 — 3 roky Zivota,
kdy je pro dité kontakt s rodi¢i velmi dilezity. Ustavni vychova vede piedev§im k vyraznému
opozdéni v télesném ale 1 intelektovém vyvoji, ddle k mirnému opozdéni motoriky, opozdéni
v oblasti socialniho chovani a vyvoji fe¢i a ma celkové velmi Spatny dopad na socialni
uplatnéni a inteligenci v dospélosti. V tomto obdobi je dit¢ vyrazn¢ opozdéno ve vsech

oblastech (Matéjcek, 1999).

Somatickéa oblast — télesny rust je pomalejsi nez u ostatnich déti, télesna hmotnost je nizka,
maji snizenou imunitu, tedy jsou nachylnéj$i k nemocem a jsou méné odolné k zatézi.
Intelektova a motorické oblast — déti jsou vyrazné opozdéné v intelektovém a motorickém
VYVOJi.

Oblast Fefovych schopnosti — déti jsou opozdény v rozvoji feéi, slovni zasoba neni

dostacujici, nedokézou se vyjadfit a ¢astokrat ani druhym nerozumi.

Socioemocni oblast — déti maji problém s vytvafeni citovych vazeb a celkové socioemo¢ni

rozvoj je opozdén. Tyto potieby jsou omezeny na cely Zivot.

Kojenci a novorozenci potitebuji neustaly kontakt dospélého cEloveéka a citovou
interakci, coz nedokaze nabidnout zadny kojenecky ustav. Cim je oddélené dité od rodiny
mladsi, tim vice Skodlivé u€inky to na n¢j ma. Tato ztrata trvalého vztahu se odrazi na hor§im
formovani vztahu ditéte k dospélym osobam. Vyzkumy zaznamenaly, ze déti i pies pozitivni
ptistup k vychovatelim nemaji vytvofeny hlubsi ¢i bliZsi citovy vztah k nim (Ptacek, R., a
kol. 2011, s. 14 - 15). Dopad tustavni péce na dit€¢ je nenavratitelny a ma tézké nasledky
V budoucim Zivoté kazdého ditéte, které zde od raného obdobi vychovavano. Proto jsou velmi
dilezité vSechny moZnosti ndhradni rodinné péce, 1 kdyz zdravou biologickou rodinu

nenahradi, mé alespon mirn¢j$i dopad na dité v budoucnu a dokdze ho rozvijet.
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SHRNUTI

Charakterizovali jsme si vyvoj ditéte v raném obdobi. Popsali jsme fyzicky vyvoj
ditéte, tedy jak se vyviji po motorické strance od narozeni az do zacatku piedskolniho véku.
Zamg¢fili jsme se na psychicky vyvoj ditéte, na vymezeni pojmu psychicky vyvoj, co ho
ovlivituje v raném obdobi a na charakteristika péti zakladnich psychickych potieb ditéte.
Uvedli jsme socialni vyvoj a vymezili jsme, jak se dité vyviji v rodiné, ve spole¢nosti a jaky
na to ma vliv. Dale jsme se zaméfili na vliv biologické rodiny a Ustavni péce na dité, jakym

zpusobem narusuje vyvoj ditéte a jaky ma na n¢j dopad.
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3 PESTOUNSKE PECE NA PRECHODNOU DOBU

,Od 1. cervna 2006 byla pravni uprava péstounské péce doplnéna jesté o novou
specialni upravu, ktera byla prijata s cilem zdiraznit potiebu kratkodobé péstounske péce v
Jjasné definovanych situacich* (Bubleova a kol., 2011, s. 51).

Hlavnim smyslem péstounské péce na prechodnou dobu je piedejit zafazeni ditéte do
ustavni péce, pokud nemuze z riznych divodu setrvat v biologické roding, pficemz existuje
alesponl n¢jaka nadéje, ze se dité¢ vrati zpéct. Je to urcité obdobi, kdy dité Zije u specialné
vyskolenych piechodnych rodi¢u, neboli u osoby v evidenci. Osoba v evidenci by se méla
podilet na sanaci biologickeé rodiny, ktera do¢asné neplni svou funkci.

PPPD muzeme definovat jako do¢asnou péci o déti, které ¢ekaji bud’ na piechod do
dalsi dlouhodobé péce, nebo na navrat do puvodni rodiny. PPPD je institut krizovy a pouze
prechodny, ktery mutize byt také vyuzivan, pokud rodi¢ nemize péci o dité z riznych divoda
vykonavat. Napftiklad kvuli vykonu trestu, hospitalizace, nebo kdyz se dité ocitlo v krizove
situaci - tyrani, zneuzivani, zanedbavani a jiné. B&hem vykonu péstounské péce na
ptechodnou dobu se rozhoduje, zda bude dité vraceno do biologické rodiny, pokud se tam
zlepsi situace, nebo se pro dit€ bude hledat jina forma nahradni rodinné péce. Pfechodna doba

mize trvat nejdéle 1 rok.

Péstounska péce na piechodnou dobu ma specifické znaky, oproti ostatnim druhtim
nahradni rodinné péce. Mezi né€ patii umisténi ditéte do rodiny na zakladé pisemného
souhlasu biologickych rodi¢u, spoluprace srodinou a zachovani moznosti navratu do
biologické rodiny. Péstouni na ptfechodnou dobu jsou finanéné zabezpeceni déavkami

pestounské péce a je jim téZ poskytovana odbornd pomoc (Gabriel, Novak, 2008., s. 54).

ZEZULOVA ve své knize konstatuje, ze pokud by tato péstounskd péce na
piechodnou dobu nahradila kojenecké tstavy, bylo by umirnéno riziko deprivacnich projevi.
Je to jista forma prevence citové deprivace, ktera umoziuje ditéti poskytnout pocit bezpeci a

specificky citovy ptiklon. Pfedani ditéte adoptivnim rodi¢im by mélo prob&hnout dfive, nez

SBUBLEOVA Véduna a kol., 2014a. Priivodce nahradni rodinnou pé¢i. Praha: Stiedisko
nahradni rodinné péce. Dostupné z: http://www.nahradnirodina.cz/files/File/Pruvodce/Pruv
odce_nahradni_rodinnou_peci_2014.pdf
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v jeho vyvoji dojde Kk rozvoji separaéni tzkosti, coz nastava kolem osmého mésice ditéte

(Zezulova, D., 2012, s. 174).

»Péstounem na prechodnou dobu se miize stat ten, kdo je pred sverenim ditéte zarazen
do evidence osob vhodnych k vykonu péstounské péce na prechodnou dobu. Proces
odborného posouzeni pred zarazenim do evidence je velmi podobny jako u osvojeni a
 klasicke“ péstounské péce, predpoklada se o néco rozsahlejsi priprava na prijeti ditéte

(Bubleova a kol., 2011, s. 54)

Podle GABRIELA a NOVAKA (2008) by smyslem pé&stounské péce na piechodnou dobu

m¢élo byt predevs§im:

e dat rodi¢im urcitou dobu na vyieseni problémil ¢i vztaht
e ochrana opusténych déti pred ustavni péci

e diagnostika, terapie a prognédza dalsiho vyvoje ditéte

Zakladni rozdéleni péstounské péce je na kratkodobou a dlouhodobou péstounskou péci.

Kratkodobéjsi péstounska péce na prechodnou dobu slouzi vétSinou jako
predstupen dlouhodobé.
,, Takova rodina bude pravdépodobne fungovat jako priichozi détské "minizarizeni™. V ném se
budou potkavat deti na odchodu s détmi prave prichazejicimi. Lze jisté namitat, Ze v mnoha
takovychto péstounskych rodinach prechodné, po relativne kratkou dobu umisténo vzdy pouze
jedno dite“ (Gabriel, Novék, 2008 s. 59).
Tuto formu mtzeme také nazyvat jako rana péstounskd péce. ,,Jde o to, zZe se cti pravo
kazdého miminka narodit se do rodiny a vyrustat v ni. Dité, které by Slo po propusténi
Z porodnice do rodiny, nyni nejde do ustavni péce, ale miize jit pravé do pestounské rodiny na
prechodnou dobu. V této rodiné stravi nezbytné nutny cas, kdy se resi pravni formality a
krajsky urad zprostredkovava osvojeni (je-li to mozné)“ (Nozirova J., 2012, s. 20).

»Dlouhodobéjsi péstounska péce na prechodnou dobu bude zahrnovat spise pripady,
kdy se v pripadée konkrétniho ditéte neuvazuje (neni vhodné, ¢i realizovat) o klasické

péstounské péci nebo osvojeni “(G. Novak, 2008, s. 59).
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Ptredpokladem je, ze dit€¢ bude v péstounské péci na piechodnou dobu jen docasné. Dokud se
situace v biologické rodiné neuklidni, tak dité pfebyva v péstounské péci na piechodnou dobu.

Tedy s nejvétsi pravdépodobnosti se dité vrati zpét do upravenych podminek.

3.1 LEGISLATIVNI UKOTVENI PPPD

Kli¢ovy dokument pro péstounskou péci na prechodnou dobu, ale i dalsi formy

nahradni rodinné péée je Umluva o pravech ditéte — ,, respektovat rodinu jako zékladni
Jjednotku spolecnosti a jako prirozené prostredi, ve kterém se mohou rozvijet a prospivat
vSichni jeji clenové, zejména pak déti** (Vyskocil, F., 2014, s. 2). Umluva se nachazi ve Shirce
zakont jako sdéleni Federalniho Ministerstva zahrani¢nich véci pod ¢. 104/1991 Sb.
,,Nové bylo zakotveno pravo ditéte, aby se podle stupné svého vyvoje vyjadrovalo ke vsem
rozhodnutim rodicu, kterd se tykaji podstatnych zalezitosti jeho osoby, a musi byt slySeno v
kazdém Fizeni, v némz se o takovych zdlezitostech rozhoduje. Jde o praktickou realizaci
Clanku 12 Umluvy o prdavech ditéte, z néhoz vyplyvd pro smluvni strany povinnost zajistit, aby
ditéti, které je schopno utvaret si vlastni nazor, byla zajisténa moznost svobodné vyjadrit své
nazory ve vsech vécech, které se ho tykaji. K témto nazorum musi byt bran zretel jak pri
rozhodovani v ramci rodiny, tak pri rozhodovani u soudu. Vaha téchto ndzoru pak nabyva na
vyznamu s narustajicim vekem a zralosti ditéte. Aktualné je toto pravo asi nejvyraznéji
upraveno Vv rizeni o osvojeni, kdy soud je v ramci rozhodovani povinen zjistovat nazor
osvojovaného ditéte a u déti starSich dvanacti let je, az na zdkonem stanovené vyjimky,
vyzadovan souhlas ditéte s osvojenim** (Vyskocil, F., 2014, s. 3).

Péstounska péce na piechodnou dobu je upravena zakonem ¢ 89/2012 Sb.,
obcansky zdkonik, ve znéni pozdéjsich predpisii, § 958 odst. 3 a zdkonem ¢. 359/1999 Sb., o

socidalne-pravni ochrané deéti, ve znéni pozdejsich predpisii, § 27a).

V roce 2006 vstoupila v platnost novela zakona o socialné pravni ochrané déti, ktera
zavedla v nahradni rodinné péci novou formu péstounské péce, tedy péstounskou péci na
ptechodnou dobu (Gabriel, Z., Novak, T., 2008, s. 54).

Tato forma ndhradni rodinné péce se dostala do zdkona diky snaze 0 vytvofeni urcité
kratkodobé péce o deti. Prvni legislativni ukotveni bylo vSak velmi strucné, obsahovalo pouze

jeden odstavec zakona o rodin¢ a jeden odstavec zakona o socialné — pravni ochrané déti.
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VRANOVA ve své knize zmifiuje, Ze p&stouni méli pobirat piispévek na péci pouze
v dobé, kdy pecovali o dit€. V obdobi tzv. ,,pohotovosti®, tedy cekani na dite, ptispévek
nepobirali. Kvili tomu nebyl velky zajem u lidi stdt se péstounem, protoze tato prace
vyzaduje mnoho Usili a celodenni péci, coz znemoznuje vykondvat dal§i zaméstnani k tomu.
Pocet déti, které byly umistovany do ustavni péce, se tak vyrazné nesnizoval. V této dob¢ se
zvedla vina diskuzi ohledné PPPD. Z4jem vzbudila predev§im média, kterd se zacala zajimat
o0 tento problém. Diskuze vedla k vytvofeni novely zakona o socialné — pravni ochrané déti.
Zakon ¢. 401/2012 Sb. vysel v platnost v novele a¢inné od 1. 1. 2013 (Vranova, L., 2011).

Po vydéani nového zakona se pohled na PPPD vyrazné¢ zménil. Péstounstvi za¢ind mit novy
rozmér, stiva se zaméstnanim. Prispévek na péci pobird osoba, ktera je vedena v evidenci, jak
v dobg¢, kdy pecuje o dité, tak i v dob& pohotovosti.

V bieznu 2013 vydalo MPVS dokument, ktery je zaméten na vysvétleni novely. Coz
dava odbornikiim, ale 1 vefejnosti porozuméni specifiklim, které pfindsi péstounska péce na
prechodnou dobu.

Institut pestounské péce na prechodnou dobu umoznuje, aby dité mohlo vyristat v nahradnim
rodinném prostiedi u proskolenych peéstounii kratkodobé a bylo mu zabezpeceno prdavo na
rodinny Zivot podle Umluvy o pravech ditéte (¢I. 20, 21) a v souladu s principy a cili Narodni
strategie ochrany prav deti. Je kladen duraz na odbornou pripravu péstounu, jejich dalsi
vzdeélavani a supervizi. Ocekava se od nich zejména schopnost spolupracovat s rodici ditéte,
pripadné s trvalou nahradni (osvojitelskou ¢i péstounskou) rodinou. Péstounskd péce na
prechodnou dobu je jednou z forem nahradni rodinné péce, pro kterou je vytvorena zvlastni
evidence péstounii. Dité do péstounské péce na prechodnou dobu (dale jen PPPD) svéruje
soud na navrh prislusného organu socidalné-pravni ochrany déti (ddle jen OSPOD).
Prechodnou dobou se rozumi:

e doba, po kterou rodic ze zavaznych ditvodi nemiize dité vychovavat (napr. ze

zdravotnich nebo socidlnich ditvodu, hospitalizace apod.)
e doba, po jejimz uplynuti Ize dat souhlas rodice s 0svojenim
e doba do pravomocného rozhodnuti soudu o tom, Ze neni treba souhlasu rodice s

osvojenim (§ 68 zakona o rodiné v aktualnim znéni)
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V podstaté kazda péstounska péce miize byt ze své podstaty prechodnd a je mozné, ze dité

neziistane v péstounskeé rodiné az do dospélosti. Specifika PPPD spocivaji:

v jeji casové omezenosti (PPPD miize trvat nejdéle 1 rok - 8 27a odst. 9 zakona o
SPOD)

dité mize byt do PPPD svéreno pouze rozhodnutim soudu na navrh OSPOD a jen
osobam, které jsou vedeny ve zvldastni evidenci péstounii na prechodnou dobu

pred umisténim ditéte do PPPD neprobiha proces zprostiedkovani nahradni rodinné
péce OSPOD: organ socidlné — pravni ochran déti, SPOD: socialné — pravni ochrana
deti

osoby, které mohou PPPD vykondvat, jsou vedeny ve zviastni evidenci a pobiraji
odmeénu i po dobu, kdy o zdadné dite nepecuji; jsou v pohotovosti a mély by byt
pripraveny prijmout dité v krizové situaci bezprostiedné po rozhodnuti soudu

pripravy na PPPD maji vetsi casovy rozsah (72 hodin podle 8 11 odst. 2 pismo b)
zakona o SPOD). ** (Marcela, M., 2013, s. 1).

V lednu 2014 nastiva zasadni zména v legislativé, jak pise VYSKOCIL: ,.s ucinnosti od

1. 1. 2014 nastala ucinnost zakona ¢. 89/2012 Sb. obcanského zdakoniku a zdkonii na néj

navazujicich. Tato novd prdvni uprava prakticky celého civilniho prava, prenesla

rozhodovaci pravomoc prakticky ve vsech podstatnych vécech nahradni rodinné péce na

soud. Se zruSenim zdkona o rodiné, je cela komplexni uprava rodinného prdava obsazena

wlucné v obcanském zdakoniku. Zdakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrane deti,

predstavuje ve vztahu k obcanskému zakoniku normu specialni, kterd v nekterych aspektech

dopliiuje ponékud obecnou pravni upravu obsazenou v obcanském zakoniku, zejména pak v

oblasti pestounstvi* (Vyskocil, F., 2014, s. 5)
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3.2 ZARAZENI DO EVIDENCE A PODMINKY PRO PESTOUNY

NA PRECHODNOU DOBU

Pokud se chce ¢lovek stat péstounem na prechodnou dobu, prvnim krokem je podani
zéadosti 0 zafazeni do evidence zadateli o PPPD. Soud muze svéftit dité do péstounské péce na
piechodnou dobu pouze tém péstountim, ktefi jsou vedeni v evidenci. Ti, ktefi maji zajem o
vykonavani PPPD mohou podavat zadost o zafazeni do evidence osob na obecnich tfadech
s roz$ifenou pusobnosti podle mista trvalého bydlisté Zadatele. K zadosti pfidava péstoun také
fotografii svoji rodiny, vypis z rejstiiku trestd vSech ¢lent rodiny a dotaznik o zdravotnim
stavu, zajmech, Zivotnim stylu, o ekonomicky socidlnich pomérech a pisemny souhlas fyzické
osoby o ptipravé prijeti ditéte do rodiny (Tomanova K., 2015, s. 17).

Evidenci osob vede krajsky ufad, podle 8§ 27a) zdkona o socialné — pravni ochrané
déti. Obsah evidence maji pravo mit i obecni ufady s rozsifenou pisobnosti ve svém obvodu,
které jim poskytuji krajské ufady. Krajské arady jim nemusi vSak poskytovat vSechny tidaje
z evidence. Maji za Ukol poskytnout kopie o zafazeni zadatelti do evidence osob, které mohou
vykonavat péstounskou péci na ptfechodnou dobu. Seznam osob by mél obsahovat piredevsim
jméno, ptijmeni, datum narozeni, adresu trvalého bydlist¢, kde bude PPPD vykonavana,
charakteristika a pocet déti, které je rodina ochotna pfijmout, kontakt na OSPOD pfislusny
podle mista bydlisté péstountl, pohotovostni telefonni ¢islo, kontakt na Ufad nebo organizaci,
opis z rejstiiku trestt, zpravu o zdravotnim stavu zadatele, datum zafazeni do evidence,

ptipadné udaje o ptreruseni vykonu nebo vyfazeni z evidence (Ptacek, R. a kol., 2011, s. 5).

., Vykon péstounské péce na prechodnou dobu klade na uchazece opravdu vysoké
pozadavky. Rozhodné vyssi, nez jaké budou v budoucnu kladeny na vétsinu osvojiteli i
, klasickych* péstounii. Z toho také vychazi pozZadavky na rozsah pripravy budoucich
., profesiondlnich** péstounii, ktery je co do délky podstatne vetsi” (Gabriel, Z., Novak, T.,
2008, s. 60).

Podle zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich
predpisu, § 27a), po podani zadosti o zafazeni do evidence krajsky ufad provadi tzv. odborné
posouzeni. Ucelem je zjistit, zda zadatelé maji kompetence k vykonavani péstounské péce na
pfechodnou dobu, pfedev§im zda maji schopnost vykonavat tuto praci z hlediska

kratkodobosti, je jim poskytovana také poradenska pomoc.
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Posouzeni se fidi §27a) zadkona o socidlné — pravni ochranu déti. Je zde nékolik
okruhti. Posuzuje se, jakou ma zadatel schopnost peCovat o déti, které potiebuji specialni péci.
Déle psychicky a zdravotni stav, dobré rodinné zédzemi a stabilita v rodiné. Ale také je
dulezita motivace k vykonu péstounské péce. Zkouma se i schopnost spolupracovat s lidmi,
napiiklad srodi¢i déti coz je klicové pro PPPD. Po odborném posouzeni sepisuje socialni
pracovnik stanovisko obecniho tUfadu obce srozSifenou pisobnosti k zadosti o
zprostiedkovani PPPD, které bud’ doporucuji, nebo zamitaji. Stanovisko a celd spisova
dokumentace je ptedana ptislusSnému OSPOD na Krajském ufadé. Zde se dale pokracuje v
procesu odborného posuzovani také z hlediska posouzeni psychického a zdravotniho stavu
zadatell psychologem a lé¢kafem krajského ufadu. Rodice by méli byt pfipraveni na moznost,
ze se budou o dité starat hned po narozeni. Jelikoz PPPD je tzv. péstounskou péci
profesiondlni, je oproti ,klasické™ péstounské péci piiprava na vykon takové péce jesSté
v obsahu nejméné 72 hodin. Kurz mize probihat formou pfednasek, skupinovych diskuzi a
vycvikovych seminait. Klade se zde diraz na detailni provéteni budoucich péstount. Jestlize
zadatel o péstounskou péc¢i na prechodnou dobu splni vSechna zakonna i osobnostni kritéria,
je zatazen do specialni evidence osob, které vede krajsky ufad. Kopie této evidence je predana
obecnimu ufadu S rozSifenou plsobnosti ve svém spravnim obvodu. Pokud Zadatel kritéria
nesplni, pak krajsky ufad vyda negativni rozhodnuti, poptipad¢ zadatele z evidence vyradi
(Ptacek, R. akol., 2011, s. 28 - 35).

Péstouni na pfechodnou dobu jsou profesiondlové, ktefi vykonavaji specifickou
¢innost v oblasti péce a vychovy o ohroZzené déti. Velmi dulezité je stabilni a laskyplné
prostiedi, aby déti meély moznost zacit se vyrovnavat se svymi traumaty a ztratami z minulosti
(Marcela, M., 2013, s. 2). Mnozi psychologové, kteti pusobi v oblasti nahradni rodinné péce,
se shoduji: adepti na pfechodné péstounstvi musi byt schopni zvladnout uréitou rozstépenost,
ambivalenci ve vytvafeni vzajemné citové vazby. Péstoun musi umét davat najevo citovou
néklonnost (Gabriel, Z., Novak, T., 2008, s. 60).

Charakteristika pfechodnych péstounti podle Ministerstva prace a socialnich véci (MPSV
2009)
e M¢li by to byt dospéli a zrali lidé, ktefi maji schopnosti a piedpoklady pro dobrou
vychovu a péci o déti. Idealni veék se pohybuje mezi 28 — 65 lety.
e Musi byt trestné beziihonny, vyloucena je zavislost a prostituce.

e Jsou dobfe informovani a maji vzdélani o péstounské péci na prechodnou dobu.
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e Sami ze své vile se rozhodli poskytovat tuto sluzbu péstounské péce na prechodnou

dobu.

ey e

e Chapou dilezitost udrzovani vztahu ditéte s biologickymi rodi¢i, tyto vztahy
podporuji.

e Jsou provéfeni jako bezpecni péstounsti rodice, jsou vzdélani v oblasti péce o déti
V obtizné rodinné situaci a jsou ochotni spolupracovat s odborniky.

e Pomahaji aktivné Kk navratu ditéte do biologické rodiny nebo do rodiny nahradni spolu
s odborniky a organy socialné pravni ochrany déti.

e Maji schopnost starat se o dalsi déti po predani piedchoziho ditéte.

e Musi poskytovat pé¢i ochotné, tak aby byly uspokojovany individualni potieby a dité

se tak mohlo rozvijet.

3.3 PROCESPREDANI DIiTETE DO PPPD

Jakmile je uchaze¢ o péstounskou péci na ptrechodnou dobu zafazen do evidence, ¢eka
na to, kdy se mu naskytne moznost pro pfevzeti ditéte. Predtim, neZ je dit€ umisténo do
péstounské rodiny, je dilezita také diikladna piiprava ditéte na pfechod do péstounské péce na
piechodnou dobu. Pfiprava by méla pobihat s ohledem na v&k ditéte. Ditéti se vysvétli situace,
cely systém péstounské péce na piechodnou dobu, co ho ¢ekd a dalsi kroky se planuji
spole¢né s ditétem (Marcela, M., 2013, s. 10).

Dit¢ mizZe byt svéfeno do PPPD rlznymi zpisoby. Bud’ dit€¢ mohou ptedat ptimo
rodice, nebo soud rozhodne o svéfeni ditéte predbéZznym opatienim. Dalsi moznost je svéfeni
ditéte do PPPD na zdkladé€ souhlasu teditele zafizeni, ve kterém je dit€ s nafizenou Ustavni
péci, anebo muze rozhodnout o PPPD obecni ufad s rozsifenou ptisobnosti (Bubleova a kol.,
2011, s. 52).

Evidenci osob, které mohou vykonavat péstounskou pé¢i na prechodnou dobu, ma
OSPOD od krajského uradu. Poté, co se na obecni tifad dostane dokument o ditéti, kterému je
potieba poskytnout péstounskou péci na piechodnou dobu, socialni pracovnice oslovuji
subjekty, které maji uzavienou dohodu o vykonu PPPD s osobami v evidenci. Hleda se
vhodna osoba v evidenci, ktera poskytne pomoc ditéti. O umisténi ditéte do rodiny osoby v

evidenci nejprve jednd zaméstnanec ufadu nebo organizace, se kterou maji péstouni
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uzavienou dohodu o vykonu PPPD. Je mozné, Ze osoba Vv evidenci dit¢ odmitne, to vSak muize
jen ze zavaznych divodu, jako je uplynuti kratké doby od odchodu posledniho ditéte z PPPD,
nebo ze zdravotnich divodi. Pokud péstoun odmitne dit¢ a nema k tomu zadné divody, je
pravdépodobné, Ze bude namitnut Kk vytazeni z evidence PPPD. Miuze se stat, ze dité bude
svéfeno i péstountm, ktefi jsou zafazeni v evidenci pro PPPD v jiném krajském ufadé€, nez ke
kterému pfislusi osoba v evidenci. Posuzuje se situace ditéte, jestli je lepsi jej umistit dale od
mista bydlisté ¢i ne, s ohledem na dopad tohoto Ukonu. Osoba Vv evidenci nemtize odmitnout
piid¢leni ditéte, které je z jiného kraje. Odmitnuti ditéte z jiného kraje je mozné pouze ve
specialnich ptipadech. O navrhu na vydéani ptfedbézného opatieni o svéfeni ditéte do PPPD
rozhoduje okresni soud, umistény v okoli mista navrhovatele, tedy obecniho tufadu
S rozSifenou pusobnosti. Soud rozhoduje zpravidla predbéznym opatfenim podle § 76 a
obcanského soudniho tadu, z jakéhokoliv divodu. Pfedbézné opatieni trva tfi mésice od
vykonatelnosti rozhodnuti. Je podstatné podat ndvrh soudu na zah4ajeni dal$iho fizeni hned po
predani ditéte do PPPD. Soud ma povinnost za soucinnosti OSPOD piezkoumavat jednou za
tii mésice divody trvani PPPD, coz stanovuje zakon o SPOD § 27 a odst. 8. Pokud soud po
pfezkoumani zjisti, Ze dit¢ mlze byt v osobni péci svych rodicl nebo se naskytne moZnost
svétit dité¢ do dlouhodobé nahradni rodinné péce, rozhodnuti o PPPD zrusi (Marcela, M.,

2013, s. 6 — 10).

3.4 PREDANI DITETE DO DALSI PECE

V ptipadé¢ péstounské péce na piechodnou dobu je snaha, aby vztah ditcte
s biologickymi rodi¢i nebyl pferusen a je zde snaha udrZovat kontakt s ditéte s rodici, pokud
je to mozné. Je dulezité, aby se vztah ditéte s biologickymi rodiCi postupné zlepSoval a
pozitivné se rozvijel. Osoba Vv evidenci ma za ukol pfispivat k pozitivnimu vztahu mezi
ditétem a biologickymi rodi¢i. Kontakt probiha zplisobem navstév v misté k tomu ureném.
Péstouni na ptrechodnou dobu jsou totiz soucasti tymu, ktery dopomédha ke zlepSeni
vychovnych a pecovatelskych schopnosti rodi¢l a jejich ptfipravu na navrat ditéte zpét do
puvodni rodiny (Gabriel, Z., Novak, T., 2008, s. 62).
Na zacatku se stanovuje individualni plan, ktery urcuje pritbéh a ¢as prechodu ditéte do dalsi
péce. Plan stanovuje role a povinnosti jednotlivych subjektt, tedy prabéh piechodu, formu

seznameni ditéte s novymi pecujicimi osobami, zapojeni ditéte do procesu PPPD a
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vyhodnoceni. Na tomto planovani se podili vSechny osoby, které jsou zapojeny do procesu a

jsou soucasti tymu (Marcela, M., 2013, s. 12).

Piechod ditéte k biologickym rodi¢im ¢i pribuznym
Piechod ditéte do ptivodni rodiny je tfeba dobfe naplanovat a zvazit. Bere se v Uvahu, jaky byl
diivod odchodu od plvodnich rodic¢i ditéte a jak dlouho pifebyval v péstounské péci na
ptechodnou dobu. Dtlezité je dit¢ na ptechod pfipravit a provadét jej postupné. Je tieba
naplanovat, jak bude probihat podpora biologické rodiny, poté co se dité vrati zpét. Také jak
bude probihat kontakt mezi péstouny s ditétem po navratu ditéte do plivodni rodiny. Rodi¢im
nebo jinym piibuznym je tfeba vysvétlit, jaky je vyznam kontaktu péstount s ditétem

(Marcela, M., 2013, s. 13).

Piechod ditéte do dlouhodobé nahradni rodinné péce

Podklady o rozhodnuti ptfechodu ditéte shromazduje OSPOD, ktery spolupracuje
s péstounskou rodinou. Jednd se hlavné o vyhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny, ale i
zpravu o jeho aktualnim zdravotnim stavu.

Ptechod by mé¢l byt postupny, ze zacatku se na péci ditéte podileji obé rodiny, kdy si nova
rodina postupné piebira dité. Nahradni rodina, tedy nova rodina, by méla znat vSechny
souvislosti spojené s PPPD a rozumét celému procesu, ktery spolu s péstounskou rodinou
provadi. Neékteré krajské urady maji vypracované podrobné manualy, které pojednavaji o
pfechodu ditéte do nahradni rodiny.

., Rozhodnuti obecniho uradu obce s rozsirenou pusobnosti o svéreni ditéte do péce budouciho
osvojitele nebo do predpéstounské péce je mozno v souladu s novelizovanym 8§19 odst. 1
zakona o OSPOD i u deti, které jsou v PPPD. Zaroven pripadd v uvahu rozhodnuti o svereni
ditéte do péstounské péce nebo do péce jiné fyzické osoby podle 8 45 zdkona o rodiné*

(Marcela, M., 2013, s. 14).

SHRNUTI

Popsali jsme péstounské péce na piechodnou dobu. Déale charakterizovali vyvoj
legislativniho ukotveni, pribéh zatazeni osob do evidence a podminky, které osoby musi
splnit, aby mohly byt zapsany. Popisuje charakteristiku procesu zatazeni a ptedani ditéte do

pestounské péce na prechodnou dobu a proces piedani ditéte do dalsi péce.
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4 VYZKUMNE SETRENI

Vyzkumna ¢ast bakalarské prace je zaméfena na zkoumani vlivu péstounské péce na
prechodnou dobu na rodinu osoby v evidenci pomoci rozhovora s osobami v evidenci. Préace
je zméfena na zjisténi nazorl, zkusenosti, spolupraci a vlivu PPPD na rodinu pfechodnych

péstount a piinos péstounské péce na pirechodnou dobu.

4.1 STANOVENI CIiLU VYZKUMU

Hlavnim cilem vyzkumné ¢asti bakalarské prace je prostiednictvim vyzkumného
Seti‘eni analyzovat vliv péstounské péce na pirechodnou dobu na rodinu osoby v evidenci,

zkoumat, co PPPD zménila v Zivoté jejich rodiny.

Dil¢i cile jsou nasledujici:

Zkoumat ditvody a motivaci osoby v evidenci k vykonavani péstounské péce na prechodnou
dobu.

Prostfednictvim rozhovoru s osobami vedené v evidenci zjistit, jak se dozvédéli o PPPD, co je

motivovalo k vykonavani PPPD a jak probihala jejich pfiprava.

Zkoumat uskali pri ukonceni PPPD.
Prostfednictvim rozhovoru s osobami Vv evidenci analyzovat prozivani odevzdani prvniho

ditéte do dalsi péce, spolupraci s OSPODem a s psychology ¢i pediatrem.

Vyzkumné otazky:

Odkud se osoby v evidenci dozveédéli o moznosti stat se péstounem na pirechodnou dobu?
Co bylo hlavnim impulsem pro danou praci?

Jakeé byly reakce ze strany rodiny osoby v evidenci na pfijeti ditéte do péce?

Jaka byla spoluprace s OSPODEM a dal§imi odborniky?

Jak probihala ptiprava na PPPD?

Jaky ma ptinos PPPD pro dit€ a pro spole¢nost?
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4.2 METODOLOGIE VYZKUMU

Pro tuto préci jsme zvolily techniku kvalitativniho vyzkumu. Kvalitativni vyzkum se
podle HENDLA definuje jako , proces hledini porozumeni zalozeny na riznych
metodologickych tradicich zkoumani daného socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik
wtvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje rizmné typy texti, informuje o ndzorech
ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumdni v prirozenych podminkach “(Hendl, J., 2008, s. 48).
Nastrojem kvalitativniho Setfeni je rozhovor, jehoz cilem je ziskat detailni a komplexni
informace o studovaném jevu (Svaticek, Sed’ova a kol., 2014, s. 13).

U typického kvalitativniho vyzkumu je dilezit¢é na zacatku vybrat téma a urcit
zakladni vyzkumné otazky. Béhem vyzkumu se dalSi otdzky mohou modifikovat nebo
dopliovat. Diky této moZznosti je povazovan kvalitativni vyzkum za pruzny typ vyzkumu, pii
kteréem nevznikaji pouze vyzkumné otazky, ale také nové hypotézy, rozhodnuti, jak
modifikovat vyzkumny plan a analyzu. Sbér dat a jejich analyza probihd v delSich ¢asovych

intervalech. Analyza dat a jejich sbér probihaji soucasné (Hendl, J., 2008, s. 48).

Vyzkumnou metodou jsme zvolily polostrukturovany rozhovor. Rozhovor je
nejcastéjsi pouzivanou metodou pro sbér dat v kvantitativnim vyzkumu. Polostrukturovny
rozhovor spocivd Vv tom, Ze jsou pfedem pfipravené okruhy témat a otazek, na které se
vyzkumnik bude ptat. Je zde v§ak prostor i na volné vyjadfeni respondenta (Svaficek, Sed’ova
a kol., 2014).

Stanovily jsme schéma otazek, na které jsem se respondentd ptala. Rozhovory
probihaly u respondentti doma, po domluvé jsem k nim ptijela. Rozhovory jsem si nahravala
na zdznamnik, a poté jsem je zpracovala do koneéné podoby. Délka rozhovoru trvala piiblizné
20 — 30 minut.
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4.3 VLASTNI VYZKUM

Vyzkum je proveden formou rozhovoru s osobami v evidenci. Celkové bylo zvoleno 5
respondenttl, kteti vykonévaji péstounskou péci na prechodnou dobu. Z toho byly ¢tyfi zeny a
jeden muz. VSichni respondenti byli ve véku od 40 do 62 let. VSichni respondenti bydli ve
Zlinském kraji. Ctyfi respondenti maji vzdélani na Urovni stiedni $koly s maturitou a jeden
respondent ma vystudovanou vysokou Skolu na urovni bakalarského studia. VSichni
respondenti jsou v manzelském svazku a maji nékolik svych vlastnich déti, které jsou ve
vétsing piipadt dospéli lidi a maji uz svoji vlastni rodinu, nebo studuji na vysoké Skole a
domt jezdi jen na vikendy. Délka praxe se lisi, vétSina z respondentii vSak jsou zacinajicimi

pestouny na piechodnou dobu.

Pro dobry ptehled o respondentech byla vytvofena tabulka, kde jsou zaznamenany
udaje o respondentech, délka praxe, kolik déti méli doposud v PPPD a jak byly déti staré,
kdyz byly pfedany do rodiny 0soby v evidenci.

KATEGORIE R1 R2 R3 R4 R5
Pohlavi zena zena zena zena muz
Vzdélani SS's SOS s Bc. SS SS's
maturitou maturitou S maturitou maturitou
Rodinny stav vdana vdana vdana vdana Zenaty
Vlastni déti 2 2 5 4 6 z prvniho
manzelstvi
Délka od srpna od Unora od srpna od srpna V roce 2013
vykonavani 2017 2015 2017 2017
PPPD
Déti v PPPD - 1 3 2 2 2
roky pri 2 mésice Novorozené, | 4a2,5 let 9a10 let tyden a dva
prichodu 1rokabs let tydny

Tabulka ¢. 1 UDAJE O RESPONDENTECH

V ramci vyhodnoceni bylo stanoveno 8 kategorii: Prvni seznameni s PPD a motivace,
Pozadavky na dité, Priprava na PPPD, Vliv PPPD na Zivot v rodiné, Spoluprace
s psychologem, pediatrem, biologickymi rodici, Spoluprace s OSPOD, Piedani prvniho
ditéte do dalsi péce, PFinos PPPD, Prvni sezndmeni s PPPD a motivace
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A) Prvni seznameni s PPD a motivace

Vétsina osob v evidenci se o péstounské péci na prechodnou dobu dozvédéla od znamych,
kteti uz PPPD vykonavali nebo ze sdélovacich prostiedkt jako jsou ¢asopisy, noviny nebo
televize. Nékteii se dale vzdélavali v tomto ohledu prostfednictvim seminaitit a prednasek.
Napiiklad respondentka ¢. 1 se dozvédél o PPPD od sestry, poté ziskala informace
prostiednictvim $koleni: ,,Mam sestru trvalou i prechodnou péstounku, ale i v televizi jsem
vidéla par dokumentu, jen jsem si myslela, Ze jsme na péstounstvi jiz moc stari, Zila jsem v
domneéni, Ze péstouniim musi byt méné nez 45 let v dobé, kdy prijimaji déti do péce, potom
jsem na Skoleni slySela pribéh o péstounce, kterd byla evidentné starsi neZ ja a to mé
trochu probudilo, Ze treba jesté nemusi byt vse ztraceno®.

Stejné tak 1 dalsi tfi respondenti se dozvédéli o PPPD od znamych: ,,Vim o tom od znamych,
kteri maji déti v PPPD “tika respondentka ¢. 4.

., Dozvédela jsem se o PPPD od znamych, kteri jsou prechodni péstouni “tika respondentka ¢.
3.

Respondentka ¢. 2 se dozvédéla nejprve o PPPD ze sd€lovacich prostiedkt
prostfednictvim ¢lanku, a dale od osoby v evidenci, ktera bydli ve stejné vesnici, dale uz se
angazovala sama k vyhledavani dalsich informaci: ,, Cetla jsem clanek v casopise Okno do
kraje, a potom tady v Traplicich byli péstouni na prechodnou dobu, tak prvni informace od
nich a zbytek jsem si nasla uz na internetu, dale jsme $li na OSPOD v Uherském Hradisti a
tam uz jsem se kontaktovala s pani.

Respondent ¢. 5 se o PPPD dozvédél diky sdélovacim prostiedkiim a jeho zené: ,,V roce 2011
ze sdelovacich prostredki v souvislosti s pripravovanou zménou zakona o PPPD z dilny ODS,

a taky moje Zena byla péstounkou trvalou, takze v tomto smeru méla rozhled “.

Myslim, Ze motivace k vykonu této prace je velmi dulezita. Podstatna je laska k détem
a povzbuzeni udélat néco dobrého v zivoté. U respondentii pievazovala motivace délat néco

smysluplného v zivoté a pomoci détem, aby nemusely byt v Gstavni péci.

Respondentka ¢. 2 se rada stara o déti a chce chranit déti pied Gstavni péci: ,,Nasi
kluci uz jsou velci, viastné v podstaté dospéli a vidycky jsem se rada starala o malé déti a toto
mi prislo takové opravdu smyslupiné, kdyz jsem si cetla, ze i kratkodoby pobyt v ustavu miize

deti nendvratné poskodit, tak mé to zaujalo. Prostory na to taky mame, a kdyz jsme se
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kontaktovali, tak nam rekli, Ze jsem v idealnim véku. Pomoc détem, aby nemusel byt

v kojeneckém Ustavu nebo v détském domové.

W

Respondentka ¢. 3 chtéla udélat dobry skutek, dokud ma jesté¢ ty moznosti, ale
motivaci pro ni byla i vira: ,,Protoze jsme chtéli s manzelem udélat néco dobrého, pomoct
detem, kteri to potiebuji a dokud my mame moznost a silu udélat dobry skutek. Motivaci bylo
predevsim udélat dobry skutek, jak uz jsem rikala v predesilé otdzce, ale také nase vira nas

motivovala, protoze jsme za ni vdécni.

Respondentka ¢. 1 ma zkuSenosti s détmi z Gstavni vychovy a chtéla ptedejit tomu, co
ustavni vychova na détech zpusobuje: Nejvic mé motivovalo asi to, jak jsem ve Skole méla
moznost na vilastni oci videt, co s détmi udéla detsky domov, jak se ze zlaticek rychle stavali
mali grazlici, ale taky moc prima holky, ktery byly v DD jen proto, zZe byly tii a pro PP byly uz
moc velké. Rozhodnuti ale neprislo nardz, i po absolvovani psychotestit si ¢lovek kladl otazky,
jestli na to ma, jestli chce otevirat dvere svého soukromi tolik dokoran. K podani Zddosti
mé teda nevedly Zadné super pohnutky, prosté mé prestavala napliiovat moje prace, zarover

jsem ale chtéla praci s détmi, protoZe si myslim, Ze to s nimi opravdu umim.

Respondeta ¢. 5 motivovala jeho Zena, ktera pfiSla s ndpadem, a taky chtél, aby se i
ostatni déti mély dobte, kdyz se miizou mit dobte jeho vlastni déti: ,, Rdd jsem prijal ndpad
mé zeny, a protoze mi to pripadalo jako velmi smysluplna prace a taky Ze dité nepatri do
ustavu. Kdyz se maji dobre moje déti, tak chci, aby se mély dobie vsechny. Naplnuje nas to

‘

oba s manzelkou. ‘

Respondetku ¢. 4 motivovalo to, Ze tato prace je pro ni smysluplna a chce pomoci
odlozenym détem: ,, Oslovila mé tato prace, protoze je smysluplna. Udelat néco smysluplného

I3

a také pomoci odlozenym détem. *
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B) PoZadavky na dité

VSsichni respondenti maji pozadavek na dité, aby nebylo zcela imobilni, pfedevsim kvuli
tomu, zZe nemaji bezbariérové byty. Tti z péti respondentli akceptuji leh¢i zdravotni postizeni.
Tti z respondent maji zvoleny vék od O do 6 let. Jeden z respondentii ma zvoleny veék od 0

do 18 let a jeden z respondentti ma zvoleny vék od 0 do 10 let.

Respondent ¢. 5 ma ve svych pozadavcich, ze neakceptuje psychické postizeni: ,,Vék 0 —
6 let, psychiatrické postiZeni ne, toho bych se bal, ze bych to nezvladnul a imobilni postizeni

taky ne, kviili nasemu domu. “

Respondentka ¢. 2 doplnila do svych pozadavk, Ze pfijme i sourozence: Mame omezeni
od 0 do 6 let, jakekoliv etnikum i zdravotni postizeni, které je mozné zvladnout i doma,

nejdrive jsme méli jenom jedno dité a ted’ jsme si dali, Ze prijmeme i sourozence.

Stejné jako respondentka ¢&. 4: ,, Vek 0 — 10 let, imobilni ne, vsechno etnikum, zdravotni

problémy ano, prijimdame i sourozence, ty taky zrovha mame v PPPD. *

Respondentka ¢. 1 ma vékovou hranici Sirokou, tedy od 0 do 18 let, a taky s moznosti
sourozencu, které nyni maji v PPPD: ,Pozadavky na dité jsem neméla zadné, jen jsem
nechtéla dité zcela imobilni odkdzané na lizko. Vekové rozpéti mame 0-18 let, s moznosti, Ze
bychom si vzali i sourozence, ale pochopitelné jsem méla obrovskou radost, kdyz mi sdélili, ze
jsme byli vybrdani pravé pro tyhle Spunty, je to vekova skupina, kdy jsou velice rychle vidét

vysledky prace a je to prosz¢ jinaci nez kourici pubertik.

Respondentka ¢. 3 pozadala, aby prvni dité bylo leh¢i piipad, jinak je naklonéna vSemu,
kromé imobility: ,,Vek ditéte od 0 do 6 let, pohlavi nerozhoduje, akceptace zdravotniho
omezeni, mentalni hendikep, drogova anamnéza u rodicii, ale imobilni ne. Jesté jsme zZadali,

aby prvni dité bylo lehci pripad.
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C) Priprava na PPPD

Ctyti respondenti absolvovali kromé povinné piipravy na PPPD, ktera zahrnuje 72
hodin pfiprav, jeSt¢ dal$i seminafe, besedy ¢i setkdni s péstounskymi rodinami. Dva
respondenti absolvovali pouze pfipravny kurz, z duvodu, ze uz méli znalosti v oblasti
vychovy diky profesim. Kazdopadné se doporucuje, aby osoby v evidenci absolvovali vice

vzdélavacich moznosti nez jen povinnou piipravu.

Respondent €. 5 absolvoval pouze povinny piipravny kurz, protoze jeho zena byla
trvalou péstounkou a méla uz vice zkuSenosti v tomto sméru: ,,Absolvovali jsme pripravny
kurz a rizné psychologické vySetieni a pohovory, testy apod. Vse organizoval KU péce

doprovazejici organizace Strop 0.p.s.

Podobn¢ jako respondentka ¢. 1, ktera méla mnoho znalosti v této oblasti diky svému
zaméstnani. Pfiprava vSak obohatila pfedev§im manZela respondetky, coZ je taky dulezité, aby
osoba, ktera se spole¢né stara o dité méla pichled: ,,Nejdriv bylo setkani na Krajském urade s
uvedenim do problematiky, potom série psychotestii, pohovory s psycholozkou, otestovaini
nejmladsi dcery. Potom dlouho nic, od podani Zadosti do svéreni prvnich déti ubéhlo vice nez
2 roky. Nejdriv mi vadilo, Ze se to tak dlouho tahne, ale az s odstupem casu jsem to ocenila,
clovek mél moznost si poradné v hlave usporadat své priority, co viastné od toho ocekava, co
je schopen obétovat, porvat se s pochybnostmi a pokusenimi. Potom jsme cekali, az kraj
nasbird dost uchazecii na PPPD, aby mohla byt oteviena priprava, dobu uz si z hlavy
nepamatuji, asi 4 mésice. Jednalo se vétsinou o celodenni Skoleni v Centru poradenstvi pro
rodinné a partnerské vztahy ve Zliné, ale i o 2 vikendova setkani, vsech priprav se ucastnil i
manzel, prestoze péstounem neni. Priprava mné osobné dala hlavné prdtele, pomohla mi
nahlédnout pod poklicku doprovodné organizaci, odborné jsem se diky sve profesi nic moc
nového nedovédela, ale byla jsem moc rada, ze se manzelovi dostalo zdkladii psychologie a

pedagogiky.
Dalsi respondenti absolvovali i jiné vzdélavaci moznosti nez povinnou piipravu.

Respondetka ¢. 3 absolvovala seminat o NRP a besedu s péstouny: ,,Prvni jsem
absolvovala seminar od Dobré rodiny pro zdjemce o NRP, seminar pro péstouny na OSPODu
V Uherském Hradisti, potom byl pripravny kurz a dale jsme byli s manzelem na kurzu nézna

naruc rodicu.”
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Podobn¢ tak i1 respondetka €. 2: ,,Méli jsme zajisténou pripravu pies organizaci Strop.
Byly to 4 vikendy v Bezmérove a mezitim byly jesté néjaké konzultace se socialni pracovnici,
coz byly jesté dalsi 4 schiizky. Z OSPODu jsme byli na besedé s péstounami, kteri vykonavali
PPPD a po zarazeni do evidence se schazime s nasi organizaci, jednou zacas mame

V Bezmeérove vzdelavani. Nase doprovazejici organizace to zajistuje.

A respondetka ¢. 4 ,, Prvni jsme méli dvé setkani s pestounskymi rodinami, potom

¢

nasledovalo 24 hodinové povinné Skoleni, a dale jsme byli na seminari jak zvladat traumata.

D) Vliv PPPD na Zivot v rodiné

Jedna otazka sméfovala na to, jak se rodina podili na péc¢i o dit¢ v PPPD. Jakym
zpusobem se ¢lenové rodiny staraji o dité. Jestli s nim travi néjaky ¢as nebo o dité pecuje vice
osoba v evidenci. Druha otazka smétovala na to, co se zménilo v roding, jakmile dostali dité

do PPPD. Jak to rodinu ovlivnilo a co jim to ptineslo.

VSsichni respondenti jsou v manzelském svazku a maji své vlastni déti. Na péci o déti se
podileji pfedeviim manzelé u viech respondentil. Zeny jsou doma s détmi v domécnosti. U
nekterych z respondentil se podileji na péci o dité v PPPD taky déti respondentti, vétSina vSak
uz studuji a pfijizdi domi jen na vikend nebo Zziji ve své domacnosti a jezdi pouze na
navstévu.

rv v

Respontka €. 4 se o dité stara prevazné sama spolu s manzelem. Dé&ti pomahaji, kdyZ jsou
doma, ale to neni tak ¢asto: ,,Veétsinu casu se staram o deéti ja, manzel obcas pohlida a podili
se na péeci spolu se mnou, déti kdyz jsou doma tak se obcas pohraji nebo pohlidaji.*
Podobné je to i u respondetky €. 3:,, Manzel pomdaha kazdy den, syn obcas pohlida a hraje si

3

s nim, dcera pomaha hodné o vikendech, kdyz je potreba.

U respondentky €. 2 je to taktéZ podobné, star§i syn jiz bydli samostatné a mladsi jezdi
na vikendy domt: ,,Manzel, kdyz neni v praci, tak pomdha. Starame se o dité oba dva. Starsi
syn s nami uz nebydli, kdyz prijede, tak se treba pohraje, a druhy syn je na vysoké Skole, takze

kdyz prijede, tak obcas pohlida, ale vétsinou jsme s ditétem my.

U respondenta €. 5 je to jiné, z toho dtivodu, Ze jeho Zena je v doméacnosti s ditétem a

manzel chodi do prace. Ovsem o dité se Staraji oba dva, kdyz je to mozné. Obcas se na péci
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podili manzel¢in syn, ktery je z prvniho manzelstvi: ,,Manzelcin syn z prvniho manzelstvi,
ktery snami bydli, poméha s riznymi pracemi — krmeni, hlidini a podobné. Rodina

¢

akceptovala, Ze néco takového deélam a to je taky dost dulezité, kdyz citite podporu.

Respondetka ¢. 1 se taktéz stard o dit¢ spolu s manzelem, ale i détmi: ,, Péce je
prevazné na mych bedrech, ale tak jako v béznych rodinach, po navratu ze zaméstnani se o
chlapce zajima i manzel, dcera si s nimi popovidda, néco jim precte, postavi apod. [
ostatni dospelé deéti si kluci radi priviastiugi.

VSichni respondenti tekli, ze PPPD v chodu domécnosti zménila mnoho véci. Kazdy

to vnima trochu jinak, zalezi taky na véku respondentii nebo i na véku ditéte ¢i narocnosti

zvladani vychovy. Kazdopadné u vsech respondenti doslo k patrnym zménam.

Podle respondetky ¢. 3 si museli zvyknout na to, Zze nemaji Gplné soukromi

v domécnosti, ale také zacali mit nové povinnosti: ,,Clenové rodiny si museli rozdélit

vvvvv

«

dum neni uplné soukromé misto.

U respondetky €. 1 si museli zvyknout na Zivot s malym ditétem, protoze uz jsou
starSitho véku a dlouhou dobu uz s malymi détmi nezili: ,Prinesla radost, naplnéni ale i
detsky krik a chvile vycerpani. Uz nejsem ta mama, co md spoustu casu na své konicky, i
babickovani se uskutecniuje podstatné hiire se dvema "ocasky". Prece jen jsou nase déti jiz
odrostlejsi a my za ta léta odvykli Srumci s prcky, tak se tomu ucime znovu, je to o hodné jiné,
nez to bylo s détmivlastnimi, neni vidy snadné zachovat si klidnou hlavu pri

¢

usmudlanych zdech, politych ubrusech, ale i to k tomu patri.

Respondetka ¢. 2 vnima zménu hlavné v tom, Ze ptestala chodit do zaméstnani a
prizptsobila zivot ditéti: ,,Hodné véci se zmeénilo, predtim jsem chodila do prace, takze kdyz
clovek ziistane doma a vénuje se détem, tak se hodné zméni, jako kdyby se narodilo viastni

dité. Clovék prizpiisobi rezim ditéti.

Respondetka ¢. 4 vnima vliv PPPD pifedevs§im v tom, Ze nemohli v prvnich mésicich
délat veci, které délali predtim: ,,Hodné véci. V prvnich mésicich se nedalo nic délat, zadné

I3

wylety, navstevy, museli jsme byt predevsim doma a ucit je.

Respondetovi ¢. 5 zménila PPPD ptedevSim smysl zivota: ,Jednoznacny prinos co do

I3

smyslu prace i emocniho obohaceni.
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E) Spoluprace s psychologem, pediatrem, biologickymi rodi¢i

Otazky byly stanoveny, zda respondenti vyuzivaji spolupraci s psychology, pediatry a
biologickou rodinou. Vsichni respondenti vyuzivaji spolupraci s pediatrem, hlavné kvili
vstupnim prohlidkdm pti pfichodu ditéte do rodiny, nebo kdyz jsou déti nemocné apod.
S psychologem spolupracuji pouze dva respondenti. Vétsina déti v PPPD je v kontaktu
s biologickymi rodi¢i a setkavaji se s nimi pravideln¢. Pouze jeden respondent fekl, Ze déti,

které mél v PPPD nebyly v kontaktu s biologickymi rodic.

S psychologem i pediatrem spolupracuje respondent ¢. 5. Déti, které mél v PPPD vsak
nebyly v kontaktu s biologickymi rodiéi, protoze byly urCeny k adopci: ,,Vyuzivame oboje.

Miize se stat cokoliv a chci mit jistotu, zZe to delame dobre. Ne, obé byly urceny k adopci.*

Déti, které ma respondetka ¢. 4 v PPPD, jsou také v kontaktu s psychologem, chodi na
pravidelné schiizky a také jsou v kontaktu s biologickymi rodi¢i: ,,Déti spolupracuji
s psychologem, chodi na pravide/né schiizky. Ano obé déti jsou v kontaktu s biologickymi

rodic.*

V pravidelném kontaktu s biologickymi rodi¢i je dité, které ma v PPPD respondentka ¢. 1,
spolupracuji pouze s pediatrem: ,,S psychologem jsme zatim nic nepotiebovali resit, byli jsme
u zubare, i u obvodni pediatricky. Kontakty s biologickou rodinou probihaji 1x za 14 dni po

¢

celou dobu pobytu klukii u nas. *

Témei stejné to ma i respondentka ¢. 3: ,, A psychologem ne, ale s pediatrem
spolupracujeme. Riizné prohlidky atd. Mdame zatim jedno dit¢ v PPPD a to je v kontaktu

«

S biologickymi rodici. *

A také respondetka ¢. 2, jedno dité, které méla v PPPD bylo v kontaktu
s biologickymi rodi¢i pouze chvili, potom se mu nasli adoptivni rodice: ,, S pediatrem ano,
pokazdé kdyz dite prijde do rodiny, s nim jdeme K lékari, potom kdyz jsou nemocni riizné
ockovani a podobné. Zatim s psychologem jsme moc nepracovali. Jeden byl ze zacdatku a

«

potom uz ne, dalsi byl v kontaktu.*
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F) Spoluprace s OSPOD

Vsichni respondenti spolupracuji s OSPODem, uz protoZe je to samoziejmosti, hlavné pii
predavani déti jak do PPPD, tak o dal$i péce. Socialni pracovnice z OSPODu chodi do rodin
na kontrolu, jak déti v roding ziji. Dale zafizuji rizné seminafe, pomahaji osobam v evidenci

s tim, co potiebuji a podobné.

Respondentka €. 4 tika, Ze spise spolupracuji s doprovazejici organizaci nez s OSPODem:
Spolupracujeme s OSPODem, kdyz néco potiebujeme, ale spise mdme doprovazejici

organizaci, se kterou spolupracujeme vice.

Respondentka ¢. 1 spolupracuje s OSPODem pribézné, ale taktéz vice spolupracuji
s doprovéazejici organizaci: ,Na OSPODu se domlouvame o dalsim priitbéhu PPPD, o situaci v
rodiné a o nastaveni dalSich kontaktu. Nekdy jsem pracovnici OSPOD pozddadna o kopii
napi. rodného listu. Pracovnice OSPOD zatim 2x navstivila nasi domdcnost, aby se podivala
na kluky, s doprovazejici organizaci jsme v uzsim kontaktu. Odevzdavani za sebou jesté
nemame, ale nejspis se kluci nebudou moci vratit do piivodni rodiny, OSPOD bude podavat

na kraj navrh na svéreni chlapciu do trvalé PP.*

Podobné tak s OSPODem spolupracuje i respondetka ¢. 2: ,,Spolupracujeme, kazdé dite
ma svoji socialni pracovnici, chodi k nam se podivat, jak to dité tady Zije, jak se adaptovalo, a
potom cokoliv je potreba. Napriklad prvni schizku s biologickou rodinou organizuji. Kdyz
Jjsme potrebovali néco zajistit, tak pres klicovoupracovnici z doprovazejici organizace nebo
z OSPODu.*

Respondent ¢. 5 spolupracuje s OSPODem skrz rizné Skoleni a vyfizovani:
»opolupracovali. Nabizeli nam riizné skoleni — rocni povinné vzdélavani péstounii, pomahali

nam vyrizovat rizné zalezitosti.

Podobné tak i respondetka ¢. 3: ,,S jednim OSPODem jsme spolupracovali pri predani
ditéte, s druhym OSPODem jsme spolupracovali, kdyz chtéli fotografii ditéte do spisu o diteti
a se tretim a nynejsim OSPODem spolupracujeme a budeme s nim spolupracovat predevsim

‘

s podklady k soudni zprave.
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G) Piedani prvniho ditéte do dalSi péce

Z péti respondentt zatim prozili pfedani prvniho ditéte do dalsi péce pouze dva. Ostatni
jsou v evidenci osob pouze kratkou dobu a maji prvni déti v PPPD. Nazory a pocity z piedani

ditéte jsou odlisné.

Respondet €. 5 prozival predavani ditéte do dalsi péce radostné, protoze byl rad, ze se jim
nasli rodice, ktefi si dit¢ adoptovali a dodnes se s ditétem setkavaji: ,,Radostné i vesele. My
jsme s manzelkou v dédeckovsko babickovské veku, kdy pujcit a vratit a preddvani v obou
pripadech bylo velmi radostné, davali jsme déti rodicum, které nemohli mit viastni déti, takze

to byla nddhera a kouzlo. S détmi se dodnes setkavame.*

Respondentka ¢. 2 byla ve slozitéjsi situaci, protoze dité méla v péci delsi dobu a
premyslela, ze 1 ho nechd v péstounské péci, ale nakonec dité predala do dalsi péce, kdyz se
mu nasli adoptivni rodice: ,,NO tak to jsme méli chlapecka viastné u nds rok a pul, byl u nds
od narozeni a az vroce se podarilo sehnat nahradni rodinu. Bylo to takové, Ze jsme i
zvazovali, jestli neziistaneme jako dlouhodobi péstouni, ale pak jsme to vzali tak, ze rodina se
nasla pro ného bezvadnad, takze jsme ho teda predali a doted se vidame a navstévujeme. Bylo

vvvor

bral ta, Ze byl u nas od narozeni.*

H) Prinos PPPD

Vsichni respondenti fekli, Ze PPPD ma velky pfinos pro dité, protoZe ustavni péce ma
velmi Spatny vliv. Déti tak mohou byt v roding€, kde se jim osoba vénuje plnohodnotné a
individualné. Diky PPPD déti poznaji co je rodina a nau¢i se mnoho véci, které by se

V Gstavni vychové nenaucily.

Podle respondetky ¢. 4 je PPPD dulezita hlavné proto, aby déti vidély vzor rodiny: ,,Velky

vzor jiné rodiny, nez zazili doma, motivaci pro lepsi budoucnost détem.

Respondentka €. 1 taktéZ vidi velky pfinos PPPD v tom, Ze dité¢ mlzZe Zit v rodiné, kde se
toho mnoho nauc¢i a mohou citit, Ze je ma n¢kdo rad: ,, Nastaveny rezim a hranice v rdmci
Zivota fungujici rodiny, kde kazdy ma své nezastupitelné misto a hodnotu. I kdyby se

Kluci vratili zpét do nepodnétného prostredi a nikdo nepokracoval v tom, co jsem pracné
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nastavila, to, co jsem jim dala, nékde v nich to zustane ulozeno a nékdy napovrch vyplavi.
Laska, kterou dame detem, ma vzdycky smysl. Kluci prisli, rozumét nebylo ani
jednomu, neumeli kousat jidlo, drzet pastelku, Zadnou pisnicku nebo Fikanku, neznali zakladni
hygienu, bali se vody. Ted’ se sami obléknou, dojdou na toaletu, nakresli jednoduché auticko,
postavicku, slunicko, zazpivaji asi 50 pisnicek, spoustu rikadel a basnicek, starsi se naucil
sprévné vyslovovat sykavky, mékcit. Kluci si vyzkouseli veéci, které z pivodniho domova

«

neznali, ucastni se péceni a vareni, tohle jsou véci, které se neztrati.

Podobny nazor ma i respondentka ¢. 2: ,,Hlavné pro déti, Ze mizou byt v prirozeném
prostredi rodiny, maji individudlni péci, zZe se o néj stara jedna osoba plus ti dalsi ¢lenové
rodiny, neni to jak v dstavu, Ze ma vsechno detailni rezim, neni to, tak jak déti individudalné

potiebuji.

Podle respondenta ¢. 5 je PPPD nejlepS§im feSenim pro déti, které nemohou vyristat
Vv biologické roding a zatim pro né neni ani moznost byt v jiné nahradni rodinné péci: ,,Prinos
hlavne kvuli detem, které kdyz jsou v ustavu, je to poznamena na cely zivot. Je 10 nejlepsi
mozné resent situace, kdy déti z nejruznéjsich ditvodii nemohou vyriistat se svymi biologickymi
rodici, nebo alespon s jednim z nich, a to do doby, nez se pro jejich nesnadnou Zivotni situaci
nalezne trvalejsi a ci nejoptimdlnéjsi reseni (ndavrat k rodiciim, adopce nebo trvald

«

péstounska péce.

Respondetka ¢. 3 tika, ze PPPD ditéti pomize v socidlnich vztazich a k tomu, aby

vV budoucnu mohlo mit lepsi Zivot: ,,Pro jedince to znamend plnohodnotnéjsi zivot, dobré

vztahy s lidmi, vétsi Sance pro vys$si vzdelani, dobrou prdci a nebudou zatézi pro spolecnost. *
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45VYZKUMNE ZAVERY

Vyhodnocenim hlavnich a dil¢ich cili vyplyva né€kolik zavéri. U vyhodnoceni, jaka
byla motivace a seznameni se s PPPD, vyplynuly tyto zavéry. Tti z péti respondentl se 0
PPPD dozvédeli diky pratelim nebo zndmym, u kterych vidéli, ze vykondvaji tuto praci.
Jakmile je tato Cinnost oslovila, hledali dalsi podrobnosti. Myslim, Ze propagace této ¢innosti
by mohla byt vétsi, aby se 0 ni dozvédéli i lidé, ktefi nemaji ve svém okoli pfechodné
pestouny. K tomu, aby ¢lovék mohl vykonavat takovou praci, je tieba mit velkou motivaci a
délat to s opravdovou laskou k détem. Je dulezité vidét v této praci smysl a chtit pomoct
détem, které vlastni rodina nechce nebo nemutize vychovavat. Vsichni respondenti uz maji své
déti odrostlé, coz je idealni doba na to, aby mohli s PPPD zadit, a to taky mnohé z nich

motivovalo k vykonu.

V kategorii pozadavkd na dité, které si respondenti mohli uvést, piedtim nez byli
ptidani do evidence, jsem pfisla k zavérim, ze vétSina nechce dité imobilni. Pfedevsim z toho
diivodu, Ze jejich diim neni bezbariérovy. PoZzadavky na dité€ si respondenti voli individualné,
zalezi na preferencich kazdého ¢lovéka. Respondenti, se kterymi jsem délala rozhovor, jsou
spiSe naklonéni obdobi od narozeni do Sesti let. Tfem respondentiim z péti zdravotni postizeni

nevadi.

Dalsi zkoumanou kategorii je ptiprava osob v evidenci na PPPD. Je nezbytné, ze
vSechny osoby, které cht&ji byt zapsany do evidence, musi absolvovat piipravny kurz
v rozsahu 72 hodin. Respondenti absolvovali kurz, ktery jim pfipravila jejich doprovazejici
organizace. Néktefi vSak nezlstali pouze u povinného kurzu, ale ze své vile si nasli 1 dalsi
seminafe, prednasky a jiné mozZnosti, jak se rozvijet a ziskat vic zkuSenosti a poznatkl. Je
dualezité, aby méli lidé rozhled o tom, co chtéji délat a védéli, jaké uskali pfinasi takova prace,

nez ji za¢nou vykonavat.

Dalsi kategorie zkoumala vliv PPPD na rodinny Zivot. Zacit vykonavat PPPD je podle
mého minéni zésadni zasah do rodinného soukromi. Najednou uz to neni dim pouze pro
rodinu, ale i pro n¢koho dalsiho. Osoba, ktera je v evidenci, piestane chodit do prace a
zustane v domacnosti s ditétem, rodina ma najednou vice starosti, protoze ve vétSin¢ ptipadu
pomahd s ditétem. U vSech respondentd jsem piiSla k zavéru, Ze plné se stara o dité Zena,

ktera ma dit¢ v PPPD. Ostatni ¢lenové rodiny vSak taky pomahaji. Manzelé Zen se podili na
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péci vsichni, kdyz pfijdou z prace a déti se také staraji, pokud jsou doma. Dulezité je, aby
rodina piijala dit¢ mezi sebe, jak Siroka, tak blizka a starali se o n¢j se vsi laskou. Zavérem
bych tedy fekla, Ze je to velka zména pro vSechny ¢leny rodiny, a také to pro rodinu znamena

nové povinnosti a omezeni.

Co se tyka spoluprace s pediatrem a psychologem, tak vSichni spolupracuji
S pediatrem, coz je samozicjmosti, protoze déti pfedev§im v raném obdobi chodi na rizna
vySetfeni, oCkovani nebo jsou castéji nemocné. Spoluprace s psychologem je individualni a
zalezi na tom, zda maji déti néjaké psychické problémy nebo sami respondenti mohou byt
psychicky vytizeni z této ¢innosti. S OSPODem spolupracuji vSichni respondenti, piedevS§im
jim OSPOD pomaha pii vyfizovani riznych dokumentd, pii pfedavani déti do PPPD nebo pti
predavani ditéte do dalsi péce. Zprostiedkovavaji schiizky ditéte s biologickymi rodici,
socialni pracovnice z OSPOD chodi nav$tévovat rodiny, které maji dit¢ v PPPD a kontroluji,
zda se vSe dobfe vyviji. AvSak respondenti fikaji, Zze vice spolupracuji s doprovazejici

organizaci nez ptimo s OSPODem.

Zéavérem zkoumani procesu predani ditéte do dalsi péce, muze byt individualni.
Vsichni pfechodni péstouni jsou si védomi toho, ze dité bude pfedano do dal§i péce a
napiiklad pokud je dit¢ dano do adopce rodi€lim, ktefi sami nemohou mit déti, tak je to
radostna udélost pro péstouny na piechodnou dobu. Podle vSeho jsou respondenti
pokrocilejsiho veku a tuto ¢innost vykonavaji, aby déti nemusely byt v Ustavni péci, a kdyz se

jim najdou nahradni rodice, jsou za to moc radi a ¢asto se s détmi navzajem navstévuji.

Posledni kategorie se zamétuje na zkoumani ptinosu PPPD. Na zavér bych shrnula, ze
péstounska péfe na piechodnou dobu ma velky ptinos, pfedev§im pro déti, které se diky
piechodnym péstounim mohou rozvijet v rodin€, kde je jim vénovana individualni péce
oproti péci ustavni. Péstounské rodina dava ditéti hodnoty, nézory, vzor a hlavné lasku, kterou
déti potfebuji. Dava détem moznost, Zit v budoucnu dobry Zivot, mit lepSi postaveni ve
spole¢nosti a schopnost navazovat socialni vztahy, protoze to co da ditéti rodina, nemuze

nikdy dat ustavni péce.

Za mé¢ ma PPPD velké pozitivum a jsem rada, zZe existuje takovd moznost, diky které
déti mohou vyristat v uspofddané rodiné a nemusi tak nést velké nasledky za to, ze je vlastni

rodice opustili.
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ZAVER

Bakalaiska prace byla zaméfena na problematiku péstounské péce na prechodnou
dobu. Je to pomérné novejsi forma nahradni rodinné péce a néjaky cas trvalo, nez se zacala
roz§ifovat. Diky pravni upravé, ktera vzesla v platnosti v roce 2013, kdy zacala byt PPPD
vnimana jako zaméstnani. Tim padem se zacal zvétSovat pocet zajemct. Péstounska péce na
ptechodnou dobu si nese mnoho pozitiv, které mohou dité ovlivnit na cely jeho zivot. PPPD
urcitym zpusobem chrani dit€¢ pred zZivotem v Ustavni péci, kterd by se podepsala na jeho
budoucim zivoté. Ale i1 presto si ma PPPD rtizna uskali.

Cilem této prace bylo zkoumat vliv péstounské péce na pirechodnou dobu na rodinu
osoby v evidenci. Z empirického vyzkumu jsem zjistila, z¢ PPPD ma vliv na rodinu opravdu
velky, uz z toho divodu, Ze najednou do Zivota rodiny pronikne nékdo, kdo neni blizky ¢i
vzdaleny piibuzny. Misto, kde rodina bydli, uz neni tak soukromé misto. Uz jen z toho
hlediska, ze probihaji kontroly, jak se dit¢ v PPPD adaptovalo v roding a jak tam zije. Osoba
v evidenci musi pfizptisobit sviij Zivot, tak aby se mohla nepftetrzité starat o dité. To vyzaduje
fadu ustupkii a hlavné motivaci k vykonu této prace. Pro rodinu, kterd zije v domé spolu
s dité¢tem v péstounské péci na prechodnou dobu, je to taktéZ velka zména. Mlzeme to
pfirovnat narozend ditéte do rodiny, i kdyZ nékteré situace jsou jeSté t¢Z8i a vyzaduji obéti.
Dulezité je, aby se cela rodina zapojila do péce o dit¢, a aby jej pfijali mezi sebe. Dité tak
muzZe vidét vzor spravné fungujici rodiny a mizZe se dobfte rozvijet.

Pro rozvoj ditéte je nesmirné dulezita spravné fungujici rodina a pravé péstounska
péce na prechodnou dobu mize alesponi z ¢asti nahradit odloZzenému ditéti to, co by v Ustavni
péci postradalo. Diky PPPD se sniZuje riziko, Ze dité bude trpét psychickou deprivaci, ktera
ma dopad jak na zdravi ¢lovéka, tak na socialni postaveni a aspésnost v budoucnosti.

Silna motivace a kladny vztah k détem je nezbytnou nutnosti pro vykon PPPD. Pokud se
clovek rozhodné pro tuto praci, mél by mit na védomi, Ze nese jistd uskali, ale mize byt také

radosti z pomoci druhym.
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SEZNAM ZKRATEK

PPPD —Pé&stounska péce na prechodnou dobu
SPOD — Socialné — pravni ochrana déti

NRP — Nahradni rodinna péce

OSPOD — Orgén socialné pravni ochrany déti
MPSV — Ministerstvo prace a socidlnich véci
atd.- atak dale

a pod. — a podobn¢
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Priloha ¢. 1 — Rozhovor ¢. 1

Jaké mate vzdélani?
Nejvyssi dosazené vzdélani mam bakalarské - Specidlni pedagogika pro vychovné pracovniky

Jaké zaméstnani jste vykondaval (a) pired PPPD?
pracovala jsem jako vychovatelka a asistentka v zakladni skole

Kdy jste zacal (a) vvkondvat PPPD?
do evidence jsem byla zarazena v srpnu 2017

Jste vdand/Zenaty? Madte déti? (Popt. kolik?)
Jsem vdand a mam 5 déti — 3 holky a dva kluky, nejmladsi dcera ma 17 let a ted’ je jedina
Z deti, ktera viastné bydli s nami

Jak jste se dozvédél(a) o PPPD?

Mam sestru trvalou i piechodnou péstounku, ale i v televizi jsem se o tom doslechla, jen jsem
si myslela, Ze jsme na péstounstvi jiz moc stari, Zila jsem v domnéni, ze péstouniim musi byt
méné nez 45 let v dobe, kdy prijimaji déti do péce, potom jsem na Skoleni slysela pribéh o
péstounce, ktera byla evidentné starsi nez ja a to mé trochu probudilo, Ze tFeba jesté nemusi
byt vse ztraceno

Proé jste se rozhodl(a) vykonavat PPPD?

K podani zZadosti mé teda nevedly zZadné super pohnutky, prosté mé prestdivala napliovat
moje prace, zdaroven jsem ale chtéla praci s détmi, protoze si myslim, Ze to s nimi opravdu
umim.

Jaka byla vase motivace pro vykondavani PPPD?

Nejvic mé motivovalo asi to, jak jsem ve skole méla moznost na vlastni oci videt, co s détmi
udela detsky domov, jak se ze zlaticek rychle stavali mali grazlici, ale taky moc prima holky,
ktery byly v DD jen proto, Ze byly tri a pro PP byly uz moc velké. Rozhodnuti ale neprislo
naraz, i po absolvovani psychotestii si clovék kladl otdzky, jestli na to md, jestli chce otevirat
dvere svého soukromi tolik dokoran.

Jaké jste si zvolil(a) poZadavky na dité pro PPPD?

PozZadavky na dité jsem neméla Zadné, jen jsem nechtéla dité zcela imobilni odkazané na
hizko. Vekové rozpeti mame 0-18 let, s mozZnosti, Ze bychom si vzali i sourozence,

ale pochopitelné jsem méla obrovskou radost, kdyz mi sdélili, Ze jsme byli vybrani pravé pro
tyhle Spunty, je to vékova skupina, kdy jsou velice rychle vidét vysledky prdce a je to prosté
Jjinaci nez kourici pubertak.

Jak probihala vase priprava na PPPD?

Nejdiiv bylo setkani na Krajském urade s uvedenim do problematiky, potom série
psychotestit, pohovory s psycholozkou, otestovani nejmladsi dcery. Potom dlouho nic, od
podani Zadosti do sverent prvnich déti ubehlo vice nez 2 roky. Nejdriv mi vadilo, Ze se to tak
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dlouho tahne, ale az s odstupem casu jsem to ocenila, clovek mél moznost si poradné v hlave
uspordadat své priority, co vlastné od toho ocekava, co je schopen obétovat, porvat se s
pochybnostmi a pokusSenimi. Potom jsme cekali, az kraj nasbira dost uchazecu na PPPD, aby
mohla byt oteviena priprava, dobu uz si z hlavy nepamatuji, asi 4 mésice. Jednalo se vétsinou
o celodenni skoleni v Centru poradenstvi pro rodinné a partnerské vztahy ve Zlinée, ale i 0 2
vikendova setkdani, vSech priprav se ucastnil i manzel, prestoze péstounem neni. Priprava mné
osobné dala hlavné pratele, pomohla mi nahlédnout pod poklicku doprovodné organizaci,
odborné jsem se diky své profesi nic moc nového nedovédéla, ale byla jsem moc rdda, Ze se
manzelovi dostalo zdkladii psychologie a pedagogiky.

Kolik déti jste doposud mél(a) v PPPD?
Mam v péci dva chlapecky, jsou to moje prvni deti sverené do PPPD.

Kolik roki mély déti, které jste mél(a) v PPPD?
4 a 2,5 roku pri prijeti

Jak se podili vaSe rodina na péci o dité?

Péce je prevazné na mych bedrech, ale tak jako v béznych rodindach, po navratu ze zaméstndani
se o chlapce zajimd i manzel, dcera si s nimi popovidd, néco jim precte, postavi apod. 1
ostatni dospelé deti si kluci radi piviastiugi.

Co PPPD zmeénila v Zivoté vasi rodiny?

Prinesla radost, naplnéni ale i détsky krik a chvile vycerpani. Uz nejsem ta mama, co ma
spoustu casu na své konicky, i babickovani se uskuteciiuje podstatné hiire se dvema

"ocasky". Prece jen jsou naSe déti jiz odrostlejsi a my za ta léta odvykli Srumci s prcky, tak se
tomu ucime znovu, je to o hodné jiné, nez to bylo s détmi viastnimi, neni vidy snadné zachovat
si klidnou hlavu pri usmudlanych zdech, politych ubrusech, ale i to k tomu patii.

VyuZivdte moznosti spoluprdce s psychologem/pediatrem?
S psychologem jsme zatim nic nepotiebovali Fesit, byli jsme u zubare (hriniiiiza) i u obvodni
pediatricky.

Byly déti v kontaktu s biologickymi rodici, které jste doposud mél(a) v PPPD?
Kontakty s biologickou rodinou probihaji 1x za 14 dni po celou dobu pobytu klukii u nds.

Spolupracujete s OSPODem? Popi. Jak?

Na OSPODu se domlouvame o dalsim priubéhu PPPD, o situaci v rodiné a o

nastaveni dalsich kontaktii. Nekdy jsem pracovnici OSPOD pozaiddna o kopii napr. rodného
listu. Pracovnice OSPOD zatim 2x navstivila nasi domdcnost, aby se podivala na kluky, s
doprovazejici organizaci jsme v uzsim kontaktu.

Odevzdavani za sebou jestée nemame, ale nejspis se kluci nebudou moci vratit do puvodni
rodiny, OSPOD bude podavat na kraj navrh na svéreni chlapcii do trvalé PP.

Jak jste proZival(a) odevzdani 1. Ditéte do dalsi péce?

(Zatim maji prvni déti)
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Jaky piinos ma podle vas PPPD?

Nastaveny rezim a hranice v ramci Zivota fungujici rodiny, kde kazdy ma své nezastupitelné
misto a hodnotu. | kdyby se kluci vratili zpét do nepodnétného prostiedi a nikdo nepokracoval
v tom, o jsem pracné nastavila, to, co jsem jim dala, nékde v nich to ziistane ulozZeno a nékdy
napovrch vyplavi. Laska, kterou dame détem, ma vidycky smysl. Kluci prisli, rozumét nebylo
ani jednomu, neumeéli kousat jidlo, drzet pastelku, Zadnou pisnicku nebo rikanku, neznali
zakladni hygienu, bali se vody. Ted se sami obléknou, dojdou na toaletu, nakresli jednoduché
auticko, postavicku, slunicko, zazpivaji asi 50 pisnicek, spoustu rikadel a basnicek, starsi se
naucil spravné vyslovovat sykavky, mekcit. Kluci si vyzkouseli véci, které z privodniho domova
neznali, ucastni se peceni a vareni, tohle jsou véci, které se neztrati.
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Priloha ¢. 2 — Rozhovor ¢. 2

Jaké mate vzdélani?
., Stredoskolské s maturitou, ekonomicka skola.

‘

Jaké zaméstnani jste vykondaval (a) pired PPPD?
., Délala jsem fakturantku ve spedicni firme.

Kdy jste zacal(a) vykondvat PPPD?
,,Od tnora 2015.

Jste vdand/Zenaty? Madte déti? (Popt. kolik?)
., Jsem vdana a mam dvé deti, jiz dospélé, starsi syn s nami uz nebydli.

Jak jste se dozvédél(a) o PPPD?

., Cetla jsem clanek v casopise Okno do kraje, a potom tady v Traplicich byli péstouni na
prechodnou dobu, tak prvni informace od nich a zbytek jsem si nasla uz na internetu, ddle
jsme §li na OSPOD v Uherském Hradisti a tam uz jsem se kontaktovala s pani.

Pro¢ jste se rozhodl(a) vykonavat PPPD?

., Nasi kluci uz jsou velci, vlastné v podstaté dospéli a vidycky jsem se rada starala o malé déti
a toto mi prislo takové opravdu smysluplné, kdyz jsem si Cetla, Ze i kratkodoby pobyt v Ustavu
miuiZe deti nendvratné poskodit, tak mé to zaujalo. Prostory na to taky mdame, a kdyz jsme se
kontaktovali, tak ndm rekli, zZe jsem v idedlnim véku.

Jaka byla vase motivace pro vykondavani PPPD?
,, Pomoc détem, aby nemusel byt v kojeneckém Ustavu nebo v détském domove.

¢

Jaké jste si zvolil(a) poZadavky na dité pro PPPD?

,, Mame omezeni od 0 do 6 let, jakékoliv etnikum i zdravotni postizeni, které je mozné
zvladnout i doma, nejdrive jsme méli jenom jedno dité a ted’ jsme si dali, Ze prijmeme i
sourozence. “

Jak probihala vaSe priprava na PPPD?

., Méli jsme zajisténou pripravu pres organizaci Strop. Byly to 4 vikendy v Bezmérove a
mezitim byly jesté néjaké konzultace se socialni pracovnici, coz byly jesté dalsi 4 schiizky.
Z OSPODu jsme byli na besede s pestounama, kteri vykonavali PPPD a po zarazeni do
evidence se schazime s nasi organizaci, jednou zacas mame v Bezmérové vzdélavani. Nase

‘

doprovazejici organizace to zajistuje. *

Kolik déti jste doposud mél(a) v PPPD?

“«“

,, Ted mame treti.

Kolik rokit mély déti, které jste mél(a) v PPPD?
., Prvni dité bylo novorozeneé, uplné z porodnice, druhé meélo rok a nynéjsi ma pét let. *
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Jak se podili vaSe rodina na péci o dité?

., Manzel, kdyz neni v praci, tak pomdha. Starame se o dité oba dva. Starsi syn s nami uz
nebydli, kdyz prijede, tak se treba pohraje, a druhy syn je na vysoké skole, takze kdyz prijede,
tak obcas pohlida, ale vetsinou jsme s ditetem my. *

Co PPPD zmeénila v Zivoté vasi rodiny?

., Hodné véci se zmenilo, predtim jsem chodila do prace, takze kdyz clovek ziistane doma a
vénuje se détem, tak se hodné zméni, jako kdyby se narodilo viastni dité. Clovék prizpiisobi
rezim ditéti.

VyuZivdte mozZnosti spoluprdce s psychologem/pediatrem?

., S pediatrem ano, pokazdé kdyz dité prijde do rodiny, s nim jdeme k lékari, potom kdyz jsou
nemocni riizné ockovani a podobne. Zatim s psychologem jsme moc nepracovali.

Byly déti v kontaktu s biologickymi rodici, které jste doposud mél(a) v PPPD?
,,Jeden byl ze zacatku a potom uz ne, dalsi byl v kontaktu.

Spolupracujete s OSPODem? Popy. Jak?

., Spolupracujeme, kazdé dité ma svoji socidalni pracovnici, chodi k nam se podivat, jak to dité
tady Zije, jak se adaptovalo, a potom cokoliv je potreba. Napriklad prvni schiizku

S biologickou rodinou organizuji. Kdyz jsme potiebovali néco zajistit, tak pres klicovou
pracovnici z doprovazejici organizace nebo z OSPODu.

Jak jste proZival(a) odevzdani 1. ditéte do dalsi péce?

,,No tak to jsme méli chlapecka vlastné u nas rok a piil, byl u nas od narozeni a az v roce se
podarilo sehnat nahradni rodinu. Bylo to takové, zZe jsme i zvazovali, jestli neziistaneme jako
dlouhodobi péstouni, ale pak jsme to vzali tak, Ze rodina se nasla pro ného bezvadna, takze
Jjsme ho teda predali a doted’ se vidame a navstévujeme. Bylo to tezsi nez u druhého ditéte,

vvvor

narozeni. “

Jaky pFinos ma podle vas PPPD?

., Hlavneé pro deti, Ze miizpu byt v prirozeném prostiedi rodiny, maji individudlni péci, zZe se o
néj stard jedna osoba plus ti dalsi clenové rodiny, neni to jak v ustavu, ze ma vsechno detailni
rezim, neni to tak jak déti individualné potrebuji.
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Priloha ¢. 3 — Rozhovor ¢. 3

Jakeé mate vzdelani?
L, Stiredni zdravotnicka Skola s maturitou. “

Jaké zaméstnani jste vykondaval (a) pired PPPD?

«

,, Mzdovou ucetni.

Kdy jste zacal(a) vykondvat PPPD?
., V'srpnu 2017 ,,

Jste vdanad/Zenaty? Mate déti? (Popf. kolik?)

«

., Jsem vdana a mam dve déti.

Jak jste se dozvédél(a) o PPPD?
,,Dozvédéla jsem se o PPPD od znamych, kteri jsou prechodni péstouni. “

Proé jste se rozhodl(a) vykonavat PPPD?
,, Protoze jsme chtéli s manzelem udélat néco dobrého, pomoct détem, kteri to potrebuji a
dokud my mame moznost a silu udélat dobry skutek.

Jaka byla vase motivace pro vykondavani PPPD?
., Motivaci bylo predevsim udélat dobry skutek, jak uz jsem rikala v predeslé otazce, ale také
nase vira nas motivovala, protoze jsme za ni vdecni. “

Jaké jste si zvolil(a) poZadavky na dité pro PPPD?

., Vék ditéte od 0 do 6 let, pohlavi nerozhoduje, akceptace zdravotniho omezeni, mentalni
hendikep, drogova anamnéza u rodici, ale imobilni ne. Jesté jsme zadali, aby prvni dite bylo
lehci pripad. “

Jak probihala vaSe priprava na PPPD?

., Prvni jsem absolvovala semindri- od Dobré rodiny pro zdjemce o NRP, semindr pro péstouny
na OSPODu v Uherském Hradisti, potom byl pripravny kurz a dale jsme byli s manzelem na
kurzu nézna naruc rodicii.

Kolik déti jste doposud mél(a) v PPPD?
1

Kolik rokit mély déti, které jste mél(a) v PPPD?

‘

,,2 mesice, kdyz k nam prislo.

Jak se podili vaSe rodina na péci o dité?
,Manzel pomdha kazdy den, syn obcas pohlida a hraje si s nim, dcera pomdahd hodné o
vikendech, kdyz je potieba.

63



Co PPPD zménila v Zivoté vasi rodiny?
,, Clenové rodiny si museli rozdélit povinnosti, je nam lip doma, je to takove Zivéjsi.
Nevyhodou je to, Ze musime myslet na to, ze dium neni uplné soukromé misto. *

VyuZivdite moznosti spoluprdce s psychologem/pediatrem?
,,S psychologem ne, ale s pediatrem spolupracujeme. Riizné prohlidky atd. ,,

Byly déti v kontaktu s biologickymi rodici, které jste doposud mél(a) v PPPD?
,, Mdme zatim jedno dité v PPPD a to je v kontaktu s biologickymi rodici.

Spolupracujete s OSPODem? Pop¥. Jak?

,,S jednim OSPODem sme spolupracovali pri predani ditéte, s druhym OSPODem jsme
spolupracovali, kdyz chtéli fotografii ditéte do spisu o ditéti a se tretim a nynéjsim OSPODem
spolupracujeme a budeme s nim spolupracovat predevsim s podklady k soudni zprave.

Jak jste proZival(a) odevzdani 1. Ditéte do dalsi péce?
(Zatim prvni dite v PPPD)

Jaky pFinos ma podle vas PPPD?

vvvvvv

vzdelani, dobrou praci a nebudou zatézi pro spolecnost. “

64



Priloha ¢. 4 — Rozhovor ¢. 4

Jaké mate vzdélani?
., StiredosSkolské s maturitou.

Jaké zaméstnani jste vykondval (a) pied PPPD?
,,Obchodni zastupce.

Kdy jste zacal(a) vpkonavat PPPD?
,,Od srpna 2017

Jste vdand/Zenaty? Mate déti? (Popt. kolik?)
,,Jsem vdana a mam 4 déti.

Jak jste se dozvédél(a) o PPPD?
,,Od zndmych, kteri maji déti v PPPD. *

Proé jste se rozhodl(a) vykonavat PPPD?
., Oslovila mé tato prdce, protoze je smysluplna.

3

Jaka byla vaSe motivace pro vykondavani PPPD?
,, Udélat néco smysluplného a také pomoci odlozenym deétem.

‘

Jaké jste si zvolil(a) poZadavky na dité pro PPPD?
., Vek 0— 10 let, imobilni ne, vSechno etnikum, zdravotni problémy ano, prijimame i
sourozence, ty taky zrovna mame v PPPD.

Jak probihala vaSe priprava na PPPD?
,, Prvni jsme méli dveé setkani s péstounskymi rodinami, potom ndsledovalo 24 hodinové

I3

povinné Skoleni a dale jsme byli na seminari jak zvlddat traumata. *

Kolik deti jste doposud mél(a) v PPPD?
2

Kolik rokit mély déti, které jste mél(a) v PPPD?
9a 10 let.

Jak se podili vaSe rodina na péci o dité?

., Vétsinu casu se staram o déti ja, manzel obcas pohlida a podili se na péci spolu semnou,
deti kdyz jsou doma tak se obcas pohraji nebo pohlidaji.

Co PPPD zmeénila v Zivoté vasi rodiny?

., Hodné véci. V prvnich mésicich se nedalo nic délat, zadné vylety, navstévy, museli jsme byt
predevsim doma a ucit je.

VyuZivdte mozZnosti spoluprdce s psychologem/pediatrem?
.S obéma. Déti spolupracuji s psychologem, chodi na pravidelné schiizky. *
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Byly déti v kontaktu s biologickymi rodici, které jste doposud mél(a) v PPPD?
,,AN0 obé déti jsou v kontaktu s biologickymi rodici. *

Spolupracujete s OSPODem? Pop¥. Jak?
., Spolupracujeme s OSPODem, kdyz néco potiebujeme, ale spise mame doprovadzejici

13

organizaci, se kterou spolupracujeme vice.

Jaky piinos ma podle vas PPPD?

¢

., Velky vzor jiné rodiny, nez zazili doma, motivaci pro lepsi budoucnost détem.
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Priloha ¢. 5 — Rozhovor ¢. 5

Jaké mate vzdélani?
,, Stiredni Skola s maturitou.

Jaké zaméstnani jste vykondval (a) pied PPPD?
,, Obchodnik s knihami.

Kdy jste zacal(a) vykonavat PPPD?
., V'roce 2013

Jste vdand/Zenaty? Mate déti? (Popt. kolik?)
,,Zvenaly, Z prvnitho manzelstvi 6 deti. “

Jak jste se dozvédeél(a) o PPPD?

., Vroce 2011 ze sdelovacich prostredkiit v souvislosti s pripravovanou zménou zdakona o
PPPD z dilny ODS, a taky moje zZena byla péstounkou trvalou, takze v tomto sméru méla
rozhled. “

Proé jste se rozhodl(a) vykonavat PPPD?
., Rad jsem prijal napad mé Zeny, a protoze mi to pripadalo jako velmi smysluplna prace a
taky Ze dite nepatri do ustavu.*

Jaka byla vaSe motivace pro vykondvani PPPD?
., Kdyz se maji dobre moje deéti, tak chci, aby se mély dobre vsechny. Naplnuje nas to oba
s manzelkou. *

Jaké jste si zvolil(a) poZadavky na dité pro PPPD?
., Vek 0 — 6 let, psychiatrické postizeni ne, toho bych se bal, Ze bych to nezvladnul a imobilni

‘

postizeni taky ne, kvitli nasemu domu. *

Jak probihala vase priprava na PPPD?
., Absolvovali jsme pripravny kurz a ruzné psychologické vysetieni a pohovory, testy apod.
Vse organizoval KU péce doprovizejici organizace Strop o.p.s.*

Kolik déti jste doposud mél(a) v PPPD?
2

Kolik rokit mély déti, které jste mél(a) v PPPD?
,,Obé dvé sly z porodnice, tyden a dva tydny.

Jak se podili vase rodina na péci o dité?

., Manzelcin syn z prvniho manzelstvi, ktery s ndmi bydli, pomahd s riznymi prdaci — krmeni,
hlidani a podobné. Rodina akceptovala, Ze néco takového delam a to je taky dost duleZité,
kdyz citite podporu. *

Co PPPD zménila v Zivoté vasi rodiny?
,,Jednoznacny prinos co do smyslu prace i emocniho obohaceni. “
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VyuZivdite moznosti spoluprdce s psychologem/pediatrem?
»Vyuzivame oboje. Miize se stat cokoliv a chci mit jistotu, Ze to délame dobre. Ne, obé byly
urceny k adopci.*

Byly déti v kontaktu s biologickymi rodici, které jste doposud mél(a) v PPPD?
., Ne, obé byly urceny k adopci.

Spolupracujete s OSPODem? Pop¥. Jak?

., Spolupracovali. Nabizeli nam riizné Skoleni — rocni povinné vzdéldvani péstounii, pomahali
nam vyrizovat ruzné zalezitosti. *

Jak jste proZival(a) odevzdani 1. Ditéte do dalsi péce?

Radostné i vesele. My jsme s manzelkou vV dédeckovsko babickovské véku, kdy pujcit a vrdtit a
predavani v obou pripadech bylo velmi radostné, davali jsme déti rodiciim, které nemohli mit
viastni deti, takze to byla nadhera a kouzlo. S détmi se dodnes setkavame.

Jaky pFinos ma podle vas PPPD?

,, Prinos hlavné kviili détem, které kdyz jsou v Ustavu, je to poznamend na cely Zivot. Je to
nejlepsi mozné reseni situace, kdy déti z nejruznéjsich ditvodit nemohou vyriistat se svymi
biologickymi rodici, nebo alespon s jednim z nich, a to do doby, nez se pro jejich nesnadnou
Zivotni situaci nalezne trvalejsi a ci nejoptimdlnéjsi reseni, navrat k rodicim, adopce nebo

¢

trvala pestounska péce. *
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