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Uvod

Mnoho rodict peclivé vybird ptedskolni zafizeni, jez budou jejich déti
navstévovat. Maji v této dobé mnohem vétsi moznosti, nez jaké méli napiiklad jejich
rodice. Na vybér jsou standardni zafizeni i mnohymi diskutovana alternativni
vzdélavaci zatizeni. Rodiny mohou vybirat podle riznych kritérii takové zatizeni,
které nejvice vyhovuje jejich moznostem, zivotnimu stylu a zivotni filosofii. Stale vice
lidi klade diraz na prostfedi, v némz se deti pohybuji a chtéji pro n€ néco vic, nez
je standardem. Mezi populdrni alternativni sméry se bezesporu fadi i Montessori
pedagogika a lesni matetské skoly.

Maria Montessori a jeji metoda ovlivnila mnohé pedagogy i rodice na celém
svéts. I v Ceské republice se nachézi zaiizeni, ktera se touto metodou inspirovala a jeji
prvky do vychovy a vzdélavani zatazuji. Je zde také cast predskolnich zatizeni, ktera
se snazi fungovat vyhradné podle této metody.

Lesni matetské skoly jsou alternativou, ktera je ladkava zejména pro rodice,
kteti vidi smysl v tom, Ze jejich déti mohou travit vétSinu Casu v prirodé na Cerstvém
vzduchu za kazdého pocasi. Lesni matefskd Skola na okraji mésta, kde je ptfiroda
nablizku, mize byt vhodnou moZznosti pro méstské rodiny.

Prace se vénuje moznostem piedikolniho vzdélavani v Ceské republice
a podrobnéji popisuje pravé Montessori pedagogiku a také Lesni matetské Skoly.
Ukazuje principy, na kterych funguji, moZnosti, jez nabizeji. Spojeni Lesni matetské
Skoly s pfistupem Montessori se nabizi. Proto prace zjistuje, zda v Ceské republice
lesni matet'ské Skoly tento piistup pouzivaji, a pokud ano, zda Montessori pedagogiku

vyuzivaji jako cely koncept, nebo vyuzivaji pouze jeji prvky.



1. Predskolni vzdélavani

Problematikou vychovy piedskolnich déti se zabyvali mnozi myslitelé jiz
ve starovéku. Nase kulturni prostfedi je z hlediska pedagogiky ovlivnéno zejména
osobnosti Jana Amose Komenského, jenz se ve svych dilech vénoval mimo jiné také
metodam vychovy déti predSkolniho véku. (Pavlovska a kol., 2012). Piedskolni
vzdélavani je v Ceské spolecnosti povazovdno za néco zcela automatického.
Od prvnich 8kolek v Némecku a Anglii se tento trend rozsifil i do Ceskych zemi, kde
byla prvni vetfejna matetska skola zalozena v roce 1869. Pied druhou svétovou valkou
fungovalo v nasi zemi pfiblizné dva tisice zafizeni starajicich se o ptredskolni déti.
Nejvétsiho rozmachu dosahovalo predskolni vzdélavani, tedy alespoii z hlediska poctu
matefskych Skol, od padesatych let dvacatého stoleti, pricemz vrchol nastal v roce
1983/1984. Mnoho matek tehdy chodilo do zaméstnani, proto bylo potieba, aby bylo
o jejich déti v dobé jejich nepfitomnosti postarano.

Po roce 1989 podet mateiskych $kol v CR vyrazné snizil a kvili poklesu
porodnosti doslo v dalSich letech k uzavieni mnoha matetskych Skol. V poslednich
letech jsme vSak spiSe svédky nedostatku mist pro déti v matetskych Skolach. Doslo
k navySeni kapacity v n¢kterych statnich matefskych Skolach, otevirani soukromych
matefskych skol ¢i zakladani détskych skupin. PfedSkolnimu vzdélavani je prikladan
velky vyznam, je soudasti vzdélavaciho systému CR, tedy i celoZivotniho vzdélavani.
Nejcastéji byvaji ucastniky predskolniho vzdélavani déti ve veku tii az Sest let.

(Priicha, Kot’atkova, 2013).

1.1 MozZnosti vzdélavani v ceskych materskych Skolach,
alternativy

V ramci vyuky v ¢eskych matetrskych Skolach se mizeme kromé takzvané
klasického pfistupu setkat také z riznymi alternativnimi sméry a programy, které se
u nas zacaly vice prosazovat po roce 1990. Mohou byt implementovany do vyuky jiz
fungujici klasické matetské Skoly, nebo vznikne novd mateiska Skola na principu
nékterého z alternativnich piistupll. Jako alternativni smér je oznaCovan vychovny
a vzdélavaci smér, ktery se 1i8i od vzdélavani, jehoz se détem dostava v obvykle
provozovanych institucich daného statu. Alternativni Skoly casto vznikaly kvili
nespokojenosti ¢asti Ucastnikli vzdélavaciho procesu s vefejnymi, béZzné dostupnymi

Skolami. V Ceské republice byvaji tyto matefské Skoly Gasto provozovany



soukromymi zfizovateli, ale setkdme se i s alternativnimi matetskymi Skolami, kdy
ziizovatelem je stat. Nezalezi tedy na tom, kdo je zfizovatelem dané mateiské Skoly,
ale vyznamnou odliSnosti je to, ze se lisi od pievazujicich matefskych skol, jez jsou
v systému dostupné, a to napiiklad ve zptisobu vyuky, odliSnosti kurikula, jinakosti
prostiedi, apod. (Priicha, 2012) Nize jsou uvedeny nékteré sméry, se kterymi

se v Ceském prostfedi miizeme setkat.

1.1.1 Standardni materské Skoly

Kdyz se tfekne matetfskda Skola, vétSina lidi si zfejm¢ vybavi klasickou
matefskou Skolu. Jedna se o zafizeni statni, vefejn¢ vlastnéné statem. Tyto mateiské
Skoly pfedstavuji zavedenou normu, standard, ktery funguje na celém tzemi statu.
(Priicha, 2013). Pro ucely této prace je za standardni matetskou $kolu povazovano
praveé toto vySe uvedené statni zafizeni, se kterym se lze setkat ve vétSin€ obci.
Vzdélavani ve statnich, vétSinou tedy standardnich matetskych Skolach, je upraveno
Skolskym zakonem, ktery uvadi hlavni cile predskolniho vzd&lavani. Zdtraziuje
rozvoj osobnosti ditéte, a to jak citovy a rozumovy tak télesny. Dité by mélo znat
pravidla chovani ve spole¢nosti, osvojit si spravné zivotni hodnoty a ucit se budovat
mezilidské vztahy. Dillezitym poslanim mateiskych Skol je také vyrovnavani Grovné
znalosti a dovednosti déti z riznych prostredi a také poskytovani péce détem, jez maji
rizné specialni vzdélavaci potieby. (Zakon €. 561/2004 Sb.). Plan a pozadavky na
vzdélavani v matetskych Skolach je uveden v Ramcovém vzdélavacim programu pro

predskolni vzdélavani.

1.1.2 Materské Skoly M. Montessori

V téchto matetskych Skolach jsou uplathovany metody a principy italské
1ékarky a pedagozky Marie Montessori. Pozornost je zamétfena na dité a celou jeho
osobnost, kterou je potieba rozvijet. Déti jsou vedeny k samostatnosti, k uc¢eni jsou
vyuzivané tzv. senzitivni faze ve vyvoji jedince, kdy dité je schopno se rozvijet v urcité
konkrétni oblasti, pficemz ucitel by mél byt schopen tuto fazi rozpoznat a ptipravit
vhodny material pro praci ditéte. Prostfedi by mélo byt pfizpisobené a ptipravené tak,
aby dité samo projevilo zajem o rtizné ¢innosti. U¢itel samotny je v roli pozorovatele
apritvodce, ktery je ditéti k dispozici v duchu hesla ,,pomoz mi, abych to dokazal sdm*
(Priicha, 2012). Podle tudaji spolecnosti Montessori CR, dostupnych na jejich

internetovych strankach, plisobi v soucasné dob¢ na uzemi Ceské republiky vice nez



sto zafizeni pro déti do Sesti let, jezZ maji ve svém programu Montessori pedagogiku.

(Skoly, §kolky a ostatni zatizeni s Montessori vyukou, 2020)

1.1.3 Zacit spolu

Program Zacit spolu piiel do Ceské republiky zUSA a od roku 1994
se postupné zacal zavadét do nékterych matefskych a nésledné 1 zékladnich skol.
Program se snazi pfipravit déti na zivot ve 21. stoleti, pro které jsou typické rychlé
a neCekané zmény. Dulezité je, aby déti nebyly Skolou a ucenim stresované, aby je
uceni zajimalo a bavilo a aby se umély efektivné ucit. V ramci programu je usilovano
o to, aby se uceni stalo pfirozenou soucasti zivota ¢lovéka nejen ve Skolnim véku.
Ke kazdému ditéti je pristupovano individualné, pricemz détem je dopiana svoboda,
jsou vedeny k samostatnosti, zodpovédnosti a dovednosti kritického mysleni.

Pedagogové usiluji o partnersky pfistup k détem, snazi se o vybudovani divéry
a pratelské atmosféry, snazi se détem naslouchat a vnimat jejich potieby. Méli by byt
détem privodci a partnery, kteti také dokazi pracovat na rozvoji své osobnosti. Dité se
ma citit ptijaté. Prozitky a pocity v mateiské Skole jsou zasadni, teprve pokud se déti
citi v daném prostfedi dobfe, mohou se spravné rozvijet a ucit.

Déti jsou vedeny ke vzajemné spolupraci v ramci feSeni problémt 1 béznych
situaci (tzv. kooperativni uc¢eni), mohou se tak od sebe navzajem ucit. Dochazi také
k uceni formou prozitku, u néhoz jsou dillezit¢ zkuSenosti, které¢ dité¢ v riznych
situacich pfirozené¢ ziska, u¢i se spontanné reagovat a komunikovat s ostatnimi.
V neposledni fad€¢ je v matefskych skolach s programem zacit spolu vyuZivano
1 integrované uceni hrou a ¢innostmi, pii kterych se vyuziva témat blizkych détem,
bere ohled na skutecné vzdélavaci potieby déti a umoziiuje jim redlny pohled na svét,
ktery je obklopuje. D¢Eti nejsou srovnadvany mezi sebou, ale jsou vedeny
k sebehodnoceni, pficemz pedagog dava kazdému ditéti také zpétnou vazbu.
Vyznamnou tlohu v celém procesu vzdélavani zastava rodina. (GardoSova, Dujkova

akol., 2012)

1.1.4 Zdravé materské Skoly

Tyto matefské Skoly se zamétuji na vyuziti programu podpory zdravi. V tomto
konceptu se klade diiraz nejen na zdravy zivotni styl, ale jde vice do hloubky
a akcentuje 1 otazky ochrany zivotniho prostiedi, jehoz stav se zdravim lidi tzce

souvisi. Zdravi jednotlived je ovlivnéno jak jejich télesnou kondici, tak duSevnim



rozpolozenim, socidlnimi vztahy a duchovnim nastavenim daného ¢loveka. Stejné tak
ma na jedince vliv okolni svét. Matetfské skoly se snazi vytvoftit takové prostiedi, aby
se zde déti citily bezpecné a byly naplnény jak jejich télesné, tak dusevni a spolecenskeé
potieby. Pozitivni socidlni klima mateiské Skoly pak ovliviiuje dusevni pohodu
a zdravi vSech zucastnénych. Klade se dliraz na individualitu ditéte a jsou
respektovany jeho ptirozené potteby Zdravé mateiské skoly mohou vyuzivat toho, ze
Clovek si v raném veéku snaze osvoji zddouci navyky a dovednosti, v tomto ptipadé
takové, které budou i do budoucna podporovat zdravi jeho i jeho okoli. Mezi ¢innosti,
které podporuji pohodu déti a jsou v téchto matefskych Skolach vyuzivany patii
napiiklad spontanni hra, prozitkové uceni ¢i experimenty. Je zajistén dostatek volného
pohybu, piipadn€ se mohou do programu zatazovat rizné cviceni. Stejné dilezité je
také zdravé stravovani, které sestava z pestré, vyvazené a plnohodnotné stravy, ktera
je kvalitni, vhodna pro déti a ve spravném mnozstvi. Vzor zdravého Zivota by déti
mély vidét jak ve svych ucitelich, tak doma v rodin€. Soucasti prace matetskych skol
je tedy 1 pisobeni na rodinu ditéte a aktivni spoluprace v oblasti zdravého Zivotniho
stylu. Provozovatelé téchto matefskych Skol se snazi o to, aby tfidy byly v€kové

smisené. (Havlinova a kol., 2008)

1.1.5 Waldorfské materské Skoly
Waldorfska pedagogika ma své zédklady v Némecku, kde byla prvni matetska

Skola s timto zamétfenim zaloZena v roce 1920. V nasi zemi se zacala prosazovat aZ po
roce 1992. Podstatou tohoto pedagogického sméru je antroposofie filosofa Rudolfa
Steinera. Na matefskou Skolu Waldorfského typu muze navazovat zékladni, nekdy
1 stfedni Skola. Ve waldorfském pojeti pedagogiky je pracovano s ditétem jako
s individualni osobnosti, dilezity je duSevni, duchovni i fyzicky rozmér. Déti byvaji
ve vékove smiSenych skupinach. (Pavlovska a kol., 2012)

Dulezité je pro déti to, co proziji béhem spolecné prace. Pedagogové ve
waldorfskych matetfskych Skoldch pouzivaji metodu napodobovéani. Misto
vysvétlovani ucitel zacne ¢innost provadét a déti se mohou piidat a zalit pracovat takeé.
Rudolf Steiner byl piesvédcen, ze ptiblizné do véku sedmi let ma napodobovani
zéasadni roli. Zastaval nazor, ze forma, kterou t€émto détem néco sdélujeme, ma vetsi
vyznam neZ obsah sdéleni samotného. Ve waldorfské mateiské Skole ma kazdy den
svlj rytmus, stejné jako jednotlivé tydny a obdobi béhem roku se fidi urcitymi

zakonitostmi. Typicka je vyuka v tzv. epochach. Béhem roku se také slavi riizné svatky
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a pfipominaji se tradice. Dulezité je, aby v matefské Skole nebylo pfili§ mnoho
,hotovych® véci. Je zadouci, aby byl k dispozici material, z néhoz mohou déti tvorit,
napt. kameny, diivka, musle, latky vina apod. Pfi vzd€lavani a vychoveé déti ve

waldorfskych matefskych skolach je diilezita také spoluprace rodiny. (Carlgren, 1991)

1.1.6 Cirkevni materské Skoly

Cirkevni mateiské $koly se v Ceské republice, poté co byly po roce 1948
zruSeny, znovu objevily po roce 1989. Cirkevni Skoly nemaji jednotny koncept
vzdélavani, avSak maji spolecny ideovy princip, zaloZeny na vedeni sveéfenych déti
k ndboZenskym, u nas nejcastéji kiestanskym zivotnim postojim. DéEti jsou vedeny
k dodrzovani kiestanské etiky a je jim predstavovana kulturni tradice a zaklady

daného nabozenstvi. (Pricha, Kotatkova, 2013)

1.1.7 Daltonské mateiské Skoly

Tyto matefské Skoly mivaji vétSinou blizké spojeni se zdkladnimi Skolami
stejného typu. Zakladatelka Helen Parkhurstova (1886-1973) byla inspirovana
metodou Marie Montessori, s niz také spolupracovala. Tento typ Skol se $ifil z USA
nejen do Evropy. Mezi zékladni myslenky, na jejichz zakladé Daltonské Skoly pracuji,
fadime svobodu, samostatnou praci a spolupraci. Je zddouci dat détem svobodu
a moznost volby aktivit a tim je vést k zodpovédnosti. Ve zdravé fungujici spolecnosti
si lidé ceni svobody, ale zaroven vnimaji svoji zodpovédnost, kterou s sebou svoboda
nese. Déti maji k dispozici pomicky a materialy, které podporuji jejich samostatnost,
mohou pak poznat své hranice a moznosti, naucit se ¢innosti planovat a zdarné
dokoncit. Naucit se spolupracovat s druhymi je dovednost, kterd je pro Zivot vétSiny
lidi velmi dualezitd jak v pracovnim, tak v osobnim zivoté. Ucitel pfi své praci
postupuje tak, aby podnécoval jak samostatnou praci, tak vzajemnou spolupraci déti,
pfiCemZ se snaZi minimalizovat pouzivani piimych instrukci, naslouchd détem,
podporuje je v projevovani vlastnich ndzorti a zastava spise roli pozorovatele. V téchto
matefskych Skolach byvaji pfevdzné vékoveé smiSené skupiny déti. (BureSova,

Bajer, 2020).

1.1.8 Lesni materské Skoly
Tento typ predskolnich zatizeni se v Ceské republice za¢al vyrazngji
prosazovat po roce 2000. Fungovani lesnich Skolek miize byt odlisné v zavislosti na

lokalité, ve které se Skolka nachazi, moznostech a ptesvédceni provozovatele. Obecné
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vSak déti v lesnich Skolkéach travi vétSinu Casu venku v ptfirodnim prostfedi. Jejich
hlavni myslenkou je pfiblizit détem pfirodu, ucit je, jak se kni Setrné chovat,
prostiednictvim pohybu v pfirodnim prostiedi rozvijet rizné oblasti vyvoje — napf.
hrubou a jemnou motoriku, citlivé vnimani prostfedi, poznavani rostlin a zvifat apod.
Déti v pfirod¢ prozivaji zmény cyklu ro¢nich obdobi, uci se ptimo prozitkem. Jako
zazemi pro lesni matetfské Skoly muze slouzit naptiklad zahrada nebo louka v blizkosti
lesa s jurtou, maringotkou, dievénou stavbou apod. Pro provoz lesnich matetskych
Skol je dulezité¢ hledisko ekologického provozu, vychazi se z principu fungovani
ekoskolek. Opatieni, jez snizuji ekologickou zatéz lidského plisobeni na planetu, jsou
soucasti provozu lesni matetské Skoly a déti tak mohou ziskat spravné navyky. Déti
maji k dispozici pfirodni materidly, ¢asto maji moznost péstovani riznych plodin na
zahoncich, byvaji v kontaktu se zvifaty. V lesnich matetskych Skolach byvaji déti
v heterogennich vékovych skupinach. (Vosahlikova, 2010)

O nékterych typech alternativnich matefskych skol bude v této praci jest¢ dale

zminka.

1.2 Vékové smiSené skupiny déti

Vétsina vyse uvedenych alternativnich vzdélavacich smérit ma jeden vyrazny
spole¢ny prvek a tim je casto v€kove smiseny kolektiv déti, které dané mateiské Skoly
navstévuji. Déti se mohou od ostatnich kamaradt rizného véku ucit nebo jim naopak
byt zdrojem inspirace a pomoci. Mladsi déti maji moznost provadét Cinnosti, které by
samy nebo se stejné starymi détmi délat nemohly, protoZe by na né€ fyzicky ¢i mentalné
nestacily. VéEtSinou se aktivné zajimaji o ¢innosti, které provadi jejich starsi spoluZaci.
Star$i déti maji naopak mozZnost upevilovat si své védomosti tim, Ze informace
vysvétluji a predavaji mladSim, nauci se, jak byt dobrym vychovatelem a zaroven se
uci zodpovédnosti viuci ostatnim lidem. Velkou vyhodou, kterou vékové smiseny
kolektiv déti poskytuje je, Ze pokud dité neni v n¢jaké ¢innosti stejn€ dobré jako jeho
vrstevnici, ma moznost pfipojit se k o néco mladsim détem, ktefi mu poté jsou rovnymi
partnery a dité se neciti byt pozadu. To samé, pouze opacné, plati, pokud dité v né€em
mezi vrstevniky vynika. Mize si k sobé najit starSi déti, které¢ budou v dané Cinnosti
na stejné urovni. (Gray, 2016)

Ve vékove heterogennich tfidach spolu déti vytvaii pfirozené skupiny. Miize
se jednat o skupiny podle véku, podle zajmu, typu osobnosti ¢i individualnich
schopnosti kazdého ditéte. Vekoveé smiSeny kolektiv tolik nepodnécuje k nezdravé
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soutézivosti mezi détmi, jak to ¢asto mize byt u vékové homogennich tiid. Vekove
smiSeny kolektiv mize byt vyhodou i pro sourozence, kdy starsi, ktery jiz matefskou
Skolu navstévuje, mize pomoci mladSimu snadnéji se adaptovat a zvyknout si na

prostiedi bez rodict. (Trtlikova, 2014)
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2. Montessori pedagogika

2.1 Maria Montessori — kde se vzala pedagogika Montessori

Pti zpracovani prace s tématem Montessori pedagogiky je dulezité zminit
zakladatelku této metody, Marii Montessori. A to nejen proto, ze se podle ni tento typ
pedagogiky nazyva. Tato inspirativni a ve své dobé pokrokova Zena se narodila v roce
1870 v Italii. Jiz od mladi méla jasnou predstavu o svém vzdélani, méla nadani na
prirodni védy a rozhodla se, ze vystuduje 1€katstvi. To se ji povedlo, v roce 1896
isp&iné dokonéila studium na univerzité v Rimé a stala se doktorkou mediciny.
Podafilo se ji to jako historicky prvi zené v Italii. Po ukonceni studia nastoupila na
psychiatrickou kliniku v Rimé&, kde se zadala vénovat mentalné zaostalym détem.
Zjistila, Ze specialnim pedagogickym pfistupem a citlivym vedenim mohou tyto déti
délat velké pokroky. Takové, diky kterym mohly v riiznych oblastech vzdélavani
dosahnout srovnatelnych vysledkt jako déti takzvané ,,normalni®.

Meznikem byl rok 1907, kdy je v chudinské &tvrti Rima pod jejim vedenim
zalozen prvni Diim déti, ktery navstévovaly déti rodicl, kteti museli pracovat a na déti
neméli celé dny cas. Maria Montessori déti pozorovala, na zdkladé toho jim zde
vytvoftila ptfipravené prostiedi, vhodné podminky a pomucky. VSe ptizpasobila pro
déti. Zjistila, Ze déti si nechtgji tolik hrat s hrackami, ale davaji pfednost opravdové
realné praci. ProtoZze Dim déti vzbudil u vetejnosti znaény ohlas, Maria Montessori
a jeji postupy zacaly byt znamé po celém svété. (Standing, 1957)

Sama autorka metodu nazyva ,metodou ditéte, a to proto, ze prave dite
a stupenl jeho rozvoje by mél vést kroky dospélych.

Maria Montessori umira v roce 1952 v Holandsku, avSak jeji praci a Sifeni

myslenek se nadale vénoval syn Mario. (Hainstock, 2013)

2.2 Principy Montessori pedagogiky

Maria Montessori kladla daraz na prvnich Sest let v zivoté ¢lovéka. Byla
presvédcCena, ze vychova za¢ina uz od poceti, dit€¢ ma tzv. ,,absorbujici mysl* a také ze
v téchto letech prochazi tzv. ,senzitivnimi fazemi®. Zdiraziiovala také pfipravené

prostiedi.
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2.2.1 Senzitivni faze

Ptiblizn€ v prvnich Sesti letech svého zZivota prochazi ¢lovék obdobimi, v nichz
ma schopnosti, které pokud nejsou vyuzity a rozvijeny, v budoucnu uz neni mozné je
na stejné trovni obnovit. Tento vék je nazyvan téz ,,vékem tvoteni®. Déti v riizném
veéku maji odlisné zplisoby piemysleni a tohoto poznatku je dobré vyuzit. Nez vSak
déti zacneme vzdélavat, je potieba je nejdiive dikladné pozorovat. (Montessori, 2019)

Maria Montessori popisuje né¢kolik senzitivnich fazi. V kazdé fazi je dit€ citlivé
na urcité stimuly a snadno je pak pfijima. Pokud je fdze spravné rozpoznana, lze dité
podpofit a ve spravnou chvili mu pomoci dovednost rozvijet. Jakmile uz ma dit¢ danou
dovednost na dostacujici tirovni, citlivost na danou oblast pomine. Protoze jsou déti
ruzné, senzitivni faze se dostavuje u kazdého individualng, avSak vSechny pftiblizné
v prub¢hu prvnich Sesti let. V jednotlivych fazich dochézi naptiklad k rozvoji jazyka,
zdokonalovani pohybu, uvédoméni si posloupnosti v Case a prostoru, zdokonalovani

psani, ¢teni, hmat apod. (Hainstock, 2013)

2.2.2 Funkce prostredi

Pozorovani déti je dulezité¢ kvili tomu, aby bylo mozné spravné rozpoznat jejich
potieby a prizpisobit tomu ptistup k ditéti. Toto pozorovani je ale efektivni a mize
podat potifebné informace pouze tehdy, nachézi-li se dit¢€ v prostredi, ve kterém se citi
svobodné a mlZe se spontanné projevit. Zafizeni by tedy mélo odpovidat détskym
potiebam. ,,Pripravené prostiedi je organizovany prostor, kde jsou pripraveny skupiny
dumysinych pomiicek a cinnosti odpovidajicich potrebam ditéte. Ma jasny rad
a pravidla®. (Montessori znamena védeét, co déti potiebuji, 2020) Nabytek je vyroben
tak, aby odpovidal proporcim détského téla, mél by byt lehky, aby ho déti mohly samy
pfemistovat. Umyvadla mald, vSe v Urovni déti, aby se pohodlné¢ mohly samy
obslouzit a na vSe dosdhnout. Interiér tfidy by mél byt barevny, na sténé obrazky.
Taktéz tabule jsou umistény tak, aby na n¢ déti pohodIné dosahly. Skiinky taktéz
nizké, tak, aby déti dosahly na pomucky a véci v nich umisténé a mohly je tam zase
bez probléml vracet. Déti by se mély vtomto prostiedi citit bezpecné.

(Montessori, 2017)
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2.2.3 Svoboda a zodpovédnost

Kdyz jsou déti vedeny pfistupem Montessori, maji velkou autonomii.
Nepletme si to vSak s anarchii. ,,Svobodou mame na mysli to, zZe Zivot ditéte
osvobodime od prekazek, které brani jeho normalnimu vyvoji“. (Montessori, 2017,
s. 66) Je zadouci vést déti k tomu, aby Cinnosti, které mohou zvladnout, provadély
samy. V ramci toho, co dit€¢ zna, si samo svobodné muze volit, co bude d¢lat, jaké
aktivité a jak dlouho se bude vénovat, zda bude pracovat samo nebo s dalSimi détmi.
Kdyz si dité samo vybere, co ho v dané chvili nejvice ptitahuje, vétSinou to odpovida
i senzitivnimu obdobi, ve kterém se pravé nachédzi. Se svobodou souvisi
bezpodminecné i zodpovédnost. Dité kromé svobody také nese ptirozené disledky,
které souvisi sjeho volbou, a pfijimd za sva rozhodnuti zodpovednost.
K zodpovédnosti a urcité discipliné nevede cesta pfes umlCovani, natlak, ptikazy
a zakazy, ale skrze vyse uvedenou svobodu, skrze to, ze si clovék uvédomi, ze mize
sam regulovat své chovani a dodrzovat urcita pravidla. Vyhodou tohoto piistupu je, ze
zodpovédnost a disciplina neni omezena jen na chovani ve skole, jak je tomu mnohdy
v béznych Skolach, ale dité tyto postoje vezme za své i1 v prostiedi mimo Skolu. Pro
ucitele, ktery s touto metodou nema jesté¢ mnoho zkusenosti, nemusi byt vzdy snadné

se s timto pfistupem ztotoznit. (Montessori, 1912)

2.2.4 Rad

O fadu mluvime v nékolika rovinach - vécné, Casové, vztahové a v roviné
fungovani celého svéta. VE&ci maji svilij fad, kazdd ma své misto. Pokud déti vi, kde
prislusnou véc najdou, a kam ji maji vratit, snadno se pak v prostoru orientuji. Pocit'uji
diky tomu jistotu a bezpeéi. Rad souvisi také s ¢innostmi. Kazd4 ma svilj zaGatek a
konec. Pokud jsou déti vedeny toto respektovat, posiluje to i rozvoj jejich logického
mysleni. Zasadni je pro déti fad v mezilidskych vztazich. (Montessori znamend védét,
co déti pottebuji, 2020) V neposledni fad€ je tfeba zminit fad a zékonitosti svéta,
v némz zijeme, fad vesmiru a nasi planety. V pfirod¢ lze nalézt fad, diky kterému vse
funguje, jak ma. Kazdy, jak lidé, tak zvifata, pracuji nejen pro vlastni prospéch, ale
svym chovanim ovliviiuji i druhé. V pfirod¢ je zachovavan fad tim, Ze kazdy déla to,
co je jeho ukolem, pro co je urcen. Existuje potravni fetézec. Nékterd zvirata se zivi
pouze rostlinnou stravou, néktera jsou masozrava, jina dokonce poZziraji mrSiny. Véely

opyluji kvéty, lidé diky tomu mohou sklizet ovoce. Clovék je schopen se v ramci fadu
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svéta adaptovat na prostiedi a toto prostfedi svou praci ménit, kultivovat a zlepSovat.

(Montessori, 2019)

2.2.5 Partnersky pristup

., Partnersky pristup ma vyjadrovat myslenku rovnocennosti néjakého vztahu
a myslenku spoluprdce. Partnersky pristup k détem je nejen mozny, ale i nutny pro to,
aby z deti vyrostli kompetentni a zodpovedni lide, schopni Fesit problémy soucasného
sveta“. (Koptiva a kol. 2012, s. 9) Abychom mohli budovat partnersky pfistup, je
potieba nastavit pravidla a to spolecn¢ - dospéli s détmi. Pravidla, na jejichz tvorb¢ se
déti samy podilely, se jim pak snadnéji dodrzuji. Montessori metoda se snazi o to, aby
déti ptistupovaly s ictou a respektem k sobé i k druhym lidem. Na zékladé toho se pak
déti dokazou vcitit do druhych, v pfipadé potieby nabidnout pomoc a v neposledni

fad¢ vyjadrit sviyj ndzor. (Montessori, 2017)

2.2.6 Smysluplnost a uceni v souvislostech

Pokud se ma lidsky mozek, tedy ¢loveék, nééim zabyvat, potfebuje v dané
¢innosti vidét smysl. Jestlize to vztdhneme na déti, to, v ¢em ony vidi smysl, nam
vibec smysluplné pfipadat nemusi. Vniméani smysluplnosti je tedy individualni.
(Kopfiva a kol., 2012) Déti tedy odmalicka d¢€laji to, v cem vidi smysl, uci se a chtéji
se v tom zdokonalovat. Je Zadouci, pokud se déti néco uci, aby v tom vidély smysl
a zaroven, aby znaly souvislosti a dopady ¢innosti. VSe, co déti délaji se v Montessori
pristupu uci aplikovat do realného Zivota, pfitom v tomto procesu postupuji od

konkrétniho k abstraktnimu, coZ ptispiva k rozvoji mysleni. (Montessori, 2017)

2.2.7 Odmény a tresty

Otazka odmén a trestll byva mezi rodici ¢asto predmétem bouflivych debat,
predev§im mezi jejich ptiznivei a odpirci. Odménou v tomto textu mame na mysli
néco, ¢im motivujeme déti, aby udélaly to, co chceme my. I Maria Montessori méla
nejprve za to, Ze bez odmén se pii praci s détmi neobejde. Brzy ale zkuSenostmi
dospéla k tomu, Zze pokud ditéti dovolime, aby se samo ucilo, Zddné odmény jako
motivaci k provadéni Cinnosti nepotiebuje. Pro mnohé ucitele, zvyklé na jiné metody
vSak byva velmi t€zké zacit s vyukou bez odmén. (Montessori, 2017) Odmény mohou
pfedstavovat rizika pro moralni vyvoj jedince, protoze déti, které jsou zvyklé na

»politiku odménovani* pak vétSinou zkusi pouzit odménu pro né€koho jiného, aby
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doséhlo svého cile. Miize si pak zvyknout, Ze kupovat si druhé odménami je v potradku,
ptipadné se samy mohou stat na odménach zavislymi. (Kopfiva a kol., 2012)

Co se tyka problematiky trestti, je potieba uvést, ze kazd¢ nespravné chovani
by rozhodn¢ nemélo zustat bez reakce. Jak piSe ve své knize Pavel Kopftiva a kol.,
2012: ,,povazujeme tresty za rizikové pro zdravy duSevni a socialni vyvoj deti*.
Trestem rozumime sankci za nevhodné chovani ¢i provadéni néjaké nevhodné
¢innosti. Ani Maria Montessori nebyla zastankyni trestli. Snazila se uplatnit pfirozené
nebo logické dusledky nevhodné Cinnosti, ty pak samy pusobily na jedince. Vzdy se

vSak i k takovymto jedinclim chovala s respektem. (Montessori, 2017)

2.3 Montessori metoda a priroda

V nasi spolecnosti, zvlaste¢ ve vétSich méstech, nemaji déti casto moznost
vybudovat si intenzivni vztah k pfirodé, travit v ni dostatek Casu a zazivat piimy
kontakt s pfirodnim prostfedim. Maria Montessori vSak povazovala roli ptirody pfi
vychove déti za dileZitou. Protoze déti jevi zdjem o Zivé bytosti i rostliny, je vhodné
dat détem k dispozici vhodné pomicky, s nimiz mohou v pfirodé pracovat. Ve
meéstech je vhodné vyuzivat k pobytu a aktivitim na Cerstvém vzduchu parky.
Je prospésné chodit do pfirody na prochazky, protoze i malé zdravé déti jsou schopné
ujit nemalé vzdalenosti. Je prosp&$né nechat déti béhat venku, 1 kdyZ neni ,,idealni*
pocasi, nechat je béhat v rose, nebo odpocivat pod stromy. V Domech déti mély déti
prilezitost chovat riizna drobna zvirata, starat se o né, vidét, jak rostou, jak ptichazi na
svét a ucCily se tak zodpovédnosti vici témto tvorim. Déti také mély piileZitost
pracovat na svych zahradkach, péstovat zeleninu a ovoce a vidély tak doslova plody
své prace. Nékteré se staraly o kvétiny. NejvEtsi radost ale détem pfinasi, kdyZ mohou

nejen v prirod€ néco aktivné€ vykondvat, poznavat a zkoumat. (Montessori, 2017)

2.4 Role pedagoga — priivodce

vvvvvv

vvvvvv

‘

dokazal ,,zbavit vSech defektu, které stoji v cesté jeho zdravym vztahum k détem’
(Montessori, 2017, s. 125). Znamena to, ze ucitel si musi uvédomit své vlastni

nedostatky a Spatné vlastnosti a pracovat na jejich odstranéni, nemusi vSak byt bez
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chyby. Ucitelé by se méli naucit pracovat se svym hnévem a pychou, byt pokorni a mit
oteviené srdce. AvSak nezapominat, Ze jejich ukolem je vzdélavat a vychovéavat.
Pedagogové jsou pruvodci, ktefi provazi déti, jsou jim vzorem a podporuji je.

(Montessoriova, 2012)
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3. Lesni materské Skoly

3.1 Historie lesnich materskych $kol

Pocatky lesnich matefskych Skol nalezneme v zahrani¢i, konkrétné
v padesatych letech v Dansku, kde byla na zaklad¢ zkusSenosti pani Elly Flatau
a skupiny jejich znamych, ktefi travili mnoho ¢asu se svymi détmi v lese, zalozena
prvni lesni mateiska Skola. Myslenka se poté rozsifila 1 dalSich evropskych zemi.
V Dansku, kolébce lesnich matetskych skol, jich funguje mnoho, oblibené se staly
napf. v Némecku, Svédsku, Svycarsku, Kanadé i v Japonsku. Poéty fungujicich

lesnich matei'skych $kol se neustale zvysuji. (Historie lesnich MS, 2020)

3.2 Lesni matei'ské $koly v CR

Skolsky zakon definuje lesni matefskou $kolu takto: ,,Za lesni mateiskou skolu
se povazuje materskad Skola, ve které vzdélavani probiha predevsim ve venkovnich
prostordch mimo zdazemi lesni materské Skoly, které slouzi pouze k prileZitostnému
pobytu. Zazemi lesni materskeé Skoly nesmi byt stavbou®. (Zékon ¢. 561/2004 Sb.)

Prvni lesni matetska Skola u nés byla zalozena v roce 2008. Inspiraci pro ¢eské
lesni matetské Skoly byla zatfizeni t¢hoZz druhu v zahrani¢i, hlavné v Némecku a ve
Skandinavii. Vyraznou postavou v oblasti lesnich mateiskych $kol v Ceské republice
se stala Emilie Strejkova. Té se podafilo otevtit tfidu odpovidajici principu lesni
matefské Skoly v roce 2010. Téhoz roku byla zalozena Asociace lesnich matetskych
$kol, jez momentalné sdruzuje pres 100 lesnich $kolek z Ceské republiky a zasazuje
se o rozvoj predskolniho vzdélavani v pfirodé jak formou podpory clenskych
organizaci, tak napf. komunikaci s ufady ohledné¢ zmén a zlepSovani legislativy
tykajici se lesnich matef'skych $kol. (Co je asociace lesnich MS, 2020).

Od roku 2016 jsou lesni matefské Skoly uznavané statem jako plnohodnotna
alternativa ke klasickému predskolnimu vzdélavani, pfi¢emz funguji jako:

e Lesni matefské Skoly (zapsané v Rejstiiku Skol a Skolskych zafizeni — pak

dostavaji ptispévky od statu, déti zde mohou plnit povinny posledni rok

predskolni dochazky, pod kontrolou CSI a hygienické stanice)

e Lesni kluby (zddné pravidelné piispévky od statu, nejsou zapsané

v Rejstiiku Skol a Skolskych zatizeni, nelze zde plnit povinny posledni rok
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predskolni dochazky a neni potieba délat zadné povinné kontroly ze strany

instituci). (Co je lesni $kolka, 2020)

3.3 Asociace lesnich materskych Skol

V Ceské republice funguje Asociace lesnich MS, ktera sdruzuje matetské skoly
a kluby. Cilem této asociace je vytvareni podminek pro vzdélavani predskolnich déti
v piirodé. Zajistuje vzdélavani pedagogh, vytvaii tzv. standardy kvality lesnich MS,
snazi se prostiednictvim komunikace se statni spravou zlepSovat podminky lesnich
Skolek, mlize pomoci pifi zaklddani lesni mateiské Skoly a snazi se o rozSifeni
vieobecného povédomi o vzdélavani v pfirodé a o lesnich MS obecné. Na jejich
internetovych strankdch muize odborna i laickd vetejnost najit mnoho uZzite¢nych
informaci tykajicich se lesnich matefskych Skol a vzdélavani piedskolnich déti

v piirodé. (Co je asociace lesnich MS, 2020)

3.4 Principy, na nichz stavi lesni materskeé Skoly

Lesni Skolky, jak vyplyva i z ndzvu, funguji v pfirodé. VSe je zaloZeno na
presvédceni, Ze pro déti je dilezité jak vzdélavani, tak kontakt s pfirodou. V lesnich
Skolkach je pfistup k obojimu. Cilem je déti vzdélavat a zaroven je naucit vztahu
k ptirod€. Déti jsou venku po cely rok, za kazdého pocasi, maji vSak vétSinou také
zazemi, které slouzi k odpocinku, uskladnéni pomtcek a dal§im ¢innostem. Timto
zazemim byva nejCastéji maringotka, jurta, chatka a podobné. (Co je lesni
Skolka, 2020).

Lesni Skolky mohou fungovat samostatné, nebo jako integrované lesni
matefské Skoly. Samostatné lesni matetské Skoly nepotiebuji Zadné zazemi klasické
matefské Skoly. Jak jiz bylo zminéno vySe, vyuZivaji jurty, maringotky, nebo jim
podobné objekty. N&které LMS funguji i bez objekti, kdy se déti s privodcem mohou
sejit na zastdvce MHD a odtud spoleéné vyrazi na vypravy do ptirody. V ptipadé
potifeby mohou mit domluvené zazemi s néjakou jinou vhodnou instituci. Integrované
LMS jsou pak zaloZeny na tom, Ze se propojuje a kombinuje program bé&zné matei'ské

Skoly s prvky lesni matetské Skoly. (VoSahlikova, 2010)

3.4.1 Prostredi

Prostiedi je to, co lesni matefské Skoly na prvni pohled odliSuje od téch

klasickych. Lesni matetské Skoly maji své zazemi, pfi¢emZ vétSinu dne jsou déti
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s pruvodci venku. V zazemi by mély byt zastoupeny pfirodni prvky a materidly,
dfevény nabytek. Pokud je zafizeni umisténo na zahradé€, mél by tam byt travnik a jiné
druhy povrcht, jako jsou kaminky, klira apod. Na zahrad¢ by mély déti mit moznost
hrat si a pracovat s vodou, napi. zalévat vlastni zahony, na nichz mohou péstovat
zeleninu ¢i kvétiny. Jako herni prvky mohou slouzit ptimo prvky, které je mozné nalézt
v ptirod¢, napt. kmeny stromi ¢i kameny. Ideélni je, mohou-li se déti starat o n¢jaké
zvife, pfipadné¢ maji moznost navstévovat néjakého chovatele z blizkého okoli.

(Vosahlikova, 2010)

3.4.2 Udrzitelny rozvoj

Jestlize maji lidé zit tak, aby se i budoucim generacim na Zemi dobfe Zilo, je
potfeba zabyvat se otazkami udrzitelného rozvoje. Nase zdroje jsou vycerpatelné
a omezeng, at’ uZ se jedna o vodu, nerostné bohatstvi nebo tieba €as. S témito zdroji je
tteba naucit se lépe hospodafit a naucit to také budouci generace. V této souvislosti je
potieba naucit déti chovat se zodpoveédné k sobé navzajem a ptirodé kolem sebe, ucit
se empatii a solidarité, respektovat sebe, ostatni i prirodu, byt spravedlivi a myslet
kriticky. (Sbornik lektorskych textli a metodickych list: Priivodce déti svétem, 2016)
Konkrétné je mozné v rdmci provozu lesni matetské Skoly naptiklad aktivné tiidit
odpad, kompostovat, pouzivat Setrné myci prostiedky, Usporné zachézet s vodou i
elektrickou energii, pouzivat Usporné spotiebiCe, nainstalovat obnovitelny zdroj

energie apod. (Vosahlikova, 2010)

3.4.3 Aktivni ucast

Aktivni G€ast je opakem pasivniho pfijimani informaci. Pfedpoklada se, ze déti
jsou aktivni v hledani feSeni odpoveédi na své otazky, ptaji se, zjistuji a jdou do
hloubky, pficemz hnacim motorem je jejich vnitini motivace. DéEti se mohou
rozhodovat nebo alesponi spolurozhodovat a projevit svlij ndzor, jeZ je rovnocenny
s ndzory ostatnich vcetné dospélych. MiZe se stat, ze déti udelaji chybu, ale diky
zkuSenosti se mohou z chyby poucit, coZ ma pozitivni vliv na jejich vyvoj. (Sbornik

lektorskych text a metodickych listhi: Privodce déti svétem, 2016)

3.4.4 Metoda situa¢niho uceni
Tato metoda vychéazi z myslenky, Ze déti jsou schopny aktivné plisobit na svét
kolem sebe a tim 1 ovliviiovat sviij vyvoj. Situace, ve kterych se dité ocitd, proziva je,

a muze na n¢ reagovat, maji vliv jeho rozvoj. Z téchto situaci totiz dit¢ naCerpa
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zkuSenosti a zazitky, které¢ jsou zdrojem vychovného pusobeni. Pedagog by mél
rozeznat situace pro déti piinosné a ty poté cilené zpracovat, rozebrat a pracovat s nimi.
Je potieba détem situaci priblizit tak, aby ji rozumély — do situace se zapoji, uci se
jednat samostatné 1 spolupracovat. Pedagog by m¢l s détmi rozebrat, co se v dané

situaci naucily. (Opravilova, 2016)

3.4.5 Informalni uceni

Tento zplisob uceni Ize pojmenovat i jako uceni napodobou ¢i uceni z okoli.
Déti se uci neustale, nejen pii formalnim vzdélavani, kdy navstévuji vzdelavaci
zafizeni, nebo pii neformalnim vzdélavani, kdy se néCemu uci v zajmovych krouzcich.
V ptipad¢ dochéazky ditéte do lesni matetské Skolky uci déti sama ptiroda a pobyt v ni.
Déti vnimaji okolni prostfedi, jeho zmény a procesy, k nimz zde dochdzi. Vliv na
détské vnimani ma vSak i prostfedi vytvofené lidmi. Estetika prostfedi a prostor,
kterym je dit€ obklopeno, jej ovliviiuji. Stejné tak jsou déti ovlivnény dospélymi,
s nimiz jsou v kontaktu a jejich chovanim. Pokud jsou pro déti stanovena né&jaka
pravidla, a dospéli pozaduji, aby se déti chovaly ur¢itym zptisobem, musi se i oni
dospéli chovat v souladu témito pravidly. Jsou vzorem, jenz déti napodobuji. (Sbornik

lektorskych textl a metodickych listi: Priivodce déti svétem, 2016)

3.4.6 Transformalni uceni

Transformalni uceni, neboli ufeni od profesiondlii, détem zprostiedkuje
zkuSenost, kdy se v rdmci vyuky setkaji s odbornikem na néjakou oblast. Tento déti
pfi navstéve piimo uci, vypravi jim, co obnasi jeho prace, déti se mohou podivat,
pfipadné, pokud je to mozné, nckteré Cinnosti i vyzkouSet. Déti se mohou setkat
1 s odborniky, ktefi vétSinu svého pracovniho Casu travi u pocitace. Ti jim mohou
vypravét své zkuSenosti, ukazat fotografie, videa, pfipadné je jinym zpisobem
sezndmit se svou praci a jejimi vysledky. (Sbornik lektorskych textli a metodickych

listi: Priivodce déti svétem, 2016)

3.4.7 Hra, spontanni hra

Pomoci hry 1ze u déti rozvijet rizné dovednosti z oblasti fyzické, emocionalni,
socialni, intelektualni ¢i moralni. Spontdnni hru si dité¢ vybira samo, a také si samo
urcuje jeji pribéh 1 partnery, coz vyjadiuje svobodu ditéte. Ostatni hraci nejsou do
ucasti na hie n€koho jiného nuceni. Pokud se i€astni, diky svému chovani maji vliv

na prubéh hry. Hra se vyznacuje pravidly, ktera ale nemusi byt striktn€ urcena, vSichni
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zucCastnéni s pravidly souhlasi a pokud se pravidla zméni, opét je to souhlasem vSech
zucCastnénych. Zarovein také mize Gcastnik kdykoli hru opustit. Spole¢na hra uci déti
spolupracovat, brat ohled na potieby ostatnich a chovat se k nim slusné. Specifickou
nejde cloveku o vysledek, ale o ¢innost samotnou, neboji se experimentovat a zkouset
nové cesty. Hra byva odtrzena od reality, ale odehrava se ve skute¢ném prostiedi.
Dochazi k rozvoji predstavivosti a fantazie. Mysl ditéte v momenté spontanni hry
je soustiedénd, aktivni, a také ni¢im nestresovana. Tento stav je vhodny pro uceni
a rozvoj tvofivosti. Pozitivni uc¢inek ma hra na schopnost fesit logické problémy.

(Gray, 2016)

3.4.8 Jak to chodi v lesni materské §kole

Kazda lesni matetska Skola mliZze samoziejmé fungovat rozdiln€. Obecné fici,
ze do lesni matetské Skoly dochazi skupinka déti, vétSinou nebyva to vice nez dvacet,
o které se stara n¢kolik privodct. Skupina pak travi co nejvice ¢asu venku na ¢erstvém
vzduchu, a to za kazdého pocasi. Chodi se na ,,vypravy* do ptirody. Je proto dilezité,
aby déti mely vhodné obleceni a obuv. Na odpocinek po obéd¢ je urCeno zdzemi.
Pokud to pocasi dovoli, déti venku i obédvaji. Déti mohou také vyuzivat zahradu, jez
byva Casto soudasti lesni matefské Skoly. Casto si zde mohou na malé zahradce
péstovat napt. zeleninu. Stravovani v téchto zatizenich musi byt v pfipad¢ skoly, ktera
je zapsana v rejstiiku, zajiSténo pifimo lesni matetskou Skolou. (Co je lesni

Skolka, 2020)

3.5 Klady a zapory lesnich materskych Skol

Kdyz se rodi¢e rozhoduji, zda jejich dit€ bude navstévovat lesni matefskou
Skolu, mohou zvazovat, jakd pozitiva, piipadn¢ negativa pobyt v takovém zafizeni
pfinese.

Casto se v této souvislosti zmituje posileni imunity déti. Jak uvadi v ¢lanku
Ing. Anna Fiileovd a MUDr. Zdenka Jagrova z prazské hygienické stanice, ,, imunitu déti
muzeme podporit pravidelnym pohybem a pobytem déti venku na zdravém vzduchu*.
(Fiileova, Jagrova, 2018)

Nekterd pozitiva zmiluje ve své publikaci také Tereza VoSahlikova (2010).
Castym pohybem venku se déti u¢i pozitivnimu vztahu k piirods. Pravé tim, Ze

prozivaji cely rok v pfirodnim prostfedi, mohou na ,,vlastni kizi“ vnimat odliSnosti
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jednotlivych obdobi a zmény, které se v piirod¢ odehravaji. Pro lesni matefské skoly
je charakteristické to, ze se zde pracuje hlavné s ptirodnimi materidly, tim dochazi
k rozvoji kreativity, fantazie a také se déti uci improvizovat. DalSim pozitivem pobytu
v lesni matetské skole je moznost pozorovani rostlin a zivocCichi v jejich pfirozeném
prostfedi. Po case straveném v ptirodé byvaji déti fyzicky zdatnéjsi. Také se
v prostiedi lesni matei'ské Skoly v ptirod¢ prirozené uci vzajemné spolupraci. Lesni
mateiské Skoly jsou atraktivnéj$i 1 pro muze, kterych je v ramci ptredskolniho
vzdélavani déti velmi malo (Vosahlikova, 2010). Lidé, ktefi travi velkou ¢ast dne
venku, maji lepsi obranyschopnost organismu, zlepSuje se psychickd vyspélost
a koncentrace pozornosti jak déti, tak jejich pedagogt. (Herotova, 2005)

Zminit je vSak také potieba otazku negativ. Jako rodi¢, jehoZ déti navstévuji
také alternativni matefskou Skolu, vnimam stranku financéni. Vé&tSina lesnich
matefskych skol je soukromad, takze rodice musi za dochazku déti do této matetské
Skoly platit. VySe poplatku se mezi jednotlivymi lesnimi matetskymi Skolami 1isi,
vétSinou jde o nékolik tisic korun za mésic. S finan¢ni strankou souvisi také to, ze déti,
protoze travi vétSinu Casu venku, potfebuji kvalitni obleceni a obuv. Pofizeni téchto
véci byva Casto finanéné narocné. Nekteré lesni matefské Skoly mohou byt htie
dostupné, jak méstskou hromadnou dopravou, tak autem, coz mize byt pro nékteré
rodie problém. Pfi pobytu v pfirod¢ existuje riziko Urazl, otravy neznamymi
jedovatymi plody ¢i setkdni s jedovatymi rostlinami a nebezpenymi Zivoclichy,

z nichz Ize zminit napt. zmije, kliStata, v€ely, vosy, srSn¢ apod. (Leblova, 2016)

3.6 Vybrané sméry, jimiz se lesni materské Skoly mohou
inspirovat

Existuje mnoho pfistupl, jimiz se lesni matefské Skoly mohou pii svém
provozu inspirovat, pifipadné tyto pfistupy kombinovat. Pfi vlastnim prazkumu
webovych stranek lesnich matetskych skol bylo zjiSténo, Ze nejcastéji se tyto matetské
Skoly inspiruji environmentalni vychovou, Montessori pedagogikou a Waldorfskou

pedagogikou. Nize jsou tyto stru¢né popsany.

3.6.1 Environmentalni vychova
Environmentalni vychova ukazuje, Ze ma velky vyznam pecovat a starat se o
naSe Zivotni prostiedi a vést k tomu hlavné dalsi generace, které v tomto svété budou

ey

zit. V dnesni dobé¢€, kdy planeta tesi ekologickou krizi a zépadni spolecnosti ziji
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Zivotnim stylem, ktery neni udrzitelny, se jevi dilezitost environmentalni vychovy
déti, potazmo vSech lidi na nasi planeté jako naléhava priorita. (Krajhanzl, 2005)

Tento smér vede déti k pozitivnimu vztahu k piirodé€, ukazuje, jak lidé ptsobi
na pfirodu, a také nastifiuje zpusoby, jak se chovat k zivotnimu prostiedi, aby bylo
dosazeno pozitivnich zmén. Lidé, zejména ti, zijici ve méstech, maji mnohdy
omezeny, ne prili§ Casty kontakt s pfirodou. Environmentalni vychova se snazi o to,
aby déti zazivaly intenzivni kontakt s pfirodnim prostiedim, a ukazuje jim ptirodu jako
prostor, kde si mohou hrat, ucit se i1 relaxovat. Vyhodou ptlisobeni environmentalni
vychovy na déti jiz v predskolnim véku je to, ze tyto déti jsou oteviené, empatické
a dokazou se nadchnout pro nové zajimavé véci, je u nich velkéd pravdépodobnost, Ze
pokud se jim v takto raném véku vstipi spravné hodnoty a nauci se Zadoucim navykim
v environmentalni oblasti, budou polozeny dobré zaklady pro jejich kladny postoj
k zivotnimu prostiedi a zivotu v ném.

Ne vzdy maji matetské skoly moznost byt v bezprostiedni blizkosti prirody
a Casto ani zaneprazdnéni rodi¢e nemaji mnoho moznosti travit s détmi dost casu
v prirod¢. Je dualezité si uvédomit, ze environmentéalni vychova se zaméfuje nejen na
prirodu jako takovou, ale i na prostiedi, kterym jsme obklopeni, napt. ve méstech.
V mateiskych Skolach, kde je kladen diiraz na ekologii, se napf. mizeme setkat
s dislednym tfidénim odpadu, Setfeni s vodou a jidlem nebo i chovem néckterych
zivocichl. Pokud ma Skolka zahradku, Ize zde péstovat rostliny ¢i kompostovat. Daji
se také podnikat vypravy do blizkych parki, tam mohou déti pozorovat Zivo€ichy, jez
zde ziji. ,, Environmentalni vychova v materské skole ma umoZnit détem osobni
zkuSenost s prirodou, nechat jim ji zazZivat vsemi smysly“. (Leblova, 2016, s. 16).
K uceni dochazi ve velké mife venku v piirod€. Ke hie déti ¢asto pouZivaji pfirodni
materialy, hraji si na rlizna zvitata, snazi se co nejvice poznavat (nejen) okolni pfirodu,
jsou jim ¢teny pohadky s ekovychovnou tematikou, neziidka také déti chodi ,,uklizet*

ptirodu ve svém okoli. (Vosahlikova, 2010).

3.6.2 Montessori pristup

Metoda Marie Montessori byla popsana jiz v predeslé kapitole. Mezi hlavni
myslenky této metody patii vést déti k samostatnosti a svobod¢, pracovat na rozvoji
déti celostné, respektovat senzitivni faze vyvoje ditéte a na zaklad¢ téchto fazi s détmi
pracovat. Pfipravenému prostiedi je pfikladan znacny vyznam, dovoluje ditéti rozvijet

se svym tempem nezdvisle na ostatnich. V Montessori matefskych Skolach se také
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pracuje se specifickymi didaktickymi pomiickami, postupovat od jednodussiho ke
povétSinou ve vékoveé smiSenych skupinach, coz jim umozituje navzajem se od sebe

ucit.

3.6.3 Waldorfska pedagogika

Ve waldorfskych matetskych Skoldch je kladen diraz na napodobovani
¢innosti ucitele détmi pfi vSech dennich Cinnostech, nikoli uplatiiovani autority.
V détech by se pti aplikaci tohoto pfistupu mél probudit pfirozeny zajem o ¢innosti. Je
zde dbano na smyslové vjemy ditéte a dilezity je samotny prozitek, prostfednictvim
kterého se déti pii he, praci ¢i jiné denni ¢innosti uci. Také prostredi je specifické —
dominuji pastelové barvy, pfirodni materidly, namisto pravych thli se upfednostiiuji
napft. lichobéZznikové, pllkruhové nebo Sestithelnikové dispozice. Prostiedi by mélo
pusobit klidn€ a pozitivné. U waldorfského piistupu byva uplatiiovana volna hra a s ni
souvisejici svobodna volba ¢innosti a ¢asté vyuzivani riznych pohaddkovych pribéhd.
S jednou pohadkou se miize pracovat dlouhodobé, zdjem je zaméfen na chovani
pohadkovych postav. Dilezita je samotna ¢innost jako takova, kdy se déti uci tim, ze
pfimo prozivaji danou hru ¢i praci. Protoze vychova timto stylem se li§i od vychovy
v klasickych matefskych Skolach, klade tento koncept, stejné jako napt. Montessori
pristup, velké naroky na osobnost pedagoga, zvlasté¢ jeho moralni kvality. (Priicha,

Kotatkova, 2013)
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4. Pruzkumna c¢ast

Tato Cast bakalafské prace zpracovava data z dotazniku, jez byl pouzit pro
zjisPovani informaci o lesnich matefskych $kolach v Ceské republice, jejich filosofii
a motivaci zakladatelii, zejména pak sméru, kterym se pii vychoveé a vzdélavani déti

inspiruji a fidi.

4.1 Cil prizkumu

Hlavnim cilem prizkumu je zjistit, zda lesni matefské Skoly pii svém
fungovani vyuzivaji ve svém fungovani Montessori pedagogiku a pokud ano, zda ji
vyuziva jako cely pedagogicky koncept, nebo piebird nékteré jeji prvky. Okrajove se
vSak dotaznik zabyva také otazkami, jakym vychovné vzdélavacim smérem se lesni
matefské Skoly inspiruji, pokud to neni vySe zminovand pedagogika Montessori,

a co povazuji ve svém fungovani za diilezité.

4.2 Vzorek pro prizkum a ziskavani dat

Prizkumny vzorek pro tuto bakalafskou préci je ur€en samotnym zamétenim
prace. Dotaznik byl rozeslan provozovatelim lesnich matefskych Skol, détskych
skupin a lesnich klubt, které jsou zapsané jako €lenové Asociace lesnich matetskych
$kol, a to napii¢ celou Ceskou republikou. Navratnost dotazniku byla 46 %, rozeslano
bylo celkem 113 dotaznikii, vyplnénych dotaznikl se vratilo 52. Ve tfech ptipadech
piiSla odpovéd’, Ze zatizeni jiZ neni lesni matefskou Skolou. Nejvice odpovédi pfislo
z Prahy, Jihomoravského a StfedoCeského kraje. V téchto krajich maji lesni matetské

Skoly také nejvétsi pocetni zastoupeni.

4.3 Dotaznikové Setireni

Dotaznik je ¢asto uzivanou metodou Setfeni nejen v pedagogice. Podle toho,
jaké odpovédi je potieba ziskat se v dotazniku muze pouzit n€kolik druhti otdzek.
Otevien¢ otazky davaji respondenttim volnost v odpovédich, avSak jsou vhodné pouze
pro nékteré typy dotazl, jinak by mohly plisobit komplikace pii vyhodnocovani.
Dalsim typem otazek vyuZzivanych v dotaznicich jsou tzv. uzaviené otazky. Tyto
respondentim nabizi vybér z nékolika odpovédi, coz je vyhodné pti vyhodnocovani,
ale existuji zde rizika, ze ne vzdy tazatel obsahne celou Skalu moznych odpovédi

a respondentovi muze n¢jaka moznost odpovédi chybét. V tomto piipadé je vhodné
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pouzit polouzaviené otazky. Ty respondentim nabizi dané moznosti odpovédi ale
zaroven, pokud jim nevyhovuje zddna z moznosti, mohou doplnit odpovéd’ podle sebe.
V dotaznicich Ize pouzit i Skalové otazky, pro vyjadieni miry souhlasu ¢i nesouhlasu.
Respondent si pak vybira urcitou hodnotu vyjadfujici jeho souhlas (nesouhlas) na
hodnotici skale. Pokud ma respondent na vybér z n¢kolika odpovédi soucasné, tyto se
nazyvaji vyctové. Respondenti mohou odpovédi také setazovat dle kritérii, pak
se jedna o otazky stupnicové. (Chraska, 2016)

Dotaznik byl zvolen jako optimalni ndstroj pro zjiStovani informaci pro
prizkum v této casti prace. Pouzity byly jak otazky oteviené, tak uzaviené
a polouzaviené. V nékterych otdzkdch byla mozna jedna odpovéd z predem
ptipravenych, dalsi otazky nabizely vice odpovédi a také vlastni odpoveéd’ respondenta.
Dotaznik byl vytvofen pomoci sluzby ,,Formuldfe google* a nasledné rozesldn
respondentim e-mailem spolu s privodnim textem — prosbou o vyplnéni, divody
zaslani dotazniku a podékovanim za vyplnéni. Respondentim byla zarucena
anonymita. Vysledky jsou prezentovany ve formé grafl, tabulek nebo pomoci

slovniho popisu.

4.4 Dotaznik ,,vyuziti Montessori pedagogiky v lesni §kolce*
a jeho vyhodnoceni

Dotaznik pro ucely této prace obsahuje 25 otazek. Na zacatek byly zatazeny
otazky obecného charakteru, jako napf. rok zaloZeni, kraj, v némz lesni matet'ské Skola
funguje, kolik déti navstévuje zatizeni apod. V dalsi ¢asti se dotaznik soustfedi na

samotnou filosofii a principy fungovani lesni matetské skoly.
Umisténi v ramci CR

Prvni otdzka zjiStovala, ve kterém kraji dané lesni matetska Skola plisobi. Nize

v tabulce je uveden pocet rozeslanych a vracenych dotaznikti podle krajt.

Tabulka 1: Umisténi lesnich materskych skol v ramci CR

Kraj Pocet rozeslanych dotaznikii | Pocet vracenych dotaznikd
Praha 21 11
StiedoCesky 25 13
JihocCesky 5 0
Plzensky 6 0
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Karlovarsky 1 1

Ustecky 5 1

Liberecky 4 1

Kralovéhradecky 3 2
Pardubicky 4 2
Vysoc¢ina 3 2
Jihomoravsky 22 13
Olomoucky 4
Zlinsky 1

Moravskoslezsky 5 1

Rok vzniku

V dalsi otazce jsou respondenti dotazovani na rok zaloZeni své lesni matetské

Skoly. Z doslych odpovédi jeden respondent uvedl, Ze nevi. Poéty jsou zaznamenany

v nésledujici tabulce.

Tabulka 2: Rok vzniku lesni materské skoly

Rok

vzniku (2004200512009 2011]2012]2013(2014(2015[2016(2017]2018]2019 |nevim
Pocet

LMS 1 1 2 4 5 6 5 6 6 7 3 5 1

Pocet déti

V nasledujici otdzce dotaznik zjist'uje, kolik déti dané zafizeni navstévuje.

Nékolik respondenti uvedlo pocet zapsanych déti, a doplnili informaci, ze déti se

v pribehu tydne rizné stfidaji, tedy tolik déti, kolik je zapsanych k dochazce se ve

Skolce nikdy nesejde v jeden den dohromady. Pfesny pocet déti, které navstévuji lesni

matefské Skoly, které poskytly odpovéd’, ukazuje tabulka niZe.

Tabulka 3: Pocty déti v lesnich materskych Skolach

Pocet zapsanv\’{ch Pocet LMS, v nichi je
déti v LMS zapsan dany pocet déti
25 6
15 5
30 5
12 3
13 3

30



17
23
16
20
21
24
26
32
10
18
19
22
28
33
34
35
37
40
43
53

Rl R]IR]IRIR]IR]IR]RINININININMINS W w

Pecujici osoby

Tato otdzka se zamé&fuje na pocet osob, které o déti v priibéhu dochazky do
lesni matefské Skoly pe€uji. Primérné pecuje o déti v dotazovanych lesnich
matefskych Skolach pét osob. Ttinact zatizeni odpovedélo, ze u nich pecuji o déti Ctyti

osoby, coz byla nejc€astéjsi odpoved.

Zastoupeni zarizeni, v nichZ pracuji také muzi

Dalsi otazka zjist'uje pomér mezi lesnimi matetskymi Skolami, v nichz s détmi
pracuji také muzi vedle téch, kde pracuji pouze zeny. 31 respondent odpovéedélo, ze
v jejich zafizeni se podili na péci o déti vedle Zen také muzi, ve 21 ptipadech nikoliv.

Procentudlni zastoupeni zafizeni, kde pracuji i muzi, 1ze vidét na nésledujicim grafu.
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Graf 1: Pocet zarizeni, v nichz pracuji také muzi

Pomér poctu zatizeni, ve kterych s détmi pracuji 1 muzi

60%

Zarizeni, v nichZ pracuji také muzi  m Zatizeni, v nichZ s détmi pracuji pouze Zeny

Motivy pro zaloZeni lesni materské Skoly

Dalsi otazka se tyka motiva, jez vedly zakladatele k myslence a naslednému

kroku oteviit lesni matetskou Skolu. Divodu bylo nékolik a Casto se u mnohych

respondent

opakovaly. NiZe jsou uvedeny nejcastéjsi divody:

Vzdélavani vlastnich déti jinak nez v klasické mateiské Skole

Pobyt déti v pfirodé na Cerstvém vzduchu a podpora jejich zdravi

Ucta a vztah k ptirodé a laska k détem

Potieba nabidnout alternativu ke klasickému vzdélavani

Potieba, zajem a podpora rodicl, jejichz predstava o predskolnim
vzdélavani svych déti se rozchazela s nabidkou statnich matefskych
Skol

Respektujici piistup

Nespokojenost s nabidkou statnich matetskych Skol a také nedostatek
mist pro déti v téchto zatizenich

Potteba délat smysluplnou praci

Bezpecny prostor pro svobodnou hru, moznost mensi skupiny déti
a vétsi pohoda bez tlaku na vykon

Moznost odlisného stravovani

Velmi casto se opakovaly odpovédi, ze pivodné zakladatelé zfizovali lesni

matefskou Skolu pro své vlastni déti. Chtéli délat véci jinak, nebyli spokojeni
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s nabidkou statnich matefskych Skol. Zalozit lesni matefskou Skolu pro né byla
moznost, jak mit Skolku pro déti podle svych predstav. Zaroven maji zakladatelé
blizky vztah k pfirod¢ a citili potfebu vést ke kladnému vztahu k Zivotnimu prostredi
také déti. V nekterych piipadech byla lesni matetska Skola zalozena z toho diivodu, ze
podobné zatizeni se nachdzelo daleko. V jednom ptipad¢ uvedl respondent, ze lesni

matetska Skola byla zaloZena na zakladé prosby obce.

Evidence lesni mateiské Skoly v rejstiiku Skol a Skolskych zarizeni
Nasledujici otdzka se tyka zapsani lesni matefské Skoly do rejstiiku Skol
a Skolskych zafizeni.
Velké ¢ast lesnich matetskych Skol neni zapsana v rejstiiku kol a Skolskych
zafizeni. 37 respondentl odpovédélo, Ze jejich zatizeni neni zapsano v rejstiiku, v 15

zatizeni v rejstiiku zapsano je. Pomér ukazuje nasledujici graf.

Graf 2 Evidence lesnich materskych Skol v rejstiiku $kol a Skolskych zarizeni

Evidence v rejstiiku skol a Skolskych zatizeni

71%

m LMS zapsané v rejstiiku $kol a $kolskych zatizeni

LMS, které nejsou zapsané v rejstfiku $kol a $kolskych zatizeni

Filozofie, ze které zarizeni vychazi pri realizaci vychovné
vzdélavacich aktivit

Tato otazka se zabyva filozofii, kterou se provozovatelé zatizeni inspiruji pfi
praci s détmi. Ve vétsing pripadi respondenti uvadéli kombinaci rtiznych ptistupa.
Nejvice respondentii uvedlo kombinaci Montessori pedagogiky, Waldorfské
pedagogiky a ptirodni (lesni, environmentalni) pedagogiky. Néktera zatizeni uvadeéla

inspiraci Montessori pedagogikou ve spojeni s dalSim smérem (respektovat a byt
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respektovan, ekologicky pfistup, intuitivni pedagogika apod.), jind zase spojeni
Waldorfské pedagogiky s dalSim piistupem (ekologicky, pfirodni pedagogika,
zéazitkova pedagogika, vychova ke ctnostem apod.). Pouze jeden respondent
odpovédel, ze jejich lesni mateiska Skola je pifimo Montessori zafizeni. Jeden
respondent uvedl, Ze jejich zafizeni je piimo Waldorfského typu.

Byly zde i odpovédi, kdy se respondenti neodkazovali na zddnou z nabidnutych
filozofii (Montessori, Waldorf), ale uvadéli jiné zdroje inspirace (naptf. kombinace
mnoha riznych smért, kiestané, zivot v souladu s pfirodou, environmentalni

vychova, od kazdého sméru to, co je jim blizké, respektovat a byt respektovan apod.).

Zména filozofie v pribéhu fungovani zarizeni

Tato otdzka se zabyva tim, zda se zvolend filozofie v pritbéhu fungovani
zafizeni zménila, v ptipad€ kladné odpovédi nésleduje otazka, jak se zmenila.

U 41 respondentd (79 %) se filozofie nezménila, 11 respondentt (21 %)
uvedlo, ze se filozofie v pribéhu ¢asu meénila. Pii blizSim popisu respondenti Casto
uvadéli nésledujici poznatky:

e (d kazdého sméru si vzit to nejlepsi a kombinovat tak, aby z toho
mély déti co nejvetsi prospeéch

e Postupnd profesionalizace od rodinné komunity po sluzbu pro
vefejnost

o Vse je cesta a proces, pristup se vyviji a méni i tim, jaké je sloZeni
pedagogického tymu “

o Vychodiska se nezménila, zménilo se poznani, zkuSenosti, opadly
klise

e Prvni roky spise waldorfska Skola, poté s prvky Montessori a
environmentdlni vychovy, nyni navrat k Waldorfské pedagogice *

o Clovék prichdzi a déld tu praci, tak jak to zaZil na sobé, tak jak mu
Fikali na vysoké skole a potom zjisti, Ze déti potiebuji jen to, aby tam

clovek s nimi byl v pritomném okamZiku*

Nejdulezitéjsi principy dané filozofie
Dalsi otazka se zamétuje na to, ktery z principl jimi zvolené filozofie povazuji

za nejdilezitéjsi. NejCastejsi odpovedi jsou uvedeny nize:

e Volna hra déti v pfirodnim prostfedi za kazdého pocasi
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e Dité v ucté pfijmout a nechat rozvijet v bezpetném prostiedi (tedy mezi
pedagogy v lesni matetské Skole a v ptirod¢)

e Vyuka prozitkem, dilezitost prozivani kolobéhu roku v ptirodé a slaveni svatk
a tradic

e Vzijemny respekt mezi privodcem a ditétem

e Individualita kazdého ditéte

e Soulad c¢lovéka s ptirodou, Setrny piistup k prostiedi kolem, princip svobody
zaroven respektu k ptirodé i sobé navzajem, udrzitelny zptsob zivota

e Vychova smérem k zodpovédné, svobodomyslné a respektujici osobnosti,
vedeni k vnitini svobodé ¢loveka

e Antroposoficky pfistup, zejména princip, ze déti formuji svou individualitu na
zéklad¢ dobte fungujici komunity

e Waldorfské ritudly, privodce jako vzor

e Prtirozené uceni, vychazejici z potteb déti

o Laska, kiestanské zdklady

e Komunitni zpiisob fungovani

e Nechat déti pfirozené rozvijet se pravé v ten Cas, kdy jsou na kazdou véc
individualné pfipravené

e, Nechat déti v§e si vyzkousSet, podpora samostatnosti *

e Autenticnost, selsky rozum, pravidla a rad, prirozenost, organicnost “

«

e |, Pravidla a respektujici pristup, pomoz mi, abych to dokdzal sam

Prekazky pri implementaci daného pristupu
Naésledujici otazky se tykaji pfekazek a komplikaci pti praktikovani vybranych

pfistupi. V ptipadé, Ze se n¢jaké objevily, je méli respondenti popsat. 27 respondentil
(52 %) uvedlo, Ze se s né€jakymi prekazkami setkali, 25 respondentil (48 %) naopak
uvedlo, ze se szadnymi komplikacemi tykajicimi se jimi vybraného pfistupu
nepotykali. Pokud se s komplikacemi setkali byly to zejména niZe uvedené:

e Malo zdroja, malé vzdélanost v oboru, nutnost dalSiho vzdélavani

e Nizké pedagogické dovednosti i ptes predchozi studium pedagogiky

na vysoké skole

e Nedostatek kvalifikovanych pedagogl a ochotnych pracovat venku
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Déti rizné se stfidajici v pribéhu tydne a tim padem komplikované
planovani ¢innosti podle dnii v tydnu (nékteré déti by délaly stale tutéz
¢innost)

Nedostatek financi (napf. na specialni Montessori pomticky)
Nepitili§ idedlni prostory — nemoznost vybudovat ,pfipravené
prostredi*

Ziskat jistotu v respektujicim pfistupu (naucit se ho, nesklouzavat
k nauc¢enym modeltim chovani)

Potteba dovzdélani pedagogi k jednotlivym Montessori pomiickam
Vybalancovani jednotlivych pfistupti a jejich zarazeni do kazdodenni
reality Skolky

Nezatazeni do komunity - chapani Skolky jako sluzby na hlidani déti
Priivodci/pedagogové si museli zvyknout na specifika prace
Problém, jak do jiného zplsobu uvazovani vtahnout dalsi privodce
Koncept waldorfské pedagogiky nevyhovoval tplné jako celek, takze
bylo nutné jej ptizpisobit potiebam zatizeni

,,Nelze pouzivat klasické metody Montessori z ditvodu nedostatku
prostoru pro pomiicky, ale jako inspirace je dostacujici *

., Waldorfska pedagogika se neda stoprocentné prenést ven, tak jak je
dnes chapana, ale funguje priblizné na osmdesdat procent *

., Prekazkou nekdy byvaji helikoptérovi rodice, ti, co preferuji
liberdlni vychovu a tzv. hyperprotektivni rodice “

., Rodina musi byt o principech Skolky od zacatku informovand, aby

s nimi byla v souladu *

Zapojeni rodici

Dalsi otazky se tykaji zapojeni rodi¢li v rdmci fungovani zatizeni. Otazky se

soustiedi na to, zda lesni matef'ské Skola vyzaduje zapojeni rodi¢l, zda je pro zatizeni

dalezité, aby rodice sdileli stejny ndzor na smér vychovy a vzdélavani, jez jsou

v zafizeni realizovany a proc.

23 zatizeni (44 %) uvadi, ze vyzaduji zapojeni rodicl, 28 zatizeni (54 %) uvadi,

ze zapojeni rodicl vita, ale je to na zdklad¢ dobrovolnosti, 1 respondent (2 %)

odpoveédél, Ze zapojeni rodicli v zafizeni nevyzaduyji.
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V otazce sméru vychovy rodict uvedlo 44 respondentt (85 %), ze je pro né

dialezité, aby rodiCe sdileli stejny nézor na smér vychovy a vzdélavani, 8 (15 %)

zafizeni odpovédélo, ze ne. Duvody, pro€ je to podle respondenta dulezité:

Vz4jemna podpora

Podporuje to pedagogicky zadmér a ducha skolky

Ptispiva to k lepsi komunikaci a porozuméni

S podobn¢ smyslejicimi rodici se 1épe spolupracuje pii vychové ditéte
Je potieba se s rodici v zajmu rozvoje ditéte domluvit, porozumét si,
byt v souladu

Dit¢ v lesni matefské Skole nékdy zaziva situace, které mohou
nezaujatym divakiim pfijit ohrozujici; pokud by rodi¢ nesouznél
s principy Skolky, t€Zko by se hledala vzajemna diivéra a porozuméni
Pokud rodice sdili stejny nazor na piistup k vychoveé nevznikaji treci
plochy a spory

,, Potieba vénovat se primdrné détem, a nikoliv nespokojenym Cci

‘

komplikovanym rodiciim
., Pokud s tim rodina neni v souladu, projevi se to na chovani deti “

,Souzneni je zasadni predpoklad pro hladké fungovani, aby v ném
bylo dobre obéma stranam, diametrdlné rozdilny nahled by deti

uvadel do nejistoty *

., Aby dité nezilo ve dvou od sebe oddelenych svétech “

VétSina respondentt uvadéla, Ze pokud by rodice nesdileli stejny ¢i podobny

nazor na vychovu a vzdélavani svych déti s lesni matetskou Skolou, dité¢ by k nim

vibec nepftihlésili. Prostfedi lesnich Skolek ptitahuje vétSinou rodiCe, ktefi jsou

podobné naladéni. Nékteti dotazovani uvedli, Ze zddné uchazece neodmitaji, nicméné

pokud je jejich pohled a pohled rodi¢i velmi odlisny, takovi rodice s détmi Casto ze

Skolky odejdou.

DalSi vzdélavani pravodci

Dalsi otazky se zamétuji na vzdélavani privodct, jednd se hlavné o rtzné

kurzy. 29 zatizeni (56 %) po svych pruvodcich pozaduje dalsi vzdélavani, 23 zatizeni

(44 %) zadné dalsi vzdélavani nepozaduje. Nej€asteji jsou zminovany tyto kurzy:

Respektovat a byt respektovan
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e Nenasilnd komunikace

e Seminaf Waldorfské pedagogiky

e Kurzy Montessori pedagogiky

e Kurzy lesni pedagogiky

e Vychova ke ctnostem

e Rizné kurzy, které nabizi Asociace lesnich matefskych kol

e Kurzy z nabidky Prazdninové Skoly Lipnice

Nekteti respondenti uvedli, ze je Zadouci, aby se jejich privodci vzdélavali

v ramci n¢jakych kurzi, Casto to vSak nechaji na samotném pravodci, co je mu blizké,
pfipadné ucast na jakémkoli kurzu nechédvaji na dobrovolnosti. Dulezité¢ je také

sebevzdélavani privodce nebo staze v jinych podobné zamétenych zatizenich.

Osobnost pedagoga

Dalsi otdzka se vénuje osobnosti pedagoga, konkrétné¢ tomu, co by mél
pedagog/privodce splitovat. Nésledujici tabulka ukazuje, do jaké miry jsou dana

specifika pro provozovatele lesni matetské skoly dulezita.

Tabulka 4: Osobnost pedagoga

Co by mél spliiovat pedagog/priivodce v dané lesni Pocet Tespo ndentuv, kter’1
mateiské Skole uvedli, Ze je pro né dané
specifikum dulezité
Mit kladny vztah k ptirodé 49 (94 %)
Mit respektujici pfistup k détem 1 ostatnim lidem 48 (92 %)
Byt otevieny novym pristuplim a metodam 43 (83 %)
Jeho nérzor na vzdélani se musi shodovat s nasi 39 (75 %)
filosofii
Umét improvizovat 39 (75 %)
Mit zkuSenosti s praci s détmi 22 (42 %)
Mit pedagogické vzdélani 20 (38 %)

Nad ramec nabizenych moZnosti mohli respondenti doplnit, kterda dalsi
specifika jsou pro n¢ u pedagogti/privodct diilezita, jedna se zejména o tato:
e Mit rad lidi
e Byt trpélivy, laskavy, empaticky, spolehlivy, vnimavy, otevieny

e Byt houzevnaty pii zvladani obtiznéjSich podminek (hygienické,

teplotni)
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e Mit dobré komunikac¢ni dovednosti

e Byt schopen vychovavat pro zivot

e Mit vnitini motivaci k dané praci a vidét v ni smysl

e Uvazovat selskym rozumem

e Chtit se ucit a byt kreativni

e Byt aktivni, tvofivy, optimisticky a mit smysl pro humor

o  Umét vyjadrit svlij ndzor

e Hrat na n¢jaky hudebni néstroj

Respondenti v ramci odpovédi na tuto otazku také uvadéli, ze pokud ma

pravodce vlastnosti, které oznacili, ptipadn¢ doplnili, je to idedlni stav, ale samoziejmée
pocitaji s tim, ze kazdy Clovék je jiny a zaddny pedagog pravdépodobné nebude

spliiovat vSechny pozadavky.

Piistupy a metody vyuZzivané pri realizaci vychovné vzdélavacich
aktivit
Tato otazka se zaméfuje na to, jaké metody a pfistupy jsou v lesnich

matefskych Skolach nejcastéji vyuzivany. Pfehled ukazuje tabulka niZe.

Tabulka 5: Pristupy a metody vyuzivané v lesnich materskych skoldach

Pocet respondenti,

Pristupy vyuzivané pri realizaci vychovné vzdélavacich o . ,
Py vy P y kteri uvedli, Ze dany

aktivit v v e

pristup vyuZivaji
Respektujici partnersky pristup (s vymezenymi hranicemi) 50 (96 %)
Metoda situacniho uceni (déti se u¢i z prozitych situaci) 50 (96 %)
Sponténni hra 49 (94 %)
Uceni napodobou (uceni z okoli) 46 (88 %)
Svobodna volba ¢innosti v ramci nabidnutych moZnosti 45 (87 %)
Déame détem svobodu a zaroven zodpovédnost 44 (85 %)
Dodrzovani fadu Cinnosti (zacatek, konec ¢innosti apod.) 40 (77 %)
Diiraz na individualni osobnost ditéte 39 (75 %)

Dé&ti maji moZnost provadét ¢innosti, které jim davaji
smysl a jsou seznameni se souvislostmi a dopady danych

¢innosti 36 (69 %)
Dité se vénuje tomu, co ho zrovna zajimé a v tom ho

podporujeme 33 (63 %)
Spoluprace s odborniky z riznych oblasti 24 (46 %)

Mimo nabizené¢ moZznosti respondenti uvadéli také dalsi ptistupy, jez ve své

praxi vyuzivaji. Jedna se naptiklad o tyto:
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e Dtraz na udrzitelny rozvoj

e Zazitkova pedagogika — prace s reflexi

e Neformalni uceni — pii béznych Cinnostech (prace s pilkou, nozikem,
praktické ¢innosti na zahrad¢)

e Prace s védomym rizikem

e Duraz na co nejvétsi prirozenost denniho rytmu

e Vypraveéni pohadek, divadlo, zpév (kultura v piirod¢)

e Vyuzivani také fizenych Cinnosti a motivace déti k aktivni ucasti

Péce o zvirata ¢i vlastni zahradku

Naésledujici otazky se zamétuji na oblast péce o vlastni zvifata ¢i zahradku.
V ptipadé kladné odpovédi respondenti uvedou, o jaké zvife ¢i rostliny maji déti
moznost se starat. Z 52 odpovédi pouze v 9 zatizenich (17 %) nemaji zadna zvifata ani
zahradku, naopak ve 43 zafizenich (83 %) maji moznost bud’ se starat o zahradku,
nebo zvife, ptipadné obé& varianty.

Co se tyka zvirat, maji v lesnich matetskych Skolach napf. psy, ovce, slepice,
morcata, mysky, ptaky, kocky, kraliky, kozy, ¢i poniky. O tato zvifata se spolecné
s pravodci déti staraji. Pecuji také o vétSinou mensi zahraddky, kde péstuji sezénni

ovoce a zeleninu, bylinky, stromy a kytky.

Nezadouci chovani

Otazka sleduje metody feSeni nezddouciho chovani. 44 respondentt (85 %)
uvedlo, Ze pti vyskytu nezddouciho chovani se snazi détem véci vysvétlovat. Zaroven
39 respondentii (75 %) vybralo moZnost, Ze na déti nechaji dopadnout pfirozené
disledky jejich chovani. V jednom zatizeni (2 %) pouZivaji 1 zdkazy a tresty.
Respondenti uvedli 1 jiné metody feSeni neZadouciho chovani:

e Vedeni déti k hledani jinych vice vhodnych modela chovani

e Spoluprace s rodici

e Uznani pociti ditéte, hledani piiiny a podle toho vhodné feSeni

e Komunikace s ostatnimi détmi, jak situaci fesit

e Humor

o Dité prijimat i pri nezZadoucim chovani, nebezpecné chovani

I3

ukoncit, pri konfliktu mezi détmi mediace *

766

o Setrvani ve fyzicke blizkosti, pokud je to mozné i pevné objeti
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oV pripadé potreby dité dostane jasnou instrukci; komunikujeme s

detmi umerné k urovni jejich psychomotorického vyvoje, tj. fakt

nevysvetlujeme. Jsme vzory pro spravné konani. Akceptace emoci a

prozitkii je zdklad pro efektivni komunikaci. Efektivni komunikace

neni vysvetlovani *

‘

o, Kolektivne se o situaci bavit, hrani divadla na podobnad témata,

ukazani situace v pribezich“

Vzdélavaci pomicky

Posledni dvé otazky se zaméiuji na specifické vzdélavaci pomucky, zda néjaké

v zafizeni maji a pokud ano, jaké. 31 respondentl (60 %) uvedlo, Ze Zadné specifické

pomulcky nemaji, 21 respondentd (40 %) odpoveédélo kladn€. Mezi specifické

pomticky, které respondenti uvadéli patii napt.:

Nastroje pro praci se dievem

Montessori pomucky (napf. zapinaci ram, dievéné vkladaci
valecky, difeveénd pismenka)

Vlastnoru¢né vyrobené didaktické pomiicky - tkalcovsky stav,
apod.

vlastni pomicky typu montessori z pfirodnin a s vyuzitim
odpadkt (zero waste)

Funk¢ni néatfadi — pilky, noze, sekyrky, hrabé, ryce, kolovrat,
vieteno, cep, nafadi na zpracovani viny, hracky z pfirodnich
materiala

Luk a Sipy, kelimkové lupy na pozorovani hmyzu, lupy,
mikroskop, knihy

Psa

VétSina respondentt uvedla, Ze maji opravdové funkeni véci, které prakticky

pouzivaji. Casto si rizné pomucky a hracky vyrabi sami, a to nejcastéji s pouzitim

pfirodnich materialt.
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4.5 Porovnani Montessori pristupu a principa s vysledky
dotaznikového Setieni

Aby bylo mozné zamyslet se nad tim, zda je Montessori pedagogika vyuzivana
v Ceskych lesnich matefskych Skolach, je potfeba porovnat vysledky dotaznikového
Setieni s konceptem Montessori pedagogiky. Ve druhé kapitole bylo popsano nékolik
dualezitych principl, na kterych je Montessori pedagogika postavena, nyni se k nim

pridaji skutec¢nosti zjisténé dotaznikem.

Senzitivni faze

Montessori pedagogika se soustfed’'uje na senzitivni obdobi déti a jejich
citlivost na rtizné stimuly a tohoto pak vyuziva, dité Ize podpofit a v pravou chvili mu
pomoci danou dovednost rozvijet.

Nékolik respondentl v dotazniku zminilo napft., Ze nechavaji déti pfirozené se
rozvijet pravé v ten Cas, kdy jsou na danou ¢innost déti pfipravené, nebo ze praktikuji
prirozené uceni, vychazejici z potteb déti. 63 % odpovidajicich uvedlo, Ze se u nich
dit¢ vénuje tomu, co ho zrovna zajimd a v tom ho podporuji, coz je v souladu

s Montessori pfistupem.

Funkce prostiedi

Prosttedi plni v pfistupu Montessori pedagogiky dilezitou roli. Dité potiebuje
prostiedi, ve kterém se mize svobodné projevit a citi se v ném dobie. VéEtsinou se
mluvi o pfipraveném prostiedi. V takovém prostiedi mize pedagog dit¢ efektivné
pozorovat a spravné¢ rozpoznat jeho potteby. Jednd se o organizovany prostor, kde by
mélo byt v§echno vybaveni pfizpiisobeno velikosti déti, mély by tam byt pfipraveny
dimyslné pomiticky, z nichz si kazdé dit¢ muize dle svych potieb vybrat. Maria
Montessori popisuje mimo jiné také funkci nabytku, proporéné odpovidajicimu
détskému télu, stolecky s barevnymi ubrusy, tabule dostatecné nizko na stén¢ a také
vhodné obrazky. (Montessori, 2017) Kazdé dité (stejné jako kazdy dospé€ly) potiebuje
také mit sva tfi mista, (napf. u stolu, misto, kde tvoii, misto, kde spi). Ve skolkach to
muze byt misto v Satn€, matrace na odpoledni odpocinek, misto u stolu. V Montessori
zafizenich se Casto pro misto ke hie pouzivaji koberecky. Kazdé dit¢ ma kobereckem
ohrani€en svilj prostor, a pokud samo nechce, nikdo mu do néj nesmi zasahovat.

(Konatikova, 2019)
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Prostiedi ma nezastupitelnou funkci 1 v konceptu lesnich matetskych skol.
V téchto zatizenich travi déti vétSinu casu venku. Pedagogové se snazi ptipravit détem
bezpecné prostiedi v tom smyslu, ze déti pfijmou a nechaji jej podle jeho potieb
rozvijet. V lesnich matefskych Skolach maji déti vétSinou jednoduché zazemi
v maringotce, jurté apod., ale Casto nezbyva mnoho mista pro specidlni nabytek, tabule
¢i obrazky, nebo specificky usporddané skiinky s Montessori pomickami, které by
také mély byt urCitym zplsobem usporadany. Nekteti respondenti také zminovali, ze
ne vzdy jsou k dispozici idealni prostory na to, aby mohli docilit piipravené¢ho
prostiedi, jak o ném mluvi Maria Montessori. VétSina lesnich matetskych skol podle
dotazovanych nema k dispozici pomticky, které jsou specidln€ navrzeny a pouzivaji se
v Montessori zatfizenich. VétSinu Casu travi déti venku v pfirod¢ za kazdého pocasi, a
proto by se do tohoto prostoru také obtizn¢ umistovaly spravné ulozné prostory spolu

s vhodnymi pomtickami ¢i koberecky.

Svoboda a zodpovédnost

Dat détem svobodu v Montessori ptfistupu znamena, ze si dité samo svobodné
voli, co a jak dlouho bude délat, je také vedeno k samostatnosti. S tim se poji i
zodpovédnost, kdy dité nese prirozené disledky své volby.

85 % respondentl uvedlo, ze détem déavaji svobodu a zaroven zodpovédnost a
zaroven 69 % z nich odpovida, ze déti maji moznost provadét ¢innosti, které jim davaji
smysl a jsou seznameny se souvislostmi a dopady danych ¢innosti. Svobodnou volbu

¢innosti v rdmcei nabidnutych moZznosti maji déti u 87 % zatizeni.

Rad

Rad je pro déti dulezity, jak v &asové, vécné a vztahové roving, tak v roving
fungovani celého svéta.

77 % dotazovanych uvedlo, Ze v jejich zafizeni je dodrzovan tad Cinnosti
(zacatek, konec), nekteti také uvadéli pravidla a fad jako dulezité principy filozofie,
kterou si zvolili. Zmiflovan byl i opakujici se kolob¢h roku — fungovani svéta a ptirody.
Nekteti respondenti uvadeéli, ze se v pribehu tydne stfidaji déti a nékteré tedy nechodi
do Skolky vSechny dny v tydnu, v takové situaci je komplikované;jsi vytvofit fungujici

fad.
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Partnersky pristup

Metoda Montessori klade diiraz na respekt k osobnosti kazdého cloveéka, jak
ditéte, tak dospélého. Déti jsou vedeny k tomu, aby pfistupovaly s uctou k sobé
1 k ostatnim lidem.

Respektujici a partnersky piistup je u 96 % respondentli zmifiovan jako pfistup,
Podle respondentti je dilezité vést déti k vzdjemnému respektu mezi vSemi lidmi.
V této souvislosti byla uvedena potieba ziskat jistotu v respektujicim piistupu
a nesklouzavat k tradiéné vzitym modeltim chovani. Casto se respondenti zmifiovali
o kurzu ,,Respektovat a byt respektovan® nebo o kurzu ,,Nenasilné komunikace®, které

svym priavodcim doporucuji, nebo je na n¢ ptimo posilaji.

Smysluplnost a uceni v souvislostech

Déti se nejlépe zabyvaji Cinnostmi, ve kterych vidi smysl. VSe se pak
v Montessori piistupu snazi aplikovat do realného Zivota.

To, v ¢em déti vidi smysl, vétSinou s radosti délaji. 69 % respondentti uvedlo,
ze déti maji moznost provadét ¢innosti, které jim davaji smysl, 63 % pak odpovédélo,

ze podporuji dit€ v provadéni ¢innosti, ktera jej zrovna zajima.

Tresty

Trest jako sankce za nevhodné chovani nebo ¢innost se v Montessori piistupu
neuplatiiuje, na déti dopadaji ptirozené nebo logické diisledky nevhodné Cinnosti.

VyuZivani trestd a zékazii jako sankci za nevhodné chovani potvrdil pouze
jeden dotazovany. V 85 % zatizeni se snazi détem véci vysvétlovat, 75 % respondentti

také uvedlo, Ze na déti nechaji dopadnout ptirozené disledky jejich chovani.

Montessori metoda a priroda

Maria Montessori byla velkou zastankyni kontaktu s ptirodou. Vidéla, Ze je
détem ku prospeéchu, pokud mohou v ptirodé vykondvat n¢jakou aktivitu, starat se
o0 zvifata nebo pracovat na zahradce a pestovat ovoce nebo zeleninu.

V lesnich matetskych Skolach travi déti vétSinu Casu v pfirodé za kazdého
pocasi, ke kontaktu s pfirodou dochazi ptirozené kazdy den. V 83 % zatizeni maji déti

moznost starat se o zvitata, zahradku, ptipadné oboji.
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Pedagog — priivodce

Podle Marie Montessori by mél mit ucitel zdravy vztah k détem, byt pro né
vzorem a podporovat je. Nemusi byt dokonaly, av§ak m¢l by si uvédomovat si své
nedostatky a snazit se je odstranit.

Co se tyka osobnosti pedagoga, 92 % respondenti povazuje za dilezité, aby
pravodce mél respektujici ptistup k détem a ostatnim lidem. M¢l by byt také naptiklad
laskavy, trpélivy, empaticky, otevieny, vnimavy apod. Z odpovédi vyplyva, ze
provozovatelé nepocitaji s tim, ze by byl pedagog ,,dokonaly* a spliioval vSechna

kritéria, dtlezité je, aby na sob¢ chtél dale pracovat.

4.6 Shrnuti vysledki Setieni

Pii porovnani principi Montessori pedagogiky s vysledky dotaznikového
Setfeni je zfejmé, ze ptistupy a filozofie, které jsou v dotazovanych lesnich matetskych
Skoléach praktikovany, jsou ve vétsiné ptipadi s Montessori piistupem v souladu. Pro
vétSinu lesnich matetskych Skol je dulezit¢ dat détem svobodu a vést je
k zodpovédnosti, dodrzovat fad a v neposledni fad¢ se snazit o partnersky piistup
a respekt k lidské bytosti. Stejn¢ jako Maria Montessori pfipisovala velkou duleZitost
pobytu v pfirod€ a péci o zahradu a zvirata, tak i lesni matefské Skoly svym spojenim
s ptirodou tento pozadavek napliuji.

Pouze jedna lesni matetskd Skola zpadesati dvou uvedla, Ze je pfimo
»Montessori zafizeni“. 63 % zafizeni uvadi, Ze vyuZzivaji kombinaci Montessori
pfistupu, Waldorfské pedagogiky a dalSich pfistupli (napf. pfirodni pedagogika,
respektujici pfistup, zazitkové uceni, ptipadné dalsi, které jsou jim blizke).
10 % dotazovanych uvedlo, Ze se inspiruje hlavné¢ Montessori pedagogikou
v kombinaci s pfistupem, ktery je jim blizky (napt. ekologicky pfistup, respektujici
pfistup, lesni pedagogika apod.).

Montessori pedagogika vychdzi z uceleného konceptu postupti a pomtcek
v kombinaci s pfipravenym prostiedim. Z vySe uvedenych zjisténi vSak vyplyva, ze
lesni matetské Skoly se v mnohém Montessori pedagogikou inspiruji a jsou v souladu
s mnoha jejimi principy, nicméné ptizpusobuji si je svym potifebam a prostiedi, v némz
s détmi pracuji. Na zéklad¢ dat ziskanych z dotazniku lIze fici, ze pravé prostiedi

lesnich matetskych Skol nesplituje specifika ptipraveného prostredi podle Montessori.
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Lesni matetské Skoly tedy nevyuZzivaji Montessori pedagogiku jako koncept, ale
vezmou si z ni to, co vnimaji pro své zafizeni jako piinosné a co je jim blizké.

Ve vétsing pripadl pouzivaji lesni matetské Skoly kombinaci riiznych piistupti.
Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze lesni matetské Skoly jsou zatizeni, v nichz se lidé
snazi o alternativni pfistup k détem, snazi se pfistupovat k détem s respektem,
vzdélavaji se a usiluji o to, aby déti, které jejich zafizeni navstévuji, byly Stastné a aby

z nich vyrostly svobodné myslici a zodpovédné bytosti.
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Zavér
to nejlepsi. Aby byly stastné, spokojené, uspésné... Mnozi rodice nejsou spokojeni
s nabidkou statnich matetskych $kol, n&kteti hledaji ,,néco jiného“. I proto v Ceské
republice funguje nabidka alternativnich predSkolnich zafizeni, vétSinou soukromych,
mezi néz se fadi i matetské skoly typu ,,Montessori“ nebo lesni matetské Skoly.

Maria Montessori jiz pfed mnoha lety popsala pfistupy, jez jsou inspirujici,
platné a mohou uspésné fungovat i v nasi dob¢. Myslenky, které vyslovila ve své dobé,
jsou dle mého nazoru nadcasové - kéz by mohly vejit do povédomi SirSi verfejnosti.
Mnohdy jsou déti obklopené hrackami, modernimi technologiemi a nepotfebnymi
vécemi, ale kviili tomu se ztraci jejich skuteéné potieby, na které pravé tento pristup
upozoriiuje. Montessori matetské Skoly a lesni matetské Skoly jsou alternativou,
kterou rodice pro své déti Casto vyhledavaji. V této dobé&, kdy maji lidé ,,daleko* do
prirody, ale kontakt sni je tolik potfebny, nabizi lesni mateiské Skoly spojeni
predskolniho vzdélavani a vychovy klasce a respektu k nasi Zemi. Déti mohou
smysluplné travit ¢as venku, zoceli se a snad i ziskaji kladny vztah k Zivotnimu
prostiedi. V této dobé, kdy lidstvo hleda cestu k zdchran€ Zemé pro dalsi generace, ale
mnozi voli spiSe ekonomicky riist a prosperitu je kazdy clovek, ktery ziskd kladny
vztah k pfirod€¢ a bude se o ni zajimat, velmi pottebny. Proto vnimam roli lesnich
matefskych $kol velmi kladné.

Systém, ktery funguje v Montessori zafizenich byva piesné propracovany
a dany, v lesnich matefskych Skoldch se inspiruji riznymi pfistupy a metodami.
Zasadni je vSak kontakt s pfirodnim prostfedim. Provozovatelé a privodci vétSiny
dotazovanych lesnich matetskych Skol pfistup Montessori znaji a v mnohém se touto
filozofii inspiruji. Nevyuzivaji jej vSak jako cely koncept. Z vysledkli dotazniku
vyplynulo, Ze ptekdzkou k vyuziti Montessori pedagogiky v lesnich matefskych
Skolach mtize byt obtizné vytvoreni pfipraveného prostiedi, ale také rozhodnuti
provozovatell, jakym smérem chtéji zafizeni vést. Je jisté, Ze lesni matef'ské Skoly se
snazi o ptistup, ktery se ponckud odliSuje od pfistupu ve statnich zafizenich. Myslenky

a filozofie Marie Montessori tento ptistup mohou vyrazné podpofit a ovlivnit.
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Priloha €. 1 Dotaznik Vyuziti Montessori pedagogiky v lesni
Skolce

Vyuziti Montessori pedagogiky v lesni
skolce

Odkud jste? (staci i kraj)

Vase odpovéd

Rok vzniku

Vase odpovéd

Kolik déti aktualné navstévuje Vase zarizeni?

Vase odpovéd

Kolik dospélych osob se ve Vasem zarizeni podili na péci o déti?
Vase odpovéd

Pracuji ve Vasem zafizeni pfi realizaci vychovné vzdélavacich cinnosti i muzi?

O AnNO
(O NE

Jake byly hlavni motivy pro zalozeni skolky? Prosim napiste

Vase odpovéd

Je Vase zarizeni zapsano do rejstriku skol a skolskych zarizeni?

O ano
(O NE



7 jake filozofie vychazite pfi realizaci vychovné vzdélavacich aktivit ve vasem
zarizeni?

Pokud ani jedna moZnost neodpovida, pfipadné potfebujete doplinit, napiste, prosim, v moZnosti "jind”

[] Inspirace Montessori pedagogikou
[[] Inspirace Waldorfskou pedagogikou
[] Jsme Montessori zafizeni

[] Jsme soucast Waldorfské skoly

(] vine:
V prubéhu fungovani se filozofie zménila?

O ano
(O NE

Ktery z principu vami zvolene filozofie povazujete za nejdllezitgjsi?
Vase odpovéd

Setkali jste se v prib&hu implementace Vami vybranych principlU/pfistupu s
néjakymi komplikacemi ¢i prekazkami?

O ano
(O NE

Pokud jste se s néjakymi prekazkami setkali (viz predchozi otazka), uvedte,
prosim, konkrétné

Vase odpovéd
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Vyzadujete zapojeni rodiél v ramci vaseho fungovani?

[] Ano, je to pro nés dilezité

|:| Ano, ale je to na zékladé dohody, dobrovolnosti

[] ne

Je pro Vas dulezite, aby rodice sdileli stejny nahled a nazor na smér vychovy a
vzdeélavani, které jsou u Vas realizovany?

O ano
(O NE

Doplnte, prosim, predchozi odpovéd; v pfipadé odpovedi "TANO" i "NE" uvedte
prosim proc to je/neni pro Vas dulezite

Vase odpovéd

Vyzadujete po svych pedagozich/privodcich néjake dalsi vzdélavani nad ramec
zakona? (napf. Montessori kurz, respektujici pfistup apod.)

O ano
(O NE

\ pfipadé, ze néjake dalsi vzdélavani pozadujete (viz pfedchozi otazka), popiste,
prosim, konkrétné jake a pro¢, pokud nepozadujete, popiste, prosim, také davod

Vase odpovéd
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Co by mél splnovat pedagog/privodce ve vasi skolce?

Pokud Vam néco v nabizenych mozZnostech chybi, doplite, prosim, v kolonce "Jing"
[] it pedagogické vzdélani

Jeho ndzor na vzdélani se musi shodovat s nasi filosofii

Mit respektujici pfistup k détem i ostatnim lidem

Mit zkusenosti s praci s détmi

Byt otevieny novym pfistupdm a metodam

Mit kladny vztah k pfirodé

Umét improvizovat

Jiné:

0000000

Jake pristupy a metody vyuzivate pfi realizaci vychovné vzdélavacich aktivit ve
Vasem zafizeni?

|:| Respektujici partnersky pfistup (s vymezenymi hranicemi)

O

Dame détem svobodu a zaroven zodpovédnost

Svobodna volba cinnosti v rémci nabidnutych moZnosti

Dité se vénuje tomu, co ho zrovna zajimé a v tom ho podporujeme
Spontanni hra

Duraz na individualni osobnost ditéte

Metoda situaéniho uceni (déti se uci z proZitych situaci)

Uc¢eni napodobou (uéeni z okoli)

Spoluprace s odborniky z riznych oblasti

Dodrzovéani fadu éinnosti (zadatek, konec éinnosti apod.)

DEti maji moZnost provadét Cinnosti, kieré jim davaji smysl a jsou seznameni se
souvislostmi a dopady danych ¢innosti

0O 00000000

Jiné:
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Maji déti moznost starat se o vlastni zahradku ci zvirata?

' pfipadé odpovédi "AND" zaskrtnéte, prosim, takeé kolonku "Jind" a uvedts konkrétné

O ano
(O NE

Maji déti moznost starat se o vlastni zahradku ci zvirata?

' pfipadé odpovédi "AND" zaskrtnéte, prosim, takeé kolonku "Jind" a uvedts konkrétné

O ano
(O NE

Jak Fesite nezadouci chovani déti?

Pokud Vam mozZnosti nevyhovuji, v kolonce "Jind" prosim doplite, co se Vam osvédEilo

|:| SnaZime se vysvétlovat
|:| Ma déti dopadnou pfirozené dasledky jejich chovani

[[] Pouzivame zakazy a tresty

[] Jine:
Mate ve Vasem zafizeni k dispozici ngjake specifické vzdélavaci pomucky?

O ano
(O NE

V' pfipadé odpovedi "ANO" na pfedchozi otazku prosim podrobnéji popiste

Vase odpovéd

58



