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Anotace

Bakalarska prace se zabyva protispolecenskym jevem kriminality déti a mla-
distvych, jeho sociologickym i kriminologickym rozborem. Uvadi mozZné pri-
Ciny vyskytu nasilnického a delikventniho chovani déti a mladistvych v nasi
spolecnosti. Prace poukazuje na negativni jevy a agresi v nasi spole¢nosti,
ktera muze byt spoustécem dalsiho kriminalniho a delikventniho chovani.
Tato bakalarska prace se zamysli nad postojem nasi spolec¢nosti k projevu
nasili, uvadi moZnosti represe tohoto chovani a snazi se zjistit jak nejlépe to-

muto neZadoucimu jevu predchazet.
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Annotation

Thesis deals with the phenomenon of juvenile antisocial children and adol-
escents, its sociological and criminological analysis. It highlights the possible
causes of violent and delinquent behavior of children and adolescents in our
society. The work points to the negative phenomena and aggression in our
society, which may trigger additional criminal and delinquent behavior. The-
sis examines the attitude of our society to violence, repression indicates the
possibility of this behavior and try to figure out how best to prevent this un-

desirable phenomenon.
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crime, child, adolescent, sociological, criminological, analysis, causes, de-
linquent behavior, society, negative phenomenon, aggression, attitude,
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Uvod

Zivot kazdého jednotlivce v jakékoliv kultuie ¢i spole¢nosti odedavna byl, je
a v budoucnu nepochybné bude spjat s mnohymi riziky, Zivotnimi zkouskami
a strastmi. Nejspodnéjsi spolecenskou vrstvou dnes chapeme tu slozku spo-
le¢nosti, ktera se dopousti trestné Cinnosti. Nezalezi na tom, zda se jedna
o ¢iny proti majetku ¢i jinym osobam. Jesté horsi je situace, kdy se ¢leny této
spolecenské vrstvy stavaji déti a mladistvi.

Prvni dochovanou pisemnou pamatkou, ve které se odkazuje na néjakou for-
mu kriminality, je Chammurabiho zakonik, ktery byl vydan v dobach Baby-
lonské riSe (kolem roku 1750 pft. n. .). Chammurabiho zakonik nemilosrdné
avelmi tvrdé trestal (smrti) nejen vrazdy, ale i kradeZe a unosy. Pravé
z tohoto zakoniku pochazi dslovi , 0ko za oko, zub za zub“. Ve starovékém Rec-
ku se trestné Ciny projednavaly verejné€, ale o trestu nasledné rozhodovala
rodina obéti. Tyto postupy piejal do svého pravniho systému i starovéky Rim.
Z této doby se zachoval pojem ,talio” (statem podporovana odplata - ,Jestlize
nékdo zmrzacdi jinému ud, bude mu odplaceno tak, aby poskozeny souhlasil
s vyrovnanim®). Stredovékd doba nepitinasi Zadnou zménu, pravo nadale
chrani vlastnictvi, nikoliv Zivot ¢lovéka. Jako nastroj trestu se pouzivala nej-
Castéji msta, druhotné pak ritizné materialni ndhrady. V dobach rakouského
cisarstvi byl roku 1787 vydan VSeobecny zakonik o zlocinech a trestech.
V tomto zakoniku byla poprvé jasné definovana zjednan3, loupezna a ukladna
vrazda a dale pak vrazda vykonana na ptibuznych. Na tizemi byvalého Cesko-
slovenska platil tento zakonik az do roku 1950, kdy byl vydan trestni zakon
€. 86/1950 Sb., ktery byl nasledné revidovan do podoby zakona ¢. 140/1961
Sb. a ptfed dvéma lety novelizovan do zakona ¢. 40/2009 Sb.

Rada bych jako matka vychovala své déti tak, aby byly co nejlépe pripraveny
na Zivot ve spolecnosti. Je nezbytné jim od détstvi vStépovat zakladni rozdily
mezi povolenym a zakdazanym, dobrym a Spatnym, moralnim a nemoralnim.
Na jedné strané se miizZe, at jiz dité nebo i jakykoliv jiny Cloveék, stat obéti
trestné Cinnosti. Na strané druhé je dobré zminit, Ze stejné tak se miiZe stat

kdykoliv tim, kdo trestnou ¢innost pacha. V prostredi soucasné spolecnosti,

TLYONS L. Historie trestu. Pfeklad WURM P, Nakladatelstvi Svojtka, Praha, 2004, [SBN 80-7352
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ktera se diky mnozZstvi informaci méni rychlosti v minulosti nevidanou, je
kriminalita déti a mladistvych tzce spjata se zménou spole¢enského systému
a Zebrickem spolecenskych hodnot. V tomto sméru hraje nezastupitelnou roli
zazemi a vychova v rodiné, Skola, zajmova cinnost mladeze a vyuziti jejiho
volného casu. Témér kazdy z nas se s timto tématem jiZ setkal, z doslechu
nebo osobné. Kriminalita déti a mladistvych je v dnesni, na zmény bohaté
a uspéchané, dobé fenoménem. Déti a mladistvi jsou vzhledem k vyvijejicimu
se hodnotovému ZebtiCku pravé tou skupinou, ve které se obzvlasté dari kri-

minogennim faktortm.

Bakalarskou praci jsem rozdélila do jedenacti kapitol, které se vénuji jednot-
livym vybranym tématim. Chtéla bych se vénovat rodiné a nékterym nega-
tivnim jeviim, které se v ni mohou vyskytovat, nebot pravé vychova v rodiné
je primarni pricinou nezadouciho vyvoje ditéte. Jednim z moznych disledki
muze byt urcitym zptisobem delikventni chovani. Pokusila jsem se zeptat se
na véci souvisejici s potencionalnim delikventnim chovanim mezi svymi zna-
mymi, ktef{ uZ maji déti na zakladnich skolach. Pouzila jsem kvalitativni me-
tody (individualni interview a snim spojené pozorovani chovani
dotazovaného). Dale bych rada upozornila na negativa nasi spolec¢nosti jako je
agresivita, nasilnické chovani, existence extremistickych skupin, Sikana, dro-
gy, nezaméstnanost nebo patologické hracstvi. Rada bych se téZ vénovala vy-
chovnym zarizenim pro déti a mladeZ a v neposledni radé téZ prestupku
Ci trestnému c¢inu. V samém zavéru prace uvadim nékolik represivnich a pre-
ventivnich organli a opatreni, které maji zacil snizovani kriminality déti

a mladistvych.
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Cil prace

Cilem prace je kriminologické a sociologické zkoumadani kriminality déti
a mladistvych se zamérenim na vytvoreni metodicko didaktického manualu
preventivnich postupii a opatreni vedoucich ke sniZeni tohoto negativniho
jevu. Vysledkem prace by mél byt popis soucasného stavu tykajici se proble-
matiky déti a mladistvych. DalSim vysledkem je upozornit verejnost na nega-
tiva naSeho soucasného zplisobu Zzivota - popsat nebezpecné vlivy
na nejmladsi generaci a tim primét osoby odpovédné za vychovu k zamysleni
nad problematikou kriminality déti a mladistvych a celkovym dopadem

na spolecnost.
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1 Zakladni pojmy a pravni uprava

Na pocatku je potreba vysvétlit nékteré zakladni pojmy a pribliZit pravni
normy tykajici se kriminality déti a mladistvych. Nékteré pojmy se mizou

v riznych odvétvich lisit.

Kriminalita - je tthrn ¢inti uvedenych v trestnim zdkoniku obvykle popisova-
nych podle prostoru, casu, rozsahu, struktury a pohybu. V obecném slova smyslu

je to zlocinnost, tedy spolecensky jev, kterym se rozumi souhrn trestné ¢innosti

Delikvence - je Sirsim pojmem neZ kriminalita, coZ je obecné protiprdvni jed-
ndni, které vedle kriminality zahrnuje i Ciny jinak trestné, které spdchaly napr.
nezletilci nebo osoby trestné neodpovédné pro jejich nepricetnost. Delikvence
zahrnuje i spdchané prestupky. Nejsirsim pojmem je pojem socidlné patolo-
gické jevy, jelikoZ zahrnuje i jevy, které se v negativnim smyslu odchyluji

od norem a hodnot akceptovanych danou spolec"nostl’.z

Dité je podle Umluvy o pravech ditéte, ptijaté dne 20.11.1989 v New Yorku,
osoba mladsi 18 let, pokud nedosahla zletilosti diive (v nasi ob¢anskopravni
upraveé nabytim zletilosti manzelstvim). Podle zdkona o rodiné a o soudnictvi
ve vécech mladezZe je za dité povazovana osoba mladsi 15 let.

Trestni zdkonik dité definuje v § 126 jako osobu mladsi osmnicti let, pokud

s s 7 oas 3
trestni zakon nestanovi jinak.

MladeZz je spojovana s riznymi vékovymi kategoriemi v zavislosti
na predmétu a rozsahu zkoumani jednotlivych védnich oborl; vétSinou

oznaceni pro Sirsi skupinu jedinct ve vékové kategorii do 18 let; v zakoné

# NARODNI INFORMACNI CENTRUM PRO MLADEZ [online]. 2011. [cit. 2011-11-25]. Dostupny z WWW:

<http://www.nicm.cz/kriminalita-a-delikvence-charakteristika/>.

? CHMELIK, J., Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Portal Praha, 2003. s. 15, ISBN 80-7178-739-6
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€. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeZe je uvedeno, Ze mladeZi jsou

déti mladsi patnacti let a mladistvi

Nezletily je obsahové i vyznamové opakem zletilosti. Nezletily je fyzicka
osoba, ktera nedovrsila 18 let véku nebo nenabyla zletilosti manZelstvim.
Trestni pravo tento pojem neuziva, i kdyz v trestnépravni praxi je casto
vyuzivan pro oznaceni osob ve véku do 15 let. (v ust. § 25 z. ¢. 40/2009 Sb. je

uvedeno ,kdo v dobé spachani ¢inu nedovrsil patnacty rok svého véku, neni

trestné odpovédn}'/“)4

Mladistvy je pojem trestnépravni; osoba ve vékové kategorii 15 - 18 let,
ktera je trestné odpovédna ze zakona s jistym omezenim (trestni
odpovédnost mladistvého zacind spachanim trestného cinu v den, ktery
nasleduje po dni dovrseni 15 let a konc¢i v den dovrSeni 18. roku Zivota).
V novém trestnim zakoniku, ktery nabyl ucinnosti 1. ledna 2010, byla nejprve

hranice 15 let sniZzena na 14 let, ale jeSté pred nabytim ucinnosti tohoto

zakona byla tato hranice vracena zpét na patnact let.”

Osoba blizka véku mladistvého - podle pravni teorie je timto mySlen vék

do 20 let. Stimto terminem se miZeme setkat napf. v trestnim zakoniku

G oMoy 6
pii uréovani vyse trestu.

Mlady dospély je pojem, ktery je uzivan v kriminologické literature. Je to

vékova kategorie od 18 zpravidla do 24 let.

Podle zakona o soudnictvi ve vécech mladeZe (zakon ¢. 218/2003 Sb.) je pro-
tipravnim Cinem provinéni, trestny ¢in nebo ¢in jinak trestny. Trestny cin

spachany mladistvym se tedy nazyva provinéni. Ditétem mlad$im patnacti

* CHMELIK, J., Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Portal Praha, 2003. s. 16, ISBN 80-7178-739-6
s CHMELIK, J., Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Portal Praha, 2003. s. 16, ISBN 80-7178-739-6

6 CHMELIK, J., Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Portal Praha, 2003.s. 17, ISBN 80-7178-739-6
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let je dle uvedeného zakona ten, kdo v dobé spachani ¢inu jinak trestného

nedovrsil patnacty rok véku.”

Dle trestniho zakoniku je trestnym cinem protipravni ¢in, ktery trestni
zakon oznacuje za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v takovém zakoné.

K trestni odpovédnosti za trestny Cin je tfeba umyslného zavinéni, nestanovi-

. i , - veo o w g . 8
li trestni zakon vyslovné, Ze postaci zavinéni z nedbalosti.

Organ socialné-pravni ochrany déti - (tzv. "socialka") je odbor péce o déti
a mladez prisluSného povéreného méstského uradu. Tento organ ma mimo
jiné zastupovat zajmy ditéte v rizenich, v nichZ se rozhoduje o nezletilych

détech.9

7 Ceska republika. Zakon ¢. 218/2003 Sb., : o0 soudnictvi ve vécech mladeze, 2003, § 2
8 Ceska republika. Zakon ¢. 40/2009 Sb., : Trestni zakonik. 2009, § 13
’ ORGAN SOCIALNE PRAVNT OCHRANY DET, [online]. 2011. Dostupny z WWW:

< http://www.ospod.info/zkusenosti.html/>
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2 Rodina

Rodina je tradicné povaZovana za hlavniho Cinitele, jenZ svym selhavanim
détem umoZziiuje krimindlni chovani. ProtoZe rodina je prvotni a zakladni
socialni prostredi jedince, méla by fungovat jako spolehlivé zazemi, kde se
ditéti dostane porozumeéni, klidu, bezpeci, ochrany a pomoci. Vliv rodiny
na vyvoj ditéte je zcela zadsadni. Rodice jsou pro déti nejvétsi piirozenou au-
toritou, podle jejich vzoru se uci Zit a napodobuji jejich chovani, jednani
a zvyky. Prostrednictvim rodici se dité seznamuje se svétem a se spolecnosti.
Negativni vzory v rodiné, zanedbavajici, ale i neprimérené ochranarska vy-
chova mohou znesnadnit harmonicky rozvoj osobnosti a byt pri¢inou pristi
delikvence.

Povaha rodinného zazemi se Casto odviji od zpisobu vzniku rodiny. Mnohdy
se prokazalo, Ze rodice jedince s delikventnim chovanim uzavteli manZelstvi
v nizkém véku, po kratké znamosti, aniz by se navzajem diikladné poznali.
Pti prvni krizi, kterou byva napriklad nedostatek financi, se rodice rozchazeji.
Proto se v nasi spolecnosti objevil novy trend, a to ten, Ze dité je vychovavano
jen jednim rodi¢em. Vychova ditéte v netplné rodiné ¢asto byva nediisledna,
rodi¢ projevuje maly zajem o dité nebo naopak, vychova miiZe byt autorita-
tivni, dité se musi podrizovat prikaziim a zakaziim, coZ mu neptinasi velkou
citovou oporu. To vSe samoziejmé miiZe negativné ovlivnit vyvoj ditéte. Od-
bornici se zminuji jesté o dalsim faktoru, ktery by mohl mit vliv na delikvent-
ni chovani ditéte. Tim Cinitelem je spolecenska vrstva, do jaké rodina patfi.
V minulych dobach to tak jisté bylo, nejcastéji se delikventniho chovani vy-
skytovalo u jedincl z nejnizsich spoleCenskych vrstev. Pricinou byla nizka
Zivotni Uroven spojena s nezaméstnanosti. [ v soucasné dobé je nezaméstna-
nost oZzehavym tématem a v dobé krize pribyva nezaméstnanych stale vice.
Zaroven ale dnesSni doba vyZaduje moderni Zivotni styl, a pokud se dité z mé-
né majetné rodiny chce vyrovnat bohatému vrstevnikovi, mtze vidét reSeni
napriklad v kradezi. Zakladem vychovy kazdého jedince je vychova v rodiné.

Pravé odtud prameni a zde se utvareji nazory a moralni kvality kazdého je-
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dince a od toho zavisi v rozhodujici mire, jakym Clovékem se staneme v do-
W14 10

spélosti.

Také legislativa ukldda rodiné urcité povinnosti, naptiklad pro predstavu

e x 11, . ” .
v zakoné o rodiné " je vyjmenovano niZe uvedené:
V §1 - Hlavnim d¢elem manZelstvi je zaloZeni rodiny a fadna vychova déti.

V §31 - Rodicovska zodpovédnost je souhrn prav a povinnosti mj. pri péci
o nezletilé dité, zahrnujici zejména péci o jeho zdravi, jeho télesny, citovy,

rozumovy a mravni vyvoj. Rodi¢ovska zodpovédnost nalezi obéma rodi¢iim.

V §32 - Rozhodujici dlohu ve vychové déti maji rodice.

-Rodice maji byt osobnim Zivotem a chovanim prikladem svym détem.

2.1 Rozvodovost

Ve vSech civilizovanych spolec¢nostech je jako zavazny problém vniman ros-
touci pocet rozvodl. Za jednu znejzavaznéjSich pric¢in tohoto stavu je
v modernich spole¢nostech povaZovano vysoké tempo spolecenskych zmén.
Mohou sem byt zatazovany i ¢asté zmény zaméstnani, s tim souvisejici zmény
bydlisté a podobné. Pti srovnani s minulosti je pak tfeba brat v potaz i dneSni
absenci jakékoliv regulace vybéru partnera. Oproti soucasné spolecnosti totiz
pro volbu partnera drive existovala presnd pravidla, ktera fungovala jako
jakasi ,pojistka proti rozvodu” a je ziejmé, Ze takovéto zvyklosti neni mozné
v dneSni dobé obnovovat (napriklad souhlas rodic¢i s volbou partnera). Nelze
podcenovat dopad rozvodu na déti. Jejich typické reakce na rozvod mohou
byt ¢asto skryté. Mohou trpét pocity zavrzeni, depresemi, upadaji do zmatku,
vytvareji si vlastni fantastické hypotézy o rozpadu manzelstvi rodi¢t nebo se
nekriticky stavi po boku jednoho z rodic¢t a k druhému naopak zaujimaji ne-

pratelské postoje. Velmi c¢asto dochazi k situacim, kdy jeden rodi¢ popuzuje

10 MATOUSEK, 0., KROFTOVA A, Mlade? a delikvence. Portal Praha, 2003. s. 37-41, ISBN 80-7178-771-X

" Ceska republika. Zakon & 94/1963 Sb., : o roding, 1963, § 1, §31, §32
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dité proti druhému rodici. Dité pak mize byt popuzeno proti jednomu, ale
i proti obéma rodi¢lim navzajem. Nasledkem byva sniZeni schopnosti ditéte
adaptovat se v socidlnim prostiedi, coZ se projevuje poruchami chovani pro-
vazenymi sniZenim autority rodi¢li. Popuzeni ditéte se mlZe projeviti v jiném
socidlnim prostredi, zejména ve Skole. Zde dochazi ke zhorSovani Skolniho
prospéchu a dité mliZe znatelné ztracet svou ctiZadost a svédomitost. Stava se
citlivéjSim, podrazdénym, méné oblibenym v kolektivu. To prirozené vede

k pocitiim jeho nedokonalosti a nespokojenosti se sebou samim.lz

2.2 Nasili v rodinach

V pripadech, kdy dochazi k nasili v rodinach, jsou silné naruSeny jeji funkce.
Lze tak Fici, Ze misto, které by mélo byt stabilni a plnit roli bezpeci a ochrany,
tuto roli ztraci. VSeobecné pouZivanym je termin ,domaci nasili“ Jeho typic-
kym znakem je zejména skutecnost, Ze k nému dochazi nejcastéji ve spolec-
ném soukromi, tedy beze svédkli. Domaci nasili ma jiné pohnutky, nez bézné
kriminalni nasili. Nasilné jednani domaciho agresora neni instrumentalni, ale
ani typicky afektivni a jeho charakter asi nejlépe vystihuje vyraz ,tyrani part-
nera“. Dal$im znakem je opakovani a postupny narust intenzity. Problém nasi-
lf vrodiné muiZe zacinat zcela nenapadné, ale postupem casu dochazi k jeho
eskalaci. Ve vztahu agresora a obéti také obecné nedochdazi k nasili stale, ale
stiidaji se obdobi nasili a obdobi klidu. Podle odhadii v Ceské republice do-
chazi k domacimu nasili asi v 10 % rodin, pfi¢emzZ prostupuje celym socidlné
demografickym spektrem. Obecné totiZ plati, Ze vyskyt domaciho nasili neza-
visi na vzdélani ¢leni rodiny a na jejim materidlnim zabezpeceni, ale je moz-
né se snim setkat prakticky ve vSech spolecenskych vrstvach a v riznych
typech prostiedi. Reakci na tento stav u nas pak bylo legislativni opatieni
v podobé prijeti ustanoveni § 215 - Tyrani svérené osoby a § 215a - Tyrani
osoby Zijici ve spole¢né obyvaném byté nebo domé, trestniho zakona. Nasili

v rodiné se mize vyskytovat v riiznych formach. VSeobecné jsou vymezovany

" SDRUZENI LINKA BEZPECI, Rodice, déti a jejich problémy. Sbornik studif. Sdruzeni Linka bezpeéf, 2011,
ISBN 978-80-904920-1-1
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druhy fyzického, psychického, emocionalniho, sexualniho, socialniho a eko-

C 1, , 1,13
nomického nasili.

2.3 Tyrané a zanedbavané dité

S tyranim, respektive zneuzivanim ditéte milize bezprostiedné souviset i jeho
zanedbavani. V rodinach, kde dochazi k obéma jeviim, je potom zanedbavani
ditéte povazovano za zavaznéjsi. Agresivni rodi¢ muize ditéti zpisobit Uraz
i smrt, ale dité je pro néj stale jesté interakénim partnerem. Takovy rodi¢ mu-
ze byt v nékterych ohledech pro dité vzorem. Tyrané déti byvaji ustrasené;jsi
i agresivnéjsi, nez jejich vrstevnici, ale mohou s nimi drZet krok ve vyvoji
rozumovych schopnosti. Zanedbavané déti oproti tomu nemaji prileZitosti
ucit se civilizacnim dovednostem a rozvijet své intelektové schopnosti. Proje-
vuji malo zajmu, Spatné navazuji kontakty s cizimi lidmi, ¢asto nemivaji soucit
s blizkymi a neciti vinu pri poruSovani obecnych moralnich zasad.
K zanedbavani ditéte vak nemusi dochazet jen v extrémni podobé. Casta je
takzvana ,subdeprivace®, kdy rodice dité zanedbavaji jen v urcitych ohledech.
V takovych ptipadech je zpozdéni vyvoje ditéte méné vyrazné a snadnéji pre-

hlédnutelné.’

2.4 Psychopatologie mladistvych pachatelG’

Vyvoj nejriznéjSich psychickych vlastnosti a funkci je zavisly na mnoha fakto-
rech. Vztah mezi genetickymi predpoklady a plsobenim prostredi je jiz od
pocatku vyvoje vztahem vzajemné interakce. Jednotlivé slozky prostredi,
zejména socialniho, mohou psychicky vyvoj ditéte ovlivnit v nestejné mire,
protoze plsobi v jednotlivych vyvojovych fazich odlisné. Jednotlivé zatézové

situace mohou mit pro vznik a rozvoj psychickych poruch riizny vyznam. Mira

B LOVASOVA L., Rodinné vztahy. Vzdélavaci institut ochrany déti, AGAMA s.r.o. Praha, 2006, ISBN 80-86991-66-0

" VAGNEROVA M.: Psychopatologie pro pomahajici profese. [str. 593-595], Portdl s.r.0., Praha., 2004. ISBN 80-7178-
802-3

" VAGNEROVA M.: Psychopatologie pro pomahajici profese. [str. 399,425,511,577,779], Portal s.r.o., Praha., 2004.
ISBN 80-7178-802-3
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odolnosti vici zatézim zavisi na vrozenych predpokladech, na dosaZené vyvo-

jové urovni, individualnich zkuSenostech i celkovém aktualnim stavu.

Napriklad dzkostné poruchy se projevuji jiz v détském véku. Dité je
schopné prozivat strach a uzkost jiZ ve druhé poloviné kojeneckého
véku. Konkrétni projevy jsou zavislé na aktualnim vyvojovém stupni
ditéte. Uzkostnou poruchou trpi ptiblizné 5 - 7% détské populace.
Posttraumaticka porucha je reakce na jednorazovy traumatizujici zazi-
tek nebo na déletrvajici stresovou situaci. Tyto potiZe mohou mit cha-
rakter akutni reakce nebo dlouhodobé posttraumatické stresové
poruchy. Akutni reakci lze chapat jako prechodné naruseni psychic-
kych a somatickych funkci. Posttraumaticka stresova porucha je proje-
vem nedostatecného zpracovani zavazné traumatické zkuSenosti.
Reakce na trauma u déti byva spojena s nadmérnou vegetativni aktiva-
ci, s poruchami spanku, bolestmi hlavy, poruchami pfijmu jidla atd.
V diisledku traumatické zkuSenosti miiZe dojit aZ k vyvojové regresi.
Porucha osobnosti je definovana jako urcity trvaly a téZko ovlivnitelny
vzorec osobnostnich ryst, které se odlisuji od aktualni sociokulturni
normy. Jeji soucasti jsou nadmérné zvyraznéné nékteré vlastnosti
osobnosti, odchylky v oblasti citového proZivani, uvaZovani i chovani.
Jejim disledkem je naruseni osobni pohody, tedy i vztahu k sobé, hod-
noceni sebe samého i svého jednani, a naruseni socialni adaptace, vta-
hu ke svétu, predevsim k jinym lidem a ke spole¢nosti. Pri¢ina vzniku
poruchy osobnosti neni jednoznac¢né urcena. Lze predpokladat, Ze se
zde mohou uplatnit riizné faktory, biologické i psychosocialni, které
plisobi ve vzajemné interakci. V piipadé osobnostnich poruch nejde
o sniZeni inteligence jedince, ale o urcity nestandardni ¢i deformovany
zplsob uvazovani a hodnoceni situace. Emotivita téchto lidi byva od-
liSnd svou intenzitou, kvalitou i mensi primérenosti k vyvolavajicim
podnétiim. Chovani lidi s poruchou osobnosti nerespektuje bézné so-
cialni normy a jevi se jako napadné, rusivé, ¢i dokonce nepfrijatelné.
Navykové a impulzivni poruchy jsou charakteristické silnou touhou po
urcitém proZitku, potiZemi v sebeovladani a nutkdnim k této ¢innosti.

vivs

Nejznaméjsi touto poruchou je gambling - patologické hracstvi. Je cha-
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rakteristické nadmérnym zaujetim hrou a nutkanim ke hre, bez ohledu
na nezadouci nasledky tohoto jednani. Tato porucha se projevuje
zménami v oblasti psychiky, proZivani, uvazovani i jednani. Workoho-
lismus je charakteristicky nadmérnym zaujetim praci, nutkanim
k pracovni aktivité a vysokému vykonu. Vzacnéji se vyskytuji i jiné
formy impulzivniho chovani, nad nimz c¢lovék ztraci kontrolu, jako je
napriklad patologické nakupovani, kleptomanie nebo pyromanie.

Poruchy chovani Ize charakterizovat jako odchylky v oblasti socializa-
ce, kdy jedinec neni schopen respektovat béZné normy na drovni od-
povidajici jeho véku, respektive trovni jeho rozumovych schopnosti.
V nékterych pripadech miize jit o prechodné vykyvy v chovani, pro néz
je charakteristickd znacna promeénlivost, vyvojovd podminénost
a z toho vyplyvajici prizniva prognoéza. O poruchach chovani obvykle
mluvime aZ ve stfednim Skolnim véku i kdyZ u disponovanych déti se

nezadouci chovani objevuje jiZ v ranéjsim vyvojovém obdobi.

20 | Strana



3 Agresivita

Ve vyvoji ditéte hraje laska, ale i agresivita velice dlleZitou ulohu. Urcita
vnitini prudkost mliZe dodat ditéti energii a motivaci, ktera je nutna k preko-
navani riznych prekazek, ale samoziejmé pokud ziistane v mezich, které je
dité schopno ovladat. Jednim z hlavnich tkoll vychovy je agresivitu usmeérnit
tak, aby jeji energie docilila pozitivnich cilii nejen pro samotného jedince, ale
i pro ostatni. Vychova vzteklého a agresivniho ditéte je bezesporu narocna
a zatézujici, presto bychom se méli vzdy snazit porozumét citovym pri¢inam
a problémiim nasich déti. [ kdyz se nam mohou nékdy jejich starosti zdat ma-
licherné, radéji je nepodcenujme a pokusme se své déti vyslechnout a pocho-
pit. Touto jednoduchou radou se lze vyvarovat pozdéjsich problémi, které by
uz mohly mit zcela jiny rozmér. Napriklad rozchod rodi¢ii znamena pro dité
nabourani jeho jistoty a toto jiZ od raného véku muze vzbuzovat agresivitu.
BéZnou soucasti zpravodajstvi se stavaji zpravy o zvysujici se agresivité déti.
Agresivitou miizeme oznacit tendenci k hrozbé nebo tto¢nému jednani vici
druhému jedinci, ktera se mize vyskytovat skryté i oteviené. Agresivni cho-
vani pak mulZeme charakterizovat jako neptfiméfeny prostiedek
k uspokojovani néjaké potreby, kdy poruSovani socidlnich norem je u tohoto
chovani spojeno s omezovanim zakladnich lidskych prav ostatnich. Détské
nasili za¢ina Sikanou, pokracuje hromadnymi domluvenymi bitkami a bohu-
zel nékdy konci i zdvaznou krimindlni ¢innosti.

Nartst détské agresivity je v poslednich letech Casto diskutovanou otazkou
jako jedna z pricin nezakonného jednani déti a mladeZe. Jednostranné soudy
odsuzujici napt. televizi, pocitacové hry, které predvadéji nasili, vznik pro-
blému zjednodusuji. Kdyby pri¢ina byla jedna a ¢itelnd, dala by se snadno od-
stranit. Pricin, které zplisobuji nasili, miZe byt vSak nékolik. My dospéli je
vétSinou hledame vSude kolem sebe, jen ne u sebe. Priznejme si, Ze jsme to
my, kdo dava détem priklad, jak resSit problémy, Ze my jsme détem vzorem
riznych zplisobi jednani. Jsou to piredevsim rodice, ale i herci nebo sportov-
ci. KdyZ oblibeny herec ,hrdina“ da ve filmu protivnikovi ranu pésti, dité se jiz
z filmu nedozvi, Ze i rana nebo kopnuti miZe ve skute¢nosti jednoho clovéka

zabit a druhého privést na mnoho let do vézeni. Dité ma malo zkuSenosti
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a disledek nékterého c¢inu si neuvédomi. Hrané filmy a zpravodajstvi ¢asto
predvadéji nasili vytrZzené ze souvislosti. Détsky divak si tak zvyka na kazdo-
denni obraz utrpeni, stava se vice lhostejnym a méné solidarnim. Agresivita
vzristad i v bézném Zivoté, napt. verbalni agrese. Rodice casto mluvi hrubé,
aniz by si pred détmi davali pozor. Neznamena to sice, Ze fekneme-li doma
vulgarni slovo, dité se stane agresivnim, ale pokud dité vyrlista v nepratel-
ském prostredi, prebira tyto vzorce chovani a povazuje je za béZné. Nekulti-
vované prostiredi sice nezplisobi, Ze se Clovék vyda na ,Sikmou plochu® ale
posune ho tim smérem. Velmi dtlezité jsou tedy podminky, ve kterych dité

(e} 7 16
vyrusta.

16 MARTINEK Z.: Agresivita a kriminalita $kolni mladdeZe, Grada Publishing, Praha, 2009. ISBN 80-2472-310-7
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4 Sikana jako projev agresivity

Pifesné zmapovani Sikany je mimoiadné obtiZné. Je to ddno predevsim jeji
skrytosti. O drtivé vétSiné Sikanovani se prosté nevi. V krajnich pripadech
muZe nabyt charakteru skupinové trestné ¢innosti a ma nékteré ,détské” rysy
organizovaného zlocinu. Diisledkem je podceriovani a prehliZeni mravnich
norem, utvareni a upeviovani antisocidlnich postoji a celkové vede
k pripravenosti pro kriminalni drahu, a to nejen u agresort, ale do urcité miry
i u ptihliZejicich. U obéti i svédkd vede Sikanovani k nedlvére k autoritam
a ztraté iluzi o spolecCnosti, ktera by kazdému clovéku méla poskytnout
ochranu a bezpe¢nost slabym a bezbrannym. Sikanovani totalné paralyzuje
vychovnou funkci skupiny a proménuje jeji plisobeni v destruktivni. Nékteré
stupné Sikanovani porusuji skolni pravidla, ovS§em jiné jiZ napliuji skutkovou
podstatu trestnych ¢inti, jako napriklad fyzickd a slovni agrese, pouzivani
a zastraSovani pomoci riznymi ,zbranémi, kradeZe, niceni véci, nasilné
a manipulativni ptikazy. Sikanovani zptisobuje obétem nezmérné psychické
a fyzické utrpeni. Pri brutdlnich formach a v pokrocilych stadiich ohroZuje
i Zivot obéti. Na$im statem ratifikovana Umluva o pravech ditéte zarucuje
vSem détem v pedagogickych zatizenich bezpecny pobyt bez poskozovani
zdravi a ohroZeni Zivota. OvSem tato mezinarodni dumluva neni vzhledem
k $ikanovani dodrZovana. Sikanovani je v fadé pripadi trestnou ¢innosti. Bo-
huZel bagatelizace problému, vyplyvajici hlavné z neznalosti, vede fadu rodi-
¢l, pedagogti a verejnost k tomu, Ze je Sikanovani povazovano za ,klukovinu®
Ale to, co se bézné oznacuje za ,klukovinu“, miize napliovat skutkovou pod-

statu rady trestnych ¢inti, napriklad:

e Trestny ¢in omezovani osobni svobody
e Trestny ¢in vydirani

e Trestny ¢in vzbuzeni diivodné obavy

e Trestny ¢in loupeZe

e Trestny ¢in znasilnéni

e Trestny ¢in pohlavniho zneuzivani

e Trestny ¢in kuplifstvi

e Trestny ¢in ubliZeni na zdravi
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e Trestny ¢in poSkozovani cizi véci

Nasledny pripad skoncil nekompromisnim verdiktem soudu dvacet mésicti

nepodminéné:

Sedmndctileti ucfiové opakované nutili bitim a pohrizkami spoluzaky

k vydavani svacin a drobnych finan¢nich obnost - trestny ¢in loupeze.

Mladistvi opakované donutili bitim a vyhroZovanim spolubydliciho u¢né, aby
jim stlal postele, uklizel za né a nosil jim ucebni pomticky do Skoly - trestny

¢in vydirani.

4.1 Sikana z pohledu prava

S pojmem Sikana, Sikanovani se pravni praxe setkava pomérné casto. Tento
pojem se vyskytuje v rozhodnutich o zahdjeni trestniho rizeni, pracuji s nim
statni zastupci pri sestavovani obzalob a vyskytuje se i v odiivodnénich roz-
sudku. S pojmem Sikana a Sikanovani se setkdvame v soudnich protokolech
i ve vySetrovacich spisech policie. OvSem platnd pravni dprava pojem Sikana
nebo Sikanovani nepouziva. Pojem Sikanovani je definovan jako hovorovy
vyraz pro pronasledovani, obtéZovani, trestani a tyrani. V pravni praxi byva
tento pojem pouzivan jako synonymum pro dumyslné jednani, které je nami-
fené proti jinému subjektu a které uto¢i na jeho lidskou distojnost.
Z trestniho hlediska je mozno Sikanu postihnout, jsou-li splnény dvé podmin-
ky trestni odpovédnosti, tedy zda je naplnéna stranka materidlni a formalni.
SpolecCenska nebezpecnost jednani se posuzuje nejen z hlediska konkrétniho
¢inu, ale i sohledem na rozsifenost toho kterého jednani ve spolecnosti.
U trestnych ¢ind, jejichz podstatou byla Sikana, lze proto predpokladat, Ze
pravé s ohledem na rozsirujici se pripady podobnych jednani bude skutek
jako trestny ¢in povaZovan. K trestni odpovédnosti osob mladSich 15 let ne-
dochazi. To ovSem neznamena, Ze za urcitych okolnosti nemohou byt postize-
ny jinak, nebo Ze nemohou byt postiZeni jejich rodice. Umisténi ditéte
v ustavu miiZe byt dostatecnou hrozbou a sankci za jednani, které se vymyka
béZnému chovani. Rodice pachatele se mohou v urcitych pripadech dopustit
trestného cinu ohroZovani mravni vychovy mladeZe. Trestni odpovédnost

vyviniuje pouze dusSevni porucha, ktera v dobé spachani trestného cinu zpi-
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sobila, Ze pachatel nemohl rozpoznat jeho nebezpecnost pro spole¢nost, nebo
ovladat své jednani. Trestni odpovédnosti naopak nezbavuje predchozi poZiti
alkoholickych ¢i jinych toxickych latek, pokud se pachatel sam do tohoto sta-
vu privedl. Pro posouzeni trestni odpovédnosti je dtilezité posoudit, jaka je

rozumova a mravni vyspélost déti v urcitém konkrétnim véku.

4.2 Prvni pomoc rodici

Sikanované déti zoufale potfebuji pomoc svych rodi¢i. Problémem v3ak je,
Ze si velmi casto samy o ni nedokazou rict. Nejsou toho z riznych divodi
schopné, a to i tehdy, kdyZ jsou rodinné vztahy v naprostém poradku. Dité
nerozumi situaci, je dezorientované, proZiva pocity studu a ma zabrany mlu-
vit o svém poniZeni. Casto hledaji také pric¢iny svého utrpeni v sobé, ve svych
chybach. Neni neobvyklé, Ze dité zranéné agresory se snaZi oklamat rodice
vSelijakymi vymluvami, naptiklad, Ze si poranéni zptisobilo samo svou nesi-
kovnosti. Proto je diilezité, aby rodice byli vnimavi a rozpoznali, Ze néco neni
u ditéte v poradku. Pri podezrelych okolnostech by se méli pokusit k nému
priblizit. Pokud se jim podafi ziskat jeho diivéru, utisit jeho strach a povzbu-

dit ho, aby se svérilo, maji témér vyhrano.

4.3 Odpovédnost rodicii a dalSich subjekti

Dochazi-li k Sikanovani déti v priibéhu vyucovani, nese plnou odpovédnost
za vzniklou Ujmu Skolské zarizeni. Na Skolském zarizeni proto miize rodic,
nebo zakonny zastupce Sikanovaného ditéte pozadovat nahradu Skody, a to
jak Skody na vécech, tak i na zdravi. OvSem podle ustanoveni § 32 odst. 1 za-
kona ¢. 94/1963 Sb., o rodiné, ve znéni pozdéjsich predpisd, maji ve vychové
déti rozhodujici tlohu rodice. Zaroven se podle zakona ¢ 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpist, ve Skolach a Skolskych zarize-
nich vykonava vzdélavani a vychova. Ve Skolach a Skolskych zarizenich se sice
uskutecniuje vychova a vzdélavani, avsak skola (Skolské zatizeni) tlohu rodict
nenahrazuje. Ucasti ditéte na vzdélavani neni a nemize byt zadnym zptso-

bem omezena rodicovska zodpovédnost (ustanoveni § 31 zakona o rodinég).
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[ ve chvili, kdy se dité ucastni vyucovani, jsou rodic¢e zodpovédni za péci o néj,
i nadale zastupuji nezletilé dité. To vSe vyplyva z institutu rodi¢ovské zodpo-
védnosti. Rodicovskou zodpovédnost maji nejen rodice ditéte, ale i osvojitel,
a to v souladu s ustanovenim § 63 odst. 1 zakona o rodiné. Pri vykonu rodi-
covské zodpovédnosti jsou rodice povinni dlisledné chranit zajmy ditéte, ridit
jeho jednani a vykonavat nad nim dohled odpovidajici stupni jeho vyvoje.
Z rodic¢ovské odpovédnosti primo vyplyva rada prav, ale i povinnosti rodicd,
aniz by byly konkrétné vymezeny Skolskym zakonem. Snaha vychovou ovliv-
nit vyvoj ditéte, vést dité k chovani respektujicimu pravni fad Ceské republiky
a uznavané mravni zdsady je povinnosti vyplyvajici z institutu rodicovské
zodpovédnosti. Pfitom rodi¢e maji povinnost byt v tomto procesu osobnim
zivotem a chovanim piikladem svym détem. Pro pripad, Ze rodi¢ z jakéhokoli
diivodu nevykonava radné své povinnosti vyplyvajici z rodicovské zodpoveéd-
nosti, zakotvuje zakon o rodiné mozZnost zasahu do rodicovské zodpovédnos-
ti a to ve formé pozastaveni, omezeni nebo zbaveni rodicovské

zodpovédnosti (ustanoveni § 44 zakona o rodiné).”

7 KOLAR M., Skryty svét Sikanovani ve $kolach, Portal s.r.o. Praha, 1997. ISBN 80-7178-123-1
Ceska republika. Zakon ¢. 94/1963 Sb., : o rodiné, 1963, § 31, §32, §44, §63

Ceska republika. Zakon ¢. 561/2004 Sb., : Skolsky zdkon, 2004,§1-§ 3
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5 Nasili ve spolecnosti

ZvySena agresivita déti je Spatnym vysvédcenim nejen pro rodice, ucitele, ale
i pro dnesni spole¢enskou moralku, jejiZ normy urcuji dospéli. Misto férového
sportu, ktery se v civilizované spolecnosti povazuje za kultivované vybijeni
agresivity, vidi déti krvavé bitky, v nichZ je brutalita oficidlné uznavana, jako
je napriklad box. Nasili se stava béZnou soucasti i nejmasovéjsich sportti jako
je hokej, kde bitky mezi hokejisty jsou divacky Zadanou agresivni zabavou.
Misto nadSenych ptiznivcl fotbalu vidi agresivni fotbalové fanousky, kteri
si domlouvaji bitky, pri nichZ tece krev. Projevy spole¢enské agresivity zpro-
stredkovava nejvétsi a nejrozsirenéjsi informacni zdroj - televize. Sportovni
nasili doplni zpravy o brutalnich vrazdach, okradani postiZenych a akéni fil-
mové ,krvaky* jejichz pohadkovymi predchiidci jsou rizné animované filmy:.
Détsky pohled na svét tak ovlada televize, ktera je pro rodice tou nejpohodl-
néjsi cestou, jak své potomky zabavit. ,0dloZzenému“ potomkovi u televize,
tak nikdo neurcuje hranice sluSného chovani, nevysvétluje rozdil mezi filmo-
vou fikci a skutec¢nosti. Ditéti pak nedochazi, Ze i ,kopanec” do bticha miize
druhého zabit. Vrcholem degradace lidskych pozitivnich hodnot jsou pocita-
Cové hry, které vytvari pozitivni vztah k zapornému hrdinovi. Krvavy akéni
masakr v pocitacové hie se jako détska zabava stava pro rodice zarukou klidu.
Po televizni i pocitacové agresivni masazi, dité pak vnima nasili jako béZnou

normu lidského chovani.

5.1 Extremismus

Extremismus predstavuje aktivity se zretelnymi prvky netolerance, zejména
rasové, narodnostni, naboZenské nebo jiné obdobné nesnasenlivosti a které
uto¢i proti demokratickym principtim, spole¢enskému usporadani, Zivotu,

zdravi, majetku nebo verejnému poradku.

e Pravicovy extremismus popira princip rovnosti lidi jako duchovni za-

klad demokratického statu. Projevuje se jednostrannym vys$sim hod-

nocenim vlastniho ,etnika“, rasy ¢i naroda a zaroven ve sniZovani
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skupin, které jsou ,jiného druhu“. Pravicovy extremisté vétSinou nema-
ji ucelenou ideologii snad kromé faSismu a nacismu. VétSina ideovych
koncepci vychazi z nacionalistického a rasistického zakladu.

e Levicovy extremismus klade do popredi princip rovnosti a snaZi se jej
roz$irit na vSechny oblasti spolecenského Zivota. Levicovy extremisté
vychazeji z ucelenych ideologii jako je anarchismus nebo komunismus.
Usiluji o ,revolu¢ni, tzn. zdsadni prevrat existujictho socialné-
politického tadu. Jejich cinnosti sméfuji k nastoleni socialisticko-
komunistického systému, nebo ke spolecnosti bez vlady.

e Tzv. antiglobalisté odmitaji panujici normy a predevsim monopol statu
na nasili, ale sami pri svych protestnich aktivitach ho nevahaji pouzit.

e DalSi hrozba nasi spolecnosti je extremisticky smér, jehoZ prostred-
kem je teror, vyuZivajici jako prostredek natlaku psychické nebo fyzic-
ké nasili, vyhrizky, vydirani, vytvareni strachu a dalSich forem nasili.
Metodami terorismu jsou Unosy, vydirani, zadrZovani rukojmi, pirat-
stvi, sabotaZe, atentaty, pumové atoky, pozary, politické vrazdy, anosy
dopravnich prostiedkt apod.

e Extremistické jednani clend nebo piiznivcl sekt, piipadné nabozen-
skych hnuti, ovlivnéné naboZenskym zamérenim, které se projevuje
zejména v psychické manipulaci s lidmi, psychickym nasilim, nebo ji-
nou formou nasili, ¢i poruSovanim pravniho fadu je oznacovano jako
naboZensky extremismus.

e Odpor vii¢i obcantim jiné barvy pleti, jiné narodnosti, jazyka, nabo-
zenstvi, kultury, nepratelstvi vii¢i uprchlikiim a emigrantiim, nebo-li

VIV

xenofobie, dava za pricinu projeviim riiznych forem nasili.

5.2 Neonacisté

Stale castéjsim jevem nasi spolecnosti jsou mladi neonacisté, jejichZ hnuti
vychazi z teze o nadiazenosti bilé rasy. Hlavnim nepritelem neonacistl jsou
imigranti, komunisté, liberalové, Cikani, homosexualové a predevSim Zidé.

Rozdil mezi neonacismem a klasickym nacismem je jejich casové vymezeni.
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Nacismus vznikl v 30. letech 20. stoleti a neonacismus po 2. svétové valce.
V soucasné dobé neni na svété zadny stat, ve kterém by neonacismus byl
statni ideologii, ani ve kterém by se neonacisté podileli na vladni moci. OvSem
jednotlivé staty se k hlasani neonacismu a politickému organizovani neona-
cistli stavi rtzné. Liberalni jsou napiiklad v Dansku, nebo ve Spojenych sta-
tech americkych, kde je hlasani neonacismu stejné jako jinych politickych
smeérd chranéno coby soucast svobody slova, neonacistické strany se mohou
ucastnit politické soutéZe a je dovoleno volné uzivat neonacistické symboliky.
Naopak staty jako Némecko nebo Ceska republika projevy neonacismu tresta-
ji. I pres zakazy se vSak neonacisté v takovych statech sdruzuji, trebaze byvaji
nuceni kviili riziku postihu své skute¢né nazory skryvat ¢i pouze naznacovat.
Lisi se rovnéz charakter pravnich norem pouZzivanych proti neonacistim. Na-
priklad v Némecku existuje verejné dostupny seznam zakazanych nacistic-
kych symboldi, zatimco v Cesku soudy posuzuji symboly na zakladé posudki
soudnich znalcl. Problematika internetu se stava rok od roku aktualnéjsi
ajeji reSeni naléhavéjsi, s dostupnymi novymi technologiemi a se stile se
zvySujici pocitacovou gramotnosti se internet stava jednoduchym a levnym
nastrojem k propagandé jak ultrapravicovych, tak ultralevicovych nazort
a internet predstavuje vitany prostiedek komunikace mezi zdjmovymi skupi-
nami. V ¢eském pravnim prostredi se stale nepodarilo vyresit postihovani
autorli verejné pristupnych webovych stranek s neonacistickou tématikou,
které byvaji umistovany na serverech v USA, kde plati pro propagaci a Sifeni
rasovych a nenavistnych postoji jiné pravni prostredi. Dochazi tak k nema-
lému zvyhodiniovani pachatelli téchto trestnych ¢int, ktefi jsou si plné védomy
svého naskoku pred policii, ktery nadale zvysSuji. Neonacisté se dopoustéji
neustalého rasové a ideologicky motivovaného nasili. Je to pravé sila a moc
plynouci z agrese, ktera je pro mnoho mladych lidi pritazliva. Své sebevédomi
si pak dale zvysSuji pri zvlasté nocnich prepadech v presile proti vétSinou na-
hodnym terciim, které spadaji do Skatulky nezadouci, tim se miiZe stat obcan

tmavé barvy pleti, politicky odptrce ¢i zastupce riizné subkultury18

' MINISTERSTVO VNITRA (R, Strategie boje proti extremismu, MVCR odbor bezpeénosti politiky, Praha, 2009
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6 Nastrahy spolecnosti

Mladez viibec je velice specifickd skupina a obdobi dospivani miize byt za
urcitych okolnosti velice tézké. V tomto obdobi je dileZitym vyvojovym zna-
kem zmeéna mysleni. Dospivajici zacina uvazovat o dosud neexistujicich moz-
nostech.  Potfebuji si  dokdzat vlastni nezavislost napftiklad
experimentovanim, které ale mize prekrocit béZzné socidlni normy. Predmé-
tem téchto experimentl se mohou stat riizné legalni i nelegalni drogy, jako je

alkohol, tabak, opiaty nebo halucinogeny.

6.1 Legalni drogy

’ z

Alkohol a tabak jsou nejrozsitenéjsi navykové latky, jejichZ vyroba, prodej
a konzumace jsou zcela legalni (i kdyZ zdkonem upraveno u mlddeZe do osm-
nacti let) a vtom spociva jejich nejvétsi hrozba. Vyvolavaji stav zavislosti,
zmény vnimani, nalady, mysleni nebo motorickych funkci. U déti a dospivaji-
cich zvysSuje kouteni a piti alkoholu riziko problémi s uzZivdnim jinych latek.
Kromé zdravotnich nasledkii ma konzumace alkoholu i disledky socialni, jez
se projevuji zejména v oblasti pracovni a rodinnych vztaht. U mladych lidi
byla prokazana souvislost mezi rizikovym pitim alkoholu a nasilnym nebo
kriminalnim chovanim. Lehko dostupné a proto nebezpecné jsou riizné téka-
vé latky, které se oznacuji nékdy jako inhala¢ni drogy. Tyto latky ovliviiuji cen-
tralni nervovou soustavu, coZ se projevuje napriklad euforii, nebo naopak

, . , , : 19
utlumem, mohou se objevit zrakové a sluchové halucinace.

6.2 Nelegalni drogy

Nelegalni drogy a kriminalita jdou spolu ruku v ruce. Jak je patrné zjejich
oznaceni, zakon témto drogam rika jasné ,NE“ Napriklad trestni zakonik vy-
mezuje trestny cin oznacen jako ,Nedovolend vyroba a jiné nakladani

s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy“ nebo ,Sifeni toxikomanie®

B HA]NY M., O rodicich, détech a drogach, GRADA Publishing, Praha, 2001, ISBN 80-247-0135-9
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Prestupkovy zakon vymezuje ,Prestupky na useku ochrany pred alkoholis-
mem a jinymi toxikomaniemi*.

Mezi nelegalni drogy patri napriklad opiaty, jako je opium, morfin, a jejich
syntetické derivaty, naprt. heroin a metadon. Jsou povazZovany za nejnebez-
pecnéjsi psychotropni latky viibec, jejich zavislostni potencial je velmi vysoky.
Opium je suSena Stava z nariznutych nezralych makovic maku setého. Typic-
kym zptlisobem jeho zneuZzivani je pojidani, piti v roztocich a kouteni z dymek.
Heroin je nejnebezpecnéjsi masové zneuzivana droga. Na ¢eském trhu se ob-
jevuje bud’ jako hnédy heroin, ktery se pied nitroZilnim uzZivanim musi jesté
upravit, a bily heroin, ktery se po rozpusténi piimo vstiikuje do télniho obé-
hu. Pro substituc¢ni 1é¢bu se pouziva fada latek opioidové povahy. NejuZziva-
néjsi je metadon.

Do skupiny halucinogennich drog patfi nékolik stovek riiznych latek. Obecné

je 1ze rozdélit do tri zakladnich skupin:

e prirodni halucinogenni drogy rostlinného ptvodu a z hub (napt.
mezkalin, durman, lysohlavka atd.)

e prirodni halucinogenni drogy zivocisného ptivodu (napt. bufetenin),

e semisyntetické a syntetické (nebo-li poloumélé a umélé) halucinogen-

ni drogy (napt. LSD nebo PCP).

Ut¢inkem t&chto drog je zmé&na vnimani, vizualni halucinace. Halucinogeny
nevedou k biologické zavislosti, ale je zde velké riziko vzniku psychické zavis-

losti s potfebou zvySovat davky.

Do skupiny konopnych drog patti hasis, konopna pryskyfrice, obvykle obsahu-
jici maly obsah kvétenstvi a drobnych necistot. Dale sem patfi marihuana,
ta obsahuje kvétenstvi a horni listky z konopi. Konopné drogy jsou uzivany
predevSim kourenim. V menSim méritku potom peroralnim uzitim (Ustné),

obvykle jako soucast pokrmii ¢i ndpojti nejriiznéjsiho druhu.

Hlavnim u¢inkem drog oznacovanych jako stimulancia je ,zlepSeni“ nalady,
potlaceni iinavy a pocitu hladu, celkové zrychleni psychickych procest, zjitte-

na predstavivost, zvySena schopnost vcitit se do pocitu druhych a uvolnéni
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zabran. Standardné se mezi né zarazuji kokainové drogy (koka, kokain,
crack). Nejcastéjsim zpisobem uzivani kokainu je inhalace, tedy Siiupani. Am-
fetaminy (benzedrin, dexedrin) predstavuji prototyp stimulac¢nich latek. Jsou
institucionalné uzivany jako nepovoleny doping ve sportu. Jejich derivat me-
tamfetamin, nebo-li pervitin, je u nas nejrozsirenéjsi, nejvice uzivana stimu-
laéni droga. Pri chronickém uZivani je vétSinou aplikovan nitroZzilné.
V posledni dobé je stale oblibenéjsi extaze, droga diskoték, ma stimulacni
ucinek, tlumi pocity Unavy, posiluje pozitivni emocni ladéni, pocity euforie

a tlumi agresivitu.

V zakonech se operuje s terminy ,,mnozstvi malé“ a ,mnoZzstvi vétsi nez malé*.
Nejasna hranice mezi nimi milize zavazné ovlivnit rozhodovani soudu mezi
penézitou pokutou, alternativnim trestem nebo podminénym trestem. Maxi-
malni mnoZstvi omamné a psychotropni latky, jehoZ drzenti je jesté povaZova-

no za prestupek je zpravidla:

e 10 davek Heroinu o hmotnosti kolem 100 mg, koncentrace 30%
e 10 davek Kokainu s obsahem 50 mg tucinné latky

e 10 davek Pervitinu s obsahem 50 mg uc¢inné latky

e 10 tablet Extaze s obsahem kolem 100 mg ucinné latky

e 10 davek LSD s obsahem kolem 50 mg uc¢inné latky

e 20 cigaret Marihuany s koncentraci okolo 1,5%

Drogy nejvice ohroZuji déti, které nemohou proZit to, co jim tcinky drogy po-
skytuji. DalSi rizikovou skupinou jsou ti, kteri se pohybuji mezi lidmi, kde je
uzivani drog normou nebo je primo ocenovano. Vzhledem k tomu, Ze tyto
obecné rizikové podminky spliiuje dnes velka ¢ast mladé populace napriklad
z diivodu nudy, problémi s dospivanim, nebo rozsireného uzivani drog mezi
dospivajicimi, mohou rodice prispét jen tim dilem, ktery se tyka funkce rodi-

ny a jejich tkoli.”’

@ HA]NY M., O rodicich, détech a drogach, GRADA Publishing, Praha, 2001, ISBN 80-247-0135-9
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6.3 Patologické hracstvi

Patologické hracstvi je jev, ktery je naSi spoleCnosti znamy od nepaméti.
V poslednim desetileti se zménou ekonomickych pomérd a nastupem nové
techniky zménily i zplisoby zadbavnich her a proto nevidanou mérou vzrostl
pocet lidi zavislych na hrani, nebo-li gamblerd. Od pocatku roku 1994 u nas
plati 10. revize mezinarodni klasifikace nemoci a patologické hracstvi je v ni
definovano jako porucha spocivajici v ¢astych opakovanych epizodach hrac-
stvi, které dominuji v Zivoté subjektu na ukor socialnich, materialnich, rodin-
nych a pracovnich hodnot a zavazkl. Lidé trpici touto poruchou mohou
riskovat své zaméstnani, velmi se zadluZzit a lhat nebo poruSovat zakon, aby
ziskali penize nebo unikli placeni dluhi. Piikladem rizikovosti hracstvi je pii-
pad clovéka, ktery jako prvni vyhral v USA v loterii milion dolart, ale skoncil
jako zkrachovalec pobliZ Las Vegas. ProtoZe to, po ¢em mnozi touzi, velka vy-
hra, je velice nebezpecna véc. Penize, které ¢lovék ziska poctivé a tvorivé, mo-
tivuji. Penize, které vyhraje, demoralizuji. KaZdy z nas je predurcen ke vzniku
zavislosti, nékteri jedinci vSak vice, pravé u mladych lidi vznika zavislost pod-
statné rychleji. Napriklad hyperaktivni déti s poruchou pozornosti rady vy-
hledavaji hlavné zabavni automaty. Hlavné rodina by méla byt bezpecnym
zadzemim pro déti a rodic¢e by méli pozorné sledovat napln volného ¢asu svych
déti. Byt jim hlavné kladnym ptikladem a sami hazardné nehrat. DileZzité je
predchazet nudé déti a podporovat kvalitni zajmy a zaliby. Skola by v ramci
primarni prevence méla prosazovat zakaz hazardu ve $kole a jejim okoli. Zaky
informovat o mozném riziku prostiednictvim prednasek, letaki a diskuzi.
Cela naSe spolecnost by pak méla usilovat o sniZeni dostupnosti hazardnich
her. Rizikovym faktorem hracstvi u déti a mladistvych je potieba finan¢niho
zdroje a v pripadé, Ze jsou tyto zdroje znacné omezeny, dochazi k pachani
napriklad drobnych kradeZi, které ale lehko mohou spustit retézec dalsi kri-
minalni ¢innosti.

V souvislosti s ukladanim tresti za trestné ¢iny spachanymi gamblery je nut-
no se zabyvat okolnostmi pricetnosti patologickych hract a také moznosti

ulozit jim ochranné 1éceni. Skutecnost, Ze pachatel trestného ¢inu trpi dusev-
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ni poruchou gamblerstvi, miZe mit vliv na jeho pricetnost, respektive nepri-
Cetnost ve smyslu § 26 trestniho zdkona, kdy ten, kdo v dobé spachani ¢inu
pro duSevni poruchu nemohl rozpoznat jeho protipravnost nebo ovladat své
jednani, neni za tento Cin trestné odpovédny. Pri trestnim rizeni s pachatelem

trestného Cinu, ktery je gamblerem, je proto zapotrebi znaleckého posudku o

“ o 21
duSevnim stavu pachatele.

6.4 Nezameéstnanost

Hospodarska krize velmi negativnim zptisobem ovlivnila miru nezaméstna-
nosti mladych absolventt. V listopadu roku 2010 dosihla nezaméstnanost
mezi mladezi v EU 21%. Pouze ve tfech zemich - Némecku, Nizozemsku
a Rakousku - dosahuje mira nezaméstnanosti mladeze nizsi nez 10%. Politika
téchto statl si uvédomuje rizikovost nezaméstnanosti a snazi se i timto zpt-
sobem snizovat potencial pro pachani kriminalni ¢innosti pravé mladymi ne-
zaméstnanymi jedinci. Nenaplnény volny c¢as a nedostatek financi mohou

sl v av P P v for 7 22
spustit Fetézec aktivit vedoucich k porusovani zdkona.

6.5 Zaskolactvi

Zaskolactvi je poruchou chovani, ktera byva ¢asto spojovana s negativnim
postojem ke Skole, s neprijetim normy pozitivni hodnoty vzdélani, ale miize
byt také projevem Sikany nebo reakci na neprospéch. V nékterych pripadech
jej 1ze charakterizovat jako komplex obranného jednani s cilem vyhnout se
neprijemnosti, ktera je dana konfrontaci nedspésného ditéte s 1épe prospiva-
jicimi Zaky nebo poZadavky ucitele na praci ditéte nebo ofekavanou reakci
rodicli na Spatny prospéch. Pri hodnoceni zaskolactvi je velmi dilezité zjistit

pricinu, ktera dité k utéku ze Skoly vede, a jaky ma dité postoj ke skole. Poru-

I MARHOUNOVA J. NESPOR K., Alkoholici, fetaci a gamblefi, Empatie, Praha, 1995, ISBN 80-901618-9-8

% EVROPSKY PARLAMENT, Rozprava - prepis, Strasburk, 2011, [online] Dostupny z WWW:
<http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+CRE+20110607+ITEM-
016+DOC+XML+V0//CS />
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chou chovani neni Kklasifikovano zaskolactvi, které je uskutectiovano na za-
kladé strachu ze Sikany nebo vyplyvajici ze skolni fobie. Dllezitym faktorem
je Cetnost zaskolactvi, jeho planovitost a zptlisob provedeni. Zaskolactvim trpi
nejen jedinec, ktery se ho dopousti, ale i cela spolecnost, protoze jeho dusled-
kem jsou Spatné studijni vysledky zakd, jejich hor$i uplatnéni v zZivoté
i jejich kriminalni ¢innost. O zaskolactvi svého ditéte rodice zpravidla nevédi,
ale nékdy miiZe probihat i s jejich védomim. Existuji i Zaci, ktefi dokaZou pre-
svédcit své rodice, Ze je jim tak Spatné, Ze nemohou jit do Skoly, i kdyZ se
ve skutec¢nosti citi docela dobre. Rodic¢ pak napiSe Zakovi omluvenku z diivodu
zdravotnich potiZzi. Mize dochdazet i k pripadiim utéku ze Skoly, kdy Zaci do
Skoly chodi, nechaji si zapsat pritomnost, béhem dne pak ale na hodinu nebo
dvé odejdou, pritom nékdy ziistavaji v prostorach skoly, jindy odejdou
na kratkou dobu pry¢. Naprosté odmitani Skoly se tyka zak, kterym predsta-
va Skolni dochazky cini psychické potize. Patii sem poruchy pramenici
z problémi ve Skole, naptiklad z pocitu, Ze uceni je moc tézké, strach, ze zak
bude Sikanovan, skolni fobie nebo deprese. V takovém piipadé se zak zkratka
tak boji predstavy, Ze by mél jit do Skoly, Ze rodi¢ce mohou sotva udélat néco
pro to, aby ho presvédcili o opaku, a na misté bude urcity typ odborné inter-
vence. Jednou z p¥i¢in zaskolactvi miiZe byt strach ze $ikany. Zak se pak boji
do skoly dochazet, aby nebyl Sikanovan. Vzhledem k tomu, Ze Sikana mize
zanechat velmi vazné psychické problémy, které si obét Sikanovani nese
do dalsiho zivota, jedna se o velmi vazny dtvod k zaskolactvi. Pri zjisténi to-
hoto pripadu je nutné Sikanu fadné vysetrit a podniknout veSkera opatreni
k jejimu vymyceni. V podstaté kazdy typ zaSkolactvi se stava pro zaka poten-
cionalnim nebezpecim, nebot najednou vznikne docela velky ¢asovy prostor,
ktery je potreba néjak vyplnit. Zde se pak nabizi moZnosti, jako jsou kon-
zumace alkoholu, gambling, drogy nebo pachani drobné delikvence, jako jsou

napr. kradeZe nebo grafity.
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Z téchto dlivodli by mélo byt zaskolactvi odhaleno a zjisténa jeho pricina, kte-
ra by méla byt odstranéna. Skolni dochazka je upravena v zakoné ¢. 561/2004

Sb., ze dne 24. 9. 2004 s platnosti od 1. 1. 2005.

# KLUMPNEROVA L., Zaskolactvi, Informacni a vzdélavaci portal Zlinského kraje [online], 2009. Dostupny z WWW:

<http://www.zkola.cz/zkedu/rodiceaverejnost/socialnepatologickejevyajejichprevence/zaskolactvi/30276.as
px/>
Ceska republika. Zakon ¢. 561/2004 Sb., : Skolsky zdkon, 2004, § 36
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7 Delikventni chovani

v

Pravé agrese je povazovana za pricinu delikventniho chovani. Dale tak social-
ni uceni, genetické vlohy, syndrom hyperaktivity nebo psychopatie. Delik-
ventni chovani je oznacovano jako antisocidlni chovani, které mitze, ale
nemusi byt spojeno s pravnimi diisledky. Min{ se jim mirnéjsi forma poruseni
mravnich nebo pravnich norem oznacCovanych také nékdy jako prestupky.
Piic¢iny delikventniho chovani jsou zkoumdany z riznych pohledd. Mezi né

patii hlediska biologickd, psychologicka a socialni.

Biologicka hlediska chapou chovani jako produkt dédi¢nosti a ¢asto neprikla-
daji potrebny vyznam vlivu prostifedi. Aby se geneticka vloha projevila, je za-
potiebi urcité doby a silnéjsich vlivii socialnich faktorti béhem dospivani.
Jedinec, ktery se dopustil trestné ¢innosti jiz v détstvi, bude s nejvétsi prav-

dépodobnosti v této ¢innosti pokracovat i v dospélosti.

Psychologické hledisko vychazi ze zkoumani poznavacich procesq, inteligence
a osobnostnich faktori. Delikventni chovani je pak chipano jako dimenze
neurotické poruchy majici pri¢inu napriklad v nevédomé agresi, realizaci fan-
tazie, z pocitu viny nebo jako potifeba uznani. Dité vSak prijima jen ty formy
chovani, které odpovidaji stupni jeho poznani. Nechape jesté plné dosah ne-
zadkonného aktu. Také rodice si ¢asto neuvédomuji sviij podil na prestupku
ditéte. Koncepce delikventniho chovani vychazejici z psychopatické osobnosti

uplatnuji nové také pojem sociopatie, anomalni nebo akcentované osobnosti.

Sociologickeé hledisko vychazi z analyzy skupinové cinnosti pri provadéni de-
likventnich aktd, kdy delikventni skupina zajiStuje svému clenu status a po-
tfebu uznani za toto chovani. Pri¢iny zaclenéni jedince do socidlni skupiny
jsou hledany napftiklad v nestabilni rodiné, rozvodovosti, nezaméstnanosti

nebo drogové zavislosti.

MV

Z hlediska pricin a podminek delikvence déti a mladistvych mizeme vyvodit

nasledujici rozdélent:
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e Déti a mladistvi s normalnim psychologickym vyvojem, u nichz pre-
vladaji poruchy chovani vyvolané nevhodnymi vlivy socialniho pro-
stredi

e Déti a mladistvi, jejichz delikventni Cinnost je projevem pubertalni
a adolescen¢ni nevyrovnanosti

e Déti a mladistvi, u nichz se projevuji poruchy rozumovych schopnosti

e Déti a mladistvi, jejichZ delikvence je vyrazné ovlivnéna psychopatic-
kymi poruchami

e Mladistvi s vyraznym podilem alkoholismu ¢i toxikomanie na vzniku

trestné ¢innosti

Vychovna zafizeni pro déti a mladez”

Skolska vychovna zatizeni pro déti a mladeZ je soustava instituci zajistujicich
v CR vychovu ohroZenych déti a rizikové mladeze od 3 do 18 let, pfipadné
19 let. Ustedni postaveni v soustavé maji podle sou¢asné legislativy diagnos-
tické ustavy, do nich prichazeji déti s nafizenou ustavni nebo uloZenou
ochrannou vychovou. Do diagnostického uUstavu miiZe byt dité umisténo
i na Zddost rodicli nebo jinych osob odpovédnych za jeho vychovu. Zatizenimi
pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy jsou diagnosticky ustav,
détsky domov, détsky domov se Skolou a vychovny tustav. Zatizenim pro pre-
ventivné vychovnou péci je stredisko vychovné péce. Jejich zrizovatelem je
Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR. O pobytu v nich rozhoduje
soud ve spolupréci se socialnimi ifady. U¢elem je pfedchazet vzniku a rozvoji
negativnich projevii chovani ditéte nebo naruSeni jeho zdravého vyvoje,
zmirnovat nebo odstranovat pric¢iny nebo duisledky jiz vzniklych poruch cho-
vani a prispivat ke zdravému osobnostnimu vyvoji ditéte. Dale je ucelem za-
jiStovat na zakladé rozhodnuti soudu o ustavni vychové nebo ochranné
vychové nebo o predbézném opatreni nahradni vychovnou péci v zajmu jeho

zdravého vyvoje, radné vychovy a vzdélavani.

# ADAMOVSKA A, Kde hledat pomoc?, Casopis Prevence, 2006, roc¢nik 3, ¢islo 8, s. 4-7. ISSN 1214-8717
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Diagnosticky ustav

Zarizeni, které plni ukoly diagnostické, vychovné vzdélavaci, terapeutické
(v oblasti psychologické, socialni, pedagogické), organizacni, metodické
a koncepc¢ni. Diagnostické ustavy se ¢leni podle véku déti. Détsky diagnostic-
ky ustav (déti s neukoncenou povinnou $kolni dochazkou), diagnosticky us-
tav pro mladeZz (déti s ukoncenou PSD), diagnosticky ustav (déti

s neukoncenou i ukonc¢enou PSD).

Vychovny ustav

Zatizeni spadajici v CR, aZ na vyjimKky, do resortu $kolstvi, které pecuje o déti
zpravidla starsi 15 let se zavaznymi poruchami chovani, u nichZ byla narizena
ustavni vychova nebo uloZena ochranna vychova. Ve vztahu k détem plni
zejména Ukoly vychovné, vzdélavaci a sociadlni. Zakladni organizacni
jednotkou je vychovna skupina, v niZ mohou byt umistény déti riizného véku
i pohlavi. Vychovné tustavy se zrizuji oddélené pro déti s narizenou dstavni
vychovou a uloZenou ochrannou vychovou, popt. jako vychovny dstav nebo
vychovna skupina pro déti, které jsou nezletilymi matkami a jejich déti. Pri
vychovném ustavu se jako jeho soucast zrizuje zakladni nebo speciadlni Skola

a muze byt zfizena i stfedni Skola.

Stredisko vychovné péce

Jedna se o Skolské zatizeni pro preventivné vychovnou péci, které je urceno
pro rizikové déti a mladez a ma podle zakona poskytovat preventivné-
vychovnou péci détem a mladezi ,s negativnimi jevy v chovani®. Pokud nejsou
diivody pro vykon tustavni vychovy nebo ochranné vychovy, je ztizeno jako
ambulantni nebo jako internatni vychovné zarizeni poskytujici krizovou
pomoc a stfednédobé terapeutické programy. Néktera zarizeni poskytuji

i azylové ubytovani.
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8 Prestupek

Pokud mladistvy jedna protipravné, Policie CR celou véc prosetii. Pokud je
zjisSténo, Ze mladistvy nespachal trestny ¢in (provinéni), véc je kvalifikovana
jako prestupek. Prestupek je definovan jako zavinéné jednani, které porusuje
nebo ohroZuje zajem spolec¢nosti. Zakladnim pravnim predpisem upravujicim
prestupkové pravo je zakon ¢ 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni
pozdéjsich predpisi. K odpovédnosti za prestupek postaci zavinéni
z nedbalosti, nestanovi-li zakon vyslovné, Ze je treba Umyslného zavinéni.
OvSem za prestupek nenif odpovédny ten, kdo v dobé jeho spachani nedovrsil
patndacty rok svého véku.
V piipadé, Ze Policie CR kvalifikuje spachany ¢in mladistvého jako prestupek,
predava véc k projednani spravnimu organu prisluSného uradu obce
s rozsifenou plisobnosti a oddéleni socidlné pravni ochrany déti. Ti tento
material zakladaji nezletilym do spisu usnesenim o prestupcich a trestnych
Cinech, ktery je veden az do zletilosti, tedy do 18ti let véku. Pracovnici tohoto
oddéleni provedou s nezletilym pohovor majici za cil nalezeni reSeni vzniklé
situace. Mladistvému lze ulozit:

e napomenuti - v ptipadé prvniho deliktu ditéte (nebo se jedna o drobny

delikt) miize postacit nékdy jako reSeni i vychovny pohovor
e pokutu
e zakaz Cinnosti - 1ze uloZit mladistvému nejdéle na dobu jednoho roku,
nebranil-li by vykon této sankce jeho pripravé na povolani

e propadnuti véci
Pokud osoba do doby zletilosti spacha prestupek nebo jednani majici znaky
trestného ¢inu, vypracovava toto oddéleni pro ucely trestniho rizeni posudek,
v némz se cituji vSechny doposud spachané prohresSky v chovani. Ke vSem
témto skutecnostem se prihliZi pii navrhu na vychovna opatieni, popripadé
pfi rozhodovani o vysi trestu, to v pripadé, Ze je vedeno pozdéji proti
doty¢nému trestni stihani. O prestupku rozhoduje i vySe zptisobené skody,

maximalné do vyse 5 000 K.
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V piipadé, Ze dochazi k dalSimu soubéhu Ccinli, napt. vloupdani, je véc
Kklasifikovana jako trestny ¢in (provinéni), i kdyz Skoda bude nizsi nez 5 000

. 25
K¢.

% PREVENTIVNE INFORMACNI SKUPINA POLICIE CR, Ugebnice ,Pravo pro kazdy den - street law", Partners Czech,
Hradec Krélové, 2008 [online]. Dostupny z WWW:
<http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/souteze/2006/sod/trest_ciny/2prestupek-tc-mladi-skoda-sazba.pdf>

41 | Strana



9 Trestny Cin

Podle trestniho zakoniku (z. ¢. 40/2009 Sb.) se za trestny ¢in povazuje proti-
pravni Cin, ktery trestni zakon oznacuje za trestny a ktery vykazuje znaky
uvedené v takovém zakoné. Z uvedené definice vyplyvaji dvé povinné pod-
minky, které musi byt soucasné splnény. Jedna se o protipravnost a znaky
uvedené v trestnim zakoniku, resp. podle povahy véci v zakoné o soudnictvi
ve vécech mladeZe. Jako trestny ¢in se tedy vyznacuje takové chovani, pti kte-
rém se poskozuji nebo ohroZuji zajmy, které jsou stitem chranéné. Trestny
¢in se déli na preciny a zlociny. Za precin jsou povaZovany vSechny nedbalost-
ni trestné Ciny a ty umyslné trestné Ciny, na néz trestni zakon stanovi trest
odnéti svobody s horni hranici trestni sazby do 5 let. Jako zlo¢in jsou defino-
vany vSechny trestné Ciny, které nejsou podle trestniho zakona preciny, zvlas-
té zavaznymi zlociny jsou ty umyslné trestné ciny, na néZ trestni zakon
stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby nejméné 10 let (§
13 a § 14 zdkona ¢ 40/2009, trestniho zakoniku). Jak jiZ bylo uvedeno
v uvodu prace, trestny ¢in mladistvého se nazyva provinéni. Pokud nestanovi
zakon o soudnictvi ve vécech mladeze jinak, plati pro provinéni spachané
mladistvym trestni zdkonik. Podobné, jako je tomu u dospélého, je nutné, aby
byly soucasné splnény dvé podminky, a to, Ze ¢in musi byt protipravni a musi
vykazovat znaky uvedené v zdkoné. Jedna se tedy pouze o odliSné oznaceni
trestného ¢inu spachaného mladistvym, nikoliv o rozdilny vzorec trestného
¢inu, i po rekodifikaci hmotného prava nejde o samostatnou kategorii delik-
0.

Provinéni

Zvlastnosti v trestnim zakonodarstvi mladistvych pachatell je skutecnost

(jak je jiz vySe uvedeno), Ze trestnépravni jednani mladistvého pachatele neni

% JELINEK, J. Pojem trestného ¢inu a kategorizace trestnych ¢ind. Bulletin Advokacie, 2009, ¢ 10, s. 37-42 [online]
Dostupny z WWW: <http://pravo.wz.cz/tre/data/trest_jelinek kategorizace.pdf>
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standardné nazyvano trestnym cCinem, ale provinénim. Ve smyslu § 6
odst. 1 zdkona ¢. 218/2003 Sb. se provinénim rozumi trestny ¢in spachany
mladistvym. Z hlediska materialni stranky provinéni se vyzaduje, aby cin,
jehoZ znaky jsou uvedeny v trestnim zakoné, dosahoval alespon malého
stupné spolecenské nebezpecnosti. V tomto sméru se uplatiiuje jeden ze za-
kladnich rozdili mezi trestnym ¢inem dospélého a provinénim mladistvého.
U dospélého pachatele musi byt naopak stupen spolecenské nebezpecnosti
alespon nepatrny. To ve skutecnosti znameng, Ze intenzita spolecensky ne-
bezpecnéjsiho jednani zacina u obou skupin pachateli jinym stupném. To, co
jesté musi byt tolerovano mladistvému pachateli, uz nemitze byt tolerovano

pachateli dospélému.27

V trestnim rizeni ve vécech mladistvych museji vSechny zicastnéné osoby
dodrzovat pravidla ochrany osobnich udaji mladistvych, tj. mohou byt
zvefejnovany jen takové informace, které nemohou vést k odhaleni totoZnosti
mladistvého. VSechny zucastnéné organy, tj. policejni organy, statni zastupce,
soudci, arednici probac¢ni a mediacni sluzby ¢i socialni pracovnici museji mit
zvlastni pripravu pro zachazeni s mladezi. Podle zakona projednavaji trestni
véci mladistvych soudy pro mladez. V praxi to neznamend, Ze by byly

vytvoreny néjaké nové soudni organy, ale trestni kauzy mladistvych resi

T ’ . /. o 28
specializovani soudci obecnych soud.

Je-li mladistvy soudem shledan vinnym, neuklddd se mu trest, ale tzv.
opatieni. Zakon zna tfi druhy opatfeni: vychovna opatieni, ochranna
opatieni a trestni opatfeni. Soud rovnéz mize upustit (pripadné

/v v . v / v, 729
podminéné upustit) od uloZeni opatieni.

%7 Ceska republika. Zakon ¢. 218/2003 Sb., : o soudnictvi ve vécech mladeze, 2003, § 6
% (eska republika. Zakon ¢. 218/2003 Sb.,, : o soudnictvi ve vécech mladeZe, 2003, § 52, § 53

? (eska republika. Zakon ¢. 218/2003 Sb.,, : o soudnictvi ve vécech mladeZe, 2003, § 10
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Id 7 A /30
Vychovna opatreni

s s

e dohled probac¢niho urednika - probacni drednik pravidelné sleduje
chovani odsouzeného mladistvého v jeho prostredi

e probacni program - jedna se o programy socialniho vycviku, psycho-
logického poradenstvi, vzdélavaci ¢i rekvalifika¢ni programy nebo
programy zahrnujici obecné prospésnou ¢innost (nejedna se o trest
obecné prospésnych praci)

e vychovné povinnosti - povinnosti smérujici k zajisténi radného Zivo-
ta, napi. povinnost bydlet s rodi¢em, nahradit zplisobenou $kodu, vy-
konat spolecCensky prospésnou cinnost, podrobit se 1éceni zavislosti
apod.

e vychovna omezeni - napt. zdkaz navstév urcitych akci, zdkaz styku
s konkrétnimi osobami, zakaz uzivani navykovych latek apod.

« napomenuti s vystrahou - soudce nebo v piipravném fizeni statni
zastupce mladistvému dtrazné vytkne protipravnost jeho ¢inu a upo-
zorni ho na diisledky, které mu hrozi, pokud by se v budoucnu dopous-

tél dalsi trestné ¢innosti.

7 v '31
Ochranna opatieni

e ochranné léceni - napt. psychiatrické, protialkoholni, protitoxikoma-
nické nebo sexuologické

o zabezpecovaci detence - je to vlastné ochranné lécCeni, které ale je
vykonavano v uzavieném zatizeni, spravovaném vézenskou sluzbou,
takze je mnohem té7si z n€j uprchnout, nez kdyz je 1é¢ba vykonavana
v lékarském zarizeni

e ochranna vychova - uklada se v ptipadech, kdy o vychovu mladistvé-

ho neni dostatecné postarano, dosavadni vychova mladistvého byla

# Feska republika. Zakon ¢. 218/2003 Sb.,, : o soudnictvi ve vécech mladeZze, 2003, § 15 - § 20

1 (feska republika. Zakon ¢. 218/2003 Sb.,, : o soudnictvi ve vécech mladeZe, 2003, § 21 - § 23
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zanedbana nebo prostiedi, v némz mladistvy Zije, neskyta zaruku rad-
né vychovy. Vykonava se ve zvlastnich ustavech pro mladistvé.

o zabrani véci ¢i jiné majetkové hodnoty - tyka se to véci, které byly
ziskany trestnym cinem nebo véci, které ohroZuji bezpecnost, ¢i véci,
které nalezi mladistvému, kterého nelze odsoudit, nebo u néhoz bylo

upusténo od uloZeni opatreni.

e v ’32
Trestni opatreni

e obecné prospésné prace - horni hranice je polovicni oproti trestu
obecné prospésnych praci ukladanému dospélym pachateliim, musi se
prihlédnout k moznostem mladistvého a jeho pomérim

e domaci vézeni - uklada se mladistvym za stejnych podminek jako do-
spélym pachateliim, tedy na dobu aZ dvou let

e zakaz vstupu na sportovni, Kulturni a jiné spolecenské akce -
mladistvému muZe byt tento trest uloZen nejdéle na dobu 5 let

e penézité opatreni - miiZe byt uloZeno ve vysi 10 aZ 365 dennich sa-
zeb, pricemZ denni sazba se smi pohybovat v rozmezi 100 - 5.000,- K¢.
Opatieni Ize ulozit jen tehdy, je-li mladistvy vydélecné ¢inny nebo to
umoziuji jeho majetkové poméry

e penézité opatireni s podminénym odkladem vykonu - je to vlastné
pohriizka penézitym opatrenim. Mladistvému se stanovi zkusebni do-
ba. Pokud v ni nepovede radny Zivot, bude muset penézité opatieni
zaplatit.

e propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty - lze ulozit, jedna-li
se o véc, kterd byla pouZzita ke spachani provinéni nebo k tomu byla
urcena, nebo o véc ziskanou provinénim C¢i ji ziskal za véc ziskanou

provinénim.

# (eska republika. Zakon ¢. 218/2003 Sb.,, : o soudnictvi ve vécech mladeZe, 2003, § 21 - § 33
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e zakaz cCinnosti - uloZeny zakaz nesmi byt na piekdzku pripravé
na povolani mladistvého a nesmi byt delSi nez 5 let

« vyhosténi - Ize uloZit jen cizinclim, ktef{ v Ceské republice nemajf ro-
dinu a nemaji zde ani azyl

e odnéti svobody podminéné odloZené na zkusebni dobu s dohle-
dem - je to obdobné jako u dospélych pachatelli, jedna se vlastné
o pohriizku odnétim svobody. Mladistvému se stanovi zkusebni doba
a pokud v ni nepovede radny Zivot, bude muset vykonat odnéti svobo-
dy v prislusné véznici pro mladistvé

e odnéti svobody podminéné odloZené na zkuSebni dobu (podmi-
néné odsouzeni)

e odnéti svobody nepodminéné - Ize je ulozit jen tehdy, kdy by Zadna
jind opati'eni nevedla k dosaZeni ucelu zakona, tj. zejména k napravé
mladistvého. Oproti dospélym obvinénym se trestni sazby sniZuji
na polovinu, pficemz dolni hranice nesmi pfesahnout jeden rok a hor-
ni hranice 5 let odnéti svobody. Pouze v pripadech, kdy by dospélému
pachateli mohl byt uloZen vyjimecny trest, mize byt opatreni odnéti
svobody uloZeno mladistvému aZ na 10 let. Toto trestni opatfeni
se vykonava oddélené od dospélych odsouzenych ve zvlastnich vézni-

cich pro mladistvé nebo alespont ve zvlastnim oddéleni véznice.

Rizeni ve vécech déti do 15 let®

Déti do patnacti let nejsou trestné odpovédné, tj. nemohou byt stihany
za spachani trestného Cinu. Pokud se dopusti jednani, které jinak nese znaky
trestného ¢inu, kona se rizeni podle obc¢anského soudniho radu (tedy nikoliv
podle trestniho radu). V tomto rizeni musi mit dité opatrovnika (zpravidla

jim je advokat). Pokud soud neupusti od uloZeni opatieni, mize ditéti ulozit:

e vychovnou povinnost

B Ceska republika. Zakon ¢. 218/2003 Sb.,, : o soudnictvi ve vécech mladeZe, 2003, § 89, § 93/1
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vychovné omezeni

napomenuti s vystrahou

zarazeni do terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného
vychovného programu ve stredisku vychovné péce

dohled proba¢niho urednika

ochrannou vychovu

ochranné 1éc¢eni
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10 Prevence Kkriminality déti a mladistvych

v Ceské republice
Preventivni programy zamérené na kriminalitu déti a mladistvych byly
v zapadoevropskych statech i v USA zorganizovany teprve v poslednich deseti
letech. V nasi republice se stal vrcholnym statnim organem této prevence
Republikovy vybor pro prevenci kriminality, zfizeny v roce 1993. Zasedaji
v ném zastupci vSech zainteresovanych ministerstev a zastupci Mezirezortni
protidrogové komise, v Cele s ministrem vnitra. Kdispozici ma statni
prostiedky na podporu komplexnich preventivnich programi na mistni
urovni. Srovnani se stavem preventivnich aktivit ve vyspélych zemich
ukazuje, Ze soucasna prevence Kriminality déti a mladistvych je u nas teprve
v pocatcich. Jeji rozvijejici se organizacni zazemi zatim neumoZiiuje realizaci
velkorysejsich a dlouhodobych preventivnich programi. Vlada projednala
program ndrodni prevence, kladouci diraz na prevenci socidlni, zejména
z nasledujicich dtvodi:

e Dilivody humanitarni - prevence chrani zejména déti a mladistvé pied

kriminalni infekci
e Divody sociologické - nositelé socialné patologického chovani jsou
,ohniskem spolecenské nakazy“
e Duvody finan¢ni - levnéjsi je socialni prevence nez represe
e Divody organizacni - priznivy dopad na zatiZenost represivnich

organt

Do prevence kriminality naleZzi veskeré aktivity, smérujici k predchazeni
pachani trestnych ¢inli a ke snizovani jejich vyskytu. Prevence predstavuje
pokus eliminovat trestnou ¢innost jeSté pred jejim zapocetim nebo pred jejim
pokracovanim. Predmétem pozornosti prevence jsou kriminogenni faktory,
respektive pri¢iny a podminky kriminality, na rozdil od represe, ktera se
zaméruje na disledky kriminogenniho vyvoje. Represivni a preventivni
strategie jako relativné samostatné formy kontroly kriminality se bezpochyby

musi vzadjemné dopliiovat. Vyznam prevence kriminality déti a mladistvych
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v CR rostl zejména v poslednich deseti letech, kdy se intenzivné hledaly cesty,
jak kriminalité predchazet. Vétsi dliraz se kladl na obéti zlo¢inu
a kriminogenni situace. Tento jev neni nahodily, nybrz reaguje na ménici se
fenomén kriminality. Obecna kriminalita se z hromadného spolecenského
jevu stava jevem masovym, pricemz se jeji téZiSté posouva do stale mladsich
ro¢nikli. U kriminality nasilné je konstatovdna stupnujici se bezohlednost

a brutalita. Vaznou se stava ikriminalita hospodarska, i kdyz u déti

L L v ey 34
a mladistvych se projevuje v minimalni mire.

Druhy prevence®”
Podle druhu adresatt 1ze prevenci kriminality ¢lenit nasledovné:

e Primarni prevence spociva ve vytvareni optimalnich podminek
rozvoje spolecnosti, jejich instituci a obc¢anti. Zahrnuje oblast socialni
politiky, politiky zaméstnanosti a rozvoje jednotlivych region.
Omezovani kriminality neni jejim hlavnim cilem, jde zde pouze
o nepfrimou strategii prevence. Adresatem je cela spolecnost.

e Sekundarni prevence se zaméfuje na rizikové skupiny a jedince,
u nichz existuje zvySena pravdépodobnost, Ze se stanou bud’ pachateli,
nebo obétmi trestnych c¢ind. Jde o primou strategii prevence
kriminality.

e Tercialni prevence predchazi recidivé trestné ¢innosti, orientuje se na
jednotlivce a skupiny, kteri se jiZ v minulosti trestné ¢innosti dopustili
nebo se stali obétmi trestnych Cinti. Také zde jde o primou strategii

prevence kriminality.

Podle sméru plisobeni preventivnich opatieni dale rozdélujeme:
e Socialni prevenci, kterd se zamétuje na socidlni faktory kriminality.

Opatreni zahrnuji Sirokou problematiku rodiny, Skolstvi, zdravotnictvi,

** M&U Kolin, Koncepce prevence kriminality mésta Kolina na obdobi 2009-2011, [online] Dostupny z WWW: <
http://www.mukolin.cz/prilohy/Texty/386/32koncepce_prevence_kriminality.pdf>

% ZAPLETAL J. a kolektiv. Prevence kriminality, 2005, Policejni akademie Praha. ISBN 80-7251-200-5
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zameéstnanosti, volného casu, profesni pripravy a izemniho planovani.
Vyznamna uloha prislusi zejména rodiné a skole.

e Situacni prevenci, kterd spocivd v opatrenich, jez snizuji moZnost
spachani trestného c¢inu a zvySuji pravdépodobnost odhaleni
pachatele. Maji charakter prevazné technicky, organiza¢ni
a administrativni.

e Prevence viktimnosti je obecné pojata jako koncept bezpecného
chovani, diferencovaného s ohledem na riizné kriminogenni situace
a psychickou pripravenost ohrozenych osob. V praxi jde o skupinové
iindividualni zdravotni, psychologické, pravni a technické

poradenstvi.

10.1 Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy
(MSMT)
V ramci socialni prevence trestné Cinnosti a negativnich jevii mezi détmi
a mladistvymi se ministerstvo Skolstvi, mladeZze a télovychovy zamérilo
na zkvalitnéni vychovného piisobeni skoly, vCetné pripravy uciteli a systému
pedagogicko-psychologického poradenstvi. Dale na péci o naruSenou mladez,
zejména ve vychovnych ustavech a na podporu aktivit mladeZe ve volném
Case. Vyznamny je i rozvoj v socidlné-pravni vychové a vzdélavani a podpora
nevladnich aktivit v ramci grantového systému resortu. Hlavnim cilem
programi je celoSkolskd realizace a zména postojii déti a mladistvych
ke zdravému Zivotnimu stylu, dale pak optimalizovat socialni klima Skoly
azamérit se proti socidlné patologickym jeviim. Ministerstvo Skolstvi,
mladeZze a télovychovy vydalo vroce 2005 ,Strategii prevence socialné
patologickych jevli na obdobi 2005-2008° ve které je stanovena nutnost

minimalnich preventivnich programt, vzdélavani a zvySovani odbornosti

- . vr s 36
pracovniki v oblasti prevence a dalsi ukoly.

36M§MT, Koncepce statni politiky pro oblast déti a mladeZe, 2007 [online] Dostupny z WWW:
<http://aplikace.msmt.cz/HTM/Konceepce_mlhtm>
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Zakladnimi cili strategie primarni prevence socidlné patologickych jevli na
obdobi 2005-2008 jsou:
e vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
e rozvoj a podpora socialnich kompetenci
e zkvalitnénim Kkoordinace a kontroly specifické primarni prevence
napii¢ resorty dosahnout vyssi kvality a efektivity provadénych

programu

Kromé Strategie prevence socidlné patologickych jevli na obdobi 2005-2008
ma MSMT dalsich nékolik podpiirnych programiéi na podporu prevence
kriminality mladeze napf‘.37:
e Programy na podporu realizace aktivit v oblasti prevence rizikového
chovani
e Spoluprace predskolnich a $kolskych zatizeni s Policii CR p¥i prevenci
a pri vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a
mladeZi pachané

e Specializac¢ni kurz prevence rizikového chovani

10.2Ministerstvo vnitra (MVCR)

Méstské programy prevence kriminality (mésta nad 25.000 obyvatel)

Projekty zamérené na sniZovani kriminality, na eliminaci kriminalné riziko-
vych socialné nezadoucich jevii, na omezovani prileZitosti k pachani trestné
¢innosti, na zvySovani rizika pro pachatele, Ze bude dopaden, a na informo-
vani obc¢anti o legalnich moznostech ochrany pred trestnou ¢innosti. Plni vy-
znamnou motivaéni a iniciacni roli pfi rozvoji systému prevence kriminality
na méstské urovni. Jedna se predevsim o dovybaveni meést v oblastech: ka-

v ’

meroveé soubory, mobilni kamerové soubory, rozsifeni kamerového souboru,

7 MSMT, Programy na podporu prevence kriminality mladeZe, 2011 Dostupny z WWW:

<http://www.msmt.cz/search.php?action=results&query=prevence+kriminality&x=0&y=0>
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zabezpecovaci a vyhodnocovaci soubory, miiZe, osvétleni rizikovych mist,

oploceni rizikovych mist, software-grafické soubory, hardware pro preven-

tivni a bezpec¢nostni ticely, soupravy pro sport, sportovni hristé a plécky38
Program prevence Kriminality a extremismu - ,Usvit“

V ramci programu Usvit jde o zlep$eni osobnich perspektiv déti a dospélych
obyvatel Chanova, o zlepSeni kvality Zivota a bezpecnosti v Chanové a o
maximalni uUcast jeho obyvatel na vSech aktivitach, které se zde postupné
realizuji. Konkrétné jde o jejich zapojeni do nejraznéjsich pracovnich

Vs ;39
cinnosti.

10.3Ministerstvo zdravotnictvi (MZCR)

Ministerstvo zdravotnictvi ma vlastni program nazvany ,Prevence
kriminality®, ktery je v souladu s usnesenim vlady ¢. 1139 ze dne 3. 9. 2008
k Narodni strategii prevence nasili na détech v Ceské republice na obdobi
2008-2018. Program se tyka podpory mentdlniho zdravi déti a typologie

détskych obéti komercniho sexualniho zneuzivani déti. Dalsim programem je

zdravotnicky program, ktery se vénuje prevenci détskych tiraza.”

10.4 Policie Ceské republiky

Nezastupitelné misto v prevenci kriminality ma policie. Ta vSak v Ceské
republice nema v této oblasti témér Zadné tradice a zkuSenosti. Zakladni
prvky prevence lze spatfovat v samotné naplni prace policie, pokud je
profesné vykonavana. Preventivni cinnost policie sméfuje k plnéni dvou

hlavnich dkolu:

* MVCR, Programy prevence kriminality na rok 2011, 2011 [online] Dostupny z WWW:
<http://www.mvcr.cz/clanek/programy-prevence-kriminality.aspx?q=Y2hudW09Mw%3d%3d>

¥ MVCR, Programy prevence kriminality na rok 2011, 2011 [online] Dostupny z WWW:
<http://www.mvcr.cz/clanek/programy-prevence-kriminality.aspx?q=Y2hudW09MTE%3d>

40 MZCR, Program prevence kriminality pro rok 2012, 2012 [online] Dostupny z WWW:
<http://mzcr.cz/obsah/prevence-kriminalitypece-o-deti-a-dorost_2183_1.html>
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e Znemoznit spachat trestny cin.
e 7ZjiStovat a analyzovat faktory a okolnosti, které vyvolavaji nebo
ovliviiuji pachani kriminality.

UZ jen proto ma velky vyznam odhaleni kazdého trestného cinu, zjisténi
kazdého pachatele. Konkrétnim vysledkem je nejen vyssi objasnénost, ale
i snizeni podilu latentni kriminality a preventivni dopad na potencidlni
pachatele.
K pozitivnimu posunu ve vnimani policie ze strany vefejnosti prispélo
konstituovani preventivné informacnich skupin Policie CR (PIS). Policie se
snazi stale aktivnéji podilet se, zejména na mistni drovni, na preventivnich
programech. To vyZaduje uzkou spolupraci vSech sloZek, zabyvajicich se
prevenci - mistnich organli, samospravy, nestatnich organizaci,

bezpecnostnich firem i méstské policie. Preventivni ¢innost policie je novy

, o v . . s o e I . 41
trend, ktery se dlirazné prosazuje u policejnich sbort zemi Evropské unie.

Preventivni program pro déti - AJAXiv zépisnik42

Jednd se o preventivné vychovnou ucebni pomicku, diky které se déti
nenasilnou formou odpovidajici jejich véku seznamuji se zasadami
bezpecného chovani, dovidaji se o patologickych jevech, kterymi jsou v dnesni
dobé ohrozZovany a také jsou jim predstaveny cinnosti jednotlivych sluzeb
republikové policie.

Cely projekt vznikl pri okresnim policejnim reditelstvi v Sokolové. Jeho
autorka, por. Blazena KaSparova, pracovnice preventivné informacni
skupiny, vychazela pri sestavovani zapisniku ze svych dlouholetych
zkuSenosti z prace s détmi, které ziskala pri prednaSkové a besedni ¢innosti

za zakladnich skolach.

“ MVCR, Preventivné informacni skupiny Policie CR, 2011 [online] Dostupny z WWW:

<http://www.mvcr.cz/clanek/preventivne-informacni-skupiny-policie-craspx>

# MVCR, Preventivni program pro déti - Ajaxiiv zapisnik, Policie CR, 2008 [online] Dostupny z WWW:
<http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/2003/aktualit/ajax/2002 /ajax_policie.html>
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10.5 Spolecnost

Vv

NejvyznacnéjsSim prostredkem prevence je ovSem vychova déti v rodinach,
ve Skolach a v rliznych organizacich. Vlivnym nastrojem je také socidlni
politika statu, kterd ovliviiuje systém vzdélavani, zaméstnanosti, fungovani
policejniho a soudniho aparatu a dalSich instituci.

Velmi dtlezité je zamérit se na vCasny zacCatek prevence, idedlné jiz
v predSkolnim véku, pricemz formy piisobeni je nutné prizplisobit véku
a individudlnim zvlastnostem déti. Je treba podporit zdravy Zivotni styl
a nabidnout pozitivni Zivotni alternativy. Primarni a sekundarni prevence
plisobi kontinudlné a meéla by byt systematicky planovana, kombinovani
riznych strategii prevence by meélo cilené ptlisobit na déti jednotlivych
vékovych skupin a zZaky. Programy primarni a sekundarni prevence musi byt
zaméieny na ovlivnéni postojii chovani rizikové populace, jde o programy
urcené hlavné k proZivani pozitivnich zkuSenosti a odmitani vlivu socialné
patologickych skupin. Mladi lidé by se tak naucili Celit socialnimu tlaku téch
vrstevnikd, ktefi jiz néjakou zkuSenost s delikventni ¢innosti maji, naptiklad
zvySenim sebevédomi, nacvikem odmitani navykovych latek, zkvalitnénim

socialnich dovednosti a schopnosti obstat v naro¢nych socialnich a Zivotnich

podminkach.” KaZdy rodi¢ ma tu zku$enost, 7e dité, které se nudi, zatne
zlobit. Proto by mélo byt hlavnim zajmem predevsim vsSech rodici vytvorit
svym détem ,zdravé“ podminky pro traveni volného casu. V utlém véku je
détem vlastni potreba fyzické aktivity a napriklad sport je idealnim
prostiedkem pro optimalni vyziti malych neposedi. Kazdy rodic¢, by si mél
uvédomit, co je ve svych dusledcich vlastné jednodussSim reSenim. Zda
zvednout své unavené télo z gauce a vyrazit s détmi na kole do prirody, nebo
své déti nechat mentalné degradovat u televiznich seriali plnych brutalnich
scén. Televize samoziejmé k dneSnimu zplsobu Zivota patfi, ovSem je
vsilach rodi¢l vybirat pro spolecné chvile stravené pred obrazovkami

vhodné porady, které naopak divaky zabavnou formou vzdélavaji. Stejné tak

je tomu svolbou vhodnych hracek a her, které v détech podnécuji spisSe

# MATOUSEK, 0., KROFTOVA A, Mlade? a delikvence. Portal Praha, 2003. s. 266-267, ISBN 80-7178-771-X
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kultivované projevy neZ brutalitu a agresi. Samoziejmé nadejde okamZik,
kdy déti musi obstat v kolektivu svych vrstevnikidi, kam ochranna kiidla
rodict jiz nedosahnou. Proto by neméli rodi¢e ve své vychové zapominat
péstovat zdravé sebevédomi svych déti. I kdyZ je to nemild predstava,
pravdou je, Ze psychicky ,silni a neohroZeni prezivaji“ coz plati jiz v kolektivu
materské Skoly, ktera je zpravidla prvni zkouskou odolnosti jedince. Idealni
formou traveni volného casu déti Skolou povinnych jsou rtzné zajmové
krouzky organizované v domech déti a mladeze, kde dochazi ke vzdélavani
zabavnou formou pod dohledem pedagogti. Déti zvyklé na uznavani autority
tak nemaji problém diivérovat a tim padem i nechat usmérinovat své jednani
osobou plné kompetentni k vychové. Hlavné prostiedi, ve kterém se mladi
lidé pohybuji, nabizi volbu prirozeného vzoru, idealu, ktery kazdy dospivajici
jedinec potiebuje a napodobuje. Idealnim FeSenim tohoto problému, by byla
napriiklad Skola (jakéhokoliv stupné), kterd by nabizela vedle vzdélavaciho
programu i kulturni aktivity, ty by upoutaly pozornost mladych lidi a

nasmérovaly by jejich kroky spravnou cestou.
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11 Statisticka data

Problémy s détskymi a mladymi kriminalniky vyvrcholily kolem roku 1999.
U déti i mladistvych od té doby nasilnych ¢inti ubylo, i kdyZ u starsSich patnacti
let se ubytek v roce 2007 zastavil. Priznivé vypadajii udaje o majetkové
kriminalité (kradeZe ¢i vloupani). V roce 2000 spachali mladistvi vice nez
deset tisic podobnych deliktii. V roce 2007 to byly necelé ctyri tisice. U déti je
pokles podobné strmy. OvSem je nutné vzit v ivahu, Ze se v roce 2001 zménil
trestni zakon. Abychom mluvili o trestném cinu, musi Skoda prekrocit pét
tisic korun. Dffve to byly dva tisice. Cast kriminality se tak presunula
do oblasti prestupkl. Z cisel ministerstva spravedlnosti se da vycist také
ustup statu od tvrdych trestd pro zlocince, kterym jesté nebylo osmnact.
V roce 1989 bylo trestné stthano 5621 mladych lidi, odsouzeno jich bylo 5378
z nich. V roce 2007 bylo stthano 6080 mladistvych, ale odsouzeno bylo jen
2949 z nich. U mnoha z odsouzenych navic soudy upustili od potrestani,
nepodminény trest dostalo pouze 174 z nich.

Statistické Udaje o kriminalité mladeZe jsou déleny do dvou kategorii.
Na udaje o trestné cinnosti osob mladsSich 15 let a udaje o trestné Cinnosti
mladistvych, tj. osob ve véku od 15 let do 18 let. U prvni kategorie jsou
zakladnim zdrojem statistiky Policie CR a doplitkem statistiky Nejvyssiho
statniho zastupitelstvi. U mladistvych (jiZ trestné odpovédnych osob) jsou
pak zdrojem jak udaje policie, tak i statnich zastupitelstvi a soudd.
Kriminalita mladistvych a jejich trestni postih jsou v materialech obou
resorti  evidovany, = zpracovavany, vyhodnocovany, = komentovany
azverejnovany vzdy zvlaSt. PredevSim proto, Ze trestnd cinnost osob
mladSich 15-ti let a mladistvych se v mnoha ohledech od trestné c¢innosti
starSich vékovych skupin vyrazné lisi, a to jak svoji strukturou, zpusoby
provedeni, motivaci, tak i osobnostnimi charakteristikami pachateli. Trestna
¢innost osob mladsich 15-ti let a mladistvych se velmi téZko vySetruje

a postihuje. Problémy se zdkonem jsou u osob mladSich 15-ti let a
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mladistvych doménou klukid. Divky maji na svédomi jen asi osm aZ deset

procent kriminality v této vékové skupiné.44

Tabulka ¢. 1 - ZjisSténé trestné éiny45

Nezletil{ (1-14 let) Mladistvi (15-17 let)

Vrazdy 0 0
Nasilné ¢iny 1 8
Mravnostni ¢iny 0 1
Kradeze vloupanim 4 6
Kradeze prosté 2 6
Majetkové ¢iny 6 13
Ostatni kriminalni ¢iny 1 3
Zbyvajici kriminalita 1

Hospodaiské ciny 0 4

“ Zpravodajsky portal AKTUALNE.CZ, Piekvapuijici statistika: Kriminality déti ubyva, 2008 [online]Dostupny
z WWW: <http://aktualne.centrum.cz/domaci/soudy-a-pravo/clanek.phtml?id=609001>

45 MVCR, Statistiky kriminality - dokumenty, [2011-10-19] [online] Dostupny z WWW:

<http://www.mvcr.cz/clanek/statistikykriminality-dokumenty.aspx>
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Zaver

Vzavéru bych chtéla shrnout poznatky, které jsem nabyla prfi psani
bakalatrské prace. Presvédcila jsem se o tom, Ze vychova a v€éasna prevence
jsou zakladnimi piliri, které chrani déti pfed kriminalitou. Jako matka dvou
malych ratolesti jsem denné ucastnikem procesu osvojovani navykd a
vStépovani pravidel a zadsad sluSného chovani. A¢ se to nékomu mozna nezda
podstatné, je dtllezité jiz triletému ditéti vysvétlovat, Ze ,tohle slovicko se
nerika“ nebo ,kamenem se nehazi“ a dalsi a jina pravidla nasi spolecnosti.
Malé dité ma doslova oci upiené na nase gesta a mimiku, usi naSponované a
hltad kazdé naSe slovo a ton nasi reci. Déti jsou zrcadlem naSeho chovani a
jednani. Mzeme zlepSovat vychovna opatieni pro mladé recidivisty a snazit
se co nejefektivnéji plisobit na prevenci kriminality, ale nejvétsi pozornost se
musi vénovat tém nejmensim. Pokud naSe spolec¢nost chce s kriminalitou
bojovat, nesmi si sama ,kriminalniky“ vychovavat.

Spolecnost se méni neskutecnym tempem, v pribéhu jedné generace dojde
k mnoha spolecenskym i ekonomickym zméndm a snadno se miiZe stat, Ze se
lidé témto zméndm nestaci prizplisobovat. Ve spole¢nosti vSeobecné vladne
stres a Zije se konzumnim zplisobem Zivota. Zapomina se na zakladni zasady
slusného chovani. Lidé navzajem spolu prestavaji komunikovat. Je tézké
zamyslet se nad prapltivodem problémi nasi spolecnosti, dostali bychom se
do zdanlivé nesouvisejicich oblasti. Jsem presvédcena, Ze pro kazdého
obycejného clovéka je nejjednodussi zacit u sebe sama. Proto jako matka
avzor svych déti budu dbat na slu$nost a toleranci, protoZe si preji, aby
z mych déti vyrostli kultivovani a ohleduplni lidé. Pokud se timto pravidlem
bude fidit kaZzdy rodi¢, vyroste ndm nova, kultivovanéjSi a ohleduplnéjsi
generace, ve které bude ubyvat nasili. AZ jednou zestarneme, vrati se nam
plody nasi vychovy mérou vrchovatou.

Zavérem chci vyjadrit své znepokojeni nad obsahem zdkona o soudnictvi ve
vécech mladeze (¢ 218/2003 §52, §53), ktery zakazuje zverejnovani
jakychkoli informaci tykajicich se mladistvych pachateld. Zejména informace,

které by tyto osoby umoZnily identifikovat. S timto nemohu souhlasit. Pro mé
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a mou rodinu neni zZadny rozdil, jestli je nasilnikovi ¢trnact nebo dvacet let,
pro meé znamenaji stejné riziko. Bohuzel neni v silach rodict ovlivnit, s jakymi
détmi se budou jejich ratolesti kazdy den potkavat ve Skole nebo v zajmovych
krouzcich. Pokud Skolské zarizeni vice ¢i méné navstévuje mlady delikvent,
povazuji zazcela korektni, kdyZ ostatni studenti budou na tuto osobu
upozornéni, ovSem toto stavajici pravni predpis nedovoluje. Pokud by tomu
tak nebylo, mozna by si i rodice vice vSimali nevhodného a nékdy dokonce
protipravniho chovani svych déti.

Snazila jsem se praci vytvorit a usporadat tak, aby ve vysledku vznikl jakysi
velmi jednoduchy a prehledny metodicko-didakticky manudl. Dokument,
ktery pojmenovava a vysvétluje zakladni pojmy, preventivni postupy
a opatieni. Pokusila jsem se co nejsrozumitelnéji popsat soucasny stav
avztah déti amladistvych ke Kkriminalité. SnaZila jsem se upozornit
pripadného Ctenare na problém kriminality déti a mladistvych a donutit ho
k zamysleni nad vychovou, které se mu dostalo od jeho rodicli a zaroven pak

nad tim, jaké navyky predava nebo jednou bude predavat svym ratolestem.

Vzorovy metodicko-didakticky manual preventivnich postupt a opat-

renl

Vytyceni rizikového chovani

Zaskolactvi, Sikana, kyberSikana, vandalismus a dal$i formy nasilného
chovani.

Virtualni drogy (pocitace, televize).

Drogové zavislosti, alkoholismus, koureni.

Xenofobie, rasismus, intolerance, antisemitismus.

Cil

Vést déti a mladez ke spravnému sebehodnoceni, stanoveni si realnych cili
v Zivoté, poznani sebe sama, zvladani stresl, k dovednostem fteSit své
problémy bez pomoci ndvykovych latek a tim tak zvysit jejich sebevédomi

a odolnost vii¢i socialné patologickym jeviim. Reagovat na aktudlni stav
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rizikového chovani. V¢as podchytit vSechny projevy fyzického a psychického
nasili, spoluprace srodici. Ve Skolach zajistit odborné vzdélavani vsech
pedagogtli, vytvorit divéryhodné poradenské sluzby pro ucitele, rodice
a studenty, spolupracovat se vSemi institucemi a organizacemi v oblasti

prevence.

Analyza soucasného stavu
Analyza problematiky rizikového chovani je dtlezitd pro zjisténi aktudlniho

MV

stavu, stanoveni pti¢in negativnich jevii ve spolecnosti a vytyceni prognozy.

Metody prace s détmi a mladezi

Vyklad, samostatna prace (napf. informace z tisku), besedy, diskuse, socialni
hry, hrani roli, obhajoba urcitého nazoru, trénovani zpiisobu odmitani,
zazitkova pedagogika, skupinova prace v kolektivu, vyuzivani audiovizualnich

poradi.

Vzdélavani pedagogii

Hlavni podil na dalS$im rozvijeni znalosti a dovednosti souvisejici s rizikovym
chovanim zakt a studentl spociva v samostudiu ucitelli Skoly a predevsim
Skolniho metodika prevence. Dal$i vzdélavani mohou zajistit napt. Skoleni

¢i seminare.

Zodpovédnost rodicu
Rodice jsou vybizeni ke spolupraci se Skolou a Zadani o pomoc pri nékterych
aktivitach. Rodice dohlizi na aktivity svych déti ve volném case a rozhoduji

o formach traveni volného c¢asu.
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