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ABSTRAKT

Cilem bakalatské prace je shrnuti poznatkli o péstovani, zpracovani a vyuziti
Klokotského zeli péstovaného spolecnosti ZAS Drazice, a. s. Hlavkové zeli je
dlouhodenni chladuvzdorna rostlina citliva na vlahu, ktera ke svému ristu pottebuje
oteviené a vzdusné plochy, nejlépe v blizkosti vodnich tokl, rybnikli a vodnich
nadrzi. Hlavkové zeli se péstuje ve dvou subvarietich, bilé a ¢ervené. V Ceské
republice je vice rozsifeno zeli bilé. Odrudy bilého hlavkového zeli se déli na rané,
letni, polopozdni a pozdni. Odridy se liSi velikosti zelné hlavky, jeji hmotnosti,
dobou vysevu a sklizné a délkou vegetacniho obdobi. Hlavkové zeli je vybornym
zdrojem vitaminti a minerdlnich latek, ale i vldkniny, bilkovin, glukosinolati
a s-metylmethioninu. Uvedené slozky maji ptfiznivy vliv na lidské zdravi. Diky
nutri¢nim hodnotam a dlouholeté tradici péstovani je hlavkové zeli v Ceské republice
hojné péstovanou zeleninou, kterd se konzumuje Cerstva nebo zpracovana, nejcastéji
jako kvasena (kysand). Klokotské zeli je pozdni bilé hlavkové zeli, které 1ze koupit
jako hlavkové nebo krouhané. Krouhané Kysané Klokotské zeli ziskalo diky své

chuti a kvalité ocenéni ,,Chutna hezky. JihoCesky* a titul ,,Regionalni potravina“.

Klicova slova: hlavkové zeli; péstovani; zpracovani; vyuziti



ABSTRACT

The aim of this bachelor’s thesis is a summary of knowledge about growing,
utilizing and usage of ,,Klokoty* cabbage produced by ZAS Drazice, a.s. Head
cabbage is a plant which is well cold resistant, but sensitive to moisture and needs
open and airy fields preferably near watercourses or ponds. Head cabbage is grown
in two forms, white and red. The white type is more common for this region.
It further devides to early matured, summer, semi-late and late varieties. These types
differ in proportions, substance, season when the seeds are planted, and the lenght
of vegetation period. Head cabbage is an excellent source of vitamins and minerals,
also richin fiber, proteins, glucosinates and methylmetionines. All constituents
have a positive effect on human health. Thanks to the nutritional value and the long
tradition of growing cabbage in the Czech Republic is this commodity widely grown
and consumed in fresh and processed forms. Processed form is more common
and done by fermentation. The ,,Klokoty“ cabbage is a white head cabbage of late
variety and can be purchased fresh whole or sliced up. Sliced up fermented
,»Klokoty*“ cabbage has been appraised by an award ,,Chutna hezky. JihoCesky*

and a titul ,,Regionalni potravina* thanks to its quality and flavor.

Key words: cabbage; growing; utilizing; usage
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1. UVOD

Zelenina je vyznamnou soucasti lidské stravy, jelikoz obsahuje mnozstvi
vitaminl, mineralnich a zdravi prospésnych latek. V roce 2017 dosahla sklizen
zeleniny v EU 64,6 mil. tun. K nejpéstovanéjsim druhlim zeleniny v tomto obdobi
patfila rajcata, cibule, mrkev a hldvkové zeli. Vyznamnymi producenty zeleniny
vramci EU jsou Spanélsko, Itilie a Polsko. Tyto zemé& vyprodukovaly 51 %
z celkové produkce zeleniny v zemich EU.

Mezi nejrozsifenéjsi zeleniny na svété 1 v EU patii hlavkové zeli. Velmi
rozsitené je i v Ceské republice, kde se v roce 2017 péstovalo na plose 1 093 ha.
Zelenina celkem se péstovala na 10237 ha. Celkova sklizenn zeleniny v roce 2017
¢inila 311 280 tun, z toho sklizen hldvkového zeli 53 348 tun. V poslednich letech je
Ceska republika v produkci zeleniny sobéstaénd, pohybuje se v rozmezi 35-40 %.
Nejnizs$i mira sobéstacnosti se projevuje u kvétaku, brokolice a hlavkové kapusty,
nejvyssi u celeru, mrkve a hlavkového zeli.

Hlavkové zeli se konzumuje bud’ cerstvé, nebo zpracované, a to predevsim
jako kvagené / kysané. Roéni spotieba hlavkového zeli v Ceské republice (v hodnotd
cerstvé zeleniny, véetné vyrobki) v roce 2017 Cinila 8 kg na osobu.

Téma bakalaiské prace ,,Péstovani Klokotského zeli“ jsem si vybrala
z divodu zvySeni povédomi o Klokotském zeli, které pestuje zemédélska spolecnost
ZAS Drazice, a. s. sidlici na Téaborsku. Klokotské zeli se prodava Ccerstvé
1 zpracované a je nositelem oznaceni ,,Regiondlni potravina“ a ,,Chutnd hezky.

Jihocesky*.
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2. KOSTALOVINY

Kostéaloviny, nebo-li kost'alové zeleniny, pochazeji ze sttedomoiské oblasti,
a z toho ditvodu jim nejvice vyhovuji podminky s vyssi vzdusnou vlhkosti.

Semenarsky patii tyto rostliny mezi rostliny dvouleté. Nekteré znich
(brokolice, kvétak) jsou vSak na semeno péstovany i jako jednoleté.

Kostéloviny vznikly z divoce rostouci brukve zelné (Brassica oleracea).
Spole¢nym znakem pro tyto rostliny je zluty kvét sloZzeny ze Ctyf okvétnich a Ctyt
kalisnich platkti. Plodem téchto rostlin je SesSule. Stfedem rostliny roste rizné¢ dlouhy
kostal (od toho odvozen nazev). Kostdl délime na vnitini a vnéj$i. Zatimco vysoky
vnéjsi kostal zhorSuje kotveni rostlin v ptidé a zplsobuje tak vyvraceni rostlin
(vznikaji vytahlé a prerostlé sadby), vysoky vnitini kostal znaci pevnou hlavku.
Nevyhodou vysokého vnitiniho kostalu je vSak vice odpadu pfi zpracovani (mize
byt az 25 — 30 % zcelkové hmotnosti). V soucasnosti pievladd u zpracovateli
a Slechtitelti zajem o produkci odriid s pevnou hldvkou a nizkym vnitinim kost'alem.

Takovéto hlavky maji vyss§i vytéznost a méné odpadu (MALY, 2003).

2.1 Nutri¢ni hodnota

Vsechny kostdloviny maji vysokou nutri¢ni hodnotu. Maji vysoky obsah
vitaminu C (vyS$i obsah ma brokolice, rizickova kapusta a kadetavek) a vitaminu E
(vyssi obsah ma brokolice, kadetavek, razickova kapusta a Cervené hlavkové zeli).
Vysoky je i obsah minerdlnich latek, hlavné drasliku, fosforu, hotc¢iku, siry, zeleza
a zinku (PODSEDEK, 2007).

Kostéaloviny jsou zdrojem s-metylmethioninu, ktery byl dfive oznacovan jako
vitamin U (tzv. protiviedovy). S-metylmethionin zabraiiuje vzniku viedového
onemocnéni zaludku a dvanacterniku, snizuje také hladinu tuku v krvi.

Dtlezity je také obsah glukosinolatd, které snizuji riziko tvorby nadort
s prokazatelnym antimutagennim faktorem (patii sem isothiokyanaty, sulforafan
a glukobrasicin).

Biologicky ucinné jsou enzymy peroxidaza a askorbindza, které ptsobi proti
civiliza¢nim chorobam a podporuji tvorbu krve. Kyselina listova 1é¢i chudokrevnost.

Kostéloviny obsahuji i organické kyseliny. Nejvice je v nich zastoupena
kyselina jable¢nd a citronova, dale pak kyselina glukuronova, jantarova, nerulova,

tartanova (dilezita v prevenci arterosklerozy a obezity), mravenci a dalsi.
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Kostéloviny patii mezi nitrofilni rostliny, vyzaduji dostatek dusiku
(PETRIKOVA, 1997). Maji vysoky obsah dusikatych latek, z nichz vétsinu tvoii
bilkoviny. Vysoky obsah je typicky pro brokolici, rizickovou kapustu a kaderavek.
Méné bilkovin je v hlavkovém zeli. Kromé bilkovin obsahuji i aminokyseliny
(methionin, fenylalanin, treonin, leucin a tryptofan). Nejvice methioninu obsahuje
ervené zeli a hlavkova a rizickova kapusta (MALY, 2003).

Diilezity je 1 obsah vldkniny. Vldknina ma vliv na odvod skodlivych latek
z téla a snizuje riziko intoxikace lidského organismu Skodlivinami. Nejvyssi obsah
vlakniny ma kaderavek, hlavkovéa kapusta, brokolice a hlavkové zeli. Vldknina
podporuje ¢innost metabolismu a stfevni peristaltiku. Je také ucinna pfi prevenci

nadoru tlustého stfeva a traviciho traktu (MALY, 2003).

2.2 Naroky na prostiedi

Rané druhy kost'dlovin potiebuji ptidy zahievné, pisCitohlinité a s dostate¢nou
zasobou humusu. Pro ostatni druhy jsou vhodné pudy téz§i a dobte drzici vodu
a oblasti s vyssi pudni i vzduSnou vlhkosti. Nejvyhodnéjsi stanovisté jsou vSak
takova, kterd se blizi tzv. pfimofskému klimatu (z tohoto klimatu kostaloviny
pochazi). Nejméné vhodné jsou stanovisté s propustnymi a lehkymi padami
bez pravidelné zavlahy nebo srazek.

Optimalni teplota pro péstovani kostalovin je 20 °C, optimalni relativni
vzdusna vlhkost 70 az 80 % a optimalni ptidni vlhkost 70 az 80 % (MALY, 2003).
Optimélni intenzita svétla je 20 az 30 klux (200 — 300 W.m™). V zimnich mé&sicich
se intenzita svétla snizuje, je pfiblizn€ desetkrat nizs§i. Pozadavky slunecniho zafeni

se poté lisi dle druhu a odrady rostlin (MALY a kol., 1998; PETRIKOVA, 1997).

2.3 Stridani plodin

Vsechny kostdloviny jsou rostliny naroéné na ziviny. Z tohoto divodu
by mély byt zafazovany na plidy hnojené organickymi hnojivy. Rané druhy,
které maji kratkou vegetacni dobu, se mohou zatadit do II. trati (do trati s mineralnim
hnojenim).

Tyto plodiny by mély nésledovat 4 roky po sobé. Pokud by se vyskytlo
napadeni hlenkou kapustovou (boulovitosti nebo nadorovitosti kofenll), zvysi

se rozestup na 7 let.
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Jako ptedplodinu neni vhodné pouzivat jakoukoliv jinou plodinu z celedi
brukvovitych. Pred kosSt'aloviny nelze ani jako pfedplodinu na zelené hnojeni pouzit

hoi¢ici, fepici a fepku (MALY, 2003).

2.4 Hnojeni

Pro hnojeni je dilezit¢ zndt pH pady. pH (angl. potential
of hydrogen, lat. pondus  hydrogenia, cesky potencial vodiku) je Cislo,
kterym se vyjadiuje, zda vodny roztok reaguje kysele nebo zasadité. Stupnice pH ma
rozpéti 0 az 14. Hodnoty mensi nez 7 znaci kyselé reakce, hodnoty vyssi nez 7 znaci
zasadité (alkalické) reakce. Hodnoty pohybujici se okolo pH 7, maji reakce neutralni.
Pro vétSinu kost’alovin je optimalni pH 6,3 az 7,5.

Velice dulezité je hnojeni dusikem. Déavka dusiku se témér vzdy rozdéluje
do dvou déavek. Prvni davka (80 %) se aplikuje pfi pfipravé pudy, druhd davka
(20 %) za 30 dni od vzejiti nebo vysadby. Jednorazove se aplikuje pouze u ranych
kedluben. Obecné se uvadi, ze na 10 kg produkce se spotiebuje 3,5 az 4 kg dusiku.
Dusik ovliviiuje rast, objem a kvalitu produkce. Pokud je dusiku malo, rostliny
rostou pomalu, listy jsou svétle zelené az nazloutlé, starsi listy hnédnou a usychaji,
rovnéz se snizuji vynosy. Pfi nedostatku dusiku dochéazi k pomalé tvorbé hlavek
a dfevnaténi (napt. kedlubny). Oproti tomu nadbytek dusiku ma za nasledek
nachylnost k houbovym chorobam a ztézuje skladovatelnost (PETRIKOVA, 1997).

V souvislosti s dusikem je nutné zminit nitraty (soli kyseliny dusi¢né).
U kostalovin je totiz moznost piekroceni hygienické normy obsahu nitratt. ,.Jsou
totiz podstatné citlivéjsSi na kumulaci nitrdti pfi zvySeném hnojeni dusikatymi
hnojivy* (MALY, 2003). ,,Maximéalni mnoZstvi dusiku je 250 kg.ha™. V tomto
piipadé je v limitu hnojeni zapocitan celkovy dusik z mineralnich hnojiv a podil
dusiku vyuzitelného péstovanou plodinou ze statkovych hnojiv zivoc¢isného ptivodu
az organickych a organominerdlnich hnojiv, popfipadé¢ upravenych kali“
(https://www.agromanual.cz/cz/clanky/vyziva-a-stimulace/legislativa-67/hnojeni-
podle-nitratove-smernice, stazeno dne 14. 11. 2018).

Hnojeni fosforem plsobi pozitivné na rist kostdlovin a na zlepSeni
fyzikélnich vlastnosti piady. Dilezity je pifijem fosforu piedev§im v pocatecnim

stadiu vyvoje. Fosforem hnojime jednorazove pied vysevem nebo vysadbou.
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Hnojeni draslikem ma vliv na zvySeni obsahu cukrd, Skrobu a celuldzy.
Ptiznivé plisobi na skladovatelnost a odolnost vii¢i chorobam. Nedostatek drasliku
zpusobuje svétle zelené zbarveni listd a opozdény rust. Narocny na draslik je hlavné
kvétak a brokolice.

Hnojit miizeme i vapnikem nebo hoicikem. Nedostatek hoi¢iku zpisobuje

Zloutnuti listt1, chlorézy a nekrézy, popiipadé i mramorovani listi (MALY, 2003).

2.5 Zavlaha

Vsechny kostaloviny pottebuji rovnomérnou vlhkost pidy téméer po celé
vegetacni obdobi. Pfedev§im v obdobi tvorby konzumni ¢asti (napt. zelné hlavky)
je vhodné zavlazovat kazdy tyden. Zavlahu je nutné omezit nebo ukoncit 2 az 3

tydny pied sklizni a v obdobi poklesu teplot na podzim (MALY, 2003).

2.6 Péstovani na semeno

Vétsina péstitelt si semeno kupuje, existuji ale 1 taci, ktefi si ho sami péstuji.
Zde je vsak tfeba pamatovat na to, Ze hlavkové zeli (stejné jako ostatni kost'’aloviny)
je cizosprasné. Z toho divodu je nutnd izolacni vzdalenost 500 az 1000 metrd,
aby nedoslo ke spraSeni s jinymi rostlinami z ¢eledi brukvovitych.

K opyleni doch4dzi hmyzem a vétrem. Proto k opyleni dochazi pouze
za ptiznivého pocasi, pfi chladném a destivém pocasi ke spraseni nedojde a rostliny
poté nevytvoii Sesule.

Vsechny kost'dloviny, které se péstuji na semeno, jsou dvouleté.

Metody péstovani na semeno jsou bud piimé, nebo nepiimé. Nepiimou
metodou je prechovani sazecek v uschovnach. Provadi se pozitivni vybér.
Na sazeCky se ponechaji rostliny odpovidajici odride, zdravé a nepoSkozené.
Sazecky se poté uskladni v hlubokych patenistich nebo v dobfe vétranych sklepich
(s kofenovym balem). Proti napadeni skladkovymi chorobami se posypavaji
siranovapenatym prachem. Optimalni teplota pro skladovani sazecek je 1 az 2 °C.
Sazecky se sklizeji v obdobi zloutnuti Sesuli, kdy semena ziskaji hnédou barvu.
Semena se dosousi nejlépe na pade pod stiechou. Pii suseni dochazi k vydroleni,
proto je nutné poloZzit pod sklizené rostliny plachtu nebo f6lii, aby nedochazelo

ke ztratam vydrolem. P¥imou metodou je pfezimovani rostlin na poli (MALY, 2003).
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2.7 Predpéstovani sazenic

Predpéstovand sadba je nutnd u ranych kostalovin. Doba piedpéstovani
je 6 az 7 tydni. Vysevy se provadi do skleniku, a to od konce ledna. Ve stadiu
vyvinutych dé€loznich listkii se sazenice presunou do sadbovaci, kelimki
nebo kotenacl. Tyden pred vysadbou na stanovisté je nutné sadbu pies den otuzovat
intenzivnim vétranim skleniku, ve kterém se sadba péstuje.

Kwvalitni sadba ma mit charakteristické zbarveni a nesmi byt napadena skudci.
Rostlina méa mit silny kréek a 3 az 4 pravé listy.

Semena letnich, polopozdnich a pozdnich kostalovin je mozné vysit
do pafenisté nebo na zdhon a zde sadbu vypéstovat do stadia 3 az 4 pravych listi.
U hybridnich odrad =zahranicniho plivodu se vyuziva piedpéstovani sadby
v sadbovacich, kelimcich a kofendcCich. Tento zpusob predpéstovani je vhodny
zejména z ekonomického hlediska, z divodu vyssi ceny osiva. Vyhodou takto
predpéstovanych sazenic je vSak dobry kofenovy bal a stoprocentni vyuziti osiva

(MALY, 2003).

2.8 Priprava piidy a vysadba

Pted vysadbou je nutné zékladni zpracovani ptdy, kterym je podmitka, orba,
smykovani, vla€eni, kypteni a valeni. Podmitka je mélké zpracovani pudy po sklizni.
Provadi se kvili zapraveni zbytka predplodiny, ochrané pudni vlahy, niceni pleveld,
chorob a Sktdct. Hloubka podmitky se pohybuje v rozmezi 60 az 120 mm. Orba
se provadi mélka az velmi hlubokd (nad 0,3 m). Pouziva se piedev§im k zapraveni
chlévského hnoje a zeleného hnojeni. Smykovanim se urovnavaji nerovnosti povrchu
hrubé brazdy. ZmenSovanim povrchu se také omezuje vypar. Smykuje se zjara,
kdyz hiebeny brazd zacinaji osychat a rozpadavat se. VlaCeni slouzi k urovnani
povrchu, drceni menSich hrud, zapracovéani priimyslovych hnojiv a hubeni vzeslych
pleveli. Kypienim se ptida drobi, provzdusiuje a zbavuje plevelti. Valeni slouzi
k utuzeni pudy, drceni hrud a urovnani pozemku pro seti. Uvalenim po vysevu
se docili napojeni kapilarity a ptivodu vldhy ze spodnich vrstev k sementim
(MELICHAR a kol., 1997). V dnesni dobé je vSak mozné tyto ukony sloucit v rdmci
minimaliza¢nich technologii.

Rané kostéaloviny se vysazuji koncem biezna nebo zacatkem dubna, letni

odridy v dubnu a pozdni odriidy na konci kvétna a v ¢ervnu. Pti vysadbé je vhodné
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vysadit pfedpéstované sazenice do predem vykopanych jamek, ve kterych je nalita
voda. Sazenice se tak zasadi do blativé zeminy a poté se zahrnou suchou zeminou.
Tento zplisob se oznacuje jako vysadba ,,na vodu“. Hned po vysadbé je vhodné
nakryt porost netkanou textilii. Netkana textilie by meéla byt polozena volnéji,
aby nedochazelo k deformacim pfi rlstu rostlin, a na okrajich zatézkana. Textilie
omezuje Skodlivy vypar, chrani porost pfed zveéfi a Sklidci a vytvari piiznivé
mikroklima, v neposledni fadé urychluje vyvoj a rlst rostlin. Textilii je nutné

odstranit z porostu 3 aZ 4 tydny po vysadbs (MALY, 2003).

2.9 Semena k vysevu (0sivo)

Semena (osivo) musi byt kvalitné zabalena. Semenaiské firmy pouZzivaji
predevsim dvojité¢ obaly, kdy uvnitt vnéjSiho obalu je mensi vakuové baleny sacek
v aluf6lii. Na obalu musi byt uveden ndzev odriidy a doba zivotnosti semen.

Osivo je nevhodné skladovat vsaccich zPE (polyetylen) nebo PVC
(polyvinylchlorid). Neni vhodné ani skladovani v teplych mistnostech.

Kvalitni osivo je témé& vzdy chemicky oSetfeno (namofeno). Udaj
o chemickém oSetfeni je uveden na obalu, lze ho vSak poznat i z odlisné barvy
semen. Diky odli§né barvé mizeme kontrolovat i spravnost vysevu (MALY, 2003).

Zbarvena semena Iépe nalezneme v pudé.

2.10 Odridy

U kostalovin je vysoky pocet registrovanych odrid. Dle MALEHO (2003)
jich ma nejvice bilé hlavkové zeli, jejich pocet Cini vice nez 140.

Pro spravny vybér odridy existuje tabulkovy ptehled odrad. V tomto
piehledu jsou uvedeny domaci i zahranicni odriidy. U nékterych kostalovin lze
vybirat i z hybridnich odriid, jejichz osivo je drazsi, avSak jejich produkce je vice

uniformni velikostné i kvalitativnd (MALY, 2003).

2.11 Skladovani

Kostaloviny se dobie skladuji. Mohou se skladovat bud’ dlouhodob¢ (nékolik
mesicll), nebo kratkodobé (maximalné nékolik tydnti). Dlouhodobé se skladuje
hlavkové zeli (bilé 1 Cervené), hlavkova kapusta a pozdni kedlubny. Kratkodobé se

skladuji vSechny rané kost’aloviny, kvétak, brokolice, rizickova kapusta a kaderavek.
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Optimalni teplota pro skladovani je -1,5 az 2 °C a vlhkost vzduchu 85 az 95
%. P¥i vys3i teploté se uchovatelnost kotalovin snizuje (MALY, 2003).

2.12 Skodlivi initelé

Skodlivymi &initeli kostalovin jsou fyziologické poruchy, které jsou
zpisobené nevhodnymi péstitelskymi podminkami. Mezi tyto podminky patii
naptiklad nedostatek vlahy, vysoka nebo nizké teplota a nedostatek nékterych zivin.

Fyziologickych poruch kostéalovin je né€kolik. Vyslepnuti je zpiisobeno
nedostatkem molybdenu v pidé€, mohou ho zpusobit i kyselé pady, aplikace 0,01 %
molybdenanu sodného (Na;MoQy4) na sadbu nebo vapnéni. Dlsledkem vyslepnuti je
deformace ¢epele mladych listli, nevytvaii se srdécka. Tato choroba napadé hlavkové
zeli, kvétak, brokolici a kedlubny. Dal§imi chorobami jsou hnédnuti razice a dutost
kost’alu (zpiisobeno nedostatkem vitaminu B v pudé, postihuje kvétdk a brokolici),
praskani bulev a dfevnaténi (zpisobeno vykyvy v zavlaze a déletrvajicim suchem,
postihuje kedlubny), pfedCasna tvorba razic (vznik malych rizic, zptisobeno suchym
a teplym pocasim a zatvrdlou sadbou, postihuje kveétdk a brokolici) a vybihani
(rostliny vybihaji do kvétu a nevytvari se kvalitni konzumni ¢€ast, zplisobeno
predpéstovanim sadby za nizkych teplot do 10 °C, suchym a teplym pocasim
v obdobi tvorby konzumni &asti, postihuje kvétak, brokolici a kedlubny) (MALY,
2003).

Ochrana pted Skodlivymi Ciniteli (chorobami, $ktidci a plevely) mlze byt
preventivni, mechanickd a fyzikalni, biologicka nebo chemicka. Dale lze pouzit
mofeni osiva a sadby nebo integrovanou ochranu (vychazi ptfedev§im z dodrzovani
zasad preventivni, mechanické, fyzikdlni a biologické ochrany s minimem
chemickych piipravki).

Preventivni ochrana spocivd v pfedchazeni vyskytu a vyvoji Skodlivych
Cinitelli riznymi opatienimi. Mezi u¢innd opatieni patii dodrzovani stfidani plodin
v osevnim postupu, boj proti plevelim, dodrZzovani agrotechnickych termint, kvalitni
a v€asna piiprava pudy, pouziti kvalitniho osiva, spravné hnojeni apod.

Mechanické a fyzikdlni zptisoby jsou vétSinou nékladné a pracné. Patii sem
napiiklad odstrailovani napadenych rostlin nebo jejich ¢asti, nebo desticky natfené
lepem (hlavné ve sklenicich). Fyzikalnim zptisobem je naptiklad propafovani zeminy
pied vysevem nebo prepichovanim.
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Biologickd ochrana se zaméfuje na pouzivani Zivych organismii k niceni
nebo omezovani chorob a S§kidci. Tato ochrana se pouziva pifedevSim
proti sviluSkam, molicim, tfdsnénkdm, msSicim a housenkdm. Pouzivaji se dravi
roztoci a dal$i sktdci Sktdct.

Chemicka ochrana ma nespornou vyhodu v tom, Zze mlzeme oSetfit velké
plochy i v obdobi nejvyssiho stddia ohrozeni Skodlivymi Ciniteli. Pfi neodborném
pouziti vSak miize dojit k negativnimu ovlivnéni Zivotniho prostiedi (MELICHAR

a kol., 1997).

2.12.1 Choroby

Vsechny kostaloviny jsou napadany rtznymi chorobami. Nejrozsifené;si
znich je nadorovitost kofenti (bobulovitost). Dale mezi choroby fadime fomovou
hnilobu, plisen zelnou, alternariovou skvrnitost listli, mékkou bakteridlni hnilobu,
hnédou bakteridlni chorobu, kofenovou spalu a plisent Sedou. U razickové kapusty
a poptipade u pekingského zeli se objevuje jeste padli rdesnové (projevuje se bilym
moucnatym povlakem na starSich listech a spodnich razi¢kach, pozdéji vznikaji
Sedocerné skvrny, vyskytuje se pii vysokych teplotach od konce Cervence, ochrana
spociva v péstovani rezistentnich odrad).

Nadorovitost kotfent (bobulovitost) zpiisobuje slaby riist rostliny a vadnuti,
na kofenech se objevuji boulovité zdufeniny. Diky této chorob¢ vykazuje rostlina
niz§i vynosy. Vyskytuje se na vSech brukvovitych rostlindch (vcetné plevell).
Pted nadorovitosti kotent se Ize chranit vysadbou zdravé sadby, zvySenim pH pidy
na 7,0 nebo pouzitim dusikatého vapna pied vysadbou.

Fomova hniloba se projevuje na lodyze, kofenovém krcku a na kotenech
mladych rostlin Sedohnédymi skvrnami. Dal§im projevem je Zloutnuti listh a jejich
predCasné vadnuti. Pfi uskladnéni se objevi slizovitda hniloba. Vyskytuje
se predevsim u dozravajicich rostlin. Pied touto chorobou se lze branit motenim
osiva, likvidaci poskladovych zbytkl nebo pesticidy (napt. Rovral).

Plisent zelna se vyskytuje na horni strané listd v podobé zlutych skvrn
a na spodni stran¢ Sedobilym povlakem. U starSich listd jsou vidét tmavé skvrny.
Ochrana pted touto chorobou je stejnd jako u predeslé.

Alternariovéa skvrnitost listil se objevuje na horni strané listlh v podobé zlutych
skvrn se zlutym okrajem. Pletivo listh zasycha. Vyskytuje se nejcastéji u Spatnych
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rostlin za vlhkého pocasi. Chranit rostliny pied touto chorobou lze preventivni
aplikaci fungicidi (napt. Rovral Flo).

Me¢ekka bakteridlni choroba se projevuje zvodnatélymi misty, kterd postupné
zahnivaji a vyrazné¢ zapachaji. Muize se objevit pifi uskladnéni, predevSim
na poSkozenych mistech. PoSkozend mista poté zkaSovati. Rostliny lze chranit
moienim osiva a likvidaci poskliziiovych zbytkl. Nizké teploty pii skladovani
zpomaluji prabeh choroby.

Hnédou bakterialni chorobu zpiisobuji bakterie, které ucpavaji vodiva pletiva.
Dusledkem je uhynuti mladé rostliny, u starSich rostlin vznikaji chlorotické
(Zloutnouci az bélajici) vysece na listech. Ochrana rostlin je stejné jako u predeslé.

Kofenova spala (n€kdy také ¢erna noha, kofenomorka bramborova) postihuje
baze stonku, ty se v dob¢ predpéstovani sadby zaSkrcuji. V disledku toho se ¢erné
zbarvuji a sazenice padaji. Ochrana rostlin se provadi motfenim osiva fungicidy,
propafenim substratu a udrzenim optimalni vlhkosti substratu.

Plisent Sed4 napada vSechny kost'aloviny, nejvice vSak hlavkové zeli a pozdni
kedlubny. Napadené¢ hlavky jsou pokryty Sedobilym plistiovym povlakem
a poté zahnivaji. Rostliny 1ze chranit tim, ze se nebude ptehnojovat dusikem. Dal§im
opatienim je Setrna sklizen, aby nedosSlo k poSkozeni hlavek (KOCOUREK
akol., 2016; MALY, 2003; PETRIKOVA a kol., 2006).

2.12.2 Skidci

Kostalové zeleniné Skodi 1 zivo€i$ni sktidci. Jsou jimi piedev§im diepéici,
plodomorka zelnda, krytonosci, mSice zelnd, miira zelnd, osenice polni a bélasci,
predivka polni a tfdsnénky. Na razickové kapusté, popiipadé na kveétdku a brokolici,
mohou Skodit kvétilka zelnd (na kofenech se vyskytuji chodbicky se Zlutobilymi
zemnimi larvami, zptsobuje pomaly rst nebo odumieni rostlin, ochrana spociva
v nakryti netkanou textilii nebo v preventivni zalivce Diazinonem pii vyskytu
vajicek) a molice vlastovicnikova (malé bilé musky, které po dotknuti se rostliny
vylétaji v celych hejnech, vyskytuji se hlavné v Iét€¢ a na podzim, larvy Skodi
vylu¢ovanou medovici portistanou ¢ernémi, ochrana mozna insekticidy).

Dfiepcici zplsobuji na listech vzchéazejicich rostlin 1 — 3 mm velké otvory.

Poskozeni je nebezpecné piedev§im u mladych rostlin. Diep€ici se piremnozuji
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za suchého a teplého pocasi. Chranit se proti nim lze intenzivni zalivkou, ktera snizi
jejich pocet.

U plodomorky zelné Skodi hlavne€ jeji zlutobilé larvy velké 2mm,
které napadaji fapiky na horni stran€ listu. Listy se potom krouti a odumiraji srdécka.
Ochranu poskytuji pesticidy (napt. Ekalux), odstraniovani poskliziiovych zbytkl
a mofeni osiva.

Krytonosec zelny poskozuje koieny (u kedluben bulvy). Kvili poSkozeni
vznikaji kulovité nddory na kotfenovych krécich a v nich ziji larvy. Dospéli brouci
jsou 2- 3 mm velci a vyskytuji se ve 2 generacich (1. v kvétnu az cervnu a 2. v srpnu
az z4ti). Ochrana je stejna jako u ptedchozi.

Larvy krytonosce ¢tyfzubého poSkozuji vegetacni vrcholy a vykusuji jamky
a chodbicky v lodyhach a tapicich listd. Rostliny se krouti a odumiraji. Dospély
krytonosec je 3 mm velky brouk, ktery klade vajicka od bfezna do dubna. Ochrana
je stejna jako u plodomorky zelné a krytonosce zelného.

MsSice zelna, ktera napada predevsim hlavkové zeli, kvétak, brokolici a ranou
kapustu, saje na listech a vegetacnim vrcholu. Listy poté zloutnou a zasychaji. Vice
se vyskytuji vsuchych a teplych letech. Za jedno vegetatni obdobi vyroste
az 20 generaci. Chranit se pied mSicemi lze aplikaci pesticidi (naptf. Reldan)
a odstranénim poskliziiovych zbytki.

Housenky miury zelné Zerou listy kostalovin (pouze vnoci) a pozdé€ji
se zavrtavaji do hlavek a znecistuji je Cernozelenym trusem. Vyskytuji se od cervna,
nejveétsi Skody zplsobuje az 2. generace housenek. Housenky jsou 5 cm dlouhé,
zelené nebo hnédé. Motyl je potom maly Sedohnédy. Ochrana spoc¢iva v aplikaci
pesticidii na mladé housenky (napi. Decis), aplikaci insekticidi v dob¢ naletu motyli
a po vylihnuti housenek nebo v nasazeni a cilené ochran¢ Bacillus thuringiensis
(aerobni pldni bakterie obsahujici spory, které produkuji tzv. cry toxiny
s insekticidnimi U¢inky) (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17005725, stazeno
dne 15. 11. 2018).

Housenky osenice polni provrtavaji kofenovy kréek a tvofi diry na listech.
Zanechavaji po sobé hromadky trusu tmavé zelené barvy. Rostliny poté vadnou
a nasledné odumiraji. Housenky maji Spinavé bilou barvu. Ochrana je stejna jako

u predeslé.
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Housenky bélaska zelné¢ho jsou dlouhé a maji zlutozelenou barvu. Housenky
oziraji listy a pii pfemnozeni mohou zpusobit holozir (likvidaci vSech listh).
Vyskytuji se ve dvou generacich, 2. generace je Skodlivéjsi. Ochrana stejna jako
u predeslych.

Housenky bélaska fepového jsou svétlezelené a jemné ochlupené s podélnymi
zlutymi carami. Motyl je svétle zluty. Housenka ozird vnéjsi listy, pozd¢ji se zazere
dovniti hlavky. Vyskytuje se ve dvou generacich. Ochrana jako u predeslych.

Housenky ptedivky polni jsou zlutoSedé s tmavymi teCkami po celém téle.
Motyl je maly, hnéd¢ zbarveny. Housenky nejdiive Zerou srdéckové listy a pozdéji
vykusuji dirky na vnéjsich listech. Vyskytuje se ve 2 az tfech generacich. Ochrana
je shodna jako u bélask.

Ttasnénky je objevuji za suchého teplého pocasi v Cervenci az v zafi
v podobé¢ 1 mm dlouhych nazloutlych larev. Ty sdnim zpisobuji stiibrné skvrny
a deformace listd. U hlavkového zeli na uskladnéni dochdzi k poranéni vylou¢enymi
krystaly vapniku. Ochrana se provadi aplikaci insekticidi po prvnim vyskytu Skudce

(KOCOUREK a kol., 2016; MALY, 2003; PETRIKOVA a kol., 2006).

2.12.3 Plevele

Kostélovou zeleninu ohrozuje mimo chorob a Skudct 1 vyskyt plevel.
Plevele mohou kostdlovinam Skodit bud’ pfimo, nebo nepiimo. Piimo jim Skodi
konkurenci v pfijimani zivin a vody, v zastilovani a v mechanickém omezovani
jejich rozvoje. Neptimo Skodi tim, Ze mnohé z nich jsou hostiteli chorob a sktdct
zeleniny (MALY a kol., 1998).

Nejcastéji kostalovinam Skodi plevele pozdné jarni a vytrvalé. Nejranéjsi
vysevy a vysadby mohou byt intenzivnéji zaplevelovany také ¢asnymi jarnimi druhy
(hotcice rolni, oves hluchy, opletka obecnd) nebo ozimymi druhy (hefménkovité
plevele, svizel pritula, violky, zemédym Iékaisky, penizek rolni, kokoska pastusi
tobolka). Z pozdnich jarnich plevell existuje ohrozeni zejména merlikem bilym,
rdesnem bleSnikem a bazankou roc¢ni. V porostech zaklddanych od druhé poloviny
dubna se nejlépe prosazuji teplomilnéjsi pozdné jarni plevele, hlavné jezatka kufi
noha, laskavce nebo pétoury. V porostech zaklddanych koncem cervna
nebo pocatkem Cervence se nejlépe prosazuji plevele, které vzchazi béhem celého

roku, jedna se predevSim o pétoury, laskavce, bazanku ro¢ni a durman obecny.
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Rdesna a merliky jsou velmi odolné¢ k mnoha pidnim herbicidiim, pficemz se tyto
druhy vyznacuji relativné velkou reprodukéni schopnosti a dlouhovékosti semen,
takze pii nezvladnuti jejich regulace vznika velkd zasoba semen v pudé
a tim nartstaji problémy s druhotnym zaplevelenim.

Velkym problémem v porostech kosStalové zeleniny byvaji brukvovité
plevele, které jsou také cCasto odolné k mnoha herbicidim, ptedevSim tém, které
se pouzivaji preemergentné¢ (pied vyklicenim) nebo pied vysadbou. Tyto plevele,
podobné jako fepka olejka, jsou hostiteli mnoha chorob a sktidci koStalové zeleniny
a jejich semena maji pomérné¢ dlouhou zivotnost v pidé. Ozima fepka, u niz je
regulace brukvovitych pleveld problematickd, by proto neméla byt soucasti osevnich
sledt, ve kterych je fazena kost'alova zelenina.

Vytrvalé plevele se mohou vyskytovat v kostalové zeleniné bez ohledu
na termin zalozeni porostu. Hospodaisky nejvyznamnéjsimi vytrvalymi plevely jsou
pchac rolni a pyr plazivy. Lokalné vsak mohou zpiisobovat velké problémy také dalsi
druhy, hlavné¢ mléc¢ rolni, pteslicka rolni, ¢istec bahenni, rdesno obojzivelné, rukev
rolni, kamysniky apod. Tyto druhy pfiznivé reaguji na vyssi vlhkost pidy a vyskytuji
se proto pfedevs§im na pozemcich s vyssi hladinou podzemni vody nebo pii vysoké
intenzité zavlahy.

Kostédlova zelenina méa oproti jinym zeleninam pomérné vysokou
konkurenceschopnost. Pfedevsim zeli a kapusta dokazou plevelim velmi efektivné
konkurovat. Kvétak a brokolice jsou vuci zapleveleni citlivéjsi a ztraty na vynosu
zpusobené zaplevelenim mohou byt vysoké. Kritické obdobi, po které by mél porost
kostalovin zlstat bez konkurence plevelt, je dva az Ctyii tydny po vzejiti / vysadbe.

Pfed vysadbou se obvykle aplikuji piadni herbicidy, které maji omezit
nebo zcela zabranit vzchazeni plevelli. Za vhodnych vldhovych podminek dovedou
herbicidy pokryt vétsinu jednoletych plevelid. Mirna zavlaha (5-10 mm) po aplikaci
proto plisobi na ucinnost velmi pozitivné. Naopak intenzivni zavlaha nebo ptivalové
srazky (nad 30 mm) mohou zpisobit poSkozeni kostalové zeleniny. Rychlost
zapraveni je dulezitd ptredevSim pii vysSSich teplotdch, vyssi intenzité slunec¢niho
zafeni a pii vyS$i rychlosti vétru. Pouzivaji se napiiklad herbicidy Devrinol 45 F,
Command 36 SD, Stomp 400 SC nebo Butisan Max.

Délka ptsobeni pudnich herbicidii je zavisla na mnoha faktorech. Jsou jimi
pouzity herbicid a jeho davka, zrnitostni slozeni pidy, mikrobialni aktivita ptdy,
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teplota, srazky, plevelné spektrum apod. Pisobeni trva obvykle nékolik tydnd.
Na studenych, utuzenych a tézkych pidach trva délka rezidudlniho puhsobeni
az nékolik mésicu.

K regulaci plevela v kost'alovinach Ize kromé herbicidi pouzit i mechanické
zésahy. Nejjednodussim a velice u¢innym opatfenim je rucni pleti nebo okopavka.
Vzhledem k pracovni naroCnosti a tedy i cené¢ zédsahu je mozné ji vyuzivat
jen maloplosné. Ru¢ni odstraiiovani Ize doporucit predev§im v piipadech
pocatecniho vyskytu nebezpe¢nych druhii plevelt, které se na pozemek nové
roz$ifily a i relativné maly pocet rostlin by pfedstavoval zna¢né riziko v dalSich
letech v ptipad¢, ze by doslo k jejich plosnému rozsiteni.

Efektivngj§im zplsobem mechanické regulace pleveld je pleckovani.
Zakladnim ptedpokladem vysoké ucinnosti tohoto zasahu je optimalni vlhkost ptdy.
Pozitivnim piinosem pleckovani je poruSeni plidniho Skraloupu, ktery se vytvaii
predevsim na nestrukturnich ptidiach a je nezadouci ptedevSim u setych porostu.
Pleckovanim vSak obvykle neni mozné regulovat vSechny plevele na pozemku.
Podle potteby je mozné pleckovani porostli opakovat n€kolikrat béhem vegetace,
popiipadé ho vhodné kombinovat s herbicidnim oSetfenim. Pleckovani a okopavka
také pfiznivé pusobi na rist plodiny tim, Zze zvySuji provzdusnénost pudy,
¢imz podporuji jeji biologickou aktivitu. Negativné vSak mize byt ovlivnéna
ucinnost pudnich herbicidl aplikovanych pied vysadbou nebo kratce po ni. Obvykle
totiz dojde k poruseni herbicidniho filmu na povrchu piidy, ze spodnich vrstev ptidy
jsou vynesena nova kli¢iva semena plevell a vytvoii se zaroven piiznivé podminky
pro jejich kli¢eni. Po pleCkovani proto Casto plevele hromadné vzchazi.

K regulaci pleveli v kostélové zelenin¢ lze také vyuzit neprihledné
mulovaci folie, textilie ¢i recyklovany papir (JURSIK a kol., 2016; KOCOUREK
a kol., 2016).
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3. HLAVKOVE ZELI
(Brassica oleracea L. conv. capitata, var. Capitata L.)

Hlavkové =zeli je jednou znejstarSich kulturnich rostlin, kterd patii
k nejran€jSim a nejrozsifenéjSim zeleninam na svété. Zeli je typickou zeleninou
mirného pasma, ktera je nejvice péstovana v Evropé. Konzumuje se bud’ Cerstvée,
nebo zpracované v konzervarenském pramyslu, hlavné jako kvagené (MALY, 2003).
uZ ve starém Rimé a Recku. ,,V antice se pouzivalo jako 1ék — jako rostlina posilujici,
zvydujici odolnost vi¢i viedim a rizaym epidemiim“ (MALY, 2003).
Archeologické nalezy vSak ukazuji, ze nckteré kostaloviny, nejstarSi z nich zeli,
pestovali jiz 1idé v mlad$i dobé kamenné (8 000 az 5 000 let pt. n. 1.). Potomci
starych Iberti, Baskové, Zijici na pomezi Francie a Spanélska, oznacovali zeli jako
aca. Od nich ptevzali péstovani zeli Keltové. V té¢ dobé ziskalo zeli svlij nazev.
VSechny nazvy pochazeji ze tii kofenti, a to keltsko-latinského brassica,
keltsko-germanského kaul a keltsko-slovanského kap. K rozsiteni hlavkového zeli
prispeli Slované, ktefi zacali mléEnym kvaSenim pfipravovat zeli kysané. Diky své
péstitelské nendrocnosti a obsahu vitaminG se hlavkové zeli stalo jednou
z nejzakladnéjSich zelenin, a to predevSim v chudSich chladnéjSich oblastech
(TRONICKOVA, 1985). Zeli bylo také dilezitou soucsti stravy pii namoinich
plavbach, kdy se konzumovalo kvasené jako 1ék proti kurd€jim. V soucasné dobé
se St'ava z hlavkového zeli doporucuje jako prevence a podplrny 1€k pii viedovych
chorobach zaludku. Diky obsahu vlédkniny je zeli doporucovéno k prevenci
arteroskler6zy nebo nemoci srdce a cév. Vhodné je také jako soucast diet u cukrovky
a obezity. Pfi nadmérné konzumaci vak muZe hrozit nadymani (MALY, 2003;
http://vitaminszalon.hu/zoldseg/termekbemutatas/fejes-kaposzta, stazeno dne 18. 3.
2019).

Hlavkové zeli patii mezi kostdloviny. VSechny kostdloviny patii do Celedi
brukvovitych (Brassicaceae). Hlavkové zeli se vyvinulo z plané rostouci brukve
zelné, ktera se v soucasnosti vyskytuje na pobiezi Sttedozemniho mote. Hlavkové
zeli se péstuje predevsim v Evropé a Asii. Velky vyznam ma produkce hlavkového

zeli v Rusku, Japonsku, Koreji a Polsku (PETRIKOVA, 1996).
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3.1 Botanicka charakteristika
Zakladnim odridovym znakem hlavkového zeli je tvar a utvareni hlavky.
Zelna hlavka, konzumni ¢ast hlavkového zeli, vznika zavinutim list obklopujicich
terminalni pupen. Zelné listy jsou lalo¢naté a tdsné k sobé pfiléhaji (MALY, 2003;
https://www.ceskestavby.cz/rostliny/zeli.html, stazeno dne 11. 12. 2018).
RozliSujeme nékolik typt hlavek, které se 1iSi tvarem konzumni ¢&asti.
Dle MALEHO a kol. (1998) se jedna se o tvar hlavky plochy, plose kulovity,

kulovity, vejcovity, zaspicatély a balonovity (Obr. €. 1).

Obr. €. 1: Uzavieni zelné hlavky a tvar zelné hlavky

Uzavfeni hldvky

<0

§patné uzaviend stredné dobfe uzaviena pevné dobré uzavieni

Tvar hlavky

plose kulovity

vejcovity zaspicatély balonovity

(Zdroj: MALY a kol., 1998)
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Zaspicat€ly tvar hlavky se vyskytuje predevS§im u ranych odrid. Tyto hlavky
jsou mensi a maji pevné listy. Ploché hlavky maji siln€jsi listovou nervaturu s hrubsi
strukturou. Pevnost zelné hlavky je dana stupném zralosti, ale i vySkou vnitiniho
kostalu. Na zaklad¢ délky se rozlisSuji 1 vnitini kost’aly hlavky. Existuje nizky vnitini
kostal (do 1/3 vysky hlavky), stfedni vnitini kost'al (do 1/2 vysky hlavky) a vysoky
vnitini kost'al (nad 1/2 vySky hlavky). Podle délky vnéjSiho kosStdlu se hlavky deli
na hlavky snizkym vnéjSim kostédlem (20 — 40 % vySky hlavky), se stfednim
vnéj$im kost’alem (40 — 60 % vysky hlavky) a s dlouhym vnéj$im kost’alem (60 — 80
% vySky hlavky). U odrid, které maji dlouhy wvné&jsi kostal, dochazi casto
k vyvraceni. Rané odridy maji vné&jsi kostal kratky, hlavka je tidsi, mekka a rychleji
vadne. Pozdni odriidy maji vn&jsi kostal stfedni az vyssi (BARTOS a kol., 2000;
MALY, 2003).

Hlavkové zeli se péstuje ve dvou subvarietich — alba (zeli bilé) a rubra (zeli
gervené). V Ceské republice je vice rozsifeno zeli bilé. Cervené zeli je zbarveno
antokyanem a pouziva se u nds hlavné v syrovém stavu, a to na pifipravu salath
(BARTOS a kol., 2000).

Hlavkové zeli je dvouletd rostlina. V prvnim roce se vytvaii mohutnd
kofenova soustava, kostdl a konzumni ¢ast (hldvka). Kotfenovy systém
je charakteristicky kiilovym kofenem, ktery tloustne a nasledné se vétvi do stran
a tvoii hustou kofenovou soustavu. V druhém roce zeli kvete a dozrévaji semena.
Avsak vzhledem k tomu, Ze je zeli rostlinou nachylnou k vybihdni, mize vykvést
1 v prvnim roce. Jedna rostlina miize mit az 200 zlutych kvéti, které jsou uspofadany
v hroznech. Plodem hlavkového zeli je SeSule dlouhd az 100 mm. Po dozrani
se odspodu polti a vkazdé puilce je jedna fada hladkych hnédych semen (MALY
a kol., 1998; MELICHAR a kol., 1997).

Odrtdy bilého hldvkového zeli se déli na rané, letni, polopozdni a pozdni
ke krouhani a pozdni ke skladovani.

Rané hlavkové zeli ma malé hlavky o hmotnosti kolem 500 g, vyssi obsah
sacharidii, niz§i obsah suSiny a vldkniny. Toto zeli rychle vadne a je nevhodné
ke skladovéani. V naSich podminkéach se sklizi v druhé poloviné kvétna a v prvni
poloving ¢ervna. Délka vegetacni doby je 100 az 140 (150) dni.

Letni zeli s hlavkou o hmotnosti nad 1000 g (Casto 1200 az 1500 g) se Spatné

skladuje, a proto je ur¢eno k pfimé konzumaci v letnich mésicich. Sklizi se od konce
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cervna do zacatku zéafi. Odrudy letniho zeli je mozné vysévat pfimo na pozemek.
Letni polorané a polopozdni odridy maji vegeta¢ni dobu 130 az 180 dni.

Polopozdni a pozdni zeli, které je urcené ke krouharenskému zpracovani, ma
velké hlavky o hmotnosti az n€kolika kilogramt (3 a vice kg) a velky obsah cukru.
Toto zeli se hife skladuje, a proto by mélo byt zpracovano do Vénoc. Tyto
polopozdni a pozdni odridy jsou nejvynosnéjsimi odridami zeli. Zeli ke skladovani
ma malé hlavky o hmotnosti 1,5 az 3 kg a jejich primér ¢ini 10 az 20 cm. Dobie
se uchovava ve sklepich a krechtech az do dubna a kvétna. Diky vétSimu mnozstvi
vlakniny a suSiny a niz§imu obsahu sacharidll je méné vhodné na kvaseni. Vegetacni
doba pozdnich odrid je 150 az 200 (250) dni (od vysevu do sklizn&) (MALY a kol.,
1998; MALY, 2003; PEKARKOVA, 2000; PETRIKOVA a kol., 2006).

Cervené zeli je slad$i, ma vys$si obsah sacharidti a niz§i obsah vlékniny.

Toto zeli je vhodné pro kratkodobé skladovani (MALY, 2003).

3.2 Naroky na prostiedi

Hlavkové zeli je chladuvzdorna rostlina (minimalni teplota je 0 az -3 °C),
kterd je vSak naro¢na na vldhu. Patii k rostlinam dlouhého dne, kdy se délka dne
pohybuje mezi 11 a 16 hodinami. Diky své cizosprasnosti se miize snadno kiizit se
v§emi varietami Brassica oleracea (MALY a kol., 1998; PETRIKOVA a kol., 2006).

Hlavkové zeli potiebuje oteviené a vzdusné plochy. Z diivodu vyssi vzdusné
vlhkosti se mu dobfe dati v blizkosti vodnich tokt, rybnikii a vodnich nadrzi.

Hlavkové zeli je zavislé predev§sim na terminu péstovani a odridé. Rané
odrtdy potiebuji zahtevné vlh¢i pidy, které obsahuji vétsi mnozstvi zivin. Dulezita
je také chranéna poloha. Polopozdni a pozdni odridy se nejvice umist'uji na hlubsi
hnédozemni ptdy. Optimalni pH je 6,5 az 7,5 (https:/frutos.info/3205u03-
belokochannaya, stazeno dne 18. 3. 2019). PETRIKOVA a kol. (2006) uvadi pH
v rozmezi 6,3 az 7,8 stim, ze vhodné je spiSe vyssi uvedené pH. Vhodngjsi jsou
stanovisté s vy$$im obsahem vapna v pade. Odridy urcené k uskladnéni vyzaduji
hlubsi ptdy, které jsou biologicky aktivni, vhodna je také doplitkovd zavlaha.
Na susSSich stanovistich odolava zeli zpfimych vysevii. Nevhodné ptdy
pro péstovani zeli jsou pldy Stérkovité, prevlhcené, studené a kyselé. Hlavkovému
zeli neprospivaji dlouhotrvajici vysoké teploty spojené se suchem. Brzdi riist a vyvoj
rostlin, rostliny jsou mensi a ptredCasn¢ zakladaji hlavku, kterd vSak zlstdva mala.

27



Pocatecni rist mladych rostlin je vhodnéj$i pii nizSich teplotach (5 — 10 °C),
optimaln¢ 16 °C. Hlavkové zeli je naro¢né na vldhu, hlavné z divodu vytvéieni
velkého mnozstvi zelené masy. Nedostatek vlahy zplsobuje zpomaleni ristu,
zakrslost nebo silné€jsi ojinéni listli. V ptipadé déle trvajiciho sucha zasychaji spodni
listy a nasledné¢ opadavaji. Nejcitlivéjsi je zeli na nedostatek vldhy po vysadbé,
kdyz neni plida rostlinami dostatecné pokryta. Pii dostatecné zasobé vldhy v padé
a vys$i vzdusné vlhkosti vytvari hlavkové zeli kvalitni hlavky a poskytuje vysoky

vynos (MALY, 2003).

3.3 Péstovani

Spravné péstovani hlavkového zeli zavisi predevSim na typu zeli,
které se péstuje. Zeli mize byt rané, letni, polopozdni a pozdni. Kazdy z téchto typt
ma odlisny termin vysevu nebo vysadby a termin sklizn€. Lisi se 1 vzdalenosti rostlin
mezi sebou. Naopak hmotnost 1000 semen, pocet semen v 1 g, spotieba osiva,
teplota kliceni a kli¢ivost osiva jsou stejné nehledé na typ zeli. Malé rozdily jsou
pouze mezi bilym a ¢ervenym hlavkovym zelim. Zakladni péstitelské udaje shrnuje

tato tabulka:

Tab. €. 1: Zakladni péstitelské udaje

~ Hmotnost Pocet semen ‘A-I_Slméha osiva | 1 eplota kliceni | Kli¢ivost osiva
1000 semen vig
Bilé 4,5-5 g 200-220 03gnalm? | 15-25°C 4-5let |
Cervené 2,7' -35¢ 285-370 | 1
I'yp Vysev Vysadba Vzdalenost rostlin Sklizen
(Vv Cm)
Rané | konec konec 50x 30 konec
[ az 20. I1. [II-zac. IV 40 x40 V-poc. VI
Letni 1.-15. IV. 10. V.-20. V. 50 %50 viI-vin |
Polopozdni 15.-20. IV. 15. VI.-30. VL. 50 x 50 X-XI
a pozdni 60 x 60

(Zdroj: MALY, 2003)

Hlavkové zeli se péstuje v 1. nebo II. trati. To znamen4, Ze je hnojené hnojem,
kompostem, popiipadé¢ mineralnimi hnojivy. Zeli by se nemélo péstovat po jinych
brukvovitych plodinach (MALY, 2003; PETRIKOVA a kol., 2006).
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Rané zeli se sazi z predpéstované sadby. Vysevy se provadi koncem ledna
az zacatkem unora, zatimco vysadba koncem bifezna az za¢atkem dubna.

Polopozdni a pozdni zeli se vyséva v poloviné dubna nebo se vysazuje
z predpéstované sadby v prvni poloviné Cervna.

Pfi péstovani hlavkového zeli je dulezité hnojeni a ptfihnojovani. Pfihnojuje
se dvakrat. Prvni pfihnojeni se provadi v dobé¢, kdy rostliny dobfe zakoteni (ptiblizné
14 dni po vysadb¢). Hnoji se vétsinou ledkem. Druhé piihnojeni nésleduje pred fazi
zavinovani, nebo-li tvorby hlavek (po dalSich 14 dnech).

Dutlezitd pro péstovani je i kultivace. Ta se provadi pfed tim, nez se porost
zapoji. Kultivace se provadi bud’ okopavanim, nebo pleckovanim.

Béhem celé vegetace je nutnd doplnkova zavlaha, a to pfedevsim v obdobi
zavinovani. Zavlaha se ukoncuje 3 tydny pied sklizni, aby nedosSlo k popraskani
a zahnivani hlavek. V praxi jsou vSak zemédélci odkdzani predevSim na deStové
srazky.

Hlavkové zeli ma celkové vynosy az 100 (150) tun zelené hmoty. Z toho
2/3 jsou jiz trzn¢€ upravené zelné hlavky, zbyvajici 1/3 tvoii obalové listy a kostaly
(MALY, 2003).

Hlavkové zeli se dnes péstuje predevsim z predpéstované sadby. Vzhledem
k relativné vysoké cené osiva a vySsi narocnosti na ochranu se v poslednich letech
upousti od ptimych vysevi. Piimy vysev je oblibeny pouze u péstitela zeli
na primyslové zpracovéani. Tento zplsob je oproti vysadbé na pocatku levnéjsi,
je proto vyuzivan na nezavlazovanych pozemcich, nebo tam, kde je intenzita zavlahy
niz§i. Ma tadu péstitelskych vyhod, avsak pozemek musi byt pied setim kvalitné
piipraven, aby ucinnost pudnich herbicidi byla co nejvyssi. U obou systémi
se vyuziva preemergentni (pfed vykli¢enim) i postemergentni (po vykli¢eni) aplikace
herbicidl, nejefektivnéjsi je omezeni vyvoje jednoletych pleveli pifi vzchazeni

a t&sné po vzejiti (JURSIK a kol., 2016).

3.3.1 Péstovani na semeno
Rané odridy hlavkového zeli se vysévaji béhem Cervna. Pii piimé metode
pfezimuji pouze rostliny s vyvinutou listovou rtzici. Rostliny, které maji vyvinutou

hlavku, vymrzaji.
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Pozdni odriidy hlavkového zeli se vysévaji do konce kvétna. Sklizeji
se za suchého pocasi, avSak pred prichodem mrazl. Uskladiiuji se celé rostliny
bez obalovych listd. Jinou moznosti je pfezimovani i sefezanych kostalt. Kostaly
prezimuji pomérné dobie, avSak vynos je nizky. Vysadba probihd v dubnu do sponu
60 x 60 cm (rané odridy) nebo 80 x 80 cm (pozdni odridy). Vysazuje se do vetsi
hloubky, aby nedoslo k vyvraceni vétrem. Rostliny poté kvetou v ervnu az cervenci
a zraji vsrpnu. Pokud vysazujeme sazecky na jafe, provadime tupravu hlavky

tvercovym fezem, aby se nezlomil kvétni stvol (MALY, 2003).

3.3.2 Hnojeni

Hnojeni je stejné jako u ostatnich kostalovin. Mimo to je dulezité
podotknout, Ze by se hlavkové zeli nemélo péstovat po fepce olejné
nebo na stanovistich, kde se péstuji krmné brukvovité plodiny nebo se pouzivaji
brukvovité meziplodiny na zelené hnojeni (MALY a kol., 1998). V takovém piipadé
by bylo vysoké riziko napadeni Sktidci a chorobami. Hlavkové zeli by se po sobé
nemélo zatazovat 4 az 6 let.

Zeli se vétSinou pestuje v L. trati po hnojeni chlévskym hnojem (v davce
50 — 60 t.ha™), poptipadg jingmi organickymi hnojivy (MALY a kol., 1998).

Naroky na hnojeni hlavkového zeli jsou vysoké a zavisi na terminu sklizné
a predpokladané vysi skliznd. MALY a kol. (1998) uvadi, Ze orienta¢né je mozné
pocitat s ddvkou zivin na 100 kg sklizné 0,35 kg N, 0,15 kg P,0s, 0,50 kg K,O
a 0,07 kg MgO.

,Hnojeni se musi fidit délkou vegetace, obsahem N, vpud¢, davkou
a kvalitou organického hnojeni a piedpokladanou mineralizaci organického dusiku
v pribéhu vegetace“ (MALY a kol., 1998). Tyto faktory mohou totiZ negativné
ovlivnit vyvoj porostu i kvalitu samotného zeli. Nadbytek dusiku muze zhorsit
prabeh kvasného procesu a chutnost i konzistenci kysaného zeli. Dale se mtize snizit
skladovatelnost a zvysit nachylnost k napadeni chorobami a Skudci.

Jak vyplyva z piedeslého, nejdilezitéjsi je tedy hnojeni dusikem. MALY
a kol. (1998) uvadi, 7e pii vynosu 30 tha” raného zeli ¢ini davka 100 — 110 kg
N.ha™, pro vynos pres 70 t.ha™' kruharenského zeli 220 — 240 kg N.ha™ a pro 50 t.ha™
skladovatelného zeli 170 — 190 kg N.ha™'. Zakladni davka dusiku, ktera se aplikuje

asi 3 tydny pfed vysevem (nebo vysadbou), by neméla ptesdhnout 60 az 70 %
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celkové davky u raného a letniho zeli a 50 az 60 % u pozdniho zeli. Zbyvajici ¢ast

hnojiva se aplikuje ve fazi 8 — 9 listu (MALY a kol., 1998).

3.4 Sklizen

Sklizen hlavkového zeli probiha rué¢né nebo strojné. Rané odridy se sklizeji
ruéné, u pozdnich odrid Ize zvolit i mechanizované sklizeci stroje. Tyto stroje maji
ramena, ktera vytdhnou hlavku 1 s kofenem. Kofen je nasledné odiezan rota¢nimi
nozi. Odiezané zelné hlavky jsou poté dopravnikem pfemistény na dopravni
prostiedek (PETRIKOVA, 1997). Volba zavisi pfedeviim na velikosti stanovists,
na kterém se zeli péstuje. To znamend, Ze na malych plochach probiha sklizen ru¢né.
Zelné hlavky jsou méné (nebo témeétr vibec) poSkozené, vyhodné€jsi je to vSak
piedevsim z ekonomického hlediska.

Sklizen hlavkového zeli probihd za ptfiznivého pocasi. Sklizi se tak suché
a Cisté hlavky. Tyto sklizené zelné hlavky se o€isti od poskozenych listli a odstrani
se kost’al. V piipad¢ uskladnéni se ponechaji 2 az 3 obalové listy.

Rané odriidy se v podminkach Ceské republiky sklizi vétsinou od poloviny
kvétna do konce Cervna, letni (polorané) odridy v Cervenci a srpnu, polopozdni
v zaii a pozdni v #jnu (v ptipadé piiznivého poasi i v listopadu) (MALY, 2003).
Rané a letni odridy se sklizeji po dosaZzeni minimalni hmotnosti, polopozdni
a pozdni (primyslové) odrudy se sklizeji vétSinou podle pozadavki konzervaren
(PETRIKOVA, 1996).

Pii sklizni raného zeli musi mit hldvka minimalni hmotnost 350 g. Musi byt
zavinutd a pevna, odfezand, s maximalné¢ tfemi obalovymi listy. Hlavky ranych
odrid jsou nachylnéjsi k praskani, a proto musi byt sklizeii provedena vcas.
(MALY, 2003).

Pii sklizni pozdnich odrtd se sklizi pouze hlavky bez krycich listi a kost’ala.
Po sklizni je nutné zpozemku odstranit kostaly. Ty odstranime
bud’ zkompostovanim, zaordnim nebo vytrhanim a spalenim (pokud byly napadeny

hlenkou kapustovou, nadorovitosti) (MALY, 2003).
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3.5 Poskliziiova uprava
Poskliziiovou tpravu je mozné provadét pfimo na poli nebo na poskliziiovych
linkach. Hlavkové zeli je vhodné upravit piimo na poli. Tim se piedchazi zhorSeni
kvality hlavek, ke které mize dojit pti dodate¢né manipulaci (PETRIKOVA, 1997).
Pii poskliziiové tUpravé se odstraiiuji obalové listy a kostal, popiipade

1 poSkozené listy.

3.6 Skladovani

Zelné hlavky vhodné na uskladnéni museji byt zdravé, neposkozené
pii sklizni a bez skiidcii. Poskozené hlavky jsou pro skladovani nevhodné, lze je vSak
piimo zkonzumovat nebo konzervovat.

Sladovani hlavkového zeli muze byt bud kratkodobé, nebo dlouhodobé.
Kratkodobé skladovani je mozné v piepravkach v suchych vzduSnych mistnostech.
Pro dlouhodobé skladovani pouzivame sklepy, dobtfe vétratelné a nepfilis vlhkeé,
nebo krechty (chranény kryt na uskladnéni plodin pfes zimu). Ve sklepich
se uskladnéné hlavky alespoit dvakrat za mésic zkontroluji a poskozené hlavky
(napadené hnilobou nebo pisni) se vyhodi.

Ve sklepich a hlubokych patenistich Ize uskladnit i zelné hlavky s kofenovym
balem. Tato moznost je vSak velmi pracna a v soucasné¢ dobé i méné vhodna
z ditvodu celoro¢niho dovozu.

Na rané odrudy zeli jsou kladeny pozadavky na ranost, odolnost a vhodnost
pro transport. Letni odridy musi byt odolné vici praskani hlavek. Odridy vhodné
pro primyslové zpracovani a krouhani by mély mit vysoky obsah vitaminu C,
ktery diky svym redukénim vlastnostem sniZzuje moznost nezadouciho zbarveni
kysaného zeli do $eda nebo do rizova (PETRIKOVA, 1996).

Letni zeli ma optimdlni teplotu skladovani -0,5 az 0,5 °C, vlhkost skladovani
85 — 90 % a uchovatelnost 30 az 50 dnti. Pozdni zeli ma optimalni teplotu -0,5 az 1

°C, vlhkost 90 — 98 % a uchovatelnost 120 az 210 dnii (MALY, 2003).

3.7 Vyuziti
Hlavkové zeli se u nés péstuje v nékolika oblastech. Rané hlavkové zeli

se péstuje v melnicko-vSetatské a brnénské oblasti. Krouharenské hlavkoveé zeli
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se péstuje na Opavsku, Frydecko-Mistecku, Hotovicku, Plzenisku, Hradecku,
Brnénsku, Ceskobudgjovicku a Taborsku (PETRIKOVA, 1997).

Hlavkové zeli je v naSich pfirodnich podminkach velice Castou zeleninou,
ktera se pouziva téméi v kazdé domadcnosti. Zeli miizeme konzumovat Cerstvé
nebo kvasené. Z Cerstvého hldvkového zeli 1ze pfipravit chutné salaty nebo tepelnou
upravou piilohy jako je naptiklad sladké zeli k typickému ceskému pokrmu
veptro-knedlo-zelo. Kysané zeli mé rovnéz Siroké vyuziti v nasi gastronomii. Stejné
jako cerstvé zeli 1ze 1 z kysaného uvaftit dobrou pfilohu nebo ho pouzit na piipravu

oblibenych zelnych placek.

3.8 Péstovani hlavkového zeli v Ceské republice a trendy poslednich let

V Ceské republice se hlavkové zeli, bilé a ¢ervené dohromady, péstovalo
v roce 2017 na 1093 ha a sklizen pro rok 2017 ¢inila 53 348 tun. Primérny hektarovy
vynos tak &inil 43,83 t.ha™'. Ro¢ni spotieba hlavkového zeli v roce 2017 (v hodnoté
Zerstvé zeleniny, véetné vyrobki) byla 8,0 kg na osobu (BUCHTOVA, 2018).

Situacni a vyhledovd zprava Zelenina (2018), kterd porovnava zeleninu
v obdobi let 2012 az 2017, uvadi, ze osevni plochy hlavkového zeli se od roku 2012
do roku 2017 zménily minimalné. Osevni plocha v roce 2012 ¢inila 1 200 ha a v roce
2017 to bylo 1093 ha. Rozdily jsou vSak patrné ve sklizni hlavkového zeli,
ktera znacné kolisala. V roce 2012, 2016 a 2017 bylo sklizeno primérné 54 tisic tun
zelnych hlavek, avSak v letech 2013 a 2015 to bylo pouhych 45 (46) tisic tun
a naopak vroce 2014 60 tisic tun. Tyto rozdily byly ovlivnény pocasim,
ale pravdépodobné i1 zvolenou odriidou a zplisobem hospodaieni. Uvedené hodnoty
ovlivnily i primérny hektarovy vynos, ktery se pohyboval v rozmezi 35,87 az 47,31
zeli se po celé sledované obdobi pohybovala kolem 8 kg na osobu. Domaci produkce
hlavkového zeli v obdobi 2017/2018 c¢inila 53,3 tisic tun, ztoho trzni produkce
predstavovala 49,9 tisic tun a produkce pro vlastni spottebu 3,4 tisic tun. Dovoz poté
predstavoval 31,3 tisic tun. Oproti pfedeslému obdobi tak doslo k malému poklesu.

Trendy v péstovani hlavkového zeli se v poslednich letech pfili§ neméni.
Ke zméné dochédzi u péstiteld pouze ve volbé odridy, kdy se voli spiSe pozdni
odridy s vétSimi pevnymi hlavkami, menSim vnitinim kostalem a delsi dobou
skladovatelnosti (MALY, 2003).
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4. PESTOVANI KLOKOTSKEHO ZELI
Klokotské zeli je bilé hlavkové zeli péstované na Téborsku spolecnosti
ZAS Drazice, a. s. Toto zeli si 1ze po sklizni zakoupit bud’ v hlavkach, krouhané,

nebo nasledné jako kysané.

4.1 ZAS Drazice, a. s.

Spolec¢nost ZAS Drazice, a. s. sidlici v jihoCeské vsi Radkov v okrese Tabor
se zabyva rostlinnou a Zivoc¢iSnou vyrobou. V ramci rostlinné vyroby se zaméiuje
predevsim na péstovani obili, ale vyznamna je i z divodu péstovani zeli. Spole¢nost
disponuje vlastni zelarnou, kde se zeli krouhd, naklada, a poté zpracovava na vlastni
balicce a dale distribuuje (https://zasdrazice.sluzby.cz;
https://www.obecdrazice.cz/firmy-v-obci/zas-drazice/, stazeno dne 11. 2. 2019).

Spole¢nost ZAS Drazice, a. s. vznikla v roce 2000. Do té¢ doby zde fungovalo
zemédélské druzstvo Drazice.

Zemédélska spolecnost hospodaii v soucCasnosti na pozemcich o rozloze
1521 ha nachazejicich se v nadmoiské vySce 450 az 600 m n. m. Pidy na téchto
lokalitach se pohybuji od lehkych az po tézké. Na téchto plochach se péstuje fepka
olejka, kukufice setd, pSenice ozimd, je¢men ozimy, pSenice jarni, jeCmen jarni, oves
sety a jetel alexandrijsky. Hlavkové zeli se pestuje pouze na poli o rozloze piiblizné
4 ha. Poloha tohoto pole se kazdy rok méni.

Spolecnost ma 15 stalych zaméstnanct. Dle potieby vSak firma zaméstnava
1 brigadniky. Vzhledem ke své velikosti ma spolecnost pomérné bohaty vozovy park,
ktery se sklada prevazné z traktorti znacky John Deere.

Kromé¢ rostlinné vyroby se spolecnost zabyva i vyrobou zivociSnou.
Spole¢nost hospodaii s pfiblizné 250 kusy Ceského strakatého skotu
(Cervenostrakatého). Ve vlastnictvi ZAS Drazice, a. s. je kravin s venkovnim

vvvvv

0 zvifata obstaravaji 2 zaméstnanci obsluhujici krmici viiz a potiebné prace.
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4.2 Klokotské zeli
4.2.1 Historie

Historie Klokotského zeli sah4 uz do minulosti, kdy se hlavkové zeli vyborné
kvality péstovalo v Klokotech (dnes soucast mésta Tabor). Klokoty jsou dnes
poutnim mistem s chrimem Nanebevzeti Panny Marie a jako k vét§in€ poutnich mist
se 1 knim vaze n€kolik povésti. Nekolik znich se tykd pravé zeli. Jedna pravi,
7e: ,Udajné se tu zjevovala divd Zena (divoZenka, baba Jaga ¢&i &arod&jnice),
ktera kradla exempli causa zeli a téz pry unasela klokotské obyvatele® (exempli
causa = naptiklad; https://www.turistika.cz/mista/tabor-klokoty/detail, stazeno dne
11. 2. 2019). Druhou povést uvadi Wimmer ve své knize Povesti z Taborska
(2006): ,Mistni lidova poveést vypravi, ze kdysi jeden hospodai zpozoroval,
ze kazdou noc se mu ztriceji zpole ty nejlepsi hlavky zeli. Vrtalo mu
to hlavou a tak se rozhodl, Ze pole bude hlidat. Jak si usmyslel, tak i provedl, ale mél
nehoraznou smitilu. At délal co chtél, kazdou noc pted ptlnoci tvrdé usnul. Réano,
kdyz se probudil, ty nejhez¢i hlavky zeli byly opét fu¢! To hospodaie Stvalo,
ale vzdat se nechtél. Ud¢lal si stolicku, probil ji dlouhymi hiebiky a pied pulnoci
si na ni sedl, aby citil bolest a neusnul. Dockal se. Kdyz odbila ptlnoc hospodar
uvidél, jak se k jeho poli plizi n¢jakd postava, zfejmée Zena s niiSi na zddech. Opatrné
se rozhlédla, aby se presvédCila, ze ji nikdo nepozoruje a pak zacala fezat
ty nejpeknéjsi hlavky zeli a hazet je do niisSe. To uz hospodar nevydrzel, vyskocil
z ukrytu a po kratké honicce zlod¢jku chytil. To ale nemél d€lat! Nezndma Zena
se divoce zasmala, odhodila niiSi, vzala hospodafe do naruc¢e a divoce se s nim
roztancovala po poli. Co se d€lo dal nikdo nevi. Lidé¢ nasli hospodaie na poli
mezi rozdupanymi hlavkami zeli — mrtvého. Rikalo se, Ze ho utancovala diva Zena.“

Hlavkové zeli se diive péstovalo na polich v Klokotech a okoli a odtud
pochazi 1 jeho dnesni nazev. Toto zeli vynikalo svou kvalitou a vhodnosti ke kvaseni,

coz bylo nejspiSe dano klimatickymi a pidnimi vlastnostmi lokality.

4.2.2 Soucasnost

Pivodné bylo zemédé€lské druzstvo (ZD) v samotnych Klokotech. To bylo
napied slouceno se ZD ve VSechové a nakonec se ZD Drazice. Zeméedélské druzstvo
Drazice vSak zaniklo, a proto se v soucasné dobé Klokotské zeli péstuje v obcich

Balkova Lhota nebo Radkov, vzdy v dosahu sidla spolecnosti ZAS DraZice, a. s.
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Toto umisténi je voleno kvili vhodnym pladnim a klimatickym podminkam,
ale také z divodu ochrany zeli pted kradezi. V Klokotech uz se dnes hlavkové zeli
az na vyjimky témef nepéstuje.

Péstovand odrada hlavkového zeli je Oklahoma F1. Jedna se o pozdni
hlavkové zeli (150 dni), které roste jesté cely fijen (ostatni odridy naptiiklad pouze
do zafi). Odrida se osvedcila i diky své skladovatelnosti. Pfi dodrzeni spravnych
skladovacich podminek je mozné skladovat zelné hlavky az do jara. Odriida vytvari
velké kulaté hlavky o hmotnosti az 8 kg, které jsou vhodné na krouhani i ze skladu.
Kromé toho poskytuje i vysoké vynosy a je odolnéjsi vici napadeni tfdsnénkami
(http://www.reprosam.cz/osiva-zeleniny/kostalova-zelenina/zeli/oklahoma/, staZzeno
dne 15. 2. 2019). Tato odrida splituje pozadavky spolec¢nosti ZAS Drazice, a. s.,
a ta ji proto vyséva uz 15 let.

ZAS Drazice, a. s. vyséva zeli vzdy na jafe na pfedem pfipravené pole.
Vzhledem k tomu, Ze spole¢nost nevlastni seci stroj vhodny pro seti zeli, zaptjcuje
si ho kazdoroéné od Zemédélského podniku Malse, a. s. v Roudném u Ceskych
Bud¢&jovic. Dalsi polni prace jiz zajiStuje spoleCnost vlastnimi stroji. V pribéhu
vegetace jsou na plodinu aplikovany pesticidy chranici hlavkové zeli pred Skudci,
chorobami a plevely. Na podzim se provadi sklizen hlavek. Ty jsou vysekavany,
nakladany na viiz a odvazeny do zelarny. Zde dochazi k jejich dalSimu zpracovani.

Klokotské zeli se péstuje na piimy prodej hlavek nebo se zelné hlavky dale
zpracovavaji v zelarnég.

V prostorach zelarny jsou hlavky skldpény z vozu do prostoru, odkud jsou
pomoci dopravnikovych past piemistovany na tfidici linku (Obr. €. 2 a Obr. €. 3).
Zde dochazi k jejich tfidéni a osekdvani. Tato prace se provadi ru¢n€¢ za pomoci
sekacki (Obr. €. 4), které jsou velice ostré a hrozi tak nebezpeci trazu. Pti této fazi
zpracovani pomahaji kazdoro¢né studenti Vyssi odborné skoly a Sttedni zemé&délské
skoly (VOS a SZeS) v Tabote. Po vytiidéni se hlavky dostavaji na dal$i dopravnik,
ktery je odvadi do krouhacky. Nakrouhané zeli déale dopravnikem pokracuje
do mistnosti se sterilnimi kadémi. Z dopravniku pada zeli pfimo do pfipravenych
kadi, kde ho seSlapavaji studenti VOS a SZeS v Tabore (Obr. ¢&. 5), ktefi maji
pro tuto praci obuty sterilni bilé gumdky. K nakrouhanému zeli se pfisypava malé
mnozstvi soli. Po naplnéni se kdd’ uzavie a zeli se necha kvasit. ZkvaSené / kysané

zeli potom putuje z kadi do vedlejsi mistnosti, kde je umisténa balicka (Obr. €. 6).
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Na té dochézi k findlnimu baleni Klokotského zeli. Na hotovy sacek se zelim
se nakonec natiskne datum minimalni trvanlivosti.

Klokotské zeli je nakrouhané na $itku maximaln€ 5 mm a je svétle nazloutlé
barvy. Tento vyrobek je vyjimecny svou osobitou chuti, barvou a ru¢ni vyrobou
a diky tomu také mohl ziskat sva ocenéni
(https://www.regionalnipotravina.cz/ocenene-regionalni-potraviny/jihocesky-
kraj/kysane-klokotske-zeli-2016/, stazeno dne 15. 2. 2019). Kysané¢ Klokotské zeli
se tak muze pysnit ocenénim ,,Chutna hezky. JihoCesky*“ a titulem ,,Regionalni

potravina®.

4.2.3 Regionalni potravina

Projekt a néasledné znacka ,,Regiondlni potravina® oceiiuje nejlepsi vyrobky
z kazdého kraje. Tento projekt méa za cil podpofit domaci producenty lokalnich
potravin a motivovat zdkazniky ke koupi téchto produktl.. Spotfebitelé mohou
v soucasné¢ dobé vybirat z celkem 416 ocenénych produkti od 330 wvyrobci
(https://www.regionalnipotravina.cz/o-projektu/, stazeno dne 19. 2. 2019).

,»Regiondlni potravina®“ ve smyslu Metodiky (Metodika pro udélovani znacky
LREGIONALNI POTRAVINA®) je soutéz o znatku ,Regionalni potravina®,
kterou ud€luje vitézi ve stanovenych kategoriich ministr zeméd¢€lstvi. Kategorie jsou
nasledujici: Masné vyrobky tepelné¢ opracované (uzené maso, Sunkovy salam,
gothajsky salam, parky, Spekacky, Sunka, tladenka, jitrnice, slanina, grilovaci
klobasa, uzené koleno, pastika apod.), Masné vyrobky trvanlivé, tepelné
neopracované, konzervy a polokonzervy (fermentované a tepelné¢ opracované
vyrobky — polian, paprikas, vysoc¢ina, herkules, turisticky saldm, lovecky saldm,
klobésa, susend Sunka apod.), Syry vcetn¢ tvarohu (pfirodni, tavené a syrovatkové
syry a tvarohy), Mlécné vyrobky ostatni (mléko, kysané mlécné vyrobky, maéslo
apod.), Pekaiské vyrobky vcetné téstovin (chléb, bézné pecivo, jemné pecivo,
trvanlivé pecivo, téstoviny), Cukrarské vyrobky vcetné cukrovinek, Alkoholické
a nealkoholické napoje (s vyjimkou vina z hroznu révy vinné; napt. piva, lihoviny,
ostatni alkoholické napoje, st'avy, nektary, ochucené nealkoholické napoje, mineralni
vody apod.), Ovoce a zelenina v Cerstvé nebo zpracované formé (Cerstvé, susené,
proslazené¢ nebo nakladané ovoce a zelenina, kompoty, dzemy, povidla, protlaky
apod.) a Ostatni (med, lahtudkarské vyrobky, skotapkové plody apod.).
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Regionalni potravina je produkt, ktery je ureny ke konzumaci kone¢nému
spotiebiteli. Produkt musi byt vyroben v ptislusném regionu a obsahovat minimalné
70% podil surovin z daného regionu (popiipadé, je-li to z objektivnich ditvodi nutne,
zjiné oblasti CR s odtvodnénim, pro& nepochazi surovina z daného regionu)
a hlavni surovina musi byt ze 100 % tuzemského plivodu. Vyrobek musi byt
minimélné v jednom znaku vyjimecné kvalitni, coz zvySuje jeho pfidanou hodnotu
a zarucuje jeho jedinecnost.

Udélovani znacky ,Regionalni potravina®“ je uréeno pro potravinaiské
nebo zemédelské vyrobky od malych a stfednich potravinarskych podniki (s poctem
maximaln¢ 250 zaméstnancti).

Znackou ,,Regionalni potravina“ je dle Metodiky mysleno logo ,,Regionalni
potravina® véetné¢ vSech mutaci, zapsané do rejstiiku ochrannych znamek, vedené
Utadem priimyslového vlastnictvi v Praze, a logo ,,Regionélni potravina“ v souladu
s Logo manualem Regiondlni potravina.

Znacka ,Regionalni potravina®“ smi byt udélena jen po splnéni vSech
podminek stanovenych v Metodice.

Spravcem znacky ,,Regiondlni potravina® a sprdvcem pro ucely zpracovani
osobnich udaji je Ministerstvo zemédélstvi. Ministerstvo zemeédélstvi zastupuje
v rozsahu stanovenych kompetenci Odbor kancelafe ministra a Sekce
potravinaiskych vyrob — Utad pro potraviny (Odbor potravinaisky) a Odbor pravniho
a majetkového vyrovnani. Administratorem znacky ,,Regionalni potravina“
a zpracovatelem pro ucely zpracovani osobnich udaji je Statni zemeédélsky
intervenéni fond. VyhlaSovatelem soutéze o =znaCku ,Regionalni potravina“
je uchaze¢, ktery piedlozi nejvhodnéjs$i nabidku v otevieném zaddvacim fizeni,
které¢ pro kazdy kraj vyhlasuje administrator. Hodnotitelska komise je vykonnym
organem vyhlasovatele soutéZe o znacku ,Regiondlni potravina“. Pfedmétem
¢innosti hodnotitelské komise je komplexni posouzeni produktti (zadost a hodnoceny
vyrobek) predlozenych do soutéze o znacku ,,Regionalni potravina“ s cilem urcit
vitéze ve stanovené kategorii. Zadatelem o udéleni zna¢ky ,,Regionalni potravina®
je provozovatel potravinarského podniku, ktery prostfednictvim ptedlozené zadosti
prohlasuje splnéni podminek pro udéleni znacky ,,Regiondlni potravina®“. Drzitel
znacky ,,Regionalni potravina® je subjekt, ktery na zakladé hodnoceni hodnotitelské

komise zvitézi ve stanovené kategorii, ziska platny certifikdt a splituje pravidla
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pro uzivani loga ,,Regiondlni potravina®“. Dozorovymi organy se rozumi Statni
zemédeélskd a potravinafskd inspekce a Statni veterinarni sprava. Splnéni vSech
kvalitativnich kritérii a dalSich pozadavkt, které byly pfedpokladem a podminkou
pro udéleni znacky ,,Regiondlni potravina®, ovéiuje a hodnoti, po dobu uzivani loga
drzitelem znacky a v rozsahu stanovenych kompetenci, Statni zeméd¢lska
a potravinaiska inspekce nebo Statni veterinarni sprava. Vysledky soutéZe o znacku
»Regionalni potravina®“ musi byt vyhodnoceny a postoupeny na Ministerstvo
zemedelstvi nejpozdeji do 30. Cervence piislusného kalendarniho roku. Terminy
souvisejici s vyhlaSenim soutéZze a se stanovenim data pfijmu Zadosti,
vcetné piipadnych doplitujicich pozadavkd, stanovuje a zvefejiuje vyhlasovatel.
Spole¢nost ZAS Drazice, a.s. ziskala toto ocenéni v roce 2016 v kategorii
Ovoce a zelenina. Vzhledem k tomu, zZe logo smi byt pouzivano pouze po dobu 4 let,
ma spole¢nost platnost certifikatu do roku 2020 (Metodika pro ud€lovani znacky

,REGIONALNI POTRAVINA®).

4.2.4 Chutna hezky. Jihocesky

Projekt ,,Chutnd hezky. JihoCesky* je projekt organizovany Regiondlni
agrarni komorou JihoCeského kraje za podpory JihoCeského kraje, jehoz cilem
je propagace kvalitnich potravin z jihoCeské produkce. Jednim z nastroji projektu
je stejnojmenna soutéz.

Soutéz ,,Chutna hezky. Jihocesky* se kona kazdy rok pod zéstitou hejtmana
Jihoceského kraje. Vitézné produkty maji poté pravo pouzivat ochrannou znamku
,Chutna hezky. JihoCesky*. V soucasné¢ dob¢ disponuje touto ochrannou znadmkou
330 vyrobka.

Vyrobek, ktery je predmétem zadosti o udéleni znacky, musi minimalné
v jednom znaku vykazovat vyjimecné kvalitativni charakteristiky, které zvySuji
jeho ptidanou hodnotu a zarucuji jeho jedine¢nost ve vztahu k béznym vyrobkim
dostupnym na trhu, pfi¢emz regiondlni charakter vyrobku je rovnéz povazZovan
za vyjimecn¢ kvalitativni znak. Toto ocenéni ziskavaji produkty vyrobené pouze
z jihoCeskych surovin a vyprodukované pouze na tizemi jihoc¢eského kraje. Dochazi
tak k podpote lokalni zemédé€lské vyroby a posiluje se socidlni i ekonomicka stabilita
v regionu. Splnéni vSech kritérii ovéfuji a hodnoti Clenové hodnotitelské komise
pro posuzovani piihlaSenych vyrobkl do soutéze. Jsou jimi zastupci Potravinaiské
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komory CR, Agrarni komory CR, Krajského tifadu Jihogeského kraje, Regionalniho
odboru Statniho zemé&d&lského a intervenéniho fondu Ceské Budg&jovice, Krajské
veterinarni spravy pro JihoCesky kraj a Statni zemédélské potravinarské inspekce
Tabor.

Ocenéni je udélovano v nasledujicich kategoriich: Masné vyrobky tepelné
opracované, véetné¢ uzenych mas (Sunkovy salam, gothajsky salam, parky, Spekacky,
Sunky, tlacenka, jitrnice, slanina, grilovaci klobasy, uzena kolena, pastiky, apod.),
Masné vyrobky trvanlivé (fermentované a tepelné opracované vyrobky — polican,
paprikas, vysocina, herkules, turisticky salam, lovecky salam, klobasy, suSené sunky,
apod.), Syry, véetné tvarohu (pfirodni, tavené a syrovatkové syry a tvarohy), Mlécné
vyrobky ostatni (mléko, kysané¢ mlécné vyrobky, maslo, apod.), Pekaiské vyrobky,
Pekaiské vyrobky sladké, Cukrafské vyrobky, vcetné cukrovinek, Alkoholické
a nealkoholické napoje, s vyjimkou vina z hroznu révy vinné (krom¢ piva a vina),
Ovoce a zelenina v Ccerstvé nebo zpracované formé, suSené, proslazené
nebo nakladané ovoce, Ostatni (ryby, lahudkarské vyrobky apod.), Pivo s vystavem
do 10 tis. hl.rok™ a Med.

V prubéhu celého roku maji vSichni Gcastnici SoutéZe moznost zicastnit
se nejruznéjSich skoleni (naptiklad k legislativé nebo marketingu). JihoCeska agrarni
komora jim také hleda a zprostfedkovava lukrativnéj$i odbyt v maloobchodnich
sitich, malych kamennych obchodech 1 na farmarskych trzich v regionu,
ale také v blizkém zahrani¢i. K dalSim prioritdm projektu patii lepSi uplatnéni
ve Skolnich jidelnach v jihoceském kraji (https://www.chutnahezkyjihocesky.cz/o-
projektu, stazeno dne, 21. 2. 2019).

Klokotské zeli bylo ocenéno znackou ,,Chutnd hezky. Jihocesky* v roce

2012, kdy ziskalo v soutézi 1. misto v kategorii Ovoce a zelenina.

4.2.5 Kysané zeli

Kysané zeli je tradi¢nim jidlem v Ceské republice, ale i na Slovensku,
v Némecku, Rusku, Polsku, Holandsku nebo napiiklad 1 v Estonsku a dalSich
severoevropskych a stiedoevropskych stitech. Konzumuje se vSak také

v severovychodni a severni Cing, USA, Chile a Kanadé.
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Vzhledem k Sirokému rozsifeni lze kysané zeli nalézt i pod nasledujicimi
pojmenovanimi: Sauerkraut, sour cabbage, korejské kimchi, kysla kapusta, Zuurkool
nebo Hapukapsas.

Kysané zeli se ziskava kvasenim, nebo-li fermentaci, coz je anaerobni proces,
pii kterém dochézi za pomoci mikrobidlnich enzymu (fermentl) k postupné preméné
organickych latek na latky jednodussi
(https://www.bezpecnostpotravin.cz/az/termin/92242.aspx, stazeno dne 18. 2. 2019).
Kysané zeli se ziskava kvasenim mlécnym (existuje nékolik druht kvaseni: mlécné,
alkoholové, maselné, octové, citronové a propionové). Chemické ukazatele kysaného
zeli uréuje vyhlaska Ministerstva zemédélstvi CR & 157/2003 Sb. (vyhlaska,
kterou se stanovi pozadavky pro Cerstvé ovoce a Cerstvou zeleninu, zpracované
ovoce a zpracovanou zeleninu, suché skotapkové plody, houby, brambory a vyrobky
z nich, jakoZ i dal$i zpusoby jejich oznaCovani) v pfiloze 6. Hodnota pH mlécné
kysané zeleniny dosahuje hodnoty nejvyse 4,1, obsahuje nejméné 0,8 % kyseliny
mlécné, nejvyse 0,6 % tckavych kyselin a nejvyse 1,5 % etanolu. Toto neplati
pro vyrobky mlécné kvaSené (kysané) sterilované ve spotiebitelském obalu, kde byl
pouzit jiny nez puvodni nalev. Mlé¢én¢ kvasena (kysand) zelenina nesmi obsahovat
ani povrchovy povlak (kfis) ani jiny nez homogenni nalev. Sterilované kysané zeli
obsahuje nejvyse 2,2 % soli.

Kysané zeli vznika plsobenim bakterii, a to predevSim Leuconostoc
a Lactobacillus (EINSON, RANI, YOU, RODRIGUEZ, RANDELL, BARNABA,
MAMMEL, KOTEWICZ, ELKINS, SELA, 2018). V prubéhu kvasiciho procesu
vznikaji 1 Stavy obsahujici Bifidobacterium lactis BB-12 (SEMJONOVS,
SHAKIZOVA, DENINA, KOZLINSKIS, UNITE, 2014). Kysané zeli obsahuje
probiotika (hlavné laktobacily a bifidobakterie), kterd podporuji bakterie ve stfeve,
imunitni systém, dobré traveni, stfevni mikrofloru a pomdhaji syntetizovat
vitaminy B. Kysané zeli obsahuje velké mnozstvi vitaminu C, ktery je zakladni
slozkou pojivovych tkédni a vyborny antioxidant. Kromé toho posiluje imunitu.
Vitamin C a vitamin K, které jsou obsazené v kysaném zeli, jsou nezbytné pro pevné
kosti. Kysané zeli je bohaté na draslik, ktery napoméaha ke sniZeni krevniho tlaku.
Dale obsahuje velké mnozstvi vldkniny, kterd chrani pfed kardiovaskuldrnimi
chorobami a vstiebavanim cholesterolu do krve. Kvasené zeli obsahuje také zelezo.
Zelezo umoziiuje ¢ervenym krvinkam prenaset kyslik a ovliviiuje celkovou energii.
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Kysané zeli ma odvodnujici uc¢inky a umoziuje rychlé odstranéni odpadnich latek
z téla. Vzhledem k vysokému obsahu vldkniny, vitaminu C, vitaminu K, zeleza
a zaroven malému obsahu tuku a kalorii se kysané zeli fadi mezi superpotraviny
(potraviny bohaté na vitaminy, minerdlni prvky, stopové prvky, aminokyseliny,
enzymy, vlédkninu, antioxidanty a dalsi slozky) (https://www.blendea.cz/profil-
kysane-zeli/, stazeno dne 26. 2. 2019).

Fermentacni proces kysan¢ho zeli zvySuje biologickou dostupnost Zzivin
ze zeli, které je diky tomuto procesu chranéno pifed mikrobidlnim hnitim
a kontaminaci toxiny. Diky svému zpracovani a zdravi prospé$nym latkdm je kysané

zeli dlouhodobé velmi oblibenym pokrmem.

4.2.6 Péstovani Klokotského zeli v roce 2018

Vroce 2018 bylo Klokotské zeli péstovano na rozloze 4 ha v nadmotské
vysce 490 m n. m. na lehké piscité pid¢ v obci Balkova Lhota. Pole s hlavkovym
zelim bylo strategicky umisténo vedle pole s kukufici, které ho obklopovalo ze tii
stran. Diky vysokému vzrGstu kukufice bylo alespon castecné zelné pole ukryto
pfed moznou kradezi zelnych hlavek.

Na podzim 2017 bylo pole pohnojeno 30 — 40 t.ha™ chlévského hnoje. Dalsi
piipravy probihaly az na jate 2018.

Dne 15. 4. jsem se ucastnila vymeéieni pole a zatluceni kula. Tyto kily se poté
staly zachytnymi body pfi seti a dalSich polnich pracich.

Pied setim bylo celé pole pohnojeno 1 tha” hnojiva NPK. Samotné seti
probihalo 23. 4. pneumatickym fadkovym secim strojem STANHAY SINGULAIRE
785 (Obr. €. 7), ktery si spoleCnost ZAS Drazice, a. s. zapuj¢ila od Zeméd¢€lského
podniku Malse, a. s. vRoudném u Ceskych Budg&ovic. Radky byly zvoleny
v rozestupu 0,5 m, aby mély zelné hldvky dostate¢ny prostor pro rist, ale také proto,
aby byl umoznén prijezd zemédélské techniky mezi fadky a néslednd manipulace
pii sklizni. Osivo hlavkového zeli mé podobu malych kulic¢ek, které jsou u odrady
Oklahoma F1 zelené barvy (tato barva je dana upravou osiva). Seci stroj byl nastaven
tak, aby osivo viadku bylo od sebe vzdéaleno 0,34 m. Diky barvé bylo mozné
po zaseti osivo nalézt a zkontrolovat tak, zda bylo opravdu zaseto a splituje patticné
rozestupy.

Dne 24. 4. byl na pole aplikovan herbicid.
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V kvétnu bylo hlavkové zeli napadeno blyskadckem tfepkovym. Napadeni se
poznalo diky pozerkiim na listcich. Byla tedy nutnd aplikace insekticidu. Ve stejné
dobé¢ se na poli vyskytl, i pfes aplikovany herbicid, pyr a merlik. To bylo zplisobeno
pravdépodobné tim, ze ptivodni herbicid plné neucinkoval kvili velkému suchu,
které na jafe panovalo. Aplikace herbicidu je totiz pln€ G¢inna pouze tehdy, pokud
je dostatecné ptidni vlhkost a miZe se vytvofit vrstva (jakysi film) na povrchu, ktera
zahubi vyrustajici plevel.

Na jafe byla provedena prooravka a aplikovano 0,2 (0,25) t.ha’ ledku
amonné¢ho s vapencem, ktery obsahoval 27 % dusiku.

V cCervenci uz se zacaly utvaret hlavky (Obr. €. 8) a doslo k zapojeni porostu
pristoupilo k sekani zeli. Sekani probihalo ru¢n€é pomoci sekacku / macety
(Obr. ¢. 10). Zpocatku tuto praci vykonaval 1 brigadnik, pozd&ji se ptidali dalsi.
Vysekané hlavky poté pracovnici nakladali na viz, ktery je odvazel do zelarny
v nedalekych Drazicich.

Préace v zelarné zacaly 8. 10. Ten samy den zacal v drazické zelarn€ 1 prodej
zelnych hlavek. Cena zelnych hlavek c¢inila 12,- K¢/kg, zatimco cena krouhaného
zeli byla 18,- K¢&/kg. Pfi pracich v zeldrné pomahali, stejné jako kazdy rok, studenti
VOS a SZeS v Taboie, ktefi maji tuto ¢innost jako soucast odborné praxe. Studenti
zde pomahali se sekanim hlavek, které se poté strojové krouhaly. Poté pomahali
1 se Slapanim nakrouhaného zeli v kadich, kde je zeli soleno a vzniké tak kysané
Klokotské zeli.

Dne 14. 10. skoncilo vysekavani zelnych hlavek a nasledujici den, 15. 10.,
skoncily 1 prace v zelarné.

Dne 18. 10. byl spustén provoz balici linky (balicky). Tuto linku obsluhuji
2 zaméstnanci. Klokotské zeli je zabaleno do plastovych pytlika s charakteristickym
motivem zajice se zelnou hlavkou. Na obalu je taktéz uvedeno oznaceni ,,Regionalni
potravina® a ,,Chutnd hezky. Jihocesky“(Obr. €. 11).

Dne 12. 11. bylo zaorano pole se zbytky zeli, a tim byla definitivn€ ukoncena
zelné sezéna 2018.

Po ukonceni praci spojenych se sklizni a zpracovanim zeli byl vypocitan
hektarovy vynos z pole. Vynos byl z velké ¢asti ovlivnén suchym a teplym pocasim

bez dostateénych srazek, které v Ceské republice po celé vegetaéni obdobi (od jara
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do podzimu) panovalo. Toto pocasi vrané fazi rustu neumoznilo vykli¢eni Casti
vysetych semen. PokraCovani tohoto stavu zpiisobilo pomaly rist plodiny a nakonec
1 vytvofeni mensSich zelnych hlavek. Vypocitany vynos byl ve srovnani s piedeslymi

roky znatelng niz3i a &inil 10,95 t.ha™.
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5. DISKUSE

MALY (2003) uvadi, Ze polopozdni a pozdni odriidy hlavkového zeli by
se mély vysévat mezi 15. a 20. dubnem. Klokotské zeli bylo v roce 2018 zaseto
23. dubna, coZ bylo o 3 dny déle, nez udavaji tabulkové hodnoty uvedené MALYM
(2003). Tti dny jsou kratka doba, ktera nema velky vliv na celkové vegetacni obdobi
plodiny. Dal$i hodnotou uvéadénou v literatuie je vzdalenost rostlin. Dle odborné
literatury (MALY, 2003) by mél byt
(60 cm x 60 cm). Rozestupy Klokotského zeli v roce 2018 ¢inily 50 cm x 34 cm.

rozestup 50 cm x 50 cm

Tyto rozestupy byly zvoleny s pfihlédnutim k predeslym zkuSenostem a k pouzivané
technice. V literatute (MALY, 2003) je uvedena i doba sklizné, ktera je
pro polopozdni a pozdni odriidy stanovena na fijen az listopad. Sklizeii Klokotského
zeli zapocala 3. fijna a skoncila 14. fijna. Terminy vysevu a sklizn€ jsou voleny tak,
aby doba trvani vegetacniho obdobi ¢inila 150 az 200 (250) dni. Vegetacni doba
Klokotského zeli, vzhledem ke zjisténym udajim, byla 163 dni a splnila
tak pozadavky uvedené v literatute (MALY a kol., 1998; MALY, 2003;
PEKARKOVA, 2000; PETRIKOVA a kol., 2006).

Situacni a vyhledova zprava Zelenina (2018), ktera pfinasi hodnoty z let 2012
az 2017, uvadi, ze vroce 2012 se hlavkové zeli (bilé a cervené dohromady)
pestovalo na plose 1200 ha a vroce 2017 se plocha snizila na 1093 ha.
Ve spolecnosti ZAS Drazice, a. s. se hlavkové zeli (pouze bil¢) kazdorocné péstuje
na 4 ha, takze se péstebni plocha ani druh hldvkového zeli neméni. Zatimco osevni
plocha se v prubéhu let ptili§ neménila, menila se hodnota primérného hektarového
vynosu. Situacni a vyhledova zprava Zelenina (2018) ukazuje hodnoty z let 2012
az 2017, hodnoty ze spolecnosti ZAS Drazice, a. s. jsou ziskany z let 2013 az 2017.

Hodnoty v nasledujici tabulce jsou uvedeny v t.ha™:

Tab. €. 2: Porovnani primérného vynosu (tha) v CR a ZAS Drazice, a. s.

2012 2013 2014 2015 2016 2017
CR 40,25 37,86 47,31 35,87 40,31 43,83
ZAS DraZice, a. s. X 61,93 87,64 24,23 58,70 56,40
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Zjisténé hodnoty se pomérné lisi. Je to pravdépodobné zplsobeno klimatickymi
a pidnimi podminkami, pocasim v jednotlivych letech a v neposledni ftadé
i péstovanou odridou. Z hlediska Ceské republiky byly hodnoceny viechny odridy
(rané, letni, polopozdni a pozdni) a subvariety (bilé a cervené hlavkové zeli)
dohromady, v ZAS Drazice, a. s. se hodnotila pouze jedna pozdni odrida bilého

hlavkového zeli.
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6. ZAVER

Hlavkové zeli je vybornym zdrojem vitaminu C a vitaminu E,
ale 1 mineralnich latek, pfedevSim drasliku, fosforu, hot¢iku, siry, Zeleza a zinku.
Velky vyznam ma 1 obsah vlakniny, bilkovin, glukosinolati a s-metylmethioninu.
Vsechny uvedené slozky maji pfiznivy vliv na lidské zdravi a jsou tedy zdravi
prospésné. Vzhledem k uvedenym nutri¢nim hodnotam a dlouholeté tradici pestovani
je hlavkové zeli v Ceské republice hojné péstovanou zeleninou, ktera se konzumuje
Cerstva nebo zpracovand, nejcastéji jako kvasena (kysana).

Hlavkové zeli je chladuvzdornd rostlina citlivda na vldhu, ktera patii
k rostlindm dlouhého dne. Ke svému ristu potiebuje oteviené a vzduSné plochy,
nejlépe v blizkosti vodnich tokt, rybnikti a vodnich nadrzi. Hlavkové zeli se péstuje
ve dvou subvarietach, bilé a Servené. V Ceské republice je vice rozsiteno zeli bilé.
Odrtdy bilého hlavkového zeli se déli na rané, letni, polopozdni a pozdni. Odrady
se 1i8i velikosti zelné hlavky, jeji hmotnosti, dobou vysevu a sklizn€¢ a délkou
vegetacniho obdobi.

Klokotské zeli je pozdni bilé hlavkové =zeli, které péstuje spolecnost
ZAS Drazice, a. s. sidlici ve vsi Radkov v okrese Tabor. K vysevu zeli dochdzi
na jafe, nejCastéji v dubnu. V pribéhu vegetace jsou na plodinu aplikovany pesticidy,
které ji chrani pted Sktidci, chorobami a plevely. Na podzim se provadi sklizen
hlavek. Ty jsou vysekavany, nakladany na viiz a odvazeny do zelarny. Klokotské zeli
lze koupit jako hlavkové, po sklizni, nebo krouhané, po nakrouhani v zelarné.
Kysané Klokotské zeli je mozné nésledné zakoupit napiiklad v siti prodejen COOP.
Kysané zeli je balené ve zlutych plastovych saccich o hmotnosti 600 gramt
(hmotnost pevného podilu v sacku je 480 gramti). Na zadni ¢asti obalu je kromé
hmotnosti uvedeno slozeni vyrobku, vyrobce, datum spotieby a doporucena teplota
uchovavani (do 15°C). Piedni strana obalu nese kromé ndzvu i oznaceni ,,Regiondlni
potravina“ a ,,Chutna hezky. Jihocesky*. Obal je doplnén obrazkem zajice se zelnou
hlavkou. Tento motiv se stal 1 symbolem spole¢nosti ZAS Drazice, a. s., ktera kysané
zeli vyrabi.

Tato prace mulze poskytnout informace soufasnym i potenciondlnim
spotfebitelim Klokotského zeli. Spotiebitelé mohou pomoci prosadit mistni

potravinu (produkt), ktera ma mnohdy vyssi kvalitu a lepsi chut nez dovazené
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produkty. Nékupem mohou spotiebitelé také ptispét k rozvoji regionu a podpote

lokélnich zemédélct, zpracovatell a vyrobct kysaného zeli.
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8. OBRAZOVA PRILOHA
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Obr. ¢. 2: Prostor ke skldpéni zelnych hlavek a dopravnikovy pés (Foto:
KOSTKOVA, 2018)

Obr. ¢&. 3: Tiidici linka se zaméstnanci a studenty VOS a SZeS v Tabote (Foto:
KOSTKOVA, 2018)
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Obr. &. 5: Kad’ na krouhané zeli (Foto: KOSTKOVA, 2018)
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Obr. &. 6: Balici linka (Foto: KOSTKOVA, 2018)

Obr. &. 7: Seci strojf STANHAY SINGULAIRE 785 (Foto: KOSTKOVA, 2018)
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Obr. &. 8: Zelna hlavka v mésici &ervenci 2018 (Foto: KOSTKOVA, 2018)

Obr. ¢&. 9: Zapojeni porostu v mésici dervenci 2018 (Foto: KOSTKOVA, 2018)
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Obr. €. 10: Zelna hlavka v mésici fijnu 2018 a sekacek na vysekavani zelnych hlavek

(Foto: KOSTKOVA, 2018)

=
Obr. &. 11: Obal Klokotského zeli (Foto: KOSTKOVA, 2018)
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