VYSOKA SKOLA OBCHODNi A HOTELOVA

HODNOCENI
VEDOUCIHO BAKALARSKE PRACE

VEDOUCI BAKALARSKE PRACE (JMENO, PRIJMENI A TITULY) BAKALAR (JMENO, PRIJEMNI, PRIPADNE | TITULY)

Ing. Helena VELICHOVA, Ph.D. Jana NOVOTNA

Nazeverace RAW STRAVA VE VYZIVE CLOVEKA

Uroven splnéni tématu BP A | B | c|D|E|F
stupen spinéni cile

logicka stavba prace a navaznost ¢asti X

hloubka provedené analyzy X

vhodnost pouZzitych metod X

uroven pouziti metod X

zavéry prace X

vlastni pfinos studenta k tématu X

vyznam pro teorii / praxi X

Splnéni formalnich nalezitosti BP A B C D E F

X

prace s literaturou, citace
Uprava prace — text, grafy, tabulky, ... X
styl, jasnost formulaci

gramaticka uroven, preklepy

samostatnost a aktivita studenta pfi zpracovani
stanoveni a pInéni harmonogramu tvorby prace
spoluprace s vedoucim prace

XX XXX

Pro uvedeni konkrétnich pripominek a otazek k praci, resp. pribéhu zpracovani
pouzijete druhou, pripadné i dalSi strany hodnoceni.

U obhajoby pozaduji odpovéd na nasledujici otazky:
Otazky studentce nepokladam.

NAVRZENA ZNAMKA:

(POUZIVEJTE STUPNICIA. B,c,D.E.F) A — VYBORNE




Slovni hodnoceni prace:

Bakalafska prace je zaméfena na raw stravu ve vyzivé Clovéka. V teoretické Casti prace
studentka charakterizovala nekonven¢ni vyzivovy smér, popsala raw food potravinovou
pyramidu a metody kulinarnich uprav. Uvedla mozné zdravotni a nutri¢ni rizika konzumace
syrové stravy. V praktické ¢asti prace sestavila a nutricné a energeticky vyhodnotila v programu
NutriPro tydenni jidelnic¢ky pro Etyfi vybrané fyziologické skupiny s ohledem na vek, pohlavi
a fyzickou zatéz. Prdce ma logickou strukturu, obsahova népln jednotlivych kapitol je
vyvazena, duplicity se nevyskytuji. Jazykova a formalni stranka prace je na velmi dobré trovni.
Uvedeno je velké mnozstvi literarnich odkazii, celkem 62 (z toho je 23 monografii a 39
internetovych odkazti). Bylo provedeno hodnoceni na neptivodnost prace v systému Theses.cz,
prace neni plagiat. TiSténd i elektronickd verze prace vlozend v systému Theses se shoduji.
Studentka splnila zadany cil prace. Pracovala samostatné, byla aktivni od samého zacatku
zadani bakalarské prace, problematiku pravidelné konzultovala a dodrzovala stanoveny

harmonogram tvorby prace.

Bakalarskou praci doporu€uji k obhajobé a navrhuji hodnoceni: A — vyborné

Vedouci bakalarské prace:

V Brné 15. 5. 2020



