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Abstrakt

Ptredkladana diplomova prace se zabyva vstupem do médii a nédslednou profesni cestou n¢kolika
ceskych vybranych novinatrek. Jejim cilem je zjistit, jakou cestou se vybrané novinaiky dostaly
ke své profesi. Dil¢im cilem je popsat, jak jejich profesni cesta vypadala. Pro naplnéni téchto
cili mam v planu realizovat polostrukturované rozhovory se sedmi vybranymi novinarkami.
Krom¢ samotné cesty k novinaiskému povolani mé také bude zajimat, pro¢ se vybrané
novinarky rozhodly pro vybér této profese a co je k jejich rozhodnuti motivovalo. Na zavér se
zaméfim na jejich reflexi dosavadni profesni cesty vcetné toho, co by na ziklad¢ svych
zkuSenosti doporucily budoucim novinatkam. Vysledné data interpretuji v zdvérecné analyze

doplnéné o autentické vypovéedi vSech vybranych novinatek.
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Abstract

This thesis explores the entry into the media and the subsequent professional path of several
Czech female journalists. Its primary goal is to find out how the selected female journalists
made their way into the profession, while its secondary goal is to describe their professional
path. To achieve these goals, my plan is to conduct semi-structured interviews with seven
selected female journalists. In addition to exploring their way into journalism, I will be looking
at the reasons and motivations behind their decision to choose this profession. The thesis will
conclude with personal reflections on their professional path so far, and with their experience-
based advice to future female journalists. The findings will be interpreted in a final analysis

completed with authentic accounts from all of the selected female journalists.
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UvOD

Kristyna GuryCova, Aneta Martinkova, Adéla Paclikova, Linda BartoSova, Jolana
Humpalova, Adéla Karaskova Skoupd, Barbora Chaloupkova. Sedm Zen, které se rozhodly pro
praci v médiich. Kazda z nich ma jiny piib¢h, ale vSechny spojovala touha po tom stat se
novinaikou. Dnes jsou znich uspésné redaktorky, moderatorky ¢i reportérky, oddané své
profesi s cilem d€lat ji co nejlépe, ale také trochu podle sebe, a zejména pro ¢tenare, posluchace,
divaky.

Realizovat vypovédi nékolika vybranych novinaiek z jejich osobniho i profesniho
Zivota, a predevSim najit odpovédi na otazky, jak se dostaly do ¢eskych médii a co je k tomu

privedlo, mi pfislo zajimavé zpracovat jako téma pro svou diplomovou praci.

Jelikoz média vybiraji, co stoji za pozornost, a uréuji potadi, co je a co neni dilezité,*
ma v nich plisobeni Zen své nezastupitelné misto. Medialni obsah je totiz do urCité miry
ovlivnén perspektivou, postoji a hodnotami svych tviircd, v tomto piipadé tvirkyn. Kromé
zastoupeni novinarek v redakcich je také dulezité, jaké jsou jejich pozice a pracovni podminky.
To vSechno miize mit vliv nejen na medialni zobrazovani Zen, ale i na vybér témat a jejich
zpracovani, na zakladé¢ cehoz si pak spolecnost vytvaii svou piedstavu o dilezitych
problémech.? Kazd4 novinaika proto miize nabidnout své nazory, myslenky a témata, ktera ji

samotn¢ jsou blizka a povazuje je pro spolecnost jako hodnotna a prospésna.

Téma ,, Wwbrané novinarky a jejich cesta do médii “ jsem si zvolila, jak uz jsem nastinila,
na zakladé€ svych osobnich preferenci a zdjmu o danou oblast. Z pohledu studentky medialnich
studii je pro mé& zajimavé i diileZité zjistit, jak se uz zavedené eské novinarky dostaly ke své
profesi a jak jejich profesni cesta vypadala. Problematika Zen v médiich navic v posledni dobé
nabyva na vyznamu, pfijde mi proto vhodné se tomuto tématu vénovat podrobné&ji. Ve
spolecnosti se v souvislosti se zenami v médiich ¢asto hovoti o genderovych nerovnostech, mé
naopak zajima jejich cesta do médii, tedy to, jak se k novinarské profesi vybrané zeny, dnes uz
novinarky, dostaly. Tuto oblast bych tedy rada vice prozkoumala. Zajimat mé budou jejich

nazory, postoje 1 zkuSenosti. Nemén¢ dulezité¢ pro me bude také zjisténi, co vSechno zeny, které

1 RENZETTI, Claire M. a Daniel J. CURRAN. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003. ISBN 80-246-
0525-2.5. 183

2 URBANIKOVA, Marina. Rekni, kde ty Zeny jsou: Kam se ztrdceji ceské novindiky a pro¢ by nds to mélo
zajimat? In Katetina Simackova, Barbara Havelkova, Pavla Spondrova (eds.). Muzské pravo: Jsou pravni pravidla
neutralni? 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2020. s. 465-486. Pravni monografie. ISBN 978-80-7598-761-7. s. 467
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se rozhodly pro préaci v médiich podstoupily, s ¢im se setkaly, ptipadné s ¢im se potykaly. Prace

by méla byt vhledem do zenské zurnalistiky, zejména pak profesniho zivota mladych novinarek.

Tématem predkladané diplomové prace jsou zminéné vybrané novinaiky a jejich cesta
do médii. Jejim cilem je zjistit, jakou cestou se vybrané novinarky dostaly ke své profesi. Dil¢im
cilem je pak popsat, jak jejich profesni cesta vypadala. Pro napInéni téchto cila jsem si stanovila
hlavni vyzkumnou otdzku, ktera zni: ,,Jakou cestou se vybrané novinarky dostaly ke své profesi
a jaké okolnosti tomu predchdzely?“ Dale jsem si stanovila dvé vedlej$i vyzkumné otazky
rozvijejici hlavni vyzkumny problém, které jsou nasledujici: ,, Co vedlo vybrané novinarky
k volbé novinarskeé profese? “, ,,Jak hodnoti vybrané novinarky svou dosavadni profesni cestu
a co by na zdkladé svych zkusenosti poradily budoucim novinarkam?“ Pro zodpovézeni
uvedenych vyzkumnych otazek jsem pouzila kvalitativni vyzkumnou strategii, konkrétné
metodu polostrukturovanych rozhovord, kterou jsem realizovala se vSemi vySe zminénymi
novinarkami.

Tato diplomova prace se sklada z celkem tii ¢asti. V prvni ¢asti predstavim teoreticky
ramec vztahujici se k tématu této prace vcéetné reSerSe dostupné literatury a dosavadnich
ptedeslych vyzkumil. Nasledné definuji pojmy jako je Zurnalistickd profese, Zurnalisticka
profesni ideologie a Zurnalistickd profesni identita. Dale se budu podrobnéji vénovat
samotnému tématu Zen v médiich. Zaméfim se na problematiku, ktera je spojena s pracovnim
prostiedim a profesnim zivotem zen novinafek. Zabyvat se budu také nerovnym zastoupenim
zen v médiich jak obecné, tak na fidicich pozicich. Soucasn€ popiSu i1 dal§i genderové
nerovnosti jako je obtizna slucitelnost novinatské profese s rodinnym Zivotem, rozdily ve vysi
piijmu oproti muzim ¢i sexudlni obtézovani. Neopomenu ani genderovou segregaci v oblasti
témat. Na zaveér zminim nejCastéj$i stereotypy a predsudky, se kterymi se Zeny v médiich

mohou potykat.

Ve druhé kapitole se zaméfim na metodiku, tedy vyzkumnou ¢ast, ve které vysvétlim,
jak jsem ve svém vyzkumu postupovala. Nejdiive uvedu, co je cilem této prace a nésledné
zformuluji vyzkumné otazky. Poté charakterizuji zvolenou metodu, kterou jsem si pro svij
vyzkumny problém zvolila. Definuji také vyzkumny soubor i vyzkumny vzorek vcetné
kratkého medailonku jednotlivych respondentek, které mi poskytly potfebné rozhovory. Na
zaver popisu pribéh sbéru dat a postup analyzy dat. Zminim také mozné limity, které nastaly
béhem tohoto vyzkumu.

rowr

Ve tieti Casti se budu vénovat analyze dat, ke kterym jsem v pribéhu vyzkumu dospéla.
Jejim jadrem jsou autentické vypovédi, které vznikly diky rozhovorim se vSemi vybranymi
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respondentkami. Analytickd ¢ast predklada odpovédi na vyzkumné otdzky nezbytné pro
naplnéni cile této diplomové prace a sestavad se ze tii tematickych okruht, které jsou dale
tvofeny nckolika diléimi podkruhy. VSechny vysledky vyzkumu jsou piehledné shrnuty

v zaveéru této diplomoveé prace.



1. TEORETICKY RAMEC

V prvni ¢asti této prace predstavim dulezité teoretické koncepty vztahujici se k tématu

predkladané diplomové prace.

Nejdiive uvedu reSerSi dostupné literatury a predeslé vyzkumy, zabyvajici se
problematikou zen v médiich, ty soucasné poskytuji potfebna dosavadni zjisténi, na ktera do
jisté miry mohu navazovat ve své diplomové praci. Nasledné blize definuji pojmy jako je
zurnalistickd profese, a stim souvisejici Zurnalistickd profesni ideologie a Zzurnalisticka
profesni identita. V dalSich kapitolach se pak budu podrobnéji vénovat tématu zen v médiich.
Nastinim také problematiku, kterd je spojend s pracovnim prostiedim a profesnim Zivotem Zen
novinafek. Zaméfim se na nerovné zastoupeni zen v médiich obecné, dalsi genderové
nerovnosti jako je nerovnomérné zastoupeni zen na fidicich pozicich, obtizna slucitelnost
novinaiské profese s rodinnym Zivotem, rozdily ve vyS$i pfijmu oproti muziim ¢i sexudlni
obtézovani. Nedilnou soucdsti této kapitoly je také genderova segregace v oblasti témat. Na

zaveér zminim nejcastéjsi stereotypy a predsudky, se kterymi se zeny v médiich mohou potykat.

1.1. PredeSlé vyzkumy

Ptestoze zadny vyzkum, ktery by se primarné a tzce zamétoval na téma této diplomové
prace neni, tak je n¢kolik autord, diplomovych praci 1 samotnych vyzkumnych studii, které se
vztahuji k Zenam pusobicich v novinarském prostiedi. Z ¢eskych autorek se problematice Zen
v médiich vénuji pfedevsim vysokoskolské vyzkumné pracovnice Lenka Vochocova®, Marina
Urbanikova* a v n&kterych svych publikacich také Barbora Osvaldova.® Pfedmétem jejich
zajmu jsou hlavné genderové nerovnosti, segregace a feminismus. Na mezinadrodnim poli se
pak Zenam novinaikam vénuje naptiklad nizozemské sociolozka Liesbet van Zoonen®, kterd se

zaméiuje na genderové zastoupeni v médiich, stereotypy a feminismus. Také némecka

3 Zeny ve zpravodajskych redakcich: falesné nadéje na dobyti maskulinni pevnosti (2008), Zeny (a muzi) ve
zpravodajskych redakcich: medialni instituce pohledem genderovych medialnich studii (2019)

4 Cesti novinafi a novinatky v mezindrodni perspektivé, Women and Career in Journalism: Pitfalls and Remedies
(2019), Rekni, kde ty Zeny jsou: Kam se ztrdceji ceské novindiky a pro¢ by nds to mélo zajimat? (2020), Postaveni
zen v Ceskych médiich (2023)

5 Ceska média a feminismus (2004), Kdo pati na titulni stranu? 10 let v ceskych médiich (2005),

8 Rething women and the news (1988), Professional socialization of feminist journalists in the Netherlands (1989),
The women's movement and the media: Constructing a public identity (1992), Feminist Perspectives on the Media
(1996), One of the girls? The changing gender of journalism (1998)
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profesorka Gertrude J. Robinson,’ jedna z pritkopnic genderovych studii v oblasti komunikace,
soustfedi se zejména na postaveni Zzen v médiich nebo britska profesorka Karen Ross,? ktera

zkouma pracovni prostiedi Zen novinarek.

Z vyzkumi, které odkazuji na zeny v médiich jmenuji naptiklad ten od Mariny
Urbanikové a Jaromira Volka.® Autofi se v ném zabyvali nejen nerovnomérnym zastoupenim
zen v médiich, ale i na vedoucich pozicich. Sledovali také rozdily mezi novinafi a novinarkami
v oblasti pokryvani témat. Mimo jiné poukazali na dal$i nevyhody, které spatfuji v profesnim
zivoté novinafek, jako tfeba zakladani rodiny. Z vysledkil vyplyva, Ze Zeny tvoii 43 % vSech
redaktort a redaktorek ve vékové skupin€ 40-49 let. Po matefské pauze se vétSina z nich do
médii uz nevrati, ptipadné nastoupi na fadovou pozici, na tu vedouci malokdy dosahnou. Navic
zeny novinarky podle v§eho méné¢ ¢asto ziji v manzelstvi a maji také vyrazné mensi pocet déti.
Co se tyCe témat, tak muzi Castéji pokryvaji témata z oblasti politiky, ekonomiky a podnikani,
zatimco Zeny Castéji informuji o socidlnich tématech, zdravotnictvi nebo Skolstvi. Dale uvadim
analyzu genderového sdruzeni Nora.'® V ramci tohoto projektu vznikla podrobna analyza, ktera
zjistovala genderové reprezentace v Ceském zpravodajstvi, reflexi genderovych témat i
zastoupeni Zen a muZzl pii tvorbé zpravodajského obsahu. Vyzkumnici zjistovali také tematické
zaméteni zprav, medialni reprezentaci subjektd zpravodajstvi a stereotypizaci a tematizaci
nerovnosti.!! Zjisténi poukazuji na setrvaly stav opomijeni & nepifitomnosti zen ve
zpravodajstvi. Ze zavéru analyzy dale vyplyva, Ze ve zpravodajském obsahu jsou Zeny
zastoupeny Ctyfikrat méné nez muzi. Sou€asné pretrvava genderova segregace témat, napiiklad
v oblasti politiky ¢i ekonomiky a stereotypizace ve zplisobu uzivani jazyka. Ta se projevuje
naptiklad naduzivanim generického maskulina ¢i zdlUraziiovanim urcitych charakteristik ¢i
ocekavani u zen (zaméfeni na vzhled nebo rodinny status). Analyzu zamé&fujici se na zastoupeni
7en ve vedoucich pozicich jednotlivych médiich predkldda neziskova organizace Forum 50 %2,

ktera soucasné srovnavala rozdily mezi stity V4 — Ceskem, Polskem, Mad’arskem a

" Women, communication, and careers (1980), Gender in the Newsroom: Canadian Experinces (2004)

8 Sex at Work: Gender Politics and Newsroom Culture (2004), Women and media: A critical Introduction (2006),
Gendered Media: Women, Men adn Identity Politics (2009), The Gender of News and News of Gender (2013),
Women in decision-makingstructures in media (2014)

9 ADAMCIKOVA, Jitka. Zeny ve vedeni médii? A mohla bych je vidét?. Newton media [online]. Praha:

Newton Media, 08.03.2021. Dostupné z: https://www.newtonmedia.cz/zeny-ve-vedeni-medii-a-mohla-bych-je-
videt/

10 Sdruzeni Nora ma za cil podporovat Zeny, které aspiruji na vy$§i pozice v médiich, a sou¢asné sitit povédomi o
nedostatecné a neadekvatni reprezentaci zen v ¢eskych médiich véetn€ boje proti otevienému i skrytému sexismu.
11 A co zeny v médiich? GENDEROVE INFORMACNI CENTRUM NORA, O.P.S. Nora [online]. ©2013
Dostupné z: https://www.gendernora.cz/zeny-v-mediich/

12 7eny v médiich: P¥inasi polistopadova trpélivost rize? FORUM 50 %, O.P.S. FORUM 50 % [online]. Dostupné
z: https://padesatprocent.cz/cz/zeny-v-mediich-prinasi-polistopadova-trpelivost-ruze
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Slovenskem. Podobné problematice se vénovala také Tereza Engelova ze serveru Hlidaci Pes.*3
Priizkumu se zadastnila vefejnopravni Ceska televize, Cesky rozhlas, Ceské tiskova kancelaf,
vydavatelstvi Czech News Center, Economia, Vltava Labe Media, Mafra a Empresa, ale také
internetovy server Seznam.cz nebo komercni televize Prima. Z vysledkl vyplyva, ze Zeny jsou

na vrcholovych pozicich sledovanych médii zastoupeny pouze z 23 %.

Rada bych zde také zminila neziskovou organizaci Zeny v médiich, iniciativu, ktera se
prosazuje o posileni postaveni Zen v ¢eskych médiich. Spolek Zeny v médiich je platforma pro
sdileni zkuSenosti a feSeni problému, kterymi novinaiky Celi. Za iniciativou stoji Marina
Urbanikova z Masarykovy univerzity spolecné s novinaikami jako jsou Jana Ustohalova, Eva

Soukenikové, Apolena Rychlikova nebo Hana Ri¢icova.

Zenam v médiich se aktivné vénuje i novinatka Linda Bartogova. V roce 2022 vydala
knihu ,, Novindrky “, soubor rozhovora se zenami z ¢eskych médii, v soucasné dob¢ ptipravuje
publicisticky podcast ,,Safe space”, zaméfeny pifevazné na postaveni Zen v riznych
spoleCenskych a profesnich odvétvich. Nejedna se pfimo o odbornou reSer$i, nicméné
novinarka ¢asto oteviené¢ hovoii o feministickych tématech a sdili svoje zkuSenosti v této

oblasti na socialnich sitich.

Co se tyce diplomovych praci na podobné téma, které se zabyvaji Zenami v médiich, tak

uvedu napiiklad praci Terezy Caladi.!* Ve své praci zkoumala &eské novinaiky pisobici ve

Mrwe

vedoucich pozicich. Prace se zabyva pfi¢inami vertikalni genderové segregace. Jejim cilem

bylo zjistit, s jakymi bariérami se novindiky ve vedoucich pozicich setkaly a jak vnimaji

15

vertikalni segregaci v tomto oboru. Eliska Novakova™ se ve své diplomové praci naopak

vénovala konkrétnimu odvétvi Zurnalistiky, a to sportovni. Zaméfovala se na bariéry, se kterymi

se ¢eskeé sportovni novinadiky potykaji a které mohou byt pfi¢innou jejich nizkého zastoupeni

v tomto oboru. A v neposledni fadé zminim diplomovou praci Nikoly Bajerové,'® ktera

3 ENGELOVA, Tereza. Zeny jsou sice v ¢eskych médiich vidét, o obsahu ale stale rozhoduji hlavné muzi.
HLIDACIPES.ORG. Hlidaci Pes [online]. ©2023 Dostupné z: https:/hlidacipes.org/zeny-jsou-sice-v-ceskych-
mediich-videt-o-obsahu-ale-stale-rozhoduji-hlavne-muzi/

Y CALADI, Tereza. Ceské novinarky ve vedoucich pozicich [online]. Brno, 2021. Dostupné z:
https://theses.cz/id/g49rjp/. Diplomova prace. Masarykova univerzita, Fakulta socidlnich studii. Vedouci prace
Mgr. et Mgr. Marina Urbanikova, Ph.D.

15 NOVAKOVA, Eliska. Genderové bariéry v profesi sportovni novindiky a jejich prekondvani [online]. Brno,
2022. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/m3e73/. Diplomova prace. Masarykova univerzita, Fakulta socialnich
studii. Vedouci prace Marina URBANIKOVA.

16 BAJEROVA, Nikola. Vliv novindrské profese na osobni Zivot a volny éas ceskych novindrek [online]. Olomouc,
2023. Dostupné z: https://theses.cz/id/y06gdx/. Diplomova prace. Univerzita Palackého v Olomouci, Filozoficka
fakulta. Vedouci prace Mgr. et Mgr. Karel Paral, Ph.D.



zjistovala, jak jsou zeny novinarky schopné sladit pracovni a osobni zivot a jaky vliv ma tato

profese na jejich rodinny Zivot a volny cas.

1.2. Zurnalisticka profese

Vymezit tento pojem je ponckud obtizné, jelikoz neexistuje jednoznacna a vSeobecné
piijimana zakonna definice novinare jakozto profese. Jak uvadi Bednatik; ,, Zurnalistika jako
profese je jen velmi malo institucionalizovand, tedy nerozvinul se u ni proces profesionalizace
do takové miry jako u nékterych jinych oborii a je chapdna jako ‘volné povolani” Y’

JA)

Nicméné pokud bychom nahlédli do Syndikéatu novinaiti Ceské republiky, tak bychom
se docetli, Ze novinat je ten, ,, kdo shromazduje, analyzuje a Siri informace jako profesional
v tisténych nebo elektronickych médiich nebo v nich jako profesional soustavné publikuje své

ndzory anebo novinarské c¢innosti vénuje previznou cast své pracovni aktivity. “18

V pocatcich zurnalistiky byl ve spolecnosti zcela odlisSny pohled na to, jak by mé¢l
novinat vypadat a ¢im by mél disponovat. Diive se kladl diraz na jeho fyzickou zatéz a
spolecenskou obratnost. Novinaf ¢i novinatka by méli byt télesné€ zdatni. Snad nejvice Zadanou
vlastnosti novinare je schopnost domluvit se s lidmi. Novinatf musi byt spolecensky ¢lovek, pro
kterého neni obtizné vychazet s lidmi viech spole¢enskych skupin.“!® Postupem ¢asu se vsak
situace zménila. Ukolem moderniho novinafe je najit zptsob, jak se vyrovnat s &asto
protichlidnymi profesnimi, komerénimi a etickymi tvahami, jeZ jsou Casto pfitomny pfi
vyhledavani a uvefejiovani zprav, a soucasn¢ se nezpronevéfit predstavé Zurnalistiky, ktera

hraje vyznamnou roli ve spole¢nosti.?

Naptiklad Halada a Osvaldova pojem novinaiska profese vykladaji jako ,,produkt
cinnosti Zurnalistu, ktery obsahuje informace o soucasném deni ve spolecnosti a nazorech na
toto deni. Jeji soucasti je sbeér, trideni, zpracovani a distribuovani aktualnich informaci
prostiednictvim médii. “** Znamy medialni teoretik Denis McQuail nabizi nasledujici definici

zurnalistiky; ,, Zurnalistika je konstrukci a zverejnovanim zprav o soucasnych udadlostech,

7 BEDNARIK, Petr, Jan JIRAK a Barbara KOPPLOVA. Déjiny ceskych médii: od pocatku do soucasnosti. 2.,
upravené a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2019. ISBN 978-80-271-0553-3. s. 22

18 Stanovy Syndikatu novinait CR, z. s., platné od 1. ledna 2014. Dostupné z: https://www.syndikat-novinaru.cz/o-
nas/syndikat/stanovy/.

19 BURNS, Lynette Sheridan. Zurnalistika: praktickd piirucka pro novindie. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-717-
8871-6.5.16

2 Tamtéz, s. 19

2L OSVALDOVA, Barbora, HALADA, Jan. Slovnik Zurnalistiky. Praha: Karolinum, 2017. ISBN 978-80-246-
3752-5.5.280



lidech nebo okolnostech verejného vyznamu c¢i zajmu. Tato konstrukce se zaklada na

informacich ziskanych z divéryhodnych zdrojii. “%2

Urbanikova a Volek upozoriiuji na jisté rozdily ¢i dokonce spory o to, zda mé novinar
specialni spoleCenské poslani, nebo jde o Cinnost, ktera ma primarné femeslnou povahu a jehoz
tikolem je slouzit zajmtim média, pro které pracuje.?® Soucasné piedkladaji nasledujici étyii
trendy, které posiluji defini¢ni nestabilitu oznafeni pojmu ,novindi“: (1) prinik novych
komunikaénich technologii, (2) prechod profesionalnich novinait do digitalnich siti vytvarejici
virtualni prostiedi, (3) ve kterém se setkavaji s publikujicimi laiky, jez disponuji rtznou
znalostni irovni a dovednostnimi kompetencemi, (4) rozviji se tak nova vefejna sféra, ve které
se jeji aktéfi vzajemné uci, jak oslovit ¢tenare. Disledkem tohoto prolinani dochdzi k situaci,
kdy je problematické jasné vymezit, kdo je a kdo neni novinat.?* Na zakladé defini¢nich ramct
a novinaiskych indikdtori se pokusili zformulovat deskriptivni definici, ve které novinaie
oznacuji ,,jako profesiondla, ktery je pravidelné honorovany zpravodajskym médiem za
pravidelny profesni vykon, ktery zahrnuje sbér informaci, jejich zpracovani, interpretaci a
distribuci v podobé komunikatii adresovanych masovému publiku, které sleduji jako klicové

profesné etické kritérium sluzbu verejnému zajmu. “*°

Oproti tomu Volek a Jirdk blize poukazuji na problemati¢nost samotné¢ho vyznamu
pojmu ,,profese.” Diskuse o tom, zda lze chapat Zurnalistickou ¢innost jako profesiondlni
aktivitu, kterd ma sva pevna pravidla sdilena drtivou vétSinou novinait, se vede intenzivné jiz
minimalné posledni stoleti, kdy za¢alo byt kritérium profesionality chapano jako institucionalni
nastroj jeji spolecenské prestize.?® V tomto tvrzeni, které zformulovali pfed vice jak patnacti
lety jsou podle nich Zurnalisté profesiondlové schopni efektivnéji kontrolovat hranice své
komunity a soucasn¢ maji vyssi legitimitu pfi formovani vefejné agendy. Dochazi proto ke
zvySovani prestize dané profesni komunity, ktera s sebou nese vyssi stabilitu zaméstnanecké
pozice, moznost planovani profesni kariéry i ekonomické vyhody. Profesiondlni status jim tak

umoznuje zvysit hodnotu urcitych zdroji ¢i informaci. Souhrnné by se dalo fici, Ze povolani

22 MCQUAIL, Denis. Zurnalistika a spolecnost. V Praze: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2016.
ISBN 978-80-246-3093-9. s. 33

2 VOLEK, Jaromir a Marina URBANIKOVA. Cesti novindFi v komparativni perspektivé: hybridni, virtudlni a
mizejici zurnalisté v post-transformacni fazi. Praha: Academia, 2017. Spolecnost (Academia). ISBN 978-80-200-
2699-6. s. 45

2 Tamtéz, s. 46

% Tamtéz, s. 54

% VOLEK, Jaromir a Jan JIRAK. Vybrané atributy profesniho sebepojeti ceskych novindii. Medialni studia
[online], 2006. Dostupné z: https://medialnistudia.fsv.cuni.cz/post/51. s. 22
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novinaie piedstavuje pouze semi-profesi, pro kterou je charakteristicky velmi volny postoj

k profesnim standardtim.?’

1.2.1. Zurnalisticka profesni ideologie

Tématu se podrobnéji vénuje nizozemsky medialni teoretik Mark Deuze.?® Podle ného
1ze v konkrétnim kontextu zurnalistiky profesni ideologii chapat jako ,,systém presvédceni
charakteristickych pro urcitou skupinu, vcéetné obecného procesu produkce vyznamii a ideji
vramci této skupiny.” Ve své stati odkazuje na vyzkum Weavera, ktery srovnaval
charakteristiky novinafi zjednadvaceti zemi svéta. Vysledky naznacuji, Ze vSechny tyto
charakteristiky si jsou do zna¢né miry podobné. Weaver vSak doSel k nazoru, Ze ,, existuje prilis
mnoho neshod v oblasti profesnich norem a hodnot, aby bylo mozné tvrdit, zZe v Zurnalistice
vznikly univerzalni profesni standardy. “ Z dosavadnich zjisténi dale vyplyva, Ze novinafi ve
volebnich demokraciich sdileji podobné charakteristiky a hovoii o podobnych hodnotach
v kontextu své kazdodenni prace, ale uplatiuji je riznymi zptsoby, aby dali smysl tomu, co
délaji.?®

Deuze se domniva, ze , sdilena profesni ideologie mezi novinari slouzi k sebe
legitimizaci jejich postaveni ve spolecnosti.“®® V ramci zurnalistické ideologie pak uvadi pét
idedlné-typickych hodnot: verejnd sluzba — novinafi poskytuji vefejnou sluzbu jako "hlidaci
psi’, aktivni sbéraci a Sititelé informaci; objektivita — zasadou novinafii je byt nestranny,
neutralni a objektivni; autonomie — novinafi musi ve své praci prokazovat samostatnost,
svobodu a nezavislost; bezprostiednost — ukolem novinafe je byt bezprostfedni, aktudlni a
rychly; etika — novinaii maji smysl pro etiku, platnost a legitimitu. Tyto hodnoty dodéavaji jejich

praci legitimitu a déivéryhodnost.3!

1.2.2. Zurnalisticka profesni identita

Nejdtive je vhodné objasnit, co pojem profesni identita znamena; ,, Profesni identitu

miuizeme chdpat jako formu autoportrétu, ktery vytvarime za pomoci profesnich idealii, které

2T Tamtéz, s. 23

28 Deuze, Mark. (2005). What is journalism?: Professional identity and ideology of journalists reconsidered.
Journalism, 6 (4), 442—464. https://doi.org/10.1177/1464884905056815

2 Tamtéz, 445

30 Tamtéz, s. 446

31 Tamtéz, s 446-447
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konfrontuji identity jinych profesnich poli.* Profesni identita odrazi miru identifikace
s hodnotami i pravidly, a tudiz odraZi i piinaleZitost k uréité socilni skuping.®? Jejim ukolem
je spojovat ¢leny jedné profese prostfednictvim sdilenych pracovnich zkusenosti a dovednosti,
jez prochézeji kultivacnim procesem profesni socializace. Ta se odehrava na vice rovinach: ve
vzdélavacich institucich, v ramci individualnich praxi nebo pii pozorovani kolegt. Pfijimani
profesni identity piedstavuje podle Volka a Urbanikové dlouhodoby proces.®® Dvojice autorti
dale vysvétluje, jak je novinaiska identita formovana; ,,Na urovni samotného zurnalistickeho
pole je novinarska identita formovana podle profesni logiky, ktera predstavuje propojeni
profesnich idealii, rutin a profesnich roli, které reprezentuji dominantni Zurnalistickou
ideologii. “ Ve svém celku predstavuje dominantni zurnalistickd ideologie obranny profesni

mechanismus, ktery poméha novindiim zvladat tlak vefejné kontroly uplatiiované na jejich

pracovni vystupy a sou¢asné tlumi obecnou nestabilitu Zzurnalistiky jako semi-profese.3*

Ve studii stejnojmennych autorti, kterd zkoumd profesni identitu Ceskych novinait
v mezinarodni perspektivé se predpoklada, ze profesni novinarska identita se rodi pod tfemi
formativnimi vlivy: profesni logikou, ta ma za cil podporovat moznost samostatn¢ provadeét
skute¢né kazdodenni pracovni ¢innosti, byrokratickou logikou, jejiz tkolem je odrazet nazory
moci na spolecenské funkce novinait a na jejich pravomoci a #Zni logikou, ktera se promita do
profesionalniho novinaiského chovani zajmi spotfebiteld jejich produkti.®® Zmifiovana studie
vychazi z ptfedpokladu, Ze novinaiska identita Gzce souvisi s profesnim sebepojetim, jehoz
stabilitu zajist'uje synergicky vztah profesnich ideald, rutiny a profesniho statusu. Jako celek je
tento profesiondlni obraz sebe sama tvofen tfemi faktory: sociodemografickou strukturou
novinaiské komunity (genera¢ni, genderovou, vzdé¢lanostni homogenitou a hodnotoveé-
politickou orientaci), kompromisem mezi univerzalnimi ptedstavami o idedlnich typech
zurnalistiky a poZadavky konkrétni zpravodajské organizace, tlakem dominantni novinarské
ideologie, ktera ovliviiuje novinaiské rozhodovani a soucasné zahrnuje pét idealné typickych

zurnalistickych hodnot.®® Autofi déle rozlisuji &tyfi diléi typy novinaiské identity: socidlni

32 VOLEK, Jaromir a Marina URBANIKOVA. Cesti novindri v komparativni perspektive: hybridni, virtudlni a
mizejici zurnalisté v post-transformacni fazi. Praha: Academia, 2017. Spolec¢nost (Academia). ISBN 978-80-200-
2699-6. s. 142-143

3 VOLEK, Jaromir a Marina URBANIKOVA. Cesti novindri v komparativni perspektive: hybridni, virtudlni a
mizejici Zurnalisté v post-transformacni fazi. Praha: Academia, 2017. Spole¢nost (Academia). ISBN 978-80-200-
2699-6. s. 143

3 Tamtéz, s. 145

3 URBANIKOVA, Marina a Jaromir VOLEK. The Professional Identity of Czech Journalists in an International
Perspective. International Communication Gazette. Thousand Oaks: SAGE Publications, 2018, roc. 80, ¢. 5,
S. 452-475. ISSN 1748-0485. doi:10.1177/1748048517745257. s. 455

36 Tamtéz, s. 455-456
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identita zahrnuje vek, pohlavi, etnicky piivod a tfidni ptislusnost, hodnotova identita zastava
zakladni hodnotovou a politickou orientaci, organizacni identita je tvotena pracovni kulturou
konkrétni organizace a jejimi pravidly, profesionalni identita se zaméfuje na profesiondlni

idealy, praxi a postaveni.®’

Profesnim sebepojetim &eskych novinait se zabyva také studie Volka a Jiraka.®® Ti
zminuji vyzkum novinafi Johnstona, Slawskiho a Bowmana, ktefi rozliSuji dva zakladni
profesni typy novinate: neutraly a participanty. Prvni typ sleduje kritérium nothing-but-the-
truth, jeho poslanim je pfinaset pouze zpravy, jez mohou byt verifikovany a prezentovany
zpusobem, ktery neodrazi osobni hodnoty autora. Druhy typ sleduje kritérium whole-truth, pro
n¢ho je typickd snaha vyhledat vSechny relevantni zpravy a pfipravovat zpravodajstvi
s dostate¢nou péci a dostatecné dukladné, aby byly prezentovany vsechny dulezité informace.
Po né¢kolika letech tuto typologii revidovali Weaver s Wilhtoitem a uvedli tfi typy, které oznacili
jako siritele, vykladace (interpreta) a odpiirce (kritika). Oba vyzkumy se shoduji, Ze Cisté typy
jsou ale zastoupeny velmi slabé. Ukazuje se totiz, ze Zurnalisté jsou mnohem pluralitnéji

orientovéni, nez mize jakakoliv $kéla zachytit.*®

1.3. Zeny v médiich

Podle dostupnych informaci Zeny novinaiky prochézeji v priitbéhu své profesni kariéry
tfemi hlavnimi kritickymi body.*® Za prvé, i kdyz mezi studujicimi na katedrach zurnalistiky
tvoti vice nez dvé tfetiny praveé Zeny, €ast z nich se vytraci hned po vysoké Skole, kdy se
rozhodnou pro jinou profesi. Za druhé, téméf tretina z médii odchazi po tficitce, kdy si zakladaji
rodiny, a zpatky se velka ¢ast z nich uz viibec nevrati. Za tfeti, ty, které zlistanou, pak maji casto
problém postoupit z fadovych pozic na vedouci mista. Tento ndzor potvrzuje ve své studii
., Zobrazovani Zen v masmédiich* také americkéd sociolozka Gaye Tuchman: ,,uvddi se, Ze
v medialnich organizacich zastava mocenské pozice jen malo zen. Obsah médii navic zkresluje

postaveni Zen ve spolecnosti. Média tak nepredstavuji zeny, které jsou Zivotaschopnymi vzory,

87 Tamtéz, s. 456

38 VOLEK, Jaromir a Jan JIRAK. Vybrané atributy profesniho sebepojeti ceskych novindii. Medialni studia
[online], 2006. Dostupné z: https://medialnistudia.fsv.cuni.cz/post/51

% Tamtéz, s. 24

4 URBANIKOVA, Marina. Rekni, kde ty Zeny jsou: Kam se ztrdceji ceské novindiky a pro¢ by nds to mélo
zajimat? In Katefina Simackova, Barbara Havelkova, Pavla Spondrova (eds.). Muzské pravo: Jsou pravni pravidla
neutralni? 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2020. s. 465-486. Pravni monografie. ISBN 978-80-7598-761-7. s. 478
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a proto brani a ztezuji uspechy zen. Podnécuji také zeny i muze k tomu, aby Zeny definovali jako

sexualni objekty nebo v kontextu rodiny jako manzelky a matky. “**

Zenam novinaikédm tak zlstava na vybér ze tii moznosti; (1) pfijmout tuto dominantni
kulturu za svou, pfizptisobit se jiz existujicim strukturam a napodobovat muzsky pfistup, (2)
zaujmout feministickou pozici a védomée prosazovat alternativni ptistup, véetné vybéru témat,
(3) zvolit Gstup do alternativnich médii, pfejit na volnou nohu nebo zurnalistiku aplné& opustit.*?

Vyse jmenované problémy jsou jen nékteré z mnoha, se kterymi se Zeny v médiich
v médiich, dalsi genderové nerovnosti vcetné segregace v oblasti pokryvani témat a

v neposledni fadé¢ stereotypy a predsudky, se kterymi se Zeny v médiich mohou setkavat.

1.3.1. Zastoupeni Zen v médiich

Zastoupeni Zen v médiich je diilezité hned ze dvou diivodi; jak uvadi Urbanikova ,,vyssi
diverzita v redakcich miize byt jednou z cest vyssi diverzity v medidlnich obsazich. *“ Nerovné
zastoupeni zen v médiich souc¢asné muize porusovat jejich pravo na rovné zachdzeni a rovny
piistup k pravu na svobodu projevu.“*® Pfesto celosvétové plati, ze Zurnalistika je pfevazné

muzské povolani.

Na zakladé vysledkti dotaznikového Setfeni z roku 2015, kterého se zcastnilo 701
respondentl a respondentek dosahuje podil Zen v médiich 45 %, coz predstavuje mirny narast
oproti roku 2003, kdy to bylo 40 % Zen.** Z celosvétového hlediska jde o nadpriimérné
zastoupeni (Zeny tvoii pouze tfetinu vSech novinafi zaméstnanych na plny uvazek),*
v porovnani s ostatnimi staty EU pak primérné (jde o 45 % Zen).*® I kdyz je tento podil pomérné
vysoky, je nutné vzit v tvahu skute¢nost, kdy Zeny tvoii az 68 % vysokoskolskych absolventek
zurnalistiky.*” V ramci Seského zastoupeni ma pak vysokoskolské vzdélani 77 % novinarek,

oproti tomu pouze 61 % novinait. Zeny se také Gast&ji uz v pribéhu vysokoskolského studia

41 Tuchman, Gaye. “Women’s Depiction by the Mass Media.” Signs 4, no. 3 (1979): 528-42.
http://www.jstor.org/stable/3173399. s. 531

2 URBANIKOVA, Marina. Rekni, kde ty Zeny jsou: Kam se ztrdceji ceské novindiky a pro¢ by nds to mélo
zajimat? In Katetina Simackova, Barbara Havelkova, Pavla Spondrova (eds.). Muzské pravo: Jsou pravni pravidla
neutralni? 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2020. s. 465-486. Pravni monografie. ISBN 978-80-7598-761-7. s. 472
4 Tamtéz, s. 474

4 Tamtéz.

4 Tamtéz, s. 467

4% Tamtéz, s. 468

47 Tamtéz.
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zaméfovaly na zurnalistiku nebo pfibuzné obory (59 % Zen oproti 48 % muzi).*® A¢koliv mezi
studenty zurnalistiky na vysokych Skolach prevazuji Zeny, novinaiské povolani tvoii z vétsi

poloviny muzi.

Ze sociodemografické struktury Ceskych novinait a novinarek dale vyplyva, ze zeny
jsou v priméru zhruba stejné staré jako muzi (primérny vék u zen dosahuje 38 let, u muzui je
to 39 let), méné Casto ziji v manzelském svazku (vdanych je 35 % novinarek, zenatych je 45 %
novinaill) a maji o néco mensi pocet déti (primérny pocet déti u novinarek dosahuje 0,6 a u

novinata 1,1).4

Za pozornost stoji zminit také vékovou strukturu éeskych novinait a novinaek. Zeny
dominuji v nejmladsi vékové kategorii od 18 do 29 let, ve které tvoii 56 % oproti 44 % muza.
Po tficitce se ale z médii vytraceji, pravdépodobné kvili zakladani rodiny (ve vékové kategorii
30 az 39 let tvofi Zzeny uz pouze 40 %), a pak se do redakci uz téméf nevraceji (ve v€kovych
kategoriich nad 40 let tvofi zeny 42 % az 45 %.%° Z hlediska pracovnich pozic a podminek je
zfejmé, ze zeny novinarky se cCastéji, nez muzi uplatiiuji v rozhlase a televizi, zejména

v médiich vefejné sluzby.>!

Podle Vochocové je ale obtizné nalézt srovnatelna a spolehliva data, kterd by se
vénovala zastoupeni zen a muzil v Zurnalistice dostate¢né detailné. K obecnému zastoupeni Zzen
v novinaiské profesi se napiiklad v Syndikatu novinaii CR z roku 2008 uvadi, Ze podil Zen
mezi Cleny tohoto sdruzeni dlouhodobé predstavuje ptiblizné tietinu (34 %) a soucasné
dlouhodobé mirné klesa jejich celkovy pocet, ale na strané druhé mirné narista podil novinaiek
na volné noze.> Volek a Jirak na zékladé provedeného vyzkumu dosli k zavéru, ze v Ceské
republice piisobi 40 % novinaiek, jejich dal§i procentualni ¢lenéni novinaiské profese uz vsak

nezohlediiuje kategorii pohlavi.>*

4 Tamtéz, s. 475

49 Tamtéz.

50 Tamtéz, s. 476

51 Tamtéz, s. 477

52 VOCHOCOVA, Lenka. Zeny (a muzi) ve zpravodajskych redakcich: medidlni instituce pohledem genderovych
medialnich studii. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4284-0. s. 61

5 VOLEK, Jaromir a Jan JIRAK. Vybrané atributy profesniho sebepojeti ceskych novindii. Medialni studia
[online], 2006. Dostupné z: https://medialnistudia.fsv.cuni.cz/post/51. s. 25

% VOCHOCOVA, Lenka. Zeny (a muzi) ve zpravodajskych redakcich: medidlni instituce pohledem genderovych
medidlnich studii. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4284-0. s. 61
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1.3.2. Genderové nerovnosti

,, Lidské pohlavi jakozto biologicka danost, slouZici jako zaklad, na nemz lidé konstruuji
spolecenskou kategorii nazyvame gender. *“ Tak vysvétluji Claire M. Renzetti a Daniel J. Curran
pojem gender. Jednd se podle nich o soubor vlastnosti, které pripisujeme osobam muzského a

Zenského pohlavi.®

Jeden z vyzkumi zabyvajici se genderovymi nerovnostmi v zurnalistickém prostiedi
uvadi napiiklad nizozemska profesorka Liesbet van Zoonen.® Priizkum provedeny na pocatku
osmdesatych let zkoumal pracovni podminky norskych novinarek v prostfedi, jemuz dominuji
muzi. VétSina dotazovanych uvedla, ze se v kazdodennim kontaktu se svymi kolegy nepotykaji
se zadnymi zvlastnimi problémy. Soucasné pocit'ovaly, Ze byly pfijaty jako ‘jedny z chlapcii”.
Toto zjisténi poukazuje na to, ze se s nimi zachazi jako sobé rovnymi a zfejmé se tak

ptizpusobily nepsanému a o¢ekavanému muzskému prostredi.

V Ceském prostiedi postaveni Zen v médiich a genderové nerovnosti zkoumé Lenka
Vochocové. Ta upozoriiuje na to, ze ,,za genderovou segregaci ve zpravodajskych médiich je
podle vetsiny autorek a autorii nutné hledat pretrvavajici tradicni pohled na odlisné role muzu
a Zen ve spolecnosti, jejichz podoba se miize lisit v zavislosti na sociokulturnich odlisnostech

Jjednotlivych regionil, ale jejichz zdkladni rysy jsou spolecné. ‘>

Vyrazngj$im problémem neZ samotné zastoupeni Zen v médiich, kterému jsme se
vénovali v pfedchozi kapitole, je nerovnomérné rozdéleni muzi a Zen na fidicich pozicich.
Velkou vétSinu fidicich pozic v médiich stidle obsazuji muzi, a to v celosvétovém (73 %),
evropském (70 %) i Seském (63 %) métitku.%® Zeny jsou ve vrcholovych pozicich v Eeskych
médiich pofad jesté ziidkavym ukazem, to nejlépe dokumentuje zjisténi, ze vedou pouze dvé

z dvaadvaceti hlavnich zpravodajskych médiich (coz je 9 %).°

Jednou z dalSich ptekéazek je pro Zeny novinaiky mozna nekompatibilita tohoto povolani

s rodinnym zivotem. I to je zaroven divod, pro¢ v redakcich nezastdvaji vysSi pozice nebo

% RENZETTI, Claire M. a Daniel J. CURRAN. Zeny, muzi a spolec¢nost. Praha: Karolinum, 2003. ISBN 80-246-
0525-2.5.20

%6 yAN ZOONEN, Liesbet. (1998). One of the girls? The changing gender of journalism. V S. Allan, G. Branston,
& C. Carter, News, Gender and Power (stranky 33-46). London: Routledge. ISBN: 978-04-151-7015-4. s. 33

57 VOCHOCOVA, Lenka. Zeny (a muzi) ve zpravodajskych redakcich: medidlni instituce pohledem genderovych
medialnich studii. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4284-0. s. 30

% URBANIKOVA, Marina. Rekni, kde ty Zeny jsou: Kam se ztrdceji ceské novindiky a pro¢ by nds to mélo
zajimat? In Katetina Simackova, Barbara Havelkova, Pavla Spondrova (eds.). Muzské pravo: Jsou pravni pravidla
neutralni? 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2020. s. 465-486. Pravni monografie. ISBN 978-80-7598-761-7. s. 468
9 Tamtéz, s. 477
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dokonce opoustéji novinatskou profesi.®® Jak predklada studie De Vuyst a Raecymaeckers z roku
2017 zaméfena na genderovou segregaci belgické Zurnalistiky,®! novinarky identifikovaly
zakladni prekazky v kariérnim postupu Zen, které o povysSeni usiluji. Jsou jimi zejména muzsky

styl Fizeni, vliv materstvi a existence panského klubu v redakcich.

Gender je také vyznamnym determinantem vySe pfijmu. Muzi uzaviraji vyhodnéjsi
pracovni smlouvy na dobu neurcitou a na plny Gvazek, zatimco Zeny jsou €astéji zaméstnavany
na Casteény Givazek a na dobu uréitou.®? To potvrzuje i vyzkum, ktery srovnaval platové
ohodnoceni novinafi a novinarek v Sestnacti zemich. Vyzkumnici dosli k zavéru, Ze ve vSech
téchto zemich vydélavaji muzi novinafi vice nez jejich kolegyné, rozdil se pohybuje od 5 %

v Ceské republice az do 25 % v Belgii.5®

Dalsim aspektem, se kterymi se zeny novindiky musi potykat je sexualni obtézovani.
PtestoZze riziko vyhrozovani a nésili se tyka zurnalistické profese obecné, bez vazby na pohlavi,
formy natlaku se mezi muzi a zenami li§i. Novinafi jsou Castéji zastraSovani silou a jsou také
Castéji teréem fyzickych utokl, oproti tomu novinatky museji castéji celit sexualnimu
obtézovani.® Téma sexualniho obtéZovani se objevuje v fadé studii vénujicich se pozici Zen ve
zpravodajskych médiich. Nejcastéji jde o vypovédi respondentek, které zminuji sexudlni

obtézovani jako béznou soucast pracovniho prostiedi.®®

Ackoliv se role Zen ve spolecnosti v poslednich nékolika dekadach vyrazné proménila,

celosvétove stale plati, ze vétSinu zpravodajstvi a publicistiky tvofi muzi o muzich. Podle

l66

vysledkl srovnavaci analyzy The Global Media Monitoring Project™ z roku 2015 vyplyva, Ze

muzi vyrazné dominovali jako autofi (63 %) a jesté vice jako citované zdroje a subjekty zprav

(76 %). Podle Urbanikové se tento stav od roku 2010 nijak vyrazné nezménil.®’

8 VOCHOCOVA, Lenka. Zeny (a muzi) ve zpravodajskych redakcich: medidlni instituce pohledem genderovych
medidlnich studii. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4284-0. s 31

61 Tamtéz, s. 29

62 Tamtéz, s. 28

88 URBANIKOVA, Marina. Rekni, kde ty Zeny jsou: Kam se ztrdceji ceské novindiky a pro¢ by nds to mélo
zajimat? In Katefina Simackova, Barbara Havelkova, Pavla Spondrova (eds.). Muzské pravo: Jsou pravni pravidla
neutralni? 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2020. s. 465-486. Pravni monografie. ISBN 978-80-7598-761-7. s. 469
64 Tamtéz.

8 VOCHOCOVA, Lenka. Zeny (a muzi) ve zpravodajskych redakcich: medidlni instituce pohledem genderovych
medialnich studii. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4284-0. s. 32

8 The Global Media Monitoring Project je nejvétsi mezinarodni studie genderu ve zpravodajskych médiich, ktera
ma soucasné za cil zmeénit v nich zastoupeni zen.

67 URBANIKOVA, Marina. Rekni, kde ty Zeny jsou: Kam se ztrdceji ceské novindiky a pro¢ by nds to mélo
zajimat? In Katefina Simackova, Barbara Havelkova, Pavla Spondrova (eds.). Muzské pravo: Jsou pravni pravidla
neutralni? 1. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2020. s. 465-486. Pravni monografie. ISBN 978-80-7598-761-7. s. 471
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1.3.2.1. Segregace v oblasti témat

Segregace predstavuje genderovou délbu placené prace a v disledku toho také rozdéleni
jednotlivych sektorti, zaméestnani nebo pracovnich pozic. Rozdéluji se na ty, kde dominuji muzi
a na ty, kde dominuji Zeny. Pak jsou takzvané integrované oblasti, kde je podil Zen a muzi
zhruba vyrovnany. Segregace prace je pevn¢ spjatad s genderovou strukturou spolecnosti a je
jednou z hlavnich forem genderovych nerovnosti v pracovnim prosttedi. Genderova struktura
trhu prace neni urCovana na zakladé biologického pohlavi, ale spiSe na zdklad¢ genderovych
rezimu, které jsou této struktufe a jejim jednotlivym slozkam pfisuzovany. Zaroven také na
zakladé genderovych vyznamii Zenské a muzské prace i potencidlu, jak je spolecnost vytvaii a

ve svém kazdodennim Zivoté reprodukuje a preméiuje.®

Segregace se odehrava i v médiich, a to tfeba na irovni pokryvani témat. MuZi obecné
vice referuji o takzvanych hard news, tedy tématech z vaznéjSich oblasti zpravodajského
spektra, jako je naptiklad politika, vladni zalezitosti, ekonomika, kriminalita nebo
investigativni zurnalistika. Pfitomnost zen je naopak mnohem pravdépodobnéjsi v sekcich soft
news, v oblasti témat, kterd nejsou tolik vefejné dilezita. Jsou jimi napiiklad socidlni oblast
nebo spoledenska témata s presahem do oblasti zabavy.®® To potvrzuje i Osvaldova; ,, mezi
muzska témata je pocitana zahranicni a nadregionalni politika, ekonomika a sport. Mezi Zenska
témata nalezi domdci a regionalni politika, zdravi a témata oddechova jako napriklad moda,
zahradkarstvi, upravy interiéru a podobné.* Za neutralni téma pak povazuje kulturu. VEtsi
pozornost je podle ni vénovana politickym problémim, valkdm, obchodu a sportu, tedy

oblastem, kde jsou tradi¢né aktivngjsi pravé muzi.”

K muzské dimenzi patfi kromé hard news také vetejna sféra, muzské zdroje ¢i
perspektivy, odstup a neutralita. Zenska dimenze je na druhou stranu kromé soft news zamétena
na zenské zdroje ¢i perspektivy a soukromou sféru. Ta je charakteristickd intimitou, empatit,

orientaci na publikum, pedagogi¢nosti, osobni etikou, kooperaci a kolektivni zodpovédnosti.”

Dalsi podstatné zjisténi je, ze vice nez 90 % sportovnich reportérti jsou muzi. Jedinymi

oblastmi, kde Zzeny dominuji je vzdélavani, zabava a obecné zpravy bez tematického zaméteni.

88 KRIZKOVA, Alena a Zdengk SLOBODA. Genderovi segregace Ceského trhu préce: kvantitativai a kvalitativni
obraz. Praha: Sociologicky tstav AV CR, 2009. ISBN 978-80-7330-165-1. s. 13

8 VOCHOCOVA, Lenka. Zeny (a muzi) ve zpravodajskych redakcich: medidlni instituce pohledem genderovych
medidlnich studii. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4284-0. s. 26

0 OSVALDOVA, Barbora. Kdo pati na titulni stranu?. 10 let v ceskych médiich. 1. vyd vyd. Praha: Portal pro
Newton Information Technology, 2005, s. 91-99. ISBN 80-7178-925-9. s. 95

" VOCHOCOVA, Lenka. Zeny (a muzi) ve zpravodajskych redakcich: medidlni instituce pohledem genderovych
medidlnich studii. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4284-0. s. 26
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Disledkem toho je, ze prace novinafek mize byt nékdy podhodnocovana a reportérkam jsou
asto svéfovany zpravy, které nejsou tolik atraktivni, dokonce az trivialni.”? Nejéast&jsim
divodem, pro¢ média zatazuji do svych obsahii vétsi mnozstvi témat vnimanych jako témata

zenska, je komeréni zajem média, tedy snaha oslovit vice étenafek, divacek nebo posluchadek.”

Ackoliv vysledky monitoringu vykazuji dlouhodobé pomérné vysoké procento
reportérek v oblasti ekonomického zpravodajstvi, toto zdanlivé piekvapivé c¢islo ma
jednoduché vysvétleni. I v této oblasti se zeny vénuji spise spolecenskym typtim zprav jako je
chudoba &i nezaméstnanost. ,, Zeny mnohem castéji referuji o lokdlnich uddlostech a prestiznéjsi

uddlosti celostdatniho ¢i mezindrodniho vyznamu jsou castéji vvhrazeny muziim. ™

Novinaiky ovS§em automaticky takzvana "Zenska témata” samy nevyhledéavaji a nevénuji
se jim proto, zZe by ji primarné zajimala. Diivodem je spis jisté ocekavani, tradice, a také to, ze
muzi povazuji takové oblasti za nezajimavé. Kvili tomu nebyvaji dostatecné obsazené a editofi
je pfidéluyji méné ambicidznim cElenim redakce, pfipadné externistim. Za ty jsou ale

povazovany opét zeny.”

1.3.3. Stereotypy a predsudky

KdyZz bychom se zeptali na to, jak média vykresluji muze a zeny, pravdépodobné
bychom se dozvédéli, ze média vetejnosti predkladaji jen to, co se ocekava. Tento populdrni
nazor je znamy jako hypotéza zrcadleni. Zjednodusen¢ feceno, ,, obsah médii zrcadli chovani,
vztahy, hodnoty a normy, které ve spolecnosti previadaji. “’® Objevila se i tvrzeni, ze se média
tim, jak prezentuji Zeny, provinuji symbolickou anihilaci, jinymi slovy, média zeny tradi¢né
prehliZeji, trivializuji nebo odsuzuji.”” Podle vysledkii mezinarodni studie genderu The Global
Media Monitoring Project je zfejmé, Ze Zeny vystupuji v médiich prevazné jako obycejni lidé,
zatimco muzi jako experti. Vysledky mimo jiné ukazuji, Ze zpravy nadale prezentuji svét,

v némz muzi pocetné pfevazuji nad Zenami, a to téméf ve vSech povolanich.™

2 Tamtéz, s. 26-27

3 Tamtéz, s. 58

" Tamtéz, s. 26

S OSVALDOVA, Barbora. Ceskd média a feminismus. Praha: Libri, 2004. Gender sondy. ISBN 80-864-2931-8.
s. 94-95

6 RENZETTI, Claire M. a Daniel J. CURRAN. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003. ISBN 80-246-
0525-2.s. 182

T Tamtéz, s. 183

8 VOCHOCOVA, Lenka. Zeny (a muzi) ve zpravodajskych redakcich: medidlni instituce pohledem genderovych
medidlnich studii. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4284-0. s. 25
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Zeny jsou v médiich Gasto zobrazovany pii ¢innostech, které pro né maji byt typické.
Nejcastéji jako matky, manzelky, pecujici o déti a domécnost nebo jako spottebitelky zbozi.
Dal3i prezentovanou roli jsou, zejména mladsi Zeny, v pozici sexudlnich objektii.”® Co se profesi
tyCe, prezentuji zpravodajské porady zeny zpravidla jako odbornice na konkrétni téma nebo ve
funkci tiskovych mluvcich. Dulezité je podotknout, ze mnoho instituci na téchto postech zeny
zameéstnava, a proto se v nich relativné Casto objevuji také v médiich. Je ovSem otazka, pro¢
byvaji do funkci mluvéich vybirany, zda pro svou profesiondlni zdatnost, dobré komunikaéni

schopnosti, nebo sviij vzhled.®

Osvaldova ve své publikaci odkazuje na slova americké profesorky lingvistiky Deborah
Tannenové. Ta konstatuje, ze chlapci a dévéata jsou uz od détstvi odlisné¢ podporovani
v komunikovani. ,, Muzi jsou vychovou i okolnostmi vedeni k tomu, aby se aktivné vyjadrovali
ke spolecenskému deni, za Zenské kvality jsou naopak povazovany plachost, ostychavost a
citlivost. “®* Zenam jsou proto obecné pfisuzovany schopnosti jako jednani s lidmi, empatie a
prizptisobivost. Maji také tidajné vétsi nadani pro zurnalisticky piimy kontakt, tedy naptiklad
dokazou 1épe vést rozhovor.®? Jsou tedy automaticky zafazovany do rubrik, kde se predpoklada,

e budou tyto schopnosti potiebné.

Na zékladé zvetejnénych dat miizeme shrnout, Ze se zvySenym poctem Zen pracujicich
v médiich soucasné dojde k vyvazenéjSim a méné stereotypnim reprezentacim obou pohlavi,
zejména k proméné obrazu Zen v jejich prospéch. Navic zpravodajské piispévky utvarené

7enami napadné &asto zpochybiiuji stereotypy a méné &asto stereotypy posiluji.*

7 OSVALDOVA, Barbora. Kdo patfi na titulni stranu?. 10 let v ceskych médiich. 1. vyd vyd. Praha: Portal pro
Newton Information Technology, 2005, s. 91-99. ISBN 80-7178-925-9., s. 93-94

8 Tamtéz, s. 94

81 Tamté, s. 95

8 Tamtéz, s. 98

8 OSVALDOVA, Barbora. Ceskd média a feminismus. Praha: Libri, 2004. Gender sondy. ISBN 80-864-2931-8.
s. 95

8 VOCHOCOVA, Lenka. Zeny (a muzi) ve zpravodajskych redakcich: medidlni instituce pohledem genderovych
medidlnich studii. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4284-0. s. 50
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2. METODIKA

V této Casti diplomové prace blize ptedstavim, jakou metodu jsem pro svij vyzkum
zvolila a jakym zptsobem jsem postupovala. Nejdiive nastinim, co je cilem této prace, nasledné
zformuluji vyzkumné otazky. Poté charakterizuji zvolenou metodu, kterou jsem pro vyzkum
své prace pouzila. Déle definuji vyzkumny soubor i vyzkumny vzorek, vcetné piedstaveni
jednotlivych respondentek. Na zaver popisu prubéh sbéru dat a postup analyzy dat. Neopomenu

ani na mozn¢é limity tohoto vyzkumu.

2.1. Cil prace

Predkladand diplomova prace se zaméiuje na profesni cestu nékolika vybranych
ceskych novinatfek. Jejim cilem je zjistit, jakou cestou se vybrané novinarky dostaly ke své
profesi. Dil¢im cilem je popsat, jak jejich profesni cesta vypadala. Zajimat m¢ tedy bude
skute¢nost, jakym zptisobem postupovaly k tomu, aby se dostaly do ¢eskych médii. Kazda se
zpovidanych novinafek nabidne sviij osobni piibéh podepfeny profesnimi, ale i zivotnimi
zkuSenostmi. Soucasti toho bude také zminit, s ¢im se setkaly, pfipadné s ¢im se potykaly.
Zkoumat budu jejich nazory, postoje a pohledy, které k tomu zaujimaji. Dtlezité je také shledat,
v ¢em se jejich vypoveédi shoduji €1 naopak odlisuji. Tato zjiSténi jsou kli€ova pro naplnéni cile
této diplomové prace. Prace by meéla byt vhledem do Zenské Zurnalistiky, zejména pak
profesniho Zivota mladych novinaiek. Vyzkum by tak mohl byt pfinosem pro mladé zacinajici

novinaiky nebo jesté studentky Zurnalistiky a medialnich obort.

2.2. Vyzkumné otazky

Pro naplnéni cile této diplomové prace jsem si stanovila n€kolik vyzkumnych otazek;

Hlavni vyzkumna otazka (HVO) je zasadni pro zjisténi vysledkli tohoto vyzkumu. Dalsi
dveé vedlejsi vyzkumné otazky (VVOI1) a (VVO2) navazuji na hlavni vyzkumnou otazku a
rozvijeji jeji souvislosti. VSechny tyto vyzkumné otazky se vztahuji k hlavnimu vyzkumnému

problému této diplomové prace.
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Hlavni vyzkumna otazka (HVO): Jakou cestou se vybrané novinarky dostaly ke

své profesi a jaké okolnosti tomu predchazely?

Zajima mé predevsim odpovéd na to, jak se vybrané novinarky ocitly v médiich a jakym
zpusobem se ke své profesi dostaly. Soucasti odpovédi na tuto otdzku je také popsat, jaka byla
jejich cesta k novinarskému povoléani a co piitom povazuji za kliCové, zlomové nebo zasadni.
Dulezité je pro mé také ptijit na to, jaké okolnosti jim na cesté k jejich dosavadnimu povolani
predchazely. Zaméiim se napiiklad na détstvi a dospivani vybranych novinarek v souvislosti
s jejich tehdejsimi détskymi sny a profesnimi piedstavami nebo na jejich konkrétni povahové
vlastnosti, které je piredurcily k tomu, stat se novinaikami. Zajima mé také, kdy o novinarské
profesi zaCaly premyslet poprvé a jestli byla novinafina jejich vysnénym povolanim.
V neposledni fad¢ bych chtéla zjistit, jestli mély pfed svou profesni kariérou néjaké zalibeni
v novinafském povoléni a jestli se vénovaly n¢jakym aktivitdm souvisejici s jejich profesi, které

je ptipadné ptivedly do medialniho prostiedi.

Vedlejs$i vyzkumna otiazka ¢. 1 (VVOI1): Co vedlo vybrané novinaiky k volbé

novinarské profese?

Na zékladé této otdzky bych chtéla zjistit, jaké divody vedly vybrané novinaiky pro
vybér této profese a co je k jejich rozhodnuti motivovalo. Dale bych se chtéla zaméfit na jejich
profesni piedstavy, ivahy a o¢ekavani. Nemén¢ dulezité je pro mé dozveédét se i o tom, jak na
volbu jejich povolani reagovalo okoli. Zajima mé také, koho v Zurnalistice povazovaly za sviij

vzor, nebo kdo je svou praci inspiroval.

Vedlejs$i vyzkumna otazka ¢. 2 (VVO2): Jak hodnoti vybrané novinarky svou
dosavadni profesni cestu a co by na ziakladé svych zkuSenosti poradily budoucim
novinarkam?

Posledni vyzkumna otdzka mé za cil pfedloZit vSechny dileZité souvislosti spojené
s dosavadni profesni cestou vybranych novinarek zaloZené na jejich sebehodnoceni. Zajiméa mé
také pohled skrze jejich profesni zkuSenosti a co by na jejich zéklad¢ poradily budoucim,
respektive mladym zacinajicim novinatkdm. Neopomenu ani na zpé&tnou vazbu, a to konkrétné

jestli se jim dostava a je pro né piipadné dilezita.
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2.3. Metoda vyzkumu

Pro zodpovézeni vyse uvedenych vyzkumnych otazek pouziji kvalitativni vyzkumnou

strategii a metodu polostrukturovanych rozhovort.

2.3.1. Kbvalitativni vyzkum

Kvalitativni vyzkum pfedstavuje tadu rozdilnych postupl, které se snazi najit
porozumeéni zkoumanému socidlnimu problému. Pokousi se ur¢ity fenomén nahlizet v pro néj
autentickém prostredi a vytvaret jeho obraz v co mozna nejkomplexnéjsi podobé¢, pticemz udaje
jsou ziskavany hlubsim a del$im kontaktem s terénem.®® Podle Hendla v$ak neexistuje jediny
obecné uznavany zplsob, jak vymezit nebo provadét kvalitativni vyzkum.® V typickém
ptipadé ale vétSinou kvalitativni vyzkumnik vybira na zac¢atku vyzkumu téma a urci zékladni
vyzkumné otazky. Otazky mize modifikovat nebo dopliiovat v pribéhu vyzkumu, béhem sbéru
a analyzy dat.®” Jistou pruznost, flexibilitu a iterativnost kvalitativniho vyzkumu zmifuje také
Reichel; .,V kvalitativnim vyzkumu se jednotlivé etapy vzdjemné prostupuji. Pro kvalitativni
vyzkum je typické, Ze zdkladni otazky jsou dopliiovdany a upravovany v priitbéhu zkoumdni,

béhem ziskavani informaci a jejich analyzy. 8

Kvalitativni vyzkum kombinuje jak induktivni, tak deduktivni postup. Vyzkumnik
vyhledava a analyzuje jakékoliv informace, které pfispivaji k osvétleni vyzkumnych otazek,
provadi deduktivni a induktivni zavéry.%® Jako hlavni vyhody kvalitativniho vyzkumu Hendl
uvadi: ,, ziskani hloubkového popisu a provadeni podrobné komparace pripadu, sledovani jejich
vyvoje, citlivé zohlednovani kontextu, zkoumani fenoménu v prirozeném prostredi, dobra reakce
na mistni situace a podminky.“*® Naopak mezi jeho nevyhody fadi nasledujici: ,, vysledky

predstavuji sbirku subjektivnich dojmu a jsou tézko replikovatelné a zobecnitelné, analyza i

8 REICHEL, Jiii. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii: nejuzivanéjsi metody a techniky. Ctvrté,
prepracované a rozsifené vydani. Praha: Grada, 2009. Sociologie (Grada). ISBN 978-80-247-3006-6. s. 40

8 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. Ctvrté, pfepracované a rozsifené vydani.
Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-0982-9. s. 45

87 Tamtéz, s. 46

8 REICHEL, Jiii. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii: nejuzivanéjsi metody a techniky. Ctvrté,
pfepracované a rozsifené vydani. Praha: Grada, 2009. Sociologie (Grada). ISBN 978-80-247-3006-6. s. 64

8 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. Ctvrté, prepracované a rozsifené vydani.
Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-0982-9. s. 46

9 Tamtéz, s. 48-49
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sber dat jsou casto casove ndrocné, obtiznost v testovani hypotéz a teorii stejné jako

v provadeni kvantitativnich predikci. “%

Sedlédkova kvalitativni vyzkum definuje jako interpretativni. ,, Podle interpretativnich
pristupu je realita prubézné vytvarena jednajicimi individui, ktera v nem Ziji a pripisuji mu
vyznamy. Takové pristupy zdiraziuji promeénlivy charakter fyzické existence socialni
skutecnosti a zavislost na jednajicich aktérech. “ Je tedy nutné zkoumat kazdy jev v ndvaznosti
na védomi jedincdi, vnémz se reprezentuje, nikoliv samostatn&.®? Zjednodusené feceno,
kvalitativni vyzkum se soustfedi na jednotlivé jevy, jedince Ci piipady a snazi se o nich
vypovidat co nejpodrobnéji.*® Proto kvalitativni vyzkumy pracuji s mékkymi daty, jez maji
zpravidla podobu dlouhych slovnich vypovédi,®* a jsou tak vhodné naptiklad i pro vyzkum

ptepsanych rozhovora.

2.3.2. Polostrukturované rozhovory

W

Polostrukturovany rozhovor jinak také rozhovor pomoci navodu ¢i ¢astecné fizeny se
vyznacuje predem pfipravenym souborem otazek, ktery bude jeho pfedmétem, aniz by bylo
striktné stanoveno jejich pofadi.*® V zavislosti na priibéhu vyzkumu tak vyzkumnik mize
poradi jednotlivych otazek meénit, n&které piidat a jiné zase naopak vynechat.
Polostrukturovany rozhovor stoji uprostted na pomezi strukturované¢ho a nestrukturovaného a
v zasad¢ kombinuje vyhody a minimalizuje jejich nevyhody. ,, Dalo by se Fict, Ze urcita volnost
se jevi jako vhodna k vytvoreni prirozenéjsiho kontaktu tazatele s informantem. Na druhou
stranu prece jen jista, byt nevelka mira formalizace ulehcuje utiideéni udaju a jejich pripadné

vzdjemné porovnavani. %

Metodou polostrukturovanych rozhovor se zabyva také Misovié;”’ ,, Polostrukturovany
rozhovor obsahuje pripravené otazky, dusledné a systematicky smeérujici k identifikaci

vyzkumnych témat pomoci pristich odpovédi. “ NejdileZitéjsi jeho ¢asti je podle MiSovice jadro

9 Tamtéz, s. 48

%2 SEDLAKOVA, Renéta. Vyzkum médii: nejuzivanéjsi metody a techniky. Ctvrté, pfepracované a rozsitené
vydéni. Praha: Grada, 2014. Zurnalistika a komunikace. ISBN 978-80-247-3568-9. s. 48

9% Tamtéz, s. 49

9 Tamtéz, s. 51

$REICHEL, Jifi. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii: nejuzivanéjsi metody a techniky. Ctvrté,
prepracované a rozsifené vydani. Praha: Grada, 2009. Sociologie (Grada). ISBN 978-80-247-3006-6. s. 111

9% Tamtéz, s. 112

9 MISOVIC, Jan. Kvalitativni vyzkum se zaméfenim na polostrukturovany rozhovor. Praha: Slon, 2019. Studijni
texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 978-80-7419-285-2.

22



rozhovoru, které piedstavuje schéma zavazné pro vyzkumnika. To se sklada z otazek, které je
nezbytné probrat. Schéma rozhovori muze obsahovat pfipravena témata, od jejich vysoce
formalizovaného az k relativné volnému uspofadéani. Na toto jadro navazuji dalsi dopliujici
otazky, které vhodné rozsituji ptivodni zamér.®® Mnohdy pravé doplitujici otazky rozviji

podstatné souvislosti a dokazou odhalit vyznamné a Casto skryté aspekty.

Stejn¢ jako kazdd metoda i tato ma své stinné stranky. MiSovi¢ upozoriiuje na mozné
problémy, které mohou pfi vedeni polostrukturovaného rozhovoru nastat. Dllezité je spravné
naformulovani otazek, nastaveni jejich optimalniho poctu nebo vyvarovani se odbornym
terminim ¢i otazkdm, které by potvrzovaly zamyslené piedpoklady autora. Pii vedeni
rozhovoru je také zddouci navazat s aktérem otevieny pfistup, vyznamnou roli hraje i dojem

vytvofeny samotnym vyzkumnikem.

Polostrukturované rozhovory jsou nicméné oblibené zejména pro svou vysokou
flexibilitu, dostupnost a pochopitelnost. ZkuSenému vyzkumnikovi umoznuji ménit styl,
rychlost a pofadi otazek, jez maji za kol vyvolat dostate¢né obsahlé odpovédi ticastnika.%
V tomto ohledu je tedy varianta polostrukturovaného rozhovoru vcelku optimalnim zpisobem
ziskavani dat a byva v podobé& rtiznych drobnych modifikaci v kvalitativnim zkouméni hojné

vyuzivana.0t

2.4. Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor je tvofen vyzkumnymi jednotkami, pro které by mély platit naSe
zavery. Jako vyzkumnou jednotku oznacujeme vydéleny, ohraniceny objekt, nositele vybraného
souboru proménnych, ktery chceme zkoumat. Vyzkumna jednotka miize byt naptiklad osoba,
¢lanek, novinovy titulek nebo medialni organizace.'® V nasem piipadé jsou takovymi
vyzkumnymi jednotkami v§echny novinarky plisobici v celostatnich ¢eskych médiich do 33 let

veku.

% Tamtéz, s. 80

9 Tamtéz, s. 106-111

100 Tamtéz. s. 80

101 REICHEL, Jiii. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii: nejuzivanéjsi metody a techniky. Ctvrté,
pfepracované a rozsifené vydani. Praha: Grada, 2009. Sociologie (Grada). ISBN 978-80-247-3006-6. s. 112

102 SEDLAKOVA, Renéta. Vyzkum médii: nejuzivanéjsi metody a techniky. Ctvrté, prepracované a rozsifené
vydéni. Praha: Grada, 2014. Zurnalistika a komunikace. ISBN 978-80-247-3568-9. s. 88
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Pro ucel tohoto vyzkumu byl zvolen zdmérny vybér. Zamémy vybér ncékdy také

oznacovén jako Gi¢elovy, volime v ptipadg, chceme-li zkoumat jednotky s uréitym imyslem. 1%

V tomto pfipadé jsou kritéria pro vybér pfedem znama a nezavisla na vysledcich vyzkumu.1%

Urcila jsem si proto tfi zakladni kritéria, ktera jsem povazovala pii vybéru svych

respondentek za dulezita:

1. Prvnim kritériem bylo zkoumat ¢eské novinaiky. Tedy ¢esky mluvici,
v Ceské republice Zijici a zaroveii pusobici vyhradné v eskych médiich. Tuto
podminku jsem nastavila Cisté¢ pragmaticky; pro pribéh vyzkumu bylo jednodussi
komunikovat s respondentkami ceské narodnosti, a to zejména kvili naslednému
ptepisu rozhovort.

2. Zamérem druhého kritéria bylo zkoumat novinarky, které plisobi
v celostatnich médiich. Vybér takovych novinarek, které ptisobi v celostatnich médiich
je podepteny rozhodnutim do vyzkumu zahrnout z vétsi ¢asti novinaiky, které jsou ve
vefejné sféte dobie znamé, zejména v té medialni. Pfevazna ¢ast z nich plisobi prave
v médiich celostatniho dosahu.

3. Jako tfeti kritérium jsem si stanovila, aby v§em zkoumanym novinarkam
bylo do 33 let véku vcetné, a to v dobé, kdy se rozhovory uskute¢nily. Tato vékova
hranice se poji s novinafskym ocenénim Novinafska kiepelka, kterd se udili mladym
novinaitim do véku 33 let.}% Z tohoto diivodu jsem tuto vékovou hranici nastavila i pfi
vybéru svych respondentek. Pro toto kritérium jsem se soucasné rozhodla i na zakladé

vékové blizkosti s potencionalnimi respondentkami.

Pti vybéru konkrétnich respondentek jsem se také snazila, aby byl vyzkumny soubor co
nejvice pestry. Dulezité pro mé bylo predev§im najit novinarky puisobici v riznych typech
médiich, at’ uz v televizi, rozhlase nebo tisku. Stejné€ jako novinaiky jak z oblasti zpravodajstvi,
tak publicistiky. Zajimala mé také tematicka skladba. DalSim poZadavkem proto bylo, aby ve
vyzkumném souboru byly zastoupeny novinaiky, které se vénuji riznorodym tématim,

naptiklad od politiky az po kulturu. Dale jsem se zaméfila na vé€kové slozeni jednotlivych

103 Tamtéz, s. 99

104 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. Ctvrté, piepracované a rozsitené vydani.
Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-0982-9. s. 153

105 Novinaiska kiepelka je ocendni udélované Ceskym literarnim fondem mladym novinaiim a novinaikam do
veéku 33 let za vyznamny Zurnalisticky po€in. Ocenéni se predava kazdorocné vzdy zpétn€ za predchozi rok a
udéluje se od roku 1993.
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respondentek. Piestoze k sobé maji vSechny vybrané novinarky vékove blizko, chtéla jsem, aby

mezi nimi byly alespofi mensi vékové rozdily. A v idedlnim piipad¢ také ty, které uz maji déti.

2.5. Sbér dat

Vybér potencionalnich respondentek jsem predem dlouhodobé planovala, vétSinu z nich
jsem pfitom znala z médii a véd¢€la jsem, Ze by bylo vhodné je zatadit do svého vyzkumu.
Mnohem komplikovanéjsi naopak bylo osloveni jednotlivych respondentek. Ze sedmi
vybranych novinaiek s rozhovorem souhlasily pouze Ctyfi. Ostatni bud’ nereagovaly, anebo
odmitly. S nékterymi jsem byla dokonce piredbézné domluvena na terminu rozhovoru, pfesto
mi jej nakonec nepotvrdily, anebo se na posledni chvili omluvily. Rozhodla jsem se proto
oslovit n€kolik dalSich novinafek, které by mé zadosti vyhovely a soucasné spliiovaly potiebné
podminky pro vyzkum této prace. Nakonec se mi podafilo uskutecnit rozhovory s dal§imi tremi

novinarkami. Celkem jsem tedy realizovala sedm rozhovort.

Pted konanim vSech rozhovort jsem si sestavila scénar s ptredem ptipravenymi okruhy
témat 1 otdzkami, které jsem povazovala za dilezité probrat. Tato osnova mi poslouzila jako
opora k tomu, abych védéla, na které otazky a v jakém potradi je vhodné se zeptat. Béhem
rozhovort jsem také vyuzila moznosti doptat se na nékteré dopliujici otazky, které se nabizely,
v zavislosti na jeho pribehu. To samoziejmé zalezelo na pristupu jednotlivych respondentek.
S kazdym dalSim rozhovorem jsem tak lépe dokazala odhadnout naptiklad délku jeho trvani.
Po prvnim rozhovoru jsem totiz zjistila, Ze je az ptili§ obsahly a dlouhy. Na zaklad¢ toho jsem

se proto rozhodla nékteré otdzky z vyzkumu vytadit.

Se dvéma respondentkami jsem se seSla osobné. Vybér mista, kde bude rozhovor
probihat jsem nechala na jejich rozhodnuti, §lo mi o to, aby se respondentky v tomto prostiedi
citily co nejvice komfortn¢€. V obou piipadech tak rozhovor probihal v kavarng. Dalsi Ctyfi
respondentky preferovaly kvili pracovni vytizenosti online setkani. Rozhovory s nimi se
odehrdvaly pomoci videohovoru pies komunikacni platformu Zoom. Rozhovor s jednou
respondentkou se uskute¢nil pisemné. Rozhovory trvaly vétSinou okolo hodiny a ptl, nejkratsi
rozhovor mél 60 minut, nejdelsi 105 minut. V ptipad€ osobniho setkani byly rozhovory
zaznamenany na diktafon v mobilnim telefonu. U online rozhovorl jsem si veSkeré
videohovory nahrdvala a nasledné¢ ulozila do svého pocitate. VSechny rozhovory byly

zaznamenavany a nahravany s pfedchozim souhlasem vSech respondentek. V piipadé
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pisemného rozhovoru jsem pfedem piipravené otazky odeslala respondentce, ktera mi poté

obratem pieposlala své odpovedi nazpét.

Vsechny rozhovory ve zvukové podobé jsem nasledné piepisovala v textovém editoru
OpenScribe. Nespornou vyhodou tohoto editoru je nastaveni rychlosti pfehravani audio
zadznamu nebo piepisovani ziskanych dat do textového pole ptimo pod spusténou nahravkou ve
stejném vyskakovacim okné€. Navic se piepsand data pribézné ukladaji, takze se k nim lze
kdykoliv zpétn¢ vracet. Pfepsané rozhovory jsem na zavér piekopirovala do textového

dokumentu, ktery je soucasti ptilohy této diplomové prace.

2.6. Vyzkumny vzorek

Vyzkumnym vzorkem rozumime ty jednotky, které jsou skuteéné zkoumany.'%® Pfi
vybéru zkoumaného vzorku je potieba zohlednit i vnitini strukturu cilové populace a podle toho
zvolit vhodny postup vybéru. Zpravidla jsou jednotky, které ji tvofi, vzajemné provazany. Jedna
se 0 soubory s urcitou mirou vnitini integrity, mezi jejichz ¢leny existuji vzajemné vztahy a
interakce.'” Vyzkumny vzorek této diplomové prace tvoii novinafky, které spojuje profesni

kariéra v ¢eskych celostatnich médiich a vék do 33 let.

Vyzkumny vzorek se sklada z celkem 7 vybranych novinafek. Tento pocet mi ptijde
adekvatni k naplnéni cile této prace 1 vzhledem k pfedpokladané obsahlosti jednotlivych
rozhovorii. Dvé novinarky pilisobi v tisténych médiich, dvé v online tiSténych médiich, jedna
v televizi, jedna v online televizi a jedna v rozhlase. Respondentky jsou ve véku od 27 do 33
let. Tti mayji dité.

Nasledné¢ jednotlivé respondentky blize predstavim:

2.6.1. Kristyna Gurycova

Prvni novinaiské zkuSenosti posbirala v ndzorovém deniku Echo24, kde vypoméahala uz
béhem svych vysokoskolskych studii. Vystudovala bohemistiku a medialni studia na Univerzité

Karlové. Od roku 2017 je soudasti redakce zpravodajského serveru Ceského rozhlasu

106 SEDLAKOVA, Renéta. Vyzkum médii: nejuzivanéjsi metody a techniky. Ctvrté, prepracované a rozsifené
vydani. Praha: Grada, 2014. Zurnalistika a komunikace. ISBN 978-80-247-3568-9. s. 86
107 Tamtéz, s. 91-92
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iRozhlas.cz, vénuje se predevsim domaci politice. V roce 2018 ziskala Novinaiskou kiepelku,

ocenéni pro mladé novinafe do 33 let. V soucasné dob¢ je na matetské dovolené.

2.6.2. Aneta Martinkova

Absolvovala marketingovou komunikaci a PR a studium novych médiich na Univerzité
Karlové. Zaginala na stazi v Ceské televizi v redakci socialnich siti, tam posléze zastavala
néjaky Cas redaktorskou pozici. Publikovala na hudebnim webu frontman.cz, dlouhodobé¢ také
spolupracuje s hudebnim magazinem Full Moon. Ve své praci se zaméiuje na kulturni témata,
zejména hudbu. V roce 2019 obdrzZela hudebni ocenéni Vinyla za Objev roku, o rok pozdéji
ziskala cenu Jany ,, Apacky “ Grygarové pro mladé hudebni novinafe. Je autorkou podcastové
série Uzemi ozvén o soucasné &eské hudebni scéné. Momentalné piisobi jako redaktorka

publicistiky na Radiu Wave.

2.6.3. Adéla Paclikova

S novinafinou zacala v Sestnacti letech v Mladé fronté Dnes. Nejdiive jako staZistka,
poté uz jako stald redaktorka. Pokryvala hlavné kauzy spojené s dopravou a kriminalitou. Po
nékolika letech odesla a nastoupila do Ceské televize jako investigativni reportérka potadu
Reportéti CT, kde ptisobi doposud. V roce 2021 byla nominovana na Noviniiskou cenu
v kategorii Nejlepsi analyticko-investigativni piispévek. O rok pozdéji tuto cenu spolecné
s kolegou Ondiejem Golisem vyhrala za reportaZ “Ruska spojka“ o ruskych Spionaznich
postupech v Evropé a jejich disledcich. Nové provazi podcastem Reportéii CT. Ma malou

dcerku.

2.6.4. Linda BartoSova

Vystudovala Zzurnalistiku na Univerzit¢ Karlové. Poprvé piisla do kontaktu
s novinafinou v Pardubickém deniku, kam dochazela na staz jeSté¢ béhem studia na gymnaziu.
Na vysoké $kole pak nastoupila do Ceské televize, kde ptisobila celkem osm let. Nejdiive jen
jako stazistka, pozdéji se stala redaktorkou zahrani¢ni redakce. Nasledné moderovala potrad
Horizont CT24. Bhem nékolika poslednich let v Ceské televizi byla moderatorkou pofadu

Interview CT24 a Udalosti, komentéaie. Stala se také jednou z hlavnich tvaii zpravodajské relace
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Udalosti. V roce 2022 vydala knihu ,, Novinarky “ a nahrala podcast ,, Krasa “ na Radiu Wave.
Po odchodu z Ceské televize zadala v roce 2023 moderovat spoleéné se Svétlanou Witowskou

diskusni potfad Spotlight na Aktualné.cz. Je také autorkou nového podcastu Safe space.

2.6.5. Jolana Humpalova

Vystudovala Zurnalistiku na Univerzité Karlove, kde nyni pokracuje na magisterském
studiu. Ve svych novinaiskych zacatcich ptispivala do magazinu Rock & Pop a hudebniho
magazinu Full Moon. Na vysoké Skole absolvovala staz v tydeniku Respekt. Nasledné
nastoupila jako stazistka do redakce Seznam Zpravy, nakonec tam jako redaktorka zlstala vice
jak pét let. Vénovala se hlavné zahranicnimu zpravodajstvi. Provézela také podcastem
Checkpoint. V soucasné dobé¢ pise pro nezavisly server Voxpot. Nejcastéji podava reportaze

z cest a sepisuje analyzy o zahrani¢énim déni. Nové je autorkou podcastu Puls.

2.6.6. Adéla Karaskova Skoupa

Novinafinu si poprvé vyzkousela v Hospodarskych novindch v rdmci povinné praxe pfi
studiu zurnalistiky a medialnich studii a socialni antropologie na Masarykov¢ univerzité. Po
dokonceni bakalafského studia v redakci novin ziistala jako staZistka, nasledné se stala
redaktorkou domaci redakce. Zamé&fovala se prevazné na témata z oblasti védy a zivotniho
prostiedi. Psala také pro Aktudlné.cz. Od roku 2019 je soucasti redakce Deniku N. Zabyva se
vzdélavanim, védou, Zivotnim prostfedim nebo socidlni problematikou. V roce 2021 ziskala

Novinafskou cenu za nejlepsi rozhovor. Momentalné si plni své matetské radosti.

2.6.7. Barbora Chaloupkova

Vystudovala teritorialni studia na Univerzit¢ Karlové, ma za sebou také studijni
zkuSenosti z Némecka a USA. Zacinala jako staZistka v tydeniku Respekt. Na chvili si
vyzkousela i spolupraci se zpravodajskym serverem Ceského rozhlasu iRozhlas.cz. Nakonec se
vSak zpét vratila do Respektu, kde od roku 2020 pisobi jako stdla redaktorka. NejCastéji
informuje o zahrani¢nich udalostech nebo ¢eské politice. Provazi také podcastem ,,Americka
krasa* zaméteného na témata, ktera rezonuji ve Spojenych statech a je spoluautorkou podcastu

»Za humny “ o politice a mezindrodnim déni.
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2.7. Analyza dat

Vzhledem k velkému mnozstvi sesbiranych dat jsem pro jejich snazsi usporadani zvolila
tematickou analyzu. Piestoze jsem méla pfedem vytvorené rdmcové okruhy témat, tato analyza
mi pomohla jednotlivd témata nejen 1épe uspotadat, ale i pojmenovat. Diky tomu jsem také
zjistila, Ze néktera témata by méla dostat vétsi prostor, jind se naopak jevila jako nadbytecna.
Touto analytickou metodou se podrobnéji zabyva australska psycholozka Virginia Braun a
britska psycholozka Victorie Clarke.'® Tematickou analyzu definuji jako ,,metodu pro
identifikaci a analyzu vzorcii v ramci kvalitativnich dat s durazem na teoretickou flexibilitu.
Teoreticky flexibilni znamend, Ze nevyzaduje kvili proménlivosti jazyka dodrzovani zadnych
konkrétnich jazykovych ani uréitych vyznamovych ramct. Tematické analyze pripisuji jistou
nezavislost, neni potifebnd teoretickd znalost, a proto je vhodnd i pro méné zkuSené

vyzkumniky.1%®

Braun a Clarke uvadéji Sest zakladnich fazi, ze kterych se tematickd analyza sklada.
Jednotlivé faze pfitom neni nutné dodrzovat v pfedepsaném potadi, podle nich je mozné
k dal$imu kroku pfistoupit 1 bez splnéni kroku ptedeslého. VSechny kroky tedy mezi sebou lze

libovolné kombinovat a podle potieby se k nim opétovné vracet.

Kazdou z té&chto fazi stru¢né popisu:11°

V prvni fazi dochdzi k samotnému seznameni se s daty. To zahrnuje opakované ¢teni,
poslech audio nahradvek a sestavovani prvotnich poznamek. Piepsani a nasledné procitani
sesbiranych dat vyzkumnikovi umoziuje 1épe se ve své praci zorientovat. Druha faze zahrnuje
kodovani. Jedna se o analyticky proces, kdy samotné kody zachycuji jak sémantické, tak
koncepcni Cteni dat. Vyzkumnik systematicky zakoduje zajimavé charakteristiky napti¢ celou
sadou dat a shromazd'uje data relevantni pro kazdy kod. Tato faze je ukoncena shromazdénim
vSech ziskanych kodii spolecné s relevantnimi vynatky z textd. Ve tieti fazi nastdva hledani
témat. Za téma povazujeme uceleny a smysluplny vzorec dat, ktery je relevantni pro
vyzkumnou otdzku. Vytvareni témat je aktivni proces, ktery lze ptipodobnit ke koédovani
ziskanych kodt. Ukolem vyzkumnika je pak tato témata konstruovat. Vysledkem je p¥ifazeni

veskerych kodl k relevantnim tématim. Jde o proces shromazd’ovani kodt do potencionalnich

témat a sbirani vSech udaji relevantnich pro kazdé potencionalni téma. Ctvrta faze ptedstavuje

108 Clarke, V. & Braun, V. (2013) Teaching thematic analysis: Overcoming challenges and developing strategies
for effective learning. The Psychologist, 26 (2).

109 Tamtéz, s. 120-123

10 Tamtéz.
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revizi témat. Vyzkumnik kontroluje, jestli témata funguji ve vztahu k jednotlivym kodim 1
celému souboru dat a vytvari tak tematickou mapu analyzy. V této fazi je podstatné, aby témata
predstavovala smysluplny a ptesvédcivy celek. Je mozné se zam¢fit na samotna témata, ale i na
vztahy mezi nimi, popiipad¢ je d€lit €i spojovat. V paté fazi probiha definovani a pojmenovani
témat. Vyzkumnik provadi podrobnou analyzu u kazdého tématu a identifikuje jeho podstatu.
Tady je dulezité, aby se zeptal naptiklad na to, jaky ptibéh téma vypravi nebo jak téma zapada
do celkového kontextu. Vytvari tak strucné, ale zaroven vystizné pojmenovani pro kazdé téma.
V posledni fazi prichazi na fadu sepsani zavérecné zpravy. Dochdzi k propojeni analytického
vypravéni a zivych extrakti zdat. Vysledkem je sepsani koherentniho piibéhu o datech

v kontextu s jiz existujici literaturou.

Ve svém vyzkumu jsem postupovala podobné¢. Nékterou fazi jsem uskutecnila v jiném
potadi, tfeti a paty krok jsem spole¢né spojila. Nejdiive jsem piepsala veskeré nahrané audio
zdznamy. Nasledné jsem si vSechny pfepsané rozhovory procetla a vytvofila si k nim kratké
poznamky. Ke kazdé poznamenané informaci jsem se tak mohla kdykoliv zpétn€ vracet, coz mi
umoznilo se v dalSich krocich 1épe zorientovat. Na zaklad€ pfepsanych rozhovort a ptifazenych
poznamek jsem nachazela relevantni témata a soucasn¢ jsem je porovnavala s tématy, kterd uz
jsem méla pfedem ramcové vytvorend. Cilem tohoto kroku bylo pojmenovat, identifikovat a
usporadat data do ucelenych a smysluplnych témat, kterd se budou shodovat s predmétem
tohoto vyzkumu. V dalsi fazi jsem vSechna vytvofena témata zkontrolovala a piipadné je
dodatecné upravila tak, aby pfesvéd¢ivé fungovala vzhledem k cilim této prace. Vysledkem
bylo sepsani podrobné analyzy, kterou tvofi interpretovana data z realizovanych rozhovord,

doplnéna o autentické vypoveédi vSech respondentek.

2.8. Limity vyzkumu

Na tomto misté¢ bych chtéla zminit i mozné limity, které v pribehu vyzkumu nastaly.
S jednim z nich jsem se potykala hned na zacatku, a to pii oslovovani respondentek. Jak uz
jsem uvedla vySe, tak nékteré respondentky na mou zadost zcastnit se rozhovoru vibec
nereagovaly, anebo ji odmitly. S nékterymi jsem byla dokonce predbézné domluvend na
terminu konani rozhovoru, nakonec mi jej ale nepotvrdily, anebo se na posledni chvili omluvily.
Z tohoto ditvodu jsem tak musela hledat dalsi respondentky, které by mé Zadosti vyhovély a

soucasné by spliiovaly podminky potfebné pro vyzkum této prace.!'! Nastald situace mé tak
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piivadéla do nejistoty, jestli pocitat s uz pfedem domluvenymi rozhovory a doufat, Zze se
opravdu uskutecni, nebo rad¢ji hledat dalsi respondentky pro ptipad, Ze by k této situaci znovu
doslo. Tato skute¢nost mi mou praci navic znacné komplikovala, zejména ¢asové, protoze jsem
byla vdzana na spolupraci s potencionalnimi respondentkami a bez provedenych rozhovora

jsem nemohla dale postupovat ve své praci.

Dalsi problém nastal v pfipadé nahravani nékterych rozhovorti. Pokud rozhovor
probihal osobné, konkrétné v kavarné, dochazelo vlivem okolnich ruchii k neuplnému
porozumeéni urcitych slov. Pii pfepisovani rozhovorii jsem tak nékteré respondentky dodatecné
kontaktovala, aby mi upfesnily, co mély konkrétn¢ na mysli. V piipadé rozhovorti online zase
obcas dochézelo k vypadkim signalu, nékteré tiseky proto byly kviili tomu pierusované, nékde
dokonce vypadla i celé slova. Opét jsem se tak musela doptat svych respondentek na uptesnéni
kvili tomu, aby sdéleni nebyla zkreslend nebo vytrzena z kontextu. Diky jejich ochotné se to

nicmén¢ nakonec podafilo.

Dale bych chtéla poznamenat nékteré nedostatky spojené s délkou trvani rozhovoru. Po
prvnim provedeném rozhovoru jsem totiz zjistila, Ze je az ptili§ dlouhy. Tento rozhovor trval
skoro dvé hodiny, dokonce jsem se svoji respondentkou nestihla vS§echny otazky probrat. Na
zaklad¢ toho jsem usoudila, Ze by bylo vhodné nckteré okruhy otdzek z vyzkumu vyfadit.
Rozhodla jsem se tak zejména proto, aby délka rozhovoru byla pro mé respondentky casove
piijatelnd a také kvili naslednému piepisovani dat. Z vyzkumu jsem tedy vytadila ty okruhy
otazek, které jsem povazovala za ménég dulezité vzhledem k ciliim této prace. Vytazeni téchto
okruht otazek se v§ak nakonec pro mou praci ukazalo jako pfinosné, nebot’ jsem ponechala jen
ty, které jednoznaéné smetovaly k hlavnimu tématu této prace a nebyly mezi nimi Zadné, které

se posléze jevily jako nadbytecné.

V neposledni fadé bych chtéla zminit jeden z faktorl, ktery nastal v prib&hu analyzy
dat. Kvuli citlivosti n€kterych vypovédi a ptili§ osobnimu vyjadieni respondentek v jednom
z podokruhil, jsem se tento podokruh rozhodla do analyzy nezahrnovat. Jednalo se konkrétné o
podokruh pojmenovany jako ,, Obavy a strachy spojené s vykonem novinarské profese. ““ DalSim
diivodem bylo také to, Ze jsem méla sesbiraného materialu dostatek a analyza by tak byla az

priliS obsahla.
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3. ANALYTICKA CAST

Nasledujici ¢ast této diplomové prace se zaméti na analyzu vysledki, ke kterym jsem
v pribéhu vyzkumu dospéla. Predkladd odpovédi na vyzkumné otdzky potfebné pro naplnéni
cile této diplomové prace, které jsem si pied samotnym vyzkumem stanovila. Analyticka ¢ést

je rozdélena do tii hlavnich okruht, které se dale sestavaji z nékolika dil¢ich podokruhii.

Prvni okruh je zaméfeny na cestu k novinafskému povolani vybranych novinéiek
k jejich profesi. Soucasti bylo také zjistit, jaké okolnosti jim na této cesté predchazely. Okruh
je rozdéleny do celkem Ctyt podokruht; (1) Profesni a osobnostni prvek vybranych novinarek,
(2) ,, Budu novinarka... “, (3) Zdliby a aktivity souvisejici s novindrskou profesi, (4) Prvni kroky
k novinarskému povolani a vstup do médii. Cely tento okruh odpovida na hlavni vyzkumnou

otazku této diplomové prace.

Druhy okruh je zaméfeny na to, proc¢ se vybrané novinarky rozhodly pro vybér této
profese a co je k tomuto rozhodnuti motivovalo. Okruh je rozdéleny do ¢tyt podokruhi; (7)
Divody a podnéty pro to stat se novindrkou, (2) Profesni predstavy, uvahy a ocekavana, (3)
Reakce okoli na volbu novinarského povolani, (4) Vzor a inspirace v zurnalistice. Cely tento
okruh navazuje na prvni okruh, piedkladé jeho souvislosti a odpovida na vedlejsi vyzkumnou

otazku této diplomové prace.

Tteti okruh ptedkladd zpétné hodnoceni své dosavadni profesni cesty vybranych
novinaiek a na zaklad¢ toho také doporuceni budoucim novinatkdm z jejich vlastnich
zkusenosti. Okruh je rozdéleny do tii podokruhti; (1) Faktor sebereflexe, (2) Zpétna vazba, (3)
Zkusenostni faktor. Cely tento zavérecny okruh reflektuje dosavadni pisobeni v médiich
vybranych novinafek na podepieny jejich profesnimi i osobnimi zkuSenostmi a soucasné

odpovida na druhou vedlejsi vyzkumnou otazku této diplomové prace.
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3.1. Cesta k novinarskému povolani

Prvni okruh se zaméfuje na samotnou cestu vybranych novinaiek k jejich profesi.
Soucasti toho je také zjistit, jaké okolnosti jim na této cesté predchazely. Pro lepsi orientaci a

podrobng;jsi analyzu vysledki je okruh rozdéleny do ¢tyt podokruhii.

Prvni podokruh se zabyva uz§im pohledem na vybrané novinarky. Zajimaji m¢ nejen
jejich profesni predstavy, které mély v détstvi a dospivani, ale také jejich osobnostni vlastnosti.
Tento podokruh pojmenovany jako ,, Profesni a osobnostni prvek vybranych novinarek“ ma za
ukol zjistit, jestli se jejich tehdejsi profesni predstavy shoduji s tim, cemu se vénuji dnes a také
to, jestli vSechny zpovidané novinarky spojuji urCité povahové vlastnosti, které je dovedly
k vybéru novinaiské profese. Druhy podokruh nazvany jako ,, Budu novinarka “ se zamétuje na
jejich rozhodnuti stat se novinarkou. M¢l by piinést odpovédi na otazky, kdy vybrané novinarky
zacaly poprvé premyslet o této profesi a jestli byla novinafina jejich vysnénym povolanim. Treti
podokruh se vénuje zalibam a aktivitam, které jsou spojeny s novinaiskou profesi. V tomto
podokruhu ,, Zaliby a aktivity spojené s novindrskou profesi* je dilezité zjistit, jestli uz tehdy
mély vybrané novinarky néjaké zalibeni v tomto povolani a jestli se pfed svou novinaiskou
kariérou vénovaly n&jakym aktivitim, které by souvisely s touto profesi. Ctvrty podokruh se
pak orientuje na jejich samotnou cestu k novinaiskému povolani a vstup do médii, ve kterém je
dualezité popsat, jaka byla jejich cesta k novinarskému povolani a co pfitom povazuji za klicove,
jestli vnimaji n&jaky zlomovy okamzik nebo zaznamenaly ur¢ity zdsadni moment na této ceste.

Podstatné je také pfijit na to, jak se vybrané novinaiky ocitly v médiich.

Cely tento okruh je stéZejni pro naplnéni hlavniho cile této diplomové prace.

3.1.1. Profesni a osobnostni prvek vybranych novinarek

,, Predstavovala jsem si, Ze budu spisovatelka a podobné jako J. K. Rowling napisu
néjaky celosvetovy hit. No a kdyby tady to neklaplo, tak jsem planovala, Ze si najdu néjaké misto
v knihovné, kde teda pravé budu mit jako pochopitelné dost casu na cteni.“*? Vzpomina
Kristyna na to, ¢im se chtéla v détstvi stat. Pfivedla ji k tomu velka zaliba ve ¢teni knih, nejvice

si ji ziskaly ty o Harrym Potterovi.

12 Rozhovor €. 1: Kristyna Gury¢ova, s. 1
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Aneta chtéla byt zpévackou, nebo spisovatelkou. Ob¢ tyto profese se svym zplisobem
spojily v to, cemu se momentaln¢ vénuje: ,, Nakonec z toho vykrystalizovaly véci, ktery delam,

takze to je fajn. “'13

Adéla P. si prala byt architektka. Zanedlouho ale zjistila, Ze kvili slabiné v kresleni a

nedostatecné oblibé v matematice, toto rozhodnuti neptichazelo v uvahu.

Lindy détskym nicim nepodlozenym snem bylo stat se cukrarkou. Stejné tak se chtéla
pohybovat v hudbé¢, 14kal ji zpév a tanec. Nakonec vsak sebekriticky uznala, ze jeji talent neni
n¢jak nadprimérny a vydala se cestou, kterd v ni byla uz odmalicka, a to jakdsi snaha o
zpracovavani piibéht a informaci: ,,Kdyz jsem rostla a rostla, tak jsem si uvédomila, Ze
novinarina by mohl byt ten prostor kde spojim to, ze hrozné rada ctu, tak néjak mi prirozené jde

a bavi cestina a Ze se zajimam o svet. ‘114

Jolana chtéla byt spisovatelka a védkyné. Mezitim také piemyslela nad profesi
pravnicky a herecky. Nicméné uz ve treti tfidé na zakladni Skole se zacala vénovat psani. V té

dobé¢ prisla na to, ze je to ¢innost, ktera ji opravdu bavi.

Adéla K. S. casto hledala vzory ve svém okoli, proto nejdiiv chtéla byt pravnicka stejné
jako jeji otec a sestra. ,,Postupné jsem si zacala uvédomovat, asi uz na stiedni nebo mozna jeste
driv, treba na zakladce nebo na viceletym gymplu, Ze mé hodné bavi psani a Ze to je takovd
néjaka veéc, ke které tihnu.“'*® Velky podil na tom podle ni méla i pozitivni zpétna vazba od
vyucujicich.

Barbora dlouho nevédéla, jakym smérem se vydat. Nasledn€ vzpomina, Ze ji lakalo byt

policistkou, ktera jezdila na koni.

Prestoze je kazda jina, vyrtstaly v odliSném prostfedi a vychazely zrozdilnych
zkuSenosti, tak vSechny zpovidané novinatky spojovaly v détstvi a dospivani urcité povahové
vlastnosti. Kristyna by se kromé toho, Ze byla velmi u€enliva popsala jako pratelska, oteviena
a zdraveé sebevédoma. Zaroven vSak dodava, Ze byla vzdy tak trochu nedochvilna, nerozhodna
az vznétliva. Vzhledem k naro¢né profesi vSak poznamenava, Ze si v soucasné dobé doptava
vice Casu na pé¢i o duSevni zdravi, krom¢é meditace zminuje tieba cviCeni; ,, Naprikliad
pravidelné cvicim, coz si myslim, Ze je pro tu praci velmi diileZity, protoze to skvéle funguje na

odbourdvani stresu, ktery prosté v ty praci je, zejména viastné v tom dennim zpravodajstvi. “1'8

113 Rozhovor &. 2: Aneta Martinkova, s. 13

114 Rozhovor &. 4: Linda Bartosova, s. 31

115 Rozhovor ¢. 6: Adéla Karaskova Skoupa, s. 48
116 Rozhovor ¢&. 1: Kristyna Gurycova, s. 1
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Aneta o sob¢ tvrdi, ze spolecné se zvédavosti byla také hodné hloubava a nadSena do véci. Na
druhou stranu vzdy tak trochu bojovala s uzkostmi, které ji do jisté doby omezovaly i ve své
praci. ,,Kdybych treba méla rict neco, co se vztahuje k ty novinariné, co se tyce néjakyho
osobniho nastaveni nebo osobni promény, tak si myslim, Ze pojmenovat sviij psychicky problém
a zacit v terapii hledat néjaky ndstroje, tak mi urcité strasné pomohlo. “‘’ Ptesto se ale snazila
kvtli velkému tlaku béznému redakénimu provozu vyhnout, a tak si nakonec zvolila takovou

cestu, kterd ji vyhovuje mnohem vice.

Adéla P. by se kromé¢ cilevédomosti a vytrvalosti charakterizovala jako zvidavé dité se
zdjmem o okolni véci. Uznava, Ze ji jeji povahové vlastnosti pomahaji také v novinaiské
profesi. Zaroven se ale trochu povazuje za perfekcionistku, perfekcionismus je podle ni jedna
z dilezitych vlastnosti, kterou by novinaika méla mit. ,, Nemuiizete tu praci odflaknout. Kdyz
odfldaknete overovani informace, tak jste v hdji. Kdyz vydate néco, co je nedej boze nepravda,
tak to je fakt Spatny. Neumim si predstavit, délat to jinak.*“**® Nicméné podotykd, Ze byt
pokorny, ptemyslet sdm nad sebou a délat novinatinu pfedevsim pro lidi, je nezbytnou soucasti

tohoto povolani.

Linda ma v sob¢ dv¢ polohy, které se ji drzi uz od détstvi, a to ryze introvertni, anebo
hodné€ extrovertni. Zpétné se vidi jako introvertni dité, které rado Cetlo knihy; ,,Jsou pribéhy,
kdy jsme s rodinou jeli do obchodniho centra a mama se sestrou nakupovaly a ja jsem tam
nékde v rohu sedéla v obchodé a cetla jsem si knizku az mé musely hledat mezi regaly. “*®
V obdobi dospivani se pak zacala zajimat i o jiné véci a uz byla mnohem vic extrovertni. Ted’
je Castecné introvert odpovida, Ze je pro ni spiS narocné piijit do ciziho prosttedi, ve kterém
musi nasadit ‘'masku, " pfestoze ji je to ale osobn¢ velmi neptijemné. ,, Nicméné clovék obcas
musi, protoze média jsou v nécem dost nelitostny a nekompromisni prostiedi, plny rivality,
soutézivosti a nemiizete vérit uplné kazdymu. “**°

Jolany détstvi a dospivani by se dalo rozdélit do dvou obdobi; v tom prvnim méla
spoustu konicki a zalib. Soucasné se vSak nedokdzala najit v SirSim kolektivu vrstevnikl a

travila Cas radé&ji o samoté: ,, Do téch trinacti jsem hodné Cetla a psala. Zila si ve svym svete.

Milovala jsem Harryho Pottera, stejné jako spoustu jinych deti a tim jsem dost Zila. Zaroven

117 Rozhovor &. 2: Aneta Martinkova, s. 13
118 Rozhovor &. 3: Adéla Paclikova, s. 27
119 Rozhovor &. 4: Linda Bartosova, s. 31
120 Tamtéz, s. 32
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Jjsem tancovala a hrdla na housle.“*** V tom druhém obdobi, od tfinacti let naopak zadala

vyhledéavat pozornost lidi a zacala zit, jak fika, vic spolecensky.

Adéla K. S. byla v détstvi velmi aktivni, nesoustiedila se pouze na jednu oblast, ale
bavilo ji hned n€kolik véci. Navstévovala riizné zajmové krouzky, nejvice si oblibila skautsky
oddil. Dale uznéava, na sebe méla v détstvi a dospivani vysoké naroky co se tyce povinnosti, na
kamarady a zabavu si ale ¢as nasla: ,, TakZe néco mezi takovym flakacem a sprtem. Néco presné
na puli cesty. V tomhle si myslim, zZe i ta novinarina byla takova jasna volba, protoze to je taky
hodné pestra profese. Ja uz jsem vlastné byla v tom détstvi a dospivani zvykla na to, Ze porad
litam od jedné véci ke druhé a v té novinaiiné to tak taky je. Clovék neni ponoieny jen do

Jjednoho tématu. “1%2

Barbora byla cilevédoma, ale pfitom ne moc sebevédoma. Vzpomind, Ze méla velkou
vuli, nicméné bez jasné predstavy, k ¢emu ji upnout. Mimo jiné zdtraziuje, ze milovala knihy
a mela znal pro vefejné véci. Zaroven ale pfiznava, ze ji prepadaly obavy z toho, co si 0 ni

budou myslet ostatni.

Na zaklad¢ vSech téchto povahovych vlastnosti zacaly zpovidané novinarky premyslet

o novinaiské profesi.

3.1.2. ,,Budu novinarka...“

Kristyna zacala poprvé pfemyslet o profesi novinaiky az na vysoké skole. ,,Jd jsem si
viastné piivodné vylozené na Zurnalistiku moc nevérila a knizky mi byly stejné o néco blizsi. “123
Praveé z tohoto diivodl nejdiive vystudovala Cesky jazyk a literaturu, na magisterském studiu
ale dala Sanci medialnim studiim s tim, ze chce zkusit novinafinu, a tam se nakonec nasla.
Kristyna k novinafing vzdy tak trochu smétovala, takze by se dalo fict, Ze to byl vlastné jeji sen.
., Pozdéji jsem si pohravala s myslenkou, ze bych treba mohla byt televizni reportérka nebo
moderatorka. Ale to, Ze bych méla byt vylozené psaci redaktorka, to si myslim, Ze

whrystalizovalo az nékdy na té vysoké skole. “*%*

Anetu napadla myslenka zvolit si novinafinu jako povolani na konci stfedni Skoly, kdy

zacala pfemyslet nad tim, jakym smérem se vydat na vysokou Skolu. Presto ale neméla jasné
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piedstavy o tom, cemu piesné by se chtéla vénovat. Dodava, ze se k novinafin¢ dostala skrze
psani a hudbu, dvé véci, které ji vzdy zajimaly. ,,Prislo mi, Ze ta novindrska prace je dobry
outlet k tomu, se néjak vyjadrovat k jinym vécem, ktery mé zajimaji.“'? Stat se novinaikou,

Anetinym snem vylozen¢ nebylo, souhlasi s tim, ze k tomu pfisla viceméné spontann¢.

Adélu P. zacala novinafina zajimat v patnacti letech, o rok pozd¢ji uz zacala vnimat, ze
to bude jeji profese. Novinaiské povolani si tehdy vysnila. Piesto ale smétovala trochu jinam,
nez kam se nakonec dostala. ,,Me zajimala politika, takze jsem chtéla deélat politickou
reportérku. Hrozné se mi libila prace Vaska Dolejsiho, ktery to dodneska deéla v Seznamu. A

chtéla jsem to délat jako on, protoze se mi hrozné libily ty jeho analyzy, ktery tam psal. “*?5

Linda zacala uvazovat o novinaiské profesi na gymnaziu, zhruba v Sestnacti nebo
sedmnacti letech. Uptesnuje, ze jelikoz pochazi z malého mésta, tak kolem sebe neméla zadné
intelektudlni ¢i profesni vzory. ,,Ja jsem na to vylozZené prisla tak néjak sama na ty skole a tim
co mé bavilo a zajimalo. “127\V momentg, kdy si poprvé definovala, Ze se chce stat novinaikou,
si za tim jednoznacné $la. ,,Pamatuju si, ze jsem kazdy vikend v sobotu, treba v sedm rdno
dojizdela autobusem do Hradce Kralové na néjaky pripravny kurz na zurnalistiku. Coz mi

zpétné prijde, Ze jsem musela byt asi hodné odevzdand tomu snu. “**®

Jolan€ se prvotni mysSlenka o novinaiské profesi zrodila v deviti letech: ,, Kdyz jsem
zjistila, Ze mé bavi psat a dostala jsem néjaky osobni ujisteni, ze mi to néjakym zpusobem
Jjde. ' Jako svij sen by novinafinu sice nazvala, na druhou stranu; ,,nebyl to sen, se kterym
bych kazdy den usinala a rikala si: jednou budu ta slavna novinarka’, to neni ani ted. Ale

rozhodné to bylo néco, co mé bavi a co chci délat <130

AdélaK. S. si pfesné nevybavuje, kdy o novinaiském povolani zacala poprvé premyslet.
Domniva se, Ze to mohlo byt na viceletém gymndaziu, odhaduje kolem patnacti let. ,,Musim rict,

Ze to bylo mym snem, kdy? to feknu takhle zjednodusené a klisovité. “*3!

Barboru napadlo, Ze by mohla byt novindikou asi ve tfetim nebo ¢tvrtém ro¢niku na

gymnaziu. Jednoduse se to nabizelo, protoze rada psala. Zadny jiny divod k tomu ale pry
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neméla. ,, Mym snem bylo byt Madeleine Albright, ktera novinarinu chvili neuspésné zkousela,

a pak sla do politiky a mezindrodnich vztahii. “13

3.1.3. Zaliby a aktivity souvisejici s novinarskou profesi

Kristyna vzdy rada sledovala zpravy, zajimala se o aktudlni déni a pravideln¢ cetla
tisténd média. Vzpomina také na sva Skolni 1éta, kdy chodila na rizné zajmové krouzky, ve
kterych si vyzkouSela nckteré uz tak trochu zurnalistické ukoly: ,,Na zdkladce jsem
navstévovala filmovy krouzek, kde jsme délali riizny reportize, ankety s lidmi na ulici,
rozhovory... Tak to byla véc, ktera meé hodné bavila, protoze pak jsme si to i sami zpracovavali,
strihali. “** Na gymnaziu se pak ucastnila literarniho krouzku, ve kterém psala kritiky, recenze
a rozbory knih. Vylozené redakéni zkuSenost jako takova pfiSla az na vysoké skole, kde

ptispivala do Skolniho Casopisu Social, tam zacala psat svoje prvni vEtsi texty.

Aneta byla hodné aktivni v psani, napiiklad ptispivala na Skolni web, na zékladni Skole
dokonce zalozila Skolni ¢asopis. Mimo jiné zminuje, ze jeji oblibenou moderatorkou byla
Daniela Pisafovicova, kterou rada sledovala. Také ji bavila audiovizualni tvorba, vzpomina, ze
kdysi tocila i videa. ,,Takze meé ty média vidycky bavily jako néjaky takovy celek, ne Ze bych se
vylozZené soustredila jenom na jednu oblast. Pro mé bylo néjaky téma asi jako prozkoumdvani
moznosti, dejme tomu, néjaky exprese. “*3* Pozdgji publikovala ¢lanky na hudebnim magazinu

Full Moon a hudebnim webu frontman.cz.

Adéla P. vzpomina na svoje détstvi, kdy sledovala a napodobovala svou oblibenou
moderatorku; ,,7ak jako dité jsem samozirejme milovala Evu Jurinovou, to je pravda. To jsem si
vybavila z uplnyho détstvi, nékdy v téch devadesatkach. Televize Nova byla tehdy na vzestupu,
tak to jsem si hrdala na Evu Jurinovou.“*® Pozd&ji kromé toho, ze navitévovala novinafsky
krouzek ve skole, tak také psala do Skolniho Casopisu. Nasledné chodila do mladeznického
klubu zamétfeného na novinaiské dovednosti Junior Pres, kde si vyzkousela praci s psanim
casopisu, détskou televizi nebo radiem. Byla také soucasti Sdruzeni amatérskych novinafti, ve

kterém se naucila novinaiské zaklady.

132 Rozhovor ¢. 7: Barbora Chaloupkova, s. 59
133 Rozhovor ¢&. 1: Kristyna Gurycova, s. 2

134 Rozhovor &. 2: Aneta Martinkova, s. 14

135 Rozhovor ¢. 3: Adéla Paclikova, s. 22

38



Linda nad televizni Zurnalistikou ze zacatku viibec neptemyslela. ,,4Z do prvaku na
zurnalistice, kdy jsem zacala studovat audiovizualni specializaci, tak to u mé zacalo a soucasné
Jjsem objevila CT24. To mi pFislo hrozné cool a chtéla jsem byt jako ty Zeny tam. **® V détstvi
a dospivani ji nejvic bavilo si vytvaret ptibéhy v hlaveé i na papife a psani slohli. Vzpomina, ze
nikdy ji nedélalo problém napsat sloh a jit ho ptecist pted tiidu, prestoze je to véc, ze které ma
spousta déti obavy, pro ni to bylo extrémné piirozené. Tam se podle ni zacaly poprvé projevovat
naznaky toho, ¢emu se aktivné¢ vénuje dodnes v novinaiském femeslu. Na zékladni $kole se

ucastnila recita¢nich soutézi, navstévovala také dramaticky krouzek.

Jolanin zdjem o psani se ukdzal pomérné brzy. Uz v détstvi si psala rizné povidky,
n¢které posilala i do soutézi a obcas se ji dokonce podaftilo vyhrat. Na zakladni skole pfispivala
do skolniho ¢asopisu, navstévovala také seminaf tvarciho psani. ,,7am jsem zacala psat, a tak
néjak si myslim, Ze v tu chvili se zformoval zdkladni zajem o psani, ktery se netyka jenom fikce
a zacala jsem zjistovat, Ze existujou prdce jako je novinarina.”**’ V patnécti letech zacala
publikovat na jednom nejmenovaném lifestylovém serveru. Psala i pro Rock & Pop magazin a

hudebni magazin Full Moon.

AdélaK. S. v obdobi dospivani s rozvojem internetu objevila autorské psani. Rada psala
basné, nékteré své vytvory dokonce publikovala i na jedné z webovych literarnich stranek: ,, 7o
byla néjaka takova literarni stranka, myslim, zZe se to jmenovalo Epika, kde si lidi porovndvali
svoje vytvory a mohli si je ruzné komentovat. Ted kdyz ty basnicky zpétné ctu, tak asi nejsou
zase tak kvalitni, ale zase na druhou stranu mam pocit, Ze to neni az takova bida, na to zZe mi
bylo ctrndact.“*3® Vzpomina také, Ze psala pro mistni méstsky zpravodaj. Na gymnaziu
piispivala do Skolniho casopisu, ucastnila se literarnich soutézi a spolupracovala na
internetovém studentském radiu. Podilela se na psani pro skautsky ¢asopis, poméhala také
editovat celorepublikovy Casopis Skauting. Na détskych taborech zase spoluvytvarela televizi
pro déti. ,, TakzZe od toho psani basnicek do Supliku a postupné na néjaky literarni stranky, jsem
se dostala k té praci v kolektivu a délani spolecnych casopisit a novin. “**® Na vysoké kole

vyuzivala moznosti angazovat se v raznych spolcich jako byl tfeba Casopis Halas nebo

Radio R.
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Barbora psala scénare tfidnich divadelnicich vystoupeni a béhem studia na gymnaziu

ptispivala do Skolniho ¢asopisu.

3.1.4. Prvni kroky k novinarskému povolani a vstup do médii

Samotna cesta k novinarskému povolani i nasledny vstup do médii byl pro kazdou
novinaiku v néfem stézejni. Pro Kristynu byl zlomovy okamzik, kdyz ziskala pftilezitost
spolupracovat s redakci zpravodajského serveru Echo24. Tenkrat jesté na magisterském studiu

na vysoké skole piisla na prednasku Kamila Klausova4

a shanéla studenty na vypomoc.
,, Tehdy jsem to vnimala jako velkou Sanci a Ze je to pro mé hodné dulezity. Nakonec to klaplo,
protoze tim, Ze nabirali novou smeénu, tak potrebovali téch lidi vic. [...] Nevim, jak se Echo
vnima dneska, ale tenkrat to byl velmi prestizni projekt. “*** Nejdfive zacinala na sméné, pak
v redakci ziistala jako stala redaktorka. ,, 7o viceméné odstartovalo moji novinarskou kariéru,
tam mi dali Sanci a naucili mé néjakym zakladiim, vénovali se mi a za to ja jsem velmi

vdécna. “Y*? 'V soucasné dobé je Kristyna soucasti doméci redakce zpravodajského serveru

Ceského rozhlasu iRozhlas.cz.

Aneta povazuje za kli¢ové uvédomeéni si, Ze novinaiska profese pro ni ma smysl. Svou
cestu k novindiskému povolani by jednoduse popsala jako rozmanitou. Poprvé se ocitla
v médiich pfi magisterském studiu na vysoké skole v Ceské televizi diky programu CT START,
tam po ukonceni staze puisobila v redakci socialnich siti na polovi¢ni tivazek jako redaktorka.
Momentaln¢ zastava pozice redaktorky publicistiky na Radiu Wave. Tam se dostala pies
doporuceni a vybérové tizeni. ,,Jd jsem tou dobou hledala praci a chtéla jsem pokracovat v
médiich. Zarover jsem ale nechtéla do redakce, kde budu délat robota, a takovych redakci jako

Jje Radio Wave je malo. Nejvic se mi na tom libila pravé ta volnost. “*3

Adéla P. by svou cestu k novindiskému povolani strucné vystihla jako zajimavou.
Z jejiho pohledu byla samotna cesta, jak se k novinafing dostat snadna, ale udrzet se v médiich
a stat se plnohodnotnym redaktorem, bylo podle ni velmi narocné. Prvni ptileZitost dostala
v Mladé front¢ Dnes, kam chodila na brigadu jesté pii stfedoSkolskych studiich. Nejdiive
vypomadhala pfes 1éto, poté uz do redakce dochazela na par hodin ttikrat tydné. ,,Psala jsem

takovy ty kratasy, pak postupné néjaky dvojaky, néco jsem obvoldavala. Nebo taky pres léto se

140 Kamila Klausov4 je editorka nazorového deniku Echo24. Dfive ptisobila v Lidovych novinach.
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delalo pylovy zpravodajstvi. Potom jsem délala ruzny véci na lokalnich strankach, driv to bylo
v prazsky priloze, napriklad rubrika 'Lidé od vedle’. “*** Po nékolikaletém piisobeni v Mladé
front¢ Dnes ziskala misto stalé redaktorky v domaci redakci prazské ptilohy. Za zasadni
moment vnima, kdyz zacala psat dopravu: ,,Tehdy to bylo v roce 2011, zacala takova
obrovitanska kauza kolem Prazskyho dopravniho podniku, ktera se tykala Iva Rittiga, coz byla
takova Seda eminence v Praze. A tam se resilo, jestli v tom dopravnim podniku probihali néjaky
nekalosti. Tim, Ze ja jsem délala ten dopravni podnik, tak jsem vlastné zacala delat i tady tu
kauzu a tam to vlastné pro mé byla obrovitanska skola v mnoha vecech. To byl takovy zacatek
toho, proc jsem zacala délat tu investigativu. “**® Po prvnich zkusenostech v Mladé fronté pfisla

nabidka do Ceské televize. Dnes je soudasti tymu investigativniho potadu Reportéii CT.

Pro Lindu byl z4sadni okamzik ten, kdyz si uvédomila, ze Zurnalistika je pro ni ta
spravnd volba. ,,Moznd zasadni byl pro mé den otevienych dveri, kdy jsem jela viakem z
Pardubic do Prahy na zurnalistiku a vikala jsem si: jo, tady fakt chci studovat a tohle chci
delat!” To si pamatuju, ze byl fakt takovy moment, kdy jsem si rekla: ’jo, tohle je fakt moje
cesta.”“1*® Poprvé se do médii dostala diky stazi v Pardubickém deniku, kam dochézela jests
pfi studiu na gymnaziu. Ve druhém roéniku na vysoké $kole pak nastoupila na staz do Ceské
televize, tam nakonec zlstala dlouhych osm let. Nejdiive pracovala v zahrani¢ni redakei,
moderovala napiiklad potad Horizont CT24. V poslednich letech svého puisobeni v Ceské
televizi moderovala pofad Interview CT24 a Udalosti, komentafe. Stala se také jednou
z hlavnich tvafi zpravodajské relace Udalosti. Po roce kreativniho volna, ve kterém vydala
knihu a natocila podcast ve spolupraci s Radiem Wave ji miiZeme vidat na Aktualng.cz v novém

diskusnim potadu Spotlight, ktery moderuje se Svétlanou Witowskou.

Jolany zasadni moment pfiSel ve chvili, kdy si podala ptihlaSku na zurnalistiku do Prahy,
kam ji nasledné pfijali. Sama ale pfiznava, Ze jeji predstavy o Skole byly nakonec trochu jiné.
Diky tomu se napiiklad dozvédéla, jak novinafina ve skutecnosti vypada, coz pro ni bylo
zéasadni v rozhodnuti, jestli je to profese, kterou by chtéla vykonavat. Jolana na vysoké Skole
absolvovala staz v tydeniku Respekt, to byla také jeji prvni zkuSenost v médiich. Zanedlouho
poté ziskala ptilezitost v Seznam Zpravach: ,, Zrovna v tom mym rocniku, kdyz jsem byla ve

druhdku nebo ve tretaku na vysoké Skole, tak Seznam Zpravy zacinaly a potrebovali lidi na

144 Tamtéz.
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sménu. NaSe garantka oboru Barbora Osvaldova se znala se $éfredaktorem Jirkou Kubikem*
a domluvili se, ze lidi z jednoho seminare jeden po druhym pujdeme na staz na jeden den do
Seznam Zprav, ktery nove vznikly a dostaneme za to kredity. Par z nas si tam nechali a ja jsem
tam nakonec ziistala. “**® Nejdfive zadinala na sméné jako elévka, nakonec tam zistala jako
stala redaktorka vice jak pét let. Nejcastéji psala o zahrani¢nim déni, provazela také podcastem

Checkpoint. V soucasné dobé pise pro nezavisly server Voxpot.14°

Adéla K. S. povazuje za zlomové, kdyz se dostala na zurnalistiku do Brna. Uz na stfedni
Skole ji zurnalistika lakala, na vysoké ji pak doslova nadchla. ,, TakZe jsem byla fakt stastna, zZe
si miizu vyzkouset i jak ta profese vypadad a funguje, Ze se o ni miizu néco naucit. “*** Dalsim
zlomovym bodem pro ni byla povinna studijni tfimésicni praxe v Hospodatskych novinach, coz
byla zaroven jeji prvni redakéni zkuSenost a diky tomu se také dostala do médii. Zminuje
naptiklad, Ze ji hodn¢ pomahala podpora od kolegt, ktefi ji davali podnéty na témata ke
zpracovani a peclive editovali jeji clanky. Po péti letech stravenych v Hospodatskych novinach

piesla do Deniku N, kde piisobi doposud.®?

Pro Barboru byla klicova stdz v tydeniku Respekt. Tam poprvé pfisla na to, jak
vzrusujici novinafina mtize byt. Velkou roli podle ni hral i novinaisky kolektiv, ktery byl pro ni
velmi inspirativni. Tam dochazela zhruba tfi ¢tvrté roku v ramci neplacené staze, kterou si pak
n¢kolikrat prodlouzila. Po studijnim pobytu v USA se poohlizela po alespon caste¢né placené
pozici v médiich. Jedinou nabidku, kterou tehdy nasla, byla juniorni pozice pro web Ceského
rozhlasu. Nabidku sice pfijala, pfesto ale spokojend nebyla: , Viceméné rok a piil jsem
kopirovala texty od jinych novinarii a délala jim servis. Po magisterskych statnicich jsem
premyslela, co dal, protoze tento typ novinariny mé bytostné nenaplnoval. Moznd bych
definitivné odesla z oboru, nicméné shodou okolnosti prisla nabidka z Respektu nejdiiv na rok,

pak uz na dobu neurcitou. “*%

147 Ji¥{ Kubik je Cesky investigativni novinaf, ktery diive piisobil v Mladé front& Dnes. V souasné dobé je
Séfredaktorem zpravodajského portalu Seznam Zpravy.
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3.2. Motivace pro vybér novinarského povolani

Druhy okruh se zaméfuje na to, pro¢ se vybrané novinaiky rozhodly pro vybér této

profese a co je k jejich rozhodnuti motivovalo. Okruh je rozdéleny do Ctyt podokruhd.

Cilem prvniho podokruhu ,, Ditvody a podnéty pro to stat se novinarkou“ bylo zjistit,
jaké davody vedly vybrané novinaiky pro vybér této profese a co je motivovalo k tomu si zvolit
novinaiskou profesi jako své povolani. Tento podokruh je zaroven klicovy pro zodpovézeni
vyzkumné otazky celého druhého okruhu. Dalsi podokruh ,, Profesni predstavy, uvahy a
ocekavani “ se zabyva profesnimi predstavami, tvahami a ocekavanim zpovidanych novinarek.
Blize se vénuje tomu, jaké mély pied svou profesni kariérou piedstavy o tom, co toto povolani
obnasi, jestli uvazovaly nad tim, jaké by chtély byt novinarky a jakda mély oc¢ekavani od této
profese. Tteti podokruh ,, Reakce okoli na volbu novindrského povolani* zjistuje, jak na
rozhodnuti zpovidanych novinéfek s vybérem této profese reagovalo jejich okoli. Konkrétné,
jestli se setkaly s podporou, nebo naopak s nepochopenim a odrazovanim. Zajimala m¢ reakce
na volbu povolani od jejich rodiny, partner nebo ptatel. Ctvrty podokruh pojmenovany jako
., Inspirace a vzor v zZurnalistice“ odpovida na to, jestli byla v jejich zorném poli novinaika,
ktera jim byla blizka, ke které vzhliZely nebo ji povaZovaly za sviij profesni vzor. Soucasti této

otazky bylo také zminit, jestli je nékdo, kdo je inspiruje v soucasné dobg.

Cely tento okruh navazuje na ten ptedchazejici, predklada jeho souvislosti a rozviji

odpovéd’ na hlavni vyzkumnou otazku této diplomové prace.

3.2.1. Divody a podnéty pro to stat se novinarkou

Kristynu na novinaiské profesi lakala pestrost, tvofivost, ale také skutecnost, Ze se
odvedena prace, coZ je u novinafiny ziejmé. Také méla pocit, Ze svou profesi miize dopomahat
lidem, diky upozornovani na nepravosti. Na novinafing se ji libi i to, Ze plsobi ve vefejném
prostoru, a tim padem nese urcitou zodpoveédnost za to, o ¢em pise. ,, Vzdycky mé bavilo, Ze
miizu nasvécovat problémy a preklidat je do srozumitelného jazyka.“Y>® Kristyny nejvétsi
motivaci bylo, vybrat si profesi, kterd pro ni bude zaroven konickem. Snazila se proto zvolit si
takové zaméstnani, které ji bude bavit a naplinovat. Novinafina se nakonec ukazala jako ta

spravnd volba. Svoji profesi vnima jako zivotni poslani, zejména proto, Ze musi byt neustale ve
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sttehu a sledovat, co se d&je kolem; ,,protoze prosté kdyz to nesledujete, tak jste mimo a
vypadnete z toho kolobéhu aktudlniho déni. Nejde byt jako tipiné jednoduse offline. “*>* Kristyna
priznava, ze se od zacatku chtéla pohybovat v domadci politice, presto ale byla jejim nejvétsim
cilem investigativni Zzurnalistika. ,,Hlavné béhem piisobeni Ceskyho rozhlasu jsem tihla spise
smerem k té investigativni zZurnalistice. To je vilastné pro mé néjaky jako nejprestiznéjsi zpusob
Zurnalistiky. Ale samoziejmé vidéno, tim vizkym pohledem domdciho zpravodajstvi.“*> Na

zaveér ale dodéava, ze politika a investigativa si jsou pomérné blizké.

Aneta se rozhodla pro praci v médiich ze zvédavosti a také na zakladé touhy byt
obklopena mezi podobn¢ smyslejicimi lidmi. ,, Takovd ta vasen hledat odpovédi na otazky. Je
to cesta objevovani, a to se mi libi. “1*® Motivaci pro ni bylo, vykonavat profesi, kterd ma smysl

a zaroven ji dokaze uzivit. Profesi, ve kterych ¢lovek pracuje s médii, je podle ni malo.

Pro Adélu P. bylo hlavnim diivodem v rozhodnuti stat se novinaikou jednoduse to, Ze je
to profese, kterd se ji libila. Navic ji bavila politika, popisovat zakulisi tohoto oboru ji piislo
velmi zajimavé. To, cemu se vénuje ve své profesi dnes vnima jako poslani, ze tim muze
dopomoct spravedlnosti: ,,Ja treba nesnasim nespravedlnost a hrozné me bavi nebo se mi libi
na ty praci, Ze odhalujete néco, co tieba ty lidi chtéli, aby zistalo utajeny. Kolikrdt ty pochybeni
nejsou takovy, Ze porusili zakon nebo Ze jsou v néjaky trestnéprdvni roviné, ale jsou prosteé v ty
eticky roviné, a i to se ma odhalovat. To se mi na ty praci asi libi nejvic. “" Adélu P. pii vybéru
novinaiského povolani nejvic motivovalo, aby se stala souc¢asti téch novinai, ktefi ptijdou za
povrch béZnych véci. Dodava vsak, Ze piivodné chtéla délat politickou reportérku, ale nakonec
se z toho vyvinulo psani investigativnich témat. ,, Piivodné jsem chtéla délat politiku, ale délala
jsem dopravu. Potom kdyz me Jirka Kubik bral do domdciho oddéleni Mlady fronty, tak tam
chtél, abych délala krimi. Takze tam uz to zase souvisi s tou investigaci, ale vlastné jinym
smerem. A v zaveru se mi to vlastné propojilo. Politika, policie a investigativa se v podstaté

proling. “*%8

Linda se rozhodla stidt novinatkou z osobnich divodi a preferenci. Zduraziuje, Ze
novinafinu vnima jako profesi, ktera propojuje slozky jeji osobnosti. Pfedev§im diky tomu, ze
Ji zajima svét a piibehy lidi. Piestoze si piivodné vysnila byt spisovatelkou, prace v médiich ji

pfisla ptistupnéjsi nez svét literatury. Svoje rozhodnuti by vystihla jako pragmatickou cestu
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zkombinovanou se srdcem. Nejvetsi motivaci, pro€ si vybrala zurnalistiku pro ni bylo pochopit

svét, umét ho popsat a orientovat se v ném.

., Zacalo to tim, ze mé bavilo psdt... “ Odpovida Jolana na to, pro¢ se rozhodla pro praci
v médiich. Novinaiské povolani ji ptislo jako velka zodpovédnost. Vybér této profese ji piisel
dalezity hlavné z hlediska etické stranky: ,, Prislo mi hodné diilezity jit do toho s tim spravnym
umyslem a podilet se na tom, jak o svété uvazujeme. Osveétlovat véci, ktery nejsou treba uplné
Jjasny a jsou vysvetleny Spatnym zpiisobem. TakzZe asi jsem si rekla, Ze to je nejaky uikol, ktery je
diilezity. “*®° Za nejvétsi motivaci povazuje, Ze se miZe na né¢em podilet. Vybéru tohoto
povoléani piedchézelo i to, Ze ji zajimalo, co se déje ve svét€¢ a mize tyto informace predavat

ostatnim lidem.

Adélu K. S. ldkala na novinaiské profesi predev§im pestrost. Diky novinafiné podle ni
¢lovek mize poznat spoustu lidi a podivat se na spoustu mist. ,, PrestoZe to bude znit jako klisé,
tak mam pocit, Ze ta novinarina umoznuje clovéku poznavat svet, ze se neuzavre jen do néjaké
jedné bubliny, ale mate neprebernych moznosti kam se podivat a s kym mluvit. Takze to mé tak
néjak lakalo. “*%° Nejvétsi motivaci pro ni bylo vykonavat profesi, ktera ji bavi, ve které se miize

posouvat a zaroven tim tfeba mize i néco zménit.

Barbora se rozhodla pro praci v médiich z né¢kolika divoda; vidéla moznost dostat se
k zajimavym lidem a udalostem, novinafina se podle ni velkou mirou podili na formovani
vefejné debaty, citi také spolecensky piinos své prace. V neposledni fad¢ radda piSe a premysli
o tom, co se d&je u nas 1 ve svété. JelikoZ novinatské povolani nebylo pro Barboru planovanym,

spiSe spontannim rozhodnutim, neméla prfedem Zadnou jasnou motivaci.

3.2.2. Profesni predstavy, uvahy a ofekavani

Kristyna nad novinarskou profesi pfilis nepremyslela. KaZzdopadné se nenechala odradit
1 pfesto, Ze si uvédomovala naroc¢nost profese, ktera se bez stresu neobejde. Zejména v doméaci
politice, které se chtéla vénovat. Piedstava byt u hlavniho déni byla ale lakava a tésila se na to.
Kristyna chtéla byt hlavné férova a nezavisla novinaika. Z toho vychazel 1 vybér média, do
které¢ho nasledné nastoupila: ,,Jd jsem viastné zacinala v dobe, kdy do medialniho byznysu
vstoupil Andrej Babis, ktery zaroven jako avizoval néjaky politicky ambice. Takze v ty dobé o

tom clovek musel néjakym zpiisobem premyslet, ujasnit si to a vyhranit se. Pro mé v ty dobé
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bylo nebo vlastné stale je nepredstavitelny, ze bych treba sla pracovat do Mlady fronty nebo
Lidovych novin, protoze je to proti néjakymu mymu vnitinimu presvédceni, vnitinimu
nastaveni. “**! Kristyna diiv naivné ocekavala, Ze novinaf je vyobrazen vzdy jako kladna
postava a bude tak i osobné vystupovat. Nakonec se ukazalo, ze novinafi, ke kterym kdysi

vzhliZela, nebyli po osobnim setkani takovi, jaké si ve skutecnosti pfedstavovala.

Aneta jasné pfedstavy o novinaiské profesi neméla. Védéla ale, cemu se chce v médiich
ur¢it€¢ vyhnout: ,,Ja jsem nabyla dojmu, Ze ta prace v médiich je velmi hierarchicka a obndsi
prokousavani se redakcema od néjakych nejspodnéjsich pozic az k tem vyssim, a to jsem délat
nechtéla. Byt to zni trochu nafoukané, tak ja jsem nechtéla délat tu délnicinu. ProtozZe si myslim,
Ze ty spodni pozice v médiich jsou hroznd délnicina, kterd je blbé placena, ma strasny podminky
a je to hrozny cekani na to, dostat se k nécemu zajimavymu. “‘°? Aneta uvazovala nad tim byt
novinatkou, ktera pfinese néco nového. Casto pfemyslela nad né&im, co ji v médiich chybi a
méla potfebu tuto oblast naplnit. Napiiklad pokryti kulturnich témat ji pfiSlo v ¢eském
medidlnim prostoru nedostatecné. Nejvice touzila po tom propojovat kulturu a spole¢nost a
vnaset do toho své zkuSenosti. Pti svém soucasném puisobeni na Radiu Wave vnima, ze je to
néco, ¢emu se chtéla vzdy vénovat: ,, Zdrovern si myslim, Ze v tom rozhlase je dobry prostor pro
to, deélat takovy trochu antropologicky vyzkum. Vlastné ten rozhlas je dobry médium pro
prenasent rozmanitych, lidskych, zitych zkusenosti. Skrze néj se da doslova davat hlas riiznym
malo viditelnym lidem a druhiim zkusenosti. “*®® Aneta od novinaiské profese odekavala, ze
bude moct komunikovat se svétem. Zejména otevirat debaty skrze véci, které tvofi. Jejim

pfanim bylo také vnaset do spolecenské diskuse nové tihly pohledu.

Adéla P. méla predstavy o praci v médiich idealistické. ,, Kdyz ctete ruzny knizky, treba
Jardy Kmenty'®* o utajenych schiizkich se zdrojema, tak to samoziejmé piisobi jako takova
detektivka nebo az Spiondzni zdleZitost. “**® Podle ni je novinafska profese nesmirné naroéna a
zodpov&dna. Zdlraziuje, Ze novinafinu vnima jako obrovskou tihu zodpovédnosti, kterd je
navic velmi ¢asové narocna. Pro Adélu P. bylo dulezité byt profesionalni a nestranna. Jeji

ocekavani se soucasné poji 1 s jejimi predstavami o této profesi.
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Linda zadné ptedstavy o tom, co obnasi prace v médiich neméla. Zpétné vyhodnocuje,
ze to tak bylo nakonec spravné, mnohdy by totiz byla asi hodn¢ piekvapena, jak sama dodava.
Na novinafské profesi ji nejvic prekvapilo to, ze je to v mnoha ohledech tvrdé povolani a ze i
novinaiské ikony jsou jenom lidé. Linda chtéla byt novinatrkou, ktera bude respektovana. ,,Ja
Jjsem méla i néjaky nabidky treba z Primy, byla jsem i na castingu na Nové kdysi davno. Ale tam
Jjsem citila, ze to neni muj svet. Chtéla jsem délat v serioznich médiich, dokdzat to ve sveéte, ktery
pro mé byl hodné vzdaleny a chtéla jsem se do ného dostat. “*% Jejim cilem bylo etablovat se
v tomto pro ni vzdaleném svété a délat dobrou novinafinu. Jaka méla Linda ocekavani od této
profese si uz nevzpomina, soucasn¢ si ani neni védoma toho, ze by vlastné n¢jaka ocekavani

méla.

Jolana méla o novinafiné stejn¢ idealistické predstavy jako Adéla P. Novinarské
povolani si pfedstavovala pfesn¢ takové, jako bylo vyobrazené ve filmech. ,, Taky jsem si
predstavovala, ze budu investigativni novinarka, protoze to je takova ta nejvic nejakcnéjsi véec,
kterou miizes v novinariné delat. Pak jsem zjistila, ze na to fakt nejsem a ze by mé to asi ani
nebavilo, protoze to je hodné specifickda cinnost, kterd potiebuje specifickou osobnost. “%’
Jolana chtéla byt jednoduse dobrou novinaikou, ktera se nebude stydét za svou préci. Soucasné
podotyka, Ze by chtéla udélat média lepSim mistem, ve kterém se budou novinarky i novinafi
citit dobfe a predevsim, aby to byla profese, kterou budou chtit opravdu vykonavat. ,, Aby
polovina talentovanych lidi po par letech neodesla, protoze jsou vyhorely a otraveny. Ale ja
sama bych chtéla byt dobrd novindika a je to miij doZivotni cil. “**® Jolana ocekavala, Ze

novinafska profese bude ¢asoveé ndrocna, netusila ale, Ze az v takové mite. Novinatské povolani

vnima jako velmi naro¢né, které ma tendenci zasahovat do vSech aspektii zivota.

Adéla K. S. méla predstavu o tom, ze je v novinafiné je nejdulezitéjsi mit perfektné
napsany Clanek. Postupné ale zjistila, Ze neni az tak dulezitd jazykova forma, jako spi§ ta
obsahova. Pfiznava také, ze si nebyla védoma velké narocnosti této profese. Ze své zkuSenosti
naptiklad piiblizuje, ze Clov€k nad svou praci neustdle pochybuje a nikdy neni Uplné
piesvédceny o tom, Ze je to stoprocentni. Déale zminuje tlak na vykon, naptiklad ze socidlnich
siti; ,,Je pravda, zZe v dobe, kdy jsem zacala délat novinarinu, tak to byla doba nastupujicich
socialnich siti, kdy se ta novinarina ve velké mire zacala prezentovat prave na téch socialnich

sitich. Myslim, Ze to byl ten zlom kdy tisténa média prestala hrat prim, a to hlavni se zacala
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odehravat v digitalnim svété. “1° Proména medialniho prostiedi ji pomérné prekvapila. Dodava,
7e novinafina je profese, ktera se neustale proménuje a u které je potieba sledovat nové trendy
nejenom tematicky, ale i co se ty¢e zpiisobu komunikace. Adéla K. S. si prala byt novinaikou,
ktera bude psat poctivé a zpracovavat témata, kterd nejsou uplné¢ pokryta. Podle ni se cesti
novinaii malo vénuji tématiim napiiklad z oblasti Zivotniho prostiedi, psychického zdravi, déni
na univerzitach nebo ve véde¢. To jsou nakonec témata, o kterych Casto informuje v soucasné
Ze bych byla treba valecnou zpravodajkou nebo elitni politickou reportérkou. Mozna nékde v
hloubi duse jsem si to myslela, Ze bych to mohla nékdy délat a Ze se k tomu treba nékdy
vypracuju. Ale vylozené jsem k tomu nesmérovala. “'® Adély K. S. prvotni oéekavani byla
trochu nejistd. Vzpomina si na svij prvni den praxe v Hospodaiskych novinach, kdy méla
obrovsky strach. Casto také méla pocit, Ze Zurnalistika bude seridzni prostiedi, ve kterém se
nepiipusti zddné pteslapy. Od novinatfiny mimo jiné ocekévala, Ze je to profese, kterd bude mit
veétsi prestiz. Mnohdy se totiz ve svém okoli setkava s nepochopenim a mylnymi predstavami

ohledné toho, jak novinafina funguje.

Barbora piedstavy o tom, co prace v médiich obnasi ze zacatku pftili§ neméla. Zejména
z toho divodu, ze nestudovala Zurnalistiku. Chtéla byt pfedev§im dobrou novinéikou, zadné
vEtsi ambice ani tivahy o tom, jak ptisobit ale neméla. Barbora pfiznava, ze se natolik bala, aby

v novinafing obstala, Ze si Zadna velka ofekavani nevytvarela.

3.2.3. Reakce okoli na volbu novinarského povolani

Kristynu v rozhodnuti stat se novinatkou okoli stoprocentné podporovalo. Vzpomina,
ze tehdy ji dokonce manzel pomahal s pfipravou na pracovni pohovor. Jediné, v ¢em se jeji
blizci stretavali, byly reakce na jednotliva témata, kterd Kristyna v rdmci své novinaiské profese
pokryvala: ,, Svyho casu jsem hodné pokryvala kauzy ohledné Andreje Babise, takze v rodiné se
nasly hlasy, kdy mi rekli "hele, ty tomu Babisovi uz néjak hodné davas, neprehanis to?’ Takze
to byly tieba takovyhle diskuse. '™ Souasné si vybavuje i momenty, kdy o ni méla rodina

strach, aby se ji kvili své profesi nic nestalo a k ni¢emu nedo$lo. Vzpomina naptiklad na
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obdobi, kdy doslo k vrazdé Jana Kuciak'’? a jeho partnerky na Slovensku. To byla chvile, kdy
ji od profese odrazovali. Nikdy ale ne z diivodu, ze by pro né novinafina nebyla dostate¢né

atraktivni.

Aneta nepocituje, ze by na vybér jejiho povolani mélo okoli néjaky nazor. Podle ni
novinafina jako profese nevyvoldava zadné Stépici emoce a nevzpomina si, ze by ji rodina

vnimala jako kontroverzni.

Adéla P. se ve svém okoli nesetkala s zddnou reakci na vybér novinaiské profese. Jeji
rozhodnuti stat se novinarkou nechali na ni samotné a nedomniva se, Ze by to jeji blizci néjak
resili.

Lindu sice od novinaiské profese nikdo neodrazoval, citila ale, ze ji ostatni tolik neveri.
Casto se ve svém okoli setkdvala s nazorem, Ze jejim cilem je pouze dostat se co nejrychleji na
obrazovku. ,, Citila jsem velky despekt a nediiveru v moje schopnosti. Ze vSech stran. Moznd ze
zacatku mi neveril vitbec nikdo. Postupné kdyz jsem se dokdzala osvedcit v néjakych
disciplinach, tak mi asi zacalo vérit vic a vic lidi. Kazdopadné jsou lidi, kteri mi nebudou vérit

nikdy. 1"

Jolany rozhodnuti stat se novinarkou bylo ze zacatku tézké pro jeji maminku, ktera méla
strach, aby se touto profesi uzivila. Nakonec ji ale své volbé podpofila: ,, Vzala to uplné v
pohode, celkové to rodina vzala tak jako: 'pises odmalicka, tak to neni prekvapeni.” Obcas
potkam néjakyho vzdalenyho strejdu a rekne: jo, ty ses z médii, haha’, zacne mit 7eci a dobira

si me. 14

Adéla K. S. se v rodin€ setkdva s podporou. ,, Nedd se Fict, ze by si vylozené vystrihovali
moje clanky nebo néco takového, dokonce i kdyz jsem délala v Hospodarskych novindch, tak
ani neméli Hospodarky predplacené. Spis jenom obcas si ty noviny koupili, kdyz tam bylo néco
zajimavého nebo kdyz jsem je dovezla domu, tak si je precetli. Ted ale Denik N odebiraji,
protoZe je to pro né moznd zajimavéjsi obsahové. “1™ Ptitom ale piipousti, Ze kdyZ ob&as vidéli,
jak stresujici obc¢as novinaiské povolani mize byt, tak se o ni trochu obavali. Dodava vsak, ze

nékdy z jejiho Sir§iho okruhu zndmych zazniva nepochopeni a snizovani hodnoty této profese.
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Barbora se s odrazovanim od novinaiské profese nesetkala. Naopak pfiznava, Ze novinafinu jeji

okoli vnimalo spi$ jako prestizni povolani a s jejim vybérem souhlasili.

3.2.4. Vzor ainspirace v Zurnalistice

Kristyna jest¢ pred zacatkem své novindiské kariéry neméla zadné novinaiské vzory.
Spis jen vnimala jednotlivé ¢lanky, pfi¢emz samotné autory méla upozadéné. Az béhem své
novinaiské kariéry si pak nasla cestu k nékolika novinaikam, které ji byly blizké. Za velkou
profesionalku povazovala naptiklad Marcelu Augustovou. Ocenovala také praci investigativni
novinarky Markéty Chaloupské, kterd se zamétuje na trestni kauzy. Vzhlizela i k novinaice
ekonomického zaméteni Jané Klimové, ktera podle ni umi vyborné vysvétlovat ekonomicka
témata tak, ze jim kazdy snadno porozumi. V neposledni fad¢ zmifiuje politickou analyticku

Marii Bastlovou.

Anetu nejvice ve své profesi inspirovali pfedev§im muzi, a to kulturni novinati Pavel
Turek, Karel Spi¢ak, Milo§ Hroch a Karel Vesely. Z Zen novinaiek pro ni byla velmi dalezita
zakladatelka hudebniho magazinu Full Moon Jana Grygarova. V soucasné¢ dobé si ceni
naptiklad Apoleny Rychlikové!’® nebo Jolany Humpalové.}’” Libi se ji i prace jakou odvadi
Jana Patockova.1’8 Také ji bavi, ¢emu se vénuje Linda Bartosova.!’”® Rada mé i Evu Kli¢ovou.*8

Podle ni ted’ mladé zeny v ¢eském medialnim prostoru vytvareji hodné€ zajimavych véci.

Adéla P. méla za sviij vzor Janu Klimovou.*®! Ta jejim vzorem zlistala dodnes. Zaroven
pfiznava, Ze ji spis, nez konkrétni novinarka inspiruje néc¢i prace a to, jakym zpisobem ji odvadi
a na co se zameétuje.

Linda v zésad¢ k nikomu nevzhliZela, spiS jen pozorovala praci ostatnich novinarek.
Vysvétluje, ze se jimi nechdvala v néem inspirovat, ale snaZila se v tom zaroven zachovavat
samu sebe. Pfresto zmifiuje tfeba Svétlanu Witowskou a vzpomina na to, jak ji obdivovala pfi

moderovani prezidentské debaty v roce 2018: ,, Pamatuju si, ze jsem tehdy byla sama v byté a

176 Apolena Rychlikova je reZisérka dokumentirnich film@i a novindfka. V minulosti byla redaktorkou
publicistického serveru A2larm, nyni je na volné noze. Vénuje se otazkdm genderové rovnosti, feminismu a
socialnim tématim.

175,26

178 Jana Patockova je textarka a publicistka. Nejéast&ji pise o modé, feminismu a popkultuie.

1195, 26-27

180 Eva Kli¢ova je kulturni publicistka, literarni kriti¢ka a redaktorka nakladatelstvi Host. Spolupracuje napiiklad
s publicistickym serverem A2larm nebo lifestylovym Casopisem pro zeny Heroine.

181 Jana Klimova je ekonomickou analyti¢kou Ceského rozhlasu. Diive byla ¢lenkou redakce Mladé fronty Dnes,
tydeniku Respekt a Hospodaiskych novin.
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koukala jsem se na tu debatu a vikala jsem si: ‘tohle je fakt néco, tohle zvlddnout, jesté prave
Jjako Zena, ktera to predtim nikdy nemoderovala’. Tak tu jsem fakt obdivovala a rikala jsem si:

‘to bych nékdy chtéla zvladnout taky . 82

Jolana nepovazuje ve svém zivoté¢ nikoho za profesni vzor. Upfesnuje vSak, Ze ji bavi
cerpat od raznych lidi urcité véci, které ji ve své profesi obohacuji, Zadny konkrétni novinaisky

vzor ale nema.

Pro Adélu K. S. byla vzorem Katefina Surmanova:'®® | Na to, jak byla mlada, tak
vzdycky dokazala véci dobre zpracovat, rychle se v nich zorientovat a hrozné dobre to pokazdé
na poradé podala. Takze kdyz jsem nastoupila do téch Hospodarek, tak to byl miyj vzor. <8
V soucasné dobé ji inspiruje Petra Prochazkova®®. | Nedd se rict, Ze bych chtéla délat iiplné to
samé co ona, ale obdivuju ji, s jakou grdcii to vSechno déla, jak dokaze zachovat chladnou
hlavu, jak ty véci hezky popisuje, i ty strasné hriizy dokaze lidsky podat.“*® Jako jednu

187 stejné jako Janu

z nejlepsich ¢eskych novinatek by oznacila redaktorku Ivanu Svobodovou
Ustohalovou.'® To jsou podle ni novinaiky, které se své profesi oddaly a snazi se ji délat tak,

jak nejlépe dovedou.

Barbora ma v tom, kdo je pro ni profesnim vzorem vice nez jasno; ,,Moje nejlepsi

kamaradka a dnes i redakcni kolegyné, Andrea Prochdzkovd, byla a dodnes je miij nejvetsi

vzor. “189

182 Rozhovor &. 4: Linda Bartosova, s. 37

183 K atefina Surmanova je spisovatelka a novinafka. Pasobila naptiklad v Lidovych novinach.

184 Rozhovor ¢. 6: Adéla Karaskova Skoupd, s. 56

18 Petra Prochazkova je vale¢na zpravodajka, dffve plsobici v Lidovych novinach, dnes je soucasti redakce
Deniku N.

186 Rozhovor ¢. 6: Adéla Karaskova Skoupa, s. 56

187 Tvana Svobodova je redaktorka tydeniku Respekt. Dfive spolupracovala s Mladou Frontou dnes. Zamétuje se
na politiku a spolecenska témata. Referuje také o valce na Ukrajing.

188 Jana Ustohalova je sou¢asti redakce Deniku N. Dfive pracovala jako redaktorka Mladé fronty Dnes. Zabyva se
politikou, investigativnimi kauzami a socialni problematikou.

18 Rozhovor ¢. 7: Barbora Chaloupkova, s. 61
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3.3. Reflexe z pohledu vybranych novinarek

Tieti okruh predkladd zpétné zhodnoceni své dosavadni profesni cesty vybranych

novinaiek. Tento okruh je rozdéleny do tii podokruhi.

V prvnim podokruhu nazvanym jako ,, Faktor sebereflexe * jsem se zaméfila na dulezité
souvislosti spojené s dosavadni profesni cestou zpovidanych novinatek podlozené jejich
sebehodnocenim. Zajimalo mé, jestli vybér své profese povazuji i po nékolikaletém piisobeni
v médiich stale za St'astny. Ptala jsem se i na to, co je utvrdilo v tom, Ze je novinafina pro n¢ to
pravé. Takeé jestli se jim splnilo to, co od novinafiny a od sebe jakozto novinarky ocekavaly.
Dale jestli si dokazou vybavit moment, kdy byly profesné spokojené a ucitily, Ze jejich prace
ma smysl. A v neposledni fad¢, co by poradily samy sobé na za¢atku své novinarské kariéry. Ve
druhém podokruhu pojmenovaném jako ,,Zpétna vazba“ jsem zjiStovala, jestli zpovidané
novinafky dostavaji zpétnou vazbu na svoji praci a také jestli je pro né€ diilezita. Tteti podokruh
s ndzvem ,, ZkuSenostni faktor se zabyva odpovéd’'mi na otazky z pohledu jejich profesnich
zkuSenosti. Ptala jsem se na to, jaké by podle nich méla byt novinarka a co vSechno by méla
mit. V tomto podokruhu jsem soucasné chtéla také zminit momentalni situaci, ktera se tyka
vstupu do médii s ohledem pro zacinajici novinairky. Konkrétnég, jestli zpovidané novinaiky
vnimaji za nezbytné mit urcité zaklady a zkusenosti v oboru jesté pred nastupem do médii, nebo
je to pro n¢ spis o $tésti a momentalni souhie okolnosti. Neméné dilezité pro mé bylo také
zodpovedét na to, jestli to ted’ podle nich maji zacinajici novinaiky t&€z8i se do médii dostat. Na
zaveér pro mé bylo dulezité zjistit, co by vSechny zpovidané novinadiky poradily zac¢inajicim
novinaikdm nebo jest¢ studentkdm Zzurnalistiky, které tfeba nemaji v tomto oboru Zadné

zkuSenosti.

Cely tento zavérecny okruh reflektuje dosavadni piisobeni v médiich vybranych

novinafek na zéklad¢ jejich profesnich i osobnich zkuSenosti.

3.3.1. Faktor sebereflexe

Kristyna zpétné¢ povazuje vybér novinaiské profese jako Stastné rozhodnuti. Jako
jedinou nevyhodu spatfuje v tom, Ze na vysoké Skole nestudovala dvouoborové studium. Proto
uznava, ze ji urCité zéklady z nékterych oborti, ve své profesi chybély. Kristyna se utvrdila
v tom, ze je novinafina pro ni opravdu to pravé ve chvili, kdyz ziskala Novinatskou kiepelku.

., 1o pro mé byl obrovsky uspéch a utvrdilo mé to v tom, Ze to, co délam, ma smysl a zZe to vidi i
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jini. Pro mé to byla obrovskad motivace a takovy jako hnaci motor dal na sobé makat a byt jesté
lepsi., hledat dalsi kauzy, konfirontovat politiky. “**® Cenu tehdy obdrzela za lanky o politickych
financich a financovani pfedvolebnich kampani. Dodnes je pro ni toto ocenéni za velké
zadostiucinéni. Kristyné se splnilo vSe, co od sebe 1 novinafiny ocekavala. Dokonce ptiznava,
ze to predcilo jeji o¢ekavani. Dve novinaiské ceny, které se ji do tficeti let podatilo ziskat
povazuje za velky uspéch. Kristyna byla opravdu spokojend a ucitila, Ze novinafina ma smysl
v momentg, kdy se dozvédéla, ze dostane praveé uz zminénou Novinarskou kiepelku: ,, Tenkrat
kdyz jsem byla v kancelari u séfredaktora Radka Kedroné a on zatahl rolety a oznamil mi, Ze
dostanu krepelku. Ja jsem jako po krepelce vzdycky touZila, ale nikdy by mé ani ve snu
nenapadlo, Ze bych ji skutecné mohla dostat a Ze bych na ni mohla dosahnout. Takze kdyz mi to
pak oznamil, tak mi tekly slzy §tésti a byla jsem strasné stastna.“*®' Ocenéni vnima jako
ptijemny bonus, ktery ji zarucuje prestiz v novinaiské obci. KdyZz by se Kristyna vratila zpét do
minulosti na zacatek své novinaiské kariéry, fekla by si jednodusSe to, aby svou profesi nebrala
tak vazn¢. Pfestoze pro ni byla novinatina vzdy dulezita, zpétn¢ vidi, Ze se mnohdy az zbyte¢né

stresovala.

Aneta je se svym profesnim rozhodnutim spokojend. Sama ale uznava, Ze velky vliv na
to ma redakce, ve které nyni plisobi. Aneta se o tom, Ze je novinafina ta spravna volba utvrzuje
vicemén¢ neustale. Soucasn€ nedokaze presné definovat, jestli se ji splnilo to, co od novinafiny
ocekavala. Shrnuje to tak, Ze se momentalné nachazi ve fazi, kdy ji prace bavi, napliuje, vidi
v ni smysl a snazi se ji d¢lat co nejlépe. Kdyby si Aneta méla vybavit moment, kdy byla opravdu
spokojena a ucitila, Ze jeji prace ma smysl, tak to bylo, kdyz dostavala ohlasy na podcast Uzemi
ozvén'®2, jehoz je autorkou. ,, Na ty novinariné je obecné hezky, Ze ji viastné delas pro
nékoho. “1%% Aneta by zpétné sama sobé jesté pred zacatkem své novinafské kariéry poradila,

aby vice pecovala o své fyzické i dusevni zdravi a aby nem¢la strach a tolik pochybnosti.

Pro Adélu P. byla novinafina $tastnym rozhodnutim. Zpétné nelituje vibec niceho.
Popisuje zakulisi investigativni Zurnalistiky a podle jejich slov je poznat, Ze ji prace opravdu
bavi: ,, Mé viastné hrozné bavi se dostat nekam dal. Nebo zpovidat ty ditkazy a poskladavat to
dohromady. Takovy to maly vysSetiovani je hrozné zabavny, zZe hleddte ty dokumenty, informace

a davate dohromady cely ten piibéh, to je asi nejlepsi na ty praci.“*** To, Ze ji novinafska

190 Rozhovor ¢&. 1: Kristyna Gurycova, s. 7

191 Tamtéz, s. 10

192 (Jzemi ozvén je Gtytdilna podcastova série, ktera zkoumd témata ovlivitujici podobu a atmosféru soucasné ceské
hudebni scény.

193 Rozhovor &. 2: Aneta Martinkova, s. 20

194 Rozhovor &. 3: Adéla Paclikova, s. 25
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profese bavi ji zaroven utvrdilo 1 v tom, Ze je pro ni zurnalistika tou spravnou volbou. Na
zaklad¢ toho pfiznava, ze si nedokdze predstavit vénovat se profesné nécemu jinému. Nicméné
dodava, Ze obcas uvazuje nad tim, vyzkouset si i jiné oblasti, kterym se v novinafiné¢ doposud
tolik nevénovala. Adéle P. se splnilo vse, co od novinatiny ocekavala. ,, Podle mé je novinarina
uplné nejlepsi povolani na svété. Je to fakt skveld prace. “*® Novinaiska profese pro ni ma
nejvetsi smysl ve chvili, kdy se ji podafi néco odhalit. Kdyz by se vratila zpét na zacatek své

novinafské kariéry, tak by se pokusila byt vic nad véci a brat svou profesi s vétsim nadhledem.

Linda zpétn¢ usuzuje, ze zurnalistika byla st'astna volba, protoze pro nic jiného nema
takové predpoklady jako praveé pro tuhle profesi. V novinafing se nicméné utvrdila definitivné
az v posledni dobé svého plisobeni v médiich. Troufa si tvrdit, Ze uz se také mnohem Iépe
orientuje v zurnalistice a dokaze toto femeslo snaze ovladat. ,, Takze ted’ jsem do dostala do
takovy velmi dobry faze, kdy mam pocit, Ze to femeslo ovladam a muzu se soustredit na to,
abych ho deélala co nejvic kreativné a podle sebe. Abych otvirala témata, ktery ve meé
vykrystalizovaly jako dulezity, jako ne tolik popsany, c¢asto i kontroverzni, ale naopak zdsadni.
Ted mam pocit, zZe se to na prahu ty tiicitky dobre propojilo a ze uz vim, co chci byt. Ale trvalo
to dlouho.“**® Linda od novinafiny neméla velka o¢ekavani. Nepopira viak, Ze ji jeji cesta
v poslednich letech v mnohém piekvapila. Zminuje naptiklad, ze piekvapila samu sebe, kdyz
dokézala odejit z Ceské televize nebo kdyz si ujasnila, Gemu se chce vénovat a jaké témata ji
zajimaji. Nejvic spokojena se svou praci byla po odvysilani své podcastové série Krasa na
Rédiu Wave. Tam se totiZ podle ni spojil autorsky projekt, skvély tym, dostatek asu na praci a
predevsim pocit, Ze jeji prace ma vliv na publikum. Co by Linda poradila sama sobé na zacatku
své novinaiské kariéry? ,, Postav se za sebe, kdyz se ti néco nezda. Kdyz citis, Ze je néco Spatnée.
Nejen proti sobé, ale i proti ostatnim. Neml¢ a zkus se naucit si stanovit vlastni hranice. Nebud’
lina v intelektudlnim slova smyslu, ¢ti a dohledavej si veci, nemysli stadovite, podle Twitteru

nebo toho, co trenduje na Instagramu. Slavni lidi nerovnd se moralni majdky. Najdi si svoje. “*%'

Jolana povazuje rozhodnuti stat se novinaikou za Stastné. Pfestoze obc¢as o novinafing
pochybuje, tak je momentalné spokojend. O vybéru své profese se nicméné utvrzuje stale.
Ptiznava, Ze nad tim neustale pfemysli a zvazuje, jestli se vydala tou spravnou cestou: ,, 77eba
kdyz jsem odchazela ze Seznam Zprav, tak jsem si tim rozhodnutim nebyla jista. Vlastné hrozilo,

Ze z médii odejdu iplné. Nastésti jsem to neudélala a ted jsem moc rdda, Ze to tak dopadlo. “*%®

195 Tamtéz, s. 28

196 Rozhovor &. 4: Linda Bartosova, s. 35-36
197 Tamtéz, s. 38

198 Rozhovor ¢&. 5: Jolana Humpalova, s. 43
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Ze Seznam Zprav odesla po vice jak péti letech, své rozhodnuti n¢kolikrat zvazovala. ,,Zjistila
Jjsem, ze zpravodajstvi jako takovy, rychly zpravodajstvi, neni moje parketa. Umim to, myslim
si, ze drtivd vetsina novinadri to umi, ale ne kazdy je na to staveny. Mé naopak vic bavi 'slow
journalism'. [...] V Seznam Zpravach to bylo problematicky a taky, to je uplné normalni u
mainstreamovych médii, je to pochopitelny, tlak na cisla nebo autocenzura, co se tyce témat.
[...] Takze takovyhle tlaky mi nesednou a je v pohode, kdyz nekomu jo, ale ja potrebuju jiny
prostiedi. “**° Jolané se podle jejich slov plni vSe, co od novinafiny ogekavala. Potvrzuje, Ze je
rada, cemu se v soucasné dobé€ ve své profesi miize vénovat. Jolana byla opravdu spokojena a
ucitila, Ze jeji prace ma smysl, kdyz vydala rozhovor s Matildou Voss Gustavson, autorkou
knihy Klub o sexualnim nasili. Vzpomina, ze s ni tehdy vedla hodn¢ emoc¢né narocny rozhovor
o velmi intimni problematice. Z hotového vysledku je poznat jeji radost, a to i diky kladné
odezvé, kterou na n¢ho dostala. ,, TakZe asi vidycky mi udéla radost, kdyz napisu téma, ktery je
pro mé néjakym zpusobem diilezity, jako treba sexudlni obtezovani, nasili, lidsky prava, socidlni
témata a podobné. Zkratka néco, co mize nekomu néco predat. To vzdycky povazuju za uspéch,
Ze to viibec vyslo a Ze si to lidi treba i prectou. “?®° Jolana by si na zadatku své novinaiské
kariéry pfipomnéla, aby neupinala veSkerou pozornost na to, co si o ni lidé mysli, byla si
mnohem jistéjsi a divetovala své intuici.

Adéla K. S. vybér své profese povazuje za Stastné rozhodnuti, a to i piesto, ze se jeden
Cas potykala s ¢asteCnym vyhotenim. Kviili tomu pak odjela na pul roku do zahranic¢i, zpétné
vidi tuto pauzu jako vitanou. Po jejim navratu ziskala zp&t motivaci a zacala piisobit v redakci
Deniku N. ,, Za to jsem hrozné vdécna, protoze si nedokazu moc predstavit, kde jinde bych ted’
pracovala. To je opravdu pro novinare prace snii, protoze tady mam hodné volny prostor,
tematicky se miizu vénovat vicemeéné cemukoliv, kdyz presvédcenym redakci, Ze je to diilezité
téma, tak na tom mizu pracovat klidné i dlouho.®®. Adéle K. S. se splnilo vie, co od
novinafiny oc¢ekévala. Dokonce to pted¢ilo i jeji oCekavani. Zmifluje pestrost a zajimavost
novinaiského povolani 1 ocenéni, které se ji dostava. Zpétné reflektuje, ze se ji ve skutecnosti
vibec nesnilo o tom, Ze by uZ tak dlouho pracovala jako novinarka a stéle ji jeji povolani bavilo.
To ji zaroven utvrdilo 1 v tom, Ze je to pro ni novinafina to pravé. Adéla K. S. ucitila, ze jeji
profese ma smysl v momenté¢, kdy se ji diky ni podatilo nékomu pomoct. ,, Napriklad kdyz jsem
psala o jedné védkyni, ktera ma velké uspechy ve svetovych vedeckych casopisech, ve kterych

popisuje latky, které by mohly pomdahat proti rakovine. [...] Kdyz jsem to popisovala, tak ona

199 Tamtéz.
200 Tamtéz, s. 45
201 Rozhovor ¢. 6: Adéla Karaskova Skoupa, s. 53
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byla ve fizi, kdy se chtéla vratit do Ceska a chtéla si tady zalozit laboratoF, ale neméla na to
finance. Ve chvili, kdy jsem ten clanek napsala, tak ji se vlastné ozval velky investor, ktery ji
tady pomohl zalozit laborator. “?°> Adéla K. S. by si na za¢atku své novindiské kariéry vzkazala,

aby nem¢la takovy strach.

Barbora pivodné nepovazovala novinafinu za $t'astné rozhodnuti. Nicmén¢ sviij nastup
do tydeniku Respekt vnima jako $tastnou shodu okolnosti. Velmi cilené totiz véd¢la, ze by
chtéla délat kvalitni zurnalistiku, prave takovou, jakou nabizel Respekt. U Barbory se pocit, ze
je novinafina ta spravna volba stale vyviji. Zaroven nedokaze piesné urcit, jestli se ji splnilo to,
co od novinafiny ocCekavala. Sama totiz priliSna o¢ekavani pred vstupem do médii neméla.
Zpétné ale vyhodnocuje, Ze s postupem Casu se veskera ocekavani meni jak od sebe samé, tak
od profese jako takové. Barbora si nevybavuje jeden konkrétni moment, kdy byla opravdu
spokojena a ucitila, ze jeji prace ma smysl. Spi§ vnima urcité drobnosti, které ji vzdy potesi.
,, Nejuspokojivéjsi pocit mivam, kdyz na pocitaci oteviu pdf konecné verze textu, kterému jsem
venovala hodné casu a energie. Obrovsky pocit smyslu citim, kdyz mluvim se ctenari Respektu,
nebo vidim, Ze nds text nécim ve verrejném prostoru pohnul. “?*® Barbora by poradila sama sobg
na zacatku své novinaiské kariéry, Ze; ,, vSechno trva mnohem déle, nez si myslis. Najdi si pozici,

ve které budes stastna. Nauc se tu praci délat dobre. Najdi si svoji vlastni cestu v novinariné i

sviij specificky piinos. “?%

3.3.2. Zpétna vazba

Kristyna dostava zpétnou vazbu neustale, a to hned na n€kolika Grovnich. V redakci
totiz nad svou vyslednou praci bézn¢ komunikuje s ostatnimi kolegy. Nejvétsi ukazatelé jsou
pro ni ale ¢tenost, reakce na socialnich sitich nebo to, jestli se ¢lanek cituje ostatnimi médii.
,, 1o je treba pro mé osobné asi nejlepsi znak toho, Ze clanek mél zasah, Ze jsem prinesla opravdu
néco nového a néco, co miize rezonovat. “’%> Obéas se ji ozval étenat, ktery dokézal jeji praci
ocenit nebo dat tip na téma, které¢ by bylo mozné zpracovat. VétSinou ale od nich dostdvala
zpétnou vazbu v podob¢ vulgarismil. Pro Kristynu je zpétna vazba dulezita, zalezi ale na tom,
odkud zrovna pfichdzi. Naptiklad od kolegl, se kterymi své ¢lanky konzultuje a na jejichz

nazoru ji zalezi. Podle ni je také dulezité, jakou odezvu svym ¢lankem dokaZze vzbudit. Pro

202 Tamtéz, s. 57

203 Rozhovor &. 7: Barbora Chaloupkova, s. 62
204 Tamtéz.

205 Rozhovor ¢. 1: Kristyna Gurycova, s. 11
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Anetu je zpétna vazba velmi diilezit4, vnima ji jako hnaci motor. Zpétna vazba podle ni
znamena, ze dokaze rozpoutat diskusi ve spole¢nosti, mezi svymi Ctenafi nebo posluchaci.
,, ITeba kdyz zpracuju téma, ktery je relevantni pro nékoho dalstho a treba mu tim néjak pomuizu.
Nebo obcas kdyz jsem na néjaky clanek dostala reakci, Ze to bylo helpfull nebo Ze to donutilo
nékoho se zamyslet nad nécim. Tak to je pro mé takova odména. “*°® Nejvétsi zpétna vazba ji
pfichazela na podcast Uzemi ozvén: ,, Kdyz mi chodilo hodné reakct a psali mi lidi, Ze si to

poslechli, diskutuji o tom doma se svym partnerem a Ze jim to néjakym zpiisobem pomohlo. %

Adéla P. vnima zpétnou vazbu jako dulezitou pouze v ptipadé, Ze jde o konstruktivni
kritiku. Mnohdy se totiz stalo, Ze ji po odvysilani reportaze zacal nékdo psat sprosté vyhrazky.
Nad tim, jestli o sebe ma strach neptfemysli, snazi se od toho oprostit a pfili§ se tim nezaobirat:
., Myslim si, Ze nad tim clovék ani nemiize premyslet, protoze by ho to paralyzovalo. Premyslela
bych nad tim v tu chvili, kdybych citila, Ze je ta hrozba realna. Pak by se to asi muselo néjakym

zpiisobem resit. %8

Linda si vzpomina, ze dostavala reakce od divak, kteti se na ni radi divali nebo jim jeji
rozhovory predavaly néco hodnotného. Pravé skrze zpétnou vazbu zvenci nabyla o trochu vic
sebevédomi: ,, To ale taky neni uiplné dobre. Clovék by nemél byt moc zavisly ani na potlesku
ani na velky kritice. Myslim si, Ze to, co déla se snazi délat co nejlip jak umi a v souladu s

néjakyma viastnima hodnotama. “**

Pro Jolanu je zpétna vazba dilezita kvili tomu, jestli ve své praci postupuje dostatecné
spravné a dokaze svymi piispévky vzbudit n€jakou odezvu. Pozitivni a konstruktivni zpétna
vazba je pro ni velkou motivaci. SouCasné dodava, Ze zaleZi na tom, od koho se ji zpétna vazba
dostava. Dulezita je pro ni predevsim od kolegl, kterych si profesné vazi, anebo od svych
blizkych, na jejichz ndzort ji osobné zélezi. Zpétnou vazbu formou pochvaly dostava nejcastéji
od své rodiny nebo skrze socidlni sité. Naopak negativni zpétnou vazbu nebere viibec vazne,

pfestoze tomu diiv tak nebylo, ted’ uz se tim snazi tolik nezaobirat.

Adéla K. S. zminiuje, Ze zpétna vazba je velmi dilezitou soucasti jeji prace. Diky tomu
se tak dozvi, jestli odvadi dobrou préci. V dobé¢, kdy jesté ptsobila v Hospodaiskych novinach
bylo celkové hodnoceni prace kazdodenni rutinou. V Deniku N uz takto podrobna zpétna vazba

neni, pfiemz pfizndva, ze ji to obcas chybi. ,,Zpétnou vazbu ale obstaravaji editori uz v
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pribéhu psani a pokud se po vydani objevi problém, nebo je naopak snaha text vyzdvihnout,
upozorni na to §éfové na porade. “?*° Zvlastni kategorii je pak podle ni zpétna vazba od &tendi,
kterou dostava na socidlnich sitich. Dalsi zpétna vazba od Ctenaiti ptichazi na jeji emailovou
adresu, ktera neni tak Cast4, pokud je ale t¢éma vybusné, ohlasy jednoznacné ptijdou. Pro Adélu
je pozitivni zpétnd vazba motivaci, Ctenaii se ale vétSinou ozyvaji, kdyz jsou s nécim
nespokojeni, nebo aby upozornili na dal§i rozmér problému. Uznava, ze konstruktivni kritika

je pro ni ptinosnd, bohuzel se ale obc¢as potyka i s tou negativni v podob¢ nadavek.

Barbora dostava zpétnou vazbu v redakci od editora pii praci na kazdém c¢lanku. ,, Navic
Respekt ma kazdé pondeéli hodnoceni daného vydani. To znamena, Ze jeden clovéek shrne celé
cislo, a pak se vede diskuse v ramci celé redakce. “*'* Ve svych profesnich za¢atcich pro ni byla
zpétnd vazba nejpodstatnéjsi. Postupem Casu ale zacala chéapat, ze mohou byt objektivné rizné
nazory na odvedenou praci i na zpusob, jak ¢lanek napsat. Je si také mnohem Iépe védoma toho,
ktera témata jsou pro ni dilezitd, a to i pfesto, Ze ostatni tfeba tolik neoslovi. ,, Celkoveé je to asi
o hledani balancii mezi kritickou diskust, nazory a schopnosti sebevédomé si za nékterymi vécmi
stat. Ja osobné, charakterove, ale podle mé vidycky budu zpétnou vazbu vnimat jako pro mé
hodné diilezitou, nejsem z principu sebevédomy clovek a mam tendenci hodné dat na minéeni
ostatnich lidi.?*? Nejdilezit&jsi je pro Barboru zpétna vazba od kolegii z redakce, naopak

reakce na socialnich sitich ji nechavaji chladnou.

3.3.3. ZkuSenostni faktor

Kristyna vnima za dileZité, aby novinarka byla pecliva, kladla diraz na spravnost a
méla urc¢ité moralni kvality. Déle zdiraziiuje, Ze je potieba, aby byla samostatnd, dokazala

kriticky uvaZovat a snaZila se spravnég prefiltrovat informace, které se k ni dostanou.

Aneta se domniva, Ze by kazda novinarka méla byt predevsim sva. ,,Jestli je tam néco,
co by je mélo spojovat, tak asi zvédavost, otevienost, schopnost naslouchat a zdaroven sama
néco rikat. “**3
Podle Adély P. musi byt novinarka rozhodné zvidava, také by méla byt energickd a

pokorna.
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Linda by dfive méla nazor takovy, ze novinarka by méla mit zejména tvrdost, odvahu a
trpélivost. V dnesni dobé¢ to ale vidi jinak; ,, Dnes bych si prdla, aby si dovolila mit i empatii,
kirehkost a aby znala viastni hranice. Aby se nebdla brousit do témat, které nikoho kolem ni

nezajimaji, ale ji pali. Aby se nenechala odradit a vytlacit reakcemi verejnosti. “?**

Jolana si pfedstavuje, ze by novinarka méla mit ur¢itou vnitini integritu. Méla by byt
také empatickd a neméla by soudit. Samoziejmosti je podle ni psat pravdu a dodrzovat veskeré

etické zasady zurnalistiky v€etné uvédomovani si zodpovédnosti, ktera se poji s touto profesi.

Podle Adély K. S. neexistuje zadna idealni pfedstava o tom, jaka by mé¢la novinaika byt.
Zato ma ale jasno, jakd by byt rozhodn¢ neméla; ,, Podle mé je hrozné hezky, Ze kazda novinarka
jejina. Nemyslim si, Ze by méla mit novinarka ostré lokty nebo Ze by treba méla pouzivat néjaké
finty na muze. Coz si treba nékteri stereotypné mysli. “**> Kdyby ale méla jmenovat vlastnosti,
kterymi novinaika meéla disponovat, uvadi napiiklad otevienost, pokoru, upfimnost a
nepodléhat svym vlastnim schématim mysleni. Za dilezité také povazuje umét zjednodusit

informace a dokézat je spravné vysvétlit svym Ctenaram.

Barbora vnima za dilezité, aby méla novinarka pokoru i nadSeni, diky kterému bude
schopna tolerovat, Ze ji jeji profese zasahuje do volného ¢asu a rodinného zivota. Soucasné by
se mela pokusit nastavit si své vlastni hranice, které sama potiebuje. Také by méla mit

odpovédnost viici sob¢€ 1 svému okoli a ochotu ucit se novym vécem 1 umét naslouchat.

Je nezbytné mit urcité zaklady a zkuSenosti jest¢ pred nastupem do médii, nebo je to
spis o Stésti a momentalni souhfe okolnosti? Kristyna se nedomniva, Ze by v tom svou roli hralo
Sté€sti a momentalni souhra okolnosti, stejné tak nejde nutné ani o to mit néjaké zkuSenosti:
., Zkusenosti samozrrejmé jako jsou dobry je mit, ale kdyz prosté jdu ze skoly nebo jsem na Skole,
tak malo kdo ty zkuSenosti prosté ma a jde do toho média pravé proto, aby ty zkuSenosti
ziskal. “**® Podle ni je dilezité predevsim to, jak ¢lovék plisobi a jak celkové vystupuje. Za

stéZejni povazuje zakladni piehled, zajem a sledovani toho, co se déje kolem.

Aneta souhlasi s tim, ze dostat se do médii je o Stésti a momentalni souhte okolnosti.
Jako nejzajimavéjsi novinarky spatfuje ty, které maji kombinaci znalosti nebo zkuSenosti
z riznych oboril a pfedavaji informace origindlnim zptisobem. Naopak znalosti ze Zurnalistiky

pted vstupem do praxe nepovazuje viibec za dilezité.
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Adéla P. vnima za nezbytné mit pied nastupem do médii n¢jaké zkuSenosti. Dodéava, ze

kdyz ma ¢clovek zkuSenosti a urcity zivotni nadhled, tak je to na novinafi jednoznacn¢ znat.

Linda ma za to, ze jde o kombinaci obojiho, tedy zélezi jak na zkuSenostech, tak na
Stésti. Zaroven poznamenava, ze u kazdého zacinajiciho novinaie jsou vstupni parametry, jak
se do médii dostat zcela odlisné; ,, Individudlni pribeh kohokoliv, kdo se v médiich prosadil je
velmi odlisny tim prostredim, ze kteryho vychdzel, Sancema, ktery dostal a ktery si i sam
vytvoril, nasazenim, lidma, ktery mu zrovna séfovali nebo ktery mu ten vstup do medialni krajiny

néjak umoznovali. “%*'

Jolan¢ pftijde, Zze dostat se do médii je spiSe o Stésti. Prestoze sama n¢jaké predchozi

zkuSenosti, nez nastoupila do médii méla, nakonec to ale byla viceméné Stastna nahoda.

Adéla K. S. vidi jako velkou vyhodu mit urcité zaklady, jesté pred nastupem do médii.
Nejvic ji v tom pomohlo studium na vysoké $kole, kde se naucila naptiklad jak napsat zpravu.

Diky tomu si osvojila novindisky jazyk a uméla s nim daleko 1épe pracovat.

Barbora ma jasny nazor, ze k tomu dostat se do médii neni potfeba mit zkusenosti jako
vystudovanou zurnalistiku a podobné. Zaroven ale dodava, ze nezna nikoho, kdo by nastoupil
do médii, aniz by za sebou nem¢l s zurnalistikou zddnou zkuSenost. Podle ni se tam ¢lovék
nejcasteji dostane pres stdze nebo volnocasové projekty. Nicméné §tésti musite mit vzdycky;

,, Cesky medidlni trh je maly a pokud mate néjaky vysnény post, bez Stésti to nepiijde. “**8

Vybranych novinaiek jsem se také ptala, jestli se domnivaji, zda to maji dnes mladé
zacinajicich novinéfich je v dnesSni obrovsky zdjem. Vzpomina, Ze tehdy pocitovala mnohem
vetsi konkurenci mezi svymi vrstevniky a bylo proto obtiznéj$i se do médii dostat. ,, Dneska
mam pocit, ze ty mlady novinadri mi jako chybi. Ze se prosté jako nedoplnujou. Pritom vérim, Ze
jsou plny rocniky mladych budoucich Zurnalistii, ale vidycky si rikam, kde jako jsou. “**° Pokud
se dnes ¢lovek piihlasi o praci v médiich, tak ji podle ni neni problém dostat.

Aneta potvrzuje, Ze zacinajici novinarky pfilezitosti, jak se dostat do médii maji.
Problém ale vidi spi§ vtom, ze jsou mladi zaCinajici novinafi Casto Spatné placeni a

podhodnoceni oproti starSim a zkuSené&jSim kolegim. ,, Takze si myslim, Ze neni tolik
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problematicka ta otazka toho vstupu na pracovni trh, ale je to spis otdazka toho neumrit a nebyt

vyhorely po prvnim dvou roce prace. “?%°

Adéla P. se také domniva, ze dostat se do médii je pro dnesni zaCinajici novinarky
jednodussi. Naptiklad v porovnani s ni, se zaCinajici novinari v relativné kratkém case pomérné
rychle dostanou do bézného redak¢éniho provozu. Uvadi naptiklad, ze je v soucasné dob¢ médii
mnohem vic nez v minulosti. ,, Kdyz bych si méla vzpomenout, co vSechno vzniklo po roce 2014,
tak: magazin Reportér, Forum24, Echo24, Denik N... Prijde mi, Ze je vlastné mnohem vic

prilezitosti. “**' To naopak vnima spi§ jako vyhodu.

Linda oproti tomu tvrdi, ze medidlni krajina v sou¢asné dob¢ neni uzpiisobena potiebam
a pozadavkim pro mladé zacinajici novinarky. Z tohoto diivodu proto povazuje, ze maji vstup
do médii o néco obtiznéjsi. Na druhou stranu to maji zase naopak jednodussi v tom, ze si jsou
schopny fict, co od své profese ocekavaji. Dostat se dnes do médii spatfuje jako snazsii v tom,
7e je mnohem vic pfilezitosti, tedy projektii a platforem, na kterych lze publikovat. Dopliiuje
napiiklad online lifestylovy magazin Refresher nebo feministicky webovy magazin
Druhé: sména. Jako dalsi vyhodu zminuje socialni sité. Medidlni prostiedi je podle ni v dnesni

dobé mnohem vic diverzifikované nez diiv.

Jolan€ se nezd4, ze by to mély zacinajici novinarky momentéalné vyrazné tézsi se dostat
do médii. Sama ale uznéava, ze se v nich zatim nepohybuje az tak dlouho, aby na tuhle otdzku

dokazala s jistotou zodpoveédét.

Také Adéla K. S. zminuje, Ze diky n€kolika novym médiim, kde se mladé zacinajici
novinafky mohou uplatnit, je tak pro né snazsi se do nich dostat. Jmenuje napiiklad Seznam
Zpravy, Denik N, Forum24, Echo24 nebo Resfresher. Zarovenn ale dodava, ze ji pozice
v médiich Casto pfijdou dost obsazené. Pravé kvili tomu je moZznd pro mladé zacinajici
novinafky obtizné&jsi si najit v redakci své misto: ,, Mozna naradzeji i na to, ze ty redakce jsou
trosku zkostnatélé, co se tyce vybéru témat a trosku konzervativnéjsi. Od novych autorii se miize
ocekavat, ze budou psat o politice nebo o ekonomice, ale tieba to ty mladé lidi nemusi tolik
zajimat. “?*?* Zaroven upozoriiuje i na platové ohodnoceni novinaft, které pro né nemusi byt
dostatecné atraktivni nebo na soucasnou neperspektivni dobu médii skrze inflaci a omezeni

zobrazovani reklam.
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Financni problémy zminuje také Barbora. Ekonomicka krize podle ni zaséhla i média,
coz pro zacinajici novinarky spatiuje jako nevyhodu. Zavérem piidava par slov ze své
zkusenosti; ,, Kdyz nemuizu najit dobrou praci v ceskych médiich, coz byl muj pripad behem
magisterského studia, nemusi to nutné vypovidat jenom o mné, ale trochu i o neutéseném stavu

ceského medidlniho trhu. <%

Kristyna by za¢inajicim novinafkdm poradila, aby nevéahaly napsat do jakékoliv redakce

a pozadaly o praci. To je podle ni kli¢ové k ziskani zkuSenosti.

Aneta je v tomto ohledu pon¢kud vic razantni. Zacinajicim novinarkdm by doporucila,
aby nemély strach ze svych nadfizenych, nebaly se ozvat a vydobyly si podminky, které jim

budou vyhovovat.

Adéla P. by vzkazala vSem zacinajicim novinaikdm, aby nemély ostych se na cokoliv
zeptat. ,,Ja vidycky rikam, Ze nejhloupéjsi otazka je jenom ta, ktera nepadne. I na hloupou

otdzku se miizete dozvédét néco zajimavyho. “%**

Linda by zac¢inajicim novinatkam doporucila, aby se zamyslely nad tim, co je nejvic
laka, at’ uz jde o téma, format nebo druh média. Také aby si uvédomily své vlastni hranice a
dokazaly byt v tomto ohledu §t’astné: ,, Vyberte si cestu, zkuste ji, a pokud nebude vyhovovat,

tak ji klidné zméiite. Zivot i novinarina jsou barevné entity. “?*®

Jolana by zacinajicim novinarkam vzkézala, at’ se pfipravi na to, Ze to nebudou mit
snadné. Nejen kvili tomu, Ze jsou zacinajici, ale hlavné kviili tomu, Ze jsou zeny. Poznamenava,
také proto, Ze ve vedoucich pozicich jsou pfevazné pravé muzi. Jak uvadi Urbanikova: ,, Velkou
vetsinu ridicich pozic v médiich stale obsazuji muzi, a to v celosvétovém (73 %), evropskem (70
%) i Ceském (63 %) méFitku,?*® pricemz témér tretina Zen z médii odchazi po tricitce, kdy si
zakldadaji rodiny, a zpatky se velkd cast z nich uz vitbec nevrati.“?*" A co by Jolana zaéinajicim

novinafkam ze své zkuSenosti doporucila? , Obrnit se a jit do toho s tim, Ze to nebude
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jednoduchy. Kazdopadne at si jdou za svym a délaji témata, ktery chtéji, a hlavné at

nepolevi. “??8

Podobny nazor zaujima také Adéla K. S., podle ni je pohled na napady a ndzory mladych
zen v zurnalistice znacné podreprezentovany. Soucasné dodava, Ze ma pocit, ze mladé zeny si

v médiich tolik nevéfi. Zacinajicim novindikam by proto rada poradila, aby si vic véfily.

Barbora by celkem vystizné zacinajicim novinarkam vzkazala, ze pokud je novinafina
laka, aby zacaly jakkoliv, neexistuje totiz jedina spravnd cesta. ,, Novinarina je z velké casti

remeslo, tudiz se da naucit. Pile piebije talent. ??°
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ZAVER

Cilem této diplomové prace na téma ,, Vybrané novinarky a jejich cesta do médii, “ bylo
zjistit, jakou cestou se vybrané novinaiky dostaly ke své profesi a jak jejich profesni cesta
vypadala. Pro dosazeni téchto cilti jsem si stanovila nasledujici hlavni vyzkumnou otdzku:
,,Jakou cestou se vybrané novinarky dostaly ke své profesi a jaké okolnosti tomu predchazely? “
V navaznosti na hlavni vyzkumny problém jsem si také stanovila dalsi dvé vedlejsi vyzkumné
otazky: ,,Co vedlo vybrané novinarky k volbé novinarské profese? , , Jak hodnoti vybrané
novinarky svou dosavadni profesni cestu a co by na zaklade svych zkusenosti poradily budoucim
novinarkam? “ Abych na uvedené otazky mohla zodpovédét, realizovala jsem kvalitativni
vyzkum za pomoci metody polostrukturovanych rozhovord se sedmi vybranymi ceskymi
novinafkami. Rozhovor jsem uskute¢nila s Kristynou Gurycovou ze zpravodajského serveru
iRozhlas.cz, Anetou Martinkovou z Radia Wave, Adélou Paclikovou z Ceské televize, Lindou
BartoSovou z online portalu Aktualné.cz, Jolanou Humpdalovou z nezdvislého internetového
serveru Voxpot, Adélou Karaskovou Skoupou z Deniku N a Barborou Chaloupkovou
z tydeniku Respekt. VSechny realizované rozhovory jsem nasledné piepsala a v ramci
tematické analyzy je uspofddala a identifikovala do nékolika tematickych okruht, které se
sestavaji z dalSich dil¢ich podokruhil. V kazdém z téchto okruhti jsem popsala a interpretovala
vysledky, ke kterym jsem v pribéhu vyzkumu dospéla. Ty jsou navic doplnéné o autentické

vypovédi vSech zpovidanych novinaiek.

V prvnim okruhu analyzy jsem se zaméfila na cestu k novinafskému povolani
vybranych novinaiek. Soucasti toho bylo také zjistit, jaké okolnosti jim na této cesté

predchazely. Cely tento okruh odpovidéa na hlavni vyzkumnou otazku této diplomové préce.

V rdmci tohoto okruhu mé zajimalo, jaké profesni predstavy mély vybrané novinarky
v obdobi svého détstvi a dospivani, a jestli se shoduji s tim, ¢emu se vénuji dnes. VSechny
zpovidané novinaiky kromé Adély P. a Barbory zminovaly, Ze chtély byt spisovatelky, nebo jen
rady Cetly knihy, bavil je cesky jazyk ¢i pfimo psani. Dalo by se tedy fici, ze uz v détstvi a
dospivani méla vétSina zpovidanych novinatek urcité sklony k novinarskému povolani, a at’ uz
védomé ¢i nevédomé k této profesi postupné tihly. Dotazovala jsem se i na to, jakymi
povahovymi vlastnostmi a osobnostnimi rysy disponovaly, jez je pfivedly k myslence stat se
novinafkami. VSechny zpovidané novinatky v obdobi détstvi a dospivani spojovaly vlastnosti
jako jsou cilevédomost, zvédavost, ucenlivost a vytrvalost. Déale jsem se vénovala jejich

rozhodnuti stat se novinaikami. Vybranych novinafek jsem se ptala na to, kdy zacaly poprvé
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piremyslet o novinarské profesi a jestli byla novinafina jejich vysnénym povolanim. VétSina
zpovidanych novinafek o novinafském povolani zacala pfemyslet na stfedni Skole, okolo
patnacti az osmnacti let. Pouze Kristyna o novinating zacala premyslet o néco pozdéji, a to az
na vysoké Skole. Naopak Jolana zacala pfemyslet o novinaiské profesi mnohem diive, uz
v deviti letech ji napadlo, Ze by mohla byt novinaika. Stit se novinafkou bylo snem vsech
zpovidanych zen kromé¢ Anety a Barbory. Zabyvala jsem se také jejich zalibami a aktivitami
spojenych s novinafskou profesi. Cilem bylo zjistit, jestli uz tehdy mély vybrané novinarky
n¢jaké zalibeni v tomto povolani a jestli se pfed svou novinaiskou kariérou vénovaly aktivitam,
které by souvisely s touto profesi. Kazda ze zpovidanych novinarek se v détstvi, dospivani nebo
tésn¢ pred svou profesni kariérou v rizné mife vénovala aktivitdm, které souvisely s jejich
momentalni profesi. At uz to bylo psani do Skolniho ¢asopisu, navstévovani zajmovych
krouzkli se zaméfenim na novinaiské dovednosti nebo publikovani ¢lankti na webovych
strankach. Dulezité je také zminit, ze Ctyfi ze sedmi zpovidanych novinafek maji konkrétné
vystudovanou Zurnalistiku nebo medialni studia. VSechny zpovidané novinarky navic zpétné
vidi své dosavadni zkuSenosti pied svou profesni kariérou jako prinosné a shoduji se na tom,
7e jim zcela jisté pomohly k tomu, ¢emu se vénuji dnes. V neposledni fad¢ jsem se zaméfila na
samotnou cestu vybranych novinatek k jejich profesi a vstup do médii. Tady jsem vnimala za
dilezité popsat, jaka byla jejich cesta k novindiskému povolani a co pfitom povazovaly za
klicové. Podstatné bylo také pfijit na to, jak se vybrané novinarky dostaly do médii. Na cesté
k novinafskému povoléani byla pro Kristynu, Adélu P. a Barboru klicové pfedchozi zkuSenost
v médiich ve formé praxe, staze, brigady ¢i kratkodobé vypomoci, pficemz Kristyné k tomu
dopomohlo studium na vysoké Skole. Jolana povazuje za dilezity milnik pfijeti na zurnalistiku,
kterou primarn€ zminuje 1 Adéla K. S., jez dodava, Ze se do médii dostala diky povinné studijni
praxi pravé na vysoké Skole. Anety a Lindy zasadnim okamzikem bylo uvédomént si, Ze je pro

né zurnalistika tou spravnou volbou.

Cilem druhého okruhu analyzy bylo zjistit, pro¢ se vybrané novinarky rozhodly pro
vybér této profese a co je k jejich rozhodnuti motivovalo. Tento okruh soucasné odpovida na

prvni vedlejsi vyzkumnou otazku této diplomové préce.

Zajimalo m¢ tedy, jaké dlivody vedly vybrané novinaiky pro vybér této profese a co je
motivovalo k tomu, zvolit si novindiskou profesi jako své povolani. VéEtSina zpovidanych
novinaiek si svou profesi vybrala diky spolecenskému ptinosu. Tento diivod konkrétné uvadi
Kristyna, Adéla P., Jolana 1 Barbora. Kristyna, Adé¢la K. S. a Barbora zaroven zminuji, ze si

novinafinu zvolily také diky jeji pestrosti. DalS$im diivodem, proc¢ se napiiklad Kristyna a Jolana
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rozhodly pro novinaiskou profesi byla urc¢itd zodpovédnost tohoto povolani. Pro Anetu byla
nejveétsim diivodem zvédavost. Linda se pro novinaiské povolani rozhodla na zékladé osobnich
divodi. Nejveétsi motivaci bylo pro zpovidané novinarky zvolit si takovou profesi, ktera je bude
bavit, napliiovat a davat jim smysl. Na této vypovédi se shoduje Kristyna, Aneta a Adéla K. S.
Pro Adélu P. bylo motivaci stat se novinaikou, kterd se dostane za povrch béznych véci. Linda
jako nejvétsi motivaci spatfovala ve snaze pochopit svét, umet ho popsat a vzdélavat se v ném.
Jolany motivaci pro vybér novindiské profese byla tendence se na néem podilet. Pouze
Barbora neméla zddnou motivaci pro vybér této profese. Zabyvala jsem také profesnimi
predstavami, ivahami a ocekavanimi vybranych novinafek. Chtéla jsem zjistit, jaké mély
vybrané novinarky pred svou profesni kariérou predstavy o tom, co toto povolani obnasi, jestli
uvazovaly nad tim, jaké by chtély byt novinaiky a také jakd mély ocekéavani od této profese.
Nejvice se zpovidané novinaiky shodly na idealistickych ptfedstavach a naro¢nosti novinarské
profese. Novinaiské povolani jako narocnou profesi vnimd Kristyna, Aneta i Adéla K. S.
Idealistické predstavy o novinaiském povolani méla Adéla P. a Jolana. Ze vSech zpovidanych
novinafek neméla o novinatské profesi predem zadné¢ predstavy pouze Linda a Barbora. Kazda
ze zpovidanych novinafek profesné uvazovala sama nad sebou, jaké by chtéla byt. Odpovédi
na tuto otazku byly velmi riznorodé¢, pouze dvé se ve svych tivahach shodly. Konkrétné Aneta
a Adéla K. S., chtély byt novinaikami, které budou zpracovavat nedostateéné pokryta témata.
Kristyna chtéla byt férova a nezavisld novinarka, podobné jako Adéla P., kterd uvedla, Ze chtéla
byt profesiondlni a nestrannd novinarka. Linda si naopak ptala byt respektovanou novinatkou.
Jolana chtéla byt dobrou novinarkou, kterd se za sebe nebude muset stydét. Barbora méla
v planu byt dobré novinarka, jiné vétsi ambice neméla. Od novinafské profese mély zpovidané
novinaiky ocekéavani odlisna, pouze dvé z nich odpovéde€ly totozné. Konkrétné Kristyna a
Adéla K. S., si n€které znamé tvare z novinaiského prostiedi pfedstavovaly jinak, nez tomu
bylo ve skute¢nosti. Aneta od novinaiské profese ocekavala, Ze bude moct komunikovat se
svétem a otevirat ve spolecnosti diskuse. Ocekavani Adély P. se soucasné poji 1 s jejimi
predstavami o této profesi. Jolana si byla pfedem védoma naro¢nosti novinarské profese. Ze
vSech zpovidanych novinafek neméla ocekavani pouze Linda a Barbora. ZjiSt'ovala jsem i to,
jak na rozhodnuti vybranych novinarek s vybérem této profese reagovalo jejich okoli. VétSina
zpovidanych novinafek se pii vybéru své profese setkala ve svém okoli s podporou, ale
soucasn¢ také s obavami, které toto povolani s sebou mtize ptinést. To uvedla Kristyna, Jolana
a Adéla K. S. Anety a Adély P. okruh blizkych zaujimal na jejich rozhodnuti neutralni postoj.
Pouze Linda se setkala s nedivérou ve svou osobu pii vybéru, a to i v pocatcich plisobeni v této

profesi. Jako posledni mé v rdmci tohoto okruhu zajimalo, jestli mély vybrané novinaiky
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ne¢koho, ke komu vzhlizely nebo ho povazovaly za sviij profesni vzor. Zaroven jsem se ptala i
na to, jestli je n¢kdo, kdo je inspiruje v soucasné dobé. Na zdklad¢ této otazky jsem se
dozvédela, ze vSechny zpovidané novinaiky kromé Jolany mély a nadale maji ve své profesi
vzor, ke kterému vzhlizi nebo je svou praci inspiruje. Kazda z nich pfitom jmenovala jinou

novinaiku ¢i novinare. Pouze Kristyna a Adéla P. uvedly obé jako sviij vzor Janu Klimovou.

Ve tfetim okruhu analyzy jsem se vénovala zpétnému zhodnoceni dosavadni profesni
cesty vybranych novinafek. Tento okruh je zalozeny jak na sebereflexi vSech zpovidanych
novinaiek, tak na jejich zkusenostech, které za svou dosavadni profesni kariéru ziskaly. Na
zéklad¢ toho jsem se jich také dotazovala, co by poradily budoucim novinaikam, které jeste
nemaji s Zurnalistikou zkusenosti. Cely tento okruh odpovida na druhou vedlejsi vyzkumnou

otazku této diplomové prace.

Nejdiive jsem se zamétila na dilezité souvislosti spojené s dosavadni profesni cestou
vybranych novinaiek podloZzené jejich sebehodnocenim. VSechny zpovidané novinarky kromé
Barbory zpétn€ povazuji vybér své profese za Stastny. Kristyna se utvrdila v tom, Ze je
novinafina spravna volba v momentég, kdy ziskala novinaiské ocenéni. Ve své profesi se utvrdila
také Adéla P. a Adéla K. S. Linda se o tom utvrdila az po nékolikaletém piisobeni v médiich.
Aneta, Jolana a Barbora se o této profesni volbé utvrzuji stale. Kristyné, Adéle P., Jolan¢ a Adéle
K. S. se splnilo vSe, co od své profese 1 od sebe jakozto novinaiky ocekavaly. U Kristyny a
Adély K. S. to dokonce predcilo jejich ocekavani. Aneta a Barbora nedok4Zou na tuto otazku
s jistotou zodpoveédét. Linda ocekavani sice neméla, sebe samu ale v mnohém béhem
poslednich let prekvapila. Nejvice se zpovidané novinarky shodly na momentu, kdy byly se
svou praci opravdu spokojené a ucitily, Ze ma smysl, po konkrétni odvedené praci. Aneta a
Linda navic zminuji pocit a nasledné reakce po vydani svého podcastu. Jolana zase jmenuje
emoc¢n€ ndrocny rozhovor. Adéla P. takovy moment zaziva, kdyz se ji podaii ve své profesi néco
odhalit. Podobné jako Barbora, kdyz dopiSe ¢lanek. Pro Adélu K. S. je naopak takovym
momentem, kdyZ diky své profesi dokdZe n€komu pomoct. Na zacatku novinarské kariéry by
se Kristyna a Adéla P. pokusily o vétsi nadhled a nebrat svou profesi tak vazné. Aneta, Linda,
Jolana a Adéla K. S. by si zpétné fekly, aby nemély strach a pochybnosti, byly vice sebejisté a
dokézaly se postavit samy za sebe. Linda i Jolana navic dodavaji jesté praci sama na sob¢ a
intelektualni vzdélavani. Linda i Barbora si by navic poradily, aby se snaZzily najit si svou vlastni
pozici, ve které budou St’astné a hledat vlastni cestu, kterd jim bude vyhovovat. Soucasti tohoto
okruhu bylo také zjistit, jestli vybrané novinarky dostavaji zpétnou vazbu na svoji praci a jestli

je pro né dulezita. Jako dalezitou zpétnou vazbu vnimaji vSechny zpovidané novinarky. Nekteré
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z nich ale dodavaji, ze zélezi, od koho zrovna ptichazi. U Kristyny, Adély K. S. a Barbory je
zpétnd vazba do jisté miry soucasti jejich profese, kterou dostavaji od ostatnich kolegli
v redakci. VSem zpovidanym novinaikdm pfichazeji reakce od ctendit, divakt nebo
posluchacu. S pozitivni zpétnou vazbou se setkala Kristyna, Aneta, Linda i Jolana. Naopak
s negativni zpétnou vazbou se potykala Kristyna, Adéla P., Jolana i Adéla K. S. Konstruktivni
kritiku od publika v podobé napadu na c¢lanek nebo upozornéni na novy rozmeér problému
dostala pouze Kristyna a Adéla K. S. Na zavér jsem se zaméfila na zkuSenosti vybranych
novinaiek, které nabyly béhem své dosavadni profesni cesty, a také co by na zakladé toho
poradily budoucim novinarkam. VéEtSina ze zpovidanych Zen se shoduje na tom, Ze novinarka
by méla byt pokornd, empatickd, zodpovédna a méla by si nastavit vlastni hranice. Pokoru
zminovala Adéla P., Adéla K. S. a Barbora. Empatii povazovala za dilezitou Linda a Jolana.
S nastavenim vlastnich hranic souhlasila Linda i Barbora. O tom, Ze by novinairka méla nést
zodpovédnost souhlasila Jolana a Barbora. Kristyna zase vnimala jako dilezité vlastnosti
naptiklad peclivost, samostatnost a kritické uvazovani. Aneta jmenovala zvédavost a
otevienost. O tom, jestli je dilezité¢ mit pred nastupem do médii zkusenosti, nebo je to o Stésti
a momentalni souhfe okolnosti se vypovédi jednotlivych novinaiek 1isi. Podle Lindy a Barbory
jde o kombinaci obojiho. Naopak Kristyna nepovazovala za rozhodujici ani jedno. Aneta a
Jolana se shodly na tom, ze dostat se do médii je o $tésti a momentalni souhte okolnosti. Adéla
P. a Adéla K. S. mély za to, Ze zkuSenosti jsou pii vstupu do meédii potreba. VétSina ze
zpovidanych novinaiek se domnivala, Ze maji dnes mladé zacinajici novinatky vstup do médii
jednodussi, a to zejména diky vice pfileZitostem, které se jim nabizeji. S takovym tvrzenim
souhlasila Kristyna, Aneta 1 Adéla P. Linda a Adéla K. S. ale zaroven ptipoustély urcité bariéry,
se kterymi se dne$ni zacinajici novinarky mohou potykat. Pouze Barbora usuzovala, Ze je
presvédciveé vyhodnotit. Kristyna by zacinajicim novinditkdm poradila, aby nevahaly pozadat o
praci. Aneta by naopak doporucila, aby nemély strach ze svych nadfizenych a vydobyly si
vyhovujici podminky. Adéla by vzkazala, aby nemély ostych se na cokoliv zeptat. Linda by
doporucila, aby si zvolily cestu, ktera je nejvice laka. Jolana poukazovala na skute¢nost, Ze to
jako mladé zacinajici novinafky nebudou mit v médiich snadné. Adéla K. S. by mladym
zacinajicim novinafkdm poradila vice si véfit. Barbora by naopak vzkéazala, aby budouci
novinaiky zacaly jakkoliv, podle ni neexistuje jedina spravna cesta. Soucasné upozoriiovala na

to, Ze novinaiska profese je femeslo, které se Ize naucit.
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Vysledky tohoto vyzkumu mohou prispét kucelenému pochopeni a lepsi
informovanosti, co se ty¢e vstupu mladych novinarek do medialniho prostfedi. A to vcetné
vSech aspekti, se kterymi se zeny v médiich béhem své profesni cesty nasledné¢ mohou setkat.
Vyzkum se sestava zosobnich piib¢hti podepienych profesnimi zkuSenostmi nékolika
vybranych novinaiek, kazda navic nabizi jinou perspektivu. Diky tomu se tak otevira jedine¢ny
vhled do odvétvi zenské zurnalistiky 1 jejiho fungovani. Na tuto diplomovou praci mize navazat
naptiklad vyzkum zaméteny uzSim pohledem na budouci novinatky, tedy Zeny, které maji
zajem o praci v médiich s cilem usnadnit jim vstup do novinaiského prostiedi, a to podlozeny
zkusenostmi uz zavedenych novinaiek ¢i jinych medidlnich odbornikt. Této problematice jsem

se ¢astecné vénovala v zavéru svého vyzkumu.
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