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Abstrakt

Nazev prace: Vyuziti voln@&asovych aktivit romskych dti a mladeze jako

prevence sociali patologickych jevi v SaSM - DDMCB

Tato bakaléska prace, jejimz tématem je vyuziti valasovych aktivit v ramci
Salesianskéhoigidiska WCeskych Budjovicich (presrji jeho odloweného pracovist
Kontaktniho centra Majak) jako prostku prevence rizikového chovani, se zabyva
problematikou rizikového chovani u cilové skupimymskych dti a mladeze a jeho
prevenci.

Teoreticka c¢ast bakalgské prace seznamuje s teoretickymi vychodisky
pedagogiky volnéhoc¢asu a socialni pedagogikou. Dale je zde také ok¥ajo
popsana problematika romské menSiny {nagpzka vzdlanost Roni, ktera vyrazs
ovliviiuje vyskyt rizikového chovani), poslani a prevemiiyrincipy Salesianského
strediska VCB a vybrané oblasti rizikového chovani a jejich mdprevence.

Cilem prace byla identifikace potencialu vyuzitinmasovych aktivit jako jedné
z moznosti prevence rizikového chovani u romskythwdramci SaSM - DDMCB.

V praktickécasti bakaléské prace je pouzita kvalitativni strategie vyzkukiera
byla realizovdna pomoci polostrukturovaného rozhmeovovyzkum se uskutail
v prostedi odlogeného pracovistSalesianského fgidiska VCB - Kontaktniho centra
Majak. V pibéhu vyzkumu bylo oslovendibact respondentve wWku 7 az 13 let.

Na zaklad vysledki ziskanych v pibéhu vlastniho vyzkumu Izefici, Ze
preventivni aktivity, které probihaji v ramci voliasovych aktivit Stdiska, jsou
z velké casti zangieny spiSe obe¢nna problematiku rizikového chovani nezli na
konkrétni gipady rizikového chovani vyskytujiciho se u danépsky romskych éti a
mladeZe. Naprostou ¢&t8inu  aktivit realizuje organizace pretinictvim svych
zamgstnand.

Preventivni programy fjpravené pro cilovou skupinu probihalyfedevsim
formou gednaSek a vyuziti alternativnich metod je zde zoglamenuto, &oli je

v powdomi zamdstnané@ organizace jako nutné.



Ze ziskanych vysledkvlastniho vyzkumu Ize tedy vyvodit nasledujici bigzy:
H1: Preventivni programy f&diska maji obecné z&beni.
H2: Stedisko ma posdomi o rizikovém chovani svych Kligntale preventivni aktivity
nejsou ciled pripravovany jako reflexe tohoto chovani.
H3: Jsou upednostovany preventivni aktivity ffijpravené vramci $¢diska nad
aktivitami na zakazku ze strany nezavislych osaaboizaci.

H4: Alternativni metody v ramci preventivnich aktiviégjsou upednosiiovany



Abstract

Thesis title: The use of free time activities fogypsy children and teenagers as a
prevention against social pathological phenomena i8aSM - DDMCB

The thesis topic, is the use of free time actigitwithin the framework of the
Salesian centre iffeské Budjovice (specifically its detached work-place, thentact
centre Majdk) as a preventative method againstlyrvahaviour, it pursues the
problems of unruly behaviour in the target grougwybsy children and teenagers and its
prevention.

The theory part of the thesis introduces the theaeoutcomes of free time
pedagogy and social pedagogy. Furthermore #®glincludes a brief description of
the problematics of the gypsy minority populatiaor example the low education
standard of gypsies, which has a great effect enaggpearance of unruly behaviour),
vocation and preventative principals of the Salesientre inCeské Budjovice.

The aim of the work, was to identify the potentiafl using free time activities as
one of the possibilities for preventing unruly beiour of gypsy children within the
framework of the SaSM - DDMB.

The practical part of the thesis uses qualitatiratesgic research, which was
carried out with the help of a semi-structured dsston. The research was carried out
in the detached workplace of the Salesian centr@eiské Budjovice — The contact
centre Majak. During the research, thirteen redpats, within the ages of 7-13, had
been addressed.

On the basis of the findings received from the aedg it is possible to say, that
preventative activities, which take place during free time activities of the Centre, are
in a greater part aimed at a general problematicanouly behaviour rather than
particular cases of unruly behaviour which appe#h warticular group of gypsy
children and teenagers. Majority of the activitie being realised through the
employees of the centre.



Preventative programmes prepared for a target gtoak place mainly in the
form of lectures and utilising of alternative medsohas been completely forgotten,

even though the employees of the organisatiomaege of its necessity.

From the results obtained from my own researchs ipassible to deduce the
following hypothesis:
H1: Preventative programmes of the centre arecrgén
H2: The centre is aware of the risky behaviourtsfdlients , but their preventative
activities are not directly prepared with this ciioth of the behaviour.
H3: Preference is given to the preventative aadisiprepared within the framework of
the centre over activities that have been requesfedm independent
individuals/organisations.
H4:Alternative methods within the framework of tpeeventative activities are not
preferred.
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Uvod

Téma své bakatéké prace jsem si zvolila na zalkdachého ténsi dvouletého
dobrovolnického psobeni v Salesianskéntetisku vCeskych Budjovicich.

Myslim si, Ze pra¥ toto mé fisobeni ve znfiované organizaci a zapojeni se do
volnocasovych aktivit utenych zejména romskymstgm a mladezi, mi nabizi velmi
dobrou moznost k ziskani nahledu na problematikoé¢#nou na rizikové chovani a
jeho prevenci u cilové skupinygdevsim v ramci nestatnich neziskovych organizaci
(presr¥ji v ramci jedné z organizaci - Salesianskéradisku vCeskych Budjovicich).

V ramci mého psobeni dobrovolnika ve vySe uvedené organizaci peroovala
piedevsim v odloteném pracovisti Salesianskéhdesdiska - Kontaktnim centru
Majak, kde jsem se, v ramci programmde nabizenych, zapojila do @owani romskych
déti, do voln@asovych aktivit nabizenyckegm Fimo na sidlisti Maj a do tematickych
programii, které byly vzdy zagieny na ukité téma. Mimo této pravidelngnnosti jsem
také nEla moznost zéastnit se #kolika jednorazovych aktivit (denét, romsky
den,....).

V teoretické ¢asti mé bakaigké prace nastilji sowasnou problematiku
rizikového chovani vyskytujiciho se u romskyaiti d mladeze, zpracovavam principy
Strediska, na jejichz zakladsou preventivni programy poskytovany. Ve své psic
zabyvam piibéhem prevence a #pobem zpracovani preventivnich aktivit v ramci
Strediska.

V problematice prevence rizikového chovani jsemzsextila na aktuélnost
preventivnich prografy jejich Usgsnost a na to, zda je mozZné piedhictvim
volnocasovych aktivit poskytovanych igtiskem pozitiva ovlivnit budouci vyvoj
klientd Strediska ve vztahu k rizikovému chovani.

Okrajo se v préci také zabyvam prevenci probihajici mdagk - zda sedt
setkavaji s prevencastji v ramci Skoly nebo $ediska a jakym zisobem je prevence
probihajici na Skolach pojata.

Na zaklad vysledki ziskanych v pibéhu vyzkumu, je v z&ru prace jako jedna

z moznostiteSeni, navrzen konkrétni preventivni program &any na problematiku
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hracich automéf kterou podle vysledk ziskanych ve vlastnim vyzkumu, Ize
povazovat také u cilové skupiny za aktualni. Pnogja pak mozné vyuZzit préavori
piipraw preventivnich aktivit & uz vramci Skol nebo nestatnich neziskovych

organizaci, které semuji praci s cilovou skupinou romskycbtida mladeze.
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1. Sowasny stav

1.1 Pedagogika volnéhaasu

Pri pripraw a realizaci volntasovych prograin se zamienim na prevenci
rizikového chovani lze vychazet z teorie, metodékpraxe pedagogiky volnéh@asu,
ktera je kkdy nazyvana téz vychovou mimo wavani. Pro vychovu mimo vyovani
jsou charakteristické zejména tyto znaky - je uskidvana mimo povinné vyvani,
je realizovana ve volnénsase dti, neni bezprogtdré ovlivnéna rodinou a probiha
v institucich, které jsou zaffeny na volnsasové aktivity*

Dle pedagogického slovniku Ize pedagogiku volnétasu definovat jako:
.Pedagogickou disciplinu za#enou na vychovné a \dévaci prostedky,
napomahajici autonomnimu a smysluplnému vyuZiwdnéocasu dti, dospivajicich
i dospilych.“?

UzSi nahled na pedagogiku volnéhtasu nabizi definice dle Pavkové:
.Pedagogika volnéharasu se zabyva pojetim a cily, obsahem isapy vychovného
zhodnocovani volnéhéasu, organizacemi a institucemi, které tyto akfiviskuteiuji
nebo pro & vytvaeji podminky.?

Nedilnou souasti praxe pedagogiky volnéhdasu je také pedagogicke
zhodnocovani volnéhgasu. Jde o jakousi ,reflexi* v pedagogice volnéhsu. V ramci
hodnoceni jsou hodnoceny fzeni, jejich prostory a prdsdi, kde voln®asové
aktivity probihaji. B pripraw a realizaci volndasovych prografhje také nutné brat

v potaz, kdo se aktivitdastni a jaka je cilova skupina, pro kterou jsouvikturcené.

! HAJEK, Bedich; HOFBAUER, Betislav; PAVKOVA, Jtina. Pedagogické ovlitovani volnéhatasu : Sodasné trendy 1.
vydani. Praha : Portal, 2008. s. 65-83. ISBN 978-867-473-1.

2 . < .
PRUCHA, Jan; WALTEROVA, EliSka; MARES, i Pedagogicky slovnik 6. vydani. Praha : Portél s.r.o., 2001. 161-162 s
ISBN 978-80-7367-647-6.

3 HAJEK, Bedich; HOFBAUER, Betislav; PAVKOVA, Jfina. Pedagogické ovlitovani volnéhasasu : Sodasné trendy 1.

vydani. Praha : Portal, 2008. s. 65-83. ISBN 97&867-473-1.
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Na zaklad hodnoceni pak dochazi k rozvijeni dalSich metodbsahucinnosti se
zamsienim na volngas.*

Vyznam pedagogiky volnéhtasu vzista pra¢ dnes, kdy neustale rista doba
uréend pro volnycas a stim byv&asto spojen vyskyt nezadoucich forem chovani
(agrese, kriminalita, zneuzivani navykovych latét.)a Vyskyt nezadoucich jévve
volném case dti a mladeze j€asto vysledkem nudy, ktera plyne z velkého mnozstvi
volnéhocasu a ¢ti ¢asto newdi, jakymi aktivitami je moZno si volnsas vyplnit®

S pedagogikou volnéhéasu a s kvalitnim vyuZzitim volnéh&asu velmi Uzce
souvisi i vychova pro volnyas. Vychovu pro volngas Ize definovat jakgrozvijeni

-

schopnosti Zdkoceiovat volnycas jako hodnotu, vyuzivat ho smysldpdnracionalre

pro s\ij rozvoj, planovat a vybirat si vhod@#nosti.“®

Vychova pro volnyas je pak
negastji realizovana v ramci skolni vyuky ale i v mimo&kizh ¢innostech - nestatni
neziskové organizace (NNO). Také praci s romsky#tinda mladezi sednuji praw

NNO - nap. Salesiani Dona Bosca, kieiplatiuji specificky pedagogicky systéff.

1.1.1 Pedagogika volnéhdasu v pojeti w¥dy o volnéméase

Véda o volnéntase a pedagogika volnébasu nam dle Pavkovéipasi,ucelené
poznani systému aktivit a instituci volnelasu. \éda o volnénvase tedy zkouma vznik

volnéhocasu, rozvoj jeho rozsahu a funkci i podenivst spoléenskym kontexteresi

4 : .
HAJEK, Bedich; HOFBAUER, Betislav; PAVKOVA, Jfina. Pedagogické ovlitovani volnéha‘asu : Sodasné trendy 1.
vydani. Praha : Portdl, 2008. s. 65-83. ISBN 97&:867-473-1.

5 ; p
HAJEK, Bedich; HOFBAUER, Betislav; PAVKOVA, Jfina. Pedagogické ovlitovani volnéha‘asu : Sodasné trendy 1.
vydani. Praha : Portdl, 2008. s. 65-83. ISBN 97&:867-473-1.

6 . . ,
PRUCHA, Jan; WALTEROVA, EliSka; MARES, i Pedagogicky slovnilé. vydani. Praha : Portal s.r.o., 2001. 278 BNS
978-80-7367-647-6.

8 KAJANOVA, Alena ; URBAN, David.Situation of Roma Minority in Czech, Poland andv&kia Wroclav, 2009. Use of

Salesian principles in Roma childern and youth gedy, s. 145 - 152. ISBN 978-83-928354-1-7.

HAJEK, Bedich; HOFBAUER, Betislav; PAVKOVA, Jfina. Pedagogické ovlitovani volnéha@asu : Sodasné trendyl. vydani.
Praha : Portal, 2008. s. 65-83. ISBN 978-80-7363-17

13



jeho pronikani mezi mladou populaci, pro kterouvigznamnou podminkou jejiho

sowasného Zivota i perspektivou é$pého rozvoje®

1.1.2 Volny ¢as

Volny ¢as je, cas, s kterymclovek miZze nakladat podle svého uvazeni a na
zaklad svych zajm.“'°. Volny ¢as je tedy doba, kter& ndm zbyva v ramci dne po
uplynuti a splani vS8ech naSich povinnosti (Skola, praceiepé rodinu a domacnost,
zajiseni fyzickych poteb). Do napla volného ¢asu lze tedy zahrnout odpioek,
rekreaci, zajmovéinnosti, dobrovolné vzdavani a dalsf!

Volny ¢as Ize vymezit i z hlediska negativniho nebo peaazitio vymezeni.

V negativnim pojeti Ize volnygas charakterizovat jakéas ,zbyvajici po splani
rozmanitych povinnosti*? V pozitivnim chapani Ize volngas vymezit jako, cas
nezavislého a svobodného rozhodovani gnmosti, tedycas, se kterynadlovek mize
nakladat podle svého uvaZeni a na zakisdych zajm.“ '3

Dle mého nézoru je préyproblematika napbni volnéhocasu u romskychdti a
mladeze v dnesni deékiasto velmi problematicka a bywaasto spojena s rizikovym

chovanim této skupinyst.**

HAJEK, Bedich; HOFBAUER, Betislav; PAVKOVA, Jtina. Pedagogické ovliiovani volnéhacasu : Sodasné trendy 1.
vydani. Praha : Portal, 2008. s. 65-83. ISBN 978-867-473-1.

10 PRUCHA, Jan; WALTEROVA, Eliska; MARES, ili Pedagogicky slovnik6. vydani. Praha : Portal s.r.o., 2001. 274 BNIS

978-80-7367-647-6.

11 HAJEK, Bedich; HOFBAUER, Betislav; PAVKOVA, Jiina. Pedagogické ovliiovani volnéhatasu : Sodasné trendy1.

vydani. Praha : Portal, 2008. s. 65-83. ISBN 97&867-473-1.

12 HAJEK, Bedich; HOFBAUER, Betislav ; PAVKOVA, Jiina. Pedagogické ovlitovani volnéhatasu : Sodasné trendy1.

Praha : Portal, 2008. s 66. ISBN 978-80-7367-473-1.

13 . o .
HAJEK, Bedich; HOFBAUER, Betislav ; PAVKOVA, Jtina. Pedagogické ovlitovani volnéhaasu : Sodasné trendy1.

Praha : Portél, 2008. s. 66. ISBN 978-80-7367-473-1

14 Analyza sociélé vylowenych romskych lokalit a absa@rd kapacity subjektpisobici v této oblasfonline]. 2006 [cit. 2010-
11-14]. Dostupné z WWW:
<http://www.gac.cz/userfiles/File/nase_prace_vygtGAC_MAPA_analyza_SVL_aAK_CJ.pdf?langSEO=docum&ptsentSE
O=nase_prace_vystupy&midSEO=GAC_MAPA_analyza_SVIKa®BJ.pdf>.
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1.1.3 Déti, mladez a volnyéas

Volny ¢as dti a mladeze je v porovnani s volnymsem dosglych odliSny a ma
sva utita specifika. Volnyas dti se liSi pedevSim v oblasti samostatnosti a zavislosti
na druhych, rozsahem a obsahem jednotlivgaimosti. Dhlezita je také slozka
pedagogického ovliwovani. Obsah volnéhocasu také odpovida ékovym a
individualnim charakteristikameti (psychické i fyzicka vysflost, rodinné zazemi a
Sirsi okoli - $kola, Zgzeni pro vychovu ve volnétfase atd.}?

V souvislosti s teorii volnéhatasu d@ti a mladeze se lze setkat &olika
zakladnimi pojmy. Mezi tyto pojmy, které jsou nedill sodasti teorie, Ize Zadit
vychovu pro volnyas, vychovu ve volnérase a vychovu mimo vyovani.*®

Principem vychovy pro volngas je prav jeji zangteni v oblasti pedagogiky

volnéhocasu. Zakladem je ut¥@ni, rozvijeni a kultivovani schopnosti, dovednasti

motivace vedouci ke kvalitnimu vyuZiti volnétamsu’

1.1.4 Pedagogika volnéh@&asu a nestatni neziskové organizace (NNO)

NNO jsou jednim s dalSich subjéktkteré pracuji s@mi a mladezi a kde je
volnocasova pedagogika realizovana. NNO dopl piredevsim vychouwvzdklavaci
¢innost Skol a vytvigeji pestrou nabidku aktivit pro aktivni vyuziti wéhocasu @tmi a

mladeZi. K napInkinnosti NNO pat praw ¢asto prevence rizikového chovafi.

15 . o .
HAJEK, Bedich; HOFBAUER, Betislav; PAVKOVA, Jiina. Pedagogické ovlitovani volnéha’asu : Sodasné trendy 1.

vydani. Praha : Portéal, 2008. s. 65-83. ISBN 978:867-473-1.

16 . o .
HAJEK, Bedich; HOFBAUER, Betislav; PAVKOVA, Jiina. Pedagogické ovlitovani volnéha’asu : Sodasné trendy 1.

vydani. Praha : Portéal, 2008. s. 65-83. ISBN 978:867-473-1.

17 . o .
HAJEK, Bedich; HOFBAUER, Betislav; PAVKOVA, Jiina. Pedagogické ovlitovani volnéha’asu : Sodasné trendy 1.

vydani. Praha : Portéal, 2008. s. 65-83. ISBN 978:867-473-1.

HAJEK, Bedich; HOFBAUER, Betislav; PAVKOVA, Jtina. Pedagogické ovlitovani volnéha‘asu : Sodasné trendy1.
vydani. Praha : Portal, 2008. s. 149-153. ISBN 838-367-473-1.
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1.1.4.1 Nizkoprahova z#izeni pro @ti a mladez (NZDM)

NZDM pracuji gevazre se skupinami neorganizovanyckitida mladeze (&i

v obtiznych zivotnich situacich, s nizkou soci@riivotni Urovni, s potizemi ve Skole a
dalsSi) a nagpi jejich ¢innosti je gedevSim socialniho charakteru.
Mezi zakladni formy sluzeb, které NZDM nabizejitipa

1. Volny vstup do z#&izeni

2. Volnocasoveé aktivity
3. Socialni sluzby
4

Aktivity a cinnosti zangiené na preventi®

1.1.5 Metoda animace jako nefastji vyuzivana metoda pedagogiky volnéhdasu

Metoda animace je jednou z metod, ktera je v dnpédagogice volnéhsdasu
velmi hojreé vyuzivana. Metodu animace dle pedagogického skovdiefinovat tedy
jako: ,vychovnou metodu uzivanouwippraci s &¢ttmi a dospivajicimi v pedagogice
volnéhocasu. Je zaloZzena hla¥ma nedirektivnich metodach povzbuzovéani mladych
lidi khledani vlastni cesty Zivotem a schopnostealizovat svou svobodu a
autonomii.**

S metodou animace se lze setkiafpipraw a realizaci velkého mnozstvi dalSich
aktivit. Tato metoda také velmi diwb poslouzi k podpge a rozvoji seberealizace

ptedevsim v rdmci sportu a v ramci rekneigh a volndasovychsinnosti??

19,20, . . ) ‘ P e . .
HAJEK, Bedich; HOFBAUER, Betislav; PAVKOVA, Jfina. Pedagogické ovlitovani volnéha@'asu : Sodasné trendyl.
vydani. Praha : Portal, 2008. s. 149-153. ISBN 838-367-473-1.

Salesianské Atdisko mladezesin &ti a mladezeCeské Buéovice [onling]. 2009 [cit. 2010-11- 07]. Dostupné z WWW:
http://www.sasmcb.cz/?page_id=50>.

21 PRUCHA, Jan; WALTEROVA, Eliska; MARES, i Pedagogicky slovnil6.vydani. Praha : Portal s.r.0., 2001. 17 s. ISBN

978-80-7367-647-6.

22
KRAUS, BohuslavZéaklady socialni pedagogikg. Praha : Portal s.r.o, 2008. 181-182 s. ISB8t87-7367-383-3.
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Ucastnikim je pedkladano negberné mnozstvi fjmérenych zajimavych
moznosti seberealizace. Metoda kladedpvSim draz na dobrovolnost a mozZnost
volby. Je vytveen dostatény prostor pro vlastni iniciativu vychovavaného.

Na animatora (vychovatele) jsou kladeny vysoké kyvanotom smyslu, Ze musi

umst dolre zvazit individualni moznosticastniki.?

1.2 Socialni pedagogika, Bkteré jeji vybrané metody a jejich uplatnéni v praxi

Pri uplatiovani vychovnych metod aipjejich piipraw a realizaci se lzéasto
nechat inspirovat také metodami socialni pedagogikyuzit jejich poznatk Socialni
pedagogiku Ize definovat jako pedagogickou disaipliktera se,zabyva pisobenim
veSkerého sociélniho prageti nacloveka, v uzSim smyslu je to disciplina orientovana
na pedagogické oviiwvani sociald problémovych jedinc** | v socialni pedagogice
dle Krause Ize vychovné metody vnimat jakuor. city konkrétni postup, jimz chceme
realizovat konkrétni vychovny za&m a vdaném sému ovlivnit osobnost
vychovavaného® Pii vlastni realizaci vychovnych metod jeild?ité vychazet
z klasickych vychovnych metod, jakymi mohou hgtysveétlovani, preswdcovani,

metoda souhlasu a nesouhlastikfady, odrgny a tresty, cvieni apod.?’

23 KRAUS, BohuslavZaklady sociélni pedagogikg. Praha : Portal s.r.o, 2008. 181-182 s. ISB8t80-7367-383-3.

24 KRAUS, BohuslavZaklady sociélni pedagogikg. Praha : Portal s.r.o, 2008. 181-182 s. ISB8t80-7367-383-3.

25 SVARCOVA, Iva.Zaklady pedagogikyl. Praha : Vysokéa $kola chemicko-technologiclaze , 2005. 209 s. ISBN 80-7080-

573-0.

26
KRAUS, BohuslavZéaklady socialni pedagogikg. Praha : Portal s.r.o, 2008. 173 s. ISBN 978-B87-383-3.

27
KRAUS, BohuslavZaklady socialni pedagogikg. Praha : Portal s.r.o, 2008. 173 s. ISBN 978-B87-383-3.
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1.2.1 Metoda rozhovoru

Metoda rozhovoru je ¥azena mezi tzv. metody aktivizd. Samotny rozhovor
nam nize réekdy velmi dolte poslouzit jako zaklad pro realizaci dalSich vyehah
metod. K&mto metodam mohou g@é#t nag. ,mediace, animace, inscetiai a
skupinov&iinnost.“?® Rozhovor nam riwe poslouzit hned ksholika (celim nag. jako
ucel ,diagnosticky, vychovny, poradensky, terapeuticky.“

Rozhovor lze tedy definovat jak@orozumivani dvouci vice osob, sélovani
poznatk a sdileni pocit ztrastrenych.“*° Hlavnim cilem rozhovoru by pakdie byt
vzajemné pochopeni komunikujicich, jejich podporacnost vzajemné gme vazby.
V praibéhu rozhovoru je dopoteno pouZivat otéenych otazek, které poskytuji

vychovavanému&tsi okruh moZnosti vyjéit se>!

1.2.2 Metoda organizovani (pedagogizace progtdi)

Pedagogizovat dle Krause znamenayuZzit prostedi jako vychovného
prostiedku.®? Vychovavajici se zde &itym zpisobem snaZi o zinu prostedi a tim
poskytuje vychovavanému dostatek p&dgch podminek ve vycheéyv Fri vyuziti této
metody je ovSem nutné §itat s velkymi naroky na vychovatele tiapa jeho aktivitu,

kreativitu a vynalézavost.

28
KRAUS, BohuslavZéaklady socialni pedagogikg. Praha : Portal s.r.o, 2008. 173-191 s. ISB8t87-7367-383-3.

29
KRAUS, BohuslavZéaklady socialni pedagogikg. Praha : Portal s.r.o, 2008. 173-191 s. ISB8t87-7367-383-3.

30
KRAUS, BohuslavZéaklady socialni pedagogikg. Praha : Portal s.r.o, 2008. 173-191 s. ISB8t87-7367-383-3.

31 KRAUS, BohuslavZéaklady sociélni pedagogikg. Praha : Portal s.r.o, 2008. 173-191 s. ISB8t80-7367-383-3.

32 KRAUS, BohuslavZéaklady sociélni pedagogikg. Praha : Portal s.r.o, 2008. 173-191 s. ISB8t80-7367-383-3.

33
KRAUS, BohuslavZéaklady socialni pedagogikg. Praha : Portal s.r.o, 2008. 173-191 s. ISB8t87-7367-383-3.
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Metoda pedagogizace byv&asto principem ndp nawnych stezek.
V pedagogizaci Ize vyuzit i samotné Upravy proskde jednotlivé aktivity probihaji.
Jiz samo fjemné a estetické prasti dokaze pozitivh ovlivnit osobnost

vychovavanéhd?

1.2.3 Metoda prace se skupinou

.Podstatou tohoto postupu je vyuZiti skupinovéhmeémii (tlaku) na jednotlivé
cdeny skupiny, fipadre na skupinu jako celek’® Hlavnim cilem vychovavajiciho je
v této metod vyuziti mireni dané skupiny, jejich nazora postaj jako vychovného
prostedku. Nazory a postoje skupiny byvaji vel#dsto ovliviovany nazorovymi
vadci, s nimiz se vychovatelasto nfize dostat do konfliktu a negati&rak ovlivnit
celou skupinu. Mira uggnosti této metody tedy sfwa v dobrém navazani vztahu
s viidéimi osobnostmi skupiny a jejich vzajemné komunikdale je velmi dlezita
znalost skupiny samotné a znalost vatalvnitt skupiny. Poznatky o vztazich ve
skupirg Ize velmi snadno ziskat nag vyuZitim metody sociometrig.

Uspsdnost metody Ize dle Krause hodnotit z pohletkolika kritérii.:

»* Jak se dai usne@riiovat hlavni osobnosti ve skupin
* Jak se dé ovliviiovat subkulturu v dané skugir respektovani norem
« Jak Uspsné je prosazovani moralni normy chovani ve skupin
* Do jaké miry zna pedagog zZivotni siilni skupiny

« Jaké jsou motivy prace a chovéteni skupiny’

34 KRAUS, BohuslavZaklady socialni pedagogik$. Praha : Portal s.r.o, 2008. 173 s. ISBN 978-887-383-3.

35 KRAUS, BohuslavZaklady socialni pedagogikg. Praha : Portal s.r.o, 2008. 173 s. ISBN 978-887-383-3.

36
KRAUS, BohuslavZéaklady socialni pedagogikg. Praha : Portal s.r.o, 2008. 176-177 s. ISB8t87-7367-383-3.

37 KRAUS, BohuslavZéaklady sociélni pedagogikg. Praha : Portal s.r.o, 2008. 176-177 s. ISB8t80-7367-383-3.
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1.2.4 Metoda animace

Metoda animace je vyuZivandepevsim { realizaci voln@éasovych aktivit jak
v ramci socialni pedagogiky, tak i v pedagogicenebb ¢asu (kap. 1.2 - kde je

podrobrEji zpracovan princip této metody).

1.2.5 Sociélré vychovnacdinnost v terénu

Socialré vychovnacinnost v terénu se zatiuje na uéité cilové skupiny, na které
pusobi v jejich pirozeném prosedi.,Cilovou skupinou jsou néastji déti a mladistvi
Zijici rizikovym zpsobem Zivota® Do této skupiny Ize tedy radit jedince ohroZené
rizikovym chovanim (drogy, prostitucegtdulice,....). Poskytnuti socianpedagogicke
pomoci a podpory je vzdy z#as individualni dle zarseni na danou skupint.

Podle Krause je hlavnim cilem soci&lmychovnécinnosti, naucit mladé lidi
prevzit osobni zodpednost za vlastni jednani a podpora osobnostnihovajez
jedince.® Jedinec by se &hvlivem vychovného psobeni natit fesit konflikty bez
agrese a nenasilnym igobem. Ml by se natit feSit naréné Zivotni situace
piijatelnym zmisobem bez Unikové strategie (alkohol, drogy,...). aglnéni cili
socialrt  vychovné ¢innosti mize dolle poslouzit poskytnuti moznosti uvolnit
nahromadnou energii a efektivni vyuZiti volnélkasu®*

Na zéklad vySe uvedeného Ize tedy dle Krause uvést,Soeialni vychova se
zanmeruje na to, aby v klientech podporovala rozvoj osobrschopnosti, jeZz prospivaji

klientovi i celé spoknosti.“*?

38
KRAUS, BohuslavZaklady socialni pedagogikg. Praha : Portal s.r.o, 2008. 184 s. ISBN 978-B87-383-3.

39
KRAUS, BohuslavZaklady socialni pedagogikg. Praha : Portal s.r.o, 2008. 184-190 s. ISB8t80-7367-383-3.

40 KRAUS, BohuslavZaklady socialni pedagogik$. Praha : Portél s.r.o, 2008. 184s. ISBN 978-867-383-3.

41 KRAUS, BohuslavZéaklady sociélni pedagogikg. Praha : Portal s.r.o, 2008. 184-190 s. ISB8t80-7367-383-3.

42 KRAUS, BohuslavZéklady sociélni pedagogikg. Praha : Portél s.r.o, 2008. 184s. ISBN 97g-B67-383-3.
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V samotné praci s romskym etnikem se pak v satigfithovnécinnosti jedna
piedevsim o snahu vyt¥eni kvalitnich vztat, o motivaci ke vzélani a osobnostni
rozvoj. To vSe by o usnadnit a napomoci jediitm k zapojeni se do spéknského
Zivota®

Pri praci s romskym etnikem byva daptji vyuzivana terénni soci&rvychovna
¢innost. Socialé vychovnacinnost miZze byt provozovanaipmo na ulicic¢i lokalité s
urcitymi problémy ¢i znevyhodinim (streetwork). B praci na ulici je vyuZivano
mapovani vlastniho terénu, kde je sodialnychovna ¢innost uskutéiovana
(monitoring). V rdmci této aktivity e byt dale provasha depistaz - vyhledavani
rizikovych skupin¢i mladeze. Na ifedchézejici aktivity Ize navazat rtagkrizovou
intervenci. Krizovou intervenci poskytuji nmapstediska volnéhatasu, nizkoprahova

zaizeni,.. ™

1.3 Socialni exkluze a romska mensina

.Socialni  vyloweni Ize definovat jako nerovnost v participaci navot¢
spole‘nosti, ktera je vysledkem nedostatkuilgZitosti k této participaci®® V
souvislosti se socialnim vyléanim mluvime tedy gprocesu,v jehoz ramci je jedinci,
skupir jedina: ¢i komuni# vyraz@ znesnadovan ¢i zcela zamezovanrigtup ke
zdropim, pozicim a flezitostem, které umadji zapojeni do socialnich, ekonomickych
a politickych aktivit majoritni spot@osti.“*® Ze samotného socialniho vykeni pak

vyplyva neschopnost spolupodilet se na Zwpole&nosti, coZ vede k izolaci a odtrzeni

43 KRAUS, BohuslavZaklady sociélni pedagogikg. Praha : Portal s.r.o, 2008. 184-190 s. ISB8t80-7367-383-3.

a4 KRAUS, BohuslavZaklady sociélni pedagogikg. Praha : Portal s.r.o, 2008. 184-190 s. ISB8t80-7367-383-3.

45 . . , S e w e .
NAVRATIL, Pavel, et alLRomové \eské spolénosti : Jak se nam spolu Zije a jaké ma naSe songditidky 1. Praha : Portél
s.r.o., 2003. 30-35 s. ISBN 80-7178-741-8.

46 Analyza sociala vylowenych romskych lokalit a abseig kapacity subjekit pisobici v této oblasfonline]. 2006 [cit. 2010-
11-14]. Dostupné z WWW:
<http://www.gac.cz/userfiles/File/nase_prace_vygtGAC_MAPA_analyza_SVL_aAK_CJ.pdf?langSEO=docum&ptsentSE
O=nase_prace_vystupy&midSEO=GAC_MAPA_analyza_SVIKa®BJ.pdf>.
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od spolénosti. Vysledkem tohoto stavu je ztrata socialnilmoista v dané
spolesnosti*’

V celétack publikaci zabyvajicich se tématem socialniho Wémil Ronti se Ize
dotist, Ze Romové od saméhocptku nebyli povazovani za rovnocennésfusniky
¢eského naroda a vzdy Zili na okraji sgolesti. Otazka socialni exkluze Rane tedy i
v dnesni postmoderni ddlelmi aktualnim tématem a Romové jsou staliesyeskerée
shahy nap statu a neziskovych organizaci stale vystavesokgmu riziku socialniho
vylougeni®®

Socialni vylodeni Ronti je dano jejich velmi Uzkou vazbou na samotnourmodi
jen velmi malymi snahami a pokusy o vyfeai narodniho nebo statniho utvaru. Je tedy
spojeno s jejich velmi malym narodnim gdemim. Neméé& dulezitym faktorem
socialniho vylodeni Rontt jsou i historické udalosti (vyvragdi Rom
v koncentranich taborech, nasilnégsidlovani, zakaz kovani,...)>°

Socialni vylodeni z jedné oblasti Zivota p&hsto vede i k vyloteni v oblastech
dalSich a kazdé socialni vykeeni tak tedy je vzajendrprovazano.

Socialni vylodeni se negjastji projevuje v oblastech:
» * omezeni pistupu na trhu prace
* chudoba a nizky/lem
* nizka mira socialni podporkidké nebo neexistujici socialniesit

* bydleni a Zivot v kontextu lokality

47,48 ‘ . . . . - o
NAVRATIL, Pavel, et al.Romové weské spoknosti : Jak se nam spolu Zije a jaké ma naSe doupitidky 1. Praha :

Portél s.r.o., 2003. 15-35 s. ISBN 80-7178-741-8.

Analyza socialé vylowenych romskych lokalit a abserd kapacity subjekit pisobici v této oblasfonline]. 2006 [cit. 2010-11-
14]. Dostupné z WWW:
<http://www.gac.cz/userfiles/File/nase_prace_vygtGAC_MAPA_analyza_SVL_aAK_CJ.pdf?langSEO=docum&ptsentSE
O=nase_prace_vystupy&midSEO=GAC_MAPA_analyza_SVIKa®BJ.pdf>.

o NAVRATIL, Pavel, et alLRomové veské spokinosti : Jak se nam spolu Zije a jaké ma nase sonditidky 1. Praha : Portal
s.r.o., 2003. 15-35 s. ISBN 80-7178-741-8.

50 . . , S e w e .
NAVRATIL, Pavel, et al.Romové \eské spolénosti : Jak se nam spolu Zije a jaké ma naSe songditidky 1. Praha : Portél
S.r.o., 2003. 15-35 s. ISBN 80-7178-741-8.
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« vylouweni ze sluzet*

1.3.1 Socialni exkluze a nizka vzélanost Romi

Nizka vzalanost romskych &i a mladez je velmi GUzce vazana na vysokou miru
nezamdstnanosti Rorin a jejich diskriminaci na trhu prace, ktera je wmtina praé¢
jejich nizkou vzdlanosti>?

V souwtasné dob ma stale téwt vétSina dosplych zromské populace jen zakladni
vzklani, které m&asto nedokatené. Velk&ast dti je stale pefazovana a vyiovana
na Skolach specialnickti ve specialnich itdach. Mnoho organizaci igdevsim
neziskovych se dnes snazi &ovat romské & a mladez k dosazeni kvalitniho
vzaklani (dowovani romskych &i v NNO)>3

Dulezitou roli v nizké vzdanosti romskych é&i a mladeze déale hraje také jejich
mala Skolni fipravenost a neznalogeského jazyka. V romskych rodinach také chybi
podpora dti ze strany rodii, ktefi ¢asto vzdlani svych dti negikladaji velky vyznam
acasto @gtem nevytvéi vhodné podminky pro domadfipravu. V romské komunitse
také lzecdasto setkat s tim, Ze raédi své dti mnohdy neposilaji do $koly. Skolni

s v 2

uspsnost romskych &i je tedy z velkécasti negativé ovlivnéna sociokulurnim

prostedim ve kterémai vyrastaji>*>°

51 p
NAVRATIL, Pavel, et alLRomové \eské spolénosti : Jak se nam spolu Zije a jaké ma naSe sogditidky 1. Praha : Portal

s.r.o., 2003. 33 s. ISBN 80-7178-741-8.

52 Analyza socialé vylowenych romskych lokalit a absei kapacity subjekit pisobici v této oblasfonline]. 2006 [cit. 2010-
11-14]. Dostupné z WWW:
<http://www.gac.cz/userfiles/File/nase_prace_vystGAC_MAPA_analyza_SVL_aAK_CJ.pdf?langSEO=docum&ptsentSE
O=nase_prace_vystupy&midSEO=GAC_MAPA_analyza_SVIKa®BJ.pdf>.

53 Analyza sociala vylowenych romskych lokalit a absefg kapacity subjekit pisobici v této oblasfonline]. 2006 [cit. 2010-
11-14]. Dostupné z WWW:
<http://www.gac.cz/userfiles/File/nase_prace_vystGAC_MAPA_analyza_SVL_aAK_CJ.pdf?langSEO=docum&ptsentSE
O=nase_prace_vystupy&midSEO=GAC_MAPA_analyza_SVIKa®BJ.pdf>.

54.35 Analyza socialé vylowenych romskych lokalit a abs@rg kapacity subjektpisobici v této oblasfonline]. 2006 [cit. 2010-

11-14]. Dostupné z WWW:
<http://www.gac.cz/userfiles/File/nase_prace_vystGAC_MAPA_analyza_SVL_aAK_CJ.pdf?langSEO=docum&ptsentSE
O=nase_prace_vystupy&midSEO=GAC_MAPA_analyza_SVIKa®BJ.pdf>.
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V sowasné dob se tedyCR snazi o co mozna neji§msjSi integraci romské
minority do WtSinové populace a jeji bezkonfliktni fungovani au&ti s ¥tSinovou
populaci. Samotny plan integrace vychazi z Koncepoeské integrace, ktera byGR
schvélena v roce 2001. Hlavni vyznam koncepcedg tee snaze o odstram prav

zmirgného socialniho vylaieni a diskriminace Roirr®

1.3.2 Romské diti a mladez

Romské dti a romskd mladez jsou jednou zrizikovych skupiteré jsou
v souwtasné postmoderni délyystavované vysSimu riziku vyskytu rizikového choi
Mezi rizikové oblasti, kde jsouwt nejvice ohrozeny, pétpozivani navykovych latek a
nizka arové vz&lani, ktera ovlivni jejich dalSi vyvoj a zapojemi do spolénosti. Jako
dalSi rizikovy faktor Ize vnimat vysokeé riziko dmojch kradezi, které mohou v pazs

dobs preriist v zavazisi kriminalniginnost®’

1.3.3 Romové a rodina — psychosocialni hledisko

Romska rodina je dnes stale od pojeti rodiny majogopulace chapana odl&n
Romska rodina ma pro Romy sva specifika@t@rodliSnosti, ktera jsou pratsinu lidi
Zz majoritni populace dkdy t€Zko pochopitelna. OdliSnost romské rodiny &péa

predevsim v samotném vnimani struktury rodiny, v@im hodnotovém Z&bku a ve

BRNTOVA-CEPICKOVA, Ivana ; WEDLICHOVA, Iva .Edukace v kontextu sociélni exkluzeUsti nad Labem : Univerzita J.E.
Purkyrg, 2008. s 64-93. ISBN 978-80-7414-083-9.

56 Analyza socialé vylowenych romskych lokalit a absef kapacity subjekit pisobici v této oblas{online]. 2006 [cit. 2010-
11-14]. Dostupné z WWW:
<http://www.gac.cz/userfiles/File/nase_prace_vygtGAC_MAPA_analyza_SVL_aAK_CJ.pdf?langSEO=docum&ptsentSE
O=nase_prace_vystupy&midSEO=GAC_MAPA_analyza_SVIKa®BJ.pdf>.

57 KALEJA, Martin; KNEJPS, Jan, et éllluvme o romech : Aven vakeras pal o Ro@strava : Ostravska univerzita, 2009. 87-

100 s. ISBN 978-80-7368-708-3.
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vnimani funkci, které ma rodina plnit. Charaktéclst je také pro romskou rodinu
vnimani sociélnich rof®

Romska rodina je postavena u Ronma jednom zi@dnich mist jejich Zivotnich
hodnot. Charakteristicka je jeji velka soudrZznbktboké interpersonalni vztahy a jejich
pevné vazby. Vysokou hodnotou romskeé rodiny jali@a a respekt k vySe postavenym
&lenam rodiny>®

Nemalé potize v s@asné spolnosti také romské rodénpiindsi jeji velmi
hlubokd a hluboce zakertna fixace na rodinu. Prévtato fixace jecasto jednim

z probléni vyskytu rizikového chovarff
1.3.3.1 Specifika romského &stvi a vychova v rodih

Déti pro romské rodie v mnoha rodindch znamenajfilid mnoho a byvaji
povaZzovany za jedno z pozehnani pro romskou rodadutedy uvagi nékteré odborné
pramenyc¢i vyzkumy ,romsti rodice své dti miluji nadevSe a jsou ochotni pragn
udelat prvni posledni.®*

Praw tato vazba nadti a jejich vyznam pro rodinu vyznamovliviiuje postaveni
Zeny vrodig. V romské rodis by mela Zena byt fedevsim dobrou manzelkou a
matkou a mila by byt pl# oddana svému muzi. Na manZelce dale zavisi vesSkeré

fungovan rodiny a jeji vedeff.

58 KALEJA, Martin; KNEJPS, Jan, et éllluvme o romech : Aven vakeras pal o Ro@strava : Ostravska univerzita, 2009. 87-

100 s. ISBN 978-80-7368-708-3.

59
KALEJA, Martin; KNEJPS, Jan, et éluvme o romech : Aven vakeras pal o Ro@strava : Ostravska univerzita, 2009. 87-

100 s. ISBN 978-80-7368-708-3.
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61
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62 KALEJA, Martin; KNEJPS, Jan, et allluvme o romech : Aven vakeras pal o Ro@strava : Ostravska univerzita, 2009. 101
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Vychova a pée o dti nélezi matce &i a je vyhradd Zenskou zalezitosti.
Opakovanym maistvim si Zena tive zvySovat prestiz v romské komunineba
pravé matestvi méa u Rom vysokou hodnot§?

Co se tyka vlastni vychovyeétd v romské rodis, byva asi nej#si pozornost
vénovana nejmensimétem, které byvaji s¢dem veSkeréhoédi. S péi o dalSi dti
casto matce pomahaji jejich starSi sourozencic@séji divky). Na starSi &i nekdy
byvaji kladeny porérné vysoké naroky a jsou na mpienaseny povinnosti dodgch.
Praw toto prenaseni povinnosti dasdgch byva jeden z faktérskolni nedsgsnosti u
diti. U divek byv&astou pekazkou v daldim vatvani jejich brzkéshotenstvi*

Role mu# z pohledu vychovy &i a p&e o rodinu je spiSe pasivni ale v &asné
dok® se toto postaveni mituizv romské komuné zaina nenit a za&inaji byt take
zapojovani do p#& o domacnost a do vychovytd Vysadou mui v romské rodia je

rozhodovani ohlednpastu dti v rodins a manzelka je v jejich rozhodnuti respekfije.

1.3.4 Vzdélavani Romi

Praw nedokorené zakladni vadani je jednou z fi¢in, které negativé ovliviuji
dalsSi vzélavani Rond a ziskani odborné kvalifikace, kter4 vede Kk jejiysoké
nezandstnanostf?

Pro zlepSeni vatlavani je tedy zap#bi Winit nékolik zakladnich krok:

,* projekty zvySujici Sancidli vstoupit a udrzet se na&imé ZS

63 KALEJA, Martin; KNEJPS, Jan, et allluvme o romech : Aven vakeras pal o Ro@strava : Ostravska univerzita, 2009. 101

s. ISBN 978-80-7368-708-3.
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108 s. ISBN 978-80-7368-708-3.

65 KALEJA, Martin; KNEJPS, Jan, et éllluvme o romech : Aven vakeras pal o Ro@strava : Ostravska univerzita, 2009. 87-

108 s. ISBN 978-80-7368-708-3.

66 Analyza sociala vylowenych romskych lokalit a abseig kapacity subjekit pisobici v této oblasfonline]. 2006 [cit. 2010-
11-14]. Dostupné z WWW:
<http://www.gac.cz/userfiles/File/nase_prace_vygtGAC_MAPA_analyza_SVL_aAK_CJ.pdf?langSEO=docum&ptsentSE
O=nase_prace_vystupy&midSEO=GAC_MAPA_analyza_SVIKa®BJ.pdf>.
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« projekty zajidujici asistenci zakm vykazujicim problémybem dochéazky na ZS
s cilem zajistit, Ze minimaliZS uko#i

* motiva’ni programy

« projekty zamyené na praci se zaky na 2. stupni ZS, respéizmé na pechod

téchto 24k na SS a dokeeni studia®’

1.3.4.1 Programy dowdovani urené romskym &em

Programy dotovani utené romskym &em mohou byt zzovany jednak na
Skolach samotnych ale mnohetastji jsou détem poskytovany v ramci nestatnich
neziskovych organizaci.

Vyhodami poskytovani d@evani v NNO je moZznost &Siho individualniho
piistupu k Zakovi oproti Skole. Pro kvalitni poskydov tohoto typu vz#lavani je
zapotebi dobrad komunikace Skoly a NNO. Velkou vyhodoizendale byt setkavani se
déti s dalSimi dtmi. Déti si pak mohoucasto pi douwovani navzajem pomoci.
Setkavani se pestré skupinkgtidmize rekdy mit i motiva&ni charakter. Datovaci
programy mohou byt dopiny aktivitami voln@asového charakteru se z&enim
nag. na volbu povolani, dalSi motivace ke #t&yani atd. Mezi neptSi potize spojené
s poskytovanim daiovani v ramci NNO pét predevSim nepravidelna dochazksi cha

dowsovani®®°

67 Analyza socialé vylowenych romskych lokalit a absef kapacity subjekit pisobici v této oblasfonline]. 2006 [cit. 2010-
11-14]. Dostupné z WWW:
<http://www.gac.cz/userfiles/File/nase_prace_vystGAC_MAPA_analyza_SVL_aAK_CJ.pdf?langSEO=docum&ptsentSE
O=nase_prace_vystupy&midSEO=GAC_MAPA_analyza_SVIKa@J.pdf>.

"”7 Analyza socialé vylowenych romskych lokalit a abser kapacity subjektpisobici v této oblasfonline]. 2006 [cit. 2010-
11-14]. Dostupné z WWW:

<http://www.gac.cz/userfiles/File/nase_prace_vygtGAC_MAPA_analyza_SVL_aAK_CJ.pdf?langSEO=docum&ptsentSE
O=nase_prace_vystupy&midSEO=GAC_MAPA_analyza_SVIKa®BJ.pdf>.

Salesianské #&disko mladezestn ¢ti a mladezeCeské Budjovice : Individualni dotovani [online]. 2009 [cit. 2011-03-23].
Salesianské &tdisko mladeze<in dti a mladeze& eské Budjovice. Dostupné z WWW: <http://www.sasmcb.cz/?page922>.
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1.4 Rizikové chovani a rkteré jeho vybrané typy

Pod pojmem rizikové chovani rozuminjakékoli cilené jednani nebo aktivitu
jednotlivce, jehoz nasledkemibe byt zraeni, smrt, trvalé postizeni nebo jiné snizeni
kvality Zivota riskujiciho nebo dalSich lidi, si&jako naruSeni vztah psychiky, nebo i
ekonomické a hmotné $kody.Za rizikové chovani, které sefite u dti a mladistvych
neiastji vyskytovat lze dle ,Metodického pokynu k primarprevenci socidkn
patologickych jeu u dkti, zaki a student ve Skolach a Skolskych iaenich”
povazovat naip ,zaskolactvi, Sikanu, rasismus, xenofobii, vandalis, kriminalitu,
delikvenci, uZivani navykovych latek (tabak, alkobimamné a psychotropni latky§™

Praw z Metodického pokynu k primarni prevenci jsem \@ola pi volbeé pojma
vztahujicich se krizikovému chovanfi sestavovani otazek upl&mych v pabehu
rozhovoi. V radmci dotazovani jsem pak vypustilgkteré pojmy, jako jsou n@p
rasismus, xenofobii, extremismus a virtualni droDle mého jsou tyto rizikové jevy
charakteristické a vice rizikové pro skupiny siediti (Zaci 2. stupé zakladni Skoly,
stredni Skoly). Vymezengthto pojmi se mi zda také pro cilovou skupintili§ obtizné
a obecné?

Rizikové chovanijsou tedy aktivity cile&d provadné jedincem bdi jako
jednotlivcem nebo ve skupirs dalSimi dastniky. Neuvazené&ny a rizikové jednani
déti a mladistvych ma pakasto zavazné nasledky vedouci k poSkozeni zdraat (i
otravy, otesy mozku, poruchy ijmu potravy a dalsi.), k zavaznym psychickym
potizim a nasledkn (Gzkost, deprese, ztrata Zivotniho smyslu, k $emi mravniho

vyvoje atd.), k psycho-socidlnim néaslédk (osandlost, vyloweni z vrstevnické

70 Uraz neni nahodgonline]. 2010 [cit. 2011-03-25]. Rizikové chovéisii a mladistvych . Dostupné z
WWW: <http://www.urazneninahoda.cz/dokumenty/unmzira_rizikove_chovani.pdf>.

1 Metodicky pokyn k primarni prevenci sociélpatologickych je# u céti, Zali a student ve Skolach a Skolskych/Zzenich
[online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladezetsovychovy CR, 2007 [cit. 2010-11-14]Clanek 1 , Dostupné z WWW:
<http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicky-gakk-primarni-prevenci-socialne-patologickych-jeutdeti-a-mladeze-ve-
skolach-a-skolskych-zarizenich-nabyva-ucinnostirdfeverejneni-ve-vestniku-msmt-cr-sesit-11-2007>.

2 Metodicky pokyn k primarni prevenci sociélpatologickych jew u ceti, Zalki a student ve Skolach a Skolskych/zzenich
[online]. Praha: Ministerstvo 3kolstvi, mladeze talovychovy CR, 2007 [cit. 2010-11-14]. Dostupné z WWW:
<http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicky-gakk-primarni-prevenci-socialne-patologickych-jeutdeti-a-mladeze-ve-
skolach-a-skolskych-zarizenich-nabyva-ucinnostirdfeverejneni-ve-vestniku-msmt-cr-sesit-11-2007>.

28



skupiny, zhorSeni Skolniho praghu atd.) a k ekonomickym a hmotnym nastedk
Nelze opominout zavazny dopad soctgtmavnich a tresthpravnich nasledk (pobyt
v diagnostickém Ustavu, Haeni Gstavni vychovy, vyslechy a vy&etani,...)"?
Samotnym vyskytem rizikového chovani jsou pak obnyz gedevsim utfité

skupiny lidi - tzv. ,rizikové skupiny“. Jako rizikmu skupinu lze tedy oz ,skupinu
(dle wku, zajni, statni gislusnosti, ...), ktera je negativnim socialnim nath@votnim
jevem ohroZena vice neZ zbytek populdéevyskytu rizikového chovani, které je
piedevsim individualniho charakteru mohou végne giciny nag. psychické potize,
potize v weni, dysfunkni primarni rodin&i odliSné sociokulturni prosdi. VZdy je
treba mit na pa#ti, Ze vySe uvedené typy rizikového chovani s&imou nevyskytuji
samostaté, ale dochazi k jejich vzdjemnému propojeni a jsa@jemré provazané
(nag@. uzivani drog a navykovych latek jéasto spojeno s kriminalnéinnosti,
krddeZemici prostituci). Tuto provazanost rizikového chov@nizapotebi brét v potaz
praw pii prevenci rizikového chovani, ktera by taklenbyt vzdy komplexni a netta

by se zanstovat jen na jeden dany jév’®

1.4.1 P¥i¢iny vzniku rizikového chovani

Za hlavni piciny rizikového chovani u &i a mladistvych Izefasto povaZzovat
védomeé rozhodnuti k rizikovému chovani, které zatermgp. zkouSeni navykovych
latek ¢i drzeni drastickych diet. Jednou %ign vyskytu nezadouciho a rizikového
chovani také byva nedobrovolné zapojeni do rizikbvgktivit pod vlivem skupiny

nap. vrstevniki. ,Obét™ se pakcasto stava ndpastnikem Sikanyi kradezi, zéina

& Uraz neni nahodgonline]. 2010 [cit. 2011-03-25]. Rizikové chovéisii a mladistvych . Dostupné z
WWW: <http://www.urazneninahoda.cz/dokumenty/unmzira_rizikove_chovani.pdf>.

4 Informacni portal o ilegélnich a legalnich drogagbnline]. 23.4.2003, 13.12.2010 [cit. 2011-03-A5fogy-info.cz. Dostupné z
WWW: <http://www.drogyinfo.cz/index.php/info/glosgyojmu/r/rizikove_chovani_rizikove_uzivani_risk_laefor_risk_use>.
75,76 L . . o o - .

Uraz neni ndhodfonline]. 2010 [cit. 2011-03-25]. Rizikové chovatti a mladistvych . Dostupné z
WWW: <http://www.urazneninahoda.cz/dokumenty/unmzira_rizikove_chovani.pdf>.

MATOUSEK, Oldich; KROFTOVA, AndreaMladeZ a delikvence : Moznéiginy, strukrura, programy, prevence kriminality
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29



experimentovat s ndvykovymi latkami. Velkou roldepadu rizikového chovani nétd
a mladez taka hrajgasté podcemi rizikoveé situace, které iie vést nap k zavaznym

Urazim, kybersikas, otravam a dalsf.

1.4.2 Vymezeni z&kladnich pojmii spojenych s prevenci rizikového chovani

Tato podkapitola seznamuje se zakladnimi pojmylasbbprevence rizikového
chovani. V kapitole je dale popsan princip a ckigristika Minimalniho preventivniho

programu, ktery je nedilnou s@asti i tvorbé preventivnich prograi

e Primarni prevence rizikového chovani

Hlavnim cilem primarni prevence z&fané na rizikové chovani byda byt dle
MSMT ,vychova @ti a mladeze ke zdravému Zivotnimu stylu, k osvgjeritivniho
socialniho chovani a zachovani integrity osobrio&iPrimarni prevence je tedy citen

a efektivrié smsfovana k pokusu sniZit vyskyt rizikového chovéhi.

* Nespecificka primarni prevence

Mezi nespecifickou primérni prevenci lze zahrnaktivity zamgi-ené na podporu
zdravého Zzivotniho stylu, osvojovani pozitivnihciadniho chovani progednictvim
smysluplného vyuZzivani a organizace volnédsu (zajmove, sportovni a voliasove

aktivity).“®® Volnotasové aktivity by rndy byt zantieny pgedevdim na dodrzovani

77
Uraz neni nahodgonline]. 2010 [cit. 2011-03-25]. Rizikové chovaisii a mladistvych . Dostupné z
WWW: <http://www.urazneninahoda.cz/dokumenty/unmzora_rizikove_chovani.pdf>.

8 Metodicky pokyn k primarni prevenci sociélpatologickych jew u ceti, Zalki a student ve Skolach a Skolskych/zzenich
[online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladezetsovychovy CR, 2007 [cit. 2010-11-14]Clanek 2 , Dostupné z WWW:
<http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicky-gakk-primarni-prevenci-socialne-patologickych-jeutdeti-a-mladeze-ve-
skolach-a-skolskych-zarizenich-nabyva-ucinnostirdfeverejneni-ve-vestniku-msmt-cr-sesit-11-2007>.

o Metodicky pokyn k primarni prevenci sociélpatologickych je# u ceti, Zali a student ve Skolach a Skolskych/Zzenich
[online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladeZetsovychovy CR, 2007 [cit. 2010-11-14]Clanek 2 , Dostupné z WWW:
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urgitych spol€enskych norem, zdravy vyvoj jedince a jeho odiglmwsti sama za sebe.
Aktivity nespecifické prevence jsou tedy vSeobecnéhzu a zawiuji se na

veskeré rizikové jev{’

» Specificka primarni prevence
Jde jiz o aktivity, které jsou konkrétreantieny na vyskyt daného rizikového
chovani. Do specifické primarni prevence Iziadd:
1. VSeobecnou prevenci:
VSeobecna prevence je z&®na na celkovou populaci
2. Selektivni prevenci:
Selektivni prevence se zétuje na Zaky, u kterych Ize v budoucniegpokladat

zvysené riziko vyskytu rizikového chovafi.

* Indikovana prevence
Indikovana prevence je ¢egna jednotlivém nebo skupindm, u nichZ jiz byl
zaznamenan vyskyt rizikovych fakftomebo je zde riziko nedmé vysoké (nap

problematické vztahy v rodinve Skole s vrstevnikyy.

<http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicky-gakk-primarni-prevenci-socialne-patologickych-jeutdeti-a-mladeze-ve-
skolach-a-skolskych-zarizenich-nabyva-ucinnostirdeyerejneni-ve-vestniku-msmt-cr-sesit-11-2007>.

1 Metodicky pokyn k primarni prevenci sociélpatologickych je# u ceti, Zali a student ve Skolach a Skolskych/Zzenich
[online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladeZetsovychovy CR, 2007 [cit. 2010-11-14]Clanek 2 , Dostupné z WWW:
<http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicky-gakk-primarni-prevenci-socialne-patologickych-jeutdeti-a-mladeze-ve-
skolach-a-skolskych-zarizenich-nabyva-ucinnostirdfeverejneni-ve-vestniku-msmt-cr-sesit-11-2007>.
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[online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladezetsovychovy CR, 2007 [cit. 2010-11-14]Clanek 2 , Dostupné z WWW:
<http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicky-gakk-primarni-prevenci-socialne-patologickych-jeutdeti-a-mladeze-ve-
skolach-a-skolskych-zarizenich-nabyva-ucinnostirdfeverejneni-ve-vestniku-msmt-cr-sesit-11-2007>.

3 Metodicky pokyn k primarni prevenci sociélpatologickych jew u ceti, Zalki a student ve Skolach a Skolskych/zzenich
[onling]. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladezetsovychovy CR, 2007 [cit. 2010-11-14]Clanek 2 , Dostupné z WWW:
<http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicky-gakk-primarni-prevenci-socialne-patologickych-jeutdeti-a-mladeze-ve-
skolach-a-skolskych-zarizenich-nabyva-ucinnostirdfeverejneni-ve-vestniku-msmt-cr-sesit-11-2007>.
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» Efektivni primarni prevence

Efektivni primarni prevence jsou pestré, kompleximteraktivni programy, které
jsou orientovany zejména na zvySovani odolnostiuza&kci socialnimu tlaku,
zkvalitréni vzajemné komunikace,fiméiené reSeni a zvladani konflikt odmitani
nabizenych navykovych latek, zvladani stresu aseigeh situaci atd. Efektivni
prevence by tedy #&a vést k pozitivnimu vysledku v oviovani vyskytu rizikového

chovanit

* NeW¢innd primarni prevence

Mezi aktivity patici do nedinné primarni prevence lze nagaadit zastraSovani,
pouhé pedavani informaci, odmitani a nerespektovani deskna zadané téma,
promitani filmi atd.

Prostednictvim netinné primarni prevence lze vyskyt rizikového chdvan
ovlivnit jen velmi malo. Metody neiinné primarni prevence by tedyiy slouzit pouze

jako dophkové k aktivitam vySe uvedenym aktivitdth.

e Minimalni preventivni program (MMP)

.Minimalni preventivni program je konkrétnim dokumem S3koly, ktery je
zanmeireny zejména na vychovu #&ée zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnastni
socialni rozvoj a rozvoj jejich sociainkomunikativnich dovednosti*MPP je tedy

.Zzakladni strategii prevence soci@lnpatologickych jew Skoly nebo Skolského

4 Metodicky pokyn k primarni prevenci sociélpatologickych je# u céti, Zali a student ve Skolach a Skolskych/Zzenich
[online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladeZetsovychovy CR, 2007 [cit. 2010-11-14]Clanek 2 , Dostupné z WWW:
<http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicky-gakk-primarni-prevenci-socialne-patologickych-jeutdeti-a-mladeze-ve-
skolach-a-skolskych-zarizenich-nabyva-ucinnostirdfeverejneni-ve-vestniku-msmt-cr-sesit-11-2007>.

5 Metodicky pokyn k primarni prevenci sociélpatologickych je# u céti, Zali a student ve Skolach a Skolskych/Zzenich
[online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladeZetsovychovy CR, 2007 [cit. 2010-11-14]Clanek 2, Dostupné z WWW:
<http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicky-gakk-primarni-prevenci-socialne-patologickych-jeutdeti-a-mladeze-ve-
skolach-a-skolskych-zarizenich-nabyva-ucinnostirdfeverejneni-ve-vestniku-msmt-cr-sesit-11-2007>.

6 Metodicky pokyn k primarni prevenci sociélpatologickych jew u ceti, Zalki a student ve Skolach a Skolskych/zzenich
[onling]. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladezetsovychovy CR, 2007 [cit. 2010-11-14]Clanek 2, Dostupné z WWW:
<http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicky-gakk-primarni-prevenci-socialne-patologickych-jeutdeti-a-mladeze-ve-
skolach-a-skolskych-zarizenich-nabyva-ucinnostirdfeverejneni-ve-vestniku-msmt-cr-sesit-11-2007>.
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zaiizeni.®” Cilem minimalniho preventivniho programu jgegevsim vlastni aktivita
Zakh se zamienim na rizikové chovani. Iaz je také kladen na pestrost aktivit
zaneienych na prevenci rizikového chovani. Didppavy a realizace MMP by ¢hbyt
zapojen cely pedagogicky sbor pracovnici Skolskych z&zeni a dlezita je také
spoluprace se zakonnymi zastupcizdldMP byva zpracovan vzdy na jeden Skolni rok
Skolnim metodikem prevence. Skolni metodik prevekoerdinuje tvorbu MPP a
dohlizi na jeho realizaci.iPtvorb¢ MPP mize Skolni metodik prevence pozadat o
pomoc metodika prevence z pedagogicko psychologikadny. Tvorba a realizace
MMP je kontrolovanaCeskou 3kolni inspekci. MMP je viighu 3Skolniho roku
vyhodnocovan a pisemné zpracovani vyhodnocenijgst vyr@ni zpravy skof®

Pri vytvareni MPP je zapoebi brat v potaz specifika daného regionu a Skoly
Skolského z#zeni. MPP vychazi vzdy z aktudlni situace Skolterk je ovliviena
predchazejicimi hodnocenimi zarenymi na vyskyt a rizika rizikového chovaff?’

Pro gipravu a realizaci MPP e Skola nebo Skolskéitzeni vyuzit doténiho
programu podporovaného ze strany MSMJProgramy na podporu aktivit v oblasti

prevence sociathpatologickych jei u céti a mladeze

! Pedagogicko psychologickad poradna Brno : Minimgiméventivni program{online]. 2010 [cit. 2010-11-07]. Dostupné z
WWW: <http://www.poradenskecentrum.cz/mpp.php>.

8 Metodicky pokyn k primarni prevenci sociélpatologickych jes u ceti, Zali a student ve Skolach a Skolskych/Zzenich
[online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladeZetsovychovy CR, 2007 [cit. 2010-11-14]Clanek 2, Dostupné z WWW:
<http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicky-gakk-primarni-prevenci-socialne-patologickych-jeutdeti-a-mladeze-ve-
skolach-a-skolskych-zarizenich-nabyva-ucinnostirdfeyerejneni-ve-vestniku-msmt-cr-sesit-11-2007>.

89,90 Pedagogicko psychologicka poradna Brno : Minimd@réventivni prgram [online]. 2010 [cit. 2010-11-07]. Dostupné
z WWW: <http://www.poradenskecentrum.cz/mpp.php>.

Metodicky pokyn k primarni prevenci soci&matologickych jew u céti, zaki a student ve Skolach a Skolskych/zzenichonline].
2007 [cit. 2010-11-14]Clanek 2, 3, 5, Dostupné z WWW: <http://www.msmisczialni-programy/metodicky-pokyn-k-primarni-
prevenci-socialne-patologickych-jevu-u-deti-a-miaelee-skolach-a-skolskych-zarizenich-nabyva-ucitirdreem-zverejneni-ve-
vestniku-msmt-cr-sesit-11-2007>.

! Metodicky pokyn k primarni prevenci sociélpatologickych jew u ceti, Zalki a student ve Skolach a Skolskych/zzenich
[onling]. 2007 [cit. 2010-11-14]Clanek 5, Dostupné z WWW: <http://www.msmt.cz/sagigrogramy/metodicky-pokyn-k-
primarni-prevenci-socialne-patologickych-jevu-uigeimladeze-ve-skolach-a-skolskych-zarizenich-nabywinnosti-dnem-
zverejneni-ve-vestniku-msmt-cr-sesit-11-2007>.
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1.5 Salesianské stediskoCeské Budjovice (SaSM - DDMCB)

Salesianské gtdiskoCB je 3kolskou pravnickou osobou, jejimiizpvatelem je
Salesianska provincie Praha, se sidlem Kobyliska. 1i®00/1, 182 00 Praha 8, ktera
Stredisko #idila jako cirkevni organizaci. igdisko funguje jiz od roku 1995guevsim
jako poskytovatel socialnich sluzeb, které jsotieny pro neorganizované, sociéln
znevyhodgné nebo romské skupinytil ve wku od 6 do 26 let. Vedle poskytovani
socialnich sluzeb jsou dalSi naplnitesiska volndasové aktivity a preventivni
programy pipravované pro jiz zniiovanou skupinu &i a mladeze. Hlavnim cilem
socialni prace a poskytovanych aktivit je pak spyagelostni rozvoj &i a jejich co
mozna nejvySSi zéenéni do majoritni populace. Aktivity, které jsou pestné
predevsim na principu nizkoprahovosti a jejich naj@ pak klienbm poskytovana
prostednictvim pravidelné i nepravidelné vychovné, dladaci a zajmove€innosti ¢i
sportovnich a nepravidelnych jednorazovych aktNedilnou sogasti je i individualni
prace s klienty a pomoc jejich rodindm. Dle méhaand, jsou pré¥ tyto ¢innosti
strediska v dnedni deébvedouci k neustale se zvySujicimu vyskytu krimtgah
rizikového chovani velmiiezité a myslim si, Ze by bylo dobré podporovatikzn

rozvoj takovychto dal$ichigdisek’*?

1.5.1 Romské diti a mladeZ a Salesiani dona Boska&eskych Budjovicich

Salesiani dona Boska jsou jednou s dalSich NN@, pgace je zagtena na praci
s dtmi a mladezi ze socidrslabych a ohrozenych skupini¢devsim romskéet a

mladez). Prevence rizikového chovafdsto probihd v ramci voldasovych aktivit

92,93 Salesianské gtdisko mladezestin dti a mladezeCeské Bugjovice [online]. 2009 [cit. 2010-11- 07]. Dostupné z WWW:

<http://www.sasmcb.cz/>.

URBAN, David; KAJANOVA, Alena . Salesiani Dona Baska jejich prace s romskymistthi v Ceskych Budjovicich :
Salesianské stdisko mladeze ¢eskych Budjovicich. Kontakt 2008, 10., 2. , s. 317-321. ISSN 1212-4117.
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nabizenych sediskem, které jsou zaloZeny na principu nizkoprabkth. Diraz je také

kladen na terénni socialni prdéf®

1.5.2 Romska sekce

Romska sekce je préyednou z aktivit, kterou Btdisko vedle svych getnych
aktivit nabizi. Jeji hlavni cilovou skupinou jsaumnské dti mladeZ ve ¥ku 6 az 26 let.
Romsk& sekce je pak ragdna do ii z&kladnich okrulh Mezi tyto okruhy pat
dousovani romskych, romska orata romsky klub’®

Dowovani je pak nabizenaqdevsim dtem 1. stupé zakladni Skoly a probih&a
dvakrat tyd®. Déti si v rdmci dodovani mohou pinit své domaci ukoly¢asto je jim
individualn® vyswtlena pra¥ probirana Skolni latka, s niz majtidpotize. Hlavni cil
dowovani je tedy nap pomoci dtem rozsiit si jejich slovni zasobu &eském jazyce a
prohloubeni matematickych dovedndti.

Romska oratba romsky klub funguji téZ dvakréat v tydnu &ein nabizi pestrou
Skalu aktivit (sportovné€innosti, vytvarné dilny, potacova webna a dalsi), s nimiz si
mohou vyplnit a zfjemnit svij volny cas
V ramci romské sekce jsou také jednoucaa pdadany vikendové akce (nap

vylety) a prazdninové pobyty?

94,95 g et L . s Lz ) . . .
Salesianské atdisko mladeZesan cti a mladeze’eské Budjovice [online]. 2009 [cit. 2010-11- 07]. Dostupné z WWW:

http://www.sasmch.cz/?page_id=50>.

URBAN, David; KAJANOVA, Alena. Salesiansky vychovngystém jako metoda prace s romskou mlad&dcialni
prace/Socialna praca2008, 3. , s. 94-99.

96 .
Salesianské &tdisko mladezesth dti a mladezeCeské Budovice [online]. 2009 [cit. 2010-11- 07]. Dostupné z WWW:
http://www.sasmch.cz/?page_id=50>.

97 .
Salesianské gdisko mladezesth ctti a mladezeCeské Budiovice [online]. 2009 [cit. 2010-11- 07]. Dostupné z WWWk
http://www.sasmcb.cz/?page_id=922>.

98,99 Salesianské atdisko mladezesan citi a mladeze’eské Budjovice [online]. 2009 [cit. 2010-11- 07]. Dostupné z WWW

http://lwww.sasmcb.cz/?page_id=915>.

URBAN, David; KAJANOVA, Alena . Salesiani Dona Basla jejich prace s romskymétthi v Ceskych Budjovicich : Romska
sekceKontakt 2008, 10., 2., s. 317-321. ISSN 1212-4117.
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Nedilnou souast také tvéi terénni socialni prace. Jeji nagk pak zansfena
nejenom na vlastni praci stchi ale i na praci s romskou komunitou a na ¢editti a

jejich rodinu'®*

1.5.3 Otevi‘ené kluby

Organizované kluby jsou &eny pgedevSim neorganizovanym nebo sogiéln
znevyhodgnym romskym dtem a mladeZi. ¥kova hranice klierit se pohybuje od 6
do 26 let. Hlavnim principem a cilem Kiulpe nizkoprahovost, individualnirigtup ke
klientam a zapojeni kliefit do samotnych aktivit. V rdmci ot&anych klulii pak na
stredisku funguje Klub okg ktery je uten gedevSim mladezi vesku od 13 do 26 let a
Romska orath ktera je wkené dtem od 6 do 13 I€f?

1.5.4 Tematické programy

Tematické programy jsou teny gedevSim romskym dem a mladezi a jsou
uskuté&iovany v ramci Romské oram'®®

Naph jednotlivych prograrm pak po utitou dobu (jeden az dva dsice) vzdy
tvori urcité téma (zwviata, penize, prvni pomoc, socialni vyleni a dalsi), které je
détem gredneseno nenasilnou a zabavou formatii Mohou téma zpracovavat pomoci

riznych vytvarnych technik, jsou jim zpréstlkovany ,pednasky” na dané téma,

00 .
Salesianské gdisko mladezesth diti a mladezeCeské Bugdjovice [online]. 2009 [cit. 2010-11- 07]. Dostupné z WWWk
http://www.sasmch.cz/?page_id=66>.

101 .
Salesianské gdisko mladezesth diti a mladezeCeské Bugdjovice [online]. 2009 [cit. 2010-11- 07]. Dostupné z WWWk

http://www.sasmcb.cz/?page_id=873>.

02 Salesianské &tdisko mladeZesdn diti a mladezeCeské Bugjovice [online]. 2009 [cit. 2010-11- 07]. Dostupné z WWW&
http://www.sasmcb.cz/?page_id=50 a http://www.sdsoz?page_id=2786>.

103 Salesianské &tdisko mladezestn citi a mladezeCeské Budjovice [online]. 2009 [cit. 2010-11- 07]. Dostupné z WWW&

http://lwww.sasmcb.cz/?page_id=50 a http://www.sdsozt?page_id=2786>.
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s vychovatelemip raiznych gilezitostech na dané téma diskutuji, mohou si vyskt i
praktické ukazky (nappri prvni pomoci):*

Hlavnim cilem tedy je &em danou problematiku co mozna nejvid@lgit.
Naplh prograni by také ngla mit casténé¢ praw preventivni charakter ve vztahu

k rizikovému chovant®®

1.5.5 Nepravidelna ¢innost, jednorazové aktivity a aktivity uréené pro rodike
S détmi

K t¢émto ¢innostem lze ndjklad z&adit pdadani zahradnich slavnosti v ramci
oslav (Romského dne, Dne&tda dalsi.). Btem jsou dale umoZny vikendové a
prazdninové aktivy v rekréaim zd&izeni Stediska (nap zimni lyZovani). Pro rode
s détmi jsou pdadané izné jednodenni vylety (na¥st zoo, romského muzea v Brn
apod.)t%

Myslim si, Ze tyto aktivity nemaji vyznam jen pré&tidsamotné, ale jsou prospe
i jejich rodicim, nebd dle mého nazoru maji rad jedingnou moznost k navazani
kontaktu s pracovniky idiska. Progednictvim navazani kontaktu s pracovniky tak
maji rodte moznost ziskat&tSi a blizSi dvéru k za&izeni a jeho pracovnikn, se
kterymi pichazeji jejich dti do kontaktu v rdmci aktivit nabizenychedisken®’

V rdmci poskytovani voln@asovych a dalSich aktivit jsouiznym cilovym
skupindm klieni Stediska poskytovany dalSi getné druhy aktivit (nap pomerné

bohata nabidka zamovych krouZk- sportovni, vytvarné a hudebni). J4 se ale

04 Salesianské &tdisko mladeZesdn diti a mladezeCeské Bugjovice [online]. 2009 [cit. 2010-11- 07]. Dostupné z WWW&
http://www.sasmcb.cz/?page_id=50 a http://www.sdsoz?page_id=2786>.

105 .
Salesianské gdisko mladezesth diti a mladezeCeské Bugdjovice [online]. 2009 [cit. 2010-11- 07]. Dostupné z WWWk

http://www.sasmcb.cz/?page_id=50 a http://www.sdsoz?page_id=2786>.

06 .
Salesianské gdisko mladezesth diti a mladezeCeské Bugdjovice [online]. 2009 [cit. 2010-11- 07]. Dostupné z WWWk
http://www.sasmch.cz/?page_id=66>.

107 Salesianské &tdisko mladezestn citi a mladezeCeské Budjovice [online]. 2009 [cit. 2010-11- 07]. Dostupné z WWW&

http://www.sasmcb.cz/?page_id=66>.
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vzhledem k zarteni své prace zabyvam blize pouze programyenymi cilové
skupire romskych dti a mladezi a z tohototglodu zde kapitolu zabyvajici se dalSimi

aktivitami Stediska nebudu blize rozebiti.

108 Salesianské &tdisko mladezestn citi a mladezeCeské Budjovice [online]. 2009 [cit. 2010-11- 07]. Dostupné z WWW&

http://www.sasmcb.cz/?page_id=54>.
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2. Cil prace a vyzkumné otazky

2.1 Cil vyzkumu

Cil vyzkumu byl zamdten na orientaci romskychketdl prevazrig mladSiho Skolniho
véku v oblasti rizikového chovani, jejich teoretickénalosti dané problematiky,
zkuSenosti s rizikovym chovanim u cilové skupinyyaziti preventivnich prograi

zaneienych na rizikové chovani v ramci voliasovych aktivit Sediska a Skoly.

2.2 Vyzkumné otazky

Vzhledem ke kvalitativni strategii vyzkumu a s alden na jeho cil jsem si

stanovila nasledujici vyzkumné otazky:

V1: Na jaké rizikové chovani jsou z&feny popisované preventivni programy?

V2: Reflektuje napl progranii aktualni problematiku rizikového chovani u romskyc

déti a mladeze?

V3: Jaké alternativni metody edukace jsou v posgeh programech vyuzivany?
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3. Pouzitd metodika

Pro svoji bakal&skou praci jsem zvolila kvalitativni strategii vigku a sbr dat

probihal metodou dotazovani, technikou polostruktaného rozhovoru.

Pro kvalitativni vyzkum lze vyuZzit Sirokou Skaltigiupi, metod a technik (n&p
rozhovor, pozorovani, analyza dokum@niejichz cilem je zkoumani &itych jevi a
jejich podrobna analyza. Prawyuziti Siroké Skaly metod je velkou vyhodou této
strategie vyzkumu, avSak o to vySSi naroky jsoudédsyy na osobu provégdci
vyzkumX23

Dle Svaicka lIze tedy kvalitativni vyzkum definovat jakd®roces zkoumani jev
a probléni v autentickém pro&di s cilem ziskat komplexni obréazhto jevi zaloZzeny
na hlubokych datech a specifickém vztahu mezi bbata dastnikem vyzkumu.
Zawrem vyzkumnika provégiciho kvalitativni vyzkum je za pomoci cédély postup
a metod rozkryt a reprezentovat to, jak lidé chapprozivaji a vytvéeji sociélni
realitu.“* Jednim z hlavnich znakkvalitativniho vyzkumu je pak dle Slovniku
pedagogické metodologigeho objektivita a rdly by byt voleny takové metody, které

zarw jeho opakovatelnost a verifikovatelnost.

Jak jsem jiz uvedla vySe, k vlastnimuwgbdat byla vyuzita metoda rozhovoru,
kterd je jednou z n&hsgjSich metod v kvalitativnim vyzkumu. Jak uvadi Seek,

rozhovor lze chapat jakgnestandardizované dotazovani jednoh¢éastnika vyzkumu

12,3 . . . o , . . .
SKUTIL, Martin, et al.Zaklady pedagogicko - psychologického vyzkumu toesty ditelstvi 1. vyd. Praha : Portél s.r.o.,
2011. kvalitativni vyzkum, s. 69-71. ISBN 978-80673778-7.

HOLLOWAY, Immy ; WHEELER, Stephani€uality research in Nursin@. . Oxford : Blackwell Publishing, 2002. s 3-25BN
0-632-05284-8.

Qualitative Methods [online]. 2006 [cit. 2011-04-20]. Research Methodéhowledge Base. Dostupné z WWW:
<http://www.socialresearchmethods.net/kb/qualméirp

4 SVARICEK, Roman ; SPOVA, Klara . Kvalitativni vyzkum v pedagogickyckidéch Praha : Portal s.r.o., 2007. Definice

kvalitativniho fFistupu, s. 17. ISBN 978-80-7367-313-0.

5 MANAK, Josef; SVEC, Stefan; SVEC, Vlastimil, et lovnik pedagogické metodolagle vydani. Brno : Paido, 2005. 56-57 s.
ISBN 80-7315-102-2.
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zpravidla jednim badatelem pomocékalika otevenych otazek® Rozhovor nam
nasledg ponmerné doke umo#uje ,zachyceni vypaddi a slov v jejich firozené

podol¥, coz je jeden ze zakladnich printigkvalitativniho vyzkumu.“V ramci
vyzkumu jsem snazZila pracovat s polostrukturovanynezhovorem. Za
polostrukturovany rozhovor pak Ize povaZzovat takowghovor, kdy je respondeimn
k jednotlivym otazkam nabizeno ickolik alternativ odpowdi a respondenti musi
nasleds své vypoedi vyswtlit ¢ zdavodnit®®

Rozhovor s cilovou skupinou respondentprobihal anonymh v ramci
Kontaktniho centra Majak (odléené pracovi$t Salesianského isdiska Ceské
Budgjovice). Otazky vyzkumu krogn prvnich dvou otazek, které byly otdzkami
identifikacnimi (cilem &chto otazek bylo zjighi pohlavi a ¥ku responder), byly
zantieny nejprve na oblast rizikového chovani. Ukolerazek v oblasti rizikového
chovani bylo pedevSim zjistit, zda se respondenti v problematiti&ového chovani
vibec orientuji a zda maji s problematikou rizikovéhovani gjaké zkuSenostitauz
osobni nebo ndp v rodirg. Druh&a velkacast rozhovoru a otazky téteasti byly
orientovany na prevenci rizikového chovani. Ciléto tasti rozhovoru bylo zjistit, zda
se jiz respondenti fakym typem prevence setkali, kde prevence proajhktio
prevenci realizoval a jakym probihalaizpbem.

Ve vysledcich vyzkumu jsou proétéi nazornost u jednotlivych odpsi
responderii v zavorkach uvatha jmeéna Klient spol&né s jejich wkem. Jména kliefit
jsou z divodu zachovani anonymity respondepbuze smySlené a neodpovidaji tedy

skutenosti.

6 SVARICEK, Roman ; SBOVA, Klara . Kvalitativni vyzkum v pedagogickycbdéch Praha : Portél s.r.0., 2007. Hloubkovy
rozhovor, s. 159-160. ISBN 978-80-7367-313-0.

T s, rx i . P
SVARICEK, Roman ; SBPOVA, Klara . Kvalitativni vyzkum v pedagogickycbdach Praha : Portal s.r.o., 2007. Hloubkovy
rozhovor, s. 159-160. ISBN 978-80-7367-313-0.

8.9 CHRASTKA, Miroslav .Metody pedagogického vyzkumu : Zaklady kvalitsivviyzkumul. . Praha : Grada Publishing, 2007.

265 s. ISBN 978-80-247-1369-4.

Qualitative Methods  [online]. 2006 [cit. 2011-04-20]. Interwiev. Dosté z WWW:

<http://www.socialresearchmethods.net/kb/qualméirp
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S ohledem na specifika cilového souboru tbphu rozhovoit nebyla pouzita
Zadna zaznamovaitzeni, nap. diktafon a vypowdi responderit byly zaznamenavany

pisemi. Nejedna se tedy o doslovnipisy rozhovai.

3.1 Charakteristika cilového souboru

Skupinu dotazovanych tiity romské dti navsStvujici pravidelg, ale i
nepravideld programy zde realizované veéku 7 az 13 let (1. stupezakladni Skoly)
Celkovy p@et dotazovanych respondértyl 13 cEti.

Doplikovy soubor mého vyzkumu tiib tii zameéstnanci Kontaktniho centra
Majék, ktgi zde s dtmi pracuji a jsou s nimi aékdy a rekdy i s jejich rodinou
v ponmerné Uzkém kontaktu a vzhledem k jejich postaveni mhlinposkytnout bohaté
poznatky vychazejici zjejich praxe, které jsem pakhla porovnat s vysledky

ziskanymi od &i.

BlizSi vymezeni cilového souboru je uveden v naglettabulces. 1:

Tabulkac. 1: Charakteristika cilového souboru

Respondenti
Jméno Pohlavi Vék
Irena Zena 9 let
Nikola Zena 10 let
Petra Zena 11 let
Simona Zena 13 let
Pavla Zena 8 let
Jana Zena 9 let
Pavel mu?z 7 let
Petr muZz 13 let
Ondra mu?z 9 let
Roman mu?z 13 let
Radek muz 11 let
Filip muZz 9 let
Martin mu?z 16 let

Zdroj: Vlastnjzkum
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4. Vysledky a jejich interpretace

Vyzkum jsem rozdila do dvou hlavnich okruh Prvni okruh se &noval
piedevsim samotnym rizikovym jém, jejich teorii a vyskytu u dané skupiny. Druha
cast byla zar&ena na oblast prevence rizikového chovani.

V prvni ¢asti vyzkumu jsem se zaila na to, zda se jizai s danymi jevy
setkaly, pofipadt v kterych jednotlivych oblastech Zivota (domovolsk tida atd.) se
déti s €mito konkrétnimi jevy setkaly. Dal§g&st prvnic¢asti vyzkumu bakal&ké prace
je zangfena na vlastni osobni zkuSenosti s negativnimi jewdo respondefin
navykové latky nabidl, zda byly sami Sikanovanéonbply swdky Sikany, chodi za
Skolu apod.

Druh&cast je pak orientovana na oblast prevence rizikowdtovani. Cilem bylo
zjistit, zda se jiz &i nekdy s rgjakym druhem prevence setkaly. KdéegevSim
prevence probihala a jakymtgmbem. Ve své praci jsem se také snazila zjisiia, z
prevence probihajici na Skolacti na Stedisku koresponduje s aktuélnse
vyskytujicimi rizikovymi jevy u zkoumané skupinysgmondent. V zawru vyzkumu
jsme se snazila dle ziskanych poziatiavrhnout jednu z moznosti preventivniho
programu zarreného na nejrizikaysi oblast.

Vlastni skér dat, potebnych pro vyzkum se uskudtel v prostorach odloteného
pracovidé Salesianského iediska CB - Kontaktniho centra Majak. Celkovy i
responderit dotazanych v gibéhu vyzkumu byl tinact a vykr responderit byl jak je
jiz uvedeno vySe zcela nahodny. V tabulce2 je pak uveden poin dotazanych

chlapd a divek, jejichZ ¥k se pohyboval v rozmezi od sedmi diodcti let.

Tabulka¢. 2: Celkovy pdet respondeiit- porer chlapd a divek

Celkovy pocet respondent(
Chlapci Divky
6 7

Celkovy pocet respondent — 13
Zdroj: Vlastni vyzkum
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4.1 Problematika rizikového chovani

V prvni ¢asti svého vyzkumu jsem se z#ita predevsim na to, zda respondenti
viabec \&di, jaké nezadouci jevy jsou spojeny s rizikovynov@nim. V rozhovoru
respondenti odpovidali na otdzky z#ené na jednotlivé vybrané pojmy z oblasti
rizikového chovani a jejich Ukolem bylofgalevSim se pokusit jednotlivé pojmy

vyswtlit viastnimi slovy.

Tabulka¢. 3: Znalost pojm z oblasti rizikového chovani

Znalost pojm{l z oblasti rizikového chovani
Pojmy Vim Nevim
Zavislosti 3 10
Drogy (tvrdé drogy) 12 1
Kradez 13 0
Automaty 12 1
Cigarety 13 0
Marihuana 10 3
Alkohol 13 0
Sikana 12 1
Sebeposkozovani 8 5
Zaskolactvi 13 0
Nasili 13 0
Poruchy pfijmu potravy 2 11
AIDS 7 6
Kriminalita 13 0
Celkovy pocet respondentt - 13

Zdroj: Vlastnyakum

Jak vyplyva z vysledkuvedenych v tabulcg& 3 ziskanych v gibéhu vyzkumu, s
definovanim pojm a teoretickymi znalostmi z oblasti rizikového chal nengli
respondenti vyrazné problémy a definovani poj@sponderiim n&inilo vétsi potize.
Jak ukazuji vysledky uvedené v tabutce8, nejmén se respondenti orientuji v oblasti
poruch gijmu potravy a zavislosti obe&nTyto dva pojmy nebyli respondenti schopni
definovat v témt Zadném z fipadi. Jen dva respondenti, dokazali pojem zavislosti
definovat co nejvystiZji na zaklad zkuSenosti z vlastni rodiny. Jeden z resporident
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zavislost definoval jakgpravidelné huleni travy, kdy uvedl|, Ze pgajeho bratr huli
pravidelre travu“ (Roman), a druhy jakquzivani tvrdych drog, které bral jeho
otec(Ondra).

Pojem poruchy fijmu potravy, dokazali definovat také jen dva respenti
z celkového pé&tu dotazovanych a to na zakéadbrazki, které vidli v nékterém
z ¢asopisi. Pod pojmem poruchyipmu potravy si spravhpredstavili,p 7iliS hubenou
postavu{Petra a Jana). Jeden z respondenedl, Ze jeho starSkipuzny,drzel dietu
a nasleda skoril v nemocnici“ (Jana) O réco malo ¥tSi povdomi maji dti jiz
v oblasti problematiky AIDS. Pojem AIDS dokazalofidevat, i kdyz jen velmi
okrajow, sedm respondeint celkového pé&tu 13- ti. Respondenti spravavedli, Ze se
jedna o ,jakousi nemoc* ale blize ji uz definovatiokazali.

V ostatnich pojmech z oblasti rizikového chovaniregpondenti orientovali iz
pongrné doke a pojmy dokazaly definovat bezétSich obtizi. VSech fihact
responderit tedy dok&zalo definovat celkem dvanact piojcelkového p&tu ¢trnacti
vybranych.

Pomérné dolre dokazali respondenti definovat hapojem kradeze - kde si
negasgji prestavuji,sebrani nebo odebréaniéei, ktera mi nepaf nap*. ve Skole,
v obchod, kamaradovic¢i na sidlisti.“(timto zpsobem odpaotdélo vSech tinact
responderif). Pod pojmem automaty si pak dvanact resporidertinacti predstavilo
jakousi,bednu, wc nebo pednet kam hodi penize a vyhrajiditly financhi obnos.”
(Petra, Pavla, Irena, Nikola, Simona, Petr, Mafayel, Ondra, Radek, Roman, Filip -
9). Pod pojmem cigarety si respondenticasgji predstavuji,trubi ¢ku, ktera se davéa
do pusy a koti se” nebo jen samotngoureni.” (Irena, Nikola, Petra, Simona, Pavla,
Jana, Pavel, Petr, Ondra, Roman, Radek, Martinp)FiPod pojmem alkohol si
respondenti néastji predstavili ,pivo, vodku a rum.”Pii dotazu co je podle jejich
piedstav Sikana odpovidali respondenti jaRoSruchovani, mlaceni, nadavaniPod
pojmem nasili si respondenti tagtji piedstavovali pgmlaceni a ublizovani také
sexualni zneuzivani.Mlaceni a ublizovani definovali vSichni respondei®@exualni
zneuzivani definovaliitrespondenti z celkového o dotdzanych (Petr, Jana, Simona)

Pod pojmem kriminalita si spra¥nsichni respondentiipdstavovali,v ézeni.”
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Dotazovani respondenti maji alespteoretické zkuSenostii dokazi definovat
celkem dvanact pojtnz celkoveho pétu étrnacti vybranych.

V dalSi ¢asti vyzkumu jsem se zaitila jiz jen na ty pojmy, které dokéazali
respondenti definovat wedchézejicich otdzkach zé&fenych na jednotlivé pojmy
z oblasti rizikového chovani. Z odpali na dalSi otazky pakdo vyplynout, zda maji
respondenti s ohledem na dané pojmy skutgen teoretické znalosti, které ziskali
nag. ve Skole, v rodi& ¢i nékde od kamardd nebo zda se s danymi negativnimi jevy

setkali ve svém blizkém okoli.

Tabulkac. 4: Setkani respondéns rizikovym chovanim

Setkal jsi se s (v okoli)?

Ano Ne
Zavislosti 2 11
Drogy (tvrdé drogy) 6 7
Kradez 10 3
Automaty 10 3
Cigarety 12 1
Marihuana 8 5
Alkohol 12 1
Sikana 10 3
SebepoSkozovani 7 6
Zaskolactvi 10 3
Nasili 9 4
Poruchy pfijmu potravy 2 11
AIDS 0 13
Kriminalita 9 4

Celkovy pocet respondentd - 13

Zdroj: Vlastni vyzkum

Ze ziskanych vysledkuvedenych v tabulcé. 4 pak vyplyva, Zze s negativnimi
jevy vyskytujicimi se ve spalaosti se respondenti setkavaji pon¢ ¢asto. V tabulce
lze vidkt, Ze nejastji se respondenti ve svém nejblizSim okoli setkavap.

s alkoholem a cigaretami. S alkoholem se jiZz setkadjvice respondeit(celkem 12
responderit z 13- ti). DalSimi jevy, se kterymi se respondgatve svém okoli setkali a

na které by bylo vhodné z&it prevenci rizikového chovani, rigstji byly kradeze,
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Sikana, z&skol4ctvi, automaty a nasili. S vySe engahi jevy se ve svém blizkém okoli
setkalo v pim¢éru jiz asi deset dotazovanych respondent

Za nejmeén rizikovou lze povazovat dle ziskanych vyslédkag. obecnou
problematiku zavislosti, poruchtijmu potravy a tvrdych drog. Bmérnou znalost
z okruhu problematiky zavislosti, poruchijmu potravy a tvrdych drog majitiplizné
tii dotdzani respondenti.

V dalSi ¢asti vyzkumu jsem se pak zafita na jednotlivé oblasti, ve kterych se

respondenti s jednotlivymi jevy setkali. Ziskanésleglky jsou uvedené v nasledujici

tabulceg. 5.
Tabulkac. 5:
Kde jsi se setkal s .... ?

Domov 5 Sidlisté

(rodina) Skola (tfida) (hristé) Kamaradi Jiné
Zavislosti 1 0 0 1 0
Drogy (tvrdé drogy) 4 0 2 0 1
Kradez 1 6 0 2 3
Automaty 6 0 0 3 4
Cigarety 8 0 1 3 0
Marihuana 4 1 0 3 1
Alkohol 11 0 2 2 1
Sikana 0 8 1 0 1
Sebeposkozovani 2 2 0 0 3
Zaskolactvi 4 3 0 3 0
Nasili 1 1 3 2 0
Poruchy
pfijmu potravy 0 0 0 1 1
Kriminalita 6 0 0 1 1

Zdroj: Vlastni vyzkum

Z uvedenych vysledk vyzkumu vyplyva, Ze za nejrizikejsi oblasti z pohledu
rizikového je mozné povazovat samotnou rodimudomov a dale prostdi Skoly.
V prostedi rodiny se &i setkavaji pedevsim s cigaretami, alkoholem a automaty.

S cigaretami a alkoholem se v roglirsetkalo v piméru celkem 10 respondént
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z celkového pé&tu 13- ti. S automaty se pak v domacim prexdit setkalo 6 respondént
z celkového p&tu 13- ti dotazovanych. DalSimi, avSak jiz maé&e vyskytujicimi jevy
v rodirg, byly nag. marihuana, zaskolactvi a kriminalita.é&tito rizikovymi jevy ma
pramérnou zkuSenostifblizné jiz pét responderit Z rodinnych pislusniki, u kterych
se respondenti n&gsetji s rizikovym chovanim setkavaji, jsou dle vygdv
responderit ,rodice, starSi sourozenci a bratranci nebo sesice.“ V pribéhu
vyzkumu uvedlo celkem deset respondemé tinacti, Zze se s rizikovym chovanim
setkalo pra¥ u svych rodiu (Simona, Martin, Pavel, Ondra, Radek, Roman, Nikol
Pavla, Irena, Petr). StarSi sourozence pak divétyii respondenti (Pavla, Roman,
Radek, Martin) a bratrance a gesice uvedli respondentiit(Petr, Ondra, Jana)
z celkového pétu respondertit

DalSi rizikovou oblasti z hlediska ziskanych vygledtivori prostedi Skoly.
Problematickou oblast ve Skole z n#fi ¢asti tvai dle respondeitvyskyt Sikany.
Sikanu zna ze 3kolniho prestli a se Sikanou se z pohledu jak Sikanovanéhsviaka
Sikany setkalo jiz 8 dotazovanych respondentcelkového p&iu dotdzanych. DalSi ale
jiz mére rizikovou oblasti jsou také kradeze a zaskola@wkradezemi se ve Skolnim
prostedi setkalo celkem Sest dotazanych respofid&problematice zaskolactvi jsou
to pak ti respondenti z celkového o 13- ti, kt¢i se jiz ®jakym zpisobem se
zaskolactvim v ramci Skoly setkali. Z pohledu Skiotn prostedi lze prozatim za
nejmeért rizikové povazovat napriziko tvrdych drog, nasili, poruchripnu potravy a
kriminality.

Dle ziskanych vysledkv predchazejici tabulce jsem pak vyzkum 2&fa také na
to, zda maji respondenti osobni zkuSenostiksenym z jednotlivych jelr, zda jiz nap.
zkouSeli gjakou z navykovych latek, bylicastnikyci svédky Sikany, setkali se osobn

s nasilim. Vysledky jsou pak shrnuty v nasledugpbiulces. 6.
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Tabulkag¢. 6: Osobni zkuSenost respondestrizikovym chovanim

Osobni zkuSenost

Ano Ne
Zavislosti 0 13
Drogy (tvrdé drogy) 2 11
Kradez 5 8
Automaty 6 7
Cigarety 4 9
Marihuana 3 10
Alkohol 8 5
Sikana 6 7
Sebeposkozovani 1 12
Z&Skolactvi 4 9
Nasili 4 9
Poruchy pfijmu potravy 0 13
Kriminalita 1 12

Celkovy pocet dotazovanych - 13

Zdroj: Vlastni vyzkum

Z vysledika tabulky ¢. 6 lze vyist, Ze nejasgji jiz respondenti zkouSeli a
experimentovali nap s alkoholem a automaty. S alkoholem ma zkuSendstbsm
responderit z celkového p&u ftiinacti dotazovanych. U autonfatma zkuSenosti
s timto negativnim jevem celkem Sest respondertelkového p&tu dotdzanych. DalSi
oblasti, kterou Ize dle mého nazoru u dané skupowazovat za rizikovou a pame
problémovou je Sikana a nasili. Z celkovéh@tporespondertit priznalo celkem Sest
responderit, Ze se jiz Bkdy néjakym zpisobem setkali se Sikanou. S néasilim se pak
setkali oproti Sika# uz jenctyii respondenti. Za po#&né problémovou oblast I1ze dale
povazovat problematiku zasSkolactvi. Se zaskolactmiai osobni zkuSenosti jiz celkem
Ctyfi respondenti. Naopak za nejmerproblémovou oblast lze povaZzovat hap
problematiku tvrdych drog, cigaret, marihuany.é@®ito navykovymi latkami maji
prozatim osobni zkuSenost viprru pouze dva respondenti. Do vyslédkde jsem se
zajimala o osobni zkuSenost respondlentvrdymi drogami (Otazka zZla — ,JiZ jsi
nekdy s drogami blize experimentoval nebo ti je jékdo nabidl?’), jsem zahrnula

krom¢ ,vlastniho vyzkouSeni, kdy si sam/sama drogu vz&keré piznal jeden
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z responderit (Roman) i osobni zkuSenost s nabidkou tvrdych dikdy jeden
z responderitodpowdél, Ze mu,drogu nabidla cizi osoba na sidlisti(Jana) Pozitivni
vysledky lze také viét nag. v oblasti sebeposSkozovani, kriminality, porudhjnpu
potravy.

DalSi otazky z mého vyzkumu Uzce navazovaly iealghazejici otazky zatfené
na osobni zkuSenosti s negativnimi jevy. Cilem totakruhu otazek bylo zjistit, kdo

negastji respondentm navykovou latku nabidl, kdo je vybidl k rizikovarohovani.

Tabulka¢. 7: Zdroj/ podst k rizikovému chovani

Kdo ti navykovou latku nabidl, kdo té vedl k ...

Rodina 10
Kamaradi/spoluzaci 12
Ja sam 3
Jind osoba 3
Nevim 7

Zdroj: Vlastni vyzkum

Jak ukazuji vysledky v tabulce. 7 ziskané v mibéhu vyzkumu nejasgjSim
zdrojem, kdo respondeith néco z oblasti rizikového chovani nabidl, byli ¢eggji
vrstevnici respondeint Celkem dvanéct respondénivedlo, Ze k rizikovému chovani
je dovedla,nabidka ze strany jejich spoluzaki kamaradi.” (Martin, Radek, Roman,
Jana, Ondra, Petr, Simona, Pavel, Nikola, IrenigPdrodinu jako fivodce rizikového
chovani pak uvedlo celkem deset respondeatodiny to pak byli ne€jasgji ,rodi ce,
starSi sourozenci, bratranci a séstice.” (Martin, Petra, Irena, Nikola, Pavel, Petr,
Ondra, Jana, Roman, Radek). Jen veltigka se setkali s nabidkou ze strany cizi osoby
(celkem 4 respondenti ze 13- ti). Pome velka ¢ast dotdzanych si jiz nedokazala
vzpomenout, kdo jim &o z oblasti rizikového chovani nabidlkdo stal na peatku
jejich chovani. Zdroj v &které z oblasti rizikového chovani nedokézalo aefit sedm

dotdzanych respondént
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4.2 Prevence

7

V druhé ¢asti mé bakalgké prace jsme se zafila na prevenci rizikového
chovani. Hlavnim cilem tétgsti vyzkumu bylo zjistit, zda se jiz respondemiégkou
formou prevence setkali, jakym probihalatgpbem a na jaké formy rizikového
chovani byla zagiena. Nedilnou sasti vyzkumu zagieného na prevenci také byla
snaha zjistit, zda prevence, se kterou se resptindetkali, reflektuje aktuélni
problematiku rizikového chovani.

V tabulce ¢. 8 jsou shrnuty vysledky, které ukazuji, na jakuhlast prevence
z oblasti rizikového byly zagiieny preventivni aktivity, se kterymi se jiz respent
setkali.

Tabulka¢. 8: Oblast zawieni prevence

Oblast prevence

Ano Ne
Zavislosti 2 11
Tvrdé drogy 9 4
Kradeze 11 2
Automaty 4 9
Cigarety 11 2
Marihuana 5 8
Alkohol 9 4
Sikana 9 4
Sebeposkozovani 5 8
Zaskolactvi 9 4
Nasili 6 7
Poruchy pfijmu potravy 1 12
AIDS 2 11
Kriminalita 5 8

Zdroj: Vlastni vyzkum

Z vysledk tabulky¢. 8 vyplyvd, Ze nepstji se jiZz respondenti setkali s prevenci
zantienou nap na problematiku kradezi a cigaret. S prevenci¢zamou na kradeze a
cigarety se setkalo celkem jedenact dotazanyctsi@alasti, ve které setids rejakou

formou prevence setkaly, byla oblast problemati&$kolactvi, Sikany alkoholu a drog.
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S touto prevenci se setkalo jiz celkem @eesponderit Naopak nejmensi zkuSenosti
maji diti nagr. s prevenci v oblasti zavislosti a poruéhnpu potravy. S touto prevenci

se prozatim setkali jeriplizné dva respondenti.

Tabulkac. 9:

Kdo provadél prevenci, kdo s tebou dany problém reSil
TFidni ucitel/ucitel 13
Reditel
Spoluzéaci/kamaradi
Cizi osoba

Rodina

N WM |w |

Jiné
Zdroj: Vlastnjzkum

Tabulka¢. 9 pak ukazuje vysledky za&iené na zjigni, kdo se na prevenci u
vybrané skupiny romskych éti nejvice podili, kdo s&ami negasgji danou
problematikuieSi. Jak ukazuji vysledky, ne&fgi podil na prevenci rizikového chovani
méa ftidni Witel/u¢itelka. Problematiku rizikového chovani jiz &ihim
ucitelem/witelkou feSil rejakym zpisobem kazdy z dotazanych responde(tedy
celkem 13 dotazanych). Druhou nejastjSi osobou, ktera se podili na prevenci
rizikového chovani jereditelfeditelka Skoly. Celkenxtyii respondenti v pitbéhu
rozhovoru uvedli, Ze na oblast prevence se mimo cujjeich podili také
feditelfeditelka. Naopak nejmérse respondenti setkali s prevenci ze strany n&gavi
osoby (nap prevence protidrogovych koordinaipis touto formou prevence se setkali
jen dva dotazani respondenti. Pod kategorii jinédla odpo¥di responderit zahrnout
nag. ,policii.”

V nasledujici tabulcé. 10 jsou shrnuty vysledky, které ukazuji, jakynisgbem

negastji prevence probihala.
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Tabulka¢. 10: Pfibéh prevence

Prabéh prevence

Povidani, pfednasky 13
Hry

Video

Beseda
Literatura/letacky,...
Dotaznik

Zdroj: Vlastni vyzkum

R |o|lw]lo|-

Z vyslediki ziskanych v pibéhu vyzkumu vyplyva, Ze n&gsgji probihala
prevence formoudjakého povidanéi ,prednaskou” zagtenou na prevenci rizikového
chovani. S timto zZjsobem prevence ze vSech vySe uvedenych, se sgtkagichni
respondenti. Druhym n&sgjSim zpisobem jakym prevence probihala, jésgbeni
prostednictvim fiznych letéku ¢i informacnich broZurek. S timto agobem prevence
se setkalo jiz Sest respondéerte tinacti. Naopaks prevenci, kterd probiha rap
formou dotaznik ¢i her se setkal v iméru pouze jeden respondent.

V néasledujici tabulc&. 11 jsou zahrnuty vysledky, jejichz hlavnim cildaylo
zjistit, kde (v jakém progedi) se n&jastji respondenti s prevenci setkali. Zda prevence
probih&a spise v ramci Skoly nebo zda se s nidkdy setkali v ramci volngasovych
aktivit probihajicich na Majaku (popKlubu, Oratdi).

Tabulkac. 11:

Kde prevence nejcastéji probiha

Majak 8
Skola 13
Klub/Orator 3

Zdroj: Vlastni vyzkum

Jak ukazuji vysledky tabulky. 11, prevence reastji probiha v ramci Skoly.
V prostedi Skoly se s prevenci setkalo jiz vSedimact respondeft V ramci

volnocasovych aktivit probihajicich na Majaku piggact Klubu ¢i Oratae se s
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prevenci setkalo v pméru priblizné jen @t responderit a dle ziskanych odpéai
tento zpisob prevence nelze ani za prevenci povazovat,thebwgativnich jevech se

zde srespondenty bavili zéstnanci Stediska jen vramci vribich pravidel

volno¢asovych aktivit.
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5. Diskuze

Cil bakaldské prace byl orientovan na problematiku rizikovébbovani
vyskytujiciho se u romskyched a mladeze. Prace byla zémna na teoretické znalosti
responderit z oblasti rizikového chovani, jejich osobni zkussn s rizikovym
chovanim a prevenci. V praktickésti prace, kterd se zabyvala prevenci, jsem se
snazila zjistit, zda se jiz respondentiégakym druhem prevence setkali, kde a jakym
zpisobem prevence probihala a kdo s nimi danou pralkmiesil. Vysledky, které
jsem ziskala v gibéhu vyzkumu, jsou pak shrnuty v praktickésti této prace
v jednotlivych tabulkach. V této kapitole se tedwaim zgt k vyzkumnym otazkam,

které zde komentuji a porovnavam s tvrzenimi jingakok.

Vyzkumu se ztastnilo celkem 13 respondéntz toho bylo Sest chlapa sedm
divek (tab.c. 2). Vékova hranice respondénbyla od sedmi dafinacti let (resp. 16 let
kdy byl dotazovan pouze jeden respondent). &o¢n nizkou ¥kovou hranici
responderit jsem zvolila na zakladprameri uvadnych v literatiie, kde je uvéagho, ze
acinné prevence by éha byt zahajena v obdobfiplizné tii let pred gredpokladanym
zapojenim se jedince v oblasti rizikového chovannda by byt nedilnou sadsti
vzaslavaciho procesti? S nazorem, Ze efektivni prevence ma byt zahjéns roky
pied prvnim vlastnim experimentem (tedybpzné v obdobi kolem 10 letéku dikte)
souhlasim, nelbsi myslim na zakladvysledki ziskanych ve vlastnim vyzkumu, ze i
pies pongrné nizky wk dotazanych je problematika rizikového chovani ilové
skupiny pomdrné rozsahla a aktualni a je zafwdi preventivni programy lépe
propracovat a zapojit do voldasovych aktivit wenych cilové skupih déti a

mladistvych.

1.2 Metodicky pokyn k primarni prevenci soci&lpatologickych jew u deti, Zali a student ve Skolach a Skolskych/#zenich
[online]. Praha: Ministerstvo 3kolstvi, mladeze talovychovy CR, 2007 [cit. 2010-11-14]. Dostupné z WWW:
<http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicky-gakk-primarni-prevenci-socialne-patologickych-jeutdeti-a-mladeze-ve-
skolach-a-skolskych-zarizenich-nabyva-ucinnostirdfeyerejneni-ve-vestniku-msmt-cr-sesit-11-2007>.

VELEMINSKY, Milo$, et al. Vybrané kapitoly z pediatries. Ceské Budjovice : Jih@eska univerziat \Ceskych Budjovicich,
2009.s 27-33. ISBN 987-80-7394-182-6.
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V ramci rozhovoru se zatstnanci Kontaktniho centra Majak, jako dgfvého
souboru, jsem si pak mohla odgdv ziskané od &i porovnat s jejich odp@d’'mi.
Cilem bylo gedevsSim zjistit, sjakou oblasti zrizikového chuoivamaji klienti
navsgvujici Stedisko dle ndzoru zafstnand Centra nejasgji potize. Zda prevencé
preventivni programy, pokud vramci Kontraktnihontta prokhly, byly &inné a
zantiené na konkrétni problematickou oblast. Co se tyk@blematickych oblasti
rizikového chovani, zde se odgoW zanmestnandé shoduji s odpaxdmi déti, tedy Ze
s¢im se dti ve svém okoli setkavaji ngstji, tvoii sowasre i nejwtsi problém
v ramci rizikového chovéani. Dle vypédi zangstnand lze za nejvice problematickou
oblast povaZzovat na&pproblematiku drog, krddezi, negativniho oibvani partou,
marihuany, zaskolactvi. Vypedi zanestnand a ti se také shoduji v pbéhu
prevence. Dle vypadi zangstnandé také probihaji preventivni programy v ramci
volno¢asovych aktivit jen minimakh | kdyz dle ziskanych vypédi I1ze za prevenci jiz
povaZovat jen samotné spontanni povigadana vnitni pravidla Stediska. Odpoidi
zantstnand se také neliSily vtom, jak prevence probihalapribéhu rozhovoru
zanestnanci odpoddéli stejré jako diti, Ze prevence probiha wgvazné ¥tsin¢ formou
piednaSek a nelze ji povaZzovat z&indou. Dle zamstnand stediska nebyly
preventivni programy z hlediska charakteristiky @&kw cilové skupiny dote
piipravené. Preventivni programéhbyt dle jejich nazoru konkré#n piipraven, vice
zohlednit cilovou skupinu a & by probihat spiSe formou zéazitku (zazitkova
pedagogika)i interaktivreji. Lze tedy dle vysledk ziskanych v prbéhu vyzkumu

prevenci povazovat za nedastci a malo dinnou.

Vyzkumna otazka ¢. 1: Na jaké rizikové chovani jsou zaréfeny popisované
preventivni programy?

Z vysledki ziskanych v pibéhu vyzkumu, pedevSim na zékl&drozhovofi se
zanestnanci Stediska (vypowdi déti jsou shrnuty v tabe. 8), Izefici, Ze prevence,
ktera doposud v ramci voldasovych aktivit na $¢disku v ramci kontaktniho centra
Majak byla poskytnuta ze strany nezavislé osob§lanspiSe obecny charakter.
Respondenti v radmci rozhovoru odpovidali, Ze secas#ji setkali s prevenci
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zameétenou na oblast tvrdych drog, kradezi, cigaret, tedke, Sikany, z&Skolactvi a
nasili. Prevence, se kterou se ovSem setkali, IpatdispiSe v ramci Skoly a byla
poskytnuta ze stranyitiniho &itele nebo titelky. Naopak s prevenci ze strany cizi
osoby (nap protidrogovy koordinator) a v ramci NNO, kde b aného nazoru dha
prevence probihat v ramci uplavvani gistupi pedagogiky volnéhdasu (volngasové
pedagogiky) se respondenti t&nhvibec nesetkali. Prevenci v ramci vo#agsovych
aktivit uvedlo jen osm respondénte tinacti. Na tomto mist bych tedy souhlasila
s nadzorem, ktery uvadi ve svétanku Urban a Kajanova (2009), z&ida mladistvi ze
sidlis& M4j v Ceskych Budjovicich, se kterymi fevazr pracuje Salesianské&atlisko
CB, pati k vysoce ohroZzené skugipraw rizikovymi jevy® a z tohoto dvodu je tedy
dle mého nazorutdezité praktické a efektivni vyuziti voltasovych aktivit sediska
ve posgch prevence rizikového chovani v ramci nestatneiskovych organizaci.

Z vySe uvedeného Ize tedy stanovit hypoté&zil ,Preventivni programy Stdiska maji
obecné za#reni.

Vyzkumna otazka ¢. 2: Reflektuje naphi programi aktualni problematiku
rizikového chovani u romskych d&ti a mladeze?

Abych mohla zjistit, zda néplprogrant probihajicich v ramci 8tdiska skutén¢
reflektuje aktualni problematiku rizikového chovantilové skupiny romskychétd a
mladeze, bylo nutné nejprve zjistit, sjakym rizigmm chovanim se di vibec
setkavaji. Otazky z oblasti rizikového chovani bynereny na teoretické znalosti
vybranych jednotlivych pojiin z oblasti rizikového chovéani. Cilem této otazkyloby
zZjistit, zda maji respondenti alespojakou gredstavu o rizikovém chovani a zda vi, co
vSe do rizikového chovani zahrnout. Respondentadalk bez ¥tSich obtizi definovat
celkem UspsSne dvanact pojmi z celkového pétu ¢trnacti vybranych. Coz je dle mého
nazoru vzhledem k pafmé nizkému piimérnému ¥ku responderit celkem Uspch.
Mezi dva pojmy, které respondenti nedokazélijpdolre definovat, paily zavislostci

zavislosti obeckh a poruchy fijmu potravy. Dle mého mimi jsou pro zvolenou

3 p .
URBAN, David; KAJANOVA, Alena. Salesiani Dona Boskgejich prace s romskymgtni v Ceskych Budjovicich. Kontakt

2008,2., s. 317-321. ISSN 1212-4117.
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skupinu respondeittyto dva pojmy prozatim ifliS abstraktni. Potize v definovani
pojma zavislost¢i zavislosti shledavamipdevsSim ve velmi Sirokém rozsahu tohoto
pojmu a pro danou skupinu dotazovanych je pojéitisslozity, nez aby si pod nim
dokazali kco predstavit. PotiZze v definovani pojmu poruchijrpu potravy shleddvam
piedevSim téz v po#énné nizké ¥kové hranici respondeint Dle mého nazoru se
problematika poruch igmu potravy tyka spiSe &d¢at, ale i chlapt az v obdobi
puberty. Nejpesrgji mi dokazali respondenti pojmy definovatilgizné od deseti let
véku a vyse.

Nasledujici otazky pak byly zatieny na setkani se s rizikovym chovanim ve
svém okoli (tab¢. 4 a 5). Cilem tohoto okruhu otdzek bylo zjistda se jiz respondenti
s rgjakym z rizikovych jew setkali, im se nejastji setkavaji a kde se s konkrétnim
jevem setkali. Z vysledkvyzkumu vyplynulo, Zze r&astji se respondenti setkali nap
s krddeZzemi, automaty, cigaretami, alkoholem, %kaa zaSkolactvim. Bmérnou
zkuSenost mito rizikovymi jevy ma dle ziskanych vysleik viastniho vyzkumu
priblizné jiz jedenact respondentZa rizikovou oblast, kde se respondenti &tym
druhem rizikového chovani dle ziskanych vystedkpribéhu vyzkumu nejastji
setkavaji, lze povazovat rodinu. tB®rna zkuSenost s ngstji se vyskytujicim
rizikovym chovanim vramci rodiny se u respondemiohybovala kolem osmi
responderit. NegastjSimi jevy, se kterymi se respondenti v kruhu svdimy setkali,
byly nag. automaty (s nimiz se setkalo 6 respontlentelkového pt&tu 13- ti),
cigarety (s nimiz se setkalo 8 respondené 13- ti), alkohol se kterym se setkalo
v ramci rodiny jiz 11 respondanta kriminalita (s kriminalitou ma v ramci rodiny
zkuSenost 6 respondénte 13- ti. V oblasti Skoly by pak bylo vhodné desbatiku
rizikového chovani dle ziskanych vyslédk vliastniho vyzkumu zaghit nap. na
krddeZe a Sikanu, zde maipernou zkuSenost $mito jevy v ramci Skoly fiblizné 7
responderit ze 13- ti.

Cast vyzkumu jsem také zaiila na vlastni osobni zku$enost s rizikovym
chovanim. Cilem tétatasti bylo zjistit, s kterym z vybranych ugohi rizikového
chovani, se &i nejcastji setkaly sami osokina s¢im maji nejbohatSi zkuSenosti.
Z vysledki vyzkumu vyplyva (tab.¢. 6), Ze nejastji meli respondenti vlastni
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zkuSenosti s automaty, krddeZemi, alkoholem a 8ikaRfimérnd osobni zkuSenost je
u tchto negativnich javpriblizné Sest respondeintz celkového pé&tu trinacti.

Pokud respondenti uvedli, Ze maji &ierym typem rizikového chovani osobni
zkuSenost, zajimalo énkdo je k rizikovému chovani vedi kdo jim navykovou latku
nabidl. Z vysledik vyzkumu vyplynulo, Ze za nejriziké)di skupinu lze povaZovat
spoluzaky nebo kamaradytd tedy jejich vilastni vrstevniky. V fbéhu vyzkumu
uvedlo celkem dvanact respondere tinacti, Ze k rizikovému chovani je vediktery
Z jejich kamaratl. Za pongrné rizikové a nebezpmé prostedi dle vysledi ziskanych
ve vyzkumu lze povaZovat také samotnou rodigti. dRodinu jako pvodce svého
nezadouciho chovéani uvedlo celkem deset respaindertinacti.

Jak je jiz ztasti uvedeno v prvni vyzkumné otazce, prevenceipajioi v ramci
Kontaktniho centra je zatfena spiSe obe&ma problematiku rizikového chovani. Dle
vypowdi ziskanych v pgib¢hu vyzkumu se &i nejéastji setkavaji s prevenci, ktera
byla sntfovana ugitym snerem, s prevenci zaffenou nap na navykoveé latky (v
ramci pravidel Sediska) a kradeze. Prevence 2&na na navykové latky a kradeze
pak probiha fedevsim ze strany samotnych zZamand. Ze strany cizi osoby setd
v ramci Kontaktniho centra kramobecr zantfené prevence setkaly s prevenci
zaneienou nap na téma ,Laska, sex a vztahy* a na téma ,Drogy&venci zarrenou
nag. praw na drogovou problematiku lze povaZovat u cilovépsky za aktualni,
neba’ problematika drog je dle vypedi zangéstnand@ u cilové skupiny pogrné
zavazna.

Z vySe uvedeného Ize tedy stanovit nasledujici tégyo

H1: ,St'edisko ma paidomi o rizikovem chovani svych Kkligrdle preventivni aktivity
nejsou cilea pripravovany jako reflexe tohoto chovani.

H2: ,Jsou up“ednostovany preventivni aktivity /fpravené vramci $édiska nad

aktivitami na zakazku ze strany nezavislych osgbfurzaci.”
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Vyzkumna otazka ¢. 3: Jaké alternativni metody edukace jsou v popis@nych
programech vyuzivany?

Na zaklad odpowdi ziskanych vrozhovorech se zZmtmanci lzefici, Ze
v pribéhu prevence v ramci ®idiska, kdy byla pouzitaétinou forma pednasek,
zcela chybi vyuziti alternativnich metod, kteréujswo danou skupinu celkeniildzité,
jak uvadi ve své publikaci KradsHajek*> Dle vypowdi zan#stnand, prevenci, ktera
probihd formou fednasek, nelze povazovat u cilové skupiny #BSplcinnou a je
potteba preventivni programy prawe tyto alternativni metody doplnit. To, Ze prevenc
probihajici formou fednasekéi néjakého povidani nenifis (cinnd, doklada i
»Metodicky pokynu k primarni prevenci sociélpatologickych jew u dbti, zalki a
studenf ve 8kolach a 3kolskych /fzenich®, ktery té7 tento zsob prevence
nepovazuje za pro&gny a @inny. Sama tedy vidim rozpor prav tom, Ze jpi realizaci
preventivnich aktivit chybi nap jejich efektiviéjSi zpracovani, které dle vyp&di
zanestnand bylo dano pedevsim neznalosti cilové skupiny ze strany nel&aesoby
¢i organizace. Dle nazoru z#&stnand, ve kterém se s nimi shoduiji, je nutno doplnit
preventivni programy prévo prostedky zazitkové pedagogiky a jejich interaktivni
zpracovani. Tento ifstup bych tedy povaZovala za nutny zohledrit gFipraw
preventivnich prograinpredevSim ze strany nezavislych osolorganizaci a dale je
nutné se blize seznamit s cilovou skupinou, ktexdoym program wen.

Z vySe uvedeného lze tedy stanovit hypotézd ,Alternativni metody v ramci

preventivnich aktivit nejsou spdnostovany.”

V prabéhu vyzkumu bylo také nutné zohlednit mozné zkrdsledpovdi

responderit, predevSim v oblasti zaffené na samotné rizikové chovani. Ziskané

4,5 . A . .
KRAUS, Bohuslavzaklady sociélni pedagogiky. Praha : Portél s.r.o, 2008. 215 s. ISBN 979-867-383-3.

HAJEK, Bedich; HOFBAUER, Betislav; PAVKOVA, Jtina. Pedagogické ovliiovani volnéh@asu : Sodasné trendyl. vydani.
Praha : Portal, 2008. 239s. ISBN 978-80-7367-473-1.

6 Metodicky pokyn k primarni prevenci sociélpatologickych jew u ceti, zali a student ve Skolach a Skolskych /zzenich
[online]. Praha: Ministerstvo 3kolstvi, mladeze talovychovy CR, 2007 [cit. 2010-03-21]. Dostupné z WWW:
<http://www.msmt.cz/socialni-programy/metodicky-gakk-primarni-prevenci-socialne-patologickych-jeutdeti-a-mladeze-ve-
skolach-a-skolskych-zarizenich-nabyva-ucinnostirdfeverejneni-ve-vestniku-msmt-cr-sesit-11-2007>.

60



odpowdi responderit mohly byt ovlivieny nag. strachem ze strany responderidy
meli obavy, Ze nebude zachovana anonymita ziskangiplowdi v pribéhu rozhovoru

a pokud se respondentigna v rekteré z oblasti rizikového chovani, bude s jeho
vypowdi seznamena n&pnezavisla ieti osoba. Rktefi z responderit meli také
tendence své vypeédi zviditelnit a cilem jejich odpasdi byla snaha zdgobit a
vzbudit pozornost. Respondenti pak ve svych odgimh @iznavali, Ze se setkali s vice
oblastmi rizikového chovani, nez byla skintest. Nektefi z respondeiit také ¢asto
neradi odpovidali na otazkyKdo te krizikovému chovani navedl/kdo ti nabidl
navykovou latku?'Dle mého nazoru na tuto otazku neétiradpovidat ze strachu, ze by
tak mohli nap. prozradit své kamarady nebo rodinfé&losniky. V moZznosti zkresleni
odpowdi hral ugitou roli také ¥k responderit Respondenti z nizSikove skupiny mi
pojmy sice také dokazali definovat, ale jejich msdl byly pongrné okrajové acasto
jsem v ptibéhu vyzkumu musela pouzit podrobné dmyici otazky (nap ,Pokud mate
doma oslavu, dogf si doma pipijeji ¢im? Je to tedy alkohol?”) a vyzkum tak
smeroval téngtr ke strukturovanému rozhovoru oproti rozhovoru ptilekturovanému,

ktery byl pivodre¢ zamyslen jako metoda k ziskani dat.

Vysledky Wetrg navrhu konkrétniho preventivniho programuize vyuZzit
konkrétni organizace, ale i dalSi nestatni neziékanganizace, které jsou z&mné na

stejnou cilovou skupinu

5.1 Navrh programu

Na zéklad vlastniho vyzkum jsem se tedy v 2&v prace snaZzila navrhnout, jak
by mohl vypadat konkrétni voldasovy program za#&eny na rizikové chovani. Ze
ziskanych vysledkjsem swj navrh programu sgifovala na prevenci hracich autoihat
kde byla pomirné vysoka osobni zkuSenost (Sest resporideset finacti) a nizka
zkuSenost s prevenci tohoto rizikového chova#tyii( respondenti zetinacti). Na
zaklad toho lze tedy usuzovat, Ze prevence &ma na riziko hracich autoniatedy

neprobiha. Dle mého nazoru je alémavrh programu po#mné univerzalni a Ize ho
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dolre vyuZit v kterékoliv oblasti rizikového chovanVhledem k praktickémuipsahu

vyzkumu je navrh konkrétniho programu uvedertilopec. 4.
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6. Zavér

V bakal&ské praci na téma ,Rizikové chovani a jeho prevano#lové skupiny
romskych dti navStvujicich programy Salesianského festiska v Ceskych
Budgjovicich® je zpracovana problematika rizikového ¢éoi a jeho prevence, ktera je
u cilové skupiny spot@é s jeji charakteristikou (rizika socialni exkluzenrské
mensiny, vzdlavani Roni) nastigna v teoretick&asti. V teoretickécasti jsou takeé
dale popsany metody pedagogiky volnélagu a pedagogiky socialni, ze kterych Ize
vychazet p pripraw a tvork® preventivnich progratn Posledni kapitola v teoretické
tasti prace je snovana Salesianskémuteddisku vCeskych Budjovicich, jeho
programim urkenym zejména romskym ¢gm a mladezi a uphkabvani jejich
specifického zfisobu prevence.

V praktickécasti jsem se pak vfiochu vyzkumu snazila zjistit, s jakym druhem
rizikového chovani ma rizikova skupina ¢egtji potize a zda se jiz setkali gjakym
druhem prevence zatfené na tento druh rizikového chovéani. Hlavnim cilem
v ndvaznosti na ziskané vysledky wmthu vlastniho vyzkumu bylofpdevsim zjistit,
zda jsou volngdasové aktivity probihajici v ramci odlgeného pracovist (Kontaktni
centrum Majak), vyuzivany ve pragm prevence rizikového chovani, zda probihajici
prevence reflektuje aktualni problematiku rizikogéthovani. V praktickéasti je také
dale rozebrano, na zakkasysledki z vlastniho vyzkumu, jaké metody reedukace jsou
v pribéhu preventivnich prograinpouzivany a zda je tedy mozné preventivni program
povazovat zadinny.

Ze ziskanych vysledk vyplyva, Ze volndasové aktivity probihajici v ramci
Kontaktniho centra jsou ke konkrétnim preventivipimgranim vyuzivany ¥idka kdy
a pokud se jiz cilova skupina gilym preventivnim programem setkala, bylo to spise
v ramci Skoly.

Z hlediska zar¥eni probihajici prevence, kterou ovSem dle vyzkunalze
hodnotit za §liS Gcinnou, Izetici, Ze preventivni programy bylyipravené v souladu
s aktualni problematikou rizikového chovani u daképiny (drogy, kradeze, lidske

vztahy).
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V pribéhu prevence, kterd dle ziskanych vyskedkobiha pedevsim formou
piednasek, zria¢ chybi vyuziti alternativnich metod edukace (inkékani prab¢h, zivé
piiklady, rukodlna a vytvarn&innost).

Jako jednu z moZnostieSeni, jsem se snazila na zaklasvych ziskanych
vysledii v prabéhu vyzkumu navrhnou konkrétni preventivni progratilgha ¢. 4)
zantieny na problematiku hracich autofnhatle navrh programu lze povaZovat za

univerzalni a lze jej pouzit ve vice oblastech pewiatiky rizikového chovani.

Na zéklad vysledki svého vyzkumu mohufici, Ze voln@asové aktivity
probihajici v ramci SaSM - DDM'B jsou ve prosgch prevence rizikového chovani
vyuzivany zidka a jejich zarreni ma spiSe obecny charakter. Z velkéti tedy tak

nereflektuji aktualni problematiku rizikového chava cilové skupiny.

Vysledné hypotézy:

~Preventivni programy $ediska maji obecné zaneni.”

~Stredisko ma paidomi o rizikovém chovani svych klignale preventivni aktivity
nejsou cilea pripravovany jako reflexe tohoto chovani.”

»~JSOU up‘ednostovany preventivni aktivity/pravené v ramci $ediska nad aktivitami
na zakazku ze strany nezavislych osob/organizaci.”

JAlternativni metody v ramci preventivnich aktivigéjsou upednosiovany.”
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Piiloha ¢. 1: Zaznamovdabulka pouzivanéiprozhovoru s &tmi

Rizikové Vis co je | Setkal Kde? | ZkuSenost Zdroj Reseni
chovéni to? ses? (osobni) | (kdo (s kym)
nabidl)

Ano | Ne | Ano| Ne Ano | Ne

Zavislost

Tvrdé drogy

Kradez

Automaty

Cigarety

Marihuana

Alkohol

Sikana

—_

Sebeposkozovan

Zaskolactvi

Nasili

Poruchy pijmu
potravy

Aids

Kriminalita




Priloha ¢. 2: Otazky zamsiené na problematiku prevence

Otazkac. 1: Bavil se stebouékdo o ............... ? Kdo se s tebou bavil na téma ....

(nag. witel, rodice, cizi osoba atd.)?

Otazkac. 3: Kde jsise bavilo ..................o.e. ? (naprodina, Skola, $edisko, ....)

Otazka ¢. 4: Jakym zpsobem ,povidani“ probihalo? (nappovidani, pednaska,

video,....)



Piiloha &. 3:

Dotaznik - Prevence rizikového chovéani (zaéstnanci)

1. Jak dlouho jste jiz za#stnancengi jak dlouho jiz gisobite v kontaktnim centru
Majak?

2. Setkal/setkala jste se jiz za dobu svéasobpeni zde sdgakym druhem
prevence zagtené na rizikové chovani? ANO - NE

3. Pokud ano na jaky druh rizikového chovani byla pree zaréfena?

4. Jakym zisobem prevence probihala?

5. Libila se Vam tato prevence, jejitieh a zgisob provedeni? Pokud jste
byl/byla s danym pitbéhem prevence nespokojen/nespokojenal’tejeco se
Vam nelibilo a co byste podle Vasdal/uclala jinak.

6. Myslite si, Ze byla tato prevenceéirina a Ze dokazalat, které se ji zéastnily
pozitivné

ovlivnit? ANO - NE

7. S jakym druhem rizikového chovani méa podle VaSedmoru ma skupinasti
navstvujicich kontaktni centrum Majak népéi problém?

8. Na jaké rizikové chovani by bylo podle VaSeho néazwjvhod#jsi prevenci
Zanerit?

9. Jakym z@isobem by dle VaSeho nazorélendana prevence probihat (hap
piednasky, videa, prospekty a k&g atd.)?



Piiloha&. 4:

Preventivni program na téma ,Hracich automati*

Casova dotace programu je jedna hodina (dle rozvamatickych prograin

v ramci Stediska). Program by ¢hbyt rozctlen nactyii zakladnicasti.

1. Cést: (cca 15-20minut)

Prvni ¢ast programu bych nejprve orientovala na sfmiské kolektivni hry, které
by meli za cil sezndmeni kolektivu s osobou, kterd pmev@rovadi. Pokud by se jiz
klienti s dotg¥nou osobou znali, hlavnim cilem hry bglmbyt navazani uzsiho vztahu

mezi tim, kdo prevenci provadi, kolektivertida ctmi navzajem.

2. Cést: (cca 10-15 minut)

Druha cast programu by jiz #ta byt orientovana na konkrétni problematiku
Z oblasti rizikového chovani (viipadt mého programu je tedy preventivni program
orientovan na problematiku hracich autoiatProblematiku a nebezfieautomai
bych klienfim kratce prezentovala na poutavé prezentaci zpaam&ov Power Pointu.
Prezentace by vzhledem Kk cilové skudpitti (predevsim jejich nizky &) mela
obsahovat v fgvazné&asti zajimavé a barevné obrazky nebo zajimava&natea, aby
upoutala jejich pozornost. Obrazky v prezentaci hby@sleda doplnila kratkymi
komentdi k danym obrazkm. V pribéhu prezentace by ¢hbyt ponechan dostatey

prostor také étem k vyjadeni svych nazdrnad jednotlivymi body prezentace.

3. Cést: (cca 10-15 minut)

V treti ¢asti programu by pak &a probihat diskuse mezi vedoucim prevence a
détmi. Cilem diskuze by #to byt nag. zjiS€ni, kdo z gitomnych d@ti si jiz hru na
automatu zkousel, co mu tdimpeslo, s kym hral hry na vyhernim automaikdo ho

k tomu doved|. Na zakl&ddiskuse by se pakétl opét méli dozwvedét o rizicich, které



hra na automaturmasi (nap. krddeze, ztrata kamaraa svych pknych zajni) a jak

se pokusit rizikm predejit.

4. Céast: (cca 15-20 minut)

Ve ¢tvrté a posledni fazi byeti méli reprezentovat to, co si s daného programu
odnesly. Hlavnim Ukolemeéti, po té co by se roztlly do menSich skupinek (4 az 5
déti) pomoci ®&jaké hry (aby seiedslo zbytenym konfliktaim), by n€lo byt vytvarné
zpracovani poutavého plakatu s danou problematikaukterou dana prevence ptav
probihala. Doportovala bych si pro inspiraci vzit s sebou na progij@npiedem
piipraveny plakat jako vzor, podle kterého by sti dnohly zpracovat ten sy. Ve
vytvarném zpracovani bychétem ponechala volnost a vytvarné pojeti bych nechal
zcela na nich (n&pzda pouziji kolaz, pastelky, tempery atd.). Hgtplakat bych pak
doporwovala po¥sit nekde v mistnosti, aby se Kmu mohly déti kdykoliv vrétit a
diskutovat nad jeho tématem.



