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UvVOD

Predstava sebe sama, o svém védomi o tom, ze néco umim, dokéazu, pocit
vlastni ceny, ze vim, kdo jsem a vim, kam patiim, védomi pozitivniho hodnoceni
od druhych lidi. To je vSe co nds utvafi, vSe to, co nas d¢la takovymi, jakymi
jsme. Jak se projevujeme, chovame, citime, vnimame, reagujeme a sami sebe
hodnotime. A to v ramci poznavani, interakci s ostatnimi lidmi, s témi nejbliz§imi
nam i se vzdalenymi. S témito schopnostmi se nerodime, ale ucime se je
Vv pritbéhu zivota. Tyto zkuSenosti s ndmi rostou — vynoiuji se, vybruSuji a zraji
léty. Objevuji se V elementarni roviné a procesem postupného uvédomovani si
sebe sama vystupuje naSe vlastni ,,ja*“ poprvé ve tiech letech, naplni se zcela az
v obdobi dospélosti.

Vyse uvedené v této praci charakterizuje genderova identita, ktera tvofi
jaddro pro nase pochopeni a uvédoméni, zda jsme divka/zena ¢i chlapec/muz.
S pohlavni identitou se narodime, ta se nezméni, ovSem ostatni kolem, vSe co na
nas pusobi, se formuje s vékem. V dospélosti to vSechno mizeme ovlivnit do
uréité miry, ale ne zcela pretvofit ¢i zménit. Béhem Zivota se v néds zakotvuji
genderové stereotypy, kterym se uc¢ime, pfivlastiiujeme si je, pouZivame a potom
jim uéime i1 nase déti. Ale ve spolecnosti panuje nejednotnost, nemiZzeme
uvazovat o identit¢ jako psychologickém konstruktu, kdyz se jednd i o termin
sociologicky. Obecné lze tedy fici, ze jde o jeji ,,smysluplnost a hodnotnost
vilastni existence, hned je vSak nutné dodat, zZe konkrétni parametry smysluplnosti
dodava kultura (respektive jeji spolecenskeé standardy), interpersonalni a socialni
vazby (skutecné i imaginarni), a to vse je treba zvazovat s ohledem na konkrétni
vyvojovou etapu Zivota, ve které se dotycny jedinec nachazi* (Tyrlik, Macek,
Sirticek (eds.), 2010, s. 6 — 7).

Diivod pro¢ jsem zvolila problematiku genderu, do své diplomové préce, je
jednoduchy. Slychavam dnes a denné, Zze genderové stereotypy uZ nejsou mezi
lidmi, uz postupné mizi. Podle mého ndzoru ano, stav se postupem casu zlepsuje,
ale stereotypni zvyky tu stale jsou, jen si je neuvédomujeme. Pfitom staci tak
malo — oteviit o€i a pfipustit si, Ze napf. Zena se chova v blizkosti muze Zenstéji,
nez obvykle, Zze vSechny reklamy na détské hracky jsou stereotypné rozdélene,
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napf. dfevénd skiiitkka snafadim pro malé kutily, ktera rozviji kreativitu
a motoriku, nebo dievéna kuchynka se spordkem, troubou a skiiftkou. Asi by
nikoho nenapadlo, z rodi¢t nebo dospélych, obléci kluka do rizového tricka, ¢i
mikiny. Asi by to bylo divné, nemyslite? Odpovéd je jednoducha, jsou v nas
zakotvené stereotypni zvyklosti, které dodrzujeme na zakladé, jakési nepsané
normy, kterou urcuje spolec¢nost. Setkala jsem se s rozhoi¢enymi nazory lidi, ktefi
odmitali genderové stereotypy a odvolavali se na ndzory jednotlivei, ano 1 to je
mozné, ale takovych lidi je pouze kapka v celém mofi, tudiz z toho celku vychazi
jediné — potfebujeme vétSinu, abychom eliminovali pasobeni genderovych
stereotypil.

OvSem druhd otdzka zni — co moc? Otazka moci mezi pohlavimi je
diskutabilnim tématem, protoZe na vedouci pozice se zpravidla dosazuji muzi,
zkratka na to maji ,.geny”, tudiz vyssi platy a hierarchie je na svéts. Zeny,
najdeme vétSinou v povolanich zamétené na péci a socialni sféru. At vezmeme
v potaz jakoukoliv kulturu, tak tato ,, genderovd asymetrie a mocenska hierarchie
funguji na stejném principu a reprodukuji se podobnymi prostiedky napric
riiznymi spolecnostmi (napr. v oblasti rané socializace, Skolstvi, na trhu prace
nebo prostiednictvim médii a reklamy)“ (Renzetti, 2006, s. 16; Cizkova, 2010,
S. 6).

Proto hlavim cilem diplomové prace je zjistit, zda stale, navzdory vSem
trendim a inovacim v dne$ni spolecnosti, existuji genderové stereotypy. Pokud se
toto tvrzeni potvrdi, na zdkladé studia odborné literatury, tak nasledujicim cilem
je zjistit miru diference mezi pohlavimi v riznych oblastech u dospélych i u déti
mladsiho $kolniho véku. Zvolila jsem tento vzorek respondentl proto, ze u déti
mladS$iho Skolniho véku se genderové stereotypy formuji, zatimco u dospélych uz
jsou zakotveny. Z toho vyplyva jediné, Ze dospéla populace uci déti genderové

diferenci.

Hlavni cil je pfirozené limitovan diléimi cily, kterym odpovida — definovani
teoretické zékladny, jako jsou pojmy gender, maskulinita a femininita, genderova

identita, genderové stereotypy, genderova socializace, genderova diferenciace aj.



Tato struktura odpovida i rozd€leni diplomové prace na dvé Casti — teoretickou
a empirickou (praktickou) ¢ast.

Cilem empirické ¢asti je pomoci dotaznikového Setfeni zjistit, zda v Ceské
spolecnosti, se navzdory vSem zméndm, stale jeSt¢ udrzuji nékteré zakladni
(elementarni) genderové stereotypy. Cilem je na zakladé dotazniku ovéfit, zda ve
spoleCnosti existuji vyznamné genderové diference ve vnimani ¢innosti,
vlastnosti, jednani, hracek, estetiky aj., které jsou specifick¢é pro konkrétni
pohlavi, jez jsou zakladem genderovych stereotypi. Tyto jsou odvozeny
Z teoretické casti, projevuji se v ur€itém veéku a déti jsou si tak védomy své
genderové identity, ktera je vytvofena prostfednictvim urcitého poctu zdkladnich
znak, které identitu podporuji, proto pfirozené déti uz ve trech letech vi, Ze jsou

chlapecek nebo hol¢icka, i kdyz udélaji néco, co nepfislusi jejich pohlavi.

Genderova problematika definuje zdakladni pojmy, které jsou pouZity v této
praci, proto bych se o téchto pojmech rdda zminila a vysvétlila je za pomoci
odborné literatury:

« Gender (anglicky termin), pochazi z latinského slova genus, genesis, ktery
1ze ptelozit jako ,,rod*. ,, Gender je souhrn viastnosti, roli, vzorii chovaini
| spolecenskych pozic pripisovanych Zenam a muzim v té které spolecnosti
se odlisuje od pojmu pohlavi* (Kalnicka, 2009, s. 8). Casto je pouzivany
ve feministickych pracich. Tento vyraz se ,, vztahuje k socidalnim rozdilim
mezi muzi a Zenami a k tém vztahiim mezi Zenami a muZzi, které jsou
ziskané, menitelné v case a Siroce se lisi uvnitr jednotlivych kultur i mezi

nimi “ (Hrdlickova, 2007, s. 8; Cizkova, 2010, s. 8).

¢ Pohlavi je oznaceni biologickych odliSnosti mezi muzi a Zenami, anebo

mezi samcem a samici (Kalnicka, 2009; Renzetti, 2003).

¢ Genderové role jsou urcité predstavy o tom, jak by se muz a Zena chovat.
Kalnicka (2009, s. 8) vymezuje genderové role jako soubor urcitych

pravidel (nepsanych, neformalnich), ,, které predstavuji urcité typy chovani

9



X/
L X4

pouze zenam a jiné pouze muzum ‘. VEtSina spole¢nosti proto povazuje za
vhodné, kdyz Zena zlistane na matefské dovolené misto muze, ktery se

stard o rodinu po finan¢ni strance.

Genderova identita — tento pojem lze definovat podle JanoSové (2008,
s.42; Cizkova, 2010, s. 8) jako ,,vnitini a ryze privatni slozku lidské
osobnosti. Tvofi ji genderové atributy, které jedinec proziva jako jemu
vlastni“. Hrdlickova (2007) uvadi, ze se jedinec uci jak se chovat podle

pohlavi, tzv. auto-identifikace.

Genderové stereotypy jsou ,,zjednodusSujici a pausSalizujici obecné popisy
maskulinity a femininity” (Renzetti, 2003, s. 58). Janosova (2008, s. 27;
Cizkova, 2010, s. 8) vymezuje genderové stereotypy jako ,,predstavy
0 povahovych rysech, zpiisobech chovani a zvycich prislusniki urcité
skupiny, aniz by byla brana v potaz individualita jejich cleni, jejich

konkrétni zZivotni situace apod.*

Genderovd socializace ,,je sociologicky ndzev pro proces, pri némz se
Clovek stava soucdsti spolecnosti a postupné si osvojuje jeji pravidla,
zakony, hodnoty | normy chovani. Jedna se o neustdly proces, ktery zacind
narozenim. Prostiednictvim socializace dochazi zdarovenn i k prenosu
stereotypii, které jsou s jednotlivymi rolemi c¢lovéka ve spolecnosti spjaty *
Wikipedie, 2012 [online]. Socializace byva oznaCovéana jako druhé,

sociokulturni narozeni.

Pohlavné genderovy systém je podle Renzettiho (2003, s. 58 — 59) je
., Systém institucionalizovanych vlastnosti, zpiisobit chovani a vzorcu
spolecenské interakce predepsanych cleniim spolecnosti na zdklade jejich
pohlavi“. Tento systém se sklada ze tii Casti:
1. socialni konstrukce dvou dichotomickych rodii (gendertt)
zalozené na biologické odlisnosti,

2. z délby prace na zaklad¢ genderu,
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3. spolecenska kontrola nad sexualitou (Renzetti,2003).

Mezi tento systém ftadime i patriarchdt, coz vymezujeme jako
postaveni muzi viacéi Zenam vzhledem k jejich vlastnostem a ¢innostem,
které jsou cenéné vice nez zenské. Obecné Wikipedie, 2012 [online] tento
termin vymezuje jako ,vladu muze“, ktery je zodpovédny za blaho
a prosperitu rodiny. V nasi kultufe se odviji od tradice Recka, Rima
i Izraele, kde se pienesla do oblasti fizeni spole¢nosti, pronika i do naSeho
jednani i mysleni (Kalnicka, 2009). Matriarchat je jeho opakem, tudiz je

to forma spole¢nosti, kde vladne Zena.

Maskulinita — to co nazyvame maskulinitou, je,, snaha byt silny,
samostatny, tvrdy, kruty, polygamni, mizogynsky a perverzni‘

(Badinterova, 2005, s. 52).

Femininita neboli Zenskost je neuritym pojmem, ktery je Casto chapan
Z pohledu psychologie jako soubor vlastnosti, které charakterizuji Zenu.
Z pohledu kulturné historického, jde o prostorové stabilizovany vzor

zenského chovani (Kalnicka, 2009).
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1 POHLAVI A GENDER V PSYCHOLOGII A SOCIOLOGII

Pojem pohlavi (anglicky ,,sex*) je termin, ktery se uziva v biologickych
rozdilech. Je to vSe, co diferencuje od sebe muze a Zenu. Jsou to rozdily, které tu
byly, jsou a budou ve vSech lidskych seskupenich a spole¢nostech. Hovoii se
0 ,,sam¢ich® a ,,samicich“’vlastnostech. Pohlavi jako takové ma viceslozkovy
charakter, takze pro odd€leni se pouziva specifické wurceni — pohlavi
chromozomalni, pohlavi vné&jsich a vnitinich genitalii, hormonalni pohlavi
(hladiny muzskych a Zenskych hormontl), psychosexualni mozkova centra
predisponujici jddrovou pohlavni identitu (biologické ,nastaveni pro
emociondlni souhlas, ktery néalezi muzim 1iZendm) a fenotypické pohlavi
(sekundarni pohlavni znaky, napt. ochlupeni, rozlozeni tuku, nadra aj.) (JanoSova,
2008).

Naproti tomu rod (anglicky ,,gender*), také vyjadiuje rozdily mezi muzi
a zenami, ale na zdklad¢ sociokulturnich vzorci chovani. Tento pojem lze pielozit
jako socialni pohlavi. Rozdily v rodu jsou zna¢né promeénlivé a jejich podoba
V rizném spolecenstvi ma rozdilny charakter uréovat to, co je ,,muzské®, a naopak
co je ,,zenské“ (JanoSova, 2008). ,, Pritom je mozné, ze prave vas jako jednotlivce
vystihuje jen mdlo ze spolecensky definovanych charakteristik vaseho genderu‘
(Renzetti, 2003, s. 20). Ve srovnani, soucasné doby s pfirodnimi narody, jsou
ptirodni narody zna¢né tradicionalizované v rozdéleni roli (JanoSova, 2008). Ale
Renzetti (2003) uvadi, Ze 1 lidé v dneSnim svéte prijimaji predpoklady, vztahujici
se k genderu, za platné ¢i spravné a ve vysledku na téchto odlisnostech zakladaji
sv¢ protikladné postoje vii¢i druhému pohlavi.

Ke kazdému pohlavi, at’ socialnimu nebo biologickému, jsou pfisuzovany
urcité vlastnosti, které délaji zenu — Zenou a muZe — muZzem. Abychom odstranili
tyto stereotypy, musime se zaméfit na rlizné teorie vzniku, ze kterych tyto rozdily

vzesly a zaméfit se na to, pro¢ tomu tak je.
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1.1 Teoretické pristupy ve zkoumani

Problematika genderu v dnesni dobé nabizi spoustu témat i dil¢ich
problému, které se opiraji o historii a vychéazeji z rtiznych sociologickych
vyzkumt, které jsou zaméfeny na nerovnosti Zzen a muzd, jejich pficiny, kofeny,
projevy a souvislosti. Tyto vyzkumy ¢erpaji poznatky z riznych socialné védnich
obort, jako jsou napf. biologie, psychologie, antropologie, sociologie. Hrdlickova
(2007) pojima gender jako ,, multidisciplinarni socialné-védny obor“, na jehoz

zakladu jsou realizovany vyzkumy a rozbory vztaht, z nichz gender vychazi.

Historie genderu, v porovnani s jinymi socialnimi pojmy, je pomérné
,mlada“, ale urCit¢ ne zanedbatelnid. Na zakladé¢ udalosti, jako bylo napf.
feministické hnuti, bylo nutné definovat analyticky néstroj, ktery mél odpovedét
na zakladni otazky teorie genderu. Tento koncept si klade otazky zalozené na
genderovych nerovnostech, ¢ili na dominanci muze i podfizenosti zeny
a stereotypech v kultuie. ZjednoduSené fteceno, , koncept gender ma pomoci

¢

pochopit a vysvétlit genderovou rozdilnost a genderovou dominanci’
(Hrdlickova, 2007, s. 13).

Je tedy pfirozené, Ze spoleCnost ,diktuje” lidem jak se maji chovat,
komunikovat, jaké vlastnosti maji mit na zakladé¢ vlastniho genderu, tak aby mohli
»Zit“. Spolecnost jako takovd ma urcité predpisy, které jsou zakotveny ve
spolecenskych norméach, institucich. Jsou tu mezi ndmi jako vzdé€lavaci systém,
nabozensky, politicky 1 rodinny systém aj. VSechny tyto vzorce jsou
. institucionalizované genderové diferenciace, jsou oznacovany jako pohlavné-

genderovy systém spolecnosti“ (Renzetti, 2003, s. 21).

Renzetti, Curran (2003) uvedl myslenky odborniki, Rubina (1975) a Thorna
(1982), kteti videli provazanost #7 prvkii Z tohoto systému napfic historii a to:

1. gender jako socialni konstrukt,

2. dé&lba prace, kde jsou ukoly zadavany jednotliveiim podle jejich pohlavi,

3. spolecenskou regulaci zalozenou na teorii odmeén a trestd.
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Hrdlickova (2007) i Renzetti (2003), pro lepsi piehlednost, rozlisili
genderovou problematiku, na zaklad¢ obsahu pozndni na tyto zakladni tematické
celky a konkrétni témata. Jsou to napiiklad tyto: sociologické pohledy na gender,
genderova socializace, Skola a gender, genderové stereotypy, dal$i témata se
dotykaji zaméstnani, rodiny, ekonomiky, kriminality, imrtnosti i zdravi. Diky
tomuto rozdéleni lze zkoumat kazdou oblast zvlast — je mozné i vzajemné

prolinani informaci z ptibuznych obort.

Tudiz nelze jen fici, ze existuji pouze biologické rozdily jako, napf. ze muzi
azeny maji jina téla, a tim padem se musi i jinak chovat, zaujimat tak jiné
postaveni ve spolecnosti, ale jsou tu dalsi dulezité socialni determinanty, které

vyvstavaji nejen z nasi spolecnosti, ale i z nas samych.

1.2 Gender ze sociologického hlediska

Ve své bakalaiské praci jsem uvedla pohled genderu ze sociologickych

pojmu sociologie a vymezuji ji jako studium socialnich odlisnosti kultur, chovani
i Cloveéka jako socialniho tvora. OvSem kazdy sociologicky jev mize byt
vysvétlovan pokazdé jinym zplsobem, protoZe na stejny problém je vzdy vice
uhlt pohledu, coz je tzv. sociologicka imaginace. Podle Renzettiho (2003) by
sociologové méli mit jednotny pfistup, ale pracuji vzdy vramci urcitého
paradigmatu. Coz je definovano jako uréity model ¢i vzorec mysleni, kterym se
vyzkumnik fidi a podbarvuje jeho pohled i tisudek na celou spole¢nost. Timto
jsem nechtéla naznacit, ze védci zaujimaji pouze pohled podle svého oblibeného
paradigmatu, ale Ze sociologicky vyzkum ma 1 stinné stranky jakou je, napf.
subjektivita.

Odbornici se shodli na jednom, Ze sociologii mizeme nazvat
multiparadigmatickou védou, zjednodusené¢ je to fada rlznych soupeticich
paradigmat (Ritzer, 1980; Renzetti, Curran 2003; Hrdlickova, 2007; Cizkova,

2010).
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1.2.1 Strukturdlni funkcionalismus

V obdobi 40. — 60. let byl strukturalni funkcionalismus dominantnim
paradigmatem, ktery ovlivnil vyzkumy v oblasti genderu. Toto paradigma sdilel
spoleCensky konsensus, kdy spole¢nost je zobrazovana jako ,, stabilni, usporddany
system, jehoz clenové ve sve vetsine sdileji tyz soubor hodnot, presvédceni
a ocekavani* (Renzetti, Curran 2003, s. 23). VSechny zmény ve spolecnosti
probihaly pozvolnym procesem, tzv. evoluci, jinak by jednoduSe nefungovaly.
Zastanci tohoto paradigmatu vysli ze zdkladni skutecnosti a to, ze se Zeny a muzi
télesné lisi a timto odkazuji i na skuteCnost, ze zplsob chovani jedincii ve
spolecnosti je ofekavany, vzhledem Kk jejich pohlavni piislusnosti. Takze kazda
genderova role je svym zpusobem roli ,,divadelni* — coz ,,vyZaduje dodrzovani
urcitych pozadavkii na zpiisob chovani, ktery je s touto roli spojovan a od kazdého
nositele ocekavan (Renzetti, 2003, s. 23 — 24). Funkcionalist¢ pohlizeji na
genderové rozdily ,,jako na prirozené jevy, odvozené z lidskych biologickych
danosti (Renzetti, 2003, s. 24). Pokud tedy chapou muzstvi aZenstvi jako
pfirozeny stav, naznacuji tak, ze jde o stav neménny. Pohlédneme-li na rozdéleni
biologické pohlavni skutecnosti, tak zena — matka rodi i koji déti astard se
0 manzela, tudiz je spjata vice s citovou podporou, vychovou a péci o déti, nez
muz — otec, ktery logicky je téchto povinnosti zprostén, jeho pozornost se
soustfedi na alternativni ¢innosti, ¢imz je v tuto chvili zajisténi rodiny po strance

finan¢ni (Renzetti, 2003).

Z tohoto lze vyvodit, Ze je tento postoj vétSinou zneuzivan vzhledem
K nerovnosti a diskriminaci na zakladé pohlavi. Svoji rozsifenou a znamou teorii

0 puvodu a vyvoji genderovych roli zafazuji pod nazev teorie ¢lovéka — lovce.

V knize Zeny, muzi a spoleénost Renzetti, Curran (2003, s. 25) uvadi, Ze se
tato teorie ,,opird o ndsledujici rekonstrukci zlomu v nasem evolucnim procesu,
ktery se mel odehrat asi pred 12 — 28 miliony let: vysychajici klima zpusobilo
postupné mizeni subtropické vegetace, kterd tvorila prirozené Zivotni prostiedi
nasich tehdejsich lidoopich predkii.... Nasledovaly rizné zmény adaptujici

K Zivotu na zemi, mezi nimiz k nejdileZitejsSim patrila bipedie (schopnost

vzprimené chiize po dvou nohdch). Brimé bezbrannych mladat znemoznovalo
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samicim volny pohyb v terénu a samci se tak stali vylucnymi ziviteli.... Tato délba
prace byla ucinna. Ze vzdajemné vylucnych genderovych roli se postupnée vyvinuly
| genderové specifické osobnostni rysy — Zeny se vyvijely smérem k silnéjsi
empatii, k pecujici a nesamostatné povaze, muzi naopak k odvaze, otrlosti

a agresivité. (Lovejoy, 1981; Tiger a Fox, 1971) “(Cizkova, 2010, s. 10).

Dalsim alternativnim vysvétlenim archeologickych dat v rozdilnosti roli je
to, které uvedl Renzetti (2003) — podle antropologii lidoopi nepiichazeli do savany
kvili klimatu, ale kvili obzivé. V lesich chybéla, protoze se populace zacala
zvétSovat a o obzivu se muselo Casto bojovat, zatimco na kraji lesa byla potrava
rozmanita — kofeny, bobule, vejce, hmyz, hlodavci a dals$i drobni zivocichové.
Stéhovani si vynutilo dal$i potfebu a to bezpec¢i i obranu spoleCenstvi. T¢lesné
znaky se zacaly meénit. Stavba téla se stdvala vice vzpfimenou, srst pomalu
vymizela, takze déti musely byt noseny matkou, které se musely ptizpisobit
novym podminkdm, byt vynalézavéjsi v ochrané svych potomkil a pfi hledéni
potravy. | kdyz by né€kdo mohl fict, Ze prvnimi vynalezy byly lovecké zbrané,
nebylo tomu tak. Mezi prvni vyndlezy patfily uzliky, nositka, kterd slouzila
k v&tSimu sbéru potravy i noseni déti tak, aby mohly mit Zeny volné ruce. Jak to
vypada, spolecnost nemusela byt striktné genderové rozdélena, ale je mozné, Ze
nasi pfedci nezili v klanech, které¢ ovladali muzi (samci) ,, vyznacujici se ostrou,
genderovée podminénou délbou prdce, ale ve volné strukturovanych skupindch,
Jjejichz jadro tvorily matky (Bleier, 1984, Slocum, 1975; Tanner a Zihlman,
1976)“ (Renzetti, 2003, s. 26).

Pravdou je, Ze do minulosti miizeme jen nahlizet a spekulovat, jak to asi
bylo... ale nikdy se nedozvime skute¢nou pravdu. Jen jsem chtéla podotknout, ze
existuji rizné pohledy na lidskou prehistorii, coz nas vede k dal§im otazkam, jako
jsou napftiklad tyto: Existovala dé€lba prace podle pohlavi odjakziva? Jaké formy
prace mohly byt pro Zenu a jaké pro muze? A mélo tohle vSechno vliv na utvatfeni
genderu? Myslim, Ze tyto otazky nikdy nikdo pfesné nezodpovi, jen vzniknou

dalsi spekulace, které vyvolaji dalsi a dalsi otazky.
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Poslednim bodem ve strukturdlnim funkcionalismu je hodnotit gender jako
soubor roli. Aby nedochdzelo k nerovnostem ve spolecnosti, tak staci naucit lidi
novym rolim, protoze strukturdlni funkcionalismus je zaloZen na socidlnim uceni
pro utvafeni pohlavi (genderu). Je tomu opravdu tak? Mnozi z nas skutecné
dokézou zavrhnout typicky spolecenské konstrukce genderu (Renzetti, 2003).
Ovsem, aby k této zméné¢ skuteéné¢ doslo, je potieba zménit od zakladld i1 ty
nejzakladngjsi spoledenské instituce (Cizkova, 2010). Vime, Ze gender jako
takovy, je , spolecenskym vytvorem, nikoli biologickou danosti, a i pokud
pripustime, Ze biologické faktory hraji v utvareni genderovych rozdili urcitou
roli, existuje dostatek ditkazii o tom, ze biologicky podminéné viastnosti mohou
byt viivem prostiedi pozmeénény, c¢i dokonce potlaceny* (Renzetti, Curran 2003,
S.24). Tudiz se priklanim k ndzoru, Ze pokud klademe diraz na individualni
proces uceni svym pohlavim rolim, mizeme se v prube¢hu svého zivota zménit,
a timto 1 nas postoj a pisobeni ve spolecnosti, i kdyz to ptijde tézko, protoze urcité
vlastnosti zménit nemtizeme jako je, napi. vE€k, pohlavi, rasovd 1 etnicka
ptislusnost, tak vzdy tu bude otazka moci a hierarchie, kterou funkcionalisté
opomijeji. Myslim si, ze tato myslenka je aktudlni, protoze v soucasné spolecnosti

se snazime eliminovat vlivy a rozdéleni genderu.

Réda bych ted’ shrnula tuto teorii a uvedla zakladni rysy k otdzce genderu.
Funkcionalisté pohliZzeji na genderové rozdily, jako na pfirozeny jev, ktery je
neménny, nelze jej nijak vyvratit, protoze znaky femininity a maskulinity jsou
nam dané. Stejné jako se tikd, Ze muZzi jsou z Marsu a Zeny z VenuSe, tak vytvari
protiklad, ktery je osvédceny 1éty a v ptipadé naruseni této rovnovahy by, podle
funkcionalistti, doslo ke skodé nez k uzitku.

Dals$im zdkladnim rysem v této teorii je nepiesnost teze o evolu¢nim vyvoji.
Pro¢? Protoze potize vyvstavaji Vv otazce historické rekonstrukce evoluce.
Archeologické nalezy jsou skrovné z davodu, ktery cerpal Renzetti (2003, s. 25)
z mySlenky Hubbarda (1990), ze , chovani po sobé nezanechdava Zadné
zkamenéliny “. Nezbyvalo tedy, nez se opfit o nalezené malé fragmenty lebek,
Celisti, zubii ¢i dokonce jen 0 jejich tlomky. A jako posledni funkcionalisté

opomijeji otdzku moci 1 hierarchie a vyzdvihuji socialni u¢eni jednotlivce — uceni
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se zenskym a muzskym rolim, které jsou navzajem oddélené, avSak oba sobé

rovné.

1.2.2 Feministické paradigma

Dalsim hlediskem z oblasti sociologie genderu je feminismus, ktery se
rozviji od posledni tietiny 18. stoleti. Podle encyklopedie Wikipedie [online] je
feminismus definovan jako ,,ndzev pro komplex filosofii, socialnich teorii,
politickych hnuti a ideologii, jejichz cilem je vyzkum a potirani jevu, které Ize
povazovat za projevy a soucast utlacovani zZenského pohlavi*. Hrdlickova (2007)
se opira o definici dle Siklové, kde feminismus piedstavuje ideologii, filozofii
i svétovy nazor Zen, ktera se hlasi o sva prava. Zeny vychazeji z presvédéeni
0 nerovném, ponizujicim postaveni ve spole¢nosti, ve srovnani s muZi a usiluji tak
o zménu. Z tohoto Ize vyvodit, ze ,, neni jedinym ani jednotnym uhlem pohledu
(Renzetti, 2003, s. 30), pouze je specificky politicky zaméten, napf. feminismus
radikalni, pravicovy, levicovy, socidlni aj. Nechci se ovSem zabyvat feminismem

jako takovym, ale spiSe principy, na nichz se feministicka stanoviska shoduji.

Podle Renzettiho (2003) feministické paradigma je takové, pii némz hraje
roli ueni se genderu i nase biologické dispozice (Cizkova, 2010). Je pravdou, Ze
uceni je celozivotni proces, dalo by se fici, Ze nikdy nekoncici, takze ,,proces
ucent zacina prakticky ihned po porodu* (Renzetti, 2003, s. 30; Cizkova, 2010,
s. 11). Renzetti (2003) a Gould (1981), kterého cituje ve svém dile, se shoduji na
tom, Ze nase geny nejsou ,, konkrétni castice Ci télesné cdastecky. Jsou kodem, ktery
se miize rozvinout do riiznych podob v zavislosti na vnéjsich podminkach. Co vic,
viiv prostiedi miize urcitou vlastnost pozmeénit i poté, co se jiz ustavila na hmotné
urovni* (Renzetti, 2003, s. 30 — 31). Z hlediska feministického je gender spise
utvafen spoleCensky, nez aby byl vrozeny. Proto se gender stal jakym si
oc¢ekavanym chovanim, kterym se pfendsi socidlni uceni, a tak se stdva soucasti
nasi osobnosti. To co se nau¢ime je samo o sob¢ socialnim produktem, ktery je

utvarfen v kontextu politiky i ekonomiky soucasné spole¢nosti (Renzetti, 2003).

19


http://cs.wikipedia.org/wiki/Filosofie
http://cs.wikipedia.org/wiki/Soci%C3%A1ln%C3%AD_teorie
http://cs.wikipedia.org/wiki/Politick%C3%A9_hnut%C3%AD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ideologie
http://cs.wikipedia.org/wiki/V%C3%BDzkum
http://cs.wikipedia.org/wiki/Pohlav%C3%AD

Feministické paradigma se zabyva sexismem, coz ,,znamenda hodnoceni
jednoho pohlavi, v daném pripadé muzského, jako cennéjsiho nez druhé*
(Renzetti, 2003, s. 31.; Cizkova, 2010, s. 11). Lober (1993) a Renzetti (2003) se
shoduji na jednom, Ze to co d¢laji Zeny je nezajimavé a nedulezité, je to
podminéno spole¢enskymi predsudky viici zendm.

Toto mélo troji dopad na povahu sociologického zkoumani (Renzetti, 2003;
Cizkova, 2010):
1. sociologické vyzkumy provad€li muzi na muzich, ale vysledky byly
zobecnény bez rozdilu pohlavi;
2. gender byl vyznamny jen v oblasti sociologie rodiny a manzelstvi, ale
Vv ostatnich oblastech byl ignorovan;
3. kdyz byly studovany zeny, tak jejich hodnoceni vychazelo z muzskych

kritérii — to co bylo muzské, bylo spravné a normalni.

Feministické sociologie ukazuje, ze to, co se difive chépalo jako zkoumani
spole¢nosti, bylo jen zkoumanim muZzské populace. To co bylo muzské, bylo
normalni, co se odchylovalo, tak bylo povazovano za ménécenné. Feministicky
pristup ovSem do zkoumani zahrnuje i genderovou problematiku, protoze pokud
porozumime genderovym vztahlim, porozumime tak spoleCenskym vztahtim
(Renzetti, 2003). Znamena to tedy, Ze feministicky vyzkum se snazi poukazat na
rozdily v chovani, postojich a zkuSenostech muzii a Zen tak, ze usiluje o holisticky
pohled na to, jak se muzi i Zeny ve spolecnosti, vzhledem Kk hierarchizaci
spole¢nosti, vyrovnavaji s odlisnymi volbami a omezenimi (Renzetti, 2003).

Pfedmétem zkoumani jsou rtzné disledky spoleCenského uspotadani
VvV Zivoté Zen a muZzl, pfedevSim jejich role ve spolecnosti jakozto hybateli
spolecenské zmény. Feminismus nema za cil vyloucit ze zkoumani muzskou
zkuSenost, ale chce, aby zeny mély stejné pravo. Feministicti badatelé proto
zavrhli pti vyzkumech tradicni model védy jako ¢innosti, nad kterou maji plnou
kontrolu, jsou oprosténi od vsech subjektivnich pociti a citti, emocionality
a veSkerych metod, kde by zkoumanym vnucovali svoje myslenky i schémata,
kter¢ by mohly narus$it vysledky zkoumani. Kvili divodu subjektivity, byva

feministicka sociologie tradi¢nimi sociology zavrhovéna, protoZe vyzkum by mél
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byt osobné¢ nezaujaty a objektivni (Renzetti, 2003). Ale jak uz jsem zminovala
vyse, zadny sociolog neni vzdy zcela objektivni a nezaujatym jedincem, ktery se
oprostil od osobnich vliv, zkuSenosti, hodnot a preferenci, zkratka od Zivota,
ktery zije.

Ale zpét k dasledkiim genderovych odlisnosti, které jsou hlavni otazkou
Z pohledu feministické sociologie. Jak jsem uvedla, sexismus ma dopad na nasi
spolecnost z diivodu nespravedlnosti vici zenam. Hodné lidi se domniva, ze
feminismus je jen ,,Zenskou zalezitosti, ale paradigma se zabyva obou pohlavim.
Z historie se dovidame, ze zijem feminismu byl jen o zkoumdani Zen ve
spolecnosti. OvSem z vyzkumu zivotli muzu se zjistilo, Ze ne vSichni muzi maji tu
realnou spolecenskou moc. Renzetti (2003, s. 34) se opird o teorii Bema (1993),
ze ,,pojem — moc muzi by mél byt chapan v uzkém smyslu, jakozto moc muzi
bohatych, bilych a heterosexudlnich, nebot jsou to oni, kdo pivodné ustavili a do
znacné miry nadale udrzuji kulturni diskursy a spolecenské instituce v tomto
state . Tento proud nezkouma jen skupinu zen a muzi, ale i rizna spolecenstvi,
které spojuje jediné a to, kombinované vazby diskriminaci, ve kterych hraje roli
sexismus, rasismus, diskriminace na zakladé veku, rasy a sexudlni orientace

(Renzetti, 2003).

Stejn€ jako pro strukturdlni funkcionalismus, tak 1 pro feministické
paradigma, plati urcita koncepce spoleéenské zmény. Feministi¢ti sociologové se
snazi hledat prostfedky, které by byly u¢inné k odstranéni pohlavni nerovnosti.
Nejdulezitéjsi ovsem je tzv. ,,zrod skupinového védomi* — to jsou lidé, kteti by si
méli uvédomit, Ze problémy, které maji at’ uz s diskriminaci, nebo v otazce
genderové nerovnosti, nejsou pouze jejich osobni, ale takovych lidi je vic, ktefi
maji ty samé, nebo jim podobné problémy (Renzetti, 2003; Cizkova, 2010). D4 se
fici, Ze je pravidlem, pokud mame urcity osobni problém, tak pomoci zvySeného
usili jej posuneme o uroven vys, ¢imz ziskame jiny pohled a to politicky ¢i
ekonomicky. A vysledek? Razem z osobniho problému se stane problém
spolecensky, za jehoz nasledky muze instituce — jako Spatné fungujici systém. Na
této vyss$i trovni se problém stava opravdovym problémem, a proto se vetSinou

uvazuje o zmén¢ struktury spolecnosti, pravé o toto usiluje feministické
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paradigma. O to potlacit sexismus v sociologii a rekonstruovat gender na tolik,

aby vymizely diskrimina¢ni u€inky, které jsou s nim spojeny (Renzetti, 2003).

1.3 Gender z psychologického hlediska a teorie vzniku identity

V této kapitole piiblizim teoretické pfistupy genderu z psychologickych
hledisek podle riiznych autorti i teorie vzniku pohlavni identity, kterd vychazi
z genderovych teorii. Objevi se zde jména jako Freud, Kolhberg, Piaget, Mead.
Na zékladé studia literatury jsem zjistila, Ze genderové identita a jeji utvareni je
spojeno neodluéné s vyvojovou psychologii, proto bych je rdda navzijem
propojila.

Identita si klade otazky, které zni nasledovné: ,,Jak dité pozna, zZe se lidé
deli do dvou skupin? Jak se zaradi do jedné z téchto skupin? Jak zjisti, které
viastnosti, cinnosti a dalsi atributy jsou muzské a které patii Zenam? Cim je dité
k tomuto vyvoji motivovano? A jakd je podstata techto procesu?* (JanoSova,
2008, s. 110). Teorie, které se snazi zodpovédét tyto otazky, ovSsem nejsou

celistvého charakteru, vétSinou se zamétuji jen na nékteré vyvojové aspekty.

Jako prvni bych uvedla rozdéleni podle Deauxe (1984), které pouzila ve své
disertacni praci Wyrobkova (2007). Jedna se o tii teoretické pfistupy, které
vychazeli z vyzkumil o rozdilech muzl a Zen (Wyrobkova, 2007, s. 9):

1. ,,pohlavi jako individudlni proménnad,

2. pohlavi a gender jako osobnostni proménnad,

I3

3. Qender jako socialni kategorie.’

Prvni pfistup spada do kategorie diferencialni psychologie. Zkouma stranku
muzu a zen z pohledu biologického. Pfedmétem jsou podobnosti a rozdily mezi
pohlavimi. Lze fici, Ze vyzkumy zaméfené na mezipohlavni rozdily jsou
uskuteciiovany i v soucasné spolecnosti, ale pfinos téchto vyzkumi je omezen,
protoze veskeré dispozice a varianty opomijeji genderové nerovnosti, které jsou

soucasti socialni struktury, ale ne biologickych dispozic. Stejné mezipohlavni —
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biologické faktory jsou malé, i kdyz vyznamné, ale ve vysledku vSe zavisi,
Vv jakém kontextu se tyto rozdily objevuji. Tudiz je spornd i interpretace vysledk,
ktera se Casto dotyka a byva ovliviiovana genderovymi stereotypy, napft. ,, fotozné
chovani divek miize byt vysvétlovano dvema riiznymi zpiisoby — jako konformita

nebo jako respektovani druhych (Wyrobkova, 2007, s. 10).

Druhy pfistup je zaméfen na femininitu a maskulinitu jako vyvoj
osobnostnich charakteristik muzii a Zen. To, ze se zena chova Zensky je pfirozené
a zcela normalni, stejné tak je to i u muzd. V tomto pfistupu je chapana femininita
a maskulinita jako bipolarni opozita, kterd se vzajemné vylucuji (Wyrobkova,
2007). Wyrobkova (2007) se opird o nazory Bemové (1974), ktera pojimala
muzstvi a zenstvi jako osobnostni charakteristiku, ale pozdéji je vSak pifehodnotila
na , kognitivni genderova schémata, skrze které jsme si navykli zpracovavat

informace na zaklade genderu* (Wyrobkova, 2007, s. 10).

Tteti, tedy posledni ptistup tvrdi, Ze gender je Cist¢ socialni kategorii,
odtud také se odviji socialni diferenciace obou pohlavi. Zdkladem je biologické
pohlavi, od kterého je odvozen socidlni vyznam, pt. socidlni role. Tato socidlni
kategorie je spojena s identitou i rolemi. Gender je pojiman timto pfistupem jako
Clenstvi, takZe se nejedna pouze o formalni ¢lenstvi ve skupiné muzi i Zzen, ale jde
predevsim o identifikaci se ¢leny vlastni skupiny — Zeny se Zenami, muZzi s muzi
(Wyrobkova, 2007). Proto se chovame tak, jak se chovame, protoze to vychazi

z meziskupinovych vztaha.

Dalsim rozdéleni genderu z pohledu psychologického, je rozdéleni podle
Karstena (2006). Tyto teorie se zabyvaji ,,diferenciaci a upeviiovanim pohlavné
specifického chovani* (Ciikové, 2010, s. 13; Karsten, 2006, s. 31), coz zkratka

vysvétluje to, pro¢ si holky vybiraji kocarky, panenky, ale kluci zase voli auticka.
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Rozlisujeme tedy &tyfi psychologické teorie (Cizkova, 2010, s. 13 — 15; Karsten,
2006; Hrdlickova, 2007, s. 38 — 39; Janosova, 2008):

1. , teorie utvrzovani,

2. teorie napodobovani (tzv. imitacni): priklady tahnou,

3. teorie ztotozneni (tzv. identifikacni): prejimant vnitinich postojii,

4

teorie poznavani (tzv. kognitivni): vkladani smyslu “.

Prvni teoric utvrzovani (Karsten, 2006), teorie socialni (JanoSova, 2008)
nese podndzev — pocitani pochval a trestii. Vychazi z predpokladu, ze ,, pohlavni
identita ditéte a genderova role se vytvareji na zakladé vychovnych zasahii jeho
rodicii a vychovatelii* (JanoSova, 2008, s. 114). Pokud ziskame svoji rodovou
roli, ziskdme tak i ndzory a postoje okolniho svéta na nds, proto jsme odménovani
nebo trestani za projevy, které piinaSeji stereotypy ve spolecnosti, a timto se
utvari nase identita. V této teorii se jedna o to, ze kluci jsou vychovavani rodici
jako Kluci a holky zase jenom jako holky. Takze jestli-ze délam véci, které délaji
divky/chlapci, jsem divka/chlapec. Tohle ovSem podle JanoSové (2008) nebylo
experimentalné¢ prokdzano, ale ve své knize uvadi mysSlenku Beala (1994), ze
teorie je zalozena na sledovéani déni v rodinach a experimentalnim pozorovani déti
Vv urcitych situacich. Vznika tu tedy rozpor myslenek.

Socialni teorie vychazi z behaviorismu, jehoz pfedmétem je vliv a kvalita
prostiedi, ale opomijely se vrozené dispozice. Détem je urcovano prostiednictvim
dospélych, jak se ma spravna holka/kluk chovat, jednat a co ma délat. Myslim si,
ze takhle spolehlivé 1 U€inné predavaji a uci dospély déti genderovym
stereotypiim.

Ptijimani pohlavni role probiha na zakladé (Janosova, 2008):
1. posilovani — motivace prostiednictvim odmén a trestli, napt. pohlazeni,
pochvala, ismév, mraceni, odmitnuti komunikovat, fyzické tresty aj.;
2. pozorovani — je zalozeno na sledovani ¢innosti dospélych a jejich reakce
na projevy chovani déti, které pouze imituji tak, ze stejné problémy fesi
podobné jako dospély;

3. napodobovdni — jde o zopakovani diive odpozorovaného chovani.
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Janosova (2008) uvadi, ze nejde jen o piisobeni autority ze strany dospélych,
ale jde hlavné o reakce ostatnich déti, které miizou na rtizné jevy reagovat odlisné
— citlivé ¢i odmitavé. Kromée vychovy ma vliv na utvareni identity i kultura, ktera
je jakym si obrazem spolecnosti. Znaky zenstvi a muzstvi nalezneme nejen ve
filmech, v knihach ¢i v médiich, ale piedev§im jsou samotnym piibéhem také
nepiimo hodnoceny, to znamend, ze se déti uci stereotypim diky pozorovani
a imitaci, ale vSechno probiha nevédomé (Janosova, 2008).

Tyto poznatky se vztahuji pouze K vnéjsimu rozvoji identity, ne ke vzniku
jaddrové pohlavni identity, protoze se opird piredevSim o uceni, nezabyva se ani
vztahy mezi ditétem a dospelym, kterd se stava pro dité vzorem (JanoSova, 2008).
V této teorii je iniciatorem samo dité, které je zodpovédné za vyvoj genderové

identity.

Druha4 teorie je teorii napodobovani, tzv. imitacni neboli napodobovaci, jeji
podnazev zni — priklady tahnou. Z toho vyplyva jediné, to Ze déti od Gtlého veku
napodobuji vzory chovani dospélého, vétSinou je to rodi¢ stejného pohlavi jako
dit&, ale neni to vzdy pravidlem (Cizkova, 2010). Dité povaZuje za Gspé&$nou
imitaci vzora chovani do t¢ doby, nez piijde trest, poté zjisti, ze toto chovani neni
ptijatelné k jeho pohlavi, napf. znamé spojeni, Ze kluci neplacou. Karsten (2006)
ve své knize cituje mySlenku Kolhberga, vyznamného psychologa, ke kterému se
jesté vratime, Ze dit€ musi mit ,, nejprve vvbudovano védomi viastni nezménitelné
pohlavni identity, aby bylo schopno vybirat si a prejimat takové zpiisoby chovani,
které se k jeho pohlavi hodi* (Karsten, 2006, s. 37; Cizkova, 2010, s. 14). Dité
musi znat svou identitu, musi si byt jisto, Ze je neménnd a poté si zacne vybirat

vzory, které si pfevezme za své.

Tteti teorii v potadi je teorie ztotoZnéni, tzv. identifika¢ni. Rada bych tuto
teorii rozvedla vice, ve 3. kapitole, kde se budu opirat o jeji poznatky pfi utvareni
pohlavni identity. Jeji podnazev zni — prejimani vnitrnich postoju. Imitace
a identifikace — nemaji od sebe daleko, ale vymezeni rozdilti mezi nimi je obtizné.
Je nejstarsi z téchto teorii. Podle této teorie dochéazi ke zjiSt€ni anatomickych

rozdili mezi pohlavimi a také k identifikaci ditéte s rodicem stejného pohlavi.
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K pfejiméani vnitinich postojii dochazi uz v prvnich letech zivota ditéte. Tyto se
postupné rozviji a utvrzuji. Je tedy jasné z genderovych stereotypu, ze dité se
identifikuje s rodi¢em stejného pohlavi — dcera s matkou a syn s otcem. (Cizkova,
2010)

., Ve vysledku od rodicui prejimaji nejen vnitrni postoje, ale i hodnoceni, schémata

a chovani viici svetu “(Karsten, 2006, s. 39).

Teorii o neménnosti pohlavi se zabyva dalsi teorie — teorie poznavani, tzv.
kognitivni, vyvejové kognitivni, vkladani smyslu. Je zaloZena na poznatcich
Jeana Piageta, které rozvinul v 60. letech minulého stoleti Kolhberg (Cizkova,
2010).

Jak bylo vySe uvedeno, dité si je jisto svou pohlavni identitou uz ve tiech
letech, ale Gplnou jistotu ziskava az v obdobi mezi 6. — 8. rokem. Poté nastava
faze imitace, kdy se dité jest¢ vice utvrzuje ve své pohlavni piislusnosti tak, ze
hol¢icky pomahaji doma maminkdm a kluci naopak tatinkiim. Toto obdobi
oznadujeme jako ,, ustanoveni neménnosti viastni pohlavni prislusnosti** (Cizkova,
2010, s. 15; Karsten, 2006, s. 42).

Pro¢ se dit¢ identifikuje s rodicem ¢i dospélym stejného pohlavi jako ma
samo? Jednoduse, pro potvrzeni neménnosti vlastniho pohlavi i za podminek, zZe
by kluk mél nosit sukni a holka si nechala ostiihat vlasy, vi, Ze biologické pohlavi
se nikdy nezméni, proto jak dité¢ vyrlstad a poznava svoji identitu, tak pfijima
rizna pravidla, které nastoluje okoli kolem n¢j, protoZze ma potiebu ustanovit své

sebepojeti  (JanoSova, 2008). Kolhberg se domniva, Ze ,,zde pusobi usili

¢ ‘

0 ,, kognitivni konzistenci®, tj. o duSevné rozumovou shodu se sebou samym’

(Cizkova, 2010, s. 15; Karsten, 2006, s. 43).
Podle Kolhberga, prochazi dité tfemi stadii vyvoje pohlavni identity (JanoSova,
2008):
1. Nejprve dit¢ zjisti, k jaké rodové identité patfi. Poté dokaZe racionalné
vyvodit informace tykajici se obou pohlavi, takze logicky si uvédomi i to,
ze svét je rozdélen na dvé pohlavi — muze a Zeny. V tomto obdobi zacina

gender pro déti predstavovat urCité kategorizacni schéma.
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2. V dalsim obdobi dité zjisti, Ze je genderové stabilni — jeho pohlavi se
nezméni ani v budoucnu, i kdyz se z divek stanou Zeny a z chlapci zase
muzi. Podle Kolhberga se déti zacnou chovat zensky nebo muzsky na

zéklad¢ vlastni podobnosti s rodi¢em stejného pohlavi.

3. Posledni obdobi je ve véku 5 — 7 let. V tomto véku maji pevnou jistotu, ze
jsou holka nebo kluk a to se nezméni uz nikdy. Piagetova teorie zni, zZe az
po patém roce, si je dit€¢ schopno uvédomit nové poznatky a zpracovat je,
protoze v tomto obdobi je rozum natolik rozvinut, Ze rozumové schopnosti

,,odpovidaji fazi konkrétnich logickych operaci* (JanoSova, 2008, s. 117).

Podle mého ndzoru, se lidé v dneSnim svété fidi pouze nazory ostatnich, ale
zapominaji na svoje potfeby, touhy a sny, které chtéli uskutecnit. Misto toho plni
ukoly, potieby a sny, tak jak si to zada spole¢nost (JanoSova, 2008). Tudiz se da
fici, ze ztracime individualitu Clovéka, zakladame si na masovosti, ktera nas

strhava za sebou.

27



2 MASKULINITA A FEMININITA

Tyto pojmy Vv sobé ukryva gender, piedstavuji je pohlavni rysy, chovani,
postoje, hodnoty, z4jmy, chovani, vyjadiovani apod., zkratka to, co povazujeme
za pfirozené, typické i zddouci od muze a zeny (Wyrobkova, 2007). Je to vSe, co
povazujeme za zZenské a muzské, tohle vSechno zalezi na osobnosti jedince, pokud
se na tuto problematiku nepodivame z hlediska skupiny.

Z této problematiky lze odvodit nékolik zdkladnich pojmu, které byly kdy
zkoumany, jsou to tyto:

» Charakteristiky muzii a zen, ve kterych se lisi,

> socialni role,

» genderové stereotypy,

» genderova identita (Wyrobkova, 2007).

V prvnim bodé€ se jednd o charakteristiky muzit a Zen, myslim tim jejich
vlastnosti, chovani, zajmy, schopnosti, védomosti, postoje aj., v nichz se lisi. Tato
oblast se zkoumd vétSinou dotaznikovou metodou — rozliSuji se signifikantni
rozdily, napf. Zena vaii a muz sleduje fotbal.

Socidlni role muzl a Zen mizou byt dvoji normy — formdlni a neformalni.
Urcuji Zendm 1 muzim jak se chovat, jaké role zastavat a co je pro né pfimétené
vzhledem ke , konkrétnim socidalni-kulturnim a  historickém  kontextu*
(Wyrobkova, 2007, s. 14), napt. Zena je pecujici a pecliva, coZ je srovnatelné
sroli matky a muZ je pribojny a soutézivy, coz odpovida roli zaopatfovatele
rodiny.

Genderové stereotypy, jak uz bylo uvedeno v tvodu, jsou typické vlastnosti,
které se odrazeji v naSem chovani, i typické rozdéleni socidlnich roli ve
spole€nosti, které vystihuji muze nebo zenu jako skupinu, nekladou diiraz na
individualitu jedince, pouze urcuji, jak by se mél chovat (Wyrobkova, 2007;
Janosova, 2008; Cizkova, 2010). Je to zobecnéni, které odrazi nase presvédceni
omuzich a Zenach, jsou vysledkem naSi zkuSenosti, takze je piebirdme

a udrzujeme tak dlouholetou tradici.
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Poslednim bodem, ktery jsem uvedla, je genderovd identita — subjektivni
pocit muzstvi a Zenstvi, ktery mame sami o sobé&, vybirdme si ndzory a vlastnosti,
které¢ jsou nadm piirozené a vlastni. Utvari se od utlého véku, tento pocit ma
socidlni a kulturni kontext. Pfikladem by bylo pojeti toho, Ze muzi dosahuji
lepsich vysledki v matematickych a fyzikélnich ukolech, nez zeny, ale neumi

chovat déti (Wyrobkova, 2007; Cizkova, 201 0).

2.1 Paradigma nezavislosti maskulinity a femininity

Tradi¢ni pojeti maskulinity a femininity, jejich ryst a vlastnosti navazaly na
prvni védecké teorie pohlavni identity, pf. Parson, vychazeli z jednodimenzionalni

koncepce — obr. 1 (JanoSova, 2008).

Maskulinita Feminita

& »
< »

Zdroj:Janosova, 2008, s. 32. Obr. 1 Jednodimenziondlni koncepce maskulinnich a femininnich
charakteristik

Obrazek, ktery dokazuje to, Ze na okraji jsou jedinci s vyhradné jasnymi znaky,

vlastnostmi, zajmy a dovednostmi. Uprostied jsou lidé nevyhranéni.

V obdobi 60. — 70. let se objevil pojem androgynie (z fectiny andro - muz,
gyn - Zena). Androgynie vysvétluje, ze existuji jedinci, ktefi vykazuji znaky
genderovych vlastnosti, zajmu a dovednosti aj. (obr. 2). JanoSova (2008) uvedla
jména Biller a Borstelmann (1967), podle nich by ,maskulinita a femininita
nemély byt povazovany za vzajemné vylucné a polarni protiklady, ale spise za dvé
oddeélena kontinua, ktera jsou nékdy rozbihava a nékdy vzdjemné prekryvajici“
(Janosova, 2008, s. 31).

V letech 1972 vytvofila Bemova osobnostni dotaznik, ve kterém byla
maskulinita femininita zastoupena povahovymi rysy a typickymi vlastnostmi,
vcetné vyjadfovacich schopnosti (Wyrobkova, 2007; JanoSova, 2008; Karsten,
2006).
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Na zakladé této skutecnosti byly stanoveny Ctyfi typy rodovych identit (jak to
dokazuje obr. 2):
1. Androgynni identita — lidé, ktefi vykazuji vysokou miru maskulinnich
a femininnich vlastnosti, se kterymi se jiz 1 identifikovali;
2. Maskulinni identita — jedinci, kteti dosahli vysoké miry maskulinity;
3. Femininni identita — osoby majici vysoké skore femininnich znaki,
4. Genderové nevyhranéna identita — lidé, ktefi nemayji ptili§ vysoké hodnoty

V obou dimenzich.

Maskulinita
A
Maskulinni Androgynni
identita identita
» Femininita
Genderové Femininni
nevyhranéna idenita
identita

Zdroj: JanoSovd, 2008, s. 33. Obr. 2 dvojdimenizdlni koncepce

Dtivej$i dotazniky, které se zabyvaly pohlavni identitou, vychazely
z aktualnich nebo predpokladanych rozdilti mezi pohlavimi, ale toto paradigma,
podle Bemové (1974), je zalozeno vice na tom, co je v soucasné dob&é pro muze
a Zeny Zadouci (JanoSova, 2008).

Pokud se u androgynniho jedince objevi jedna typicka vlastnost pro jeho
pohlavi, neznamena to, Ze jedinec musi vykazovat 1 dals$i vlastnosti. Nejvetsi
adaptabilitu projevuji pravé tito lidé, ktefi jsou spokojenéjsi a sebevédoméjsi

Vv partnerskych vztazich.

Femininita, maskulinita a androgynie jsou pojmy, které jsou vazany
sociokulturné i generacn¢ podle JanoSové (2008). Myslim si, Ze procesem
individualizace, coz je proces, kdy se vymatujeme postupné ze svych rodovych
roli a ocekéavani, dosp&jeme k souCasnému a mozna se da fici 1 lepSimu stavu

spolecnosti, nez jak je tomu v soucasné dobe¢.
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JanoSova (2008) se priklani ke dvéma variantdm vize budoucnosti:

a) Rozdily mezi pohlavimi se budou nadale snizovat tak, az se zeny budou
svym chovanim, vlastnostmi, naplni prace i zalibami podobat muzim,
stejné tak 1 muzi.

b) Podle druhé varianty se muzi vymani ze své tradi¢ni role a jejich rozvoj
bude zaviset pouze na vlastnim vnitinim citéni, nezavislém na tom, co je

vyhradné muzské a co je zenské, tudiz dojde k androgynnimu zalozeni.

Ztoho vyplyva, Ze by genderové stereotypy byly mensi. U déti by
dochazelo k pomalejsi rodové socializaci, takze by se déti musely, Cisté
hypoteticky, vyporadat s vétsi nejistotou své identifikace s pohlavim, ale tyto
potize by byly jen doc¢asné, do doby nez ,,vyrostou®, protoze po piekondni tohoto
obdobi, by v dalSich zivotnich etapach naopak doslo ke zvySeni schopnosti
sebereflexe, coz by vedlo k vétsi spokojenosti, vii¢i spolecnosti (Janosova, 2008).
Dalo by se fici, ze teoreticky by to takhle mohlo ,,jednou* byt, ale podle mého
nazoru se t0 nestane, protoze to, co tady funguje po staleti, at’ uz je to od
genderové socializace, identity az po genderové stereotypy, se jen tak mavnutim

nezmeni.
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3 IDENTITA

Obsahem této kapitoly je genderova identita, pohlavni diferenciace, bude
zde pojednano také o vzniku pohlavni identity u chlapct a divek podle Freuda,
Meada i Piageta.

Identita je vymezena, podle encyklopedie Wikipedie [online], jako tzv.
autoidentifikace — ztotoznéni se S muzskym nebo Zenskym rodem (genderem).
Tento termin je urcen pro rozliSeni psychologickych, fyziologickych i socidlnich
aspektii genderu. Jedinec se ov§em muze chovat v rdmci obou pohlavi.

Diference pohlavni identity méa urcit¢ faktory, ale tyto faktory jsou
biologické, napt. genitdlie novorozence. Od této doby ¢ili od narozeni, kdy 1ékati
a porodnici ur¢i pohlavi ditéte, uréuje smér, jimz se zane a bude nadale ubirat
samotnd vychova ditéte, tento proces se da opsat pojmy jako vychova, uceni
a ovlivitlovani (Karsten, 2006). Dalo by se fici, ze timto zplsobem se utvafi

socialni pohlavni identita jedince tim, Ze se u¢i od malicka.

3.1 Identifikaéni teorie

Tato teorie neni spjata jen s Kohlbergem, Jeanem Piagetem, o kterych se
zminuje Karsten (2006). Také Giddens (1999) se opira o kognitivni vyznam Jeana
Piageta, ale také o autora psychoanalyzy, Sigmunda Freuda, o jejichZ teoriich

bude pojednano v této podkapitole.

3.1.1 Freudova teorie aneb Oidipitv komplex

Muz se musi formovat, protoZe je to jeho pfirozend, univerzalni a nezbytna
danost. Pro¢? Na tuto otazku existuje snadna odpoveéd, protoze se narodil
z matky. Chlapcova zvlastnost je dana tim, Ze je fyzicky, psychicky ziven osobou
V takovém schématu se muz stava opakem vseho. To co je nazyvéano jako Zenské,
musi postupné opustit a pfijmout opacné, dokonce 1 to, co je pro n¢j neptatelske.
Z toho vyplyva, Ze odpoutani je jeho primarnim tkolem i pranim.
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Freudovy myslenky se uplatnily v uméni, literatufe iVve spolecenskych
védach. Technikou, kterou vyvinul, diky préci s neurotickymi pacienty, byla
psychoanalyza. Ta vede ,,pacienty k tomu, aby svobodné hovorili o svém Zivote,
predevsim pak o nejranéjsich zazitcich, které si pamatuji** (Giddens, 1999, s. 48).
Freud dospél k nazoru, ze nase chovani je ovladano nevédomim tim, ,jak do
dospélosti prendsime mechanismy potlacovani uzkosti, které jsme si osvojili
V rané fazi zivota. Veétsina téchto ranych zazitku z détstvi se z nasi véedomé pameéti
vytrati, prestoze tvori zdklad, na kterém spocivi nase sebeuvédomeni* (Giddens,
1999, s. 48).

JanoSova (2008) uvadi rozdéleni, podle Freudova pojeti, je pfijeti pohlavni
identity rozdéleno do nékolika rovin, kde dochazi k zakladnim zménam. Jde
0 Groven chovani, védomostni i prozivani. V kazdé z téchto rovin, je dité, podle
Freuda, fascinovano vzdy nééim jinym. Do prvni urovné spadaji libivé pocity
spojené s masturbaci. Do trovné védomostni, lze zaradit biologické rozdily mezi
muzi i Zenami a v posledni urovni dochézi k tzv. emocni krizi, ktera se odehrava

ve vztahu k obéma rodi¢tim (JanoSova, 2008).

& Vznik pohlavni identity u chlapcu

Freud nepiedpokladal, ze by svét byl snad vybaven pro vyvoj identity. Pocit
pfijeti identity u chlapcl je vyvolan traumatizujicim pochopenim faktu, Ze az
dospéji, nikdy se ve svém jadru nebudou podobat matce. Z toho vyplyva, ze
matka prestava byt identifikacnim vzorem a stava se jim tak otec.

Chlapec ve falické obdobi, ve véku mezi 4 — 5 lety, hodnoti svilj penis jako
cenny majetek, ktery jim divky zavidi. K matce si chlapec zachovava citovy
vztah, ktery podle JanoSové (2008), ziskava infantilné eroticky raz a otec je
Vv tomto obdobi chapén jako rival. Pojem ,,eroticky* ovSem je vysvétlen v tomto
kontextu tak, Ze mame potiebu blizkého a piijemného kontaktu s lidmi (Giddens,
1999).

Pro€ je otec chépan synem jako agresor? ProtoZze chlapec vede vnitini boj
sotcem o0 matéinu piizen, ktery je nazvan tzv. Oidipovym komplexem
(Janosova, 2008). Kdyby tyto vztahy mohly dale pokracovat a rozvijet se, tak by

Wfvzické dospivani vedlo ke vzniku sexualnich vztahii s rodicem opacného pohlavi.
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K tomu vsak nedochazi, protoze se deti uci erotickou touhu po svych rodicich
potlacovat* (Giddens, 1999, s. 49). Od urcitého veéku se chlapci uz nemiizou
schovat, jak se fika, za maminu sukni, ale musi se vzdat trvalé spole¢nosti svych
rodici a zaClenit se do $irsi spolecnosti (Giddens, 1999).

Chlapec ze strachu z toho, ze by za své myslenky a potfeby mohl byt
potrestan kastraci, timto vznikd strach z kastra¢ni tizkosti, proto potlaci svoje
sexualni pfani vic¢i matce a identifikuje s otcem. Tato obranna identifikace sebou
piinasi 1 vSechny znaky a vlastnosti, které ma otec, tedy i jeho moc. Timto je vSe
rozifeSené a chlapec muze prebrat muzskou roli ve svém zivoté. Podle Beala
(1994), jehoz myslenku uvedla JanoSova (2008), jde o tzv. fizeni pohlavni identity
i odpovidajici chovani, ¢imz chlapec i divka plni svou rodovou roli. Ve Freudové
pojeti je tato identifikace spjata i se vznikem sexudlni orientace a utvari budouci
partnersky vztah v zivot¢ jedince.

Janosova (2008) spekuluje o tom, Ze muzstvi se pro chlapce stava jakym si
celoZivotnim Usilim, které pfinaSi nutnost jej neustale projevovat, dokazovat i jeho
nezdolnost ostatnim lidem. Na zakladé vySe uvedeného, chlapec, ktery byl
odmitnut matkou, si za¢ina vytvaret obranny mechanismus vici jeji lasce a péci,
vzhledem k tomu, Ze by pted ostatnimi lidmi mohl byt povazovan za slabocha.

V souvislosti s timto JanoSova (2008) uvadi tyto zmény, ke kterym dochazi
v ramci Oidipovského komplexu:

a) Chlapec odmita pé¢i matky, timto i jeji zenské rysy, napf. soucit,

jemnost, sentimentalitu.

b) Jeho muzska identita se stava kichkou, proto tyto vlastnosti zacne

potlacovat sam v sob¢, aby se potvrdili jeho muzské rysy a vlastnosti.

c) Aby doslo k osvojeni muzské identity, musi chlapec pohrdnout nejen

Zenskymi rysy, ale 1 Zenami.
d) Vtomto dvoupdélovém vidéni, chlapec vSechno co neni muzské,

povazuje za Zenské, pro muze tedy potupné a nepiestavitelné.
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% Vznik pohlavni identity u divek

Freud propracoval teorii Oidipova komplexu u chlapct detailné, ale méné se
zabyval predstavou vyvoje zeny/divky. Tento komplex, ktery se objevuje u divek,
se nazyva ElektFin komplex.

Kdyz divka a chlapec zjisti, ze se genitalné 1is$i, dochazi Kk psychické krizi.
Konkrétné dochédzi k zévisti muzského genitalu, tudiz k pocitu ménécennosti.
JanoSova (2008) 1 Giddens (1999) uvadi nazor Freuda, Ze divky prozivaji
kastra¢ni komplex, z divodu jejich zrcadlového vyvoje oproti chlapci, avSak
Vjiné podob¢é nez chlapci. Vnitini trauma divek je doprovazeno hnévem na
matku, kterou Freud spojuje s timto nedostatkem, neuspokojenim svych potieb
I S problémem takovym, Ze matka proziva intimni vztah s otcem, tedy s nékym
kdo penis ma. Divka tyto pocity fesi nasledovné, opousti nevédomé citovy vztah,
ktery ma k matce — timto se snazi byt jako ona, ziskat Zenské vlastnosti (Giddens,
1999). Vici otcei si vytvoii mnohem silngjsi citovy vztah k otci, protoze ma penis
a ,,symbolicky* by ji jej mohl poskytnout, ale tato touha je nahrazovéna touhou po
ditéti a proto vi, ze musi pfijmout zZenskou roli, kterd je rozenim déti podminéna
(JanoSova, 2008). Toto prani, mit dit¢, se pro dévCe stdva motivem, proto

akceptuje své Zenstvi a identifikuje se svym nejbliz§im vzorem, s matkou.

3.1.2 Kritika Freudovych koncepci

Teorie Freuda odhalila dulezita fakta o détské sexualité i poznatky
0 lidském psychosexualnim vyvoji. Co bylo dfive tabu, uz neni diky nému, ale
pro€ byla tato teorie kritizovana? Za své vnitini nesrovnalosti, kterych si byl sdm
autor védom.
JanoSova (2008) uvadi tyto:

» Velké procento déti nevykazovalo zadné projevy, které by mohly
poukazovat na to, Ze prozivaji vnitini konflikty jim popsané. Nelze ani
overit €1 dokdzat, Ze se jednd o univerzalni psychické mechanismy, které
se odehravaji vjiz zminovaném nevédomi, protoze je zvenci nejde

odpozorovat.
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» Podle Freuda déti prichazeji na svét ,Cisti“ — bez jakychkoli dusevnich
predpokladti pro pfijeti jejich pohlavni identity. Proto utvareni identity je
zéavislé na vnéjSich podminkach, na ptitomnosti rodict apod., v opacném
piipadé tohle znamena, ze si dité pohlavni identitu nevytvofi. Jsou znamy
ptipady, kdy dité¢ vyrista jen s jednim z rodic¢ii a nema s pfijetim pohlavni
role jakykoli problém. Kvalita rodinného prostiedi, ma spise vliv na
utvareni budouciho partnerského zivota ditéte, nez vliv jeho na pohlavni

identitu.

» Jako dalsi vytku, bych uvedla fakt, ze déti se velkou mérou identifikuji
s rodi¢em stejn¢ho pohlavi, stejné tak 1 s rodicem opacného pohlavi a také
s dal$imi lidmi v jejich okoli, které se pro dité stanou vzorem, protoze pro

néj je dany jedinec atraktivni.

» Freudovi je také vytykano, ze se zamétuje spisSe na muzskou ¢ast populace,

zatimco zenské nevénuje dostate¢nou pozornost (Giddens, 1999).

Déti si neuvédomuji své pohlavni rozdily v jiz pfedskolnim veku, jak uvadi
Freud, ale dfive. Je pravda, ze se dit¢ v pfedskolnim v€ku zajimé vice o své
genitalie, taky je teoreticky dokédzano, ze si Castéji hraje se svymi vrstevniky, aby
se zamé&filo na rozdily mezi divkou a chlapcem, ale jejich genderova identita,
predstava toho, ze se svét déli podle pohlavi, je z velké Casti tvofena v batolecim
obdobi, (Beal, 1994, podle Janosové, 2008).

Nékteti odbornici odmitali, Ze déti maji eroticka pfani, nebo Ze si utvareji
nevédomé mechanismy, které jim utvaii pocity Uzkosti, které ptetrvavaji cely
zivot. 1 JanoSova (2008) se opira o nazory né€kolika odbornikti, kteti zkoumali
Freudovo pojeti Oidipovského komplexu, tak vyvraci mySlenky Freuda.
Napiiklad Deutschova povazovala diveéi zavist vici chlapcim spise za obecnou
lidskou tendenci — zavist — co ma druhy, chci mit taky. Horneyovd uvedla, ze
divky zavidi chlapcim penis a chlapci zase na oplatku zavidi divkdm nadra

I moznost rodit. Thompsonovd neuvazovala podobné jako dvé vyse uvedené, ale
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tvrdi, ze divky chlapciim zavidi, ne penis, ale moc, socialni vyhody a prestiz, jez
sebou pohlavni role muze nese. (Janosova, 2008)
Badinterova (2005) tvrdi, Zze pro divky je zadklad pohlavni identity jeji

identifikace, zatimco pro chlapce je opakem jeho pozdé€jsi role ve spolecnosti.

3.1.3 Teorie George Herbarta Meada

Tato teorie je v mnoha smérech odlisna od té Freudovy. Mead byl filozof,
pusobil po vétSinu zivota na Chicagské univerzité. Za sviij vehlas vdéci predevsim
svym zaku, ktefi sepsali pomoci pfednasek a seminaia publikaci s nazvem Mysl,
spolecnost a nase ,,ja* (1934). Z jeho myslenek vychazi jeden sociologicky smér,
symbolicky interakcionismus. (Giddens, 1999)

Mead se opird o vyklad hlavnich fazi vyvoje ditéte, ale pozornost vénuje
prevazné utvareni védomi vlastniho ,,ja“. Na rozdil od Freuda, dité v jeho pojeti
neni vystaveno takovému napéti, vidi déti jako socidlni bytosti predevsim tak, ze
napodobuji vSe, co se déje kolem nich. Toto se nejprve déje na trovni hry, napf.
kdyz vidi dospélé vatit, tak si divky na pisku placaji babovicky — svym zplisobem
vari, zatimco chlapci ryji a vyhrabavaji diry, ¢imz se vysvétluje ziejmé to, zZe
pozorovali nékoho pfi praci na zahrad¢. (Giddens, 1999)

Osobné toto znam ze své zkusenosti, jako mala jsem ptesivala pisek, abych
méla sil ¢i cukr, krajela (trhala) listy travy, stromu a sbirala jsem kaminky, abych
mohla uvafit polévku stejné jako moje matka. Od jednoduché hry dit€ postupuje
aneb dit¢ se uci, jaké to je byt v kiizi nékoho jiného, teprve ted’ dité ziskava pocit
vlastniho ,,ja* (Giddens, 1999). Aby déti zacaly vnimat ,,sebe sama jako
nezavislého cinitele..., musi uvidét sebe sama ocima druhych* (Giddens, 1999,
s. 50), timto dochazi k socializaci ditéte a utvaieni vlastniho ,,ja%.

Freud i Mead se shodli na jednom, Ze dit¢ kolem 5. roku se stava
samostatnou bytosti, kterd je schopné vykonavat rizné ¢innosti mimo dosah svych
rodic¢t €i sourozenci. Freud toto stddium nazval Oidipovské, ale u Meada bylo
Meadovo tvrzeni je méné kontroverzni nez Freudovo, ktery se opird o teorii

nevédomé podstaty osobnosti.
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3.1.4 Piagetova teorie

Rada bych uvedla v této podkapitole né¢kolik fakti, které¢ se tykaji teorie
Jeana Piageta, ktery pisobil jako feditel Ustavu pro vyvoj ditéte v Zenevé, dale
bych stru¢né¢ charakterizovala jednotliva stadia kognitivniho vyvoje.

Dilo Jeana Piageta je stejn¢ vyznamné jako to Freudovo. Jak uz bylo
uvedeno, Freud piikladal vyznam ranému détstvi, Mead ani chovani déti
nestudoval, ale Piaget stravil takika cely zivot sledovanim kojencii, malych déti
i dospivajicich. Na druhou stranu nepozoroval §irSi vzorky populace, ale jen
omezeny pocet jedinct, ale tvrdil, ze jeho vysledky jsou platné ve vSech

kulturach. (Giddens, 1999)

% Stddia kognitivniho vyvoje

Giddens (1999) tvrdi, Zze déti nejsou pasivnimi pfijemci informaci, ale
vybiraji si a interpretuji to, co vidi kolem sebe. J& souhlasim s timto tvrzenim,
protoze pro vyvoj ditéte je tieba bohaté podnétné prostiedi, protoze diky témto
podnétim se uci, jaky je svét kolem ného a jaké je ono samo — na zakladé reakci
ostatnich. Ze svého pozorovani Piaget odhalil, ze 1idé prochazi béhem zivota
nékolika stadii vyvoje, tzn. ,, uceni se o sobé a svém okoli. Soucasti kazdeho stadia
je ziskavani novych dovednosti a kazdé zavisi na uspésném dovrseni toho
predchoziho “ (Giddens, 1999, s. 51).

Piaget rozd¢lil tento kognitivni vyvoj, jimz vSichni prochazime do ¢tyt stadii:
1. senzomotorické,
2. preoperacni,
3. stadium konkrétnich operaci,
4

stadium formalnich operaci.

Stddia jsou jednotlivé rozdéleny podle rokti. Prvni stadium,
senzomotorické, trva od jednoho do dvou let. Ctyfmési¢ni déti nerozlisuji sebe
a okoli to, ze napf. vrtivy zvuk postylky vyvolava dit¢ samo. Neuvédomuje Si
existenci predmétd, které jsou mimo jeho zorné pole — vidi polstar, ktery mu

ukazeme, ale kdyz jej dame za sebe, tak nechape, kam zmizel. Toto stadium je
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nazvano senzomotorické, protoze se déti v tomto veku rady dotykaji predméti,

pohybuji jimi a zkoumaji své okoli.

Druhé stadium je preoperacni, vétSinou trva do sedmi let. V tomto obdobi
se dit¢ u¢i mluvit, pouzivat slova a ty poté skladat do vét. Rozsifuje si slovni
zasobu. Pomoci gest a symbolii dokdze takto malé dit¢ vyjadfit, co chee fict, napf.
vystréenym pohybujicim se jazykem a vzty¢enymi ukazovackami vyjadii pojem
seert“. Podle Piageta je toto stadium egocentrické, ale tento pojem neznaci
sobectvi, ale sklon ditéte vykladat pojmy z vlastniho pohledu, zatim nevi, Ze by to
stejné, co vidi samo, mohli vidét druzi jinak (Giddens, 1999). Vést rozhovor
VvV tomto veéku je obtizné, protoze egocentrickd promluva ditéte je zavisla na tom,

co prave fekl nékdo jiny.

Dalsi fazi je stadium konkrétnich operaci. V tomto obdobi déti zvladaji
abstraktni logické pojmy. Takze, napt. kdybychom nalili do Siroké a Gzké nadoby
vodu s tim, Ze v Siroké bude méng, dité by odpovédelo, Ze tomu tak neni, protoze
by se orientovalo z hlediska vysky hladin vody. V tomto v€ku dit¢ zvladne

matematické operace jako s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni.

Od 11. — 15. roku dité prochazi poslednim stadiem, stadiem formalnich
operaci — uci se chapat abstraktni a hypotetické otazky. Pokud se v tomto v&ku
objevi problém, dokaze nalézt vice feSeni a zvolit si t0 nejlepsi. Takto mlady
Cloveék dokaze pochopit, pro¢ jsou nékteré otazky zradné. Kdyz se ho zeptame
., Které zvire je soucasné pudl a pes?, odpovi nékdy spravné (pudl)“ (Giddens,
1999, s. 52) — pokud odpovi $patné, pochopi, pro¢ tomu tak je a vezme to jako

zert.

Podle Piageta jsou prvni tfi stadia univerzalni. Ne vSichni dospély dosahnou
posledniho stadia — toto uz zavisi zcela na vzdélavacich procesech. Pokud
vzdélani neni tak podnétné, nez jaké by mélo byt, pretrvava u dospélych sklon ke

konkrétnéjSimu mysleni a zdstavaji vyrazné stopy po egocentrismu.
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3.1.5 Kritika Piagetovych teorii

Nejvice kritizovano v Piagetovych teoriich je to, ze zfejm¢ zadaval
pozorovanym détem ukoly, které byly formulovany z pozice dospélého jedince,
takZze nevychazely z toho, aby jim déti rozumély. Dale se uvadi, ze egocentrismus
je typicky jak pro dité, tak pro dospélého. Z metodologického hlediska jeho
pozorovani a ziskané vysledky z malého poctu déti nebyly obecné, ale to, co
Piaget popsal, jeho vyvojova stadia nejsou ostie vyhranéna, avSak v dneSni dobé

tyto myslenky jsou vSeobecné piijimany. (Giddens, 1999)

Uvedla jsem teorie tfi vyznamnych osobnosti — Freuda, Meada a Piageta.
Z téchto teorii 1ze vyvodit jeden obraz vyvoje ditéte, ktery vychazi ze vSech vySe
uvedenych.
Vsechny teorie jsou za jedno v tomto:

e Kaojenec v prvnich mésicich nevnima rozdily mezi vécmi a osobami, tudiz
se da fici, ze ani svou vlastni identitu.

e Ve dvou letech, kdy se zacina rozvijet jeho mluva, se dité ucéi predevsim
nevédomé, protoze zatim postrada sebeuvédomeéni.

e Sebeuvédoméni dit¢ dosahuje, podle Meada, jako rozdilu dvou typa
vlastniho ,,ja*“ — spontdnniho a socidlniho, pak se utvafi egocentrismus,
ktery naznacil Piaget a poté dité si utvaii i uvédomuje vlastni ,,ja*.

e Pokud si je dité nejisté, muze to mit vliv na pozdé€jsi vyvoj ditéte, jak uvedl

Piaget.

Ve vysledku ndm tyto teorie naznacCuji a objasiuji, ,,jak se stdvame
socidalnimi bytostmi, jak si utvarime vedomi svého ja a jak ziskavame schopnost
Fidit se v interakcich s jinymi lidmi urcitymi pravidly* (Giddens, 1999, s. 53),
které se soustied’uji v raném détstvi.

Myslim si, Ze nase socializace je do urcité miry dulezita v raném détstvi. To
co jsme jako mali zazili, ndm nikdo nevezme a na ukor toho se také dnes

chovame, jedname tak s ostatnimi, protoze ti ndm stanovili pravidla, ktera fikaji —
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ano, tak je to spravné. Ale co opravdu povazujeme za spravné, dobré a zadouci,

vime jedin€ my sami.

3.1.6 Teorie optickych skel kultury

Spolecnost se sestava z urcitych predpokladi i téch skrytych, které udavaji
lidem to, jak se maji chovat, vypadat, uvazovat, citit i jednat. Tyto pfedpoklady
jsou zakotveny v diskursech, spolecenskych institucich i v nas, ,, ¢imz se generaci
po generaci neviditelné, ale systematicky reprodukuji urcité vzorce mysleni
a chovani“ (Renzetti, 2003, s. 103).

Déti filtruji genderové stereotypy Vv ramci svého mentalniho Usili, snazi se
najit fad v socidlnim svété. Pro svoje vyhodnoceni pouzivaji smysl a vytvareji si
tak kategorie, schémata, kterd jim umoznuji usporadat svoje vyhodnoceni podle
stabilnich vzorcii nebo i pravidelnosti. Pohlavi je stabilni zalezitosti, snadno
rozpoznatelné s jasn¢ danymi fyzickym odliSenim.

Podle této teorie, ,, kterd zahrnuje i nékteré rysy teorie socialniho uceni, jsou
déti socializovany tak, aby prijaly genderové optiky “ (Renzetti, 2003, s. 107), tedy
urcité predpoklady Zenstvi a muzstvi dané ve spolecnosti. Tento proces miizeme
nazvat jakousi enkulturaci, kterd se odehravéa a tvoii pomoci socidlnich praktik

I skrytymi signaly o rozdilech, které usmeérnuji zivot od détstvi.

41



4 GENDEROVE STEREOTYPY

Tato kapitola je zdkladnim pilifem této diplomové prace, protoze zni
vychazi i praktickd ¢ast. Genderovymi stereotypy jsem se zabyvala jiz ve své
bakalarské praci, kde jsem uvadéla, definici podle Hrdlickové (2007), ze
stereotypy jsou souhrnné a zjednodusSené formy a pravidla chovani, jednani aj.,
které¢ zenu ¢i muze charakterizuji, na zéklad¢ toho prezentuji svoji osobnost na
vetejnosti. Je pravdou, Ze stereotypy jsou okolo nas, ale my je nevidime, spise si
je neuvédomujeme.

V této kapitole bude pojednano o stereotypech v pohlavnich rolich, dale se
chei dotknout zivotni etapy, tj. mlad$iho Skolniho veéku i dospélosti a s tim

spojena dals$i témata, o néz se opira prakticka ¢ast.

4.1 Stereotypni pohlavni role aneb co je muzské a co Zenské?

Zkouménim rozdilu mezi muzi a Zenami se zabyva uz po mnoho let fada
védcl. Do poloviny 20. stoleti vedla idea, Ze psychické rozdily mezi muzi
azenami jsou urdovany télesnosti, kterd je determinovana geneticky. Siroka
vetejnost ¢i spole¢nost vysvétluje rozdily mezi pohlavimi na zakladé prirozenosti
a biologické podminénosti, socidlni interakce se zde neptfedpoklada. Takze ve
vysledku nazory, které odliSuji zeny a muze, ospravedliujici status quo, ktery
rozdéluje vSe na ,,jeho* a ,,jeji‘.

JanoSova (2008) hovoii o vlastnostech, jez jsou pfifazovany muzim
azenam podle stereotypnosti. Za zenské vlastnosti povazuje — pasivitu,
sentimentalitu, pocity odporu pfi kontaktu s né¢im nepfijemnym, ¢istotu, jemnost,
emocionalitu, zavislost, takt, klidnou povahu, upravenost a krasu (JanoSova,
2008). Podle mého nazoru lze jesté¢ doplnit dalsi, napt. marnivost, lenost, slabost
pro krasné véci, nakupovani a péci o télo, peclivost, podfazenost a podiizenost
nejen v praci aj. Dale JanoSova (2008) uvadi typicky muzské vlastnosti, které

charakterizuji jejich pohlavi, jsou to — potlacovani emoci, aktivita, dominance,
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soutézivost, moc (ve smyslu spolecenského postaveni), tudiz jsou zde zahrnuty
vlastnosti opacné.

Ale téchto vlastnosti je méné, proto jsem se obratila v ramci studia literatury
na rozdéleni podle Karstena (2006), ktery uvadi nekonecny seznam vlastnosti,
které se stereotypné opakuji, jsou tedy ,.,typicky zenské* a ,,typicky muzské*.

Réda bych tento seznam uvedla, myslim si, Ze je zajimavy uz jen z hlediska
uvédomeni si, jaci doopravdy jsme nebo nejsme, podle mého ndzoru se tyto
vlastnosti v praktickém svété prolinaji a nikdo neni zcela vyhranén tak, Ze by m¢l

jen typicky zenské ¢i muzské vlastnosti.

ZENY JSOU: MUZI JSOU:
Bezmocné Agresivni
Citové zalozené Aktivni
Emocionalni Autoritativni
Empatickeé Bojovni
Jemné Ctizadostivi
Parddnice Dobrodruzi
Milovnice deti Dominantni
Mirné NeohrozZeni
Ndladove Nesnadno zranitelni
Nelogicke Nezavisli
Nerozhodné Objektivni a vécni
Nesamostatné Odhodlani
Neézné Odolni
Ohledupiné Odvazni az opovazlivi
Pasivni Panovacni
Peclivé a opatrné Podnikavi
Piné porozuméni Primi
Poslusné Racionalni
Povolné Realisticti
Pritazlive a drazdive Rozhodni
Prijemné Rozvadzni
Privetive Sebejisti
Senzibilni Sebevedomi
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Slabe Schopni sebeovladani
Soucitné Silni a energicti
Sarmantni Soutezivi
Taktni Spolehlivi
Touzici po jistote Statecni a sméli
Uzkostné Tvrdi
Vyzadujici ochranu Velci a silni
Zamérené na rodinu Vudci
Zavislé Vyrovnani
Zvanivé Zodpoveédni a — muzi neplacou

Zdroj: Karsten, 2006, s. 24.

Kdybych se méla k tomuto seznamu vyjadfit neobjektivné jako zena, tak
mam pocit, ze tento seznam sestavoval muz, protoze ve sloupci zen je vymezeno
dost negativnich roli, napt. zavislost, Zvanivost, vyzadujeme ochranu, jsme
poslusné, povolné... aj., zatimco v tom, jaci jsou muzi, neni moc negativné
zabarvenych pojmd, alespont z toho mam takovy pocit. Spise je zde vystihnuta
jedine¢nost a odolnost muze a zranitelnost zeny, stru¢né shrnuto. Ale vite, co Se
fikd, Ze vyjimka potvrzuje pravidlo, ¢imZ chcei fict, ze znam ptipady ze svého
okoli, kde je doslova Zena zavisla na muzi, nejen po finan¢ni strance, ale i touzici

po jeho jedinecnosti.

Neni pochyb, ze v obdobi 60. — 70. let 20. stoleti se odehravaly polemiky
0 podobach Zenstvi a muZstvi, o svobod¢ jedince a jejich mezich. Proto bych na
tomto misté uvedla rozdéleni genderovych diferenci, podle Valdrové (2006), které

jsou usporadany do tabulky.

MUZI1 ZENY
Predurceni pro Predurceny pro
Vnéjsi prostor Vnitini prostor
Dalku Blizkost
Vefejny Zivot Doméci Zivot
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Aktivita Pasivita

Energie, sila, vile Slabost

Pevnost Kolisavost

State¢nost, odvaha Skromnost

Konat Byt

Samostatny Zavisla

Usilujici, cilevédomy, ovliviiujici Pilna, pficinliva

Dobyvajici Uchovavajici

Poskytujici Ptijimajici

Schopnost prosadit se Pfizpuisobeni, sebezapieni

Nasili Laska, dobrotivost

Nepratelstvi Sympatie

Racionalita Emocionalita

Odusevnélost Citovost

Rozum Vstiicnost

Mysleni Ochota pfijimat

Védéni Vira

Abstrahovat, vynaset tisudek Porozumét

Ctnost Ctnosti

Dustojnost Stydlivost, cudnost
Zrucnost
Laskavost, takt
Pivab, krasa, schopnosti c¢init svét
krasnéjSim

Zdroj: Valdrova, 2006, s. 8.

Stereotypy nam obecné ztézuji Zivot, at’ uz v povolani, v zafizenich ¢i ve
skuping. Karsten (2006) tvrdi, Ze pozorujeme jisté vyrovnavani, tzv. nivelizaci
., Stereotypit  pohlavnich roli, které je soucasti Sirsiho procesu spolecenské
promeény, prindSejictho zmirnéni pohlavne specifické diskriminace (,,Zeny jsou
ménécenné, protoze atd.”)” (Karsten, 2006, s. 25). V dne$ni dob¢, jak jsem

uvedla ve svoji bakalaiské praci, Zeny maji, co chtély — maji praci stejnou jako
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muzi, maji prava jako muzi, ale to, Ze jsou jinak ohodnoceny na svych pozicich,
stejnych jako muzi, tomu uz nikdo nevénuje pozornost, protoze vSechno co jim

bylo dovoleno, jim musi tzv. sta¢it (Cizkova, 2010).

4.2 Mladsi Skolni vék — ¢as upeviiovani stereotypii

Ptechod do skoly je pro dité¢ dilezitym socidlnim meznikem v jeho Zivote.
Teprve tady dit¢ ziskava novou roli, stdva se Skoldkem. Dité¢ projde zapisem
a prvnim slavnostnim dnem ve $kole, tak stvrdi svllj novy pocatek Zivotni faze.
Poznéd nové povinnosti, aktivity, prostiedi, své ucitele i1 vrstevniky. Ziskd nové
zazitky, zkuSenosti i kamarady. Dospéli podporuji u ditéte v tomto obdobi
vykonnostni stranku, ktera se stava soucasti osobni identity a ovliviiuje tak dité ve
svém prozivani a chovani. Skolni vék, podle vyvojové psychologie, délime na
rany Skolni vék (od 6 — 9 let), stfedni Skolni vék (od 9 — 12 let) a starsi Skolni vék
(od 12 — 15 let). Rada bych se zaméfila na oblast stereotypti u déti raného
a stiedniho véku, které se v tomto obdobi jesté meni.

Déti jako Skolaci vi, Ze jejich biologickd zélezitost je neménnd a dand
navzdy. Podle toho také stavi sva oekavéani a nazory druhych lidi, ale postupem
Casu stejné dochazi ke zméndm — zaCinaji postupné k biologickym zméndm
ptipisovat také zmény socialni, napt. rozdilné chovani chlapct a dévcat v interakci
s rodi¢i, v§imaji si vychovy 1 zvykt. Dé&ti si osvojuji své muzské nebo Zenské role,
napf. chlapci se Casto zapojuji do Cinnosti, které déla otec, a naopak divky se
zapojuji do ¢innosti spojené s matkou. AniZ by si uvédomily, zptisob socialniho
uceni, déti reguluji samy sebe — dochazi k rozvoji ,, socialni kontroly, hodnotovych
norem, mordlniho védomi* (Vankova, 2011, s. 23) a také si osvojuji genderové
role. Déti si utvafi pojeti samy sebe a své sebehodnoceni.

Mladsi skolaci piijimaji genderové stereotypy htife, nez ty informace, které
jsou s nimi v rozporu. V dob¢, kolem 8 — 9 let, prestavaji kontrolovat své chovani
Vv pfitomnosti vrstevnikll. Zacinaji si uvédomovat socidlni pfi¢iny rozdild
v chovani obou pohlavi, takze uz jsou nekompromisni u chovani chlapce a divky

(JanoSova, 2008). Diky interakci s vrstevniky, kde si také vybiraji stejnopohlavni
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kamarady, dit¢ nacerpa vice informaci o sob¢ i své pohlavi skuping, proto v tomto
veéku hraje dilezitou roli pocit sounalezitosti se skupinou a potieba identifikace
(Srnska, 2010, podle Vankové, 2011).

Kritika spolecnosti na ukor jejich chovani, které¢ neni podle normy, se
objevuje jen vyjimecne. V tomto veéku je okoli prestdva hodnotit podle moralky,
brat jejich chovani jako prohfesek, ale déti samy si musi uvédomit, Ze podobné
opakujici se chovani muze vyvolat posméch. Ale v oblasti upravy svého
zevnéjSku jsou déti vystavovany stereotypni schemati¢nosti, souborem dil¢ich
postojil, nez jen hodnoticim pfistupem okoli.

Rozdilnosti v obdobi mladsiho skolniho veéku se objevuji 1 v détské kresbe.
Pfi zadani, aby nakreslili osobu, déti Castéji kresli osoby stejného pohlavi, jako
jsou ony samy. NejcastéjSimi motivy jsou u dévcat princezny, ale u chlapct se
pohadkové postavy neobjevuji, spiSe inklinuji k postavam, jako jsou policisté,
sportovci aj. Opét je ziejmé rozd€leni stereotypnich roli — princezna, jako symbol
puvabu a krasy, policista, jako vyraz obdivuhodného vykonu a hrdinstvi. Rozdily
najdeme i v piipadé volby povolani. U divek je to vétsinou ulitelka, prodavacka,
veterinarka, zatimco u chlapct figuruje povolani policisty, sportovce,

automechanika. (JanoSova, 2008)

4.2.1 Cesta,,ctnosti“

Je dokéazano, Ze zejména otcové, vyvijeji silngjsi natlak na chlapce nez na
divky. Divod je jednoduchy, aby se chovali ,,jako spravni kluci®, podle svého
pohlavi. Pokud se chlapec za¢ne chovat zZenStile — je plactivy, nebrani se ttokiim,
je oznaCovan za zbabélce a uplakanka, ktery se pofad drzi maminciny sukné. Kluk
pfece nemuiize byt jemny a ustupny — jinak by to nebyl chlap! Proto bych se chtéla
zabyvat v této podkapitole diferenciaci v riznych oblastech, napt. v chovani, ve
stylu oblékani, v domacich pracich, v zdjmech déti apod.

Pokud se divky chovaji jako divosky — hraji si s auticky, poletuji, zlobi, jsou
rodi¢e shovivavéjsi, maji vice pochopeni. Ale pro¢ tomu nemulze byt stejné
u divek a chlapci? Myslim si, Ze je jedno jaké pohlavi kdo ma, zalezi na tom, co

se mu libi, k ¢emu vice inklinuje. Karsten (2006) zjistil, Ze odmény a tresty jsou
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sméfovany také s ohledem na pohlavi déti, odchylky od tzv. cesty ctnosti se
trestaji télesnymi tresty, zakazovanim privilegii i odpirdnim lasky.

Stejné rozdeéleni najdeme i ve stylu oblékani. Dévcatko dostane sukynku,
Saticky, ale kluk — dziny. KdyZ pomaha kluk a holka, tak kazdy ma svou oblast
domaécich praci: hol¢icky maji praci v kuchyni, chlapci dostavaji praci femeslnou
nebo technickou. Zajmy déti mohou byt odlisné, protoze je tak k tomu vedou
jejich rodice. Balet, hra na hudebni nastroje, malovani, pleteni, vySivani — malo,
kterd matka by ptihlasila kluka, napf. do kurzu vysivani, ale najdou se i taci.
Domnivam se, ze v této oblasti se najdou vyjimky a diference, zde neni tak piesné
vymezena, ale zamysleni je v tomto pfipad¢ na mist¢ — technické a konstrukéni
hracky, auta a letadla na ovladani — toto téma spiSe bude zajimat chlapce (i jejich
tatinky). Chlapci, jak uz bylo uvedeno, sméfuji k volnosti a samostatnosti, napf.
muzou zkoumat sousedstvi, sami chodit ven, manipulovat s nizkami ¢i cvicit
bojové sporty (Karsten, 2006).

Chlapci mohou a dév¢ata nesméji, i kdyz jsou dévcata socialné zralejsi
améné impulsivni, tak rodie je vtomto sméru nepodporuji, az kdyz projevi
zavislost a bezmocnost. Jako mala si pamatuji na slova rodicu: ,,Chovej se slusné,
moc nepij, piijdi v€as, davej na sebe pozor a ne, abys délala hrdinku!* aj. Vlastné
se to d¢je dodnes. Zda se, ze divky pottebuji laskyplnou péci a vielost vice nez
chlapci, které rodi¢e sméfuji spiSe k samostatnosti a nezavislosti. Tento postoj
rodict k détem se v dalSich Zivotnich etapach neméni.

Ubrecena holka a odvazny chlapec? Tyto stereotypy pohlavnich roli
ocekavame od obou pohlavi. Chlapci jsou odvéaznéjsi, dévCata Uzkostnd az
zdrZenliva. Karsten (2006) uvadi, Ze chlapci do devatého roku jsou uzkostnéjsi
nez divky, ty jsou uzkostnéj$i aZ v pribéhu dospivani do obdobi dospélosti.
Vyvstava tedy myslenka, Ze se chlapci neradi ptfiznavaji ke strachu z uzkosti
a vilbec k néemu, co by mohlo byt povazovano za div¢i. Synovci, kterému je
9 let, je tizkostny — podle stereotypli bych jej charakterizovala, ze je ,horsi jak

baba®“. Pokud mu n¢kdo cokoliv vezme, hned ktic¢i, breci a utika za matkou.
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4.2.2 Komnata pro princezny nebo pokoj pro dobrodruhy?

Staci jeden pohled do pokoje a je jasné, Ci je to kralovstvi nebo kutloch.
Détské pokoje jsou zafizené podle toho, s ¢im si déti nejvice hraji a ¢im se
zaméstnavaji. Typicky chlapecky pokoj je zafizen dobrodruzné — palandy, bunkry,
vystavena auticka, stavebnice, stroje, hry rozvijejici tvirci schopnosti, naradi a je
vymalovan do barev zelené, modré aj., zatimco div¢i pokoj je, tzv. milejsi,
krasnéjsi, uklizenéj$i (i kdyz, stim bych moc nesouhlasila), byva vybaveny
kuchynkou, plySéky, zatizenim pro panenky, na policich stoji ponici, na stole jsou
pastelky apod. Rodic¢e Casto Skatulkuji svoje déti — od divek se ocekava, ze se
budou chovat jako domadci pani, budou peclivé, starostlivé a budou mit vytvoreny
cit pro umeéni a vytvarnou tvorbu, budou upovidané a uminéné. Chlapci jsou podle
stereotypit zvidavi objevitelé s manipulativnim chovanim vi¢i predmétim
okolniho svéta, jsou svérazni, dominantni a vzdoroviti. (Karsten, 2006; Cizkova,
2010)

Podle Lippy (2009) inklinuji chlapci k pohybovym hram jako je, napf. jizda
skakani pres Svihadlo, malovani nejen na papir aj. Jak uz jsem uvedla ve své
bakalaiské praci, ,, v détské fantazii se meze nekladou (Ciikové, 2010, s. 23), ale
co tomu tika okoli? Nic, podle mého nazoru, jen tiSe mlc¢i, a kdyz ne, aktivné se
hlasi k tomu, Ze genderové stereotypy se vyrovnavaji, je tomu opravdu tak? Ano,
ale pro¢, by spolecnost ménila néco, co je zazité uz po desetileti, domnivam se, ze

vSechny stereotypy tu jsou, jen nejsou tak vyrazné, jak tomu bylo drive.

Nabizené hracky chlapciim, vytvafené tematické prostiedi dokresluji jejich
identitu a utvafeni pohlavni roli za pomoci typickych stereotypnich vlastnosti
a pohnutek, tim rodi¢e davaji svym détem najevo sva pohlavné specificka
ocekavani, které si mnohdy ani neuvédomuji (Karsten, 2006). Piedpoklada se, ze
chlapci plijdou diive z domu, ale dévcata ne, takZe se jim podle tohoto ptizplisobi
1 hracky. Tyto rodi€ovské nad¢je jsou nejsiln€jsi v raném détstvi, dokud si samy
déti neur¢i podobu svého pokoje. V obdobi mladsiho Skolniho véku déti vyjadii
své zajmy a zaliby a rodiCe si musi zvyknout, Ze dcera si spiSe hraje s autem na

ovladani a chlapec matce pomaha v kuchyni.
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4.2.3 Kamarddi, vrstevnici a mluva

V tomto veéku déti tvori skupiny a podskupiny, podle hierarchizace
a stejného pohlavi, jako jsou ony samy. Divky tvofi intimné&js$i skupinky, ale
chlapci se chtéji bavit ve vétSich skupinach. Vzpomenme si na sva skolni 1éta,
divky typicky sdileji své prozitky, napady, tajnosti, kdezto chlapci se intimnostem
vyhybaji, spiSe voli aktudlni témata, zalezitosti, Cinnosti a zajmy (JanoSova,
2008). Spisovnéji hovoti divky, naopak chlapci pfi domlouvani pouzivaji ,,az
trikrat castéji direktivnich verbalnich forem, kdyz se domlouvaji na spolecnych
aktivitach a ve srovnani s divkami mnohem Ccastéji prerusuji toho, kdo hovori*
(JanoSova, 2008, s. 141).

I kdyz se to mlze zdat podivné, déti si hlidaji své komunikaéni rozdily,
napt. tim, ze chlapci neschvaluji slang u divek, a naopak kazdy si hovofi svym
jazykem, se svym stejnopohlavnim kamaradem.

Pokud bych chtéla vystihnout pratelstvi mezi divkami a chlapci, musim vzit
Vv potaz tyto faktory:

o vnejsi podminky — nejbliz$i kamaradi v okoli domova,

e rodicovskou vychovu — tradi¢ni i netradi¢ni,

o vek mezi détmi i umisténi ditéte ve Skolce nebo v jiném zatizeni (Karsten,

2006).

Ovsem kvalitn€ konstatovat, Ze div¢i a chlapecka pratelstvi se lisi, nelze fict
s jistou, tak jako v pozdgjsich vyvojovych etapach, kdy uz jde uvazovat
o kvalitnim pratelstvi. Lze tvrdit, Ze existuje fada ndznakd, které dokazuji
semknutost div¢ich ptatelstvi a chlapeckou rozjafenost v kamaradstvi, tak ze na
zakladé toho se miZzeme domnivat, Ze ptatelstvi v mladS$im Skolnim véku vznika

na zaklad¢ tradi¢nich pohlavnich roli.
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4.3 Skola - misto pro gender

Myslim, Ze je dobré do této diplomové praci zatadit kapitolu pojednavajici
0 skole, jako prostoru pro gender. Skola jako takova, se tyka jak déti — zaka,
studenttl, tak i dospélych — ucitelti.

Socializace je proces, jehoz pomoci si osvojujeme hodnoty a normy
spolecnosti, které ,,se stanou soucasti naseho Zivota, naseho ,ja“. Tim se
zaclenime do dané spolecnosti a staneme se socidlni bytosti* (Cizkova, 2010,
S. 26). Ve velké mife tomuto procesu napomaha Skola, jez je soucasti naSeho
zivota 1 poté, co dokonéime své vzdelani, pfesto je naSe vzdélavani procesem
celozivotnim stejné jako socializace.

Skola je instituci i organizaci. Uréuje a nastavuje spoleenské, ekonomické
I politické hodnoty, na formdlni uroven, tj. oficidlni ucivo, formulované
vzdélavaci cile ¢i na neformdlni Grovni, tj. vSe ostatni dané zakonem, ale neni
nikde ukotveno, napt. pravidla chovéni, vyjadfovani, interakce mezi ucitelem
a zékem i zaky navzajem. (HelSusova, podle Smetackové, 2007; Cizkova, 2010).
Déti travi dost Casu ve Skolnim prostiedi, tudiz jsem nazoru, ze obsah, minimum,
které kazdé dit€¢ musi zvladnout a odnést si do Zivota, by nemél byt genderove
rozdilny, dit€ by mé&lo ziskat neutralni pohled na rozdé¢leni pohlavi.

74k je vyrazné ovlivnén pohledem na svét zhlediska genderové
problematiky. Tento pohled ditéti pomahaji utvaret rodiCe, spoluzaci 1 ucitelé.
,, Bohuzel, promitani genderu do vzdelavaciho systému je v ceském Skolstvi velice
svizelné a nesystematické** (Vankova, 2011, s. 25).

Vankova (2011), podle Valdrové (2006) uvedla ¢tyfi oblasti ve Skolstvi, kde by
bylo dobr¢ se pozastavit a zamyslet se, aby Skola byla genderové citliva. Jsou to:
Skolni prostiedi,

ucebnice a knizky, poskytujici obraz muze a Zeny,

ucivo a vzdélavani zaku,

YV V VYV V

pedagogicka komunikace.

o1



Vzdélani a vzdélavani déti ovliviuje jejich vysledky a Zivotni rozhodnuti,
ale voblasti pedagogiky, jiz je nedilnou soucasti, nechame gender pusobit
nevédomé, proto by ucitelé méli uplatnit a pokusit se o takové pedagogické
piistupy, které jsou zaloZzeny na rovnosti a spravedlnosti, ovSem nejen v oblasti
genderu. (Babanova, Miskolci, 2007; Vankova, 2011)

Jarkovska, Smetackova (2006) uvadéji rozdéleni oblasti genderu ve skole do péti
riznych rovin:

1. oddéleni ukolii a fyzického prostoru — div¢i a chlapecké Satny, zalévani
kvétin, potadek ve tiide aj.;

2. konstrukce symbolii a piedstav — divky jsou esteticky a kulturné zalozené,
tudiz jejich prace je na Skolnich besidkach a maji starost o nésténku ve
tiide;

3. pravidla komunikace mezi divkami a chlapci — chlapci by méli byt
gentlemani;

4. osobni identita clenut instituce — edukace, ktera je podle stereotypu
piiféena vice Zenam;

5. obecna logika a principy Zivota v organizaci — atmosféra a klima tfidy,
Skoly; logika Skoly, napt. pracovni fad, pracovni smlouvy zaméstnanct,

klasifika¢ni ¥ad i $kolni ¥ad (Cizkova, 2010).

Nézorova 1 faktickd predpojatost oviem neni ve vSech stupnich a typech
Skol stejnd, ale aspekt rodu hraje ve Skole vyznamnou roli, stejné 1 tak v ostatnich

spolecenskych oblastech.

4.3.1 Literatura — $ablony pohlavnich roli v kniZkdch a v ucebnicich
Ucivo je dilezitym prvkem ve vzdélavani. Lze jej tadit do formalniho
kurikula a pohliZet tak na néj ze dvou pohledu:
1. Pedagogické dokumenty, které jsou stru¢né¢ ramcové, napf. osnovy,
ramcové vzdélavaci programy a na jejich obsah dohlizi ucitelé a ucitelky.
2. Redlna vyuka, by méla byt brana jako ,,objektivni, univerzalni prehled
toho nejvyznamnéjsiho, ¢im bychom se méli v daném predmétu zabyvat“

(Smetackova, 2007, podle Cizkové, 2010, s. 28).

52



Uc¢ivo je jakymsi socialnim konstruktem, mélo by se knému i tak
pfistupovat, mélo by probihat ve shod¢ s profilem oboru i studenta. Tato pfedstava
by neméla mit subjektivni podtext. U¢ivo pfedstavuje urCité zatizeni, které souvisi
s jeho vymezenim, vybérem i zprostiedkovanim zaktm. (Hrdlickova, 2007)

Podle Hrdlickové (2007) jde o:
» koncepci predmétu,
» povinné a doporucované studium, které je zakotveno v pedagogickych
dokumentech,
» konkrétni ucivo v realné vyuce, napi. metody vyuky, uéebni cil,

> ucebnice.

Vseobecné plati, ze pokud ulitel smysli stereotypné, jeho vyuka a ucivo
bude sméfovano timto smérem, stejné¢ i tomu bude v neformalnim kurikulu.
Pedagogické dokumenty pouze u¢ivo zobecnuji a najit spravny zptsob jak uchopit
vyuku a ucivo, aby bylo genderové korektni, je n€kdy nadlidsky vykon, protoze
takova aktivita vyzaduje zkugenost, znalost a odbornost ugitele (Cizkova, 2010).

Plati, Ze ,,je-li urcita hodnota spolecenskou prioritou a soucasné neni-li tato
hodnota dosud ve verejnost vSeobecné zazitd, je vhodné na ni explicitné

upozornovat“ (Smetackova, 2007, s. 27, Cizkova, 2010, s. 28).

« KniZzky, ucebnice a jazyk

Je zifeymé, Ze do dneSni doby pietrvavaji v détskych kniZkach klasicka
stereotypni kli§¢. Dévcata nebyvaji prezentovana tak Casto jako hlavni postavy.
Jsou zobrazovana v kolejich stereotypu pohlavnich roli jako bytosti pasivni, slabé
a bezmocné, chlapci zase vystupuji jako silni, inteligentni hrdinové, ktefi jsou
aktivngjsi, sebevédomsjsi a napaditéjsi (Karsten, 2006; Cizkova, 2010). Divce
zbyva jediné — byt krdsna a pasivné cekat na vysvobozeni od aktivniho prince.
A poté vzhlizet ke svému zachranci, ktery ustal vSechna nebezpecenstvi a ji samu
zachranil. Toto vyobrazeni plati pro déti Skolniho v€ku a nalezneme jej
Vv ruzné literatufe, naptf. v povéstech, v pohadkach, v bajkach, v piibézich
0 zvitatech, ve védeckych publikacich aj. (Jarkovska, 2005; Karsten, 2006;
Cizkovd, 2010)
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Podobnych Sablon se drzi i ucebnice. Chlapci Casto provadéji ¢innosti mimo
dim, jsou sméfovani k sile, obratnosti a vytrvalosti — sport a prace v zaméstnani,
obsluha stroji, techniky. Divkam piislusi typické pohlavni role spojované
s domacnosti a rodinou — kuchynské prace, uklid. Vystupuji Casto jako osoby
osetfujici, obsluhujici a pecujici. Karsten (2006) uvadi, ze v kazdé desaté ucebnici
se objevuje odchylka od typického klisé. Genderové citlivych u¢ebnic dosdhneme
pomoci, tzv. gender mainstreamigu. Je to princip spocivajici v rozhodnutich,
majici pfimé 1 nepiimé dopady na muze a zeny, chlapce a divky, tak abychom
zajistili a podpotili rovné prilezitosti ve vzdélavani (Smetackova, 2007; Cizkova,
2010). Dulezité je siroké spektrum v rozdéleni roli, tak aby déti védély, ze muz

muze vykonavat Zenskou praci a naopak.

Pokud chceme mit genderové korektni ucebnici, podle Ministerstva Skolstvi,
mladeze a télovychovy [online] a Smetackové (2007), by méla byt a spliovat
nasledujici:
e Nazorové oteviena, pestra ucebnice, nahlizejici z rGznych hledisek na
problematiku genderu.
e Na podstatnd témata by méla nahlizet srespektem a vénovat se
souvislostem, obsahujici gender.
e Neméla by davat muze a zenu do tradi¢nich vzort chovani, ale ukazat
Sirokou $kalu moZznych uplatnéni a z4jmau.
e V ucebnici by mélo byt vice ptikladl z kazdodenniho Zivota.
e [lustrace by mély byt vyrovnané¢ a davat tak rovny prostor pro zeny
a muze.
e Pii osloveni by nemélo byt pouzito genderové maskulinum. (Cizkova,

2010)

V oblasti jazyka, jak dokazuje vySe uvedeny posledni bod genderoveé
citlivych ucebnic, se dale pouziva ustalenych vyraza v souvislosti s oslovovanim
a oznacovanim osob jako vyrazu maskulinniho, ptf. vadzZeni studenti, vazeni
kolegové, mily Zaci aj. Dal$im piikladem jsou otdzky zaddvany v muzském rodg,
napt. Zapis, co jsi pozoroval mikroskopem, zeptej se spoluzédka na..., ale Casto se
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objevuji i1 slovni ulohy typu — ,,Mama umyla dva hrnicky a talifek. Kolik kust
nadobi umyla?“ Zena se objevuje v tradi¢nich vzorech, ale muZska &ast je
podporovana V oblasti vefejné sféry. (Karsten, 2006; Cizkova, 2010; Valdrova,
2006)

4.3.2 Chovdani ve Skole — odmény, tresty, ukoly, hodnoceni i stereotypni
rozdéleni piredmétit

Konkurenci na trhu prace vyhravaji muzi, protoze maji moznost vybéru
zjiné sféry povolani, Iépe placené a vlastni, tzv. naturdlni muzsky soutézivy
instinkt nez Zeny. Pfirozené¢ vybér povolani prameni uz pii vybéru volitelnych
predmetii a vyzdvihovani zakt uciteli tim, Ze chlapcim neptjde vateni ani
vysadba kyticek.

Ukéazalo se, ze by zdjem o fyziku jako budouci povolani, mélo vice Zen,
kdyby se témata vztahovala k celospolecenskému kontextu. Je tedy jasné, ze
divky nevynikaji v matematice, informatice a ani v pfedmétech technického
zaméfeni, protoze tyto pfedméty nejsou pro né pfitazlivé a v souvislosti s nimi
nema divka takovou Zzivotni zkuSenost, zatimco u chlapct je tomu naopak. Lze
koncipovat pfedméty tak, aby zaujaly obé pohlavi, napt. hudebni, vytvarnou,
télesnou vychovu, praci v dilnach a na pozemku, rucni prace aj. (Valdrova, 2006)

Ukoly zaktim jsou zadavany také na zaklad& jejich pohlavi. Divkdam jsou
zamérné zadavany tkoly dlouhodobé, stavéné na spolehlivosti, peclivosti, ¢istote,
potadku a estetice. Rychle proveditelné ukoly, zalozené na sile, vysSi prestizi,
vyzadujici intelekt a zdatnost, nendrocné na cCas a snadno hodnotici, patii
chlapctim. (Cizkova, 2010)

Jediny, kdo ma formalni moc, ve tfid¢ chvdlit a napominat je zpravidla
vyucujici. Na zaklad€ vdéku vyucujicimu se déti stereotypy od néj nauci a plni je.
Smetackova (2007) a Cizkova (2010) uvadéji, ze u divek se ceni pile,
svédomitost, spolehlivost a pfesnost, originalita a napad jsou vlastnosti hodnocené
u chlapct. Ucitel divku nepochvali, pokud bude rozjatena, bude se boufit proti
ptikaziim, jesté mize dodat — takhle se holky nechovaji, ale u chlapci se urcita

lenost, vybusnost a zivost piedpoklada i toleruje, ti za toto trestani nejsou.
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Z hlediska hodnoceni se piedpoklada, ze divky, z hlediska naucit se zadanou
latku, jsou schopnéjsi, i kdyz jsou oznaCovany za Sprtky bez logického
a souvislého mysleni oproti chlapctim, u kterych se predpoklada neptipravenost,
pfirozena inteligence a tvofivost. Chlapci jsou chvaleni za vlastni intelektualni
vykon, zatimco divky vedeme ktomu, aby naslouchaly hodnoceni, pocitu
a nazorech druhych — nepfipisujeme to jejich sebevédomi a pfirozenému umu.

(Ciikové, 2010; Smetackova, 2007; Lippa, 2009; Renzetti, 2003)

4.3.3 Genderové rovnd Skola
Pedagogové, ucitelky, ucitelé a ostatni zaméstnanci Skoly jsou aktéry, ktefi

pfispivaji k rozvoji genderové rovné Skoly. Je nutna podpora nejen lidi v instituci,
ale i podpora ,,sirsich spolecenskych struktur a mechanismu, jejichz vznik je
zavisly na politické vili. Cely resort Skolstvi je velmi slozZity a tihne ve své
podstaté casto k opatrnosti a setrvacnosti” (Hrdlickova, 2007, s. 55). Ma-li
skute¢né dojit ke zménam, musi se zapojit nejen pedagogové, ale také musi byt
tomu uzplsobeno Skolni prostfedi. Musime také vzit v potaz, ze déti nejsou
ovlivilovany pouze $kolou, ale také vrstevniky, kamarady, rodinou a médii, které
Zasto ptisobi proti zaméram skoly (Hrdlickova, 2007; Cizkova, 2010).
Rada bych uvedla aktivity ve Skolstvi, podle Hrdli¢kové (2007), které by mély
pomoci k rovnym piilezitostem ve vzdélani:

e individualni pfistup a citlivy pfistup ke kazdému zvlast apriory na

vSeobecna ocekavani, kterd spojujeme se divkami a chlapci,
e vést déti k respektovani k riznym Zivotnim stylim a profesnim drdham,

e prosadit genderové zélezitosti do ptiprav budoucich ucitelt i ucitelek.

Vyse uvedené, je feSenim, ale v praxi zcela nevyhovujicim a nékdy
I nemoznym, zvlasté pti zadavani tkold, pii zkouseni, v klasifikaci, pfi hodnoceni,

pii chovani zakt a jinych ¢innostech.

Podle Smetackoveé (2007) smétuji k rovnosti dvé krajni pojeti:
1. Rovnost v sancich — divky a chlapci budou pracovat se stejnymi materialy,

budou posuzovéni podle stejnych kritérii, budou fesit stejné ukoly.
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2. Rovnost ve vysledcich — cilem je ziskdni podobnych vysledkd ve
vzdélavani, aby nedochazelo ke zvyhodnovani jednoho ¢i druhého

pohlavi. (Cizkova, 2010)

Je dobré oba piistupy kombinovat, protoz se snadnéji dosdhne
pozadovanych vysledki rovnosti ve vzd€lavani. Tudiz rozvoj vlastnich
dovednosti a schopnosti by mélo probihat na zaklad¢ vlastnich predispozic, ne na

stereotypnim genderovém kligé ve spole¢nosti. (Cizkova, 2010)

Podle Vankové (2011) by genderove citliva Skola méla napliovat tyto body:

e respektovani, podpora a rozvoj deti — pouzivanim genderové spravnych
a citlivych vyukovych stylii a vedeni vyuky,

e ucebni pomicky ve vychovné vzdélavacim procesit podle aktudlnich
pedagogickych trendi — prezentace zplisobll rovnocennosti mezi partnery
a podtrzeni vyznamu individuality,

e prijem pedagogickych zaméstnancii bez plisobeni stereotypd,

e genderovd perspektiva by méla prolinat celou vyukou, napt. vliv
probiranych témat z hlediska genderové stereotypie,

e prohloubeni genderové citlivosti — podpora ucliteld ve vzdélavacich
kurzech, ktefi do své vyuky promitaji gender (Smetackova, 2007;
Valdrova, 2006).

Ukolem ugitele, zvySe uvedeného, je podpofit individualitu jedince,
vyvarovat se stereotypnim vyrokim, napf. na zenskou — dobry vykon, nenechas se
pfece zahanbit holkou, vidi§ Marusku, jak hezky sedi a poslouchd apod. Daéle
vyuzivat materidly, které nevykazuji diskriminaci a stereotypy, podpofit divky
a chlapce v oblastech, ve ktery si nejsou pfili$ jisté(i). Predkladat jim piib&hy ¢i
ptiklady ze Zivota lidi, ktefi vykonavaji neobvyklé povolani vzhledem ke své
pohlavni pfisluSnosti, muzi, ktefi zGstali doma s ditétem aj. Jarkovska (2008)
uvadi, ze je u nekterych predmétti lepsi, Ze se vyucuji oddélené, protoze by divky

V daném predmétu mohly byt zesméSnovany vlivem Spatnych odpovédi.
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Tato citlivd vyuka napomaha v dospélosti v mnoha vécech, predevsim pak
ve vychové déti. Pokud dité bude slychévat stereotypni piib¢hy, kde muzi
neplacou, jsou 0dvazni, a nedovedou se postarat o déti a domacnost, a naopak
zeny budou zobrazovany jako pasivni bytosti, plactivé, hadavé a upovidané bez
., smyslu pro dobrodruzstvi mohou tyto predkladané charakteristiky pozdéji vnimat
jako dané a nezvratné jevy. Pokud se budou Zaci setkdavat beéhem vyuky
S nejriznéjsimi modely chovani ve vztazich mezi partnery a v péci o deéti
a 0 domdcnost, budou mit povédomi o tom, Ze si Zivot mohou upravit podle sebe
a nemusi se ridit mnohdy stereotypnim nastavenim spolecnosti* (Vankova, 2011,
s. 27).

Kdyz budeme brat v tivahu tuto myslenku o genderové rovnosti ve skolach,
musime také pfijmout opatieni, které tyto myslenky bude podporovat. Podporu
zajisti kladné Skolni klima, se kterym se spojena spokojenost zaku, i vyucujicich.
Dochazi v ném Kk podpoie obou pohlavi, tudiz i k vyhod¢ Skoly viéi ostatnim
Skolam, v oblasti piijemné genderove oteviené atmosféry, ¢imz se §kola miize stat
vice atraktivni i pro rodice. (Smetackova, 2007, podle Vankové, 2011; Cizkova,

2010)

Pro¢ tedy usilovat o genderové rovnou Skolu? Podle Smetackové (2007,
S. 54; Varnkova, 2011, s. 27) je vysvétleni jednoduché — . Vsichni zZijeme ve
spolecnosti, v jejimz zdkladu stoji mnohé stereotypy a je tézké se ubranit jejich
vlivu. Snadno se tak muze stat, Ze nase apriorni predstavy 0 Zendch a muzich jsou
temito stereotypy zatizené. Napriklad predpokladame, Ze Zeny jsou od své
prirozenosti emocionalni a orientované na vztahy, muzi naopak raciondlni
a orientovani na nezivy svet. Pokud takovy predpoklad nechame proniknout do
naseho rozhodovani v ramci prijimaciho rizeni, bude nds to vést k automatickému

odmitani divek na technickych oborech a chlapcui na oborech socialnich “.
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4.4 Dospélost — ustaleni a rozdéleni roli nejen v rodiné

Dospélost 1ze chapat jako ukonCeny ,,proces zasadnich biologickych,
psychologickych a socialnich zmen* (JanoSova, 2008, s. 196). Podle odbornikd,
muze ke zméndm chovani, podle genderovych roli v kazdodennim styku, dochéazet
i V pozdéjsich Zivotnich obdobich (Hrdlickova, 2007).

Jedinec teSi problémy, které piinasi konkrétni zivotni vyvojova etapa — musi
zvladnout ¢tyfi hlavni ukoly:

1. volbu povolani a nastartovani tak své kariéry,

2. volba zivotniho partnera,

3. budovani vztahu (partnerského),

4. zalozeni rodiny a vychova déti (Hrdlickova, 2007).

Kompetence nejsou v soucasné dobé tak striktné vymezeny, ale jen Zena
muze otéhotnét, porodit a kojit dité. O ostatni zalezitosti se mize postarat muz,
nicméné toto plati, pokud muz a Zena nelpi na tradi¢nim rozdéleni pohlavnich roli.
V oblasti socializace gender fe$i problémy, mezi néz patii podle Hrdlickové
(2007) tyto:

» funkce rodiny — promény a pti¢iny zmén v rodiné (délba prace, péce o dité,
model vzora chovani),

» tzv. spolecenska kliseé o genderovych rolich — rozdilné chovani rodici
Kk détem, vybér hracek,

» vyvoj ditéte — rozdilné zachazeni s chlapci a dévcaty ve skolkach,
zobrazeni stereotypnich pohlavnich roli v knizkach, ucebnicich, ptisobeni
masmédii,

» vychova k pohlavnim rolim aj.

Podle mého ndzoru, v dospélosti je dulezitd role rodie, vychova déti, tudiz

I predavani pohlavnich roli, u¢eni déti stereotyptim a celkové socializaci ditéte.
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4.4.1 Past genderovych stereotypii
Lidé casto podléhaji pohlavnim stereotyplim — proc¢? Je to jednoduché,
spravng, prirozené a vyhnou se tak zesmésnéni.
Proto Hrdlickova (2007) rozliSuje tuskali genderovych stereotypii dvojim
zpusobem:
» odd¢leni muzskych a Zenskych znakd;
» Vsichni bez rozdilu pohlavi, sdileji stejné zajmy, hodnoty, postoje

a potfeby, tudiZ si nepfipoustéji ani riiznorodost (Cizkova, 2010).

Dusledkem muze byt, Ze Zeny nemaji stejnou prilezitost dokazat co v nich je
i vjinych rolich nez v jen takovych, které jsou jim pfisouzeny spole¢nosti. Tyto
dasledky jsou patrné pii vzdjemné interakci, ve spolecenskych vrstvach aj.
(Cizkova, 2010)
Kazdy jsme si své stereotypy zpracovali, takze ndm v té podobé ovliviuji
chovani, podle Lippy (2009) a Cizkové (2010) alespoii ve tiech zpiisobech:

1. SnaZime se podle nich chovat, napi. Zena se chova na prvni schlzce
zen$téji, nez obvykle.

2. Ovliviiujeme a vyZadujeme chovdni druhych, aby se ptizplsobili nasim
potiebam, pt. divky musi ve Skole poslouchat, zatimco u kluka je urcita
zlobivost tolerovana.

3. Stereotypy zhorsuji vykony a vystupy u obou pohlavi, napt. Zeny neumi

obsluhovat stroje a muZzi neumi chovat déti.

+* Genderové stereotypy mezi nami

Nikdo si neuvédomuje, Ze stereotypy jsou soucasti nas, setkavame se s nimi
dnes a denné. Proc€ si je tedy neuvédomujeme a nic s tim nedélame? Protoze jsou
nasi pfirozenou soucasti, praktikujeme je od Skolnich let, od doby, kdy jsme se
zacali samostatné rozhodovat, jestli se nam libi panenka nebo auticko.

Projevy naSich biologickych dispozic, podle JanoSové (2008), Ize
predpokladat, pokud jsme agresivni, oblibili jsme si soutézivé hry, oplyvame

matematickym nadanim, nebo nam nejde cizi jazyk ¢i mame drobné poskozeni
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mozku. K témto rozdilim lze pficist prosocialni chovani, jestlize jsou ,, vysledkem
odlisné vychovy a rozdilnych kulturnich vzorcu* (Janosova, 2008, s. 157).

Rozdily v kognitivnich schopnostech a dovednostech jsou ziejmé. Zkuste
dat Zen¢ opravit, napi. rozbity mixér. Neumi to, protoze k tomu nebyla rodici
vedena, nebo umi, protoze ji k tomu donutila zivotni situace, do niz se dostala, ale
co ud¢la, pokud si nevi rady a muz je na blizku? Pienecha mu tuto bezvychodnou
situaci, stim pro¢ by to délala, kdyz ma na to chlapa. A takhle to je se vSim.
Vyslechla jsem rozhovor na teoretické hodiné v autoSkole. U¢itel se zeptal Zeny,
co by dé¢lala, kdyby méla defekt u kola. Odpoveéd’ znéla jasné — zavolala bych
manzelovi.

V matematickych schopnostech je odpovéd’ zcela jednoznacnd — muz je
lep§im védcem. Napadne vés jedna zndmé matematicka ¢i fyzicka? M¢ osobné ne,
spiSe se mi vybavi jména jako Newton, Einstein aj. I kdyz divky dosahuji
v priméru lepSich vysledkti na Skoldch nez chlapci, ale tomu se déje jen na
zakladnich Skolach. Na skolach stfednich je tomu naopak.

Rika se, Ze ,,muzi projevuji lepsi schopnosti ve vizudlnich prostorovych
ulohach nez zeny* (Rubin et al., 1993, podle JanoSové, 2008). Ano, na tomto
misté¢ m¢ také napadaji rliiznd jména vyznamnych sochaiti, navrhart, designéri
apod. nejen v minulosti. VSechny pocitacové hry navrhuji muzi, jsou to hry
vyzadujici schopnosti strategie i bojovnosti a vyvolavaji pocit agrese, coz je
typicka vlastnost muzi.

Vysvétleni a pfi¢inou toho, Ze muzi jsou lepsi neZ Zeny, dokazuji funkce
mozku aneb rozdilné uspofadani mozkovych spojeni. Ma to své vyhody
inevyhody — Zeny se dokazou Iépe pfizplsobit, muzi maji vyhodu veétsi
specializace. ,, Znamend to, Ze Zeny pri FeSeni urcitého ukolu integruji funkce
vetsiho poctu mozkovych center, zatimco muzi vesi ukol pomoci mensi mozkové
casti. Lépe se soustredi na urcity ukol, ktery vyzaduje napriklad strizlivy
analyticky usudek, a nejsou pritom ruseni tolika informacemi z ostatnich oblasti*
(JanoSova, 2008, s. 160). Naopak Zendm to umoziluje rychleji se orientovat
V problémech s Sir§Sim kontextem, napf. feSit rizné socialni situace. Jednoduse
feCeno, mozky mame fyziologicky stejné, nijak rozdilné. Toto by vysvétlovalo

fakt, ktery se fikd o muzich, Ze jsou, tzv. jednostopi — tj. nedokazou délat vice véci
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na jednou. Pokud pracuji na jedné véci, nebo feSi problém, pak nepfemysli
a nedavaji si do souvislosti i dal§i mozné pficiny, které s tim problémem mohou
souviset. Krasnym ptikladem je, kdy chlap sleduje zajimavy poiad Vv televizi, Zena
na n¢j mluvi dost hlasite, ale on ji pfesto nevnima.

Zeny jsou méné agresivni, ani se u nich takové chovani neodekava. ,, Zeny
Jjsou vetsinou konzumentky. Byvaji liceny jako bytosti, jimz poZehnani muzské
vynalézavosti prindsi uZitek a potéseni v domé, v péci o déti i v pésteni krasy
viastniho téla* (Karsten, 2006, s. 74), to pravdépodobné pisobenim vychovy
a celkové kultury. Na druhou stranu, muzi dokdzou byt docela na mékko
Z obyc¢ejného filmu, i kdyz fikaji chlaptim u piva v hospodé, Ze ne. Kde je rozdil?
Myslim si, ze pokud se podivame na jedince, zjistime, Ze zfejm& nikde. Zvlastni
je, ze se tikd, Ze pohlavni rozdily pomalu mizi. V soucasné dobé genderové
najdeme i nemalé odchylky, které vytvari sama spole¢nost, napt. televizni kanaly,
reklamy, spoty a ruzné medialni vytvory. Muzeme si naladit televizni kanal
s nazvem Prima Love — je uréen vyhradné Zzenam. Je zde nepieberny pocet serialt,
romantickych filmid 1svétoznamé talkshow aj. Jsme prece jemné, kiehké
a upovidané, nebo ne?

Aby muzi nezaostavali za zenami, televize Prima Cool nabizi v posledni
dob¢ novy potad ze svéta muzi, ktery nese nazev ,,menZONE® aneb navod, co
spravny muz d¢€la, jak vypadd, jak se chovd a ¢im se ma zabyvat apod. Na
internetovych strankach televize Prima Cool [online] jsem naSla zajimavou
charakteristiku tohoto potadu — ,, Televizni svét je zaplnén damskymi tématy,
emotivnimi porady a snad vsude to srsi estrogenem. Kde se ma poradnej chlap
pobavit a odreagovat? Kde miize ziskat informace, které jsou Sité na miru jeho
pohlavi, které je prece jen objektivné silnéjsi a chytrejsia... a... a...?

Vime, Ze internet je dneska ,,mocna zbran“, ktera hybe svétem, a tak
i celou spole¢nosti. Piikladem by mohlo byt nepfeberny pocet webovych stranek
pro Zeny 1 muze, potom uZ zalezi jen na nas, jakou stranku zvolime, ale neni to jen
internet, predevsim jadro stereotypti se ukryva v nas.

Povolani je velice diskutované téma, obzvlasté pokud se jedna o Zenu, ktera

se hlasi na misto muze — ma tzv. muzské povolani. Na zdklad¢ studia clanki
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0 stereotypech jsem objevila pfibéhy Zen, které si vybraly muzské povolani —
policista/policistka, taxikar/taxikaika, profesionalni odstielovac/odstielovacka.

Prvni Zena pracovala diive jako asistentka v malé firmé. Casem firma
zkrachovala a zena hledala praci. Pfiznava, ze se stala policistkou na zaklad¢ toho,
ze potiebovala praci. Druha Zena, taxikarka, se k tomuto povolani dostala skrze
svého muze, ktery je taky taxikaf, ovSem dfive pracovala jako prodavacka
détského obleceni. Posledni tieti zena obsadila tuto pozici diky svému
kamaradovi, ktery ji tzv. protlacil. Jak se tyto zeny vyrovnavaji s muzskym
faktorem v této praci? Obtizn€. VSechny shodné uvadéji, ze maji strach o sebe, ze
jim bude ublizeno, protoze nemaji tolik sily se uto¢nikovi postavit, proto maji
vzdy pii ruce statného kolegu, muze.

Stereotypickd Zenskd povolani jsou ucitelka, vychovatelka, pecovatelka,
zdravotni sestra, Svadlena atd. OvSem, kdyZ se objevi za katedrou muz, je dobré
ho tam vidét, pro zaky ¢i studenty je pfirozenou autoritou, ale je chlap ucitel —
ohroZzenym druhem? Na jednoho v pfedSkolnim vzdélavani piipada 815 Zen. Na
prvnim stupni zdkladnich Skol u¢i 19x vice zen nez muzi. Statisichm déti z
neuplnych rodin chybé&ji muzské vzory, protoze rozvodovost dosahuje uz 50%.
Tyto Gdaje jsou &isté orientaéni a vyplyvaji z webového &lanku ProZeny.cz
[online]. Ucitelim chybi prestiz a penize pro vykon tohoto povolani. Na druhou
stranu se snad nestane to, Ze by se nase déti setkaly s prvnim pedagogem aZ na
sttedni Skole?

Obecné se traduje, Ze Zeny jsou horsi fidicky nez muZi, protoze jim chybi
ona soutdzivost, dravost a um fizeni. Muzi neumi chovat déti. Zeny neumi
obsluhovat stroje a zafizeni, natoz ovladat pocitac. Muzi zvladaji domaci préce,
ale pro¢ by méli se né€im takovym zabyvat, kdyzZ maji po ruce Zenu? Takto

bychom mohli spekulovat dlouho ohledné délby prace v roding i spolecnosti.

4.4.2 Genderova smlouva
Genderova smlouva je soubor pravidel, kterd se tykaji vtahli mezi muzi
a Zzenami a pfipisuji jim rdzné povinnosti, pravidla chovani a praci (Hrdlickova,

2007).
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Tato pravidla jsou definovéana na tiech Grovnich:
a) Hodnoty a normy celé spole¢nosti
b) Urovné instituci, tj. zaméstnani, kola

¢) Rodina, tj. vychova, péce o déti a starost o domacnost

4.4.3 Mateistvi vs. otcovstvi

V této podkapitole, bych rada Cerpala poznatky ze své bakalaiské prace.
Jaky je obraz idealni matky a idealniho otce? Podle stereotypti by se matka méla
starat o rodinu, déti, manzela a celou domécnost, kdezto muz by zastaval roli
zivitele rodiny. V soucasnosti je tento obraz tradi¢ni rodiny jiny — Zena si buduje
kariéru a muz pecuje o domdacnost. (Sedlacek, Pleskova, 2008)

Je pfirozené, aby muZz peCoval o domacnost? Myslim, Ze tento trend se dere
do poptedi. Jsou ve spolecnosti muzi, jez pecuji o své déti, da se fici, jeste 1épe
nez matky. Jde tedy sloucit otcovstvi s matefstvim? V netradinim pojeti
domaécnosti, ano. Nezalezi na oznaceni matetska dovolend, ale zalezi predevSim
na tom, od koho matefska laska pochazi a kdo dité vychovava. (Cizkova, 2010)
Casté dohady vznikaji pravé kolem vychovy, Ze stejné pouto miize vzniknout
mezi ditétem a otcem. Pro¢ ne? Kdyz pouto vznikne mezi ditétem a adoptivni
matkou, mezi babickou (kterd se o dité stara jako chliva od narozeni) a ditétem.
Myslim, Ze nezalezi, ,, kdo dité nosil a porodil, ale kdo ho od samého pocatku
vychovavad a stara se o néj, timto mu poskytuje péci a lasku stejné plnohodnotne,
tak jako by tuto ldsku mohla poskytovat jeho biologickd matka* (Cizkova, 2010,
s. 17; Sedlacek, Pleskova, 2009). Porodit dit¢ je do urcité¢ miry jednoduche, ale
t€z81 a zodpoveédnéjsi je ho vychovat.

Pfirozené, otcovstvi zname vSichni — tatinek, ktery se stard o rodinu nejen
po finan¢ni strance, ale hlida déti, bere rodinu o vikendu na vylety, sta¢i si jen
vzpomenout, jakého jsme kdo méli tatinka... Pojem otcovstvi je novy, neni jesté

ve spole¢nosti zb&hly, ale neni neznamy. (Cizkova, 2010)

Pojd'me se podivat na oblast materstvi, podle netradi¢niho rozdéleni, tudiz
na zeny kariéristky. Kariéra je pro Zeny vyzvou a prilezitosti, stava se prednéjsi

zalezitosti, neZ matefstvi, proto Zeny rady pienechaji péci o dité otclim, uz jen
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z hlediska finan¢niho a mivaji vice ¢asu pro sebe. Cilem je zabezpecit rodinu co
mozna nejlépe. Ale kazda Zena touzi byt dobrou matkou i manzelkou. Z hlediska
spolecnosti neni divné nechat otce na matei'ské, ale Zeny se dostavaji do frustrujici
situace — jejich partnefi jsou vnimani jako hrdinové, ony jako krkavéi matky. Toto
oznaceni — krkav¢i matka, zni v kontextu hanlive, takze se vétSinou zena vzda své
kariéry a uchyli se do své tradi¢ni pohlavni role — matka pecovatelka. Toto feSeni
nevychazi z nedivéry svého partnera, ale je to obranna reakce pied spole¢enskym

nalepkovanim. (Ciikové, 2010; Sedlacek, Pleskova, 2009)

4.4.4  Prvni léta Zivota — co se déje mezi ditétem a jeho nejblizSimi

"‘

Stastna zprava: ,,Budeme mit miminko!“ Co nésleduje po onom prohlaseni
zeny, je jasné — jestli to bude kluk nebo holka, jak se bude jmenovat, jaky bude
mit pokojicek apod. Uz v lin¢ matky si otec tajné pteje chlapce, tento sklon byva
vyjadfen v patriarchalnim svété jako predstava o pokracovateli rodu (Karsten,
2006). Ale tento styl uz nebyva tak vyznamny, jako tomu bylo diive, naopak
hodnota dcer stoupd, protoze se buduji instituce statni socidlni péce, vice Zen
vykonava ,,muzskou praci a zije plnohodnotnym zivotem, stejné¢ jako pohlavi
opacné. Podle mého nazoru, zde stejné ziistane ona muzska jesitnost a touha mit
syna, at’ si to pieje otec €1 matka.

Na zaklad¢ studia literatury jsem zjistila, ze Karsten (2006) zastava nazor,
Ze po narozeni prvniho syna se druhé dité¢ rodi pozdéji, jestlize se jako prvni
narodi dcera, do osmnécti mésicli je Zena opé€t téhotnd. Zastdvdm ndzor jiny,
vzhledem k situaci dnesni doby a to ten, Ze si rodi¢e mnohdy nemtzou druhé dité
finan¢né ,,dovolit®, anebo jim predevs§im zalezi na zdravi a zdravém vyvoji ditéte,

ne na pohlavi.

4.4.5 Vychova déti

Béhem 20. stoleti sociologové véfrili, Ze socidlnimu uceni, hlavné vychova
déti, predstavuje jakysi kli¢ k pochopeni pohlavnich rozdila (Cizkova, 2010).
Ptiklanim se ktomuto ndzoru, protoZze kdo jiny ovlivni pohlavni identitu
a socialni uceni vice nez rodice a sourozenci? Jedina odpovéd’ se skryva v moci

masmédii, jazyka a internetu V dnes$ni dobg.
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Rodicovska vychova synil a dcer je zcela odlisna, i kdyz uz n€kolik desitek
let stoupa pocet rodict, kteti nechtéji vychovavat své déti na zéklad¢ stereotypu.

JenZe... podivame-li se na stranku trestu a pochval jakozto nejcastéjsi prostredek

vvvvvvvvv
v

vvvvvv

princezna®“. Pro¢ se toto déje? V budoucnu bude od chlapce/muze ocekéavana
nezavislost a sebekontrola, ale od divky ne. Ty jsou ve svobod¢ a ve svém
poc¢inani omezeny, protoze se u nich predpoklada zavislost na muzich. (Karsten,
2006; Lippa, 2009; Cizkova, 2010)

Vétsina rodici praktikuje vychovu, kterd znevyhodnuje chlapce a Skodi
divkam. Chlapci jsou chvaleni a ocenéni, kdyzZ se projevi jako aktivni a odvazni
Htvrd’aci. UCH se prosadit se, tfeba i nasilim. Dévcata musi byt ,, mirnd a jemnad,
citliva, ustupna a ochotna pomoci, laskava a vStricnd, pivabnd, nebo zkratka jen
mila“ (Karsten, 2006, s. 77). Pokud se chovani dév¢at obrati, je neustupné a bouii
se, vyslouzi si od dospélych nesouhlas a svrasténi Cela. Toto se zkratka pro
dévcata nehodi, ty jsou vedeny od mali¢ka k pfizptisobivosti a povolnosti.

Chlapci, jako zastupci ,,silného* pohlavi, jsou vedeni k nadfazenosti.

4.4.6 Klisé o pohlavnich rolich aneb chovani otcit a matek

Od 70 let bylo provedeno vice experimentd s kojencem — skupiné
testovanych osob byl kojenec predstaven jako chlapec/divka, aniz by védéli
jeholjeji pohlavi. Chovali se tedy ke kojenci jako K chlapci, kdyz kticel, pouzivali
spojeni jako, napf. ten ma hlas jako zvon, chovéni chlapce bylo charakterizovano
pojmy — state¢ny, chytry, aktivni, je silni jako buk, zatimco u divky byly pouzity
atributy jako hodnd, mil4, kiehka, jemna (Karsten, 2006; Valdrova, 2006; Lippa,
2009).

Karsten (2006) dale uvadi, Ze matky se k dcerdm béhem pil roku chovaji
hojnéji, nez k chlapcim. Vice je distalne stimuluji na dalku rdznymi usmévy,
slovy, gesty, zatimco chlapcim se vénuji fyzickymi dotyky — stimuluji je
proximdlné pomoci dotykt, houpani, kolébani, vyzdvihovani do vysky. Podle

mého nédzoru to neni zcela pravda, i kdyz nemiiZzu znat nazor vétSiny, myslim, Ze
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vSechny déti maji rady vyzdvihovani do vysky, houpani apod., ja jsem nebyla jina

a to jsem Zena.

+ Vliv rodi¢d na vyvoj jazykovych kompetenci, hry a prostorové piedstavivosti

Distalni a proximalni stimulace u déti ma za ptvod vznik prostorové
pfedstavivosti a jazykovych kompetenci. Néktefi védci soudi, ze pokud jsou
U chlapci proximalni podnéty silné, tak pfispivaji k posileni prostorové
predstavivosti — toto stimuluje smysl pro rovnovahu, prostorovou orientaci. Na
druhou stranu dévcata jsou stimulovana distalné, takze nemohou méfit s chlapci
jejich cit pro prostorové vidéni. Dévcata vynikaji v oblasti aktivni a pasivni
jazykovych kompetenci a porozuméni mluvenému slovu — existuje jednoduché
vysvétleni — jsou jim poskytovany intenzivnéjsi a pravidelnéjsi pfimé i nepiimé
podnéty. (Karsten, 2006)

Podle mého néazoru, tato oblast neni nijak fakticky podloZena, je to jen
usudek, protoZe si Karsten (2006) protifeci — uvadi myslenku, kterd se tyka oblasti
her, kde si otcové hraji s détmi vice pohybové, fyzicky naro¢né a hrubé hry,
matky stimuluji své déti vice v jazykovém ohledu, snimiz si hraji spise
s hrackami, protoze se od Zen vyzaduje néznost a jemnost. TakZe neexistuje jedno
vyhrazené rozdé€leni nebo tvrzeni.

Souhlasim s myslenkou, Ze ,, dévéata dostavaji vice hlasovych a jazykovych
podneétii a také se v této oblasti rychleji rozvijeji... Chlapci jsou zase silnéji
stimulovani télesné a motoricky a maji drive vyvinuty kompetence co do motorické
pohyblivosti, smyslu pro rovnovihu a prostorové orientace’ (Karsten, 2006,
S.51). Osobné jsem svédkem toho, jak si pétilety synovec hraje predevSim
s otcem — kope do mice, jezdi na kole, hraje na pocitaci i logické hry, netet v jeho
letech bych charakterizovala — mala princeznicka, ktera si nechtéla umazat

Saticky, coz se do dnesni doby nezménilo, ale vSe zavisi na vychov¢.
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4.4.7 Cil vychovy

Jak tedy spravné vychovavat? Ziejmé je, ze chlapci a dévcata maji odlisné
cile, kter¢ muizeme sledovat dodnes, byt v oslabeném mnozstvi, protoze
v poslednich desetiletich probiha vyrovnani pohlavnich roli, oznaCované
nékterymi sociology jako ,,modernizace®.

Pro¢ je tomu praveé tak? , Zcdsti to souvisi s tim, Ze rodice jiz od svého
viastniho deétstvi nereflektované prijimali tradicni stereotypy pohlavnich roli*
(Karsten, 2006, s. 68). V zavislosti na generaCnim pfenosu stereotypy ze
spole¢nosti nevymizi.

Tato rozdilnost piinasi jisté nevyhody v obou pohlavich — divky jsou
zpomalovany v budovani svého sebevédomi, tudiz i strdnek své osobnosti; od
svého okoli nejsou povzbuzovany k samostatnosti a nezavislosti. Snahy postavit
se na vlastni nohy, jsou spiSe okolim ni¢eny a nepodporovany. Chlapci, ti jsou
opakem Zen, byvaji pobizeni, aby tzv. vyletéli z hnizda a osamostatnili se. Na
zaklad¢ identifikace syna s otcem jsou chlapci podporovany Vv jejich pohlavni roli.
Na misté jsou ,,projevy sily, sebevédomi a nezavislosti. Slabost, bezmocnost,
soucit a empatii naopak odsuzuji jako ,,typicky Zenské“ vilastnosti* (Karsten,
2006, s. 68). Ovsem u chlapcti toto vS§echno mé za nasledek jediné — hai navazuji
mezilidské vztahy, protoze jsou mén¢ citlivi, anebo kdyz nejsou, jsou povazovani
za zzen$tilé. Ted si vyberte, pdnové. ..

Vychova ma dat stejné Sance bez rozdilu pohlavi. Stard se o to, aby divky
i chlapci se rozvijeli k nezavislosti, sebejistoté, aniz by museli tajit své slabé
stranky, city a pocity k ostatnim. Karsten (2006) a Cizkova (2010) uvadgji, ze
vychova déti pfipadd na rodice, ale k socializaci pfispivaji i1 jiné faktory —
vrstevnici, sourozenci, pratelé, ptibuzni, Skola i sdélovaci prostfedky. Domnivam
se, ze zaridit vychovu tak, aby pohlavni role byly co nejvice vyrovnany, je skoro

nadlidsky vykon.
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Il EMPIRICKA CAST



5 CHARAKTERISTIKA VYZKUMU

Pii planovani vyzkumu byl bran ohled na teoretickou cast, zpracovanou
Vv této diplomové praci, kterou je problematika genderovych stereotypli v soucasné
spole¢nosti.

V empirické Casti jsem zvolila kvantitativni vyzkum, jenz je metoda
standardizovaného védeckého vyzkumu, ktery popisuje jevy pomoci proménnych
¢i znakl. Kvantitativni vyzkum je velmi Casto pouzivana metoda v pedagogickém
vyzkumu.

Cilem vyzkumu je objasfiovani jevii na zakladé¢ studia odborné literatury, ze
které je sepsana védecka teorie. Vysledky vyzkumu jsou statisticky zpracovany.
Abych ziskala data, potfebna pro realizaci vyzkumu, zvolila jsem dotaznik, coz je
vysoce efektivni technika, kdy vyzkumnik obsédhne velky pocet respondenti
(Chréska, 2007). Nevyhodami jsou, Ze dotaznik se k vyzkumnikovi nedostane
vCas, ¢i vyzkumnik nedostane vSechny rozeslané¢ dotazniky zpét i znacnou
nevyhodou muzou byt vysoké nazory na ochotu dotazovaného, pro nc¢hoz je

snadné na otazky neodpoveédet.

5.1 Vyzkumny problém

Vyzkumny problém je jednoznacna otdzka ¢i vyrok, na kterou vyzkumnik hleda
odpovéd (Manak, Svec S., Svec V., ed., 2005). Popisny vyzkumny problém

zjist'uje a popisuje situaci €i stav, nebo vyskyt urcitého jevu.

% Stanoveni vizkumnych probléemui

Hlavni vyzkumny problém:

Cilem vyzkumu je ovéfit predpoklad, zda existuji ve spolenosti vyznamné
genderové diference ve vnimani Cinnosti, vlastnosti, jednani, hracek, estetiky aj.
oblastech, které jsou specifické pro konkrétni pohlavi a jsou zakladem

genderovych stereotypt.
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Na zakladé¢ vyzkumného problému byly stanoveny dil¢i cile, které cil
konkretizuji.
Dil¢i byly vytyceny nasledujici:

e Zjistit na vzorku dospélych a déti miru zastoupeni genderovych stereotypti
1 to, na kolik se objevuji.

e Zjistit genderovou diferenci stereotypii V urCitych oblastech, zda je
vyrazny rozdil mezi muzi a Zenami v jakémkoliv véku.

e Zjistit, zda existuji rozdily vtom, jak kluci a holky vnimaji hracky,

¢innosti aj. oblasti, zda je diferencuji jako kluci¢i a holci¢i.

5.2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Zékladni soubor musi byt pfesné a jasné definovany (Manak, Svec, ed.,
2004). Zakladnim souborem rozumime vSechny prvky (osoby, situace) pattici do
skupiny, kterou zkoumame (Chraska, 2003).

Vyzkum byl orientovan na zaky zakladni Skol i dospélé osoby razného
veku, konkrétn€ na jejich vnimani genderovych diferenci u stereotypti.
Piedpokladany vyzkumny vzorek byl 200 respondentl, ztoho 100 dospélych
jedincti a 100 déti ve véku mladsi Skolni vek, takze déti z 2. a 3. tfid. Navratnost
dotaznikl byla stoprocentni.

Vyzkumny soubor se skladal z divek/Zen a chlapct/muzi. Takze ve vzorku
dospélych bylo 41 muzi a 59 Zen. Druha skupina déti ¢itala 52 chlapca (27
chlapct z 2. tiid, 25 chlapct z 3. tfid) a 48 divek (25 divek z 2. tiid, 23 divek
z 3. tiid) ve veéku mezi 7 — 9 lety.

Zakladni soubory respondentii jsou tvofeny zaky 1. stupné, 1. Zakladni
$koly v Sumperku. Dospély soubor respondenti tvofili lidé, kteti maji déti. Tento
soubor byl vybran z oblasti firem Pars nova a.s. Sumperk, Pramet Tools s.r.o.

a Sumperska nemocnice, ¢len skupiny Agel a.s.
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Dosazené vzdelani u muzi:. 4 x zakladni vzdélani, 16 x stfedni odborné vzdé¢lani,

19 x stfedni vzdelani s maturitou a 2 x vysokoskolské vzdelani.

Dosazené vzdélani u Zen: 3 x zakladni vzdélani, 9 x stfedni odborné vzdélani,

35 X stfedni vzdélani s maturitou, 3 x vyss§i odborné vzdélani a 9 x vysokoskolské

vzdélani.

DosaZené vzdéldni muzi | Zeny
ZS 4| 3
SOU s vyuénim listem 16 9
SS s maturitou 19| 35
VoS
VS 2
Pocet respontu: 41| 59

Zdroj: Vlastni vyzkum 2012 — tab. ¢. 1

Graf €. 1: Dosazené vzdélani

Dosazené vzdélani dospélych
mZ5 ®mMSOUsvyuénimlistem mSSs maturitou mv0oS mvs

0%

Vyzkumny vzorek dospélych dokazuje podle nejvyssiho dosazeného vzdélani, ze
je zastoupeno 46% dospélych se stiedni Skolou a 39% dospélych respondenti ma

sttedni odborné ucilisté. Zatimco maly pocet dosahuji lidé s vy$§im odbornym

vzdélanim i vysokoskolskym vzdélanim v tomto vyzkumu.
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5.3 Metoda vyzkumu

Vyzkumna metoda je systematicky postup, jehoz pomoci shromazd’ujeme
fakta, s cilem objasnit sledovanou problematiku. Proto jsem zvolila kvantitativni
vyzkum, ktery se fadi mezi zakladni druhy pedagogickych vyzkumd, jejichz cilem
je ziskavani dat. Metodickym nastrojem je dotaznik, jenz Chraska (2007, s. 163)
definuje jako soustavu ,,predem pripravenych a peclivé formulovanych otdzek,
které jsou promyslené serazeny a na které dotazovand osoba (respondent)

odpovida pisemneé “.

5.3.1 Dotaznik

Tato metoda byla pouzita jak u dospélych, tak i u déti. Odbornici tuto
metodu povazuji za nejCastéji pouzivanou, jejimz prostiednictvim je sbér dat
nejen v pedagogice. Tato metoda je rychld, vhodna a ekonomicka z hlediska ¢asu
a odpovedi ziskame od velkého poctu respondentti (Chraska, 2007).

Dotaznik pro dospélé je piilozen v Priloze ¢. 1. Pfi vyzkumu byl pouzit
nestandardizovany dotaznik, ktery obsahoval 14 uzavienych otazek (1 — 14)
s moznosti dichotomické odpovédi (Zena — muz). Z toho 4 otazky bylo mozné
rozvéstato €. 4,9, 10 a 12, z divodu nesrovnalosti v odpovédich.

Dotaznik pro déti je prilozen v Priloze ¢. 2. Tento dotaznik je také
nestandardizovany a sdm o sob¢ specificky, vzhledem k vé€ku respondentii jsem
pouzila obrazky riznych cCinnosti a hracek. Obrazky méli déti dle pohlavi
zakrouzkovat ¢i jinak oznaéit — divky mély oznacit ¢ervenou pastelkou velkou
hol¢icku (misto podpisu, aby byla zachovdna anonymita dotazniku) a kluci zase
oznacili modrou pastelkou. Dale oznacit to, co se knim (k danému pohlavi)

nejvice ,,hodi“, co délaji a ¢im by se zabyvaly.

5.4 Zpisob zpracovani dat

Z celkového poctu 200 dotazniki (100 dotazniki od dospélych respondentt

a 100 dotazniki od déti) byla kazdd otdzka zpracovana, pfevedena do oblasti
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a vyhodnocena. Poté tyto zpracované oblasti byly prevedeny do nazorné grafické
podoby (tabulky, grafy) a doplnény slovnim popisem tak, aby ziskana data byla
jasn¢ a prehledné prezentovéna.

Ziskana data ovSem byla nejdiive usporadana do pracovnich tabulek cetnosti. Pro

vypoclty a sestaveni tabulek a grafi byl pouzit Microsoft Excel.

5.4.1 Vzorek dospélych respondentii

U dospélych jsem otazky ¢. 1 — 14 rozd¢lila do oblasti tak, aby byla patrna
diference mezi pohlavimi u jednotlivych ¢innosti. Jedna se o tyto oblasti —
chovani, jednani a vyjadrovani; vychova, vzdélavani, péce o déti i domdacnost
a pracovni ¢innosti. Kazda oblast obsahuje nékolik stereotypnich ¢innosti ¢i
vlastnosti, které jsou ptehledné¢ uspotfddany do tabulky nize spolu s poctem

odpovédi muzi a zen. Tabulka bude v dalSich podkapitolach rozpracovana.

DOSPELI JEDINCI

v

odpovédi muzi | odpovédi zen

Zkoumana oblast " . " .
zena muz Zena | muz

Chovani, jednani a vyjadiovani se

noseni $perk( 39 2 59

dlouhodoba bolest 22 19 56 3
projev emoci 37 4 52

soutézivost, vedeni 7 34 20 39
projevy vulgarnosti, agrese 3 38 4 55

Vychova, vzdélavani, péce o déti i domacnost
matematika, fyzika 4 37 7 52
materskda dovolena 39 2 49 10
vychova, péce o déti 39 2 59 0
vyuka vytvarné, hudebni vychovy 31 10 53 6
Pracovni c¢innosti

starost o rodinu po finanéni str. 5 36 3 56
prace na zahradé 6 35 3 56
sledovani romantickych filmu 31 10 53 6
fizeni auta 7 34 5 54
sledovani sportu, horor(, krimi 7 34 16 43
Celkem odpovédi: 277 297 439| 387

Zdroj: Vlastni vyzkum 2012 — tab. ¢. 2
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5.4.1.1 Genderové stereotypy ve spolecnosti

Tato ¢ast odpovida tomuto diléimu cili:

e Zjistit na vzorku dospélych a déti miru zastoupeni genderovych stereotypt

1 to, na kolik se objevuji.

Na tomto misté¢ uvedu vzdy jednu oblast, kterd byla zkoumana a urci

pfesnéji genderové stereotypy, zda jsou silné, stiedné nebo slabé zastoupeny

Vv prezentovanych udajich. Ziskana data budu prezentovat v tabulkach a grafech

z vybranych polozek z dotazniku, které odpovidaji obsahu oblasti.

Genderové stereotypy 1:

Chovani, jednani a vyjadiovani se

Zkoumana oblast muZi | Zeny
dlouhodoba bolest 22 78
projev emoci 11 89
soutéZivost, vedeni 73 27
projevy vulgarnosti, agrese 93 7
Celkem odpovédi: 199 201

Zdroj: Vlastni vyzkum 2012 — tab. ¢. 3

Graf ¢. 2: Chovani, jednani a vyjadfovani se

Hieny B muii

CHOVANI, JEDNANI A VYJADROVANI SE
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dlouhodoba bolest

noéeni sperku

75



Tudiz se da konstatovat z tab. ¢. 3 a grafu ¢. 2, ze Zenské stereotypni
chovani je zde silné€ zastoupeno a to v — noseni Sperkt (98%), snaseni dlouhodobé
bolesti (78%) a projevy emoci (89%). Ale v oblasti projevli agrese a vulgarnich
vlastnosti (7%) 1V oblasti soutézeni (27%), je toto zastoupeni pomérné slabé, ale
U muZii je tomu naopak. Projevy vulgarnosti a agrese (93%) i lepsi schopnost
soutézit a vést skupinu (73%), muzi oznacovali Castéji za maskulinni znaky.
Z tohoto grafu lze soudit, Ze Zzeny i muzi stereotypné¢ diferencuji vlastnosti

i chovani.

Genderové stereotypy 2:

Vychova, vzdélavani, péce o déti i domacnost
Zkoumana oblast muzi Zeny
matematika, fyzika 89 11
materska dovolend 12 88
vychova, péce o déti 2 98
vyuka vytvarné vychovy 16 84
Celkem odpovédi: 119 281

Zdroj: Vlastni vyzkum 2012 — tab. ¢. 4

Tato tabulka odpovida skutecnosti, ze dospéli zachovavaji stereotypni
rozdéleni v oblastech vychovy a vzdélavani, 1 kdyZz uvadéli v dopliujicich
otazkach, Ze Zeny maji byt v procesu edukace a ve vychové déti na prvnich
mistech. Ale pfedevs§im v otdzce vyucovani matematiky, fyziky, kde muzi ziskali
nejvyssi Cetnost (89%) uvadéli respondenti, Ze neznaji Zadnou vyznamnou
osobnost, ktera by jim utkvéla v paméti jako fyzicka ¢i matematicka. Stejné tak
Vv silném zastoupeni jsou uvedeny vypovédi respondentdl, ze Zzeny se staraji o déti
a domécnost (matefskd dovolend 88%, péfe o déti 98%) a také maji blize k vyuce
vytvarné a hudebni vychovy (84%), kde respondenti hromadné uvadéli diivod, ze

zeny maji cit pro umeéni a krasu. Lépe to dokazuje nize uvedeny graf¢. 3.
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Graf ¢. 3: Vychova, vzdélavani, péce o déti i domacnost

VYCHOVA, VZDELAVANI, PECE O DETI |
DOMACNOST
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vyuka vytvarné vychovy H 84
wchova, péte o déti _ 98
materska dovolena P 88
matematika, fyzika h 29

o] 20 40 60 80 100

Na tomto grafu ¢. 3 je vidét pomé&mé silné zastoupeni stereotypi v péci
0 domdcnost i dité, vyuku vytvarné vychovy i rozhodnuti, kdo by mél nastoupit

mateiskou dovolenou.

Genderové stereotypy 3:

Pracovni ¢innosti

Zkoumana oblast muzi | Zeny
starost o rodinu po finanéni str. 92 8
prace na zahradé 91 9
sledovani romantickych filmu 16 84
fizeni auta 88 12
sledovani sportu, horord, krimi 77 23
Celkem odpovédi: 364| 136

Zdroj: Vlastni vyzkum 2012 — tab. ¢. 5

Posledni tabulka ¢. 5, v oblasti genderovych stereotypt vypovida, ze oblast
prace arltznych Cinnosti je také rozdélena podle stereotypt. Starost o rodinu
Z hlediska finan¢niho (92%) nalezi muzam. Stejné tak i prace na zahradé (91%),
fizeni auta (88%) 1 sledovani sportu (77%), kde tyto oblasti ziskaly pomérné silné

zastoupeni. Coz se neda uvést u zZen, kde toto zastoupeni je mizivé, snad jen
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u sledovani serialii a romantickych filmt, respondenti uvadéli, ze tato Cinnost je

piisouzena zenam (84%). Dokazuje to i graf ¢. 4.

Graf ¢. 4: Pracovni ¢innosti

sledovénisportu, horord, krimi
fizeni auta

sledovani romantickych filmu
prace na zahradé

starost o rodinu po financni str.

PRACOVNI CINNOSTI

W zeny MW muzi

Mv
MSS

« Shrnuti

Tyto tabulky a grafy dokazuji, ze genderové stereotypy jsou v soucasné

spole¢nosti zastoupené velmi siln€. Zeny jsou spole¢nosti povazovany za kiehké

stvofeni, s vafeCkou v ruce a ditétem po boku, které bylo stvofeno pro cit, n¢hu

a krasu. Zatimco muz, odhodlany, soutéZivy a agresivni tvor je povazovan

spole¢nosti za tvrdého, nebojacného a logicky uvazujiciho ¢lovéka.

Podle mého nazoru genderové stereotypy nikdy nevymizi, jsou Vv nds

zakotveny, jako nepsané normy, které udava spolecnost a jimiz se my fidime,

abychom ,,pfezili.
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5.4.1.2 Diference mezi pohlavimi v riznych oblastech

Tato ¢ast odpovida dil¢imu cili:
e Zjistit genderovou diferenci stereotypii V urCitych oblastech, zda je

vyrazny rozdil mezi muZzi a Zenami V jakémkoliv véku.

V této oblasti pomoci tabulek a grafti zjistim, kdo vice diferencuje genderové

stereotypy ve spolecnosti, zda Zeny nebo muzi.

Diference 1:
Chovani, jednani a vyjadiovani se
odpovédi
Zkoumana oblast muzi odpovédi Zen
Zena | muz | Zena | muz

noseni Sperkd 39 2 59
dlouhodoba bolest 22 19 56 3
projev emoci 37 4 52 7
soutézivost, vedeni 7 34 20 39
projevy vulgarnosti, agrese 3 38 4 55
Celkem odpovédi: 108 97 191| 104

Zdroj: Vlastni vyzkum 2012 — tab. ¢. 6

Tabulka ukazuje rizné hodnoty, vyssi i nizsi, ale rozdil vycteme lépe
z grafit ¢. 5, 6, které jsem uvedla nize. Je zde patrné, ze odpoveédi muzi v oblasti
soutéZivosti a vedeni diferencuji vice nez Zemy — muzim zalezi na tom, kdo je
bude vést. Tato oblast je zde silné zastoupena vice U muzt (34% muzi, 7% zeny),
zatimco u zen jsou odpoveédi — muz x Zena, vyrovnany (20% Zena, 39% muz).

Podobné je na tom 1 sndSeni dlouhodobé bolesti, kde muzi uvadéli, ze 1épe
snasi bolest Zena (22%) a muz (19%). Tyto udaje se odliSuji pouze u tfi
respondentli. Zeny diferencuji vice — tady jsou silné zastoupeny odpovédi Zen
(59%) a jen v 3% je zde slabé zastoupen muz.

V dalsich oblastech je patrné, Ze Zeny se v chovani od muzt odliSuji, jsou
vice emocionalni, mén¢ vulgéarni apod., tudiz se d4 soudit, Ze rozde€leni diferenci

je podle stereotypti.
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Graf ¢. 5: Diference odpovédi muzi
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Graf ¢&. 6: Diference odpovédi zen
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Lze piirozené tvrdit, Ze muzZi 1 Zeny diferencuji vlastnosti a chovani na
zaklade pohlavi, coz dokazuji i vySe uvedené vysledky vyzkumu, na zakladé toho,
co je jim pfirozené, nauc¢ené a vlastni, ale vypoveédi jedincti dokazuji, Ze snaha
rovnopravnosti mezi pohlavimi tu je, ovSem ta se mi potvrdila jen u 10%

dotazovanych.
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Diference 2:

Vychova, vzdélavani, péce o déti i domacnost

odpovédi odpovédi
Zkoumana oblast muzi Zen

Zena | mui | Zena | muz
matematika, fyzika 4 37 7| 52
matefska dovolend 39 49| 10
vychova, péce o déti 39 59
vyuka vytvarné, hudebni vychovy 31 10 53
Celkem odpovédi: 113 51| 168| 68

Zdroj: Vlastni vyzkum 2012 — tab. ¢.

7

Dalsi genderovou diferenci, kterou jsem zkoumala v dotazniku, je oblast

vychovy, vzdélavani a péce o deti i domécnost. Znovu se potvrdily genderové

stereotypy a v této oblasti se zadna diference, ktera by nasvédcovala tomu, jestli

muzi ¢i zeny rozliSuji vice nebo méné, nevyskytuje. Ostatné dokazuji to i uvedené

grafy¢c. 7, 8.

Graf ¢. 7: Diference odpovédi muzi
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Graf ¢. 8: Diference odpovédi zen
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Da se predpokladat, ze tato oblast zlistane stereotypné rozdélena na muzské
a zenské. Neni z udajii patrné, Ze by byla alespoii snaha zménit toto genderové
rozdéleni roli ve spolecnosti, mozna jen ve slabém zastoupeni, Vv celkové hodnoté
10% ze sta, coz je podle mého ndzoru jen kapka v mofi. A také se neda

predpokladat, ze muzi diferencuji v této oblasti vice ¢i méné, protoze hodnoty

ziskané z vyzkumu, V této oblasti, uzazuji slabé hodnoty (min. 2 - 10%).

Diference 3:

Pracovni ¢innosti

odpovédi odpovédi
Zkoumana oblast muzi Zen

Zena | muz | Zena | muz
starost o rodinu po finanéni str. 5 36 3 56
prace na zahradé 6 35 3 56
sledovani romantickych filmu 31 10 53 6
fizeni auta 34 5 54
sledovani sportu, horor(, krimi 34 16| 43
Celkem odpovédi: 56| 149 80| 215

Zdroj: Vlastni vyzkum 2012 — tab. ¢. 8




Posledni zkoumanou oblasti je prace, ¢innosti celkoveé. D4 se uvazovat, ze
jsou zde zastoupeny cinnosti, které odpovidaji dnesni moderni ¢i trendy dobé
stim, Ze by hypoteticky mohli dosahovat rozdilnych vysledki v urcitych
¢innostech, ale nedosahuji, bohuzel. Stale zeny rozliSuji stereotypné c¢innosti
zenské, jako je napf. sledovani romantickych filmi (odpovédi muzt 31%
a odpovédi zen 53%). Tyto vysledky odpovidaji silné genderové diferenci u obou
pohlavi, takze se da jednoznaéné prokazat, ze je to ¢innost typicka pro Zenu.

Ovsem v oblastech, nepfili§ diferencovany jako je, napi. fizeni auta,
sledovani sportu a kriminalnich serialt, starost o rodinu z finan¢niho hlediska, by
se dalo spekulovat, Ze toto jsou zalezitosti typické pro obé pohlavi, vzdyt o rodinu
se maji starat oba — on i ona. Ano, to maji, ale ve vysledku si 56% zZen mysli, ze
by to méli byt pravé muzi, kdo by se mél postarat o rodinu po finan¢ni strance. To
samé si mysli muzi v 36% uvedli, Zze by to m¢li byt oni sami. Vysledky vedou
k silnému zastoupeni diference v obou pohlavich.

Stejné tak muze tidit auto, ale opak je pravdou. 34% dotazanych muzu
uvedlo, Ze tato ¢innost neni typicky Zenskd, coz v 7% uvedli Zenu. Oproti tomu,
zeny uvedli v 54%, ze to je typicky muzska zalezitost, zatim 5% si myslelo, ze
neni.

Sport — fotbal, hokej a horory, kriminalni serialy aj., kazdy by fekl, ze tahle
¢innost je typickd pro muze, protoze je to pravé on, kdo miluje adrenalin, zaZitek,
napéti apod., coz jsou vlastnosti jemu typické. Ale vtomto vysledku silné
diferencuji muzi, nez zeny. 34% muzt uvadi, Ze je to typickd Cinnost muzdg,
zatimco 7% si to nemysli, takZe uvadi zeny. Naopak Zeny, tam vysledky dokazuyji,
Ze tato ¢innost maze byt typicka pro muze (43%) jak pro zenu (16%). Pravda,
vysledek neni pfiblizny, alesponi slabé procento zastoupeni nézné populace,
u adrenalinového poradu, tu je. Myslim, ze 1épe tuto oblast vystihuji grafy ¢. 9,
10.
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Graf ¢. 9: Diference odpovédi muzi
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Graf ¢. 10: Diference odpovédi Zzen
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Cinnosti, vlastnosti, chovani aj. oblasti diferencujeme dnes

a denné.

Vysledky prokazali silné zastoupeni typicky Zenskych a muzskych ¢innosti, takze

se neda jednoznacné dokazat, kdo vice diferencuje, protoze se stdle drzime

stereotypnich zvyki, coz dokazuje jediné, ze stereotypy a rozde€leni Cinnosti na

muzskou a Zenskou ¢ast tu jsou stale. Zména neni otazkou chvilky — let ¢i

desetileti, ale je to otdzka na lidi a pro lidi, Ze kdyz néco tvrdi, méli by si za tim

| stat a neménit nazor proto, Ze si nékdo mysli opak.
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5.4.2 Vzorek déti mladsiho Skolniho véku

Stejné jako u dospélych, tak i u déti jsem zvolila podobny typ dotazniku, ale
svym zpracovanim je jedine¢ny. Jelikoz se jedna o déti z2. a 3. tiid,
predpokladala jsem, ze nebudou schopni rychle Cist, ba dokonce ve vysledku
pochopit smysl polozky, proto misto otdzek jsem do dotazniku zvolila 13 obrazkt
(polozek), které se tykaji riznych Cinnosti, estetiky i hracek. Tento zpisob se
osveéd¢il iV bakalarské praci, kde mym cilem bylo zjisténi stereotypu u déti
Vv prvnich ttidach. Tabulka ¢. 9 ukazuje zjisténé vysledky u déti mladsiho Skolniho

véku, déle bude rozpracovéana na jednotlivé oblasti a pomoci grafii zndzornéna.

DETI NA ZAKLADNi SKOLE

odpovédi

Zkoumana oblast chlapcti odpovédi divek
2. tridy | 3. tfidy | 2. tfidy | 3. tfidy

Cinnosti
jizda na kole 24 22 3 10
malovani 14 10 23 23
prostfedky na uklizeni 4 1 19 23
sekani dreva 21 20 0 0
sekani travy 21 18 0 0

Estetické citéni

kvétina 0 2 25 23
licidla 3 2 23 23
malovani 14 10 23 23

Hracky
auto 27 23 0 0
fotbalovy mic 27 25 0 0
kocarek a miminko 0 0 25 23
lod 27 24 0 0
medvidek 11 5 24 16
nadobicko 3 2 24 20
Celkem odpovédi: 196 164 189 184

Zdroj: Vlastni vyzkum 2012 — tab. ¢. 9
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5.4.2.1 Genderova diference u déti

Z poznatki odborné literatury lze vycist, Ze genderové stereotypy se
projevuji v urcitém veku, a proto déti jsou si védomy své pohlavni identity, kterou
tvoii urcité znaky a tuto identitu i podporuji. Proto v dotazniku jsou zvoleny
3 oblasti, které maji tyto stereotypy odhalit a na zaklad¢ toho rozhodnout, zda

genderové diferencuji vice divky nebo chlapci.

Diference 1:
Cinnosti
Zkoumana oblast OdeVégi odpovédi divek
chlapci

jizda na kole 46 13
malovani 24 46
prostredky na uklid 5 42
sekani dfeva 41 0
sekani travy 39 0
Celkem odpovédi: 155 101

Zdroj: Vlastni vyzkum 2012 — tab. ¢. 10

Prvni oblasti jsou ¢innosti — jizda na kole, malovani, prostfedky na uklid,
sekéani dieva a travy. Jak dokazuje tab. ¢. 10, v této oblasti diferencuji vice divky
nez chlapci, je zde silné zastoupeni u Cinnosti — malovani (46 odpovédi),
prostiedkd na uklid (42 odpovédi), zatimco do ¢innosti — sekani dieva a travy se
divky, tzv. nehrnou a povazuji tuto ¢innost za ryze muzskou, zde miZzeme vidét
nulové zastoupeni, coz dokazuji i graf ¢. 11. Ale ukazalo se, Ze chlapci v oblasti
malovani dospéli k sttednimu zastoupeni, coz ¢ini 46%.

Chlapci nerozliSuji ¢innosti tak vyrazné, pouze Vv polozce — prostiedkl na
uklid bylo slabé zastoupeni (5 odpovédi). Genderove nespecifické ¢innost v tomto
pfipad¢ byla jizda na kole, ale ukézalo se, Ze chlapci povazuji toto za svou ¢innost

Vv silném zastoupeni (90,5%). U divek tato ¢innost je zastoupena pouze slabé
(27%).
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Graf ¢. 11: Diference u déti
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Z grafu je zfejmé 1 rozdé€leni stereotypnich €innosti, nejvice v oblasti sekani
travy a dreva, kde déti oznacily, Ze jde o Cisté muzskou zaleZitost, naopak uklizeni
nalezi spiSe divkam. Takze se opét potvrdily genderové stereotypy u déti, pficemz

diference byla vyrazna u obou pohlavi.

Diference 2:
Estetické citéni
Zkoumana oblast odpove::ll odpovédi divek
chlapct

kvétina 2 48
licidla 5 46
malovani 24 46
Celkem odpovédi: 31 140

Zdroj: Vlastni vyzkum 2012 — tab. ¢. 11

Tato oblast je podle stereotypll povazovana za Cisté¢ zenskou zalezitost,
protoZe praveé zeny ¢i divky jsou od narozeni vedeny ke krése, Cistoté, citu a néze.
Coz dokazuje pomérné silné zastoupeni zenského pohlavi v odpovédich. Zaradila
jsem jednu ¢innost — malovani, protoze pravé v tomto sméru je kladena dilezitost
jak na krasu, tak i na prostorové vnimani, tvorbu a kreativitu. Vysledky jsou

nasledujici podle tab. ¢. 11 a grafu ¢. 12.
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Graf ¢. 12: Diference u déti
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Vysledky vyzkumu, ztéto zkoumané oblasti potvrdily, Ze opravdu jde

0 Cisté stereotypni Zenskou/divéi oblast. Je zde silné zastoupeni (96 — 100%)

Vv oblasti licidel ¢i make-upu 1 kvétin. 46% chlapcti povazuje malovani za typicky

vvvvvv

Diference 3:
Hracky
Zkoumana oblast OdeVéfﬁ odpovédi divek
chlapct

auto 50 0
fotbalovy mic 52 0
kocarek a miminko 0 48
lod' 51 0
medvidek 16 40
nadobicko 5 44
Celkem odpovédi: 174 132

Zdroj: Vlastni vyzkum 2012 — tab. ¢. 12

Posledni zkoumanou oblasti, jez je specificka zvlasté pro déti, jsou hracky.

Volila jsem tento soubor hracek — auto, fotbalovy mi¢, kocarek a miminko, lod,

medvidek a nddobicko. Z prvniho pohledu lze piedpokladat, ze fotbalovy mic
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a medvidek miizou ptredstavovat genderové nediferencované hracky, ale opak je

pravdou. Dokazuje to tabulka ¢. 12 i graf'¢. 13.

Graf ¢. 13: Diference u déti
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Divky i chlapci diferencuji v téchto oblastech v pomérné silném zastoupeni
(100%), ze fotbalovy mi¢ nalezi klukiim. Medvidek, jako druhd nediferencujici
polozka, dostal 83% oznaceni jako div¢i hracka a od chlapct vysledky dosahovaly
30,7%. Tudiz lze pfedpokladat, Ze medvidek je divci hrackou, coz se potvrdilo ve
velmi silném zastoupeni.

V ostatnich polozkach divky a chlapci oznacili svoji genderovou polozku,
ktera se shoduje s genderovymi stereotypy ve spole¢nosti. Mezi div¢i hracky patii
stale — kocarek a miminko (100%), nadobic¢ko (91,6%) a také medvidek (83%).
Hracky, se kterymi si radi hraji kluci, jsou — fotbalovy mi¢ (100%), lod’ (98%)
aauto (96%). V ostatnich polozkach vysledky dosahovali pomérné slabého

zastoupeni, az nulového, v obou pohlavich.
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< Shrnuti

Zkoumala jsem déti ve véku 7 — 9 let. Na zaklad¢ vyzkumu, ktery jsem
provedla v bakalaiské praci u déti ve véku 6 — 7 let, jsem doSla k zavéru, Ze
genderové stereotypy stale jsou ve spolecnosti a nejen my, ale i okoli jim uci déti.
Tudiz ani v jednotlivych oblastech nejsou vyrazné diference v rozdé€leni
pohlavnich ¢innosti a hrac¢ek. Vzdy je néco muzské/chlapecké nebo zenské/divci,
at’ je to ¢innost, hracka nebo oblast estetiky.

Vysledky z dotazniku déti dokazuji to, Ze chlapci a divky diferencuji
¢innosti na zdkladé svého pohlavi, takze ve vysledku potvrzuji genderové
stereotypy. UCi se je pouzivat a ty se v nich zakotvuji, jak dokazuji vysledky

vyzkumu.
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ZAVER

Cilem této diplomové prace bylo potvrdit, zda stale existuji, navzdory vSem
trendim ve spolecnosti, genderové stereotypy. Pomoci dil¢ich cilti jsem zjistila,
ze genderové zastoupeni stereotyptl je v nas ustaleno a tyto vzory i role
pouzivame dnes a denn¢ — pii rozhodovani co mame nakoupit, obléct se, co fict,
jak reagovat a jednat nejen s lidmi.

Na zéaklad€ teoretické casti vznikla cast prakticka (empirickd), kterd
zkoumala nejbéznéjsi genderové rozdeleni ve spolecnosti, co je typické zené a co
muzi, u dospélych jedincti rizného véku a u déti mlad$iho Skolniho véku.
Vyzkumny vzorek respondentd byl vybran zamérné — dospély jedinec se zucastnil
vyzkumu pod podminkou, ze ma rodinu, déti. Aby se dalo prokdzat, ze dospéli,
Cisté hypoteticky, mohou ucit budouci generace, své déti, zazitym stereotyptim
a rozdélenim podle pohlavnich roli. Dospéli odpovidali na poloZzky v dotazniku ve
vysledku stereotypné. Ve slabém zastoupeni tu byli muZi, které by Zeny poslaly na
matefskou dovolenou (12%), ale v silném zastoupeni vedly zeny (88%). Stejné
tomu bylo i v jinych oblastech, napt. kvalifikovanéj$i odborna znalost matematiky
a fyziky (89%) pfipadla spiSe muzim, nez Zenam (11%), z divodu, jez
respondenti uvadeéli, Ze neznaji vyznamné Zenské osobnosti v tomto oboru. Dale
uvedli, ze muzi maji schopnost logického uvazovani, jsou vice agresivni,
soutézivi a maji radi adrenalin, tudiZ inklinuji k vedoucim pozicim (73%) 1 ke
sledovani sportu (77%), ovSem schopnost intuice, opatrnosti, emoci a citu (89%)
i noseni $perkd (98%) maji zeny, které dosahly silného zastoupeni v oblasti — péce
o dit¢ a domacnost (98%) i vyuka vytvarné vychovy a hudebni vychovy (84%).
Potvrdilo se silné zastoupeni stereotypli, ale ne to, jestli vice genderové
diferencuji vice muzi nez zeny, protoze vysledky odpovidaji podobnému
zastoupeni u obou pohlavi ve zkoumanych oblastech.

Vzorek déti byl vybran z divodu realizace vyzkumu, ktery jsem provedla ve
sv¢ bakalaiské praci, jednalo se o déti mladsiho Skolniho véku, coz odpovida véku
déti ve2. a 3. tfidach. Jak dokazuji vysledky vyzkumu, lze jednoznacné
konstatovat, ze déti stale diferencuji hracky i ¢innosti podle pohlavi, je zde silné¢

zastoupeno nékolik oblasti, napt. mezi div¢i patii — panenka a kocarek (100%),
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kvétina (100%), medvidek (83%) i malovani (96%), zatimco chlapecké hracky
a ¢innosti jsou tyto — sekani travy (75%) a dieva (79%), fotbalovy mi¢ (100%),
auti¢ko (96%), lod” (98%) i jizda na kole (88%). TudiZ nelze jednoznaéné fici, kdo
vice diferencuje riizné Cinnosti a hracky mezi détmi, zda kluci nebo holky, protoze
vysledky jsou siln€ zastoupeny vzdy v urcitych oblastech daného pohlavi.

Vyzkum jednoznacné prokazuje vysoké zastoupeni genderovych stereotypt
V soucasné spolecnosti. Na téchto normach a nepsanych pravidlech je postavena
spolecnost, ktera uci déti stejnym zvykam a tradicim, jako tomu bylo doted’.

Pii realizaci vyzkumu jsem se setkala slidmi, ktefi nesouhlasili
S rozdélenim ¢innosti, vlastnosti apod. na muzské a zenské. Uvadéli odpovédi, ze
tyto zélezitosti, polozky v dotazniku, jsou ndzorem jednotlivce a v téchto
oblastech by méli mit slovo oba — muz i Zena, jenze pii hlub$im zamysleni a s pod
obrazem spolec¢nosti, uvadéli typické rozdéleni.

Véiim, ze se najdou nazory, které nespadaji do stereotypniho rozdéleni
spole¢nosti, ale zatim je jich mensina. V dotazniku takovych jedincti bylo 10%
z100%, coz je pomérné¢ malé zastoupeni. Kdybychom opravdu nechtéli
diferencovat véci podle genderu, ¢imz by bylo jedno jestli Zeny/divky délaji
muzskou/chlapeckou praci ¢i naopak, pak bychom museli zacit u sebe, u svého
vlastniho j4 a naSeho pocatku. Divat se na svét a na problematiku riznymi
zpusoby nejen jednim. Pokud se zméni jedinec, nabude jiného nazoru, pak
i ostatni by tohoto jednotlivce neméli odsoudit, ale podivat se na tuto
problematiku skrze jeho/jeji oci. Pak lze uvaZovat nad tim, Ze se spole€nost

pomalu za¢ne ménit a bude genderové korektnéjSi — mozna lepsi.

Tato diplomova prace muze dobie slouZzit lidem, ktefi nevédi, co si
predstavit pod pojmem gender a nevi, jaké jsou genderové stereotypy, jak se
utvari béhem détstvi nase identita, vSe to, co je popsano v teoretické ¢asti. Klidne
muze oteviit o¢i i budoucim rodic¢tim, kteti ted’ urcité vybiraji barvicky a hracky
do détského pokoje. Mize byt také podkladem pro osoby studujici nesociologické
obory, ucitelim mize slouzit jako ptehled, ktery je zaméfen na genderové
stereotypy, jenz zachycuje to dalezité a na prvni pohled viditelné v soucasné dobé.

To uz je ovSem na kazdém z nas jakou cestu Si zvolime...
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Vim, Ze tato prace nema piinos, jenz mél vzejit z empirické casti. Jen se
potvrdil fakt, Ze se v Ceské spoleCnosti stale jesté udrzuji genderové stereotypy,
ovSem tato prace muze slouzit jako zamysleni a start pro to, abychom vid¢li
kolem sebe pohlavni rozdéleni roli, véci, reklam, ¢innosti, vlastnosti, schopnosti,
dovednosti i postoju aj. oblasti a zacali nad tim pfemyslet, Ze to co vime ted’, jak
se chovame, to se odrazi i do nasi budouci generace, takze skute¢né¢ genderové
stereotypy nikdy nevymizi?... VSe je ovlivnéno predevsim vychovou, predevSim

naSe privatni stranky a tim, jaky nazor maji na nés ostatni lidé.
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PRILOHY

Priloha €. 1: Dotaznik pro dospélé

DOTAZNIK

Dobry den, dostava se Vam do rukou dotaznik, ktery vznikl jako zaklad
k empirické ¢asti diplomové prace. Jeho cilem je zjistit, zda se potvrdi genderové
stereotypy (tzn. jak mé spravna zena ¢i muz vypadat, jak se ma chovat, co ma
citit, jak ma ,,myslet*) ve spolecnosti u dospélé populace.

Dotaznik obsahuje 14 uzavienych otazek (s vybérem muz x Zena) a z toho
jsou 4 otazky s otevienou odpovédi. Tento dotaznik je anonymni, své odpovédi
zvazte a poté¢ zakrouzkujte jen jednu mozZnost. Na oteviené otazky odpovidejte

prosim struéné. Prosim Vas za uptimnost pii jeho vypliovani.
Jsem: a) muz b) Zena
Dosazené vzdélani: ........cooevviniiniininninnnnn.

Datum vyplnéni (den, mésic, rok): ......cccoeeveineininnnnnnnn

1. Kdo sleduje telenovely, seridly a romantické filmy...

a) Zena b) muz
2. Noseni nausnic je piijatelnéjsi pro...
a) Zenu b) muze
3. Vulgérnost je vlastnost...
a) zeny b) muze
4. 'V matematice a fyzice je lepsi...
a) zena b) muz
Q) PrOC ZENAT ...t
D) PrOC MUZ? ..o
5. Schopnost soutézit a vést skupinu ma...
a) zena b) muz

6. Sentimentalita a jemnost je vlastnost...

a) zeny b) muze



7. Vychova a starost o déti i domacnost, napt. prani, zehleni, luxovani se
vztahuje k...
a) zen¢ b) muzi

8. Prace na zahradé¢ jako je sekani travy, ofezavani stromt, je pro...

a) zenu b) muze
9. Zavolantem auta si predstavite...
a) zenu b) muze
Q) PIOC ZENAY ....oiiiie et
D) PrOC MUZ? ..ot e

10. Vyucovat vytvarnou vychovu a hudebni vychovu ma...
a) zena b) muz
Q) PrOC ZENAY ....oiiiieiiiee et
D) ProC MUZ? ...oviiiiiii e
11. Starost o rodinu po finan¢ni strance se vztahuje k...
a) zen¢ b) muzi
12. Kdo sleduje fotbal, hokej, krimindlky, horory v televizi...
a) zena b) muz
Q) PrOC Z@NAT .o.iiiiiiiiee e
D) PrOC MUZ? ..o
13. Dlouhodobou, mirnou bolest, napt. bolest hlavy, snasi Iépe...
a) Zena b) muz
14. Koho byste poslal/a na matetskou dovolenou...
a) Zzenu b) muze

Dékuji za Vasi trpélivost i Cas!



Priloha €. 2: Dotaznik pro déti

DOTAZNICEK ©

Pokud jsi hol¢icka, tak mé vybarvi

a zakrouzkuj cervenou pastelkou
vSechno co myslis, Ze patii mné.

Pokud jsi kluk, tak
mé vybarvi a
zakrouzkuj modrou
pastelkou vse co
myslis, Ze patfi mné.
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