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Uvod

Soubézna porucha autistického spektra (PAS) a sluchové postizeni vytvaii pro rodice a
pedagogy ditéte stimto kombinovanym postizenim jedinecnou vyzvu, predevSim jak
piekonat dvoji komunikacni bariéru tvofenou jednak naruSenou schopnosti socidlni
interakce a jednak neschopnosti vnimat sluchem mluveny jazyk. Dalsi fakt znesnadiujici
praci s témito zaky je nedostatek odbornych praci zaméfenych na toto téma. Rodice a

pedagogové Casto nemaji z ¢eho vychazet.

Tato prace si klade za cil ptehledné zpracovat dosavadni poznatky o vychovnych a
vzdélavacich piistupech k zakiim se sluchovym postizenim, poruchou autistické¢ho spektra i
zaki s obéma poruchami zaroveii a navic je doplnit o pfipadové studie Ctyt vybranych zaka

timto postizenim.

Prvni ¢ast prace se zamétuje predevsim na zpiisoby prace vhodné pro zaky s kombinovanym
postizenim tohoto typu. Zahrnuta jsou hlediska komunikacni 1 medicinska. Dlraz je kladen
hlavné na mozné metody vyuky, komunikacni a vyukové strategie, pficemz jsou uvedeny
zvlast’ specifika zakti se sluchovym postizenim, zaki s PAS a zak( s obéma poruchami
zaroven. Divodem tohoto uspofadani je skuteCnost, Ze jednotlivi Zzaci s timto
kombinovanym postizenim jsou velmi odlisni a jejich poruchy je rliznym zplsobem a
riznou merou ovliviuji, proto je vhodné predstavit Ctenari faktory pusobici na Zivot a

vzdélavani téchto zakt piehledné a oddélené.

V druhé ¢asti prace jsou pak teoretické poznatky konfrontovany s realitou. Pfipadové studie
podrobné popisuji vyvoj a soucasny stav Ctyi zakli se soubéznou PAS a sluchovy
postizenim. Pfipadové studie zahrnuji rodinnou anamnézu, osobni anamnézu, vyvoj a
soucasny stav komunikace, motoriky, sebeobsluhy a nakonec vSe shrnuji pod tématem
rozumovych schopnosti. Cilem téchto studii je pokusit se odhalit, které¢ faktory na zaky

plsobi nejvyznamnéji a jaké vychovné a vzdélavaci piistupy jsou nejefektivné;jsi.



1. Zak se specifickymi vzdélavacimi potiebami

1.1 Legislativni ramec
Soucasné moznosti vzdélavani déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami, mezi
které spadaji také déti s poruchami sluchu a déti s PAS, jsou zakotveny v zakonu ¢.
561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdé¢lavani ve
znéni pozd¢jsich predpisu (dale Skolsky zakon). Jeho soucasti je pifedevSsim soustava
ramcovych a Skolnich vzdélavacich programi, a zaroven piesné vymezeni podparnych

ro~vor

opatieni zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami.?

1.1.1 Ramcové a $kolni vzdélavaci programy
Ramcové vzdélavaci programy (dale jen RVP) obsahuji cile, formu, délku a povinny
obsah vzdélavani, které urcuji kompetence nutné pro osvojeni v konkrétnim stupni
vzdélavani.RVP jsou platné na celostdtni tGrovni, a jejich aktudlni verzi pravidelné
aktualizuje MSMT. Pro zakladni vzd&lavani je stanoven RVP obsahujici kompetence
prolinajici se vSemi predméty. Vyucujici jiz nemaji pfesné stanoven postup, jakym lze
dosdhnout u zdki osvojeni kompetenci, avSak méli by mit vymezeny podstatné prvky

vzdélavani ve svém $kolnim vzdélavacim programu (dale jen SVP).?

V Ceské republice bylo vzd&lavani tradiéné definovano ,,obsahy jednotlivych
pfedméti. Soucasny koncept pracuje s mnohem vétSim piesahem a vice se pfiblizuje
modernim zahrani¢nim pedagogickym pojetim. Pravé vétsi svoboda vSak nemusi nékterym
Skolam vyhovovat, proto jsou do téchto kompetenci zabudovany obsahy béznych predméti.
Mezi tyto kompetence spadaji kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémd,
kompetence komunikativni, kompetence socidlni a personalni, kompetence obcanské a
kompetence pracovni.® Jednotlivé kompetence by mély naudit kazdého zdka nejen
védomostem, ale zejména schopnostem, které uplatni ve svém profesnim i osobnim zivot¢.

Kazda skola si mtize zvolit zplisob hodnoceni a rozlozeni jednotlivych predméti.

LHUDAKOVA, A. Jazykové vzdélavani déti a zaki se sluchovym postizenim: Koncepce. (online) 2018. [cit.
21.9.2019] Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=14436.
2HUDAKOVA, A. Jazykové vzdélavani déti a zaku se sluchovym postizenim: Koncepce. (online) 2018. [cit.
21.9.2019] Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=14436.
3 HUDAKOVA, A. Jazykové vzdélavani déti a zaku se sluchovym postizenim: Koncepce. (online) 2018. [cit.
21.9.2019] Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=14436.
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Uprava $kolského zakona byla schvéalena v roce 2016 a vesla v platnost v podobé
vyhlasky ¢. 270/2017 Sb. Doslo v ni zejména ke zménam v piehledu podpiirnych opatieni,
k vymezeni jednotlivych skupin zakd se specifickymi vzdélavacimi potfebami (dale jen
SVP). Méni se napiiklad velikost skupiny, ve které muze byt poskytovano podpiirné
opatfeni v podobé pedagogické intervence, nebot’ byla navysSena ze Ctyf zakd na Sest. U
pedagogické intervence a piedmétu specialn¢ pedagogické péce se zavadi podminéna
zejména z nedostatecné financni podpory Skol vzdé€lavajicich zaky se SVP. Nové byla
V legislativé zakotvena moznost poskytnout zaktim s potiebou podpory z diivodu narusené
schopnosti nad ramec dosavadni Gpravy nékteré dalsi pomtcky, pfi¢emz Skolskéd zatizeni
mohou ziskat finan¢ni prostfedky nejen na fyzické pomitcky, ale taktéz na plat asistenta

pedagoga.*

1.2 Specifika sluchového postizeni
Za sluchové postizeni je obvykle povazovan socidlni disledek takové ztraty sluchu,
kterou jiz neni mozné plné¢ kompenzovat technickymi pomutckami a ktera jiz tedy negativné
ovlivituje kvalitu Zivota ¢lovéka.® Ztrata sluchu miize byt vrozena, ¢i miZe vzniknout

v dusledku zivotnich udalosti.

1.2.1 Medicinské hledisko
Hluchotou ¢i nestandardnim slySenim se zabyva celd fada v€dnich disciplin, pficemz
tou nejdulezitéjsi je medicina. Praveé v této discipliné byly vymezeny terminy sluchova vada
(defect), sluchové postizeni (disability ¢i impairment) nebo sluchovy hendikep. Podle typu,
stupné, pfic¢in atd. sluchové vady déli 1€kati osoby se sluchovym postizenim do riznych

skupin.® Neékteré sluchové deficity jsou pomérné snadno kompenzovatelné, zivazngjsi

formy postizeni viak vyzaduji vétsi miru piizptisobeni Zivotnich podminek.’

4 Vyhlagka ¢. 27/2016 o vzdélavani déti se specifickymi vzd&lavacimi potfebami. (online) MSMT, 2018. [cit.
21.9.2019]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlaska-c-27-2016-sb-0-vzdelavani-zaku-se-
specialnimi-2.

® Specifika vzdélavani zaki se sluchovym postizenim — vymezeni. (online) Metodicky portal Narodniho
portalu pro vzdélavani, 2019. [cit. 21.9.2019]. Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=12103.
® DRSATA, J., HAVLIK, R. Foniatrie — sluch. Praha: Tobi4s, 2015. ISBN: 978-80-7311-159-5.
THUDAKOVA, A. Jazykové vzdélavani déti a 7akd se sluchovym postizenim: Koncepce. (online) 2018. [cit.
21.9.2019]. Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=14436.
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V medicinské terminologii je nezbytné rozliSovat mezi terminy sluchova ztrata,
sluchova porucha, vada sluchu apod., které oznacuji urCitou objektivni sluchovou
nedostatecnost, a terminem ,,sluchové postizeni®, které je jejim socialnim dusledkem. Mezi
faktory, které se podileji na potencialnim vzniku sluchového postizeni, patii typ a stupen
sluchové poruchy nebo vady, dale vék, ve kterém doslo k poruse nebo vadé sluchu, piipadna
kombinace s dal$i zdravotni poruchou nebo vadou a v neposledni fadé téz vliv okolniho
prostiedi (zejm. socidlniho). Nasledny vyvoj sluchového postizeni se odviji od doby
stanoveni diagndzy a odhaleni sluchové poruchy nebo vady, osobnostnich vlastnosti, trovné

socialni a 1ékatské péce i kvality specialné pedagogického ptisobeni.®

Mnohé déti se sluchovym postizenim maji moznost vyuzivat kompenza¢ni pomucky,
které zdsadnim zpiisobem méni jejich biologické ptedpoklady k vyuzivani sluchu. Nejcastéji
to mohou byt kochlearni implantaty, naslouchéatka a dalsi pomtcky. Urcitou nevyhodu
predstavuje skutecnost, ze tyto technologie u kazdého vyvolaji jinou reakci a nasledné jinak
funguji. Proto skutecnost, ze dit€¢ pouziva tu ¢i onu kompenzacni pomulcku, nema sama o
sob& zaddnou pedagogicky relevantni hodnotu. Kazdé dit€ i dospély s vadou sluchu musi byt
posuzovan jako samostatnd individualita, formovana soudinnosti mnoha rozmanitych
okolnosti, a podobn¢ jako diagnéza PAS ani diagndza sluchového postizeni nemuize byt
povazovana za stejnou u ruznych jedincii. Skutecnost, Ze dité trpi sluchovym postiZenim,
pfedstavuje pouze jednu c¢ast jeho osobnosti. Kazdé sluchové postizeni je vysledkem

synergie riiznych vlivil, a proto neexistuji dvé déti se stejnym sluchovym postizenim.®

1.2.2 Komunikaéni hledisko
Komunikace neslysicich a sluchové postizenych osob spociva v kombinaci riznych
prvka. Nekteti jedinci déavaji pfednost snaze o mluvenou fe€, jini povazuji za hlavni
komunikacni jazyk znakovy jazyk. Dité¢ snaruSenym sluchovym vnimanim obvykle
komunikuje dvéma jazyky, lze tedy jeho vychovu oznalit za bilingvni. Pfi vzdélavéani a
socialni komunikaci se musi komunikace pfizplsobit tomu jazyku, ktery je povazovan za
mateisky, za prvni ¢i za preferovany. Termin matetsky jazyk je pouzivan ve shodé

s lingvodidaktikou cizich jazykd, a je za néj povazovan ten jazyk, ktery si dit€ osvoji na

8 Specifika vzdélavani zaki se sluchovym postizenim — vymezeni. (online) Metodicky portal Narodniho
portalu pro vzdélavani, 2019. [cit. 21.9.2019] Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=12103.
9 HUDAKOVA, A. Jazykové vzdélavani déti a 7akd se sluchovym postizenim: Koncepce. (online) 2018. [cit.
21.9.2019]. Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=14436.
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samém po¢atku, miaze byt tedy povazovan za jeho matefStinu & rodny jazyk.*®
Prostfednictvim tohoto jazyka je ditéti pfiblizovan okolni svét, a dit€ si postupné osvojuje

znalosti a dovednosti nutné k samostatnému zivotu.

Neslysici dit¢ muze pouzivat zejména audioordlni komunikaéni systém, ktery je
reprezentovany mluvenym jazykem majoritni slysici spole¢nosti. Uspéiné osvojeni mluvené
feCi ovliviluje predevSim typ, charakter a rozsah sluchového postizeni, doba vzniku
postizeni, vyskyt dalSiho pfidruzené¢ho postizeni, v€k, zdravotni a psychicky stav osoby se
sluchovym postizenim. Pro rozvoj tohoto typu komunikace je nezbytné vyuzivat alesponi
¢ast sluchového vnimani, coz miize pro mnoho sluchové postizenych osob predstavovat
zavaznou prekazku. Dojde-li u jedince se sluchovym postizenim k osvojeni audiooralniho
komunika¢niho systému, je mluvend fe¢ cCasto do jist¢é miry naruSend. NaruSeni se
nejvyrazné€ji projevuje v oblasti respirace, fonace a artikulace, coz je pfirozené zptisobeno

nedostateénou zpétnou sluchovou vazbou.*

Pokud si zak nedokdze osvojit vySe uvedeny systém, muze komunikovat pomoci
vizualnémotorického systému. Ten je zastoupen piedev§im znakovym jazykem, prstovymi
abecedami, pomocnymi artikulaénimi znaky a systémy znakl, jeZ jsou tvofeny urCitymi
tvary prstd a pozicemi dlani. Ve vicejazy¢nych spoleenstvich mtize dojit k situaci, kdy
jedinec postupem casu naptiklad vlivem Skolniho vyufovani zacne vyuZzivat jazyk jiny, v
némz dosédhne vétsi jistoty a plynulosti projevu. Termin prvni jazyk se pak ,,vztahuje k
tomuto nejlépe znamému jazyku, poptipadé jazyku etnika, s nimz se mluv¢i identifikuje.
Pravé s tim souvisi i pojem preferovany jazyk, jenz se nékdy uziva pro jazyk, kterym
vicejazyCny jedinec hovoii nejplynnéji, nejcastéji, poptipadé nejradgji, byt se tfeba ani

nejedna o jeho matefstinu®.12

Neslysici dité se velmi Casto snazi odezirat, cehoz se vyuziva v systému totalni komunikace.
Termin totdlni komunikace zahrnuje kompletni spektrum jazykovych modh, gesta
, R TR o rro oy ¥ ; ;13
vynalezend samotnymi détmi, jazyk znaki, odezirdni, prstovou abecedu, ¢teni a psani.
Uvedena definice je pomérné Sirokd, coZ vede k jakémusi rozStépeni jejich zastancl na

proud bilingvalni a bikulturni a proud monolingvalni a monokulturni. Bilingvalni a

W HUDAKOVA, A. Jazykové vzdélavani déti a zdki se sluchovym postizenim: Koncepce. (online) 2018. [cit.
21.9.2019]. Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=14436.

1 HORAKOVA, R. Sluchové postizeni: ivod do surdopedie. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0084-0.
12 SEBESTA, K. Vyu&ovani ciziho jazyka: terminologicky slovnik. Praha: Filozoficka fakulta Univerzity
Karlovy, 2017. ISBN 978-80-7308-743-2, s. 114.

13 BAKER, R., KNIGHT, P. Totalni komunikace — sou¢asna teorie a praxe. In GREGORY, S. a kol. (eds)
Problémy vzdélavani sluchové postizenych. Praha : FF UK, 2001, s. 79.

9



https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=14436

bikulturni pojeti chape totalni komunikaci jako filozofii, v ramci niz svobodné existuji
mluveny a znakovy jazyk a kultura lidi slySicich a lidi neslySicich. Monolingvalni a
monokulturni pojeti chape totdlni komunikaci jako komunikani metodu, v niz jde o
paralelni (simultanni) mluveni a ,,znakovani“.!* V redlném vyuziti se viak toto rozdéleni
nedéje takto pfesné, jednotlivei mohou mezi t€émito pojetimi kolisat a vyuZzivat totalni

komunikaci riznym zpiisobem, pokud je to vhodné.

Totalni komunikace (dale je TK) se béhem poslednich dvaceti let proménovala.
V jejim pojeti se piedevsim prestaly osobam se sluchovym postizenim nabizet alternativy
vedouci pouze k ptekonani jejich hendikepu. V ramci TK byly také jednotlivé osoby v okoli
ditéte ¢i dospé€lého se sluchovym postizenim motivovany k vyuziti vS§ech dostupnych metod
a prostiedkt k dorozuméni se s 0S0bou s postizenim sluchu. Rozvoj fe¢i mize probihat u
neslysiciho ditéte praveé tak jako u slySiciho. Jediny rozdil je patrny pouze ve vystavbe,
nebot’ probiha dvojjazy¢né (ordlné a manualn¢) s pocatecni prevahou manudlnich
prostfedkti. TK se pouziva na vSech stupnich vzdélavani neslySicich az po vysokou Skolu.
Slovni a ru¢ni komunikaéni prostfedky jsou rovnocenné. Nejedna se o nahradu znakového
jazyka pii pouziti mluvenych vyrazi v pozd¢js$im stadiu vyvoje. Jak hlasita fe¢, tak znaky
museji byt trvale vyuzivany k zintenzivnéni a upevnéni pieddvani védomosti a

komunikace.®®

TK se v né€kterych terminologiich nazyvala simultanni metoda, a své postaveni také
si ziskala vramci Ceskych Skol, zabyvajicich se vyukou neslySicich zak(. SoubéZné
znakovani a mluvena fe¢ vSak skytd i urCita negativa. Vysledkem snahy ucitelti o co mozna
soucasné pouzivani dvou rozdilnych jazykt byla roztfiSténost jejich projevi po strance
obsahové i jazykové.'® Ugitelé nebyli pro své zaky dobrymi jazykovymi vzory ani v jazyce
mluveném, ani v jazyce znakovém, a navic trpéla kvalita jejich pedagogického ptlisobeni.
Véty se Casto vyskytuji v nedokoncené ¢i jinak naruSené podobé¢, neni vyjimkou odbihani od
tématu. ,,Obecné pro fungovani syntaktickych pravidel plati, ze pouZzitim dvou jazykovych
systémti dochdzi k pronikani syntaxe jednoho jazyka do syntaxe jazyka druhého a v
nekterych piipadech Cini vypovéd obtizné srozumitelnou, ba zcela nesrozumitelnou. Pouziti

obou systému pfinasi privodni znaky nedokonalosti vyvolané jejich vzajemnym plsobenim.

1“BAKER, R., KNIGHT, P. Totalni komunikace — sou¢asna teorie a praxe. In GREGORY, S. a kol. (eds)
Problémy vzdélavani sluchové postizenych. Praha: FF UK, 2001, s. 80.

15 PULDA, M. Surdopedie se zaméfenim na rany a piedskolni vék. Brno: Masarykova Univerzita, 1992, s.
146.

16 POTMESIL, M., HRONOVA, A. Pohledy na zptsoby komunikace ve vzd&lavani sluchové postizenych.
Specialni pedagogika,11; 2, 2001, s. 87.
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Jedna se o situace, kdy je ceStina ucitele naruSovana podvédomymi, ale uzivateli zndmymi

limity ovladnuti znakového jazyka)«. 1/

1.3 Specifika zakii s poruchami autistického spektra
Pod pojem autistické spektrum lze zafadit celou Skalu symptomi, které se
s rozSifujicim se povédomim o etiologie autismu dale vymezuji. Jedinec s diagndzou
autismu muze mit dalsi pfidruzené diagnozy, které mohou znesnadnovat jeho zapojeni se do
spole¢nosti. Pistup k lidem s touto diagnézou se vSak v poslednich letech méni, ¢imz se

meéni taktéz zpasob diagnostiky a volby komunika¢nich metod.

1.3.1 Medicinské hledisko

Lidé s poruchami autistického spektra (dale jen PAS) se ve spole¢nosti nachézeli jiz
mnoho let pfed zaatkem systematického zkoumani této odchylky ve vniméni a projevech
jedince sPAS. Po dlouhé obdobi byli tito lidé povazovani za nevzdélatelné a
nepochopitelné, zejména z diivodu absence slovni komunikace a v n€kterych ptipadech také
pfidruzené mozkové dysfunkce. Jiz od 60. let minulého stoleti se vSak ve vybranych
evropskych zemich (napfiklad ve Velké Britanii) zacal ménit pfistup k jedincim s PAS,
kteti zacali byt vnimani jako osoby s hendikepem, kterym je nutné pomoci. Vnimani jejich
vyvoje se posunulo od domnének, Ze PAS je problematikou osob z nejnizSich
socioekonomickych vrstev, az k zakladani spolkii na podporu akceptace téchto osob

majoritni spole¢nosti.'®

V soucasnosti se PAS povazuji za neurovyvojovou poruchu, kterd je do zna¢né miry

zpiisobem, vnima vné&jsi podnéty jinym zplsobem a jinym zpiisobem na né také reaguje.
Hillova a Frithova (2003) vymezuji autismus jako ,,vyvojové onemocnéni charakterizované

jak naruSenim socidlni interakce a komunikace, tak repetitivnim chovanim a omezenymi

7POTMESIL, M., HRONOVA, A. Pohledy na zpiisoby komunikace ve vzdélavani sluchové postizenych.
Specialni pedagogika,11;2, 2001, s. 83.
18 K. Poruchy autistického spektra. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-0768-9.
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zaimy*“.1® Je zafazen mezi pervazivni vyvojové poruchy, nebot’ vyvoj ditéte je naruSen
9

v mnoha oblastech.

Dle desaté revize Mezinarodni statistické klasifikace nemoci (1993) mezi pervazivni

vyvojové poruchy pod oznatenim F84 patii nasledujici diagnozy:?°

Détsky autismus (F84.0). Tvofti jadro poruch autistického spektra. Stupen zavaznosti
poruchy byva razny, od mirné formy az po tézkou; problémy se musi projevit
v kazdé c¢asti diagnostické triddy. Kromé poruch v kli¢ovych oblastech socialni
interakce, komunikace a piedstavivosti mohou lidé s autismem trpét mnoha dal§imi
dysfunkcemi, které se projevuji navenek odliSnym, abnormnim az bizarnim
chovanim. Typicka je zna¢na variabilita symptomu.

Atypicky autismus (F84.1). Velmi heterogenni diagnosticka jednotka, ktera tvofi
soucast autistického spektra. Dité splituje jen ¢astecné diagnosticka kritéria dana pro
détsky autismus. Lze vSak pozorovat fadu specifickych socialnich, emociondlnich a
behaviordlnich symptomt, které se s potizemi, jez maji lidé s autismem, shoduji.
Uziva termin pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana (F84.9). Lze fici, ze
atypicky autismus je zastfeSujicim terminem pro cast osob, na které¢ by se hodil
vagni diagnosticky vyrok autistické rysy ¢i sklony.

Aspergertv syndrom (F84.5), nékdy nazyvany téZ socialni dyslexie. Pod tento pojem
se zahrnuji velmi riznorodé syndromy, které maji sva specifika i problémy. Ty
mohou byt stejné zavazné, 1 kdyz kvalitativné odlisné od ostatnich PAS. Intelekt u
lidi s Aspergerovym syndromem je v pasmu normy, ma vliv na uroveni dosazeného
vzdélani a na uGroven sebeobsluznych dovednosti, ale neni jiz zaruenym
prediktorem plné samostatného Zivota v dospélosti.

Jina dezintegra¢ni porucha (F84.3). Tu poprvé popsal v roce 1908 specialni pedagog
z Vidné T. Heller — vymezil piipady Sesti déti, u kterych mezi tfetim a Ctvrtym
rokem doSlo k vyraznému regresu a nastupu té¢zké mentalni retardace, ackoliv
pfedtim vyvoj probihal zcela uspokojiv€. Proto se tato porucha nazyva také
,dementia infantilis“, nebo ,Helleriv syndrom“. Po obdobi normalniho vyvoje,
ktery trva u dezintegra¢ni poruchy minimaln¢€ dva roky, nastava z neznamé pticiny

regres v doposud nabytych schopnostech.

19 HRDLICKA, M., KOMAREK, V. Détsky autismus. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-262-0686-6, s. 16.
2 THOROVA K. Poruchy autistického spektra. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-0768-9.
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e Jiné¢ pervazivni vyvojové poruchy (F84.8). U této diagndézy nejsou diagnosticka
kritéria pfesn¢ definovana. Kvalita komunikace, socialni interakce i1 hry je narusSena,
nicmén¢ nikoli do té miry, kterd by odpovidala dg. autismu nebo atypickému
autismu, u nékterych déti je vSak vyrazné naruSena oblast piedstavivosti.

e Rettiv syndrom (F84.2). Geneticky podminény syndrom doprovazeny tézkym
neurologickym postizenim, které mé pervazivni dopad na somatické, motorické i
psychické funkce. Poprvé byla tato diagnoza popsana rakouskym détskym
neurologem A. Rettem. Mezi stéZejni symptomy lze pocitat ztratu kognitivnich
schopnosti, ataxii (poruchu koordinace pohybt) a ztraty u¢elnych schopnosti rukou.

Vyskytuje se pouze u divek (chlapci s touto mutaci genu neptezivaji).

1.3.2 Komunika¢ni hledisko
Symptomatika PAS se projevuje zejména naruSenymi kompetencemi v jedné ¢i vice
oblasti tzv. triady, pficemz toto naruseni je dlouhodobé a neziidka trvalé. U kazdého jedince

mohou byt symptomatické projevy odlisné a maji riznou intenzitu.

Prvni oblasti, v niz se projevuji vyrazné odliSnosti, je socialni interakce a socidlni
chovani. Zdravé déti projevuji prohlubujici se zdjem o své socidlni prostiedi jiz od narozeni.
UC¢1 se reagovat na podnéty rodice, otaCet hlavu za podnétem a projevovat zajem o socialni
interakci. Déti s PAS vétSinu téchto reakei na podnéty neprojevuji. Nékteré z nich ,,maji
potize se zvladdnim zakladnich socidlnich dovednosti, jiné o né neprojevuji zajem.
V celkovém pohledu je vSak socidlni intelekt vii¢i mentadlnim schopnostem daného ditéte
s PAS v hlubokém deficitu“.? Jejich chovéani se vyznaduje uréitymi extrémy. Nékteré déti
jsou z pohledu ostatnich osob nadmérné osamélé, jiné se naopak extrémné druzi ke kazdému
jedinci, avSak nedokdZou rozliSit vhodnost takového chovéani. Dit€ neni schopno
,pFizplisobit chovani socialnimu kontextu. Casté je $patné pouzivani socidlnich signalii a
slaba integrace socialniho, emoéniho a komunikaéniho chovani“.?? Tento problém se
objevuje zejména v mezilidskych vztazich mimo zékladni rodinnou strukturu. Dité Casto

neni schopno navazat vztahy s vrstevniky, nebot’ v nich svou reakci na podnéty vzbuzuje

2L THOROVA, K. Poruchy autistického spektra. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-0768-9, s. 63.
2 HRDLICKA, M., KOMAREK, V. Détsky autismus. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-262-0686-6, s. 36.
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nelibost. Zaroven pro ného mohou byt nesrozumitelné obecné piikazy a natizeni, nebot si

jejich obsah vylozi doslovnym zptisobem.?

Druhou oblasti, v niz se projevuje vyrazna odliSnost, je komunikace. Neschopnost
komunikovat patficnym zplUsobem uzce souvisi s nemoznosti navazat socidlni vazby.
VétSina déti s PAS neni schopna funkéné vyuzivat mluvenou fec, a to i v pripad¢, Ze si jeji
komponenty osvoji. Zhruba ,,polovina déti s PAS si nikdy neosvoji fe¢ na takové arovni,
aby slouzila ke komunikacnim ucelim. U déti, které si fe¢ osvoji, je zaznamenan napadné
odchylny vyvoj fe€i s Cetnymi abnormalitami. Porucha komunikace u déti s PAS se
projevuje na Grovni receptivni i expresivni, verbalni i neverbalni“.?* Dité¢ neni schopno
vyjadfit, co chee, jak se citi a pocity libosti ¢i nelibosti vyjadiuje pouze pomoci zvuki ¢i

taktilni komunikace.

V ramci neverbdlni komunikace ,,je obvykle potlacena gestikulace. Byva plocha
mimika, ktera nereaguje na aktudlni déni kolem a nevyjadiuje aktudlni potfeby ditéte.
Schazi také emoéni porozuméni“.?® Déti nerozeznaji jednotlivé vyrazy tvafe, které mohou
byt dvojznaéné, coz je jesteé umocnéno jejich vyhybavym pfistupem k o¢nimu kontaktu. Déti
s PAS mohou vykazovat obtize s dekddovanim postoje téla a gestikulace druhych osob, na
které nereaguji dle o¢ekavani druhych, coz nasledn€ snizuje motivaci ostatnich pokusit se o
komunikaci s ¢lovékem s PAS. Dle Mehrabaina se ,,az 55 % emocnich a nazorovych sdéleni

realizuje pomoci neverbalni komunikace*?®

, proto jeji spravné pochopeni piedstavuje
zakladni predpoklad pro GspéSnou interakci dvou a vice osob. Jedinci s PAS vykazuji také
vyrazné obtize v naslouchani sdéleni druhého jedince, nejsou schopni udrzet pozornost

dostate¢né dlouho a néasledné adekvatn¢ reagovat.

V oblasti verbalni komunikace jsou jedinci s PAS znevyhodnéni zejména z hlediska
»porozuméni sloviim, ktera jsou v komunikaci pfedavana, schopnosti ptedat jasné a vystizné
informace druhému ¢lovéku a pochopit sdéleni, ktera k nim pfichazeji zvenéi“.?’Pro tyto
osoby je typicky opakujici se nebo rigidni jazyk. Déti s PAS, které umi mluvit, Casto fikaji
véci, které nemaji smysl nebo nesouvisi s rozhovory, které vedou s ostatnimi. Naptiklad dité

muze pocitat od jedné do péti opakované uprostied konverzace, ktera nesouvisi s Cisly.

2 THOROVA, K. Poruchy autistického spektra. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-0768-9,

2 THOROVA, K. Poruchy autistického spektra. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-0768-9, s. 100.

2 HRDLICKA, M., KOMAREK, V. Détsky autismus. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-262-0686-6, s. 37.
% PATRICK, N. J. Rozvijeni socialnich dovednosti lidi s poruchami autistického spektra: tipy a strategie pro
kazdodenni Zivot. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-867-8, s. 45.

27 PATRICK, N. J. Rozvijeni socialnich dovednosti lidi s poruchami autistického spektra: tipy a strategie pro
kazdodenni Zivot. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-867-8, s. 41.
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Nebo dit¢ muze neustale opakovat slova, ktera slySelo, vyuziva tedy echolalicky zptsob

komunikace.?®

Nerovnomérny vyvoj jazyka. Mnoho déti s PAS rozviji n¢které fecové a jazykové
dovednosti, ale ne na normalni troven schopnosti a jejich pokrok je obvykle nerovnomérny.
Naptiklad si mohou velmi rychle vytvofit silnou slovni zasobu v urcité oblasti zajmu.
Mnoho déti ma dobré vzpominky na informace, které pravé slySely nebo vidély. Nékteri
mohou byt schopni Cist slova pfed patymi narozeninami, ale nemusi rozumeét tomu, co Cetli.
Casto nereaguji na fe¢ ostatnich a nemusi odpovidat na sva vlastni jména. V dasledku toho

jsou tyto déti nékdy mylné& povazovany za zaky se sluchovym postizenim.?®

Déti s PAS &asto nemohou pouZivat gesta, aby daly smysl jejich fe¢i. Casto se
vyhybaji oénimu kontaktu, coz mtize vést k tomu, Ze se zdaji nezdvofilé, bez zajmu nebo
nepozorné. Bez smysluplnych gest nebo jinych neverbalnich dovednosti, které by zlepSily
jejich Ustni jazykové dovednosti, se mnoho déti s PAS frustruje ve svych pokusech o
vyjadieni svych pocitl,, mySlenek a potifeb. Mohou projevit své frustrace prostfednictvim

hlasitych emoénich vybuchi nebo jiného nevhodného chovani.*

Treti oblasti je schopnost piedstavivosti, zajmy, hra. Zde lze pozorovat napadné
vyrazné zaujeti pro jednu nebo vice ¢innosti, které je abnormalni bud’ svoji intenzitou, nebo
pfedmétem zajmu (napf. astrologie, meteorologie, statistika, dopravni prostfedky). Déti
obvykle mivaji izce vymezené zdjmy a v nékterych oblastech vyjimecné schopnosti.
Nekteré z nich mohou byt schopny poskytnout podrobny monolog o tématu, které je zajima,
aniz by na stejné téma byly schopné vést obousmérnou konverzaci. Jini mohou mit hudebni
talent nebo pokrocilé matematické schopnosti. Pfiblizn€¢ deset procent déti s PAS vykazuje
dovednosti nebo extrémné vysoké schopnosti v urcitych oblastech, jako je memorovani,

vypodet kalendare, hudba nebo matematika.3!

28 Autism Spectrum Disorder: Communication Problems in Children. (online) US Department of Health and
Human Service, US. 2018. Dostupné z:
https://www.nidcd.nih.gov/health/autism-spectrum-disorder-communication-problems-children.

29 Autism Spectrum Disorder: Communication Problems in Children. (online) US Department of Health and
Human Service, US. 2018. Dostupné z:
https://www.nidcd.nih.gov/health/autism-spectrum-disorder-communication-problems-children.

30 Autism Spectrum Disorder: Communication Problems in Children. (online) US Department of Health and
Human Service, US. 2018. Dostupné z:
https://www.nidcd.nih.gov/health/autism-spectrum-disorder-communication-problems-children.

3L Autism Spectrum Disorder: Communication Problems in Children. (online) US Department of Health and
Human Service, US. 2018. Dostupné z:
https://www.nidcd.nih.gov/health/autism-spectrum-disorder-communication-problems-children.
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https://www.nidcd.nih.gov/health/autism-spectrum-disorder-communication-problems-children
https://www.nidcd.nih.gov/health/autism-spectrum-disorder-communication-problems-children

Autistické projevy mohou byt tedy velmi Siroké. Lze mezi né zatadit zjevné ulpivani
na specifickych, nefunk¢nich rituélech a rutinni ¢innosti, odpor ke zménam, projevujici se
agresivnim ¢i emotivnim chovdnim na jakoukoliv zménu prostiedi ¢i denni rutiny. Déale sem
spadaji také stereotypni a opakujici se neobvyklé pohyby, zejména tfepani ¢i kroutivé
pohyby rukama a prsty nebo komplexni specifické pohyby celym télem, a také nepfiméiené
dlouho trvajici zaujeti ¢astmi predméti nebo t&la.3? V zavislosti na véku a mife inteligence
mohou byt nékteré ztéchto projevll postupné zmirfiovany, ve stresovych ¢i narocnych

situacich vsak tyto projevy predstavuji urity zdroj bezpeci.

1.4 Specifika vyvoje neslySicich déti s PAS

Mezinarodni vyzkumy ukazuji, Ze u déti s poruchou autistického spektra byvaji
velice ¢asto zjistény poruchy sluchu.®® Véasna diagnostika je vsak velmi obtizna. Pro déti
S PAS je charakteristicka opozdéna ¢i nulova odpovéd’ na sluchové viemy. Naopak diagnoza
sluchového postizeni muze pro mnoho rodi¢d znamenat potfebu zaméfit se na oblast
kompenzace nedostatku sluchu, ¢imz mohou byt opomijeny projevy PAS. V mnoha
ptipadech je také obtizné zjistit, kterd z téchto dvou diagnoz je primérni a kterd sekundarni.
Protoze ob¢ skupiny déti spadaji do oblasti jedinct s narusenou komunikaéni schopnosti,

miize byt obtizné zjistit, ktery p¥istup je vhodné v oblasti komunikace pro dané dit& zvolit.3

Pro spravné nastaveni podpirnych opatieni je nezbytné analyzovat skute¢ny rozsah
omezeni v komunikaci, ddle u kazdého ditéte s autismem zjistit stav sluchu a v kratkém
casovém rozmezi zvolit optimalni zplisob komunikace a formu terapie. Vysledky vyzkumu
naznacuji, ze u déti se sluchovym postizenim je porucha autistického spektra
diagnostikovana ¢ast&ji nez u déti intaktnich.®® I pies zvySujici se pocet déti majicich
soucasné diagnézu PAS a sluchové postizeni neni doposud proveden dostatek vyzkumu
ukazujicich vhodnost jednotlivych pfistupii a komunikaénich strategii ukazujicich vhodné

formy terapii a podpory.

3 THOROVA, K. Poruchy autistického spektra. Praha: Portal, 2016, ISBN 978-80-262-0768-9

3 OSLEJSKOVA, H. Vybrané kapitoly z détské neurologie. Praha: Narodni centrum o$etiovatelstvi a
nelékatskych zdravotnickych obord, 2008. ISBN 978-80-7013-479-5.

¥ MOTEJZIKOVA, J. Neslysici a nedoslychavé déti a autismus. Info zpravodaj: magazin informaéniho centra
0 hluchoté FRPSP Ro¢. 16, ¢. 3 (2008), s. 16-19.

BMOTEJZIKOVA, J. Neslysici a nedoslychavé déti a autismus. Info zpravodaj: magazin informaéniho centra
o hluchoté FRPSP Ro¢. 16, ¢. 3 (2008), s. 16-19.
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Z hlediska etiologie bylo nalezeno né¢kolik faktorti, které zpiisobuji soucasné
sluchové postizeni 1 autismus. Tyto spolecné etiologické faktory mohou byt jednim z
divodi vyssiho vyskytu sluchové postizenych déti s autismem nez slySicich déti s
autismem. K spoleCnym pfi¢indm patii zejména genetické faktory a onemocnéni matky v
prubéhu téhotenstvi riznymi infekénimi onemocnénimi (zardénkami, cytomegalovirem
apod.).%® Zejména autismus je Gasto oznatovan za genetickou poruchu, zatimco hluchota
muize vzniknout béhem vyvoje organismu, ¢i v dusledku jinych zivotnich okolnosti.
Autismus je také Cast¢ji hure pfijiman vetejnosti i vrstevniky, nebot’ jeho projevy byvaji
s vrstevniky. Tyto potize se opct vyskytuji u déti s PAS 1 u déti se sluchovym postizenim,

které v diisledku ztraty sluchu nemtizou slyset rozhovory svych vrstevniki.3’

141 Komunikace
Déti s poruchou sluchu predstavuji mensi, ale stale robustni subpopulaci déti ve
specialnim vzdélavani. Stejné jako déti s PAS i déti s poruchou sluchu pottebuji jedine¢nou
podporu pro pfistup ke vzdélavani. VétSina neslySicich déti pochéazi ze slySicich rodin, u
nichz je nepravdépodobné, Ze budou mit ptfedchozi znalosti hluchoty, znakového jazyka

nebo vizualni komunikace.3®

Pfi porovnani neslySicich déti s PAS a slySicich déti s PAS je zfejmé, Ze se tyto dvé
svym okolim komunikovat. Slysici déti s PAS mohou vyuZzivat pfi nacviku komunikace také
sluchové vnimani, zatimco neslySici déti s PAS jsou odkazény vyhradné na zrakové a
taktilni vnimani. Vzdy zalezi na rozsahu sluchového postizeni, ale také na mife spoluprace,

kterou je schopno dité s PAS vyvinout pii pouzivani sluchadla a dalSich pomicek.

Jednim ze specifickych ryst autismu je neschopnost ziskat informace z vyrazu tvaie
druhé osoby. Pii komunikaci znakovym jazykem je pfitom mimika velmi dualezitym

prostiedkem pienosu jak jazykovych, tak nejazykovych informaci, jako jsou napftiklad

3 MORTON, D. D., 2008. Deafness & Autism. Odyssey: New Directions in Deaf Education, v9 n1 p4-5 Spr-
Sum 2008.

37 SZYMANSKI, C. A. a kol. Deaf children with autism spectrum disorders.Journal of Autism and
Developmental Disorders, 2012.

%8 SCOTT, J. A.,, HANSEN, S. G. Working with Dual Diagnoses: A Survey of Teachers Serving Deaf or Hard
of Hearing Children Who Have Autism Spectrum Disorder. Journal of Autism and Developmental Disorders,
2018.
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momentalni emoce a stav mluvciho. Autistick¢é déti vSak vyraziim tvare zpravidla
nerozuméji, znakovym jazykem si pomahaji ojedinéle a vyrazii vlastni tvaie si nejsou
védomi.®® Nacvik komunikace se obvykle zaméfuje na porozuméni sdéleni pomoci
taktilnich technik ¢i obrazkovych pomtcek. Protoze dité¢ s vadami sluchu se nemutze ucit
slovim pomoci piirozeného odposlouchavani, je nezbytné ho tomu postupné ucit jinym

zpusobem.*

Moznosti komunikacnich strategii zkoumal také vyzkumny tym, jehoz clenové se
zam¢étili na porovnani déti s PAS a uzavienou kontrolni skupinu s vyvojovym zpozdénim.
Autofi studie porovnavali pouzivani emociondlnich vyrazi obliceje pomoci Early Social
Communication Scale, pfi¢emz jednotlivé déti byly pozorovany z videonahravek ziskanych
v ramci navozenych komunikaénich situaci. Vysledky prokézaly, Zze déti s PAS projevuji
vyrazné¢ méné emoci pomoci vyrazlii obli¢eje ve srovnani s kontrolnimi skupinami. Toto
zjisténi bylo podpofeno vypovéd'mi rodi¢t déti s PAS, ktefi potvrdili, ze jejich déti
poskytuji méné casto emocni zpétnou vazbu pomoci oblicejovych vyrazi v porovnéani
s rodi¢i, jejichz dité je pouze vyvojové opozdéné.*

Mezi dalsi specifika pti vyuzivani znakového jazyka détmi s PAS patii naptiklad sklon k
obraceni orientace dlan¢ u znakd, u kterych je tato orientace dulezitad pro vyznam, stejné
jako potize s uzitim z4men znakového jazyka, ktera jsou vypousSténa ve prospéch
podstatnych jmen (Shield a Meier 2012; Shield a kol. 2015). Ve studii porozuméni emoci z
vyrazu obli¢eje u neslySicich s PAS bylo zjistén analogicky deficit pifi zpracovani

znakového jazyka jako pii rozpoznavani hlasovych emoci u slysicich déti s PAS.*2

Vysledky vyzkumi nepodporuji hypotézu zalozenou na domnénce, Ze emociondlni
vyrazy obli¢eje mohou byt u neslySicich déti s PAS zachovany za pomoci znakového
jazyka. Namisto toho je ziejmé, ze neslySici déti s PAS vykazuji poruchy emocnich vyraza

obliceje, protoze nedostatky ve zpracovani emoci a teorie mysli jsou pro autismus kli¢ové a

3 DENMARK, T. a kol. Signing with the Face: Emotional Expression in Narrative Production in Deaf
Children with Autism Spectrum Disorder. Journal of Autism and Developmental Disorders (2019) 49: 294—
306.

“pPOTMESIL, M., HRONOVA, A. Pohledy na zptisoby komunikace ve vzd&lavani sluchové postizenych.
Specialni pedagogika,11; 2, 2001.

41 DENMARK, T. a kol. Signing with the Face: Emotional Expression in Narrative Production in Deaf
Children with Autism Spectrum Disorder. Journal of Autism and Developmental Disorders (2019) 49: 294—
306.

42 DANISH a kol., 2014; In: DENMARK, T. a kol. Signing with the Face: Emotional Expression in Narrative
Production in Deaf Children with Autism Spectrum Disorder. Journal of Autism and Developmental Disorders
(2019) 49: 294-306.
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narusuji schopnost vyjadrit své emoce nejen v obliceji, ale téZ pomoci znakového jazyka. K
podpofe této pocatecni hypotézy je zapotiebi dalsiho vyzkumu. Soucasné studie ukazuji
zhorSeni kvality nékterych vyrazii obliCeje u neslySicich déti s PAS, coz mlze byt

povazovano za analogické k ,lichym* vyraziim, které produkuji slysici déti s PAS.*

Neslysici déti s PAS, které se ucastnily tohoto vyzkumu, nevykézaly vyraznou
odliSnost od kontrolni skupiny v ramci schopnosti vytvaret koherentni a lingvisticky
spravny zpusob vyjadiovani. Délka, obsah, struktura a vyuziti gramatickych prvkl v jejich
vypravénich byly pozoruhodné podobné neslySicim détem bez PAS. Je nepravdépodobné,
ze rozdily mezi jednotlivymi skupinami déti v produkci cilenych emoci odrazeji rozdily v
jazykovych schopnostech nebo v porozuméni modelovym scéndiim. Skupina neslySicich
déti s PAS prokézala horsi vykon v oblasti gramatiky. V obou skupinach pouzivalo devét
ucastnikd sluchadla a kochlearni implantaty, takze existuje moznost, ze vysledky vyzkumu
byly ovlivnény ziskanim zvukovych informaci spolu s vizudlnimi informacemi. To muze
naznacovat, Zze moznost vyuziti znakového jazyka spiSe nez hluchota sama o sobé&, vede
neslySici déti s PAS ke zvySené pozornosti vénované vyrazim tvafe druhé osoby pii
komunikaci a lepSim komunika¢nim dovednostem v této populaci, nicméné tato otazka

Z0stava v soudasné dobé nedostateéné prozkoumana.*

Nezpochybnitelnym faktem je, ze u déti se sluchovym postizenim je porucha
autistického spektra diagnostikovdna Castéji nez u déti intaktnich, o ¢emz existuji také
diikkazy. Dalo by se pfedpokladat, Ze zvySeny vyskyt poruch sluchu u déti s PAS povede k
mnoha vyzkumtim, ale opak je pravdou. Mira znalosti, kterd byla ziskana v oblasti vyvoje a

komunikace déti s PAS a s vadami sluchu, je znaéné omezena.*

43 VOLKER a kol, 2009; In: DENMARK, T. a kol. Signing with the Face: Emotional Expression in Narrative
Production in Deaf Children with Autism Spectrum Disorder. Journal of Autism and Developmental Disorders
(2019) 49: 294-306.

4 DENMARK, T. a kol. Signing with the Face: Emotional Expression in Narrative Production in Deaf
Children with Autism Spectrum Disorder. Journal of Autism and Developmental Disorders (2019) 49: 294—
306.

4 DENMARK, T. a kol. Signing with the Face: Emotional Expression in Narrative Production in Deaf
Children with Autism Spectrum Disorder. Journal of Autism and Developmental Disorders (2019) 49: 294—
306.
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2. Moznosti vzdélavani

Dle skolského zakona mohou byt déti s PAS zafazeny riiznou formou do

jednotlivych typt skolskych zatizeni:*

e Skoly samostatné ziizené pro déti a zadky se zdravotnim postizenim (pro zrakové
postizené, sluchové postizené apod.).

e Skoly b&zného typu.

V ramci vyse uvedenych Skolskych zatizeni je mozné déti a zaky s PAS vzd¢lavat
ruznou formou dle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., pojednavajici o vzdélavani zakt se
specifickymi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych. Dle zdkona ¢. 82/2015, kterym se
vySe zminény skolsky zékon aktualizoval, se zaci s PAS vymezuji v ramci vzdélavani jako
samostatnd skupina, jejiz ¢lenové maji narok na finan¢ni podporu pro aplikaci ptiznanych
podpirnych opatfeni (dale jen PO). O vhodnosti zafazeni ditéte do typu Skoly by méli
rozhodovat rodice spolu s odborniky ze specialn¢ pedagogického centra a uciteli, ptipadné

té7 se $kolnim specialnim pedagogem.*’

2.1 Vzdélavani neslysicich

Ke vzdélavani neslySicich déti byly v minulosti vyuzivany riizné pfistupy. Tyto
piistupy vyuzivaly riiznych metod, které si kladly nejprve za cil podpofit zdkladni schopnost
komunikace a teprve poté umoznit détem ziskdvani znalosti. Stfetaval se zde pohled
medicinsky a pohled lingvisticky, pficemZ medicinské hledisko vymezovalo urcité limity,
zatimco lingvistické hledisko bylo zaméteno na hledani mozZnosti, jak tyto limity posunout.
Druhy pfistup je mladSi, postaveny zejména na lingvistickych vyzkumech znakovych
jazyka, které ,,zapocal v poloviné 20. stoleti W. Stokoe a jez piedstavuji znakové jazyky
coby jazyky strukturné¢ a funk¢éné€ naprosto srovnatelné s jazyky mluvenymi, ale také na
kulturnich studiich C. Paddenové, T. Humphriese a dalSich autorti, ktefi své zavéry

publikovali v poslednich zhruba 40 letech**®

Metodicka podpora, kterou ve své praci zminuje Hudakova (2018), je vystavena na

bilingvalnim a bikulturnim pfistupu ke vzdélavani neslySicich déti. Déti si v takovém

46 ADAMUS, 2016, s. 27

4T ADAMUS, 2016, BAZALOVA, 2017

8 HUDAKOVA, A. Jazykové vzdélavani déti a 7akd se sluchovym postizenim: Koncepce. (online) 2018. [cit.
21.9.2019]Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=14436
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piipadé osvojuji slovni zdsobu mluveného 1 znakového jazyka, pficemz konkrétni realizace
muze nabyvat mnoha ruznych podob. Vzdy by vSak mély byt dodrzeny minimalné tfi

podminky:*°

e U déti, které spontann¢ plnohodnotné¢ nevnimaji a neprodukuji mluvenou fec,
je prvnim jazykem, tj. jazykem, v némz je dité vychovavano a vzdélavano a pomoci
néjz poznava svét a komunikuje s okolim, c¢eskym znakovym jazykem.
Plnohodnotnému znakovému jazyku by mélo byt dité vystaveno co nejdiive a je
dualezité, aby ho pouzivalo co nejvice osob v prostiedi, kde se dit¢ pohybuje. Pouze
takovym zpusobem je mozné podporovat bezdécné uceni, predstavujici zakladni
strategii uceni pro déti mladsiho véku.

e Obdobné jako neslySici dit¢ postupné vrustd do ,slySici Ceské spoleCnosti®, je
zadouci, aby se dité ajeho rodina mohly co nejdiive setkavat se ¢leny komunity
neslysicich a dostaly tak moznost seznamit se s jejimi pravidly a normami a pfip. se
s nimi identifikovat.*

e Ve vychové a vzdélavani neslySiciho ditéte by mély mit své stalé misto nejen cesky
znakovy jazyk, ale téZ cesky mluveny jazyk, a to i v pfipad¢, Ze kompetence ditéte v
druhém jazyce budou vzristat. Prvnim jazykem byva u ditéte s poruchami sluchu
obvykle ¢esky znakovy jazyk, ktery by vSak nemél byt pouhym instrumentem k

dosazeni kompetenci v druhém jazyce (nejcastéji v eském mluveném jazyce).

RozliSeni na prvni a druhy jazyk obvykle vytvari pfedstavu matefského a ciziho
jazyka. Druhym jazykem je myslen jakykoliv jazyk, ktery si dit€ osvoji poté, co jiz
bezpecné ovlada sviij rodny jazyk. V protikladu k cizimu jazyku ovSem tento pojem
odkazuje k jazyku, ktery ma v urcité oblasti velky vyznam, byt to tfeba neni prvni jazyk
vetsSiny jejich obyvatel. Jako rozliSeni se uvadi i to, Ze cizi jazyk se zak uci ve své vlasti
(napt. ve Skole), zatimco druhy jazyk si osvojuje v zemi, kde se timto jazykem béZné
hovoii.>! Vzhledem Kk jiz osvojenym jazykim se za cizi miZe povazovat mluveny &esky
jazyk, ale 1 znakovy ¢i mluveny anglicky jazyk, ktery je v nékterych Skoldch hlavnim

vyucovanym jazykem.

“ HUDAKOVA, A. Jazykové vzdélavani déti a zaki se sluchovym postizenim: Koncepce. (online) 2018. [cit.
21.9.2019]. Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=14436.

5% HUDAKOVA, A. Jazykové vzdélavani déti a 7aki se sluchovym postizenim: Koncepce. (online) 2018. [cit.
21.9.2019]. Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=14436.

St HUDAKOVA, A. Jazykové vzdélavani déti a 7akd se sluchovym postizenim: Koncepce. (online) 2018.
[cit.21.9.2019]. Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=14436.
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Cesky znakovy jazyk by mél byt povazovan za systém komunikace majici stejnou
hodnotu, stejné funkce a stejné vlastnosti jako mluvené jazyky rtznych podob. Vsechny
znakové jazyky, ¢esky znakovy jazyk nevyjimaje, na rozdil od jazyki mluvenych, které jsou
produkovany akusticky a dit¢ je vnima predevsim sluchem, jsou produkovany motoricky
télem (zejm. rukama, ale nejen jimi). Pfijemce tedy ziskava obsah zpravy predev§im ocima.
Tato skutecnost zasadné odliSuje systém jazykt mluvenych a znakovych. Macurova (2018)
poukazuje na skuteCnost, Ze tvary, pozice a pohyby jsou ve znakovych jazycich uspotadany
do specifické, zvrstvené a komplikované lingvistické struktury, které mohou byt rozdéleny
do roviny fonologické, morfologické a syntaktické, dale do roviny lexikalni a roviny textu.
Dulezité pti vzdélavani je téZ zohlednéni pouziti jazyka ve specifickych sociokulturnich
podminkach, a zplsob zpracovavani znakovych jazykd v operacni i dlouhodobé paméti,
procesy jejich osvojovani (povaha osvojovani, faze nadasovani osvojovani).? Cesky
znakovy jazyk neni prostfedkem augmentativni ¢i alternativni komunikace, jeho vyuziti je

povazovano za hlavni zpusob piedavani informaci détem s poruchou sluchu.

Zaci s vadami sluchu se mohou vzd&lavat ve specidlnich §kolach ziizenych podle
§16, odst. 9 kolského zakona. Skoly zaméfené na vzdélavani zaka s vadami sluchu si
mohou sestavit SVP piimo s ohledem na vzd&lavaci potieby neslysicich déti, ktery je
v zdkoné zminén jako SVP pro skoly ziizené podle § 16 odst. 9 skolského zikona pro zaky
se sluchovym postizenim. V ném se nabizi moZnost vyuzit obsahovou a organiza¢ni
flexibilitu RVP a naértnout v SVP vybranych kol vlastni rozvrzeni vzdélavacich oblasti,
oborti a predméti. Vlastni uzplisobeni obsahu nabizi moznost promyslené kombinace
jednotlivych vyukovych prvki, které vytvaii a s jejichz pomoci se realizuje smysluplny
systém jazykového vzdélavani a nasledného vyuzivani nabytych jazykovych kompetenci ve
viech ostatnich predmétech.>® Do SVP specialnich 3kol je taktéz i¢elné zatazena specialné
pedagogicka péce, kterd je poskytovana piimo ve Skolnim zafizeni. Soucasti kolektivu tiid
jsou asistenti pedagoga vySkoleni ve znakovém jazyce, rodice ¢i Skola tedy nemusi shanét

externiho asistenta s poZadovanym vzdélanim.

Vyhodou specidlnich Skol je nabidka malopocetnych tiid, které nabizeji vétsi prostor
k individuaci vzdélavacich plant a pfistupl. Zaroven jsou zaci vzdelavani kvalifikovanymi

pedagogy, Skoly nabizeji vhodné prostorové uspotaddni a disponuji piihodnymi

52 MACUROVA, 2017; HUDAKOVA, A. Jazykové vzd&lavani déti a zaki se sluchovym postizenim:
Koncepce. (online) 2018. [cit. 21.9.2019]. Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=14436.

8 HUDAKOVA, A. Jazykové vzdélavani déti a ik se sluchovym postizenim: Koncepce. (online) 2018. [cit.
21.9.2019]. Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=14436.
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pomickami. Zasadni nevyhodu ovSem piedstavuje segregace déti s vadami sluchu od déti
slysicich a v nékterych piipadech také zhorSena dostupnost.>* Proto mnoho rodica
upiednostituje vzdélavani déti v béznych Skolach, pficemz se snazi najit Skolu s malym
poctem zakli a vhodnymi prostory. V takovém piipadé je vSak nutné zajistit nezbytna
podplirnd opatifeni, vCetné¢ asistenta pedagoga, dale poskytnout potfebné dovzdélani
pedagogim a v neposledni fad¢ také piipravit téidni kolektiv na pifichod zaka s vadami

sluchu.

Moznost vzdélavat dit¢ s vadami sluchu je komplikovana vnéj$imi okolnostmi, mezi
které spadd ,,neexistence narodni strategie vzdelavani neslySicich zakl, absence popisu
referencnich urovni ¢eského znakového jazyka podle Spolecného evropského referencniho
ramce pro jazyky, povétSinou absentujici kulturni a jazykovy pohled na hluchotu ve
vzdélavani pedagogt, nedostatek vhodnych ucebnich materiald, roztfistény zptsob realizace
rané péce apod.”.>® Mnoho pedagogli také neni schopno vyuzivat moderni a funkéni
pedagogické metody a postupy usnadnujici vzdélavani déti s vadami sluchu, mezi pedagogy
prevlada nedostatecna znalost ¢eského znakového jazyka a povédomi o komunité ceskych

neslysicich a do procesu vzdélavani nejsou systematicky zapojovani neslysici pedagogové.

Na pielomu $kolniho roku 2016/2017 se v Ceské republice podle oficialni $kolni
statistiky vzdélavalo v zékladnich $kolach 1 226 neslysicich déti, z toho 496 v ZS ziizenych
podle § 16, odst. 9 Skolského zakona ke vzdélavani zaki se sluchovym postizenim nebo v
ZS ¢i tfidach ziizenych ke vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ale ne
pfimo ke vzdélavani zaki se sluchovym postizenim. 730 neslysicich déti nav§tévovalo ZS

hlavniho vzdélavaciho proudu.®

2.2 Vzdélavani déti s PAS
Pfi vzdelavani déti s PAS se vyuziva riznych metod a postupi, které by mély vést

k pfedem stanovenym cilim. Vyuka samotna by méla byt pojata jako ,,vztah mezi ucitelem

% HUDAKOVA, A. Jazykové vzdélavani déti a ik se sluchovym postizenim: Koncepce. (online) 2018. [cit.
21.9.2019]. Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=14436.

% KASTNEROVA, 2015; HUDAKOVA, A. Jazykové vzdélavani déti a zakd se sluchovym postiZenim:
Koncepce. (online) 2018. [cit. 21.9.2019]. Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=14436.

% HUDAKOVA, A. Jazykové vzdélavani déti a zaki se sluchovym postizenim: Koncepce. (online) 2018.

Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=14436.
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a zékem, vnémz je zékovi poskytovano ur¢ité mnozstvi pomoci na potiebné trovni‘.

see 57

Zvolené metody tedy musi predev§im odrazet reakce zaka a podporovat jeho pfirozenou

motivaci K uceni. Vzhledem k jiz zminénym specifikim by méla byt vyuka piedevsim

ohleduplna a strukturovana s dostate¢nymi relaxacnimi pfestavkami a motiva¢nimi prvky.

2.2.1 Metody vzdélavani

Za osveédcéené se pro vétSinu zakd s PAS povazuji nasledujici metody:

Manipulace v podob¢ fyzické pomoci ditéti, kdy s nim asistent ,,provadi veskeré
pohyby, které jsou pro dokonceni ukolu nezbytné. Manipulace mize byt vyuzivana
na zadatku tkolu & Vvcelém jeho prab&hu“®® Vyuziti manipulace vyzaduje
pfitomnost asistenta, ktery s ditétem takto pracuje. Obvykle se tato technika vyuZiva
pii opakovaném chybovani, kdy je zfejmé, Ze dit€¢ neni samo schopno osvojit si
spravny navyk ¢i feseni.

Demonstrace predstavuje nazorné piedvedeni ukolu ucitelem, asistentem ¢i
rodi¢em. Po skonceni prvni demonstrace ,,pozada zaka, aby provedl ukol samostatn¢.
V piipadé potieby je mozné demonstraci n€kolikrat opakovat tak, aby zak podstatu
feseni ukolu pochopil a vykonal samostatn&*.>® Pokud je dité verbalng zdatngjsi, a
jeho schopnost porozumét verbalnimu popisu neni piili§ omezena, muze
demonstrant doprovazet nazorné predvedeni slovnimi instrukcemi. Intenzita
instrukci ,,mize byt riznd, avsak vzdy by méla odpovidat vyvojové instrukci ditéte.
Instrukce mohou byt predévany také pomoci signal*.®

Pravidelné se opakujici postup je pro zaky s PAS velmi dilezity. Pravidelnost
umoziuje ditéti predvidat nasledujici tkoly a zarovenl ,,0svojit si danou ¢innost
natolik dobte, aby bylo schopno zvladnout ji samostatné. Do znamého postupu
mohou byt zavadény nové dovednosti a pojmy, ¢imz se dit¢ zaroven uci ptfijmout

dalsi techniky a postupy*.®* Opakujici se postupy mohou byt postupné preménény

5" SCHOPLER, E., a kol. Strategie a metody vyuky dé&ti s autismem a dal$imi vyvojovymi poruchami. Praha:
Portal, 2011, ISBN 978-80-7367-898-2, s. 157.
%8 SCHOPLER, E., a kol., 2011, s. 157.

% SCHOPLER, E., akol., 2011, s. 157.
S0ADAMUS, P. a kol. Inkluzivni vzdé&lavani v kontextu promén eského $kolstvi. Ostrava: Pedagogicka
fakulta, 2016. ISBN 978-80-7464-884-7, s. 34.

61SCHOPLER, E., a kol. Strategie a metody vyuky déti s autismem a dal§imi vyvojovymi poruchami. Praha:

Portal, 2011, ISBN 978-80-7367-898-2, s. 158.
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Vv pravidla, jejichz aplikace podporuje ,,rozvoj samostatnosti ditéte a zvladani novych
tikoli a strategii.5

e Mezi dalsi vyuzitelné metody lze zatadit povzbuzovani, které posiluje pozitivni
reakce zdka a motivuje k dalSimu rozvoji. Za povzbuzovani lze povazovat
,Jakoukoliv ¢innost provadénou pedagogem, ktera pomuze ditéti splnit zadany ukol
spravné. Muze mit verbalni, neverbalni ¢i jinou fyzickou podobu, vzdy by vSak méla
byt pfiméfena véku ditéte.%® Naopak metoda ignorace se vyuziva napiiklad
V ptipad€ projevii problémového chovani, a jeji aplikaci 1ze dosdhnout ,,eliminace
poskytnuti pozornosti, kterou dit¢ svym chovani vyzaduje, i ptesto, ze ji v dané
chvili nepotiebuje. Je nezbytné zachovat diislednost.®* Dité by viak nemélo byt
ignorovano po delSi dobu, nezli je nezbytné nutné a vzdy by mélo pochopit,

k jakému projevu se dana metoda ignorace vztahuje.

2.2.2 Strukturované uceni a motivace
Pfi vyuce zaku s PAS je vyuzivano strukturované¢ho uceni. Tento soubor postupi
,vychazi z amerického programu TEACCH, ktery je zalozen na behavioralnich pfistupech.
Je zalozen predevSim na individudlnim piistupu, strukturovani ¢asu a prostoru pomoci
vizualizace a vyuziti podpiirnych pomiicek“.%® Pomoci strukturovaného uéeni mohou Zaci
lIépe porozumét okolnimu svétu, a zadroveil minimalizovat projevy problémového chovani,
které prameni z neporozuméni a z obav pied vjemy prfichazejicimi z okoli. Vymezeni

principti strukturovaného uéeni je nasledujici:®®

e Invidualizace zduraziuje nutnost dikladného vymezeni skuteénych schopnosti a
dovednosti kazdého Zdka s PAS, jemuZ se vyukovy program pfizplsobuje. ProtoZe
projevy kazdého zaka s PAS mohou byt velmi odlisné, zdk disponuje rtiznym
temperamentem a osobnostnimi pfedpoklady a taktéZz se velmi odlisn€ vyviji, je
nezbytné individualizovat vyuku nejen na pocatku vzd€lavani, ale také v jeho
prubéhu. V ramci individualizace je zajiSt€éno vhodné pracovni misto, volba

vhodného komunikaéniho systému a sestaveni individudlniho vzdélavaciho planu.

52 ADAMUS, 2016, s. 34.
53 ADAMUS, 2016, s. 35.
54 ADAMUS, 2016, s. 35.
8 BAZALOVA, B. Autismus v edukacni praxi. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-80-262-1195-2, s. 69.

% ADAMUS, P. a kol. Inkluzivni vzdé&lavani v kontextu promén ¢eského $kolstvi. Ostrava: Pedagogicka
fakulta, 2016. ISBN 978-80-7464-884-7, s. 36-38.
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e Strukturalizace poskytuje prostor pro zavedeni jasnych pravidel, zpruhlednéni
posloupnosti ¢innosti a jednoznacné, pro zaka pfijatelné uspoiadani prostiedi,
v némz bude vyuka probihat. Zak si miZe na za¢atku dne uvédomit, kdy budou
probihat jednotlivé pfedméty, co bude jejich obsahem, co si ma na dany predmét
pfipravit ¢i jakym zptisobem bude vyucovan. Mira strukturalizace vzdy zavisi na
potiebach konkrétniho zaka. Nékterym postaci pouze ramcova denni struktura, jini
potiebuji znat ptesnou strukturu kazdé vyucovaci hodiny.

e Vizualizace tikonii pomaha zakim s PAS snadnéji zvladat naro¢nost kazdodenniho
vyukového dne, orientovat se v probihajici ¢innosti a piedvidat budouci udalosti.
Dobfe nastavend vizualni podpora kompenzuje hendikep pozornostnich a
pamétovych funkci. Prohlubuje také miru nezavislosti zdka s PAS, ktery se pomoci
piesného vizualniho popisu mlze samostatn¢ naucit psat, pocitat, zavazat si tkanicku
¢i zapnout knoflik. Pro jedince nemajici schopnost verbalniho vyjadfovani, taktéz

nabizi srozumitelnou formu komunikace.

Protoze cast Zaka s PAS si neuvédomuje dileZitost vzdélavani a jejich schopnost
osvojit si nové poznatky miize byt zhorSena napiiklad snizenym intelektem, zhorSenym
smyslovym vnimanim ¢i absenci verbalniho vyjadfovani, je velmi dilezité probudit v téchto
zacich touhu po ziskdvani novych poznatkii pomoci specifickych motivacnich postupti.
Motivaci miize byt ,materidlni odmeéna, napiiklad oblibené jidlo, sladkost, hracka c¢i
oblibené obleceni. Socidlni odménou muze byt verbalni pochvala, znamka pii hodnoceni
vykonu nebo chovéni. Cinnostni odménou je obvykle mysleno povoleni oblibené &innosti

poté, co zak splnil pozadovany tikol spravng*.%’

2.2.3 Komunikaéni a vyukové strategie
Zvolené strategie by mély vzdy vychazet z typologie daného zéka. Zaci s PAS se
obvykle deli do ctyt skupin. Prvni skupinu tvofi Zaci pasivni, ktefi Casto nerozumi
instrukcim, neni jim jasny smysl danych ukolii, projevuji se tzkostné a nespolupracuji.

Asistent i pedagog maji potiZe najit pro takového Zzaka spravnou motivaci a obvykle dochazi

57 ADAMUS, P. a kol. Inkluzivni vzdé&lavani v kontextu promén ¢eského §kolstvi. Ostrava: Pedagogicka
fakulta, 2016. ISBN 978-80-7464-884-7, s. 39.
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pouze k &asteéné aktivizaci.®® Zak miize mit dobré intelektové schopnosti, aviak schazi mu

volni aktivita.

Do druhé skupiny spadaji zaci aktivni ¢i zvlastni. Obvykle byvaji stfedem
pozornosti, jsou neposedni a vyktikuji odpovédi diive, nezli jsou k tomu vyzvani. Byvaji
sem fazeni také zaci s formalnim vystupovanim, ktefi jsou az ptehnané zdvofili, vyZaduji
piesné dodrzovani pravidel a nasledn¢ byvaji hrubi v piipadé jejich poruseni. Pti spolupraci
s asistentem pedagoga jsou vSak dostatecn¢ motivovani ke korekci svého chovani a jejich

motivaci byva potieba vyniknout pfed spoluzaky.®

Zéci aktivni aviak obtizng zvladatelni tvofi pomérné znacnou &ast zakt s PAS. Jejich
chovani ¢asto naruSuje vyuku, Zaci jsou obtizné¢ motivovatelni a velmi sebestiedni. Obvykle
nebyvaji akceptovani nejen ze strany spoluzaku, ale ani ze strany pedagogti. Neuspéchy u
nich vedou k silnému negativismu, ktery muze vést az k silné agresi vici sob& ¢i druhym
lidem. K ovlivnéni takového typu zaka ,,je nezbytné najit nejen vhodnou motivaci, ale také
disledné dbat na dodrzeni jasné denni struktury ¢innosti a jejich predvidatelnosti v Case i
prostoru®.”® Dilezité je taktéz pravidelné st¥idani tikoli s relaxaci. Mnohdy lze jen obtizné
urcit zaka s konkrétnim typem poruchy, nejcastéji se totiz vyskytuji smiSené typy, u kterych

je nutné kombinovat rizné strategie vyuky a komunikace.

2.2.4 Podpirna opatieni

Podptirna opatieni (dale jen PO) jsou poskytovana s cilem usnadnit vzdélavani zdka
se specifickymi vzdélavacimi potfebami v prostfedi bézné zdkladni ¢i stiedni Skoly.
Jednotliva PO odpovidaji jeho aktualni potfebé. V soucasné dobé se rozlisuji Ctyfi stupné
PO, pro déti s PAS se obvykle piedepisuje tieti nebo ¢tvrty stupent PO. Ve tfetim stupni PO
vyzaduje Charakter potizi zaka pfi vzdélavani takové dil¢i upravy v organizaci a prub&éhu
vzdélavani, které jiz zavaznéji zasdhnou do organizace prace s tfidou, vniz je Zzak
vzdélavan. Ve cCtvrtém stupni je pii vzdélavani nutné vyuzivani specidlnich ucebnic,

24

8 CADILOVA V. a kol. Metodika prace se zakem s poruchami autistického spektra. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2012. ISBN 978-80-244-3309-7, s. 72—73.

8 CADILOVA V. a kol. Metodika prace se zakem s poruchami autistického spektra. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2012. ISBN 978-80-244-3309-7, s. 72-73.

0 CADILOVA V. a kol. Metodika prace se zakem s poruchami autistického spektra. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2012. ISBN 978-80-244-3309-7, s. 73.
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a ve vétsing piipadi je nutna i rozsahlejsi Giprava pracovniho prostiedi ve t¥idé.”* Podpirna
opatfeni jsou navrhovdna pracovniky SPC na zaklad¢ vysledkli z psychologické C¢i

psychiatrické ambulance. Projevuji se v nasledujicich oblastech:’?

Oblast podpory €. 1: Organizace vyuky. Zména v organizaci vyuky by méla
probé¢hnout na zikladé pedagogické diagnostiky jednotlivych zakt ve tfidé, jejich
vykonnosti, stylti uceni, povahovych ryst, pracovniho tempa apod. Do této oblasti spada
naptiklad vytvoreni specifického pracovniho mista pro zaka ve tfidé 1 mimo tfidu, jiné

prostorové uspotradani vyuky, uprava zasedaciho poradku ¢i snizeni poctu zaku ve tride.

Oblast podpory ¢. 2: Modifikace vyukovych metod a forem prace. Pedagog musi
zejména ucinit spravnou volbu a vytvofit kombinaci vyukovych metod, naptiklad
individualni vyuky, hromadné frontalni vyuky, individualizované vyuky, projektové vyuky,
diferencované vyuky a dalSich. Spada sem také snaha pfedchdzet pocitim unavy u zdka a

podpora koncentrace pozornosti.

Oblast podpory €. 3: Intervence. Intervence spociva pifedev§im v udrzovani
komunikace pedagoga s rodici integrovanych déti, kterd se mtize odehravat bud’ pisemnou

formou, nebo vzajemnou osobni spolupraci nad ramec tfidnich schiizek.

Oblast podpory ¢. 4: Pomiicky. Didaktické neboli u¢ebni pomicky se vazou na
metody zprostfedkovaného ptenosu poznatkl, ale na rozdil od vyukovych metod, které tvori
sit’ postupll jak vést vyucovaci proces, predstavuji pfimy material, pomoci kterého mize
pedagog zprostiedkovat zdkim poznani skute¢nosti a porozuméni jeviim vyuZitim
vhodnych pomicek. Diky t€émto postupiim je proces vzdélavani méné narocny, trva kratsi

obdobi a pravdépodobné ma vétsi efekt.

Oblast podpory & 5: Uprava obsahu vzdélavani. Uprava organizace $kolnich
aktivit by méla napomahat Zadkovi zvladat v rdmci jeho moZnosti a schopnosti naroky
vzdélavani, pfekonavat pocity snizeného sebevédomi, odolavat psychické zatézi, dosahovat
pocitu uspéchu, nachdzet efektivni strategii feSeni problému a zafadit se do tfidniho

kolektivu.

" MICHALIK, J. Rodice a dité se zdravotnim postizenim (nejen) na zékladni $kole. Pardubice: StudioPress,
2013. ISBN: 978-80-86532-29-5.

2 VALENTA, M. a kol. Katalog podptirnych opatieni PRO ZAKY S POTREBOU PODPORY VE
VZDELAVANI Z DUVODU MENTALNIHO POSTIZENI NEBO OSLABEN{ KOGNITIVNIHO
VYKONU. Olomouc: Univerzita Palackého, 2015. ISBN 978-80-244-4688-2.
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Oblast podpory ¢. 6: Hodnoceni. Individualizace hodnoceni se stavd soucasti
individualniho pfistupu ke kazdému zakovi, spoc¢iva v respektovani individualnich moznosti
a schopnosti zdka vzhledem k jeho diagnoze a vede k nachdzeni cest pro co nejefektivnéjsi

uceni.

Oblast podpory €. 7: Priprava na vyuku. V rdmci podplrnych opatieni urcuje
pedagog rozsah domaci ptipravy v souladu s pozadavky piislusného vzdélavaciho programu

a upravuje rozsah uloh s ohledem na vyuziti specifickych metod vyuky a pomiicek.
Oblast podpory ¢. 8: Podpora socialni a zdravotni. Neaplikuje se.

Oblast podpory ¢. 9: Prace s tFidnim kolektivem. Cilem je pomoci Zakovi zaclenit
se do tfidniho kolektivu, GspéSné¢ navazovat a udrzovat socidlni vazby s vrstevniky a
vyloucit vznik konflikti v rdmci kolektivu. Pedagog se snazi vztahy v ramci tfidy
ovliviiovat a rozvijet takovym zpisobem, aby bylo mozné budovat a posilovat socialni,

praktické kompetence zaka s mentalnim postizenim.

Oblast podpory & 10: Uprava prostiedi. Uprava pracovniho prostiedi vyraznym
zpusobem napomaha zakim ziskavat pozadované védomosti a dovednosti ve vzdélavacim
procesu. Opatieni spoc¢iva v zajisténi kvalitniho kontaktu s ucitelem i se spoluzaky ve tfid¢,
v dobrém pfijmu informaci, pouzivani vhodnych uéebnich pomicek, vyuziti specidlnich
metod prace a specializovanych prostor. Pracovni misto zdka a jeho prostor pro ucebni
pomiucky je tfeba organizovat v zavislosti na prostorovych moznostech Skoly a na skladbé

ostatnich zaku.

2.3 Vzdélavani neslySicich zaki s PAS

2.3.1 Kompetence uciteli
Na neslysici déti, stejné jako na déti s PAS miliZze mit potencialné negativni dopad
Vv oblasti vzdélavacich ptilezitosti a pfileZitosti pro riist skute¢nost nedostate¢na kompetence
ucitele v oblasti problematiky vzdélavani neslySicich déti a déti s PAS. Podobné negativni
dopad na vzdélavani a podporu téchto déti miize mit neznalost jedinecnych potieb, které se
mohou projevit konkrétné u studenttl s PAS, ktefi jsou zarovei neslysici. Mezi tyto potieby

lze zatadit vysSi miru vyskytu naro¢ného chovani a potiebu explicitnéjsich instrukci pro
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pouzivani jazyka a komunikacnich systémil, nez by bylo nutné pro déti, které jsou bud
pouze neslysici, nebo maji jen PAS.” Pokud uéitelé¢ nedokaZou spravné rozpoznat a naplnit
potfeby neslysSicich zakd s PAS, nemohou si pozadat o potfebné zdroje informaci ¢i o
sebezkusenostni vycviky, z nichz by mohli ¢erpat pfi planovani hodnoceni a vyuky pro své
studenty. Tato skute¢nost se jevi jako zvlasté problematicka, protoze déti s dvoji diagnézou
jsou vystaveny vétsimu riziku izolace v socialni oblasti, naruseni komunikace a znemoznéni

ptistupu k dalsimu vzdélavani.

Vysledky prizkumii, provedené v Evropé i1 ve Spojenych statech, podporuji
nejednoznacnost pedagogickych pfistupti k neslySicim détem s PAS. V dokumentu z roku
2015 byli pfedmétem vyzkumu ucitelé neslySicich studentti a studentd s poruchou sluchu, u
nichz byla zkoumana znalost specifickych a praxi osvéd¢enych postupt, které se bézné
vyuzivaji u jedinci s PAS. Vysledkem bylo zjisténi, ze mezi zkoumanym vzorkem ucitell
se Vtéto oblasti nevyskytl vyrazny rozdil. VétSina Ucastnikli vykédzala pouze malou
obezndmenost s uvedenymi postupy a pouze velmi mald cast téchto uciteld dokézala
uvedené postupy aplikovat pifi vyuce. Ucitelé neslySicich zaki byli vice ochotni vyuZzivat

takové praktiky, které vyzadovaly nejméné tprav.’

V dal$im pruzkumu uditelti vzdélavajicich neslysici zaky ¢i zaky s poruchou sluchu
bylo prokazano, ze pouze 6 % respondenti se citi pfipraveno ucit tento typ deéti, které maji
navic jinou pfidruzenou diagnozu. Jest€¢ mén¢ ucitelt obdrzelo piimé instrukce o zptisobu,
jakym by méli s touto skupinou zakli pracovat. Takova nedostatecna piipravenost muize
postupné vést ke sniZzeni sobéstacnosti a sebeduvery ucitell. Sobéstacnost mlize byt obecné
definovana jako presvédceni, ze Clovek disponuje pottebnymi zdroji, védomostnim zazemim
a schopnosti dosdhnout stanoveného cile, coz je v tomto ptipadé vyuka déti se specifickym

typem postizeni.’

Mezinarodni vyzkumy taktéz prokazuji, Ze vétsi pocet ulitell ma akademické
predpoklady pro vyuku neslySicich nezli pro vyuku déti s jinym postizenim, mezi které

spadaji také déti s PAS. Protoze ma diagn6za PAS velmi vyznamny vliv na schopnost Zaka

8SCOTT, J. A,, HANSEN, S. G. Working with Dual Diagnoses: A Survey of Teachers Serving Deaf or Hard
of Hearing Children Who Have Autism Spectrum Disorder. Journal of Autism and Developmental Disorders,
2018.

"4 SCOTT, J. A., HANSEN, S. G. Working with Dual Diagnoses: A Survey of Teachers Serving Deaf or Hard
of Hearing Children Who Have Autism Spectrum Disorder. Journal of Autism and Developmental Disorders,
2018.

5 SCOTT, J. A., HANSEN, S. G. Working with Dual Diagnoses: A Survey of Teachers Serving Deaf or Hard
of Hearing Children Who Have Autism Spectrum Disorder. Journal of Autism and Developmental Disorders,
2018.
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absorbovat poznatky obvyklym stylem, u€itelé musi upravit styl vyuky takovym zptisobem,
aby byli zaci motivovani udrzet pozornost a ptijimat nové poznatky pomoci riznych zdroju.
Proto je nezbytné zvysit pocet profesionaltl, ktefi ucitelim poskytnou potiebné zdzemi pro
rozvoj vlastnich kompetenci. Ucitelé nejcastéji spoléhaji na piistupy, které si osvojili v
ramci svého studia na vysoké skole. NejCastéji se jednalo o identifikace pfedmétt a napada
pro studenty sdélovanych pomoci znaki nebo slov a za¢lenéni vizualni podpory do vyuky.
Mnohem méné se pedagogové zaméfovali na dovednost funkéni komunikace, video-

modelovani a jazykové aktivity.®

2.3.2 Postupy vychazejici z podstaty PAS
Pro uceni se novym dovednostem je dulezité, aby pedagog byl schopen upoutat
pozornost zaki. Strategie u€eni by proto méla byt uzplisobena nejen trovni jejich znalosti a
dovednosti, ale také byt ,,zdbavna v kazdém kroku, aby zak udrzel pozornost a nacvik byl
pro n& zajimavy*.”” Pfi nacviku novych dovednosti je nezbytné dodrzet strukturované

postupy, postavené na nasledujicich krocich:

e Vysvétleni zadani a pfiméfené instrukce. Instrukce by mély byt kratké a vystizné,
podané tak, aby je pochopil i zak s poruchou pozornosti. Vysvétleni mize byt
podano bud’ pomoci vyménného obrazkového komunikac¢niho systému (VOKS),
mluvené fe€i, gest ¢i znakového jazyka. Vzdy by mél uditel zvazit, zda je zak
schopen porozumét neverbalni komunikaci, zda dokaze odezirat ¢i vénovat
dostate¢nou pozornost znakovému jazyku. V nékterych piipadech je vhodné dané
instrukce napsat a motivovat zaky K jejich tichému ¢teni.

e Modelovani jednotlivych kroki pfi ufeni nové dovednosti. Pedagog postupné
modeluje situaci tak, aby zak co nejpiesnéji pochopil zadani i1 postup. Kli¢ovou roli
zde hraje pozornost. ,,Pedagog miiZze danou situaci rizné modelovat, diraz je kladen
na piedvedeni nékterych jemnych, ale dilezitych momentd v nacviku dané

dovednosti.“’® Modelovana mtize byt bud’ jedna ¢ast, nebo viechny &asti Ginnosti.

8 SCOTT, J. A., HANSEN, S. G. Working with Dual Diagnoses: A Survey of Teachers Serving Deaf or Hard
of Hearing Children Who Have Autism Spectrum Disorder. Journal of Autism and Developmental Disorders,
2018.

7 CADILOVA V. a kol. Metodika prace se zakem s poruchami autistického spektra. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2012. ISBN 978-80-244-3309-7, s. 70-72.

8 CADILOVA V. a kol. Metodika prace se zakem s poruchami autistického spektra. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2012. ISBN 978-80-244-3309-7, s. 71.
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e Pichrévani roli s opravdovou zpétnou vazbou. Po skonceni modelovani se ptrechazi
na demonstraci. Zak s autismem ,,mtiZe tuto demonstraci piedvést pred viemi, nebo
pouze pred vybranymi spoluzaky. Dilezita je zpétnd vazba, kterou od ostatnich
obdrzi“.”® Zpétna vazby by se méla sklddat predeviim z pozitivniho hodnocent,
pripadné nedostatky musi byt sdélovany citlivou formou. Pfehravani roli by mélo byt
opakovano do té¢ doby, dokud Zzak neumi ptedvadét jednotlivé kroky konkrétni
dovednosti spravne.

e Nacvik dovednosti ve skupiné i mimo ni. Tento krok vyzaduje vysokou miru
samostatnosti. Zak s PAS by mél zvladnout vyuzit danou dovednost uvnit skupiny i

samostatne.

2.3.3 Postupy vhodné pro zaky s poruchami sluchu a s PAS

Komunika¢ni strategie, vhodné pro komunikaci déti s PAS s poruchou sluchu, jsou
zalozeny zejména na vyuziti piktograml, pomoci kterych mohou byt pfedavany instrukce.
UZivani piktogrami se vyrazné osvédcuje pravé v ramci komunikace jedinci s naruSenou
komunikacni schopnosti, coz jsou nejen jedinci s PAS, ale téz jedinci s naruSenym
sluchovym vniméanim. Piktogramy umoznuji ,,sd€lit své pocity a potieby, rozvijet své
kognitivni schopnosti, zmengovat miru pomoci rozhodovéni a zapojit se do konverzace*.8°
Piktogramy mohou byt vyuZivany jako alternativni i augmentativni forma komunikace,
jejich vyuziti mize byt rizné Siroké. Mnoho kartic¢ek s piktogramy si mohou ucitelé vyrobit

sami.

Vyzkum prokdzal, Zze k vyraznému zlepSeni komunikacnich schopnosti zdka muze
dojit jiz za Ctyfi mésice. B€hem téchto ¢tyf meésicli byla systematicky zavedena kazda faze
postupu ve Skolnim 1 domacim prostiedi. Zkoumani studenti se pied zapocetim vyzkumu
jevili jako zcela neverbalni, po ctyfech mésicich vyuziti komunika¢niho systému PECS
zacali tito studenti vice vyuZivat o¢niho kontaktu s okolnimi lidmi a zacinali spontanné
pouzivat znakovy jazyk k pochopeni pokynti. Pokud jsou dodrzovany spravné postupy pfi

vyuziti piktogrami, kdy jsou realné predméty spojené s danymi piktogramy, miize se zak

" CADILOVA V. a kol. Metodika prace se zakem s poruchami autistického spektra. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2012. ISBN 978-80-244-3309-7, s. 71.

80JANOVCOVA, Z. Augmentativni a alternativni komunikace. Brno: Masarykova univerzita, 2003.
8021032049, s. 18.
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snadno nauéit nejen vypravét o sobg, ale také o déni na obrazcich.®! Nau¢ena komunikace je

navic trvalého charakteru.

Pokud zak odmitd plnit Ukoly ve stanoveném case, muze byt vyuZzita metoda
posileni. Ta miize byt vyuzita tfemi zplsoby. Prvni zplsob spoc¢iva v odmitnuti zadosti
studenta a vysvétleni, pro¢ byl pozadavek zamitnut. Druhy zplisob umoziluje terapeutovi
zamitnout zadost studenta a poté poskytnout alternativni volbu aktivity. Béhem tohoto
postupu se negativni chovani studentll vyrazné snizilo, coZz naznacuje, ze intervence
vyuzivajici diferencidlni posileni alternativniho chovani by mohlo byt GspéSné v ramci
prevence eskalacniho chovani. Ttetim zplisobem se studenti ué¢i ziskat pozadovanou véc ¢i

¢innost vyménou za pozadované chovani ¢i ¢innost.5?

Vhodné je taktéz zarazeni videointervenci. Tento zdsah vyzadoval pfitomnost
odborného pruvodce, ktery sledoval 15 az 20minutové videoklipy s neprofesiondlnim
posluchagem, s nimZ se snazil identifikovat Gispé$né komunikaéni pokusy. Uspéch spoéiva u
kazdého zéka v jinych aspektech a odborny pracovnik spolu s rodici ditéte mohou spole¢né
definovat uspéch relevantni pro toto individudlni dité. Autofi zdlraziuji potize rodicu s
ptfechodem od vidéni jejich ditéte o€ima rodice k vnimani vidéného pohledem hodnotitele,
coz je vsak pro analyzu chovani jejich ditéte klicové. Rodinni ptisluSnici v této studii uvedli,
ze po zhlédnuti a analyze videoprojekci mohli provést zdsadni zmény v jejich rodinném

Zivoté a potiebovali méné pomoci od externich socidlnich zatizeni.®®

Skolni uéebny by mély byt vizualng p¥istupné. Kdyz udebny nabizeji p¥ili§ mnoho
vizualnich vjemt, déti s PAS mohou byt ohromeny a svou pozornost zaméfuji spiSe na
vzhled ufebny nez na vzdélavaci materidly a nemusi byt schopny se soustfedit na dulezité
ukoly. Vyzkum také ukazuje, Ze déti s autismem se snazi zapamatovat informace, které
nejsou jejich predmétem zajmu.®* Naopak p¥iméfené upravena tfida mize vyuku déti s PAS
spiSe podpofit. NeslySici déti s PAS se musi postupné zacit orientovat vice pomoci zraku a

ucit se odezirat nejen z nezivych predmétd, ale téZ z tvare svych pedagogi a spoluzak.

81 BORDES, CH.,a kol. A review of educational practices for D/HH students with comorbid autism. 2016.
Deafness & Education International, 18:4, 189-205.

8 BORDERS, CH.,a kol. A review of educational practices for D/HH students with comorbid autism. 2016.
Deafness & Education International, 18:4, 189-205.

8 BORDERS, CH.,a kol. A review of educational practices for D/HH students with comorbid autism. 2016.
Deafness & Education International, 18:4, 189-205.

8 SZYMANSKI, C. Z. Managing behavior by managing the classroom: Making learning accessible for Deaf
and hard of hearing students with autism spectrum disorder. ODYSSEY, 2012.
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Pro uspésnou vyuku je dilezité¢ zavedeni rutiny. Pokud mohou déti s PAS vyuzivat
rutinu, kterou znaji a maji zvladnutou, frustrace z pokusu rozumét jejich prostfedi je
minimalizovéna a projevy nezddouciho chovani snizeny. Vyzkum také ukazuje, Ze rutina
vyuzivana v jednom prostifedi mize byt aplikovana také na jiné prosttedi. Se skolni rutinou
tak souvisi také nastaveni denni rutiny. Spolehliva a disledné dodrzovana rutina usnadni
ditéti pochopit pirechod mezi Skolnim a domacim prostfedim, piedchdzi nezadoucim reakcim
na neznam¢é prostiedi ¢i necekanou zménu a nabizi vétsi prostor soustiedit se na aplikaci
efektivni komunikace, kterou si musi dit¢ s vadami sluchu a s PAS osvojit. Rozvrhy by

mély byt individualizované pro kazdé dité a mély by zohlednit jeho silné a slabé stranky.®

Dulezité jsou také individualizované postupy. Rozhodnuti o uéebnich osnovach, o
zpusobech intervence a pedagogickych postupech pro déti se ztratou sluchu a PAS by mélo
byt soucasti kazdého ucebniho planu. Nedostatek vzdélanych pedagogt, kteti se orientuji
Vv problematice vady sluchu a PAS, vSak snizuje moznosti implementovat tuto individuaci
Aplikované behaviordlni analyzy, strategie kombinujici strukturované uceni se
strukturovanymi odménami a intenzivnim posilovanim zadouciho chovani. Aplikovana
behaviordlni analyza vede ke zlepSeni socializace, zadouciho chovani, akademickych
vysledkll, vyuziti jazyka a zlepSeni komunikacnich dovednosti u déti s PAS doma a ve
t¥id&.®® Jejich sebediivéra je vyrazné posilena a mohou pomoci jasnych pravidel a mantineli

postupné pracovat na ziskavani kompetenci k samostatnému Zivotu.

3. Volny ¢as neslySicich zaki s PAS

3.1 Volnocasové aktivity neslySicich zaki
MozZnost travit volny ¢as je u zaki se sluchovym postiZzenim velmi ztiZzena z divodu
narusené komunikace. Proto neslySici jedinci zacali vytvaret vlastni komunitu, v niZ mohli
vytvaret a zdokonalovat vlastni jazyk a kulturu. Schopnost majoritni spolecnosti pfijmout

jedince s poruchou sluchu se prohlubuje teprve v poslednich dvaceti letech, coz se odrazi

8 SZYMANSKI, C. Z. Managing behavior by managing the classroom: Making learning accessible for Deaf
and hard of hearing students with autism spectrum disorder. ODYSSEY, 2012.
8 SZYMANSKI, C. Z. Managing behavior by managing the classroom: Making learning accessible for Deaf
and hard of hearing students with autism spectrum disorder. ODYSSEY, 2012.
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také na moznostech neslySicich osob travit volny ¢as mimo vlastni komunitu. Rada
neslysicich lidi se proto nesnazi integrovat do okolniho svéta, protoZze mu nerozumi a citi se
vném jako cizinci. VétSina téchto aktivit se proto odehravd pouze v rdmci komunity

neslysicich.

Jako prvni zdroj informaci muze rodi¢im poslouzit Informaéni centrum rodica
a pratel sluchové postizenych. Tato organizace vznikla za tUcelem podpory lidi se
sluchovym postizenim, jeji Clenové organizuji mnoho volnocasovych aktivit. Jednou
z vyhod je skutecnost, ze cilem organizace neni zabezpecit pouze volny ¢as détskych ¢lent
komunity, ale také dospélych jedincii, ktefi se potykaji se sluchovym postizenim.?’ Dilezité
volnocasové aktivity jsou pro déti starSi 13 let pofadané v rdmci programu Erasmus. Jeho
vyhodou je ptfedev§im moznost sdruzovat slySici studenty i studenty s naruSenym sluchem,
¢imz vznikd moznost proniknout do jiné komunity a vzijemné poznat jiny svét.® Prave
urCitd neobratnost ve vzajemné komunikaci brani slySicim lidem k aktivnimu kontaktu
s nesly$icimi mladymi lidmi, stale jesté neni vkazdé Gasti Ceské republiky dostatek
moznosti travit volny cas ve skuping slySicich osob. Zpiisob trdveni volného Casu vsak
zavisi nejen na moznostech dorozumét se s druhymi lidmi, ale také na zijmech a
dovednostech daného jedince. Neslysici zaci, ktefi maji diagndzu PAS, byvaji obvykle spise
zaméfeni na samostatné aktivity, napiiklad kresleni komiksi® ¢i vytvafeni alternativnich

zpiisobll traveni volného Casu.

Volnocasové aktivity pro sluchové neslySici nabizi mnoho organizaci. MlZe se
jednat o domy déti a mladeZe, organizace spadajici pod YMCA, ¢i aktivity poradané
meéstskym €1 obecnim Ufadem, neziskovymi organizacemi ¢i naptiklad v ramci knihoven.
Pro lepsi informovanost o pofadanych akcich se mohou mladi neslySici stat ¢leny zapsané¢ho

spolku Czech Deaf Youth, ktery sdruzuje mladé neslysici osoby ve véku do 35 let.

8 JANTOVA, A., JANTO, P. Volny ¢as déti se sluchovym postizenim. (online) Webové stranky Sance détem,
2012. [cit. 21.9.2019]. Dostupné z: https://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-
postizenim/volny-cas-deti-se-zdravotnim-postizenim/volny-cas-deti-se-sluchovym-postizenim.shtml.

8 JANTOVA, A., JANTO, P. Volny &as déti se sluchovym postizenim. (online) Webové stranky Sance détem,
2012. [cit. 21.9.2019]. Dostupné z: https://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-
postizenim/volny-cas-deti-se-zdravotnim-postizenim/volny-cas-deti-se-sluchovym-postizenim.shtml.

8 JANTOVA, A., JANTO, P. Volny ¢as déti se sluchovym postizenim. (online) Webové stranky Sance détem,
2012. [cit. 21.9.2019]. Dostupné z: https://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-
postizenim/volny-cas-deti-se-zdravotnim-postizenim/volny-cas-deti-se-sluchovym-postizenim.shtml.
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3.2 Volnocasové aktivity déti s PAS

Specifika traveni volného casu déti s PAS jsou dédna jejich pfistupem k okolnim
situacim a mirou jejich socializace. Jednou z organizaci, zaméfujicich se na traveni volného
Casu déti s PAS, je organizace NAUTIS. Velka ¢ast nabizenych aktivit se zaméfuje na
rozvoj hrubé a jemné motoriky, socidlnich dovednosti, fyzické kondice a celkové obratnosti
déti prostrednictvim sportovnich a dalSich aktivit. Je budovan pozitivni vztah déti ke sportu
a podporovana radost z pohybu. V ramci smysluplného traveni volného casu usiluji
organizatofi akci o osvojeni novych dovednosti, ziskavani novych znalosti, poznavani
novych mist a ziskavani novych kamaradt. V kontaktu s lektory i vrstevniky si déti posiluji
a procvicuji své socidlni dovednosti. V bezpecném prostiedi se jim dostava adekvatni zpétné
vazby, ktera je posouva dal v jejich socialnim vyvoji. Pro déti ve véku 3-14 let a jejich
rodice jsou nabizeny Cviceni rodicl s détmi, Cviceni ptedSkolnich déti, Cvi¢eni mladsiho
Zactva, Joga pro déti, Plavani, Grafomotorika, Kreativni tvofeni, Vikendové akce pro déti

bez rodi¢t, Letni piiméstské tabory, Vikendové akce pro rodiny, Rodinné pobyty.*

% DANESOVA, M. Volno&asové aktivity pro déti. (online) Webové stranky neziskové spole¢nosti NAUTIS,
2018. [cit. 21.9.2019]. Dostupné z: https://nautis.cz/portfolio/cz/volnocasove-aktivity-pro-deti.
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4. Metodologie a cile vyzkumu

Cilem prace je ucelen¢ popsat ¢tyi1 zaky se soubéznou poruchou autistického spektra a
sluchovym postizenim rizné zavaznosti s ohledem na jejich zptisob komunikace, motoriku,
sebeobsluhu a rozumové schopnosti. Zietel je kladen na tyto Ctyfi oblasti, protoze jsou
Z hlediska specialné-pedagogického vyznamnymi ukazateli funkénosti a efektivity vychovy
a vzdélavani téchto zaki, a protoze jsou zaroven faktory zasadné ovliviiujici socializaci

téchto zaku.

4.1.Charakteristika vyzkumného vzorku

Pro tucely vyzkumu byli vybrani ctyii zdci zékladni Skoly s diagnézou PAS a
soubézného sluchového postizeni. Jedna se o dva chlapce a dvé divky, déti nejsou v Zadném
ptibuzenském vztahu. Tti z déti navstévuji zakladni Skolu pro sluchové postizené, jedno pak
Skolu pro déti s mentalnim postizenim a kombinovanymi vadami. VSichni ¢tyfi zaci maji

také mentalni postizeni rdzného stupné.

4.2.Vystupy vyzkumu
Kvalitativni vyzkum je prezentovan formou Ctyt ptipadovych studii, které podrobné
popisuji jednotlivé Zaky. Informace pro ptipadové studie byly ziskdny nésledujicimi

postupy:

e Polostrukturovany rozhovor s rodici
e Pfimé pozorovani ve Skolnim prostredi
e Orienta¢ni diagnostika dovednosti
Autor prace mél moznost tfi zaky, ktefi navstévuji Skolu pro sluchové postizené,
dlouhodobé osobné pozorovat ve Skolnim prostfedi, protoze je ve Skole zaméstnan.
S rodinou divky, kterd dochazi do Skoly pro zdky s kombinovanym postizenim, udrzuje
pratelské vztahy a 1 s divkou samotnou se osobn¢ zna. Proto mohl informace v ptipadovych

studiich doplnit o poznatky z ptimého pozorovani.

Ptipadové studie postupuji podle podobné struktury, ale nejsou zpracovany zcela
jednotné, je preferovan individudlni ptistup ke kazdému Zakovi a zdliraznéni toho, co je pro

jednotlivé zaky skute¢né charakteristickeé.
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V praci je popsana rodinna a osobni anamnéza, vyvoj a soucasny stav komunikace
verbalni 1 neverbalni, specifika smyslového vniméni, vyvoj a soucasny stav hrubé a jemné
motoriky, sebeobsluha a rozumové schopnosti, pod které jsou zahrnuta témata jako socidlni

interakce ¢i zvladani emoci.

5. Pripadové studie

Matou$§

Vék: 15 let

Rodinna anamnéza:

Matousova matka ma stfedni vzdélani s maturitou, pracuje na meéstském uradé. Otec je
vyuceny. Oba rodiCe jsou zdravi bez zjisténé genetické zatéze, stejné tak Sirsi ptibuzenstvo.
Matous nema zadné sourozence. O dit¢ se stard vyhradné¢ matka, prarodi¢e se do péce

nezapojuji.

postizené a v patek odpoledne z n&j odjizdi zpét domtl. Rodice jsou rozvedeni, nemaji dobré
vztahy a neudrzuji kontakty, otec se s chlapcem nevida. Na MatouSovi je vidét, ze nevyrusta
v harmonickém rodinném prostiedi a ze mu chybi postava otce. Tihne Kk muzskym
pedagogickym pracovnikiim ve Skole. Na matce je na druhou stranu znat inava a frustrace
z vychovy a péce o dité se zdvaznym postiZzenim. Piesto se Matous kazdy patek t&é$i domu a

rad mé piehled o tom, kolik dni zbyva do konce tydne.

Osobni anamnéza:

Matka porodila ve 33. tydnu, porod byl klestovy, dale krvaceni do mozku, asfyxie.
Chlapec stravil mésic v inkubatoru a poté byl pfedan do domaci péce. Dité bylo od raného
détstvi ve vyvoji opozdéné, jiz v kojeneckém veku se projevovaly abnormality

v psychomotorickém vyvoji. Matka s chlapcem dochazela na fyzioterapii a aplikovala
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Vojtovu metodu s cilem dohnat motoricky vyvoj. Chlapec zacal samostatné chodit v 17

mésicich.

Opozdény jazykovy vyvoj se zacCal projevovat v roce a pul, ve dvou a pul letech
matka s ditétem Sla na vySetieni sluchu na foniatrii, kde se potvrdila lehka nedoslychavost.
Matous odmital nosit sluchadla a odpor k nim pietrvaval do 5 let veku, kdy zacalo byt
mozné sluchovou ztratu ¢astecné korigovat. Psychologicka vysetieni, ktera nasledovala po
vysetieni sluchu pak vedla k diagnéze opozdéného vyvoje sluchu a podezieni na mentalni
postizeni. Ve spolupraci s oddélenim neurologie byla potvrzena porucha autistického

spektra s pravdépodobnym stifedné té¢zkym mentalnim postizenim.

Matou$ chodil do specidlni Skolky pro déti s mentalnim postizenim, kde s nim
ucitelky komunikovaly mluvenou ¢€estinou. Do prvni tfidy nastoupil do zékladni $koly pro
zaky s kombinovanym postizenim. Matka ho ve tfeti tfidé ze Skoly odhlasila, protoze méla
pocit, ze se mu nedostava adekvatni péce a dostatek podnétii. Ve Ctvrté tiidé nastoupil do
Skoly pro sluchové postizené, kde se také poprvé setkal s ceskym znakovym jazykem. Na
zacatku své dochazky se chlapec velmi Casto projevoval agresivné, mél zachvaty vzteku,
kdy se zmital po zemi a byl nebezpe¢ny sobé i okoli. Znepokojovalo ho nové prostiedi a
postupem casu se s rozvijejici komunikaci ukazalo, Ze byl velmi zmateny z toho, Ze $kola je

velka a jsou v ni zahrnuty tfi stupné vzdélavani od matetské Skoly po stfedni Skolu.

Nyni je Matou$ pln¢ zatazen do chodu Skoly, Gcastni se vyuky, vSech spole¢nych

aktivit i krouzkl a z zadné ¢innosti neni vyloucen.

S ptichodem puberty se Matousovo chovani opét trochu zhorSilo. Zacina
projevovat zajem o divky a v soucasnosti se objektem jeho z4jmu stala divka z jiné skupiny
na internaté. MatouSe rozruSuje, Ze nemuze s divkou travit tolik ¢asu, kolik by si pral a také
to, Ze je mu zamezovano navazovani fyzického kontaktu. Svou nespokojenost projevuje

hlasitym kiikem, coZ je chovani, které se u n¢j dlouho dafilo eliminovat.

Komunikace:

Po Matousové nastupu na Skolu pro sluchové postizené bylo hlavni prioritou
nastaveni funkéni komunikace. Chlapec byl v novém prostiedi velmi rozrusen a na nejmensi
podnéty reagoval vztekle a agresivné. Ve vyuce od zac¢atku komunikoval pomoci fotografii,

které znazoriiovaly jeho samého a jeho spoluzaky ¢i pedagogy pii béznych Cinnostech a
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postupné piesel na piktogramy pocitacového programy Symwriter, ktery pak pouzivali i
vychovatelé na internatu. Stejné piktogramy také Matous pouzival vytisténé na kartickach.
Neslysici vychovatel pak po c¢asteném upevnéni komunikace pomoci piktogramu
doprovéazel dany piktogram znakem ceského znakového jazyka. Cilem bylo MatouSovi
poskytnou plnohodnotny komunikaéni prostfedek a ne pouze augmentativni a alternativni

komunikaci, ke které navic neustale potifebuje pomticku.

Jiz po zavedeni piktogramtli se Matousovo chovani velmi zklidnilo, protoze mél nyni
nastroj k uchopeni a pochopeni déji kolem sebe a nebyl stdle a znovu znervozilovan
necekanymi zménami. Po zvladnuti prvnich znakl a pfedevsim jejich produkce, nastal dalsi
zvrat: nyni byl Matou$ schopen vyjadiit i sva ptani a své potieby. V komunikaci stale
chlapec kombinuje piktogramy a znaky. Pokud dany znak jesté neznd, pouzije piktogram ze

svého obrazkového slovniku.

Béhem komunikace fyzicky manipuluje komunikaénim partnerem. Pokud naptiklad
nerozumi zadani ukolu, vezme ucitele za ruku a ukaze na to, co mu neni jasné. Nepouziva
Cesky znakovy jazyk v celé jeho komplexnosti, spiSe jednotlivé znaky. Umi pfifazovat
znaky K piktogramim. Jednotlivym znakiim rozumi i izolovang, bez soucasného pouZiti
piktogramu. V aktivni slovni zasob&é ma kolem 50 znaku a slovni zasobu si dale rozsifuje.
V obrazkovém slovniku ma skoro 200 piktogrami, z nichZ kolem 100 pouziva aktivné.
Mezi jeho nejfrekventovanéjsi znaky patfi jmenné znaky spoluzdka a ucitelti a znaky pro
dny v tydnu a dalsi ¢asové udaje, jako odpoledne, vecer, zitra ¢i véera. Velmi se zajima o to,
kdo je dany den ve $kole a co délaji ti, ktefi zde zrovna dnes nejsou. V této oblasti je velmi
motivovany ke komunikaci a je schopen se pomoci jmenného znaku a odpovidajici mimiky

zeptat na jednotlivé osoby.

Matou$ si s pomoci uliteli a vychovatell vede zaZitkovy denik, kam si lepi
fotografie z nejriznéjSich akci. Denik si stale nosi s sebou a prohlizi si ho, coz velmi
pozitivné rozviji jeho komunikacni schopnosti. Zapisy do deniku maji podobu piktogramt a

jednotlivych izolovanych slov v ¢esting.

V mluvené cestiné nekomunikuje, ale sluchem je schopen omezené vnimat,
rozpozna napiiklad vlastni jméno a na zavolani reaguje. Dale reaguje na nékteré jednoduché
pokyny jako ,,pojd’ sem* ¢i ,,sedni si“. V psané podobé Matous§ rozpozna pouze vlastni
jméno, slova, kterd se uci v pfedmétu cesky jazyk, velmi rychle zapomina. Slovni zasobu

V psané cesting se nedaii rozvijet ani udrzovat.
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Matka s chlapcem nekomunikuje ve znakovém jazyce, pouziva pouze gesta.

Vnimani:

Zrakové vniméani je u MatouSe dobie rozvinuto, bezpecné rozliSuje vSechna pismena
abecedy 1 vSechny Cislice. Dokaze zrakem rozpoznat znama slova, naptiklad vlastni jméno.
Nevykazuje zadné znamky citlivosti.

Sluchové vnimani je omezeno sluchovou vadou, ale rozpoznd alespon vlastni jméno a na
zavolani reaguje. Dale rozpozna jednoduché pokyny v mluvené cestin€. Citlivé reaguje na

hlasité zvuky, naptiklad stavebni techniku na ulici, kterych se boji.

Motorika:

Problémy s motorikou se u Matouse projevovaly od raného veéku, kvili opozdénému vyvoji
musel cvicit Vojtovu metodu. Dodnes mé vbocend kolena a s tim spojeny specificky zpisob
chiize. Pohybuje se tézkopadné, beha jen s ndmahou a pomalu.

Jemnou motoriku zt€Zuje narusend hybnost pravé ruky, kterou Matous stale procvicuje.
Poctivé a rad se vénuje Cinnostem rozvijejicim jemnou motoriku i grafomotorickym
cvi¢enim. Pravideln¢ cvi¢i uvoliiovaci cviky s mickem a motoriku rozviji i pfi praci na

zahradg.

Sebeobsluha:

Matous je v sebeobsluze velmi ukaznény a samostatny, umi si sim vybrat vhodné obleceni a
obléct se, dodrzuje osobni hygienu i bez pokynli dospélého.

Samostatné se naji, doma pomah4 matce s ptipravou jidla 1 myti nadobi a jednoduchym

uklidem.

Rozumové schopnosti:

Ve Skole pro sluchové postizené MatouS postupuje podle individualniho
vzdélavaciho planu tak, aby se mu ucitel mohl co nejvice vénovat. Je umistén ve tiidé
s dal§imi détmi s kombinovanymi vadami, ve tfidé¢ plisobi 1 asistent pedagoga. Diky
intenzivni praci nyni Matous umi Cist jednotlivd izolovanid slova a pfifazovat je k
piktogramlim, psat hilkovym pismem, provadét jednoduché pocetni ukony do 100 a

piedevSim je schopen se o sebe zdkladné postarat v oblastech hygieny, oblékani a
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stravovani. Pfti veskerych vychovné vzdélavacich ¢innostech je pro Matouse velmi dilezité,
aby byl pozitivné motivovan pedagogy. Snazi se ho co nejcastéji chvalit, coz je také dulezité

pro to, aby se naucil poznavat zndmky pozitivnich emoci u lidi kolem sebe.

Hru nechdpe Matous jako pfilezitost k socidlni interakci, rdd se veénuje svym
vlastnim Cinnostem bez zdsahl okoli a s ostatnimi si nehraje, spoluzdky pouze pozoruje.

Rad travi ¢as ve spolecnosti ostatnich lidi, ale nema potiebu s nimi interagovat.

Po zavedeni funkéni komunikace v Ceském znakovém jazyce se MatouSova
pocatecni frustrace velmi zmirnila a neprojevuje se tak Casto, protoze je schopen vyjadiit
sva ptani a potieby a také piijimé informace od pedagogt, kterym rozumi. Nicméng¢ 1 tak se
n¢kdy dostane do situace, kterd ho stresuje ¢i frustruje a své emoce projevuje hlasitym

ktikem, ptipadné si ve vzteku lehd na zem. VétSinou ale byva Matous pomérné vyrovnany.

Matousovi vyhovuje pevny opakujici se fad a program dne, ale strukturovanou
vyuku nevyzaduje. Ve tfidé¢ pouziva vizualizacni pomicky, jako je fotograficky rozvrh

hodin, neni ale nutné ptesné strukturovat kazdou vyucujici hodinu i jednotlivé tkoly.

Matou$ se neustdle zlepSuje a déla pokroky jak v komunikaci, tak ve Skolnich
znalostech a dovednostech. Ma diagnostikovan détsky autismus v kombinaci s lehkou
nedoslychavosti a stiedné t€zkym mentalnim postizenim. Ma narusenou schopnost socialni

interakce véetné komunikaénich dovednosti.
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Kristyna

Vék: 12 let

Rodinna anamnéza:

Oba rodi¢e jsou neslysici. Matka ma vysokou S$kolu, pracuje v organizaci pro
neslysici, otec je vyuceny, pracuje jako zednik. Rodice jsou rozvedeni a dé€ti jsou ve stiidaveé
péci. PrarodiCe a strycové z otcovy strany jsou neslySici, z mat€iny strany jsou prarodice i
vSichni pfibuzni slySici. Kristyna ma starSiho bratra, ktery je také neslySici bez
pridruzenych postizeni. Chlapec je uspéSnym uzivatelem kochlearniho implantatu, pouziva
mluvenou cestinu, telefonuje, je integrovany ve Skole hlavniho vzdélavaciho proudu. Matka
se starS$im synem mluvi, v komunikaci sdcerou pouziva znaky. Otec s ob&éma détmi

komunikuje v ¢eském znakovém jazyce.

Prarodice z otcovy strany se s détmi moc nestykaji, protoze bydli daleko. Navic
nemaji zddnou zkusenost s ditétem s PAS a divce se nikdy nenaucili rozumét a nevédi, jak o
ni peCovat. Rodi¢tim s péc¢i o Kristynu nijak nepomahaji. Prarodi¢e z matCiny strany bydli
blizko od bydlisté rodicl, rodinu ¢asto navstévuji a vzdy poméahali s péci o starSiho chlapce.

Péci o divku s PAS nezvladaji.

Pro samotné rodice byla a je péce o dité s PAS velmi slozita, ale aktivné hledaji nové
cesty a zpusoby, jak s ditétem komunikovat a jak ho vychovavat. Pro oba bylo narozeni

ditéte s autismem velkym Sokem a novou zkuSenosti, ve které se museli zorientovat.

Rodice se citi izolovani, protoZe v jejich okoli, ani v $ir§i komunité neslysicich nikdo
dité se stejné tézkou formou autismu nema a nejsou v kontaktu s nikym, s kym by mohli
sdilet své zkuSenosti. Nejsou pro né pfistupné ani skupiny slySicich rodic¢l s podobnymi
détmi a to citi jako velkou bariéru. Dlouho trvalo, nez se rodi¢e smifili s tim, Ze jejich dcera
se pravdépodobné nebude dal nijak vyvijet mentalné ani emocionalné, Ze tento stav je trvaly

a jejich snahy ziejmé nikam nepovedou.

Osobni anamnéza:
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Béhem prvniho téhotenstvi nechali rodi¢e d€lat geneticky test na zjisSténi dédicné
hluchoty, ktery potvrdil, ze dité bude sluchové postizené. U druhého ditéte tedy automaticky
také ocekavali vrozenou hluchotu, ktera se po narozeni potvrdila. Béhem té€hotenstvi ani pfi
porodu nebyly zjistény zadné rizikové faktory vzniku postizeni. VSechna vysetfeni, véetné
aminocentézy, vysla negativné na vrozené vyvojové vady. Porod probéhl cisafskym fezem

pro piicnou polohu plodu.

Po narozeni se dit¢ vyvijelo normaln€, rodice méli srovnani se starSim bratrem a
nepozorovali nic neobvyklého. Dité normalné reagovalo, smélo se, pozorovalo déni okolo
sebe, psychomotoricky vyvoj probihal v pofadku. Po Sestém mésici veéku si rodice zacali
v§imat nékterych zvlastnich projevi. Kristyna nejevila zajem o lidi a nechtéla s nimi
navazovat kontakt, odvracela se o¢ima i hlavou, nereagovala na pokusy o komunikaci, jako
bézny kojenec v tomto veéku. Nezajimala se ani o hracky, spiSe jen upiené koukala. V té
dob¢ rodice tyto potize jesté nijak netesili, détsky 1ékat mluvil o opozdéném vyvoji. Ve 14
mésicich dostala Kristyna kochlearni implantat, coz bylo oproti star§Simu bratrovi skoro o

rok diive. Vyvoj se stale opozd’oval, zddna diagndza zatim stanovena nebyla.

Ve dvou letech byla po navstéve neurologie potvrzena PAS a epilepsie. Konzultace u

psychologa zaroven potvrdila mentalni postiZeni.

Od t¢ doby byla rodina sditétem v pé¢i organizaci Tamtam a Apla, které
poskytovaly ranou péci i terénni sluzby poradenstvi v rodin€, pracovnici doporucili rodi¢iim
vhodné hracky a pomiicky. Pfed tfetimi narozeninami zacala Kristyna dochézet na logopedii
do specialn¢ pedagogického centra pfi Skole pro sluchové postizené. Logopedicka péce ale
nevykazovala zadny pokrok, po tfech letech dochdzky byla péce bez vysledku ukoncena.
Kristyna ve svém raném détstvi na zadné zvukové podnéty nereagovala, nebyla schopna

navdazat ¢i udrZet o¢ni kontakt ani splnit jednoduché pokyny.

Po opakovanych vySettenich a upravach medikace je nyni epilepsie pod kontrolou a

zéachvaty jsou vzacné.

Komunikace:

UdrZet oc¢ni kontakt na dostatecné dlouhou dobu, aby byla umoznéna komunikace,

dokéZe divka az od svych Sesti let. Do té¢ doby se o€nimu kontaktu vyhybala a velmi Spatné
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snasela i1 kontakt fyzicky, dokonce se ho bala. Branila se jakékoli snaze o komunikaci,
rodiCe se ji snazili motivovat i nutit, ale nijak to situaci neposouvalo k lepsimu. Nyni se

necha obejmout, po nezbytné dlouhou dobu udrzi o¢ni kontakt.

Veskeré snahy o zavedeni alternativni a augmentativni komunikace byly marné.
Kristyna nereagovala na piktogramy ani na vyménny kartovy systém, odmény ji nijak
nemotivovaly. Chybi u ni abstraktni mysSleni, a proto nerozumi zastupnym symbolim.
Rozumi pouze fotografiim konkrétnich osob, mist a predméta: vlastni auto, vlastni Skola,
vlastni dim atd., které mé nalepené v deniku. Denik pouzivd obcasné, spiSe pokud ho

vyhledé4 né¢kdo z rodici, sama Kristyna ho nevyzaduje.

Neni schopnd se vyjadfovat at’ verbaln¢ (slovy ani znaky), ¢i neverbalné. Své
potfeby a ptani vyjadfuje tim, Ze si sama dojde na misto, kde se ma konkrétni Cinnost
odehrat. Dojde ke stolu, kdyz chce jist, ke dvefim, kdyZ chce jit ven. Neumi ani vyjadfit, ze
ji néco boli, poptipadé kde. Jeji rodi¢e i pedagogové jsou zcela zavisli na rozpoznavani

samovolnych neverbalnich projevi.

Rozumi jednoduchym izolovanym znakiim jako spat, jist, auto atp. a je schopna na
n¢ zareagovat tim, ze se sama piesune na piislusné misto. Z emoci vyjadienych druhou
osobou rozumi pouze ismévu a placi. Z gest rozumi pohrozeni prstem a dalsim podobné

jednoduchym gestam.

Kochlearni implantat nyni uz nenosi a ke komunikaci sluch viibec nepouziva. KI je

zlepSeni komunikace nijak nepfispival a divka si ho sama ¢asto sundavala.

Vnimani:
Zrakové vnimani je na velmi nizké drovni, Kristyna se zaujetim sleduje pouze

vvvvvv

obrazky s nckolika postavami ¢i pestrymi barvami jiz vnimat nedokaZe, nesoustfedi se a

brzy ztraci zajem. V televizi ji zaujme jediné kreslena pohadka o krteckovi, cokoli

o324

Dokud divka pouzivala kochlearni implantat, né¢kdy pozitivné reagovala na slySené

zvuky, ale n¢kdy je naopak ignorovala, vse v zavislosti na momentalnim rozpolozeni, ale
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nikdy ji zvuky neslouzily k pfijeti nebo pfedani informace. Neni jisté, nakolik bylo

sluchové vnimani rozvinuté a zda fungovala sluchova diferenciace.

Motorika:

Hrubé motorika se u Kristyny vyvijela pomalu. Oproti priméru zacala pozdéji 1ézt,
samostatn¢ chodit zaCala az ptred druhymi narozeninami, samostatnd chiize ze schodl se
objevila kolem ¢tvrtého roku. Nejevi zdjem o hru s mi¢em, neumi ho chytit ani hodit.

K dalsim pohybovym aktivitdm ji chybi motivace, na delsi vylety vyzaduje golfovy kocarek.

Mezi Kristyniny nejoblibengjsi aktivity patfi plavani, pfi pohybu ve vod¢ je naprosto
spokojena. Neumi samostatné plavat, potfebuje zdchranné pomiicky, ale vody se vibec

neboji a musi byt stile pod dozorem, protoze je schopna do vody skocit i bez pomicek.

Cviceni a aktivity na jemnou motoriku ji nezajimaji, stejné tak odmita

grafomotorické cviceni.

Sebeobsluha:

Kristyna je v sebeobsluze velmi nesamostatnd, ke viemu vyzaduje asistenci. Neumi
se sama obléknout, obout, ani svléknout. Obleceni si sama nevybird. Pomoc potiebuje i
S béznymi ukony osobni hygieny véetné myti rulou ¢i ¢isténi zubli. Neumi si fict na zachod,

rodice €1 pedagogoveé museji vypozorovat specifické neverbalni signaly. Nosi pleny.

Samostatné ji Kristyna pouze rukou, pokud jidlo vyzaduje ptibory, potiebuje krmit.

Rozumové schopnosti:

Kristyna navstévuje zakladni Skolu specidlni pro déti se stfedné t€zkym a tézkym
mentalnim postizenim a kombinovanymi vadami. Pracuje podle individualniho
vzdélavaciho planu, diraz je kladen na strukturovanou praci, rozvoj komunikace a
sebeobsluhu. Do Skoly chodi rada. Rodice chtéli divku pfihlasit do $koly pro sluchové
postizené, ale zadna ji nepiijala. Pedagogové Skoly a Skolni druziny v komunikaci

s Kristynou pouzivaji znaky ¢eského znakového jazyka a komunika¢ni denik s fotografiemi.
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Pti strukturované praci ve tfidé pouzivaji tzv. krabicové ukoly, pokud je Kristyna v dobrém

rozpolozeni, je schopna se témto tkoltim kratce vénovat.

Nameétova, symbolickd nebo imita¢ni hra se u Kristyny viibec nevyskytuje.
S hrackami pouze manipuluje, nepouzivad zaddné didaktické hry ani pomtcky, zdjem ma
pouze o hracky pro kojence, které¢ vydrzi dlouhé hodiny podrobné zkoumat. Také rada
pozoruje jednoduché kontrastni obrazky s vyraznym obrysem. Obrazky, kde je hodn¢ tvart
a barev uz neni schopna vnimat, nevyhleddava je a neudrzi u nich pozornost. Odmita
jakoukoli fizenou ¢innost. Ma stiidajici se obdobi repetitivnich ¢innosti — hrala si s vlastnimi

prsty, vystrkovala jazyk, kousala do vlastniho predlokti.

Na zmény ¢i nové prostiedi nereaguje nijak citlivé, snasi je dobte. Je velmi obtizné ji
sdélit denni plan, rozumi jen, Ze ma jet nékam autem, jit do Skoly nebo plavat. Ostatnim
informacim nerozumi, nebo na né nereaguje. Pfi cestich na neznamé mista, vyletech,
navstévach, berou rodice s sebou golfovy kocarek, ktery pro ni piedstavuje jistotu. Povahu
ma klidnou, emocionalné je celkem stabilni. Frustraci vyjadiuje kousanim nebo silnym
stiskem predlokti bud’ vlastniho, nebo druhé osoby, ale déla to velmi vzacné. V batolecim
véku, okolo dvou let, se u Kristyny vyskytovaly dlouhé zichvaty neutiSitelného place.
Nebyla schopna komunikovat své potfeby a ptani, coz ji frustrovalo. V soucasné dobé¢ je
mnohem klidnéj$i, ne snad proto, Ze by se v komunikaci n&jak vyznamné posunula, ale
¢astec¢né si umi obstarat, co potiebuje a jeji rodice €1 pedagogové si umi domyslet, co presné

chce.

Strukturované prostiedi na Kristynu pusobi pfiznivé, stejné jako jasnéd vizualizace,
ale jeji rozumové a komunikacni schopnosti jsou velmi omezené. Neni mozné ji nijak
zvnéjSku motivovat, zadané ukoly plni jen tehdy, pokud sama chce. Dodrzuje zakladni
pokyny k tomu, kdy si ma sednout ve tfidé, kdy se ma ptesunout jinam, kdy se svaci atd.

K tomu ji slouzi fotografie konkrétnich ¢innosti a pevné stanoveny fad.

Neumi psat a ani nerozpoznava pismena zrakem, grafomotoricka cvieni déla jen
velmi neochotné. Pocetni pfedstavy u ni nejsou vibec rozvinuty, je schopnd komparace

malo — moc. Umi sefadit pfedméty ¢i obrazky od nejmensiho po nejvetsi.

Sociadlni chovani neni u divky nijak rozvinuto, kontakt slidmi nevyhledava a

nepotiebuje. Dobfe reagovala na canisterapii a hipoterapii, vztah ke zvifatim ma kladny.
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Kristyna mé détsky autismus s pfidruzenym mentalnim postizenim bez urcené¢ho
stupné. Nejvaznéji je narusend expresivni slozka komunikace a schopnost socialni interakce,
rozumové schopnosti jsou také naruseny, ale vzhledem k neexistujici komunikaci je velmi

obtizné zjistit jejich Groven.
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Karel

Vék: 12 let

Rodinna anamnéza:

Matka ditéte pochdzi z Ukrajiny, kde byla vyucend a pracovala jako Svadlena. Otec
je povolanim délnik, také vyuceny. Kromé syna maji jest¢ mladsi dceru, kterda ma dyslexii,
jinak je zdrava. Na dit¢ mluvi rodi¢e Cesky, matka se snazi pouzivat zéklady ceského

znakového jazyka.

VSichni ptibuzni ze strany matky 1 otce jsou slySici — jejich rodice, sourozenci 1 déti
sourozencd. V §ir§Sim pfibuzenstvu se neprojevila zadna sluchova vada ani porucha
komunikace. Matka zije v Ceské republice jiz devét let, s rodinou na Ukrajiné se nevida
z divodu velké vzdalenosti. S rodinou z otcovy strany jsou vztahy velmi dobré a spoluprace

V péci o déti probihd hladce. Zapojuji se prarodi€e 1 otcova sestra.

Matka navstévuje kurzy Ceského znakového jazyka a naSla si pratele v komunité

neslysicich.

Osobni anamnéza:

Nepotvrdily se Zddné prenatalni ani perinatalni faktory vzniku postiZeni, t¢hotenstvi
a porod probihal zcela normaln¢. Chlapec se v noci velmi ¢asto budil a spanek se ustalil az
po druhych narozeninach. Pted tfetimi narozeninami byl chlapec kvili opozdénému vyvoji
feci poprvé vysetien na oddéleni foniatrie, kde byla sluchové vada vyloucena. Nasledovalo
psychologické vysetfeni ve Specidlné¢ pedagogickém centru pro déti se sluchovym
postizenim, kde byly diagnostikovany hyperkinetické projevy, opozdény vyvoj feci, snizené
komunika¢ni dovednosti. Suspektné¢ byla zvazovana porucha autistického spektra,
¢i dysfazie. Pozdé€ji byl chlapec vySetfen v ambulanci détského neurologa se zavérem
hyperaktivita, autistické rysy a opozdény vyvoj feci. Druhé vySetfeni na foniatrii pak
potvrdilo stiedné té¢Zkou nedoslychavost, kterd byla korigovana sluchadly. Nasledna péce o
chlapce probihala v Centru rané péce a pozdéji ve Specidln¢€ pedagogickém centru pii Skole

pro sluchove postizené.
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Komunikace:

Karel se az do roka véku vyvijel normalné, vokalizoval, zvatlal, opakoval slabiky. Po roce
se ale vyvoj zastavil a mluvena feC se rozvijela velmi pomalu. Opozdéni vii¢i normé se
S postupem casu staval stadle markantnéjsi. Nakonec si vybudoval slovni zasobu o 10
slovech, ktera posledni dva roky zlistdva vice méné stale stejna. Obcas se objevi nové slovo,

které ale v jeho aktivni slovni zasobé nezistane nikdy dlouho.

Znakovy jazyk zacal Karel pouzivat az kolem Sestého roku véku, spolu s nastupem
do skoly pro sluchové postizené. Matka na chlapce ¢aste€né znakuje a Castecné mluvi,
pouziva metodu takzvaného znaku do fe€i. SlySici ucitelé s chlapcem komunikuji stejnym

zpusobem, neslySici vychovatelé v druziné pak pouzivaji pouze ¢esky znakovy jazyk.

Verbalni komunikaci pouziva chlapec velmi neptedvidatelné, nékdy uplynou celé dny, kdy
nevyslovi jediné slovo. Jindy si osvoji nové slovo a chvili ho pouziva, aby se nasledné

Z jeho slovni zésoby zcela vytratilo.

Je ovéfeno, ze zakladnim jednoduchym pokynim rozumi, ale velmi Casto na n¢ nereaguje.
Je schopen sluchem rozlisit svoje jméno a na zavolani se oto¢i. Pfi spolupraci s matkou na
zakladé mluvenych, znakovanych nebo obrazkovych pokynil je schopen plnit jednoduché
ukoly jako pfinést pfedmét, ukazat konkrétni obrdzek v knizce atp. Ke komunikaci o
kazdodennich tématech pouziva vyménny obrazkovy systém, ktery obsahuje pies stovku

pojmil.

Chlapec si tspésné osvojil nékteré prvky neverbalni komunikace, jako jsou gesta ¢i mimika.
Gesta pouziva predevSim pii dirazné Zadosti nebo potiebé a velké motivaci. Gesto pro
prosbu pouziva piedev§im na vyzvu, spontinné malokdy. Zadost o pomoc vyjadiuje
nejcastéji fyzickou manipulaci druhé osoby. Nesouhlas nebo odpor vyjadiuje kroucenim
hlavy doprovézenym slovem ,,ne*, souhlas pouze kyvanim hlavy. Oc¢ni kontakt neudrzi
dlouhodobé, neplni komunika¢ni funkci jako nositel neverbalnich vyznaml. Nedokdze
sledovat smér pohledu komunikaéniho partnera. Chlapec umi mimikou vyjadfit libost ¢i

nelibost, jinak je mimika nevyrazna. Pozornost chlapec udrZi pouze kratkodobé¢.

U chlapce se projevuje ztizena schopnost pochopit divody pro vzajemnou komunikaci. U

osob se sluchovym postizenim s PAS byva oralni komunikace zcela vyfazena. U nékterych
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nedoslychavych ¢i slySicich osob s PAS se objevuje echolalie. Echoldlie se u chlapce
piestala projevovat pfed nastupem na zakladni Skolu a oralni komunikace je u né¢j ¢astecné
rozvinuta. Karel nejevi zéjem o vzajemnou komunikaci ani hru, uzavira se do svého svéta.
Zda se, ze okolni osoby vnima spiSe jako véci a snazi se s nimi tak manipulovat, at’ uz
fyzicky nebo pomoci gest. Pocate¢ni frustraci z nefungujici komunikace a agresivni chovani
se u chlapce podatilo vyfesit zavedenim vyménného obrazkového systému a znakového

jazyka.

Vnimani:

Karel se jevi jako hyposenzitivni ve smyslu snizeného prahu bolesti. Naopak na sluchové
podnéty je hypersenzitivni, na vyrazné ¢i neCekané zvuky reaguje tak, ze si zakryva usi. Je

schopen si na zvuky pfivyknout natolik, Ze mu ptestanou vadit.

Upoutat jeho pozornost je velmi obtizné, pokud uz se to podafi, o¢ni kontakt ¢i upieny
pohled na Zadouci cil je jen kratkodoby. Zrakem je schopen rozeznat velka tiskaci pismena,

¢isla do 20.

Motorika:

Vyvojové se, co se tyCe hrubé motoriky, Karel od narozeni jevil zcela v normé. V 12
meésicich zacal samostatné chodit. Nyni je v pohybovych aktivitich podprimérny, ale
zvladne zékladni ukony jako je stfidani nohou pti chtizi po schodech, kopani do mice, stoj

na jedné noze.

Jemnou motoriku ma rozvinutu normalné, drobné manualni ¢innosti jsou u ng velmi
oblibené, rad se uklidiuje navlékanim koralkd ¢i skladanim puzzle. Naopak velmi
neoblibend je u néj grafomotorickd ¢innost, pismo ma neuhledné a zvldda pouze velka

tiskaci pismena.

Sebeobsluha:

Chlapec je schopen si doma i ve Skole saim dojit na toaletu, potfebu je schopen vyjadfit

gestem. Samostatné se najist za pouziti piiboru, pije z hrnecku. Pii oblékani vyzaduje
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¢astecnou asistenci, stejn¢ tak pifi zavazovani bot. Hygienické ndvyky dodrzuje pouze za

neustalého piipominani.

Rozumové schopnosti:

Karlovi byl v zakladni Skole specialni doporucen strukturovany program pro déti s PAS a
zatazeni do programu integrace déti se specidlnimi potfebami vCetné asistenta pedagoga.
Rodic¢e dostali doporuceni pouzivat komunikacni knihy doma i pfi uceni, protoze mluveny
jazyk ke komunikaci pouziva velmi omezené z divodu PAS a sluchového postizeni. Matka

na n¢ho zarovent mluvi a znakuje, on kyve nebo odmita, smyslu celé véty rozumi.

Pti hie u chlapce ptfevazuje exploracni a manipulativni ¢innost. O hracky jevi pouze
kratkodoby zdjem a hraje si snimi velmi omezené, nepouzivd je k symbolické nebo
imitativni hie. Hraje si pouze samostatné, socialni interakci nebo pozornost druhé osoby

nevyhledava.

Stale se nedaii udrzovat emociondlni stabilitu, piestoze se od doby nastupu na
zakladni Skolu povedlo eliminovat zachvaty vzteku ¢i agresi pii neCekanych zménach a
V neznamych situacich. Dochazi k emo¢nim vykyviim, Karel byva naladovy, excitovany
stav se stfida s obdobimi pasivity. U chlapce se vyskytovalo i sebezranovani, kousal se do
ruky. Nyni takové chovani jiz pouze naznaluje. Casty je u n& aktivni i pasivni

negativismus. Béhem zhruba ro¢niho zkoumdni se zmirnily prudké reakce na zmény,

ey e

Zadané ukoly plni pouze s vidinou odmény a kvalita jeho pracovniho usili velmi
kolisa. Princip materidlni odmény dobfe chipe a nechd se jim motivovat. Zadany ukol
ovSem musi mit jasnou a piedvidatelnou strukturu, chlapec nikdy neexperimentuje, aby

dosahl vysledku.

Karel je schopen komparace stejny — jiny, kategorizace podle barev a velikosti. Pocetni
piedstavy jsou rozvinuty do 5, dokaze spojit pocet predméth s piislusnym poctem tecek, ale
je treba neustdlého opakovéani. Aby dochdzelo k zobectiovéni, je potieba stiidani
konkrétnich pfedmétl a barev teCek. Samostatné zvlada ncktera grafomotorickd cviceni a

uvolnovaci cviky (€ara, kruh, klubicko).
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Manipuluje s piedméty, tfidi je podle velikosti. RozliSuje obrazky, barvy a tvary —
vyhledavani a spojovani dvojic. Pedagogové se snazi do prace zapojovat dalsi nové hry,

stavebnice a skladanky.
Odbouravani napéti a zvySovani pocitu jistoty a bezpeci probiha v muzikoateliéru.

Karel vyzaduje pfi vzdélavacich ¢innostech pravidelnou a jasnou strukturalizaci ¢innosti,
pomaha mu zavedeni jasnych pravidel, zprithlednéni posloupnosti ¢innosti a jednoznacéné,
pro zéka pfijatelné usporadani prostiedi, v némz bude vyuka probihat. Zak si potfebuje na
zacCatku dne uvédomit, kdy budou probihat jednotlivé pfedméty, co bude jejich obsahem, co
si mé& na dany predmét piipravit ¢i jakym zpisobem bude probihat. Patii mezi zaky, kteii

potiebuji znat piesnou strukturu kazdé vyucovaci hodiny.

Dalsim dilezitym pravidlem pii praci s chlapcem je vizualizace, ktera mu pomaha snadng&ji
zvladat narocnost kazdodenniho vyukového dne, orientovat se v probihajici Cinnosti a
pfedvidat budouci udalosti. Dobfe nastavena vizudlni podpora kompenzuje hendikep
pozornostnich a pamétovych funkci. Vizualizace pomoci piktogramt, fotografii konkrétnich
¢innosti a také jednotlivych znakii znakového jazyka nastavuje jasné mantinely dne a

nahrazuje chybé&jici funkéni komunikaci.

U Karla se jedna o détsky autismus s tézkou symptomatikou. Vyvoj ditéte je narusen
Vv tridd€é vyvojovych oblasti, a to ve schopnosti navazovat adekvatni socialni kontakt, v
minimalné rozvinuté socialné komunikacni dovednosti a v nez4jmu o interaktivni ¢innosti,

neschopnosti je rozvijet.
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Jifina

Vék: 10 let

Rodinna anamnéza:

Jifina zije vUplné rodiné s mladSim bratrem, kterému je Sest let. Matka ma

sttedoskolské vzdélani a pracuje v administrative, otec je vyucen a zivi se jako elektrikar.

S mlads$im bratrem ma divka dobry vztah, trdvi spolu hodné ¢asu doma a na zahrad¢.
Chlapec vi, jakym zplisobem mé se sestrou komunikovat, vychézi ji vstiic a snazi se ji
pomdhat. Matka déti tika, ze je vidét, Ze si déti vzdjemné rozumi kvalitativné jinak nez

S dospélymi.

Rodina s divkou komunikuje metodou znak do fec¢i. Tuto formu pouzivaji vyhradné

v komunikaci mifenou pfimo na ni, mezi sebou pouze mluvi.

Déti se stykaji se vSemi 4 prarodici, s prarodi¢i z matéiny strany dokonce bydli ve
stejném domé, oba prarodice se spolecné s rodici ucili jednotlivé znaky ceského znakového
jazyka s cilem nastavit funkéni komunikacni kanal. PrarodiCe z otcovy strany neovladaji
Cesky znakovy jazyk a diive méli problém s ditétem komunikovat, ale od svych Sesti let
Jifina 1épe komunikuje mluvenym jazykem a efektivnéji vyuziva ke komunikaci sluch, proto

jsou nyni vztahy lepsi.

Osobni anamnéza:

Tchotenstvi 1 porod probihaly bez komplikaci. Po narozeni 1ékafi u novorozence
zjistili petechie a zloutenku, na kterou kvili podezieni na bakteridlni ptivod nasadili
antibiotika, ktera ale nezabrala. Na zaklad¢ krevnich odbérd matky byla diagnostikovana
cytomegalovirova infekce. Dité s matkou bylo pfevezeno do Prahy, kde byla okamzité
nasazena medikace. LéCba trvala maximalnich Sest tydnt, vedlejsi ucinek vysoké davky
1€ku je sluchové postizeni, s touto diagndézou rodi¢e od samého pocatku pocitali. Po ustupu
infekce si divku vzal do péce neurolog, od narozeni méla prognézu vazného motorického
postiZeni. Progndza se 1 diky cvieni Vojtovy metody nepotvrdila a psychomotoricky vyvoj

byl sice opozdény, ale postupoval.
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V ptl roce véku dostala divka sluchadla a od 12 mésicti véku dochazeli do rodiny
pracovnici rané péce. Matka zacala chodit na kurzy ¢eského znakového jazyka, izolované
znaky rodi¢e pouzivali v kombinaci s mluvenou fe¢i. Az okolo tietich narozenin Jifina

pochopila, ze znaky slouzi ke komunikaci.

Ve Ctyfech letech nastoupila Jifina do bilingvalni matetské Skoly Pipan, kde se ji
komunika¢ni prostiedky rozsifily o piktogramy. Ve Skolce spolupracovala s osobnim
asistentem, coz byla podminka jejiho pfijeti. Zaroven dochézela na logopedii do SPC pii
Skole pro sluchové postizené, kam také v Sesti letech nastoupila do prvni tfidy. Shodou
okolnosti se ten rok otevirala tfida pro déti s kombinovanymi vadami. Rodic¢e vybér skoly

nechali na doporuceni SPC, protoZe se necitili v této otdzce kompetentni rozhodovat.

Od Sesti let ma Jifina také kochlearni implantat. Byla 1ékafi oznacena za nevhodného
kandidata, ale rodice si operaci prosadili, byt mnohem pozdéji, nez plivodné chtéli. Pied
implantaci nosila divka sluchadla, avSak trpéla na Casté zanéty zvukovodu a stiedousi a

musela proto sluchadla ¢asto odkladat.

Jifina ma diagnostikovanou praktickou hluchotu kompenzovanou jednostrannym
kochlearnim implantitem a opozdény vyvoj. Piestoze jevi jasné znamky poruchy
autistického spektra, rodie ji nikdy nenechali na tuto poruchu vySetfit, protoze pro né,

podle vlastnich slov, oficidlni diagnéza nema Zadny vyznam.

Komunikace:

Prvni problém v komunikaci, na ktery ucitelé a vzdélavatelé u Jifiny narazili, byla
jeji neschopnost udrZet o¢ni kontakt a celkoveé nezajem ho navazovat. Az kdyz divka okolo
trech let v€ku pochopila, Ze se s ni jeji okoli snazi komunikovat, zacala se situace zlepSovat
a dnes je schopna na vyzvu zrakovy kontakt udrzet. Stale vsak plati, ze v komunikaci je
pomérné pasivni a sama kontakt pfili§ nevyhledava. Vyvoj komunikace byl u Jifiny vzdy
opozdény, ale zda se, ze stile postupuje a je mozné, Ze ji jeSté Cekd piekondni dalSich

milniku.

Prvni komunikac¢ni prostfedek, ktery si Jifina osvojila, byly izolované znaky ¢eského
znakového jazyka. Od doby, kdy na ni rodic¢e zacali znakovat do chvile, kdy divka na znak

prokazatelné zareagovala, uplynuly dva roky. Poté zacala Jifina sama znaky produkovat.
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Znakova zéasoba se ji rozSifila po nastupu do Skolky, kde jest¢ byl zaveden systém
piktogramu. Piktogramy vSak divka pouzivala pouze pasivné ke zndzornéni denniho
programu a po nastupu do Skoly od nich upustila. Divka rozumi neverbalnim projeviim
béznych emoci, jako je radost, zlost, smutek a u svych komunikacnich partnerd na né

reaguje napodobou.

Jifina méla odmala rada zvukové hracky a na zvuk reagovala velmi pozitivne. Také
se u ni v kojeneckém véku vyskytovaly bézné faze jazykového vyvoje, jako neartikulované
hlasové projevy, zvatlani, jednotlivé slabiky. Tento vyvoj se ovSem kolem 12 mésicli
zastavil a az po Ctvrtych narozeninach zacala divka opét napodobovat slySena slova. Diky
zavedeni kochlearniho implantatu a souvisejici lepsi kvalitou sluchového vnimani se velmi
zlepsila 1 mluvena komunikace. Jifina se nyni umi vyjadfit izolovanymi znaky i
jednotlivymi slovy. Ve slovni zasobé jich ma nyni kolem 200 a slovni zasoba se stale
zvétsuje. Jifina se v§emi komunikuje stejné, nerozliSuje, zda jeji komunikacni partner na ni
znakuje ¢i nikoliv. Ona sama komunikuje slovy i znaky zaroven. Reaguje na zavolani svého

jména a plni jednoduché pokyny pronesené nahlas.

Pfi rozSifovani slovni zésoby a zavadéni novych pojmi vychdzi z fotografii nebo
obrazkl a nejprve se uéi znak. Pokud ma znak upevnén, piidava se k nému i slovo. U slov,

ktera mé velmi dobfe osvojena, obcCas pii komunikaci znak vypousti.

Vnimani:

Zrakova percepce se jevi jako normalni, divka je schopné zrakem rozpoznat velkd i

mala tiskaci pismena, ¢te globalni metodou.

Bez kochlearniho implantatu divka neni schopna sluchem vnimat Zadny zvuk,
s implantatem slysi natolik dobfe, aby z blizké vzdalenosti do jednoho a pll metru rozuméla

znamému slovu vyslovenému hlasitosti béZzného hovoru.

Divka vykazuje znaky precitlivélost na taktilni podnéty, které se vyznacuji hlavné
odporem K praci s mazlavymi materidly a hmotami a obecné&ji i neochoté brat vétsinu

béznych predmétii do ruky.

Jifina mé velmi vysoky prah bolesti, zda se, ze bolest nevnima skoro viibec, nijak

vyrazné na ni nereaguje.
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Motorika:

Hned po narozeni neurolog u Jifiny pfedpokladal, Zze jeji motoricky vyvoj bude
velmi omezeny, ze se ani sama nebude schopna posadit. Nicméné se diky vytrvalé terapii a
cviceni Vojtovy metody podafilo psychomotoricky vyvoj posouvat, a piestoze ve vSech
milnicich byla divka minimalné¢ o rok az rok a piil pozadu za normou, vzdy jich dosahla.
Dnes ma pouze mirné potize s udrzenim rovnovahy, ale jinak zvlada vse, vcetné béchu,

kopani do mice, chiize do schodii a ze schodt a stoje na jedné noze.

Jemnou motoriku mé Jifina mirn€ naruSenou, coZ se projevuje na srozumitelnosti
znak, které produkuje. Jemnou motoriku pravidelné napravuje béhem individuélni terapie.
Problém ve cviceni jemné motoriky je u divky ten, Ze velmi nerada drzi pfedméty v ruce a
nesnasi praci s materiadlem jako je pisek, keramicka hlina a dokonce voda. V nedavné dobé
udélala velky pokrok v tom, ze se naucila stiihat a pouzivat obrazkova razitka, diky cemuz

se dafi motoriku rukou dal rozvijet. Postupné se dafi pracovat i na grafomotorickych

aktivitach, ale taktilni pfecitlivélost se projevuje i pii drzeni tuzky.
Sebeobsluha:

Jifina je schopnd se najist sama 1Zici, ale musi mit mélnénou stravu, protoze neumi

sama jidlo rozkousat. Pije samostatné ze sklenice nebo hrnicku.

Umi si sama dojit na toaletu a disledn¢ dodrzuje zasady hygieny, dba na presném
sledu jednotlivych ukont, ktery si velmi dobfe pamatuje. Je si vSak také védoma ze
nedodrzovani hygienickych zasad mize byt nastrojem k rozladéni ucitell ¢i rodic¢i a nékdy

toho vyuziva.

Obléka a obouva se s dopomoci, nejvetsi problém ji déld obouvani ponozek. Umi si
sama obleceni vybrat tak, aby odpovidalo ro¢nimu obdobi a pocasi. Nejnovéjsi pokrok ve

vyvoji je ten, ze si nyni divka umi fict, pokud je ji zim a pottebuje doobléknout.
Rozumové schopnosti:

Jifina dochazi do Skoly pro sluchové postizené, ve tiid¢ je s dalSimi tfemi détmi
s kombinovanymi vadami, vyuka probihd za piitomnosti ucitele a asistenta pedagoga.

Vsichni Zaci ve tiid€ postupuji podle individualniho vzdélavaciho planu.
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Divka se bavi pouze manipula¢nimi ¢innostmi, symbolickd hra je zcela nerozvinuta.
Ke svym hrdm preferuje realné piedméty, jako naptiklad kuchynské nacini. Pii hie
nevyuziva predstavivost, predméty nikdy nezastupuji nic jiného. Velmi ji bavi pozorovat
dospelé, jak komunikuji a reaguji a snazi se to napodobovat. Jedna se u ni vSak pouze o hru,
nikoliv o pfirozené uceni socialni interakce. Nabyté poznatky pak nevyuziva v interakci
S ostatnimi. Jifina je rdda v rusném prostiedi, at’ uz se jedna o kolektiv déti ¢i dospélych.

Ruch ale pouze pozoruje, nijak se do déni nezapojuje.

Pti nastupu do Skoly se jako velkd piekazka uceni jevila neschopnost udrzet delsi
dobu pozornost, ale na tomto se dati dlouhodobé pracovat a pozornost prodluzovat. Divka
pochopila, Ze se od ni ocekava, ze bude dokoncovat zadané ukoly, které zpocatku byly
velmi jednoduché a kratké a pozdé&ji se obtiznost zvySovala. Ve vyuce se nejlépe osvédcila
pecliva strukturalizace jednotlivych ¢innosti a dodrzovani zavedenych postuptli, coz také
sama Jifina vyzadovala. Divka ma velmi dobrou pamét’ a je schopna si zapamatovat do
detailu, jak ma urcita ¢innost probihat a jeji ucitelé této vlastnosti vyuzivaji. Vizualizace je
pii vyuce piitomna pouze ve formé tydenniho a denniho pldnu znazornéného fotografiemi a
déle pfi rozsifovani slovni zasoby. Divce velmi dlouho trvalo, nez pochopila kauzalitu
pfi¢ina—nasledek, proto nebylo mozné ji motivovat odménou. Veskerd motivace ke
vzdélavacim Cinnostem musela vychazet z jeji vlastni chuti se ¢innosti vénovat. Nyni uz
zakladnimu fungovani systému odmén rozumi a lze ji motivovat slibenim povoleni oblibené
zabavy (napf. tablet) nebo naopak pohrozit zdkazem (napt. nebude smét jit do Skoly, kterou

miluje).

Jifina samostatn¢ piSe zndma slova, neumi ale napsat slovo odposlechnuté, musi mit
nejprve upevnénu vizualni podobu napsaného slova. Cte globalni metodou izolovana slova,
ale umi precist pouze zakladni tvary. Jakmile vidi zménény tvar, pfecist ho nedokaze.

Pocetni pfedstavu ma vytvorenu do 50, umi s¢itat a od¢itat bez prechodu pres 10.

Dispozici je divka velmi pozitivni a emociondlné vyrovnana, negativné reaguje

pouze na velké neCekané zmény. Frustraci projevuje kiikem.

Jifina ma diagnostikovanou sluchovou vadu a opozdény vyvoj, ale zcela zfetelné se
u ni projevuji rysy poruchy autistického spektra, nejvyraznéji porucha komunikacni

dovednosti a socialni interakce.
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Zavér

Z ptedlozenych studii jasn¢ vyplyva, ze zaci s kombinovanym postizenim sluchu a
PAS jsou individualn¢ velmi rozdilni a 1i$i se v mnoha rGznych ohledech, at uz je to
preferovany zptisob komunikace, rozumové schopnosti a mnohé dalsi. Vzhledem k tomu, ze
je v praci kazdému zaku vénovan pomérné velky prostor na detailni a komplexni popis dané
situace, je pomérn¢ zietelné, jaké jsou sty¢né body mezi jednotlivymi détmi, ale obtizné

zustava jasné vymezeni jednotlivych ptsobicich faktort.

I pfes razné stupné mentalniho postizeni, riznou ztratu sluchu a rtizné pristupy ke
komunikaci je jednoznacné, ze vSichni zaci prozivali frustraci, kdyz nerozuméli svému okoli
a ani jim samym nebylo rozuméno. Opét se u kazdého z nich frustrace projevovala jinak, u
n¢koho zmitdnim na zemi, u jiného sebeposkozovanim. Kazdopadné absence funkéni
komunika¢ni metody je vzdy pfi¢inou pociti vzteku a bezmoci. I u Kristyny, kterd
komunikuje velmi omezenég, pieci jen nalezeni cesty, jakou svym rodi¢iim a pedagogim
muze sdélit svad pfani a potieby, zpusobila urcité zklidnéni. Nastaveni komunikac¢niho
kandlu, byt i velmi jednoduchého, by mélo byt prvni snahou pedagogl pracujicich
s takovymito zaky. V komunikaci vSech Ctyt popsanych zdka hral urcitou roli cesky
znakovy jazyk. Problémem tohoto systému u déti s PAS miize byt to, Zze vyzaduje o¢ni
kontakt, ktery je pro mnoho takovychto déti problematicky, a ze pracuje s mimikou, kterd se
také n€kdy ukazuje byt obtizn€ srozumitelnd. Nicméné nespornou vyhodou tohoto
komunika¢niho systému je jeho vizualnost, ikonicita a v nékterych zakladnich pojmech
snadnd srozumitelnost. Pro déti se sluchovym postizenim je znakovy jazyk navic zcela
spolehlivé smyslové piistupny, na rozdil od jazyka mluveného, ktery nevnimaji sluchem

plnohodnotné.

V komunikaci vSech ctyt déti hrala nebo hraje ur€itou roli vizualizace
prostiednictvim piktogramil, obrazkového deniku ¢i fotografii. Piktogramy vyZaduji urcitou
schopnost abstrakce, ktera naptiklad Kristyné chybi, ale pokud je dit¢ je schopno zvladnout
a pouzivat, znamena to vyrazny pokrok v komunikaci, na ktery je mozné dal navazovat.
Diky vizualizaci jednotlivych ¢innosti a jejich ¢asti se podafilo zakiim predstavit urcity rad
dne, posloupnost udélosti a tkontl, coz je pro mnohé z nich zcela klicové. Déti s PAS
potfebuji pomoc s porozuménim procesii okolo sebe a dvojnasob to plati o détech s PAS a

sluchovym postizenim, které nejsou schopné vnimat informace bezdééné sluchem
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Z okolniho déni. Vizualizovany denni plan tedy do zivotl déti se sluchovym postizenim a

PAS vnese velmi zasadni pevny bod a jistotu.

Vsichni zkoumani zaci pozitivné reaguji na strukturalizaci ¢innost a néktefi i uceni.
Vychazi to z obliby v repetitivnosti, rutinnosti a jisté zavedené posloupnosti ¢innosti. Ne
vSichni toto striktné vyzadovali, ale vSem to vyhovovalo. U vSech zdkd se jako
nejvyraznéjsi rys PAS projevila porucha socialni interakce a snizena schopnost komunikace.
Strukturalizace toto do jisté miry vyrovnava, protoze zaci maji diky strukturalizaci jasnéjsi
prehled, co se kdy bude dit. Neurotypické déti informace pfijimaji bez vet$i namahy
prostym sledovanim ¢i poslouchanim star$ich osob a v interakci s nimi. U zakt s PAS tedy

musi byt tato porucha ur¢itym zptisobem kompenzovéna.

Nezpochybnitelnou roli hraje v zivotech déti rodinna situace, vztahy s piibuznymi a
zpusob, jakym se jejich nejblizsi k jejich diagndze postavi. Je velmi dilezité, aby se rodice
déti s PAS aktivné podileli na jejich vzdé€lavani a terapii a aby se sami snazili hledat dalsi
zpusoby a metody. Zaroven je nezbytné, aby rodinam déti s PAS byla poskytnuta adekvatni
pomoc jak od skol, tak od dalSich statnich instituci. V soucasné dob¢ je velmi obtizné pro
rodice déti s t€Z8imi formami PAS nejen sehnat Skolu pro své dité, ale hlavné je trapi otazka,
kdo se o jejich dité bude starat v dospé&losti, protoze v Ceské republice mame velmi maélo

mist v zafizenich specializovanych na osoby s PAS.
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Anotace:

Cilem prace je prehledn¢ zpracovat dosavadni poznatky o vychovnych a
vzdélavacich piistupech k zakiim se sluchovym postizenim, poruchou autistické¢ho spektra i
zaki s obéma poruchami zaroveini a navic je doplnit o ptipadové studie ¢tyt vybranych zakh
timto postizenim.

Prvni ¢ast prace se zaméiuje predevSim na zplUsoby prace vhodné pro zZaky
s kombinovanym postizenim tohoto typu. Diiraz je kladen hlavn€ na mozné metody vyuky,
komunikac¢ni a vyukové strategie, pficemz jsou uvedeny zvlast’ specifika Zaka se sluchovym
postizenim, zakt s PAS a zakii s obéma poruchami zéroven.

Druhou ¢ast prace tvoii ptipadové studie, které podrobné popisuji vyvoj a soucasny
stav Ctyt zakl se soubéznou PAS a sluchovy postizenim. Ptipadové studie zahrnuji rodinnou
anamnézu, osobni anamnézu, vyvoj a sou€asny stav komunikace, motoriky, sebeobsluhy a
nakonec v§e shrnuji pod tématem rozumovych schopnosti. Cilem téchto studii je pokusit se
odhalit, které faktory na Zaky plisobi nejvyznamnéji a jaké vychovné a vzdélavaci piistupy

jsou nejefektivnési.

Resumé:

The goal of the thesis is to present an overview of current information about

educational methods used towards hearing impaired pupils, pupils with autistic spectrum
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disorder and pupils with both disorders combined. This overview is then followed by four
case studies.

First part of the thesis is focused on different ways to educate pupils with combined
disorders with emphasis on communication strategies.

Second part of the thesis consists of four case studies that describe in detail the
development and current state of four deaf pupils with autistic spectrum disorder. The case
studies include family anamnesis, personal anamnesis, development and current state of
communication, motor skills, independence, and mental faculties. The objective of the case
studies is to try to find out which factors influence the pupils the strongest and which

methods bring most effect.
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