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Piehled aktualni legislativy konopi (Cannabis sativa L.)
pro lé€ebné, technické a rekreacni vyuziti.

Souhrn

Konopi (Cannabis sativa L.) je rostlina, kterou jiz pred 4500 lety pouzivali Ciané jako
viceucelovou plodinu. Byla sou¢asti Samanskych ritudlt a slouzila i jako alternativni 1€k. Mezi
Samany byla velmi oblibend, zmeénila jim stav védomi, ktery dokézali ovladat a vyuzivat tak
svou mysl. V mnoha studiich jsou piirovnavani ke skuteénym I1é¢itelim s hlubokym,
duchovnim a psychoterapeutickym podtextem.

Konopi lidem také slouzilo jako primyslova plodina — konopna semena slouzila k vyrobé¢ oleje
a jako krmivo pro dobytek, konopna vldkna slouZzila na vyrobu odévii, lan ¢i platen. Z ditvodu
obsazenych aktivnich latek, které maji 1é¢ivé Gcinky, bylo pouzivano v medicing. Lidé jej
vyuzivali k prijmovym, koznim nebo zanétlivym onemocnénim ba dokonce vyuzivali jeji
schopnost tlumit bolest. Konopi slouzi k primyslovému, 1é¢ebnému i rekrea¢nimu vyuziti
dodnes.

V nékterych statech je dnes problém s legislativou, tykajici se vyuzivani a péstovani konopi.
Tato prace porovnava legislativu péti vybranych stati svéta, kterych se produkce konopi v
dnesni dobé nejvice tyki. Mezi tyto staty patii USA, Kanada, Holandsko, Izrael a Ceska
republika, kde jsou lécebné systémy plné funkéni 1 po strdnce legislativni jiz del§i dobu.
V Izraeli je uzivani 1écebného konopi legalni od roku 1998 a je dodavano 8 péstiteli.
Ve Spojenych statech americkych legalizovalo 1é¢ebné konopi 33 stati a Washington DC, ale
podle federalniho zékona je stale nelegalni, a to odkazuje nekteré lidi na ,,Cerny trh*. V Kanad¢
je v soucasné dob¢ legalni péstovat a pouzivat technické, 1é¢ebné i rekreacni konopi, coz je
povoleno také v Holandsku, kde jsou provozovany tzv. Coffeeshopy, kde je prodavano konopi
pro rekreacni pouZzivani.

V Ceské republice je konopi pro 1é¢ebné pouziti legalni teprve od roku 2013 a v nasich pravnich
ptredpisech Ize najit mnoho nedostatkii. Déle je zde podrobné& popsana historie ¢eské i1 svétové
drogové legislativy a je porovnavana s legislativou nyngjsi. V Ceské republice je legalni
léCebné a technické konopi. Lécebné konopi lze zakoupit pouze na Iékafsky recept
v distribuovanych 1ékarnach. Hodnota THC v konopi, které slouzi k ptipravé 1é¢ivého
piipravku se musi pohybovat od 0,3 do 25,0 %, CBD mize obsahovat maximaln¢ 23,0 % (podle
vyhlasky €. 236/2015 Sb. § 5 odst. 2). Technické konopi nesmi obsahovat vice nez 1 % THC a
pti péstovani nad 100 m? plati nahlasovaci povinnost. UZivani, distribuce, péstovani a prodej
rekreaéniho konopi je v CR nelegalni.

Cilem této prace bylo piehledné shrnout a porovnat legislativu spojenou s konopim, ktera je
velice slozita, vzhledem K pfitomnosti psychoaktivni povaze THC, které je jednou
z majoritnich uc¢innych latek v konopi. Legislativa tykajici se technického, léCebného 1
rekrea¢niho konopi se celosvétove stale velmi dynamicky méni a vzajemné prolina. Je tedy
velice dulezité zasadni zmény v této legislativé sledovat, aktualizovat a srozumitelné
zptistupnit za¢inajicim producentiim technického, I1é¢ebného ¢i rekrea¢niho konopi

Kli¢ova slova: konopi, zakon, vyhlaska, USA, Kanada, Izrael, Holandsko, Ceska republika



Overview of current legislation of cannabis (Cannabis
sativa L.) for medical, technical and recreational use.

Summary

Cannabis (Cannabis sativa L.) is a plant that was already used by the Chinese as a multi-purpose
crop 4500 years ago. It was part of shamanic rituals and also served as an alternative remedy.
She was very popular among shamans, changing their state of consciousness, which they could
control and use their minds. In many studies they are compared to real healers with a deep
spiritual psychotherapeutic background.

Cannabis also served as an industrial crop for humans — hemp seeds were used to produce oil
and as feed for livestock, hemp fibres were used to produce clothing, ropes or canvas. It has
been used in medicine because of its active ingredients, which have healing properties. People
used it for diarrhea, skin or inflammatory diseases and even used its ability to softon pain.
Cannabis is still used for industrial, medicinal and recreational uses today.

In some states there is now a problem with legislation on the use and cultivation of cannabis.
This work compares the legislation of the five selected countries in the world most affected by
cannabis production today. Those states include the U.S., Holland, Israel and the Czech
Republic, where treatment systems have been fully operational even in legislative terms for a
long time. In Israel, the use of medicinal cannabis has been legal since 1998 and is supplied by
8 growers. In the United States of America, 33 states and Washington DC have legalized
medical cannabis, but it is still illegal under federal law, and that refers some people to the
"black market." It is currently legal to grow and use technical, medicinal and recreational
cannabis in Canada, which is also permitted in Holland, where so-called "cannabis™ is operated.
Coffeeshops where cannabis is sold for recreational use.

In the Czech Republic, cannabis for medicinal use has only been decriminalised since 2013 and
many shortcomings can be found in our legislation. It also details the history of Czech and
world drug legislation and compares it with current legislation. Medical and technical cannabis
is legal in the Czech Republic. Medical cannabis can only be purchased for medical
prescriptions in distributed pharmacies. The THC in cannabis used to prepare the medicinal
product must range from 0.3 to 25.0 %, CBD may contain a maximum of 23.0 % (according to
Order No. 236/2015 Coll. § 5, par. 2). Technical hemp must not contain more than 1 % THC
and for cultivation above 100 m? there is a reporting obligation. The use, distribution,
cultivation and sale of recreational cannabis is illegal in the Czech Republic.

The aim of this work was to clearly summarise and compare cannabis legislation, which is
highly complex, due to the presence of the psychoactive nature of THC, which is one of the
major active substances in cannabis. The legislation on technical, medicinal and recreational
cannabis continues to change and intersect very dynamically worldwide. It is therefore very
important to monitor, update and make clearly available to aspiring producers of technical,
medicinal or recreational cannabis in this legislation.

Keywords: Cannabis, law, decree, USA, Canada, Israel, Holland, Czech republic
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1 Uvod

Mnoho lidi odsuzuje konopi, protoze jej stale povazuji za drogu. Neuvédomuji si, Ze konopi je
vSestranna a vzacna rostlina z ditvodu jejiho mozného vyuziti a lécivych u€inki. Je to rozmanity
druh z pohledu genetiky, botaniky a biochemie. Konopi bylo péstovano jiz pied 4500 lety
v Cing, pro jeho vlakna. PouZivalo se pro technické uéely, v mediciné a v mnoha narodech se
pro své omamné a uvolnujici u¢inky dodnes vyuziva pti riznych ritulech.

Konopi obsahuje dva nejznamnéjsi fytokanabinoidy, delta-9-tetrahydrokanabinol znamy jako
THC a kanabidiol prosluly pod nazvem CBD. S aktivni latkou THC je u konopi velky problém,
protoze mimo jeho skvélé vlastnosti, ma 1 ty negativni. Psychoaktivni THC vykazuje
negativni ucinky patii: poruchy paméti a kognitivnich funkci, porucha motorické koordinace a
psychoza patii mezi GCinky kratkodobého uzivani. Mezi ucinky dlouhodobého uzivani patfi:
zvySené riziko zévislosti, kognitivni poskozeni, zménény vyvoj mozku pii pocate¢nim pouziti
v rané fazi dospivani a zvysené riziko chronické psychdzy véetné schizofrenie. Za poslednich
30 let se drasticky zvysil obsah THC v konopi péstovaném rekreaénimi uzivateli. V 80. letech
toto konopi obsahovalo okolo 3 % THC a v sou€asné dobé¢ jsou péstovany cilené Slechténé
genotypy, které mohou obsahovat 20 % THC 1 vice.

CBD je druha velmi vyznamna latka, kterd si v posledni dobé& nasla zalibeni u mnoha lidi.
Funguje jako doprovodna sloucenina, ktera snizuje vedlejsi, negativni u¢inky THC. Piedstavuje
ve farmacii velky rozsah moZnosti a vyuZziti. Ma protizanétlivé, antibakteridlni a
imunomodulacni vlastnosti, které pomahaji pti 1é¢bé rliznych onemocnéni (roztrousena
skleroza, ekzémy, lupenky, pdsovy opar, deprese, poruchy spanku, chronické zanéty c¢i
neuropatické bolesti pii 1écbé chemoterapii, ...).

Kazdy stat si stanovuje vlastni pravni predpisy, a proto je zcela jisté, Ze ne ve vSech statech je
rekreacni konopi legalni.



2 Cil prace

Cilem prace je prehledné shrnout vyvoj a souCasny stav legislativy tykajici se konopi pro
1é¢ebné, technické a rekreaéni vyuziti jak v Ceské republice, tak v zemich, kde je jeho p&stovani
a pouzivani legalni. Déle porovnat pravni piedpisy jednotlivych zemi a jejich ekonomiku
souvisejici s konopim obecné.



3 Prehled literatury
3.1 Botanika konopi

Tato rostlina je rozmanitym druhem z pohledu genetiky, botaniky a biochemie (Thomas 2016).
Ziskala si popularitu v 1ékafstvi, pro technické ucely a u rekreacnich uzivateld. Bylina byla
pestovana ve vétsSin€ svéta, od troptt po alpské : '
predhiii (Chandra a dalsi 2007). Kromé konopi
indického je relativné nendro¢na na péstovani
(Conrad 2001).

3.1.1 Botanicka klasifikace konopi

Botanicka taxonomie dé€li konopi nasledovné:
fad kopfivotvarné (Urticales), celed” konopovité
(Cannabaceae), rod konopi (Cannabis), druh seté
(sativa Linné) (Turner 1980). Do celedi
Cannabaceae je zatazena jesté jedna hojné péstovana
rostlina, a to chmel otac¢ivy (Humulus lupulus) N 0
(Thomas 2016) V roce 1753 byla rostlina  Obrdzek 1: Rostlina konopi s kvétenstvim
klasifikovéna jako Cannabis sativa Lamarck. O 30 (4w Jezberovd K. 2021).
let pozdgji byl klasifikovan druhy ,,druh Cannabis indica Lamarck a v roce 1924 tfeti ,,druh®,
a to Cannabis ruderalis Janischewsky (Watts 2006). Existuje v§ak pouze jeden druh konopi,
Cannabis sativa L. mezi ktery fadime ti poddruhy — konopi seté (Cannabis sativa ssp. sativa),
konopi indické (Cannabis sativa ssp. indica.) a konopi plevelné (Cannabis sativa ssp.
ruderalis) (Conrad 2001).

Konopi indické je pravdépodobné pitivodem z pohofi zapadnich svahd Himalaje v Asii a
z Kasmiru. Rostlina ma bohat¢ vétvenou lodyhu, ktera dortistad do vysky ptiblizné 1,5 m, viz.
obrazek 2. Obsah THC v susin€ je obvykle vyssi nez 0,3 % a tim jsou i vyssi omamné ucinky
této rostliny. Konopi seté pochazi patrné z podobného mista, a to ze sttedni Asie z udoli Altaje
a Tchien-sanu. Oproti konopi indickému je mohutnd a ma slabé vétvenou lodyhu, ktera mtze
dortstat do vysky 2-6 metrti. Ve vétsin€ ptipadi bylo péstovano za tcelem technického vyuziti,
naptiklad pro vyrobu textilu. Konopi plevelné se oproti dvéma piedeslym poddruhiim vyskytuje
nejéast&ji v oblastech Ruska, Kazachstanu ba dokonce v Ceské republice (CR) na jizni Moraveé.
Jiz z ndzvu je patrné, ze se jednd o plevelnou rostlinu, kterd se vyskytuje volné v ptirodé.
Hodnota omamnych latek, je zde velmi zanedbatelna, a proto se nezuzitkovava. Vyska lodyhy
se pohybuje kolem 0,5-1 m (Booth 2004; Robinson 2000; Miovsky a dalsi, 2008). Na obrazku
2 a 3 lze vidét odlisny rist rostliny konopi. Rostlina na druhém obrazku disponuje vétvenou
lodyhou, které se rozrusta vice do stran, vypada tak nizsi a $irsi. Odlisny rtst lodyhy mizeme



vidét na tfetim obrazku, kde je viditelny vyskovy rozdil. Rostlina roste vice do vysky a lodyha
neni tolik bohaté vétvena.

Obrazek 2: Rostlina konopi s bohaté vétvenou Obrazek 3: Rostlina konopi s odlisné rostouci lodyhou,
lodyhou (Autor: Jezberova K. 2021). oproti obrazku 2 (Autor: Jezberova K. 2021).

3.1.2 Morfologie a anatomie rostliny

Konopi patii pfevazné mezi dvoudomé rostliny, ale existuji i jednodomé formy. Samic¢i kvéty
vytvareji husta kvétenstvi obsahujici nejvétsi mnozstvi aktivnich latek (Robinson 1997).

Naopak sam¢i rostliny produkuji vice list
(Crini a Lichtfouse 2020). Sam¢i rostliny
rostou oproti samic¢im rychleji a jejich
kvéty obsahuji velké mnozstvi pylu. Rozdil
Vv tvorbé kvétenstvi u samci rostliny, mozno
vidét na obrazku cislo 5, na fotografii ¢islo
6 je pak detailni zabér samotného kvétu.
Samic¢i kvéty jsou uspotadany vzdy na
vrcholu stonku, jsou obvykle zelené nebo
nafialovélé, bez kvétniho obalu (viditelné
na obrazku ¢islo 1). Samci kvéty
nedortstaji do tak rozmérnych velikosti
oproti sami¢im kvétam (Crini a Lichtfouse
2020). Rostlina ma vzptimenou lodyhou, _ gL 1R : v :
ktera mize doristat az do vysky 6 m, Obrazek 4: Mladd rostlina konopi setého, kterd ma viditelnou
Vv zavislosti na poddruhu. Na stonku jsou Jjednotlivou stavbu listit (Autor: Jezberova K. 2020).

@ ( ,‘,,.
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stitidavé nebo protilehlé postavené listy, na kratkych fapicich. Dlanité listy, slozené z 5-7
zaSpicatelych kopinatych listkl, pficemz prostiedni byva mnohdy nejdelsi (Chandra a dalsi
2007; Schultes a dalsi 1974). To lze vidét na obrazku cislo 4, kde je shora vyfocena mlada
rostlina konopi s viditelnym postavenim listti. Konopné rostliny maji hlavni kofen s postrannimi
kofinky, které mohou dortstat do délky az do 2 m (Crini a Lichtfouse 2020).

Obrazek 5: Samci rostlina s kvétenstvim Obrazek 6: Detailni zabér na kvét, u samci rostliny
(Autor: Jezberova K. 2021). (Autor: Jezberovd K. 2021).

3.1.3 Biologicky aktivni latky v konopi

V konopi bylo identifikovano 565 ucinnych latek, z toho 120 fytokanabinoidl, které jsou
unikatni pro tuto rostlinu. V soucasné¢ dob¢ jsou znamy pouze Ctyfi enzymy podilejici se na
biosyntéze kanabinoidnich kyselin. (Bonn-Miller a dal§i2018). Jsou zde zastoupeny ruzné typy
molekul, a to mastné kyseliny, aminokyseliny, sacharidy, alkaloidy, kanabinoidy, terpeny,
flavonoidy, stilbenoidy nebo fenoly (Brenneisen 2007).

Biologicky aktivni latky se nejvice nachazeji v trichomech (viz. obrdzek 7) a v sami¢im
kvétenstvi, malé mnoZstvi se také nachazi v listech a stonku. Po strance chemické je konopi
slozité rostlina, ktera obsahuje velké mnozZstvi sloucenin, které jsou zastoupeny takika ve vSech
chemickych skupindch. Konopi obsahuje vice nez 1400 ptirodnich latek. K bfeznu roku 2020
bylo zaznamenano 144 kanainoidd, ktera jsou pro konopi specifické a ptitomné v nejveétSim
mnozstvi ve viskozni pryskyfici, ktera je produkovana zldzami samiciho kvétenstvi (Elsohly a
Slade 2005). Nutralni formy jsou vysledkem neenzymové dekarboxylace probihajici v rostling
béhem skladovani, vystaveni slune¢nimu svétlu a vy$sim teplotam (Bonn-Miller a dalsi 2008;
Degenhardt a dalsi 2017).
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Obrazek 7: Zvétseny detail trichomii na listech (GROWMART.CZ).

Jednou z nejznamé;jsich latek v konopi je delta-9-tetrahydrokanabinol. Jedna se o psychoaktivni
skvelé 1é¢ivé ucinky, je spojovano s fadou vedlejSich efektd. Napt. tizkost, cholingergni deficit
nebo imunosuprese (Andre a dalsi 2016). Psychoaktivni efekt, ktery THC zpuisobuje zavisi na
velikosti davky a zpusobu uziti. Psychoaktivné putisobici davka ¢ini od 4-8 mg/kg THC
(Miovsky a dalsi 2008; Ratsch 1992).

Nejvyssi obsah THC se nachdzi v samiim kvétenstvi. Psychoaktivni THC vykazuje
dalsi 2016). Za poslednich 30 let se drasticky zvysil obsah THC v rekrea¢nim konopi. V 80.
letech byl obsah THC 3 % a v soucasné dob¢ je to téméi 20 %. Z téchto divodi je dlouhodobé
uzivani THC spojeno se zvySenym rizikem zavislosti, kognitivnim poskozenim, zménénym
vyvojem mozku pii pocateCnim pouziti v rané fazi dospivani. DalSim rizikem je zvySeni
chronické psychozy vcetné schizofrenie. Poruchy paméti a kognitivnich funkci, porucha
motorické koordinace a psychoza se fadi mezi GCinky kratkodobého uzivani. A proto je
obsazeny pomér THC v konopi v ramci legislativy problémovy (Iseger a Bossong 2015).

Druhou z nejvyznamnéjsich aktivnich latek v konopi je kanabidiol (CBD). Mira obsazenych
slozek v konopi zavisi na riznych faktorech, napi: stafi, odrid€, podminkach ristu, dobé
sklizn€ ¢i podminkach skladovani (Khan a dalsi 2014). Intenzivni chemické studie znacné
objasnily celkem 120 kanabinoidl obsazenych v konopi. V medicin€ jsou zminovany vétSinou
jen THC a CBD latky, ale konopi obsahuje mnoho dal$ich uc€innych latek, které¢ maji pozitivni
vliv na zdravi ¢lovéka. Jednd se napiiklad o kanabigerol (CBG), kanabichromen (CBC),
kanabinodiol (CBND), kanabielsoin (CBE), kanabicyklol (CBL), kanabinol (CBN), kanabitriol
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s kanylanem (CBT) (EISohly a dalsi 2016). CBD ptedstavuje ve farmacii velky rozsah moznosti
a vyuziti. Slouzi jako jakési doprovodna sloucenina, kterd je schopna snizit vedlejsi, negativni
imunomodulacni vlastnosti. Dale pomaha pfi epileptickych onemocnénich, schizofrenii nebo
roztrouSené skleroze (Christelle M. Andre a dalsi 2016). CBD v konopi nevykazuje
psychoaktivni latky, jako THC, které je tim znamé. Proto se v dne$ni dobé muzeme setkat
s legalnimi CBD produkty, kterych je na trhu mnoho.

Legislativa zminuje jen ¢inné latky THC a CBD, ale konopi obsahuje nékolik dalsich aktivnich
latek, naptiklad terpeny. Ty tvoti nejvétsi skupinu fytochemikalii s vice nez 100 molekulami
identifikovanymi v konopi. Jedine¢nou vini a chut’ dodavaji rostliné pravé zminéné terpeny,
pricemz piiblizn€¢ 140 terpent je zodpovédnych za charakteristickou viini konopi (Brenneisen
2007). Zhruba 17 nejbéznéjsich terpenit by mohlo byt pouzito pro hodnoceni fenotypickych ¢i
biologickych vlastnosti odrid konopi (Giese 2015). VytéZnost a distribuce terpent v rostling je
ovlivnéna fadou parametrd, napi: procesy ziskavani silice, podminky prostfedi ¢i zralost
rostliny (Meier a Mediavilla 1998; Brenneisen 2007). Jedna se o tékavé latky, které jsou
soucasti silice z konopi a stejn¢ jako kanabinoidy, tak i terpeny jsou produkovéany stejnymi
Zlazami (Small 2015).

Nejvice zastoupenou skupinou terpenoidi v konopi jsou monoterpenoidy, které zahrnuji
prevazné myrcen, a- a B-pinen, limonen, terpinolen a cis-ocimen. Ze skupiny seskviterpenoidu
jsou nejvice zastoupeny [-karyofylen a humulen (Fischedick a dalsi 2010). Terpeny a
kanabinody mohou pusobit v synergii pii 1é¢bé nékterych onemocnéni (Russo 2011). Benelli a
dalsi (2018) testovali schopnosti konopné silice a jeho vyuziti jako insekticid. Celkovy vysledek
préace poukazuje na mozné vyuziti vedlejSiho produktu jako zdroj insekticidi, které jsou Setrné
k zivotnimu prostfedi. Insekticidy Ize vyuzit k ochrané proti hmyzim skiidctim v ekologickém
zeméd¢lstvi, pfevazné proti msicim a moucham (Benelli a dalsi 2018).
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3.2 Konopi dle vyuZiti a souvisejici legislativa v Ceské republice

V kapitole ,,3.2.1 Vy&et zdkont v CR* je uvedeno par zakontl, které se vztahuji
k technickému, rekrea¢nimu a 1é¢ebnému konopi.

3.2.1 Vy&et zakoni v CR

Seznam nafizenich vlady pro technické konopi

1) Nafrizeni vlady ¢. 269/2014 Sb.
Naftizeni vlady o n¢kterych podminkach k provadéni spoleéné organizace trhu s

konopim péstovanym na vlakno

Platnost od 25.11.2014

Uginnost od: 01.01.2015

§2 — Osvédeeni pro dovoz konopi ze tietich zemi

(1) Zadost o vydani osvéd&eni pro dovoz konopi ze tietich zemi podava Zadatel
Statnimu zemédélskému intervenénimu fondu na formulafi stanoveném
predpisem Evropské unie (§2 odst. 1 nafizeni vlady ¢. 269/2014 Sb. - znéni
od 01.01.2015).

§3 — Dovoz semen konopi, ktera nejsou ur¢ena k vysevu, ze tietich zemi

(1) Osvédceni pro dovoz semen konopi, ktera nejsou ur¢ena k vysevu, ze tietich
zemi, Ize v souladu s predpisem Evropské unie vydat pouze schvalenému
dovozci semen konopi, ktera nejsou uréena k vysevu (§3 odst. 1 nafizeni
vlady €. 269/2014 Sb. - znéni od 01.01.2015).

§4 — Schvéleni dovozce semen konopi, kterd nejsou urcena k vysevu

(1) Zadost o schvaleni dovozce semen konopi, kterd nejsou uréena k vysevu,
miZze podat pouze podnikajici fyzickd osoba nebo obchodni korporace, a to
na formulafi vydaném Fondem. Zadost obsahuje jméno a piijmeni nebo
obchodni firmu, sidlo Zadatele, poptipad¢ jeho trvaly pobyt, jeho identifikacni
Cislo osoby a dalsi udaje uvedené v odstavci 2 (§4 odst. 1 nafizeni vlady ¢.
269/2014 Sb. - znéni od 01.01.2015).

(2) Soucasti zadosti podle odstavce 1 musi byt zavazek dovozce, ze povede (§ 4
odst. 2 nafizeni vlady ¢. 269/2014 Sb. - znéni od 01.01.2015).

a)

b)

d)

oddélené  zdznamy o mnozstvi nakoupeného  dovezeného
semene konopi ze tietich zemi (§4 odst. 2 pism. a) nafizeni vlady c¢.
269/2014 Sb. - znéni 0od 01.01.2015).

oddé€lené zaznamy o zpracovaném mnozstvi semene konopi dovezeného
podle §3, v€etné zdznamu o mnozstvi a typu vyrobku (§4 odst. 2 pism.
b) natizeni vlady ¢. 269/2014 Sb. - znéni od 01.01.2015).

zaznamy o ztratdich vzniklych zpracovanim, piipadné zni¢eného
mnozstvi semene konopi a divodl jeho zniceni (§4 odst. 2 pism. c)
nafizeni vlady ¢. 269/2014 Sb. - znéni od 01.01.2015).

zdznamy o mnozstvi semene konopi, kterd nejsou urcena k vysevu,
prodaného dal§im hospodaiskym subjektim, vcetné piijeti opatieni, aby
tyto hospodarské subjekty spliiovaly podminky podle pismen a) az ¢) (§
4 odst. 2 pism. d) nafizeni vlady ¢. 269/2014 Sb. - znéni od 01.01.2015).
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(2) Zakon ¢. 167/1998 Sb.
= Zakon o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zakoni
* Platnost od 15.07.1998
= Utinnost od: 01.01.1999
= HLAVA | — Uvodni stanoveni
= §2-—Pojmy
(1) Pro ucely tohoto zakona se rozumi
a) navykovymi latkami omamné latky a psychotropni latky pfirodniho nebo
syntetického ptivodu, které maji psychoaktivni ucinky a soucasn¢ jsou uvedeny
v n¢které z piiloh €. 1 az 7 nafizeni vlady o seznamu navykovych latek, s
vyjimkou latky konopi extrakt a tinktura, ktera obsahuje nejvyse 1 % latek ze
skupiny tetrahydrokanabinoll a spliiuje podminku bezpec¢nosti podle zdkona o
obecné bezpecnosti vyrobka (§ 2 odst. 1 pism. a) zédkona ¢. 167/1998 Sb. o
navykovych latkach — znéni od 01.02.2022)
= HLAVA VI - Ohlasovaci povinnosti a evidence
= §29b — OhlaSovaci povinnost osob péstujici rostliny technického konopi
Osoby péstujici rostliny technického konopi na celkové plose vétsi nez 100 m? jsou
povinny piedat hlaSeni mistné pfislusnému celnimu ufadu podle mista péstovani,
pisemné nebo v elektronické podobé (§29b odst. 1 zdkona ¢. 167/1998 Sb. - znéni od
01.01.2022).
= HLAVA VII - Kontrola
* §34 — Inspektofi
(1) Kontrolu dodrzovani povinnosti vyplyvajicich z tohoto zdkona a rozhodnuti
vydanych na jeho zékladé vykondvaji (§34 odst. 1 zdkona ¢. 167/1998 Sb. - znéni
od 01.01.2022).
a) Povéfeni zaméstnanci (§34 odst. 1 pism. a) zakona ¢. 167/1998 Sb. - znéni od
01.01.2022).
1. Ministerstva zdravotnictvi (§34 odst. 1 pism. a) bod 1. zékona ¢.
167/1998 Sb. - znéni od 01.01.2022).
2. Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv ve vécech tykajicich se 1ékaren a
pestovani rostlin konopi pro 1é€ebné pouziti (§34 odst. 1 pism. a)
bod 2. zakona ¢. 167/1998 Sb. - znéni od 01.01.2022).
3. Veterinarniho ustavu (§34 odst. 1 pism. a) bod 4. zdkona ¢. 167/1998
Sb. - znéni od 01.01.2022).
b) Ptislusnici
1. Policie CR (§34 odst. 1 pism. b) bod 1. zdkona ¢&. 167/1998 Sb. -
znéni od 01.01.2022).
2. Celni spravy CR ve vécech tykajicich se péstovani méku setého a
rostlin konopi (§34 odst. 1 pism. b) bod 2. zakona ¢. 167/1998 Sb. -
znéni od 01.01.2022).
(2) Inspektofi jsou opravnéni provadet i pfedem neoznamené kontroly (§34 odst. 2
zakona €. 167/1998 Sb. - znéni od 01.01.2022).
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Seznam zdkont pro rekreac¢ni konopi

(1) Z4kon ¢&. 167/1998 Sb.

Zakon o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zdkont
Platnost od 15.07.1998
Uginnost od: 01.01.1999
§1 — Pfedm¢ét Gpravy
(1) Tento zakon upravuje
a) zachéazeni s navykovymi latkami, jejich vyvoz, dovoz a tranzitni operace
s nimi (§1 odst. 1 pism. a) zakona ¢. 167/1998 Sb. - znéni od 01.01.2022).
b) zachazeni s pftipravky obsahujicimi navykovou latku, s pfipravky
obsahujicimi navykovou latku a uvedenou latku kategorie 1 podle piimo
pouzitelného ptredpisu Evropské unie upravujiciho prekursory drogl) (dale
jen ,uvedend latka kategorie 1) a 1éCivymi piipravky obsahujicimi
uvedenou latku kategorie 1, jejich vyvoz, dovoz a tranzitni operace s nimi
(81 odst. 1 pism. b) zakona ¢. 167/1998 Sb. - znéni od 01.01.2022).
C) péstovani maku, konopi a koky a vyvoz, dovoz a zneSkodnovani makoviny
(8§81 odst. 1 pism. ¢) zakona ¢. 167/1998 Sh. - znéni od 01.01.2022).
§2 — Pojmy
(1)Pro ucely tohoto zakona se rozumi
d) Konopim kvetouci nebo plodonosny vrcholik rostliny zrodu konopi
(Cannabis) nebo nadzemni ¢ast rostlin z rodu konopi, jejichz soucasti je
vrcholik (§2 odst. 1 pism. d) zakona ¢. 167/1998 Sb. latkach — znéni od
01.01.2022).

(2) Provadéci pravni piedpis pro extrakty z konopi pro lé¢ebné pouziti stanovi metody
vyroby extraktu z konopi pro 1écebné pouziti, pouzité analytické metody testovani
ucinnych latek, podminky oznaCovéni a skladovani extraktu z konopi pro lécebné
pouziti, jakoz 1 zpusob jeho zpracovani coby vstupni suroviny pii pfiprave
individualné ptipravovanych 1é¢ivych ptipravki podle zakona o 1é¢ivech (§2 odst.
2 zakona ¢. 167/1998 Sb. - znéni od 01.01.2022).

HLAVA V - KONOP{, KOKA, MAK SETY A MAKOVINA
§24 — Konopi, koka a mak sety
(1) Zakazuje se
a) Péstovat jiné druhy a odrudy rostliny konopi, nez jsou rostliny technického

konopi s vyjimkou na zaklad¢ licence udélené podle tohoto zakona; zakaz se
nevztahuje na péstovani odrid rostliny konopi pro vyzkumné ucely,
Slechténi novych odriid a pro zachovani genetické rozmanitosti védeckymi a
vyzkumnymi pracovisti zfizenymi zdkonem nebo stitem vymezené
Vv povoleni k zachazeni, s vyjimkou péstovani na zdkladé licence udélené
podle tohoto zakona (§24 odst. 1 pism. a) zakona ¢. 167/1998 Sb. - znéni od
01.01.2022).
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Seznam zékont pro 1écebné konopi
1) Zakon €. 167/1998 Sb.
* Platnost od: 15.07.1998
= Ucinnost od: 01.01.1999
= HLAVA Il - ZACHAZENI SNAVYKOVYMI LATKAMI A PRIPRAVKY
= §5 — Zachazeni s navykovymi latkami a ptipravky bez povoleni k zachdzeni
(1) Navykové latky uvedené v piiloze €. 1, 2, 5, 6 nebo 7 nafizeni vlady o seznamu
navykovych latek a pfipravky je obsahujici nebo 1é¢ivé ptipravky s obsahem uvedené
latky kategorie 1 mohou bez povoleni k zachdzeni (§5 odst. 1 zdkona €. 167/1998 Sb.
- znéni od 01.01.2022).
a) nabyvat, pozbyvat a skladovat osoby poskytujici 1ékarenskou péci pouze pro
provoz lékarny (§5 odst. 1 pism. a) zdkona €. 167/1998 Sb. - znéni od
01.01.2022).
b) zneskodnovat, pokud nejsou skladovany, osoby opravnéné k tomu podle
zvlastniho zékona ( §5 odst. 1 pism. b) zdkona ¢. 167/1998 Sb. - znéni od
01.01.2022).
c) ptipravovat do lékovych forem v lékarnach lékarnici nebo farmaceuticti
asistenti pod dohledem Iékarnika (§5 odst. 1 pism. ¢) zdkona ¢. 167/1998 Sb. -

znéni od 01.01.2022).

(2) Piipravky obsahujici navykové latky uvedené v piiloze €. 1, 2, 5, 6 nebo 7 nafizeni
vlady o seznamu navykovych latek a 1é¢ivé ptipravky s obsahem uvedené latky
kategorie 1 mohou bez povoleni k zach4dzeni (§5 odst. 2 zdkona ¢. 167/1998 Sb. -
znéni od 01.01.2022).

c) Predepisovat 1ékafi pii poskytovani zdravotnich sluzeb (§5 odst. 2 pism. C)
zakona €. 167/1998 Sb. - znéni od 01.01.2022).
h) Pro vlastni potiebu
1. Nabyvat, a to 1 v zastoupeni, na zakladé receptu vystaveného podle zakona
o 1écivech fyzické osoby (§5 odst. 2 pism. h) (zakona ¢. 167/1998 Sb. -
znéni od 01.01.2022).
4. Uchovéavat a pouzivat podle vydaného receptu nebo podle pokynu Iékate
fyzické osoby (§5 odst. 2 pism. h) bod 1. zakona ¢. 167/1998 Sb. - znéni
od 01.01.2022).

(3) Povoleni k zachazeni se nevyzaduje pii dopravé navykovych latek a ptipravki,
uskuteciiované pro osobu, kterd je opravnéna k zachazeni s ndvykovymi latkami a
ptipravky (§5 odst. 3 zakona ¢. 167/1998 Sb. - znéni od 01.01.2022).

= §13 — Predepisovani a vydej 1éCivych ptipravkl s obsahem vysoce navykovych latek
(1) Lécivy ptipravek obsahujici navykovou latku nafizenim vlady o seznamu
navykovych latek, mize byt lékafem piedepsan a farmaceutem vydan v lékarné
pouze na (§13 odst. 1 zakona ¢. 167/1998 Sb. - znéni od 01.01.2022).
a) Recept vytvoreni v elektronické podobé s ozna¢enim ,,vysoce navykova latka“
(§13 odst. 1 pism. a) zakona ¢. 167/1998 Sb. - znéni od 01.01.2022).
b) Zadanka s modrym pruhem vystavena v listinné podobé (§13 odst. 1 pism. c)
zakona €. 167/1998 Sb. - znéni od 01.01.2022).
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= HLAVAV
= §24b — Péstovani rostlin konopi pro 1écebné pouziti

(1) Péstovat rostliny konopi pro 1é¢ebné pouziti miize jen pravnicka nebo podnikajici
osoba, ktera je drzitelem (§24b odst. 1 zdkona ¢. 167/1998 Sb. - znéni od
01.01.2022).

a) Licence k péstovani rostlin konopi pro 1é¢ebné pouziti a (§24b odst. 1 pism.
a) zakona ¢. 167/1998 Sb. - znéni od 01.01.2022).

b) Povoleni k zachazeni s navykovymi latkami a piipravky k ¢innostem
souvisejicim se zachdzenim s konopim pro 1écebné pouziti (§24b odst. 1
pism. b) zakona ¢. 167/1998 Sb. - znéni od 01.01.2022).

(2) Licenci k péstovani rostlin konopi pro 1é¢ebné pouziti udéluje Statni Gstav pro
kontrolu IéCiv na zaklad¢ zadosti pii splnéni podminek stanovenych timto
zakonem
(§24b odst. 2 zakona ¢. 167/1998 Sb. - znéni od 01.01.2022).

2) Vyhlaska €. 236/2015 Sb.
Vyhléaska o stanoveni podminek pro pfedepisovani, ptipravu, distribuci, vydej a pouzivani

individualné ptipravovanych 1é¢ivych ptipravki s obsahem konopi pro 1é¢ebné pouziti

= Platnost od 17.09.2015

= Ucinnost od: 17.10.2015

= §2 — Druhy konopi pro 1é¢ebné pouziti a stanoveni mnozstevniho omezeni

(1) Pro ptedepsani, ptipravu, vydej a pouziti individualné ptipravovaného 1é¢ivého

pripravku s obsahem konopi pro 1écebné pouziti l1ze pouzit pouze druhy konopi
pro lécebné pouziti stanovené v piiloze €. 1 k této vyhlasce, a to v souhrnném
mnozstvi nejvyse 180 g ususené rostlinné drogy mésicné (§2 odst. 1 vyhlasky ¢.
236/2015 Sb. - znéni od 01.07.2020).

= §4 — Predepisovani individudlné ptipravovaného 1é€ivého piipravku s obsahem konopi pro
1é¢ebné pouziti

(1) Individualné pfipravovany 1é¢ivy piipravek s obsahem konopi pro 1é¢ebné pouziti
podle §2 muze pifi poskytovani zdravotnich sluzeb ptedepisovat v indikacich
pouze lékart se specializovanou zpusobilosti stanovenou v této ptiloze, a to pouze
pacienttim, kteti dosahli 18 let v€ku (§4 odst. 1 vyhlasky ¢. 236/2015 Sb. - znéni
od 01.07.2020).

(2) Predepisujici 1ékar je povinen uvést na elektronickém receptu kromé obecnych
nalezitosti stanovenych vyhlaskou o zpisobu piedepisovani 1é¢ivych ptipravki,
davkovani individudlné pfipravovaného lé€ivého piipravku s obsahem konopi pro
1éebné pouziti podle §2, cestu podani a kod predepisovaného konopi pro 1é¢ebné
pouziti uvedeny v pfiloze ¢. 1 k této vyhlasce (§4 odst. 2 vyhlasky ¢. 236/2015 Sb.
- znéni od 01.07.2020).

(4) Trva-li predepisujici 1ékaf na vydani individudlné ptipravovaného Ié¢ivého
ptfipravku s obsahem konopi pro léebné pouziti s piresnym procentualnim
obsahem delta-9-tetrahydrokanabinolu a kanabidiolu, uvede to do poznamky
elektronického receptu (§4 odst. 4 vyhlasky ¢. 236/2015 Sb. - znéni od
01.07.2020).
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§ 5 — Piiprava a vydej individudlné ptipravovaného 1é¢ivého piipravku s obsahem konopi pro
lécebné pouziti
(1) Pro ptipravu individualné ptipravovaného 1é¢ivého piipravku s obsahem konopi pro
1é¢ebné pouziti 1ze pouzit pouze konopi pro 1écebné pouziti, jehoz obsah delta-9-
tetrahydrokanabinolu vyjadieny v procentech ¢ini minimalné 0,3 % a maximalné 25,0
% a obsah kanabidiolu vyjadfeny v procentech ¢ini maximalné 23,0 % (§5 odst. 2
vyhlasky ¢. 236/2015 Sb. - znéni od 01.07.2020).

3.2.2 Technické konopi

vvvvvv

doristat az do vySky 6 m. Suché kvéty nesmi obsahovat vice nez 1 % THC, tudiz vyuziti by
naptiklad v lékafstvi nemélo vyznam. Nejcastéji se vyuziva v textilnim primyslu ¢i jinych
pramyslovych odvétvi (Robinson 2000). Konopi péstované pro svou vlakninu je vysoké a jeho
koteny dortstaji do hloubky kolem 45-90 cm. Koteny se tak dostanou Iépe k podzemni vodé.
Dobte absorbuji tézké kovy z pudy, pricemz Vv roce 1986 bylo konopi vysazeno na Ukrajing,
aby pomohlo dekontaminovat piidu kolem mista, kde doslo k jaderné havarii v Cernobylu
(Citterio a dalsi 2003). Konopi patii mezi nejrychlejsi zdroje prevadéce oxidu uhli¢itého (CO>)
na biomasu, diky jeho rychlému ristu a vyvoji. Je schopno zachytit vice CO2 na hektar, oproti
jinym komer¢nim plodinam ¢i lesim. Az 22 tun CO2/1 ha dokédze konopi absorbovat (Giinther
2019).

3.2.2.1 Historie

Historie nam fik4, Ze pied 4500 lety Cina zadala péstovat konopi z diivodu obsahovanych
vldken a pro semeno. Z vlaken se dale vyrabé¢l textil a konopnd semena se vyuzivala k vyrobé
olejii. Péstovani se poté rozsitilo do Evropy a Jizni Ameriky, kde bylo zavedeno jeho péstovani
v roce 1606 (Small a Marcus 2002). Jelikoz lidé tento druh rostliny rozsitili po celém svété, je
tézké vymezit plivodni zemé&pisné rozsifeni. Diive se pfevazné vyuZivalo v 1ékafstvi k 1écbé
riznych nemoci, dnes je povazovano za drogu. Z historie vime, Ze v davnych dobach Vikingové
vyrabéli papir, plachty ¢i lano z konopnych vlaken (Lu a Clarke 1995). Dtive bylo konopné
vlakno béZnym materialem, ze kterého se vyrabély odévy. Bylo to z diivodu dobré trvanlivosti

a vSestrannosti, dokud po celém svété nezacal prevladat bavinarsky primysl (Crini G. a dalsi
2020).

Crini a dalsi (2020) informuji o paleobotanickych a archeologickych vyzkumech, které nam
naznacuji, ze konopi bylo vyznamné jiz v letech 6000-8000 pf. n. . a jeho péstovani saha az do
doby kolem roku 10000-12000 pt. n. 1. Stonky konopi byly vyuzivany pro vyrobu vlaken a
papiru, naopak v mediciné se vyuzivala semena. Konopi seté bylo nejprve péstovano lidmi
Vv Asii, zejména v Ciné a Indii, odkud také pravdépodobné pochazi. Dale se dostalo do jinych
zemi, naptiklad pies Blizky vychod do Ruska, Afriky a do Evropy. Tim se také potvrzuje
skuteCnost, Ze prvni papirnu v Evropé postavili muslimové kolem roku 1150. Poté
v nadchazejicich 850 letech se papir vyrabél pievazné z konopi (Crini G. a dalsi 2020).
Luginbuhl (2001) ve své praci uvadi, ze konopi bylo nezbytnou rostlinou pro vyrobu riznych
pfedméti (latky, potraviny, olej, papir, platno, lano), pfiblizn€ do roku 1600. Kolem 16. stoleti
se rostlina za pomoci Spané€lskych cestovatelii dostala do jizni Ameriky. Poté se rostlina
rozsifila také do Kanady.

19



V celém svété, bylo Rusko a Cina az do konce 19. stoleti hlavnimi narody v produkci konopi.
Rusti obyvatelé byli natolik zrucni, Ze latka vyradbéna z konopnych vldken byla opravdu
kvalitni. Spojené staty americké jim chtéli konkurovat, a tak museli vSichni angli¢ti kolonisté
péstovat minimalné jeden akr konopi, a to vSe pod hrozbou pokuty. Jiz v 19. stoleti mély
Spojené staty velky konopny primysl, ovSem kvuli nezkuSenosti se kvalita zdaleka
nevyrovnala Rusku (Luginbuhl 2001). Podle dochované fotografie ¢islo 8 je ziejmé, Zze konopi
bylo v historii typickou plodinou zemédélct.

Na zacatku primyslové revoluce,
ktera zapocala v roce 1760 bylo
konopi mezi hlavnimi vldkennymi
rostlinami pro vyrobu textilu
(Crosby 1965). V roce 1793 byl
vynalezen stroj, ktery usnadnoval a
zleviioval vyrobu bavlny, tzv.
bavinény gin. Z tohoto divodu
v 19. stoleti klesla poptavka po
konopnych  vlaknech, jelikoz
naklady na vyrobu a zpracovani
bavlny se ohromné snizily a
bavlnafsky primysl se tak stal
populdrnim. Do této doby byla
vyroba, sklizen 1 zpracovani
konopi mnohem hodnotné&jsi, a
predevsim levngj$i oproti bavinég.
Prvni dZiny vyrobené z konopnych
vlaken nosili plivodné namotnici.
Pro pfedstavu, pI’Oé Vynalezeny Obrazek 8: Historickd fotografie zemédelce, na konopném poli

. - > , (Cannamag.cz 2016).
stroj v roce 1793 ptedbeéhl vyrobu
a zpracovani konopi je, ze pivodné konopna kosile stala padesat centli a bavinéna kosile se
prodavala za sto dolarti. OvSem to neméni nic na tom, Ze jsou konopnd vldkna kvalitnéjsi a
trvanlivéjsi nez vlakna bavinéna. Pres to vSechno George W. Schlichten taktéz v 19. stoleti
vynalezl technologii, pro snadné&jsi zpracovani a sklizeii konopi, tzv. dekortikéator. Schlichten
mél navazat spolupraci s investory, ovSem ti na posledni chvili uzavieni obchodu zrusili.
Béhem prvni svétové valky, zdjem po konopi na kratkou dobu upadl. Jednalo se pfedevsim o
divod ekonomicky, kdy primyslové konopi mélo v téchto letech konkurenéni plodiny. Vlivni
lidé a spole¢nosti se obavali, ze by jim konopny priimysl mohl konkurovat, a tudiz zacali
vytvaret medialni vymysly. To bylo dal§im divodem, pro¢ nastal ipadek po poptavce konopi,
ve Spojenych statech americkych. William Randolph Hearst byl americky vydavatel novin,
ktery vybudoval nejvétsi statni novinovou sit’, byl také jednim z lidi, kteti zapocali s prohibici
konopi. Vlastnil nékolik novin po celém svété, a piedev§im spolupracoval s americkou
spole¢nosti DuPont. Pro W. R. Heartse a spole¢nost DuPont byl konopny primysl hrozbou,
jelikoz ovladal trh, na kterém tyto dvé skupiny chtély byt na vrcholu (Luginbuhl 2001; Brisbane
1906).

Ptesto, ze jiz v této dob¢ byl znaény rozdil mezi primyslovym a rekrea¢nim konopim, William
Randolph Hearts zacal v roce 1916 v médiich oba druhy rostlin spojovat do jednoho. A to za
ucelem znicit ekonomiku, kterd byla spojena s touto plodinou. Vydaval clanky s riiznymi
ptibéhy o Mexicanech a Afroameric¢anech, ktefi konopi koufili, znasilnovali a nerespektovali
bilou rasu. Spojoval konopi se satanismem a jazzovou hudbou. Vydaval smyslené ¢lanky o
zméné chovani ¢loveka, ktery koufil konopi, byl poté nasilny a tim hrozbou pro Spojené staty.
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Tato marihuanova kampan v poloving 30. let 20. stoleti dosahla svého vrcholu. V tuto dobu se
do kampan¢ zacaly zapojovat dalsi formy médii. Napiiklad v roce 1936 vySel film s nazvem
Reefer Madness, v piekladu ,,Zavislaci“. Rezisérem byl Louis J. Gasnier a déjem filmu je
skupina stiedoskolakt, kterym konopi znicilo jejich zivoty. V celém filmu se konopi zcela hani
a je predstavovano jako droga. Média vyvolala v lidech naprostou paniku. Kongres musel v této
véci zadit jednat a v roce 1937 byl schvalen zdkon o marihuanové dani (Luginbuhl 2001).
Spoustu farmafti tak piislo o praci.

S ptichodem druhé svétové valky nastala nouze o vlakno a federalni vlada zahgjila kampan
Hemp for Victory, v piekladu ,,Konopi pro vitézstvi®. Tato kampan vznikla za u¢elem pomoci
zemédélcim znovu péstovat konopnou rostlinu. V roce 1943 se vypéstovalo piiblizné 75 000
tun této plodiny, v roce 1944 to bylo dokonce 150 000 tun (Armagnac 1943). Zemédélci, ktefi
konopi péstovali byli siln€ podporovani a za 1 tunu konopného vladkna dostavali 30 az 50 dolari
(Mowers 1943). Po skonceni 2. svétové valky byl opét problém s jeho péstovanim. V 80. a 90.
letech se objevily nové skupiny ekologti, zemédélcti 1 odbornik, ktefi stali za vyuzitim konopi
ve vyrobé. V 90. letech 20. stoleti lidé zacali hledat alternativu k papirovym vyrobktim a konopi
se zacalo znovu hojné péstovat a vyuzivat. Zatimco bylo nutno pokécet tii akry dieva na vyrobu
papiru, konopi stacilo sklidit pouze jeden akr. Jendou z obav do budoucna, ktera by mohla
zastavit legalizaci, bylo socialni vnimani této plodiny (Luginbuhl 2001; Roulac 1997).
Luginbuhl (2001) ve své praci dokonce uvedl tvrzeni, ze v soucasné dobé muze konopi cenove
konkurovat jinym vlaknim, napiiklad Inu.

3.2.2.2 Utinné latky

Aby se v Ceské republice (CR) mohlo péstovat technické konopi, nesmi jeho hodnota THC
prekro¢it 1 %. V CR je nulovy limit pro THC v potravinach i kosmetice — na trh smé&ji byt tedy
uvadény pouze produkty, které THC neobsahuji. Rostlina konopi pfirozené obsahuje 1 dalsi
aktivni latky — kanabinoidy, jejich pouZiti pfi vyrob€ potravin je v souc¢asné dob¢ feSeno na
urovni Evropské komise. Nejvétsi potencial ma kanabidiol (CBD). Mluvi se 1 o dalSich latkach
jako je kanabigerol (CBG), kanabinol (CBN), kanabichromen (CBC) a delta-9-
tetrahydrokanabivarin, ptipadné jejich prekursorech. CBD tedy musi nejprve projit
autorizacnim procesem, behem n¢hoz je prokazana jeho bezpecnost a musi byt zapsan na tzv.
seznam EFSA (Evropsky ufad pro bezpecnost potravin), tedy seznam povolenych novych
potravin (Mikanova 2019).

Konopny olej neobsahuje psychoaktivni THC a lisuje se idedln¢€ za studena, aby byly zachovany
vSechny jeho nutriéni slozky (Kavalek 2016). Olej je pouzivan také v kosmetice, pokozku
hydratuje a zjemnuje, vyrovnava jeji lipidovou rovnovahu, chrani ji pfed Skodlivym UV
zafenim a zamezuje starnuti pleti. Konopny olej ma antibakterialni, antibiotické, antioxidacni
ucinky a prokazatelné¢ pomaha pii 1écbé poranéné klze, popalenin, atopického ekzému,
lupénky, akné, zanétlivych vyrazek, infek¢nich opari ¢i proti striim (Sapino a dalsi 2005).

V celém konopném semenu je 36 % oleje, v loupaném 44 % a ve vyliscich 11 %. Vice nez 80
% lipidl tvoii polynenasycené mastné kyseliny a konopny olej je unikatni zvySenym obsahem
esencialnich omega-6 a omega-3 mastnych kyselin, pfedevsim kyseliny linolové (56,7 %) a a-
linolenové, které jsou povazovany za optimalni pro lidské zdravi (Callaway 2004; Callaway
1997). Dalsimi mastnymi kyselinami jsou: palmitova, olejova a linolenova (Callaway a dalsi
1997). Konopna semena obsahuji vyhodny vyzivovy pomér tukt (Landa a dalsi 2020). Podle
Callaway (2004) konopné semeno obsahuje podstatné mnozstvi vldkniny, vice nez 30 % oleje
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a priblizné 25 % bilkovin. 25 % bilkovin obsahuje celé konopné semeno, loupané semeno 33
% a vylisky 34 %. VSechny zminéné suroviny jsou vynikajicim zdrojem stravitelného proteinu.
Nejvice zastoupeny protein v konopném semeni je edestin (60-80 % z celkovych proteint), dale
pak albumin (Callaway 2009). Dale jsou v semenech obsazeny také vitaminy B a E. Jsou
zdrojem prospésnych mineralnich latek — fosfor, draslik, hoi¢ik, sira, vapnik. Semena obsahuji
také nekteré stopové prvky, napriklad méd’, mangan, zelezo a zinek. Mineralni latky jsou
obsazené v jadrech semen i ve slupkach (Mattila 2018; Callaway 2004). Z hlediska obsazenych
zivin a bilkovin jsou konopna semena cennéj$i nez s6ja (Wand X. -S. a dalsi 2008). Z vyzkumu,
ktery vedl Wand X. -S a dalsi (2008) se ukazalo, ze proteinovy izolat z konopnych semen je
znacn¢ vyzivné€jsi a snadnéji stravitelny, nez je s6jova bilkovina.

3.2.2.3 Pé&stovani

Spojila jsem se s panem R. Bacovskym (2022) majitelem konopné farmy Vrané, ktera se
nachazi v Jihomoravském kraji, za Gcelem ziskani informaci o péstovani technického konopi.
Pole, na kterém se konopi péstuje ma necelé 2 ha. Zakladni informace, které se tykaji nakladi
nebo mnozstvi vynosu je zaznamenano v tabulce nize. Odridu Carmagnola péstuji z divodu
vysoké vynosnosti a nejvétsiho obsahu CBD, oproti jinym odrtidam konopi. Z rostlin vyrabi
konopny ¢aj, ktery prodavaji na své konopné farme a taktéz i konopna semena. Lodyhu a stonky
nezpracovavaji. 150 g ¢aje prodavaji za 90 k¢ a zisk na tomto produktu je zhruba 20 k¢.

Tabulka 1: Zdroje informact od R. Bacovského, majitele konopné farmy Vrianc (2022).

Odrida technického konopi Carmagnola

Naklady na osivo (na 2 ha pudy) 70 000 k¢

Naklady za hnojivo, benzin do traktoru, brigadnici (na 2 ha) | 30-40 000 k¢

Priamérné celkové naklady (na 2 ha) 100-110 000 k¢
Naklady na 1 kg susiny (kvéty) 550-600 k¢
600 kg cistych kvéth

Primérny vynos z 2 h
umerny vynos a (ocistené palicky, bez listki)

Technické konopi miize obsahovat nejvyse 1 % latek ze skupiny tetrahydrokanabinold (§ 2
odst. 1 pism. a) zakona ¢. 167/1998 Sb. o navykovych latkach — znéni od 01.02.2022).

,,0soby péstujici mak sety nebo konopi na celkové plose vétsi nez 100 m? jsou povinny predat
hlaseni mistné ptislusnému celnimu tfadu podle mista péstovani, pisemné nebo v elektronické
podobe (§ 29 zékona €. 167/1998 Sb. o navykovych latkach).

Pti seti, se konopi péstované pro produkci vlaken seje blize k sobé&, aby se podpofil rtst lodyhy
do vysky. Rostlina péstovana pro produkci semen, se seje daleko od sebe, aby se docililo
velkého a kvalitniho kvétenstvi. Hloubka seti se doporucuje 0,02 - 0,03 m. Pfi péstovani pro
vlakno (stonek) je vysevek 100 kg/ha, pii péstovani pro ziskani semen se doporucuje vysevek
20-30 kg/ha, pti kombinovaném vyuziti (vldkno i semeno) je vysevek 80 kg/ha. Konopi je na
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ziviny naro¢né a vyzaduje je ve snadno ptistupnych formach. Technické konopi se ptihnojuje
dusikem tehdy, pokud je cilem ziskat kvalitni vldkna, pro ziskani semen se rostlina ptihnojuje
draslikem a fosforem. Hluboka piida, dostate¢né prosycend, bohat4 na ziviny a dobra kapacita
pro zadrzovani vody jsou jedny z idealnich podminek pro péstovani (Kocourkova a dalsi 2014).
Podle Heusera a dalsi (1927) je konopi velmi citlivé na sucho. Na ptudach, které netvoii kiru,
by mélo byt konopi zaseto v hloubce 4 az 5 cm (Heuser a dalsi 1927). Spaldon a Laskos (1964)
doporucili hloubku seti nejméné 4 cm, az 6 cm v suchych letech a pro pozdni seti. Protoze je
konopi velmi adaptabilni, 1ze jej péstovat v oblastech s riznou zemépisnou Sitkou. Celkové
mnozstvi srazek by nemélo klesnout pod 50 mm. Béhem vegetacniho obdobi rostlina potfebuje
250-300 mm srazek. Vegetacni termicka konstanta pii p€stovani na vlakno je 2 000 °C, na
semeno 2500 °C (Kocourkové a dalsi 2014). Rostlina preferuje neutralni pH pidy, 6-7,5 pH.
Piesto, Ze konopi lze péstovat na riznych typech pud, nejlépe se mu vede na volnych dobie
odvodnénych jilovych pudach, které jsou bohaté na organickou hmotu (Heuser a dalsi 1927).

3.2.2.4 Produkty

V primyslu se nejvice vyuzivaji vldkna z konopného stonku a konopna semena, ze kterych Ize
dale vyrabét mnoho produktii. Prevazné se konopi vyuzivé jako vlaknita rostlina pro vyrobu
odév, tkanin, papirt ¢i stavebnich materiald (Crini G. a dalsi 2020). Vedlejsi odpad z lodyhy
— pazdefi se vyuziva napiiklad pro vyrobu podestylky pro zvitata (Karus a dalsi 2000).

Konopné vlakno jiz po tisice let slouzilo a stale slouzi lidstvu k vyrobé textilii, latek, lan,
kobercil nebo naptiklad platen (Ernest a Marcus 2002). Toto vldkno ma oproti jinym pfirodnim
materialim napft. baving¢, koptivé nebo Inu velmi kladné vlastnosti, jako je pevnost, odolnost a
pruznost (Kozlowski a dalsi 2000). Proto bylo v minulych stoletich dulezité pro namoinictvo
nebo rybolov, kde se vyuzivala lana, plachty nebo rybaiské sité. Textilie se vyrabi snadno a je
to odolny a kvalitni material s izola¢nimi vlastnostmi. Diky organickému plvodu je material
prodySny a také rozlozitelny (Lamberti a Sarkat 2017). V soucasné dobé je odévni trh
s konopim na vysoké urovni a stale se rozviji. Kvili jeho kvalitnim vlastnostem si nachéazi
uplatnéni v mnoha produktech: obleceni, dZiny, sportovni obleceni, tasky, klobouky, potahy na
polstate, ptikryvky, boty, ponozky, konopné Sperky a jiné (Sponner a dalsi 2005; Zhang a dalsi
2016). Zajimavosti je, Ze obleCeni vyrobené z konopi je mnohem pevnéjsi a odolné;jsi oproti
bavinénému obleceni, dokonce se nedeformuje tak snadno. Oproti bavin¢ a hedvabi jsou
konopna vladkna také odolnéjSi vic¢i povétrnostnim podminkam a ultrafialovému zateni.
Rezistence proti plisnim, antimikrobialni a hypoalergenni u¢inky jsou zde také skvélou
vlastnosti (Allavena 1961).

Jiz po tisice let se konopi pouziva k vyrobé papiru, napiiklad ve starovéké Ciné se z konopnych
vlaken vyrabély tzv. papirové svitky. Konopna vldkna, ze kterych se jako prvni vyrabél papir,
byla pozd¢ji nahrazena ratanem (Calamus rotang). Ten byl z diivodu velké poptavky po papiru
a riziku, Ze by rostlina byla v nékterych &astech Ciny zcela zni¢ena, nahrazen bambusovymi
vlakny. Bambus byl pro Citiany dobrou vyrobni surovinou, jelikoZ roste mnohem rychleji nez
konopi a diky tomu byl vyrazné levnéjsi surovinou (Cartwright 2017). Dokonce i prvni kopie
Bible a ustava Spojenych stati americkych byla napsana na konopny papir. Tento papir byl
siln€j8i, odolngjsi proti rozkladu a byl také méné nachylny k zaZloutnuti nez klasicky papir,
ktery je vyrabény dnes (Ranalli a Venturi 2004). Diky vysoce kvalitnim fyzikalnim vlastnostem
konopnych vldken, se v Evrop¢ zacal znovu vyuzivat v 90. letech 20. stoleti k vyrobé buniCiny
a papiru. Z divodu recyklace dnes prevlada papir vyrobeny ze dieva, tak jak ho zndme.
Moznost vyuziti by byla konopna vlakna misit s jinymi vlakny (Crini a dalsi 2020).
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Jiz zminéna piirodni vldkna jsou schopna v zimnim obdobi udrzet teplo a v letnich dnech
naopak chlad. Maji uzite¢né izolacni vlastnosti a z tohoto diivodu se také pouzivaji pro rizna
uplatnéni ve stavebnictvi. Tyto biologické, stavebni materidly jsou odolné, lehké, cenove
pristupné, samoizolacni, odolné viici vlhkosti a velmi dobte prodysné (Crini a dalsi 2020). Dalsi
preferencni vlastnosti je rychlost vystavby, jelikoz konopny beton tvrdne velmi rychle
(Urbancova 2016). Kvalitni stavebni bloky se vyrab¢ji smichanim vapna, cementu nebo jilu a
vody. Vznikly material se oznacuje jako konopny beton, pro piedstavu nam poslouzi obrazek
¢islo 9. Z konopi Ize vytvofit Sirokou Skalu stavebniho materialu, napiiklad bloky, cihly, desky,
stieSni tasky ¢i izolaéni produkty. Diky skvélym vlastnostem je konopné vlakno vyuzivano pro
vyrobu dievottiskovych desek (Crini a dalsi 2020).

Jelikoz je konopny material ptirodniho pivodu, tak zajistuje vhodné mikroklima s ptirozenou
ochranou proti plisnim, hnilobdm ¢i Skidcim a tim uvnitf domu vytvaii zdravé podminky
(Urbancova 2016). Vzhledem k mnoha dobrym ekologickym vlastnostem, které konopné
vlakno poskytuje pro vyuziti ve stavebnictvi, je vhodné pro stavbu domt (Crini a dalsi 2020).
Pti zpracovavani biologického materidlu vznikd mnoho
odpadu, ktery Ize déle vyuzit jako podestylku pro zvitata.
Ma hydrofilni vlastnosti, coz znamena, Ze je schopen na
sebe vazat vodu a tim je vhodny jako stelivo pro dribez,
domaci mazlicky nebo koné. Oproti slamé¢, ktera se hojné
vyuziva jako podestylka pro koné je odpad, vytvoteny pti
zpracovani konopi mnohem absorpéni nez slama.
Z tohoto diivodu se nemusi tak ¢asto ménit, na rozdil od
slamy z obili. Ve srovnani s obilnou slamou, hoblinami,
pilinami nebo senem je konopna slama méné¢ alergenni a
Iépe potlacuje zapach. Z konopnych zbytkl lze dale
vyrobit granule, které poslouzi naptiklad jako stelivo pro
kocky. Vzhledem k hydrofilnim vlastnostem se zbyla
konopna vlakna zuzitkuji v zahradnictvi, kde zbytky
konopi zadrzuji vodu a tim neni potieba rostliny tak Casto
zalévat (Crini a dalsi, 2020).

Obrazek 9: Clhly z konopného betonu
vyuzivané ve stavebnictvi (ASB-portal. 2016.
Autor: Kierulfova Z.).

Jelikoz konopné semeno obsahuje omega-3 a omega-6 mastné kyseliny, je cennou a pfinosnou
potravinou pro ¢lovéka i zvifata. Ze semen se vyrabi mouka, konopny protein, ale predevSim
konopny olej, ktery lze vyuzit jak v potravinafstvi, tak i v kosmetickém pramyslu (Callaway
2004). Konopi je samo o sobé vhodnou doplitkovou potravinou pro ¢loveka i zvifata a lze
rostlinu zuzitkovat Uplné celou. V poslednich n€kolika letech je finanéné vyhodné&jsi vyuziti
rostliny v potravinarském priamyslu (dopliiky stravy, konopna mouka a oleje, konopné caje,
konopny protein), kosmetickém primyslu a v Iékafstvi neZ jej vyuZit jako krmivo pro
hospodéfskél 1 doméci zvitata (Crini a daléi 2020). V dne§ni dobé¢ se Vice setkévéme S Iidmi
(veganstvi). Z téchto divoda jsou alternatlvm napoje velmi oblibené a Casto vyhledavané.
Konopné mléko je velmi chutné, a pokud bychom si ho chtéli pfipravit doma, tak také
jednoduché na ptipravu. V porovnani s kravskym mlékem, ma konopné mléko méné kalorii,
bilkovin a sacharidi, obsahuje vice vapniku, ale pfesto piiblizné stejné mnozstvi tuku (Crini a
dalsi 2020).
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Déle se s konopim muzeme setkat v kosmetice, kde je také hojné vyuzivano. Prevazné se
vyuziva konopny olej, ziskany ze semen. Diky jeho vysoké koncentraci mastnych kyselin,
minerald a vitamint se pouziva jako ptisada do kosmetickych produkti. Tyto oleje a extrakty
Z nich maji vysoké antioxidacni a zklidnujici u€inky. Déle mezi jeho uzitecné vlastnosti patii
hydratace, ktera je velmi prospésna pro pokozku. Proto se mtizeme v obchodech setkat s mydly,
Sampony, krémy, plefovymi vodami, peelingy, rténkami a jinymi kosmetickymi vyrobky,
jejichz soucasti je zminovany konopny olej. Nedavné studie védci poukazuji na to, Ze olej
dokaze redukovat vrasky a udrzovat plet’ svézi a dodava ji mladistvi vzhled. Esencialni oleje,
které se pouzivaji jako viné parfémii, mydel nebo svicek jsou obsazeny v konopnych kvétech
a hornich listech (Crini a dalsi 2020).

Pti zkoumani silice z konopi, se zjistilo, Ze efekt pii hubeni hmyzu je u¢inny. Silice byla ziskana
z Cerstvého kvétenstvi konopi odridy Felina 32. Vysledky potvrdily vysokou toxicitu proti
mSici broskvonové (Myzus persicae) a mouse domaci (Musca domestica), toxicita byla naopak
slaba napft. pro larvy rodu S. littoralis. Celkovy vysledek prace poukazuje na mozné vyuZiti
vedlejsiho produktu jako zdroj insekticidu, které jsou Setrné k Zivotnimu prostiedi (Benelli a
dalsi 2018).

Crini a dalsi (2020) uvadi vyuziti praimyslového konopi na biomasu pro vyrobu bioplasti nebo
energie. Béhem poslednich tfech desetileti je rostouci poptdvka po vyrob& udrzitelnych
dodavek energie, které mohou byt zac¢lenény do stavajiciho palivového systému, diky preméné
biomasy na biopaliva a bioprodukty. Biopaliva se vyrabé&ji z pSenice, kukufice, cukrové fepy ¢i
cukrové titiny na bazi Skrobii nebo cukrii. Ov§em nové lze vyuzit biomasu z konopi jako pevné
palivo, nebo vstupni surovinu pfi vyrob¢ bioplynu a bioethanolu. Konopi je hodnotné vzhledem
k vysoké biomase a energetickému vynosu na hektar. Tyto biopaliva patii mezi obnovitelné
zdroje. Z konopi lze ziskat dva druhy biopaliva, pficemz jednim je bionafta, ktera se vyrabi
zZ oleje lisovanim semen a druhym je bioethanol a methanol vyrobeny z fermentovaného stonku.
Bionafta se ocenuje za Cistou a obnovitelnou energetickou alternativu, oproti nafté na bazi ropy.
Bioethanol se povazuje za jedno z nejslibnéjsich biopaliv, jelikoz mize byt snadno zaclenén do
stavajicich palivovych systémi a mize ¢astecné nahradit fosilni paliva pouzivana v dopravé
(Crini a dalsi 2020).
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Obrazek 10: Schéma vyuziti konopné rostliny (farmalapka.cz).

PRIRODNE KOMPOST MEDICINA

Na obrazku 10 je vyobrazeno schéma, které ndm znazornuje, z jakych ¢asti rostliny 1ze zhmotnit
konkrétni produkt. Ze seminek Ize ziskat olej, mouku nebo proteinovy prasek. Caj &i pivo
muzeme ziskat ze samotnych listl rostliny nebo tuto ¢ast vyuzit ptimo ve farmacii. Stonek ndm
umoziuje vyrobu papiru, podestylky pro zvifata, textilu, a jiné... Kofeny mohou poslouzit

v mediciné nebo jako ptirodni kompost.
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3.2.3 Rekreacni konopi

3.2.3.1 Historie

Konopi patii mezi jedny z nejstarSich uzivanych latek, které slouzily k vyvolani zmény stavu,
léCebnym ucelim ¢i slouzily jako soucast potravy. Mircea Eliade ve své praci spojoval
Samanismus se stavy zménéného védomi a schopnosti tyto stavy zvladat a vyuZivat. Samani
jsou dokonce v mnoha studiich pfirovnavani ke skuteénym lé¢itelim se zjevnym hlubokym
duchovnim a psychoterapeutickym podtextem, pievazné patii k nejzdravéjsim clenim ve své
populaci. Neni zcela ziejmé, kdy se rostlina zacala vyuzivat kK psychotropnim ucelim, ale
netrvalo tomu jisté dlouho. Pouzivalo se kriznym duchovnim i nabozenskym ritudlim
(Miovsky a dalsi 2008).

Poné&kud sporny je nejstarsi ndlez mozného vyuzivani konopi, ktery pochazi z Ceské republiky.
Nedaleko od Mikulova byly nalezeny otisky tkaniny ptirodnich vldken. Tyto otisky jsou
datovany pred 25 az 27 tisic lety. Dle charakteristiky otisku a struktury vldken je vidno, Ze se
jedné o konopi a tim by se jednalo o nejstar$i nalez, ktery je o celych 20 tisic let star§i nez
podobny, ktery byl nalezen v Cing. V jedné z vice dochovanych knih, ktera pochazi ze 3. stoleti
pt. n. L. je konopi popisovano jako svata rostlina. ,, Trhdm kvety v posvatném poli konopi, trham
je pro toho, ktery je mi vzdalen®, tento ver$ z knihy doklada prastarou ¢inskou znalost
psychoaktivnich U¢inki konopi. Dle autora kvéty slouzily jako kouzlo lasky a slouzily
k vyvolani vé&steckych vizi. Ze $amani vyuZivaji konopi k predpovidani budoucnosti napsal
jakysi taosticky knéz, v 5. stoleti pt. n. 1. Po zjisténi téchto historickych dukazi se Ize domnivat,
7¢ o halucinogennich vlastnostech konopi v&déli jiz stati Ciané a pravdépodobné jich i
vyuzivali. OvSem Indie je povazovana za prvni ,.konopnou kulturu“ v niz méa konopi dlouhou
tradici i pfes to, ze Cina byla pravdépodobné prvni oblasti, kde doslo k zemé&délskému i
lékatskému vyuziti této rostliny. V roce 1929 byl nalezen vyznamny ndlez v pohoii Altaj
Vv oblasti Pazyryk u zapadnich hranic Mongolska. Byly nalezeny hrobky, uvniti kterych byly
jakési soupravy ke kouteni (Miovsky a dalsi 2008).

vvvvvv

pryskyfice z konopi, kterd mé nejvétsi obsah ucinnych latek. Naptiklad v Africe se uzivani
konopi rozsifilo az s expandujicimi Araby. Pozdé&ji v roce 1492 se konopi zacalo uzivat ve
Spojenych statech (USA), kam bylo dovezeno z Evropy za ucelem hospodaiské plodiny a
vlivem africkych otroki. Uzivani konopi bylo v New Orleans bézné od roku 1910, pficemz
pozdéji zacaly ve Spojenych statech platit zdkony o ilegalité konopi. Kdyz ve 20. letech bylo
konopi v USA zakazovano a prezentovano jako nebezpeéna droga, tak v Turecku byl
produkovan hasi§ ve vysoké kvalit€, pficemz nejveétsim odbératelem byla severni Afrika,
predevsim Egypt. V roce 1945 byla konzumace hasise v Indii stale legalni. V CR v Olomouci
prob&hla v roce 1954 védecka konference vysokych §kol, na které zaznéla prednaska, na téma
,»Konopi jako 1€k*. U britské mladeze zacala v roce 1965 zéliba v kouteni konopi a v roce 1994
Ministr vnitra navysil pokuty za drzeni konopi z 500 na 2500 liber. Roku 1969 Organizace
spojenych narod (OSN) zveiejnila pocet (200-250 miliontt) rekreacnich uzivateli konopi ve
svéte (Miovsky a dalsi 2008).

3.2.3.2 Utinné latky
Hlavni psychoaktivni chemickou latkou v konopi je THC (Kilmer 2017). Tato latka je zndma

svym ovlivilovanim vnimani a také podporuje chut’ k jidlu. Co se ty¢e ovlivnéného chovani,
tak nemusi u ¢lovéka vyvolat vzdy pozitivni naladu (Ondrackova 2020).
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Latky obsazené v konopi mohou zlepsit vykon sportovce neptimo, coz znamend, ze mohou mit
euforicky ucinek, mohou snizit izkost a zvysit spolecenskou povahu hrace, ktery muze byt pred
dilezitym zapasem nervozni a mize mit relaxacni ucinek po hie. Z téchto divodi je mozné
konopi povazovat za dopingovy piipravek, ktery zklidiuje mysl (Saugy a dalsi 2066).

3.2.3.3 Péstovani

V Ceské republice péstovani rekreaéniho konopi je nelegalni, oproti tomu v jinych statech
napiiklad v Kanad¢, Washingtonu nebo Coloradu legalni je (Hawken 2019). U nas Ize prodavat
¢1 pestovat pouze technické konopi pro primyslové vyuziti, které nesmi obsahovat vice nez 1
% THC (§ 5 odst. 5 zédkona ¢. 167/1998 Sb. o navykovych latkach). Lécebné konopi nebo
pripravky obsahujici konopi mizeme zakoupit v 1ékarnach pouze na l€karsky predpis. Pokud
bychom chtéli technické konopi péstovat na vétsi plose nez 100 m?, je povinnost ohlasit tuto
informaci piislusnému organu (§ 29 odst. 1 zakona ¢. 167/1998 Sb. o navykovych latkach). Pti
pestovani konopi za ucelem dosazeni vysokého vynosu kvétenstvi v patiicné kvalité, je nutné
poskytnout rostlin¢ dostatek prostoru a vyzivy (Adesina a dalsi 2020).

3.2.3.4 Produkty

S produkty rekrea¢niho konopi nebo produkty z n€j vyrobené jsou problémové v ramci
legislativy. V CR je rekrea¢ni konopi nelegalni a ,kdo neopravnéné pro vlastni potfebu péstuje
v mnozstvi vétsim nez malém rostlinu konopi, bude potrestan odnétim svobody az na Sest
mesicl, penézitym trestem nebo propadnutim véci (§ 285 odst. 1 zdkona €. 40/2009 Sb. trestni
zékonik). Je problém s rekreacnim konopim obsahujici vice nez 0,3 % THC. Kvéty, které
obsahuji G€inné latky vétsi (§ 5 odst. 5 zdkona €. 167/1998 Sb. o nadvykovych latkach), nez je
legélni, ty lze sehnat pouze na ¢erném trhu.
Rekreacni konopné produkty se
vyskytuji ve dvou zakladnich
formach — rekrea¢ni konopi a
hasi§ (viz. obrazek 11). Oboji
pochazi ze stejné rostliny,
obsahuji stejné ucinné latky a
rozliSuji se rozdilnou podobou
vysledného produktu. Z konopi
se uzivaji susend kvétenstvi ze
samicCich rostlin — tzv. palice.
(Dupal 2004). Hasis je konopna
pryskyfice, ktera se také
ziskava z kvétenstvi samicich
rostlin. Barva hasise je vétSinou
Obrazekl1: Has$is ziskany z kvétenstvi samicich rostlin (Stoplusjedna.cz 2018). tmav¢ zelené nebo hnédé barvy.
Miovsky (Kalina 2003) v
literatuie uvadi az 40 % obsazenych aktivnich latek. HasiSovy olej je také znamym produktem.
Tato koncentrovana olejovita latka vznika ze surového konopného materidlu nebo pryskyfice,
po extrakci organickym rozpousStédlem. Extrakce se pouzivd z divodu oddéleni THC a
ptibuznych sloucenin z rostlinného materialu. Nejtypictéjsi formou uzivani konopi nebo hasise
je kouteni, které je charakteristické rychlym nastupem opojeni (Dupal 2004).
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3.2.4 Lécebné konopi

3.2.4.1 Historie

Dle kli¢ovych ceskych praci o historickém vyuzivani lécebnych uc¢inkti konopi existuji
zaznamy, ze Cinané uzivali konopi pro 1écebné tcely jiz 28 stoleti pf. n. l.. Listinné zdznamy o
tomto vyuzivani pochazeji ale az z 9. stoleti pt. n. 1. (Landa a dalsi 2020).

Konopi bylo pro své 1é¢ivé vlastnosti vyuzivano pred 5000 lety v Ciné a Indii, napiiklad k 16¢bé
horegky, revmatickych a menstruaénich bolesti nebo dokonce zacpy. Dosud se konopi v Cing
pouziva jako lék k hojeni ran, mirni chronické a revmatické bolesti, menstruacni bolesti,
zmirnuje epileptické zachvaty nebo zlepsuje kozni nemoci (Crini a dalsi 2020).

Bélacova a Zabransky (2011) ve svém ¢lanku uvadéji prohlaseni, ze v dubnu roku 2010 byla
v Ceské republice (CR) zahdjena diskuse o zpiistupnéni konopi na legislativni trovni.
Poukazovalo se na moznost lé¢ebného a vyzkumného vyuziti konopi v CR a uvést konkrétni
legislativni zdkony k tomuto postupu. Jelikoz politici nebyly v této véci nijak aktivni, tak
v srpnu roku 2011 zah4jili pacienti, 1¢kati a aktivisté ,,Petici za legislativni zmény zpristupnujici
pacientiim v Ceské republice lé¢bu konopim a umoziujici jeho vyzkum*, které ziskala pres deset
tisic podpistt v elektronické i papirové podobé, piiblizné za necelé ctyii mésice svého
fungovani. Petice byla podana z toho duvodu, aby se zpfistupnila 1é¢ba konopim pro pacienty,
ktefi trpi chorobami, u kterych je konopi povazovano za jedinou G¢innou nebo nejucinnéjsi
dostupnou 1écbu. Mezi tyto choroby se tadi naptiklad: roztrousena skleréza, Tourettiv
syndrom, Parkinsonova nemoc, anorexie, zdnétlivé onemocnéni stfev, revmatoidni artritida,
maligni nechutenstvi (pfi chemoterapii rakoviny ¢i AIDS), astma, nckteré typy deprese,
migrény a dal$i. Peti¢ni vybor, ve kterém byl doc. RNDr. Lubomir Hanu§, DrSc., Dr.h.c. mult.
nebo doc. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D., prodékan 1. 1€ékafské fakulty Univerzity Karlovy
Vv Praze zadali, aby stejné jako v jinych vyspélych zemich (Svycarsko, Spanélsko, Kanada,
pracovni skupina sekretaridtu Rady vlady pro koordinaci proti drogové politiky a Poslanecké
snémovny PCR pro legislativu a souvisejici piedpisy upravujici péstovani, zpracovani,
distribuci a pouZiti netechnického konopi pro 1éebné a vyzkumné tucely pod vedenim dékana
1. LF UK v Praze prof. MUDr. Tomase Zimy, DrSc., MBA, a narodniho protidrogového
koordinatora, Mgr. Jindficha Vobofila. Tato skupina byla pod zastitou predsedy vlady CR a
predsedkyni Poslanecké snémovny Parlamentu CR, kterd zahéjila diskusi o moznosti
zptistupnéni 1écebného konopi v souladu s mezinadrodnimi umluvami OSN pacientim a
vyzkumnikim (Bélacova a Zabransky 2011).

3.2.4.2 Utinné latky

Legislativa se zabyva pouze THC a CBD latkou, obsaZenou v konopi. Je ale mnoho dalSich
ucinnych latek, které maji pozitivni vlastnosti (EISohly a dalsi 2016). Silice, terpeny,
flavonoidy a alkaloidy jsou dalSimi obsazenymi latkami v konopi (Ebbert a dalsi 2018).

THC je primarni psychoaktivni slozkou konopi a pisobi na receptory v mozku. Mezi negativni
ucinky, které byly sponzorovany se tfadi: poruchy uceni, paméti, prostorové orientace a
pozornosti pfi akutni intoxikaci konopim (Ebbert a dalsi 2018).

CBD pii poziti nevykazuje psychoaktivni G€inky, ¢ehoz si fada pacientl ceni. Existuji studie,

které poukazuji na to, ze CBD tlumi ucinky pfti poziti vétsi davky THC. Uplatiiuji se ke snizeni
ptiznaki nemoci (cukrovka, revmatoidni artritida, posttraumaticka stresova porucha, epilepsie,
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infekce nebo uzkostné stavy). Dosud nebyly zaznamenany zadné negativni ucinky cistého
extraktu CBD na lidské zdravi nebo riziko zavislosti (Hazekamp 2014). Snizuje fadu
negativnich dopadii, které ma Parkinsonova nemoc — piisobi efektivné na uzkost, spanek,
ztuhlost a ties svali nebo omezuje psychotické ptiznaky. Lid¢€, kteti trpi uzkostmi a uzivaji
konopi, jim plsobi pozitivné v mozkovych oblastech, kde dochazi k emo¢nimu zpracovani a
citi se psychicky Iépe (Premoli a dalsi 2019).

3.2.4.3 Péstovani

V ftadg¢ stata svéta je konopi nebo jeho derivaty zptistupnény pro 1écebné ucely. Z evropskych
zemi je to naptiklad Holandsko, kde je péstovani konopi s vysokym obsahem THC pro 1écebné
ucely povoleno. Holandska vladni agentura ,,Office for Medicinal Cannabis* (OMC) vykupuje
konopi od péstitele Bedrocan International B.V., ktery prosel vybérovym fizenim a v této zemi
muze opravnéné konopi péstovat. Od agentury OMC dale 1écebné konopi vykupuje Itélie,
Finsko a Némecko (Bé¢lacova a Zabransky 2011, Office of Medicinal Cannabis 2018). V
mediciné se vyuZivaji zejména susena kvétenstvi rostliny (Hiib 2019). V Ceské republice je
jedinou péstirnou 1é¢ebného konopi Elkoplast Slusovice, S.r.0.

Lécebné konopi se péstuje v kontrolovanych tzv. indoor podminkach, z divodu vysoké a
uniformni produkce, minimalizace chemické a biologické kontaminace, pti¢emz obsahy THC
a CBD a jejich pomér se li§i v zavislosti na terapeutick¢ indikaci. Je mnoZeno ptevazné
klonovanim v ramci uniformity rostlin (Magagnini a dalsi 2018).

3.2.4.4 Produkty

Za posledni dva roky se velmi hojné rozsitily tzv. CBD produkty, které se na trhu volné
vyskytuji. CBD oleje pomahaji pti riznych bolestech ¢i zanétech a slouzi také jako antioxidant.
V posledni dobé se CBD produkty hojné pouzivaji pro klidné&jsi a kvalitnéjsi spanek a sportovci
jej vyuzivaji k regeneraci svalt.

Jednim z produktti, které obsahuji THC je 1€k, zvany Sativex. Jedna se o lihovy extrakt
psychoaktivniho konopi, které standartné obsahuje 27 mg/ml THC a 25 mg/ml CBD latky.
Jedna davka tohoto 1éku je 0,1 ml. Aplikuje se jako sprej a davkuje pod jazyk, odkud se
vstiebava do téla. Jde o prvni povolenou formu léku obsahujciho fytokanabinoidy v Ceské
republice. Slouzi predevs§im jako tiSici 1€k pro pacienty s roztrousenou skler6zou. Stejné jako
kazdy jiny 1€k ma také vedlejsi ucinky, mezi které patii napt. zavrat’, Gnava, prijem nebo
poskozené vnimani chuti (Mediately.co; Cannadata.cz 2019).
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Znamym produktem jsou susené kveéty CBD, které se koufi, inhaluji nebo polykaji v podobé
celulozovych kapsli. Pro predstavu, jak takovéto usuSené kvéty vypadaji, nam poslouzi obrazek
Cislo 12 a 13.

Obrazek 12: UsuSeny CBD kvet (Canatura.com). Obrazek 13: UsuSeny CBD kvét (Canatura.com).

3.3 Legislativa konopi ve svété

V této kapitole si piedstavime pét zemi véetné Ceské republiky a jejich legislativu v ramci
péstovani a uzivani konopi.

3.3.1 lzrael

V Izraeli bylo 1écebné konopi legalizovano v roce 1998. Lécebné konopi zde bylo dodavano
dobrovolnymi péstiteli, ovSem v 1ét€¢ roku 2011 byl sytém dobrovolnického péstovani
formalizovan a podfizen statni agenturou (Elliot 2011).

Od ministerstva zdravotnictvi zde ziskalo povoleni péstovat konopi pro pacienty, celkem 8
péstitelt. Tito lidé maji také povoleni jej k pacientim dopravovat (Shadmi 2009). Konopi je
Vv lIzraeli diky vhodnym klimatickym podminkdm péstovano ve sklenicich a doplnéno umélym
osvétlenim. Pfiblizn€ 7500 pacientl je nyni v izraelském programu lécebného konopi (Hanus
2011) a pramérné je na jednoho pacienta piedepisovano 100 g na mésic. Praimérny naklad na
vyrobu 1 g konopi se v roce 2009, kdy byl otevien systém licencovaného péstovani nékolika
dobrovolnym péstiteliim, odhadoval na 70 k¢ (Shadmi 2009). Dnes je 1écba pacientim hrazena
v ¢astce 100 USD za mésic. Z této Castky se odvadi 25 % péstiteli, ktery vyuziva centralniho
distribu¢niho mista. 100 g na mésic je obvyklé mnozstvi konopi pro pacienta, pii¢emz 1 g stoji
pacienta 1 USD (Bélacova a Zabransky 2011).

V roce 2011 vzhledem ke zvySené poptavce a potebé udrzitelného programu, ziidilo izraelské
Ministerstvo zdravotnictvi uréenou vladni agenturu. Izraelska 1écebnd, konopna agentura
(IMCA) ma na starosti regulaci uzivani 1é¢ebného konopi pacienty a jeho povoleni 1ékafi, jakoz
i regulace a povolovani celého dodavatelského fetézce (péstovani, vyroba, distribuce a védecky
vyzkum). Aktualné je konopi pro 1ékarské tcely dostupné v rtiznych pomérech CBD a THC,
v uréenych 1ékarnach po celé zemi (Isralowitz a dalsi 2021).
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3.3.2 Spojené staty americké

Historie konopi je ve Spojenych statech velmi dlouha. V roce 1931 byla rostlina zakdzana ve
29 statech z toho divodu, ze vladni strategii proti rostouci migraci bylo eliminovat konopi,
které spojovali s nasilim a kriminalitou. O par let pozdéji byl v roce 1937 uveden v platnost
federalni zdkon o dani z konopi. Schaferova komise, kterd byla jmenovana americkym
prezidentem Richardem Nixonem, pozadala v 70. letech 20. stoleti o dekriminalizaci drZzeni
konopi, jelikoz dle nich nepfedstavuje Siroké nebezpeci pro spolecnost a jeho uzivani je
podobné uzivani alkoholu. Na toto doporuc¢eni komise nebyl bran zietel a zakon z roku 1937
byl v roce 1976 nahrazen zakonem o regulovanych latkach a konopi bylo tak zatazeno do
seznamu drog (Camors a dalsi 2020).

Obcané zadali o legalizaci konopi i ptes to, ze bylo federaln¢ nezdkonné. Kalifornie byla v roce
1996 prvni z50 statd, ktera legalizovala konopi klééebnym wcéelim prostrednictvim
iniciativniho procesu, poukazujiciho na 5 000 let dlouhou historii konopi jako 1é¢ebného
prostfedku napii¢ mnoha kulturami. V pribehu poslednich let legalizovalo 1é¢ebné konopi
dalsich 33 stati USA. Ve Washingtonu a Coloradu se na trh dostalo az v roce 2012
prostfednictvim celostatnich volebnich opatieni. Po uplynuti Sesti let se k legalizaci 1é€ebného
konopi ptidalo dalSich osm statd. Presto, ze staty 1écebné konopi legalizuji, podle federalniho
zékona je stale nelegalni, a to odkazuje n€které lidi na ,,éerny trh* (Camors a dalsi 2020). Mezi
statnimi a federalnimi organy je velké napéti z toho divodu, ze péstitelé konopi a okrajové
organizace ho legalné produkuji dle stitniho prava, ale zaroven jsou nuceni Celit hrozbam
federalnich organti, které by mohly ukoncit jejich podnikani. Ekonomika v ramci péstovani
konopi je natolik dobrd, Ze jsou staty v podstaté ,,zavislé na danich z této rostliny (Camors a
dalsi 2020).

V roce 1998 bylo 1é€ebné konopi legalizovano ve staté Oregon, pficemz aZz v roce 2014 pfi
vSeobecnych volbach voli¢i schvalili opatfeni, které umoziuje distribuci konopi osobam
star§im 21 let. V roce 2012 bylo Colorado a Washington z prvnich stati, které legalizovaly
uzivani a prodej konopi. Jedny z prvnich maloobchodii byly otevieny v roce 2014 a v roce 2018
bylo statem vydano vice jak 500 maloobchodnich licenci (Camors a dalsi 2020).
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Obrdzek 14: Mapa Statii USA, kde je zcela nebo cdstecné uzivani rekreacniho konopi schvdlené (Alisabeth Garber-Paul 2019).

fully legal = zcela legalni, expected to be fully legal = ogekéava se tiplna legalizace, the is medically legal = thc je z 1ékafského hlediska
legalni, all the illegal = vSechno je nezakonné

Obrazek 14 nam ukazuje staty, ve kterych je rekreacni konopi legélni a celkové postaveni
jednotlivych stati k tomuto zékonu. Zcela legalni rekreacni konopi je ve statech Washington,
Oregonu, Kalifornii, Nevad¢, Coloradu, Aljasce a Michiganu. Mezi staty, kde se Gplna
legalizace ocekava patii: Nové Mexiko, Minnesota, Illions, Florida, New York, New
Hampshire, Connecticut, New Jersey, Rhode Island a Delaware. Staty, kde je THC

z 1¢ékaiského hlediska legalni jsou: Utah, Arizona, Montana, Severni Dakota, Oklahoma,
Arkansas, Louisiana, Ohio, Zapadni Virginie, Pensylvanie, Maryland, Havaj. Veskeré THC je
nezakonné v: Idaho, Wyoming, Jizni Dakota, Nebraska, Kansas, Texas, lowa, Missouri,
Wisconsin, Missisipi, Tennessee, Kentucky, Indiana, Alabama, Georgia, Jizni Karolina,
Severni Karolina, Virginie.

Ptevazné nekontrolovanou formou, bylo od roku 1996 zptistupnéni vydeje konopi k lécebnym
ucelim piesné v 16 staitech USA: Kalifornie, Oregon, Aljaska, Washington, Maine, Havaj,
Colorado, Nevada, Vermont, Montana, Rho-de Island, Nové Mexiko, Michigan, New Jersey,
Delaware a Arizona. Operuje zde federalni program, v ramci které¢ho je jedinym drzitelem
povoleni National institute on Drug Abuse, ktery umoZiiuje péstovani konopi pro vlastni
potiebu (1é€bu) a vyzkum University of Missisippi. I kdyz americky systém v nékterych statech
umoznuje piistup konopi pro pacienty, tak je zde nesoulad mezi statni a federalni legislativou.
Federalni zakony totiz konopi fadi do skupiny kontrolovanych latek, pro které neexistuje
vyuziti ve zdravotnictvi. OvSem to zahrnuje sklicujici pfistup federalni politiky 1 vykonné
federalni sluzby Drug Enforcement Agency (DEA) k vydejnam konopi, které jsou povoleny na
urovni narodnich statd, a z toho vyplyvajici konflikty mezi represivnimi slozkami na statni a
federdlni wrovni a jednak znemoZzfuje integrovat statni programy do standardniho
zdravotnického systému, tj. distribuovanim Ié¢iv Iékarnami nebo kontrolovanou preskripci
(Bélacova a Zabransky 2011).
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Adesina a dalsi (2020) ve své praci uvadi, ze studie, ktera byla nedavno zvefejnéna naznacila
castecny zajem mezi zemédélci o legalizaci konopi, z davodu rostouciho trhu s konopnymi
vyrobky, pfedev§im CBD. Studie zahrnovala ptfesné 245 ekologickych zeméd¢€lct v severni
Karolin¢, kteti se zGcastnili online dotazniku Qualtrics, ke zjiSténi znalosti a ochotu pfijmout
péstovani konopi. Vysledkem studie bylo odhaleni, ze vétSina respondentd (85 %)
ekologickych zemédélct ze severni Karoliny ma zajem péstovat konopi, vétSina také projevila
zajem o informace K péstovani.

3.3.3 Kanada

Operuje zde péstirna 1écebného konopi, ktera je statem kontrolovana a spada pod Ministerstvo
zdravotnictvi. Tato péstirna se nazyva Prairie Plant Systems Inc. Legislativa Kanady dokonce
umozinuje pacientim péstovat 1écebné konopi pro vlastni potiebu. Tuto povinnost je poté mozné
prevést na dalsi osobu. V roce 2005 byl registrovan preparat ,,Sativex*, ktery obsahuje aktivni
latky konopi, THC a CBD. Tento 1ék pomaha pacientiim s roztrousenou sklerézou a zmiriuje
priznaky této nemoci. Smérnice kanadského ministerstva zdravotnictvi definuje orientacni
vztah mezi poctem rostlin a vynosem, ktery udava objem rostliny a pocet rostlin, které mize
pacient drzet pro vlastni potifebu. Objem rostliny se zna¢né 1isi pro indoor a outdoor odridy, a
také zavisi na pacientovi a jeho denni davce. Podle smérnice, je vynos u indoor péstovanych
rostlin zavisly na intenzité svétla (1 W =1 g) a vynos z outdoor péstované rostliny na 375 g.
(Tabulka 2) (Bé&lacova a Zabransky 2011).

Tabulka 2: Podminky pro jednotlivé odriidy pro jednoho pacienta (Bélacova a Zabransky 2011).

INDOOR PESTOVANI OUTDOOR PESTOVANI
Pocet rostlin (ks) | Denni davka (g) Pocet rostlin (ks) Denni davka (g)
5-25 1.5 2-10 1.5
(225-1125 g) (750-3750 g)

Lécebné konopi je zde legalni od roku 2003 a pfesto se nesetkali s Zadnymi problémy, vzhledem
K pfisnym natizenim. Je zde samoziejmé problém rozeznat technické nebo lékatské konopi od
rekreacniho. Aby Kanadska politika zabranila nelegdlnimu péstovani rekreacniho konopi, musi
péstitelé ziskat povoleni od provinéniho ministerstva zdravotnictvi. Béhem vegeta¢niho obdobi
je uroven THC obsazené v rostliné, nahodné kontrolovano. Co také pomaha Ufadim pii
namatkovych kontrolach, je vysadba konopi v mmnozstvi 300 az 500 rostlin na 1 m?
K vysazenému konopi uprostied kukufi¢ného pole neni viditelny piistup, a diky tomu je
zamezen piistup lidi. Zemédélci sva pole takto chrani ztoho divodu, aby nc¢kdo z lidi
nepodstréil rekreacni konopi s vy$§im obsahem aktivnich latek, do pole s technickym konopim
nebo je umysln¢é nekradl. Ke zlepSeni primyslu je tfeba, aby si lidé uvédomili rozdil mezi
konopi seté je néco Spatného a neuvédomuji si jeho vSestranné a uzite¢né vyuziti (Luginbuhl
2001).
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Dohromady 1742 povolenek pro péstovani konopi, bylo vydano k roku 2007. Za posledni roky
pocet povoleni k vlastnimu péstovani vzrostl ptiblizn€ na 10 tisic osob a dalsich 30 tisic osob
pravdépodobné vyuzivad vydejny pro lécebné konopi. Mezi jedny z probléml kanadského
systému je soubézna existence samo péstitelského a statniho systému, nedostatecnd kvalita a
variabilita stdtem zajisStovaného 1é¢ebného konopi. Lécebné konopi si pacienti mohou objednat
Z kontrolované péstirny v cen¢ 90 k¢ za 1 g, ktera vlastni licenci Health Canada oznacovéna
jako LP (Capler 2007; Capler 2011). K roku 2018 bylo zaznamenano 5252 licencovanych
producenti konopi (Statistics Canada 2019).

Jako druhou zemi ve svété je Kanada, ktera legalizovala uzivani rekreacniho konopi v roce
2018. Cilem bylo zabranit ¢ernému trhu s konopim, poskytnout legalni a bezpecnou cestu
Kk pristupu dospélym lidem a naopak zabranit, aby se rekreacni konopi dostalo k mladistvym
(B. Adinoff a A. Reiman 2019). Vytvoienim takového zakona zna¢n¢ vzrostla ekonomika této
zemé¢. Bylo zaznamenano 908 miliont dolarti v online a maloobchodnich trzbach a otevielo se
vice nez 400 kamennych obchodl, a to béhem prvnich dvanacti mésicl, od legalizace
rekreaéniho konopi (Statistics Canada 2019).

Veskeré provincie, az na ,,Manitoba“ podepsaly tzv. Koordinované dohody o zdanéni konopi,
které natizuji, Ze kombinovand sazba vSech federalnich, provin¢nich a izemnich dani nebude
vys$$inez 1 dolar za gram, coz je 10 % z prodejni ceny. Konopné produkty obsahujici méné nez
0,3 % THC, konopi péstované pro osobni potfebu a lécebné konopi predepsané 1€¢katem je
osvobozené od dan¢. Kazdy, kdo chce podnikat s konopim (napft. prodejci, péstitelé, balirny) ¢i
konopnymi produkty musi nejprve ziskat licenci (Legal Line Canada). Lidé, ktefi vlastni licenci
k moznému podnikani s konopim, musi zaplatit 2,3 % zro¢niho pifijmu nebo 23 000
kanadskych dolarti. ZaleZi na tom, v jakém ptipad¢ je Castka vyssi a dle toho se rozhoduje.
Tento poplatek se odvadi federalni vlade za naklady na regulaci (Cunningham 2021).

3.3.4 Holandsko

Konopi se do Holandska dostalo v 50. letech 20. stoleti s tvrzenim, Ze je méné Skodlivé nez
tabak. Import a export byl nepovoleny zakonem, z roku 1953. TéhoZ roku byl zakon zpfisnén,
pricemz drzitelim konopi hrozily az nékolikaleté nepodminéné tresty. O par let pozdéji se
v roce 1960 uzivani rekreacniho konopi dostalo mezi veskeré spolecenské vrstvy, prevazné
mezi hippie kulturu. Roku 1969 byl zna¢né zménén ptistup k rekreaénimu uzivani konopnych
produktli a zaroven, trestni stihani nebylo tolik pfepjaté. VEtsina uzivatell rekreacniho konopi
nebyla tolik stihana, jako diive (Bergrova 2012). Rada generalnich prokuristi se v 70. letech
20. stoleti rozhodla o zastaveni stihani osob, které jsou drziteli spotfebniho mnozstvi konopi
nebo hasise v Coffeeshopech (Spapens T. a dalsi 2014). V roce 1971 byla komisi vydana zpava
,Prostor v drogové politice”, pod vedenim profesora P. Hulsmana. Tento navrh byl poté
rozpracovan ve vladni Baanovy komisi v roce 1972, kdy se omamné latky rozd¢lily do dvou
skupin. Jedna skupina je s ,,pfijatelnym* rizikem, kam byly zafazené konopné produkty a druha
skupina s ,,nepfijatelnym* rizikem, kam byl zatazen heroin, kokain, LSD a jiné podobné latky
(Miovsky a dalsi 2008). Opiovy zdkon byl v roce 1976 sestaven na zakladé rozliSnosti drog, s
,»anosnou‘ a ,,neunosnou“ mirou spolecenského rizika. Toto riziko se fidilo zdravotnim stavem,
ke kterému dochazelo uzivanim drog. Cilem tohoto zakona bylo co nejptesnéji rozliSovat
,»mekkeé“ a tvrdé™ drogy (Bergrova 2012). Mezi mékké drogy patii hasi$ a konopi. Diivodem
pro¢ Nizozemsko toleruje prodej mékkych drog je, aby uzivatelé nebyli nuceni ke koupi konopi
od kriminalnich dealeri, kteti by je mohli lehce ptivést do kontaktu s tvrdymi drogami (Spapens
T. a dalsi 2014). Cil, ktery ma rozliSovat drogy, dal impuls pro vznik tzv. Coffeshopti. Jedna se
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o malé kluby, ve kterych jsou proddvany mékké drogy, za urcitych podminek. Klub musi mit
na prodej meékkych drog licenci a odvadét statu dan€. Po zakoupeni konopnych produkti je 1ze
konzumovat piimo na misté. Mezi dalsi podminky patii vstup osob od 18-ti let a lze si zakoupit
maximaln¢ 5 g rekreacniho konopi. Pii koupi suseného konopi je nutné predlozit obCansky
prikaz, k prokazani vékové skupiny 18+. Ve skladu klubu nesmi byt vice nez 0,5 kg konopi.
Dale Coffeshopy nesmi potadat reklamni kampané, prodavat tvrdé drogy ¢i nesmi uvniti klubu
dochazet k vytrznostem (Bergrova 2012).

Uvniti Coffeeshopii je zakaz prodeje alkoholickych napojii a uzivat tabdkové vyrobky, proto
jsou na mistech k dispozici suSené byliny, pro ptidani do konopné cigarety. Na obrazku 16 je
fotografie informacni cedule, které byvaji uvniti Coffeeshopii. Na této ceduli je uvedeno, ze se
uvnitt baru mohou koufit pouze konopné cigarety s bylinou smési a je pfisny zédkaz koufeni
nebo baleni tabakovych vyrobkd.

sigaretten te roken of o
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Obrazek 15: Cedule, ktera zakazuje koureni tabakovych cigaret
uvniti- Coffeeshopu, ale povoluje koureni konopi (Autor: Jezberova K.).

Od roku 2003 je 1é¢ebné konopi dostupné na lékaisky piedpis (Gorter a dalsi 2005; Hazekamp
A. a Heerdink E. R. 2013) a mohou ho vydavat vSechny nizozemské l¢karny (De Hoop B. a
dalsi 2018). 10,2 % je normalizované mnozstvi THC, které je obsazeno v lécebném konopi
(Gorter a dalsi 2005).

Od roku 2004 mistni ufady zavedly nové opatfeni k omezeni péstovani konopi. Jednd se o
sjednoceny pfistup k problému, v kterém spolecné postupuji statni zastupitelstvi, finan¢ni tfad,
bytové spolecnosti, daiiova a celni sprava, energetické spole¢nosti a dalsi poskozené strany.
Osoba, ktera nelegalné péstuje vice nez 5 rostlin bude stihdna a zbavena ziskll z nelegélni
¢innosti a zdanény jsou i piijmy z trestné ¢innosti. V piipad¢, Ze péstitel nelegalnim zptisobem
odebere elektfinu, energetickd spolecnost dolozi vyuctovani. Najemnikiim bytovych podniki,
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ktefi porusuji pravidla, hrozi vystéhovani (Spapens 2011). Pokud nedrZite vice nez 5 g konopi
a vice nez 5 kusu této rostliny pro osobni potiebu, nehrozi vam trestni stihani (Government of
the Netherlands).

Toonen a dalsi v roce 2006 stanovili ve své praci udajné spolehlivou spodni hranici 28,1 g
samicich poupat na jednu rostlinu, pfic¢emz tato hodnota plati pro vnitini plantaze.

Van der Heijden (2006) zhodnotil ro¢ni produkci na 323 az 766 metrickych tun konopi.

Na zaklad¢ pruzkumd, které byly provadény mezi uzivateli se zjistilo, Ze odhady domaciho trhu
s nizozemskym konopim byly min. 22 a max. 54 metrickych tun. Z téchto odhadt vyplynulo,
ze velké procento sklizn€ kon¢i u zahrani¢nich odbératelt. Je patrné, Ze vyvoz se stal zdsadnim
cilem pii péstovani konopi. Zaznamy o vyrob¢ byly totiz zna¢né¢ vysoké a odhady spotieby
naopak nizké (Spapens a dal§i 2014). Za pomoci informaci, které¢ majitelé coffeeshopti poskytli,
mohl Van der Heijden (2006) odhadnout ro¢ni obrat doméciho konopi v téchto holandskych
kavéarnach na 25-37 metrickych tun. Primérny vynos na rostlinu je 29,4 g, ktery je vypocten
z pramérného mnozstvi 269 rostlin na jednu Skolku. Zna¢né vys$si vynos se ziska z rostlin, které
se péstuji venku, z jedné rostliny lze ziskat 200-400 g konopnych kvéta (Spapens 2011).

V roce 2007 nizozemska policie uvedla ptehled velkoobchodnich a spotiebitelskych cen
konopi. Primérnd cena za jeden kilogram domdciho konopi Cinila 3289 eur. Primérna
spotiebitelska cena za jeden gram byla 5,35 eur. Zac¢atkem roku 2009 byla cena holandského
konopi péstované¢ho venku 1 725 eur za kilogram. Spotiebitelskou cenu za konopi péstované
venku, policie bohuzel neuvadi. Importované konopi je levnéjsi nez konopi vypéstované
v Nizozemsku, napi. velkoobchodni cena albanského konopi je 1 700 eur/ 1 kg. Cena za 1 kg
konopi dovezeného z Thajska se pohybuje mezi 400 az 1000 eur a cena tohoto produktu
importovaného z Afriky se pohybuje od 100 do 300 eur za kilogram. Mezi oblibené druhy
rostlin patfi naptiklad ,,Northern Light“ nebo ,,Skunk®, kdy v roce 2007 bylo 10 semen z téchto
rostlin prodavano za 38 a 55 eur. Konopna semena nejsou v této zemi totiz zakazana, a proto
s nimi Ize voln¢ obchodovat. Produkovana semena jsou urena vyhradné na export, jelikoz
holandsti péstitelé konopi péstuji prevazné z tzv. fizki, jejichz cena byla uvedena v priméru na
2,19 eur za kus (Spapens 2011).

V roce 2018 byla zaznamendana primeérna cena za jeden gram dovazZeného konopi 4,04 eur, za
holandské konopi bylo uvadéno praimérné 10,09 eur (statista.com 2019).
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3.3.5 Ceska republika

Na Grafu 1 lze vidét 4 skupiny sloupcii. Pfi€emZ prvni skupina vypovida o poctu vydanych
recepti pro pacienty, za rok 2018, 2019, 2020 a 2021. Druha skupina ukazuje mnozstvi
vydaného konopi v gramech, které bylo za rok 2018, 2019, 2020 a 2021 vydano na lékaisky
piedpis. Tieti a skupina vyhodnocuje unikatni pocet pacientli s vydejem pro predeslé Ctyfi roky.
A posledni skupina ukazuje pocet 1ékait, ktefi za predeslé ¢tyfti roky piedepisovali konopi. Dle
téchto udajt je ziejmé, ze se 1écba konopim znacné rozrista.

Statistika vydeji konopi pro 1éCebné pouziti v Iékarnach

109401,32
66970,
19441
14167, 16999,
4145 4800,7 372437554601
953 811 153 589 170 191
— — [ 1
pocet vydanych pocet vydaného umkaFm p:)cet uvmkatr.n p(?clet
recentd konopi (g) pacientl s predepisujicich
P e vydejem léka¥
W rok 2018 953 4800,75 811 153
M rok 2019 4145 16999,73 3724 589
W rok 2020 14167 66970,9 3755 170
W rok 2021 19441 109401,32 4601 191

Graf 1: Statistika vydejii konopi pro lécebné pouziti v lékdarndach (SAKL).
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Pro pfipravu individudlné pfipravovaného lé¢ivého piipravku s obsahem konopi pro 1é¢ebné
pouziti 1ze pouzit pouze konopi pro 1é¢ebné pouziti, jehoz obsah delta-9-tetrahydrokannabinolu
vyjadieny v procentech ¢ini minimalné 0,3 % a maximalné 25,0 % a obsah cannabidiolu
vyjadieny v procentech ¢ini maximaln¢ 23,0 % (§ 5 odst. 2 vyhlaSky &. 236/2015 Sb. o
stanoveni podminek pro pfedepisovani, pfipravu, distribuci, vydej a pouzivani individualné
piipravovanych léCivych piipravki s obsahem konopi pro lécebné pouziti). Individudlné
ptipravovany léCivy piipravek s obsahem konopi pro 1é¢ebné pouziti podle § 2 mize pfi
poskytovani zdravotnich sluzeb pfedepisovat v indikacich uvedenych v pfiloze €. 3 k této
vyhlaSce pouze 1ékat se specializovanou zpiisobilosti stanovenou v této piiloze, a to pouze
pacientim, ktefi dosahli 18 let véku (§ 4 odst. 1 vyhlasky ¢. 236/2015 Sb. o stanoveni podminek
pro predepisovani, ptipravu, distribuci, vydej a pouzivani individualné pfipravovanych
1é¢ivych piipravki s obsahem konopi pro 1écebné pouziti).

Konopi pro lécebné pouziti ur¢ené pro piipravu individudln€é pfipravovaného lé¢ivého
pripravku musi byt na obalu oznaceno kédem podle ptilohy €. 1 k této vyhlasce odpovidajicim
procentualnimu obsahu delta-9-tetrahydrokanabinolu a kannabidiolu uvedenému v dokladu o
ovéieni jakosti 1é¢ivé latky podle § 2 odst. 3 (§ 3 odst. 1 vyhlaSky €. 236/2015 Sb. o stanoveni
podminek pro ptedepisovani, pripravu, distribuci, vydej a pouzivani individudlné
pfipravovanych 1é¢ivych pripravkii s obsahem konopi pro 1é¢ebné pouziti). Trva-li
predepisujici 1ékaf na vydani individualné ptipravovaného 1é¢ivého pripravku s obsahem
konopi pro 1é¢ebné pouziti s pfesnym procentudlnim obsahem delta-9-tetrahydrokanabinolu a
kanabidiolu, uvede to do pozndmky elektronického receptu (§ 4 odst. 4 vyhlasky ¢. 236/2015
Sb. o stanoveni podminek pro piedepisovéni, pfipravu, distribuci, vydej a pouzivani
individualné ptipravovanych lé¢ivych piipravkl s obsahem konopi pro 1é€ebné pouziti).

V Ceské republice se 1é¢ebné konopi déli podle poddruhu, obsahu THC a CBD do né&kolika
kategorii, pficemz kazdd z nich ma svijj vlastni kod. Dohromady jich je 64. V Iékafstvi se
vyuzivéa pouze konopi seté a konopi indické (Vyhlaska ¢. 236/2015 Sb.). Obsah THC latky musi
byt v rostlin€ pfitomen v rozmezi 0,3-21 %, CBD latka musi byt v pfitomnosti v rozmezi 0,1-
19 %. THC 1 CBD obsaZeného v konopi pro lécebné pouziti nesmi byt odchyleno o vice nez +
20 % péstitelem uvadéné hodnoty (Statni agentura pro konopi pro lé¢ebné vyuziti).

Konopi se v nasi zemi vyuziv jiz od stftedovéku a jeho vyuZiti je velmi komplexni. Rekreacni
konopi se uzivalo jiz za dob socialistického Ceskoslovenska, kdy se konopi uzivalo
v menSinach, jejichz jednani za komunistického rezimu, bylo kvalifikovano jako
protispolecenské. V této dobé rekreacni konopi vétSinou uzivaly punkové, rockové a podobné
skupiny. Osoby, které jej uzivaly, byly povazovany za neptatele spolecnosti. Po skonceni
komunistického rezimu (r. 1989) produkce konopi znacné vzrostla, kdy jej 1idé zacali péstovat
na polich nebo doma v kvétinacich. V této dob¢ se také oteviely hranice a tim také prilezitost,
pro drogovou kriminalitu. Do Ceské republiky se zacaly dostavat drogy z jinych zemi a z tohoto
divodu byl vytvofen specializovany tutvar ,,Narodni protidrogové centraly®. 1. ledna r. 1999
byly zavedeny tresty za drzeni drog pro vlastni potiebu, véetné konopi, i ptes to, Ze vefejnost i
odbornici s timto rozhodnutim zna¢né nesouhlasili. S postupem ¢asu se ménilo obsazeni vlady
a s tim i nazory, tykajici se legalizace konopi pro rekrea¢ni uzivani v CR. Stanislav Gross se
dostal k moci v roce 2004 a s tim i jeho nazor, Ze ,, stdt bude na ,,mekké* drogy prisnéjsi*. O
rok pozdé&ji (r. 2005) se k moci dostal Jifi Paroubek, ktery ,, mohl uvazovat o nékterych mekkych
drogach, ze by se mohly legalizovat“, jelikoz ,, rozdil mezi alkoholem a treba marihuanou asi
neni takovy“. Miovsky néavrh tyologie uzivateli rekrea¢niho konopi, ktera se déli do dvou
skupin: Frekvence uzivani a Celkova délka uzivani konopi (Tabulka 3) (Bergrova 2012).
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Tabulka 3: Rozdéleni uzivatelii rekreacniho konopi (Bergrova 2012).

Podle frekvence uzivani (skupina 1): Podle celkové délky uZivani (skupina 2):
lehky (1-2 x tydné) kratkodoby (0-4 mésice)

stiedné t€Zky (2-4 x tydné) sttednédoby (4 mésice — 2 roky)

tézky uzivatel (5 x tydné a vice) dlouhodoby (déle nez 2 roky)

,Pracovni skupina pro zptistupnéni konopi pro 1é6¢bu a vyzkum v Ceské republice je pracovni
skupina expertd, ktera vznikla v srpnu roku 2011, pod zastitou piedsedy vlady CR Petra Necase
a pod vedenim dékana 1. Iékaiské fakulty Univerzity Karlovy TomasSe Zimy. Skupina méla za
cil vypracovat navrh nutnych legislativnich zmén, pti¢emz musel umoznovat vyuziti konopi
pro 1é¢ebné ucely. Kdyz skupina na konci roku 2011 piedlozila vlastni navrh piedsedovy CR,
ktery byl nasledné piedloZen skupinou poslancti PSP jako poslanecky navrh zmény zakonu, tak
bylo pozadano o dopracovani téhoz navrhu. V roce 2013 byl dopracovany navrh schvalen PSP
i Senatem Parlamentu CR. Poté byl zikon podepsan prezidentem CR a zvefejnén ve Sbirce
zékontl. Schvaleny navrh vypracovala jiz obménéna skupina (Vlada Ceské republiky 2013).

»Zakon respektuje mezinarodni umluvy v oblasti kontroly omamnych a psychotropnich latek®.
Lécebné konopi lze poskytovat pacientiim pouze pod kontrolou lékaiské indikace a lze jej
zakoupit ¢i vyzvednout pouze s elektronickym receptem ve vybranych lékarnach. Zakon
nepovoluje osobni péstovani konopi pro 1écebné ucely. Piedepisovani 1é¢ebného konopi je
omezeno maximalnim mnozstvim a vydejem. Celkova distribuce je upravena natolik, Ze je
velmi mala Sance tniku lécebného konopi a produktti z n€j na cerny trh, nebo dokonce prolnuti
legalniho a nelegalniho trhu s nim spojend. Lécebné konopi se piedepisuje pro tlumeni bolesti,
kie¢i, nevolnosti a zvraceni jako sekundarniho projev primarniho onemocnéni (Vlada Ceské
republiky 2013).

Pokud chceme doma péstovat technické konopi, hodnota THC nesmi ptesahnout 1 %. Dale
plodinu 1ze péstovat na celkové plose 100 m?2, pokud celkova plocha bude vyssi, musi tuto
informaci nahlasit pfislusnému spravnimu organu (Bergrova 2012).

Lék Sativex, ktery byl v roce 2005 registrovan v Kanadé (Witton 2008) a vyrabi se ve Velké
Britanii, je v Ceské republice povolen na zékladé spole¢enské evropské registrace. Tento lihovy
extrakt v nasi zemi nelze zakoupit, protoze se zde neprodava, je ale moznost jeho individualni
dovozu. Jak jsem jiz zminila v kapitole 3.2.4.4, jeho cilem je zmirnit pfiznaky roztrousené
skler6zy (Mediately.co; Cannadata.cz 2019).

Dle nové vyhlaSky z roku 2009, policie mize udélit pokutu ve vysi 15000 k¢, jestlize ptistihne
osobu koutici konopnou cigaretu. UZivani konopi neni trestné, ale jeho drZeni ano (Bergrova
2012).

V Ceské republice je nyni presné 96 lékaren, kde si pacienti mohou na piedpis zakoupit konopi
nebo konopny produkt. Mezi tyto lékarny patii naptiklad: IKEM, Benu Lékarna — Udoli, EUC
Lékarna, SENIMED — Lékarna Nemocnice Beroun, Benu Lékarna, Nemocni¢ni lékarna
Nemocnice Na Bulovce a dalsi (SUKL; Hiib 2019). Péstitel, ktery chce dodavat konopi do
Statni agentury pro konopi pro 1é¢ebné pouziti (SAKL) musi nejprve ziskat licenci, musi dolozit
certifikat k danému konopi a dalsi podrobné informace (SAKL).

Pacienti v Ceské republice (CR) mohou legaln& ziskat konopi pro 1é¢ebné ucely, které bylo

dovezeno ze zahrani¢i nebo vypéstovano v CR. Ministerstvo zdravotnictvi CR schvaluje dovoz
konopi pro 1écebné tcely ze zahranici. Je nutné, aby toto konopi spliiovalo veskeré pozadavky
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z pohledu kvality a obsahu uc¢innych latek, podle platnych pravnich ptedpisi. Cena konopi
dovezeného ze zahrani¢i neni v CR Zadnym zptisobem regulovana a vétsinou se jedna o cenu,
kterou vyrobce uvadi na trhu. Co se tyce konopi vypéstovaného na nasem tizemi, spada tato
oblast pod Statni agenturu pro konopi pro 1ééebné pouziti (SAKL). SAKL zajistuje vybérova
fizeni pro péstitele konopi pro lécebné vyuziti a dalsi legislativou definované ¢innosti (napf.
dohled nad jeho péstovanim a distribuci do 1ékaren). Stejné jako v zahranici, tak i cena konopi
vypéstovaného v CR neni regulovana. Pacient, ktery si zakoupi konopi v distribuované 1ékarné,
ma jistotu, Ze nebude &elit postihu policii CR, ta ma totiz moznost 24 h denné ovéfit v registru,
jaky druh, jaké mnozstvi a komu bylo konopi vydano. Dale ma také pacient v tomto piipadé
zaruceny obsah G¢innych latek a jejich kvalitu v 1é¢ebném konopi. Maximalni mnozstvi konopi,
které mize byt vydano na jednoho pacienta na obdobi jednoho mésice je 30 g, ve vyjimecnych
piipadech az 180 g se schvalenim revizniho 1ékafe (SAKL).

Indikace 1ékait se specializovanou zpisobilosti mohou piedepisovat konopi nebo produkty
Z nich na urcité nemoci. Mezi takovéto specializované zpusobilosti 1ékaitu patii: Klinicka
onkologie, Radiacni onkologie, Neurologie, Paliativni medicina, Lécba bolesti, Revmatologie,
Ortopedie, Infekeni 1€katstvi, Vnitini 1€katstvi, Oftalmologie, Dermatovenerologie, Geriatrie,
Neurologie, Psychiatrie (fragment # f5680406 vyhlasky ¢. 236/2015 Sb. o stanoveni podminek
pro predepisovani, pfipravu, distribuci, vydej a pouzivani individualné pfipravovanych
1é¢ivych piipravki s obsahem konopi pro 1é¢ebné pouziti - znéni od 01.07.2020).

Od roku 2016 se do 1ékaren dodava konopi vypéstované v CR. Cena bez DPH za vypéstované
konopi je 68 k¢, ndklady na distribuci €ini 9,75 k¢ (bez DPH), obchodni ptirazka lékarny zavisi
na jejimz rozhodnuti a DPH ¢ini 10 %. Cena za 1 g je 85,5 k¢ bez zapocitané obchodni pfirazky
1ékarny (SAKL, 2016). Véstnik ministerstva zdravotnictvi CR z roku 2020 uvadi cenu jednoho
gramu konopi na 172,19 k¢ v¢. DPH.

Narok na tthradu 90 % z ceny konopi, ma pacient od 1.1.2020 jedna-li se o mésicni uhradovy
limit 30 g. Revizni 1ékat mize schvalit moznost thrady vyssiho mnozstvi 1écebného konopi,
pfi udéleném odlivodnéni predepisujiciho 1ékate. V piipadech, Ze to zdravotni stav pojisténce
vyzaduje (OSAKL, 2020).
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4 Zavér
Z historii vime, ze konopi bylo po staleti hojn¢ vyuzivano, ¢emuz je znamo i dnes.

Lécebné konopi se v mediciné stale vice rozrusta, jelikoz jeho aktivni latky jsou opravdu
blahodarné a v 16¢bé mnoha nemoci uspéiné. Lécebné konopi je v Ceské republice prodejné
pouze na lékarsky predpis V distribuovanych lékarnach. Dle mého nazoru by se mélo vice
1€katti zacit zabyvat touto alternativni medicinou, jelikozZ moznost 1é¢by je velmi vSestrannd a
piredevSim ucinna. Pomaha pii onemocnéni rakoviny, ADHD, bolestech ¢i pfi roztrousené
skleroze nebo zanétlivych onemocnéni. Tohle je pouze par ptikladi ovsem nemoci pii kterych
konopi pomaha je mnoho.

Rekreacni konopi je v nasi zemi dodnes nelegalni a mozné podle mého piesvédceni 1 zbytecné.
Vlada Ceské republiky by méla zvazit vyhody mozné legalizace, jisté by jich bylo nékolik.
Takovyto krok by mohl omezit kontakt mezi uzivateli a nelegalnimi obchodniky z ¢erného trhu,
pficemz by doslo ke snizeni prodeje nelegalnich drog (kokain, pervitin, heroin), jelikoz by lidé
neptichazeli natolik do kontaktu s témito latkami. To je jednim z dGvodu, pro¢ bylo rekreacni
konopi legalizovano naptiklad v Kanadég, kde se toto riziko velmi snizilo. Pokud by se zavedla
daii z prodeje, znac¢né by to pozvedlo ekonomiku statu, stejn€ jako v jinych zemich. Podle mého
minéni by nemélo dochéazet k importu konopi, ov§em export by byl podporovan stejné jako
farmafi pfi zavedeni takového pravidla. To vSe by slouZilo k pozvednuti ekonomiky statu.
Rekreaéni konopi neni legalni pouze v Kanadg, ale také naptiklad v Kalifornii, Coloradu nebo
Washingtonu a jinych statech.

Konopné CBD produkty jsou legalni a také je 1ze volné zakoupit, ovsem pod podminkou 18
let. Tyto produkty mizeme nalézt napt. ve form¢e suSenych kvétii nebo CBD olejii. V posledni
dobé se tyto produkty mezi lidmi znacné rozsitily a staly se populdrnimi.

Znéamkou, Ze se na konopi za¢ina divat jako na prospésnou rostlinu znac¢i zména zékona, ktera
se uskutecnila 1.ledna 2022. Byl pozménén zakona ¢. 167/1998 Sb. o navykovych latkach,
pficemz doslo k navyseni maximalniho mozného obsahu THC v technickém konopi z 0,3 %
na 1 %. Tato hranice by se klidn¢ jesté mohla navysit na 4 %, jelikoz do této miry nedochazi
ke zméné psychického vnimani u ¢lov€ka. Naopak by to vice prosperovalo v kosmetickém
pramyslu, kde by se konopné latky vyuzivaly ve vyssi formé.
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