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Anotace
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mnohorozmérnost zptisobuje, ze se stdva velmi obtizn¢ uchopitelnym a je proto
zapotiebi, stdle znovu se snazit precizovat pojmy, s nim spjaté, a vést seridzni a
argumentovanou rozpravu. Z tohoto divodu se bakalaisky text soustiedi na dvé roviny:
rovinu etickou a rovinu pravni. Teoretickou reflexi doplni pak autor provedenim,

vyhodnocenim a interpretaci vlastniho empirického Setteni.
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Annotation

The bachelor thesis deals with the phenomenon of euthanasia, which is currently the
subject of a number of professional treatises from the point of view of various
disciplines (psychology, medicine, law, sociology, as well as religion and cultural
anthropology) but which is also a grateful topic of journalistic and ordinary civic
discourse. This multidimensionality makes it very difficult to grasp and it is therefore
necessary to constantly try to clarify the concepts associated with it and to lead a serious
and argued debate. For this reason, the bachelor's text focuses on two levels: the ethical
plane and the legal plane. The theoretical reflection is then complemented by the author,

the evaluation and the interpretation of his own empirical investigation.

Keywords

Asisted suicide, Death, Euthanasia, Ethics, Good death, Health care, Human dignity,

Medical ethics, Oath of the Hippocrates, Palliative care, Patient autonomy



UV O DD ..o 9
TEORETICKA CAST.......oooiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 10
1. TEORETICKA VYCHODISKA PRACE..............oooiiiimiiiiiiiiiieeei, 10
1.1 Charakteristika zakladnich pojmul...............coooiiiii 10
1.2 Strucny historicky eXKurz..........oooeiiiiiii e, 14
1.3 Pojem eutanazie, druhy eutanazie, pojem asistované sebevrazdy.................. 19
1.3.1 POJeM @UIANAZIC. ...\ttt et et et et e et et eee e 19
1.3.2 Druhy @Utanazi@. .......ooutentittent ettt et e ee et e e 19
1.3.3 Pojem asistované SebevraZdy...........ccccueevueeriiiiiierie e 22
2. ETICKE ASPEKTY EUTANAZIE............cccoiiiiiiiiiiiiiiiiieaeeeeeee e 26
2.1 Etika a lidské umirani, filosoficky problém smrti...................oooiiininn... 26
2.1.1 Filosoficky problém SmIti..........c.oiivieiiitiit e 26
2.1.2 Etika a lidsk€ umirdni.............ooooiiiiiiiii e 29
2.2 Eutanazie: Argumenty ,,pro @ Proti.......... cooviiuiiiiiiiiii e 31
2.2.1 Argumenty: Pro..... ..o 31
2.2.2Argumenty: Proti.........cooiiuiiiiiiiii i e 36
2.3 Co je lidsk4 distojnost? Eutanazie a paliativni péce...........ocovevviiiiininianen. 41
3. PRAVNI ASPEKTY EUTANAZIE. ..........ccceiiiiiiiiiiiiiiaaeeaiiiie e 45
3.1 Pravni Gprava v soucasné CR...........ooiiiiiie e 45
3.1.1 AKtudlni pravind UPrava.......c.coeeeeieiiineiiie et ee et e e eeee e 45
3.1.2 PoKUSY 0 ZMENUL. ...ttt 46
3.2 Situace ve vybranych evropskych zemich.....................o 49
32,1 SVYCAISKO. e 50
3.2. 2. NIZOZEIM . . et 52
3.2 3 BelgiC. ..o 53
PRAKTICKA CAST........ooiiiiiiiiiiiiiiiiii e 55
DOTAZNIK ...ttt 55
4.1 NAzory odbornikll........uiiii e 55
4.1.1 Pohled teologa - Dr. Ing. René Milfait, Th.D.................coooiiiiiiiiiinn., 56

4.1.2 Pohled psychologa - PhDr. et PhDr. Radek Ptacek, Ph.D........................... 58



4.1.3. Pohled filosofa - doc. PhDr. Mgr. David Kramsky, Ph.D........................... 60

ZAVER — MUJ POHLED NA EUTANAZIL. ..ottt 61
SEZNAM POUZITYCH ZDROJU. ...t 64
SEZNAM ZKRATEK ..., 68
SEZNAM OBRAZKU, TABULEK A GRAFU..............ocooiiiiiiiii . 69

SEZNAM PRILOH



UvVOD

Hlavnim cilem této bakalarské prace je zachytit pohled na eutanazii z riznych
typt pohledii a pokus o zodpovézeni otazky: eutanazie — ano ¢i ne? Na toto téma se
budu divat z pohledu umirajiciho, 1€kate, piibuznych, filozoft, ale i statu a jeho
pravniho systému. Eutanazie je v soucasnosti piedmétem fady odbornych pojednéni z
pohledu rozli¢nych védnich disciplin a s ubihajicim ¢asem se pohled na ni neustale
méni. Zprvu si rozebereme zakladni pojmy, jako je eutanazie, etika, Hippokratova
ptisaha, Iékafem asistovana smrt a dalsi. Dulezitym bodem bude i pohled na eutanazii
z historického métitka, a to i z pohledu riznych kontinentl. Dal§im bodem teoretické
¢asti je definice samotného pojmu eutanazie. Jeho mnohorozmérnost zpiisobuje, Ze se
stdva velmi obtizn¢ uchopitelnym a je proto zapotiebi, stadle znovu se snaZit precizovat
pojmy s nim spjaté, a vést seridzni a argumentovanou rozpravu. Dale bude nasledovat
rozdéleni a popis n¢kolika typli eutanazie, a to i pfesto, ze v souCasné¢ dob¢ néckteri
odbornici rozdéleni eutanazie popiraji. V druhém bod¢ teoretické ¢asti se budu snazit
téma uchopit i z pohledu filosofickych a etickych a moralnich aspektd. Filosoficky
problém smrti je jeho nedilnou soucésti. V této ¢asti se pokusim vyzdvihnout hlavni
argumenty ,,pro a proti“ a rozebrat téma paliativni pée a pojem lidské distojnosti.

Ttetim bodem pak bude feseni tématu z pohledu prava a odbornikd.

Praktickou ¢ast bakalarské prace vyzdvihnu provedenim, vyhodnocenim a interpretaci
vlastniho empirického Setfeni na zdkladé vytvofeni vlastniho dotazniku, zakonceno

vlastnim zhodnocenim celé problematiky.



TEORETICKA CAST

1. TEORETICKA VYCHODISKA PRACE

1.1. Charakteristika zakladnich pojmu

Eutanazie

Svétova zdravotnicka organice definuje eutanazii jako: ,,védomé a umysiné provedeni
¢inu a jasnym zamerem ukoncit Zivot jiného cloveka za nasledujicich podminek: subjektem je
kompletni informovana osoba s nevylécitelnou chorobou, ktera dobrovolné, aby jeji Zivot byl
ukoncen, Jednajici vi o stavu této osoby a o jejim prani zemrit a pdchat tento skutek

S prvoradym umyslem ukoncit zZivot této osoby a skutek je proveden se soucitem a bez osobniho

C
zisku

Etika

Definovana je jako teorie moralky. Je filozofickou disciplinou, kterd zkouma

, L1 - for s .y 2
moralku nebo moralné relevantni jednéni a jeho normy v kategoriich dobra a zla.

Lékarska etika

Souhrnné oznacuje etické problémy v lékafstvi, ptesné vymezeni tohoto pojmu

koreluje s obsahem l1ékaiské etiky jako samostatné védni discipliny.®

'PTACEK Radek, BARTUNEK Petr a kolektiv. Eutanazie — pro a proti. 1. vydani, Praha: Grada
Publishung, a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
> PTACEK Radek, BARTUNEK Petr a kolektiv. Eutanazie — pro a proti. 1. vydani, Praha: Grada
Publishung, a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
*PTACEK Radek, BARTUNEK Petr a kolektiv. Eutanazie — pro a proti. 1. vydéni, Praha: Grada
Publishung, a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
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Prisaha Hippokratova

Ptisaha obsahujici zékladni etické principy lékarského povolani. Mimo jiné
uvadi: ,,Lékarské ukony budu konat vzdjmu a ve prospéch nemocného, dle svych
schopnosti a svého usudku. Vystiiham se vseho, co by bylo ke skodé a co by nebylo
spravné. Nepodam nikomu smrtici lék, i kdybych o to byl poradan, ani nikomu nedam

doporuceni v tom smyslu“*

Asistovana sebevrazda

Asistovana sebevrazda (PAS = physician assisted suicide): akt ukonceni Zivota
nevykonéva lékart, ale pacient sdm. Pacient si pfeje zemfit, zdda lékare o prostfedek c¢i
radu, jak realizovat odchod ze zivota. Napf. zdkon v Oregonu a zdkon ve staté
Washington dovoluji dospélym obcanim Vv terminalni fazi dale nelécitelnych
onemocnéni, vedoucich k smrti do 6 mésicli, vyzadat si u lékare ptredpis na letalni
davku léku s cilem letdlniho Gc¢inku. Ackoliv je v obou statech eutanazie zdkonem
zakazana, lékafem asistovana smrt je povolena. Podobné moznosti jsou v Belgii,
v Nizozemi a ve Svycarsku. V Ceské republice je pro asistujiciho trestna jako ucast na
sebevrazdé podle § 144 trestniho zakoniku, a to i ve stadiu pokusu, sebevrazda sama o

sobé trestna nen. °

Zdravotni péce

Zdravotni péce je poskytovani diagnostickych, 1écebnych a jinych zdravotnich
vykoni (dale jen ,,zdravotni vykon®), soubor ¢innosti a opatfeni provadénych za ticelem
udrzeni a prodlouZeni Zivota fyzickych osob, odhaleni a odstranéni nemoci, vady nebo
stavu (dale jen ,,nemoc*), udrzeni, obnoveni nebo zlepseni zdravotniho stavu, zmirnéni

utrpeni, pomoc pii reprodukci a porodu. Za zdravotni péci se povazuji i zdravotni

*PTACEK Radek, BARTUNEK Petr a kolektiv. Eutanazie — pro a proti. 1. vydani, Praha: Grada
Publishung, a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
*PTACEK Radek, BARTUNEK Petr a kolektiv. Eutanazie — pro a proti. 1. vydani, Praha: Grada
Publishung, a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
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vykony v oborech odborné zdravotni péce provadéné za jinym ucelem nez je uvedeno
ve vété prvni. Poskytovat zdravotni sluzby muze fyzickd nebo pravnicka osoba, ktera
ma opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb. Zdravotni sluzby mohou byt
poskytovany pouze u poskytovateli zdravotnich sluzeb v mistech uvedenych
v opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb; to neplati v ptipadé navstévni sluzby
U pacientll ptijatych do péce poskytovatele, domacich zdravotnich sluzeb, dopravnich

zdravotnich sluzeb a zdravotnické zachranné sluzby podle jiného zékona.

Autonomie pacienta

Stupeni, v némz jsou pacienti a jejich rodiny vtazeni do rozhodovacich procest

v zélezitostech tykajicich se jejich zdravi, za pfedpokladu jejich piedchoziho pouéeni.’

Dustojnost lidska

Lidska dustojnost je pojem casto pouzivany. Pojem pravni 1 filozoficky, ktery
zahrnuje aspekty ochrany clovéka pred Spatnym a jemu nedlstojnym zachazenim. Co
ovSem lidsk4 dastojnost opravdu znamenad, si vétSinou uvédomime, az kdyZ je nam
upirana. Jednim z takovych pripadti mize byt i ztrata nasi fyzické sily, naptiklad bojem
s nemoci. Pak jsme odkdzani na pomoc 1ékait a jejich vlastni vnimani lidské diistojnost

a nas$ vztah s 1ékafem.

wLidska distojnost neboli humanita je soucasti samotného lidstvi. Je onou
specifickou kvalitou, ktera stavi clovéka do druhové nezamenitelné veliciny. Je jeho
samotnou identitou. Je hodnotou, kterou je c¢lovek nahlizen jako individuum a soucasné

Jjako socialni tvor s prislusnosti k lidskému spolecenstvi. Lidska duistojnost je nejvyssi

® STRUK, Petr, BENES, Vaclav. Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi [online]. vystaveno
roku 2015. https://www.ipvz.cz/seznam-souboru/2322-terminologie-pro-hodnoceni-kvality-primarni-
pece.pdf

" PTACEK, Radek, BARTUNEK Petr a kolektiv. Eutanazie — pro a proti. 1. vydani, Praha: Grada
Publishung, a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
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ustavni princip, ktery neni a nemiize byt podrizen ostatnim zdkladnim praviim, nebot se

Vvoev

zdkladni prava interpretuje, propojuje a soucasné se stava nastrojem jejich ochrany.

Stavd se jejich atributem. “®

Z pohledu lidské diistojnosti existuji jesté¢ dvé teorie, které se déli podle miry
omezeni lidské dustojnosti na absolutni a relativni. Zastanci teorie absolutni tvrdi, ze
ochrana lidské distojnosti ma vzdy hlavni pfednost pfed ostatnimi normami a neni
v zadném ptipad¢ pfipousténa. Za to zastanci teorie relativni pfipousti zasah do lidské
dastojnosti v pirimétené mife a akceptuji ho. Abychom mohli uréit, zda je vhodné&jsi
uzivat pojeti lidské distojnosti z pohledu absolutni teorie ¢i té relativni, musime ur¢it,
zda je ochrana lidské dustojnosti chapana jako pravidlo nebo pouze jako princip.
V tomto pfipad¢ pravidla jsou normami, které stanovuji urcitou véc s absolutni
platnosti. Zato principy jsou piikazy, které vyzaduji optimalizace. Pokud budeme chapat
ochranu lidské distojnosti jako princip, bude spravnd relativni teorie. V zékoné
nalezneme 1 pravidla tykajici se lidské diistojnosti: Naptiklad v €l. 1 Listiny zékladnich
prav Evropské unie je uvedeno: ,,Lidska distojnost je nedotknutelnd.* Toto ustanoveni
stanovuje pravidlo, které je poruseno za situace, kdyz princip lidské dustojnosti
pfevladne nad dal$imi kolidujicimi principy. Obsah lidské distojnosti na Urovni

pravidla je tedy odvozen od obsahu na Grovni principu.9

Paliativni péce

Lécba, jejimz cilem je zabranéni bolesti, stradani ¢i dyskomfortu nevylécitelné
nemocného nebo umirajiciho pacienta. Dle Svétové zdravotnické organizace paliativni
péce poskytuje tlevu od bolesti, trpeni chape umirani jako ptirozeny proces, neusiluje
ani o urychleni, ani oddalovani smrti, integruje psychologické a spiritualni aspekty péce

0 pacienty, nabizi systematickou podporu pacientim a jejich rodindm, péstuje tymovy

® BAUEROVA, Veronika. Ustay prava a pravni védy [online]. Vystaveno roku 2018.
https://www.ustavprava.cz/blog/2018/09/lidska-dustojnost-jako-zaklad-zivota/
9 ALEXY, Robert. Lidska diistojnost a princip proporcionality. In: CODEXIS ACADEMIA [pravni

informacni systém]. ATLAS consulting [cit. 15. 3. 2017]
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pfistup, podporuje kvalitu zivota a je pouzitelna i v casné fazi onemocnéni soucasné

s jinymi zpisoby 1é&by. Diiraz je kladen na kvalitu Zivota nemocnych. *°

Smrt

Nezvratny zanik celého organismu, piestoze nékteré biologické déje jesté

probihaji. Okamzik smrti nastava okamzikem zaniku gangliovych bunék v mozku.'!

1.2. Strucny historicky exkurz

Historie eutanazie a samotny pohled na ni se v jednotlivych ¢astech svéta lisi.
Odborné 1 laické nazory na toto kontroverzni téma vychéazeji vétSinou z moralnich a
etickych zasad spole¢nosti, které v minulosti, ale i v soucasnosti velmi ¢asto ovliviiuje i
nabozenstvi. Otazkami a odpovéd'mi na “pro a proti“ se zabyvaji fady vyznamnych
filozofl jiz od pradavna, to ale nélezi jiné kapitole. Asi mezi nejvetsi odplirce patii
kiestané, ktefi se pevné drzi jednoho z deseti bozich piikazani: “Nezabijes!* Dokonce
ani staroveéké narody se k eutanazii nikdy nepfiklanély, a to i v ptipadé velmi vaznych
nemoci. Historickou vyjimkou bylo usmrcovani postizenych déti ve staroveéké Sparté. Ja

bych rad tento historicky exkurz zacal v 19. stoleti s rozd€lenim na jednotliva Gizemi.

Evropa

Mezi pocatky moderni historie eutanazie patfi vydani Jorstovy knihy Pravo
zemrit, ktera vysla v roce 1895 v Némecku. V tomto dile byla poprvé sepsana teorie o

pravu jedince na pozadavek vlastni smrti. I kdyz se jednalo o velmi revolucni dilo,

9 pTACEK, Radek, BARTUNEK Petr a kolektiv. Eutanazie — pro a proti. 1. vydani, Praha: Grada
Publishung, a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
1 pTACEK, Radek, BARTUNEK Petr a kolektiv. Eutanazie — pro a proti. 1. vydani, Praha: Grada
Publishung, a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
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nedockalo se zadného vétsiho ohlasu. Opakem vSak byla kniha Poskytnuti souhlasu ke
zniceni Zivota, ktery Ziti neni hoden od némeckého pravnika Karla Bindinga a lékate
Alfreda Hocheho, ktera vysla na svét v roce 1920. Této tenkrat vlivné knize mizeme
ptipisovat legalizaci eutanazie v Némecku, aCkoli ani jeden z autori nacionalnim
socialistou nebyl a pivodni myslenka nebyla rasové motivovana, navic byla vidéna jako
blahodarna socialni forma, ktera chrani ekonomické zajmy statu. Prvnimi pacienty byli
zid¢é, tenkrat povazovani za obcCany, ktefi maji mensi prava na podileni se na socialnim
pokroku slavného Némecka. Postupem casu a hlavné velmi nenapadné se zacala
eutanazie aplikovat u tézce nemocnych Némci s vaznymi zranénimi, pievazné

vale¢nych veterant a senilnich osob.

Ve velkém vse propuklo az v roce 1939, kdy se k Hitlerovi dostal dopis od otce
tézce nemocného ditéte, ktery obsahoval zadost o povoleni k eutanazii. Hitler jeho
zadosti vyhovél a poslal za nim svého osobniho Iékafe, ktery zakrok provedl. Po
nckolika dalSich podobnych ptipadech déti byl nakonec v Némecku zalozen takzvany
Rissky vybor pro védeckou evidenci zavaznych dédicnych a vrozenych tézkych chorob.
Jeho zaloZeni mélo za nasledek injekcemi usmrcenych pét az osm tisic déti. Diky
schvéleni eutanazie bylo tenkrat vyvrazdéno tisice “nevylécitelné nemocnych®, coz bylo
nepochybné v souladu se zaméfenim a cili rezimu nacistll. I pres veSkeré profesionalni
a moralni zasady byla cela akce podpotena i z fad 1ékait, pravnikl ¢1 duchovnich, ktefi
byli ptivodné zavazani lidsky Zivot chranit. DileZzitym milnikem byl srpen 1941, kdy
pod tlakem kritiky z cirkevnich kruhd, byla cela akce zastavena. Druha svétova valka na
néjakou dobu myslenky o eutanazii pohibila pod désivymi odhalenimi nacistickych
zlo¢inii spojenych s genocidou zidu. Eutanazie byla vtomto pfipadé zneuzita pro

podporu “dobré rasy“ podpoiené myslenkami eugeniky.

Eugeniku, jako védu vynalezl v roce 1883 Francis Galton, jeden z prvnich
propagatorti socialniho darwinismu a také dokonce samotny Darwinlv bratranec.
Termin eugenika oznacuje védu, ktera pomoci genetiky zlepSuje kvalitu urcité rasy.
Zastupci této védy se nazyvaji eugenici a tvrdi, Ze lidskou rasu lze vylepsit potlaCenim
Spatnych genetickych vlastnosti a naopak. Eugenika mtize mit povahu pozitivni, kdy
podporuje zdravé a inteligentni jedince v reprodukci, zatimco negativni eugenika se

snazi zabranit dysgenickému rozmnoZzovani nezadoucich ¢lent.
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Teorie eugeniky se setkala se zvlast’ vielym zajmem v nacistickém Némecku,
kde v ni byla spatfena odpovéd’ na vazné socialni problémy a kvalitu rasy. Nasledné
prichazely kroky, které mély za ukol zabranit rozmnozovani ménécenné populace a
naopak podpotily rust rasové kvalitativni slozky obyvatelstva. A tak v Némecku v lednu
1934 zacal platit sterilizacni zakon a nasledné bylo provedeno az padesat tisic
sterilizaci. Presné statistiky vSak nebyly nikdy zvetfejnény. Tim ale nacistické Némecko
nekoncilo, krom¢ samotné sterilizace se zacaly pouzivat i rentgenové paprsky. Dokonce
Casto dochézelo k tomu, ze obé¢ti byly tajn€ ozafovany béhem vypliovani formulaie. Na
ostatni piipady Cekaly plynové komory. Bohuzel zrod eugeniky, eutanazie a hnuti za
zdravéjsi narod vyvrcholil neskute¢nou historickou tragédii holocaustu béhem druhé

svétové valky. 12

V roce 1994 Evropska asociace pro paliativni péci prohldsila eutanazii za
neeticky ¢in. AZ v roce 2002 byla legalizovana v liberalnim Nizozemi, kde byl schvalen
zakon o asistované sebevrazdé. Dale nasledovala sousedni Belgie, ktera uz od zacatku
piistupuje K eutanazii velmi piisné. Zadatel o smrt musi byt vzdy plnolety a pfi
smyslech. Musi byt téZ vzdy informovan doktorem o svém zdravotnim stavu a moznych
nadgjich na vyléceni ¢i jinych alternativach. Kazdy, kdo si pieje podstoupit eutanazii v
Belgii, musi o eutanazii pfedem dvakrat pozadat a byt si pfitom hluboce védom

dasledkd této zadosti. V roce 2004 byla tzv. pasivni eutanazie legalizovana i ve Francii.

V Holandsku naptiklad vnikla v roce 1982 tzv. komise pro eutanazii,
ktera spolu s ustfedni komisi Kralovské holandské l1ékarské asociace vytvaii podminky,
za kterych lze eutanazii provadét. V Holandsku také plati tzv. Rotterdamska kritéria,

podle rozhodnuti jednoho soudu v Rotterdamu, ktera musi umirajici spliovat:

1. Pacient musi byt kompetentni a Zadost zcela dobrovolné a tmyslna

2. Pacientova Zadost musi byt dobfe uvazena, jasné a opakovana

3. Pacient musi nesnesitelné trpét (ne nutné fyzicky) a eutanazie musi byt posledni
moznosti (jiné mozZnosti uleh¢it situaci nemocného jiz byly vyzkouSeny a shledany

neucinnymi)

2 CLAYOVA, Catrine, LEAPMAN, Michael, Panskd rasa: Nacistické Némecko a experiment
Lebensborn. 1. vydani, Praha: Galén 2007, 244 s. ISNB 97-88072-62471-3
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4. Eutanazii miZze provadét jenom lékar

r1. v rx ce SRR 11, % 13
5. Lékat musi vSe konzultovat s jinym nezavislym lékafem

Velka Britanie

Ve Velké Britanii nikdy nebyla eutanazie v zadné ze svych forem povolena. |
tak se mizeme docist o prvnim piipadu pasivni eutanazie, ktery povolil britsky nejvyssi
soud v roce 1993. V tomto roce vznikla ve Velké Britanii Asociace pro vyzdidanou
eutanazii, ktera se pozdgji pfejmenovala na Exit. Jejim oficialnim cilem bylo legalizace
nevyzadané eutanazie. Soud v tomto pfipadé povolil prerusit umélou hydrataci a vyzivu
u pacienta Toma Blanda, ktery byl po tirazu mozku a v dobé soudniho rozhodnuti se
nachdzel jiz 4 roky ve vegetativnim stavu. Za provedeni eutanazie, kterd je i pies vyse
uvedené ve Velké Britanii povaZovana za trestny ¢in, vSak hrozi trest odnéti svobody v

délce az étrnacti let.

Od roku 1936 byly k britskému soudu zaslany jen dalsi tfi navrhy o legalizaci
eutanazie, ale ani jeden z nich neprosel. Za zminku stoji dva soudni pfipady i pro svou
velkou publicitu, diky které se otazky “pro a proti zahybaly i ve Snémovné lordu.
Nakonec byl povéten odborny Parlamentni vybor, ktery se mél jimi zabyvat vice a do
hloubky podstaty. I kdyZz prizkum vefejného minéni zjistil, ze 79% vefejnosti je pro
legalizaci, odbornici zfad lékatid, naptiklad i Kralovské lékaiské koleje, byli rdzné
proti. Na zac¢atku roku 1994 byla legalizace eutanazie zamitnuta. Mezi namitky spadalo
i tvrzeni, ze otazky které byly vefejnosti kladeny, nebyly spravné formulovany a
vetejnost jim dostate¢né neporozuméla. ,, Treba si vybor uvédomoval problémy, kterym
cell néekteri nestastni jedinci, ,,problém eutanazie je takového druhu, kdy zdjem jedince

nelze oddeélit od zajmu spolecnosti jako celku . &

¥ MUNZAROVA, Marta . Eutanazie, nebo paliativni péce? 1. vydani, Praha: Grada 2005, 108 s. ISNB
80-247-1025-0
" POLLARD, Brian. Eutanazie ano ¢i ne? 1. vydani, Praha 10: Nakladatelstvi Dita, 1996¢, 209 s. ISNB
80-85926-07-5
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USA

V ramci Spojenych stati americkych je pouze jediny stat, ktery legalizoval
eutanazii. Jedna se o Oregon, ktery ma povolenou eutanazii od roku 1998. Podobné
navrhy se samoziejmé objevily a feSily i V jinych statech USA napft. téZ v Michiganu,
ale nikdy nebyly schvaleny. O legalizaci eutanazie oregonského statu rozhodli lidé
dokonce jiz dvakrat v referendu. Za dobu od r. 1998 podstoupilo v Oregonu tento

zakrok vice nez 170 lidi.

Eutanazie v Oregonu je povolena pouze osobam, které se nachdzeji se v
poslednich Sesti mésicich Zivota s resumé smrtelné nemoci. Tento fakt musi vzdy
potvrdit dva odborni 1ékafi. Nemocna osoba je povinna podat zadost o eutanazii nejprve
dvakrat ustné a poté jednou pisemné, kdy kazda tato zadost musi nasledovat nejdiive po
dvou tydnech od ptedchézejici. Lékafi téz musi potvrdit, ze pacient je v takovém
psychickém stavu, aby si byl pln€¢ védom disledkl své zadosti. To, Ze je tak ¢inéno
vyluéné dobrovolné a bez vnéj$iho natlaku jsou povinni potvrdit jesté¢ dva svédkové.
Zajimavym faktem je, ze smrtelnou davku kterou predepisuje vzdy, na zaklade testd,
1ékat, si musi poté aplikovat pacient sam. Oregonsti 1ékafi mohou provést tento zakrok

i u osob Zzijicich mimo Oregon, i pfesto neni této moznosti v USA nijak masové

~roor 15
Vyuzivano.

V roce 2001 mél s po¢inanim 1ékaid z Oregonu problémy prezident Bush. Jeho
vlada se snazila legalizaci eutanazie zruSit, nicméné neuspéSné. TehdejSi ministr
spravedlnosti John Ashcroft nafidil vSem oregonskym Ilékafim a Iékarnikim
nepostupovat v souladu se zdkonem, ktery jim umoznoval predepisovat smrtelné davky
medikamentu, to v§e dokonce pod pohriizkou odebrani jejich licence. Soud vsak svym
rozhodnutim uvedené natizeni zvratil, kdyZ rozhodl, Ze John Ashcroft k nému nebyl

. y o 1
opravnén a prekro&il tak svou pravomoc. *°

> POLLARD, Brian. Eutanazie ano ¢i ne? 1. vydani, Praha 10: Nakladatelstvi Dita, 1996¢, 209 s. ISNB
80-85926-07-5

' BERKA, Vit, SUM, Tomas. epravo.cz [online]. Vystaveno 20. 5. 2005,
https://www.epravo.cz/top/clanky/eutanazie-ve-svete-33479.html?mail
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1.3 Pojem eutanazie, druhy eutanazie, pojem asistované sebevrazdy

1.3.1 Pojem eutanazie

eutanazie je ve vétsin¢ piipadi definovana jako usmrceni smrtelné nemocné
osoby na jeji vlastni zadost. Slozité otazky “pro a proti“ eutanazie piinasi znepokojeni
snad od nepaméti. Slovo “eutanazie* pochazi z fectiny a v piekladu znamena “dobra
smrt“. | pfesto je otdzka, zda mize mit dand osoba mozZnost a opravnéni nakladat se
svym zivotem dle vlastniho uvazeni a rozhodnuti, neustidle pokladana za velmi
kontroverzni, nékdy az Sokujici. A vétSinou ostfe kontrastuje se zasadami vétSiny
filozofickych, duchovnich a nabozenskych smért svéta. | piesto se v soucasné dob¢ da
eutanazie legaln& provadét v nékolika zemich svéta. Ceska republika mezi tyto zemé
nepatii, u nas je eutanazie stale povazovana za trestny ¢in a je hodnocena zakonem jako

.4 17
vrazda.

Eutanazie je dle definice Svétové zdravotnické organice: ,,védomé a umysiné
provedeni cinu a jasnym zamérem ukoncit zivot jiného cloveka za nasledujicich
podminek: subjektem je kompletni informovana osoba s nevylécitelnou chorobou, ktera
dobrovolné, aby jeji Zivot byl ukoncen, Jednajici vi o stavu této osoby a o jejim prani
zemrit a pachat tento skutek s prvoradym umyslem ukoncit Zivot této osoby a skutek je

proveden se soucitem a bez osobniho zisku “ *®

1.3.2. Druhy eutanazie

Eutanazii komplexné vnimame jako usmrceni na zadost osoby, ktera je smrtelné
nemocna. Nicméné tuto definici mame moznost jesté dale rozvinout a tak rozd¢lit

eutanazii na rizné druhy. Asi nejznamé&j$im rozdéleni je na aktivni a pasivni eutanazii.

" PTACEK, Radek, BARTUNEK Petr a kolektiv. Eutanazie — pro a proti. 1. vydani, Praha: Grada
Publishung, a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
8 PTACEK, Radek, BARTUNEK Petr a kolektiv. Eutanazie — pro a proti. 1. vydani, Praha: Grada
Publishung, a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
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Toto rozdeleni vSak neni Gplné€ jednoznacné. Nekteti odbornici tvrdi, Ze eutanazie mize

byt pouze aktivni. tu pasivni mnohdy povazuji za eticky odli$nou situaci.

AKtivni eutanazie

Aktivni eutanazie je definovana jako soubéznost n¢kolika operaci ¢i ¢ind, které
kon¢i smrti nemocného. Jedna se tedy o aktivni zdsah pfi umirani clovéka. Lékar jedna
v takovém sledu udélosti, aby ukoncil Zzivot pacienta. ZjednoduSené fteceno, pod
pojmem aktivni eutanazie si kazdy predstavi eutanazii jako takovou. ,, Vzhledem k diirazu
na aktivni roli Ilékare byva nékdy tato forma eutandzie nazyvana strategii preplnéné

Vo ovp 19
stritkacky.

Pasivni eutanazie

Pasivni eutanazie je opakem aktivni. PtihliZejici osoba, ve vétsing ptipadu 1ékar,
vytvaii takovy sled okolnosti, jejichz disledkem neni smrt nemocného. Na druhou
stranu ale ani jeho zachrana. Lékai aktivné nezasahuje v otazce smrti. Pacient je
lékafem ponechan zemfit. V tomto ptipadé vétSinou dochdzi bud’ k ukonéeni, nebo k

nezah4jeni 1é¢by nemocného.

| proto byvé eutanazie pasivni oznacovana jako Strategie odklonéné stiikacky.
Pod timto jednanim, si mizeme piedstavit naptiklad odpojeni zdravotnickych pfistroju,
které¢ drzi nemocného nazivu ¢i naprostym nejednanim ze strany zdravotnického

personalu. Mysleno naptiklad i nepodanim 1ékt k udrzenim umirajiciho nazivu.

Y HASKOVCOVA, Helena. Thanatologie, Nauka o umirdani a smrti. 1. vydani, Praha: Columbus 1996,
196 s. ISNB 80-85928-43-4
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V ptipad¢ pasivni eutanazie byva hlavni diivod urychleni smrti nemocného a ne
ptimo jeho smrt, jako takova. Vzdy se jedna v jeho nejlepSim zajmu, aby se vytvotila

urcitd moznost pro jeho piirozenou smrt.

Pokud se ¢lovek nad pasivni eutanazii zamysli a mravné ji zhodnoti, zjisti, ze pii
ni vzdy hraje vyznamnou roli “amysl“. Coz je dle Parlamentniho shromdzdéni Rady
Evropy vzdy “umysl zabit ¢lovéka* za urcitych podminek. V tomto ptipadé je definice
¢i rozd€leni eutanazie na pasivni a aktivni zcela nespravnéa a méla by se rozdélovat spise
na: Umysl zabit a zabiti a Umysl odstoupit od lécky. V takovém piipadé je mysleno
odstoupeni od 1écby, kterd je povazovana za zbytecnou a nevede ke zlepSeni stavu
pacienta. Ten je natolik vazny, Ze je vzdy jedinym redlnym koncem. Rozhodnuti je vzdy
na odborném posouzeni lékafe. Pacientovi je aplikovana jen bézna 1é¢ba K uleveni od
nepiijemnych bolesti. Tento nazev mizeme najit i pod slovem letting die nebo allowing
to die, v pifimém ptekladu nechat zemfit. Otazka zni: Zda se toto da stale nazyvat
eutanazii? Pokud by jsme se chtéli do umyslu odstoupit od 1é¢by ponofit hloubé&ji, je
mozné jej délit jesté na dva zplsoby: o umyslu rozhodl lékar nebo u umyslu rozhodl

pacient. %

Vyzadana eutanazie

Vyzadana eutanazie znama i jako Voluntary Eutanasia je typ eutanazie
provedeny na zakladé kompletni Zadosti pacienta. Jednd se asi o nejbéznéjsi zpisob

eutanazie. Pacient je stale pfi smyslech a pozéadal o ukonceni svého Zivota.

2 pTACEK, Radek, BARTUNEK Petr a kolektiv. Eutanazie — pro a proti. 1. vydani, Praha: Grada
Publishung, a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
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NevyZadana eutanazie

Jedna se o situaci, kdy jedinec nema moznost ¢i nemize z ur€it¢ho diivodu
pozadat o ukonceni svého zivota, znama jako non Volutary Eutanazie. Tyka se
pacientd, které nejsou tohoto rozhodnuti uz schopni. Tento piipad nastava vétSinou
z dvodu vysokého ¢i naopak hodné nizkého veku pacienta. Tim mam na mysli
novorozence nebo naopak velmi staré osoby, které se mohou nachazet ve stavu, kdy jiz
neumi sami za sebe jednat nebo jsou jiz ve vegetativnim stavu a na zivu je drZi jen

piistroje.

Nedobrovolna eutanazie

Nedobrovolna Eutanazie je ptipad, kdy pacient mlze za sebe jednat. Je zcela pfi
védomi a je schopen rozhodovat sam za sebe. O eutanazii nestoji, nebo naopak se ho
vibec nikdo nezeptal. Eutanazie je na ném provedena naprosto proti jeho vuli. Asi
nejvétsim historickym piipadem nedobrovolné eutanazie a jejiho zneuziti byla aplikace

eutanazie na bezbrannych zidech béhem druhé svétové valky nacistickymi Némci.

1.3.3. Pojem asistované sebevrazdy

Asistovana sebevrazda je od eutanazie odliSnd, 1 kdyZ si je obcas lidé pletou a
zaménuji. Jak uz je z jejiho nazvu ziejmé, ,,jde o situaci, kdy jedna osoba poskytne
druhé informaci, radu ci prostredek, kterym je sebevrazda spdachana. Jde o poskytnuti

. v ’ Ve, v . . v v ;v 21
pomoci osobé, ktera chce ukoncit Zivot, nikoli o primém ukonceni Zivota

Tato definice zjednodusené znamend, Ze jakakoliv osoba, at’ jiz nemocnému

blizk4, ¢i nikoliv, mu pomiize spachat vlastni sebevrazdu. Pokud je pomahajici osobou

2l PTACEK, Radek, BARTUNEK Petr a kolektiv. Eutanazie — pro a proti. 1. vydani, Praha: Grada
Publishung, a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
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1ékaf, nazyvame tento Cin /ékarsky asistovanou sebevrazdou. Asistovanou sebevrazdu

miizeme nalézt i pod ozna¢enim & zkratkou PAS (physician assisted suicide). %

Asistovana sebevrazda je v Ceské republice zakonem zakézana. Je hodnocena
jako trestny Cin - G¢ast na sebevrazdé. A jde o trestny ¢in, at’ byla sebevrazda dokonana
a doslo k umrti nemocného, stejné tak i pouhy pokus o sebevrazdu, béhem kterého

k umrti jedince nedoslo.

Zajimavym faktem je, Ze sebevrazda jako takova, presnéji pokus o sebevrazdu
sebe samého prestala byt trestnym ¢inem, na rozdil od asistované sebevrazdy. I kdyz se
jedna o ¢in se stejnym koncem, pro¢ je pomoc pii sebevrazdé klasifikovana jako trestny
¢in, ale sebevrazda neni? ,,Duvodem pro soucitnou interpretaci totiz je, ze ti, kdo
spdchaji sebevrazdu, a nebo si ji uprimné preji spdachat, jsou pravidelné v té dobé vazné
psychicky naruseni, nékteri uz drive byli dusevné nemocni, casto trpi vaznou depresi a
Jsou vystaveni mnoha vnéjsim viivim, slozitym a obvykle takovym, kterym nelze patiicné
porozumeét. Nic z toho pravdepodobné neplati o cloveku, ktery pri sebevrazde asistuje.
U této druhé osoby se predpoklada, zZe je odborné a racionalné schopna zdrave eticky a
podle prava usuzovat, a pokud se neprokdze, zZe tomu tak neni, musi byt za to

1 23
odpoveédna.*

| kdyZz je mezi asistovanou sebevrazdou a eutanazii rozdil, najdou se odbornici,

ktefi na oba akty pohlizeji naprosto stejné. Podle nich je zdmér obou cinl stejny,

respektive dochazi ke stejnému konci nepfirozené smrti jedince.

“DOKTOR SMRT* Jack Kevorkian - prvni asistované sebevrazdy

Pokud se zabyvame historickym exkurzem, rad bych se na chvili zaméfil na
doktora Jacka Kevorkiana, narozeného 1928, ktery se diky své pomoci umirajicim, stal

znamym jako ,,Doktor Smrt“. Kevorkian povazoval “pravo zemfit (znamé jako “right

2 CERNY, David. zdravotnickepravo.cz [online]. Vystaveno roku 2015,
https://zdravotnickepravo.info/problem-s-definici-eutanazie/

2 POLLARD, Brian. Eutanazie ano ¢i ne? 1. vydéni, Praha 10: Nakladatelstvi Dita, 1996¢, 209 s. ISNB
80-85926-07-5
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to die) za zakladni a osobni pravo jedince. Povazoval za svoji povinnost témto lidem
bezmezné pomahat. Jack Kevorkian cely zivot pracoval s mrtvymi, protoze byl ptivodné
Iékafem se specializaci na patologii a provadél pitvy za ucelem studia zakladni pFi¢iny
onemocnéni. Svoji prezdivku ziskal uz v padesatych letech, kdy délal Iékaiské
experimenty s mrtvymi — fotil o¢i umirajicich pro urceni piesného ¢asu smrti. Béhem
zivota byl velmi celkem uspésny a aktivni. Byl dokonce i reditelem a zakladatelem
referencniho lékarského centra pro diagnostiku v Southfieldu (Michigan) a také séfem
patologie nemocnici v Saratoze (Detroit). Béhem své praxe publikoval vice nez 30
odbornych ¢lankt a brozur, véetné 1ékarskych predpist: Laskavost planované smrti.

Diky tomu, ze byl cely sviij zivot svédkem utrpeni nevylécitelné nemocnych
pacientll, ziskal vnitini presvédCeni, ze by mél mit vzdy umirajici moralni pravo
rozhodnout o ukonceni svého Zivota s pomoci odborného 1€kate. Jeho presvédceni bylo
natolik silné, ze sam navrhl a zkonstruoval zatizeni, které se nazyvalo Thanatron.
Pokud umirajici vyslovil pfani zemfit, pfipojil ho na tento pfistroj, ktery mu zprvu do
zily zacal aplikovat slaby solny roztok. Kdyz byl pacient psychicky pfipraven, stiskl
tlacitko, které mélo zastavit tok tohoto neSkodného roztoku a na misto toho byla do Zily
aplikovana chemicka latka zvana Thiopental. Ta méla za kol umirajiciho uvést do
bezvédomi, po jedné minuté nasledovala smrtelnd davka chloridu draselného, kterd
méla za priinu srdecni zastavu. Pacient zemfel na srdeCni infarkt béhem hlubokého
spanku, jakoZto rychlda a bezbolestna smrt. Kevorkian nazyval tento postup
bezbolestnou ,,asistovanou sebevrazdou.*

Poprvé své zatizeni pouzil vroce 1990 béhem asistované sebevrazdy S54leté
Janet Adkinsnové. Janet pochézela z Portlandu v Oregonu a trpéla Alzheimerovou
chorobou. To se vSak nelibilo statu Michigan, ktery ihned Kevorkiana obvinil z vrazdy.
Toto obvinéni “Doktor smrt* ustal a ptipad byl nakonec z divodu nejasnych pravnich
stanovisek zamitnut. Diky tomu stihl Kevorkian do roku 1999 asistovat pfi smrti témef
130 umirajicich. VSechny tyto asistované sebevrazdy provadél tak, aby o nich vetejnost
védéla a zvySoval tak povédomi o 1ékatem asistované sebevrazde.

Veftejnost na jeho pocinani pohlizela kladné i zaporn€. Mnoho lidi souhlasilo
S tim, co d¢la. 21. Cervna 1996 byl Kevorkian pozvan do detroitské rozhlasové stanice,
kde i sam reportér, tenkrat velmi znamy Mike Wallace, prohlasil, ze v piipadé potieby

by také klidné¢ vyuzil jeho sluzeb. Mezi velké odpurce patfilo Narodni sdruzeni lidi
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poranénim michy NSCIA (National Spinal Cord Injury Association), které oponovalo
nazorem, ze neni zadné osobé dana pravomoc ukoncit cizi zivot, i kdyz je to na jeho
vyslovné prani.

I pfes vSechny odptirce Kevorkian stale vétil ve své piesvédéeni a propagoval
kampan za legalizaci lékafem asistované sebevrazdy. Véfil, ze dé€la tu nejspravnéjsi véc
pro tézce trpici s nevylécitelnou nemoci.

Kevorkian se diky asistovanym sebevrazdam neustale potykal s pravnimi
problémy, které ho ale nezastrasily. U Michiganského soudu byl souzen ctytikrat a ve
ttech z téchto ptipadi byl osvobozen. Vinnym byl shledan az po ¢tvrtém obvinéni. To
bylo vroce 1998, kdy michigansti voli¢i zamitli navrh na legalizaci asistované
sebevrazdy a hned po tom byl schvalen zdkon, ktery stanovil, Ze se jednd o trestny
zlo€in s trestem odnéti svobody. Ani to ho nezastrasilo a dva tydny na to obletélo cely
svét video v televizni show CBS, kde Kevorkian, po dlouhém a citlivém rozhovoru
s Thomasem Youkou trpicim amyotrofickou lateralni sklerosou, aplikoval 1€k sam.
V tomto piipadé€ se nejednalo o asistovanou sebevrazdu, ale o eutanazii nebo milosrdné
zabiti. Poté byl ihned zat¢en. Kevorkianovo rozhodnuti bylo jasné — chtél se obhajovat
sam. I kdyz za samotného lékafe bojovala i youkova vdova, a snazila se obhgjit, Ze cela
akce byla na jeho pozadani a byl za ni vdé¢ny, nepomohlo to. 26. biezna 1999 byl v
Kevorkian Michiganu odsouzen a poslan na 25 let do vézeni za mensi trestny ¢in vrazdy
druhého stupné.

Z vézeni byl nakonec propustén po osmi letech v roce 2007. Pfed propusténim
musel slibit, Ze nebude lidem nadale s euthanasii ani S asistovanou sebevrazdou
pomahat. I presto chtél asistovanou sebevrazdu a pravo na distojnou smrt propagovat
vetejnosti formou riznych ¢lankt a piednasek. Jeho presveédceni bylo natolik silné, Ze
S heslem “pravo na smrt* kandidoval vroce 2008 do senatu. Ziskal vSak jen 2,7
procenta hlasti tamnich voli¢li. V roce 2011 Kevorkian zemfel na zapal plic a tézké

ledvinové problémy. 24

** peter Angel, peengel.cz [online]. Eutanasie — téma soucasné zdravotnické etiky. Vystaveno roku 2011.
http://www.peengel.cz/euthanasie_soubory/Page475.htm
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2. ETICKE ASPEKTY EUTANAZIE

2.1. Etika a lidské umirani, filosoficky problém smrti

2.1.1 Filosoficky problém smrti

Lékati se na smrt divaji jako na néco nezvratné¢ho, zanik celého lidského
organismu, i piesto, ze nékteré biologické déje jesté probihaji. Okamzik smrti nastava
okamzikem zaniku gangliovych bundk v mozku. ®Takto zni lékafska definice smrti,
nyni se na smrt zkusime podivat naprosto jinak, mnohem hloubéji, a to o¢ima filozofa.
., Filozofie si zachovava svou vlastni identitu jediné tehdy, kdyz i v budoucnosti bude ve
svem mysleni sledovat zdjem clovéka, aby porozumél sam sobé v celku skutecnosti,

Ve v I A ’ e v v ’ vy . 26
pricemz musi byt neustdle pritomno nase védomi o nasi smrti*

Filozofové se na smrt divaji Gpln€ jinyma oc¢ima nez lékar. Zkoumaji ji vice do
hloubky, pod jeji povrch, na rozdil od lékate, ktery smrt bere jako konec lidského
organismu. Filozofie si klade otazky jako: Co je to smrt? Znamena smrt konec osobni
identity ¢lovéka? Existuje jesté néco po smrti? Resi otazky a odpovédi, jak by se mél
Cloveék na smrt piipravit ¢i se k ni postavit. Smrti a otazkami kolem ni se zabyvalo jiz
spousty znamych i méné znamych osobnosti. O tom, jak pohlizime na smrt a, jak
muzeme v&dét o tom, ze ptijde, zda a nakolik ji bereme jako urcitou soucast zivota,
pojednava napiiklad némecky filozof a sociolog Scheher, ktery pfisel s myslenkou
“intuitivni jistoty smrti“. ZjednoduSené fe¢eno, je to myslenka, ktera pracuje s faktem,
ze kazdy jedinec zcela nezavisle na vnéjSich zkuSenostech vi, Ze ho ¢eka na konci Zivota
smrt. A to i v piipad¢, ze by byl poslednim ¢lovékem na zemi. Nejisty je pouze zptsob

a okamzik jejiho uskute¢néni. Samotna smrt pak ma piinést ¢lovéku urcity zplsob

% PTACEK, Radek, BARTUNEK Petr a kolektiv. Eutanazie — pro a proti. 1. vydani, Praha: Grada
Publishung, a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
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potvrzeni, ze jeho vnitini jistota byla spravna. Pokud ale kazdy ¢loveék opravdu vi, ze

jednou zemfe, miize i svobodné rozhodnout kdy?

Eutanazie vzbudila u filozofti také znacny zajem, jakozto reakce na pokroky
v I€karstvi. Nejen, ze l€kafi maji moznost a prostiedky lidsky Zivot udrzovat a
prodluzovat, ale také pomoci pokrocilé mediciny znovu povolavat do zivota pacienty,
ktefi jiz byli prohlaseni za mrtvé. S lidskym zivotem mohou nakladat i naopak.
Myslenka ukonceni bezcenného zivota. “Muze se totiz stat, ze pacient v biologickém
smyslu jeste Zije, ale neni uz schopen specificky lidskych vykoni sebeurcovani,

“ 2INgkteti filozofové

rozumového Fizeni Zivota a smysluplného kontaktu s okolim
pohlizeji na prodluZovani lidského Zivota, jako na prodluzovani a rozsifovani lidského
utrpeni. Kazdy z nas se nékdy mutze dostat do situace, kdy se budeme muset snazit
rozhodnout, zda lidsky zivot prodlouzit, ¢i ho pomoc ukoncit. Naptiklad soucasné
moderni medicinské metody S osvojenim metody transplantace organti osob pravé
zemfielych, na tyto slozité otazky odpovédi potfebuji. S mySlenkou pomoci jesté Zijicim
nemocnym. I proto se stale vice medicina klade otazky “dobré smrti, jinak feceno
lidsky duastojné smrti. Smi vibec ¢Elovék rozhodovat o své smrti? A smi lékar
rozhodovat o né¢i smrti, pokud vi, Ze by tim ukon¢il jeho nelécitelné a t€Zké utrpeni? A
jaky je rozdil v tom, Ze ¢lovék by mohl rozhodovat o urychleni pfichodu smrti v ptipadé

tézké nemoci nebo naopak nespokojenosti a depresi ze svého Zivota. Jsou tyto dva

aspekty vubec slucitelné?

Nekteti v souasné dobe povazuji pravo ¢lovéka ukoncit svlij zivot, jako projev
emancipacniho proudu ¢i ur€ity projev autonomie, ktery charakterizuje dneSni moderni
dobu. Jedinec na zakladé svého individualniho hodnotového horizontu rozhodne, zda
ma jeho zivot nadale smysl. ,,Smrt se mize stat znakem svobody* prohlasil némecko-
americky filozof a sociolog zidovského pivodu Herbert Marcuse. V piipadé této teze by

pak mohla byt smrt, ktera pfijde prirozeng, povaZovéana za opak svobody. 2

" SCHERER, Georg. Smrt jako filosoficky problém. 1. vydani, Praha: Karmelitanské nakladatelstvi,
2005, 271 s. ISNB 80-7192-914-X
SCHERER, Georg. Smrt jako filosoficky problém. 1. vydéani, Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2005,
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“Jean Améry upozornil na to, Ze kazdy, kdo — jak to pozadoval Nietzsche — chce
smrt ,,svobodnou, véedomou, ne jako prepadeni”, ten se dostava do rozporu s ,,logikou
Zivota“. **Takto oznaloval fakt, presnéji vSak myslenku, kterd je postavena tvrzeni, ze
logika Zivota je automaticky Vv kazdém z nas. Pokud ¢lovéka potka v zivoté néco zlého,
vzdy se diva na véc s pohledem: [ s tim se da zit nebo nakonec se musi dal zit. Pokud
vV tomto pfipadé nckdo rozhodne o své smrti at’ uz sebevrah nebo umirajici, svym
zpusobem jde proti této logice - proti urCitému piikazu ptirody. Popira, ze musi Zzit,

kvuli sobé samému.

V pfipadé, Ze se nc¢kdo tedy rozhodne zabit nebo ptredCasné zemfit, popirad
mySlenku, Ze musi Zit a je na svéteé z toho divodu, Ze je odsouzeny k Zivotu. I kdyz by
m¢él vnimat svilj zivot, jako nejvétsi dobro, které mu bylo kdy doptano. Takovy ¢lovek
je povznesen nad tento udél, protoze si mysli, ze nema smysl uz dal zit. Navic nejde jen
0 smrt samotnou, jde o smrt samotného jeho “ja*, které se stava svobodnym. U
sebevrahtll je Casto sebevrazda nesmyslnd, ale rozhodnuti jako takové nesmysIné neni.
“Ameéry je ospravedlnuje, protoze , k nému nejen dochazi ve svobode“, nybrz ,, také nam

ror ’ P v ’ ’ ’ . e s . 30
dava redlnou svobodu “, totiz osvobozeni od odporné, tryznivé a tizivé existence*

Nékteii filozofové se zabyvali i otazkou “sméfovani ksmrti“. Némecky
fenomenologicky filosof Martin Heidegger, kterého proslavilo jeho nedokoncené dilo
Byti a cas, propagoval mySlenkovy model “piedbéhu k smrti“. Zakladem modelu byla
starost, starost o byti ¢lovéka na nasem svété a o moci byt. Zivot &lovéka je vyznacovan
neukoncenosti naSeho byti, které kon¢i smrti. Snazil se porozumét pobytu lidského
Zivota na zakladé jeho ukonceni smrti a odpoveédét na otazky, co to je vlastné “konceni*
zivota. Nejde o néco, co jen tak piestane, jako tfeba dést. Dokonce ani o n&jaké
zmizeni, nebo naplnéni néceho, protoze cCloveék dle jeho slov vétSinou umira
nenaplnény, dokonce miize byt i rozpadly ¢i vyCerpany. ,,Kdybychom konceni lidského
pobytu chapali ve smyslu prestat, byt dohotoven nebo zmizet, ,, pak by tim byl pobyt

postaven na roven vyskytovému, prip. prirucnimu jsoucnu“, a nikoli ve své ontologické

» SCHERER, Georg. Smrt jako filosoficky problém. 1. vydani, Praha: Karmelitinské nakladatelstvi,
2005, 271 s. ISNB 80-7192-914-X
% SCHERER, Georg. Smrt jako filosoficky problém. 1. vydani, Praha: Karmelitinské nakladatelstvi,
2005, 271 s. ISNB 80-7192-914-X
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specificnosti jako pobyt, tedy jako jsoucno, jez se musi vztahovat ke svému byti a je

co . , ;e o3l
odpoveédné svéemu viastnimu ,,byti k*.*

Heideggerovym kritikem byl francouzsky filozof a jeden z hlavnich
predstavitelli existencialismu a marxismu Jean-Paul Sartre, ktery se stavi proti vSem
myslenkam, ze smrt ukoncuje lidsky zivot a urCitym zpiisobem ho zavrSuje. Smrt
povazuje za nahodny fakt, ktery nikdo v nds nema v moci a i z toho diivodu nelze zcela
pochopit. Sarter tvrdil, Ze na smrt ani nelze cekat, cekat miizeme tfeba na vlak, o které

¢lovek vi, v kolik vyjede a v kolik dorazi. NaSe veSkeré byti a jednani, neustale kazdy

V- < s . ; x N ERIIIIEY 101, 32
okamzik méni a mi nikdy nevim, zda se naSe smrt pfiblizila, ¢i vzdalila.

2.1.2 Etika a lidské umirani

Eutanazie je i v poslednich letech velmi ¢asto probirana odborniky i laiky a
neustale podnécuje nové divody k diskuzi o tomto slozitém tématu. Nejde totiz jen o
“dobrou smrt* jako takovou, ale o komplex etickych otazek, které jsou pokladany
z riznych sméri pohledu. Ty ovliviiuje nabozenstvi, ale i moralni, osetfovatelské a
1ékarskeé aspekty, kulturni rozdilnosti i souCasny spolecensky Zivot. To vSe jeste
ovlivituji riznorodé lidské emoce. Zijeme ve spolecnosti, kde je tieba si klast tyto etické
otazky, nez dojde k néjakému rozhodnuti. Etika jako takova je ,,definovdna jako teorie
moralky. Je filozofickou disciplinou, ktera zkouma moradlku nebo mordlné relevantni

jednani a jeho normy v kategoriich dobra a zla.* 3

Chovéani ve spoleCnosti a obCas i €leni ur¢ité komunity ovlivituji existujici
etické kodexy. A tyto kodexy maji rtizné stupné zavaznosti. Podle toho jedince
nemohou ovliviiovat v jeho chovani a jednani. 1 1ékafi si musi klast etické otazky a na

zaklade toho byly vytvofeny i lékaiské kodexy. Snad kazdy statni kodex lékaiské etiky

' SCHERER, Georg. Smrt jako filosoficky problém. 1. vydani, Praha: Karmelitinské nakladatelstvi,
2005, 271 s. ISNB 80-7192-914-X
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stoji za nazorem, ze eutanazie je neetickd. Dokonce existuji dvé deklarace, které
vytvorila svétova lékaiska asociace. Jedna pojednava o Eutanazii, kde konstatuje, ze
eutanazie je neetickd. Na druhou stranu by mél 1ékar respektovat pacientova piani a
Vv ptipad¢ konecné fazi jeho nemoci, by mél vyhovét jeho zadosti o ponechani volného
pribéhu k pfirozené¢ smrti. Druhd deklarace pojednavd o Sebevrazde za Ilékarské
asistence, ktera je brana také za neetickou a musi byt vzdy lékafem odmitnuta. Faktem
také je, ze zékladnim pravem pacienta je moznost odmitnuti lékarské pomoci.

V piipadé, 1ékaf pacientovi vyhovi, nebere se jeho chovani jako neetické. 3

Dal$im etickym rovnitkem, které je dulezité pii diskuzi o piipustnosti a
nepiipustnosti eutanazie je tzv. Hippokratova ptisaha. Pfisaha obsahujici zakladni etické
principy lékai'ského povolani. Mimo jiné uvadi: ,, Lékarské ukony budu konat v zajmu a
ve prospéch nemocného, dle svych schopnosti a svého usudku. Vystiiham se vseho, co
by bylo ke skode a co by nebylo spravné. Nepoddam nikomu smrtici lék, i kdybych o to

byl poradan, ani nikomu nedam doporuceni v tom smyslu®

Hippokratova pfisaha je soucasti 1ékai'ského spisu Corpus Hippocraticum a patii

mezi jeho nejznaméjsi a nejslavngsi Casti. Cely spis je pfipisovan legendarnimu

autorovi Hippokratovi. *

Tato slavna ptisaha méla zasadni vyznam pfti tvorbé norem jak etickych, tak i
moralnich a ovlivilovala svét v oblasti zdravotni péce a chovéani 1ékatt. 1 kdyz z ni
vychédzeji 1 nékteré pravni normy, samotna Hippokratova ptisaha 1 pfes svoji
uznavanost, nikdy neméla charakter normy pravni. Byla vZzdy pouze specifickou etickou
normou, kterd upravovala chovani Iékaii po celém svété. Jedna se tedy o normu
profesni etiky tzké skupiny lidi. Udava, Ze by mél 1€kat zasvétit svilij cely zivot pomoci
nemocnym a umirajicim cely sviij Zivot a zasadn€ odmita eutanazii. Doslova vyslovné a
S urcitosti tvrdi, ze 1ékaf nema vyhoveét ani prosbam umirajiciho a diky tomu se uvolit k
podéni smrticiho 1éku a ani sam k tomu nesmi dat podnét. I pfes veskerou vyznamnost
Hippokratovi piisahy se V soucasné moderni dobé dostala i mnohokrat do rozporu

s pravni silou. Ptikladem, podobnym z hlediska ukonceni lidského Zivota, je ukonceni

% PTACEK, Radek, BARTUNEK Petr a kolektiv. Eutanazie — pro a proti. 1. vydani, Praha: Grada
Publishung, a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
% PTACEK, Radek, BARTUNEK Petr a kolektiv. Eutanazie — pro a proti. 1. vydani, Praha: Grada
Publishung, a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
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téhotenstvi. V tomto ptipadé je nazor na interrupci Stejné jednoznacny a zaporny, jako
na eutanazii. Lékai v Hippokratové piisaze slibuje, ze zadné zené neposkytne

prostiedek ,.k vyhnani plodu“.36

2.2 Eutanazie: Argumenty ,,pro a proti

Eutanazie vyvolava mnoho otazek, abychom na né byli schopni vibec
odpovédét a hlavné tu nejdulezitéjsi, zda ma opravdu ¢loveék pravo rozhodovat o svém
osudu, jsou stavebnim kamenem otazky a odpovédi k argumentim ,,pro a proti“. Ivan
Illichem tvrdi, ze laska a smrt jsou dvé dulezité lidské konstanty v naSem Zivoté a mély
by ziistat nedotknuté, stejné tak, jako naSe nejkrasnéjs$i piirodni ukazy, jako jsou
Viktoriiny vodopady ¢i Himalaje. Bohuzel i v tomhle ohledu si chytii obchodnici nasli
cestu a stejné tak, jako vyuzivaji té€chto kras k placeni predrazenych vstupi, zneuzili i
lasku a smrt. Zamilovani utraceji veliké castky béhem jednoho z nejzndméjSich
svétovych svatku — svatku zamilovanych a obchodnici si “masti kapsy“. Tak i smrt se
stala vyhodnym prodejnim artiklem. Ve Svycarskych zafizenich se za eutanazii plati od
péti do osmi tisic eur, coz se milze v piepoCtu vySplhat az na dvé sté tisic korun

eskych. ¥’

2.2.1 Argumenty: Pro

Argumenti  “pro“ eutanazii je vcelku hodné, hlavné ztad samotnych

nemocnych. Nepovede se mi zohlednit vSechny, i1 pfesto bych rad vyzdvihl aspon ty

vvvvv

ze strany umirajicich i jejich rodiny.

3¢ ANGEL, Peter. peengel.cz [online]. Eutanasie — téma soucasné zdravotnické etiky. \V'ystaveno roku
2011. http://www.peengel.cz/euthanasie_soubory/Page475.htm
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~Hlavnimi argumenty, kterymi se ospravedlnuje eutanazii, jsou snaha milosrdné
zbavit cloveka utrpeni, dat priichod lidskym pravum, zvlaste pravu na respektovani
osobni autonomie, ddle osvobozeni jedince od neprijatelné bidné kvality Zivota a
potieba pribliZit zakon obecnych uvaham a v nékterych pripadech beznym nezakonnym

oy . . ’ ’ o ;e 38
praktikam. Argumentuje se i regulaci nakladii na zdravotni péci.*

Tryznivé prodluZovani Zivota a lidska distojnost

Spolu s modernimi technologiemi se i lékafstvi dostava za hranice diive
neobjevené. Tyto moderni technologie dovedou tézce nemocného drzet pfi zivoté obcas
navic i dlouhé roky. Otazkou je, zda takovy Zivot ma pro né¢ho samotného smysl a zda
se nejedna jen o prodluzovani nesnesitelného utrpeni. Velmi ¢asto tyto osoby tuto
kazdodenni zdlouhavou rutinu prozivaji v bolestech, které nejsou schopni ovlivnit, nebo
jsou pouze tlumeny velmi silnymi Iéky, které mohou mit i nepiiznivé vedlejsi ucinky.
Toto potvrzuje 1 klisé, ze §tastny Clovek je zdravi Cloveék a naopak, nemocny a trpici

Clovek tim padem je neStastny.

Velmi Casto takovy to umirajici Cloveék tvrdi, ze se v této pozici €1 postaveni citi
velmi nedustojné. Pojem “lidskd dastojnost™ je jak pravni, tak i filozoficky. Zahrnuje
aspekty ochrany ¢loveka pied Spatny a jemu nediistojnym zachdzenim v momenté, kdy
nemiize sam o sob¢ rozhodovat. Pocity “nedustojnosti® jsou také dany tim, ze Se uz
Cloveék nedokaze sam 0 sebe postarat, i piesto, Ze cely svij Zivot se ucil opak. Asi
nejvetsi vyzvou je problematika osobni hygieny, ta se velmi ¢asto stava pro n&j doslova
no¢ni mirou. Americky 1ékaf Ira Byock k tomu dodava, Ze ,,pro vétSinu lidi neexistuje horsi
bolest, zadné vatsi utrpeni nez to, kdyz citi, Ze p¥isli o svou distojnost* *Pokud se tedy na celou
problematiku podivame timto pohledem, je vlastné eutanazie také feSenim téchto tryznivych
pocitli - pocitu nedistojného umirani. ,,Je ndm ddana moznost vybrat si mezi dvéma riiznymi
zpusoby smrti. Prvnim je ten, Ze umreme v 80 letech, bezbolestné, klidné, po smrtici injekci.

Druhy zpiisob je takovy, Ze umieme o par dni pozdeji, ve veku 80 let a par dni, ale umreme v

%8 POLLARD, Brian. Eutanazie ano ¢ ne? 1. vydani, Praha 10: Nakladatelstvi Dita, 1996¢c, 209 s. ISNB
80-85926-07-5

% BYOCK, Ira. Dobré umirdni: Moznosti pokojného konce Zivota. 1. vydani, Praha: Vysehrad, 2013,
328s. ISNB 978-80-7429-134-0
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utrpeni takovém, ze tech poslednich par dni stravime vytim bolesti jako psi, s bezmocnou

: . 40
rodinou po nasem boku. *

Autonomie jedince

Vewr .

Co se tyCe pojmu autonomie, jedna se asi 0 nejcastéj$i a nejpouzivangjsi
argument “pro‘ ze strany nemocného. ,, Miij Zivot mi patii jako jakdkoliv jind véc, mohu
si s nim cinit, co se mi zIlibi, a je mym prdvem rozhodnout, kdy, kde a za jakych
okolnosti zemru. Moje svoboda konci 28 tam, kde zacina svoboda druhého. Ve svém
prostoru svobody si mohu cinit, co chci, a pokud nijak neohrozim prostor svobod
ostatnich, nelze mi v mych rozhodnutich branit. Kazdy clovek vi sam pro sebe, jaké
utrpeni je pro néj jesté snesitelné a jaké jiz ne. Miij Zivot je mou véei. “ **

Autonomie je spojovana i se slovem svoboda, ¢i svobodnd volba. Pro ¢lovéka
autonomie také znamend, ze neni a ani nebude do ni¢eho nucen. Nenecha se ovliviiovat,
stoji si za svym nazorem, i kdyZ okoli ¢i vefejnost s nim nesouhlasi. Takovy svobodny
jedinec ma svobodnou mozZnost vlastni volby a veskerd sva rozhodovéani je schopen
délat pfesné tak, jak on sdm si pfeje. Za svobodného Ize tedy pocitat takového jedince,
ktery si v ramci svych sil a moznosti, plni sva ptani a do svého vlastniho zivota si

nenecha zasahovat jinymi lidmi.

V roce 2013 vytvofila Mgr. Hana Vaviikova Unorové sezeni, kde ji zajimaly
otazky autonomie a hlavné pohled na ni z fad seniort. Ti se v otazkach autonomie velmi
casto shodli na stejnych odpovédich. Autonomii spojovali se samostatnym zvladani
kazdodennich ¢innosti a sobéstacnosti. Také fakt, Ze se nemusi nikoho prosit o
jakoukoliv laskavost. Pokud piestava byt stary ¢loveék sobéstacny a nezvlada zakladni
kazdodenni rutinu, je nucen odejit do domova diachodcii a Cast své autonomie ztraci. Pro

mnoho z nich je to désivy scénaf. Dokonce obava z piipadné nemoci, ktera by jej mohla

“* Theguardian.com [online]. The Guardian, Vystaveno roku 2016.
https://www.theguardian.com/world/2016/oct/13/netherlands-may-allowassisted-dying-for-those-who-
feel-life-is-complete

* PTACEK, Radek, BARTUNEK Petr a kolektiv. Eutanazie — pro a proti. 1. vydani, Praha: Grada
Publishung, a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
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“uvazat” na lizko a vytvorila tak nutnost pomoci né€koho jiného z fad odbornikti nebo

jejich rodiny. *

V tomto ptipadé by se dalo polemizovat, zda Cloveék, ktery jednd pod tihou
bolesti a kazdodenni ttrap a pravdépodobné s tim spojenych pocitt tizkosti, deprese a
odstréeni od spolecnosti jedna opravdu svobodné a z vlastni vile. Nedonutila ho
k tomuto rozhodnuti jeho vlastni situace? ,,Jde o smysl lidské svobody. Jde o to, zda
Jjsme vyzvani k absolutnimu sebeurcovani a mame teprve z prirody vytvorit sami sebe,
nebo zda za sebe ve své svobodé vdécime jiné svobodé, diky niz jsme a jsme svobodni.
Jde o to, zda Vv nasi existenci nemad své misto také to, co se nam prichdzi a co musime

.. , - . . o 3
prijimat, a zda také tyto véci se svym zpiisobem netykaji nasi svobody.

Nazor verejnosti

Nazor vefejnosti formou vetejného minéni je téz velmi Casto vyzdvihovan.
Dokonce myslenka, Ze vSichni Zijeme v demokracii a stat by se m¢l fidit demokracii,
tim padem nazory vefejnosti. Vefejné minéni je dilezité a ma urcitou vahu a vypovidaci

hodnotu, bohuzel je ¢asto spojovano se Spatnou povésti a ovlivnitelnosti vysledkd. 44

Vroce 2014 se Jan Cervenka a Marie Kubatova vénovali v pravidelném
dotazniku vefejného minéni velmi kontroverznim tématiim. Jedno z nich se zabyvalo
otazkami a pohledem laikii na eutanazii. Dotaznik zjistil, Ze je v ¢eské republice vice
zastancu eutanazie, nez jejich odptrct. Z dotazanych s ni souhlasilo 64%, dalSich 27%
bylo jasné proti, zbylych 9% nevédelo, k jaké odpovédi se piiklonit. Mezi zminénymi

27% odpurct byli pfevazné obcané vékové kategorie nad 60 let a také véfici. Nasledny

# VAVRIKOVA, Hana. old.sensen.cz [online]. Co to je, kdy se iekne autonomie. V'ystaveno roku 2013.
http://old.sensen.cz/aktuality/2013/co-to-je,-kdyz-se-rekne-autonomie/

* SCHERER, Georg. Smrt jako filosoficky problém. 1. vydani, Praha: Karmelitanské nakladatelstvi,
2005, 271 s. ISNB 80-7192-914-X

“ POLLARD, Brian. Eutanazie ano ¢i ne? 1. vydani, Praha 10: Nakladatelstvi Dita, 1996¢, 209 s. ISNB
80-85926-07-5
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graf, ktery byl vytvoien na zakladé dotazniku a porovnanim jednotlivych let od roku

2007 az po 2014 dokonce ukazuje, Ze procento jasného pro lehce zvysilo.

Nazory na eutanazii: ¢asové srovnani 2007 — 2014 (v%o)

2014 42

2013

2011

2010

2009 5 39

2008 43

2007 “[ S :

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M rozhodné souhlasi DspiSe souhlasi Mspise nesouhlasi M rozhodné nesouhlasi ®nevi 46

Otazky na eutanazii maji spiSe etickou rovinu a na ziklad¢ toho zde
vznika otaznik, zda vibec mohou byt takto slozité otazky kladeny vefejnosti, jakozto
laikiim. Rozumi jim vSechny respondenti stejnym zptisobem? VétSina odbornikt pres
etiku tvrdi, Ze etické a hlavné moralni otdzky by nemély byt kladeny vetejnosti, nybrz

odbornikéim.*

** KUBATOVA, Marie; CERVENKA, Jan. cvvm.soc.cas.cz [online]. Verejné mineéni o interrupci,
eutanazii a trestu smrti — cerven 2014. https://cvvm.soc.cas.cz/cz/tiskove-zpravy/ostatni/vztahy-a-zivotni-
postoje/1769-verejne-mineni-o-interrupci-eutanazii-a-trestu-smrti-cerven-2014

% KUBATOVA, Marie; CERVENKA, Jan. cvvm.soc.cas.cz [online]. Verejné minéni o interrupci,
eutanazii a trestu smrti — cerven 2014. https://cvvm.soc.cas.cz/cz/tiskove-zpravy/ostatni/vztahy-a-zivotni-
postoje/1769-verejne-mineni-o-interrupci-eutanazii-a-trestu-smrti-cerven-2014

“" POLLARD, Brian. Eutanazie ano ¢i ne? 1. vydani, Praha 10: Nakladatelstvi Dita, 1996¢, 209 s. ISNB

80-85926-07-5
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2.2.2 Argumenty: Proti

Argumentil proti eutanazii je mnoho a vychézi vétSinou z hodnotového systému
naSi spoleCnosti, etiky a naSich moralnich zasad. Opiraji se dost Casto o urcitd

nabozenstvi i pravni aspekty ¢i pouceni z let minulych.

NaSe lidské a profesni svédomi

V na8i spolecnosti existuji ur¢ité moralni zasady a moralni ctnosti, které
odjakziva udavaji pfesvédceni, ze Zivot nam byl dén proto, aby se zil. A je nasi lidskou
povinnosti, aby se Zil tim nejlep§im zptsobem, kterym jsme schopni. Zadny &lovék
nema pravo ho jakymkoliv zpiisobem ukoncit. “Kdyz se tedy nékdo zabiji, popira, ze se
musi Zit a Ze jsme odsouzeni k Zivotu. Vyzndva svym zpiisobem, Ze zZivot neni nejvyssi
Z dober. Osvobozuje se od Zivota, ktery mu byl ulozen, kviili sobé samému, povzndasi se

nad néj, protoze se mu zdd, Ze nestoji za to, aby byl zit. * 48

V otazkach piipustnosti a nepfipustnosti eutanazie se dokonce sam lékate potyka
s etickymi a moralnimi principy jejich povolani, které udava tzv. Hippokratova ptisaha.
Ta jasn€ zohlediuje, Ze by mél 1ékat vzdy jednat jen ve prospéch nemocného a mél by
se snazit, aby mu maximalné pomohl v jeho téZké situaci. Nepodam nikomu smrtici lék,

i kdybych o to byl potfadan, ani nikomu nedam doporuceni v tom smyslu.

I kdyz se mezi 1€kafi najdou i ti, ktefi eutanazii podporuji, mnohem vétsi ¢ast je
na zakladé svych vnitinich moralnich a etickych zasad proti. Kdyz v Oregonu v roce
1997 vstoupil v platnost zakon o smrti s distojnym odchodem tzv. Oregon Death with
Dignity Act, hned prvni pozadavek 0 eutanazii byl odmitnut dvéma lékati, az treti
nakonec souhlasil. Od té doby bylo provedeno mnoho takovychto osetieni a i piesto, ze

Slo ,,jen* o predpis smrtelné davky hypnotik a sedativ, v odbornych 1€katskych ¢lancich

* SCHERER, Georg. Smrt jako filosoficky problém. 1. vydani, Praha: Karmelitanské nakladatelstvi,
2005, 271 s. ISNB 80-7192-914-X
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byl tento zazitek pro doktora zohlednén jako traumatizujici a casto to na ném

zanechaval uréity psychicky dopad. *°

NabozZensky argument

Nabozenstvi, hlavné ktestanstvi, ovlivituje z velké ¢asti nase vnimani smrti a
otazky na eutanazie, at’ chceme nebo ne. Clovék nemusi byt véfici, abychom znal
nejznaméjsi kiestanské Desatero prikazani, které hlasa i vSem velmi dobfe znamé
“Nezabijes!. Bible je nejétenéjsi knihou v dé&jinach, ¢tou ji vEfici, ale i ateisté, pouziva
se k soukromym i vefejnym bohosluzbam, Cerpa z ni filozofie, literatura, pravo,
dokonce i etika. I kdyz se v Bibli problematika eutanazie vyslovné netesi, neni nijak
sloZité¢ z ni odvodit stanovisko k ni. UZ samotné “Nezabijes!* vyslovné dokazuje, Ze

prioritni je tcta K Zivotu a ¢loveék by mél citit odpor k nasilné zptisobené smrti.

Kiestané véii, ze ¢loveék neni svého zivota vlastnikem, je pouze jen jeho
spravcem a podle toho se k nému musi i chovat. To znamena Vv jeho nejlep$im zajmu a
uvazeni. Podle toho, jak bude ¢lovek svij cely zivot zit, bude i na konci skladat Géty
Bohu. Zivot je néco svatého, ndco vzacného a &lovek by si ho mél nadevse vazit. Stejné
tak se svého Zivota nemiiZzeme vzdat. Musi ho zit se vSemi nastrahami a
nepiijemnostmi, nelze ho jen tak vratit, pokud se mu zachce. Bolest a utrpeni je soucasti
Zivota a téz zkouska viry v Boha. Kazdy ¢loveék ma urcity udél a s nim i spojeny osud,

ktery mu byl dan a svéfen Zit. Pred¢asna smrt z vlastni viile viibec nepfipada v tivahu.

V roce 2008 na kongresu ve Vatikanu papez zdlraznil sviij pohled na eutanazii
a jeji etickou neptipustnost. V otazkach kiestanstvi. Naopak zdiraznil, ze by podle n¢j
méla cirkev spolupracovat s civilnimi institucemi a pomahat t€Zce nemocnym a jejich

rodindm. Cela spolecnost by méla podle jeho nazoru respektovat nevylécitelné nemocné

* PTACEK, Radek, BARTUNEK Petr a kolektiv. Eutanazie — pro a proti. 1. vydani, Praha: Grada
Publishung, a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
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a umirajici a pomoci jim dojit distojné az do okamziku smrti. Respektovat lidsky zivot

y - NP < 1ALy 50
ve vSech fazich by méli predevsim lékafi.

Bezpecnost na kluzkém svahu

Co se tyce eutanazie, spolecnost citi, ze se jedna o velmi kluzkou hranu, které
lze Casto 1 velmi jednoduse zneuzit. Mnozi se mohou poucit z nasi nedaleké minulosti u
naSich némeckych sousedd, ktefi eutanazii vyuzili ve svém nevétSim rasovém

piesvédéenti, které bylo doslova désivé nelidské a jehoz nasledky byly naprosto fatalni.

Nacistické elity mély vzdy utkvélou piedstavu lidskou rasu odistit od “necistych
jedinct® a bohuzel tyto praktiky nebyly realizovany pouze prondsledovanim jinych
narodnostnich skupin. Nasli si cestu a podporu i v Iékafské védé a praxi, kterd jim
umoznila eliminaci rasove odlisnych, slabych a dusevné nemocnych. Program
“eutanazie® byl pfisné€ tajny a byl oznacen jako T4. Eutanazie jako takova byla zneuZita
pro systematické vrazdéni, vétSinou smrtici injekci, tisice dusevné nemocnych a
postizenych pacient i déti v némeckych tstavech a to dokonce v nacistickém pravu. Do
roku 1945 bylo zavrazdéno zhruba 5 az 10 tisic. Bezprostiedné po Gtoku na Polsko bylo
na obsazenych uzemich aVv Pomotfansku povrazdéno zhruba 10 tisic pacientd.
Z psychicky nemocnych byli systematicky vrazdéni Zidé a udajni nevyléitelni zlo¢inci, dale pak
vétsSinou slabomyslni, epileptici a schizofrenici. Némecko védélo, ze vrazdéni
Vv takovém rozsahu neni mozné utajit, proto piibuznym téchto obéti zasilali Casto i
vymyslené divody jejich umrti. Ne vSichni ale témto divodim uvétili a piipadt bylo
tolik, Ze zacali protesty vetejnosti a to predevSim ze strany cirkve. >

Hitler v zaii 1941 akci T4 oficialné zastavil. Bohuzel i pies oficialni ukonceni akce
T4 pokracovala vrazdénim psychicky a télesné postizenych i nadale, a to hlavné mezi
lety 1943 — 1944, v dob¢ leteckych naleti na Némecko, obdobi kdy byla fada téchto

% Cirkev.cz [online]. Piimd eutanazie je v jakékoliv podobé nepripustnd. Vystaveno roku 2012.
www.tisk.cirkev.cz/z-vatikanu/prime-eutanazie-je-v-jakekoliv-podobe-nepripustna.cz

5t Je tieba vice poslouchat Boha nez lidi““: Priklad statecnych kiestanii proti nacistickému programu
., Euthanasie . Slovo & Zivot. (E)xkluzivng, &islo: 1. Rijna 2017, s. 33-34. ISSN 2336-1875.
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ustavii vyklizena. Piesny pocet obéti némecké eutanazie bohuzel neni znam, ale

odhaduje se az 275 tisic mrtvych. >

Nerozpoznana depresivni porucha

Pokud uz se kdokoliv z n¢jakého divodu rozhodne pro “dobrou smrt®, jako
zadatel o ni musi splnit zadkladni podminku byt kompetentni v takovémto usudku. To
znamena byt zpusobily ucinit takovéto zdvazné rozhodnuti. Pracujeme s faktem, ze tato
podminka vyzaduje, aby mysleni téZce nemocného bylo na takové tUrovni, ktera
umoznuje dostatecné zvazeni vSech otdzek pro a proti. Této podminky se hlavné drzi
kritici eutanazie, ktefi namitaji, ze té€Zce trpici clovék mize mit sviij tsudek naruSen uz
svym soucasnym stavem, kdy bolesti a dalSi nepfijemnosti ho natolik ovliviuji, ze
Vv této chvili neni schopen vidét Zadné jiné feSeni. Dal§im faktem jsou tiSici a dal$i silné
léky, které jsou mu podivany. Na zdklad¢ téchto informaci dochédzi ke sniZeni
kompetence k autonomnim tkontim. Tento fakt podporuji i néktefi odbornici z fad
psychologt, ktefi tvrdi, Ze schopnost rozhodovat o svém zivoté téZce nemocného

V terminalnim stadiu je ovlivnéna spojenymi nepiijemnostmi jeho nemoci. >3

V Nizozemsku se dokonce otazka kompetence umirajiciho pii zadostech o
eutanazii durazné¢ fe$i a snazi se kcelé situaci piistupovat objektivné. Proto
Vv takovychto pifipadech musi lékat pfizvat k posouzeni stavu zadatele minimalné dva
dalsi 1€kate, z nichz jeden musi byt vzdy psychiatr. Ve vétSin€ piipadi vSak statni
zastupitelstvi podava zalobu a ponechava se v§e na soudnim rozhodnuti, zda je diivod k

provedeni eutanazie opravnény z hlediska zakona. **

%2 Holocaust.cz [online]. EUTANAZIE (1939 - 1941). Viystaveno roku 2011.
https://www.holocaust.cz/dejiny/udalosti/eutanazie-1939---1941

5% Radek Ptacek, Petr Bartingk a kolektiv, Eutanazie — pro a proti, 1. vydani, Praha: Grada Publishung,
a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3

% The Termination of Life on Request and Assisted Suicide (Review Procedures) Act in practice [online].
Vystaveno roku 2010. http://www.patientsrightscouncil.org/site/wp-
content/uploads/2012/03/Netherlands_Ministry_of Justice FAQ_Euthanasia_2010.pdf
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Musime vzit v potaz, ze vnitini faktory v terminalnim stadiu, jako jsou naptiklad
bolest, strach, uzkost a dokonce i neporozumeéni sdélené diagndzy, ovlivituji nase
rozhodovani. ,, Za znacné riziko lze povazovat prijeti myslenky, Ze eutanazie je reSeni
situace cloveka. Zni to sice tvrde, ale , 7eSeni problemu likvidaci jeho nositele” je

opravdu dost zvldstni postoj* >

Jsou tu také 1 vnéjSim faktory, které jesté vice podporuji toto rozhodnuti. Patii
sem naptiklad: socialni vyclenéni, osamocenost a pobyt v nemocni¢nim prostiedi.
~Nemocnému se miize jevit jeho zivot jako oklesteny, a proto jako bezvyznamny a
nicotny. Proto je nutné, aby prekonal nestastné “rozpadnuti* Zivota na dvé casti: na
doposud aktivni, vydavanou za Stastnou a na zdanlivé pasivni, urcenou nemoci nebo i
blizkosti smrti, ktera se jevi jako bezcenna nebo ve své cené velmi oklestena. Sviij stav

. r . Voo € 56
V nemoci ma nakonec integrovat do celku zZivota

Kompetence lékare

Role I¢kate je v otazkach eutanazie naprosto nezbytna a velmi vyznamna. Co se
tyCe eutanazie a asistované sebevrazdy je jeho role lékate roli aktivni. Pokud by se
spolec¢nost rozhodla pro beztrestnou formu dobrovolné eutanazie, otdzka zni: pro¢ se
predpoklada, Ze by lékaf mél byt kompetentni osobou rozhodujici o osudu téZzce
nemocného? Pokud zvazime vSechny aspekty, jak zjistime, Ze dany 1ékai je opravdu
vhodny k tomuto rozhodnuti a zda dostate¢né porozumél utrpeni svého pacienta ¢i jeho
roding? A mélo by byt toto rozhodnuti pouze na ném? VSechny tyto otazky vedou
k tomu, zda by nemél byt pfitomen i neékdo zvenci, napiiklad i jiny odbornik z fad
psychologli ¢i naptiklad stat v zastoupeni soudce. Spousta odbornikii povazuje
rozhodnuti o eutanazii, primarné zalozené na Iékaiskych vySettenich, za neptipustné. Je
nutné podotknout, ze i v ptipadé, Zze dojde ke konzultaci S odborniky z jinych obord,
hlavni dil zodpovédnosti je vzdy na strané lékait. Uz i proto, Ze k bezbolestnému a

distojnému odchodu je potieba urcitych lékatskych a farmakologickych znalosti. Z

%% Radek Ptacek, Petr Bartingk a kolektiv, Eutanazie — pro a proti, 1. vydani, Praha: Grada Publishung,
a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
% Radek Ptacek, Petr Bartingk a kolektiv, Eutanazie — pro a proti, 1. vydani, Praha: Grada Publishung,
a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
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tohoto hlediska hraje 1ékat rozhodujici roli v pfipravovanych navrzich uzakonéni
dobrovolné eutanazie. Lékat by mél byt garantem dustojného zptisobu umirani. Jeho

cilem by m¢la byt pomoc nemocnému v umirani. Nikoliv ke smrti.

Dalsi rovinou je rozhodnuti 1ékatfe za nezptsobilé pacienty, kteti z jakéhokoliv
divodu nemaji moznost se racionalné rozhodnout. Pfi¢inou této nezplsobilosti muize
byt senilita, dusevni choroba, bezvédomi ¢i koma nasledkem tézké nemoci, ¢i velmi
nizky vék. V tomto pfipad¢ je velmi obtizné urcit, zda je stav nemocného opravdu tak
hrani¢ni a nezptsobily, aby za n¢j mohl rozhodovat 1ékai. Lékat mé za ukol probrat
vSechny mozné postupy a fakta s rodinou nemocného a objektivné zvazit postup 1écby
¢1 naopak ukonceni 1é¢by. Rodinni pfislusnici mohou byt jeho konzultaci a radami i
Casto ovlivnéni pti svém rozhodovani. Samoziejmée predpokladaji a véfi, ze se jedna o
rady vyskoleného odbornika. Dalsi otdzkou z fad odpirct je: jak si mizeme byt jisti, ze
1¢kat, jako rozhodujici osoba dostate¢n¢ rozumi celé situaci a je dostatecné vyskolena

k takovymto rozhodnutim? Lze viibec ndkdo k tomu vyskolit? >’

2.3 Co je lidska diistojnost? Eutanazie a paliativni péce

Kazdy umirajici ma pravo na klidny odchod. V pfipadé, Ze pacient trpi
nevylécitelnou nemoci, ktera je V pokrocilém nebo terminalnim stadiu, poskytuje
paliativni péce podporu jemu i celé jeho rodin€, zaroven i diistojny odchod. U nas se
paliativni péci zabyva nezavisla vyzkumna organizace Centrum paliativni péce, ktera
pravidelné potfada vzdélavaci akce, osvétové kampané, téZ publikuje vyzkumy z

této oblasti. °®

,, Lécba, jejimz cilem je zabraneni bolesti, stradani ci diskonfortu nevylécitelne
nemocného nebo umirajiciho pacienta. Dle Svétové zdravotnické organizace paliativni

péce poskytuje ulevu od bolesti, trpeni chape umirani jako prirozeny proces, neusiluje

>’ POLLARD, Brian. Eutanazie ano ¢ ne? 1. vydéni, Praha 10: Nakladatelstvi Dita, 1996¢, 209 s. ISNB
80-85926-07-5

*8 Umirani.cz [online]. Paliativni péce. 'ystaveno roku 2016. https://www.umirani.cz/rady-a-
informace/paliativni-pece
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ani o urychleni, ani oddalovani smrti, integruje psychologické a spiritudlni aspekty péce
o pacienty, nabizi systematickou podporu pacientiim a jejich rodinam, péstuje tymovy
pristup, podporuje kvalitu Zivota a je pouZitelnd i v casné fazi onemocnéni soucasné

S jinymi zpiisoby lécby. Diiraz je kladen na kvalitu Zivota nemocnych. “ >

Zakladnimi principy paliativni péce je kladeni dirazu na kvalitu Zivota, byt i
tézce nemocného, respektive umirajiciho Clovéka. Vychazi z myslenky, Ze existuji
zéasadni rozdily mezi Spatnou a kvalitni péci a ze umirani nemusi byt provazeno vzdy
strachem, nesnesitelnou bolesti a nesmyslnym utrpenim. Na smrt pohlizi jako na
ptirozeny proces, nesnazi se ji nijak oddalit, ani urychlit. V ramci distojného odchodu
pomaha pacientovi zvladat pocity bolesti, spoleéné s dal$imi projevy jeho nemoci. To
ale neznamenad, Ze paliativni péci se zabyvaji jen odbornici z fad Iékait. Umirajicimu a
jeho rodiné je k dispozici i péfe psychologicka, socidlni, existencidlni a spiritudlni.
Blizkym 1 pratelim nabizi vSestrannou ucinnou oporu a napomaha jim zvladat jejich
zarmutek, dokonce i po smrti blizkého ¢lovéka. Vychazi disledné z individualnich piani
a potfeb pacientli, respektuje jejich hodnotové priority a chrani pravo pacienta
na sebeurceni. Béhem obdobi v paliativni péci je velmi dulezitd podpora rodiny a
blizkych, respektive vSech socidlnich vazeb, které blizce souvisi s distojnym a vlidnym
odchodem v prostiedi jemu nejvice vhodném a piijemném. Proto mize probihat, jak

doma, tak v hospic.

Tymova prace a jeho multidisciplinarni tym, ktery je po ruce umirajicimu
koordinovanéd paliativni péce je podminéna spolupraci zminé€ného tymu, ktery se

vétsinou sklada z:

o lékafi riznych profesi
e zdravotni sestry

e socialni pracovnik

o rehabilita¢ni pracovnik
e psycholog, psychiatr

e duchovni

% Radek Ptacek, Petr Bartink a kolektiv, Eutanazie — pro a proti, 1. vydani, Praha: Grada Publishung,
a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
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e dobrovolnici

o pratele®

Jak uz bylo zminéno, paliativni péce mize probihat v domacim prostiedi
nebo pifimo ve specializovaném prostiedi, které nazyvame hospic. Hospic je
specializované samostatné lizkové zafizeni, které spliiuje veskera kritéria na distojny
odchod jedince, o pacienta zde pecuji odbornici. Pokud si nemocny zvoli variantu

domaciho hospice, hlavnimi pecovateli jsou jeho rodina a blizci pratelé.

Hospic poskytuje specializovanou paliativni péci predevSim pacientim v
zavérecné fazi nevylécitelného onemocnéni. Vyhodou hospice je neustald pfitomnost
zaméstnanci hospice, ktefi neustdle sleduji individudlni potieby a ptani kazdého
nemocného. Snazi se mu odborné ulevit od neptijemnych bolesti ¢i trapeni, spojenych
s jeho nemoci. Dillezitou myslenkou je i fakt, Ze 1 kdyZ je umirajici v rukou odbornikii,
neustale jsou podporovany intenzivni vztahy s jeho rodinou a blizkymi az do konce jeho
zivota. Hospice jsou odlisSné od nemocni¢nich zatfizeni svoji osobitou doméci atmosféra
luzkového hospice, kdy je kladen diiraz na maximalni soukromi pacientd. Velmi ¢asto

maji pacienti své jednollizkové pokoje a volny rezim pro navstévy.

Umirani v prostiredi doma, “mobilni* hospic

Myslenka umirani v klidu domova je celkem lakava a navic velmi pfirozena pro
vetsinu umirajicich. Ve vyzkumech drtiva vétsSina respondentti odpovida, ze by nechtéli
umirat v nemocni¢nim ¢i jiném zafizeni, ale chtéli by travit posledni mésice ¢i dny
svého Zivota ve svém pfirozeném prostiedi a mezi vécmi, které je cely Zivot provazely,
a hlavné maji predstavu, ze by jim byli neustale nablizku nejblizsi z kruhu rodinného,
ale i nejblizsi pratelé. Pro¢ ale? Duvody jsou zcela jasné, pacient ma vétSinou strach z

neosobniho prostfedi, kterym na n&j nemocnice ptisobi. Velmi ¢asto i ze zaméstnanct

% Umirani.cz [online]. Paliativni péce. Vystaveno roku 2016. https://www.umirani.cz/rady-a-

informace/paliativni-pece
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nemocnice, ktefi jsou pro n¢j cizi. Dokonce je na misté i obava z jejich neosobniho

pristupu.

Je nutné podotknout, Zze Vv pohodli domova zlstdva umirajicich pacienti,
bohuzel, velice malo. Pfi¢in je hned nékolik, jednou z nich je strach z komplikaci, které
domaci péce nepochybné doprovazeji. Obavy jsou oboustranné, pacient se obava, ze
bude na obtiz rodin¢ a okoli se svymi pozadavky a trapenim. Na druhou stranu se obava
i jeho rodina, Ze péce o umirajiciho je natolik slozitd a naro¢na, Ze ji nezvladne. Z toho
divodu se da tato situace fesit tzv. mobilnim hospicem. Jedna se o specializované tymy
odbornikid paliativni péce, které zahrnuti 1ékate, zdravotni sestry, socialni pracovniky,
psychoterapeuty a také duchovni. Ti maji za kol chodit za pacientem a jeho rodinou,

jsou jim v odbornych otazkach zcela k dispozici. *

%1 Umirani.cz [online]. Hospic a mobilni hospic. Viystaveno roku 2015. https://www.umirani.cz/rady-a-
informace/hospic-a-mobilni-hospic

44



3. PRAVNI ASPEKTY EUTANAZIE

3.1 Pravni Gprava v soucasné CR

3.1.1 Aktualni pravni uprava

Aktualni pravni Gprava Ceské republiky provedeni eutanazie bere za trestny &in.
Podklady nalezneme jak v ustavnim, tak i v trestnim pravu. I kdyz se v nasem zakoné
zadny paragraf ani zakon ptimo nevyjadiuje k eutanazii, je z nich naprosto jasné, zZe se

jedna o trestni Cin.

Asi nejpodstatnéjsim ustavnim podkladem je Listina Zakladnich prav a svobod,

kde je v ¢lanku 6 zohlednéno:

(1) Kazdy ma pravo na Zivot. Lidsky Zivot je hoden ochrany jiz pred narozenim.

(2) Nikdo nesmi byt zbaven Zivota.

(3) Trest smrti se nepripousti.

(4) Porusenim prav podle tohoto clanku neni, jestlize byl nékdo zbaven Zivota v

. . . ror ’ ’ , r 62
souvislosti s jednanim, které podle zdkona neni trestné.

Co se tyce trestniho prdva, mizeme zabrouzdat v Trestnim zdkoniku a
vyzdvihnout zde par dilezitych zakont. | kdyz v ném neni eutanazie, jako takova,

feSena pro svoji skutkovou podstatu, je proto kvalifikovana jako vrazda podle § 140.

§ 140 Vrazda
(1) Kdo jiného umysiné usmrti, bude potrestan odnétim svobody na deset az osmndct let.
(2) Kdo jiného umysiné usmrti s rozmyslem nebo po predchozim uvdzeni, bude

potrestan odnétim svobody na dvanact az dvacet let.

®2 C1. 6 usneseni & 2/1993 Sb., predsednictva Ceské narodni rady o vyhlaseni LISTINY ZAKLADNICH
PRAV A SVOBOD jako souéasti ustavniho poradku Ceské republiky. Zakony prolidi.cz [online]. C. 6
usneseni ¢. 2/1993 Sb Vydano 2017. https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1993-2#cl6].
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Je vSak mozné, ze nckteré ptipady eutanazie mohou ptipadnout do kvalifikace

dle § 141, tedy zabiti.

§ 141 Zabiti

(1) Kdo jiného umysiné usmrti v silném rozruSeni ze strachu, uleku, zmatku nebo jiného
omluvitelného hnuti mysli anebo v dusledku predchoziho zavrzenihodného jednani

poskozeného, bude potrestan trestem odnéti svobody na t7i léta az deset let. 63

Co se tyka asistované sebevrazdy, ta je dle §144 trestdna mirnéji nez samotna

vrazda. Dilezité je podotknout, Ze samotna sebevrazda v Ceské republice trestna neni.

§ 144 Ucast na sebevrazdd

(1) Kdo jiného pohne k sebevrazdé nebo jinému k sebevrazdé pomahd, bude potrestdn,
doslo-li alespon k pokusu sebevrazdy, odnétim svobody az na tri léta.

(2) Odnetim svobody na dvé léta az osm let bude pachatel potrestin, spdachad-li c¢in
uvedeny v odstavci 1 na ditéti nebo na téhotné Zené.

(3) Odnetim svobody na pét az dvandct let bude pachatel potrestan, spdcha-li cin
uvedeny v odstavci 1 na diteti mladsim patnacti let nebo na osobé stizené dusevni

poruchou.®

3.1.2. Pokusy o zménu

I kdyZ je v sou¢asné dobé eutanazie i asistovana sebevrazda na tizemi Ceské
republiky trestna, v nedavnych letech bylo né€kolik pokusti o zménu naseho zakona.

Vlada se vyraznéji zaCala zabyvat touto problematikou v roce 2004, kdy 21. ¢ervence

83 Zakon &. 40/2009 Sb. Zdkon tresmi zdkonik. Zdkonprolidi.cz [online]. Zakon ¢ 40/2009 Sb..Vydano
2019 https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40
8 Zakon &. 40/2009 Sb. Zikon tresmi zdkonik. Zakonprolidi.cz [online]. Zakon ¢ 40/2009 Sb..Vydano
2019 https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40
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2004 predlozila snémovn¢ nové znéni Trestniho zakoniku. Nové znéni se hlavné tykalo
postihu za poruseni trestniho zakoniku, kde je zohlednéno a obsazeno v ustanoveni §
118 zakonného navrhu jako tzv. usmrceni na zadost, v hlavé I zvlastni Casti navrhu
zékona ,,Trestné Ciny proti zivotu a zdravi® v dilu 1 ,,Trestné Ciny proti zivotu®. Timto
ustanovenim tak bylo poprvé vyslovné feCeno, Ze eutanazie jako usmrceni na zadost
umirajiciho je trestny ¢in se vSemi dusledky z toho plynoucimi. Hlavnim autorem

navrhu byl JUDr. Pavel Samal, Ph.D a navrhované znéni § 118 je néasledujici:

(1) Kdo ze soucitu usmrti nevylécitelné nemocnou osobu, kterd trpi somatickou nemoci,
na jeji vazné minénou a naléhavou zdadost, bude potrestin odnétim svobody az na Sest

let.

(2) Vazné minénou a naléhavou zadosti se rozumi svobodny a urcity projev viile osoby
starsi osmnacti let, kterd neni zbavena ani omezena ve zpiisobilosti k pravnim ukonum a
neni stizena dusevni poruchou, jednoznacné a durazné smérujici k jejimu vlastnimu

usmrcent.®

Je vSak nutné podotknout, ze tato uprava formou privilegované skutkové
podstaty zanechdva provedeni eutanazie trestnym ¢inem, kdy poté rozhoduje soud o
tom, zda a jaky trest pfipadné udéli. Navrh byl nakonec zamitnut v Senatu PCR.

V roce 2008 nésledoval dal§i navrh senatorky Vaclavy DomsSové, ktery se
zabyval Zakonem o dustojné smrti. V tomto pfipadé se nepohlizi na situaci, jako na
privilegovanou skutkovou podstatu, ale jako na zvlastni zakon v otazkach distojné
smrti. Uz znavrhu bylo znat, ze preferuje asistovanou sebevrazdu pied provedeni
eutanazie. Navrh byl inspirovan piedevsim belgickou upravou zdkona, v némz zadost 0
provedeni distojné smrti musi byt vlastnoru¢né sepsana, datovana, podepsana a podpis

by musel byt ufedné ovéren. Navrh znél takto:

% SUM, Tomas. Epravo.cz [online]. Eutanazie v pravnim fadu CR. Vydano 2014.
https://www.epravo.cz/top/clanky/eutanazie-v-pravnim-radu-cr-28721.html
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§1
(1) Diistojnou smrti se pro ucely tohoto zdkona rozumi ukonceni Zivota osoby
(pacienta) na jeji viastni zadost s vedomou, odbornou pomoci jiné osoby za podminek
stanovenych timto zakonem.
(2) Dustojnou smrti se pro ucely tohoto zakona rozumi rovnéz umysiné ukonceni
Zivota osoby (pacienta) na jeji viastni zadost jinou osobou, pokud neni mozné pouzit

postup dle odst.

§2

(1) Diistojné smrti muze byt dle tohoto zdkona napomocen, pripadné ji vyvolat pouze

lékar, a to za podminek stanovenych timto zdkonem a provadécimi predpisy.

(2) Lékar, ktery je napomocen dustojné smrti nebo ji vyvola, neni odpovédny za tento
skutek podle predpisii trestniho prdava, pokud splni podminky tohoto zdkona a

provadécich predpisii a postupuje v souladu s postupy v nich stanovenymi.
(3) Zadny lékar viak nemiize byt k ndapomoci diistojné smrti ¢i k jejimu vyvoldni nucen.

(4) Pokud to stav pacienta dovoluje, pouZije se prednostné pred vyvolanim diistojné

smrti pomoc k 77.%°

Navrh obsahoval celkem hodné podrobnosti, jak mé& vypadat Zadost umirajiciho,
zohlednéni, ze zadost mize vzit pacient kdykoliv zpét, jaké by mélo byt postaveni a
postup lékafe a mnoho dalSich podrobnosti. Hned v prvnim ¢teni v Senatu vSak
vystoupilo mnoho senatord, vétSinou z fad 1ékard, proti tomuto zakonu S obavou ze
zneuZiti tohoto zdkona.

Asi poslednim pokusem o pravni upravu zabyvajici se eutanazii a asistovanou
sebevrazdou byl poslanecky navrh Jititho Zlatusky, Radka Vondracka, Kristyny
Zelienkové, Petra Adama, Pavla Cihdka a Vojtécha Adama v roce 2016, ktery se opét

®® DOMSOVA, Viclava. § 1 navrhu senatorky Vaclavy DomS§ové senatniho navrhu zakona o distojné
smrti. Senétni tisk &. 303. Senat parlamentu Ceské republiky. Senat.cz [online]. Vydano: Praha, 2008.
http://www.senat.cz/xqwi/xervlet/pssenat/htmlhled?action=doc&value=47525
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zabyval otazkami dastojné smrti. Vlada tento navrh 22. ¢ervna 2016 projednala a
projevila opét sviij nesouhlas. Jednim z divodi byl i fakt, ze tento navrh byl skoro

totozny s navrhem z roku 2008.%

3.2 Situace ve vybranych evropskych zemich

I kdyZ v Ceské republice eutanazie ani asistovana sebevrazda legalni nejsou, na
svéte a hlavné v Evropé je par malo zemi, kde je Ize provadét legalné. Pokud se umirajici
opravdu touzi sam rozhodnout o svém osudu a jeho finan¢ni moznosti mu to dovoluji, mtize si

své “posledni ptani* vyrknout v jedné z této nasledujicich zemi.

Mezi prvni prikkopniky patii Svycarsko, kde je asistovana sebevrazda legalni uz od
roku 1942. Dokonce muiZze umirajicimu pomahat, jak 1ékaf, tak i laik. Ukon¢it sviij zivot
sem jezdi lidé z celého svéta. Jejich sluzby vyuzivaji i ¢eSti obéané, kdy v roce 2007
podstoupil asistovanou sebevrazdu na Svycarské klinice prvni ¢esky obcan.

Dalsi zemi je Belgie, kde je legalni provadét eutanazii od roku 2002. Specifikum
pro Belgii je, Zze zde byla dokonce od roku 2014 legalizovana détska eutanazie, bez
ohledu na vysi véku. Podminkou v tomto piipadé je, Ze o zakrok musi dité pozadat
samo a souhlas musi dat oba rodi¢e. Samoziejmé vSe pod 1ékaiskym dohledem, stav
ditéte musi posoudit cely specializovany lékaisky tym a nezavisly psycholog. Tuto
moznost vyuzilo prvni dit¢ az v roce 2016.

Nizozemi a Lucembursko jsou dals$i zemé¢, kde je eutanazie zlegalizovana.
V Nizozemi od roku 2002, v Lucembursku az o néco pozdéji, v roce 2009. N¢kdo
mozna netusi, ale dokonce 1 Némecko se v roce 2015 ptidalo k zemim, kde je legalni
asistovana sebevrazda, eutanazie nikoliv.

I kdyz jsou USA povazovany za velmi pokrokovou zemi, eutanazie je ve vsech
statech stale povazovana za nelegalni. Vyjimkou je od roku 1998 stat Oregon, kde je
asistovana sebevrazda legalni, dale pak stat Washington (2008) a Vermont (2013).

Specifikum je ve staté¢ Montana, kde sice eutanazie ani asistovana sebevrazda legalni

%7 Zelienkové, Petra Adama, Pavla Cihaka a Vojtécha Adama na vydani zdkona o distojné smrti.
Snémovni tisk &. 820/1. Poslanecka snémovna parlamentu Ceské republiky. psp.cz [online]. Vydéano:
Praha, 2016 http://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?0=7&CT=820&CT1=1
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nejsou, ale tamni Nejvyssi soud zakazal postih 1ékaii, kteti se ji za splnéni danych

podminek z(¢astni.®

3.2.1. Svycarsko

Svycarsko je asi jednou z nejvice vyhledavanych zemi pro provedeni eutanazie.
Zde je tento zakrok legalni uz od roku 1942. V soudasné dobé ve Svycarsku existuji tii
spole¢nosti, které Vam za finan¢ni obnos splni “posledni pfani®, je to curys$ska Dignitas,
bernsk4 Exit International a basilejska Life Circle. Zadatelti kazdym rokem stale roste,
nejvice lidi pochazi z Evropy (v roce 2014 bylo cca 1400 Zadatelt, pfedevsim Némci,

Britové a Francouzi).

Svycarské kliniky maji tymy lékati, které maji za ukol odborn& prozkoumat
chorobopis kazdého zadatele a vybiraji si opravdu jen ty, s nevylécitelnou nemoci. Ve
véci schvalovani miize zakrocit i Svycarskd prokuratura a to v pfipadé€, ze se objevi
podezieni, Ze za smrti nemocného jsou jiné divody. Témi mohou byt napiiklad
ekonomické zdjmy nékterého z ptibuznych, dokonce by mohlo jit k navadéni c¢i
donuceni k sebevrazd€. Zakon ptimo tika: , kazda osoba, ktera ze sobeckych ditvodii
navede nebo pomiize jinému ke spdachani nebo pokusu o sebevrazdu, a ta osoba poté
provede nebo se pokusi o sebevrazdu, je tato osoba odpovédna az peti lety podminéného

¥ ;69
vezeni.

Cela procedura pak probiha v poklidu béhem par minut. Pacient ma moznost Si
zvolit, jak budou vypadat jeho posledni minuty.  Napfiklad si mutze urc¢it hudbu,
kterou chce béhem odchodu poslouchat. Nasleduje podani dvou pilulek, které mayji
zabranit zvraceni. Po deseti minutach je opét dotdzan, zda na svém rozhodnuti stale
trva, pokud ano, je mu aplikovan chemicky koktejl na bazi pentobarbitalu sodného, ten

nejpozdéji do tii minut vyvolad hluboky spanek. Dulezity fakt je, Ze si napoj musi

% krestanem.cz [online]. Eutanazie, asistovana sebevrazda. Vydano 2014. http://krestanem.cz/eutanazie-
asistovana-sebevrazda/

% Art. 115 of Swiss Criminal Code of 21 December 1937. In: admin.ch [online]. Vydéano 2017.
https://www.admin.ch/opc/en/classifiedcompilation/19370083/201701010000/311.0.pdf
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pacient vzit vlastnima rukama, nikdo mu ho nesmi podat. K zastavé srdce dojde do

sedmi minut. "

Spolecnost Dignitas zacala byt prosluléd tim, ze poskytovala moznost asistované
sebevrazdy 1 obCantim jinych statl a podminky byly zprvu hodné benevolentni. Uz
pravé z tohoto diivodu se Svycarsko stalo zemi, kde se praktikuje tzv. “sebevrazedna
turistika®. Spoustu lidi tak tuto moznost i zneuzivalo. To se samoziejm¢ okolnim stati i
vlad¢é nelibilo a proto byly podminky v roce 2009 zptisnény. Nova pravidla povoluji

asistovanou sebevrazdu pouze v piipad¢:

- 0s0b tézce trpi kvuli zdravotnim problémum, nehodé nebo handicapu

- musi byt prokazatelné, Ze jin nelze 1ékatsky pomoci

- smrtici latka mize byt pouze pentobarbital sodny

- na asistované¢ sebevrazdé nelze vydélavat, je mozné uctovat maximalné¢ 500
Svycarskych frank

- 7adatel nesmi byt mladsi 25 let, pokud nesnesitelng fyzicky netrpi’*

Co je hodné specifické u Svycarska a také odlisné od ostatnich zemi, je fakt, Ze
v zakon¢ neni feceno, Ze danou asistenci musi provadét bezpodminecné Iékat, to
znamend, Ze za splnéni ostatnich podminek, mlZe provadét osoba jakakoliv. To
puvodné mélo za pfi¢inu, Ze zpocatku tyto spolecnosti neprovadély asistované
sebevrazdy sami, ale pouze rozesilaly svym ¢lenim manualy, jak sebevrazdy provést.
Casem se ale podminky zpiisnily a nyni ve vétsiné ptipadit musi byt piitomen lékat, i
kdyz to neni ze zdkona dané. Vychdzime totiz z faktu, Ze smrtici latkou musi byt

vyuzivan vyluéné pentobarbital, tedy latka, kterou mohou ptedepsat pouze lékafi.

" CTK.Tyden.cz [online]. Vydano 2014. Vec eutanazie. Za smrtise jezdi do Svycarska.
https:/Amww.tyden.cz/rubriky/zdraviivec-eutanazie-za-smrti-se-jezdi-do-svycarska_301856.html

"t CTK. Hospodaiské noviny. zahranicni.ihned.cz [online]. Vydano 2019. https://zahranicni.ihned.cz/c1-
37751350-sebevrazedna-turistika-si-ve-svycarsku-vynutila-zmenu-pravidel-eutanazie
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3.2.2. Nizozemi

V Nizozemi je eutanazie legalni od roku 2002, i kdyz mnohokrat v minulosti
doslo k riiznym navrhiim zmény zakona i né€kolika nelegalnim provedenim eutanazie.
Asi prvni se datuje uz k roku 1973, kdy doktorka Geertruida Postma pomohla své
nemocné matce odejit ze svéta podanim davky morfinu. Od té doby se o legalizace

eutanazie neustale jednalo, ale k jejimu zlegalizovani doslo az o mnoho let pozdéji.

Zakon, zabyvajici se eutanazii nese presné jméno Proveéreni ukonceni Zivota na
Zadost pacienta a pomoc pri sebezabiti a jeji znéni a podminky formulovala KNLA

(Kralovska nizozemska 1ékaiska asociace). Ty znéji takto:

Lékar
(1) Musi byt presvédceny, zZe pacient provedl dobrovolnou, jasnou a peclivé zvazenou
Zddost.
(2) Musi byt presvédceny, Ze pacient neunosné trpi a neni Zadna vyhlidka na zlepSeni.
(3) Informoval pacienta o jeho situaci a vyhlidkach
(4)Dosel k zaveru, spolecné s pacientem, Ze neexistuje zadnd rozumnd alternativa ve
svetle pacientova stavu.
(5) Konzultoval situaci alespon s jednim nezavislym lékarem, ktery videl pacienta a
podal pisemnou zpravu ohledné kritérii v bodech (1)-(4).
(6) S nalezitou lékarskou péci a pozornosti ukonci pacientuv Zivot, nebo poskytne

. - . . T2
asistenci pri pacientoveé sebevrazde.

V Nizozemi je mozné provadét eutanazii i u pfislusnika cizi zemé, tedy i zde
vznika tzv “sebevrazednd turistika®, nicméné je oproti Svycarsku provadéna pouze
v minimalnim méfitku. Na rozdil od Svycarska lze usmrtit i mladistvé s vékem 16-18 let
s podminkou odborné 1ékaiské porady s jejich rodici ¢i opatrovniky a i na détech od 12
— 16 let, zde jiz pouze se souhlasem rodicli ¢i opatrovnikil. V soucasné dobé odlehcila

KNLA podminky pro eutanazii tak, Ze Zadatelé jiz nemusi trpét zdvaznou

2 SUMNER, http://researchonline.Ishtm.ac.uk [online]. Vydano. 2011.
http://researchonline.lshtm.ac.uk/190/1/1478-4505-9-S1-S3.pdf
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nevylécitelnou chorobou, ale staci, aby trpéli psychiatrickym onemocnénim. Coz mize

byt celkem zneuzitelné.”

V Nizozemi existuji tzv. jednotky mobilni eutanazie, které se touto
problematikou zabyvaji. Umirajici pacient organizaci zaSle vyplnény formulaf online
emailem nebo telefonicky. Poté musi pockat na posouzeni lékaiem a ostatnimi
kooperujicimi odborniky, pak teprve dostane néjaké resumé, zda je eutanazie nejlepSim
fesenim. Zadatelé této moznosti vyuzivaji nejéastdji, protoze ze zakona je jejich vlastni

1ékaf v této problematice miize odmitnout.”

Po zavedeni eutanazie v Nizozemi vyuzilo tuto moznost hned v nasledujicim
roce 1626 pacient. "Jelikoz se podminky pro ni neustdle stdvaly méné piisnymi a
benevolentnéj$imi, v roce 2012 se uz Cislo s provedenymi zadostmi vysplhalo na 4188.
V roce 2017 jich uz bylo pres sedm tisic. "°CoZ je celkem znepokojivé zjisténi. Dalo by
Se fict, zZe situace v Nizozemi se uz vymyka rozumnému uvaZeni a je na pomyslném

“kluzkém svahu“

3.2.3. Belgie

Belgie nasledovala Nizozemi celkem rychle a legalizovala eutanazii také v roce
2002. Podminky pro podstoupeni procedury jsou skoro totozné s Nizozemim. V roce
2014 Belgie rozsifila podminky vékové hranice az na novorozence. I kdyZ belgické
zakony vyzaduji, pisemny souhlas rodici, veskeré lékaiské i odborné hodnoceni.

Dokonce hodnoti 1 mentalni stranku ditéte. Splnéni podminky, ze dit¢ musi mit n¢jakou

" PEJCHALOVA-GRUNWALDOVA, Vladimira. Euthanasie a pomoc pii sebevrazdg.
Milanhamersky.cz [online]. Parlamentni institut. Vydano: 2005.
https://is.muni.cz/th/my5gf/Eutanazie_jako_trestnepravni_problem_moderni_spolecnosti.txt

" CONOLLY, Kate. Dutch mobile euthanasia units to make house calls. Theguardian.com [online].
Berlin, The Guardian, Vydano: 2012. https://www.theguardian.com/world/2012/mar/01/dutch-mobile-
euthanasia-units

" EuroZpréavy.cz. [online]. Prdvo na smrt - eutanazie: Kde je asistovand sebevrazda povolend? Vydano.
2017. https://eurozpravy.cz/veda-a-technika/veda/77965-pravo-na-smrt-eutanazie-kde-je-asistovana-
sebevrazda-povolena/

’® BERET. Daniel. Reflex.cz [online]. Letos podstoupi eutanazii v Nizozemsku pies 7000 lidi. To je o 70
procent vice nez pied péti lety Vydano 2017. https://www.reflex.cz/clanek/zpravy/83126/letos-podstoupi-
eutanazii-v-nizozemsku-pres-7000-lidi-to-je-0-70-procent-vice-nez-pred-peti-lety.html
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smrtelnou nemoc, nebo musi nesnesitelné trpét, vyvolala celd zalezitost velkou vinu

znechuceni.

I kdyz v Belgii roste zdjem o provedeni eutanazie, neni tento narast tak rapidni
jako v Nizozemi. V roce 2017 zde podstoupilo tento zakrok 2309 pacientti. Co se tyce
détskych pacientti, v roce 2016 byly takto usmrceny dvé déti a v roce 2017 “pouze*
jedno. Organizace jejich jména ani vék prozatim neprozradila. Jedind informace, kterou
dostala vetejnost je, ze vSichni trpéli rakovinu. Nasledujici tabulka mapuje provedeni
eutanazie za roky 2016 a 2017:

POCET MRTVYCH

B MRTVi2016/2017 4,337 : W MUZI 2,208

W DETI (POD 18) 3 mzeny 2129

B MLADI LIDE (18-29) 19 { W OMRTi DOMA 1,954

B LIDE NAD 70 2807 : _

B PACIENTI samownoy 2,781 | ™ UMRTI VNEMOCNICI 1,686

St 3 i M LIDE S PSYCHICKYMI
ey 710 i  PROBLEMY 77
&1 INKONTINENCI A PORUCHAMI OSOBNOSTI

ZDROJ: FEDERALNI KOMISE PRO KONTROLU A HODNOCEN{ EUTANAZIE 78

" MSJ. Blesk.cz [online]. Odhaleni Sokujicich statistik eutanazie v Belgii: Mezi mrtvymi jsou déti!
Vydano 2018. https://www.blesk.cz/clanek/zpravy-pribehy/555627/odhaleni-sokujicich-statistik-
eutanazie-v-belgii-mezi-mrtvymi-jsou-deti.html

"8 Blesk.cz [online]. Odhaleni Sokujicich statistik eutanazie v Belgii: Mezi mrtvymi jsou déti! Vydano
2018. https://www.blesk.cz/clanek/zpravy-pribehy/555627/odhaleni-sokujicich-statistik-eutanazie-v-
belgii-mezi-mrtvymi-jsou-deti.html
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PRAKTICKA CAST

V praktické ¢asti jsem se rozhodnul vénovat nazorim z tad odborniki, a to
Z raznych oborti. Hlavné tém, ktefi se s tématem eutanazie jiz v minulosti zabyvali, a
nebo ho v soucasnosti fesi. Pro svoji praci jste si vybral tii odborniky, které zastupuji
psychologii, filozofii a teologii. Z tad 1ékaiské psychologie jsem oslovil pana prof.
PhDr. et PhDr. Radka Ptacka, Ph.D., naSeho ptedniho klinického psychologa a soudniho
znalce, ktery dokonce téma eutanazie zpracoval ve své knize Eutanazie — Pro i proti.
Tato kniha mi byla velkou inspiraci pfi psani mé bakalatské prace a velmi ¢asto jsem z
ni Cerpal dilezité informace. Dale jsem oslovil doc. PhDr. Mgr. Davida Kramského,
Ph.D., ktery se zabyva predevsim filozofii a vyuCuje na Policejni akademii. Ttetim
oslovenym je Dr. Ing. René¢ Milfait, Th.D., vyznamny teolog, ktery se zabyva
teologickou etikou a doprovdzenim nemocnych a umirajicich. Nazory a poznatky
kazdého z nich popisi dopodrobna nize a pevné vétim, ze svym pohledem jesté vice

ptiblizi celou problematiku a rozsifi o dal$i ndzory proc¢ ano ¢i ne.

4. DOTAZNIK

4.1 Nazory odborniki

S oslovenim odbornikii, respektive se ziskanim kontaktd mi viele pomohl
vedouci mé bakalaiské prace pan profesor PhDr. Petr Nesvadba, CSc., kterému bych
timto rad velmi pod€koval za viely pfistup a skvélé rady. Téz za odborné vedeni béhem
psani mé prace. Nazory odbornikdl povazuji za velmi dulezité. Zajimavym faktem je, Ze

jejich nazory jsou velmi Casto rozdilné od nazort laikli. Proc¢? Maji na Zivot jiny,

vvvvvv
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4.1.1 Pohled teologa - Dr. Ing. René Milfait, Th.D.

Dr. Ing. René Milfait, Th.D. pracuje v soucasnosti pro EJF, coz je Akademie fiir
Bildung und internationale Zusammenarbeit v Berlin¢. Béhem jeho piedchozi praxe mél
na starosti ve velké nemocnici spiritudlni péci a doprovéazeni a konzultovani etickych
otazek. K tézistnim ptipadim patiila 1 teologickd etika, kiestanskd mravnost,
doprovazeni nemocnych 1 umirajicich, jejich blizkych a poztstalych, biomedicinska
etika (hlavné pocatek a konec lidského zivota); vztah etiky a prava; lidska prava a vztah
lidskych prav s teologickou etikou; spiritualita a spiritudlni péce; eticko-lidskopravni
reflexe hrizného nacistického programu ,,Euthanasie®; pastoracni prace. Dr. Ing. René
Milfait, Th.D. je také ¢lenem Spravni rady Hospice sv. Jiti v Chebu a Tachové a
socialné-zdravotniho vyboru mésta Marianské Lazn€. Dlouhodobé vykonadva

pedagogickou ¢innost.

Béhem svého Zivota napsal mnoho odbornych publikaci jako napiiklad Lidska
prdva osob s postizenim, nevylécitelné nemocnych a umirajicich na pozadi nacistickych
sterilizaci a programu , Euthanasie®., Teologicka etika. V kontextu socidlni a
pastoracni prace a dal§i., Tématem eutanazie se napiiklad vénoval v Casopise
(E)xkluzivné, kdy se zabyval zneuZitim eutanazie némci béhem svétové valky. Tento
¢lanek byl pro mé& velmi inspirativni a poucny, jmenoval se ,,Je tieba vice poslouchat
Boha nez lidi“: Priklad statecnych krestanu proti nacistickému programu
,, Euthanasie . Cely ¢lanek se zabyva “programem Eutanazie“, diky kterému v letech

1939-1945 zemielo bezmala 300 000 nevinnych lidi. ™

Slovo eutanazie charakterizuje takto: ,,Slovo eutanazie ma své dejiny. Také se
rizné pouziva. Nekdy i v pripadech, kde to neni na misté., coz prinasi nedorozumeéni ci
dokonce obvinovani a neodpovidajici jednani a porozumeni a strachy. Proto bych
pojem presné vymezil a vtomto smyslu v dnesnim kontextu pouzival (napr. v souladu se
Svetovou lékarskou asociaci).** S timto tématem je spjat odborné i jako obcan. Mysleno
ve smyslu, Ze je jednou zodpovédi na otazky souvisejici s utvafenim zivota

nevylécitelné nemocnych a umirajicich. JelikoZ se doktor Milfait zabyva doprovazenim

" tfeba vice poslouchat l}oha nez lidi “: Priklad stateégzych krestanii proti nacistickému programu
., Euthanasie . Slovo & Zivot. (E)xkluzivng, ¢islo: 1. Rijna 2017, s. 33-34. ISSN 2336-1875.
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téZzce nemocnych a umirajicich, setkava se s eutanazii i v rozhovorech slidmi, a

v odborné literatuie a jinych dostupnych svédectvich.

Pti dotazu, jak pohlizi pan doktor Milfait na eutanazii a zda ji schvaluje
¢1 nikoliv, jsem dostal celkem rozsdhlou odpovéd. Na eutanazii pohlizi n€kolika
pohledy a hlavné 1 z bezpecnostniho métitka. I kdyz se podle né&j jednd o bezbolestné
ukonceni zivota trpiciho, je naprosto proti. Divodi ma k tomu hned nékolik. Jednim
Z nich je “pravo na zZivot odvozené z lidské diistojnosti‘, souc¢asné s tim 1 respektovani
“prava na sebeurceni*‘. Diky jeho bohatym mnoholetym zkusenostem pii doprovazeni
umirajicich hlavné vyzdvihuje nepfeberné moznosti paliativni péce a obzvlast paliativni
sedace, ob¢ ukazuji na nepotiebnost eutanazie. Paliativni sedace je obvykle definovana
jako: “pouziti lékii se sedativnim ucinkem ke snizeni pacientova vnimadni nesnesitelnych
nebo nezvladnutelnych priznakii, které jsou nedostatecné kontrolovany terapiemi
zamérenymi na priznaky* 8 Coz naprosto potvrzuje jeho tvrzeni nepotiebnosti
eutanazie. Jako dal$i divody také uvadi: “Rozpor s lékarskym étosem,; argument Sikmé

plochy; sympatické a solidarni pojeti kiestanské etiky a mravnosti.*

% BRUERA Eduardo, The University of Texas MD Anderson Cancer Center, Houston, TX, Medical
tribune.cz [online]. Vystaveno roku 2012. https://www.tribune.cz/clanek/27872-paliativni-sedace-kdy-a-
jak-editorial
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4.1.2 Pohled psychologa - PhDr. et PhDr. Radek Ptacek, Ph.D.

PhDr. et PhDr. Radek Ptacek, Ph.D. je prvni profesor 1ékaiské psychologie v
Ceské republice, také Klinicky psycholog a soudni znalec. Jeho hlavni ptisobeni je na
Psychiatrické klinice 1. LF UK a také University New York in Prague. Doktor Ptacek se
a forenznimi aspekty téchto oborl. Je odbornycm feditelem obcanského sdruzeni
Nérodni institut pro déti a rodinu. Je téZ feSitelem nebo spolufesitelem fady védeckych
grantll 1 projektil v socidlni oblasti, a ¢lenem redak¢nich rad n€kolika vyznamnych
zahranicnich Casopist. Jeho publicistickd ¢innost je velmi rozsdhla. Vydal vice nez 150
puvodnich odbornych praci v domacich i zahrani¢nich odbornych ¢asopisech, které

doséhly vice nez 1000 citaci v domaci a ptfedev§im zahrani¢ni odborné literatute.

Co je dulezité podotknout, ze je autorem knihy Eutanazie — pro a proti, ktera mi
byla velkym zdrojem informaci pii psani mé bakalaiské prace. Uz z toho diivodu jsem
za jeho prispévek velmi vdéény. I kdyz jeho odpovédi na mé otazky byly celkem
jako ukonceni Zivota na Zddost pacienta, pricemz se vyzaduje splnéni nékolika podminek
- zvlaste dobrovolnost, opakovanou Zadost nebo dale napriklad souhlasné stanovisko
minimalné dvou lékari. 1 kdyz k tématu eutanazie vydal celkem obsdhlou monografii
S tymem autor, jeho odpovéd’ zda ano ¢i ne, byla ihned jasné Ne. Z jeho pohledu ma

zivot Vyssi hodnotou nez svobodné rozhodnuti

Blize se ke svému odivodnéni rozepsal pravé ve své knize Eutanazie — pro a
proti, kde sam tvrdi, ze filozoficka diskuze o eutanazii je Casové velmi zdlouhava a pro
nemocné obcas obtizna. Nemusi mit vzdy pro né né&jaké vychodisko a také jejich
porozuméni, 1 kdyz se toto téma zda zprvu velmi lehce uchopitelné. V jeho knize
dokonce tvrdi, Ze po eutanazii vétSinou zadaji sami nemocni. Svij postoj k eutanazii
vysvétluje takto: “Ale vsimneme si clovéka, ktery sam po eutanazii vola. Jak jsem rekl,
utrpeni clovéka zpusobené nemoci neni ani spravedlivé ani nespravedlivé. Spravedlivy
nebo nespravedlivy miize byt vztah k trpicimu. A jisté je vice zZadouci netrpét nez trpét. 1

ti, kdo volaji po eutanazii, po ni volaji proto, Ze nechtéji trpét (nejenom fyzickou bolesti,
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ale treba i osamélosti nebo odkazanim na ostatni). Avsak clovek, ktery ukoncil sviij Zivot
eutanazii, trpi az do konce svého Zivota. Tedy trpi. A je-li Zadouct netrpét nez trpét, je
také spravedlivejsi bojovat proti utrpeni nez nechat trpet nemocného do konce jeho
Zivota, byt je Ukoncen eutanazii. Proto vnimdm eutanazii jako nespravedlivou i vici

o L . 8l
cloveku, ktery o ni sam zada. *

81 PTACEK, Radek, BARTUNEK Petr a kolektiv. Eutanazie — pro a proti. 1. vydani, Praha: Grada
Publishung, a.s., 2012, 256 s. ISNB 978-80-247-4659-3
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4.1.3. Pohled filosofa - doc. PhDr. Mgr. David Kramsky, Ph.D.

Moc jsem chté€l znat i odborny pohled filozofa a proto tim tetim oslovenym byl
docent PhDr. Mgr. David Kramsky, Ph.D., ktery vystudoval filosofii na Univerzité
kalové. Profesn¢ se zabyva moralni filosofii a aplikovanou etikou. Téz uci na Policejni
akademii, kde vyucuje uvod do filozofie a profesni etiku. Doktor Kramsky je autor

nekolika monografii, naptiklad Filosoficke zdklady psychologie mordalky.

Pii otazce, co pro n¢j eutanazie znamenda, odpoveédél, ze predevSim pro ngj
eutanazie znamena urcité etické dilema. Vysvétlil to faktem, Ze samotny nazev — slovo
eutanazie obsahuje fecké eu — coz znamena dobro ¢i dobry, praveé toto slovo je zatizeno
necetnymi interpretatnimi kontexty. Na otazku, zda je eutanazie dobra ¢i ne je tak tieba
odpovédét jinou otazkou, a to: co myslime v dané spolecnosti a ¢ase dobrem, a kdo ma

byt pfijemcem a dotéenou osobou tohoto dobra.

Prozatim se s eutanazii, nebo s pfipadem, kdy by musela byt feSena, osobné
nesetkal, ale upfimné ptiznava, Ze jeho osobni nazor se prekryva samoziejmeé s tim
profesnim. A je mozné, ze ve chvili, kdy by byl osobné angazovan v takovémto
rozhodovani. Dovede si predstavit, ze by se pak mozna rozhodoval vice emotivné a

empaticky. Na konec poznamenal: “Diky Bohu jsem v takovéto situaci jesté nebyl.
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ZAVER - MUJ POHLED NA EUTANAZII

Zajimavym faktem je, ze na zacatku psani svi bakalarské prace jsem byl “pouhy
student™, a vSak béhem tvofeni prace jsem se stal soucasti neziskové organizace Zlata
rybka, ktera plni pfani velmi t€Zzce nemocnym détem. Prozatim jsem ve zkuSebni 1hute,
ale dnes i denné se setkavam piib&hy téchto déti a jejich rodin. Cast nasich klientt,
fikdme jim “snilci®, se nakonec uzdravila, ale ta vétsi ¢ekd predCasnd smrt, protoze
podlehli nemoci. Snilci jsou tézce nemocni, napiiklad odkazani na vozickové kieslo a
dost Casto na naprostou a bezprosttedni péci ze stran svych rodi¢li a zdravotnikii. Tém
plnime posledni pfani. Nemocni pacienti, ktefi jsou uz ve findlni f4zi nemoce a suzuji je
velké bolesti, nemohou byt naSimi klienty, 1ékaf to prosté nedovoli. Setkdvam se tedy
jen s témi “vhodnymi‘ pacienty a i tak mé toto téma velmi ovlivituje kazdy den a hlavné

pfi psani bakalarky a pfemysleni nad smrti a pohledem na ni.

Musim uznat, Ze pfed psanim mé bakalaiské prace jsem na otdzku eutanazie mél
celkem jasny nazor, a to bezvyhradné “ano®, postupem c¢asu a hlavné ziskavanim

L1

riznym zdrojli jsem zacal trochu pochybovat. M¢ “ano* stale prevlada, ale zjiSténi, ze 1
samotna eutananazie se da celkem negativné zneuzit a taky byla v historii strasnym
zpiisobem zneuZita, m¢ velmi znepokojilo. Na nasledujicich fadcich bych rad vyzdvihl
nékolik svych myslenek, které s tématem souvisi, mozna i vnitinich dotazu, pro¢ to tak

je a nemuze byt jinak.

Mij prvotni nazor je, ze kazdy ¢lovek je svobodny jedinec a ma pravo o sobé
rozhodovat, az uz jde o cokoliv. Vsichni zijeme v demokratické svobodné spolec¢nosti.
Nebo si to jen myslime? Rozhodnout o konci svého vlastniho Zzivota z divodu
neskuteénych bolesti a nekvality Zivota, bezmoci a celkového omezeni na pomoc
druhych je pro mé¢ mnohem vice pochopitelné, nez kdyz nékdo spacha sebevrazdu a je
naprosto zdravy. Zajimavym faktem je, Ze eutanazie je v Ceské republice stale

povaZovana za trestny €in a sebevrazda nikoliv. Pro mé nepochopitelny fakt.
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Nedavno moje zndma nechala utratit psa, pro ni skoro ¢lena rodiny. Pes se
jmenoval Bono a trpél velkymi bolestmi, byl upoutan na lazko, protoze trpél rakovinou.
Po par tydnech ho nechali utratit — zdalo se jim to mnohem vhodnéjsi, nez aby trpél. |
kdyz pes sam o sob& nerozhoduje, pro¢ takové usmrceni zvifete nam piijde naprosto

logické feseni a u Cloveka to vyvolava takové neshody v nazorech?

Vsichni tvrdime, Ze Zijeme ve svobodném svéte, pokud ale chei odejit z tohoto
svéta predcasné, at’ uz je to z jakychkoliv divoda a nékdo mi v to zakazuje, tak uz tak
svobodny piece nejsem. Sam o sobé nemohu rozhodnout a musim se podfidit “vyssimu*
rozhodnuti. Pro¢? Pro¢ nazory nékterych lidi jsou dualezitéjsi a pravoplatnéjsi nez ty
naSe? Jak viibec miize nékdo o nasem osudu rozhodovat za nés, kdyZ nas neznd, neciti
ptesné to co mi. Z tohoto pohledu je pro mé eutanazie opét jasné ano. Uz jen proto, ze

Ziji ve svobodném svété a chci jednat jako svobodny ob¢an.

Pfi debatach s mymi znamymi ¢asto zaznél nazor, Ze trpici lidé jsou velmi lehce
ovlivnitelni a to mize byt velmi negativné¢ zneuzitelné, hlavné ze strany jejich
piibuznych. Ti mohou umirajiciho ptesvédCovat, Ze eutanazie je pro n¢j nejlepsi feSeni.
Daji ptednost diivéjSimu odchodu piibuzného a vyplaceni dédictvi nez straveni s nim o
par spole¢nych chvil navic. Ano, musim uznat, Ze tohle je opravdu kluzky svah celého
tématu a K situaci, kdy nemocného ptibuzni tlaci k eutanazii, mize samoziejmé dojit.
Coz je pro mne nepochopitelné, ale véfim, ze takto smyslejicich lidi by se naslo urcité
péar. Z tohoto pohledu bych rad podotknout, Ze uz z tohoto ditvodu by mél vzdy na celou
situaci dohlizet tym nestrannych odbornikd, ktefi tomuto chovani mohou vzdy zabrénit.
Pokud by bylo znéni zakona dostatecné propracované, dalo by se tomu piedejit. Dalsi
rovinou je fakt, zda se viibec d4 nécemu takovému opravdu zabranit. Sam jsem se uz
setkal béhem mé prace ve Zlaté rybce s piipadem, kdy piani ditéte ovliviiovali rodice, i
kdyz chtélo upln€ néco jiného. Nemocné dité chtélo notebook a oni chtéli, aby si pial
dovolenou. Celou situaci jsme celkem rychle prokoukli. Za mé jen dikaz toho, Ze
pfibuzni nemocného ne vzdy mysli na prvnim misté na jeho blaho. V pfipadé eutanazie,

jsou samoziejmé nasledky jejich natlaku mnohem strméj$i a nevratné.
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Asi  za nejvétsi zneuziti eutanazie povazuji tisice otfesnych piipada
nedobrovolné eutanazie provedenych v Némecku béhem druhé svétové valky. O tomto
pifipadu uz jsem se zminil vySe v otazkach: proti. Eutanazie jako takova byla zneuzita
pro systematické vrazdéni, vétSinou smrtici injekci, tisice dusevné nemocnych a
postizenych pacientl i déti v némeckych tstavech a to dokonce v nacistickém pravu. Do
roku 1945 bylo zavrazdéno zhruba 5 az 10 tisic. ¥ Tento piipad je naprosto odstragujici
a pro mnoh¢ zcela nepochopitelny. I pfesto jsou to redlna Cisla nasi historie a dikaz, jak
je “jednoduché manipulovat lidmi a dokonce odborniky z fad 1ékait a pravniku ve sviij

prospéch a smrt nevinnych lidi.

I pfes zminéné obavy je velmi zajimavy fakt, ze eutanazii hlavné schvaluji laici,
obycejni 1idé, jako ja. Naopak odbornici, at’ uz filozofové, doktofi ¢i teologové, jsou
velmi Casto proti. Tento fakt jen potvrdil i mlj dotaznik, ktery vyplnili tfi odbornici
z tad teologie, psychologie a filozofie a vzdy se stejnou odpovédi Ne. Pro¢ tomu tak je?
princip? Odpovédi bude jisté “ano®. I pfesto mé zajimalo, jaka by byla jejich odpovéd’
Vv ptipad¢, Ze by se v takové smrtelné fazi zivota ocitli oni sami. Bylo by stale pro jasné

NE?

82 Je tieba vice poslouchat Boha nez lidi*“: Priklad statecnych krestanii proti nacistickému programu
., Euthanasie . Slovo & Zivot. (E)xkluzivng, &islo: 1. Rijna 2017, s. 33-34. ISSN 2336-1875.
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SEZNAM ZKRATEK

PAS - Physician assisted suicide

NSCIA -  National Spinal Cord Injury Association
PCR - Parlament Ceské republiky

CTK - Ceska tiskova kancelaf

KNLA - Kralovska nizozemska Iékatska asociace
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DOTAZNIK

1) Prosim o kratké predstaveni Vasi osoby
2) Co pro Vas znamena slovo eutanazie, jak moc jste s timto tématem spjat?
3) Setkal jste se n¢kdy s realnym ptipadem, ktery touzil po eutanazii?

4) Jaky je Vas osobni i odborny nazor - ano ¢i ne? A proc¢?
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Prispévek k interkulturni a mezinaboZenské etické reflexi. Nadace Hlavkovych. 2018.

,,Je treba vice poslouchat Boha nez lidi*: Priklad statecnych kiestanii proti nacistickému
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Praha: Studie Narodohospodarského ustavu Josefa Hlavky, 2017. 167 s. ISBN 978-80-88018-
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Komercni sexudlni zneuzivani déti. Odborny ¢lanek pro Newsletter Sance détem. 2015. S. 14.

ISSN  1805-8876. Dostupné na http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-

problemove-situaci/rizikove-chovani-dospeleho-k-diteti/komercni-sexualni-zneuzivani-deti-a-
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Lidskopravni profese socialni prace jako vyznamny a inspirativni aktér socialni politiky.
Aktualni otazky socialni politiky — teorie a praxe, Pardubice: Univerzita Pardubice - Fakulta
ekonomicko-spravni, 2014, VIIL, ¢. 1, s. 70-86. ISSN 1804-9095.
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Kiestanska spiritualita ve sluzb¢é lidskopravnimu vzdélavani. Paidagogos, Olomouc:
Paidagogos Casopis pro pedagogiku v souvislostech, 2013, ro¢. 2013, ¢.2, s.216-229.
ISSN 1213-38009.

Lidské prava na rozhrani socidlni prace a teologickoetickych aspekt. In Michal Kaplanek.
Teologie a socidlni prace. 1. vyd. Praha: Jabok, 2013. s. 87-96, 9 s. ISBN 978-80-904681-1-
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Lidska prava osob s postizenim, nevylécitelne nemocnych a umirajicich na pozadi
nacistickych sterilizaci a programu ,, Euthanasie . 2. vyd. Stiedokluky: Zden¢k Susa, 2013.
424 s. Odborné kniha. ISBN 978-80-86057-85-9.

Lidsky dustojné a s nadéji: Lidska prava na pomezi prava a mravnosti jako nezbytna soucast
vzdélavani. In Dustojne a radostne. Prispevek k lidskopravnimu, obcanskému a etickému
vzdeélavani. 1. vyd. Stiedokluky: Zden€k Susa, 2012. s. 31-81, 50 s. ISBN 978-80-86057-75-
0.
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Zdenika Susy, 2012. 540 s. ISBN 978-80-86057-78-1.

MILFAIT, René / KOTEC o.s./EJF BERLIN. Vznik a rozvoj center podpory rodiny.
Zavéretna publikace mezinarodniho projektu /Entstehung und Entwicklung von
Familienhilfezentren. Abschlusspublikation zum internationalen Projekt, Marianské Lazné:
KOTEC, 2011, 50 S. + Ptilohy.

Komercni sexualizované nasili na détech. Prostituce, pornografie, obchod. 1. vyd. Praha:

Portal, 2008. 216 s. ISBN 978-80-7367-320-8.

FISCHER, Ondrtej / René MILFAIT (eds.) a kol.: Etika pro socialni praci. 1. vyd. Jabok,
Praha: VOS Jabok, 2008. 223 s. ISBN 978-80-904137-3-3.

2) Slovo eutanazie ma své dé&jiny. Také se ruzné€ pouziva. Nékdy i v ptipadech, kde to neni na
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porozuméni a strachy. Proto bych pojem pifesné¢ vymezil a vtomto smyslu v dnesnim

kontextu pouzival (napf. v souladu se Svétovou Iékarskou asociaci). Spjat jsem s ni odborn¢ i



jako obcan v tom smyslu, Ze je jednou z odpovedi na otazky souvisejici s utvarenim zivota

nevylécitelné nemocnych a umirajicich.

3) Ano. V rozhovorech s lidmi, pii doprovazeni nemocnych a v odborné literatuie a jinych

dostupnych svédectvich.

4) Zalezi na tom porozuméni. Jestlize v tomto smyslu:

Riznych aspektli a nebezpeci definovani pojmu eutanazie si je védoma i Svétové lékaiska
asociace (WMA), jez eutanazii vymezuje takto: ,, védomé a umysiné provedeni ¢inu s jasnym
zdamérem ukoncit zivot jiného cloveéka za nasledujicich podminek: subjektem je kompetentni
informovand osoba s nevylécitelnou chorobou, ktera dobrovolné pozadala, aby jeji zivot byl
ukoncen, jednajici vi o stavu této osoby a o jejim prani zemrit a pdcha tento skutek
S prvoradym umyslem ukoncit Zivot této osoby a skutek je proveden se soucitem a bez
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osobniho zisku “.

WMA povazuje eutanazii - jako ¢in zamérného ukonceni Zivota pacienta - za neetickou, i
kdyZ je na Zadost pacienta nebo jeho blizkych ptibuznych. Dodava, Ze ale nebrani lékari
respektovat touhu pacienta pfipustit pfirozeny proces umirani plynouci z pribéhu terminalni
faze onemocnéni.** Ve své Deklaraci z fijna 1987 totiz prohlasuje: ,,Eutanazie, to je cin
promysleného ukonceni Zivota pacienta, byt i na pacientovu viastni Zadost nebo na Zadost
blizkych pribuznych, je neeticka. To nezabranuje lékari, aby respektoval prani nemocného

; . . L . 85
nechat probéhnout prirozeny proces umirani v konecné fazi choroby.*

V soucasnosti se pod pojmem eutanazie rozumi bezbolestné , rychlé a cilené ukonceni Zivota
nebo usmrceni ¢lovéka na jeho piani &i zadost, aby se ukonéilo jeho utrpeni. Casto zminovana
uprava v Nizozemsku a Belgii zahrnuje pojem ukonéeni zivota na zadost, které se oznaci, je-li
provedeno lékafem, za eutandzii, pfi niz se nejprve podad sedativum a nasledné intravendzné

poda smrtici prostfedek. Zejména v Némecku se - na zdklad€ zneuziti pojmu a souvisejicich

8 Dostupné na: http://www.wma.com (17. 3. 2018)

¥ WMA Declaration on Euthanasia. Adopted by the 38th World Medical Assembly, Madrid, Spain, October
1987, und reaffirmed by the 170"™ WMA Council Session, France, May 2005, und by the 200" WMA Council
Session, Norway, April 2015. Dostupné na: www.wma.com (10. 2. 2016).

& n: MUNZAROVA, Marta, Eutanazie, nebo paliativni péce?, Praha: Grada, 2005, s. 56.
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zkuSenosti strukturdlniho bezpravi - vyraz eutandzie skoro nepouziva, ale trestni zakonik (§
216: ,,jestlize byl nekdo na zaklade vyslovné a vazné zZadosti usmrceného urcen k usmrcenti,
bude odsouzen Kk trestu odnéti svobody od Sesti mésicii az do peti let*) ¢i dalsi diskuse hovofi
o usmrceni na zadost. Zastanci eutanazie ¢i usmrceni na zadost argumentuji hlavné pomoci
dvou medicinskych principi: pravem na sebeurCeni pacienta a principem Ccinit dobro
(beneficence), protoze usmrceni nepusobi Skodu (tzn. neni v rozporu s principem
neposkodit/nonmaleficence). Existuji ovS§em 1 ptipady, kdy jsou lidé usmrceni bez zadosti
(napt. lidé v bezvédomi, novorozenci s tézkym postizenim), které se oznali pojmem
,,nedobrovolna eutanazie“. Ve vSech ptipadech se ma utrpeni odstranit tim, ze se usmrti

trpici.86

Tak jsem proti v obojim smyslu. Odivodnéni kratoucké: pravo na zivot odvozené z lidské
distojnosti; soucasné respektovani prava na sebeurceni a moznosti paliativni péce a paliativni
sedace, které ukazuji na nepotfebnost eutanazie jako usmrceni pacienta na jeho Zadost.
Rozpor s Iékafskym étosem; argument Sikmé plochy; sympatické a solidarni pojeti kiestanské

etiky a mravnosti.

8 SPAEMANN, Robert / Gerrit HOHENDORF / Fuat S. ODUNCU, Vom guten Sterben. Warum es keinen
assistierten Tod geben darf. Mit einem Vorwort von Manfred LUTZ, s. 28, 44; ZIMMERMANN, Markus,
Assistierter Suizid und Totung auf Verlangen. In: HILPERT, Konrad, Jochen SAUTERMEISTER (Hg.),
Selbstbestimmung — auch im Sterben? Streit um den assistierten Suizid, s. 83.



Odpovédi na dotaznik - PhDr. et PhDr. Radek Ptacek, Ph.D.

1)Profesor lékaiské psychologie

2) Eutanazie je definovana jako ukonéeni zivota na zadost pacienta, pti¢emz se
vyzaduje splnéni nékolika podminek - zvlast¢ dobrovolnost, opakovanou zadost nebo
dale naptiklad souhlasné stanovisko minimaln¢ dvou I¢kaiii. K tématu jsem vydal
monografii s tymem spoluautort.

3) Ano

4) Ne - vyssi hodnotou je zivot nez svobodné rozhodnuti
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Odpovédi na dotaznik PhDr. David Kramsky, Ph.D

1. vzdélani Universita Karlova - PhDr., Ph.D., doc - obor filosofie. Profesné se zabyva

Moralni filosofii a Aplikovanou etikou. Autor n¢kolika monografii.

2. Pro mne je Eutanasie pfedevsim etické dilema. Piestoze obsahuje fecké eu - dobro ¢i dobry,
je pravé toto slovo zatizeno neCetnymi interpretacnimi kontexty. Na otazku, zda je eutanazie
dobra ¢i ne je ta titeba odpoveédet jinou otazkou, a to: co myslime v dané spolecnosti a ¢ase

dobrem, a kdo mé byt pfijemcem a dotéenou osobou tohoto dobra.

3. Nesetkal

4. viz. bod 2. - mij osobni nazor se prekryva samoziejmeé s profesnim. Jinak by to bylo ve
chvili, kdybych byl osobné angazovan v takovémto rozhodovani. Dovedu se ptedstavit, ze

bych se pak rozhodoval vice emotivné a empaticky. Diky Bohu jsem v takovéto situaci jesté

nebyl.

Vil
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