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Anotace
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problémtm socialni politiky. Prakticka cast se zabyva nestatnimi neziskovymi
organizacemi pomahajicimi rodindm s détmi v Liberci.
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Annotation

This diploma thesis focuses on the influence of family on the healthy mental
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Uvod

Chceme-li se zamyslet nad mistem déti v Zivoté rodiny, mame na vybranou
nékolik piistupli, z nichz lze toto téma posuzovat.

Jiz samotny ptichod ditéte na svét a mnohdy znacné¢ se liSici okolnosti a
podminky, které provazeji toto velmi dualezité obdobi v zivoté rodiny mohou jiz
samy o sob¢ ovlivnit na§ uhel pohledu na postaveni déti v zebticku zivotnich
hodnot.

vvvvv

naSeho zivota. Jsou naplnénim touhy vétSiny manzelstvi. Jen vziacné se
muzeme setkat s piipady, kdy manzel¢ nechtéji mit déti a davaji prednost
jinym Zzivotnim hodnotam, své profesni seberealizaci, vysokému Zzivotnimu
standardu.

Déti jsou velkym darem Zzivota, patii k hodnotdm, s nimiz je spojena v urc¢itych
fazich rodinného Zzivota velkd péce, starosti, zména zpusobu zivota. Nova
Zivotni situace, ktera vznika s piichodem ditéte, vyzaduje psychickou,
materialni a také pedagogickou p¥ipravu. Zivot &lovéka je vzdy spojen s celou
fadou rizik, a urcitd skali s sebou nese také vychova a vyvoj déti.

Téma své diplomové prace jsem si vybrala vzhledem k tomu, ze jiz n€kolik let
pracuji jako ucitelka na Zakladni Skole praktické v Liberci. Stale Castéji jsou
feSeny pfipady problémovych déti. Pocet téchto deti neustdle narlstd, jejich
agresivita se zvySuje, moralni hodnoty tyto déti viibec neznaji.

Toto téma je v soucasné dob¢ velmi zavazné a je tfeba hledat napravu a feSeni
v rodin€ 1 ve spolecnosti. Diplomovéa prace je rozdélena na dvé ¢asti — Cast
teoretickou a Cast praktickou. V prvni C€asti jsou zpracovana teoretickd
vychodiska, ktera se tykaji dané problematiky.

Cast prakticka analyzuje nestatni neziskové organizace v Liberci, které
pomahaji rodinam s détmi. Ke zpracovani jsou pouzity piedev§im analyzy
dokumenti a odborné literatury a osobni praxe v tomto oboru.

Cilem vyzkumu bude zmapovani nestatnich neziskovych organizaci v Liberci,
jaké sluzby a na jaké trovni jsou tyto sluzby rodinam poskytovany.



1 Rodina, jeji funkce, zmény a formativni piisobeni

Rodina je zajisté nejstarsi lidskou spolecenskou instituci. Rodinou se rozumi
zpravidla mald skupina lidi, kterd vznikd manzelstvim a umociiuje vzajemné
souziti mezi obéma manzelskymi partnery, souziti rodicii a jejich déti, utvaieni
vztahll mezi piibuznymi a vztahi mezi rodinou a spole¢nosti. Rodina je také
zakladni c¢lanek socidlni struktury 1 zakladni ekonomickou jednotkou.
Z hlediska socializace je rodina skupinou primarni. V rodin¢ dochazi ke
kulturnimu pienosu, predavaji se tradice, zvyky, kulturni hodnoty. Zvlasté
vyznamné je osvojeni matefského jazyka, jakozto prostifedku komunikace.
Rodina zprostfedkovava kontakty se SirSi komunitou. Vybavuje své dité
uréitym socialnim statusem. Zavislost na ptvodni rodiné je vétSinou zavrsena
zalozenim vlastni rodiny, vychovou déti, péci o starnouci rodice. Pojem rodina
nemusi byt chdpan vzdy stejné. RozliSujeme napiiklad podle poctu generaci
zijicich pohromad¢, rodinu zakladni tj. spolecenskou jednotku sestavajici se
Z otce, matky, déti a rodinu rozsitfenou, zahrnujici kromé toho prarodice, stryce,
tety a ostatni pfibuzné. Rliznymi strdnkami zivota rodiny se zabyva celd fada
védnich oboru, ke kterym patii sociologie rodiny, demografie, socialni

pedagogika, socialni psychologie, rodinné pedagogika, rodinné pravo a dalsi.

Rodina je prvnim zdrojem uspokojovani potieb ditéte, pfinasi mu také prvni
omezovani, frustrovani. Vliv rodiny na dit€ a jeho psychiku je velmi silny.

. . vr e . 7 7 W rl
Historicky starsi je rodina velka, vicegeneracni .

*CAP, Jan. Psychologie vychovy a vyucovdni. Dotisk. Praha: Karolinum, 1997.
s. 271. ISBN 80-7066-534-3.
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Tradi¢ni velké rodina plni mnoho funkci:

e Zajistuje reprodukci, vychovu.

e Je ekonomickou, pfimo vyrobni jednotkou.

e Zajistuje Clenim rodiny ochranu a pomoc v kazdodennim Zivoté, i
Vv situacich ohrozeni.

e Kontroluje chovani a jedndni Clend skupiny, zajiStuje dodrzovani
spolecenskych norem.

e Zajistuje ¢leniim rodiny osobni, emoc¢ni vztahy.

Ve 20. stoleti prochazi rodina velkymi zménami. Vyvoj sméfuje k malé roding,
kde ziji spole¢né jen rodi¢e s détmi, jejichz pocet je mensi nez diive. Od
patriarchalni rodiny s pfisnou vladou otce jde vyvoj k rodiné zalozené na
rovnopravnosti, k rodin¢ partnerské, demokratické. Rodina plni nadale dulezité

funkce, zejména:

¢ biologickou,

e vychovnou,

e ekonomickou,

e uspokojovani potieb socidlniho styku, porozuméni, vzajemné pomoci,

lasky, jistoty a dals$ich.

Rodina poskytuje ditéti modely k napodobovani a identifikaci. Pfedavd mu
zakladni model — model socialni interakce a komunikace v malé socialni
skuping. Zaclenuje dité do urcitého zpisobu Zivota a predava mu urcité socialni
pozadavky a normy. Odménami a tresty podporuje piijeti téchto pozadavkil a
norem, jejich interiorizaci a exteriorizaci v chovani ditéte. Tim dochazi

k socializaci ditéte v roding, k jeho vychové. Ruzné rodiny pfitom vybiraji

11



z makroprostiedi rizné momenty — rizné modely, formy zplsobu zivota,

r . r 2
hodnotové orientace, nazory”.

Pisobeni rodiny na dité zalezi na celkové sociokulturni urovni rodiny, ktera je
vyjadiena vzdélanim rodict. Dale jsou tu faktory napf., ke které narodnosti a
socioprofesni skupiné patii rodice, jaky je jejich svétovy nézor, politické a
nabozenské presvédceni apod. Rodiny, v nichz alespon jeden z rodict ukon¢il
sttedni Skolu, zpravidla hodnoti kladn¢ vzdélani i kulturu. Pobizeji dité

k dobrému $kolnimu vykonu a k hodnotné zajmové ¢innosti.

Zpusob komunikace s ditétem v rodinach s krajné nizkou sociokulturni trovni
je vyrazn€ neptiznivy pro jeho psychicky vyvoj. Ztézuje vyvoj feci a intelektu
ditéte, plisobi nepiiznivé na jeho pozndvaci potfeby, narusuje emocni vztahy.
Prostiedi v takovych rodinach je pro dit€¢ nepodnétné, nedava dostatek podnéth

a pobidek k jeho vyvoji.

Jednim z dtlezitych znakd rodiny je vék rodi¢d. Rodice velmi mladi nebo
naopak starSi Casto vychovavaji své déti odlisn€ od rodich, kterym se déti
narodily v pfiméteném veku. Star§i rodi¢e maji pfilisné obavy o zdravi ditéte,
omezuji je, omlouvaji nedostatky svych déti, jsou nepfiméiené piisni a nemaji
porozuméni pro jejich zaliby, zébavy, ¢i formy vyuZivani volného Casu. Prili§
mladi rodi¢e — nezrali, pro rodi¢ovskou roli jsou mnohdy bezradni a ve
vychové se dopoustéji Castych chyb. Tyto poznatky byly zjistény z rozsahlych
vyzkumt v 60. letech J. Hadlikem a jeho spolupracovniky2 .

Vychova v roding je do ur€ité miry ovlivnéna i zdravotnickou a pedagogickou
osvétou V dané spolecnosti a dobe. Znama je popularizacni a osvétova ¢innost

a jejich ohlas v praxi rodinné vychovy Matéjcka a Langmeiera.

2 CAP, Jan. Psychologie vychovy a vyucovani. Dotisk. Praha: Karolinum, 1997.
s. 272, 273. ISBN 80-7066-534-3.
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1.1 Socialni vztahy, adaptace, deprivace

Rada d&ti je v pribhu svého vyvoje vystavena vysoké mife riiznych strest ¢
traumatickych udalosti, s kterymi se musi néjakym zplisobem vyrovnavat
(napf. umrti v rodin¢, rozpad rodiny, zivelné katastrofy, nasili, nemoc
v roding€). Specidlni skupiny tvoii déti ohrozené prostfedim, kterym se
nedostava priméieného uspokojeni télesnych nebo psychickych potfeb nebo
které¢ jsou tyrany ¢i zneuzivany ve vlastni rodiné ¢i mimo ni. Nasledky

takovych udalosti zavisi na celé fadé faktort:

Povaha udalosti samé — délka trvani stresu (chronické zatéze, opakovana

traumata), mira pfimého ohrozeni ditéte, apod.

Vék a vyvojova uroven ditéte a jeho individudlni zranitelnost, nebo naopak

nezdolnost (osobnost, temperament, inteligence, socialni dovednosti).

Socialni opora v rodin€ i v $ir§im socialnim prostiedi. Socialni opora poskytuje
krom¢ piimé fyzické pomoci piedevsim pozitivni emoce, zazitek porozuméni
ze strany okoli, pocit stability zivotni situace a moZnost rozpoznani vlastni
hodnoty. Ze stresu pomaha ditéti k dosazeni adekvatniho hodnoceni soucasné

situace a snizuje reakci obéti®.

Mezi nejzavaznéjsi Zivotni udalosti u déti patii zejména ztrata néktercho
zrodici umrtim. Velmi malé déti (do 2 let) na ztratu reaguji zfetelné
poruchami jidla, spanku, podrazdénosti, vyvojovou stagnaci ¢i regresem, ale i
smutkem, Uzkosti a plactivosti. V tomto v€ku ovSem smrt neni pochopena
kognitivné, ale znamend pro dit€ pfedevSim separaci a zménu — ztratu

dosavadni konzistentni péce.

WA

¥ SVOBODA, Mojmir (ed.), KREJCIROVA, Dana, VAGNEROVA, Marie.
Psychodiagnostika deéti a dospivajicich. 1. vyd. Praha: Portal, 2001. s. 694,
695. ISBN 80-7178-545-8.
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Pozdé¢ji (asi do 5 let) je jiz ptitomno kognitivni uvédomovani si faktu smrti, ale
smrt je vnimana jako reverzibilni, spanek je zaménovan se smrti (dit€ pak
muze mit strach usnout). Kolem desatého roku véku je dosahovano i védomi
nezvratnosti a univerzalnosti smrti. Pfechodné emoc¢ni a behavioralni zmény
patii v kazdém vcéku k normélnimu prozivani zarmutku po ztraté, pfi
pfetrvavani (zejména tam, kde ditéti nebylo umoznéno sdilet smutek
s ostatnimi blizkymi lidmi a kde bylo umrti spojeno s dal§imi traumatickymi
okolnostmi, nebo dité nebylo pravdivé a dostate¢né podrobné informovano —
napt. v pfipadé sebevrazdy nebo vrazdy) jsou protrahované adaptacni reakce

Casté.

U predskolnich déti se adaptacni porucha projevi zvyraznénim opozicnich
projevi, zachvaty zlosti a ztratou kontroly nad vlastnim chovanim, ale
| poruchami spanku a regresivnimi projevy (anuréza, enkopréza) a smutkem ¢i
depresi. Ve skolnim véku byvaji casté somatické obtize, dit€¢ odmita chodit do
Skoly, zhorSuji se jeho Skolni vykony, poruchy chovani. U dospivajicich jsou
kromé¢ deprese, zhorseni Skolnich vykont, somatickych stiznosti a suicidalnich
uvah Castymi reakcemi i unik k drogam ¢i alkoholu, k promiskuitnimu
sexudlnimu chovani i zapojovani do ruznych rizikovych a delikventnich

aktivit?.

1.1.1 Psychicka deprivace a subdeprivace

Neuplna nebo disharmonicka rodina je horSim pfedpokladem pro vyvoj ditéte
nez rodina uplnd a harmonicka, avSak neni to jediny Ccinitel a neplsobi
osudové, bez moZnosti kompenzace jinymi skute¢nostmi. Nepiiznivé neplisobi
ani tak sam vn¢jSkovy fakt netplné rodiny, jako psychologické skute¢nosti,

které s nim mohou, ale nemusi byt spojeny.

* SVOBODA, Mojmir (ed.), KREJCIROVA, Dana, VAGNEROVA, Marie.
Psychodiagnostika déti a dospivajicich. 1. vyd. Praha: Portal, 2001. s. 701.
ISBN 80-7178-545-8.
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Obtiznym spolecenskym problémem byla vzdy vychova déti, které vyrtstaji
mimo rodinu. Mnoho vyznamnych badateld, ktefi se vénovali tomuto problému
u nas, zejména J. Koch, J. Langmeier a Z. Matéj¢ek, U ustavnich déti
konstatovali zpozdéni v intelektovém vyvoji, nedostatky v citovych vztazich
Vv socialni adaptaci, popt. charakteru. Tento jev se souhrnné oznacuje terminem

hospitalismus, nové&ji psychicka deprivace v détstvi’.

V druhé poloving 20. stoleti postupné ubylo ptipadid klasické psychické
deprivace. Zato vyvstal novy problém oznaeny Z. Matéjckem terminem
psychicka subdeprivace. Jde o pfipady zhorSen¢ho vyvoje ditéte, které sice

o s v v I v r ’ Fngx v s6
vyrusta v roding, avSak ma tam ztizené podminky, zvIasté¢ emocni".

1.1.2 Osobni vztahy uvnitf rodiny, postoje rodici k ditéti

K podstatnym formativnim znaklim spolu se sociokulturni charakteristikou
rodiny patii emoc¢ni klima, osobni vztahy uvnitf rodiny, zplsob socialni
komunikace apod. Dalsi poznatky byly =ziskany c&etnymi vyzkumy
rodicovskych postoji. Jednd se o vyzkumy zkoumajici piipady nadmérné

ochrany ditéte matkou a zavrhujiciho postoje matky k ditéti.

Ochranujici matka projevuje o dit€¢ nepfiméfenou péci, omezuje jeho
samostatnost, zachazi s nim jako s mladSim neZ ve skutecnosti je. Ochranujici
matky jsou bud’ shovivavé, nebo dominantni. Prvni typ vychovava jedince,
u kterého se nadale uchovava infantilni agresivita a nedostatek sebeovladani.

Druhy typ matky vychovava nej¢astéji submisivniho jedince. V obou ptipadech

> LANGMEIER, J. MATEJCEK, Z. Psychicka deprivace v détstvi. Praha:
Statni zdravotnické nakladatelstvi, 1963. s. 275. ISBN

® CAP, Jan. Psychologie vychovy a vyucovani. Dotisk. Praha: Karolinum, 1997.
s. 276. ISBN 80-7066-534-3.
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je nadmérna ochrana piekazkou v rozvoji socialni a charakterové zralosti

ditéte.

Rodinnd vychova plisobi nejsiln€ji v raném détstvi. To jesSté neznamend, Ze
nezalezi na vychove v dalSim vyvoji ditéte a ze v pozd¢jsich letech neni mozné
nic zmeénit, napravit, nebo pokazit. Pisobeni rodicti na dit¢ neni jednosmérné.
Zaroven také dité ovliviiuje své rodice, pobizi je k urcitému zptisobu chovani
a vychovy. Nespravné by bylo podcenit vyznam vztahli mezi sourozenci pro
vyvoj ditéte. Na jedné strané davaji ditéti pocit, Ze ,,neni samo* (a jedinackové
Casto touzi po bratrovi nebo sestie), na druhé stran¢ je nutné ptizptisobovat se

jejich pozadavkim.

Psychoanalyza zdlraznila, Ze sourozenci soutézi o ptizen rodicl, 1 kdyZz tato
rivalita nemusi byt vzdy pln¢ uvédomovana. Dalsi otazkou je, zda je psychicky
vyvoj ditéte ovlivnén jeho poradim mezi sourozenci. Rozdily mezi détmi je
mozné vysvétlit pravé odliSnou rodinnou vychovou, pozadavky a odlisnou

kontrolou jejich pln&ni, v navaznosti pravé podle pofadi, v kterém se narodily’.

Odlisny postoj rodici a odlisSnd vychova dvou ¢i vice déti vrodin€ patii
Kk Cinitelim, které plsobi, ze v téze rodiné se mohou zformovat sourozenci
S odliSnymi rysy osobnosti. ZvIast’ dilezité je, kterému z déti se v rodin¢ dava
role odpovédného Cloveéka. Od takového ditéte se ocekava vétsi a lepsi plnéni
pracovnich i §kolnich povinnosti, odpovédné chovani a jednani, vice se mu
duvétuje, je pribirano k poradam rodiny a K rozhodovani atd. To v§e podporuje
rozvinuti piiznivych navyki a rysi. Casto se do takové role dostava prvorozené
dité, a proto bylo mezi prvorozenymi zjisténo tak mnoho piipadd ptiznivého
vyvoje. Neni tomu tak vzdy, jsou ptipady, kdy shodou okolnosti ptejima roli
nejodpovédnéjsiho mezi sourozenci jiny nez nejstarsi, a tim se také méni jejich

vyvoj.

" CAP, Jan. Psychologie vychovy a vyucovani. Dotisk. Praha: Karolinum, 1997.
s. 280, 281. ISBN 80-7066-534-3.
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Respektovani vyvijejici a ménici se osobnosti mladistvych je podstatnou
podminkou, aby mladistvi prozivali chovéani rodi¢i jako projev porozumeéni,
kladného postoje, na cemz zavisi priznivé emocni klima v rodin€, dalsi vyvoj

ditéte 1 dospélych Clent rodiny.

Kombinace pusobicich Ciniteld nékdy vede ke zvlastnimu efektu, napf.
k zesileni a naopak zeslabeni vlivu urcitého Cinitele za riznych podminek.
V nékterych pfipadech ma dokonce stejny vliv pifi jedné podmince opacny

ucinek nez pti podmince jiné.

Pokud déti s lehkou mozkovou dysfunkcei ziji v rodiné s kladnym emocénim
vztahem K ditéti, ma zvySené obtize ve styku s prostiedim tfetina z nich, kdezto
pfi zdporném emocnim vztahu jsou takové obtize u dvou tietin deti®. Zaporny
emocni vztah rodict k ditéti tedy zesiluje biologicky handicap, kladny vztah ho

zeslabuje.

Jedinackové pii zadporném emocénim vztahu rodi¢t vykazuji krajné neptiznivou
adaptaci klidem, kdezto jedindkové s kladnym emoc€nim vztahem rodict mayji

adaptaci k lidem velmi pfiznivou.

Silné vychovné fizeni v rodiné¢ v kombinaci s kladnym emoc¢nim vztahem
rodici vede pifevazné k piiznivému Skolnimu prospéchu i k rozvinuti
zajmovych Cinnosti ditéte. Naproti tomu silné vychovné fizeni v kombinaci se
zapornym emocnim vztahem vede pfevazn€ k nepfiznivému vyvoji €innosti

ditéte.

Rodina ma klicovy formativni vliv, ale urcité (neadekvatni) formy jejiho
vychovného plisobeni vedou k tomu, Ze jeji vliv ustupuje vlivim jinych
Cinitelt: bud’ se dit¢ — podle principi aktivniho vyhledavani a stimulovani
vnéjSich podminek pfimkne k nékterému modelu mimo rodinu, k jiné skuping,
ktera mu Iépe umoznuje dalsi pfiznivy vyvoj nebo podlehne vlivu skupiny

vrstevnikll s nezadoucimi, popifipadé¢ antimordlnimi a protipravnimi znaky.

® LANGMEIER, J. MATEJCEK, Z. Psychicka deprivace v détstvi. Praha:
Statni zdravotnické nakladatelstvi, 1963. s. 76. ISBN
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Zvlaste silné vychovné fizeni v kombinaci se zapornym emocnim vztahem
k ditéti usnadnuje pfechod od vlivu rodiny K vlivu nezadoucich socialnich

skupin.

1.1.3 Uloha rodiny p¥i formovini charakteru ditéte

Vyzkumu vyvoje moralniho charakteru a svédomi se vénoval E. F. Peck se
spolupracovniky (1962). Peck zjistil, ze stupnice zralosti charakteru je spjata
s kladnym emoc¢nim vztahem rodi¢t k ditéti a s dislednosti k pozadavkim na
né. Jedinci s amoralnim charakterem pochazeli z rodin chaoticky nedtslednych
a pfitom s aktivng zavrhujicim vztahem k ditéti. Uelové zaméfeny charakter
byl zjistén u déti z rodin s laskou k ditéti, ale bez duslednosti, nebo naopak
s dislednosti bez lasky. Konformni charakter vyrista z rodin s autokratickym
stylem vychovy a s pfisnymi tresty. Rodiny déti s iraciondlnim svédomim se
vyznaCovaly krajni pfisnosti. Jedinci s charakterem nejvyspélejSim, nejvice
odpovidajicim typu racionalné altruistickému, pochazeli z rodin s kladnym
emoc¢nim vztahem k ditéti, s mirnymi tresty, s daslednosti v pozadavcich a
S integra¢nim stylem vychovy. Rozhodujici tlohu pfi formovani charakteru ma
podle Peckova vyzkumu rodina, a to svym zplUsobem zivota a postojem
k ditéti. Rodice ptsobi vice svym jednanim a vlastni charakterovou vlastnosti

nez slova’.

% CAP, Jan. Psychologie vychovy a vyucovani. Dotisk. Praha: Karolinum, 1997.
s. 366. ISBN 80-7066-534-3.
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Ke zdaraznéni zakladniho vyznamu emoc¢niho vztahu rodict k ditéti pro jeho
moralni vyvoj dosli i jini badatelé™. Peck kriticky konstatuje o vychové své
doby a zemé, Ze trpi zdvaznym rozporem: jako cil se zpravidla klade formovani
charakteru, ktery odpovida znaktim charakteru racionaln¢ altruistického, ale ve
skuteCnosti se vychovava prevazné charakter konformni nebo s racionalnim

svédomim.

1.2 Typy vychovy v rodiné

1.2.1 Typy vychovy podle Haasové

Autoritativni vychova — zasada, podle které¢ se kdysi vychovévalo. Rodice a
vychovatelé¢ maji vzdycky pravdu a zasluhuji si tictu! Déti nemaji odmlouvat,

nemaji mit svoji vuli. Pfisnost je ve vychové nutnd, vyprask je nepostradatelny.

Moderni, mékka vychova — antiautoritativni. Koncem 60. let vzniklo z kritiky
staré piisné vychovy. Nauény slovnik z roku 1970 ji charakterizuje jako
vychovu, kterd odmita jakékoliv poru¢nikovani a jakykoliv narok na moc nebo
vyzadovani posluSnosti. Zakladatel antiautoritativni vychovy byl Angli¢an A.
S. Neill (1882 - 1972), ktery sam mél tvrdého a bezcitného otce. V padesatych
letech moderni rodi¢e a vychovatelé nadSené praktikovali antiautoritativni
vychovu. K problému absolutni svobody ditéte Neill uvadi: ,,Absolutni

svoboda neexistuje. Nechame-li dité, aby vzdy jednalo podle své viile, uvadime

1 LANGMEIER, J. MATEJCEK, Z. Psychicka deprivace v détstvi. Praha:
Statni zdravotnické nakladatelstvi, 1963. ISBN
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ho na nebezpecnou cestu. Nikdo neni Gplné¢ svobodny, protoze musi dbat prav

druhého. Kazdému by viak mé&la byt dopiana osobni svoboda“.

Neill vyzaduje, aby dit¢ dbalo prav ostatnich lidi, pfitom ma soucasné
pozadavek, aby dit¢ mé¢lo stejnd prava na osobni svobodu jako dospély.
V bézném zivoté by vSak méla byt doptana osobni svoboda. Takovyto ptistup
je tézko proveditelny. Jednostranné piesunuti viny na rodiCe v piipadé

problému u ditéte je prilis laciné (Haasova, 1991, s. 21, 24).

Zasady spravné vychovy ditéte podle Neilla jsou:

Duvéra — uznani — pochopeni. Zni to jednoduse, ale ve vSednim Zivoté to stoji
mnoho sil. Rodice, kteti praktikovali tuto vychovu jednostrann€, smérovali
vychovu spiSe ke svobod¢ ditéte, ale neuvédomovali si, ze ze svého ditéte

vychovavali sobce.

Dité se jiz v pfedskolnim véku musi naucit, Ze existuje obecné platny tad, ktery

vsechny lidi stejnou mérou zavazuje:

e ani dospéli nesméji krast v samoobsluhéch,

e nesmgéji falSovat podpis pod dokumenty,

e musi denné do préce,

e nesm¢ji bit toho, kdo jim nevyhovuje,

e musi opatrné zachdzet se zapalovacem,

e musi na svém pracovisti pofadné pracovat, jinak budou bez prace,

e nesmgéji obelhavat svého manzelského partnera, atd.

Y HAASOVA, Irmgard. Ostatni déti sméji vSechno. 1. vyd. Praha: Portal,
1991. s. 21, 24, 27, 32. ISBN 80-85282-10-0.
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Dit¢ musi pocitit, ze tento f&d poruSilo a naruSilo i vztah k rodic¢tm.

Samoziejmé trest musi byt umérny véku a stavu ditéte.

1.2.2 Typy vychovy podle MoZného

MozZny pojednava o dvoji koncepci (a praxi) rodicovské autonomie: tradi¢ni

a liberalni.

Tradi¢ni koncepce — dava rodi¢lim pravo a povinnost prenaset na dité jejich
hodnotovy systém a ptfedstavu o dobrém Zivoté. Voli prostfedky, které sami
povazuji za nejlepsi, a mohou i omezovat moznost ditéte seznamit se s t€mi

postoji a hodnotami ve spole¢nosti, jez sami neschvaluyji.

Liberalni koncepce — naopak piedpoklada, ze rodi¢e nebudou pokud mozno
vibec nijak ovlivitovat dité ve volbé hodnot a pii vytvareni predstavy dobrého
zivota. Nechavaji na ditéti, at’ si samo vybere, co bude pro jeho Zivot podle
jeho nazoru nejlepsi, pokud maji o néco usilovat, pak jen o ochranu ditéte pied

vlivy, které by mu volny vybér omezovaly.™

2 MOZNY, Ivo. Sociologie rodiny. 1. vyd. Praha: Slon, 1999. s. 133. ISBN 80-
85850-75-3.
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1.3 Socialni autonomie rodicu

Nov¢ narozené dit€ zjevné patii své matce, je na ni totadln¢ zavislé a podléha
jeji suverenité. Tento nerovny vztah se neprodlené¢ rozSifuje 1 na otce —
a Vv tradi¢ni rodin€ se na n¢j postupné vice méné zcela presouva. Zavislost
ditéte vSak implikuje i povinnosti rodicli. Otevird otdzku povahy a socidlnich
limitd autonomniho vykonu téchto prav a povinnosti, jez patii k podstaté

rodi¢ovstvi.

Rodic¢ovska autonomie nemuze ztlistat socialn€ neregulovéana z prostych pficin:

e Dité, zejména malé dité, je fyzicky i psychicky kiehké a pfed svymi
rodi¢i bezbranné.

e Ne vSichni rodi¢e dokazi rozeznat, co je pro jejich dité nejlepsi, a jsou
I rodiCe, ktefi je mohou svymi mentdlnimi ¢i socidlnimi limity
a deformacemi poskozovat.

e Rodice nékdy vnimaji dité¢ jako nastroj k uskutecnéni svych vlastnich
projektl a jejich zdjem mulZe byt 1 konfliktni se zajmem ditéte.

e Kazdd komunita sama pak ma zijem, aby v ni nevyrustali jedinci

vychovavani k hodnotam, jeZ jsou neslucitelné s jeji vnitini integritou.

V tom zékladnim, co miize spolecnost od rodict vyzadovat, Ize pozorovat ve
vSech kulturach principidlni shodu: kazdé dit€ ma narok na to, aby mu jeho
otec a matka zajistili a poskytli zakladni vyzivu, obleCeni, ubytovani, zdravotni
péci a piistup ke vzdélani alesponn takovému, aby ho jeho nedostatek
Vv dospélosti nevyluoval na okraj spolecnosti. (Tato pétice byva oznacovana

jako teze minimalniho zaopatieni — Minimum Provision Thesis).
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1.4 Déti ohroZené prostiredim

Spatnym zachazenim v rodiné nebo mimo ni trpi v sou¢asnosti vice déti nezZ
vSemi vaznymi somatickymi chorobami dohromady, a pfestoze se pozornost
spole¢nosti timto smérem v poslednich letech stale vice zaméiuje, mnoho déti
zustava dosud nezachyceno. Neadekvatni péce o dit¢ mé fadu forem, prechody

mezi nimi jsou ovSem plynulé a mnohdy se riizné formy vyskytuji soucasné:

Tyrani ditéte — tclesné, definované jako umysIné fyzické nasili na ditéti,
nejcastéji pusobené rodici, tyrani emocni (napf. nadmeérnad kritika, hruby

vysméch, ponizovani, vtahovani do nefesitelnych konfliktl, socidlni izolace).

Zneuzivani ditéte — Kk uspokojovani vlastnich potfeb — které mize mit celou
fadu forem od méné zavaznych az po velmi vazné (dlouhodobé kontaktni
zneuzivani napf. nevlastnim i vlastnim otcem). Do skupiny Spatného zachazeni
sdétmi patii zneuzivani ditéte k v€ku nepfiméfené praci, ekonomické
zneuzivani (dit€¢ je nuceno ke kraddezim, Zebrani, prostituci aj.)
a Miinchhausentiv syndrom v zastoupeni, kdy rodi¢e ptedstiraji nebo
vyvolavaji u ditéte nejriznéj$i somatické obtize a priznaky a dozaduji se
opakovanych, n¢kdy i invazivnich vySetfeni a 1écby ditéte pro uspokojeni

vlastnich psychickych potteb (n€kdy byva fazeno pod tyrani).

Zanedbavani ditéte — v otazkach vyZzivy, hygieny, ale patfi sem napf.
I nedostateény dohled ¢i zdravotni péCe nebo vystavovani ditéte stresovym
situacim. Zanedbavani vzdélavani a kulturnich potieb ditéte se piekryva s tzv.
kulturni deprivaci - nej€astéji vV rodinach s nizkou socioekonomickou trovni,
nemusi vSak byt nutné spojeno s deprivaci emocni, i v téchto rodinach mohou
byt nékteré¢ déti pres uvedené zavazné nedostatky Stastné a dokonale emocné

saturovane.

Psychicka deprivace - (zejména emocni a podnétova, dnes je ¢asto pouzivan
termin emocni zanedbavani) znamena naopak dlouhodoby nedostatek
uspokojeni potieby lasky, vielého intenzivniho vztahu a dostate¢ného piisunu

pfiméfenych podnétl z prostiedi, a postihuje proto dosud vétSinu déti
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vyrustajicich v utlém véku v ustavnich zatizenich, kde pies vSechny snahy pro
zkvalitnéni péce je prilezitost k vytvoreni vyluéného a tésného citového pouta

ditéte s nahradnimi pecovateli nedostatec¢na.

Nemén¢ Casto se ovSem setkavame s projevy psychické deprivace i u déti s tzv.
dobrych rodin, po materialni strance dokonale zabezpecenych, kde vsak rodice
pro vlastni nezralost, osobni problémy, psychické onemocnéni, ev.
I ,,z nedostatku ¢asu* nejsou schopni ditéti poskytnout dostatek lasky a vielosti.
V méné vyraznych piipadech byva pak nc¢kdy uzivan termin psychicka

subdeprivace.*®

1.5 Psychicka deprivace

Problematika psychické deprivace zacala byt odborné zkouména v poloving 19.
stoleti. Do té doby existovaly popisy jednotlivych pfipadd déti extrémné

deprimovanych.

Jak tedy muzeme psychickou deprivaci definovat? Podle Langmeiera
a Matgjcka je to stav, ktery vznika, jestlize clov€k nema uspokojovany

zékladni psychické potieby v dostatujici mife a po dosti dlouhou dobu.**

Psychické potieby bychom mohli vymezovat tak, Ze by jich bylo velmi mnoho,
nékdy se naopak zuZuji jen na matefskou lasku, cozZ je vSak zjednodusSeni celé
hierarchie psychickych potieb. Tyto potieby jsou déleny do Ctyt Urovni, které
se ovSem ve vyvoji jedince i v kazdé aktudlni situaci navzdjem prolinaji.
Psychické potieby trvaji po cely Zivot, ale méni se jejich intenzita a zplsob

uspokojovani. Zde si je struné vymezime, predev§im se zaméfenim na déti.

13 SVOBODA, Mojmir (ed.), KREJCIROVA, Dana, VAGNEROVA, Marie.
Psychodiagnostika déti a dospivajicich. 1. vyd. Praha: Portal, 2001. s. 703.
ISBN 80-7178-545-8.

Y LANGMEIER, J. MATEJCEK, Z. Psychicka deprivace v détstvi. Praha:
Statni zdravotnické nakladatelstvi, 1963. ISBN

24



V prvni urovni jde o potfebu pfivodu podnétii v pfimétené mife a variabilite.
Dité potfebuje byt podnécovano, stimulovdno v oblasti sluchové, zrakové,
hmatové, atd. Potfebuje kolem sebe nejen pékné prostredi a riizné hracky, ale
predevsim lidi, které ma rado, ktefi se s nim mazli, usmivaji se na n¢j, vSechny
tyto podnéty pusobi kladn¢ na celkovy vyvoj jedince. Jejich nedostatek nebo

jednostrannost vyvoj naopak zpomaluji a narusuji.

Poti'eby ve druhé urovni navazuji na predchozi. Dité potfebuje mit kolem
sebe smysluplny svét, to znamend urCitou stdlost vécného a socidlniho
prostiedi, které dité prostiednictvim matky poznava a orientuje se v ném. Jiz
v kojeneckém véku projevuji deti radost, kdyz objevi ve svém prostiedi
néjakou pravidelnost, néjaky fad a mohou je ovlivnit vlastni ¢innosti. Dité se

aktivné ,,zmocnuje svéta“ a uspeéchy je podnécuji k dalsim ¢innostem.

Treti uroven potiteb zahrnuje citové, emocni potieby. Je to predevsim potieba
trvalého kladného vztahu k mateiské osob€ (nemusi jit o biologickou matku),
dale je to potifeba kladného opétovaného vztahu k dalSim c¢lentim rodiny,
Vv pozdéjsim veéku k vrstevnikiim, coz je dulezité predevsim ve skolnim véku
av puberté. Dale je to potieba divérnych vztahti mezi chlapci a divkami,

potieba zivotniho partnera a u vétSiny lidi potieba mit rodinu a déti.

Ctvrta, tj. socialni trovei uzce souvisi s citovou. Dité si v interakci s okolim
postupné uvédomuje své ,ja*, vytvaii si své sebevédomi, svou identitu
a sebepojeti, coz se dotvari ve v€ku dospivani. Kazdy ma touhu a potiebu byt
pfijiméan a nékam pattit — do své rodiny, do skupiny kamaradii, do pracovniho,
z4yjmového, duchovniho a dalSich jinych spolecenstvi, kde ma mit alespoini

pfijatelnou roli a pozici.

Zaroven je tu velmi dileZitd potieba sdilet s n€kym spole¢nou otevienou
budoucnost. Tuto spole¢nou budoucnost ma dité€ pravé v rodiné. NemiiZe ji mit
v ustavni vychove, kde negativné proziva nejistotu, zda a kdy se vrati do své
puvodni rodiny. Je to potieba velmi dulezitd, byva nékdy uvaddéna samostatné,
jako pata uroven. Vsechny tyto potieby nemohou byt ditéti dany ani

Vv sebelépe vedeném détském domové, ale ani v mnohych rodinach, v nichz
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rodi¢e svym détem ublizuji, zanedbavaji je, ponizuji je nebo dokonce

psychicky a fyzicky tyraji.

Projevy psychické deprivace byvaji velmi ¢etné a mnohotvarné. U déti utlého
véku, tedy do tii let, se deprivace projevuje opozdénim celého
psychomotorického vyvoje. Velmi napadna je nediferencovanost a povrchnost
citl a socidlnich vztaht, chudsi dusevni obzor, rozmrzeld nebo apaticka nalada,
nedétsky vyraz. Ukazatelem deprivaéniho poskozeni je fe¢. Zakladnim
ptedpokladem normélniho vyvoje fe€i u kojenci a batolat je individudlni
kontakt s matkou a s dalSimi blizkymi osobami. Ve vyrazné rodinné deprivacni

situaci, nékdy az izolaci mohou tyto predpoklady chybét tplné.

Sestileté dité z velmi nepodnétné rodiny mluvi jako dité tiileté, chybi mu
spontaneita, neznd zdrobnéliny, neklade otazky, nemazli se v feci. V dobré
funkéni rodiné mé tfe¢ sdélovaci, komunikativni funkci a ta je piredpokladem
celkové zdarné funkcnosti rodiny. Tam, kde je dit¢ zcela odmitano a stéile

trestano, se tato komunikativni funkce feci snizuje.

Re¢ovy projev u takového ditdte je velmi chudy, chybi mu jeho zvidavost

a typicky détska radost.

V predskolnim veku pietrvava u deprivovanych déti velka povrchnost citovych
vztahli. U hluboce deprivovanych déti z velmi dysfunkcnich rodin se projevuje
znacné opozdeéni feci, fe€ téchto déti neni nékdy rozvinuta az do péti let. Tyto
déti z dysfunkénich rodin nebyvaji vétSinou zralé pro vstup do skoly, je proto

tieba Skolni dochazku odlozit.

Ve Skolnim v&ku maji témét vSechny deprivované déti horsi prospéch, nez
odpovida vétsinou jejich intelektovym schopnostem. Tato skutecnost se neda
vysvétlit jen zanedbanosti v nepodnétnych rodinach. Ze zkuSenosti miizeme
konstatovat, Ze 1 déti z détskych domovt, kterym se v mimoskolni dobé vénuji
pedagogicky vzdélani vychovatelé, projevuji tento rys. Tyto déti nemaji také
vétSinou zdjem o uceni. U Skolnich déti se také Casto projevuje deprivace

zvlasté v socidlnim styku. Velmi napadné jsou vykyvy v chovani. Pod vlivem
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traumatizujicich zazitki v rodiné se mohou projevit neurotické potize, casto

také agresivita, citova otup€lost a nedtivéra k lidem.

V pubertdlnim a adolescentnim véku maji prozité deprivacni situace za
nasledek predevsim problémy se socialnim zaclefiovanim. Jsou nespokojeni se
svoji socialni pozici, dale u téchto déti byva posunuta hierarchie hodnot,
nebezpeci vzniku nékterych zavislosti, napi. zavislosti na alkoholu, drogach

atd.

Prozita psychicka deprivace a jeji disledky mohou ptetrvavat i do dospélosti.
Zustanou-li v prostfedi socidlné problematickém, potom se jejich psychické
postiZzeni jest¢ vice prohlubuje. Pokud se deprivovani jedinci dostanou do
socialng lepsiho prostfedi, mohou mit té¢Z problémy ve svych rodinach, jako
rodi¢e byvaji nejisti ve vychové svych déti, mivaji potize v partnerském
souziti. Psychicka deprivace je tedy velmi vazné naruseni psychického vyvoje
v celé Zivotni orientaci jedince, v jeho struktufe osobnosti, v chovani
a Vv socidlnim zaclenéni. Psychologické vyzkumy dokézaly, Ze pfi rozboru
motivace ruznych trestnych ¢ind a pfi hodnoceni osobnosti jejich pachateltl se

projevuje jako hlavni ¢initel prozita Gstavni nebo rodinné deprivace.

Deprivaci lze délit na deprivaci biologickou, motorickou, senzorickou, socialni,

citovou a psychickou.™

1.5.1 Kinetika deprivace

Neuspokojeni bazélni potfeby miva za nasledek zpocatku jistou pohotovost
organizmu, coZ se projevuje celkovym neklidem nebo napétim. V ptipade, Ze
je potteba vcas uspokojena a dojde k napraveé, dochazi opét k rovnovaze.
Rovnovaha je vSak narusena trvale, je-1i uspokojovani potfeb nedostacujici. Je

prokdzano, Ze riizni 1idé se v téze deprivacni situaci chovaji odli$n¢ a odnaseji

> LANGMEIER, J. MATEJCEK, Z. Psychickd deprivace v détstvi. Praha:
Statni zdravotnické nakladatelstvi, 1963. ISBN
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si razné nasledky, nebot’ maji za sebou rtizny vyvoj své vlastni osobnosti a

maji riznou psychickou konstituci.

Psychicka deprivace je vazné naruseni dusevniho vyvoje a mize se projevit
Vv celé struktufe osobnosti. V mnoha piipadech miize projev deprivace budit
dojem zavazné dusSevni poruchy nebo jiného onemocnéni. Diagnostika
psychické deprivace je velmi naro¢na. Dilezita je spoluprace S odborniky

psychology nebo psychiatry.

1.5.2 Podminky, jeZ mohou vést ke vzniku deprivace

Jednou z podminek, ktera muze vést ke vzniku deprivace je extrémni socialni

izolace:

Ustavni vychova — ulpivani na konkrétnim mysleni, nedostatek pojmového
mySleni, nedostatek lasky, nedostatek piirozeného utlumu (hyperaktivita,

afektivita), agresivita, emoc¢ni nezralost, opozdény socialni vyvoj.

Deprivace v rodiné - nelplnd rodina, velmi nepfiznivy sociokulturni vliv
rodin (chybéjici pozornost a péce, psychické a fyzické tyrani, smrt rodicu,
odd¢leni sourozencti po rozvodu rodi¢t). Disledkem jsou poruchy socialniho

chovani, poruchy pozornosti, Ipéni na rodicich.

Dé&ti se znacnou vnimavosti vii€i deprivacnim vliviim - motorické a psychické

poruchy, smyslové poruchy.

Skupiny, u kterych je zvySend mozZnost deprivace, jsou prokazatelné nechténé

déti, mimomanzelské déti a déti rozvedenych rodicu, déti alkoholikt.
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Psychicky deprivované déti maji  hor$i prospéch, nizké sebevédomi,

problematické socialni vztahy.

1.5.3 Zasady napravného piisobeni na déti s psychickou deprivaci

Psychicka deprivace ma mnoho typt a variant, proto neexistuje jedno pausalni
feSeni. Pro kazdého deprivovaného jedince musime hledat individualni feseni.
Cim dtkladngji dité pozname, ¢im hloubéji ndpravna opatieni zasahnou a &im
diive s nimi zaéneme, tim vétsi je Sance na uspéch. Dité by mélo byt vytrzeno
Z prostiedi, v némz jeho psychickd deprivace vznikla, a pfevedeno do

1écebného prostiedi.

Nejprve musime samoziejmé dikladné uvazit, je-li mozna sanace vlastni
rodiny tak, aby deprivace ustupovala. Déle ptfichdzi v Givahu dét dité do péce
prarodi¢ii nebo ptibuznych. Dal§i moznosti jsou rizné formy ndhradni rodinné
péce az po skupinovou péstounskou péci ve velkych rodinach nebo v détské

vesnicce.

1.5.4 Citova deprivace

,,Citovou deprivaci definujeme jako vysledek zivotni situace, kdy ditéti nejsou
uspokojovany jeho zékladni psychické potfeby v nalezité mife a po urcitou

dosti dlouhou dobu.*

Je zplisobena nedostatkem specifickych emoc¢nich podnétii, absenci pevného a
spolehlivého vztahu s matefskou osobou a tim nedostatkem sebedlvéry,
bezpedi a jistoty. Tato situace vznika, kdy matka (nebo jina osoba) nema o dité

zajem, zanedbava je, ma k nému hostilni postoj.
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Deprivacni zkusenost ditéte se projevuje neptiznivymi zmeénami v jeho chovani
1 prozivani. Citové stradani stimuluje rizné obranné mechanismy. Dité se snazi
tuto potfebu uspokojit napt. zménou objektu. DéEti se snazi jakymkoli
zpusobem upoutat pozornost libovolného clovéka. Mnohé citove stradajici déti

se zam¢&fuji na jiné télesné potieby, téz na jidlo ¢i hromadéni véci.

Na zékladé¢ dlouhodobych pozorovani deprivovanych déti v tstavnich
zatizenich definoval Langmeier a Matéjéek pét zakladnich typt projevi

chovani, jakoZzto projevi citové deprivace.

1.5.4.1 Zdkladni typy projevii chovani

Typ pomérné dobie prizpusobivy

Dobie prizpisobivi jedinci: ,,nesmime ovSem zapominat, Ze jejich dobré
pfizplisobeni plati jenom pro Zivotni prostfedi, ve kterém vzniklo, a Ze mimo

stény Ustavu jsou vystaveny neznamym narokim a nebezpecim®.

Typ utlumovy, hypoaktivni, regresivni

Klasicky typ deprivované osobnosti, ktery je charakteristicky opozdovanim
mentalniho vyvoje a celkové sniZenou aktivitou, zejména v oblasti socidlni,

takové dit€ neni schopno citové odezvy.

30



Typ socialni hyperaktivity

Pokud dité nema moznosti navazat citovy vztah k matetfské osob¢, socialni
zajem se rozptyluje. Takové déti pak navazuji kontakt s dospélymi bez rozpaku
a zabran. Bézi tam, kde se jim nabizi n¢jaké pohlazeni, ale hned zase hledaji

uspokojeni u nékoho jiného.

Typ socialni provokace

Tyto déti jsou napadné svou agresivitou a zlostnymi vybuchy. Dité se svym
nasilim doméha pozornosti okoli, provokuje. Pokud je takové dit€¢ s dospélym

mimo détsky kolektiv, je k nepoznani klidné a milé.

Typ nahradniho uspokojovani citovych potieb

Uspokojeni hledd dit¢ vétSinou na nizs$i irovni potieb, na urovni biologické.
Népadnost v chovani téchto déti se mlZe projevovat napiiklad masturbaci,

ptejidanim, tyranim zvitat.

Tato typologie je ovSem svym zpiusobem abstrakce, ve skute¢nosti jsou jen

individudalni varianty, které se tomuto schématu ptiblizuji.
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1.6 Vlivy spole¢enského prostredi ptisobici na dité a rodinu

Vliv spolecenského prostiedi patii mezi vnéjsi sily, ovliviiujici vychovu
avychazeji z pisobeni spoleCenského a pfirodniho prostiedi. Skupina
spolecenskych faktorii, které bezprostiedné a nejintenzivnéji ovliviiuji Zivot
ditéte, je nazyvana spoleCenskym mikroprostiedim. Mezi témito Ciniteli
zaujima zvlastni postaveni Skola a dale sem patii sportovni nebo jind zajmova

sdruzeni, party a dalsi kratkodobé existujici skupiny.

Spolecenské mezoprostiedi vytvaieji mistni, oblastni a krajové zvlastnosti,
vyplyvajici z ptisobeni méstského nebo venkovského prostredi a konkrétnich
spolecenskych a kulturnich instituci. Byva sem zahrnovan i vliv hromadnych

sdélovacich prostiedkn (rozhlasu, televize, novin a ¢asopist, internetu).

Spolecenské makroprostiedi je vysledkem plsobnosti spole¢enskych ¢initeld,
politickych, ekonomickych a kulturnich vlivl, které odrazeji situaci, v niz se
nachazi spolednost v uréité etapé svého vyvoje (Ondrej Balaz). Zivot nasi
spole¢nosti je v soucasné dobé poznamenan procesy transformacnich premén,
smétujicich k demokratizaci, k politické stabilizaci a k dal$im rysim vyspélé

trzni spolecnosti, jeZ ptimo i nepiimo ovliviiuji rodinu i dité, které v ni zije.

Hranice mezi mikroprosttedim, mezoprostfedim a makroprosttedim jsou
neménné. Vlivy spolecenského prostredi a vztahy mezi nimi maji dynamicky
charakter. Pisobnost jednotlivych Cinitelti a vlivii spolecenského prostiedi na
dit¢ je tfeba posuzovat z hlediska konkrétnich podminek, v nichz dité¢ zije
a kterymi je ovlivilovano. V souasné dobé travi nékteré déti mnoho hodin
U pocitace nebo pied televizni obrazovkou. To vSe na né plsobi v pfiznivém
I nepfiznivém vychovném smyslu, nesrovnatelné vyraznéji nez jejich
prilezitostné détské ¢i jiné mimoskolni aktivity. Jiné déti jsou vyznamné

ovliviiovany sportovnim oddilem, zakladni uméleckou Skolou.
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Obr. 1 Vlivy piisobici na rodinu a dit&"®
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1.7 Cile vychovy

Cile vychovy jsou dal§im prvkem vychovného systému. Z hlediska urceni
»strategického* sméru vychovného usili maji rozhodujici vyznam. Jestlize pod
pojmem podminky vychovy rozumime také to, ¢eho bylo dosazeno, pak cile
vychovy vymezuji dal§i hranice v rozvoji déti, které mohou a maji byt
dosaZeny. Cile by mély odrazet védomé zvolené a redlné¢ vychovné moznosti.
Tato skuteCnost je velmi vyznamna nejen ve Skolském vychovné vzdélavacim
systému, ale také v rodinné vychové. Kazdy clovek priklada ve svém Zivoté

nékterym vécem a jeviim vétsi vyznam a podfizuje tomu své Zivotni aktivity.

1° Balag, Ondrej. Socidlne aspekty vychovy in STRELEC, Stanislav.,
MARADOVA, Eva., REHULKA, Evzen. Kapitoly z rodinné vychovy. Praha:
Fortuna, 1992. ISBN 80-85298-84-8.

33



V cilech rodinné vychovy déti se vétSinou promitaji hodnoty, které¢ rodice

uznavaji, a o jejichz vyznamu pro dalsi zivot svych déti jsou presvédceni.

Jsou to napriklad:

e Mravni vychova déti - chapani dobra a zla, co je spravné a nespravné a
uplatnovani téchto zasad v zivoté.

e Vztah k lidem - k rodi¢im, sourozenciim, prarodi¢im, kamaradim
a starSim lidem.

e Hloubka a bohatost citového Zivota, vyrovnanost.

e Rozumovy rozvoj - védomosti déti, dosazeni co nejvyssiho vzdélani.

e Fyzicka zdatnost - pracovitost, Sikovnost pracovni dovednosti,
manudlni zruénost.

o Usp&nost v jednani s lidmi - oblibenost mezi spolupracovniky, dobré
spolecenské vystupovani a zajisténi co nejlepSich podminek pro Zivot
svych déti a rodiny.

e Vztah ke spolecnosti - angazovanost ve vefejném a politickém déni atd.

Cile, které si rodice kladou pii vychové svych déti, souviseji s jejich vlastni
¢innosti a vychéazeji z jejich vlastnich zkuSenosti. Cile vychovy maji byt
pfiméfené podminkdm wvn&$Sim 1 vnitfnim, jinak je vychova ohroZena
nékterymi krajnostmi. S velmi nepfiznivymi dusledky se miizeme naptiklad
setkat v ptipadech, kdy rodi¢e naplanuji vychovu a budoucnost svych déti jen
podle svych ptedstav, na zdklad¢ svych zivotnich zkuSenosti. Nedocenény
nebo zcela prehlizeny pak zlstavaji nékteré z vnitinich podminek vychovy
ditéte, jeho duSevni nebo télesné predpoklady, z4jmy a aktivity, jez mnohdy

nemuseji byt v souladu s predstavami rodici.

Opacnou krajnosti je pfeceniovani vnitinich podminek pti rodinné vychove déti.

Nektefi rodice se spoléhaji na ,,pfirozeny samovyvoj* ditéte, s bezkoncepcni
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vychovou, s preceiiovanim zdédénych a vrozenych predpokladt ditéte k urcité
¢innosti a se spoléhdnim na to, ze ,talent se vzdy prosadi®, coz v mnohych

piipadech neni pravda.

Tesna vazba je také mezi cili a prostiedky vychovy: v zasadé¢ jsou cile voleny
podle prostiedkti. Stejné jako i1 v jinych oblastech Cinnosti lidi, i pfi vychové
plati, ze si cile musime stanovovat v ramci dostupnych prostfedki. Cile, které
nejsme schopni realizovat, jsou cili jen podle ndzvu. Vyznamné misto mezi
vychovnymi prostfedky zaujimaji vychovné metody a organizacni formy

vychovy.

I kdyZz se Casto domnivame, Ze jsme nalezli optimdlni cestu, nejsou tim
vyloucena vSechna rizika, provazejici Zivotni drahu naSich déti. StéZi se jednou
jako rodic¢e dokazeme zcela zbavit obav, které napiiklad provézeji odchody
dospivajicich déti z domova, bez podstoupeni nékterych primétenych rizik se

neobejdeme. S témito riziky se musi vyrovnat v8ichni rodice.

1.8 Vychovné zasady jako zakonitosti rodinné vychovy

Vychovnym zasaddm patii ve vychovném systému zvlastni postaveni. Tyto
zéasady jsou pravidla pro organizaci vychovného procesu, pro vybér obsahu
a prostiedki  vychovného ptisobeni. Hodnota vychovnych zdsad prameni
ztoho, ze jsou v nich obsazeny zobecnéné, nc¢kdy i staletimi ovéfené

zkuSenosti a metody mnoha generaci vychovateli.

VétSinou se pii dodrzovani spravnych vychovnych zasad dostavi ofekévané
vysledky. Cesta k nim vSak nemusi byt pfimocara ani jednoduchd, bez riiznych
komplikaci. Svéd¢i o tom naptiklad konstatovani nékterych rodicl, Ze jsou
jejich deti, sourozenci ve svych projevech zcela odlisni i kdyz jsou

vychovavani uplné stejné a maji i jiné projevy chovani.

Ve vychovnych zasadach se odrazeji zdkonitosti Zivota spole¢nosti, zakonitosti

biologického a psychického vyvoje clovéka. Mnohé z nich spontdnné ovlivnily
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zpuisoby vychovy, které uzivali nasi rodice a které budeme dodrzovat

a respektovat pii vychove svych déti také my.

Jednou z vychovnych zasad v teorii vychovy je vyuzivani kladnych rysi
osobnosti vychovdvaného a tlumeni rysi zapornych. Tato zésada vychazi
z ptedpokladu, Zze v kazdém jedinci jsou zjevné nebo skryté zdroje jeho
pfiznivého rozvoje. V nékterych ptipadech je nalézani a rozvijeni téchto zdroji
spojeno se zna¢nymi obtizemi, a nejsou vyjimkou ani ptipady, kdy byla zcela

promarnéna Sance, spoc¢ivajici ve vychovném vyuziti tohoto principu.

Neposkytneme-li ditéti Sanci k uplatnéni ve Skole, v roding, ve sportovnim
nebo jiném zajmovém krouzku, zac¢ne ji hledat za témito hranicemi. Kazdy
touzi zazit n&jaky uspéch. I maly uspéch je motivem k jeho dal§imu usili,

a naopak stale za sebou jdouci nezdary jsou pro dité deprimujici.
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2 Rodina a jeji funkce ve spole¢nosti z hlediska statu

-----

formy Zivota, ktera obsahuje minimaln¢ dvougeneracni souziti déti a rodicd,
ma trvaly charakter a vykazuje pevné vazby mezigenera¢ni a vnitrogenera¢ni
solidarity. Rodina jako socialni celek spojeny na =zakladé ptibuzenskeé
mezigenerani vazby je v tomto pojeti socidlni instituci, kterd jako takova
existuje v kazdém kulturnim prostiedi a je v ném socialné uzndvana. Dalsi
konkrétni znaky rodiny povazované za jeji nezbytné charakteristiky jsou
variabilni v zavislosti na sociokulturnim prostiedi a na konkrétnich formach
rodinného souziti piitomnych v Case a prostfedi. Jednou z hlavnich a stéle
nenahraditelnych funkci rodiny ve spolecnosti je jeji biologicko-reprodukéni
role. Vzhledem k tomu, Ze ptfirozena reprodukce je stale zavisla na ptitomnosti
(alespont kratkodobého) rodinného souziti, navazuji na tuto funkci rodiny pro
populacni opatieni v oblasti politického jednani. Reprodukéni funkce ma také

velky vliv na rodinny zivot, nebot’ s sebou nese zaroven ptechod k rodicovstvi.

Dalsi vyznamnou funkci je funkce socializacni, kterd je ovSem proménliva
Vv ¢ase a prostoru. V obdobi totalitnich rezimii byla socializa¢ni role rodiny
potlacovana a nahrazovéana stitnim systémem organizované vychovy. Sféra
vychovy je vzdy primarné véci sou¢innosti rodiny a statu s vysadni roli rodiny
v moznosti volby vztahu mezi obéma slozkami. Pro pfipravu ditéte na Zivot ve
spolecnosti je vychovna funkce rodiny velmi diilezita a jeji plné nahrada jinou
instituciondlni formou s sebou nese vzdy riziko ohroZeni zdravého rozvoje

ditéte.

Socialné-ekonomicka funkce rodiny neni na rozdil od pfedchozich dvou sfér
bezprostiedné zavisla na pifitomnosti déti. Vychdzi z principu, Ze rodina ve
spolecnosti existuje jako integralni socialni skupina i ekonomicky subjekt, kde
je spolecné zajiStovana strava a zabezpeceni materialni existence jednotlivych

¢lend rodiny. Tato funkce je v souCasnosti vytlacovdna do mimorodinného
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prostoru tim, ze jeji vykon je z velké ¢asti zajiStovan jinymi socidlnimi

institucemi.

Vyluéné na rodinném zivoté je dosud zavisla funkce regeneracni a podptrna,
ktera zahrnuje veskerou emociondlni podporu jednotlivych ¢lent rodiny, ale
také hmotnou pomoc. Od 19. stoleti pfejima hmotné¢ a finan¢né podptrnou roli
socidlni stat, emocionalné-stabilizacni funkce je stdle vice hlavni ulohou
fungovani rodiny. Zdrava rodina je tak stile jedinou zarukou vychovy

zdravych a emocionaln¢ stabilnich déti.

Nekteré zakladni funkce rodiny, pfedevsim v oblasti socializace a vzdélavani
ve vztahu k reprodukéni uloze rodiny, jsou oznacovany jako tvorba lidského
kapitdlu (pojem zavedeny G. Beckerem vyuzila poprvé ve sféfe rodinné
politiky némecka 5. zprava o rodin€ z r. 1994). Tento pojem je chapéan jako
komplexni vychova ditéte v socialné kulturni a hodnotové orientovanou
osobnost schopnou vést plnohodnotny zivot. Tvorbou lidského kapitalu vytvari
rodina pfedpoklady pro zdravy fyzicky i psychicky vyvoj ditéte a umoznuje tak
fungovani hospodarského 1 socidlniho systému spolecnosti. Praveé tvorba
lidského kapitalu je témét vyhradni doménou rodiny, jejiz funkce je v této
oblasti nenahraditelna. V ostatnich formach souziti rodict a déti se dafi dobra
vychova jen potud, pokud dokazi stabilni rodinu, uspokojujici v§echny potieby
ditéte a vytvarejici schopnost orientovat se ve svété obou pohlavi, uspésné

imitovat.*’

V uZ§im pojeti je mozné za pfirozenou rodinu, kterd je jednoznacné
pfevazujicim typem souziti v Ceské republice, povazovat institucionalné

strukturované socialni spolecenstvi, které¢ je zalozené na rodiCovském

YZEMAN, Josef. Angazované rodicovstvi jako socidlni hnuti. Praha. 2002. s.
392. ISBN 80-7203-380-8

38



a manzelském vztahu jako jeho dvou zakladnich vztahovych liniich, a vychazi
z Upravy rodinného prava. Manzelské souziti je podle ¢eského pravniho fadu
hlavni funkci pro zalozeni rodiny a vychovu déti. Stat by vSak mél v koncepci
rodinné politiky ucinit volbu o tom, jakou formu uspotradani partnerskych
vztahll povazuje za nejvhodnéjsi. V této souvislosti je tfeba si uvédomit, ze
rodina zalozena na manzelstvi plni s ohledem na stabilitu partnerského svazku
nejlépe vSechny své socializacni, ekonomické a regeneracni funkce. Stat musi
samoziejme respektovat i jiné formy partnerského souziti s détmi. Je vSak tieba
si uvédomit, Ze tyto neformalni typy souziti vytvareji daleko vétsi tlak na
zdroje statniho rozpoctu a jsou z ného ve vyssi mife podporovany ve srovnani

s manZzelskymi rodinami. Stat by mél lidem umoznit, aby se svobodné rozhodli

7 o~

v I3

odpovédnost. S ohledem na tato fakta by se pravé uzsi pravné-institucionalni
vymezeni platné pro rodinu zalozenou na manzelském a rodicovském vztahu

m¢elo stat ur€ujicim pro statni politiku.

2.1 Lhostejnost spole¢nosti viici rodiné

Vyznam déti v ramci mezigeneracni solidarity jako investice pro hmotné
existenciadlni zajiSténi ve stafi byl omezen systémem socidlni péce
a dichodového pojisténi, které eliminovalo bezprostfedni zavislost na détech.
Vyznam ditéte pro rodice se posunul do roviny emociondlni, coZz sniZilo
pfimou materidlni nezbytnost pfitomnosti déti v rodin€é. Tvorba lidského
kapitdlu a plnéni dalSich funkci rodiny nejsou materidlné a finanéné
ohodnoceny, coz vyrazné znevyhodnuje rodiny s détmi proti ostatnimu

obyvatelstvu.

Vzristajici diraz na roli jedince ve spolecnosti vedl souCasné k poklesu
hodnoty pfikladané rodin€ jako pfirozenému zakladnimu ¢lanku socialniho
celku. Rozhodnuti mit ¢i nemit déti je povaZzovano za soukromou véc rodic,
kterou spole¢nost nikterak neovliviiuje ani neupfednostiiuje. V této situaci se

proto jevi pfirozené¢ jako materialn€ vyrazné vyhodnégjsi ndhradni formy zivota
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bez déti. Pokud je veskeré jednani ve spolecnosti vztazeno k jednotlivci, nikoli
k rodin¢, dochazi tim k jeji diskriminaci jako jedné formy zivota pred
ostatnimi. Neni zvyhodnéna domaci péce o dit¢ jednim z rodici nebo efektivné
feSena otdzka vhodné péce nerodiCovskou osobou. Tato situace, kdy je rodinna
forma zivota komparativné¢ nevyhodna viaci zivotu bez déti, souvisi se
zménami moderni spole¢nosti, a neni proto pln€ odstranitelna. Nasledkem je
pokles porodnosti a tbytek populace. Stat se musi snazit uvedenou strukturalni
politiku vi¢i rodinnému zivotu eliminovat 1 posilovanim mezigeneracni

o . . w18
solidarity v rodin¢ a v celé spolecnosti.

2.2 Vychodiska rodinné politiky

Rodinnou politiku lze chapat jako soubor ¢innosti a opatieni statu (organt
vetejné moci), jenz védomeé smefuji k podpofe vykonu rodinnych funkei ve
spole¢nosti vcetné financni 1 nefinanéni kompenzace na né vynaloZenych, a to
pfi souasném vymezeni socidlnich forem, na néz se tato opatfeni vztahuji.
Nemizeme tato opatieni ohraniCovat pouze dimenzi populac¢ni nebo socidlni
politiky. K reprodukéni funkci se vztahuje pouze populacni politika. Na
podporu konkrétnich rodin a jejich ¢lent ve stavu socidlni nouze jsou zamétena
socialné-politicka opatfeni. Rodinnou politiku chapeme jako komplexni systém
podpory rodin smeéfujici k posileni schopnosti rodin plnit vSechny své

pfirozené funkce.

Celospolecenskym cilem rodinné politiky je institucionalni podpora zdravé
funkéni rodiny a podpora zakladani rodin. Vymezeni hlavnich podporovanych
funkci rodiny se vSak li§i v zavislosti na populacnich a socioekonomickych

faktorech a na kulturné-civiliza¢nich pomérech. V ptipadé zemi se vzristajici

18 Narodni zprava o rodin€. Spolecenska funkce rodiny a rodinna politika
v Ceské Republice. [online]. [cit. 7.1.2011] Dostupné na:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/899/zprava_b.pdf
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populaci se prorodinna opatfeni soustfed’uji pfedevsim na podporu tvorby

lidského kapitalu v ptirozeném rodinném prostiedi.

V zemich, kde populace klesa, je rodinna politika stale vice motivovana snahou

o propopulacni opatfeni a je zamétena predevsSim na generativni funkci rodiny.

Trvalym vychodiskem statni politiky ve vztahu k rodindm je pravé ohled na
piirozené funkce rodiny. Cilem by mélo byt vytvofeni takového prostredi,
VvV némz nebude rodinny zivot znevyhodnén proti ostatnim formam zivota ve
spoleCnosti. Zaroven je zapotfebi, aby krom¢ socidlni a mezigeneracni
solidarity existovala a byla legislativné¢ a institucionaln¢ upravena také
solidarita bezdétnych skupin obyvatel s rodinami. Tato solidarita je sama

0 sob¢ podminkou pro kazdou rodinnou politiku.

Charakteristickym znakem rodinné politiky je prifezovost jeji agendy, kterd
zasahuje do vSech casti socialni politiky a do celé fady dalSich politickych
oblasti. Jedna se zejména o politiku danovou, vzdélavaci, bytovou, zdravotni,
dopravni, azylovou a imigra¢ni a v neposledni fadé také o komplex nastroju
regionalni a komunalni politiky. VSechny tyto politiky ovliviiuji bezprostiedné

.- . T v v v v r : 1
Zivot rodiny a jejich opatfeni lze soutasn& upravovat potiebam rodiny.™

Kazda rodinna politika se musi opirat o ur€ita eticka a ideova vychodiska. Tato
vychodiska by méla byt pevné uréend na jedné stran€ hodnotami sdilenymi
kulturné-civilizaénim prostorem, v némz se aplikuje, dale pak postojem
politické reprezentace. Zdrojem etickych kritérii je tradice evropského
humanismu a tcty k ¢loveku, lidské diistojnosti a svobody. Velky vyznam ma
také dédictvi kiestanského pojeti rodiny jako zékladniho ¢lanku spole¢nosti.

Nesmime opomenout tradice socidlni a mezigeneracni solidarity.

19 Narodni zprava o rodin€. Spolecenska funkce rodiny a rodinna politika
v Ceské Republice. [online]. [cit. 7.1.2011] Dostupné na:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/899/zprava_b.pdf
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2.3 Typologie rodinné politiky

Typologie moznych forem rodinné politiky piirozené souvisi s jejich odlisSnymi
hodnotovymi zakotvenimi, rysy politické kultury rtznych civiliza¢nich
prostiedi a kulturnimi tradicemi. Systémy rodinné politiky lze zakladat na
variabilnich kombinacich riznych forem podpory rodiny. V Evropé€ jsou Ctyii
zékladni typy rodinné politiky v ndvaznosti na zakladni formy socialniho statu
a sociokulturni specifika jednotlivych regiont. Uvniti jednotlivych model
dochazi z nejrizngjSich divodi (odlisné kulturni prostiedi, etnické slozeni
obyvatelstva, odliSny ekonomicky a socidlni systém) ke znacnym rozdilim

Vv jejich vztahu k demografickému vyvoji a formém rodinného chovani.

Némecky model rodinné politiky je typicky pro stfedoevropské prostiedi. Je
zaméfen na institucionalni podporu rodiny jako celku a klade pfedevsim dlraz
na dostatecné zajiSténi podminek volby mezi praci v rodiné a praci
Vv zaméstnani. VySe rodinnych davek umoziiuje bez vétSich problému
individudlni péc¢i v rodin€. PéCi o dit€¢ v predskolnim véku umoziuje systém
alternativnich forem péce, ktery umoziiuje skloubit rodinné a pracovni role.

Tento systém preferuje tradi¢ni formu rodiny.

Francouzsky model je podobné jako némecky zalozen na vysoké mife
ekonomické intervence statu ve prospéch rodiny. Zaroven klade velky diraz na
slucitelnost rodiny a zaméstnani. Tento model podporuje tzv. model dvou roli
(vykonavanych soucasn€¢). Mimo finan¢niho zajiSténi je dostupné znacné
mnozstvi zafizeni kolektivni péce o déti (jesle), které umoZziuje rodinam
umistit své dit€¢ do nékterého z téchto zafizeni v relativné kratké dobé po
porodu. Podpora rodiny patii ve Francii mezi zdvazna a stile diskutovana
celospolecenskd témata. Francie je charakteristickd pravidelnym potfadanim
konferenci o rodin€ na nejvyssi vladni Grovni a také statni podporou €innosti

prorodinnych neziskovych organizaci.
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Anglosasky model je zalozen na tradi¢ni liberdlni koncepci vztahu statu,
spoleCnosti a jednotlivce. Rodina je povazovana za privatni sféru, kde je
vyloucena intervence statu. Podpora rodiny je zallenéna do ramce socidlni
pomoci a ta je hlavni oporou britského systému socialniho zabezpeceni. Tento
anglosasky neintervenéni model soucasné¢ neztézuje, ale ani neulehcuje

moznost slad'ovani rodinnych a pracovnich roli.

Skandinavsky model je ze vSech modell nejprogresivngjsi. Je charakteristicky
tradi¢ni orientaci na rovnost zen a muzl. Tento model vychazi ze zakladnich
principti severské demokracie. Klade velky diraz na dodrzovani lidskych prav.
Ekonomick4 intervence statu je ovSem smérem k rodindm relativné niz8i napf.
ve srovnani s Francii, Velkou Britanii i Némeckem. Rodicovsky prispévek je
poskytovan jen po dobu o néco delsi nez jeden rok, ale je relativné vysoky.
Pracovni kariéra rodi¢li je Casto pro rodinu nutnd z ekonomickych davodu.
Tento model rodinné politiky je zaméfen na jednotlivé ¢leny rodiny nez na

institucionalni podporu rodiny jako celku.

V zemich evropské unie existuji dale nejriznéjsi formy, v nichz se stfidaji
nastroje rodinné politiky z vice systémi. Nejvice je kombinovan systém
zajisténi prorodinné infrastruktury s finan¢ni podporou rodin. Jednotlivymi
modely rodinné politiky vSak nelze vysvétlovat demografickou situaci
a celkovy populacni vyvoj v jednotlivych statech Evropské unie. OdliSnosti
tohoto vyvoje jsou zpusobeny souhrou ridznych faktorti zavisejicich na
kulturnich modelech, hodnotové orientaci, Zivotnim stylu, nébozenském
presvédceni, imigraénim potencionalu a jinych dalSich vlivech. Proto jsou Casté
pfipady, Ze jsou populacni kiivky zemi, jenZ maji identicky model rodinné

politiky velmi odlisné.?

20 Narodni zprava o rodin€. Spolecenska funkce rodiny a rodinna politika
v Ceské Republice. [online]. [cit. 7.1.2011] Dostupné na:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/899/zprava_b.pdf
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2.4 Institucionalni zaji§téni rodinné politiky v Ceské republice

Koncepce rodinné politiky nalezi do plisobnosti Ministerstva prace a socialnich
véci CR, které za timto uéelem vytvofilo v ramci své organiza¢ni struktury

odbor rodinné politiky a socidlni prace.

Tento odbor je slozen ze dvou utvari:

e oddéleni socidlné-pravni ochrany déti,

e oddéleni rodinné politiky.

Oddéleni rodinné politiky je poveéfeno zpracovanim koncepénich material
a sledovanim vyvoje legislativnich i nelegislativnich opatieni, které se pfimo

dotykaji podminek Zivota rodin v Ceské republice.

Dale spadé problematika rodiny také do kompetence dalSich utvarti centralnich
organli statni spravy, které se zabyvaji oblastmi s bezprostfednim vztahem
K rodin€. Jsou to predevsim resorty Skolstvi mladeze a télovychovy,

zdravotnictvi, vnitra a spravedInosti, mistniho rozvoje.

Ministerstvo zdravotnictvi CR zfidilo samostatné oddéleni pro matku a dits.
Vzhledem k tomu, ze problematika rodiny nepatii do ptimé ptisobnosti téchto

resort, neni v nich personalné zajisténa.

Multidisciplinarni charakter rodinné politiky vedl Casto k tvahdm o jejim
samostatném institucionalnim zajisténi. V zemich EU podobna praxe existuje,
JjiZ v minulosti v nich byla zfizena samostatnd ministerstva pro rodinu,
poveéfena soucasné¢ dalSimi prafezovymi agendami (napf. problematika déti
a mladeze apod.). Vyhodou je posileni vyznamu rodiny. Nevyhodou tohoto

feSeni je odfiznuti od vyznamnych nastrojii rodinné politiky v socialni oblasti.

K budovani koherentni rodinné politiky je dulezitd obecna politicka vile.

V ramci krajii spadd rodinnd politika do kompetence odborli socialnich véci
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a zdravotnictvi. Pfi krajskych ufadech je zajiStovana organy socidlné-pravni
ochrany déti oblast ndhradni rodinné péce. Koncepéni ¢innost v podpoie rodiny
op¢t zavisi na politické viili a prioritach krajskych politickych organt. V ramci
obci je rodinna problematika vétSinou v kompetenci odborti socialnich véci.
Neékde existuji samostatnd odd€leni pro rodinu a dité, kterda maji ve své
pusobnosti rovnéz vykon socidlné-pravni ochrany déti. Rozsah prorodinnych
aktivit je z vetsi ¢asti zavisly na viili obecnich zastupitelstev. Védoma opatieni

rodinné politiky se soustied’uji pfedevSim na oblast financni podpory.21

Ceska republika stale svou vlastni jasné koncipovanou rodinnou politiku nemé
a je tak vyjimkou mezi vétSinou zemi Evropské unie. Vetejna sprava nevytvari
komplexni systém definovany urcitou koncepci. Absence dlouhodobé
koncepce snizuje efektivitu prorodinnych opatieni a umoziuje také vzajemnou

kontraproduktivitu.

S ohledem na nartstajici potfebnost rodiny (v souvislosti s klesajici siiate¢nosti
a porodnosti) je tfeba koncipovat ucelenou rodinnou politiku nejenom v ramci

statni spravy, ale také v celé obcanské spolecnosti.

2.4.1 Rada vlady pro neziskové nestatni organizace

»Rada vlady pro nestdtni neziskové organizace je stalym, poradnim a
koordinaénim organem vlady Ceské republiky, v oblasti nestatnich

neziskovych organizaci (dale jen NNO).

Rada vlady pro nestatni neziskové organizace byla ziizena usnesenim vlady
z 10. Cervna 1992 ¢. 428 jako Rada pro nadace, usnesenim vlady z 30. bfezna
1998 ¢. 223 byla transformovana na Radu vlady pro nestatni neziskové
organizace. Rada soustied’uje, projednava a piedklada vladé materialy, tykajici
se nestatnich neziskovych organizaci, které se vztahuji k vytvafeni vhodného

prostiedi pro jejich existenci a ¢innost.
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Cinnost Rady NNO:

e iniciuje a posuzuje koncep¢ni a realiza¢ni podklady pro rozhodnuti
vlady, legislativni a politickd opatfeni, ktera se tykaji podminek jejich

¢innosti

e sleduje, iniciuje a vyjadiuje se k pravnim predpisim, upravujicim
postaveni a ¢innost NNO, pfipominkuje nadvrhy pravnich tprav, které se

vztahuji k NNO

e koordinuje spolupradci mezi ministerstvy, jinymi spravnimi uUrady a
organy Uzemni samospravy v oblasti podpory nestatnich neziskovych

organizaci, véetn& dotaéni politiky z vefejnych rozpoéti CR

e analyzuje, sleduje a zvefejiiuje informace o postaveni NNO v ramci
Evropské unie, zapojeni Ceské republiky do Evropské unie s ohledem

na NNO a o finan¢nich zdrojich s tim souvisejicich.

e spolupracuje s ministerstvy a spravnimi ufady, které jsou odpovédné za

spravovani finan¢nich zdroji EU v CR

e ve spolupraci s ministerstvy, ostatnimi spravnimi ufady, NNO a dal§imi
institucemi zajiStuje dostupnost a zvetejiiovani informaci o NNO a o
opatfenich statni politiky, ktera se NNO tykaji, zeyména zptistupiiuje a
analyzuje informace o dotacich z vetejnych rozpocti pro NNO a o

zpusobu jejich uvolnovani
e podili se na opatfenich jednotlivych ministerstev a spravnich ufadd,

ktera maji vztah k NNO, ptfedevSim na ptidélovani akreditaci a

kategorizaci typt NNO
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e Informuje a sleduje vladu o vyuzivani finan¢nich prostiedku kategorie

Nadac¢ni investi¢ni fond, spolupracuje s Ministerstvem financi

e kazdoro¢né do 31. kvétna predklada zpravu o své Cinnosti za uplynuly

rokc422

2.4.2 Dotacni program ministerstva prace a socialnich véci

Rodina a ochrana préav déti

Ministerstvo prace a socidlnich véci v ndvaznosti na zdkon ¢. 218/2000 Sb.,
0 rozpoctovych pravidlech a o zméné souvisejicich zadkonid, ve znéni
pozdgjsich predpisti, v navaznosti na usneseni vlady CR &. 92 ze dne 1. tnora
2010. Zasady vlady pro poskytovani dotaci ze stitniho rozpoétu Ceské
republiky nestadtnim neziskovym organizacim ustfednimi organy statni spravy,
vydavé pro ucely dota¢niho programu Rodina a ochrana prav déti Metodiku
Ministerstva prace a socidlnich véci pro poskytovani dotaci ze statniho

rozpodtu nestatnim neziskovym organizacim v oblasti podpory rodiny.

Objem finan¢nich prostfedkli poskytovanym nestatnim neziskovym
organizacim v oblasti podpory rodiny je limitovan objemem prostredki, ktery
je na tyto ucely v daném roce vyclenén ve statnim rozpoctu Ministerstva prace

a socialnich véci.

2 WwWw.mpsv.cz
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Podporované oblasti

I. Preventivni aktivity na podporu rodiny

II. Podpora rodin v agend¢ socialné pravni ochrany déti

III. Zavadéni novych a inovovanych postupii a metod do piimé prace

s rodinami, jejich pilotni ovéfeni

Preventivni aktivity na podporu rodiny

Podporovany budou predevsim aktivity k predchazeni negativnich jevi
Vv rodin€. Oblast je urena na podporu téch projektli, které jsou zaméfeny na
poskytovani sluzeb rodindm podle potieb urcitého kraje a potieb cilové
skupiny. Jednd se vétSinou o aktivity, které spadaji do nékteré z oblasti
komunitniho plénovani rozvoje socialnich sluzeb a sluzeb navaznych na
krajské trovni. Pfi hodnoceni bude kladen diraz na potfebnost a sitovani
sluZeb, navaznost na dalsi sluzby v regionu. Jedna se o vzdélavaci a tréninkové
aktivity a poradenstvi v oblasti rodiny. Cilem je zvySeni rodiCovskych
kompetenci. Cilovou skupinu tvofi rodiny s détmi, matky/otcové na

matefské/rodicovské dovolené, te¢hotné Zeny a jejich partnefti.

Opravnéni zadatelé

Subjekty neziskového sektoru, které pracuji s piimymi uzivateli sluzeb

(rodinami a détmi, rodi¢i) nebo spolupracujici s poskytovateli téchto sluzeb.

Podporované aktivity

Projekty by mély obsahovat komplexni nabidku aktivit pro rodice s détmi. Pti

hodnoceni je kladen dliraz, aby projekty obsahovaly vice aktivit.
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Zakladni individualni poradenstvi

Zprostiedkovani odbornych poradenskych aktivit pro rodiny s détmi se
specifickymi potfebami. Interaktivni seminafe, kurzy, tréninkové aktivity,
workshopy vedené odborniky. Doprovod déti do zafizeni (jesle, mateiské a
zakladni Skoly). Kratkodobé hlidani a péce o déti jako doprovodnd sluzba

k aktivitam pro rodice.

Podpora rodin v agendé socialné pravni ochrany déti

V této oblasti je cilem podpory poskytnuti komplexni pomoci rodindm s détmi,
které se mohou ocitnout nebo se ocitaji v ohroZeni. Veskeré aktivity jsou
zamétené na rodiny s détmi, které jsou v agendé socialné pravni ochrany déti.
Vsechny aktivity musi probihat ve spolupraci s ptislusSnym organem SPOD.

Tato dotacni oblast je zaméfena na rozvoj sluzeb a aktivit pro ohrozené rodiny
a muze navazovat na socialni sluzby dle zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisii. Podporovany nejsou aktivity, které
jsou predmétem registrace socialnich sluzeb, tj. zékladni Cinnosti socialni
sluzby, a kde lze poskytnout finan¢ni podporu v ramci dota¢niho tizeni MPSV
v oblasti poskytovani socidlnich sluzeb. Aktivity, které na socialni sluzby
pfimo navazuji, nebo sluzbu rozviji podporovany jsou. Zadatel je povinen
zdvodnit, pro¢ na podporu téchto aktivit Zada praveé v tomto dotanim fizeni,
jak se aktivity 1i8i od socialni sluzby nebo jak k rozvoji socidlni sluzby
pfispivaji. Podporované aktivity jsou zaméfeny na oblast ochrany prav déti.
Aktivity maji preventivni a podplrny charakter a jsou predev§im zaméfeny na
pomoc jednotlivym c¢leniim rodiny nebo rodiné jako celku. Dale jsou
podporovany ¢innosti pro ochranu prav ditéte a k podpoie rodic¢ti ve schopnosti

tato prava zabezpeCovat.
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Cilové skupiny

e rodiny s détmi, které se mohou ocitnout nebo se ocitaji v ohrozeni
e nahradni rodice, jejich déti a déti v nahradni rodinné péci

e jedna se vzdy o rodiny, které patii do agendy SPOD

Do cilové skupiny nepatii déti umisténé v ochranné ¢i ustavni vychovée.

Opréavnéni zadatelé jsou Subjekty neziskového sektoru, které pracuji s uzivateli
sluZeb (rodic¢i, nahradnimi rodi¢i a détmi) nebo spolupracujici s poskytovateli
téchto sluzeb. Jednd se o nestatni neziskové organizace, které spolupracuji
S organy socidln¢ pravni ochrany déti a poskytuji sluzby pro rodiny a déti a
maji povéfeni k vykonu socidlné pravni ochrany dle zakona 359/1999 Sb.,
0 socialn¢ — pravni ochran¢ déti.

Podporované aktivity NNO

e pilotni ovéfovani novych a inovovanych metod prace s rodici
ohrozenych déti

e pilotni ovéfovani novych a inovovanych metod prace s ohroZenymi
détmi - pfimé metody prace s détmi rtizného véku

e vyhodnocovani potieb déti v agend¢€ socidlné pravni ochrany déti

e pilotni ovéfovani metod prace s ndhradnimi rodi¢i a détmi v néhradni
rodinné péci

e zavadéni novych a inovovanych metod do praxe v Ceské republice

e pilotni ov&fovani sluZeb prevence a v€asné intervence pro rodiny a déti.

Objem finan¢nich prosttedkii na oblast

Na tuto dotacni oblast je poskytovano 20% objemu financnich prostfedka

ur¢enych na dotacni fizeni na podporu rodiny.
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Dotacni komise MPSV pro poskytovani dotaci z Programu si vyhrazuje pravo
v pripadé nevyCerpani alokovanych castek navrhnout zmeény procentniho

podilu finan¢nich ¢astek ur¢enych na jednotlivé dotacni oblasti.

Podminky opravnénosti Zadatele o dotaci

Zadost o dotaci jsou opravnény predlozit nestatni neziskové organizace, které

spliuji nize uvedené podminky opravnénosti.

Jedna se o nestatni neziskové organizace:

e obcanska sdruZeni vyvijejici €innost podle zdkona ¢. 83/1990 Sb.,

0 sdruzovani ob¢anu

e obecné prospéSné spoleCnosti ziizené podle zdkona ¢.248/1995 Sb.,
0 obecné prospeésnych spolecnostech a o zmén€ a doplnéni nékterych

zakona

e cirkevni pravnické osoby zfizené podle zdkona ¢&. 3/2002 Sb.,
0 svobodé ndbozenského vyznani a postaveni cirkvi a naboZenskych
spolecnosti a o zméné nékterych zdkont, pokud poskytuji zdravotni,

vzdélavaci, kulturni a socialni sluZzby nebo socialné pravni ochranu déti

O dotaci nemohou zadat nadace a nadacni fondy vzniklé dle zakona
€. 227/1997 - zakon o nadacich a nadaénich fondech, ve znéni pozdéjsich

predpisi.

51



3 Nestatni neziskové organizace

Nestatni neziskova organizace, také nevladni neziskova organizace, anglickou
zkratkou oznac¢ovana NGO (Non-Governmental Organization), je organizace
kterou nezfizuje stat a na statu je nezavisla. Jeji ¢innost je obecné prospésna.
Svétova banka povazuje za nevladni neziskové organizace predevsim takové
organizace, jejichz aktivity poskytuji zakladni socidlni sluzby, podporuji zajmy
chudych, chrani zivotni prostfedi. V Ceské republice nemé nestatni neziskova
organizace oficialni pravni termin ani pravni formu ¢i status pravnické osoby,

ale tento termin je zde jiz znacné ustaleny.

Nestatnimi neziskovymi organizacemi v Ceské republice mohou byt

e obecn¢ prospésnd spolecnost podle zdkona €. 248/1995 Sb.,
e obcanské sdruzeni podle zédkona ¢. 83/1990 Sb.,
e nadace nebo nadac¢ni fond podle zékona ¢. 227/1997 Sb.

e Registrovand cirkev nebo nabozenskd spole¢nost podle zakona
¢. 3/2002 Sh.

Nevladnimi neziskovymi organizacemi mohou byt také nékteré vefejné
subjekty zfizované uzemnimi samospravnymi celky. V Ceské republice tedy
kraji, obcemi, ve formé prispévkové organizace, vefejnopravniho sdruzeni

apod.
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Ceské republika ma v souvislosti s pojmem neziskova organizace publicitu

predevsim v oblastech:

e lidskopravni organizace (napiiklad Liga lidskych prav, ¢eska pobocka

Amnesty Inernational)

e ckologické organizace (Hnuti Duha, Greenpeace, Déti Zeme)

e organizace starajici se o potfebné

Problematika existence, financovani a cCinnosti nestatnich neziskovych
organizaci je v Ceské republice monitorovana Informaénim centrem
neziskovych organizaci. Registrace nevladnich neziskovych organizaci a statni
dozor nad nimi pfipadd podle jejich typu statnim ufadim, pfedevs§im
pfisluSnym ministerstviim. Vymezeni pojmu nestatni neziskovd organizace
neni jednoduché. Teoretikové v této oblasti nedochazeji ke shod¢. Je tieba znat
mezinarodné uznavanou definici neziskovych organizaci spolu S jejich

vymezenim v ¢eské pravni Gprave.
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3.1. Charakteristiky neziskovych organizaci

Komplexni a mezindrodn¢ uznavanou charakteristikou nestatnich neziskovych
organizaci, kterd sleduje tuto problematiku se zabyvaji ve svych studiich
profesofi Salamon a Anheier”®. Tito autofi chapou nestatni neziskovy sektor
jako soubor instituci, které existuji vn¢ statnich struktur, avSak slouzi vefejnym
z4jmum, na rozdil od z&jmul nestatnich. Za urCujici povazuji pét zakladnich

vlastnosti podle nichz jsou nestatni neziskové organizace:

e institucionalizované (organized) - to znamend, Ze maji jistou
institucionalni strukturu, organiza¢ni skute¢nost, bez ohledu na to, zda

jsou formalné nebo pravné registrovany.

e Soukromé (private) — jsou institucionalné oddé€leny od statni spravy, ani
ji nejsou fizeny. To ovSem neznamend, Ze nemohou mit vyznamnou
staitni podporu nebo Ze ve vedeni nemohou byt statni ufednici.

Rozhodujici je, ze zakladni struktura organizaci je soukroma.

e Neziskové (non- profit) — ve smyslu nerozdélovani zisku. U téchto
organizaci neni mozné Zadné prerozdélovani ziskd vzniklych z ¢innosti
organizace mezi vlastniky. Neziskové organizace mohou svou ¢innosti

vytvaret zisk, ale ten musi byt pouZit na cile dané poslanim organizace.

e Samospravné a nezavislé (self-governing) — ty jsou vybaveny postupy a
strukturami, které umoznuji kontrolu vlastnich Cinnosti. V praxi to

znamena, ze neziskové organizace jsou schopny fidit samy sebe

e Dobrovolné (voluntary)- ve svych ¢innostech vyuZzivaji dobrovolnou
ucast. Forma dobrovolnosti se milze projevovat vykonem neplacené

prace pro organizaci nebo také cestnou ucasti ve spravnich radéch.

2 Salamon, L.M., Anheier, H.K.:In Search of the Nonprofit Sector. In The Question of
Definitions. 2/1992.
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V cCeské odborné ekonomické literatufe neni jednoznacné definovana
charakteristika organizaci, které plisobi v neziskovém sektoru. Nazory na
zahrnuti téch kterych organizaci do nestatniho neziskového sektoru se rzni

podle kritérii jejich clenéni.

3.2 Clenéni neziskovych organizaci podle pravni normy

Toto ¢lenéni vychdzi z dirazu kladeného v praxi na instituciondlni formu
neziskovych organizaci, kterd je vymezena danou legislativou. V pravnim
systému je vymezeni neziskové organizace nejblize zakon ¢. 586/1992 Sb.,
0 dani z pfijmu, ktery definuje tzv. organizaci charakteru pravnické osoby,

ktera nebyla ziizena nebo zaloZena za Gcelem podnikani.
Zakon sem fadi tyto organizace:

e z4ajmova sdruZzeni pravnickych osob, pokud tato sdruzeni maji pravni
subjektivitu

e obcanska sdruzeni v€etné¢ odborovych organizaci

e politické strany a politickd hnuti

e registrované cirkve a naboZenské spolecnosti

¢ nadace, nada¢ni fondy

e obecn¢ prospésné spolecnosti

e vefejné vysoké skoly

e obce

e vysS§i lzemni samospravné celky

e organizacni slozky statu a Uzemnich samospravnych celkli (do roku
2001 rozpoctové organizace)

e piispévkové organizace

e statni fondy

e subjekty, o nichZ tak stanovi zvlastni zakon.
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Urcujicimi pravnimi formami nestatnich neziskovych organizaci v CR jsou pak

z hlediska po¢tu a zaméfeni ¢innosti obCanska sdruzeni a jejich organizacni

slozky, nadace a nadacni fondy, obecné prospéSné spole¢nosti, cirkve a

nabozenské spolecnosti a jejich ucelova zatizeni.

3.3 Clenéni neziskovych organizaci podle kritéria globalniho
charakteru poslani

Toto kritérium je zasadni pro vymezeni hranice mezi vzajemné a vefejné,

obecn& prosp&snou ¢innosti. Pouziva ho J. Rektoiik®* pii typologii neziskovych

organizaci.

Podle tohoto kritéria se neziskové organizace ¢leni na:

Organizace veifejné prospésné (Public Benefit Organzations - PBO),
které jsou zalozeny za ucelem poslani spocivajici v produkci vefejnych
a smiSenych statkd, které uspokojuji potieby spolecnosti (charita,

ekologie, zdravotnictvi, vzdélavani, vefejna sprava)

Organizace vzajemné prospé$né (Mutual Benefit Organizations -
MBO), které jsou zalozeny za ucelem vzajemné podpory skupin ob¢ani
(pravnickych osob), které jsou spjaty spoleénym zajmem. Jejich
poslanim je tedy uspokojovani svych vlastnich zajmi a vefejnd sprava
dbé, aby se jednalo o takové zdjmy, které jsou ve vztahu k vefejnosti
korektni, tedy neodporuji z4jmiim druhych obc¢anil a pravnickych osob.
Jde naptiklad o realizaci aktivit v kultufe, télesné kultute, profesnich

zajmu, ochrany zajmu jednotlivych skupin apod.

** Rektofik, J. a kol.: Organizace neziskového sektoru. Zaklady ekonomiky, teorie a fizen.
Ekopress Praha, 2001.
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3.4 Clenéni neziskovych organizaci podle pfedmétu jejich ¢innosti

Podle pfedmétu cinnosti jsou pro neziskové organizace vymezeny tii

klasifikace:

e Mezinarodni klasifikace neziskovych organizaci — ICNPO

e Systém klasifikace netrznich ¢innosti OSN - COPNI

e Odvétvova klasifikace ekonomickych &innosti — OKEC

Srovnani struktury neziskové ¢innosti v klasifikaci ICNPO, COPNI a OKEC

Mezinarodni klasifikace
neziskovych organizaci
ICNPO

Systém klasifikace netrznich
¢innosti OSN
COPNI

Odvétvova klasifikace
ekonomickych ¢innosti
(nevyrobnich) OKEC

1. Kultura, sport a volny cas

1. Rekreacni, kulturni sluzby

92. Rekreacni, kulturni a
sportovni ¢innost

2. Vzdélavani a vyzkum

2. Vzdé€lavaci sluzby,
vyzkum

80. Skolstvi. 73. Vyzkum

3. Zdravotnictvi

3. Sluzby zdravotnické

85.1 Zdravotnictvi

4. Socialni sluzby

4. Socialni sluzby

85.3 Socialni sluzby. 75.
Kolektivni a individualni
socialni sluzby a socialni
politiky

5 Ptirodni a Zivotni prostiedi

6. Komunitni rozvoj a
bydleni

7. Obcanskopravni osvéta a
politické organizace

8. Dobrocinnost

9. Mezinarodni nada¢ni
aktivity

10. Nabozenstvi a cirkve

5. Nabozenstvi a cirkve

11. Odbory a profesni spolky

6. Organizace profesni,
odboraiské a oblanska
sdruzeni

91. Cinnost spole¢enskych
organizaci (odbory, politické
strany, cirkve a profesni
spolky)

12. Nespecifikované, ostatni

7. Ostatni sluzby, smiSené a
nespecifikované

93. Osobni sluzby

Pramen: Fri¢, P., Goulli, R.: Neziskovy sektor v CR.

2001.
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Na zéklad¢ téchto typologii a charakteristik neziskovych organizaci a téz na
zakladé ¢lenéni, které pouziva poradni organ vlady CR — Rada vlady pro
nestatni neziskové organizace mame pod timto oznaCenim tyto dvé skupiny

neziskovych organizaci:

e Vladni (statni, vetfejné) neziskové organizace, jenz zabezpecuji vétsinou
realizaci vykonu vefejné spravy. Jejich opodstatnéni je dano jejich
poslanim, podilet se na vykonu veiejné spravy na urovni statu, regionu
nebo obce. Jejich pravnimi formami jsou v CR piispévkové organizace
a byvalé rozpoctové organizace. Od roku 2001 jsou to organizaéni
slozky statu, kraje ¢i obce. Nékteré se svymi charakteristikami svych
¢innosti blizi nestatnim neziskovym organizacim. Nejsou zaloZeny za

ucelem podnikani a s produkci zisku.

e Nestatni (nevladni, obcanské, soukromé) neziskové organizace.
Vychézi z principu sebetizeni spole¢nosti, jenz predstavuje schopnost
uré¢itétho poctu lidi spolupracujicich ve vymezeném prostoru,
organizovat a usmérnovat své jednani. Je to pfedev§im podileni se na
vetejné politice, v rdmci obCanské spolecnosti, kde se obfané sdruzuji

do riznych nestatnich neziskovych organizaci.
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4 Vyzkumna ¢ast

4.1 Cil vyzkumu

Cilem mého vyzkumu bylo zmapovat nestatni neziskové organizace
pomadhajici rodindm s détmi v Liberci. Dale jaké sluzby tyto organizace

poskytuji a na jaké urovni.

4.2 Popis zvoleného vyzkumu

Zvolila jsem vyzkum kvalitativniho charakteru, pouzila jsem nasledujici
metody a techniky: nestrukturovany rozhovor s rodi¢i/klienty téchto zatizeni,
vyuzila jsem téz spoluprace s poskytovateli sluzeb, mé né€kolikaleté poznatky

ve specidlnim Skolstvi. Spolupracovala jsem se socidlnimi pracovniky.

4.3 Ziskana data

4.3.1 Pracovni skupina pro rodinu, déti a mladez komunitniho planovani
socialnich sluzeb v Liberci

Tato skupina, kterd v rdmci komunitniho planovani socialnich sluzeb v Liberci
sdruZuje nestatni neziskové organizace usilujici o zlepSeni nabidky sluzeb pro
rodinu, déti a mladez s cilem dalSiho rozvoje sluZzeb v souladu s potifebami
obyvatel mésta Liberce. Tato skupina je oteviend, ¢lenové pracuji ve skupiné
dobrovolné a do jeji ¢innosti se mohou zapojit odbornici 1 vefejnost. Cilem je
zapojeni kazdého kdo ma z4jem se na této Cinnosti aktivné podilet, vnést do ni

nové poznatky a umoznit tak komplexnéjsi feSeni potieb rodin s détmi.
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Sluzby komunitniho plinovani

e Socialné- pravni ochrana déti

e Rozvoj psychosocialnich sluzeb a vzdélavani v regionu

e (Odborné socialni poradenstvi

e Dobrovolnické sluzby

o Komplexni péce o télesné postizené osoby a o jejich pecujici osoby
e Podpora rodiny v §ir§im smyslu propojenim generaci

e Volnocasové aktivity pro vSechny vékové kategorie

o Cinnost jesli

e Podpora matek s détmi v nelehké zivotni situaci

e Sluzby podporujici sladéni profesniho a rodinného zivota

Dil¢i cile a opatieni pro jejich realizaci

e Rozvoj sluzeb pro rodinu, déti a mladez.

e Zajisténi podpory Cinnosti stavajicich organizaci a rozSiteni spoluprace

mezi témito organizacemi.

e Podpora a pomoc rodindm v téZké Zivotni situaci, spoluprace
s ostatnimi institucemi, které zajiStuji pravni ochranu déti. Pomoci
integrovat zdravotné znevyhodnéné déti do spoleCnosti a podporovat

péci o déti, které nemohou navstévovat bézna Skolska zatizeni.

e Podpora volnocasovych aktivit navazujicich na socialni sluzby.
Podpora  kvalitnich  volno€asovych aktivit pro déti zdravé
I handicapované, které budou mistné i finan¢né dostupné. Poskytovani
aktivit détem v dobé€ Skolnich prazdnin napf. formou piiméstskych

taborti nejriznéjsiho zaméfeni. Umoznéni vétsSimu poctu déti ze socio-
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kulturné odlisnych skupin traveni volného €asu v organizacich, které

nabizeji volnoCasové aktivity.

e Rozvoj dobrovolnického hnuti. Iniciovdni organizace, kterd bude
disponovat siti dobrovolnikti. Dobrovolnickd sluzba ma velky vyznam
jak pro uzivatele této sluzby, tak i pro poskytovatele, protoze piinasi
obohaceni pro ob¢ strany. Dobrovolnické hnuti vzniklo ptedevsim
Z potfeby pomahat lidem, rozvijet kvalitni trdveni volného cCasu a
zapojit verejnost do sluzeb tém, ktefi to nejvice pottebuji. Smyslem
dobrovolnického hnuti je formovani dobrovolnika ve vztahu ke svému
okoli a vSestranné rozvijeni osobnosti se zaméfenim na etické chapani
svéta. Dobrovolnické hnuti je ve své Cinnosti zaméfeno na pomoc
uzivatelim sluzeb, jejich aktivizaci. Dobrovolnikem se muze stat
Clovek starsi 15 let, ktery ve svém volném case bez naroku na finanéni
odménu projevi zdjem vykonavat dobrovolnou ¢innost ve prospéch

jinych lidi, ktefi potfebuji pomoc.

4.3.2 Nestatni neziskové organizace v Liberci

Obcanské sdruzeni D.R.A.K

Cilem sdruZeni je poskytovat socialné aktivizac¢ni sluzby rodindm s détmi,
socialné aktivizacni sluzby pro osoby se zdravotnim postiZzenim, terénni
sluzby, odborné socialni poradenstvi, dobrovolnické aktivity — pocitatové
kurzy, bezplatné pravni poradenstvi, kurzy plavani pro osoby se zdravotnim
postizenim. Organizace zajiStuje provoz dvou chranénych dilen, které
zamé&stnavaji osoby s téZzkym zdravotnim postiZenim. Obcanské sdruZeni
D.R.A K bylo zaloZzeno v roce 2003 lidmi, ktefi se ocitli ve svizelné Zivotni
situaci. Narodilo se jim dité s télesnym postizenim nebo byli nuceni sami
zvladat disledky svého zdravotniho handicapu. Nékteré z nich zvladani této
situace obohatilo o zkuSenosti ¢i impulsy a podnitilo je k rozhodnuti pomahat

druhym, které postihl stejny osud.
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Zakladnimi hodnotami, na kterych je postavena ¢innost tohoto sdruzeni, je

domov, rodina, aktivita, komunikace (D.R.A.K).

Cinnost sdruzeni je zaméfena na dvé skupiny obcant:

e D¢ti, mladez a dospéli s télesnym postizenim

e Pecujici matky, otcové, rodiny

Obéma skupindm je poskytnuta veskera podpora zahrnujici aktivizacni
programy, vzdélavani, odborné poradenstvi, psychorehabilitacni setkavani a
volnocasové aktivity. Pro lidi s postizenim je nabizena pomoc pii
osamostatiiovani se a osvojovani sebeobsluhy, podpora pii rozvoji

prosocialnich kompetenci.

Sdruzeni poskytuje €tyfi socidlni sluzby pro osoby s télesnym znevyhodnénim
a pecujicim rodinam.

Podporuje Klub maminek a déti se zdravotnim postizenim. Provozuje dvé
chranéné dilny. Bylo realizadtorem projektu Cile 3 s nazvem Preshrani¢ni
spoluprace rodin s postizenymi détmi. Soucasti projektu byla pravidelna
setkavani rodin a dé¢ti, probihala vyména zkuSenosti se socialnim systémem
v Ceské republice a Sasku. Setkdvani probihala vzdy stiidavé v Liberci a
v Hartau. V letech 2005 — 2007 prosli pracovnici sdruzeni vzdélavacim
systtmem pro nestatni neziskové organizace, pofadaném Nadaci rozvoje

obcanské spolecnosti.
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Socialné — aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi v D.R.A.K,, 0.s.

Hlavnim poslanim socialné¢ — aktivizanich sluzeb pro rodiny s détmi
v D.R.AK.,, o.s. je zajisténi rodindm s détmi v nepfiznivé situaci podporu a
pomoc v takové mife, aby rodina feSila svoji nepfiznivou situaci pomoci

aktivizace vlastnich zdroji a napomahala tak ke snizeni socialni izolace rodiny.

Cile sluzby:
Zvyseni informovanosti rodin v nepfiznivé zivotni situaci o vSech moznostech
a vyuziti bézn€ dostupnych vetfejnych sluzbach pro tfeSeni své neptiznivé

Zivotni situace

Zvyseni uplatnitelnosti na trhu prace

Poskytnuti rodindm takovou miru podpory, aby je ale nezbavila zodpovédnosti
a rizik pfi uplatiovani svych prav, z4jmu a svych osobnich zalezitosti. Navazné
aktivity sluzby, které by mély rodinu vést k aktivizaci, socialni adaptaci,
zlepsSeni komunikace se spole¢enskym prostiedim i kvalitnimu traveni volného
casu a téZ by méla napomahat setkavani rodin s podobnym osudem a problémy

(volnocasové aktivity pro celé rodiny, vzdélavaci aktivity, psychorehabilita¢ni

pobyty).

Tyto sluzby by mély vést ptedev§im k aktivizaci podpotenych rodin, k feSeni
jejich problematické situace a vraceni zpét do bézného Zivota, aby si byly

schopny poradit se slozitymi Zivotnimi situacemi sami.
M¢ly by vést ke sniZzeni ohroZeni rodin a zvlasté pak déti z rodin se socidlné-

patologickymi jevy — zneuzivani déti, tyrani, kradeze, Sikana, Utéky z rodiny,

zneuzivani navykovych latek.
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Co vse sluzba zahrnuje:

Vychovné, aktivizacni a vzd€lavaci Cinnosti.

e Pomoc pfi uplatiiovani prav, zajmii, vyfizovani osobnich zalezitosti.

e Vykon sociadlné terapeutickych ¢innosti.

e Zprosttedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim.

e Zakladni socidlni poradenstvi pfipadné zajisténi odborného socialniho
poradenstvi — v bézné praxi to znamena pomoc socidlni pracovnice
sluzby, ktera rodiny podpofi v téchto oblastech: vztahové problémy,
vzdélavani déti, péfe o dité, zprostfedkovani kontakti, hledani
zaméstnani i bydleni, komunikaci s urady, feSeni dluhi, vybaveni

kompenzacnimi pomutckami.

Cilova skupina:

Tyto sluzby jsou ur€eny rodindm s nezaopatienymi détmi do 26 let, které se

ey e

probihaji ambulantni a terénni formou a jsou poskytovany zcela zdarma.

V roce 2012 bylo do sluzby pfijato celkem 100 rodin, a podafilo se tak
podpofit celkem 233 osob. Na Liberecku projevilo o sluzbu zdjem 37 rodin a
sluzba tak podpofila celkem 80 osob. Na Jablonecku bylo pfijato do sluzby 22
rodin, celkem 46 podpofenych osob. Ceskolipsko ma 15 rodin a téz 46
podpoienych osob a na Semilsku 26 rodin (61 podpotenych osob).

Nejcastéjsimi zakazkami byla pomoc se zajisténim vhodného vzdelavani déti,

feSeni vychovnych problémt, vyhledavani volnoCasovych aktivit pro déti. Déle
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vétsina rodin vyhledavala pomoc a podporu pii hledani zaméstnani, feSeni

dluhii a také pfi zajiSténi bydleni.

Nejvice vyhledavanou sluzbou ziistavd pomoc a podpora rodiny pii jednani

s urady.

Stiredisko rana pécée SPRP Liberec

Poskytuje bezplatné sluzby rodindm, které vychovavaji dit¢ se zdravotnim

postiZenim nebo ohroZenim vyvoje.

Formy sluzeb: ambulantni programy, konzultace v rodinach, seminéie pro
rodiny, rodicovské skupiny, konzultace s terapeuty, zapljceni hracek a

kompenzacnich pomticek.

Stavi na vlastnich silach a schopnostech kazdého c¢lena rodiny. Snazi se
umoznit vychovavat dité v jeho pfirozeném prostiedi a podporuje vyvoj ditéte

tak, aby dokazalo pln€ vyuzit své moznosti, schopnosti a nadani.

Oblastni charita Liberec - Domov pro matky s détmi v tisni

Zakladnim poslanim Domova pro matky s détmi v tisni — Domova sv. Anny a
Domova sv. Moniky, je poskytnout pfechodné ubytovani matkdm s détmi,
které se ocitly v socialni tisni. Tyto matky jsou vétSinou ohrozeny domacim
nasilim nebo =ztratily bydleni. Pomoci vychovnych, vzdélavacich a
aktivizacnich ¢innosti se je snazi zatadit zpatky do spole¢nosti.

Sociélni sluzba je poskytovéana pro potiebné z celého Libereckého kraje, popf.

z celé CR.
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Historie charity

V dobé prvni republiky sdruZovala charita v Ceskoslovenské republice nékolik
set socialnich ustavii a vykonavala osetrovatelskou sluzbu v chudych rodinéch.
Komunistické zestatnéni znamenalo konec jeji vefejné socialni prace.

Rok 1989, kdy se ve spolecnosti oteviely moznosti prace na cirkevnim poli,
mohla na zaklad¢ vladniho zakona 308/1991 Sb. znovu Charita vzniknout jako
organizace, peCujici o potfebné.

V roce 1995 byla Ceska katolicka Charita pfijata za fadného &lena mezinarodni

organizace Caritas Interantionalis.

Poslani charity

Charita (latinsky caritas), znamena milosrdna laska, laska nejvys$si. Charita
pomaha vSem, kdo jeji pomoc potiebuji bez ohledu na narodnost, nebo
naboZenstvi. Pomahé kazdému, kdo se ocitne v jakékoliv nouzi. Je to nelehké,

ale krasné poslani.

Poslani oblastni charity Liberec
Sluzba bliznimu v nouzi bez ohledu na jejich vek, pohlavi, vzdélani, narodnost,
naboZenstvi, stdtni a politickou pfislusnost. Sluzba charity vychazi

z kiestanskych zéasad.

Domov, to neni jen stfecha nad hlavou. Domov, to je misto, kde se miizeme

citit bezpecné.
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Cloveék v tisni, 0.p.s.

Tato organizace poskytuje v socialné vyloucenych lokalitach v Libereckém
kraji pravni, pracovni a socidlni poradenstvi formou terénni socialni prace.
Poskytovany jsou socialni sluzby, terénni programy a socidln¢ aktivizacni
sluzby pro rodiny s détmi. Je organizatorem programu na podporu vzdélavani
Vv socialn¢ znevyhodnénych rodinach, jako jsou rizné volnocasové aktivity a
individudlni douc¢ovani déti.

Jedna se o socialni sluzbu poskytovanou dle zakona 108/2006 Sb. a standardii
této sluzby. Hlavnimi lokalitami jsou ubytovny a bytové domy v Liberci. Ve
Frydlantském vybézku jsou to predev§im mésta a obce: Nové mésto pod
Smrkem, Frydlant, Hejnice, Bulovka.

Velkym ptinosem je, Ze sluzba je poskytovdna pfimo v pfirozeném prostiedi
rodiny. Socialni pracovnik je v pfimém kontaktu s rodinou, vypracovava
podrobny individualni plan s jasnymi cili spoluprace. ReSeni problémové
situace hleda klient spole¢né se socialnim pracovnikem, ktery mu je oporou a

pravodcem. Hlavni formou prace vSak ziistava rozhovor pracovnika s klientem.

Sluzba je poskytovéana bezplatné a na zakladé smlouvy, kterou uzavira socialni
pracovnik a klient.

Smlouva je s rodinou uzavirana vétsinou na pul roku.

CLOVEK V TISNL o.p.s.

Nizkoprahové zatfizeni pro déti a mladez

V Liberci je pro klienty otevien jeden klub. Je uréen pro mladé lidi ve véku 15
— 26 let. Do klubu mohou pfijit zajemci, kteti potfebuji vyuzit pfitomnosti
socidlnich pracovnikli a popovidat si s nimi o problémech, které maji.
Pracovnici jsou pfipraveni mladym lidem poskytnout radu, pomoci pfi sepsani
navrhll. Zaroven klub nabizi mladym lidem aktivni traveni volného ¢asu. Tento

klub slouzi 1 jako prostor pro realizaci napadit mladych lidi.

67



Tato socialni sluzba je poskytovana dle zakona 108/ 2006 Sb. a standardi této
sluzby.

CLOVEK V TISNL o.p.s.

Podpora vzdélavani v rodinach

Tato forma podpory je urCena détem v zakladnim vzdélavani a samoziejmé
také jejich rodi¢im. Jedna se predevsim o déti, které maji v zékladnich skolach
problémy a to hlavné¢ z divodu nepodnétného prostiedi, ve kterém ziji.
Potiebné dovednosti se se déti uci pfimo v rodin€. Toto se déje formou
doucovani. Zaroven se pracuje s osobou, kterd se s ditétem nejcastéji uci.
Doucovani maji na starosti dobrovolnici, ktefi jsou vétSinou z fad studentd. Ti
jsou pod odbornym vedenim koordinatora této podpory. Doucovani probiha
zpravidla 2 hodiny tydné pfimo v rodin€. Tato sluzba je zdvisla na poctu

dobrovolniku v uréitém misté.

V ramci podpory vzdélavani jsou vyuzivany i volnocasové aktivity. Jedna se
vétsinou o ruzné vylety beéhem Skolniho roku a letni pobytové tabory. Pii
téchto spoleénych aktivitich dochazi k navazani lepsiho kontaktu mezi

koordinatorem, dobrovolniky a détmi.
Tato sluzba je poskytovana v Liberci, Ceské Lipé a Ralsku. Sluzba je nabizena

bezplatn€é. Klienti do ni vstupuji dobrovolné a bezplatné. O vykonavani

podpory je uzavirana smlouva.
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Centrum Kaspar, 0.s.

Hlavni ¢innosti sdruzeni, je pomahat rodi¢iim malych déti pfi feSeni problému
které¢ souvisi se sladénim profesniho a rodinného Zzivota. Organizuje
rekvalifikacni kurzy, u kterych je ucCastnikim zajisStovano hlidani déti, dale
jsou nabizeny poradenské sluzby.

Provozuje Filmovy klub s détskou televizi, kde podporuje medidlni vychovu
déti a mladeze. Obcanské sdruzeni Centrum KaSpar vzniklo v bieznu 2005.
Clenové sdruzeni chtdji zit ve skute¢né ob&anské spole¢nosti, tedy spoleénosti
lidi, kteti se zajimaji o problémy ve svém okoli a snazi se je aktivné fesit.
Kladou daraz na nezastupitelnou roli funkéni rodiny, nebot’ rodinné prostiedi
ovliviiuje postoje a nazory Clovéka po cely zivot. Povazuji také za velmi
dalezité, aby déti a mladi lidé méli pfilezitost pro rozvoj svych zgjmui a

dovednosti.

Cile centra Kaspar:

e posilovani nezastupitelnosti rodiny

e podporovani vychovy, vzdélavani a mimoskolni aktivity déti a mladeze

s ohledem na Ucelné vyuziti
e podpora dalsiho vzdélavani svych ¢lent i vefejnosti
e medialni vychova déti a mladeze
Podpora pii navratu do zamé&stnani:
Poradenska cinnost a nabidka vzdé€lavacich programti pro vSechny, ktefi se
vraceji do zaméstnani po delsi pauze. Klientim poskytuji poradensky servis.

ProtoZe podstatnou ¢ast tvofi maminky malych déti, jsou tyto sluzby doplnény

o hlidani déti.
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Rovné pfilezitosti — kazdodenni snaha o skloubeni prace a rodiny. Cilem je
Sifeni osvéty v oblasti rovnych pftilezitosti, prosazovani principii spolecenské
odpovédnosti a genderové rovnosti a podpora znevyhodnénych skupin na trhu

prace.

200 [ w—

150

100

B Pocet uchazecd

50

kurzy - 171
COMDI - 120
Jobclub - 51

llustrace 1: Pocet uspésnych absolventu centra kaspar

Centrum Generace 0.S.

Centrum Generace je obCanské sdruzeni, které chce podporovat rodiny bez
ohledu na jejich naboZenské, socidlni, generacni ¢i jiné zatrazeni. Vychdzi
z tradi¢nich ktest'anskych hodnot, kdy je predevsSim cilem péce o cClovéka,
podpora pfirozeného zivotniho stylu, kvalitnitho zplisobu zivota, rozvoj
duchovniho a spoleenského potenciondlu cElovéka v prostiedi financni a

moralni krize.
Centrum Generace nabizi volnocasové, aktivizacni a vzdélavaci programy pro

rodiny i jednotlivce. Klub mladych, programy prevence kriminality a

resocializace pro déti a mladistvé.
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Poskytuje tyto programy:

Matetské centrum Krtecek

Je zde prostor pro setkavani rodict s malymi détmi. Mimo relaxace, vymény
zkuSenosti slouzi k dalSimu vzdélavani a vedeni k aktivni podpote
psychomotorického vyvoje déti. Cilem je zdravy vyvoj déti a podpora pecujici

rodiny.

Navstévnost v Materském centru Krtecek:

rok pocet rodi¢i  pocet navstév

2012 249 1740

Miniklub pro ptedskolni déti je uréen pro déti ve véku 2-5 let a které nechodi
do MS. Tento Miniklub poskytuje dvakrat tydné program, jenz je podobny
programu v ostatnich MS. Program v roce 2012 navstivilo se svymi détmi 45

rodicu.

Dalsi aktivity pro déti:

Vytvarné krouzky pro predSkolni déti
Dramaticky krouzek

Hudebné pohybovy krouzek pro predskolni déti

Hip Hop tancovani pro déti Skolniho véku

Programy pro mladez:

Programy prevence pro SS

Hudebni programy pro mladez

Volnocasové a vzdélavaci programy pro celé rodiny
Gospelovy pévecky sbor jako rodinny program
Cviceni Power joga, vyuka angli¢tiny

Mezinarodni pobytové vymény
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,»D* Obc¢anské sdruzeni Liberec

Hlavni ¢innosti sdruzeni je rozvijet psychosocidlni sluzby v regionu, vzdélavat
laickou i odbornou vefejnost v Kkrizové pomoci, poskytovat dopliujici
vzdélavani pro socidlni pracovniky a pracovniky v socidlnich sluzbach.

V programech sdruzeni pomaha nékolik desitek dobrovolnikt, at jiz jde
0 odborné poradce (pravniky, psychology) nebo studenty v programech pro

mladez.

Programy sdruZzeni:

Obcanska poradna

e Dobrovolnictvi

e Vzd¢lavaci programy v krizové intervenci

e Vycviky v telefonické krizové intervenci ve spoleCném programu

s Linkou bezpeci

Obcanska poradna - misto, kde je poskytovana divérnd, bezplatna a nestranna

pomoc kazdému, kdo se dostane do obtizné Zivotni situace.
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HoSt Home Start CR, o.s.

Obcanské sdruzeni HoSt - Home Start Ceska republika je nestatni neziskova
organizace, jejimz cilem je poskytovat terénni socidln¢ aktivizacni sluzby
rodinam s détmi do 6 let. Sluzba funguje na zékladé¢ dobrovolné pratelské
pomoci vyskoleného dobrovolnika — rodice — klientovi. Hlavnim cilem je
umoznit co nejveétsimu poctu déti vyrustat v pfirozeném rodinném prostiedi.
Poslanim HoStu je tedy podporovat uplnost rodiny, posilovat jeji vlastni
kompetence a pomdhat vytvaiet harmonické a podnétné prosttedi pro vyvoj
ditéte, aby byla pozdé&ji schopna plnit své funkce bez pomoci druhych. Cilem
je, aby rodice zvladali pé¢i a vychovu a zajistili tak détem Sanci na zdravy
vyvoj. Snazi se zmirfiovat disledky socialni nouze rodicd a jejich déti,
predchazi zanedbavani péce o dit¢ a prohlubuji rodi¢ovské kompetence pii
vychove déti. Pii praci s rodinou je kladen diraz na ochranu prav ditéte.

Projekt podpory rodin s malymi détmi vznikl prostfednictvim dobrovolnikt
v Anglii v roce 1973. Nyni jsou tyto projekty rozsifeny v 19 zemich svéta.
V Ceské republice piisobi HoSt od roku 2003. Prvni ob¢anské sdruzeni bylo
zalozeno v Praze, v roce 2007 v Brn€ a v Liberci.

Hlavni podminkou dobrovolnictvi v HoStu je, Ze dobrovolnik musi mit
zkuSenost s rodicovstvim. S rodinami pracuji citlivé a snazi se je co nejvice
podporovat, aby rodi¢e mohli svym détem vytvotit dobré zivotni podminky a
aby déti mohly ve své roding zistat. Dobrovolnici pomahaji v rodinach s velmi
konkrétnimi vécmi, nejvice s péci a vychovou ditéte, se zajiSténim chodu
domaécnosti, s vhodnym vyuzitim volného €asu, s vytvafenim a udrZovanim
dobrych vztahii v ramci lokality. Dobrovolnici mohou rodinu navstévovat 1 se
svymi détmi. V pribchu sluzby v rodiné se mize jak dobrovolnik, tak rodina
obracet na koordinatora projektu. V ptipad€ zhorSeni situace v rodiné a zvySeni
rizika ohrozeni ditéte v rodiné, kam dochazi dobrovolnik, je tteba spolupraci
s rodinou ukoncit, protoze povaha problémi rodiny neodpovida moznostem a
kompetencim dobrovolnikli a je nutno navazat na odbornou préaci, kterou
vykonévaji terénni socialni pracovnici s povéfenim k vykonu socidlné-pravni

ochrany déti.
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Dobrovolnik je predev§sim také rodi¢, nepfichazi rodinu hodnotit, ani
kontrolovat, ale nabizi:

e Pratelstvi v obdobi, které je pro rodinu tézké.

e Porozuméni pii vychové déti.

e Praktickou pomoc, jak travit volny ¢as s détmi.

e Pravidelné navstévy doma — vétSinou jednou tydné.

Dalsi sluzbou HoStu je doplikovy diagnosticko-terapeuticky zptsob prace
srodinou (psycholog, psychoterapeut, specialni pedagog). Prace téchto
odbornikl probiha piedevSim v domdacnostech klientli, kde mohou objektivné

posoudit situaci v SirSim kontextu.
Cilem HoStu je s$tastné dit€¢ prostfednictvim S$tastnych rodict. Pfi praci

srodinou a détmi se jeho Clenové citi vdzani odkazem profesora Zderika

Matéjcka, ktery projekt HoStu a jeho vznik podporoval.
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4.3.3 Shrnuti praktické ¢asti

Domnivam se, ze cile mého vyzkumu byly naplnény. Podpora déti a jejich
rodin je prace smysluplnd, vyznamnd a velmi dilezitd, téz naplilujici a
obohacujici. Kdo jiny si zaslouzi pomoci vic nez ti, ktefi si o ni nemohou, ¢i
neuméji fici. Cim jsou déti ohroZovany, je tieba hledat spole¢né s ¢leny rodiny
a odborniky. Poslanim neziskovych organizaci, pomahajicich rodindm s détmi
v nouzi je vSestrannd pomoc s cilem umoznit détem bezpecny vyvoj v jejich
puvodni rodin€. Cilem je pomahat snizovat vlivy, které negativné plisobi na
vyvoj ditéte a rodiny. Pomahat rodindm fesit obtize, které nastaly z rliznych
handicapti. Nabizet preventivni programy, které napomahaji co nejlepSimu
rozvoji a vychoveé déti.

spole¢nosti, tedy spolecnosti lidi, jenzZ se zajima o problémy ve svém okoli a
snazi se je aktivng fesit. V takové spolecnosti hraje nezastupitelnou roli funkéni
rodina, nebot’ rodinné prostiedi ovliviluje nazory a postoje ¢loveéka po cely jeho
zivot. Je velmi dulezité, aby déti a mladi lidé méli dostatek pfilezitosti pro

rozvoj svych zajmu a dovednosti.

Rodina je jako lod’ka. Jsou dny klidné a jisté plavby, jsou dny, kdy se lod’ka
naklani nebo se néktery Clen citi byt hozen ptes palubu. Kazdd rodina ma
schopnost svoji lod’ku tidit sama, jen obcas potiebuje povzbuzeni nebo ujisténi,

ze smer je dobry, a Ze neni na moii sama.
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5 Zavér

Cilem této diplomové prace bylo podat pichledny nahled do nestatnich
neziskovych organizaci, které¢ se snazi pomahat détem a jejich rodindm
v Liberci.

Dité potiebuje domov, kde je pfitomna laska, zdjem, pochopeni rodic¢l a
daslednost. A pravé to je podstatné, co potfebuje dité pro své Stastné détstvi,
zdravy duSevni vyvoj a kvalitni zaklad do celého svého budouciho zivota.
Mladistvi z dysfunkcénich rodin se potykaji s mnoha problémy. Chybi jim
dostatecné vzdelani, neznaji bézné zplsoby chovani a komunikace, trpi
nasledky citové deprivace z détstvi, nemaji osvojeny pracovni navyky a
duaslednost, pachaji trestnou ¢innost a ¢asto konci v ndpravnych zatizenich.

Pti praci s problémovymi dospivajicimi je vidét, ze za vSemi potiZzemi je pocit
ditéte, ze ho rodice nemaji radi, nemaji pro né ¢as ani zajem.

Provést uspesné dité obdobim dospivani je véc narocna i pro vétsinu funkénich
rodin. Mnoho rodi¢l s tim ma potize. Dité potfebuje vyrlst v osobnost, kterd
dovede jednat spravedlivé a laskavé s druhymi a ktera umi rozhodovat a Zzit
sama za sebe. Byt rodicem je v dnesni dobé velmi tézké. Je mnoho divodu
tohoto stavu - pfiblizné kazdé druhé manzelstvi se rozpada a kon¢i rozvodem,
obtiznou ekonomickou nebo socialni situaci je ohroZovéano stale vice rodin
s détmi, soucasnd mladez travi vétSinu svého ¢asu mimo domov a je vystavena

dal$im negativnim vliviim.

Domov je tim nejsilnéjSim faktorem, ktery urcuje, jak Stastny, vyrovnany a
bezpeény mlady ¢lovek je, jak se bude chovat k dospélym, kamaradim, jak

vEFi sam sobé.

Lidsky zivot je cesta. Néktefi po ni bézi, jini jdou pomaleji. Ti co upadnou,
potfebuji pomoci na nohy, aby se po ni mohli vydat dal, tfeba jen krok za
krokem. Pfitom jakakoliv neziskova organizace je o tom jediném — 0 pomoci,

0 lidskych ¢istych vlastnostech.
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I ukazatel spInény na mén¢ jak 50 %
! ! ukazatel nesplnény

opatieni nazev opatieni kdo zajist’uje
RDM1 Zachovani stavajicich D.R.A K., Oblastni charita, Clovék
sluzeb pro rodinu, déti a v tisni, ,, 0.s.D%, Centrum Kaspar,
mladez Stiedisko rana péce Liberec,
HoSt Home Start CR,
RDM?2 Dum (byty) na pul cesty Neni subjekt
RDM3 Podpora volnoc¢asovych Centrum volného ¢asu Arabela,

aktivit navazujicich na
socialni sluzby

Komunitni centrum Generace,
Centrum Kaspar, Clovek v tisni

RDM4 Podpora rozvoje terénnich
sluzeb pro cilovou
skupinu rodina, déti a

Bude feseno v ramci aktualizace KP pro
pristi obdobi

mladez
Monitorovaci ukazatele stanoveny | plnéni mira pozn.
dle prislu§ného opatieni: | ukazatel ukazatele | plnéni

v %

RDM1 Oblastni charita 63 62 98 <®
pomoc pii zajistovani
stravy
RDMI1 Oblastni charita 63 62 98 <©
poskytnuti ubytovani
RDMI1 Oblastni charita 655 652 99 <©
pomoc pii uplatnovani
prav a zajmu
RDMI1 Oblastni charita 48 89 181 ®)
zakladni soc.
poradenstvi
RDMI1 Oblastni charita 2350 1588 68 <©
vychovné a vzdélavaci
aktivity
RDM1 Centrum Kaspar 25 51 204 ©
- pocet podpofenych
osob
RDMI1 Centrum Kaspar 5 6 120 @)
- rekvalifikaéni
programy
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Monitorovaci ukazatele

dle prislusného opatieni:

stanoveny
ukazatel

plnéni
ukazatele

mira
plnéni
Vv %

pozn.

RDM1 Centrum KasSpar
- pocet déti zapojenych
v programech

8

16

200

RDMI1 Centrum Kaspar
pocet vytvotenych
programti

25

35

140

RDMI1 o0.5.“D*“ Pocet
uzivateld

1000

1022

102

RDM1 SPRP Pocet
uzivateli sluzeb

27

26

96

RDM1 SPRP pocet akei
pro klienty a vefejnost

37

RDM1 HoSt Home
Start CR - pocet
zapojenych rodin

v socialné aktiviza¢nich
¢innostech

10

60

RDM1 HoSt Home
Start CR - pocet
dobrovolniku

10

60

RDM1 HoSt Home
Start CR- poéet akei pro
dobrovolniky

100

RDMI Clovék v tisni -
pocet ucastnikli
programu Podpora
vzdélavani v rodinach

1600

18

RDM 3 Centrum
Kaspar - pocet aktivit
pro déti

25

35

140

RDM3 Centrum
GENERACE - pocet
klientd MC Generace

700

1484

212

RDM3 Centrum
GENERACE - pocet
déti v miniSkolce

17

39

229

RDM3 Centrum
GENERACE - pocet
déti v hlidaci sluzbé

200

280

140

RDM3 Centrum
GENERACE - pocet
déti v cilenych
krouzcich

50

57

114

RDM3 Centrum
GENERACE - pocet
ucastnikt vzdélavacich
programu pro rodice

50

144

288

RDM3 Clovek v tisni -
pocet ucastnikti
volno¢asovych aktivit

1000

38

RDM 3 Clovék v tisni
pocet dobrovolnikd
zapojenych do programi
organizace

Nebyl
stanoven

15
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