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PRIRUCKA NEJEN PRO MLADE HASICE - Jak se chovat,
kdyz ...?

Abstrakt

Cilem prace bylo na zakladé studia zakoni, vyhlasek, pomticek pro Skoly, pomicek
Generalniho feditelstvi hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky a Ministerstva
Skolstvi, mladeze a t&lovychovy Ceské republiky a s vyuzitim informaci ze
Zachranného kruhu sestavit praktickou piiruc¢ku obsahujici informace k ochrané

obyvatelstva pro nejmensi mladé hasice.

V teoretické Casti bakalafské prace byly rozebrany pfislusné zakony, dal$i pravni
pfedpisy, odborna literatura a jiné informacni zdroje z oblasti ochrany obyvatelstva.
Jsou zde rozebirany vybrané oblasti ochrany obyvatelstva, jako naptiklad varovani
a informovani obyvatelstva, evakuace ¢i ukryti obyvatelstva, jeho dekontaminace
a poskytnuti prvni pomoci. Dale jsou popsany vybrané mimotadné udalosti a jejich

problematika.

V praktické ¢asti byly realizovany rozhovory s vedoucimi mladych hasici, kteti by tuto
pfirucku mohli Sifit a vyuZivat pii trénincich a jinych akcich s mladymi hasici.
Rozhovory byly uskute¢nény se Sesti vedoucimi a vysledky jejich odpovédi byly
porovnany mezi sebou. Z odpovédi vyplyva, ze sbory dobrovolnych hasicu ptirucku pro
mladé hasiCe zaméfenou na oblast ochrany obyvatelstva nemaji, Ze by sni radi
pracovaly a chtély by, aby byla zpracovana pro déti pfitazlivym zptisobem a obsahovala

1 tkoly pro ty nejmensi mladé hasice.

Pro vyzkumnou otazku ,, Obsahuji dokumenty dostatek informaci na sestaveni prirucky
pro vzdelavani a zkvalitnéni znalosti nejmensich mladych hasicu v ochrané
obyvatelstva?“ byla snaha shromazdit co nejvice informaci k dané problematice
a prirucku vytvofit ze ziskanych poznatki s ohledem na vysledky rozhovort. Vytvotfena

ptirucka byla zatazena do vysledkd bakalarské prace. Bylo dokazano, ze dokumenty



obsahuji dostatek informaci pro vytvofeni pfirucky, ktera bude slouzit na vzdélavani

a zkvalitnéni znalosti nejmensich mladych hasici.

Kli¢ova slova

improvizovana ochrana; jak se chovat; mimofadna udalost; mladi hasi¢i; ochrana
obyvatelstva; ptirucka; tisnové volani; ukryti; varovani; vedouci hasi¢t; sbor

dobrovolnych hasict



THE MANUAL NOT ONLY FOR YOUNG FIREFIGHTER - What to
do, when...?

Abstract

This manual is based on the laws, promulgation and tools of the Generalni feditelstvi
hasi¢ského zachranného sboru CR and The Ministry of Education, Youth and Sports
and with the information from Zachranny kruh. It’s goal is to create practical manual

including information about protecting inhabitants for the youngest firefighters.

In the theoretical part of the bachelor's work, I analyzed specific laws, other
regulations, literature and other sources of information from the field of inhabitants
protection. Certain areas of inhabitants protection are analyzed, for example informing
and warning, evacuations or sheltering the citizens, their decontamination and providing

first aid. Furthermore, | explained certain rare cases and its problematic.

In the practical part | realized interviews with the chiefs of the young firefighters, who
could spread this manual and use it during the training and other shared events of young
firefighters. Interviews were done with six chiefs and their answers were compared.
The results are, that the groups of voluntary firefighters doesn’t have such or different
manual that they like it and would use it, however it needs to have an attractive concept

and tasks made so that even the smallest firefighters can do them.

Research question: Do the documents include enough information to create a manual
for a higher quality of education of the smallest firefighters to protect inhabitants? There
was an effort to gather as much information for this case and create a manual from
the gathered knowledge and the interviews result. By creating the manual, it is proofed
that the documents have enough information to create an manual, that will help

educating the smallest young firefighters.
Key words

Improvised protection; how to behave; rare cases; young firefighters; inhabitants
protection; manual; emergency call; sheltering; warning; firefighters chief; crew

of voluntary firefighters
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Uvod

V dnesni dobé novych technologii, vyspélejSich produktli zabezpeceni, vétSich
moznosti, se lidé ztotoznili s myslenkou, Ze rizika spojend pravé i se zvySovanim

pozadavka pro uspokojeni lidskych potieb se jich netykaji a neohrozuji je.

Bohuzel, tomu tak neni a jediné, co se z dob minulych zasadné zménilo, je vynechani
kdysi branné vychovy, dnes da se fici preventivné vychovné cCinnosti, na Skolach.
Zde se ucily zaklady zdravovédy a zasady chovéani pii mimotaddnych ¢i krizovych
situacich. Tyto dé&ti, které prosly brannou vychovou, jiz nyn&jsi generace déti oslovuje
dédo ¢i babicko. Povédomi o této problematice ochrany obyvatelstva se na nékolik

desitek let upIné vytratilo.

V soucasné dobé se fesi, zda onu vychovu na Skolach opétovné zavést. Z ceho
ji financovat, do jakého pfedmétu ji zatradit nebo zdali tomu vymezit cely predmét
a hlavng, kdo ji bude vyucovat. Proto jsem se rozhodla jako vedouci mladych hasict

rozsifit toto povédomi u mladych hasict formou své bakalarské prace.

Mladi hasi¢i jsou déti od Sesti let, které se u¢i novym vécem, jak v oblasti védomosti,
tak sportu. Pravé v tomto véku si déti osvojuji pravidla chovani, u¢i se fesit problémy,

jak spolupracovat a komunikovat mezi sebou a piedevsim, jak chranit své zdravi.

Ne nadarmo se fika: ,,Co se v mladi naucis, ve stafi jako kdyz najdes.” Piesnéji se
da fici, Ze kdyz je détem néco neustale ukazovano, vykladano a vysvétlovano, pienesou
si to 1 do své dospélosti. Je-li timto ochrana obyvatelstva a prevence pro ochranu jejich

zdravi a zivoti, bude to z hlediska vyvoje jedin¢ dobfte.

Cilem této prace je proto vytvofit pfirucku pro znovuobnoveni povédomi o ochrané

obyvatelstva pfedevsim u nejmensich mladych hasici.



1 Teoreticka ¢ast

Mladi hasi¢i jsou fyzické osoby starsi Sesti let a nedovrSujici osmnécti let. Mtze jim byt
chlapec 1 dévce, piicemz se rozd€luji na kategorie od 6 do 11 let, kde se prezentuji jako
mladsi hasi¢i a od 11 do 15 let, kteti spadaji do kategorie star$ich hasi¢u a od 14 do
18 let se rozd€luji na dorostenky a dorostence. Dle smérnic je mlady hasi¢ povinen
usilovat o ziskani zakladnich odbornych znalosti a dovednosti. Za cil pii praci
s mladymi hasi¢i se povazuje seznamit mladé hasi¢e s hlavnimi zasadami pozarni
ochrany a vypéstovat v nich trvalé navyky K pozarni bezpe¢nosti. Dale vést mladé
hasi¢e k rozSifovani védomosti mezi ostatni mladez, vést mladé hasi¢e k ochrané
ptirody a naucit je i pecovat a chranit své zdravi. (Homolkova-Némeckova, M. et al.,
2008)

1.1 Zakladni pojmy

Integrovany zachranny systém (dale jen ,,1ZS%) je dle zakona ¢. 239/2000 Sb., 0 1ZS
a o zmén¢ nekterych zékonit, koordinovany postup dvou a vice slozek pii piipravé

na mimotadné udalosti a pfi provadéni zachrannych a likvida¢nich praci.

Ochranou obyvatelstva se rozumi dle zakona ¢. 239/2000 Sb., 0 IZS a o zméné
nekterych zakontd, plnéni kol a opatieni k zabezpeceni ochrany zivota, zdravi
a majetku obyvatel. Jedna se pfedev$im o varovani, vyrozumeéni, ukryti, evakuaci
a nouzové pieziti. Ukoly ochrany obyvatelstva plni dle zakona & 320/2015 Sb.,
o Hasi¢ském zachranném sboru Ceské republiky a o zméné& nékterych zakont Hasi¢sky
zachranny sbor Ceské republiky (dale jen ,hasi¢sky zachranny sbor®), dle zakona
¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané jednotky pozarni ochrany zatazené do ploSného
pokryti kraje a dle zakona ¢. 239/2000 Sb. o 1ZS a o zméné nékterych zakoni statni
organy, organy uzemnich samospravnych celkt, pravnické a fyzické osoby. Podil
na plnéni tkold ochrany obyvatelstva maji také samotni obéané (MV — GR HZS CR,
2013).

Mimoiadna udalost je definovana v zakoné ¢. 239/2000 Sb., 0 IZS a zméné nékterych

zakond, jako Skodlivé pusobeni sil a jevi vyvolanych Cinnosti ¢loveka, prirodnimi
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vlivy, a také havarie, které ohrozuji Zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi

a vyzaduji provedeni zachrannych a likvida¢nich praci.

Krizovou situaci je podle zakona ¢. 430/2010, kterym se méni zakon ¢. 240/2000 Sb.,
o krizovém fizeni a o zméné nékterych zakonti (krizovy zdkon), ve znéni pozdé&jsich
predpisi, mimotddnd udalost, naruSeni kritické infrastruktury nebo jiné nebezpeci,

pii nichz je vyhlasen stav nebezpeci, nouzovy stav nebo stav ohrozeni statu.

Krizové stavy

Stav nebezpeci vyhlasuje podle zakona 240/2000 Sb., o krizovém fizeni a zméné
nékterych zakont (krizovy zakon), hejtman, jsou-li ohrozeny zivoty, zdravi, majetek,
zivotni prostfedi, pokud nedosahuje intenzita ohrozeni zna¢ného rozsahu, ale neni
mozné odvratit ohrozeni béZznou Cinnosti spravnich Uradd, organti kraji a obci, slozek
integrovaného zachranného systému nebo subjektii kritické infrastruktury. Nouzovy
stav a stav ohrozeni statu je zakotven v zakon¢ ¢. 110/1998 Sb., o bezpecnosti Ceské
republiky, ktery uvadi, ze nouzovy stav vyhlasuje vlada v piipadé vzniku Zivelnych
pohrom, ekologickych nebo priimyslovych havarii, nehod nebo jiného nebezpedi, které
ve znaéném rozsahu ohroZzuji Zivoty, zdravi nebo majetkové hodnoty anebo vnitini
potadek a bezpe€nost. Stav ohrozeni statu vyhlasuje parlament na navrh vlady, je-li
bezprostfedné ohrozena svrchovanost stdtu nebo Uzemni celistvost statu anebo jeho
demokratické zaklady. Valeény stav vyhlaguje dle zékona &. 1/1993, Ustava Ceské
republiky, parlament v piipadé napadeni Ceské republiky, nebo je-li tieba plnit

mezinarodni smluvni zavazky o spolecné obrané proti napadeni.

Operaéni a informacni stiedisko zabezpecuje dle vyhlasky Ministerstva vnitra
¢. 328/2001 Sb., o n€kterych podrobnostech zabezpeceni integrované¢ho zachranného
systému obsluhu telefonni linky tisnového volani ¢isla 150 a v pifipadech urcenych
ministerstvem také obsluhu telefonni linky jednotného evropského Ccisla tistiového
volani 112. Dale dokumentuje zachranné a likvidaéni prace, na kterych
se podili. Spolupracuje na zpracovani dokumentace 1ZS, udrzuje spojeni s operacnimi
sttedisky zakladnich sloZek a s ostatnimi sloZkami, s misty zasahu a s krizovymi $taby.

VyhlaSuje odpovidajici stupeil poplachu pii prvotnim povoldvani a nasazovani sil
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a prostiedkl slozek na misto zasahu, vyhlasuje odpovidajici stupeni poplachu pro uzemi

postizené mimotradnou udalosti a dalsi.

Zona havarijniho planovani je dle zakona ¢. 224/2015 Sb., o prevenci zavaznych
havarii, ve znéni pozdgjSich predpisii, uzemi v okoli objektu, ve kterém jsou
uplatiiovany pozadavky ochrany obyvatelstva a pozadavky uzemniho rozvoje z hlediska

havarijniho planovani formou vnéjSiho havarijniho planu.

Obecné prospésné zaiizeni je dle zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, vefejné
ochranné zatizeni proti pozaru, povodni nebo jiné zZivelni pohrom¢, ochranné zatizeni
proti uniku znecistujicich latek, zafizeni energetické nebo vodarenské, podmotsky
kabel nebo podmotské potrubi, zafizeni a sit¢ elektronickych komunikaci a koncova
telekomunikacni a radiova zafizeni, zafizeni drzitele posStovni licence, zafizeni pro
vetejnou dopravu, véetné soucdsti drahy a draznich vozidel ve vefejné drazni dopravé
a svislych zakazovych nebo piikazovych dopravnich znafek a dopravnich znacek

upravujicich pfednost.

1.2  Tissnové volani

Zakon €. 239/2000 Sb., 0 IZS a o zmén¢ nekterych zékond, uvadi jako zakladni slozky
IZS hasi¢sky zachranny sbor, jednotky poZarni ochrany zatfazené do plosSného pokryti
kraje jednotkami poZarni ochrany, poskytovatelé zdravotnické zachranné sluzby
a Policie Ceské republiky (dale jen ,,Policie CR“). Tyto slozky zabezpecuji dle zakona
nepretrzitou pohotovost pro piipadné ohldSeni vzniku mimotfadné udalosti, nasledné
vyhodnoceni a z4sah v misté¢ udalosti. Zvlasté kvuli neodkladnému rychlému zasahu

rozmist'uji plo§né na izemi Ceské republiky své sily a prostiedky.

Tistové linky jsou bezplatna ¢isla 24 hodin denné¢ v provozu (Mika, O. J. et al., 2012).
Pfi vzniku mimofadné udalosti by ¢lovék nemél zbytecné telefonovat, zejména na ¢isla

tisnového volani a zatéZzovat tim telekomunikaéni sit’. (Martinek, B. et al., 2006)
Cisla tistiového volani:

150 — Hasic¢sky zachranny sbor (Mika, O. J. et al., 2012)
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155 — Zdravotnicka zachranna sluzba (Mika, O. J. et al., 2012)
158 — Policie CR (Mika, O. J. et al., 2012)
156 — Méstska policie (Mika, O. J. et al., 2012)

112 — Jednotné evropské &islo tisnového volani (MV — GR HZS CR, 2013)

W

Zdravotnickou zachrannou sluzbou je dle zakona ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické
zachranné sluzb&, poskytovana prednemocniéni neodkladna péce. Kontaktuje
se Vv ptipad¢ ohroZeni zdravi, Zivota, pfi urazu, nehod¢ a podobné (HZS Jihomoravského
kraje et al., 2017). Vnitini pofadek a bezpecCnost obyvatel, jak urCuje zakon
&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ma ve své gesci Policie CR. Ta se pfivola
naptiklad v pripad¢ kradeze, nasili, nalezu podezielého zavazadla. M¢stska policie pii
vandalismu, kriminalit¢ nebo nebezpecném parkovani ve mésté, kde je ziizena. (HZS
Jihomoravského kraje et al., 2017) Podileni se na =zajiStovani bezpeCnosti pfi
mimofadnych udalostech hasi¢skému zachrannému shoru udava povinnost zakon
¢. 239/2000 Sb., o integrovaném ziachranném systému a o zméné nékterych zakont.
Ohlasuje se zde vznik pozaru, Zivelné pohromy, unik nebezpeénych latek, vybuch,
zadost o pomoc pi1 vyprostovani osob pii nehodé a dalsi (HZS Jihomoravského kraje et

al., 2017).

Informace pfi volani na tisnové ¢islo by mély obsahovat: co se stalo — typ udalosti,
kde se to stalo — misto udalosti, kdy se to stalo, poc¢et ohroZenych nebo zranénych osob,
struéné podrobnosti aktualniho mista, jméno a telefonni kontakt na volajiciho. (Mika,

0.J. etal., 2012)

Pro lepsi zapamatovani Cisel existuji mnemotechnické pomicky pro posledni Eislici
tisnového volani. U ¢isla na hasi¢sky zachranny sbor je posledni ¢islice podobna bud’
sto¢ené pozarni hadici, nebo rybniku. Cislo 5 u zdravotnické zachranné sluzby ma
symbolizovat invalidni vozik. Cislo 8 u Policie CR policejni pouta a u méstské policie
pokutovy blok nebo pistalku (Smartware s.r.o.,, 2018c). Pro ¢cislo 112
je mnemotechnicka pomticka vystizena ptikladem 1 + 1 = 2. (HZS Jihomoravského

kraje et al., 2017)
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Jednotné evropské &islo tisnového volani 112 se kazdoro¢né pfipomina 11. 2., kdy
je vyhlasen Evropsky den linky 112 (Evropsky Parlament Informaéni kancelai v Ceské
republice, 2016). Toto ¢islo je platné ve ¢lenskych statech Evropské unie, kterymi jsou
Belgie, Bulharsko, Chorvatsko, Kypr, Dansko, Némecko, Estonsko, Finsko, Francie,
Recko, Madarsko, Irsko, Itélie, Lotyssko, Slovinsko, Slovensko, Spanélsko, Ceska
republika, Spojené kralovstvi a Svédsko. Cislo tisfiového volani je aktivni také v Izraeli,

Norsku, Rusku, Turecku a Svycarsku. (50112, 2017)

Podle zakona ¢. 468/2011 Sh., kterym se méni zakon ¢. 127/2005 Sb., o elektronickych
komunikacich a o zméné nékterych souvisejicich zédkonl (zédkon o elektronickych
komunikacich), ve znéni pozd¢jsich piedpist, a nékteré dalsi zakony, je zneuziti ¢isla
tisnového volani trestné a takové jednani se trestd pokutou az 100 000 korun ceskych.
Kdo umysIn¢ poskodi obecné prospésné zatizeni nebo ohrozi jeho provoz nebo
vyuzivani, ma byt potrestan odnétim svobody az na tii roky nebo zakazem ¢innosti.
Kdo tmyslné zplsobi nebezpeci vazného znepokojeni alespoii Casti obyvatelstva
néjakého mista tim, ze rozSifuje poplasnou zpravu, kterd je nepravdiva, bude potrestan

odnétim svobody az na dvé 1éta nebo zakazem Cinnosti.
Aplikace Zachranka

Aplikaci 1ze nainstalovat do dotykového mobilniho telefonu ¢i do hodinek Apple Watch
Z App Store, Google play nebo Windows Store. Aplikace Zachranka je napojena na
zachranny systém Ceské republiky a slouzi k rychlému kontaktovani zdravotnické

zachranné sluzby. (Zachranka s.r.o., 2018)

Po nainstalovani mobilni aplikace se zobrazi podminky pouZzivani, kde jsou zékladni
informace k pouZzivani aplikace. Pro moZnost plnohodnotné vyuzit aplikaci pii ohroZeni
zdravi ¢i Zivota je doporuCeno se zaregistrovat, zadat své jméno, pfijmeni, telefonni
Cislo a nasledny kod, ktery je zasldn na mobilni telefon. K sezndmeni s aplikaci
zachranka se zobrazi moZnost spustit pritvodce. Déle se doporucuje vyplnit informace
v sekei ,,Mij profil®, které budou vyuzity pouze pfi voldni pomoci aplikace na tisiovou

linku. (Zachranka s.r.0., 2018)
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Nouzov¢ tlacitko ma ¢ervenou barvu, je umisténo ve stiedu displeje s ¢islem 155 a jeho
stisknutim po dobu 3 sekund jsou odeslany informace o piesné poloze zaregistrovaného
volajiciho, stav baterie telefonu volajiciho spole¢né s informacemi, které ma osoba
v aplikaci zadané — jméno, bydlisté, Cislo bytu, ve kterém Zzije, zdravotni udaje a dalsi.
Déle se automaticky vytoCi tisiiova linka pro zdravotnickou zachrannou sluzbu
a volajici operatorovi poskytne udaje stejné, jako pfi klasickém volani na tisnovou
linku. Az timto volanim se zajisti vyjezd zdravotnické zachranné sluzby k ohrozené
osob¢. Jestlize se osoba nachéazi na horach, do 40 kilometrii od stanice Horské sluzby,

aplikace ji zaSle nouzovou zpravu také. (Zachranka s.r.o., 2018)

Aplikace obsahuje spoustu dalSich funkci. Velkou pomoci je naptiklad tlac¢itko umisténé
v levém dolnim rohu displeje ,,Nemohu mluvit®, které¢ vyuZziji jak neslysici, tak lidé,
kterym zranéni neumozinuje mluvit. Za pomoci obrazka, poté mohou vzkazat
zachranafim, co se stalo. Vpravo dole je piimé spojeni na Horskou sluzbu CR, pro
ptfipad, Ze neni nutné volat zachrannou sluzbu. V levém dolnim roku také nalezneme
navody pro poskytnuti prvni pomoci v uvedenych situacich i interaktivni navod
s obrazky a pomocnikem pro resuscitaci. Napravo od prvni pomoci je lokator
s informacemi, kde se nachazi nejbliz§i nemocnice, defibrilator, stanice horské sluzby,
lékarna, zubni pohotovost nebo krajska zachranna sluzba i aktualni soufadnice

mobilniho telefonu. (Zachranka s.r.0., 2018)

V zahrani¢i se zatim nenachdzi misto, které by dokdzalo pfijmout udaje o poloze
a datové informace z aplikace. Aplikace vSak dokéaze, za pomoci polohy volajiciho,
vytocit tisiové volani zdravotnické zachranné sluzby onoho statu. V prabéhu roku 2018
bude aplikace dle udaji na internetovych strankédch zprovoznéna a bude ji moZno

vyuzivat na uzemi i Dolniho Rakouska. (Zachranka s.r.o0., 2018)
Registrace 1 pouzivani aplikace je zcela zdarma. (Zachranka s.r.o., 2018)

1.3 Varovdni

Varovani je soubor opatfeni obsahujici zejména vcasné pfedani informace o bliZici
se hrozbé, ¢i jiz vzniklé mimofadné udalosti, u které je potiebné zajisténi ochrany
obyvatelstva na daném tzemnim celku. (Martinek, B. et al., 2006)
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Obcan ¢i jind fyzickd osoba nachézejici se v ohrozeném uzemi ma pravo byt varovana
pfi vzniku mimotadné udalosti k ochrané jejiho zivota, zdravi a majetku. Informace jsou
nedilnou soucasti vedouci ke zmirnéni vlivu a dopadi mimofadné udalosti
na obyvatelstvo. (Martinek, B. et al., 2006) Kazda osoba ma poté pravo podle zakona
¢. 239/2000 Sb., 0 I1ZS a o zméné nckterych zdkonl, na informace o opatienich

k zabezpecCeni ochrany obyvatelstva.

Zakon ¢. 239/2000 Sb., 0 1ZS a o zméné nékterych zakont, také uvadi, ze v pripadé
nebezpeci z prodleni muize varovani obyvatelstva na ohrozeném uzemi realizovat
operacni a informacni stiedisko IZS. V ostatnich ptipadech je varovani jednou z uloh
statu, které je na uzemi Ceské republiky vyrazné zastoupeno hasi¢skym zachrannym

sborem, obci a provozovateli jadernych zafizeni. (Martinek, B. et al., 2006)

Pti reélné hrozbé nebo vzniku mimotadné udalosti ma varovani obyvatelstva na katastru
obce ve své gesci zakonem ¢. 239/2000 Sb., 0 I1ZS a o zmén¢ nékterych zakoni, obecni

utad pii vykonu statni spravy a starosta obce pii provadéni zachrannych praci.

Pi1 vzniku mimoradné udalosti vznikne informace o této skutecCnosti, kterd se Sifi
od mista vzniku az k fidicim organtim slozek IZS, organtim Gzemni samospravy a statni
spravy. Sdileni informaci mezi témito organy se nazyva vyrozuméni. Poté se informace
zpracuje a posoudi, zda jsou nutnd opatfeni na ochranu obyvatelstva. Informace
se nadale ve vhodném tvaru pfedd obyvatelstvu, ¢emuz se fika varovani nebo tisnove

informovani. (Martinek, B. et al., 2006)
Koncové prvky varovani

Koncové prvky varovani jsou definovany ve vyhlaSce Ministerstva vnitra ¢. 380/2002
Sb., k pfipravé a provadéni tkolt ochrany obyvatelstva, jako technicka zafizeni schopna
vydavat varovny signal. Jsou rozmistovany v obcich nad 500 obyvatel, v zénach
havarijniho pldnovani a mistech mozného vzniku mimofadné udalosti hasi¢skym

zachrannym sborem kraje.

Jsou tvofené napt. elektromechanickymi a elektronickymi sirénami a mistnimi

informacnimi  systémy s vlastnostmi elektronickych sirén, ktera zabezpecuji

16



informovani obyvatelstva pomoci varovného signalu a u elektronickych sirén a mistnich
informacnich systému s vlastnostmi elektronickych sirén i pomoci tisiového sdéleni.
Jsou dulezité, diky své schopnosti akustické reprodukce stanovenych tond a u dvou vyse
uvedenych vysilani sedmi verbalnich informaci, které jsou ulozeny v paméti zafizeni
nebo predani tisnovych informaci pomoci mikrofonu. Koncové prvky varovani, jak
uvadi vyhlaska Ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sb., k pfipravé a provadéni ukola
ochrany obyvatelstva, mohou byt ovladany také dalkov€. V mistech, kde nejsou tyto
koncové prvky, lze po dohod¢ s hasicskym zachrannym sborem kraje fesit varovani
jinym zpusobem. (Martinek, B. et al., 2006) Zde se pro Sifeni varovného akustického

signdlu vyuziva naptiklad zvontli v kostele nebo kaplicce, které rozezni osoba povéiend

starostou obce. (HZS Jihoc¢eského kraje, 2004)

Elektromechanické sirény, také zvané jako rotacni nebo motorové, jsou jedny
z koncovych prvki varovani. Jejich zvuk vznika rozkmitanim vzduchové masy rotaci
akustické Casti pohanéné elektrickym motorem. Kolisavy ton je zpisobeny opakovanym
zapinanim na 4 sekundy a vypinanim na 3 sekundy, pfiCemZ prvni sepnuti trva

7 sekund. (Martinek, B. et al., 2006)

Modernéjsi verzi sirén jsou tak zvané elektronické sirény. Signal vznikd bud’ v tobnovém
generatoru fidici jednotky nebo je vysilan z audiopaméti, nasledné je zesilen a na zvuk
preménén v elektroakustickych ménicich. Elektronické sirény jsou vhodné pro mista
s vysokym zalidnénim. Piikladem jsou sidli$t¢, centra, nadrazi, blizkost $kol a podobné.
Mohou vysilat ur€ité varovné signaly, reprodukovat verbalni informace, které maji
uloZzené v paméti, ale i Sifit informace pomoci vestavéného mikrofonu. (Martinek, B.

et al., 2006)

V méné osidlenych castech, jako jsou napiiklad obce vesnického typu ¢i ¢asti mést,
se nachazeji koncové prvky s vlastnostmi elektronickych sirén zvané mistni informacni
systémy. MozZnosti varovani obyvatelstva jsou podobné -elektronickym siréndm.

(Martinek, B. et al., 2006)

Sirény a mistni informacni systémy jsou ve stalé pohotovosti, diky niZ 1ze obyvatelstvo

varovat v co nejkratsim Case. Elektronické koncové prvky varovani nejsou zavislé
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na elektrorozvodné siti. To zajisti pii vypadku elektrického proudu pfedani informaci

vztahujicich se k mimotadné udalosti obyvatelstvu. (Martinek, B. et al., 2006)

Mezi dalsi prvky, kterymi se muze Sifit varovnd informace pii hrozbé ¢i vzniku
mimotadné udalosti, jsou vefejnopravni rozhlas a televize, vozidla s rozhlasovym
zafizenim, megafon, mobilni sirény, osobni vyhldseni hlidkami policie ¢i hasicu,

mobilni telefony, internet a dalsi technologie. (Martinek, B. et al., 2006)

Provozovatel televizniho nebo rozhlasového vysilani je dle zakona ¢. 240/2000 Sbh.,
o krizovém fizeni a o zméné nékterych zadkonii (krizovy zakon), povinen na zakladé
zadosti organti krizového fizeni neprodlené a bez upravy obsahu a smyslu uveiejnit
informace o vyhlaseni krizovych stavi a dle zakona ¢. 231/2001 Sb. o provozovani
rozhlasového a televizniho vysilani a o zméné dalsich zakonu, je povinen poskytnout
statnim organiim a orgdniim uzemni samospravy na jejich zadost nezbytny vysilaci ¢as

pro dulezita a neodkladna oznameni v souvislosti s krizovymi stavy.

Mezi veiejnopravni rozhlasové stanice patii Cesky rozhlas (dale jen CRo) se stanicemi
CRo 1 — Radiozurnal, CRo 2 — Praha, CRo 3 — Vltava, CRo 6 a dal3i. Dale Ceska
televize (dale jen CT) s programy CT1, CT2, CT24 a CT4 Sport a jako tieti Ceska
tiskova kancelat. (Pfibylska, J., bez r.)

Varovny signal

Tvar a vyznam varovného signalu je legislativné zakotven vyhlaskou Ministerstva
vnitra ¢islo 380/2002 Sh., k pfipravé a provadéni tkoli ochrany obyvatelstva, kde
je charakterizovan kolisavym tonem sirény v délce 140 vtefin. Po ukonceni
je u elektronickych sirén a mistnich informaénich systémid nasledovan verbalni
informaci, kterd je uzplsobena dané mimofadné uddlosti. Varovny signal muze
byt vyhlasen az tfikrat po sob¢ v rozmezi piiblizné tii minut.

V priloze ¢. 3 vyhlasky ¢. 380/2002 Sh., k pfipravé a provadéni ukoli ochrany
obyvatelstva nalezneme zvukové formy varovného signalu vseobecné vystrahy

pro elektrické sirény (obr. 1), varovného signalu vseobecné vystrahy pro elektronické

sirény (obr. 2), pozarniho poplachu pro elektrické sirény (obr. 3), pozarniho poplachu
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pro elektronické sirény (obr. 4) a zkousky sirén (obr. 5). Pozarni poplach je primarné

urcen pro svolani jednotek pozarni ochrany sboru dobrovolnych hasicu.
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Obrazek €. 1 - Akusticky tvar varovného signalu pro elektrické sirény
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Obrazek €. 2 - Akusticky tvar varovného signalu pro elektronické sirény
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Obrazek ¢. 3 - Akusticky tvar pozarniho poplachu pro elektrické sirény
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Obrazek ¢. 4 - Akusticky tvar pozarniho poplachu pro elektronické sirény

400 Hzr
180 Bz
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X

Obrazek ¢. 5 - Zkusebni ton pro akustickou zkousku elektrickych a elektronickych sirén

Verbalni informace slouzi jako soucast tisnového informovani obyvatel. Uklada
se do paméti elektronickych sirén. Po zaznéni varovného signalu se ozve cca dvaceti

vtefinové slovni sdéleni, které zacind a kon¢i zvukem gongu. Celkem je standardnich
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7 verbalnich informaci pro rtizné situace. Svou tlohu varovat obyvatelstvo plni hlasové

zpravy, 1 kdyz zazni bez predeslého varovného signdlu. (Martinek, B. et al., 2006)
,, Verbalni informace ¢. 1 * ,, Zkouska sirén “

., ZkousSka sirén, zkouSka sirén, zkouska sirén. Praveé probéhla zkouska sirén. Zkouska

sirén, zkousSka sirén, zkousSka sirén .
Verbalni informace ¢. 2 « ,, Vseobecna vystraha *

., Vseobecna vystraha, vSeobecnd vystraha, vSeobecna vystraha. Sledujte vysilani
Ceskéeho rozhlasu, televize a regionalnich rozhlasii. Vseobecna vystraha, vseobecna

¢

vystraha, vSeobecna vystraha.
Verbalni informace ¢. 3 * ,, Nebezpeci zatopove viny *

,, Nebezpeci zatopové viny, nebezpeci zatopové viny. Ohrozeni zatopovou vinou. Sledujte
vysilani Ceského rozhlasu, televize a regiondlnich rozhlasii. Nebezpeci zdatopové viny,

nebezpeci zatopové viny.
Verbalni informace ¢. 4 » ,, Chemicka havdarie *

,, Chemickd havarie, chemicka havarie, chemicka havarie. OhrozZeni unikem Skodlivin.
Sledujte vysilani Ceského rozhlasu, televize a regionalnich rozhlasu. Chemickad havarie,

‘

chemicka havarie, chemicka havarie.
Verbalni informace ¢. 5 * ,, Radiacni havarie “

., Radiacni havarie, radiacni havarie, radiacni havarie. OhrozZeni unikem radioaktivnich
latek. Sledujte vysilani Ceského rozhlasu, televize a regiondalnich rozhlasi. Radiacni

havarie, radiacni havarie, radiacni havarie. *
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Verbalni informace ¢. 6 * ,, Konec poplachu ,,

., Konec poplachu, konec poplachu, konec poplachu. Sledujte vysilani Ceského rozhlasu,

televize a regionalnich rozhlasii. Konec poplachu, konec poplachu, konec poplachu.
Verbalni informace ¢. 7 * ,, Pozarni poplach*

., Pozarni poplach, pozarni poplach, pozarni poplach. Svolani hasici, svolani hasicii.

Byl vyhlasen pozarni poplach, pozarni poplach. “ (Martinek, B. et al., 2006)

S varovnym signalem VSeobecné vystraha se poji verbalni informace ¢islo 2, 3, 4, 5.
Se signalem Pozarni poplach je spojena informace €islo 7. Se ZkuSebnim tonem se poji
verbalni informace ¢islo 1 neboli ,,Zkouska sirén“, kterd muze byt reprodukovana
1 samostatné. Verbalni informace oznamujici konec poplachu je vysilana bez predeslého

akustického tonu. (Martinek, B. et al., 2006)

Z popiskii pana Martinka (2006) spole¢né s informacemi, které obsahuje vyhlaska
Ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sb, k ptipraveé a provadéni tikoli ochrany obyvatelstva,
se zpravidla kazdou prvni stfedu v mésici ve 12 hodin rozezni trvaly ton o délce
140 vtefin. Ovéfuje se tim provozuschopnost jednotného systému varovani
a vyrozuméni, znamy jako zkouska sirén. U elektronickych koncovych prvki je signal

po ukonceni doplnén verbalni informaci.

V ptipadé, Ze siréna v misté bydlisté€ neni v ¢ase zkouSky slySet, je nutno tuto situaci
nahlésit na pfislusném obecnim ufadé ¢i hasicim. (Hasi¢sky zachranny sbor

Jihomoravského kraje, 2002 - 2018)

Trvaly ton miize byt spustén i1 v pfipadech vyjadieni piety u hromadného neStésti
¢i oslav vyznamnych vyroci. Poté se informace ,,Zkouska sirén“ na elektronickych

koncovych prvcich nepousti. (Martinek, B. et al., 2006)

1.4 Ukryti

V ptipadech, kdy se nejedna zjevné o povodenl ¢i zemétieseni, po zaznéni varovného
signalu nasleduje ukryti obyvatelstva. (Martinek, B. et al., 2006) Ukrytim obyvatelstva
se rozumi dle vyhlasky Ministerstva vnitra ¢. 383/2000 Sb., kterou se stanovi zasady
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pro stanoveni zdény havarijniho planovani a rozsah a zplsob vypracovani vnéjsiho
havarijniho planu pro havarie zptisobené vybranymi nebezpecnymi chemickymi latkami
a chemickymi ptipravky, neodkladné ochranné opatieni proti nebezpecné latce
pii zaznéni varovného signalu. Vyhlaska Ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sb., k pfipravé
a provadeéni ukolt ochrany obyvatelstva uvadi, ze pro ukryti obyvatelstva se vyuziva

improvizovanych a stalych ukryti.

Stalé ukryty slouzi k ukryti obyvatelstva zejména za valecného stavu. Jedna se o stalé
ochranné podzemni prostory v dobé miru vyuzivané jako prodejny, kavarny, Satny,

garaze a podobné. (Martinek, B. et al., 2006)
Improvizované ukryty

Vyhlaska Ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sb., k pfipravé a provadéni ukoli ochrany
obyvatelstva tika, ze improvizované ukryty se buduji k ochran¢ obyvatelstva pred
ucinky svételného a tepelného zareni, pronikavé radiace, kontaminace radioaktivnim
prachem a proti tlakovym U¢inklim zbrani hromadného niceni v ptipadé nouzového
stavu nebo stavu ohrozeni statu a v dob€ valeéného stavu v mistech, kde nelze

k ochran¢ obyvatelstva vyuzit stalych tkryti.

V piipadé, Ze se ¢loveék nachazi venku nebo v auté, zaparkuje, a co nejrychleji vyhleda
nejblizsi budovu pro tkryt. Pii hledani mista pro ukryti je dilezité dodrzet dob&éhovou
vzdalenost do 800 metri. (Mika, O. J. et al., 2012)

Improvizovany Ukryt je pfedem vybrany prostor ve vhodné ¢asti bytu, domu nebo
objektu, kam se mohou ukryt fyzické osoby pted ucinky mimotadné udalosti. Vhodny
prostor se voli podle u¢inkt, které vznikaji pti vybuchu, tniku ¢i havariich v jadernych

nebo primyslovych zatfizeni. (Martinek, B. et al., 2006)

Pti tniku latky t€z81 nez vzduch je improvizovany ukryt nejlepsi ztidit ve vysSSich

patrech budovy na odvracené strané od zdroje skodlivin. (Martinek, B. et al., 2006)

Pti uniku latky leh¢i nez vzduch je improvizovany ukryt nejlepsi zfidit ve stfedni ¢asti
budovy podzemnich a sklepnich prostor. Mistnost by méla mit silné zelezobetonové zdi.

(Martinek, B. et al., 2006) Tento typ ukrytu je dobré volit pouze v pfipadech, kdy
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je zjevné, ze se jednd o latku leh¢i nez vzduch. V jinych ptipadech muize dojit
k usmrceni z diivodu zaplnéni mist pod tGrovni terénu nebezpecnou latkou. (Mika, O. J.

etal., 2012)

V tkrytu se uzaviou vSechny otvory a ptipadné spary ¢i spojové mista Se zalepi lepici
paskou proti vniknuti nebezpecné latky. Mohou se dale zpevnit kameny, cihlami,
piskem nebo hlinou. Dvefe je mozné zesilit prkny a vzpérami, zajistit proti otevieni
a utésnit je proti vniknuti Skodlivé latky. Nesmi se nezapomenout ani na kli¢ovou dirku.
(Martinek, B. et al., 2006) Utésnéni oken a dvefi se zvysi pouzitim dek nebo zaclon.
(Krajsky urad Jihoceského kraje, 2009) Uhasi se otevieny ohen, vypne ventilace
a nasledné se také utésni. Optimalni je mistnost s co nejmensi plochou okennich otvort.
Osoba by se neméla zdrzovat v blizkosti oken pro piipad tlakové viny a nasledné
moznosti vyskleni. (Mika, O. J. et al., 2012) Pro piipad exploze je dobré se drzet zasady
,»zed’ je dobra, sklo Spatné“. (Tym Soft Targets Protection Institute, z.4. (STPI), 2016)

Pro improvizovany ukryt se doporucuje vybirat prostory, které jsou ohrani¢ené zdmi
o tloust’ce 45 cm pro zdéné, 30 cm pro Zelezobetonové a vchodové dvete by se mély

otevirat smérem ven z ukrytu. (MV — GR HZS CR, 2001)

Kazd4 ukryta osoba v krytu potiebuje nejméné 3 az 5 m? podlahové plochy. V prostoru,
kde se nachazi filtroventilacni zafizeni, potfebuje kazda osoba nejméné 1 az 3 m?®
podlahové plochy. Podle velikosti vnitfniho prostoru a poc¢tu ukrytych osob se musi brat
ohled u prostort bez filtroventilaéniho zafizeni na nebezpedi z otravy oxidem uhli¢itym,

ktery vznika dychanim ukrytych osob. (Martinek, B. et al., 2006)

V krytu se osoby chovaji ukdznéné, neplytvaji vodou ani potravinami, udrzuji poradek
a Cistotu, nekoufi, nepouzivaji otevieny ohen a chovaji se ohleduplné k ostatnim

osobam v tkrytu. (Martinek, B. et al., 2006)

1.5 Individualni ochrana

VyhlaSka Ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sb., k piipravé a provadéni ukolid ochrany
obyvatelstva uvadi, Ze pii stavu OhroZeni statu a valetném stavu budou vydavat

prosttedky individualni ochrany pro déti do 18 let, osoby umisténé ve zdravotnickych
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a socialnich zatizenich a jejich doprovod. V ostatnich piipadech se k individualni
ochrané obyvatelstva ptfed nebezpeénymi latkami pouziji prostiedky improvizované
ochrany. Improvizovand ochrana omezenym zpusobem nahrazuje prostiedky

individualni ochrany celého téla z dostupnych prostiedk.
Improvizovana ochrana

Jednd se o vyuziti odévli Z domacnosti, kterymi je mozné se chranit pii Uniku
nebezpecné latky. Tento odév musi zakryvat cely povrch téla. Doporucuje se mit
nckolik vrstev na téle a vSe dikladné utésnit. Pro ochranu hlavy jsou vhodné Satky
a Saly omotané kolem ust, Cepice, ptes kterou je vhodné prevléct kapuci. Pro ochranu
o¢i jsou nejlepsi potapécské bryle. Mozno vyuzit i lyzafské ¢i motocyklové
s ptelepenymi dychacimi otvory paskou. Ptipadné se vyuzije igelitového sacku, ktery
se natdhne pfes hlavu do trovné licnich kosti, kde se stahne gumou. Pro ochranu téla
slouzi dlouhé kabaty, kombinézy, Sust'akové soupravy, bundy a kalhoty. Bundu je nutné
utésnit v pase opaskem a riznd zapinani ¢i trhliny pielepit lepici paskou. Pro vnéjsi
ochrannou vrstvu je vhodné pouzit plasténku, plast’ do desté¢ nebo pogumované odévy.
Na ochranu rukou jsou nejvhodnéjsi pryzové rukavice. Rukavy piesahujici pfes okraj
rukavic dukladné utésnit provazkem. Eventualné je mozné ovinout ruce S$atkem
pro alesponn kratkodobou ochranu. Ochranu nohou lze =zabezpecit pryZovymi
a kozenymi holinkami, kozackami nebo nasazenim kozenych vysokych bot spole¢né
s vysokymi ponozkami. Nohavici ptesahujici pfes botu u dolniho okraje utésnit

provazkem. (Martinek, B. et al., 2006)

Improvizovana ochrana se vyuziva naptiklad pii pfesunu obyvatelstva do stalych ukryti

nebo evakuaci ¢i uniku ze zamofeného prostoru. (Martinek, B. et al., 2006)

Nejjednodussi okamzitou ochranou je zadrzeni dechu, zavieni o¢i a prikryti nosu a ust

dlani. (Krajsky ufad Jihoceského kraje, 2009)

1.6 Evakuace

Evakuace je dle Vyhlasky Ministerstva vnitra ¢. 383/2000 Sb., kterou se stanovi zasady

pro stanoveni zény havarijniho pldnovani a rozsah a zplsob vypracovani vnéjsiho
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havarijniho planu pro havéarie zptisobené¢ vybranymi nebezpecnymi chemickymi latkami
a chemickymi pfipravky, nejucinngjSim ochrannym opatfenim pfi ohrozeni osob

mimoiadnou udalosti.

Podle vyhlasky ¢. 380/2002 Sb., k ptipravé a provadéni ukolid ochrany obyvatelstva,
se evakuaci zabezpeCuje premisténi osob, zvifat a materidlu z mist ohrozenych
mimotadnou udalosti do mist, kterd zajiStuji pro evakuované obyvatelstvo ndhradni

ubytovani a stravovani, pro zvifata ustajeni a pro véci uskladnéni.

Evakuaci podstupuji vSechny osoby zasaZzené mimotadnou udalosti. Pfednostné
se evakuuji déti do 15 let, osoby ve zdravotnickych nebo socialnich zatizenich, osoby

zdravotné postizené a jejich doprovody. (Martinek, B. et al., 2006)

Starosta postizené obce organizuje evakuaci osob z ohrozeného tuzemi obce.

Tuto skute¢nost udéluje starostovi obce zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném

zachranném systému a o zméné nekterych zakoni.

Evakuaci délime na kratkodobou a dlouhodobou. Kratkodoba trva prevazné do 24 hodin
a nezfizuje se nahradni ubytovani pro evakuované osoby. Dlouhodobd evakuace
vyzaduje pobyt osob nad 24 hodin mimo misto jejich trvalého pobytu. Zde
se zabezpeCuje ndhradni ubytovani pro obyvatelstvo, které nemd moznost vlastniho
ubytovani mimo nebezpecnou zoénu. Dlouhodoba evakuace je realizovana vétSinou

po vyhlaseni nékterého z krizovych stavu. (Martinek, B. et al., 2006)

Dale délime evakuaci na samovolnou a fizenou. Samovolna evakuace je pfesun osob
dle jejich uvaZzeni a ndasledné ubytovani ve vlastnich zafizenich, u znamych
nebo piibuznych. Rizena evakuace je piemisténi osob vlastnimi prostiedky
¢1 hromadnymi autobusy po vyznacenych trasdch na urcit¢ misto shromazdéni.

(Martinek, B. et al., 2006)

V okoli jadernych zatfizeni se provadi evakuace plosna. V okoli péti kilometrii
od zafizeni jaderné elektrarny (dale jen ,JE*) nastdva okamzitd evakuace

bez pfedchoziho ukryti ze zony havarijniho planovéani. Tato evakuace zahrnuje 1 pét
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kruhovych vyse¢i po 22,5° z pasma péti az deseti kilometri od JE Dukovany a péti

az tfinacti kilometrti od JE Temelin ve sméru vétru od zdroje. (Martinek, B. et al., 2006)

Bude-li nutnd evakuace z hrozici povodné, je lepSi piemistit cennosti a nabytek
do vyssich pater a zaparkovat vozidlo na vyvySeném misté tak, aby komunikace byla
stale prijezdna. (MV — GR HZS CR, 2017c)

V piipad¢ nutnosti evakuace je dobré pfed odchodem z domu uzaviit piivod vody
a plynu, uhasit otevieny ohen v topidlech, vypnout elektrické spotiebi¢e kromé lednicky
a mrazaku. Pii hrozici povodni vypnout ptivod elektrické energie a zabezpecit lehky
material. Je-li evakuace z divodi radia¢ni havarie, zakryt zdroje vody, potraviny
a krmivo pro hospodarské zvifectvo. Domaci mazlicky pfipravit na evakuaci,
hospodaiska zvitata zabezpecit a predzasobit krmivem a vodou. Uzavfit okna. Pfipravit
evakuaéni zavazadlo. Malym détem vlozit do kapsy cedulku se jménem a adresou.
Uzamknout dim, pfipadné zabezpecit proti vytrznictvi. Na vchodové dvete pripevnit
cedulku s popisem kdo, kdy a kam se evakuoval. Informovat sousedy o vasi evakuaci

a dle potieby jim vypomoct. (Martinek, B. et al., 2006)
Evakuacni zavazadlo

Pro evakuacni zavazadlo Ize pouZzit krosnu, batoh nebo kufr, které se opatii jmenovkou
a adresou majitele. Doporuceny obsah evakua¢niho zavazadla se sklada ze sezonniho
obleceni, obuvi, plasténky, spaciho pytle ¢i piikryvky, karimatky, potravin, misky
s ptiborem, kapesniho noze a otviraku na konzervy, potieb na $iti, 1éki osobnich i pro
vybaveni 1ékarnicky, hygienickych a toaletnich potieb, cennosti jako jsou penize
v hotovosti, vkladni knizky, cenné papiry, smlouvy ptredevsim pojistné, osobni doklady
obsahujici obcansky prukaz, prikaz pojisténce, cestovni pas nebo napiiklad fidicsky
prikaz, technicky prikaz ¢i vysvédCeni, kapesni svitilnu s nahradnimi bateriemi,
svicky, zapalova¢ nebo zdpalky, mobilni telefon s nabijeCkou, pfenosné radio
s ndhradnimi bateriemi, piStalku a pfedméty pro volné chvile, jako kniha ¢i spolecenska
hra. (Martinek, B. et al., 2006, Utvar havarijni piipravenosti CEZ, a. s., Utvar
komunikace ETE CEZ, a. s., 2017)
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Potraviny, které obsahuje evakuacni zavazadlo, by mély byt trvanlivé a mnozstvim
vystacit na 2 az 3 dny vcéetn€ napojli. Nejvhodnéjsi jsou konzervy masové, zeleninove,
ovocné, trvanlivé uzeniny, taveny syr, cukr, med, baleny chléb, ryze, téstoviny, ¢aj,

rozpustna kava a balena voda. (Martinek, B. et al., 2006)

1.7 Dekontaminace

Za dekontaminaci je oznacovan soubor metod, postupl, organiza¢niho zabezpeceni
a prostiedkd k uginnému odstrandni nebezpeéné latky. Uplné odstranéni nebezpeéné
latky neni mozné, jelikoz zistdva takzvand zbytkova kontaminace. Proto
se dekontaminaci rozumi snizeni Skodlivého ucinku kontaminantu na takovou
bezpe¢nou uroven, ktera neohrozuje zdravi a Zivot osob a zvifat a jeho nésledna
likvidace. (MV — GR HZS CR, 2017a) Cilem dekontaminace je sniZeni zdravotniho
poskozeni zasazenych 0sob nebezpecnou latkou, zkraceni doby nutné k pouzivani
prostiedkd individudlni ¢i improvizované ochrany a znovuobnoveni podminek

normalniho zivota. (Martinek, B. et al., 2006)

Dekontaminace se déli podle druhu odstraiiovanych latek na detoxikaci u latek
chemickych, dezaktivaci u radioaktivnich latek a dezinfekei u biologickych latek. (MV
— GR HZS CR, 2017a)

Dekontaminaci rozliSujeme suchou a mokrou. Odsavani, otirani za sucha a dalsi
mechanické postupy se povazuji za suchy zptisob dekontaminace. Naopak pouziti pén,
roztokd, vody a jejiho postiiku se oznacuje jako mokry zptsob. (MV — GR HZS CR,
2017a)

Osoby zasazené¢ kontaminovanou latkou se shromdzdi u umyvarny urcené
k dekontaminaci, odkud vejdou do svlékarny. Pti svlékani se dotyka pouze vnitini
strany odévu v ochrannych gumovych rukavicich (MV — GR HZS CR, 2017a). Zde
je misto pro vyplach o¢i a ust. Kontaminované materidly a obleCeni se zabali
do neprody$nych uzaviratelnych pytli (MV — GR HZS CR, 2017b). Poté piejdou
do sprchové casti, kde podstoupi peclivou ocistu téla. Nadéle pokracuji do oblékarny,
kde se osusi a dostanou nahradni Cisté obleCeni a obuv. (Martinek, B. et al., 2006)

Sprchovéani zasazenych osob v dekontaminacni sprSe by mélo byt intenzivni a trvat
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nejméné¢ 30 sekund s nepietrzitym rotaénim pohybem, aby bylo celé télo dokonale

umyto. (Simeiniva, L., 2015)

Snadno dostupnym dekontaminaénim ¢&inidlem je voda. U¢innost dekontaminace roste

s vyuzitim mydla ¢i jiného detergentu. (Kolektiv autord, 2015b)

1.8 Vybrané mimoiddné udalosti

Pfirodni mimotadné udalosti jsou zplsobené zivly na Zemi, kdezto civilizacni vznikaji
vinou ¢lovéka bud’ tmyslng, nebo nechténé. Rada opatfeni k ochrané obyvatelstva je
v n¢kterych mimotadnych udélostech shodna a snaZi se co nejvice zabranit ndsledkiim

a ohrozeni zdravi ¢i majetku. (Mika, O. J. et al., 2012)

V pfipadé vzniku mimotddné udélosti by obyvatelstvo mélo respektovat varovné
a tistové informace, které jim jsou sdéleny. Snazit se ziskat dal$i informace
prostfednictvim rozhlasu, televizniho vysilani, obce nebo od zaméstnavatele. Nemély
by se rozSifovat poplasné a neovéfené zpravy a neméla by se zbyte¢né zatéZovat

telekomunikaéni sit’. (Martinek, B. et al., 2006)
1.8.1 Havarie s inikem nebezpecnych ldatek

Havarie s Unikem nebezpecnych latek je mimofadnd udalost hrozici v okoli mista,
kde se latka vyrabi, skladuje, pouziva, zpracovava nebo je pfepravovana. Unikem této
latky mize dojit k ohrozeni zdravi, zivota a zZivotniho prostiedi. Nejvétsim nebezpecim
pro ¢loveéka je unik plynd a par, jako je naptiklad amoniak, chlor, sirouhlik, sirovodik,
formaldehyd, kyanovodik, sulfan, fosgen, fluorovodik, chlorovodik, oxid uhelnaty
a dal$i. Nebezpecna latka miize proniknout do organismu inhalaci, ingesci nebo

penetraci pies kiizi. (Martinek, B. et al., 2006)

Dulezita je 1 molekulovd hmotnost latky v zavislosti s molekulovou latkou vzduchu.
Latky t€z81 nez vzduch klesnou k zemi, mohou vnikat do podzemnich prostor.
Ohrozujici mize byt i latka b&zn€ leh¢i nez vzduch, kterd ve formé mlhy klesne.
Typickym piikladem je ¢pavek. V téchto ptipadech je dobré se ukryt ve vyssich patrech

budov a vyuzit improvizované ochrany. (Martinek, B. et al., 2006)
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Nebezpecné latky leh¢i nez vzduch jsou ve vétSin€ piipadd prchavé, tedy malo stalé,
a neni proto pfili§ pravdépodobné, Ze proniknou zavienymi utésnénymi okny ve vyssich

patrech zavétrné strany budov. (Kroupa, M., 2004)

V situaci, kdy se v okoli nenachazi zadny ukryt a ¢lovek je ve venkovnich prostorech,
opusti rychle ohrozujici misto ve sméru kolmém na smér vétru. V auté uzavie okna
a dalsi otvory, vypne ventilaci, topeni, klimatizaci a pouzije prostfedky improvizované
ochrany. Pokud to lze, opusti Svozidlem nebezpetny prostor. Osoba, nachazejici
se v budové, se ukryje ve vyssich podlazich do mist odvracenych od mista havarie.
Utésni okna, dvefe lepici paskou a sleduje informace v rozhlasovém nebo televiznim

vysilani. (Martinek, B. et al., 2006, HZS Jihomoravského kraje et al., 2017)

Mezi jedny z nejcastéji vyuzivanych nebezpecnych latek se fadi amoniak a chlor.
Amoniak se nachdzi v zafizenich pro vyrobu ¢i uskladnéni potravin, na zimnich
stadionech a dalSich, kde slouzi jako chladici médium. Chlér je vyuzivany na
plaveckych stadionech, koupalistich, upravnach pitné vody a podobné. Na nékterych
Cerpacich stanicich se nachazi spole¢né s naftou a benzinem i zkapalnény propan-butan,
neboli LPG. Zemni plyn se vyuziva nejcastéji jako palivo a zdroj energie. (HZS
Olomouckého kraje, 2018)

Oxid wuhelnaty je dalSi nebezpecnd latka vznikajici pfi nedokonalém hofeni,
v petrochemii, v Zelezarnach, plynarnach, koksarnach a mtize se hromadit i v tunelech.
(Kroupa, M., 2004)

1.8.2 Radiacni havdrie — havarie jadernych zaiizeni

Pii vzniku havérie je obyvatelstvo v okoli elektrarny varovano signalem ,,VSeobecna
vystraha®. Osoby jsou informovany, aby se ukryly a pustily si televizni ¢i rozhlasové
vysilani s informacemi o vzniklé havarii a dalSich postupech. Kazdy obcan v zoné
havarijniho planovani v okoli JE ma k dispozici instruktazni ptirucku pro piipad
radiani havérie a tablety jodidu draselné¢ho, které pozie V pfesné urcené davce
po vyzvani ve vysilani na izemi, na kterém se nachazi. Ostatni si odeberou a pouziji
jodové tablety a prvky individualni ochrany na zakladé vyzvy (MV — GR HZS CR,

2003). Obcan zasazené obce utésni vSechny vétraci otvory a uhasi ohen v topidlech.
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Nasledna evakuace s evakuacnimi zavazadly se planuje ze zasazenych obci, kde ukryti
a jodova profylaxe jako ochrana neni dostaCujicim opatfenim. V obdobi vyhlaseni
ukryti nebo Uniku radiacni latky se samovolnd evakuace nerealizuje. Na vyjezdech
ze zOny jsou mista k pfeméfeni kontaminace materialu a osob. V jejich blizkosti jsou
dekontamina¢ni mista pro pfipadnou ocCistu. Mohou byt vyhlaSena regulacni opatieni,
nejCastéji zdkaz pouzivani zasazenych potravin, vody a krmiv. (Martinek, B. et al.,
2006, MV — GR HZS CR, 2017a, Utvar havarijni pfipravenosti CEZ, a. s., Utvar
komunikace ETE CEZ, a. s., 2017)

Na pracovisti je nutné poslechnout pokyny svého nadfizeného, fidit se dle smérnic nebo
postupovat stejné jako pii ukryti doma. (Utvar havarijni pfipravenosti CEZ, a. s., Utvar
komunikace ETE CEZ, a. s., 2017)

Pobyt mimo ukryt se omezi na nejkrat§i moznou dobu a vyuzije se improvizované
ochrany o¢i, dychacich cest a téla. Ochrana dychacich cest se zvysi navlhéenim
kapesniku ¢i jiné latky a pfevazanim jej Satkem. Po vstupu do budovy je nutné odlozit
pfed bytem nebo v piedsini svrchni vrstvu ochranného obleceni a prostfedkl
do plastového pytle, ktery se musi dokonale utésnit. Poté se osoba omyje mydlovou
vodou a pro vyplach o¢i, nosu a ust pouZzijte borovou vodu. Nésledné¢ se oblece
do &istého oble¢eni. (Utvar havarijni ptipravenosti CEZ, a. s., Utvar komunikace ETE

CEZ, a.s., 2017)

Nekonzumuji se zadné potraviny, které se nachazely po vyhlaSeni havarie mimo ukryt.
Nepije se voda z neuzavienych studni a z uzavienych pouze v ptipadé nutnosti. Voda
z vodovodu urcend pro vefejnou potiebu v piipade radiacni havarie bude kontrolovéna
a v piipadé kontaminace bude piitok uzavien. (Utvar havarijni ptipravenosti CEZ, a. s.,

Utvar komunikace ETE CEZ, a. s., 2017)
1.8.3 PozZar

Dle zakona ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané je kazda osoba povinna pocinat si tak,

aby nezavdala pricinu ke vzniku poZaru.
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Pozar definuje vyhlaska Ministerstva vnitra ¢. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek
pozarni bezpeénosti a vykonu statniho pozarniho dozoru (vyhlaska o pozarni prevenci),
jako kazdé nezadouci hoteni, pti kterém doslo k usmrceni ¢i zranéni osob nebo zvifat,
ke Skodam na materidlnich hodnotach nebo Zivotnim prostfedi a nezadouci hofeni,
pii kterém byly osoby, zvifata, materialni hodnoty nebo zivotni prostiedi bezprosttedné

ohroZeny.

Pozar zplisobeny neumysiné ¢i zamérné Clovékem je Castéji se vyskytujici, nez pozar
zpusobeny piirodnimi jevy. Jedna se o kazdé nezddouci, neovladatelné, Sifici se hoteni.

(Martinek, B. et al., 2006)

Pro hoteni museji byt splnény tfi podminky. Jedna se takzvané 0 ohnovy trojihelnik,
kde pro vznik ohné potiebujeme vzduch s obsahem kysliku nad 12,5 %, dale teplotu,
kterd je rovna Ci vyS$i nez je zépalnd teplota materidlu a posledni slozkou je onen
hotlavy material. Hofeni se zabrani izolovanim jedné z téchto tfi slozek. (Bob¢ik, P.,

2012)

V ptipadé pozéru malého rozsahu je kazda fyzicka osoba povinna uhasit poZar nebo
provést opatieni k zamezeni Sifeni ohné€, pokud timto ¢inénim neohrozi sama sebe.
K haseni mize pouzit hasici pfistroj, kus nehotlavé latky, vodu, pisek a dalsi. Varuje
a informuje ohrozené obyvatelstvo. Ptipadné provede opatieni pro jejich zachranu

s ohledem na svoji bezpecnost. (Martinek, B. et al., 2006, Smartware s.r.o., 2018a)

Jako ochranu pfi pozaru lze pouzit kus latky, nejlépe navlhéeny pro prikryti ust a nosu,
ktery se zavaze okolo hlavy. Clovék by se mé&l pohybovat pii zemi kviili zplodindm
hofeni a hustému koufi. Okoli muze o0soba ucinné varovat volanim ,hofi“. Zdali
se nachdzi oheil ve vedlej$i mistnosti, zjiStuje osoba hibetem ruky. Ta se pfilozi
na dvefe a poté na kliku, kterd je kovova a dobie vede teplo. V zakrytu dvefi, které
slouzi jako stit pfed nebezpecim, pfiotevie dvefe na piiblizné 15 centimetrii. Nevyvola-
li to negativni reakci, miZze postupovat do dalsi mistnosti. Horké dvete se neoteviraji,
ale utésni se proti proniknuti $kodlivin z druhé mistnosti. Upozornit na sebe osoba muize
udery na topeni, do stén ¢i volanim. O své poloze informuje zachranné slozky kusem

svétlé latky v okné, cedulkou ptitisknutou na okné nebo oznamenim na tisnovém volani.
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(HZS Jihomoravského kraje et al., 2017) Nikdy se ¢lovék nema pied pozarem nikam
schovavat. (Asociace Zachranny kruh, 2018b)

Kdyz se oheni pfenese na kus obleCeni, plati pravidlo: ,,Zastav se, lehni si a kutalej se!*.
Clovék by nemél pomaten& béhat, ¢imz by ohei jen vice rozdmychal. Mél by si lehnout
okamzité na zem a dlanémi si zakryt obli¢ej. Nakonec valivym pohybem udusat hotici

kus odévu. K udusani ohné lze také pouzit kus vhodné textilie. (Asociace Zachranny

kruh, 2018b)
Jednoduché hasebni prostiedky

Jednad se o prostfedky bézné se vyskytujici v domdcnostech. VéEtSinou se vyuZzivaji
Kjinym ucelim nez khaSeni vzniklého pozaru. Slouzit mohou napiiklad jako
prostiedek pro dopravu vody k ohni nebo pro zabranéni pfisunu kysliku a k odstranéni

hotlavé latky, na kterou by se oheit mohl §ifit. (Pozar, J. et al., 2009)
Pienosné hasici pristroje

Rozeznavame nékolik druhi penosnych hasicich pfistroji (dale jen PHP) podle hasebni
latky, kterou obsahuje. Zadny z PHP nelze pouzit na viechny typy latek. Pfi §patném
vybéru hasebni latky je pravdépodobny negativni Gi€inek v podobé rozsiteni ohné. Jako

ptiklad 1ze pouzit voda a hoftici olej. (Mikulka, B. et al., 2003)

PHP pod stalym tlakem se uvadi do ¢innosti vytaZzenim pojistného koliku a zmacknutim
paky ventilu. Pozname jej diky piitomnosti ukazatele tlaku v nadob&é. PHP s tlakovou
patronou neni tak Casto se vyskytujicim typem PHP. Po vytazeni pojistky musi dojit
k tderu na naraznikovou armaturu. Po 5 az 10 sekundach je hasici pfistroj pfipraven

k pouziti. (Mikulka, B. et al., 2003)

Vodni hasici pfistroj se pozivad pii haseni pevnych latek, neni vhodny k haseni
hoflavych kapalin a nesmi byt pouzit k haseni pod elektrickym proudem. (Asociace
Zachranny kruh, 2018a) Jeho hlavnim hasicim ucinkem je ochlazovani a muize byt
pouzit do teploty —30°C. (Pozar, J. et al., 2009) Pénovy hasici pfistroj je vhodny
k haSeni pevnych organickych latek a hotlavych kapalin. Je nevhodny k haSeni jemné

mechaniky a nesmi byt pouzit na zafizeni pod elektrickym proudem. Hasici Uc¢inek
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ma prevazné izolacni, ale 1 ochlazovaci. Praskovy hasici pfistroj je vhodny k haseni
pevnych latek jako papiru, hoflavych kapalin a plyni a z bezpeéné vzdalenosti
1 elektrickych zafizeni pod proudem. (Pozar, J. et al., 2009, Asociace Zachranny kruh,
2018a) Snéhovy hasici pristroj je vhodny k haseni elektrickych zafizeni pod proudem
a hoflavych plyni. Neni vhodny k haseni sypkych latek, které se mohou rozvifit.
Dalsimi hasicimi piistroji jsou napiiklad hasici pfistroj plynovy specidlni k haSeni
archivl,, jemné mechaniky, motorovych vozidel a hasici pfistroj Pyrocool k haSeni
hoflavych latek a kapalin. (Pozar, J. et al., 2009) Pokud se v budové nachazi vnitini
nasténny hydrant vybaveny hadici s proudnici, je vhodné ho pouzit k haseni vnitiniho

vybaveni, které nejsou pod proudem. (Asociace Zachranny kruh, 2018a)
1.8.4 Blackout

Blackout je rozsdhly vypadek elektrické energie na velkém uzemi. Nejcasteji k nému
dochazi pii vzniku mimotfadné udalosti na pfenosové soustavé. (HZS Jihomoravského

kraje et al., 2017)

Je zapotiebi odpojit energeticky narocna zatizeni, aby nedoslo k opétovnému vypadku
kvili nadmémému pietizeni sitd. Clovék by si mél ziskat informace prostiednictvim
radia nebo internetu v telefonu. Tisnové volani poté vyuzivat pouze Vv ptipadé ohrozeni
zivota. Neplytvat vodou ani jidlem. Pokud nemé zasoby, navstivit otevienou prodejnu
a zbyteCné neplytvat. Pfednostné konzumovat potraviny s malou trvanlivosti. (HZS

Jihomoravského kraje et al., 2017)

Pro osvétleni pouzit baterky, svitilny a podobné. Svicky pouzivat jen v nouzi a pod
neustdlym dohledem dospélé osoby. V chladném obdobi nevétrat a vyuzit piipadné
moznosti odjezdu na chatu ¢i jiné misto, kde se topi tuhym palivem. (HZS

Jihomoravského kraje et al., 2017)

Pfi jizdé autem brat ohled na nefunkénost osvétleni, semaforti, vystraznych svétel
na piejezdech a podobné. V praci nebo Skole se fidit pokyny vedouciho nebo ucitele.

(HZS Jihomoravského kraje et al., 2017)
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1.8.5 Povodné

Povodnémi se rozumi dle zakona ¢. 254/2001 Sb., o vodach a o zméné nékterych
zékonl (vodni zdkon) pfechodné vyrazné zvyseni hladiny vodnich tokti nebo jinych
povrchovych vod, pii kterém voda jiz zaplavuje izemi mimo koryto vodniho toku
a muze zpusobit Skody. Povodni je i stav, kdy voda muze zplsobit Skody tim, ze
z urcittho uzemi nemuze doCasné piirozenym zpusobem odtékat nebo jeji odtok
je nedostateCny, piipadné dochdzi k zaplaveni tGzemi pii soustiedéném odtoku

srazkovych vod.

Povodné se déli zakon ¢. 254/2001 Sb., o vodach a o zméné nékterych zdkonl (vodni
zakon) na pfirozené a zvlastni. Pfirozené jsou zpusobené piirodnimi vlivy, zejména
tanim, desti nebo pohybem ledovych ker. Zvlastni povodné vznikaji poruchou vodniho

dila, kde maze dojit az k protrzeni hraze.

Piirozené povodné  vyskytujici se v Ceské republice rozdéluje Cesky
hydrometeorologicky Ustav na letni ptfivalové povodné, letni povodnég, povodné z tani
a ledové povodné. (Cesky hydrometeorologicky ustav, bez r.a) Ptivalové povodné jsou
zpusobeny velmi intenzivnimi de$tovymi srazkami. Voda, ktera se nestiha vsakovat do
zemé, proudi vysokou rychlosti, tak mliZe snadno svoji silou odnést t€Zké predméty.
(Floodsite, 2018) Letni povodné jsou zpisobeny dlouhotrvajicimi desti. Pida se nasyti
vodou natolik, Ze dalSi srazky jiz neni schopna vsakovat. (Rathausky, Z. et al., 2013)
V zimnim a jarnim obdobi vlivem klimatickych zmén mutze dojit k tani velkého
mnozstvi snéhu v dobé, kdy je pida stale zmrzla. (Cesky hydrometeorologicky ustav,
bez r.a) Ledové povodné mohou vzniknout pii oblevé, kdy jsou ledové kry na fece
unaseny do mista, kde ucpou vodni tok a voda poté zaplavuje okolni tizemi. (Floodsite,

2018)

Zakon ¢. 254/2001 Sb., o vodach a o zmén¢ nékterych zdkonl (vodni zakon) rozliSuje
tfi stupné povodnové aktivity, kde jako povodenr oznacuje az vyhlaSeni druhého
¢i tretiho stupné. Prvni stupenn povodnové aktivity — stav bélosti nastava v piipadé
zvyseni hladiny do meznich hodnot oznacujici nebezpeci ptirozené povodné. Vyzaduje

zvyseni pozornosti nebezpeci vodniho toku nebo bezpecnosti na vodnich dilech. Druhy
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stupent povodnové aktivity — stav pohotovosti se vyhlasuje povodiovymi organy
pii piekroCeni z nebezpeCi povodné na povoden. Dochéazi k vétsim rozlivim mimo
koryto a hladina na vodnich dilech ptekro¢i mezni hodnoty pro tento stav. Tteti stupeii
povodinové aktivity — stav ohrozeni se vyhlasuje povodnovymi organy
pii bezprostiednim nebezpeci zivotl, zdravi a majetku. Voda na dile piesdhne kritické

hodnoty. Provadi se zachranné prace ¢i evakuace.

Jako minimalni vybaveni hlasného profilu se vyuzivd vodocetna lat’ nebo alespon
3 znacek umisténych na mistech pro vyznaceni povodnovych stavi. Zelenou barvou
se vyznacuje prvni stupenn povodnové aktivity, zlutou druhy stupein a Cervenou treti
stupent povodnové aktivity. Tyto stavy mohou byt také oznaceny fimskymi Cislicemi.

(Randova, H., 2011)

Vyznacené hodnoty pro 2. a 3. stupeit jsou pouze orienta¢ni. Tyto stupné
jsou vyhlasovany a odvolavany ptislusnymi povodiiovymi organy, které berou v tvahu

i dalsi faktory povodné. (Cesky hydrometeorologicky tstav, bez r.b)

Po varovani o bliZici se povodni je vhodné pfipravit auto pro ptipadné pouZziti a mit

dostate¢né mnozstvi pohonnych hmot. (Asociace Zachranny kruh, 2018c)

Pfi stavu pohotovosti si osoba zajisti piisun informaci napiiklad poslechem hromadnych
sd€lovacich prostfedki. Zjisti si pfipadné misto evakuace. Uposlechne ptikazy policie,
zachranaii a povodiovych organt a zfidi ochranu domu pted povodni v podobé

utésnéni dvefi, oken a odpadu. (Asociace Zachranny kruh, 2018f)

Pti vyhlaSeni stavu ohroZeni si piipravi evakuaéni zavazadlo pro celou rodinu. Veskeré
cennosti, nabytek a nebezpetné latky piemisti do vysSich pater. Odpoji ptivod
elektrického proudu, plynu a vody. (Asociace Zachranny kruh, 2018f) Pfed vchodové
dvete a jiné vstupy do budovy umisti pytle s piskem. Vozidlo, které nevyuzije
k evakuaci, zaparkuje na vyse polozeném misté tak, aby neptekazelo v provozu a umisti

do n¢&j cedulku s kontaktem na majitele. (HZS Jihomoravského kraje et al., 2017)

Prostor v okoli domu c¢lovék zabezpeci odstranénim ¢i zajiSténim odplavitelného

materidlu. Pii evakuaci zabezpe¢i dim proti kradezim a s evakuacnim zavazadlem
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se presune na misto shromazdisté. Neni-li dostatek Casu, pfesune se na vyvysené misto,

které nebude zatopeno. (Martinek, B. et al., 2006, Kolektiv autort, 2016)

Po povodni je nutné nechat diim zkontrolovat odbornikem na statiku, rozvody a dalsi.
Zlikvidovat zasazené potraviny a uhynulé zvifectvo. Informovat se o mistech
pro ziskani potravin, pitné vody, Satstva a vysousSecu. Zabezpecit vycCiSténi studny.
Kontaktovat pojistovnu a ucastnit se likvidace nasledktt povodné v obci, zdali

je to mozné. (Martinek, B. et al., 2006)

V pfipad€ uviznuti na zaplavené vozovce okamzité¢ opustime automobil. Nevjizdime
na mosty nebo vozovky, kde hrozi z divodu povodné zficeni nebo jejich rozpad.
(Asociace Zachranny kruh, 2018d)

Pokud je obyvatelstvo ohrozeno zvlastni povodni a je vyhlaSena evakuace
z dtivodu mozného prichodu prilomové viny, uvadi pfirucka Ochrana pied pfirozenymi
a zvlastnimi povodnémi v CR (bez r.), Ze by zasazené osoby mély varovat sousedy
o vzniklé udalosti, odpojit pfivod elektrické energie a uzaviit piivod plynu a vody.
Zamknout dim a pfesunout se do mista shromazdisté. V piipadé¢ nedostatku casu

vyhledat vyse polozené misto terénu nad urovni vodniho dila.

Pti vzniku povodné je vhodna v€asna samovolna evakuace pro zbyte¢né nezatéZovani

slozek 1ZS. (Tomasek, A. et al., 2015)
1.8.6 Vétrna smrst’

Vichtice je v Ceské republice velmi Gasty jev. Jedna se podle Beaufortovy stupnice
o vitr srychlosti u vichfice 18,3-21,5 m/s, silné vichfice 21,6-25,1 m/s, mohutné
vichfice 25,2 — 29 m/s a vitr nad 29 m/s se nazyva orkan. Pro ptiklad - vitr nad 20 m/s
zaCina devastovat stromy. Zdravy ¢lovek se dokaze udrzet na nohou piiblizné do 36 m/s

a pti rychlost 44 m/s 1éta vzduchem. (Martinek, B. et al., 2006)

Venkovni prostor v ptipad¢ vichfice mize byt velmi nebezpecny, proto by se obyvatelé
meli schovat do domil a zaviit okna a dvefe. Dale sledovat informace o prub¢hu,

opatfenich a dalsich informaci ve zpravach. (Martinek, B. et al., 2006)
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Pied vichfici ¢lovék lehké volné loZzené venkovni pfedméty okolo domu upevni,
aby nedoslo k jejich odneseni vétrem a naslednym skodam. Pred ukrytim v dom¢ musi
davat pozor na pady stromt nebo elektrického vedeni. V bezprosttedni blizkosti
spadlého vedeni postupovat malymi krii¢ky do bezpeéi. Zivot ohrozujici maze byt také
1étajici material, jako jsou taSky ze stfechy, plachty a tak dale. (HZS Jihomoravského
kraje et al., 2017)

V piipadé predpovédi o prichodu vichfice nic nepodcenovat. (Smartware s.r.o., 2018b)
1.8.7 Teroristicky utok

Evropska unie za teroristické oznaCuje imyslné ¢iny jednotliveli nebo skupin proti
jedné nebo vice zemim, jejich institucim, nebo jejich obyvatelim, s cilem ohrozit,
poskodit nebo znicit jejich politické, ekonomické nebo socialni struktury. (Martinek, B.

et al., 2006, Kolektiv autort, 2015a)

Hrozba terorismu v soucasné dobé celosvétové narusta a rozviji se do globalnich
méfitek. Teroristé Gito¢i na neptatelské izemi s cilem vyvolat strach predevsim civilistl
a upozornit na sebe. PouZivaji nejCastéji zbrané, které vyvolavaji destrukci nebo
zasahuji velké mnozstvi osob. Jedna se o rGizné vybusniny s pouzitim i radiologickych,

chemickych, jadernych nebo biologickych zbrani. (Martinek, B. et al., 2006)

Pfi nalezeni nebo obdrzeni podezielé zasilky by ji ¢lovék nemél nikdy otevirat
a manipulovat s ni. Dale vétit varovnym symboltim na obalu (Asociace Zachranny kruh,
2018c). lzolovat zasilku od okolniho prostoru (MV — GR HZS CR, 2003). Rychle
opustit mistnost, kde se nachézi a v pfipad€¢ kontaktu se umyt mydlem. Varovat ostatni,
aby se koné zasilce nepfiblizovali (HZS Jihomoravského kraje et al., 2017). Poté
ohlasit balik na linku tistového volani 112, 158 nebo 150 a sdélit odivodnéné
podezieni na nebezpe¢nost zasilky. Podezield miize byt svym zapachem, vzhledem,

rukopisem odesilatele ¢i vyhruznym dopisem. (Martinek, B. et al., 2006)

Stoji-li kdekoli opusténé zavazadlo, které ocividné nikomu nepatii, zachovat klid
a odstoupit do bezpecné vzdalenosti. Zavazadla se nedotykat a nemanipulovat s nim.

Informovat o tomto faktu napiiklad bezpe¢nostniho pracovnika objektu, fidi¢e a zavolat
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na tisiovou linku 112 ¢i 158. Upozornit i ostatni osoby v okoli. (HZS Jihomoravského
kraje et al., 2017)

Pti teroristickém utoku uposlechnout rady a pokyny bezpec¢nostnich a zachrannych
sbort.. Poslouchat radiové nebo televizni vysilani. V piipadé zucastnéni se incidentu
okamzité opustit ohrozeny prostor a poskytnout pomoc zranénym S ohledem na své
schopnosti. Telefonni sit’ vyuzit pouze Vv piipadé nutnosti. Nemanipulovat S otevienym

ohném ani nepfipojovat spotiebice do elektrické sité. (Asociace Zachranny kruh, 2018e)

1.9 Prvni pomoc

Prvni pomoc je poskytnuti pée zranénému clovéku s cilem zabranit zhorSeni jeho
stavu, zotavit se a zachranit zivot. Nejednd se o 1é¢bu, jako takovou, kterou provadi

vySkoleny 1ékat. (Nordqvist, Ch., 2016)

Popaleniny jsou rozdéleny na 3 stupné. Prvni stupen popaleni se projevuje zarudlou
ktzi a palenim. Druhy stupeni se vyznacuje vzniklymi puchyti v mistech popéleni a tieti
stupenl je sice méné bolestivy nez druhy, ovSem dochéazi zde k odumieni poSkozené
tkané. (Hor¢ik, J., bez r.) V ptipadé popalenin se postizené misto chladi studenou
tekouci vodou nebo se pfilozi chladivy obklad. Vzniklé puchyie se nepropichuji.
V ptipadé€, Ze popaleniny jsou rozsahlé a pokryvaji jednu desetinu téla postiZeného
¢i vice, ptivola se zdravotnicka zachranna sluzba. (U.S. National Library of Medicine,
2017) Prstynky, hodinky a jiné pfedméty, které by mohly pii nasledném oteceni mista
piekazet nebo byt nepfijemné, se sundaji. PostiZené misto se prekryje sterilni latkou.

Prsty se obvazuji kazdy zvlast, aby nedoslo k jejich slepeni. (Miklikova, M., 2012)

Krvéaceni je d&j, kdy krev vytéka z t€la ven nebo uvniti t€la, kde doslo k poranéni
vnitfnich organti a cév. (U.S. National Library of Medicine, 2018) U vngjsiho poranéni
se odstrani odév z okoli rany. S velkymi predméty, které uvizly v ran€, se nemanipuluje,
aby nedoSlo k urychleni krvaceni. Na krvécejici ranu se polozi sterilni kus latky
s obvazem, ktery slouzi ke zvySeni tlakového pilisobeni na poranéné misto.
Celé se to poté obvaze tlakovym obvazem. Pokud krev prosakuje skrz gazu, takovéto
misto se prevaze s piidanim dal$i banddze a vétSim tlakovym piasobenim na ranu
se snazi zabranit dalSimu krvaceni. PostiZena osoba by ranu méla mit nad Grovni srdce,
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¢ehoz se nejlépe docili polozenim ¢lovéka do vodorovné polohy. (Mayo Clinic Staff,
2018)

Bezvédomi je stav, kdy Cloveék lezi nebo jen malatné sedi a nereaguje na bolestivé
podnéty, nekomunikuje a nehybe se. Pokud je osoba v bezvédomi, ale dycha, uvede
se do stabilizované polohy. Stabilizovana poloha je, jak uvadi Pleskot a Schnablova
(2013), jakakoli poloha na boku, z niz neni snadné se ptekulit. Jestlize osoba nedycha,
zahaji se resuscitace stlacovanim hrudniku uprostied hrudniho kose do hloubky
5 centimetrt frekvenci 100X za minutu. Pii mirném zéklonu hlavy se provadi umélé
dychani, pokud to zachrance zvladne, s ucpanim nosu postizeného. V takovém piipade
se provadi 30x stlaceni hrudniku a 2x vdechnuti. Resuscitace se ukoncuje pfi
opétovném navraceni dychaci funkce ¢i piijezdu zachranné sluzby. (Frei, J., 2018)
Clovéku v bezvédomi se zaklani hlava z diivodu uvolnéni dychacich cest. Pii zaklonéni

hlavy se oddali koten jazyka dale od dychacich cest. (Miklikova, M., 2012)

Stupnice bolesti je métitko, na kterém pacienti mohou uréit miru bolesti na Skale
od jedné do deseti. U déti se vyuziva stupnice, kde jsou pfidané obrazky tvafi,
vystihujici miry bolesti na jednotlivych stupnich. (Pain Doctor, 2018) Stupenn bolesti
0 oznaCuje bezbolestnost, 1 velmi mirnou bolest, kterou ¢lovek vétSinu casu
ani nevnimad, 2 je mala bolest srovnatelna s bolesti, kterd vznikne chycenim kize rukou
pomoci nehtd palce a ukazovacku. Stupen bolesti 3 je znatelna bolest, kterd je stale
snesitelnd, pfipominajici bolest po fiznuti se, deru do nosu ¢i po dostani injekce
od Iékate. Stupen 4 patii jiZ mezi stfedni bolesti a osoba ji vnima po celou dobu
pusobeni. Jednd se o bolest stresujici, silnou a pfipomina naptiklad bolest zubli. Stupen
5 je jiz velmi znepokojujici bolest, ktera je silna a omezujici v normalnich ¢innostech.
Priklad pisobeni takovéto bolesti je pii vyvrknuti si kotniku. Intenzivni bolest
vyznacuje stupen 6, ktera se projevuje u migrény ¢i bolesti zad. Stupen 7 je podobny
piedchozimu stupni s rozdilem, Ze nyni ¢lovék neni schopen UpIné ovladat své smysly
a nemuze se tak zapojit do béznych ¢innosti. U stupné 8 se uz jedna o straslivou bolest,
kterd je natolik intenzivni, Ze miZe zménit aZ povahu osobnosti. Kdyz je tato bolest
dlouhotrvajici, mize vést az k sebevrazdé. Je srovnatelna s porodni bolesti ¢i velmi

silnou migrénou. Stupeii 9 je natolik nesnesitelna bolest, kterou nelze vydrzet, ze ¢lovek
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chce podstoupit jakykoli operacni zékrok, bez ohledu na riziko a vedlejsi ucinky,
pro zmirnéni bolesti. V zivoté se ¢lovek jiz nedokaze z niceho radovat, proto sebevrazda
byva velmi castd. Stupent 10 je uvadén jako neptedstavitelnd bolest, kterd je natolik
intenzivni, ze Clovek pfichdzi do bezvédomi. Postihuje ty, kteti utrpéli tézkou nehodu,
kde si naptiklad rozdrtili ruku a ztratili védomi v dusledku nesnesitelné bolesti.

(Disabled World, 2016)
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2 Cil prace, vyzkumna otazka

Cilem prace bylo na zakladé studia zdkoni, vyhlasek, pomticek pro Skoly, pomicek
Generalniho feditelstvi hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky a Ministerstva
Skolstvi, mlddeze a tdlovychovy Ceské republiky a s vyuzitim informaci
ze Zachranného kruhu sestavit praktickou ptirucku obsahujici informace k ochrané

obyvatelstva pro nejmensi mladé hasice.

Pti zpracovéani prace bylo vychazeno z vyzkumné otazky, zdali obsahuji dokumenty
dostatek informaci na sestaveni piirucky pro vzdélavani a zkvalitnéni znalosti

nejmensich mladych hasi¢i v ochrané obyvatelstva.
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3 Metodika

Studium zékonl, vyhlasek, pomiticek pro Skoly, pomicek Generdlniho fteditelstvi
hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky a Ministerstva $kolstvi, mladeze
a t8lovychovy Ceské republiky, informaci na strankach Zachranného kruhu a dalsich

dostupnych zdroja.
Snaha o0 nalezeni ptirucky zaméfené na problematiku, ktera je feSena v bakalarské praci.

Zpracovani literatury a dalSich informacénich zdroji tykajicich se ochrany obyvatelstva

a vybrani nékterych mimotradnych udalosti do teoretické Casti.

Rozhovory s odborniky ze SdruZeni hasi¢i Cech, Moravy a Slezska k potiebam
vzdélavani nejmensich ¢lenti sboru dobrovolnych hasic¢ti. Porovnani jejich odpovédi

v kapitole Diskuze.

Odborné konzultace se zaméstnanci Zdravotnické zachranné sluzby JihocCeského kraje
Mgr. Lenkou Bendovou na opera¢nim a informaénim stiedisku a Jarmilou

Hambergerovou, ktera v Dubi¢ném vedla pfednasku mladym hasi¢tim o prvni pomoci.

Pofizeni vlastnich fotografii rlznych objektl a situaci vztahujici se k praktické

c¢asti bakalafskeé prace.

Zpracovani podkladd pro vytvoreni ptirucky, tvorba tikadel, ilustrace obrazkti pomoci
programu Malovani a Malovani ve 3D, tGprava fotografii v programu Picasa, Deep Art

Effects, Malovani nebo Malovani ve 3D. Rozlozeni grafické a textové ¢asti ptirucky.

Projednani s Zachrankaapp Teamem, Asociaci Zachranného kruhu a hasi¢skym
zachrannym sborem souhlas ke konkrétni zaleZitosti v praktické ¢asti bakalarské prace.

Nasledné vyhotoveni ptirucky.

Ke zpracovani bakalaiské prace také vyuziti poznatki ziskanych pfi odborné praxi
u Hasi¢ského zachranného sboru JihoCeského kraje, na Krajském ufadé Jihoceského

kraje a u Ministerstva obrany — Arméady Ceské republiky - 15. Zenijniho pluku.
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4 Vysledky

Byl vyjednan souhlas od Zachrankaapp Team k zatfazeni odkazu a informaci ohledné
mobilni aplikace Zachranka (ptiloha 1). S Asociaci Zachranného kruhu bylo vyjednano
povoleni o umisténi odkazu na TISNOMAT v praktické ¢asti bakalaiské prace (piiloha
2). A s hasi¢skym zachrannym sborem povoleni na pouziti jejich fikadla: ,,Kdyz se

zacne$ ohn¢ bat, zavolej 150.“ (ptiloha 3).

Na opera¢nim a informacnim stfedisku Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského
kraje, diky Mgr. Jarmile Bendové, je zjiSténo, Ze polohu osoby lze nejsndze urcit
pomoci adresy domu. Ovéteno bylo ale také urceni polohy podle &isel zelezni¢nich
prejezdl, lamp, silnic, dalnic, boda zachrany, ale také vyznamnych budov, turistickych

a cyklistickych cest, pomniki, kapli autobusovych zastavek a dalSich.

Ze studia pomticek pro $koly, pomticek Generalniho feditelstvi hasi¢ského zachranného
sboru Ceské republiky a Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy a internetového
hledani nebyla nalezena Zadna pfirucka vhodnd pro nejmensi mladé hasice, ktera

by se zabyvala ochranou obyvatelstva.

Rozhovory byly uskute¢nény s vedoucimi mladych hasi¢li sborit dobrovolnych hasi¢t

Homole, Srubec, Dobra Voda u Cesk}'lch Bud¢jovic, Dubi¢né a Dolni Bukovsko.
Rozhovor €. 1 - Ing. Jana NeSkodna

Vlastnite néjakou priruc¢ku o ochrané obyvatelstva pro nejmensi mladé hasice?
V Homolich zédnou takovou piiru¢ku nemame.

Jak byste vyuzili prirucku, kdybyste ji méli k dispozici?

V ramci vzdélavani pro hru Plamen, takze zejména v zimnich mésicich, kdy se necvici

venku.
Jak byste si vhodnou priruc¢ku predstavovala?

Pro ty malinky by to m¢lo byt formou obrazkli. Na zavér by to mélo byt uzaviené

ukolem - néco namalovat. A urcité¢ by mélo byt nedilnou soucésti, se na to jit podivat
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ven nebo si to fyzicky vyzkouSet. Evakuacni zavazadlo si pfedstavuji, Ze by tam bylo
vyobrazeny a zaroveinn bychom ho méli i pfipraveny fyzicky a déticky by ho mély slozit
fyzicky nebo my tady u nas na HSZ mame magnetky. Tak, Ze oni maji tabuli, ktera
je udélana jako kufr a maji rizné magnetky kolem. Pak fesi, co by tam mélo piijit.
To se mi libi. I je to skladny. A ty déti vzdycky musi vzit tu véc do ruky, podivaji se,
co to je a umisti to do toho kufru, kdyz to tam patii. M¢lo by to byt podle mé provazané.
Néco si precist v té knizce, vyplnit néjaky kvizecek, néco namalovat. U téch malych
déti je podle me¢ dulezité to malovani, kdyz si to namaluji, tak si to zapamatuji, a pak

si to jeste vyzkousi prakticky.

Jakych minimalné 5 zakladnich témat by podle Vis méla obsahovat vhodna

prirucka pro mladé hasice?

Ja si myslim, ze zakladni téma by mél byt smysl ochrany obyvatelstva vibec,
pro€ se tim zabyvame. Pak druhé oblast, s jakymi udalostmi se déti mohou setkat. Pro¢
Jim vlastné to celé vypravime. A mély by umét péci samy 0 sebe — sbaleni evakuac¢niho
zavazadla, improvizované pomulcky a improvizovand ochrana celkové. Ptipadné
improvizované ukryti, ale to uZ je na né asi moc slozity. Spi§ to, jak se ochrénit.
Ochrénit si dychaci cesty, ochrénit si télo a sbalit si evakuacni zavazadlo, co s tim
vSechno souvisi. Pak mozna by bylo dobry, ne jenom sbaleni evakuac¢niho zavazadla,
ale i co maji udélat. Ze maji vyrozumét sousedy, podivat se jestli jsou uvédomeéni o tom.
Jestli vi, Ze se maji nékam presouvat. Takova ty zékladni pravidla. Ze maji vypnout
elektriku kromé& ledniCky, zajistit si domaci zvifata, Ze tfeba kontaktni osobou
je starosta. Takové to zakladni, co by se déticky m¢ly naucit zvladnout. A urcité jednou
z téch oblasti, 1 kdyz to nespadda do ochrany obyvatelstva, by mélo byt pfivolani
si pomoci v jakémkoli piipade. At uz kdyby byla povoden, ale prosté v jakékoli situaci
si umét privolat pomoc. To si myslim, Ze by mélo byt vZzdycky, i kdyZ to neni ochrana
obyvatelstva a vyzkouset si to s téma détma. Aby si déti vyzkousely volat, to délame
teda u nas. Ale déti, kdyZ si to zkusi 1 mezi sebou, tak ztrati ostych a snaz potom v reélu,
kdyz jsou nervozni, zavolaji, protoZze maji to naucené a vi, co maji fikat Jako, Ze si uz
1 fyzicky to ¢islo vyto¢i a 1 si to pfefikaji a hraji si na operatora a volajiciho.

A popisuji, co se déje. Potom v redlu ztraci nervozitu a neboji se zavolat.
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To si myslim, ze by mélo byt jako zaklad vzdélavani vsSude. Stejn¢ tak zabalit
si evakuacni zavazadlo, stejn¢ tak se obléct do improvizovanych prostredki.
Aby si umély fict, ze maji n&jakou plasténku, lyzatské bryle, ucpou nos, proc.
Vyzkouset si, ze kdyz to maji na obrazku, tfeba spojovackou, co vSechno kam patfi,

a pak v reélu se zase obléct. Pro tuhle malou skupinu je to dulezity.
Rozhovor €. 2 — Hana Nejedla
Vlastnite néjakou priruc¢ku o ochrané obyvatelstva pro nejmensi mladé hasice?

Vlastnime. Mame spoustu DVDécek od Zachranného kruhu, které déti vyhraly
na soutézi. Ta DVDécka jsou udé€lana vyslovené pro déti. Jsou obrazkova a mame jich

celou sadu.
Jak pracujete s priru¢kou a k ¢emu ji pouzivate?

Ukazujeme si je na platné, a pak si k tomu povidame. Plnime tam tikoly. Jsou tam rizné
otazky, na které¢ odpoviddme. A kdyz plnime odznaky odbornosti, tak si pfed tim

vzdycky povidame. Kdyz délame prevenci a takhle rizné, tak si pak napisou test.
Je prirucka, kterou vlastnite srozumitelna a zajimava pro déti?

Tak tahle DVDécka jo. Ta jsou pékna a jinak si myslim, Ze Zadna pfirucka ani pro

ty nejmensi neni. Zadnou jsem jesté neobjevila.

Jakych minimalné 5 zakladnich témat by podle Vis méla obsahovat vhodna

prirucka pro mladé hasice?

Tak urcité jak se maji zachovat pfi néjaké mimotradné udalosti. Co maji udélat, co maji
fict. Ale n€¢kdy je to takové scestné v téch ptiruckach. Takové zavadéjici. Prosté, aby
se nepoustéli do n¢jakych nebezpecnych situaci a védeli, jak se maji zachovat.
I ty situace, jaké mohou nastat a kdy je dobry co ud¢lat. Protoze ono je to takové obecné
zavolat. Myslim, Ze by se to mélo vic specifikovat, pfi jaké udalosti co. Tieba u pozaru,
pfi zaznéni sirény a tak. Ja se jim tfeba pifi tom brandku snazim vysvétlovat proc.
Pro¢ pouzivat hasici pfistroj. Protoze, oni feknou: ,,Pro¢ tam nemulzu fict to a to?“

Tak se jim snazim vysvétlit, tteba u téch archivil, Ze kdyz to poleji vodou, tak Ze se tim
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prosté zni¢i. UZ tolik stop nezachrani a ty knihy se pak rozpadaji. Takze se mechanicky
neuc¢ime, aby to uméli zpaméti, ale u¢ime se vlastné fikat i ty latky. Ale piesto

je nutim, aby si to fikali, kdyZ uz se to uci, aby védeéli, proc to takhle pouzivaji.
Rozhovor €. 3 - Lenka Mala
Vlastnite néjakou piiruc¢ku o ochrané obyvatelstva pro nejmensi mladé hasice?

To neméme, ale dostdvdime brozury, tieba jako tady Prvni pomoc neni véda

od Cerveného kiiZe. Ale pracuji s ptiru¢kou na hru Plamen.
Jak byste vyuZzili prirucku, kdybyste ji méli k dispozici?

Urcité bych ji vyuzivala na schiizkdch a urcité je tfeba dé€lat osvétu prvni pomoci
i prevence. Urcit¢ bychom stim pracovali jako vedouci, kdyz déti pfipravujeme

na Zavod pozarni vSestrannosti.
Jak byste si vhodnou pFiru¢ku piedstavovala?

Meéla by tam byt ta prevence. Jak predchazet pozarim, jak poskytneme prvni pomoc.
Méla by byt zajimavé udélana, obrazkova. M¢Ely by tam byt piiklady. A aby to déti

bavilo. Navody na n&jaké vyzkouseni si v praxi a podobné.

Jakych minimalné 5 zikladnich témat by podle Vias méla obsahovat vhodna

priru¢ka pro mladé hasice?

VSechny déti by mély znat Cisla vSech zachrannych slozek a jak poskytnout prvni
pomoc, jak se predstavit do telefonu pii tom, kdyz by byl tieba pozar a vSechny tyhle
prakticky véci. To by bylo fajn. No a na tu prvni pomoc praveé existuji takovéhle
ptiruéky tieba od Cerveného kiize, kde je to i formou hry a maji tady i riizné
dopliiovacky. Mame tady i jednu maminku zachranarku, tak jsme tady mély 1 ukazky

prvni pomoci. Ur¢ité ta ptirucka bude Sikovna.

Ono déti spis bavi, kdyZ je nechas ty nohy zavazovat. My jsme délali, jak zavazat hlavu,
jak zavazat koleno. A urcité je to dobry i1 na tabote, kde to opakujeme. Jak, co maji

délat, kdyz nekde hoti. Jak se ptedstavit, kde hoti, kdo vola a takové vSechny véci.
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Pfi trénincich pouzivame, kdyz déti u¢ime na ptespolék, zdravovédu, tisnova cisla,

topografické znacky, pozarni ochranu. To, co mame jako hasi¢i znat a umét.
Rozhovor ¢. 4 - Stanislav Augustin

Vlastnite néjakou priruc¢ku o ochrané obyvatelstva pro nejmensi mladé hasice?
Ne.

Jak byste vyuZili piiru¢ku, kdybyste ji méli k dispozici?

No, hodila by se mi spi§ asi elektronicka. Urcité 1 pisemna, ale kdyZ jim to promitnu,
tak to pro mé bude daleko jednodussi. V rdmci né¢jakého varovéani obyvatelstva jsme

délali tady i prezentaci, kterou jsme pak promitali ve Skole.
Jak byste si vhodnou priruc¢ku predstavoval?

Urcité by to mélo byt rozdélené na vekové kategorie. Pro piipravku, do té se da dat

takové ty zakladni informace.
Ja mam v planu az pro mladé hasice od Sesti do cca 11 let.

Prosté zacatek Skoly. Ty obrazky urcité, protoZe oni se teprve uci ist. TakZe obrazkova.
N¢éjake jakoby leporelo nebo néco takového. Ja jsem vidél totiz néco podobného, kdyz
jsem byl ve Skole, jako soucast vefejné spravy, tak jsem byl v domé, kde pomahaji vratit
lidi do Zivota. Reknu v uvozovkach autisty, t&lesné, psychicky postizené a normalné
si dokézali uvafit, ale méli vyloZzené karticku: Pozor, pali, kdyZz ohen, volat 150.
A timhle zptisobem to méli rozdélené. A to bylo docela zajimavy a vlastné touhle cestou

by to asi mohlo jit. Karti¢ku, kterou by mohli pouZit i ve §kole.

Jakych minimalné 5 zakladnich témat by podle Vas méla obsahovat vhodna

priru¢ka pro mladé hasice?
Ta témata myslis jako tfeba ukryti pfed nebezpecim, slySim sirénu, co délat. A takhle?

Ur¢ité. Pravé ochrana obyvatelstva, varovani, vyrozuméni, evakuace a tak dal.
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Prvni pomoc, tim bych zacal. Téch témat je hodné. Ale ja bych to postavil na situacich,
jako prvni pomoc, zachrana z vody, jak se chovat na ledu. Protoze my jsme méli ted’ pro
ptipravku i ty starS$i u rybnika trénink. Pfed tim jsem jim pustil instruktazni videa,
jak se chovat pfi propadnuti, jest€¢ nez byly ty prisery v televizi, a to jim snadno ukéazu
a snadno to pochopi. Néco se stane, kdyz nemiizu pomoct ja, musim nékoho zavolat.
Tam by m¢l byt zaklad. Kdyz se néco stane, co maji délat. Telefonni ¢isla, ty jsou jasny.
Ono téch informaci je obrovské mnozstvi. Ted jde o to, jestli chce$ vydat néjakou
knizku, jako ptirucku, kterd bude mit, feknu, tfeba 100 stran nebo spis ty nejzakladnéjsi
véci, co by méla ta décka udélat. A mélo by tam byt urcité¢ napsédno, co mam dé¢lat,
Ze se mam piedstavit, co, kdy, jak, kde, kolik je tam pfipadné osob a co mizu udélat
doptedu. Oni m¢ stejn¢ pak navadi, vlastné ta operatorka. Tam by bylo dobry, dat
i tfeba tu informaci, ze jakmile na to zavolam, tak uz mi z druhé strany nabizi pomoc
po telefonu, Zze mé navedou. Ze se mé vyptavaji, ale Ze mé i navedou, co bych mél délat.
To samé je na 155 nebo na 112, ze se propojuji, ze 112 oslovi vSechny slozky.
Nemusim je obvolavat. To by méla byt prvotni informace pro to Sestileté¢ dite¢. Kdyz
si nepamatuje cisla vSechny, zavola 112, a tam se o n&j postaraji se v§im, Se vSemi
problémy a i mi tam pomuzou. Je tam operator, ktery v ramci t¢ mimotadné udalosti
mi tikd, hele vzdal se od toho, nic nedélej, je tam nékde okolo tebe dospéla osoba?

A néjaky takovy navod.

My jsme dé¢lali tady se synem do Skoly varovné signaly. My jsme to pojali tak troSicku
srandovné. Oni se o tom uci n¢jaké zaklady. Ja bych vidé€l v té skole néjakou jinou
cestou jit spiS. Oni by tam méli mit, kdyZ jim n¢kdo vleze do Skoly, zabarikadovat
se a tak. My jsme méli vlastné¢ Varovné signaly s Vojtou. Informace z historie, ze byly
zvoniCky. Co je to siréna a pro¢ houka. Jaké jsou, a pak tu mam i ukazku piimo,
ale tézko si nékdo zapamatuje, jestli je néco téch 140 sekund. K ¢emu slouzi.
Pak pozarni poplach. Kdo ho mize vyvolat, kdo miize povolat jednotku. Ted’ je Vojta
v sedmi¢ce a my jsme tohle délali na zacatku sedmicky. Pak vSeobecné vystrahy,
Ze budou néco ftikat v televizi, radiu. Ten nejvétsi zaklad. Pak né€jaké havarie, ze unikl
¢pavek, tak vyzvali obyvatele, aby neotvirali okna. Radia¢ni havarie a dal§i véci.
Co by méli udélat. Zase zadklad, zachovat klid. Zapnéte si rozhlas. Neptetézovat

telefonni linky. Tfeba zavolat jenom rodi¢im. Zalezi taky podle situace. Pak, ze mame
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n¢jaké zvire. Nevidomi, ze opravdu nevidi. Bylo to takové, aby se tomu fakt zasmali.

Takze to bylo jenom tak kratce.

Cisla ta jsou teda jasna. Ta by tam méla byt jako zaklad vieho s tim, Ze mi poradi

na jakémkoliv Cisle.
Pak véci, co mizou udé€lat jako déti.

Ja si myslim, Ze ta pfirucka by méla byt zaméfena na tu ¢innost, co se s nimi uci.
Ze se musi zorientovat, kdyz jsou nékde venku. Jak se vratit. Nemusi byt doma, miize

byt to dité nékde venku a musi védét, jak se dostat domu. Mélo by znat své bydliste.

Pak z hlediska né&jaké ochrany, kdyz se néco stane, mélo by byt schopné védét,
kde bydli a jak se jmenuje. To by tam mélo byt soucésti taky. Protoze, kdyz se ta décka
pak dohledavaji nebo nékdo né€koho najde a on nebude védét, jak se jmenuje,
tak je to uz komplikace. A z hlediska krizového tizeni by mél a osoba na obci nahlasit,
kdo konkrétné v tu situaci u n& je. Reknu, bouchne Temelin a mame tu nékoho
na navstéve, tak by se na obci mély nahlasit ty osoby, aby je nikdo nehledal tam,

ale to uz je asi slozity.

Ale unikové cesty by tam mély byt. Kdyz se néco déje kudy ven. To dité i Sestilety,
podle mé, zvladne pouziti hasiciho pfistroje. Kdyz nékam jdu, tak se divam kolem sebe
a jdu tfeba chodbou do ngjaké budovy. Vidim, Ze tdmhle je néjaky hasi¢ak, tdmhle
n¢jaky hydrant. Tohle vSechno si mizu zapamatovat a vim, Ze to tam je. Vim,
ze vychod z budovy je tudy. Z hlediska tfeba vytahu to mtize byt i ta karticka, ze musim
dat pozor, ze je evakuacni. Kdyz neni, tak bych do n¢j nemél 1ézt, a to jsou jednoduché

symboly, co rozezna.

Takze mame né&jaky ten zaklad telefonnich cisel, co, kdy, jak, kdo. Méame ty hasi¢aky,
ty unikové cesty. Kdykoliv kamkoliv jdu, pofad se divam kolem sebe. Abych védél,
co kde je. Pripadné, co bych mohl pouzit. Urcité by nebylo od véci, to co jsme
ukazovali ted” déckdm, jak do téch Sesti let 1 tém starSim. Ze, 1 kdyZ neméam nic v ruce,
tak miizu pouzit obledeni k n&jaké ochrané nebo pomoci. Ze miizu sundat triko, sundat

bundu, hodit rukav, vytahnout ho. Ze ten samy rukav, kdyz nékde hofi, mizu namocit
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a str¢it ho pod dvete. Miizu svazat nohavice a udélat z toho takové oko a vytahnout ho.

To obleéeni udéla hodné moc.

Co by se tam dalo jesté pouzit. Dit¢ si to muze udélat samo s tim, co ma v ruce,

tkanicky a dalsi véci.

Jestlize nékam jdu, jdeme minimdln¢ dva. Kdyz se néco stane, druhy vold o pomoc.
Nikdy neptjdete domu sami. Pajdete vzdycky ve dvou. Nebo vas dovedeme.
Viz ptiklad, ted’ je to par let zpatky, dvé holky lezly po balikach v Ttebotovicich
nebo v Zalinech a byly baliky na lezato, postavené vlastné byly jinak, nez jsou
normalné. Jedna tam propadla po hlavé a druhd ji chtéla vytdhnout a propadla za ni.
A kdyby ona zavolala nékoho a nasledné by $la pomahat nebo by sehnala nékoho
dospé€lého, tak mohly dneska tieba Zzit. Tady jde o to, ze ty décka se musi ucit to,
Ze je tieba to fict hned, co se stalo, necekat na nic, Ze kazda sekunda je dobra a hasici
taky nejdou jeden. Vzdycky jde jeden a druhy ho jisti. Kdyz se mu néco stane,

tak on mu pomtiZze ven nebo jesté pied tim nékoho zavola na pomoc.

Kdyz by byla n¢jaka chemickd havarie. Co nejrychleji opustit prostor, ale to je uz

postup. Unik chléru, plavecky bazén, co délat.

Cisla poskytnuti prvni pomoci a takové ty nejpraktiét&jsi véci. Jezdi décka na vodu,

chodi plavat, tak aby védéla, co maji délat.

Ale ja bych to fakt vidél na ty situace, co décka od 6 do 15 let mohou délat. Chodi
bruslit, lyZzovat. KdyZ je n¢kdo zranény, jak mu pomoct. Chodi plavat, coz je podle mé
muzu pomoct jako dité. Hodim mu néjaky mic, co nékde lezi a muze se vydréasat
a plave. Pak pouzitelnost vlastniho obleceni. Pak mame tady jadernou elektrarnu,
tak co bychom m¢li udélat. Pak evakuacni zavazadlo, Ze by mély mit pfipraveny doma
balik vody. Idealni, kdyz ma$ doma sklep. Pak, Ze se schovas za néjaké stény po sméru
vybuchu. Nebo kdyz jsi venku, méla by si skocit za kopec nebo pirekazku nohama
k vybuchu. To mize byt i na tom obrazku. Hiib a nohama k hiibu. Jestlize mam sklep,
honem do sklepa. Vodu potfebuju, néjaké potraviny. Takze vezmu tasku, néjaké

konzervy, kompoty. Tteba ukryti, kdyz je néjaké zemétfeseni nebo néco,
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aby se décka naucila, Ze se maji skryt pod stil nebo do futer, protoze to jsou nosné
konstrukce. Miize se zbourat vSechno, ale ty tam zlstanou. Mam zelezné schody,
a tak se schovam pod ty schody, protoze se jen tak nezborti. Ty futra taky ne. Stropy
spadnou, ale ta zed’ =zistane. Proto hasi¢i, kdyz jdou k zasahu néjakou mistnosti,

tak postupuji okolo zdi. Je to z dtivodu, Ze je to nosny prvek.

Ze i na tom plavedaku jsou tnikova vrata, ktera se daji oteviit za n&jakych okolnosti.
Tu prvni pomoc, kdyz se stane néco vétsiho, tak tam musi byt nékdo, kdo tam bude
velet. Takze, to se stejn¢ déckam tézko vysvétli. Ale ten ukryt v bardku. Evakuaéni

zavazadlo. Cisla. Situace plovarna, tinikové cesty. K &emu a jak pouZit oblegeni.
Rozhovor ¢. 5 — Mgr. Jaroslava Petiekova

Vlastnite néjakou priruc¢ku o ochrané obyvatelstva pro nejmensi mladé hasice?
Nevlastnime.

Jak byste vyuzili piirucku, kdybyste ji méli k dispozici?

No, tak urcit¢ bychom ji vyuzili pfi pravidelnych trénincich v zimnim obdobi.
To znamend, dejme tomu, pii plnéni odznakl odbornosti a specializaci mladych hasict.
A nékterd témata bychom urcit€¢ vyuzili na letnim tabote, kde se v podstaté snazime

o roz§ifovani znalosti mladych hasicu.
Jak byste si vhodnou pFiruc¢ku predstavovala?

Myslim si, ze by méla byt srozumitelna pro déti. Méla by byt prehledna. Nazorna.
Pro mladez pritazliva. M¢la by odpovidat jejich v€kové vyspélosti a na druhou stranu

by tam mély byt i informace, které jsou ptinosem pro vedouciho téch déti.

Jakych minimalné 5 zikladnich témat by podle Vas méla obsahovat vhodna
prirucka pro mladé hasice?

Tak urcité si myslim, ze by tam méla byt témata tykajici se toho, jak by déti mély
vyhodnotit danou situaci. To znamend, jak by mély vyhodnotit, co se vlastn¢ déje

a jestli danou situaci zvladnou samy nebo jestli je tfeba ptivolat néjakou pomoc. Dalsi
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informace, kde by mély zaddat o pomoc. To znamend telefonni Cisla nebo kontakty
na organizace, které¢ jim mohou s danou situaci pomoct. Pak urcité¢ jakym zptisobem
maji zadat. To znamena, kdyz tfeba budou nékam telefonovat, jak se maji predstavit,
co maji fict, co se stalo, kde se stalo. Aby vlastné ty déti nezpanikaftily a ptedaly jasné
informace, co se dé&je. V piipadé, ze by si déti dokazaly pomoct samy, tak né&jaké
informace v té piiru¢ce o tom, co ty déti zvladnou samy ud¢lat, jak pomoc. To znamena
néjakou zakladni prvni pomoc nebo pomoc odpovidajici jejich veku. To, co by zvladly
nebo jak by mohly spolupracovat s néjakou dospélou osobou. Protoze ne vzdycky
dosp€la osoba zvladéd vSechno. A pak urcité taky informace, kdyz se néco stane ptimo
tém détem. Jak se maji zachovat, kdyz se tfeba ztrati nékde v lese nebo kdyz jim hrozi

né&jaké nebezpeci. To znamena, to co ony samy maji d¢lat.
Rozhovor €. 6 — Mgr. Jaroslava Tesaiova
Vlastnite néjakou priruc¢ku o ochrané obyvatelstva pro nejmensi mladé hasice?

Ne, né$ sbor zadnou ptiruc¢ku pro mladé hasi¢e nevlastni. PouZivime pouze smérnice
pro hru Plamen, ptipadné knizku k plnéni odznakt odbornosti, ale zadnou dalsi ptirucku

tykajici se hasi¢li nebo ochrany obyvatelstva nemame.
Jak byste vyuzili prirucku, kdybyste ji méli k dispozici?

Vyuzili bychom ji zejména pii trénincich s détmi, kdy bychom z ni Cerpali materialy,
kdyby tam byly n&jaké vhodné hry, n&jaké aktivni zapojeni déti. Pfipadné pokud by tam
byly vhodné materialy pro to, aby se déti rychleji a efektivné naucily to,

co po nich je pozadovano na zavod pozarnické vSestrannosti.
Jak byste si vhodnou priruc¢ku predstavovala?

Prirucku bych si predstavovala tak, ze bude obsahovat néjaké hry, obrazky. Aby byla
vhodna pro déti, aby je zaujimalo jeji Cteni. Aby tam byly dilezité informace, které
se tykaji pozéarniho sportu. Aby tam ale byly i informace ohledné bezpecnosti
a takovych téch podobnych véci, které mohou pomoci détem Iépe se orientovat

I ve vlastnim zivoté a nejen v pozarnim sportu.
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Jakych minimalné 5 zakladnich témat by podle Vis méla obsahovat vhodna

priru¢ka pro mladé hasice?

Cisla, jak se chovat pfi pozaru, Vv ptipadé¢ nebezpeci a dalSich mimoradnych udalostech.
Dalsi kapitola by mohla pomahat mladym hasicim se 1épe ucit riznou pozarnickou
vSestrannost. Kde vyuzivat to, co se nauci. Napiiklad, kde se mohou setkat
s topografickymi znatkami. Kde mohou vyuzit uzle, kde se jim to bude hodit i v zivoté.
Ne jenom teda ve sportu. Co si dal sbalit, pokud nastane né¢jaka mimotadna udalost,

o s sebou. To znamena, strucné, jasné, néjaka krabicka prvni a posledni zachrany.
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Nasledujici pasaz o rozsahu 44 stran obsahuje utajované skuteCnosti a je obsazena
pouze V archivovaném originale bakalafské prace ulozeném na Zdravotné socialni

fakulté JU.
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5 Diskuze

V Pruvodci plnénim odznakti odbornosti nejmensi mladi hasi¢i od Sesti do deseti let
véku plni odbornosti preventista — junior a strojnik — junior, kde preventista — junior
ma znat hlavni pfi¢iny vzniku pozaru, Cisla tisnového volani, ma zné zaklady hofeni
a umét vyhledat jednoduché pozarni zavady. Strojnik — junior ma znat jednoduché
hasebni prosttedky PHP a jejich pouziti. Proto na nékteré z té€chto véci byl pii vytvareni

ptirucky bran ohled a témata byla zatazena do pfirucky.

Z rozhovort vyplyva, ze sbory zadnou praktickou pfirucku o ochrané obyvatelstva
pro nejmensi mlad¢é hasi¢e nemaji. Pouze jeden sbor ze vSech, s kterymi se rozhovor
uskutecnil, vlastnil DVD zaméfujici se na tuto oblast od Zachranného kruhu. Neni to
ale pomitcka, kterou by déti mély u sebe, mohly si ji odnést a Cerpat z ni informace
pfi vzniku mimofddné udalosti. Vyuzivaji je pro plnéni Ukoli v ramci celoro¢ni
Cinnosti. K této &innosti by sbory pouzivaly i PRIRUCKU NEJEN PRO MLADE

HASICE — Jak se chovat, kdyz...? spole&né s vyuzitim v rAmci tabort.

Z odpovédi na otazku jak by si vhodnou pfiruc¢ku piedstavovali, plyne, Ze pfirucka pro
nejmensi mladé hasi¢e by méla byt obrazkova, ptitazliva pro déti a doplnéna vhodnymi
praktickymi ukoly. Méla by obsahovat Cisla tisnového volani, zakladni informace
o hovoru na tisnovou linku, zéklad prvni pomoci, jak se maji zachovat pfi vzniku
mimotadné udalosti. JelikoZ se jedna o hasice tak nesmi chybét pozarnicka vSestrannost,
jak vypada unikova cesta, co patfi do evakuacniho zavazadla, co je improvizovana

ochrana.

Veskeré tyto informace ovliviiovaly tvorbu pfirucky, jeji grafickou i textovou c¢ast.
Ptirucka je rozdélena na nékolik tsekl. Prvni se zabyva tisnovym volanim a s nim
spojenym uréenim polohy. Daéle jsou zde popsdny Casti ochrany obyvatelstva, jako
varovani, ukryti, evakuace, improvizovana ochrana a dekontaminace s ohledem
na mimoiadnou udalost, kde by doslo k uniku nebezpecné latky. Poté nasleduje cast
zamé&fena na povodné, jeji typy, povodiové stavy a chovani obyvatel pfed, pii a po
povodni. Nésleduje pozarnicka vSestrannost, kde je vysvétlen princip hoteni, prostfedky
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pro prvotni zasah, ochrana ¢lovéka pred pozarem v budové a v ptirod€, plus informace
o znacCeni unikovych cest. Dals§i zminéné udalosti jsou blackout, nalez podezielého
zavazadla ¢i baliku a vichfice. Posledni ¢ast se zaméfuje na prvni pomoc. Pfirucka
obsahuje barevné oddélené ukoly a ftikadla. Je doplnéna topografickymi znackami,

obrazky a fotografiemi pro vizualni zapamatovani a pochopeni psaného textu.

99



6 Zavér

Cilem této bakalaiské prace s nazvem ,,PRIRUCKA NEJEN PRO MLADE HASICE —
Jak se chovat, kdyz...?* bylo na zéklad¢ studia zakoni, vyhlasek, pomucek pro skoly,
pomticek Generalniho feditelstvi hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky
a Ministerstva §kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské republiky a s vyuZitim informaci
ze Zachranného kruhu sestavit praktickou ptirucku obsahujici informace k ochrané
obyvatelstva pro ty nejmensi mladé hasi¢e. Z poskytnutych rozhovoru vyplyva, Ze by
o tuto ptirucku v praxi byl velky zdjem a pracovalo by se s ni jak na trénincich, tak i na

taborech mladych hasica.

V teoretické Casti prace jsem rozebrala informace ziskané z uvedenych dokumentt
ohledné ochrany obyvatelstva, vybranych mimofadnych udalosti a prvni pomoci.
Vyuzity byly jak zdkony, vyhlasky, koncepce ochrany obyvatelstva, tak jiz vzniklé
ptirucky, dokumenty a podobné. Prostfednictvim odbornych konzultaci na Zdravotnické
zachranné sluzbé Jihoceského kraje bylo mozno nékteré informace oveéfit v praxi.
Vyuzity byly také znalosti ziskané pii odborné praxi u Hasi¢ského zachranného sboru
JihoCeského kraje, na Krajském uradé Jihoceského kraje a u Ministerstva obrany —

Armady Ceské republiky - 15. Zenijniho pluku.

Sohledem na ziskané vysledky zrozhovori byla ze ziskanych dat a informaci
zpracovana prirucka se stejnojmennym nazvem jako bakalarska prace. Tato pfirucka
dokazuje, a je odpovédi na vyzkumnou otazku, ze dokumenty obsahuji dostatek

informaci na sestaveni pfirucky pro vzdélavani a zkvalitnéni znalosti nejmenSich

mladych hasi¢l v ochrané obyvatelstva.

Ptirucka obsahuje informace o varovani, ukryti, evakuaci, improvizované ochrang,
tisnovém voléani, Uniku nebezpecné latky, povodni, pozéaru, blackoutu, podezielych
zavazadlech a balicich, vichfici a prvni pomoci. Je obohacena ukoly pro déti, obrazky,

fotografiemi a fikadly.

Ptirucka bude vyuzita pfi praci s mladymi hasi¢i ve sborech dobrovolnych hasi¢t

a muze byt vyuzita napiiklad i ve Skolach pii vzdélavani déti v oblasti ochrany
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obyvatelstva a prevence. Pro tento ucel bylo zazddano o financni podporu vydani
ptirucky Mgr. Jitiho Zizky, sou¢asného starosty Krajského sdruzeni hasi¢ Jihoeského

kraje.
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Obrazek ¢. 1 - Akusticky tvar varovného signalu pro elektrické sirény
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Obrazek ¢. 2 - Akusticky tvar varovného signalu pro elektronické sirény
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Obrazek €. 3 - Akusticky tvar pozarniho poplachu pro elektrické sirény
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Obrazek ¢. 4 - Akusticky tvar pozarniho poplachu pro elektronické sirény
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Zdroj obrazku ¢. 1 - 5: Vyhlaska ¢. 380/2002 Sb., k pfipravé a provadéni tkolti ochrany
obyvatelstva
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Priloha 1 — Souhlas - Zachranka Team

17.4.2018 Seznam Emall
@ Zachrankaapp Team info@medicaliteu = 15.3.2018, 14:44
/; Komu: Danipet@seznam.cz
= Re: zachrankaapp.cz - Kontaktni formular W
Dobry den,

dékujeme a souhlasime. Pokud budete potfebovat néjaké podklady, dejte védét. Diky
Pokud by bylo mozné nam pfirucku poslat, jakmile bude hotova, budeme radi.

S pozdravem

Zachrankaapp Team
g zachrankaane oz

\ ZACHRANKA Stahndte si do svého telefonu “w'm
gcw;ﬂ:“: vannd sty www.ZachrankaApp.cz = ‘m.:
Hiavni pertnedt: B5%oa  ZDRAVEL | Technologitt partneit iSETOS = peagfumance’
14.3. 2018 v 15:53, Danipet@seznam.cz:
T ———
D‘:)bry den,

jmenuji se Daniela Petfekova a jsem studentkou ZSF Jihodeské univerzity v Ceskych
Budéjovicich obor Ochrana obyvatelstva se zaméfenim na CBRNE. Aktu4lné jsem v poslednim
roéniku bakal4fského studia a pf3i bakalafskou praci na téma PRIRUCKA NEJEN PRO MLADE
HASICE - Jak se chovat, kdyz...2, kde pfimo vytvafim onu pfirucku zaméfenou na ochranu
obyvatelstva. Do své pfirucky a tudiZ i bakalaiské prace bych rada zafadila i informace a odkaz
na Vasi aplikaci. Timto bych Véas rada poZadala o Vas souhlas.

Pfedem dékuji za odpovéd.

Pfeji hezky zbytek dne

Petfekova

Pfilohy

;] ... zachranka_podpis.png — Obrézek, 119 kB
.,-1 —

4 Stéhnout Zobrazit>

hitps:flemall.seznam czFsearch/prefix%3Azachranka/29460 n
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Piiloha 2 — Souhlas - Asociace Zachranny kruh

17.4.2018 {9) Dorutane — Seznam Emall
@ Lukas Hutta I Zéchranny kruh 1ukas@zachrannykruh.cz ~ 17.4.2018,9:17

Komu: Danipet@seznam.cz
= Re: Mam zajem o spolupraci W

Dobry den. Urcité souhlasime. Byl bych pak rad, kdybyste mi poslala hotovou diplomku. Moc by
me zajimala &
Velmi dékuji.

Lukas Hutta
vykonny manazer

Asociace Zachranny kruh
5.kvétna 155/8,360 01 Karlovy Vary, Czech republic

tel: +420608953862
mail: |ukas@zachrannykruh cz
web: www zachrannykruh.cz

Odeslano z iPhonu

17.4.2018 v 9:00, Danipet@seznam oz

Dobry den, jmenuiji se Daniela Petfekova a jsem studentkou Jihogeské univerzity v Ceskych
Budéjovicich. Tento rok pisi svoji bakalafskou praci na téma "PRIRUCKA NEJEN PRO MLADE
HASICE - Jak se chovat, kdyz...?", kde cilem prace je vytvofit onu pfirucku pro ty nejmensi mladé
dobrovolné hasice. Timto dotazem bych Vas chtéla pozadat o souhlas, dat do mé prirucky i
odkaz na Va3 TISNOMAT, ktery je pro tuto vékovou kategorii vyborny v nacviéeni si pfipad, ve
kterych volaji na tisnovou linku a ¢eho si maji véimat.

Predem dékuji za odpovéd.

Preji hezky zbytek dne

studentka 3. 00 Daniela Petfekova

Zprava byla odeslana z pat- 175 starnetcz (178.255.168.175), ID uzivatele -79081776
GeolP: CZ: JihoCesky kraj; Dacice

hitps.ifemall.seznam.czFinbox/30557 n
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Piiloha 3 — Souhlas — Hasi¢sky zachranny sbor

23.4.2018 (5) Dorutene — Seznam Emall

i Martina Talichova Wartina Talichovamerh izscrcz = 23.4.2018, 13:19
.-"L‘: Komu: Danipetgseznam.cz

= Fw: Bakalafska prace W

VaZena sleéno Petfekova,
na zakladé Vasi Zidosti Vam sd&luji, Ze fikadlo KdyZ se zadnes ohné bat, zavolej 150, miZete uvadét ve Vami tvofené
prirudes.
Budete-ii mit pfi tvorbé své bakalafské prace jakykoliv vicny problém. nevihejte se na mne obratt, rada si s Vami sjednam

osobni schiizku k vhodnosti niznych témat a sloZeni pfirucky.

K Vasemu druhému dotazu Vam zasilam odkaz na nase webové stranky, kde Ize nalézt dotaéni programy, které vyhlasuj
GR HZS CR. Jako jednu z mo2nych variant bych Vam doporudia obrétit se spide na SdruZeni hasiét Cech, Moravy a
Slezska, pod které spolky miadych hasiéu spadaji, zda by Vam s tiskem a distribuci pfirudky mohli pomoci.

hite:liwww hzscr cziclanek/granty-na-rok-2012-pro-nestatni-neziskove-organizace 3spx
S pozdravem

kpt. Mgr. Martina Talichova

odbor ochrany oby a krizového fizeni - oddéleni instruktazi a Skoleni
g Sacavers = [ Hasicské PRE% sho <k éR

Kloknerova 268, Praha 4

tel: +420 250 810 882

mail: martina talichova@grh.izscr.cz

Oat: <Danpet@zemam.cz>

Komu: <marne koleckovaforh.zscr.cz>
Datum: 20.04.2018 1401

Pfedmét Bakaiafzha prace

Dobry den,

jmenuji se Daniela Petiekova a jsem studentkou na Jihoéeské univerzité v Ceskych Budéjovicich.
Nyni pidu svoji bakalafskou praci na téma PRIRUCKA NEJEN PRO MLADE HASICE - Jak se chovat,
kdyZ...? a méla bych na Vas par zadosti ohledné praktické ¢asti, kterou vytvarim. Prvni je, zda-li
bych mohla, prosim, pouzit fikadlo, které jsem nasla v pfiru¢kach jak u HZS Jihoceského kraje, tak
Ceskeé republiky: "Kdyz se zaénes ohné béat, zavolej 150" Jelikoz nevim, kdo pfesné je autorem

této citace, Zadam tedy Vas v zastoupeni HZS o pfipadny souhlas, abych mohla tuto citaci pouzit
ve své praktické ¢asti, kterou je vytvofeni oné prirucky.

Jako druhé, bych se chtéla pozeptat, zda-li po zhotoveni pfirucky je moznost spoluprace ¢i dotace
k vytisténi pfirucky, kterd je zaméfena na ochranu obyvatelstva a rozsireni jeji osvéty u
nejmensich mladych hasi¢a s daldimi zajimavymi informacemi, jako pozarni ochrana ¢i zékladni
prvni pomoc.

httpsilemall.seznam.c2mnda30777 172

D220 15) Dorutent - Semam Emal
Pfedem dékuji za cdpovéd
Petfekova Daniela
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