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ABSTRAKT

Bakalatska prace ,,Genderové stereotypy v Casopisech pro zeny a pro muze* porovnava
typického zastupce segmentu exkluzivnich ¢asopist pro zeny, tedy Casopis Marianne, se
zastupcem exkluzivniho Casopisu pro muze ForMen. Zéikladni genderové pojmy a
kategorie jsou zde definovany v ramci socidln¢ konstruktivistického paradigmatu,
z n¢hoz vychazeji. Metodou komparace obou casopisti je zde sledovana formalni i
vizualni stranka Casopisu. Nejvétsi vahu mé pak srovnani obsahové stranky, kdy je zde
kladen diraz predevs§im na témata jednotlivych ¢lanka a na to, zda odpovidaji tradicnim
genderovym stereotyptim. Z vysledkd této prace je patrné, ze zejména do péanského
Casopisu pronikaji ryze zenskd témata jako moda, vafeni a domacnost ¢i péce o télo.

Naopak do ¢asopisu pro zeny pronikaji ryze muzska témata jen minimalné.

Klic¢ova slova: socialni konstruktivismus, gender, genderové stereotypy, média, ¢asopis,

Marianne, ForMen, komparace

SUMMARY

The bachelor thesis ,,Gender Stereotypes in Magazines for Women and for Men*
compares the magazine Marianne, the typical representative of the segment of exclusive
magazines for women, with ForMen, the representative of exclusive magazines for men.
The basic gender concepts and categories are defined here within the social
constructivist paradigm which they come from. The formal and visual aspects of both
magazines are monitored here with the help of the comparative method. Comparing the
content aspect has the greatest significance when the topics of individual articles are
emphasised here and also finding out whether they correspond to the traditional gender
stereotypes. The results of this work show that purely female topics like fashion,
cooking and household or body care penetrate into magazines for men. On the other

hand, purely male topics only minimally penetrate into magazines for women.

Key words: social constructivism, gender, gender stereotype, media, magazine,
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UvVOoD
Ve své bakalatské praci se zabyvam rozborem casopisi, které jsou ur¢eny vyhradné
zenam, nebo muziim, a to se zaméfenim na genderové stereotypy. Vybrala jsem si

mésicniky ForMen a Marianne, jejichz obsah budu zkoumat pomoci komparativni

analyzy. K rozboru mi poslouzi Ctyfi ¢isla, ktera vysla ve 2. a 3. ¢tvrtleti lonského roku.

Rozbor muzskych genderovych stereotypti v Casopisech urcenych pouze muzim a
zenskych v periodikéch urenym Zendm jsem si vybrala zdmérné, jelikoz se domnivam,
ze srovnani obou casopist, tedy vysledek mého zkoumani, by mohl pifinést zajimavy
nahled na to, zda jsou genderové stereotypy na strankach téchto periodik zeslabovany ¢i

naopak prohlubovany.

Vybér Casopist nebyl ndhodny. Hledala jsem takové, které maji zhruba stejny pocet
stran, periodicitu, podobny format a grafické zpracovani, jsou za podobnou cenu a
profiluji se na zhruba stejné piijjemce. Muj vybér tedy padnul na mési¢niky Marianne a

ForMen.

Casopis Marianne vydavany vydavatelstvim Hachette Filipacchi 2000 je na internetu
charakterizovan témito slovy: ,,Slogan ¢asopisu Marianne — ,Zivot za&ina ve tficeti‘ — je
jednoznacny. Marianne je Cteni pro dospé€lé zeny, které védi, co chtéji. Maji svou
profesi, rodinu i z&jmy, védi, pro¢ je dilezit¢ pevné zdzemi nebo pratelstvi a proc je
také obcas nutné se zastavit a zacit tieba uplné od zacatku. Redakéni tym Marianne je
svym ctenarkdm blizky vékem, zivotnimi zkuSenostmi i prioritami, a proto dokaze
vytvaret ¢asopis, ktery jim je zdrojem uziteCnych informaci, pomocnikem, ktery ,Setii
Gas i penize*, piitelkyni. ..«

Zpracovani periodika odpovida jeho charakteristice. Marianne je tiSténa na kvalitni
kiidovy papir, ma pevnou vazbu, na hibeté nese logo ¢asopisu, mésic vydani a slogan
,Zivot zagina ve tiiceti. Na obalce se neobjevuji slavné tvafe, jelikoZ o celebrity tomu

Casopisu nejde. Zamétuje se na zajimavé osobnosti a jejich piibehy. ,,Profesiondlné

! Marianne [online], 2010 [cit. 2010-06-03]. Dostupné z <http://hf.cz/index_marianne.php>.



zpracované clanky se tykaji vSech oblasti moderniho Zivota a nevyhybaji se osobnim
ani spole¢ensky oZehavym tématiim, véetné gender problematiky.

M¢ésicnik Marianne s odhadem ¢tenosti 165 000 piijemct zaujal za tieti a Ctvrté Ctvrtleti
roku 2010 spolecné s Elle tieti misto po nejctenéjsim Glancu (256 000 piijemci) a
je podle vysledkll vyzkumu Media projektu pouzitych v praci sociolozky Zuzany Uhde
fadova zaméstnankyné ve véku od 30 do 59 let, ktera doséhla stfedniho vzdélani

s maturitou.”

ForMen je exkluzivni pansky casopis, ktery vydavd vydavatelstvi Mlada fronta.
Samotné vydavatelstvi casopis specifikuje témito slovy: ,ForMen je exkluzivni
mésicnik uréeny Gspesnému, cilevédomému a duchem mladému muzi ve sttednim véku,
ktery se socioekonomicky fadi do skupiny s nadpraimérnymi piijmy.

V tomto duchu se pak nese i1 zpracovani periodika. ForMen je tiStén na kvalitnim
kiidovém papife, ma pevnou vazbu, na hibeté¢ nese logo casopisu, mésic vydani a
slogan ,,Casopis jen pro muze“. Na obdlce se objevuji predevsim muzi, kteti n¢jakym
zpusobem vynikaji ve svém oboru. V malém poctu ¢isel se po boku muze objevuje také
krasné a zadostiva zena.

ForMen je na nasem trhu pomérné mladym casopisem, vychazi pét let. I za tuto kratkou
existenci si zde vSak své misto podle slov vydavatelstvi ziskal: ,,V soucasné¢ dobé na
ceském trhu neexistuje pansky mési¢nik podobného rozsahu ani obsahu. Ditkazem toho
je vzrustajici obliba nejen mezi Ctenafi, ale i klienty, kterd se zobrazuje ve vSech
relevantnich vyzkumech i ve skladbé luxusni inzerce.“

Podle vysledkl vyzkumu Media projektu se fadi ForMen na tfeti pficku v ¢tenosti hned
po nejctenéj§im Maximu (156 000 pfijemct) a druhém Playboyi (124 000 piijemcit).
V obdobi od ¢ervence do prosince 2010 byl odhad ¢tenosti 95 000 piijemct na vydani.

* Marianne [online], 2010 [cit. 2010-06-03]. Dostupné z <http:/hf.cz/index_marianne.php>.

3 Zdroj: Media projekt [online], 2011 [cit. 2010-04-11]. Dostupné z
<http://www.uvdt.cz/Upload/876.pdf>.

* UHDE, Z.: Struktura ctendrské obce jednotlivych muzskych a Zenskych casopisii [online]. 2010, [cit.
2010-06-08]. Dostupné z <http://www.soc.cas.cz/info/cz/25019/Medialni-analyza.html>.

> ForMen [online], 2010 [cit. 2010-06-03]. Dostupné z <http://www.mf.cz/produkty/formen/>.

% ForMen [online], 2010 [cit. 2010-06-03]. Dostupné z <http://www.mf.cz/produkty/formen/>.



Informaci o vzdélani, v€ku a pracovnim zafazeni primérného ¢tenafe ¢asopisu ForMen
se mi nepodafilo ziskat. Je to zfejmé z toho dliivodu, Ze na Ceském trhu pusobi oproti

jinym panskym c¢asopistim pomérné kratkou dobu.

Svoji préaci jsem rozdélila na dvé hlavni ¢asti. V teoretické se vénuji vysvétlovani pojmi
a vychodisek, které jsou pro moji praci stézejni. Prvni kapitola popisuje konstrukci
socialni reality prostfednictvim médii, potazmo socidlni konstruktivismus. Druha se
vénuje pohlavi, genderu, jenz z konstruktivismu vychézi, a genderovym stereotyptim.
Praktickou ¢ast otevird popis metod, které jsem pro své zkoumani pouzila. Nasleduje
srovnavani Casopisi doplnéné o analyzu textil a prezentovani vysledkl. Celé zkoumani

pak shrnuji v zavéru své bakalarské prace.



1.
1.1

Teoreticka ¢ast

Konstrukce socialni reality prostiednictvim médii

Abychom v socialnich védach mohli zkoumat né&jaky problém, je potfeba vyjit
z ur€itého paradigmatického ramce, jenz polozi pevné zéklady nasemu zkoumaéni.
Gender vychdazi se socialn¢ konstruktivistického paradigmatu.

Dle sociologického slovniku je socidlni konstruktivismus ,,sociologicky smér
reprezentovany P. L. Bergerem a T. Luckmannem, ktery vychézi z predpokladu, ze
u kazdého spolecenského jevu je tieba prozkoumat jeho ,zkonstruovanost‘. Socialni
skutecnosti nejsou prosté ,dané‘, ale jsou vytvareny lidmi“ (Jandourek, 2001, str.
130).

Tento smér vychdzi z predpokladu, ze realita se méni, jelikoz je vytvafena pomoci
socialnich procest. ,Konstruktivismus se snazi ukdzat, ze mnohé ztoho, co
povazujeme za dané a prirozené, danym byt nemusi (Fafejta, 2004, str. 14). Totiz
to, co jedna kultura povazuje za pfirozené, muze jina kultura povazovat za
nepfirozené a naopak. Rodime se do urcité reality — socidlniho svéta, kterému se
ptizpisobujeme. Jiz od raného détstvi si ziskavame diky rodi¢im svou identitu a
roli. ,,Roli reprezentujeme sami sebe i1 socidlni svét, do kterého nase role patii*
(Fafejta, 2004, str. 16, 17).

Ditlezitym faktorem, ktery urcuje nase role, jsou instituce. Srozumitelné vyznam
instituci popisuje Martin Fafejta: ,Instituce ndm fikaji, jak v rtiznych socialnich
situacich jednat, co si o nich myslet, co od nich ocekavat. Je-li néco
institucionalizované, je to srozumitelné. Vime, jak se na tom muzeme ucastnit™
(2004, str. 20).

Instituce v tomto smyslu neni povazovana za ufad, chdpeme ji napf. Skolstvi,
manzelstvi ¢i rodiovstvi. ,Instituce slouzi jednak jako mechanismus, ktery
zajistuje sociadlni kontrolu, jednak pfinasi odlehceni, nebot’ zbavuji ¢loveéka nutnosti
tresit kazdou situaci, do niz se dostane, jako jedine¢nou* (Jirdk, Kopplova, 2003, str.
58).

Dulezitou instituci piedstavuji také média. Praveé s médii je Casto spojovéana socidlni

konstrukce reality, ona jsou vyraznym hybatelem spolecenskych zmén, které se



staly za posledni desetileti. Jirdk s Kopplovou ktomuto tématu uvadeéji, ze
»zurnalistika pfimo vypovida o spolecensky akceptované struktuie svéta — Ze pro
prijemce svét ,konstruuje‘ a naznacuje mu, co je ,normalni‘ a co ,achylka‘, co je
,extrémni‘ a co ,piijatelné**“ (2003, str. 59). Z toho vyplyva, ze média o udalostech
pouze nereferuji, ale aktivné upravuji pro veiejnost vykladovy ramec udalosti, o
kterych hovoti.
Média se podileji na specifickém typu socialni komunikace a piedstavuji podobu
spolecenského, politického 1 kulturniho Zivota, kterd je stdle vyznamnéjsi. ,,Média
jsou také prostiedkem zabavy a urcuji nejbéznéjsi zplisoby traveni volného Casu*
(McQuail, 1999, str. 21).
Masova média neboli hromadné sdélovaci prosttedky, jsou instituce, které
zvetejiiuji a Sifi informace a kulturu. Piestoze se dale déli podle typu uzivané
technologie (televize, tisk, ...) a dale dle dalSich kritérii (lokalni, celostatni, ...),
spojuji je nésledujici hlavni rysy:
= Jejich hlavni Cinnosti je produkce a distribuce symbolickych obsahii.
=  M¢édia operuji ve ,vetfejné sféfe‘ a jsou podle toho regulovana.
= Zapojeni podavatele i pfijemce je dobrovolné.
= Jejich organizace je svou formou profesionalni a byrokraticka.
= Me¢édia jsou svobodnd a soucasné nejsou naddna zadnou moci* (McQualil,
1999, str. 32).
Dal$im podstatnym rysem masmédii je, ze ,, [...] multiplikuji sd€leni veiejného
charakteru a rozsifuji je smérem k Sirokému, rozptylenému, rozmanitému a individualné
neurc¢enému anonymnimu publiku‘ (Osvaldova, Halada a kolektiv, 2004, str. 104).
Média se velmi podileji na podobé kulturniho prostfedi, ve kterém se pohybujeme.
Nestoji vné spoleCnosti, ale jsou jeji soucasti. ,,Masovd média strukturuji nasi
kazdodenni zkuSenost mimo jiné tim, Ze jsou soucasti prostredi, v némz se pohybujeme
(billboardy u délnic a reklamy na autobusovych zastavkach ¢i na vlakovych nadrazich
jsou toho nejvymluvnéjsim dokladem), a nabizeji nespocet medidlnich textt* (Jirdk,
Kopplova, 2003, str. 46).
Abychom mohli viibec pochopit jednani masovych médii, je tfeba nejprve vysvétlit
obecnou podstatu procesu socidlni komunikace. Velice jednoduSe se da fici, zZe

komunikace je sdélovani né¢eho nékomu.



Komunikace ma dva modely — pfenosovy a kulturdlni. Podstatou pifenosového modelu
je ptenos sdéleni od zdroje pfijemci, v némz ma iniciativu zdroj, piijemce jenom
reaguje a celé schéma je vyrazné linearni. ,,Usp&$né pienést sdéleni od podavatele
k pfijemci znamena, ze to, co ma podavatel na mysli, by mélo byt — v podstaté stejné —
pochopeno i ptijemcem® (Jirdk, Kopplova, 2003, str. 48).

Kulturalni model na rozdil od ptfenosového hleda vztahy mezi procesy socidlni
komunikace a vytvareni spolecné kultury, kterd je zde chdpana jako studnice navodu
k interpretaci podnétti, a to prostfednictvim kodi.

»Zatimco prenosovy model izoluje sdéleni a ,dopravuje‘ je jako dopis od podavatele
k pfijemci, kulturalni model klade diraz na skutecnost, Ze lidé spolu sdileji svét
spolecnych vyznam, které berou jako samoziejmost, ddvno piedtim, nez k formulaci
n¢jakého sdeleni dojde* (Jirdk, Kopplova, 2003, str. 50).

Média maji na lidi velmi zasadni GCinky. Aniz bychom si to v mnoha ptipadech
ptipoustéli, kupujeme v obchodech ¢asto zbozi z reklamy, protoze jsme zvédavi, zda je
novy praci prostfedek opravdu zazracny, chodime do kina na filmy, které jsou
prezentovany v tisku ¢i televizi nebo kupujeme obleCeni a kosmetiku od znacky, kterou
propaguje znama, skvéle vypadajici herecka. Déti se pak Casto vidi jako jejich oblibeni
televizni hrdinové, Zeny touzi mit postavu jako seridlové hvézdy a muzi doufaji, ze
s novym satelitnim pfijimacem uspokoji potieby vSech ¢lenli domacnosti vcetné svych.
Jak tvrdi McQualil, ,,naSe mysl je neustale plna informaci a doymu ziskanych z médii‘

(1999, str. 359).

10



1.2 Pohlavi, gender a genderové stereotypy

Pro rozbor genderovych stereotypll je nutné v prvé fadé¢ podrobné definovat stézejni

pojmy, o které se moje prace opira. Jsou jimi pohlavi, gender a genderové stereotypy.

1.2.1 Pohlavi

Pojem pohlavi ,,udava biologické (= fyzické) rozdily dané Zendm a muzim uz od
narozeni® (Privodce na cesté k rovnosti zen a muza, 2008, str. 5). Pfi studiu
pohlavnich rozdill je potieba vychazet jak z biologie, tak ze sociologie.

Pohlavi je z genetického hlediska ur€eno uz pfi samotném poceti, €ili pfi spojeni
spermie s vajickem. ,,Geneticky materidl tedy pfindsi do procesu rozmnozovani muz
1 Zena, pouze jeden z nich, a to muz, vSak urcuje pohlavi ditéte* (Oakleyova, 2000,
str. 22). Jak zenské vajicko, tak muzska spermie obsahuji shodné¢ 23 chromozoma.
O tom, jakého pohlavi bude pocaté dit€, rozhoduje jediny chromozom ve spermii
muze. Podle tvaru miZze jit bud’ o chromozom X ¢i chromozom Y. Vajicka maji
pouze chromozom X. Je-li vajicko oplozeno spermii s chromozomem X, zarodek
bude pohlavi Zenského, dojde-li ke kombinaci XY, pohlavi zarodku bude muzské.
Embryo je vSak zpocatku pouze pohlavné neutrdlni zarodecnou Zzlazou, kterd se
sklada z kiry, diené a vcestovalych zarode¢nych bunék. ,,AZ od sedmého tydne se u
chromozomalné¢ muzského zarodku stava dren zakladem varlat, zatimco u Zenského
embrya vznikaji z klry vaje¢niky* (Karsten, 2006, str. 11).

Dalsi vyvoj plodu je ovliviiovan hormony, které vylucuji zdrode¢né zlazy. ,,Chybi-li
androgeny (muzské hormony zarode¢nych 714z), za¢nou se utvaret zenské pohlavni
organy, v opatném piipadé vznikaji pohlavni organy muzské“ (Karsten, 2006, str.
12). Z toho vyplyva, ze zakladni formou je forma Zenska, jelikoz zde neni potieba
produkovat zadné Zenské hormony. Muzskd forma pak vznikd az pfidanim
muzského hormonu.

Vyse zminény chromozom X také ovliviiuje viditelné rozdily mezi muzi a Zenami
z hlediska typu télesné stavby. Zabranuje totiz vyvoji velkych svall, a proto mivaji

divky méné svalové hmoty, a také poméry velikosti koncetin, hlavy a trupu se lisi.
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Nékteré rozdily osobnosti muZze a zeny prameni z rozdild biologickych. ,,Muzi jsou
sebevédom¢éjsi v presvédceni o vlastni schopnosti ovladat okoli a manipulovat jim.
Zeny jsou citlivéjsi a vnimavéjsi ve vztazich k druhym. Na téchto vztazich jsou vice
zé&vislé, jsou introvertni, orientované na domov a emocné labilni* (Oakleyova, 2000,
str. 45).

Rozdily v osobnosti muze a Zeny potvrzuji i mnohé testy (napi. Rorschachtv test
zkoumajici osobnost dle reakci na inkoustové skvrny). Z nich vyplyva, ze maji muzi
tendenci k bojovnosti, sebeprosazeni, hledaji dobrodruzstvi, jsou agresivni,
podnikavi, navenek orientovani, odolni, piimi, silni, vyrovnani atd. Zeny maji
naopak zajem o domov, jsou empatické, orientované dovnitf, nézné, plné
porozuméni, vyzadujici ochranu, zavislé atd. Tyto vlastnosti miizeme pozorovat jiz
u malych déti. Ztoho lze vyvodit, Ze podstatnou ¢ast maskulinity a feminity
nabyvame v ramci socialni vychovy.

Jsou to pravé biologické zaklady, na kterych nésledné stavi procesy uceni a
vychovy. VSechny tyto prvky vytvareji individudlni a socidlni pohlavni identitu
jedince. Pfi formovani muzské a Zenské osobnosti je také potieba brat zietel i na
pusobeni kultury.

,»Jest¢ v mnoha letech bude pravdépodobné pokraovat bouilivy spor o to, zda jsou
rozdily osobnosti muze a Zzeny vrozené nebo naucené. [...] Na druhou stranu je vSak
mozné, ze biologické faktory urcuji nasmeérovani tohoto rozdilu, ackoliv neurcuji

jeho rozsah* (Oakleyova, 2000, str. 64).

1.2.2 Gender

Jak jiz bylo feCeno vySe, pohlavi je urCeno tim, zda se narodime s zenskymi ¢i
muzskymi pohlavnimi organy, je stalé a neménné (az na vyjimky). Naproti tomu
gender je socialni konstrukci, oznaCuje charakteristiky kazdého jednotlivce, které
jsou kulturné a historicky proménlivé, a je tvarny. Jde o naSe vlastnosti, zajmy,
chovani a vzhled. ,,Na§ gender je zplsob, jakym okoli pfedvadime, zda jsme muzi

nebo zeny, aniZz bychom odhalili sva pohlavi®“ (ABC feminismu, 2004, str. 22).
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Do cestiny bychom mohli tento plivodné fecky termin ptelozit jako rod ¢i socidlni
pohlavi. Oznaceni rod se vSak neuziva, jelikoz ma v Ceském jazyce mnoho
vyznamu. ,,Slovo rod v ¢estin¢ oznacuje nejen pohlavi, sex, ale i rod a rodinu (tfeba
genealogii) a také miize byt chapano jako oznadeni rodu v gramatice” (Siklova, In
Spolec¢nost zen a muzli z aspektu gender, 1999, str. 9). Z tohoto diivodu se v Cestiné
terminu uziva v jeho ptivodni, nepfelozené podobé.

Sociologicky slovnik charakterizuje tento pomérné mlady termin takto:

,,Gender je pojem oznaéujici nikoliv biologické, ale socialni aspekty pohlavi. Cesky
pteklad rod se neujal, protoZze byva chépan v jinych vyznamech. Pohlavi ¢lovéka je
dano biologicky, ale pokud jde o socidlni chovani, lidé se nerodi jako muzi a Zeny,
ale musi se naucit jako muzi a zeny jednat. Existuje fada vzorct chovani, které jsou
ve spolecnosti povazovany za typicky muzské nebo zenské* (Jandourek, 2001, str.
90).

Oakleyova gender specifikuje jako psychologicko-kulturni a dodéava: ,,Byt muzem
nebo zenou, chlapcem nebo divkou, je stejné zalezitosti obleCeni, gestikulace,
povolani, socialni sit¢ a osobnosti jako zalezitosti podoby genitalii® (2000, str. 121).
Sociolozka Jifina Siklova charakterizuje gender pro moje tdely hloubgji, a to
nasledovné: ,,V angli¢tiné (i v jinych jazycich) v sobé pojem gender v nami
sledovaném vyznamu zahrnuje ptfedevSim socidlni a spolecensky podminéné
kulturni rozdily, o¢ekavani, predsudky a specifika v postaveni muzi a Zen. Gender
je zéaroven Konstruktivni prvek moderni a postmoderni organizace spolecnosti; je
to socialni kategorie, ktera umoznuje sledovat a interpretovat jak rozdily z hlediska
muzl a zen v nejruznéjSich sociokulturnich kontextech, tak i formy poruSovani
lidskych prav v demokratickych statech® (In Spolecnost Zen a muzl z aspektu
gender, 1999, str. 10).

Tak jako u biologického pohlavi pouzivame pojem ,,zensky* a ,,muzsky*, v genderu
jim odpovidaji pojmy ,,feminni a ,,maskulinni®. Pravé podil maskulinity a feminity
u dané osoby vyjadiuje gender. U muzd by méla dominovat maskulinita, u Zen
feminita, nicmén¢ u mnoha jedincii jsou pfitomny obé¢ kvality.

Gender a nahlizeni na n¢j je celkové velmi komplikované. Pfipousti to i
psycholozka Katefina Zabrodska, kdyz uvadi: ,,Jednim z problematickych dasledkt

konceptu genderu [...] je, Ze slouzi jako prostiedek konstrukce jistych jevi jako
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,pfirozenych, ¢imz tyto jevy vyjima z oblasti spolecenské kritiky a ménitelnosti‘
(2009, str. 25).

Komplikovanost cel¢ problematiky genderu je feSena v ramci tzv. gender studies
(neboli rodovych studii). ,,Jde o védeckou, odbornou disciplinu sledujici rizné
socialné a kulturné podminéné rozdily mezi muzi a Zenami ve spolecnosti, a to nejen
v soudasnosti, ale i v minulosti“ (Siklova, In Spoletnost Zen a muzii z aspektu
gender, 1999, str. 10).

Paklize chci zkoumat gender, je tfeba piiblizit si 1 feministické teorie, jejichz
pfedmétem zkoumani je prave gender, binarita pohlavi (Zena — muz), binarita gender
(femininita — maskulinita), rovnopravné postaveni zen a muz, rozdily mezi Zenami
a muzi, stabilita a smysluplnost kategorie ,,Zena“, idealni spolecnost atd. A co si lze
pod pojmem feminismus piedstavit? Siklova odpovida: ,,Velmi struéné a obecné
feceno, feminismus je schopnost a ochota pfijmout moznost jiné interpretace a
vidéni reality, nez na jakou jsme byli az dosud zvykli“ (In Spole¢nost Zen a muza
z aspektu gender, 1999, str. 14).

Feminismus jako filozoficky smér ma velmi mnoho smérii, druhil a podob, vyvijel
se v nékolika vlnach (v zavislosti na aktudlni svétové situaci) a nelze jej tudiz
redukovat na jedinou skupinu postojii a nazori. Siklova feministické sméry rozdélila
do proudu asimilaéniho (Zena je stejné schopna jako muz), androgynniho (muzi i
zeny by se méli sobé podobat a vytvofit neutrdlni osobnost bez piedsudki),
komplementarniho (zeny a muzi se dopliuji ve vSem, na ¢em se dohodli) a
radikalniho (zeny jsou lep$i nez muzi, jsou preduréeny vzit vladu nad svétem do
svych rukou), upozoriiuje vsak, ze jeji schéma je velmi zjednodusené a odpovida
pouze jejimu osobnimu nazoru.

Feminismus se zacal bouilivé vyvijet v USA v 60. letech 20. stoleti, kdy byl
spojovan s bojem za lidské prava, prava ¢ernochii a minorit, ¢asem se mu podafilo
zpochybnit neménnost Zenského a muzského udélu. V t¢ dobé vSak v byvalém
Ceskoslovensku vladnul socialismus. Neni se tedy co divit, Ze v nasich podminkéach
se 1 dnes, vice jak dvacet let po revoluci a otevieni se svétu, vi o feminismu
vSeobecné velmi malo, je stale siln€ odsuzovan, spolecnost k nému povétsinou citi

velkou averzi a ob¢as dokonce slouZzi toto slovo jako nadavka.
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Zatimco v USA se Zeny fidi heslem ,,za stejnou praci stejné penize®, u nas probihaji
vzrusené¢ debaty nad naivitou americkych feministek. Dikazem stavu nasi
spolecnosti ve vztahu k feministickym teoriim a genderové problematice mtize byt i
vydani dvou pfirucek, které maji tendenci alespon castecné nastinit jiny thel
pohledu na problematiku gender, sexuality atd.

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy v loniském roce vydalo piirucku
Kultura genderové vyvazeného vyjadrovani urCenou pro Skoly i vefejnost, kde jsou
Ctenafim objasnény zakladni pojmy jako pravé gender, genderové stereotypy ¢i
sexismus.

Nalezneme v ni také desatero genderové korektnosti, které formulovala ceska

neziskova organizace Zaba na prameni’.

Desatero genderové korektnosti:

1. Vyhybejme se genderove stereotypnimu uvazovani o muzich a o zenach.

2. Nezesmésnujme zeny nebo muze, které/ktefi se chovaji genderové
nestereotypné.

3. Neoznacujme jako vyjimky Zeny/muze, které/kteii plisobi v méné typickych
rolich.

4. Neospravedliiujme genderové stereotypy potfekadly a pfislovimi, odkazy na
piirodu ¢i na védecké autority.

5. Nehodnot'me rozdiln¢ tentyz projev chovani u zen a u muza.

6. Vsimejme si, jak je Zenské t€lo zneuzivano jako zkraSlujici a sexudlné
stimulujici objekt v reklamé, apod.

7. Pouzivejme tvary obojiho rodu tam, kde maji oznaovat Zzeny i muze.

8. Uzivejme Zenské tvary nazvii profesi, zejména tam, kde se jedna o konkrétni

zenu.

obc¢anské sdruzeni se na svych internetovych strankach prezentuje nasledovné: ,,Jsme spolecnosti

aktivnich obCanek a obc¢antl, ktefi se snazi vzit svilij zivot do vlastnich rukou, jsou ochotni vénovat sviij
Cas péCi o veéci vefejné, snaze o napravu pomérl, které nevyhovuji, ¢i ke zlepSeni toho, co zlepSeni
vyzaduje. K tomu ale je zapotiebi i notna davka obcanské odvahy, aktivita a presvédceni, Ze jsme to my,
kdo spoluurcujeme beh véci a nejsme jimi jen pasivné smykani; také schopnost nazieni problému z vice
stran; bez predsudkl, otevienost vici jinym nazorum, vzdélavani, uméni diskuse a pocit, Ze je nas —
aktivnich ob¢anek a ob&anii stale vice. Zdba na prameni [online]. 2010, [cit. 2010-07-01]. Dostupné z
<http://www.zabanaprameni.cz/o-nas >.
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9. VSimejme si rozmanitosti, kterd existuje mezi Zenami. VSimejme si
rozmanitosti, ktera je mezi muzi.

10. Pfemyslejme, Cemu se sméjeme.

Podle prirucky MSMT CR Kultura genderové vyvizeného vyjadiovani (Praha, MSMT, 2010)

»Pravé genderova korektnost je pfedmétem zdjmu mnoha feministickych autorek,
které [...] hledaji nové jazykové a imaginativni prostfedky, nové metafory a
strategie mysleni, které by jim umoznily vyhnout se stereotypnimu a normativnimu
pohledu na gender* (Zabrodska, 2009, str. 31). Jednou ze zakladnich véci, které
autorky fesi, je prestat pouzivat tzv. generického maskulina® a nahradit ho jinym,
lep§im a vhodngjsim slovem. Konkrétnim piikladem muze byt osloveni tfidy
pedagogem za pouziti slova ,,studenti®. Tim sice ucitel ziejm¢e mysli jak chlapce, tak
1 divky, nicméné daleko korektn€jSim a vystiznéjsSim slovem je slovo ,,studujici®,
které odrazi fakt, ze osloveni je ureno vsem, ktefi studuji, a to bez ohledu na
pohlavi. Jak uvadi Valdrova, ,,za muzskym jazykovym tvarem Zena ,neni vidét® —
jazyk tedy vlastn¢ lobbuje ve prospéch muzi* (ABC Feminismu, 2004, str. 15).

Ptirucka, jejimiz autorkami jsou germanistka a genderova lingvistka Dr. Jana
Valdrovéa, Ph.D., piekladatelka Mgr. Pavla Paclikova a kulturolozka a orientalistka
Doc. PhDr. Blanka Knotkova-Capkova, Ph.D., nabada k pouZivani slov jako
pediatra, jelikoz jeji autorky tvrdi, Ze CeStina Zeny diskriminuje (viz body 7 a 8
desatera). Tyto nové vyrazy (napt. hostka, chirurgyne, ...) vSak podle clanku
uvedeného na serveru idnes.cz popudily mnoho jazykovédch, kteii ptirucku
oznatuji jako zavadnou. Napfiklad feditel Ustavu Ceského jazyka a teorie
komunikace na Filozofické fakulté¢ Univerzity Karlovy v Praze Robert Adam se k ni

v ¢lanku vyjadfil nasledovné: "Neni mozné zasahovat mocensky do struktury

¥ j. oznageni muzskym rodem v obecném smyslu (Knotkova-Capkova, B. Jazyk, diskriminace a
demokracie. In Kultura genderové vyvazeného vyjadfovani, 2010, str. 8)
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jazyka, ktery se pfirozen¢ vyvinul v komunikaci lidi a neni tady od toho, aby plnil
n&&i ideologické predstavy."’

Zajimavy je také vysledek ankety, kterou server idnes.cz uvedl pod ¢lankem o nové
priruc¢ce. Hlasovalo v ni celkem 10 027 c¢tenaft, ktefi odpovidali na tuto otdzku:
Povazujete za diskriminaci, kdyz se vyrazy jako chirurg ¢i chemik oznacuji i Zeny?
Pouze 5,7 % hlasujicich odpovédélo ano.'"’ BohuZel nezndame pomér hlasujicich
muzi a zen, nicméné se dd predpokladat, Ze Zeny vSeobecné nemély problém
stisknout tladitko NE. Jak totiz uvadi Siklova, v Ceské republice a
v postkomunistickych zemich je pfihlaseni se k feminismu [...] velkou ptekazkou
[...], nebot jak u muzi, tak i u Zen prevlada averze vici feminismu, presto (i prave
proto), ze je v nasi republice prakticky nezndmou teorii, vic¢i které nejsme zatim
schopni a schopny zaujmout alesponi neutralni postoj* (In Spole¢nost zen a muzi
z aspektu gender, 1999, str. 17).

Ptitom autorky jiz v uvodu pfirucky hlésaji, Ze ,,jazykova doporuceni v této knizce
nejsou zavazna a nenatizuji nikomu, jak ma mluvit a psat. [...] Tvofi alternativu ke
stavajicimu zpiisobu vyjadifovani a vychazeji ze zadsady rovnosti a diistojnosti Zen a
muzi® (Kultura genderové vyvazeného vyjadrovani, 2010, str. 2).

I dalsi ptirucka, s ndzvem Sexudlni obtézovani na vysokych Skolach: proc vznika, jak
se projevuje, co lze proti nemu délat, kterd je uréena pro vedeni vysokych skol a
vyucujici, se dockala zna¢né kritiky.

Ptestoze se tyka odlisného tématu, a to sexudlniho obtézovani a jeho dopadt, biolog
a filozof Stanislav Komarek spolecné s etologem Janem Havlickem ji ,,hodili do
jednoho pytle® spoleéné s vySe zminovanou piiruckou genderové korektnosti a
znacné je zkritizovali ve své eseji nesouci nazev Manual moderniho inkvizitora. Zde
prirovnavaji genderismus'' k nové totalits, specialisty na gender ke komunistickym
agitatortim a snahu o genderové korektni vyjadiovani k posedlosti. Uvod eseje zni:

,» Totalitni mysleni, tak pracné dvacet let vyhazované dveimi, se k nam vraci oknem.

? SYSLOVA, I.: Hostka, chirurgyné. Nova slova z genderové prirucky stvou odborniky [online]. 2010,
[cit. 2010-06-08]. Dostupné z <http://zpravy.idnes.cz/hostka-chirurgyne-nova-slova-z-genderove-
prirucky-stvou-odborniky-1pv-/domaci.asp?c=A100527 1391212 domaci_taj>.

' Anketa u lanku: RIHOVA, B.: Pediatra a chemicka. Ministerstvo Skolstvi uci genderové korektni
jazyk [online]. 2010, [cit. 2010-06-08]. Dostupné z <http://zpravy.idnes.cz/pediatra-a-chemicka-
ministerstvo-skolstvi-uci-genderove-korektni-jazyk-1oi-/studium.asp?c=A100125 133902 domaci_bar>.
" Termin genderismus uzili autofi v eseji.
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S licomérné ustaranou tvaii boje proti sexualnimu obtéZzovani a za genderovou
rovnost. Nejde o okrajovou zalezitost, nad kterou lze méavnout rukou. Posedlost je
nebezpena vzdy. A nové totality pokazdé ptichézeji zdéanlivé nendpadné, na
podrazkach z pénové gumy...*“ (Manual moderniho inkvizitora, 2010).

Siklové si existenci podobnych nazorti uvédomuje a vidi jejich piéinu zejména
v podévani a pfijimani zkreslenych informaci. ,,Neuplné znalosti byvaji [...] ¢asto
generalizovany, takze urcité vystielky nékterych feministek jsou predkladany jako
obraz celku. Tak se v nasi spolecnosti vytvaii apriorni averze vici feminismu® (In

Spolec¢nost zen a muzii z aspektu gender, 1999, str. 12).

1.2.3 Genderové stereotypy

Stereotypem rozumime z psychologického hlediska ,,automaticky pouzivany
pohybovy nebo mluvni navyk, jehoz zména je nesnadnd, provdzena negativnimi
emocemi‘ (Hartl, 1996, str. 199). Genderové stereotypy pak muizeme popsat jako
»|...] stereotypni nahlizeni, predsudky a piedstavy o ,spravném‘ a ,pfirozeném*
chovani a posuzovani jedincii obecné na zdklad€ jejich pfisluSnosti k urcitému
pohlavi bez toho, abychom se hloubéji zabyvali otdzkou, co je jim vrozené a co
ziskali vychovou, jaké jsou jejich individudlni schopnosti, predstavy o zivoté apod.*
(Pravodce na cesté k rovnosti Zen a muza, 2008, str. 6).

Diky genderovym stereotypiim jsou pro nds mnohé zivotni situace leh¢i, 1épe se
v nich orientujeme, jelikoZ je nemusime fesit vzdy od zacatku. Nicméné vedou k
jednoduchym a povrchnim tsudkiim, které ¢inime, aniz bychom vzali v potaz
vSechny dalsi okolnosti.

Genderové stereotypy zdlraziuji, jak by se méli muzi a Zeny chovat, plsobi
automaticky a pfestoze se nékteti jedinci brani, ovliviiuji naSe chovani. Jejich
soucasti jsou spole¢enské normy a role. ,,Abychom se vyhnuli socialnim sankcim,
snazime se chovat v souladu se stereotypy, ¢imZ je soucasné legitimizujeme a
umocnujeme’ (Wyrobkova, 2007, str. 28).

V ramci posuzovani genderovych stereotypi se setkdvame s problémem jejich
presnosti, vétSina autorti zastava nazor, ze jsou nepiesné a nepravdivé. Presto se

podileji na vytvareni reality tim, ze ovliviiuji naSe vniméani a chovéni. ,,Pro
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stereotypy je typické, Ze jsou vysoce odolné proti zméné a hraji vyznamnou ulohu
pfi formovani postojti lenti dané spolecnosti k ostatnim lidem, skupindm, narodiim
& spolecnostem*. '?

Konkrétni ptiklady genderovych stereotypli v nasi spolecnosti najdeme napiiklad
v rozdilné vychové Zen a muzd, a to jiz od jejich utlého détstvi. Chlapci jsou
vychovavani tak, aby se ve svété neztratili, byli pritbojni, méli ostré lokty a pokud
projevi vuli byt aktivni soucasti rodiny a domaécnosti (tedy zenského svéta),
neziidka jsou svym okolim zesmésnovani. Jak jiz bylo vyse fe¢eno, vychova divek
je spojena s péci o rodinu a déti, na rozdil od muzt tedy pro soukromou sféru. V —
pro zenu - netradi¢nich oborech tak nemaji stejnou pfileZitost ukazat své schopnosti
jako muzi. Sociolozka Lucie Jarkovska k vychové divek a chlapcti poznamenava, ze
»tak, jak se u¢i vSemu potfebnému, uci se i genderovym rozdilim. HolCicka se
dozvi, Ze se nesmi jako spravnd dama prat, a chlapecek, ze nesmi plakat, pokud
nechce, aby mu fikali, Ze je baba“ (ABC feminismu, 2004, str. 25).

K utuzovani generovych stereotypii vyznamnou mérou pfispiva zobrazovani Zen a
muzu v médiich a také jazyk, ktery pouzivame* (Privodce na cesté k rovnosti zen a
muzl, 2008, str. 12). Nejviditeln¢jSim piikladem je uZzivani tzv. generického
maskulina, o kterém se zmifuji jiz vySe. Pfestoze napiiklad slovo /ékar ma svij
zensky ekvivalent - lékarka, ktery je bézné uzivany, na tabulkdch a jmenovkach
Iékatek stale nachazime napt. prakticky lékar pro dospéele MUDr. Anna

Augustinova. Az komicky pak ptsobi cedulky v nemocnicich s napisy vstup pouze

pro pacienty porodnice/gynekologickeho oddeéleni apod.

,Odbornice a odbornici zabyvajici se genderovou rovnosti v jazyce
upozoriuji i na odliSny zpisob projevu a komunikace muza a Zen (Zeny
maji tendence mluvit ti$§im hlasem, jejich projev neni dostateéné durazny,
Castéji se ve spojeni s nimi pouZzivaji zdrobnéliny apod.) a na rizny zpisob
hodnoceni jazyka a zejména textu v piipadé, ze jde o autora ¢i autorku —
zvlasteé u odbornych textd byla prokdzana menSi divéra vefejnosti

v predkladana fakta, pokud byl c¢lanek podepsan Zenou (coz dokazuje

2 JIRAK, J. O stereotypech v médiich aneb Svét, ktery vidi média [online]. 2011, [cit. 2011-03-20].
Dostupné z <http://clanky.rvp.cz/clanek/0/z/284/O-STEREOTYPECH-V-MEDIICH-ANEB-SVET-
KTERY-VIDI-MEDIA.html/>.
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provazanost a $ifi vlivu genderove stereotypnich predstav a ptedsudki,
nebot tato nedivéra jisté téZ souvisi s ptikladem nerovného postaveni Zen a

muzi ve védeé)* (Priivodce na cesté k rovnosti Zen a muzii, 2008, str. 13).

Siln¢ pilisobi genderové stereotypy i v roding, kdy u nés stale pretrvava predstava
zeny-matky a muze-zivitele. ,,Ackoliv je moznost zlstat s détmi na tzv. rodi¢ovské
dovolené (doba, kterd nasleduje po materské dovolené, kterou nastupuje zena po
narozeni ditéte) uzdkonéna pro muze i Zeny, zistavaji po nadchéazejicich n¢kolik let
doma s détmi v drtivé vétsiné Zeny* (Priivodce na cesté¢ k rovnosti Zen a muzi,
2008, str. 16). Zasadnim divodem této praxe jsou hlavné ekonomické ditvody, Zzeny
vetSinou vydélavaji méné penéz nez muzi. Pokud vSak Zena vydélava podstatné vice
nez muz, neni jiz ojedinélou vyjimkou, Ze na rodiCovské dovolené zlstane prave
mén¢ vydélavajici muz. Opét jde ale v prvni fadé€ o ekonomické ditvody.

Rozdily mezi Zenami a muzi, potazmo genderové stereotypy, jsou patrné i z mnoha
Gidaji, které pii svych analyzach ziskava Cesky statisticky Gfad. V ramci vzdélavani
stoji za uvedeni napt. pomé&r zaka a zakyn stiednich odbornych ucilist’ a ucilist, kdy
jsou chlapci zastoupeni téméet 65%. Dle oborli na vysokych Skolach pak divky
prevazuji  nad chlapci hlavné¢ v oborech zdravotnickych, Iékatskych,
farmaceutickych (téméf 70%) a ve spolecenskych védach, naukéch a sluzbéach (cca
62%), naopak technickym a vojenskym véddm a naukdm dominuji s témét 80%
chlapci.”

Zajimavé jsou i udaje o pracovnim trhu. Mezi zaméstnani, kde je nejvyssi podil
zen, patii se 100% zastoupenim ucitelé¢ piedSkolni vychovy, sestry pro intenzivni
péci, zenské sestry a porodni asistentky a obsluha Sicich a vysivacich strojt, s témef
100% pak sestry pro péci o dit€¢ (99,8%), ruéni pradleny a zehlifi (99,6%) a
osetfovatelé, vSeobecné zdravotni sestry (98,6%). Na zenu pak nenarazime
v oborech, jako jsou zednici, kamenici, omitkaii, obsluha dilniho zafizeni a razicich
Stitd, hornici, lamaci pro uhelné doly, délnici pro tézbu dieva a stavebni montéaznici.
Mezi zaméstnani s vyrovnanym podilem Zen a muzi se fadi zahradnici a péstitelé

zahradnich plodin a sazenic, bakteriologové, biologové, ekologové, zoologové ¢i

13 7droj: Vzdéldni [online]. 2010, [cit. 2010-07-08]. Dostupné z <http://www.ta-
gita.cz/inc/statistika.php?stat=MTAwWMQ%3D%3D >.
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vedouci pracovnici v dopravé, skladovani, telekomunikacich a na postovnich
fadech.'

Zeny az do lofiskych voleb nemély pfili§ velké zastoupeni ani v politice. Ve volbach
v roce 2006 bylo zvoleno 31 poslankyf, coZ je 15,5% ve snémovng." V lofiskych
volbach uspélo o 13 poslankyn vice, Zzadna z nich se ale na rozdil od ptedchoziho

obdobi nestala ministryni.

Stereotypy maji své fyzické atributy. U feminity jsou to elegance, jemnost, ptivab,
dlouhé vlasy, u maskulinity pak vousy, Siroka ramena a statnost, vySka apod.
Z dal$ich vlastnosti jsou pak muzskému stereotypu piipisovany vlastnosti jako
nezavislost, sila, asertivita a aktivita, Zenskému pak orientace na vztahy, vielost,
emociondlnost a sentimentalita.

Pted obecnymi stereotypy maji ptednost podtypy muzil a zen, jelikoz se odvijeji od
konkrétniho kontextu. ,,Empiricky byly shledany ¢tyfi hlavni muzské podtypy: atlet,
tfednik, podnikatel, macho'® a &ty¥i Zenské podtypy: Zzena v domécnosti, kariéristka,
sexy-zena a feministka, pficemz vétSi konsensus je shledan u zenskych podtypt a

vree

také jejich obsah je mnohem jasngjsi“ (Wyrobkova, 2007, str. 30-31).

Zenské podtypy jsou charakterizovany takto:
» Zena v domdcnosti = submisivni, zavisli, nesméla, pedujici, jemna, bez
vlastni osobnosti, nesebevédoma
» Kariéristka = dominantni, nezavisla, ambiciozni, inteligentni, pracovita,
sebevédoma
» Sexy-Zena = mlada, zavisla, atraktivni a dobfe vypadajici, flirtujici
» Feministka = dominantni, nezavisla, orientovana levicové, zanedbana a

maskulinni

' Zdroj: Pracovni trh [online]. 2010, [cit. 2010-07-08]. Dostupné z <http://www.ta-
gita.cz/inc/statistika.php?stat=MDEXx >.

15 7droj: Zastoupeni Zen a muzii v politickém Zivoté [online]. 2010, [cit. 2010-07-08]. Dostupné z
<http://www.ta-gita.cz/inc/statistika.php?stat=MTEwMQ%3D%3D >.

$panélsky vyraz pro chlapskost, asertivné az agresivné maskulinni zpisob chovani. Zdroj: Macho

[online]. 2010, [cit. 2010-06-08]. Dostupné z <http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/macho-
maco>.
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Muzské podtypy jsou charakterizovany nasledovné:
»  Macho = spolecensky, sebestfedny, svalnaty a s velkym zédjmem o sex
»  Podnikatel = vzd€lany, upraveny, materialisticky

,»Ostatni muzské podtypy jsou velmi nekonzistentni* (Wyrobkova, 2007, str. 31).

Elisabeth Badinterova ve své knize XY. O muzské identite rozdéluje muze do dvou
zékladnich skupin, a to na muze zmrzacené a usmirené. Zmrza¢enymi muzi pak
mini dva naprosté opaky — muze tvrd’aka (machistu) a muze mékkotu (muz —

hadr).

Tvrd’aka Badinterova charakterizuje ¢tyimi nésledujicimi imperativy:

* Nic zZen$tilého: Pravy muz se musi vzdat veskeré své Zenskosti, jednu Cast
sebe sama musi Uplné zapudit.

= Velké zvife: ,,Musi usilovat o nadfazenost nad ostatnimi. Muzstvi je
pomeétfovano loktem tUspéchu, moci a obdivu, kterého se jedinci dostava‘“
(2005, str. 127).

* Pevny dub: ,,Odkazuje na potfebu byt nezavisly a spoléhat jen sdm na sebe.
[...]. Nikdy neprojevit dojeti Ci pfichylnost, znaky Zenské slabosti* (2005,
str. 127).

= K certu se vSemi: ,,MuZ musi plisobit zdanim odvahy, ba dokonce agresivity;
ukazovat, Ze je odhodlan podstoupit vSechna rizika, i kdyZz rozum a strach

veli opacné® (2005, str. 128).

Typickymi ptiklady muze tvrd’dka je nestarnouci, osamély, pevny a mlcenlivy
kovboj zreklamy na cigarety Marlboro man ¢i filmové postavy Ramba a
Terminatora v podani nadmiru urostlych herci (Sylvestr Stallone, Arnold
Schwarzenegger). ,,Jakkoliv tito tfi piedstavitelé hypervirility napliiuji zminéné Ctyfti
imperativy, nikomu neujde, Ze na cesté¢ od kovboje k Terminatorovi doslo k posunu
od muze zmasa a krve ke stroji... [...] Jsou obdafeni nadlidskou silou a dali

vesSkerému citu vale* (Badinterova, 2005, str. 128-9).
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Me¢kkota, naprosty opak tvrd’dka, se nehlasi k muzstvi, nemd tad, je rozlozeny,
chybi mu otec, a tedy patet. ,,Jeho mysleni je neuspotadané, je mu zatézko stanovit
si cil, rozhodovat se, poznat, co je pro n¢j dobré, identifikovat vlastni potieby*
(Badinterova, 2005, str. 145). Casto ve snaze byt okolim obdivovan formuje svoje

télo, kterym si nahrazuje vnitini nedostatecnost.

Mohlo by se zdat, ze usmifeny muz je jakousi smésici tvrd’dka a mekkoty.
Badinterova ale namita: ,,Neni to ani rozbiedly mékkota (soft male), ani tvrd’ak
neschopny dévat najevo city, ale gentle man, ktery umi skloubit pevnost s citlivosti*
(2005, str. 155). Takovym to usmifenym muzem je androgyn, kter¢ho Badinterova
charakterizuje nasledovné: ,,Androgynni lidska bytost [...] neni ,splyvavého® rodu
[...]. Neni ani souCasné zenska a muzska. Projevuje ob¢ své slozky stridave podle
momentalni potfeby. [...] Lidsky androgyn je bytost pohlavné rozliSena, odlisna od

druhé, kterd dokéaze jinakost vstiebat, az kdyz nalezne sebe sama“ (2005, str. 159).

Tuto kapitolu, kterda se zabyvala hlavné¢ problematikou genderu a genderovych

stereotypu, bych rdda uzaviela vystiznymi slovy sociolozky Lucie Jarkovské:

,»Gaenderové stereotypni uvazovani, tedy takové uvazovani, které
predpoklada, Zze Zeny se chovaji a mysli odliSnym zplisobem nez muzi,
nam klade klapky na oci. Lidé, ktefi vidi svét ostie rozdéleny na muze
a zeny, pak lehce ptehlédnou situace, které nezapadaji do jejich
zazitého schématu. NevSimaji si napiiklad, ze 1 muZi jsou citlivi,
empaticti a dokazi naslouchat druhym, a i Zeny jsou silné, odvazné a
schopné prorazit v profesnim Zivoté, pfic¢emz takové chovani neubira
nic zenam na jejich zenskosti a muzim na jejich muzskosti. NaSe
vlastnosti, zivotni styly, zajmy a zpusoby komunikace se na sebe
vrstvi bez ohledu na to, zda jsou povazovany za spiSe Zenské ¢i
muzské, avSak ¢loveék uvazujici genderové stereotypné pak na nas vidi
pfedev§im to, co je podle n¢ vsouladu snasim biologickym
pohlavim, a tak se nadale utvrzuje vtom, Ze jeho vidéni svéta je

spravné® (ABC Feminismu, 2004, str. 26).
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2.

Metodologie

Jako nastroj zkoumani jsem si pro svou praci vybrala komparativni analyzu. Dle
Jandourkova sociologického slovniku je ,,komparace systematicky myslenkovy
postup, ktery ksob& pfifazuje rtizné soumctitelné jevy piesné vymezenych
vlastnosti (nebo typy vazeb mezi nimi) a zkouma jejich podobnost. V sociologii jde
o myslenkovy postup (nebo systém takovych myslenkovych postupti nebo metoda
k jejich provadéni), ktery chce odhalit miru podobnosti nékterych jeva*“ (2001, str.
125). Jak uvadi Disman, ,,srovndvaci vyzkum je [...] konstantnim usilim o nalezeni
smysluplnych a transformovatelnych vyznamu [...]* (2005, str. 355). Sociolozka
Jadwiga Sanderova vysvétluje komparaci je§té hloubgji: ,, Text tohoto Zanru podava
zpravu o pribéhu a vysledcich porovnavani dvou nebo vice textl, pojeti nebo
piistupt k ur¢itému problému nebo jeho feSeni. [...] V zasad¢ I1ze srovnavat cokoliv,
nalezneme-li néjaka spolecna kritéria, jejichz prizmatem se Ize na srovnavané
objekty divat; n¢jakou spolecnou tfidu, do niz je lze umistit a v jejimz ramci je lze
dale tridit” (2009, str. 70).

Pro své srovnavani jsem si vybrala zcela zamérné ¢asopisy ForMen a Marianne jako
predstavitele ¢asopist ur¢enych pro muze a pro zeny. Analyzovat hodldm Ctyfi Cisla
od kazdého z nich, jedna se o vydani z dubna az Cervence roku 2010, pficemz vybér
konkrétné téchto Cisel byl ovlivnén dobou vzniku této prace.

Pfi srovnéavani se nejdiive zaméfim na formalni znaky Casopist, tedy jejich nazvy,
motta, periodicitu, cilové skupiny, formaty, ceny, vydavatele, redakce, Séfredaktory,
Ctenost a spolecnosti zajiStujici tisk a distribuci periodik. Nésledné zanalyzuji
vizualni zpracovani obou casopisl, coz je titulni strana, barevnost a celkova
prehlednost. V obsahové ¢asti mne bude zajimat rozd€leni Casopisu na rubriky,
pfipadné zda se vyskytuji nékteré clanky mimo pravidelné rubriky, zastoupeni
reklamy a témat. Hlavni a vedlejSi témata jsou zde dle mého ndzoru ukazatelem
genderovych stereotypt. Jako inspiraci jsem pouzila model Pavliny Binkové z jeji
prace Viasta — vSechny stranky Zeny uvedené ve sborniku Média a realita. Zachovala
jsem jeji rozdéleni na sféry simulujici celek svéta, tedy jedinec, soukromi,
spolecnost, verejnost a transcendentno, pouze u témat, které budu spolu se sférami

jeste specifikovat nize, jsem piivodnich dvacet rozsifila o dva dalsi. Kromé hlavnich
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témat, kterd jsou v obou casopisech Casto dana rubrikou, v niz se vyskytuji, se
zaméfim 1 na sledovani témat vedlejSich. Ta se u ¢lankl objevuji ve vétsi ¢i mensi
mife zejména v zavislosti na délce ¢lanku. Zakladni rozdil mezi hlavnim a vedlejsSim
tématem vidim v tom, ze pii existenci vedlejSiho tématu dostava vétSinou hlavni
téma o néco jiny smér, je mozno se pak na cely c¢lanek divat nejen z pohledu

hlavniho, ale i vedlejsiho tématu.

Jako zéakladni teoretické vychodisko svého zkoumdani jsem zvolila ptedpoklad, ze
stale zijeme v patriarchalné usporadané spolecnosti, tedy ze je naSe spolecnost
strukturovand muzskym vidénim svéta. Pravé diky tomuto nahledu si miZeme
vytvofit hypotetickou piedstavu o muzském 1 Zenském casopise a pomoci analyzy
zjistovat, zda zkoumané¢ magaziny Marianne a ForMen témto hypotézam
odpovidaji, ¢i nikoliv.

Predpokladejme tedy, Ze hypoteticky cCasopis pro muze by mél vychazet
z klasifikace muzskych stereotypi, které jsou popsany vyse. M¢l by tedy zobrazovat
muze jako stateCné€ho, svalnatého, silného, aktivniho, nezavislého, orientované na
vngjsi vztahy a vngjsi svét. Ctenat by tak na jeho strankach mél najit kupitikladu
reportdze z adrenalinovych akci, rozhovory s GspéSnymi muzi, zpravy ze svéta
automobilismu, politiky a ekonomiky, horké tipy na zajimavé akce, ndvody jak se
udrzet v maximalni form¢ a jak byt skvélym milencem, fotografie zobrazujici
nadfazeného muze ve spole¢nosti krasnych, ale podiizenych zen atd. Rozhodné by
nem¢l narazit na recepty €i lieni kulinafskych pikantnosti, ¢lanky o kosmetice,
vybaveni domacnosti ¢i rady, jak si najit vhodnou partnerku pro dlouhodoby vztah.
Naopak zenskd elegance, jemnost, zavislost, orientace na vztahy a rodinu, krasu,
modu a vzhled pieduréuje obsah hypotetického ¢asopisu pro Zeny. Zena by v ném
m¢ela nalistovat ¢lanky o tom, jak ma vypadat ona, jeji skvéle fungujici domécnost,
jak ma uvafit kvalitni a zdravou vecefi, jak si ma spravné otipovat nejvhodnéjsiho
partnera, kdy si ma poftidit dit¢, jak ho vychovat, jak se o n¢j a o0 manzela spravné
postarat, k tomu vSemu ji pomaha i1 mnoho fotografii Stastnych a krasnych
hospodynék s vafeckou v jedné a usmivajicim se batoletem v druhé ruce, kdyz
serviruje hlavé rodiny vynikajici vecefi. Urcité by v takovémto Casopise nenasla

tipy, jak se stat uspéSnou podnikatelkou, nezéavislou single koketou, kterd si chce
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uzivat své vydélané penize na vecircich po nocich sama, jak se stat postrachem

silnic v novém superrychlém sportovnim voze ¢i kam vyrazit na dovolenou at’ uz za

relaxaci, zabavou, poznanim ¢i sexem.

Otazky, na které by tedy méla moje prace odpovédét, jsou nasledujici:

1.

A

Jaké jsou podobnosti a rozdily ve struktute casopisti ForMen a Marianne?

Jaké typy Zen a muzi jsou nejcastéji zobrazovani na ilustrac¢nich fotografiich?

Jaky je podil reklamy ve zkoumanych ¢asopisech?

Jaka témata (hlavni i vedlejsi) oba Casopisy nejéasteji zpracovavaji?

Potvrdi ¢i naopak vyvrati analyza hypotézy, Ze:

a)
b)
c)

d)

2

h)

)

rvr v

Casopis pro Zeny pisi a pfipravuji pouze Zeny

Casopis pro muze pisi a pfipravuji pouze muzi

Hlavni i vedlej$i témata zpracovavand v Casopise pro Zeny jsou ze sféry
jedinec a soukromi

Hlavni 1 vedlej$i témata zpracovavana v Casopise pro muze jsou ze sféry
spolecnost a vefejnost

Vsechna témata spadajici do sféry jedinec (télo, mdda, zdravi, psychologie,
zena/muz) jsou vniména jako Zenskd, clanky stouto tématikou tedy
nalezneme pouze v ¢asopise Marianne

Témata domacnost, domov, rodina a partnerstvi spadajici do sféry soukromi
jsou vniména jako Zenska, nalezneme je pouze v asopise pro zeny

Clanky se sexualni tematikou jsou doménou muzskych ¢asopisii, v Marianne
je na rozdil od panského ¢asopisu nenajdeme

Témata zaméstnani, zébava, spoleCnost a poznavani spadajici do sféry
spolecnost jsou vnimana jako muZzska, nalezneme je pouze v Casopise pro
muze

Témata politika, hospodaistvi a pravo spadajici do sféry vefejnost jsou
vnimana jako muZzska, nalezneme je pouze v ¢asopise pro muze

Vysledky zastoupeni jednotlivych sfér pii posuzovani vedlejSich témat se

budou lisit od vysledkl zastoupeni sfér pfi posuzovani témat hlavnich
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3. Rozbor Casopisii

3.1 Formalni znaky Casopisu

Tato kapitola by méla pfinést odpovéd’ na prvni vyzkumnou otézku, tedy jaké jsou
rozdily ¢i podobnosti ve struktufe zkoumanych ¢asopist. Zaroveit bychom méli nalézt
potiebné informace pro potvrzeni ¢i vyvraceni hypotéz A a B tykajicich se sloZeni

redakci zkoumanych ¢asopisi.

Marianne

Casopis'’ Marianne — ,, Zivot zacind ve tFiceti* vydavé spole¢nost Hachette Filipacchi
2000, s.r.o. od srpna roku 2000. Toto periodikum vychazi kazdy mésic a je urceno
zenam od 30 az do 59 let, dle slov §éfredaktorky Klary Olexové tedy dospélym Zenam,
které védi, co chtéji. Marianne je celobarevny mési¢nik ve formatu 200 x 265 mm.
Pocet stran Casopisu je stejné jako jeho cena znacné kolisavy, nicméné zde napocita
Ctenarka vétSinou 172 az 212 stran. Cena na vytisk se pohybuje od 59,90 K¢ (nejcastéji)
do 99,90 K¢, pficemz vyssi cena je ovlivnéna z velké miry pfilozenymi darky (napf.
velka letni taska k ¢ervnovému ¢islu). Rocni predplatné vyjde predplatitelku na 539 K¢,
coz znamena 45 K¢ za jedno vydani Casopisu. Kromé Séfredaktorky se na tvorbé
periodika podili dalSich 20 zaméstnanct (16 Zen, 4 muzi), redakce dale spolupracuje
jesté s dalSimi ¢tyfmi Zenami. Tisk Casopisu Marianne zajiStuje v ndkladu 80 tisic

vytiskill spole¢nost Svoboda press, jeji ¢tenost je zhruba dvojnasobna.

ForMen

Exkluzivni mésiénik ForMen s podtitulem Casopis jen pro muze je v segmentu
panskych Casopisii témet novacek, vychazi totiz od biezna roku 2006. Jeho vydavatelem
je spolecnost Mlada fronta, kterd o tomto magazinu prohlasuje, ze je urCen aktivnim
muzum stfedniho véku s nadprimérnymi piijmy. Celobarevny ForMen s formatem 230
x 290 mm vychazi 11krat za rok, cervencové a srpnové €islo totiz vychazi dohromady
pod oznacenim /éto. Na novinovych stancich a pultech obchodi jej Ize zakoupit za 99

K¢, ro¢ni predplatné dvandacti Cisel prijde na 990 K¢, coz je zaokrouhlen¢ 83 K¢ za

"Tj. , tiskovina vychazejici pravidelng, v uréitém misté, ktera ma nejméné pilroéni a nejvice
jednotydenni periodicitu“ (Osvaldova, Halada a kolektiv, 2004, str. 38).
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jeden vytisk. Pocet stran ForMenu kolisd mezi 148 az 164 stranami na jeden vytisk.
Spolu s $éfredaktorem René Decastelem pracuje na piipravé magazinu Sestnact lidi (7
muzu, 9 zen), dalSich dvacet jedna (z toho 16 muzli) s redakci spolupracuje externé. O
tisk casopisu ForMen v nakladu 15 tisic vytiskil se stard spole¢nost Europrint, jeho

ctenost se pohybuje kolem 95 000 ptijemcti.

Dil¢i analyza — Formalni znaky ¢asopisi Marianne a ForMen

Porovname-li formalni znaky obou Casopist (viz Tabulka €. 1), dojdeme k zavéru, Ze se
oba Casopisy fadi mezi exkluzivni periodika. V mnohém jsou si ¢asopisy podobné, jsou
celobarevné a urcené Ctenatkdm a Ctendfim zhruba stejného véku, tedy od tficeti let
vyse. Periodicita je také stejnd, jedna se o mésic¢niky, ForMen vSak ptes 1éto vychazi
pouze na zacatku Cervence, tudiz ¢tenaii nabizi ro¢né€ o jedno ¢islo méné nez Marianne.
Znacny rozdil ale vidime v ndkladu, ktery je u ForMenu mnohondsobné niz§i, tato
skutecnost je vSak dana samotnou charakteristikou potencionalniho ¢tenéie — tedy dobie
zajistén¢ho muze stfedniho veku, ktery vi, co chece. Jiz méné patrny rozdil pak vidime
na Ctenosti, kterd je oproti Marianne (dvojnasobnd) u ForMenu vice jak Sestindsobna.
Na Marianne pracuje vétsi pocet stalych redaktorek a redaktorl, pocet externistek je
nizky. Ve ForMenu se setkdvdme s opacnou situaci, pocet externich pfispivatelek a
ptispivatelii pfevySuje pocet nastalo zaméstnanych redaktorek a redaktort.

Cast redakce zpracovavajici samotné ¢lanky je u Marianne sloZena pouze ze samych
zen, u ForMenu je smiSena, pfiCemz Zeny zde maji na starost rubriky tykajici se mody,
designu a kosmetiky. Vychazeli jsme z hypotéz, Ze Casopis pro Zeny zpracovavaji pouze
zeny a magaziny pro muze pouze muzi. Zde zjiStujeme, ze u Marianne se nam tato
hypotéza potvrdila, u ForMenu nikoliv. Pansky Casopis se ve vécech mody, designu a
kosmetiky obraci na Zeny jako na ty, které dané problematice vice rozumi. Pii prvnim
pohledu si tak sice fekneme, Ze pansky ¢asopis dava na svych stranach prostor i Zenam,
pii hlubsim zamysleni vSak dochazime opét ke zjisténi, ze se zde prohlubuje genderovy
stereotyp vnimajici zeny jako ty, které se cht¢ji libit (a proto se zajimaji o modu a
rozumi ji), umé&ji vytvofit zajimavé designové kombinace (jelikoz citi teplo domova, na
néjZ jsou orientované) a vyznaji se v kosmetice (protoze péci je tfeba vénovat i sobg,

aby se libila manZzelovi). Vezmeme-li vSak v uvahu rozdilnost muzii a zen (dobie
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predstavitelné je to naptiklad u designu ¢i mddy), musi byt Zenou podavané predstavy

nutn¢ zkreslené a ukazujici spiSe Zeniny preference.

Tabulka ¢. 1 — Formalni znaky ¢asopisi Marianne a ForMen

Marianne

ForMen

Podtitul
Periodicita
Evidencni ¢islo
Cilova skupina
Pocet stran
Format

Cena za vytisk
Ro¢ni predplatné
Barva

Redakce

Séfredaktor
Vydavatel

Tisk

Odhadovana Ctenost

Naklad

Zivot za¢ina ve tiiceti
Mésicnik (12/rok)
10516

Zeny 30 - 59 let
172 - 212

200 x 265 mm
59,90 - 99,90 K¢
539 K¢ (za 12 cisel)
celobarevny

21 stalych clend, 4
spolupracovnice

Klara Olexova

Hachette Filipacchi 2000, s.r.o.

Svoboda Press, s.r.o.
165 000
80000

Casopis jen pro muze
Mésicnik (11/rok)
16624

MuZi stfedniho véku
148 - 164

230 x 290 mm

99 K¢

990 K¢ (za 12 cisel)
celobarevny

17 stélych cleng, 21
spolupracovniki
René Decastelo
Mlada fronta a.s.
Europrint, a.s.
95000

15000
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3.2 Vizualni zpracovani ¢asopist

Nasledujici kapitola by ndm meéla piiblizit obrazové zpracovani obou magazinl a
hlavné pfinést odpoveéd’ na druhou polozenou otdzku, kterd se tyka typi Zen a muza
zobrazovanych na ilustra¢nich fotografiich.

Marianne

Casopis pro zeny Marianne je ti§tén na kvalitni kiidovy papir, ma pevnou vazbu, na
hibet& nese logo Gasopisu, mésic vydani a slogan ,,Zivot zagina ve tficeti. Na jeho
titulni strané se neobjevuji znamé tvare celebrit, jelikoz se Marianne prezentuje jako
Casopis o zajimavych zenach, jejich piibézich a osudech, nikoliv jako ,,drbarna*
slavnych.

Podklad titulni strany je vzdy bily, barva loga ¢asopisu se pokazdé méni tak, aby
korelovala s obleCenim zobrazené divky ¢i Zeny (viz Ptiloha 1), stejné jako titulky a
podtitulky nejzajimavejSich ¢lankt z Cisla. Do loga titulu, nad nimz je vzdy umistén
slogan ,,Zivot zaéina ve tiiceti“, ve viech piipadech zasahuje hlava vyfotografované
modelky, ¢imz se népis Marianne stava hiife Citelnym.

Samotné Zeny, tedy tvare jednotlivych ¢isel, Ize z hlediska genderového Zenského
podtypu (dle Wyrobkové) obtizné zaradit do jediné kategorie. Feministku, kterd by
méla byt maskulinni a zanedbana, i z&vislou a nesmélou Zenu v domacnosti miizeme
rovnou vylougit. Zeny na titulce se nejvice pfiblizuji podtypu sexy-zeny, ktera viak
nepusobi zavisle a neflirtuje, spiSe piijima cast z podtypu kariéristky, tedy nezavisleé,
inteligentni, pracovité a sebevédomé Zeny.

Usporadani textu uvniti casopisu jednoznacné neni jednolité, Casto piisobi téméer
chaoticky, jelikoz je v mnoha pfipadech uspotaddn do obdélnicki, odstaveckt Ci
¢tvereck, které jsou ¢i nejsou oddéleny od dalSiho textu a navic je jesté vétSinou
dopliiuje ilustraéni fotografie. Vyjimkou jsou delsi texty a zejména rozhovory,
jejichz uspotadani je ptehledné a logické, hojné dopliiované fotografiemi.

V Marianne nalezneme velké mnozstvi ilustranich fotografii, které zachycuji
rozli¢né véci (napi. kosmetiku, modu, auta, sportovni potieby, ...). Samoziejmeé
nechybi ani fotografie osobnosti, které jsou vzdy pfedem perfektné pfipravené na

profesionalni foceni, jsou dokonale nalicené, vhodné oblecené a ucesané. Tyto
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osobnosti pak Marianne obléka do riznych modelti a vytvaii tak modni foto seriél
doplnény kratkym portrétem (viz Ptiloha 4).

Mne zaujala piedevdim prace s ilustraénimi fotografiemi'®, na nichz jsou
zachyceni lidé, jelikoZ z nich si mizeme udélat alespon castecnou predstavu o tom,
jak by mély vypadat (mam na mysli pouze vzhled) ideédlni ¢tenafky. Snimkd, které
odpovidaji vySe uvedené piedstavé o ilustratni fotografii, jsem v Marianne
napocitala 121, jejich vyskyt byl v jednotlivych ¢islech pomérné stabilni. Dominuji
na nich pfedevsim upravené, méné ¢i vice nalicené mladé Zeny do tficeti let (viz
Ptiloha 5). Nalezneme zde i fotografie padesatnic ¢i Sedesatnic, vzdy ale v dobré
form¢, decentné naliCené a usmévavé. Minimaln¢ jsou zobrazovany déti a muzi.
V tomto casopise pro zeny jsem nalezla pouze 3 ilustracni fotografie, které
neodpovidaly pouzitému titulku u ¢lanku ¢i jeho obsahu. Piikladem muize byt
fotografie zobrazujici mladou matku se dvéma détmi v objeti na plazi u ¢lanku
s nazvem Zde odlozte deti, prosim, ktery pojednéva o hotelech s extra programem a
zabavou pro déti, aby si rodi¢e mohli Iépe odpocinout (viz Ptiloha 6).

Z hlediska podtypti zobrazovanych na ilustracnich fotografiich nelze zeny
jednozna¢né zaradit, nebot’ nejcastéji na fotografiich vidime spokojené, krasné zeny
pusobici nezévislym dojmem a inteligentné.

ForMen

Exkluzivni pansky ¢asopis ForMen je tistén na kvalitnim, matném kiidovém papire,
ma pevnou vazbu, na hibeté nese logo Casopisu, mésic vydani a slogan ,,Casopis jen
pro muze“. Na titulni stran¢ (viz Pfiloha 2) se objevuji pfedevSim uspéSni muzi
vSeho veku, ktefi néjakym zplisobem vynikaji ve svém oboru, v malém poctu Cisel
se po boku muze objevuje také krasna Zena.

Podklad titulni strany tvofi z péti Sestin vzdy cela fotografie vybrané osobnosti, do
niz jsou zasazovany titulky a podtitulky nejzajimavéjSich ¢lankt z daného disla
Casopisu. Zbylou jednu Sestinu v nejvrchngjsi ¢asti obalky zabira ¢erveno-Cerné logo
na bilém podkladu, které se neméni, je stale ve stejnych barvach. V této casti obalky

nalezneme také podtitul panského Casopisu a datum vydani. Stejné jako u Casopisu

' Za ilustraéni fotografii nepovazuji reportazni ¢i dokumentarni fotografie, studiové i ostatni fotografie
slavnych a fotografie z mist ¢i akci, o kterych pojednava ¢lanek, v némz jsou umistény.
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pro zeny zde hlava fotografované osobnosti do loga zasahuje, a to se tak stava hire
citelnym.

Tvare jednotlivych ¢isel se vzdy znacné 1isi. Naptiklad fotbalista Milan Baros (29
let) vymeénil image sportovce za elegantni vzhled a dle podtypii charakterizovanych
Wyrobkovou tak spadéd do kategorie ufednika. Hudebnika Michala Dvoiaka (45 let)
pusobiciho na fotografii dojmem muze s nadhledem, ktery vi piesné, co chce,
doprovazi dvojice krasnych, nahych a vyzyvavych sexy-zen (Renata Langmannova
a Zuzana Jandova) v podfizené pozici, spada tedy do podtypu podnikatel.
Amerického herce Johnnyho Deppa (47 let) pak spatfime na titulce taktéz jako
sebejistého podnikatele, jeho starSitho kolegu Bruce Willise (56 let) jako podtyp
macho, spoleCensky a svalnaty. Jak jsem jiz upozornila vyse, Wyrobkové podtypy
atlet a ufednik jsou nekonzistentni. Pokud bych pouzila tedy zakladni déleni dle
Badinterové, daji se vSichni zmifiovani muzi na titulnich stranach oznacit za
tvrd’aky, nikoliv za mékkoty.

Usporadani textu uvniti periodika sice neni jednolité, pfesto plsobi piehledné.
Zejména kratsi ¢lanky jsou usporadany a oddélovany tak, aby se v nich ¢tenaf lehce
orientoval. U delSich textii jednolitost pfevazuje, fotografie jsou v téchto ¢lancich
nejcastéji umistovany tak, aby tok textu nenaruSovaly (napf. vedle sebe vzdy
nahofe, ¢i dole).

Ve ForMenu nalezneme velké mnozstvi fotografii, nejCastéji jde o snimky
zraznych zajimavych akci a mist, znamych osobnosti a pfedevSim riznych
prostiedkil zabavy. Znamé osobnosti velmi Casto foti pro Casopis i modu, takze
napiiklad rozhovor uz neni pouze rozhovorem, ale zdroven i typem z oblasti
fashion&style (viz Ptiloha 3).

[lustracnich fotografii uziva pansky ¢asopis minimaln¢ (viz Ptiloha 7), nalezla jsem
jich 31 stim, ze se vyskytuji velmi kolisavé a vzdy odpovidaji titulku i obsahu
¢lanku. Nejcastéji zobrazuji muze vSeho véku, méné se v tomto Casopise objevuji
zeny a déti. Z hlediska genderovych stereotypti se jedna vzdy o muze tvrd’aky, muze
mékkotu (neboli muze — hadr) zde nenalezneme.

Diléi analyza — Vizualni zpracovani casopisi

Pii srovnavani vizualniho zpracovani analyzovanych Casopisti jsem naSla pouze

jedinou shodu, a to v materidlech pouzitych pro tisk. Oba Casopisy jsou tiStény na
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velice kvalitnim papife, obalka je ze siln¢jSiho kiidového papiru s UV leskem. Ve
vSech ostatnich porovnavanych atributech se v§ak zna¢né 1isi.

Titulni strana ForMenu neni tak vyraznda, jako u Marianne, pasobi vSak elegantné,
nevtiravé, luxusné. Potencionalniho kupujiciho na sebe na prvni pohled ani nemusi
upozornit, coz ale mize mit negativni dopad na prodejnost casopisu. Titulni strana
Marianne je pestra a vyrazna, coz je v soucasné nepieberné nabidce trhu s Zenskymi
Casopisy ziejmé nutnosti. Oba Casopisy si vSak cestu ke Ctenarkdm a Ctenafm
komplikuji tim, Ze jsou jejich loga z ¢asti zakryta a tudiz hire identifikovatelna.
Komplikovangj$i mé ¢tenarka Marianne i orientaci v textu, ktery je znacné ¢lenény
a ztraci tak na ptehlednosti. Naopak ¢tenat ForMenu by s rozvrzenim textii nemél
mit zadné komplikace, Casopis je srozumitelny a orientuje se v ném dobfe.

Tvare z titulnich stran jsou si u ¢asopisu pro zeny velmi podobné, predstavuji vzdy
shodné velmi podobny pohledny typ nezndmé Zeny ¢i divky bez vyraznych ryst,
ktera ptsobi jako smés podtypl sexy-zeny a kariéristky. Naopak ForMen na titulku
pouziva fotografie slavnych osobnosti stylizovanych do riznych podtypt, které vSak
Casto nekoresponduji s predstavou Ctenatfe o dané osob¢ (napt. sportovec a bouflivak
Milan Baro§ jako uhlazeny elegan), coz potenciondlni ¢tenate jist¢ 1aka. Z toho
vyplyva, Ze Marianne se snazi kupujici u pultu zaujmout pestrymi titulky a tudiz i
tématy, tviirci ForMenu se spoléhaji na silu netypicky vyfotografovanych osobnosti.
V obou magazinech nalezneme 1 spoustu dalSich zajimavych fotografii, kdy
v Casopise pro zeny prevladaji snimky zobrazujici pravé Zeny, at’ uz jde o slavné
osobnosti ¢i obycejné zZeny. ForMen je naopak plny fotografii ze zajimavych mist ¢i
snimkil zachycujicich adrenalinové zazitky, sport a samoziejmé také slavné tvare.
Pocet ilustracnich fotografii, na nichZ jsou zachyceni lidé, pak dokumentuje tabulka

nize.

Tabulka €. 2 - Ilustracni fotografie zachycujici lidi ve zkoumanych ¢asopisech

Duben Kvéten Cerven Cervenec Celkem | Primérné
2010 2010 2010 2010 Cislo
Marianne 31 34 31 25 121 30,25
ForMen 2 8 17 4 31 7,75
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3.3 Obsahové zpracovani ¢asopisu

V nésledujici, nejrozsahlejsi kapitole se budu vénovat obsahové strance obou
Casopisti. Nejdiive se zaméfim na podil reklamy, poté se budu vénovat rozdéleni
Casopisti na rubriky. Nejvétsi pozornost pak budu vénovat tematickému rozdéleni
zkoumanych clanki. U kazdé podkapitoly nasledné shrnu své vysledky v dil¢i
analyze. Tato kapitola by ndm m¢la také odpovedét na zbyvajici vyzkumné otazky a

potvrdit ¢i naopak zamitnout zbytek vyse uvedenych hypotéz.

3.3.1 Reklama

Reklamou se rozumi ,,0zndmeni, pfedvedeni ¢i jina prezentace Sifend zejména
komunika¢nimi médii, majici za cil podporu podnikatelské cinnosti, zejména
podporu spotieby nebo prodeje zbozi, vystavby, pronijmu nebo prodeje
nemovitosti, prodeje nebo vyuziti prav nebo zavazkl, podporu poskytovani sluzeb,
propagaci ochranné znamky, pokud neni dale stanoveno jinak* (Zakon ¢. 40/1995
Sb. CL.1§ 1).

V analyzovanych ¢islech, ktera maji celkem 1384 stran, jsem nalezla dohromady
460 reklamnich sdé€leni, ve ForMenu 161 a v Marianne pak 299. V tabulce nize (viz
Tabulka ¢. 3) je zfetelné, kolik prostoru (stran) zaujima reklama v jednotlivych
¢islech zkoumanych cCasopisti (adaje jsou v pfipad€ nutnosti zaokrouhlovany na
poloviny stran).

Nejcasteji na strankach téchto ¢asopisl narazime na reklamy celostrankové, v mensi
mife pak na pullstrankové ¢i mensi, nejméné jsou zastoupeny reklamy
dvoustrankové. V Marianne jsem se ve tiech pripadech setkala i s napevno
vlozenym reklamnim listem, ktery byl mimo cislovani ostatnich stran, u ForMenu
nikoliv. Spole¢ny je pro oba Casopisy i druh inzerce, ktery Marianne oznacuje jako
Marianne Promotion (u ForMenu bez zvlaStniho oznaceni). Tento druh inzerce se
bud’ tyka konkrétné téchto Casopisii, nebo v ptipadé Marianne je doplnén clankem ¢i

portrétem né&jaké Zeny, ktera ma s vyrobkem dobrou zkuSenost.
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Tabulka €. 3 — Reklama ve zkoumanych ¢asopisech

Duben | Kvéten | Cerven | Cervenec Primérné

2010 2010 2010 2010 ¢islo
Marianne
1% strana a mensi 5,5 9 8,5 5 7
1 strana 47 51 44 32 43,5
2 strany 4 6 10 4 6
Marianne Promotion 11,5 17 14 14 14
Celkem stran 68 83 76,5 55 70,5
% reklamy v Cisle 36% 39% 37,5% 32% 36%
VloZena reklama 4 0 0 4 2
ForMen
Y5 strana a mensSi 6 4,5 8 5 6
| strana 29 23 30 19 25
2 strany 2 2 4 2 2,5
ForMen Promotion 1 4 2 1 2
Celkem stran 38 33,5 44 27 35,5
% reklamy v Cisle 26% 22,6% 27% 18% 23,5%
Vlozené reklama 0 0 0 0 0

V Marianne jsou propagovany zejména parfémy, kosmetika, vlasovd kosmetika,
auta, modni znackové obleceni, potieby do domdacnosti a do 1ékarnicky. Reklama ve
ForMenu je velmi obdobna, jsou zde prezentovany vozy a motorky, alkohol,
znackové obleceni, luxusni kosmetika, stylové bytové doplitky, hodinky a potieby
pro domacnost. Na rozdil od Marianne je zde propagovéano opravdu luxusni a drazsi
zbozi, coz vychazi z faktu, ze ForMen je ur¢en muziim s nadprimérnymi piijmy.
Diléi analyza - Reklama

Z uvedené tabulky lze snadno vycist, Ze ¢asopis pro zeny uvadi vzdy minimalné o
10% vice reklamy nez Casopis pro muze. Reklama v Marianne zabird v priméru

vice jak tfetinu vytisku, ve ForMenu pak témét jednu Ctvrtinu.
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Vezmeme-li v potaz ¢astku, za kterou si mohou lidé zminéné Casopisy koupit, tak
v pfipadé ForMenu utrati kupujici pfiblizné¢ 25 K¢ jen za to, Ze se podiva na
inzerované zbozi. Druh inzerovaného zbozi pouze ¢aste¢né odrazi potieby cilovych
skupin cCasopisu, jelikoz v Marianne lze najit i takové reklamy, které finan¢nim
moznostem Ctenarek ziejme neodpovidaji. Ve ForMenu, ktery je uréen ctendiim
s nadprimérnymi piijmy, naopak nalezneme i reklamy na zbozi, které je dle mého
nazoru dostupné témet vsem.

V panském casopise je mozno umistit celostrankovou inzerci za 160 000 K¢,
v Marianne za 225000 K¢ (obé ceny uvedeny bez DPH). Tato nerovnost (i
vzhledem k druhiim propagovaného zbozi) je ziejmé ovlivnéna i nakladem, kterym
Casopisy vychazeji (Marianne 80 000 a ForMen 15 000 vytisk).

Péansky Casopis se nevyhyba inzerci kosmetiky, parfému ¢i bytovych doplnkii, stejné
tak v Marianne nalezneme i n€kolik reklam propagujicich nové automobily. V tuto
chvili je vSak potfeba vzit ohled 1 na skutecnost, Ze reklama je placené sd€leni a
nemusi mit tedy s ndazorem vydavatele nic spolecného. Nicméné fakt, Ze samotni
zadavatelé reklamy vidi 1 v zenach stfedniho véku své potencionalni zakaznice

napiiklad na novy vlz, je povzbudiva.

3.3.2 Rubriky

V casopise ForMen se pravidelné vyskytuje devét rubrik, v Marianne o dvé vice.
V obou magazinech jsem nalezla nékolik rubrik, které se svym zaméfenim
v podstaté shoduji: Hotline/Koktejl (novinky ze spolecnosti, kratké zpravy, novinky
na trhu, vSe, co upoutalo pozornost autort, ...), Fashion/Modda (co se nosi, jak se
oblékaji celebrity, ...), Gurman/Jidlo (recepty, rady a tipy do kuchyné, ...) ¢i
Kosmetika/Krasa (jak se dobie licit, jakou kosmetiku pouzivat, jak se bezpecné
opalovat, ...).

V Marianne se ¢lanky mimo rubriky nevyskytuji, naopak ve ForMenu ano. Pansky
Casopis sice nejruzngjsi rozhovory ¢i portréty neoznacuje rubrikou, nicméné tyto
¢lanky vétSinou tadi logicky za poslednim rubrikou oznacenym clankem tak, ze na
Ctenafe vSe pusobi logicky a uspofddané (naptf. rozhovor za rubrikou Hotline,

rozhovor doplnény o fotografie prezentujici modu za rubrikou Fashion, ...).
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Rubriky ForMenu: Rubriky Marianne:
Hotline Koktejl
Fashion Rozhovor
Kosmetika Krasa
Vybava Vs zivot
Design Moda
Finance Muz
Letenka Zdravy zivot
Gurman Domov
Nakonec Téma
Jidlo
Rodina

Celkové jsem ve zkoumanych Casopisech napogitala 590 &lankia'®, kdy 329 pripadlo na
Ctyfi Cisla Marianne a 261 na stejny pocet vydani ForMenu (viz Tabulka ¢. 4).
Z analyzy ¢lanki jsem vyloucila vzdy prvni stranu (obalku), strany s obsahem a tirazi.
Posledni strana i vnitfni strana obalky u vSech zkoumanych casopist pattila vzdy

reklamnimu sdéleni, proto jsem je zahrnula do reklamy (viz vyse).

Tabulka ¢. 4 — Pocet ¢lanku ve zkoumanych ¢asopisech

Duben Kvéten Cerven | Cervenec | Celkem | Primémé
2010 2010 2010 2010 ¢lanki ¢islo
Marianne 79 74 93 83 329 82
ForMen 58 69 65 69 261 65

3.3.3 Sféry a témata

3.3.3.1 Sféry a hlavni téma

Hlavni témata ¢lankd v obou casopisech jsou velmi Casto déna rubrikou, ve které se
vyskytuji (viz vySe). Jak jsem uvedla v kapitole Metodologie, pro rozdéleni

analyzovanych c¢lankd jsem vytvofila systém 22 kategorii, které spadaji do sfér

1% Za ¢lanek ve své praci povazuji samostatny text viditelné oddéleny od ostatnich a majici vlastni titulek.
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simulujicich celek svéta. V nésledujici casti nejprve zhodnotim celkové zastoupeni
témat ¢lankt podle sfér, nasledovné popisi svoji predstavu daného tématu a déale uvedu
¢etnost jeho zastoupeni v obou zkoumanych ¢asopisech.

Dil¢i analyza — Sféry a hlavni témata

Zastoupeni sfér ve zkoumanych casopisech se diametralné 1isi, jak je mozné pozorovat
z tabulky ¢. 5. Marianne klade daleko vétSi diraz na Clanky s hlavnimi tématy
spadajicimi do sféry jedinec (t€lo, moda, zdravi, psychologie, zena, muz), ForMen
naopak na texty ze sféry spolecnost (zaméstnani, zébava, spoleCnost, pozndvani,
mezilidské vztahy). Vysledky uvedené v tabulce potvrzuji hypotézu C, tedy ze
v Marianne nalezneme nejCastéji zpracovavand témata ze sféry jedinec a soukromi,
jelikoz se Zeny z hlediska genderu maji orientovat na vnitini svét. Hypotézu D pak
muzeme potvrdit pouze ¢asteCné. ForMen sice nejCastéji pracuje se sférou spolecnost,
nicméné sféfe verejnost, ac se stejné jako v piipade spolecnosti jedna o vnéjsi svét, tedy
svét urCeny primarné muzim, se veénuje pouze minimalné. Druhou nejcastéji

vyuzivanou sférou je soukromi, kterou jsme predpokladali u zenského protéjsku.

Tabulka €. 5 - Zastoupeni sfér pri analyzovani hlavnich témat v ¢asopisech

Duben | Kvéten | Cerven | Cervenec| Celkem | Primérné

2010 2010 2010 2010 Cislo
Marianne
Sféra Jedinec 32 28 31 40 131 (42,6%) | 32,75
Stéra Soukromi 22 21 29 16 88 (28,6%) 22
Sféra Spole¢nost 17 18 27 18 80 (25,9%) 20
Sféra Vetejnost 1 1 0 3 5(1,6%) 1,25
Sféra Transcendentno 1 1 1 1 4 (1,3%) 1
ForMen
Stféra Jedinec 10 9 13 12 44 (17,1%) 11
Sféra Soukromi 8 22 8 11 49 (19%) 12
Sféra Spolecnost 37 34 41 42 154 (60%) 38,5
Sféra Vetejnost 2 3 2 2 9 (3,5%) 2,25
Sféra Transcendentno 0 0 0 1 1 (0,4%) 0,25
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Sféra Jedinec
Vsechna témata, kterd spadaji do sféry jedinec, jsou dle hypotézy E tématy Zenskymi a
méla by tak byt zpracovdvana pouze v magazinu pro Zeny. Analyzou bychom m¢li najit

dostatek podkladl pro potvrzeni ¢i vyvraceni této hypotézy.

Sféra Jedinec - Hlavni téma Télo

Do tohoto tématu jsem zafazovala vSechny ¢lanky tykajici se vizaze, snahy vypadat co
nejlépe. Jednalo se tedy jak o rizné névody k liceni, pouzivani télové, vlasové i
dekorativni kosmetiky, tak ¢lanky o cvicich na problematické partie, depilaci atd.
Vnimam toto téma jako primarn¢ Zenské, jelikoz reprezentativni vzhled a upravena
vizaz patii mezi tradi¢ni stereotyp pfisuzovany prave Zenam.

Skola piivabu: Co umi pletova séra (Marianne &. 6/str. 56)

Zbluiik, zacvicte si ve vodé (Marianne &. 7/str. 88)

Fitness box Davida Hufa (ForMen ¢. 4/str. 12)

Pansky necesér (ForMen €. 5/str. 74)
Ve ForMenu jsem clanki na toto téma napocitala celkem 14, Marianne jim vénovala
daleko vice prostoru, a to hned 49 textl. Nejcastéji se vnich autorky zabyvaly
dekorativni, vlasovou a pletovou kosmetikou, cviky na formovani postavy, bojem
s celulitidou, vhodnymi antiperspiranty, viinémi a parfémy.
Clanky s touto tematikou bychom v ryze Zenském Gasopise o¢ekavali, nicméné dle
naSich stereotypnich piedpokladii by se v panské obdobé¢ objevit nemély. ForMen tedy

opét svym ¢tenaftim poskytuje néco, co jiné panské asopisy vynechavaji.

Sféra Jedinec - Hlavni téma Moda

Pod téma moda jsem zatadila Clanky, které se jakkoliv dotykaji oblékani, obleceni,
vkusu, stylu, novych trendi, elegance apod. Stejné jako predchozi téma vnimdm modu
jako tradi¢né pfisuzovanou Zenam.

Modni pozorovatelna (ForMen €. 6/str. 14)

Elegantneé a stylove (Marianne C. 4/str. 66)
Pocty textl zpracovavajicich toto téma jsou v obou c¢asopisech pomérné vyrovnané,

Marianne jich uvetejnila 39, ForMen pak 27. Jako ikony jsou v textech a na fotografiich
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Casto zachycovany a hodnoceny Ceské ¢i zahrani¢ni celebrity, které udavaji smér,
kterym se ¢tenarka €i Ctendf urcité maji, ¢i rozhodné nemaji vydavat.

Stejné jako ptredchozimu tématu se 1 modé vénuji redaktoii panského Casopisu, a¢ by
dle nasich predpokladi neméli. Muzi si zacinaji daleko vice uvédomovat, ze zarostly a
nemyty Marlboro Man s oSoupanymi dziny ma na trhu daleko mensi Sanci nez dobie
vypadajici podnikatel v obleku. Nejen ForMen, ale i vétSina ostatnich panskych
magazind, jiz pied Casem pfiSla na to, ze témata t€lo a moda na jejich stranky patii,

takze je pravideln¢ zatazuje.

Sfera Jedinec - Hlavni téma Zdravi

Veskeré texty tykajici se zdravého stylu zivota, stravovani, upevinovani kondice,
hormonalnich zmén, nemoci a boje s nimi, ale i pfipravkti na hubnuti, desinfekci ¢i
zdravé opalovani, jsem zahrnula do tématu zdravi. Zaradila jsem toto téma jako Zenské,
jelikoz jsou to praveé zeny, jejichz tradiéné vnimanym tkolem je pravé péce o zdravi
nejen své, ale 1 své rodiny.

Otevrete usta, prosim (ForMen €. 5/str. 72)

Co vam pomiize... (Marianne €. 5/str. 106)
V ptipad¢ tohoto tématu jsou autorky Casopisu Marianne daleko aktivnéj$i nez autoii ve
ForMenu. Pansky casopis totiz na toto téma zpracoval za sledované obdobi pouze 3
¢lanky, Marianne mu vénovala hned 20 textl. NejCastéji se autorky vénovali zadsadam
zdravého zivota, nechybi ani ptibéhy o pfekondvani vazné choroby.
ForMen se tomuto tématu témét vyhyba, coz je ziejmé dano tim, Ze muzi si vSeobecné
(jiz z vySe popsané podstaty muzstvi) nepfipoustéji to, ze by se jich mohla né&jaka
nemoc tykat. Oni jsou totiz témi silnymi jedinci, ktefi nestonaji. Muzi jsou silni,
zatimco Zeny slabé, a proto je potieba, aby byly Iépe a ve vEtsi mife informované.
Ohledn¢ tohoto tématu tedy opét dochazime k potvrzeni naSeho plivodniho

ptedpokladu, Ze téma zdravi je stereotypné vnimano jako Zenské.

Stéra Jedinec - Hlavni téema Psychologie

Clanky, které jsem zahrnula do této kategorie, vétsinou pojednavaji o sebevédomi, jeho

zvySovani, o riiznych obavach, fobiich, rad ohledné vychovy ¢i jednani s lidmi. I téma
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psychologie by mélo byt vniméno jako tradiéné Zenské. Divodem je zejména fakt, ze
Zenam je pfisuzovana vetsi mira empatie a orientace na vztahy, ale také nejistota.
Aby nechytnul nerva (Marianne €. 4/str. 120)

ForMen se danému tématu nevénuje na svych strankach viibec, u Marianne hodnotim
jeho pocet v jednotlivych vydanich jako velmi kolisavy, celkové jsem napocitala 9
textu.

Muzi, orientovani na vnéjsi vztahy, nepotiebuji Cist ¢lanky o sebevédomi a podobné,
jsou to vnitin¢ orientované zeny, které si potiebuji upevilovat sebevédomi a vycitit, ze

se svym problémem nejsou samy.

Stéra Jedinec - Hlavni téma Zena

Pti analyzovani Casopisu pro Zeny jsem se dostala do slepé ulicky, kam zaradit nékolik
¢lankd tykajicich se zenstvi, genderové problematiky a celkového vnimani Zeny jako
bytosti. Rozhodla jsem se tedy pro tyto ucely vytvofit novou kategorii spadajici do sféry
jedinec — tedy do sféry vnimani sebe sama. Krom¢ kategorie Zena jsem pfistoupila 1
k vytvoreni kategorie muz (viz nize), jelikoZ Marianne ma samostatnou rubriku vénujici
se muzim. Nicmén¢ jak téma Zena, tak téma muz, fadim mezi tradi¢né¢ zenska témata.
Muzi se totiz vramci tradicné vnimanych genderovych stereotypli nezabyvaji ani
problematikou zenstvi, ani problematikou muzstvi, jelikoz se to u asertivniho a
prubojného muze s ostrymi lokty nepredpoklada.

Jaké budeme Sedesdatnice? (Marianne €. 4/str. 144)

Zena 2010: Svobodnd jako nikdy predtim (Marianne &. 7/str. 124)
Vyskyt tohoto tématu v obou casopisech neni Casty, ForMen se jim nezabyva viibec,
Marianne spiSe narazové (14). Cervencové &islo totiz vénovala velkému tématu o
zenstvi, zené v historii, piedsudcich a zenach, které urCitym zplisobem nezapadaji do
zazitych stereotypt a presto (Ci pravé proto) jsou Uspésné a spokojené. Rubriku Téma

tak pojmenovala Zena ve 21. stoleti.

Stéra Jedinec - Hlavni tema Muz

Pti zkoumani Casopisu jsem nenarazila na zadny ¢lanek, jehoz hlavnim tématem by byl

muz. Kategorii uplatnim spiSe pfi analyzovani témat vedlejSich v dalsi ¢asti této prace.
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Dil¢i analyza — Sféra Jedinec ve zkoumanych ¢asopisech

Vsechna témata spadajici pod sféru jedinec, tedy télo, modu, zdravi, psychologii a
zena/muz, jsme dle vySe uvedené hypotézy E vnimali jako zenska. Na tabulce nize
(Tabulka ¢. 6) je ale zietelné videt, ze mnoha z téchto Zenskych témat pronikaji 1 do
muzského Casopisu. NasSe hypotéza je tedy vysledky analyzy popiena.

Muzam je stale ve vétsi mife predkladano, ze je tfeba chodit dobfe upraveny a o svij
zevnéjSek dbat, coz je u zen povazovano za samoziejmé. Paklize se tedy do tohoto
panského Casopisu dostdvaji témata télo a moda, prekvapuje mne, Ze autofi Casto
pozapominaji na téma zdravi, které se zevnéjSkem také znacné souvisi. Vyskyt dal§ich
témat, tedy psychologie, Zena a muz, neni ¢asty v ani jednom z analyzovanych Casopisi,
respektive v panském casopise jej nenalezneme vibec. Timto se dle mého prohlubuje
predstava tradi¢niho muze jako nezavislého, mlcenlivého tvrd’aka, ktery ale diky vyse
zminénému vyskytu témat télo a moda pecuje o sviij vzhled i zevnéjsek.

U Marianne je pak zfetelnd tendence informovat o problematice Zenstvi. Jeji nizky
celkovy, ale naopak velmi koncentrovany vyskyt v jednom cisle vSak ptisobi dojmem,
ze se autorky snazily narazov€ upevnit to, Ze je jejich Casopis prezentovan jako
periodikum nevyhybajici se ani spole¢ensky oZzehavym témattim jako je tieba genderova
problematika. Jirdk se na téma posilovani ¢i zeslabovani stereotypli prostfednictvim
médii vyjadfil velmi zajimavé, kdyz zhodnotil silny protiromsky stereotyp v Ceské
spolecnosti: ,,[...] popova hvézda vystupujici s romskym chlapeckem obleCenym do
obleku nesignalizuje, ze ptfekondva rasovy stereotyp, nedeklaruje, ze vnima romské
etnikum jako sobé rovné. Populisticky nas zbavuje pocitu viny, protoze fakticky
naznacuje nevyiceny, ale pfitomny postoj, ktery by se dal shrnout do véty: ,Kdybyste se
asimilovali a chovali a oblékali se jako my, vétsina, m&li byste se dobie. <«

Stejné tak se zachovaly i autorky Marianne, které misto opravdového psani o rovnosti
pohlavi a genderu pouze jednou za ¢as vystr¢i své feministické rtizky, nicméné na
celkovém vnimdni a popisovani Zeny nic nemeéni, stale ji berou jako vice ¢i méné sexy

hospodyiiku, kterou zajimé prevazné jeji vlastni, nikoliv okolni svét.

? JIRAK, J. O stereotypech v médiich aneb Svét, ktery vidi média [online]. 2011, [cit. 2011-03-20].
Dostupné z <http://clanky.rvp.cz/clanek/0/z/284/O-STEREOTYPECH-V-MEDIICH-ANEB-SVET-
KTERY-VIDI-MEDIA.html/>.

40



Tabulka ¢. 6 — Hlavni téma ve sféie Jedinec

Duben | Kvéten | Cerven | Cervenec | Celkem Prumeérné

2010 2010 2010 2010 ¢islo

Marianne — sféra Jedinec

T¢lo 12 9 15 13 49 (37,4%) 12,25
Moda 9 10 12 8 39 (29,7%) 9,75
Zdravi 5 6 4 5 20 (15,3%) 5
Psychologie 5 3 0 1 9 (6,9%) 2,25
Zena 1 0 0 13 14 (10,7%) 3,5
Muz 0 0 0 0 0 (0%) 0

ForMen — sféra Jedinec

Télo 4 2 3 5 14 (31,8%) 3,5
Moda 5 6 10 6 27 (61,4%) | 6,75
Zdravi 1 1 0 1 3 (6,8%) 0,75
Psychologie 0 0 0 0 0 (0%) 0
Zena 0 0 0 0 0 (0%) 0
Muz 0 0 0 0 0 (0%) 0

Sféra Soukromi

Zkoumani ¢lankd, jejichz hlavni témata spadaji do sféry soukromi, by ndm mélo pfinést

potiebné informace pro potvrzeni ¢i naopak vyvraceni hypotéz F a G.

Stera Soukromi - Hlavni téema Domdcnost

Névody a rady, jak mit doma pofad Cisto, jak spravné vyzehlit kosili ¢i volany na
Satech, jak rychle a levné uvafit teplou vecefi nebo slavnostni obéd, pifipadné jaké
spotfebicCe si pofidit do domécnosti a dilny, jsem zahrnula do tématu domacnost. Ta je
tradi¢né pfisuzovana zenam.

8 nejlepsich letnich receptii (Marianne €. 7/str. 136)

Jehnéci masicko (ForMen ¢€.4/str. 130)
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Texty s timto tématem se nejcastéji objevuji v rubrikdch Gurman/Jidlo. V Marianne jich
ve zkoumaném obdobi nalezneme 33, nejcastéji poskytuji autorky rady na chytré
recepty Ci reaguji na dotazy Ctenarek. ForMen uvedl celkem 23 texti, v nichz se krom¢
receptl a tipti na grilovani objevovaly také tipy na vybaveni domdacnosti potiebnymi,
spolehlivymi a stylovymi spotiebi¢i nebo ndvody na spravné rozbourdni masa.

Diky teoretickému zakladu mizeme opét fici, Ze témata domécnost a domov (viz. nize)
je zenskou doménou, ForMen nas tedy pomérné¢ hojnym =zastoupenim c¢lankd o
domaécnosti a domoveé na svych strankdch utvrzuje v tom, ze opravdu chce nabidnout
¢tenafi to, co na trhu s panskymi magaziny jinde nenajde. Dobré je vSak zamyslet se i
nad tim, ze v panském casopise se velmi Casto objevuji ¢lanky o draz8im, stylovém,
praktickém ¢i luxusnéjSim zbozi, ne co nejlevnéjSim, ale kvalitnim, jak vidime u
Marianne. Autoii ForMenu tak radi svym ctenariim, jak davat tyto drahé véci na odiv a

stereotypné tak ukazovat svoji nezavislost, at’ uz finan¢ni ¢i partnerskou.

Stéera Soukromi - Hlavni téma Domov

Vsechny texty, které se tykaly zkraSlovani domt a bytt, teras a zahradek, filozofie feng-
Suej, okrasnych rostlin a kvétin, jsem zatadila pod téma domov. Stejné jako domécnost
jde o téma tradi¢né patfici k Zené.

Miij nekonecny vesmir (Marianne €. 6/str. 136)

Doplnky délaji byt (ForMen ¢. 5/str. 95)
Tématu domov se na svych strankach paradoxné vice vénuje pansky Casopis. Uvetejnil
jich 26, Marianne o Sest mén¢. Nartist této tematiky v kvétnovém vydani ForMenu je

o ¥ ’ r e .2 .y
zpusoben zatazeni velkého tématu Design” Specidal.

Stéra Soukromi - Hlavni téma Rodina

Clanky o détech, jejich vychové, zalibach, rozmazlovani od babi¢ek nebo dovolenych
sdétmi jsem fadila do tématu rodina, které patii mezi Zenskymi tématy
k nejtradi¢néjSimu.

Zde odlozte deéti, prosim (Marianne €. 6/str. 188)

Nejcastejsi rodicovské chyby (Marianne €. 5/str. 189)
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V casopise ForMen nenalezneme ani jeden clanek, ktery by svou hlavni tematikou Sel
zafadit pravé sem. Marianne ji vénuje své Clanky spiSe v mensi mite (13), objevuji se
v samostatné rubrice Rodina umisténé ke konci ¢asopisu.

Clanky o rodiné bychom v Zenském &asopise uréité hledali, nicméné pii bliz§im
zkoumani jsem dospéla k zavéru, ze ne vzdy jde o typické Clanky vénujici se spravné
vychové déti, pééi o né & rodinnym vztahiim, jak bychom piedpokladali. Casto autorky
Ctenarkam radi, jak se sice vydat s détmi na dovolenou, nicméné jim vénovat pokud
mozno co nejméné Casu, jak co nejlépe skloubit zaméestnani s péci o déti tak, aby Zenam
zbylo vice ¢asu jen pro sebe apod. Na jednu stranu tak Marianne prohlubuje stereotypni
vnimani zeny jako strazkyné rodinného krbu, na druhou stranu u c¢tenarek apeluje na

vybudovani si vlastniho, mén¢ zavislého zivota.

Sféra Soukromi - Hlavni téma Partnerstvi

Do tématu partnerstvi jsem zahrnula ¢lanky tykajici se vztahi mezi partnery, randéni,
svadéni, manzelstvi, sexu, ale 1 tipy na to, jak muze anebo Zenu ziskat, oslovit, oslnit a
udrzet si ho/ji.

Muz varuje: Nechodte na prvni rande! (Marianne €. 4/str. 86)

Rozchod nemusi byt konec (Marianne €. 6/str. 76)
Stejné jako v ptipadé tématu rodina, ani partnerstvi se ForMen nevénuje vibec. Naopak
u Marianne nalezneme zastoupeni v kazdém cisle, dohromady jsem napocitala s touto
tematikou 22 ¢lankt. Kromé riznych ptibéhi o partnerstvi a spoleéném souziti muzii a
zen se autorky Casto zabyvaji navody na to, jak se chovat na rande, internetové
seznamce apod. Pod tématem partnerstvi se v§ak kromé partnerskych vztaht fadi i sex a
sexualni témata. Zaradit tak toto téma striktné je ponékud komplikované, jelikoz
partnerstvi je zalezitosti tykajici se vztahd, vnitiniho a tedy Zenského svéta, sexem
naopak muzi utvrzuji svoji nezavislost. Jelikoz se ale ve ForMenu ve sledovaném
obdobi nevyskytnul ani jeden ¢lanek tykajici se sexu, coz neni pro pansky magazin
obvyklé, je mozné vnimat téma partnerstvi (pro potfeby této prace) jako zenské.

Otazkou ziistava, zda ¢tenairim ForMenu ¢lanky na téma sexu nechybi.
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Sféra Soukromi - Hlavni téma Predci

Do kategorie pfedci jsem pii analyzovani hlavniho tématu nezatfadila Zadny clanek,
pouze minimalni uplatnéni nalezla pti zkoumani témat vedlejSich. Toto téma, kam bych
zafadila C¢lanky o rodinném dédictvi vSeho druhu, vnimam jako muzské. Totiz
spolecnost, ve které Zijeme, je stdle patriarchalni a 1 zdkladni vychodisko pouzité pro
tuto praci ji tak predpoklada.

Dil¢i analyza - sféra Soukromi ve zkoumanych ¢asopisech

Stejné jako vSechna témata spadajici do sféry jedinec (t¢lo, moda, zdravi, psychologie,
Zena/muz) 1 vétSinu témat sféry soukromi (domdcnost, domov, rodina, partnerstvi)
vnimame jako tradi¢né pfisuzované Zenam. Jediné téma predci bychom mohli
povazovat za muzské.

ForMen, stejné jako v pfedchozi sféfe, ma tendenci zobrazovat ryze zenska témata, coz
je patrné zejména u témat domacnost a domov. Zajimavy je také fakt, ze pravé domov
je v panském cCasopise zminiovan Castéji nez v ¢asopise pro Zeny. NaSe hypotéza (F),
tedy ze Clanky s tematikou vénujici se domadacnosti, domovu, rodin€¢ a partnerstvi
nalezneme pouze v zenském Casopise, je timto vyvracena, i kdyz pouze z poloviny.
Tématy rodina a partnerstvi se totiz ForMen vibec nezabyva.

Jednim z divodt, pro¢ se ForMen na ¢lanky o domacnosti a domovu orientuje, miize
byt 1 fakt, Ze nezavisli muzi chtéji své nezdvislé domovy, odlisné od domovili rodin
spravovanych Zenami s jinym vkusem. DalSim diivodem mutiZze byt 1 skute¢nost, Ze jiste
existuji muzi, kteti vkus nemaji a pottebuji poradit.

Podle hypotézy G jsme ocekavali, ze v panském Casopise nalezneme ¢lanky se sexudlni
tematikou, coz se vSak nestalo, a ze v ¢asopise Marianne podobné ¢lanky nenajdeme,

coz se nam naopak potvrdilo. Hypotéza G je tak potvrzena také pouze ¢astecn¢.
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Tabulka ¢. 7 — Hlavni téma ve sféie Soukromi

Duben | Kvéten | Cerven | Cervenec | Celkem | Primérné

2010 2010 2010 2010 ¢islo
Marianne — sféra Soukromi
Domaécnost 10 6 9 8 33 (37,5%) 8,25
Domov 4 5 8 3 20 (22,7%) 5
Rodina 1 2 7 3 13 (14,8%) 3,25
Partnerstvi 7 8 5 2 22 (25%) 5,5
Predci 0 0 0 0 0 (0%) 0
ForMen — sféra Soukromi
Domacnost 5 7 5 6 23 (47%) 5,75
Domov 3 15 3 5 26 (53%) 6,5
Rodina 0 0 0 0 0 (0%) 0
Partnerstvi 0 0 0 0 0 (0%) 0
Predci 0 0 0 0 0 (0%) 0

Sféra Spole¢nost

Nasledujici kapitola by nam méla poskytnout podklady pro potvrzeni ¢i vyvraceni
hypotézy H, ktera predpoklada, ze ¢lanky tykajici se zaméstnani, zabavy, spolecnosti a
poznavani jsou vnimany jako muzské a ze je tedy nalezneme pouze v panskych

magazinech.

Sféra Spolecnost - Hlavni tema Zaméstnani

Do této kategorie jsem =zafadila vztahy na pracovisti, skolegy, nadiizenymi i
podiizenymi. Tematice se z hlediska hlavniho tématu vénuje pouze jediny kratky ¢lanek
ve zkoumanych magazinech, a to v dubnovém cisle Casopisu pro Zeny, ForMen
neotisknul Zadny. Tradi€né je zaméstndni vnimano jako primdrné muzské, jelikoz
zivitelem rodiny je muz.

Koblihy na stul (Marianne €. 4/str. 12)
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Fakt, Ze se v Casopise pro zeny vyskytnul pouze jediny ¢lanek na toto téma, je
z hlediska stereotypniho vnimani zeny jako hospodyilkky pochopitelny. Nicméné
v panském cCasopise bychom vyskyt téchto ¢lanka ocekavali, avsak autofi zadné takové
nepisi.

Daleko vétsi vyznam bude mit tato kategorie pii analyzovani témat vedlejsich.

Sféra Spolecnost - Hlavni téma Zabava

Nejriizn€j$i sportovni aktivity, zazitky, tipy na koncerty, nova CD a DVD, knihy, radio
vysilani, telefony, fotoaparaty, auta, novinky z autosalonti jsem fadila do kategorie
zabava. Ta je stejné jako zaméstnani muzskym tématem, jelikoz je soucasti vnéjsiho
svéta.

Pocta bohyni slunce (ForMen ¢€. 6/str. 104)

Za vyzo mobil (Marianne €. 6/str. 20)
V této kategorii citelné vice textd (60) uvetejiiuje ForMen, ktery Ctendfi poskytuje
maximalni servis zejména o novych knihach, filmech a hudebnich pocinech. Piidava
také Clanky o autech a sportech, které vnima jako prostfedek zabavy. V Marianne
nalezneme texty o zabavé (23) nejcastéji pod titulkem Radar, kde stejné jako péansky
casopis poskytuje informace o aktudlnich produktech zabavniho primyslu. Jde vétSinou
o knihy, divadelni a kulturni pfedstaveni, nové filmy, naopak ¢lanky o sportu, autech,
riznych nevSednich zajmech zde chybi. Zde se ndm opét ukazuje to, ze Marianne svym
¢tenarkam predklada tradi¢ni témata, jelikoZ s knihou ¢i filmem travi svij volny cas a
uzaviraji se s nimi do vlastniho, vnitiniho svéta a i kulturni ¢i divadelni pfedstaveni, byt
je za nimi potieba vyrazit do vn¢jSiho svéta, jsou u Zen oblibenéjsi, jelikoz Casto stavi
na empatii divakl, tou vSak opét vice oplyvaji zeny. Naopak sport a jiné zabavné
aktivity jsou casto skupinovymi setkédnimi, odehravaji se ve vnéjSim svété, a tak i
ForMen svym ¢tenafim nabizi to, co jsme o n¢j ocekavali, tedy vEtsi mnozstvi ¢lankl o

zébavé a navic o riiznorod¢jsich typech zabavy.

Stféra Spolecnost - Hlavni téema Spolecnost

Vsechny texty, které pojednavaji o slavnych ¢i vyjimeénych osobnostech, déni ve
spolecnosti a také témet vSechny rozhovory, jsem shrnula pod téma spole¢nost. Zatadit

toto téma je velmi obtizné, vezmu-li v potaz, ze tradicné je Zendm piisuzovana role
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klevetnic rozebirajicich spoleCenskou situaci a muzi jsou zase vniméni jako ti, kdo
v podstat¢ spolecnost tvoti a pohybuje se v ni. Miizeme se tedy na toto téma divat jak na
tradicn¢ Zenské, tak jako na tradicné muzské. Jelikoz ale zijeme v patriarchélni
spolecnosti, pro potieby této prace jsem zhodnotila téma spolecnost jako patiici muzim.

Muz Michael Caine (ForMen C. 4/str. 48)

Michal Dvordk: Sikovny vauk Sikovného dédy (ForMen &. 6/str. 54)

Jan Saudek: Zena je zdzrak (Marianne &. 5/str. 94)

Astor: Cesta ke krase (Marianne €. 6/str. 94)
Clanky s timto tématem se vyskytuji v obou periodikach celkem &asto a vyvazené, v
Marianne ve 45 ptipadech a ve ForMenu v 58 piipadech. Oba se vénuji hodné portrétim
vyjimecnych lidi ¢i rozhovortim s nimi, slavnym osobnostem. Pravé slavné osobnosti
pro Casopisy Casto k clanku nafoti 1 modni strany, slouzi tedy jako ikony.
Nase spolecnost je sice tvofena muzi, nicméné stejné¢ jako oni se zacinaji zajimat o
tradi¢né zenska témata, i Zeny chtéji spolecnost tvofit, ¢i ji alespon sledovat a rozSifovat
si tak sviij uzky vnitini kruh. Vyssi vyskyt clanki s touto tematikou v panském casopise
tedy neni prekvapujici. Dobré je ale vzit v potaz 1 zptsob, jakym jsou nékteré Clanky
psany. Napiiklad pfi ¢teni rozhovord se slavnymi osobnostmi ¢i portrétd o nich
nachazime velké rozdily v pojeti u ForMenu oproti Marianne, kdy se autofi panského

Casopisu vice orientuji na muzskou a autorky Zenského ¢asopisu na Zenskou oblast.

Sféra Spolecnost - Hlavni téma Poznavani

Vse kolem zajimavych mist a jejich historie jsem zaradila do kategorie poznéavani.
Casto se jedna o nejriizn&jsi reportaze, ale i texty o laznich, bitevnich polich apod.
Poznavani fadim mezi tradicné muzsky vnimané téma, jelikoz pravé muzi po vzoru
Marlboro mana touzi po dobrodruzstvi, cestovani a nespoutanosti.

Jizni Tyrolsko podle toho, co vas bavi (Marianne €. 7/str. 158)

S Robinsonem k australskym svatynim (ForMen ¢. 7/str. 118)
Radikalni rozdil v zaméfeni Casopisit mizeme vnimat pravé u tohoto tématu. ForMen
své Ctenafe pravidelné v rubrice Letenka bere na riznd mista nejen nasi republiky, ale i
do exotickych ¢i jinak zajimavych destinaci, mohou tedy travit svlij volny cas
pomyslnym cestovanim a pobyvanim ve vn&j§im svété. Clankd s touto tematikou jsem

v ném nasla 32. Marianne ve 3 ¢lancich pfedklada hlavné tipy na rodinné vylety, jde
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tedy sice o pozndvani vnéj§iho svéta, nicméné vztazeného na vnitini rodinny svét

nalezici Zenam.

Sféra Spolecnost - Hlavni tema Mezilidskeé vztahy

Jak se chovat k ostatnim lidem, aby spolu maximalné vychazeli ¢i jak si pfedchazet
tchyni jsou témata ¢lankt, které jsem zahrnula do kategorie mezilidské vztahy, jez jsou
zejména diky vEétsi mife empatie a emancipovanosti zenskou parketou.

Proc jit na obéd k jeho matce, ackoliv vite, Ze vas to prizabije? (Marianne

¢. 6/str. 70)
ForMen toto téma opét téméf netesi, naSla jsem v kazdém cisle pouze jediny c¢lanek
(zavéreCny usmévny komentar), dohromady tedy 4 texty na téma mezilidské vztahy
(vzdy psané Zenou). Marianne jej zminuje také spiSe okrajové, a to v 8 €lancich. Jeho
cetnost v Cervnovém vydani je dana nckolika ¢lanky vénovanym matce partnera ¢i
manzela. Krom¢é dubnového ¢isla pak pravidelné toto téma zpracovava $éfredaktorka
zenského magazinu ve svém editorialu.
Diléi analyza — Sféra Spolec¢nost ve zkoumanych ¢asopisech
Tato kapitola ndm méla pfinést potiebné podklady pro potvrzeni ¢i naopak zamitnuti
hypotézy H, Ze témata zabava, zaméstnani, spoleCnost a poznavani se objevi pouze
v Casopise pro muze, jelikoZ jde o témata tradicné piisuzované muzim. Témata zabava,
spolecnost a poznavani opravdu dominuji panskému casopisu a potvrzuji tak
stereotypni vnimani muzl jako dobrodruhti a cestovateld, Zen pak diky své orientaci na
vztahy jako teSitelek mezilidskych vztahii, prestoze ¢lanka na toto téma nenajdeme ani
na strankach Marianne pfilis.
Téma spolecnost (zatazené jako muzské) je Castym namétem textll v obou casopisech,
v obou zpracovavano jako pohled na uspéchy i pady nejriznéjSich osobnosti za pouziti
odlisného zenského a muzského nahledu. Téma zaméstnani, zatazené také jako muzské,
se jako hlavni téma v podstaté¢ neobjevuje ani v jednom z analyzovanych casopisi.
Predstava muze jako zivitele rodiny, kdy zdrojem financi je pravé jeho zaméstnani, se
zde vytraci. Témét nulovy vyskyt v Casopise pro zeny prohlubuje stereotyp vnimajici

zenu jako zavislou na muzi, ziviteli rodiny.
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Celkové je tedy hypotéza H potvrzena pouze zCasti, jelikoz ¢lanky s touto tematikou se

objevuji v obou zkoumanych ¢asopisech, nikoliv pouze panském.

Tabulka €. 8 — Hlavni téma ve sféi‘e Spole¢nost

Duben | Kvéten | Cerven | Cervenec| Celkem | Primérné

2010 2010 2010 2010 Cislo
Marianne — sféra Spolecnost
Zameéstnani 1 0 0 0 1(1,25%) 0,25
Zabava 3 6 9 5 23 (28,75%) 5,75
Spole¢nost 13 9 12 11 45 (56,25%) | 11,25
Poznavani 0 1 1 1 3 (3,75%) 0,75
Mezilidské vztahy 0 2 5 1 8 (10%) 2
ForMen — sféra Spole¢nost
Zameéstnani 0 0 0 0 0 (0%) 0
Zabava 14 11 16 19 60 (39%) 15
Spole¢nost 14 14 16 14 58 (37,6%) 14,5
Poznavani 8 8 8 8 32 (20,8%) 8
Mezilidské vztahy 1 1 1 1 4 (2,6%) 1

Sféra Verejnost

Hypotéza I tika, ze témata politika, hospodafstvi a pravo jsou muzska a méla by se tudiz
objevovat pouze v ¢asopise pro muze. Tato kapitola ndm poskytne vysledky potiebné

k potvrzeni ¢i naopak vyvraceni této hypotézy.

Sféra Verejnost - Hlavni téma Socialni problematika

Jako hlavni téma nenese socidlni problematiku, kterou vnimédm jako Zenské téma a
minim jim podporu socidlné slabych, charitu apod., ani jeden ¢lanek ve vSech ¢islech

analyzovanych casopist.
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Sféra Verejnost - Hlavni téema Vzdélavani

Obdobné jako se socidlni problematikou je to i s tématem vzdélavani, obé kategorie
maji své zastoupeni ve vedlejSich tématech. Zaradila bych sem clanky tykajici se
vzdélavacich projekt, Skolstvi, kurzii apod. Na rozdil od socidlni problematiky je vSak
vzdélavani stale vnimano jako tradiéné¢ muzské téma, jelikoz pravé muz jako budouci
zivitel rodiny by mél byt vzdélangjsi. Ma i vétsi predpoklady stit se uspesnych
naptiklad na poli védy diky nezavislosti, kterou mu poskytuje fakt, ze neni kuptikladu

kvili détem na Cas vytazen z pracovniho ¢i vyzkumného procesu.

Sféra Verejnost - Hlavni tema Politika

Texty tykajici se domaci i zahrani¢ni politické scény, politiki ¢i politické situace
zaStituje téma politika. Jako hlavni téma jej pouzil pouze jedenkrat pansky casopis,
ptestoze prave politika patii mezi tradicné muzska témata.
Raffaella Tenconi: Ekonomika c¢eka viadu (ForMen ¢. 7/str. 110)

Ptestoze bychom vyskyt ¢lanki na toto téma v Casopise pro muze piedpokladali,
ForMen o politice téméf nepise. V jeho absenci vSak nevidim popfeni predstavy muze
jako v politice se orientujiciho, nybrz jistou neochotu psat o ¢eské politické scéné, kterd
zaplituje stranky vSech dennich periodik a neni potieba s ni tedy travit dalsi ¢as navic.
V jediném uvedeném ¢lanku o politice se jako vedlejsi téma objevuje ekonomika, pro

ekonomicky aktivniho ¢tenéfe tak nabira jiného vyznamu a jeho vyskyt je pochopitelny.

Sfera Verejnost - Hlavni tema Hospodarstvi

Kategorie hospodarstvi pokryvd mnoho témat - od financi vefejnych, firemnich i
soukromych, pfes hospodafeni statu, firem 1 domacnosti, trh, akcie a burzy po
zemedelstvi, energetiku apod. Jelikoz je za zélezitosti ohledné financi stereotypné
vniman jako zodpovédny muz, fadim hospodaistvi mezi muzska témata.

Burza — polovicni parou vpred! (ForMen €. 4/str. 114)

Kdyz viadnou Zeny, je lip (Marianne €. 5/str. 13)
ForMen se této tematice vénuje o néco vice nez Marianne, a to zejména v rubrice
Finance. Zajima se napfiklad o situaci na trhu s hypotékami, energetiku, ekonomii statu

atd. ForMen uvedl 8 ¢lanka s touto tematikou, Casopis pro Zeny pouze 3 (jednalo se o
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¢lanky vénujici se rodinnému hospodateni a soukromym financim, tedy muzskému

tématu opét vztazenému na uzavieny rodinny svét).

Stéra Verejnost - Hlavni téma Pravo

Texty tykajici se pravniho poradenstvi jsem zatadila do kategorie pravo, vnimané opét
jako téma muzské. V analyzovanych materialech jsem nalezla pouze dva ¢lanky, jejichz
hlavnim tématem byla pravnicka problematika, a to paradoxné v Cervencové Marianne.
Slo o aktualni ¢lanky ohledné reklamace dovolené a o clech.

Jak reklamovat dovolenou (Marianne €. 7/str. 13)

Co si smite privezt z dovolené (Marianne €. 7/str. 156)
Marianne svym cCtenarkdm v téchto ¢lancich radi, jak se spravné zachovat pii vybéru
dovolen¢ ¢i jeji reklamaci, takze piestoze jde o pravni rady (od muze pravnika),
empatictéj$i Zena sndze tyto véci vyiesi. Zaroveil muz je zde vnimén jako ten, kdo
dovolenou plati, Zena pak fesi vSe ostatni, aby byla cela rodina spokojena.
Dil¢i analyza — Sféra Verejnost ve zkoumanych ¢asopisech
Cel¢ sféte vetejnost, pokryvajici témata socialni problematiky, vzdélavani, politiky,
hospodaistvi a prava, se ani jeden z ¢asopist piiliS nevénuje. Socialni problematiku,
pfestoze jde o zenské téma, Marianne vibec nezpracovava, naopak se v malé mife
vénuje muzskému tématu hospodarstvi, coz znaci mirné ztlumovani piedstavy Zeny
jako hospodynky u plotny, za kterou zalezitosti tykajici se financi feSi manzel. I tak jde
vSak spise o hospodareni uvnitt rodiny.
Ryze muzskym tématim jako politika, pravo ¢i hospodarstvi se vSak ve vétsi miie
nevénuje ani ForMen. V ramci kategorie hospodarstvi se v ném objevuji clanky spise
praktického charakteru, na ptiklad o hypotékach ¢i akciich. Z toho zjisténi tedy vyplyva,
ze autoii ForMenu vnimaji své Ctenare bud’ jako jiz ,,véci znalé* (ForMen je urcen pro
muze s nadprimérnymi piijmy, lze tedy pfedpokladat, ze se ve vefejné sfére orientuji),
nebo jako dobrodruhy, jejichZ touhou je spiSe poznavat nez premyslet nad zélezitostmi
bézného Zivota, o kterych se doctou v dennim tisku.
Hypotéza 1 ptedpokladala, ze ¢lanky s tématy politika, hospodarstvi a pravo se budou
objevovat pouze v Casopise pro muze, jelikoz se jedna o muzsky vnimana témata.
Vysledky vSak tuto hypotézu nepotvrzuji, dana témata (s vyjimkou politiky) totiz

nalezneme i v ¢asopise pro zeny.
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Tabulka €. 9 — Hlavni téma ve sféi‘e Verejnost

Duben | Kvéten | Cerven | Cervenec | Celkem | Primérné

2010 2010 2010 2010 ¢islo
Marianne — sféra Verejnost
Socialni problematika 0 0 0 0 0 0
Vzdélavani 0 0 0 0 0 0
Politika 0 0 0 0 0 0
Hospodarstvi 1 1 0 1 3 (60%) 0,75
Pravo 0 0 0 2 2 (40%) 0,5
ForMen — sféra Verejnost
Socialni problematika 0 0 0 0 0 0
Vzdélavani 0 0 0 0 0 0
Politika 0 0 0 1 1(11,1%) 0,25
Hospodarstvi 2 3 2 1 8 (88,9%) 2
Pravo 0 0 0 0 0 0

Sféra Transcendentno

Stéra Transcendentno - Hlavni téma NabozZenstvi

Clanky tykajici se naboZenstvi, vnimani ,,vy$8ich moci®, pohiebni ritudly spojené
s uctivanim bozstev jsem zafadila do nasledujici kategorie. Pfestoze plné neodpovida
této charakteristice, zafadila jsem sem i pravidelné uvadéné horoskopy v Marianne,
jelikoz lidé, ktefi jim véfi, je jako druh zabavy nevnimaji. Z toho vyplyva, ze jedinym
typickym zastupitelem tohoto tématu je ¢lanek o pohibivani otistény v Cervencovém
ForMenu.

Jiny kraj, jiny pohieb (ForMen €. 7/str. 54)

Marianne rady — horoskop: Vase Stastné dny (Marianne — kazdé ¢islo)
Dil¢i analyza — Sféra Transcendentno ve zkoumanych casopisech
Jediny zastupce tématu nabozenstvi, které bych v ryzi podobé vnimala jako Zenské,

vvvvvv

nachylnéj$i vefit ve véci mezi nebem a zemi, je text otiStény v panském casopise,
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nestandardnimi zastupci jsou pak pravidelné horoskopy v Casopise pro Zeny. Muzi jako

stereotypné vnimani drsni siléci nepotiebuji berlicku v podob¢ horoskopu.

Tabulka ¢. 10 — Hlavni téma ve sfére Transcendentno

Duben | Kvéten | Cerven | Cervenec | Celkem | Prumérné

2010 2010 2010 2010 cislo

Marianne — sféra Transcendentno

Nabozenstvi 1 1 1 1 4

ForMen — sféra Transcendentno

NaboZenstvi 0 0 0 1 1 0,25

3.3.3.2 Sféry a vedlejsi téma

U vedlejsich témat, tedy témat, kterd posouvaji uverejnéné texty jinam nez hlavni
témata (pfevazné dand rubrikou, v niz se nachazeji), jsem vychdzela z hypotézy (J), ze
dojde ke zméné v zastoupeni jednotlivych sfér. Tak se ale stalo pouze u Casopisu pro
zeny, kdy se jen vyménily prvni dvé pozice, zbytek ziistal stejny. U panského Casopisu
se nezmeénilo nic. Dilezité je ale upozornit na fakt, ze piestoze se nedély velké zmény
v ramci sfér, zaznamenala jsem pomérné vyrazné zmény u konkrétnich témat.
Vedlejsich témat u jednotlivych €lankl jsem zaznamenala nejvice pét, coz vsak bylo
znaéné neobvyklé. Castdji jsem jich napoéitala po jednom & dvou na jeden text, kratsi
¢lanky (zejména tipy) neobsahovaly vétSinou zadné.

Celkem jsem napocitala ve vSech analyzovanych ¢lancich 429 vedlejsich témat, kdy
v piipadé¢ Marianne se vyskytovala castéji (244) nez u ForMenu (185). V priméru na
jedno vydani Casopisu vychazi zhruba 60 vedlejSich témat.

Dil¢i analyza — Sféry a vedlejSi témata

Dle hypotézy J jsme piedpokladali, Ze mira zastoupeni jednotlivych sfér u vedlejsich
témat se bude oproti mife zastoupeni témat hlavnich lisit. U ForMenu vSak k zddné
zméné nedoslo, v pfipadé Marianne ano, nejuzivanéjsi sférou vedlejSich témat se stala

sféra soukromi.
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Tabulka ¢. 11 - Zastoupeni sfér pri analyzovani vedlejSich témat ve zkoumanych

casopisech
Duben | Kvéten | Cerven | Cervenec Celkem | Primérné

2010 2010 2010 2010 Cislo
Marianne
Sféra Jedinec 29 15 16 18 78 (32%) 19,5
Stéra Soukromi 31 18 16 15 80 (32,8%) 20
Stéra Spolecnost 24 16 15 19 74 (30,3%) 18,5
Sféra Vetejnost 3 3 4 2 12 (4,9%) 3
Sféra Transcendentno 0 0 0 0 0 (0%) 0
ForMen
Sféra Jedinec 5 8 7 5 25 (13,5%) 6,25
Sféra Soukromi 13 11 3 8 35 (18,9%) 8,75
Stéra Spolecnost 25 29 26 23 103 (55,7%) | 25,75
Sféra Vetejnost 4 3 2 6 15 (8,1%) 3,75
Sféra Transcendentno 1 2 2 2 7 (3,8%) 1,75

Sféra Jedinec

Sféra Jedinec - Vedlejsi téema Télo

U této kategorie jsem zjistila, Ze Marianne ji jako vedlejsi téma uziva Casto (19), naopak
ForMen jen ztidka (2). Z tohoto zjisténi vyplyva, ze téma télo je pro Zeny opravdu
dalezité¢ a aktualni. Vzhled zeny je podstatny, a to do t€ miry, ze i1 ¢lanky s odliSnou

tematikou se jim velmi ¢asto zabyvaji.

Stéra Jedinec - Vedlejsi téema Moda

U moédy jsem zaznamenala citelny pokles v uzivani uobou magazinli, vezmeme-li
v potaz, Ze jako hlavni téma ma jak v panském, tak damském velmi silné zastoupeni. Ve
ForMenu jsem napocitala celkem 4 vedlej$i témata mdda, v Casopise pro Zeny pak

jednou tolik. Moéda je tedy podstatnd jako hlavni téma, nicméné jako téma vedlejsi, tedy
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téma, které by posouvalo ¢lanky jinym smérem nez hlavni téma dané povétSinou
rubrikou, se uplatiiuje pouze minimalné. Svéd¢i to o tom, ze autorky a autofi obou
Casopistt sice vidi nutnost prezentovat Ctenarkdm a Ctenaium aktualni modni trendy,

nicmén¢ kromé rozhovort ¢i portrét se nemaji vétsi potiebu o modu zajimat.

Sfera Jedinec - Vedlejsi téema Zdravi

U tohoto tématu jsem naopak zaznamenala citelné navyseni po¢tu zejména u ForMenu
(15), ktery clanky, jejichz hlavnim tématem bylo zdravi, témét neuvadél. Marianne
uvedla vedlej$i téma zdravi u celkem tfinacti ¢lanki. Z toho zjiSténi vyplyva, Ze o
zdravi maji zdjem i muzi, ptrestoze jde o zenské téma. Muzi i Zeny si uvédomuji, ze o
zdravi je nutné informovat, i kdyz v pfipadé ForMenu ne tak moc, aby zde bylo

zafazeno vice textl, kde by zdravi bylo tématem hlavnim.

Sféra Jedinec - Vedlejsi téma Psychologie

Psychologie jako hlavni téma se u obou ¢asopisti objevovala pouze ziidka, u ForMenu
vubec. Jako svedlejSim tématem sni pracovali autofi obou periodik, ale hlavné
Marianne (23). ForMen zpracoval toto vedlejsi téma pouze ttikrat. Téma psychologie,
které jsem zaradila jako zenské, je i jako vedlejsi daleko vice zpracovavano v Marianne,
zeny vice feSi vnitini vztahy, ¢im se prohlubuje stereotyp vnimajici Zenu jako

empatickou a orientovanou na vztahy, na nichz je zavisla (viz vyse).

Stéra Jedinec - Vedlejsi téma Zena

U ForMenu nebyl zaddny ¢lanek vénovan hlavnimu tématu Zena, v ptipadé vedlejsiho
tématu jsem jej identifikovala pouze jednou. U Marianne jsem zaznamenala nartst, a
paklize pominu Cervencové hodnoty dané specialnim tématem o zenach, objevuje se
zena ve vedlejSich tématech Castéji nez v hlavnich (8). Z casopisu Marianne je citit, ze
zenam chce tyto ¢lanky pfinaset, zvySovat jim sebevédomi a pracovat na zlepSeni
vniméani Zeny jako muzi rovné, jeho autorky v$ak nevi, jak na to. Clanky, kde se pak
téma Zena objevuje (at’ uz jako hlavni, ¢i vedlejsi), vyznivaji bud’ jako chvalozpévy na
prikopnice genderové rovnosti (specialni rubrika Zena ve 21. Stoleti) ¢i naopak Zeny

vice ¢i méné nabadaji byt nezavislymi, vice muzskymi v dokonale Zenské slupce.
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Sféra Jedinec - Vedlejsi téema Muz

Snad diky rubrice Muz v Casopise Marianne, kterou jsem zminovala pfi popisu
kategorie zena (viz vySe), se muz jako vedlejsi téma pravé v magazinu pro Zeny
objevuje hned sedmkrat, coz je pouze jedenkrat méné nez jsem zjistila u kategorie Zena.
U ForMenu jsem nezaznamenala vyskyt zadny.

Stejné jako zeny tesi svoje zenstvi, jsou to praveé ony, kdo fesi muzstvi muza. Muzi si,
piestoze se podle nékterych védct maskulinita zmita v krizi, nepfipoustéji, ze je potfeba
tyto véci rozebirat. Muzi chtéji fesit spiSe veéci, které jsou jim stereotypné piisuzovany
(zédbava, spolecnost, sport, auta apod.) a ostatni nechdvaji na vnitin¢ orientovanych
zenach.

Dil¢i analyza — Sféra Jedinec ve zkoumanych ¢asopisech

Pti analyze vedlejSich témat spadajicich do sféry Jedinec jsem dospéla k nckolika
zajimavym zavérim. Ryze Zenské téma moda, hojné jako hlavni téma zastoupené
v panském 1 zenském Casopise, zde ztraci na vyznamu. Podobné je to i s tématem ftélo v
piipadé ForMenu. V Marianne je vsak stale ¢asté a autorky ¢lankt tak svym ¢tendikam
neustale zdlraziuji vyznam vzhledu.

Naopak roste vyznam vedlejsich témat zdravi, psychologie ¢i Zena/muz. Z toho vyplyva,
7e tato témata povazuji autofi obou magazinli za dilezitd. Velmi zajimavy je zdjem
autorek ¢lankti v Marianne o problematiku muzstvi a autori ForMenu o problematiku
zdravi. Ryze zenska témata, a to nejen télo a moda, tak prostupuji i do Casopisu pro

muze.
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Tabulka €. 12 — Vedlejsi téma ve sféfe Jedinec

Duben | Kvéten | Cerven | Cervenec | Celkem | Primérné

2010 2010 2010 2010 ¢islo
Marianne — sféra Jedinec
T¢lo 7 2 4 6 19 (24,3%) 4,75
Moda 4 1 1 2 8 (10,3%) 2
Zdravi 5 2 4 2 13 (16,7%) 3,25
Psychologie 7 5 3 8 23 (29,5%) 5,75
Zena 4 3 1 0 8 (10,3%) 2
Muz 2 2 3 0 7 (8,9%) 1,75
ForMen — sféra Jedinec
T¢lo 0 2 0 0 2 (8%) 0,5
Moda 1 3 0 0 4 (16%) 1
Zdravi 3 3 4 5 15 (60%) 3,75
Psychologie 1 0 2 0 3 (12%) 0,75
Zena 0 0 1 0 1 (4%) 0,25
Muz 0 0 0 0 0 (0%) 0

Sféra Soukromi

Stéra Soukromi - Vedlejsi tema Domdcnost

Vyskyt kategorie domdcnost jako vedlejsiho tématu v porovndni s hlavnim tématem je
velmi kolisavy. Jako vedlej§i — Zenské - téma se v analyzovanych vyskytovala vice
v Marianne (23) nez ve ForMenu (9). Zde se ndm v pfipadé¢ ForMenu déje podobna
situace jako u vedlejSiho tématu moda. Domdacnost jako hlavni téma je pro muze
dilezita, jako vedlejsi vSak nemaji potfebu s nim pracovat, tuto zalezitost uz opét
jakoby pfenechavaji zenam, které jej uzivaji Casto v obou ptipadech a potvrzuji tak

stereotypni vnimani zeny jako o domdacnost pecujici.
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Sféra Soukromi - Vedlejsi tema Domov

Kategorie domov, pomérné hojné zastoupend co do hlavniho tématu, mé jako vedlejsi
téma jen minimalni vyznam. Marianne otiskla celkem 2 texty, ForMen o jeden vic.
PomysIné ,teplo domova*“ autorky a autoifi obou casopist coby vedlej$i téma
neuplatiiuji. Dochézi zde opét k podobné situaci jako v piipad¢ vedlejSiho tématu maoda,

dilezité jako téma hlavni, zanedbatelné jako vedle;jsi.

Stéra Soukromi - Vedlejsi téema Rodina

Autory ForMenu naprosto opomijend kategorie rodina jako hlavni téma nabyla ve
vedlejSim tématu na dileZitosti, odpovidajicich textd jsem zde napocitala 12. I autorky

Marianne s ni jako vedlej$im tématem pracovaly Castéji (33).

Sfera Soukromi - Vedlejsi téma Partnerstvi

Stejn¢ jako u piedchozi kategorie nachazime u partnerstvi posun zejména u panského
Casopisu, u které¢ho jsem v kazdém vydani identifikovala kategorii partnerstvi u dvou
¢lankd, celkem tedy v 8 textech. V pfipadé Marianne je vyskyt kategorie v rdmci
hlavnich témat stejné rozkolisany jako v ramci témat vedlejSich (23).

Ob¢ témata (rodina a partnerstvi), tradicné pfisuzovdna zenam, jsou ve ForMenu
v podobé vedlejSich témat vyskytuji, takze na prvni pohled by se mohlo zdat, ze je
autofi vnimaji jako dilezita. Je dobré ale uvédomit si, Ze tento ndrist je zplisoben
z velké ¢asti diky rozhovortim a portrétim. Rodinu jako spoleCenstvi a partnerstvi jako

instituci v klasické podobé zde rozvijenou nenajdeme ani jako vedlejsi téma.

Sfera Soukromi - Vedlejsi tema Predci

Kategorie predci (muzskd) se jako hlavni téma viibec nevyskytovala, jako vedlejsi jsem
ji identifikovala pouze u panského magazinu, a to jen ve tfech piipadech. Potvrzuje se
nam, ze jsou to pravé muzi, kterym je téma ptedci alesponi z ¢asti blizké a dilezité.

Diléi analyza — Sféra Soukromi ve zkoumanych ¢asopisech

Citelny rozdil oproti vysledkiim analyzy hlavnich témat je citit pravé u sféry Soukromi.
ForMen zde potvrzuje, ze i1 ryze zenskd témata jako domdcnost Ci rodina a partnerstvi,
na svych strankéch fesi. Dé&je se tak predev§im u rozhovort, kdy se jejich autofi ptaji na

rodinnou ¢i partnerskou situaci. V téch se i1 autorky Marianne Casto ptaji na vedeni
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domacnosti, partnerstvi a rodinu, coz vSak v piipadé Casopisu pro zeny prohlubuje

vnimani zeny jako uzaviené pravé v soukromé sféfe. Na vyznamu v obou casopisech

ztraci téma domov, naopak s vedlejSim muzskym tématem predci pracuji autoii

ForMenu.

Tabulka €. 13 — Vedlejsi téma ve sfére Soukromi

Duben | Kvéten | Cerven | Cervenec Celkem | Primérné

2010 2010 2010 2010 Cislo
Marianne — sféra Soukromi
Domaécnost 13 5 3 2 23 (28,75%) 5,75
Domov 1 0 1 0 2 (2,5%) 0,5
Rodina 8 9 7 8 32 (40%) 8
Partnerstvi 9 4 5 5 23 (28,75%) 5,75
Predci 0 0 0 0 0 (0%) 0
ForMen — sféra Soukromi
Domacnost 3 3 1 2 9 (25,7%) 2,25
Domov 1 2 0 0 3 (8,6%) 0,75
Rodina 6 3 0 3 12 (34,3%) 3
Partnerstvi 2 2 2 2 8 (22,8%) 2
Ptedci 1 1 0 1 3 (8,6%) 0,75

Sféra Spole¢nost

Sféra Spolecnost - Vedlejsi tema Zaméstnani

Ptestoze se kategorie zaméstnani jako hlavni téma viibec neobjevila, jako téma vedlejsi

je uzivana hojn€ u obou casopisii. Co do souctu se jejich pocet v analyzovanych cislech

u Marianne (35) 1 ForMen (37) témét shoduje. Vysoky vyskyt je pochopitelny,

zaméstnani ovliviiuje do znané miry zivot vSech ekonomicky aktivnich. Zatimco ve

ForMenu je zaméstnani vnimano spiSe ze strany dosazenych uspéchtli a eventudlni cesty

k nim, Marianne Casto feSi skloubeni pracovnich povinnosti srodinou. Opét tedy
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nemuzeme jednoznacné fici, ze vyskyt typicky muzského tématu v Casopise pro Zeny by

podporoval Zenu jako uspésnou a vydelavajici osobnost.

Sféra Spolecnost - Vedlejsi tema Zabava

Jako vedlejsi téma se kategorie zabava objevuje ve zkoumanych ¢asopisech méné nez
jako hlavni téma, ve ForMenu (30) castéji nez v Marianne (19). Vyssi vyskyt
v panském periodiku je vzhledem k tomu, Zze se jedna o muzské téma, pochopitelny.
Stejné¢ jako v pfipadé hlavniho tématu je zabava v zenském i1 panském magazinu

vnimdna i prezentovana odlisné (viz vyse).

Sféra Spolecnost - Vedlejsi téema Spolecnost

Podobny trend miizeme sledovat i u kategorie spolecnost. Jako hlavni téma velmi
vytizend kategorie je coby kategorie vedlejSich témat jen minimalné pocetnd (Marianne
8, ForMen 13). Podobné jako u n¢kterych predchozich témat (moda, domov) i1 téma

spolecnost ztraci coby vedlejsi téma sviij vyznam.

Sféra Spolecnost - Vedlejsi téma Pozndvani

Stejn¢ jako v ptipad¢ hlavnich témat se Marianne vedlejSimu tématu tykajiciho se
poznavani vénuje minimalné (5). ForMen ji uziva pomérné Casto (15), stejné jako u
hlavniho tématu nejde o ptekvapujici zjiSténi. Poznavani je muzskou doménou a

ForMen se snazi svym ¢tenaiim zprosttedkovat maximum cestovatelskych zazitku.

Sféra Spolecnost - Vedlejsi tema Mezilidske vztahy

Znaéné rozkolisany je vyskyt kategorie mezilidské vztahy v obou zkoumanych
periodikach jak u hlavnich, tak vedlejSich témat (Marianne 7, ForMen 8). Stejné€ jako u
hlavnich témat se mezilidskym vztahim jako vedlejSim tématlim ani jeden z ¢asopist
prilis nevénuje, ze vztahli davaji autorky a autofi prednost tém pracovnim, partnerskym
a rodinnym.

Diléi analyza — Sféra Spolec¢nost ve zkoumanych ¢asopisech

Analyza vedlejSich témat sféry Spolecnost ukazuje, ze nckterd témata (zaméstnani,

mezilidské vztahy) nabrala na dilezitosti. Muzské téma zaméstnani se jako vedlejsi téma
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objevuje v podstaté¢ vyrovnané, coz dokazuje, Ze prace je nedilnou soucésti zivota
nikoliv tradi¢né pouze muze, ale i Zeny. Op¢t ale nalezneme odlisné zpracovéani tématu
zaméstnani v obou Casopisech. Stejné tak je to i1 s vedlejsSim tématem zabava, jehoz
vyznam vzrostl zejména u Casopisu Marianne. Na vyznamu pak ztraci kategorie

spolecnost, velmi pocetna pfi analyze hlavnich témat.

Tabulka €. 14 — Vedlejsi téma ve sféire Spole¢nost

Duben | Kvéten | Cerven | Cervenec | Celkem | Primémé

2010 2010 2010 2010 ¢islo
Marianne — sféra Spolecnost
Zaméstnani 9 6 7 13 35 (47,3%) 8,75
Zabava 6 4 4 5 19 (25,7%) 4,75
Spolecnost 4 1 3 0 8 (10,8%) 2
Poznavani 2 1 1 1 5(6,7%) 1,25
Mezilidské vztahy 3 4 0 0 7 (9,5%) 1,75
ForMen — sféra Spole¢nost
Zameéstnani 12 10 6 9 37 (35,9%) 9,25
Zabava 8 8 8 6 30 (29,1%) 7,5
Spolecnost 1 4 5 3 13 (12,6%) 3,25
Poznavani 3 4 5 3 15 (14,6%) 3,75
Mezilidské vztahy 1 3 2 2 8 (7,8%) 2

Sféra Verejnost

Sféra Verejnost - Vedlejsi téema Socialni problematika

Jen velmi okrajové jako vedlejSimu tématu se kategorii socidlni problematika vénuje
ForMen s jedinym ¢lankem, Marianne je na tom uplné stejn¢. Marianne ani ForMen
nejsou periodiky, kterd by se na témata ze sféry Vetejnost zamétovala, celkové je tedy

jejich nizky vyskyt (at’ uz jako hlavnich ¢i jako vedlejsich témat) pochopitelny.
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Sféra Verejnost - Vedlejsi tema Vzdélavani

Tuto kategorii coby hlavni téma jsem nenalezla v Zddném ze zkoumanych ¢lankd, jako
vedlejsi téma pouze ve tifech ptipadech u Marianne, ve ForMenu ani jednou. Piestoze je
vzdeélavani muzskym tématem, Castéji se jako vedlejsi téma vyskytlo v Casopise pro
zeny. To je dano zejména tim, Ze vzde€lani a vzdélavani uzce souvisi s ¢lanky o roding a

détech, které vnimame jako tradi¢né zenska.

Sféra Verejnost - Vedlejsi tema Politika

Kategorii politika se jako vedlejSimu tématu veénuji oba casopisy, i kdyz ne pfili§
mnoho. ForMen (5) jej uvadi Castéji nez Casopis pro zeny (3), coz je pochopitelné,

jelikoz je politika doménou muza.

Sfera Verejnost - Vedlejsi tema Hospodarstvi

U Marianne se kategorie hospoddarstvi vyskytuje jako vedlejsi téma Castéji nez jako
hlavni (celkem 5), ve ForMenu je jeho vyskyt velmi kolisavy (celkem 8). Stejné jako u
hlavniho tématu vSak musime brat zietel na to, co konkrétné téma tesi, nebot’ ¢lanky
s vedlejSim tématem hospodarstvi jsou v Marianne opét orientované spiSe na

hospodateni v ramci rodiny.

Stféra Verejnost - Vedlejsi téema Pravo

Pouze jedinkrat jsem mohla jako vedlej$i téma urcit kategorii prdvo, clanek jsem
nalezla v panském magazinu. Jako vedlejsi téma tedy prdvo nalezneme tam, kde
bychom jej cekali, piestoze jako hlavni téma se vyskytovalo paradoxné vice
v Marianne.

Diléi analyza — Sféra Verejnost ve zkoumanych ¢asopisech

Kromé socialni problematiky jsou témata spadajici pod sféru Vefejnost ptisuzovana
spiSe muzim. Na vysledcich analyzy je vSak vidét, ze 1 Zena je zapojovana do
problematiky financi, hospodaieni ¢i prava, nicméné vzdy vztazmo k rodiné jako
zékladnimu zenskému ud¢lu. I tak je ale zastoupeni vedlejSich témat z této sféry vyssi u
Casopisu pro muze. Naopak socidlni problematice, kterd je dominantou Zen, se oba
Casopisy veénuji stejné¢ mizive. Vzdeldvani jako muzskému tématu se pak paradoxné

veénuje vice Marianne, coz je dano predevSim souvislosti s vychovou déti, tedy primarné
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zélezitosti zen. Celkovée jsou vSechna témata ze sféry Vefejnost pouzivana minimalnég,

coz je dano predevSim samotnym zamétenim obou zkoumanych ¢asopist.

Tabulka €. 15 — Vedlejsi téma ve sfére Verejnost

Duben | Kvéten | Cerven | Cervenec | Celkem | Primérné

2010 2010 2010 2010 ¢islo
Marianne — sféra Verejnost
Sociélni problematika 1 0 0 0 1 (8,4%) 0,25
Vzdélavani 1 1 0 1 3 (25%) 0,75
Politika 1 1 1 0 3 (25%) 0,75
Hospodafstvi 0 1 3 1 5 (41,6%) 1,25
Pravo 0 0 0 0 0 0
ForMen — sféra Verejnost
Sociélni problematika 1 0 0 0 1 (6,7%) 0,25
Vzdélavani 0 0 0 0 0 (0%) 0
Politika 1 1 1 2 5(33,3%) 1,25
Hospodafstvi 2 2 1 3 8 (53,3%) 2
Pravo 0 0 0 1 1 (6,7%) 0,25

Sféra Transcendentno

Stéra Transcendentno - Vedlejsi tema NabozZenstvi

V Casopise ForMen jsem jako vedlejsi téma mohla Zenskou kategorii nabozZenstvi

identifikovat celkem u sedmi ¢lankti, u Marianne ani u jednoho.

Diléi analyza — Sféra Transcendentno ve zkoumanych ¢asopisech

Pti zpracovani hlavniho tématu ndbozZenstvi jsem toto téma fadila mezi Zenska témata,

Marianne jej vSak viibec nepouziva. Autofi ForMenu je v malé mife zpracovavaji, je to

dano zejména jejich ¢lanky s hlavni tématikou poznavani, kdy Casto Ctenati vysvétluji i

nabozenskou situaci v daném prostiedi.
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Tabulka €. 16 — Vedlejsi téma ve sféfe Transcendentno

Duben | Kvéten | Cerven | Cervenec | Celkem | Priimérné
2010 2010 2010 2010 cislo
Marianne — sféra Transcendentno
NéboZenstvi 0 0 0 0 0 0
ForMen — sféra Transcendentno
Nabozenstvi 1 2 2 2 7 1,75
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r 4
Zaver
Cilem celé mé prace zaméiené na fenomén genderovych stereotypt v ¢asopisech pro
zeny a muze bylo, jak jsem jiz uvedla vySe, predev§im zjistit, do jaké miry jsou si
zkoumané cCasopisy podobné, jaké Zeny/muze vnich najdeme na ilustracnich
fotografiich, jak velkou ¢ast periodika tvofi reklama a jaké témata zkoumané mésicniky
nejcastéji zpracovavaji. V neposledni fad¢ jsem také hledala dostatek podkladd pro
potvrzeni ¢i zamitnuti desitky hypotéz tykajici se genderovych stereotypt. Uvédomuji si
samoziejm¢ mnozstvi Uskali, kterd mohla moji praci ovlivnit, nicméné jsem se snazila
zustat pii svém zkoumani a nakonec 1 celkovém shrnuti maximalné objektivni.
Oba zkoumané Casopisy jsou urceny primarn¢ ¢tenarkam a ¢tendiim nad tficet let, jsou
barevnymi mésicniky tiSténymi na kvalitnim kiidovém papife a ve velmi podobném
formatu. Znaény rozdil mezi obéma zkoumanymi periodiky je v nakladu a ¢tenosti, obé
hodnoty jsou u Marianne vyssi.
Na velkém mnozstvi ilustracnich fotografii v piipadé Marianne nalezneme zeny vseho
véku, nejvice vSak spokojené, krasné zeny pusobici nezavislym a inteligentnim
dojmem, které vSak z hlediska podtypti nelze jednozna¢né zatadit. ForMen pouziva
ilustracni fotografie pouze v mensi mife, objevuji se na nich vzdy muzi tvrd’aci, muze
mékkotu (neboli muze — hadr) zde nenalezneme.
Podil placené reklamy je v pfipadé obou zkoumanych c¢asopisi znacny, inzerce
v magazinu pro zeny zabird v priméru az tfetinu cisla, u panského protéjsku jde o
¢tvrtinu celého vydani.
Oba mésicniky jsou pro vétsi prehlednost rozdéleny do pravidelnych rubrik, u Marianne
jde o 11 rubrik, ForMen ma o dv¢ rubriky mén¢. Nejcastéji uzivanym hlavnim tématem
v panském magazinu je zébava, spolecnost, méda, domov a domécnost, ¢asopisu pro
zeny dominuji témata télo, spole¢nost, méda a domacnost. V pfipadé vedlejSich témat u
Marianne nalezneme nejc¢astéji zamestnani, rodinu a stejnym poctem zastoupenou trojici
témat domacnost, partnerstvi a psychologie. V panském Casopise vede také zaméstnani,
nasleduje ho ale zabava, pak dvojice témat zdravi a poznavani, pétici nejuzivangjsich
vedlejsich témat pak uzavird spolecnost.
Z deseti hypotéz, které jsem chtéla analyzou ovéiit, se zcela potvrdily pouze dvé, a to

hypotéza A (Casopis pro Zeny pisi a pripravuji pouze Zeny) a C (Hlavni i vedlejsi
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témata zpracovdavana v casopise pro Zeny jsou ze sféry jedinec a soukromi). V Marianne
nalezneme nejvice texty tykajici mody, upravy zevnéjsku (tedy ze sféry Jedinec), o néco
mén¢ pak ¢lanky o partnerstvi, rodin€, domdacnosti, zdbave a spolecnosti. I ve vedlejSich
tématech dominuje sféra soukromi, coz je znatelné opét nejvice u rozhovort, kde se
autorky casto tazi na véci kolem vedeni domécnosti, rodiny, partnera, méné pak na
zamg&stnani.

Zcela zamitnout mohu diky vysledk@im zkoumani hypotézu B (Casopis pro muze pisi a
pripravuji pouze muzi). Na ptipravé ForMenu se kromé muzu totiz podili i nékolik zen,
které maji na starosti modu, design a kosmetiku, tedy témata pfisuzovana zenam. Stejné
tak se nepotvrdila hypotéza E (VSechna témata spadajici do sféry jedinec (télo, moda,
zdravi, psychologie, Zena/muz) jsou vnimana jako Zenska, c¢lanky s touto tématikou tedy
nalezneme pouze v casopise Marianne), jelikoz témata z této sféry Casopis ForMen
neziidka zpracovava.

Zbyvajicich Sest hypotéz se mi podafilo potvrdit vzdy pouze castecné. V piipadé
hypotézy D (Hlavni i vedlejsi témata zpracovavanad v casopise pro muze jsou ze sféry
spolecnost a verejnost) jsou sice témata nejcastéji ze sféry spolecnost, nicméné ze sféry
vetejnost se jich objevuje v Casopise pouze minimum. Druhou nejcastéji uzivanou
sférou je soukromi, kterou jsme dle hypotézy C predpokladali u ¢asopisu pro Zeny.
Hypotéza F (Témata domdcnost, domov, rodina a partnerstvi spadajici do sféry
soukromi jsou vnimana jako Zenskd, nalezneme je pouze v casopise pro Zeny) je dalsi,
ktera se vyzkumem potvrdila jen ¢astecné, jelikoz témata domécnost a domov jsou
velmi Casto uzivana pravé muzskym casopisem. To povazuji za neobvyklé, jelikoz
¢lanky s podobnym zamétenim se v ostatnich panskych magazinech malokdy vyskytu;ji
¢1 se nevyskytuji vitbec. V ramci hlavnich témat na rodinu a partnerstvi ve ForMenu
opravdu nenarazime, jak hypotéza piedpokladala. Jako vedlejsi téma se sice tyto dvé
kategorie objevuji, zejména vSak v rozhovorech. V nich se tdzajici nebrani otdzkdm
tykajicim se manzelstvi a rodiny, daleko vice prostoru ale pfesto vénuji jinym otazkam,
naptiklad ohledn¢ traveni volné€ho Casu, cestovani, zaméstnani a neobvyklych zazitk.
Dalsi hypotézou, kterou miizeme oznacit za pravdivou jen z poloviny, je hypotéza G
(Clanky se sexudlni tematikou jsou doménou muzskych casopisii, v Marianne je na
rozdil od panského casopisu nenajdeme). V Marianne na zadné cClanky se sexudlni

tematikou nenarazime, stejné tak ale i ForMen se tomuto tématu nevénuje vitbec. Timto
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dle mého nédzoru ForMen znacné vybocuje z tradi¢ni predstavy o panském casopise, kdy
je potencionalnimu partnerstvi a pfedev§im sexu a sexualité v€novan dostatek prostoru.
I hypotézu H (Témata zaméstnani, zabava, spolecnost a poznavani spadajici do sfery
spolecnost jsou vnimana jako muzska, nalezneme je pouze v casopise pro muze) mohu
potvrdit pouze castecné, jelikoz témata zdbava, spoleCnost a poznavani se objevuji
v obou zkoumanych ¢asopisech, nikoliv pouze ve ForMenu. Téma zaméstnani vSak jako
hlavni nalezneme zpracované pouze jedinkrat, paradoxné v Casopise Marianne, prestoze
se jedna o téma muzské, dle hypotézy predpokladané u Formenu.

Kromé¢ tématu politika se hospodaistvi i pravo objevuje v obou zkoumanych
casopisech, takze i hypotézu I (Témata politika, hospodarstvi a pravo spadajici do sféry
verejnost jsou vnimana jako muzska, nalezneme je pouze v casopise pro muze) lze
potvrdit pouze ¢asteéné. Clankaim s politickou tematikou se i pansky Casopis zabyva
pouze okrajove.

U posledni hypotézy J (Vysledky zastoupeni jednotlivych sfér pri posuzovani vedlejsich
téemat se budou lisit od vysledku zastoupeni sfér pri posuzovani témat hlavnich)
dochazime ke stejnému zavéru jako u pétice vyse zminovanych, potvrzuje se pouze z
¢asti. V ptipadé¢ ForMenu totiz k zddné¢ zméné nedoslo, nejcastéji uzivanou sférou u
vedlejSich témat byla spole¢nost a soukromi, u Marianne doslo pouze ke zméné na
vedouci pozici, kdy nejcastéji spadala vedlejsi témata do sféry soukromi, nasledovana

sférou jedinec.

Oba magaziny jsou pro Ctenaiky i Ctendie velmi inspirativni a nabizeji kvalitni ¢teni.
Zenam by se jisté ve ForMenu libily ¢lanky s cestovatelskou tematikou, bohuzel Zeny
vetSinou po panském cCasopise na pulté stanku nesdhnou. Piedpokladaji totiz, ze bude
plny polonahych Zen, textech o autech a motorkach nebo o sexu. Takovy ale ForMen
neni, prestoze svidné obleCené zeny zde (i v podfizenych pozicich) najdeme. Timto
ForMen opravdu potvrzuje to, jak sdm sebe prezentuje, tedy jako periodikum, které
vyplituje mezeru na trhu s panskymi ¢asopisy.

Muzi jsou témi, kdo Castéji sdhnou pravé po zenském casopise, jelikoz v ném casto
naleznou to, co v panském neni. Marek Odstr¢ilik, vedouci webu Xman.cz, odpovédel

na otdzku, jak by dle jeho nazoru mél vypadat Zensky web (potazmo Casopis) slovy,
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ktera by si méla vzit k srdci Séfredaktorka Marianne (i ostatnich magazint pro Zeny) a

ktera jsou dle mého nazoru vhodna pro zakonceni této prace:

,M¢éné balastu, jako jsou skryta reklamni sdéleni, produktové fotky
na kazdé strance, mén¢ tlachani. Vic ¢lankt o zajimavych realnych
zenach, vic jejich zkuSenosti z bézného zivota (ne piibéhy a la
ruzova knihovna), vice akce: ¢lanky o sportu, Zeny-cestovatelky a

jejich hel pohledu na dnesni svét...«. !

2 V magazinech pro Zeny chybi sexy muzi na zhavém stroji, tvrdi znalci [online]. 2011, cit. [2011-04-21].

Dostupné z <http://ona.idnes.cz/v-magazinech-pro-zeny-chybi-sexy-muzi-na-zhavem-stroji-tvrdi-znalci-

Ipv-/nasi-muzi.aspx?c=A110420 142404 nasi-muzi jup>.
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Prilohy:

Ptiloha 1: Titulni strany — Marianne

Porad na nej

véfim, fika
Radek John

Jak'primét
muze,-aby
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delaji
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n'lar
KIUCi

M jak dostat
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v Cechach

Cviceni_
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co zvladnete, a co uz ne

Kam v cerv
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P¥ibéhy pari,
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W pouZivat mozek
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na kolech

' Zivot zacina ve thiceti

Chcete |
stastne "
manzelstvi?
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taktik, | ‘R E
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Ester Janeckova 5 3??':2'32?;

Letni vareni
+ nejlepsi \

Cervenec
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Ptiloha 2: Titulni strany — ForMen

SEXY REAL DOLLS
Hrdy otec skuteéné
umélé panny

RETROREKLAMA

Socialistické zagatky
reklamniho byznysu
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kril'sMEtového PR a zitiky
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99Ké
¢erven 2010
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Cervenec
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Ptiloha 3: Fotografie doprovazejici rozhovory — ForMen

Rozhovor s Michalem Dvorakem Rozhovor s Markem Taclikem
(ForMen ¢. 6/str. 56) (ForMen ¢. 4/str. 60)

Rozhovor s Janou Plodkovou
(ForMen €. 5/str. 70)
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Ptiloha 4: Fotografie doprovazejici portréty — Marianne

K
Betitky, Debeshanis, 209KE

Karolina Bosdkova Katka Dymakova
(Marianne €. 5/str. 77) (Marianne €. 6/str. 88)
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Ptiloha 5: Ptiklady ilustrac¢nich fotografii v Marianne

Zena do tiiceti let
(Marianne ¢. 6/str. 55)

Zena do Sedesati let
(Marianne €. 4/str. 144-5)

Ptiloha 6: Nevhodna ilustrac¢ni fotografie

Rodina | Hotely prodéti l

Zde odlozte déti, prosim (Marianne ¢. 6/str. 188)
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Ptiloha 7: Ptiklady ilustrac¢nich fotografii ve ForMenu

Pro¢ shanét fotc
Kdyz se na filmec
do papiru opati
je na svété. Stai
uschne. Ve hotc
Chemické pro

za pouziti fotoap:

[lustra¢ni fotografie k ¢lanku
Polaroid (ForMen ¢. 5/str. 46)
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